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Prof. Michal Markuszewski
rektorem elektem GUMed

Decyzja Kolegium Elektoréw  rektorem
Gdanskiego
w kadencji 2024-2028 zostal wybrany prof.
Michat Markuszewski, prorektor ds. nauki.

Z dniem 1 wrze$nia zastapi on na stanowisku

Uniwersytetu

Medycznego

prof. Marcina Gruchale, sprawujacego funk-
cje rektora GUMed od 2016 r. W skiad Kole-
gium Elektoréw weszty 442 osoby upraw-
nione do glosowania, reprezentujace wszystkie
grupy spoleczno$ci akademickiej: pracowni-
kéw, studentéw i doktorantéw.

— Chciatem wszystkim Pasistwu serdecznie po-
dzigkowac. Tym, ktorzy na mnie glosowali,
szczegolnie, ale tym, ktdrzy glosowali na moich

Prof. Michat
Markuszewski

srodowiska akademickiego — pisal w programie
wyborczym prof. Michal Markuszewski.
— Chciatbym budowac dobre relacje ze wspdlpra-
cownikami i uelastycznic dzialania organizacyi
poprzez adekwatne do potrzeb planowanie, or-
ganizowanie i rozumienie kazdego dzialania
2 udzialem pracownikow, na kazdym poziomie
organizacyi.

Ponadto Rektor elekt zadeklarowat dziatania
nakierowane na rozwéj kompetenciji zawodo-
wych i umiejetnosci pracownikéw badawcezych
i dydaktycznych, klinicystéw, korpusu admini-

stracyjnego, doktorantéw i studentéw.

kontrkandydatow, rdwniez. Tv jest swigto naszej
Uczelni, to jest swigto nas wszystkich. Glosy od-
dane na kontrkandydatow sq dla mnie sygnalem i informacyg, jakie
tematy sq dla Patistwa wazne. Bedg nad nimi na pewno w przy-
szlosci pracowal — powiedzial prof. Markuszewski.

W glosowaniu, ktére odbylo si¢ 24 kwietnia w Centrum Sportu
GUMed, prof. Michat Markuszewski wyprzedzit prof. Edyte
Szurowska, prorektor ds. klinicznych, i prof. Radostawa
Owczuka, dzickana Wydziatu Lekarskiego. W drugiej turze
uzyskal 256 gloséw, a rywalizujaca z nim prof. Szurowska

175 gloséw.

— Ogromne gratulacje dla  rektora elekta prof.  Michala
Markuszewskiego. Gratuluje rowniez kontrkandydatom. Przed
nami kolgjne lata wspdlnej pracy na rzecz naszej Uczelni.
Chciathym Pasistwu podzigkowac za udzial w glosowaniu — po-
kazuje ono, jak bardzo wszystkim zalezy na dalszym dobrym, dy-
namicznym rozwoju Uniwersytetu — powiedzial prof. Marcin
Gruchata. — Chcialbym réwniez zadeklarowac gotowosé do
wspdlpracy z Rektorem elektem oraz fo, Ze od tego momentu zadna
kluczowa decyzja nie bedzie podejmowana bez konsultacyi z nim.

W programie wyborczym prof. Markuszewski deklarowal m.in.
ciggle doskonalenie proceséw nauczania i uczenia si¢, wspiera-
nie najwyzej jakosci badan naukowych, wspieranie dzialan za-
rzadéw podmiotéw leczniczych, ktérych GUMed jest organem
zalozycielskim, oraz wzmacnianie infrastruktury dydaktycznej,
badawczej i klinicznej.

— Partycypacja to kluczowy element budowania otwartej i inklu-
zywnej atmosfery na naszej Uczelni. Zalezy mi na umozliwieniu
wszystkim zainteresowanym stronom spofecznosci Uniwersytetu
wyrazania swoich opinii, wymiany pomystow i wspotksztattowania

W obszarze klinicznym Profesor zaklada za-
pewnienie, aby kazdy pacjent naszych pod-
miotéw leczniczych otrzymal dostep do najwyzszej jakosci
ustug medycznych, opartych na specjalistycznej wiedzy, empa-

tii, szacunku i indywidualnym podejsciu.

Szczegbtowy program wyborczy dostepny jest na stronie mar-
kuszewski.gumed.edu.pl. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed, kierujgca
Sekcjg ds. Komunikacji

fot. archiwum prywatne

O Rektorze elekcie

Prof. Michat Markuszewski kieruje Zaktadem Biofar-
macji i Farmakokinetyki. W kadencji 2016-2020 pet-
nit funkcje dziekana Wydziatu Farmaceutycznego,
a od 2020 r. jest prorektorem ds. nauki Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego.

W 1995 r. zostat absolwentem Wydziatu Farmaceu-
tycznego éwczesnej AMG, piec lat pézniej obronit
prace doktorska. Stopiert doktora habilitowanego
uzyskat w 2007 r,, a tytut profesora w 2017 r.

Lata 2000-2002 spedzit na stypendium podok-
torskim w Himeji Institute of Technology w Japonii.
Krétsze staze naukowe odbywat w Niemczech (Uni-
versity Bremen), Holandii (Eindhoven University of
Technology) oraz Belgii (Vrije Universiteit Brussel).
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Rekrutacja do
Pierwszej Szkoly
Doktorskiej GUMed
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Recruitment for
the First MUG
Doctoral School

Pierwsza Szkota Doktorska (PSzD) Gdariskiego Uniwersy-
tetu Medycznego zaprasza chetnych do rozwijania pasji na-
ukowej oraz przygotowania rozprawy doktorskiej. Dokto-
ranci w trakcie ksztalcenia zdobywaja wiedz¢ i umiejetnosci
zwigzane z tematami swoich prac doktorskich, poglebiaja
wiedze nie tylko z zagadnien, takich jak upowszechnianie
oraz komercjalizacja wynikéw badai naukowych i ochrona
wiasnosci intelektualnej, ale réwniez z zakresu etyki w nauce

czy filozofii nauki.

PSzD ksztalci doktorantéw w 3 dyscyplinach naukowych:
nauki farmaceutyczne, nauki medyczne oraz nauki o zdro-
wiu. Ksztalcenie odbywa si¢ w jezyku angielskim i trwa 4 lata.
W tym okresie doktoranci przygotowuja swoje rozprawy dok-
torskie oraz realizuja program PSzD pozwalajacy im osiagnaé
efekty uczenia si¢ niezbedne do uzyskania stopnia doktora.

Doktoranci nie tylko ksztalca si¢ nieodplatnie, ale tez otrzy-
muja stypendium doktoranckie w wysokosci: 3 466,90 zi
— do oceny srédokresowej oraz 5 340,90 zI — po ocenie
$rédokresowej*.

Klo moze aplikowa¢?

O przyjecie do PSzD GUMed w jednej z trzech dyscyplin
naukowych moze ubiega¢ si¢ osoba, ktéra posiada tytul za-
wodowy magistra lub réwnorzedny, bez wzgledu na kierunek
ukoriczonych studiéw. Kandydat w procesie rekrutacji musi
wskaza¢ opiekuna naukowego sposréd pracownikéw GUMed
oraz przedstawi¢ projekt rozprawy doktorskie;.

* Wedtug stawek na 1 stycznia 2024 r. (kwota brutto).

'The First MUG Doctoral School invites candidates willing
to develop their passion for science and prepare a doctoral
(PhD) dissertation. During their education, doctoral stu-
dents acquire knowledge and skills related to the topics of
their dissertations, deepen their knowledge not only in the
matters such as the dissemination and commercialization of
scientific research results, protection of intellectual property,
but also in the field of ethics in science and the philosophy
of science.

The First MUG Doctoral School offers education in three
scientific disciplines: medical sciences, pharmaceutical
sciences, and health sciences. The teaching is conducted
in English and lasts 4 years. During this time, doctoral stu-
dents prepare their doctoral dissertations and implement the
school programme that allows them to achieve the learning
outcomes necessary to obtain a doctoral degree.

Doctoral students not only study free of charge but also re-
ceive a doctoral scholarship in the amount of: PLN 3466.90
— until the mid-term assessment and PLN 5340.90 — after
the mid-term assessment.*

Who can apply?

Anyone who has a master’s degree or equivalent (regardless
of the field of study) can apply for admission to the First
MUG Doctoral School in one of the three scientific disci-
plines mentioned above. The candidate in the recruitment
process must indicate a scientific supervisor from among

-

* According to the rates as of January 1,2024 (gross amount).

zrédlo — pexels.com
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https://www.pexels.com/pl-pl/zdjecie/laboratoryjne-probowki-testowe-2280549/

Limit przyje¢ do PSzD w rekrutacji 2024/2025 to 24 miej-
sca: w dyscyplinie nauki medyczne — 13 miejsc, w dyscypli-
nie nauki farmaceutyczne — 5 miejsc, w dyscyplinie nauki
o zdrowiu — 6 miejsc. Limit moze by¢ zwiekszony decyzja

Rektora GUMed.
Zasady rekrutacji

Rekrutacja przebiega w jezyku angielskim i odbywa sie
na zasadach konkursu, w ktérym uwzgledniane s przede
wszystkim wynik rozmowy kwalifikacyjnej, aktywnos¢ na-
ukowa kandydata, a takze wynik studiéw i znajomos¢ jezyka
angielskiego.

Petna informacja dotyczaca poszczegélnych etapéw rekru-
tacji oraz wykazu wymaganych do zlozenia dokumentéw
dostepna jest na stronie doktoranci.gumed.edu.pl/66300.

html oraz w

Biurze Spraw Doktoranckich
tel. (58) 349 1208, (58) 349 1837
pszd@gumed.edu.pl.

W przypadku uzyskania finansowania stypendium dokto-
ranckiego ze zrédet zewnetrznych (np. z projektéw NCBiR,
NCN, FNP itp.) mozna ubiega¢ si¢ o przyjecie do PSzD
GUMed poza limitem miejsc. Rekrutacja do PSzD poza
limitem przeprowadzana jest 2 razy w roku — jesienig oraz
wiosng. Zasady tej rekrutacji, terminy oraz informacje o wy-
maganej dokumentacji dostepne s3 na stronie doktoranci.

gumed.edu.pl/63228.html.

Harmonogram rekrutacji

rejestracja elektroniczna na stronie
www.admission2024.mug.edu.pl

10-31.07.2024 .

sktadanie dokumentacji

SRR e w Biurze Spraw Doktoranckich

2-3.09.2024 r. egzamin z jezyka angielskiego

5-11.09.2024 . rozmowy kwalifikacyjne

ogtoszenie wynikow

ORI na stronie internetowej PSzD

BIURO SPRAW DOKTORANCKICH

Z ZYCIA UCZELNI

the employees of MUG and present a doctoral dissertation
project.

In the 2024/2025 academic year, the admission to the
Doctoral School is limited to 24 places, according to the
following distribution: medical sciences — 13 places, phar-
maceutical sciences — 5 places, health sciences — 6 places.
The admissions limit may be increased by the decision of the

Rector of MUG.
Recruitment rules

The recruitment is conducted in English and is based on
a competition, in which the main criteria are: the result of
the interview, the candidate’s scientific activity, as well as the
study results and knowledge of English.

Full information regarding each stage of recruitment and the
list of required documents is available on the website docto-
ralschool.mug.edu.pl/78924.html and at

Doctoral Students Office
tel. (58) 349 1208, (58) 349 1837
pszd@gumed.edu.pl.

In case of obtaining doctoral scholarship funding from exter-
nal sources (e.g., from NCBiR, NCN, FNP projects, etc.),
it is also possible to apply for admission to the First MUG
Doctoral School beyond the admission limit. Recruitment
beyond the limit is conducted twice a year — in autumn and
spring. The rules for recruitment beyond the admission limit,
deadlines, and information about the required documenta-
tion are available at the Doctoral Students Office.

Recruitment schedule

from July 10 to electronic registration at
31, 2024 www.admission2024.mug.edu.pl

from August 19 submission of documents at the
to 23, 2024 Doctoral Students Office

from September

2t03,2024 English language examination

) Sl requalitification interviews
5 to 11, 2024 preq
on or before
September 20,
2024

publication of the results on the
Doctoral School’s website

DOCTORAL STUDENTS OFFICE

GAZETA GUMed
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GUMed czlonkiem sieci EURAXESS

Gdanski Uniwersytet Medyczny 16 kwietnia zostal czton-
kiem ogélnoeuropejskiej inicjatywy EURAXESS. Sie¢ zrzesza
43 kraje z Europy oraz 9 os$rodkéw znajdujacych si¢ poza
kontynentem, ktére wzmacniajg wspélprace naukows z reszta

$wiata i promujg europejski rynek badan.

Narodowa Agencja Wymiany Akademickiej od 1 stycznia
2022 r. jest koordynatorem EURAXESS w Polsce. Sie¢ sta-
nowi zrédlo informacji o ofertach pracy i grantéw dla naukow-
céw oraz bazg¢ narzedzi, szkolen, mentoringéw i przewodni-
kéw. Ponadto sie¢ udziela wsparcia i informacji dotyczacych
zagadnierl imigracyjnych przed przyjazdem i w trakcie pobytu
naukowcéw w krajach cztonkowskich EURAXESS, z ktérych
korzysta juz ponad 670 centréw nalezacych do tej europejskiej
inicjatywy. Czlonkowie tej platformy maja réwniez mozliwosé
networkingu, budowania wspélpracy naukowej, zamieszczania
wlasnych ogloszeri z ofertami oraz pozyskiwania informacji
dotyczacych zatrudniania zagranicznych naukowcéw.

Do sieci EURAXESS przystepuja instytucje, ktére gosz-
czg 1 wspieraja zagranicznych badaczy np. poprzez powoly-

wanie takich jednostek jak Welcome Center. W Gdanskim

Uniwersytecie Medycznym od 8

blisko 5 lat funkcjonuje Cen-
OXESS

trum Wsparcia Studentéw i Pra-

cownikéw Zagranicznych, ktére

udziela pomocy badaczom, dok- RESEARCHERS IN MOTION
torantom, gosciom i studentom
zagranicznym m.in. w  kwe-
stiach zatrudnienia, legalizacji pobytu, zakwaterowania, pracy
lub wolontariatu dla wspétmalzonka, szkolnictwa dla dzieci,
ubezpieczenia oraz integracji z innymi zagranicznymi go$émi
i reszty spolecznosci uniwersyteckiej. Z roku na rok GUMed
gosci coraz wigksza liczbe badaczy, doktorantéw i studentéw
zagranicznych. W ramach Strategii Rozwoju Uczelnia zamie-
rza w dalszym ciagu poszerza¢ grono talentéw zagranicznych,
ktérym — dzigki wspétpracy i cztonkostwu w EURAXESS —
planowane jest zapewnienie jak najlepszego wsparcia i rozwoju
kariery naukowej. Wigcej informacji o inicjatywie mozna zna-
lez¢ na stronie euraxess.pl. |

EMILIA WISNIEWSKA

Welcome Point — Centrum Wsparcia Studentéw
i Pracownikéw Zagranicznych

Warsztaty bioartu dla licealistow z Gdyni

W Katedrze i Zakladzie Mikrobiologii Farmaceutycznej
w dniach 11-12 kwietnia odbyly si¢ warsztaty dla uczniéw dru-
giej klasy Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Gdyni
im. Magdaleny Abakanowicz. Podobnie jak w poprzedniej
edycji tematem przewodnim warsztatéw byl bioart, czyli moz-
liwosci wykorzystania réznych mikroorganizméw jako two-
rzywa artystycznego. Uczestnicy warsztatéw mieli mozliwosé
doswiadczenia efektéw spotkania sztuki z biologia.

Na bazie poprzednich doswiadczeri wykorzystano najbardziej
»plastyczne” gatunki bakterii oraz specyficzne agarowe pozywki,
uzywane na co dzien w diagnostyce mikrobiologicznej. Wzrost
bakterii na tych podlozach umozliwial uzyskanie ciekawych
efektéw kolorystycznych i artystycznych. Mlodzi twércy wyko-
rzystali bakterie jako ,pigment”, pozywki na szalkach Petriego
jako ,,pl6tno”, a narzedzia stuzace do pobierania wymazéw mi-

krobiologicznych czy pasazowania bakterii jako rysik i pedzel.

Woprowadzenie do zaje¢ wygloszone przez dr. hab. Krzysztofa
Walerona, kierownika Katedry i Zakladu Mikrobiologii
Farmaceutycznej, dotyczylo historii  budynku Wydziatu

Farmaceutycznego przy al. gen. Jézefa Hallera 107. Druga
czes¢ wyktadu poswigcona byta metodyce pracy z bakteriami,
zasadom bezpieczeristwa pracy w laboratorium mikrobiolo-
gicznym oraz metodyce dokumentacji prac z zakresu bioartu.

b

Uczestniczki warsztatéw
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Jedna z prac wykonana podczas warsztatow

Zajecia praktyczne zorganizowaly 1 prowadzily specja-
listki z Katedry i Zakladu Mikrobiologii Farmaceutycznej:
dr Jolanta Ficifiska-Mazurczyk i dr Maria Bartoszewicz,
ktére wspieraly uczestnikéw przy malowaniu bakteriami na
agarze. Nastepnie Agata Zygadlo zademonstrowata, w jaki
sposéb nalezy fotografowaé plytki, by wydoby¢ wszystkie wa-
lory rysunku, i wykonala dokumentacje fotograficzng wszyst-
kich prac uczniéw.

Z ZYCIA UCZELNI

Efekty warsztatow zostaly zaprezentowane podczas Dni
Otwartych GUMed maturzystom, ktérzy przybyli do Gdariska
z réznych stron Polski — Etku, Chetmna, Garwolina, Poznania,
Skierniewic, Kolbuszowej, Kwidzyna, Legionowa, Malborka
czy Warszawy. Zainteresowani mieli réwniez mozliwo$¢ spré-
bowania swoich sil w bioarcie przy stoisku Katedry i Zakiadu

Mikrobiologii Farmaceutycznej.

Oprécz zajg¢ w laboratorium uczestnicy warsztatéw zwiedzili
Katedre i Zaktad Toksykologii, gdzie wystuchali krétkiego
wykladu o technikach wykrywania narkotykéw, ktéry przygo-
towali badacze tej jednostki: dr Malgorzata Waclawik i dok-
torant mgr Wojciech Rodzaj. Uczniowie wybrali si¢ takze
do Ogrodu Roslin Leczniczych, ktéry przyblizyta im Izabela
Kobierska z Katedry i Zaktadu Farmakognozji.

Zajecia po$wigcone bioartowi wzbudzaja tak duze zaintere-
sowanie, ze planowana jest juz ich kolejna edycja. Warsztaty
wsparta firma GRASO Biotech, ktéra udostgpnita podioza

bakteriologiczne. m

AGATA ZYGADtO
Katedra i Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej

fot. Agata Zygadto

Uczniowie IX LO w Gdansku

goscili w GUMed

W Zaktadzie Immunobiologii i Mikrobiologii Srodowiska
11 i 25 kwietnia odbyly si¢ zajecia laboratoryjne dla uczniéw
IX Liceum Ogélnoksztatcacego w Gdansku, ktérzy przybyli do
GUMed pod opieka mgr Anety Kownackiej. Spotkania zosta-
ty zorganizowane przez dr inz. Marte Jaskulak oraz studentki

Zajecia w Zaktadzie Mikrobiologii Lekarskiej

ze Studenckiego Kota Naukowego Srodowisko a Zdrowie:
lic. Malwing Zimowska, Marte Rolbiecks, Marlene¢ Cinkusz,
Agate Kozajde, Barbare Siewert i lic. Karoling Piekarska.

Podczas warsztatéw uczniowie mieli okazje pozna¢ tech-
nike izolacji i elektroforezy DNA oraz jej zastosowanie.
Po teoretycznym wstepie licealisci samodzielnie uzyskali
izolaty DNA, ktére wykorzystali w jego elektroforezie.
Po uruchomieniu elektroforezy obserwowali przemieszanie si¢
czgsteczek DNA w zelu. Cze$¢ praktyczna zakoriczyta sie krot-
kim testem z pytaniami dotyczgcymi laboratoriéw. Spotkanie
zakoriczyla analiza wynikéw do$wiadczenia i wreczenie nagréd
osobom, ktére uzyskaly najwieksza liczbe punktéw w tescie.

Z kolei 23 kwietnia uczniowie z klasy o profilu biologiczno-
-chemicznym z IX LO pod opieka nauczyciela biologii i wy-
chowawcy klasy odwiedzili Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej
kierowany przez dr hab. Lidi¢ Piechowicz, prof. uczelni.
Gléwnym tematem spotkania, ktére mialo charakter zaje¢

praktycznych, byta morfologia i fizjologia bakterii.
N
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Zajecia w Zaktadzie Immunobiologii
i Mikrobiologii Srodowiska

Z ZYCIA UCZELNI

Specjalistki z Zaktadu: dr Natalia Kazmierczak oraz dr Ag-
nieszka Necel przedstawily uczniom $wiat mikrobiologii.
Pod ich okiem uczestnicy warsztatéw samodzielnie sporza-
dzali i odczytywali preparaty mikroskopowe oraz wykonywali
odciski palcéw na podlozach sztucznych. Dzigki temu mogli
odkry¢ bogactwo bakterii na skérze i blonach §luzowych czto-
wieka. Analizowali réwniez gotowe posiewy oraz rzedy bioche-

miczne, identyfikujac wyroste bakterie.

Jak podkreslaja badacze z Zaktadu Mikrobiologii Lekarskiej,
tego rodzaju spotkania cieszg si¢ duzym zainteresowaniem ze
strony miodziezy, dlatego inicjatywa ta bedzie kontynuowana. m

DR HAB. TOMASZ JARZEMBOWSKI
Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej

DR INZ. MARTA JASKULAK
Zaktad Immunobiologii i Mikrobiologii Srodowiska

fot. Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej, Marta Rolbiecka

Eventful SASS April

Therapy Day

On the 19t of April students of MUG were treated to a special
stress-busting therapy day filled with adorable pets and delec-
table treats. With the plan having to shift indoors last minute

due to weather conditions we were worried that it might not
work out but like a rainbow on a gloomy day our furry friends
managed to transform everyone’s mood and win them over.
The library, usually a quiet place as you would expect, was filled
with excited students and equally excited pets! -

Participants of the Therapy Day

GAZETA GUMed czerwiec 2024



10

Z ZYCIA UCZELNI

Participants of the Bollywood night

We managed to invite 6 playful doggies and an adorable kitty
cat to be a part of the festivities which provided the perfect
chance for students to spend time petting, playing with and
feeding our furry little friends.

While most students that joined us for this event were aware
this was happening, it was an absolute joy to see the mixture of
surprise and immense happiness on students’ faces who were
only expecting a day of studies at the library.

Our hope was to host an event for everyone that allowed them
to decompress and take a much needed mental health break.
We’re glad we could provide both pets and a selection of cakes
and pastries for everyone to enjoy as a part of this.

Thankfully the event was a huge hit with many students and
faculty members asking us to host another therapy day as soon
as possible!

On that note we would like to take a moment to specially thank
MUG's library team and the pets along with their owners of
course for all the help they provided hosting this event and

their excitement towards our initiative!
Bollywood night

To end off the year on a high we also hosted our annual
Bollywood party, this year with the theme: 90s movie mania.

'The location for the night, £.3ka Bar was decked out with mood
lighting, decor and a personalized bar menu all specially crafted
for our local MUG Bollywood and pop culture icons. We were
even joined by a very famous celebrity (cut-out) by the name,
Orry who hopefully you can spot in the pictures!

The night was filled with dance and music and was brought
alive by all our attendees. From catchy beats and hip shaking
hook steps to conversational zones and chill out spaces every-
one was guaranteed a good time making it the perfect occasion
for one last de-stresser before the exam season gets the better
of all of us. Students were left with good vibes, great memories
and lots of photos! ;)

In case you missed our events don’t worry, we’ll see you guys
next year with an even better agenda! m

RACHANA VALLABHANENI
South Asian Students’ Society

fot. Magda Warzocha

Pets on the Therapy Day
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Dni Nagoi i Kultury Japonskiej

PROF. MICHAL WOZNIAK
Katedra i Zaktad Chemii Medycznej

Tegoroczna, druga juz popandemiczna edycja Dni Nagoi
i Kultury Japoriskiej zostala zorganizowana w dniach 8-9
kwietnia w goscinnych progach Biblioteki Giéwnej GUMed
oraz w sali wykladowej im. prof. Wlodzimierza Mozolo-
wskiego w Collegium Biomedicum. Wydarzenie objal patro-
natem honorowym Daisuke Yamashita, dyrektor Wydziatu
Informacji i Kultury Ambasady Japonii w Polsce.

Godny uwagi jest fakt, ze ubiegloroczne Dni Nagoi cieszyly
si¢ rekordowym zainteresowaniem studentéw naszej Uczelni,
co znalazlo przelozenie na réwnie rekordows liczbe kilku-
dziesieciu studentéw GUMed ubiegajacych si¢ o wyjazd na
wymiane akademicka do Japonii. Po zacigtej rywalizacji moz-
liwo$¢ wyjazdu do Uniwersytetu w Nagoi w roku akademickim
2023/2024 otrzymali studenci IV roku kierunku lekarskiego
Hanna Kawecka i Remigiusz Kopeé¢.

Kontakty Gdanska i Nagoi

Pierwszy dzien wydarzenia otworzyl dziekan Wydzialu
Lekarskiego prof. Radostaw Owczuk, ktéry powital zebra-
nych, w tym Daisukego Yamashit¢ i Jacka Karnowskiego,
posta na Sejm RP i czlonka polsko-japoriskiego zespolu

parlamentarnego.

| l

Studenci z Nagoi studiujagcy w AMG i GUMed:

1999: Akihito Osuga, Rieko Kondo

2000: Mihoko Asano, Koji Fujita

2001: Tomoya Hirosawa

2002: Kondo Toru, Laila Ab Mukmin
2003: Masahiko Sakamoto

2006: Kazunari Onodera, Hiroyuki Otsuka
2007: Akira Sato, Takashi Sugimoto
2009: Shin Oiwa

2012: Kensuke Kato, Gota Yoshida

2013: Takafumi Kinoshita, Akihiro Suzuki
2014: Hiroyuki Kato

2015: Kazuki Shimizu, Masashi Negita
2016: Junki Kobayashi, Yuki Sunohara
2023: Juri Hakamada, Takahiro Mizoguchi
2024: Shiro Kohei

Nastepnie uczestnicy Dni Nagoi zostali zapoznani z historig
kontaktéw naszych uczelni, poczawszy od pierwszego spotka-
nia prof. Jerzego Popinigisa z prof. Takashim Wakabayashim
w pracowni prof. Davida E. Greena na University of Wiscon-
sin (USA) w 1970 r. W 1995 r. odbytem podréz do Japonii,
ktéra skutkowala decyzja o nawigzaniu wspélpracy w ramach
sformalizowanej umowy o wymianie akademickiej pracowni-
kéw naukowych oraz studentéw. W 1996 r. umowa zostata sy-
gnowana przez profesoréw Zdzistawa Wajde, rektora GUMed,

Od lewej: prof. Ewa Stominska, Shiro Kohei, prof. Radostaw Owczuk, Daisuke Yamashita, Katarzyna Falow,
dr hab. Maria Bieniaszewska, prof. Aida Kusiak, prof. Michat Wozniak i Jacek Karnowski | fot. Pawet Sudara
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i Shinobu Awaye, dziekana szkoly medycznej Uniwersytetu
w Nagoi. Poczawszy od 1999 r., az 25 studentéw z Nagoi prze-
kroczylo progi naszej Alma Mater.

Wyktad inauguracyjny pt. The friendship between professors Jerzy
Popinigis and Takashi Wakabayashi and its legacy for Gdarisk-
-Nagoya cooperation rozpoczalem od przypomnienia, ze pierw-
szy kontakt naukowy Gdariska i Nagoi byl zwigzany z prze-
tlumaczeniem na jezyk japoniski Tubulae Anatomicae autorstwa
profesora Atheneum Gedanense Johanna Adama Kulmusa
(1689-1745). Byt to pierwszy nowoczesny podrecznik anato-
mii cztowieka wydany w Kraju Kwitngcej Wisni. Zostat on zi-
lustrowany przepicknymi drzeworytami stanowigcymi wzorzec
dla tzw. japoriskiej szkoly drzeworytéw.

Kultura japonska

Nastepnie przedstawilem sylwetke prekursora japoriskiego
renesansu — szoguna Ashikagi Yoshimasy (1435-1490). To
historyczny konstruktor tradycyjnego pawilonu herbacianego
zlokalizowanego w Srebrnym Pawilonie (Ginkaku-ji) w Kioto.
Wojna domowa w latach 1467-1477 wprawdzie zréwnala
Kioto z ziemig, jednak Srebrny Pawilon ocalat i stal si¢ wzor-
cem popularnej do dzi$ japonskiej estetyki wabi, wyrazajacej
prostote i zwiazek z naturg. Doskonatym uzupelnieniem tej
estetyki stal si¢ ogréd zaprojektowany przez Zen-amiego — ar-
chitekta z nizin spolecznych, przystowiowego ,czlowieka z dna
rzeki” (Kawaramono), ktéry zostal mianowany generalnym ar-
chitektem przez samego Yoshimase. Zen-ami byl twércg idei
japoriskiego ogrodu, zwigzanej z kulturag Higashiyama. Szogun
Yoshimasa mial wyjatkowa zdolnos¢ odkrywania talentéw
swoich doradcéw, ktérych zatrudnial bez wzgledu na ich pozy-
cje spoleczng. Budowa pawilonu herbacianego wywolala trwa-
jacy do dzi$ popyt na drewno cedrowe, ktére jest niezbedne do
budowy konstrukcji w stylu Yoshimasy. Zapotrzebowanie to
sprawilo, ze w czasach szoguna opracowano wyjatkowa metode
hodowli drzew cedrowych zwang daisugi, ktéra zapewnia pozy-
skiwanie materiatu na deski, ale tez gwarantuje ochrong laséw

cedrowych.

Wyrazem uznania dla tradycji Yoshimasy, ktéry zrezygnowal
z wyszukanych czarek z chinskiej porcelany na rzecz bardzo
skromnych czarek glinianych, stal si¢ miniwernisaz ceramiki
uczennicy z Sopotu Felicji Wozniak. Wykonata ona czarke

9

Jacek Karnowski, prof. Michat Wozniak, Akio Miyajima
i Bogdan Zdrojewski w Parlamencie RP | fot. archiwum prywatne
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herbaciang Iaczaca prostote wabi z elementami dekoracyjnymi
w stylu impresjonisty Camille’a Pisarro, tworzac wielobarwng
fakture szkliwa naczynia.

Sushi i zielona herbata

Wyktad studenta Shiro Koheiego pt. Shushi anatomy and che-
mistry stanowil ciekawe wprowadzenie tak do japoriskiej kul-
tury kulinarnej, jak i do elementéw chemii medycznej. Poza
kluczowym sktadnikiem, czyli ryzem, zwanym tez shari lub
sumeshi, doprawionym cukrem, solg i octem ryzowym, sushi
zawiera wiele dodatkéw (ryby, migso, warzywa, owoce) oraz ar-
kusz wodorostu morskiego zwanego nori. Jest to bogate zrédlo
m.in. blonnika pokarmowego, tauryny, biatka (az 30%), mine-
raléw i witamin, a takze wielonienasyconego kwasu ttuszczo-
wego DHA (C,,:6), ktéra to czgsteczka stanowi az 50% lipi-
déw blony komdérek nerwowych. DHA chroniony jest przed
ultrafioletem i utlenieniem przez powstajacy z aminokwaséw
usujiren oraz porfyran, ktéry powstaje z kolei z polisacharydu
zawierajacego galaktoze. Do sushi Japoriczycy dodaja zielony
chrzan, bogaty w prozdrowotne i przeciwzapalne izotiocja-
niany, oraz marynowany imbir, ktéry obniza ci$nienie krwi
i dziala przeciwzapalnie. Wyktad Shiro Koheiego zakoriczyta
degustacja japoriskiego specjatu, ktéra cieszyla si¢ ogromnym
zainteresowaniem.

Podczas drugiego dnia wydarzenia licealici z I LO w Sopocie,
IIT LO w Sopocie i I LO w Kartuzach: Franciszek Wozniak,
Wiktor Zakrzewski, Franciszek Sajnaj, Nina Kolka, Ewa
Boike, Matylda Malinowska i Maria Bednarska wraz z Shiro
Koheim wyglosili wyklad pt. Bitter taste of health and longevity.
Prezentacja byta poswigcona prozdrowotnemu dziataniu che-
micznych skladnikéw zielonej herbaty i zostala wygloszona dla
publicznosci liczacej przeszlo 200 oséb. Prelegenci podkreslili
znaczenie estréw kwasu galusowego i glukozy, ktére zalicza sie
do nowej grupy drobnoczasteczkowych rozpuszczalnych ta-
nin. Godnym podkreslenia wydaje si¢ przywolany przez nich
fakt, ze japonskie stowo ,herbata” zapisuje si¢ jako znak kanyi,
ktéry oznacza takze liczbe 108. W zwiazku z tym mowi sig, ze
ten, kto dozywa 108 lat, osiaga ,herbaciang dlugowieczno$¢”.
Mtodzi wykladowcy zgodnie podkreslili, iz wartoscig zielonej
herbaty jest dokonujaca si¢ w herbacianym lisciu biosynteza
pentagalusanu glukozy (PGG), ktéry dziata przeciwzapalnie
i przeciwnowotworowo, wzmacnia mechanicznie $ciany naczyri
krwiono$nych i znaczaco wydluza zycie modelowego nicienia
caenorbabditis elegans. Dla poréwnania obecnos$¢ PGG w czer-
wonym winie zawdzigczana jest jego przechowywaniu w de-
bowej beczce. W 2022 r. udokumentowano ochronny wplyw
PGG podczas infekcji wirusem SARS-CoV-2. Wyklad zakori-
czyla degustacja réznych gatunkéw zielonej herbaty.

10 kwietnia na zaproszenie przewodniczacego grupy polsko-
-japoriskiej Sejmu RP Bogdana Zdrojewskiego omoéwilem
przebieg Dni Nagoi i Kultury Japonskiej oraz wspélprace
miedzy Gdanskiem i Nagoja w obecnosci ambasadora Japonii
Akio Miyajimy. m

PROF. MICHAt WOZNIAK
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From Nagoya
to Gdansk
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SHIRO KOHEI

Nagoya University in Japan,
student exchange program
Nagoya-MUG

My name is Kohei Shiro from Nagoya University in Japan,
and I studied at MUG from February to April this year.
My hometown is Sapporo located on the Hokkaido island in
the northern part of Japan. During my two months at MUG,
I became acutely aware of the uniqueness of Japanese culture.
Here, I would like to reflect on the peculiarities of Japan and
the cultural background behind them. But first, let me briefly
introduce the geography of Japan.

Geography

Japan is an island nation comprising approximately 14,000
islands. It is situated off the coasts of Far East and East Asia,
at the eastern end of the Eurasian continent, along the north-
western coast of the Pacific Ocean, forming an arc-shaped
archipelago. Japan’s total land area is about 378,000 km?,
making it the 624 largest country in the world. Around 70%
of Japan is mountainous, and about 67% is covered by for-
ests. The climate is characterized by strong cold northwest-
erly monsoons in winter, resulting in heavy snowfall on the
Sea of Japan side, while the Pacific Ocean side enjoys dry,
clear weather. The temperature gradually rises from winter
to spring and from spring to summer. After the long rainy
season, known as “tsuyu,” Japan experiences a hot and humid
summer with many sunny days. The lingering summer heat
in late August is then replaced by the season of autumn rains
and typhoons. Japan has been blessed with a rich natural en-
vironment since ancient times. As a result, the Japanese have
traditionally believed that humans are not special entities but
a part of nature. This respect and reverence for nature, and
the concept of maintaining “harmony,” are deeply ingrained
in Japanese culture.

Japanese etiquette

Recently, a profession called “manners instructor” has emer-
ged in Japan. These instructors teach what is considered po-
lite behavior and what constitutes rudeness for Japanese peo-
ple. Their content has become popular, particularly among
young people, through social media and other platforms.
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For example, when entering a teacher’s house and being in-
vited in with “Please come in,” it is considered impolite to re-
spond with “Thank you” and enter immediately. The Japanese
etiquette involves politely declining a few times (e.g. saying
“No, it’s okay, I shouldn't impose”) before finally accepting. This
might seem overly polite, but it reflects a deep-seated cultural
practice. Similarly, when giving a gift Japanese people often
say “This is a trivial thing” but this is also considered impo-
lite. Instead, one should say “I hope you like it.” For Europeans,
these manners might seem excessive. Even to Japanese people,
they can appear a bit extreme or humorous, but they reflect the
Japanese tendency to always be mindful of others’ feelings and
to value “harmony” in relationships.

Differences in student behavior

Observing MUG students, I noticed that each individual acts
independently. They negotiate with teachers regarding schedule
changes and actively participate in class. This behavior is rare in
medical universities in Japan. Why are Japanese students so dif-
ferent from MUG students? I believe it stems from differences
in behavioral norms between Japanese and Western cultures.

A famous book discussing Japanese behavioral norms is “The
Chrysanthemum and the Sword: Patterns of Japanese Culture”
by American anthropologist Ruth Benedict. She argues that
Japanese behavior is based on “gratitude” (repaying others’
kindness) and “shame” (concern about how one is perceived by
others). In other words, the Japanese culture is “shame-based”
as opposed to the Western “guilt-based cultures,” which focus
on sin. Japanese people worrying about how others perceive
them and determine their actions based on relative standards.
In contrast, Westerners act according to absolute standards in
dialogue with God, focusing on not committing sins. Thus,
Japanese students avoid negotiating schedule changes with
teachers because they worry about “what will the teacher

think?” and they refrain from speaking up in class because they
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are concerned about “what will the other students think?”
Although Japan may seem homogeneous, it actually contains
a diverse mix of cultures influenced by these relative behav-
ioral norms, always valuing “harmony” in relationships.

Japanese religious views

During my stay at MUG, I became particularly aware of
questions about religion. I was often asked, “What is your
religion?” and I frequently answered, “I am not religious.” For
many Japanese people, religion seems like something they
shouldn’t touch, or a special realm far removed from daily
life. However, Japanese people visit shrines on New Year’s
Day and other occasions, hold weddings in churches and use
temple graves for burial. This suggests that many Japanese do
not explicitly follow a specific religion but are not completely
unaffiliated with religious practices either. So, are we, the
Japanese, truly non-religious? Let me explain the Japanese
view of religion.

The Japanese, who have long felt a divine power behind na-
ture, believe in many gods, known as Yaoyorozu no kami (the
eight million gods), residing in everything in the natural en-
vironment like mountains and seas. There is no ultimate de-
ity among them, preventing intense conflicts with other reli-
gions. Buddhism, although a newly introduced religion, was
able to coexist with indigenous beliefs through Shin Butsu
Shugo. This reflects the Japanese emphasis on “harmony” in
religious matters as well.

This preservation of past cultures and inclusion of foreign
cultures without exclusion is known as the “multi-layered”
nature of Japanese culture. However, this can also lead to
a cluttered cultural landscape where diverse elements merely
coexist. Consequently, when asked about their religious
views, Japanese people often respond that they do not follow
a specific religion while simultaneously engaging in various
religious practices.

Invitation to exchange programs

Nagoya University and MUG signed an academic
exchange agreement on July 3, 1995, and since
then, two students have participated in exchanges
each year. This year, I studied at the MUG alone,
but more Japanese students will surely follow in
the future. If you see Japanese students on cam-
pus, please talk with them. What is common-
place in Europe can be an entirely new experi-
ence for them. I also encourage you to consider
the NUPACE program and study at Nagoya
University. I am confident you will find it as trans-
formative and exciting as I did, challenging and
expanding your perspectives, and fostering a new
sense of “harmony.” m

SHIRO KOHEI
photos — Shiro Kohei
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Japanese-style gate in the Oliwa Garden
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SYLWETKI PROFESOROW TYTULARNYCH

Profesor Maciej Smietanski

Wywiad przeprowadzil lek. Janusz Springer z Wydawnictwa GUMed

Gratuluje uzyskania zaszczytnego
tytutu naukowego. Jak wygladata
droga naukowa i zawodowa, ktora
doprowadzita Pana do nominacji
belwederskiej?

Studia ukoniczylem w roku 1994 — wtedy
jeszcze w AMG, gdzie nastgpnie podja-
fem pracg w I Klinice Chirurgii Ogélnej
kierowanej przez prof. Wojciecha Gacyka.
Tam tez obronitem doktorat u prof.
Zbigniewa Sledziniskiego. Z Klinika
bylem zwigzany przez ponad 15 lat,
jednak potem wybralem wlasng Sciezke
rozwoju. Pracowalem kolejno w szpita-
lach w Wejherowie i Pucku, a od ponad
trzech lat jestem zwiazany ze Szpitalem
Swissmed w Gdarisku. Pozostalem jednak pracownikiem na-
ukowym i dydaktycznym Uczelni, gdzie realizuje granty na-
ukowe z zakresu herniologii i prowadze zajecia dydaktyczne
w II Zaktadzie Radiologii. Stopien naukowy doktora habili-
towanego i tytul profesora uzyskalem w Centrum Medycznym
Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie. Wynikalo to chyba

z wigkszej elastycznos$ci warszawskiej uczelni.

Kto w pierwszym rzedzie byt dla Pana mentorem inspi-
rujgcym i wprowadzajagcym w arkana zawodu i dziatal-
nosci naukowej?

Moge wymieni¢ klika nazwisk. Na studiach z pewnoscia byt to
dr Jerzy Pryczkowski, opiekun Kota Kardiochirurgii, ktérego
bylem czlonkiem. Doktor nauczyl mnie krytycznego podejscia
do postepu i wartosci prac naukowych, a takze solidnego warsz-
tatu. Druga osoba, o ktérej muszg¢ wspomnie, jest prof. Andrew
Kingsnorth, byly prezydent Europejskiego Towarzystwa
Herniologii — typowy brytyjski profesor z oksfordzkim szli-
fem. Miatem okazje by¢ z nim na kilku misjach humanitarnych
w Afryce i prowadzi¢ rozmowy o §wiecie medycyny i nauki.
To on zaprosit mnie do prac w Zarzadzie European Hernia
Society (EHS) na poczatku lat dwutysiecznych. Natomiast
solidnej, anatomicznej chirurgii przepuklin uczylem sie¢ od
dr. Jana Kuklety z Zurychu i dr. Parviza K. Amida z Los
Angeles, bytego kierownika Lichtenstein Hernia Institute.
Whplyneli na mnie tez bez watpienia prof. Sergio Alfieri, obec-
nie ordynator chirurgii w Poliklinice Gemelli, i dr Erwin van
Geflen, ktérego cenie za podejscie do modyfikacji metody
Ramireza i jej wprowadzenie na §wiecie.

Chciatbym tez wspomnie¢ mojego pierwszego szefa — prof.
Woijciecha Gacyka. Oczywiscie jego rozmaite decyzje i postawe

ocenig dopiero historycy zajmujacy si¢ la-
tami 90., ale jako chirurg Profesor ope-
rowal w niezwykly sposéb. Potrafil tez
modyfikowaé metody $wiatowe w chi-
rurgii watroby i nadci$nienia wrotnego,
uzasadnia¢ swoje posuniecia i zaszczepiaé
je z powrotem na §wiecie. W tamtych cza-
sach zmienia¢ $wiatowg chirurgie z pozy-
¢ji lekarza z Polski byto niezwykle trudno.
I moze wiasnie dlatego prof. Gacyk nie
powinien zosta¢ zapomniany.

Jakie sg gtéwne obszary Pana pracy
i zainteresowan zawodowych?

Obecnie jest to gléwnie chirurgia przepu-

klin. Prowadze Centrum Leczenia Prze-
puklin, ktére wykonuje ponad 500 operacji rocznie. Jest ono
réwniez centrum szkoleniowym i naukowym z ogromnym
potencjatem publikacyjnym. Mysle, ze kazdy zainteresowany
przepuklinami cziowiek na §wiecie zna nasza dzialalnos¢ i ze-
tknat si¢ z tymi pracami. Bardzo istotne jest dla mnie to, ze od
wielu lat wspolpracujemy z zespotem Politechniki Gdariskiej —
prof. Agnieszka Tomaszewska i dr Izabelg Lubowiecks. Nasze
prace ogniskujg si¢ na modelowaniu matematycznym zagad-
nieri klinicznych zwigzanych z mechanikg przedniej Sciany
brzucha, co pozwala na lepsze zrozumienie wykonywanych
zabiegéw operacyjnych. Chirurgia przepuklin opiera si¢ zasad-
niczo na zrozumieniu anatomii, fizjologii jamy brzucha (ci$nie-
nia wewnatrz otrzewnej), mechaniki implantéw, czyli koncep-
¢ji wytrzymatosci konstrukeji w ujeciu technicznym, i potrzeb
chorego. Z tego powodu chirurdzy przepuklin sg bardziej ma-
tematykami i fizykami niz biologami. T¢ wiedz¢ przekazujemy
tez producentom implantéw, co pozwala na ich lepsze dopaso-
wanie do organizmu cztowieka.

Na co dzieni operuje gléwnie duze defekty pooperacyjne przed-
niej §ciany brzucha. Zwykle s3 to przypadki, ktérych operowa-
nia nikt juz nie chce si¢ podjaé. To bardzo satysfakcjonujace.

Jakie jest Pana zaangazowanie w proces dydaktyczny?
Czy jest Pan zadowolony z programu i organizacji na-
uczania prowadzonych przedmiotéw i fakultetow?

W ramach zaje¢ w GUMed, dzigki uprzejmosci prof. Edyty
Szurowskiej, prowadze autorskie seminarium dla studentéw
IV roku Wydzialu Lekarskiego. Jest ono rozwazaniem nad
stykiem dziatalnosci radiologéw i chirurgéw, paradygma-
tem rozwoju nauki w tym obszarze, mechanizmami postepu

-
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w medycynie i jej przyszloscig w perspektywie postepu techno-
logicznego. Cieszy mnie ten kontakt i mysle, ze zbyt malo czasu
poswiecamy na rozmyslania nad tym postepem. To oznacza, ze
pomimo zmiany nazwy Uczelni z ,Akademii” na ,,Uniwersytet”
nauczanie medycyny opiera si¢ dzi§ na wytycznych i algoryt-
mach, a zatem gubi ducha humanizmu. Trzeba tez zauwazy¢, ze
zmienia si¢ sama medycyna. To, co dzi§ praktykujemy, to sper-
sonalizowana medycyna interwencyjna, medycyna przyszlo-
$ci bedzie za$ populacyjna medycyng profilaktyki i skriningu.
Mozna wige powiedzieé, ze uczymy historii. Takze ksztalto-
wanie karier naukowych w oparciu o pisanie prac, do ktérych
zbieramy material i opracowania statystyczne, jest archaiczne
juz dzié. To samo dotyczy systemu publikacyjnego, w ktérym
uwzglednia sie wskazniki IF czy HI — za kilka, kilkanascie lat
bedzie to juz tylko historia. I to jest wyzwanie, takze w kon-
tekscie organizacji studiéw i rozwoju naukowego. Na razie nie
widze zmian w tym zakresie na uczelniach w Polsce.

Co Pan uwaza za swoje najwazniejsze osiggniecie w zy-
ciu naukowym i dziatalnosci zawodowej? Z czego czer-
pie Pan najwiekszg satysfakcje w codziennej pracy?

W przeszlosci udalo mi si¢ zmieni¢ kilka standardéw le-
czenia przepuklin. Pierwsza zmiana, opracowana w zespole
z dr Justyna Bigda, dotyczyla stosowania implantéw lekkich
w chirurgii przepuklin pachwiny. Potem wprowadzitem jesz-
cze trzy podobne zmiany, a w tej chwili przygotowujemy sie do
czwartej. To duzy wktad w operowanie przepuklin na $wiecie,
a trzeba wspomnied, ze jest to najczesciej wykonywany zabieg
planowy w chirurgii w ogéle. Cieszy mnie tez to, ze w ostat-
nich 20 latach bylem cztonkiem wigkszosci grup ds. wytycz-

nych w chirurgii przepuklin. Na dwie kadencje powierzono mi

Zespdt Centrum Leczenia Przepuklin Prof. Smietariskiego; od lewej Mateusz
Zamkowski, Magdalena Halska i prof. Maciej Smietarski | fot. archiwum prywatne -
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Prof. Maciej Smietariski

Chirurg, artysta i performer. Zatozyciel i przewodni-
czacy Sekcji Leczenia Przepuklin TChP, organizator
polskiej szkoty leczenia przepuklin, lider misji huma-
nitarnych w Afryce i Azji, wspdtzatozyciel Ukrairiskie-
go Towarzystwa Przepuklinowego (dwukrotny doc-
tor honoris causa). W codziennej praktyce zajmuje
sie chirurgia rekonstrukcyjna ztozonych defektow
przedniej sciany brzucha, operuje w szpitalu Swiss-
med w Gdarisku. Wyktadowca GUMed.

Ukonczyt Wydziat Rzezby i Intermediow gdariskiej
ASP w pracowni prof. Grzegorza Klamana. Wykta-
dowca anatomii na ASP w Gdarisku. Cztonek Rady
Programowej Fundacji Wyspa Progres i grupy arty-
stycznej SM Rk+, wspottworca projektu LABOART-
ORIUM, twdrca kolekcji sztuki ALGA, zatozyciel
i wspottworca grupy artystycznej RAISE.

smietanski.info

stanowisko sekretarza ds. nauki EHS. Bytem i jestem jedynym
przedstawicielem Europy grodkowo—Wschodniej w tym gre-
mium. Traktuje to jako zaszczyt, ale takze wyréznienie za prace
naukows. Mam jednak jeszcze wiele planéw i wierzg, ze najlep-
sze dopiero nastgpi.

Jakie s Pana marzenia i plany na najblizszg przysztosc¢?

W tej chwili wraz z moim zespolem koricze
prace nad zmiang standardu w zakresie mo-
cowania siatek przepuklinowych w defektach
pachwiny typu M3. Prace poprzedzilismy
modelowaniem i publikacjami eksperymen-
talnymi (m.in. wyréznionymi nagrodami BJS
Award). Jesli badanie randomizowane, ktére
prowadzimy w 10 osrodkach w Polsce, po-
twierdzi wnioski teoretyczne, standard ten
zmieni si¢ w przyszlym roku.

Chcemy tez wyjasni¢ mechanizm bélu ple-
céw — tak w poporodowej niewydolnosci
brzucha, jak i w przypadku przepuklin po-
operacyjnych linii posrodkowej ciala. Sg to
badania matematyczne oparte o obrazowanie
TK i MRI, majgce wyjasni¢ stosunki pomie-
przypadkach, co bedzie istotne dla ponad
30 tys. chorych rocznie w samej Polsce. To
wazna kwestia dla zrozumienia potrzeby
naprawy i stworzenia wytycznych w reha-
bilitacji. Jesli potwierdzimy nasze ustale-
nia, zmieni si¢ réwniez sposéb patrzenia na
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kobiety z brzuchami zniszczonymi po ciazach. Stan ten bedzie
mozna zdefiniowa¢ jako chorobg, co ulatwi kobietom dostep
do $wiadczen i zdejmie z nich stygmat kultu ciata. To bardzo
istotna kwestia.

Ponadto wprowadzamy chirurgi¢ robotowsa przepuklin. Na
$wiecie ta metoda operacji juz funkcjonuje, w Polsce jednak
wcigz nie zostala wprowadzona. Naszym celem nie jest jed-
nak gonienie $wiata za wszelka cen¢. Mamy inne spojrzenie na
mechanike proceséw leczenia operacyjnego i gdy rozpoznamy
to zagadnienie, by¢ moze zobaczymy co$ z innej perspektywy.
Wprowadzanie nowych narzedzi do chirurgii to nie tylko
zmiana instrumentu, lecz takze calego podejscia do danego
zagadnienia, m.in. wytycznych leczenia. To skomplikowana
kwestia, bo w takich wypadkach zmieniajg si¢ tez klasyfikacje
patologii i podejécia terapeutyczne. Wezmy na przykiad kla-
syfikacje przepuklin pachwiny. Oparta jest ona na anatomicz-
nym widzeniu worka przepuklinowego z przodu, a wigc opisuje
przepukliny proste lub skosne. W laparoskopii spojrzenie na
przepukliny sie zmienia, zatem méwimy o stosunku do naczyn,
czyli o przepuklinach przysrodkowych (M) i bocznych (L).
W przypadku operacji robotycznych wskazania do zabiegu
beda odnosi¢ si¢ do wielkoéci pierscienia i widzenia z przodu.
W zwigzku z tym klasyfikacja przepuklin jako L1, 2 lub 3 oz-
nacza, ze mamy do czynienia z przepukling boczna, w ktérej
mieszczg si¢ 1,2 lub 3 palce chirurga. W przypadku laparosko-
pii i chirurgii robotycznej przestaje mie¢ to jednak znaczenie.
Zmiana narzedzia musi wiec warunkowa¢ takze zmiang my-
$lenia, klasyfikacji i wytycznych. Péki co dostalismy maszyne.
Jako $rodowisko z dumag uczymy si¢ napina¢ gumki w tre-
nazerach, a nastepnie przenosi¢ te umiejetnosci na pacjenta.
Ale dopiero okaze sig, jak zmieni to nasze podstawy myslenia —
taki jest kierunek naszych badan.

Zakonczenie performansu WOJNA upamietniajacego ofiary wojny na Ukrainie. W tle
wykonawcy i symboliczny ikonostas z migsa wieprzowego | fot. archiwum prywatne
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Jakie sa Pana zainteresowania pozazawodowe? Jak
Pan odpoczywa?

Odpoczywam niewiele, bo kreacja tak w chirurgii, jak
i w sztuce nie jest dla mnie meczaca. Sztuka jest moim gléw-
nym zainteresowaniem, ale nie chce o niej méwic jako o hobby
— to méj drugi zawdd. Skoriczytem réwniez Akademie Sztuk
Pigknych w Gdarisku, gdzie obecnie wykladam. Mam zaszczyt
kontynuowaé¢ nauczanie studentéw ASP anatomii po prof.
Olgierdzie Narkiewiczu i prof. Marku Grzybiaku. To duza
odpowiedzialnos¢, zwlaszcza ze podejscie do tego przedmiotu
sie zmienia. Dzi$ studenci nie tworza juz wiasnych atlaséw na
bazie wykladéw, bo wszelkich rysunkéw dostarcza im internet.
Cialo, jego mechanika i fizjologia, to bardzo istotny temat
wspélczesnej sztuki. Staram si¢ wiec wplata¢ do moich wykta-
déw elementy antropologii, genetyki, historii gatunku i symbo-
liki ciata. Czlowiek de facto jest migsem i t¢ migsnos¢ student
ASP powinien zobaczy¢ i zrozumieé. Stad zajecia w prosekto-
rium i na sali operacyjnej.

Jestem autorem ok. 20 wystaw, ktére dotycza gtéwnie spolecz-
nych skutkéw transformacji, ale wplatam w nie takze watki
medyczne — pracowalem na przyklad z bakteriami i prepa-
ratami anatomicznymi. Od ponad 20 lat przenosze w obszar
sztuki problemy etyczne medycyny, ostatnio byla to kwestia
transplantacji i pozyskiwania narzadéw od $win.

Z prof. Jackiem Kornackim z ASP tworzymy artystyczna
grupe RAISE; w ramach projektu Metamistic przektadamy
jezyk sztuki na kod DNA. Wystawe pokazemy we wrzesniu
w Wenecji. Zainteresowanie naszymi pracami organizatoréw
wystaw takich jak Biennale Services czy Venice Art Factory to
wielki zaszczyt.

Sztuka tym rézni si¢ od medycyny,
i dlatego jej potrzebuje, ze medycyna
wyklucza poglady. Pomagamy kaz-
demu i zawsze, niezaleznie od tego,
kim jest. Sztuka daje wolno$¢ i prze-
strzeni do prezentowania swojej odreb-
noéci, w tym szaleristwa. W medycynie
staramy si¢ znalez¢ jezyk komunikacji
z pacjentem i $rodowiskiem nauko-
wym, dopasowujemy si¢ wiec do od-
biorcy, uzywamy kodu, aby nas zro-
zumiano. W sztuce odbiorcg mozemy
sobie wybra¢, a jezyk stworzy¢ sami.
Dlatego uwazam, ze te dwie dziedziny
mnie uzupelniaja.

Bardzo dziekuje za rozmowe. Raz
jeszcze gratuluje otrzymanego
tytutu i zycze dalszych sukceséow
naukowych i osobistych. m

fot. Dominik Kulaszewicz
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Prof. Piotr Czauderna czlonkiem

honorowym DGK

24 kwietnia podczas 141. Kongresu Niemieckiego Towarzystwa
Chirurgéw prof. Piotr Czauderna, kierownik Katedry i Kliniki
Chirurgii i Urologii Dzieci i Mlodziezy, otrzymal godnos¢
cztonka honorowego Niemieckiego Towarzystwa Chirurgéw
Dziecigcych (Deutsche Gesellschaft fiir Kinderchirurgie,
DGK). Dyplom prof. Czaudernie wreczyta prof. Barbara
Ludwikowski z Hannoweru, a laudacje wyglosit prof. Udo
Rolle z Frankfurtu nad Menem. Podkreslit on wybitng dzia-
talno$¢ naukows prof. Czauderny oraz jego zastugi dla euro-
pejskiej i niemieckiej chirurgii dziecigcej w czasie, gdy pelnil
on funkcje prezesa Sekcji Chirurgii Dzieciecej Europejskiej
Unii Specjalistow Medycznych (UEMS). Do tej pory czton-
kami honorowymi DGK zostalo tylko trzech Polakéw: nie-
zyjacy juz profesorowic Romuald Sztaba z Gdanska oraz Jan
Stowikowski z Wroctawia oraz prof. Jan Godzinski, takze

z Wroctawia.

Prof. Czauderna jest juz czlonkiem honorowym Ukrairiskiego
Towarzystwa Chirurgéw Dziecigeych (2014), Polsko-Amery-
kariskiego Towarzystwa Medycznego (2019) oraz Wegierskiego
Towarzystwa Chirurgéw Dziecigcych (2021).

Kilka tygodni wczesniej prof. Piotr Czauderna przebywal

w Panamie, gdzie na zaproszenie tamtejszego narodowego

Prof. Barbara Ludwikowski, prof. Piotr Czauderna
i prof. Udo Rolle

szpitala dziecigcego — Hospital del Nifio Dr. José Renin
Esquivel w Panama City — przeprowadzil trzy skompliko-
wane operacje u pacjentéw pediatrycznych z zaawansowanymi
nowotworami jamy brzusznej, ktérych nie chcieli podjaé¢ si¢
tamtejsi chirurdzy. Dwoje z tych dzieci pochodzilo z bardzo
ubogich indianskich rodzin z prowincji Chiriqui. Wszystkie
zabiegi zakoriczyly sie pelnym powodzeniem, a dzieci po krét-
kiej rekonwalescencji wrécily do domu. m

fot. archiwum prywatne

Prof. Andrzej Lubinski we wladzach EHRA

W trakcie migdzynarodowego kongresu Europejskiej Asocjacji
Rytmu Serca (European Hearth Rhythm Association, EHRA),
ktéry odbyt si¢ w dniach 7-9 kwietnia w Berlinie, ogloszono
nowe wladze organizacji. Wsréd nomino-
wanych znalazt si¢ prof. Andrzej Lubinski
zKliniki Kardiologiii Choréb Wewnetrznych,
ktéry w tajnym glosowaniu elektronicznym
zostal wybrany na czlonka jednej z Komisji
EHRA (EHRA Nominating Committee).

Kadencja Profesora bedzie trwa¢ dwa lata.

EHRA jest oddziatem Europejskiego Towa-
rzystwa Kardiologicznego (European Society
of Cardiology, ESC) i zrzesza ponad 4 100
czlonkéw na calym $wiecie, w tym lekarzy

zajmujacych si¢ arytmia serca, ze szczegdl-

nym uwzglednieniem migotania przedsionkéw (AF) i elektro-

fizjologii (EP), jak réwniez pielegniarki i pielegniarzy.

Prof. Andrzej Lubiriski jest wyrézniajaca sie
postacia polskiej kardiologii i uznanym eks-
pertem w dziedzinie elektrokardiologii i elek-
trofizjologii. We wladzach EHRA zamierza
godnie reprezentowal polskie $rodowisko
kardiologiczne i pomaga¢ polskiej nauce i ba-
daczom by¢ jeszcze bardziej widocznymi
i styszalnymi w Europie. m

DR HAB. MACIEJ KEMPA
Klinika Kardiologii i Elektroterapii Serca

Prof. Andrzej Lubinski

fot. archiwum prywatne
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Przedstawiciele GUMed wsrod

Pomorzan Roku

Poznalismy wyniki organizowanego przez portal Zawsze
Pomorze plebiscytu  Pomorzanin/Pomorzanka  roku 2023.
Zwycigzezynia  konkursu zostata Katarzyna Kaldunska,
pielegniarka paliatywna, zalozycielka Domu Hospicyjnego
w Pruszczu Gdanskim. W' tzw. zlotej dziesiatce laureatéw
plebiscytu znalazlo si¢ az czworo reprezentantéw Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego. Gala wreczenia nagréd odbyla sig
24 kwietnia w murach Akademii Sztuk Picknych w Gdarisku.

Na szczycie zlotej dziesiatki decyzja kapituly konkursu znalazl
si¢ prof. Marcin Gruchata, rektor GUMed i przewodniczacy
Zgromadzenia FarU, uhonorowany za podejmowane przedsie-
wzigcia zwigzane z integracja trzech wiodacych pomorskich
uczelni, utworzenie Zwigzku Uczelni im. Daniela Fahrenheita
oraz rozpoczecie w 2023 r. dzialan zmierzajacych do federali-
zacji PG, UG i GUMed. Wspélnie z Rektorem naszej Uczelni
w zestawieniu znalezli si¢ rektor UG prof. Piotr Stepnowski
oraz rektor PG prof. Krzysztof Wilde.

Wsréd oséb, ktére w ubieglym roku najbardziej zastuzyly
si¢ dla naszego regionu, znalezli si¢ réwniez dr Magdalena
Kotaczkowska i dr hab. Piotr Siondalski z Katedry i Kliniki
Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej, ktérzy opracowali
i opatentowali innowacyjny bioimplant ze zmodyfikowanej
bakteryjnej celulozy, mogacy znalez¢ zastosowanie jako za-
stawka serca.

Rektorzy Uczelni FarU odbierajg nagrody | fot. archiwum prywatne

Ostatnig przedstawicielka GUMed, ktéra uplasowala si¢
w zlotej dziesigtce, jest lek. Ewa Pawlowska z Katedry i Kliniki
Onkologii i Radioterapii, uhonorowana za opracowanie apli-
kacji HORUS, czyli systemu zdalnego monitorowania pacjen-
téw po zakonczonym leczeniu onkologicznym. Aplikacja ta
pozwala utrzymaé kontakt pacjenta z onkologiem pomiedzy
zaplanowanymi wizytami ambulatoryjnymi, jak réwniez szyb-
ciej wykry¢ wznowy nowotworu. Za to osiggniecie lek. Ewa
Pawlowska otrzymala w tym roku réwniez nagrode Naukowy
Sztorm Pomorza [o czym pisaliémy w majowym numerze

,Gazety” — przyp. red.].

Do nagrody giéwnej nominowanych bylo 19 oséb. Kapituta

konkursu w sktad zlotej dziesigtki laureatéw zaliczyla 13

z nich, poniewaz niektére kandydatury rozpatrywane byly
zespolowo. m

JAKUB WINIEWSKI

Sekcja ds. Komunikacji

Ewa Kiszka doradczynia MNiSW

Ewa Kiszka, kierowniczka Biura ds. Umie-
dzynarodowienia Uczelni i przewodnicza-
ca IROs Forum, zostala powolana Zarza-
dzeniem Ministra Nauki z dnia 2 kwietnia
do Zespolu doradczego ds. dziatan na rzecz
promocji polskiej nauki za granicg. Pierwsze
posiedzenie doradcéw odbylo si¢ 12 kwiet-
nia w Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego.

Zespol, ktéremu przewodniczy dr hab. Fu-
kasz Zamecki z Wydziatu Nauk Politycznych
i Studiéw Migdzynarodowych Uniwersytetu

Ewa Kiszka
fot. Pawet Paszko

Warszawskiego, zostal podzielony na kilka
podzespoléw, w tym podzespél ds. instytucji
miedzynarodowych, w sklad ktérego oprécz
Ewy Kiszki weszli: prof. Jakub Zajaczkowski
z Uniwersytetu Warszawskiego, dr Marcin
Kraska z Sieci Badawczej Lukasiewicz oraz
Agnieszka Stefaniak-Hrycko ze Stacji Nauko-
wej PAN w Rzymie.

Zadaniem Zespolu jest wypracowanie pro-
pozycji rozwigzan dotyczacych m.in. wzmoc-
nienia pozycji polskich naukowcéw na arenie
miedzynarodowej. m
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Wojciech Kiedrowski przewodniczacym
Grupy Roboczej ds. RCMC

Zastgpca kanclerza ds. informatyki i te-
letechniki GUMed mgr inz. Wojciech
Kiedrowski zostal wybrany na przewodni-
czacego Grupy Roboczej ds. Regionalnych
Centréw Medycyny Cyfrowej Agencji Badari
Medycznych. W glosowaniu, ktére przepro-
wadzono 25 kwietnia, uzyskal poparcie na
poziomie 66%.

— Rolg przewodniczqgcego jest koordynowanie
prac i wytyczanie kierunkow wspélpracy cen-
trow, wstuchujgc sig w problemy zgtaszane przez
czlonkow grupy roboczej — wyjasnia mgr inz.

Mgr inz.
Wojciech Kiedrowski

Grupa Robocza ds. RCMC ma na celu
nie tylko wymiane do$wiadczenn pomiedzy
osrodkami, ale réwniez stworzenie wspélnych
wzorcéw dokumentacji formalno-prawne;.

— Przykladem takich dokumentow moze byc for-
mularz szerokiej Sswiadomej zgody pacjenta na
udostgpnianie materialu biologicznego w proce-
sie biobankowania do badar naukowych — do-
daje Wojciech Kiedrowski. — 70 samo dotyczy
wolontariuszy oddajgcych material biologiczny
do badan, jak tez dokumentaci dotyczqcej pro-
cesu udostgpniania zanonimizowanych danych

Wojciech Kiedrowski. — Do #ych zadar nalezec

bedzie wypracowywanie wspdlnie z ABM standardéw w zakresie
przetwarzania i wymiany danych klinicznych pomigdzy roznymi
osrodkami naukowymi, jak rowniez okreslanie wytycznych zwig-
zanych np. z pseudonimizaciq lub anonimizacig danych klinicznych
przeznaczonych do badar naukowych.

Regionalne Centra Medycyny Cyfrowej powstaly w 19 jed-
nostkach w calym kraju dzigki alokowanym srodkom z ABM
w wysokosci ponad pét miliarda zlotych. W Gdarisku pro-
jekt Interdyscyplinarnego Pomorskiego Centrum Medycyny
Cyfrowej [pisaliémy o nim w numerze z listopada 2023 r. —
przyp. red.] realizuje konsorcjum, ktérego liderem jest Gdariski
Uniwersytet Medyczny, a partnerami Uniwersyteckie Centrum
Kliniczne w Gdansku, Politechnika Slgska i Uniwersytet
Gdanski.

klinicznych do badari naukowych.

Utworzenie Regionalnych Centréw Medycyny Cyfrowej ma
przyczynic¢ si¢ do rozwoju rozwigzan IT z zakresu medycyny
cyfrowej, pozwalajacych na analiz¢ danych medycznych, czy
narzedzi ulatwiajacych prace lekarzy. W konsekwencji ma si¢
to przelozy¢ na poprawe skutecznosci leczenia pacjentéw i ich
dostepu do innowacyjnych terapii, co pozwoli zaspokoi¢ po-
trzeby zdrowotne spoleczeristwa i zlikwidowa¢ bariery wyste-
pujace obecnie w systemie opieki medycznej. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

fot. Pawet Sudara

Dofinansowanie na badania dotyczace

diagnostyki sepsy

Gdariski  Uniwersytet Medyczny jest liderem projektu
Innowacyjna diagnostyka sepsy — wspdotpraca lekarzy i naukow-
cow zwigkszajgea Swiadomost spoleczng, ktéry otrzymat dofi-
nansowanie w kwocie 1 790 000 z! w ramach konkursu Nawka
dla Spofeczeristwa II, ogloszonego przez Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego. Badania realizowaé bedzie interdy-
scyplinarny zespét pod kierownictwem dr. inz. Pawla Wityka
z Zaktadu Biofarmacji i Farmakokinetyki.

— Wspdlczesne badania naukowe wymagajg podejscia wielodyscy-
plinarnego, lgczqcego specjalistow z czgsto odlegtych obszarow ba-
dawczych. Wspoldziatanie specjalistow praktyki klinicznes z bada-
czami i inzynierami Stanowi sZansg na stworzenie iNNOWaci na
miarg potrzeb wspolczesnej medycyny laboratoryjnej — podkresla
dr inz. Pawel Wityk.

-
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Prace projektowe, stanowigce kontynuacje
badari zrealizowanych w ramach dziafa-
nia Inkubator GUMed w programie IDUB,
beda trwaé trzy lata. Naukowcy beda starali
si¢ stworzy¢ wyréb medyczny niezbedny do
opracowania nieinwazyjnej, swoistej oraz
czulej metody wspierajacej szybka i specy-
ficzng diagnostyke sepsy, szybsze wdrozenie
procedur leczniczych oraz skuteczniejsze
monitorowanie postepu terapeutycznego.

— Sepsa jest jedng z waznych przyczyn zwigk-
szonej Smiertelnosci pacjentow w roznych gru-
pach wiekowych. Szacuje sig, ze okolo jedna

NAGRODY - SUKCESY — NOMINACIJE

prof. Mariusz Sieminski i dr Jacek Szy-
penbejl z Katedry i Kliniki Medycyny
Ratunkowej oraz dr Piotr Gutknecht
z Zaktadu Medycyny Rodzinnej, prezes
Zarzadu Centrum Medycyny Rodzinnej
GUMed;

* PG: prof. inz. Malgorzata Szczerska
i dr hab. Beata Krawczyk;

* PUM: dr hab. Dorota Kostrzewa-
-Nowak, dr hab. Robert Nowak, prof.
Andrzej Ciechanowicz, dr hab. Andrzej
Brodkiewicz i prof. Elzbieta Urasiniska.

Dr inz. Pawet Wityk

Naukowcéw w zakresie promocji i komercja-

czwarta wszystkich przypadkiw sepsy wy-

nika z zakazenia drdg moczowych — wyjasnia dr inz. Wityk.
— Kluczowe znaczenie w skutecznym leczeniu ma szybkie podanie
odpowiedniego leku (antybiotyku), ukierunkowanego na wtasciwy
czynnik sprawczy (patogen bakteryjny), co istotnie zwigksza szansg
na przezycie pacjenta.

Prace bedzie realizowal interdyscyplinarny zespél specja-

listéw z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Centrum

Medycyny Rodzinnej GUMed, Politechniki Gdanskiej oraz

Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. W jego

sktad wchodza:

* GUMed: prof. Michal Markuszewski i dr Joanna Raczak-
-Gutknecht z Zakladu Biofarmacji i Farmakokinetyki,

lizacji wynikéw projektu wspiera reprezen-
tujacy Centrum Transferu Technologii GUMed mgr Marcin
Stolarek.

W ramach tego samego konkursu finansowanie w wysokosci
1 mln 2zt otrzymat takze projekt dr Natalii Bednarz-Knoll
z Zaktadu Onkologii Translacyjnej pt. Plynne biopsje w stuzbie
chorym, lekarzom i nauce. Aktualnie finalizowane sg prace zmie-
rzajace do podpisania umowy. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

fot. Pawet Sudara

Grant BSPAD

dla dr hab. Doroty Purzyckiej-Bohdan

Dr hab. Dorota Purzycka-Bohdan z Katedry i Kliniki
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii zostata laureatka kon-
kursu British Society of Paediatric and Adolescent Dermatology
Grant organizowanego przez Europejska Akademi¢ Derma-
tologii i Wenerologii (European Academy of
Dermatology & Venereology, EADV). Grant
umozliwia udzial w kongresie British Society
for Paediatric and Adolescent Dermatology
(BSPAD), ktéry odbedzie si¢ w listopadzie
2024 r. w Cambridge w Wielkiej Brytanii.

Grant BSPAD przyznawany jest corocznie
dwém dermatologom sposréd kandydatéw
z 24 krajéw Europy za wyrézniajace si¢ osig-
gniecia naukowe w dziedzinie dermatologii
i wenerologii. W postepowaniu konkurso-
wym oceniane sg publikacje o zasiggu miedzy-

narodowym i krajowym, w szczegdlnosci

z pierwszym autorstwem, rozdzialy w ksigzkach, jak réwniez
prezentacje ustne i plakatowe doniesieri naukowych na konfe-
rencjach i zjazdach dermatologicznych.

Zaproszeni przez BSPAD laureaci grantu
majg m.in. mozliwos¢ uczestnictwa w szkole-
niach, prezentacjach przypadkéw klinicznych
oraz sesjach wykladowych poswieconych
najnowszym doniesieniom z zakresu diagno-
styki i leczenia chordb skéry i blon §luzowych
w populacji pediatrycznej. Grant BSPAD jest
réwniez okazja do wymiany doswiadczen kli-
nicznych oraz nawigzania wspélpracy nauko-
wej na szczeblu miedzynarodowym. m

fot. archiwum prywatne

Dr hab. Dorota
Purzycka-Bohdan
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Dofinansowanie na wyjazd badawczy

Dr hab. Barbara Kutryb-Zajac z Katedry
i Zaktadu Biochemii otrzymala dofinanso-
wanie na wyjazd do VU University Medical
Center w Amsterdamie w ramach akgji
COST (CA22169) EUropean network to tac-
kle METAbolic alterations in HEART failure
(EU-METAHEART).

Badania naukowe zostang zrealizowane
w Zakladzie Fizjologii UMC w Amsterdamie,
a dotyczy¢ beda znaczenia suplementacji pre-
kursorami nukleotydéw jako strategii terapeu-

tycznej poprawiajacej bioenergetyke i funkcje

Dr hab. Barbara
Kutryb-Zajac

90 badaczy z 39 krajéw $wiata, a ich badania
skupiajg si¢ na ocenie wplywu zaburzen me-
tabolicznych na funkcje naczyn, metabolizm
substratowy kardiomiocytéw oraz funkecje
ich mitochondriéw.

Gtéwnym efektem akeji COST bedzie po-
glebienie stanu wiedzy dotyczacej dysfunk-
¢ji metabolicznych w niewydolnosci serca
oraz zwickszenie mobilnosci najlepszych
naukowcéw z Europy, ktérzy wykorzystaja
najnowsze technologie i wniosg szerokie
spektrum specjalistycznej wiedzy do badan

komorek serca w kardiomiopatii przerostowej.

COST Association — European Cooperation in Science and
Technology to europejski program wspierajacy multilate-
ralng wspdlprace w dziedzinie badani naukowo-technicznych.

W akc¢ji COST EU-METAHEART bierze udziat ponad

z zakresu kardiologii eksperymentalne;.

Szczegdtowe informacje o akeji COST EU-METAHEART

dostepne sa na stronie internetowej COST. m

fot. archiwum prywatne

Absolwentka analityki medycznej

w ogolnopolskiej czolowcej

Reprezentujagca GUMed mgr Klaudia Stawarska zajeta
IT miejsce w Ogélnopolskim Konkursie Prac Magisterskich
Absolwentéw Kierunku Analityka Medyczna zorganizowa-
nym 8 maja w formie on/ine. Nagrodzona praca pt. Zmiany
aktywnosti deaminazy adenozyny jako Zridlo powiktar naczynio-
wych w chorobie koronawirusowej o lagodnym przebiegu powstata
w Katedrze i Zaktadzie Biochemii pod kierownictwem dr hab.
Barbary Kutryb-Zajac we wspélpracy z prof. Marcinem
Hellmannem i lek. Marzena Romanowska-Kocejko z Za-
ktadu Diagnostyki Choréb Serca.

Do ogélnopolskiej rywalizacji przystapilo
11 absolwentéw kierunku analityka me-
dyczna, ktérzy zwyciezyli w konkursach prac
magisterskich w macierzystych uczelniach.
Pierwsze miejsce zajat mgr Jan Cybulski
z Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy (UMK w Toruniu) za prace pt.
An attempt to use Python libraries in erythro-
cyte hematology diagnostics, a na miejscu trze-
cim uplasowala si¢ mgr Weronika Mitura

Mgr Klaudia Stawarska

reprezentujgca  Uniwersytet Medyczny w Lublinie, ktéra
przedstawila pracg pt. Oznaczanie rozpuszczalnej formy PD-L1
w surowicy krwi jako czynnika predykcyjnego dla immunoterapii
u chorych na niedrobnokomdrkowego raka ptuca.

Konkurs zostal zorganizowany przez Stowarzyszenie Kole-
gium Medycyny Laboratoryjnej w Polsce. Oceny prezen-
towanych prac dokonali samodzielni pracownicy naukowi
z uczelni medycznych reprezentowanych w konkursie. Gdariski
Uniwersytet Medyczny reprezentowali:
dr hab. Agnieszka Kuchta z Zaktadu
Chemii Klinicznej, ktéra pelnita funkcje
recenzenta, oraz prof. Maciej Jankowski,
kierownik Zaktadu Chemii Klinicznej,
ktéry byl cztonkiem jury oceniajacego pre-
zentacje konkursowe. m

DR HAB. AGNIESZKA CWIKLINSKA
Kierownik kierunku analityka medyczna

fot. archiwum prywatne
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Sukces reprezentacji GUMed

w aerobiku sportowym

Akademickie Mistrzostwa Polski w Aerobiku Sportowym
odbyly si¢ w dniach 11-13 kwietnia w Lodzi. Zespdt naszej
Uczelni, ktéry od kilkunastu lat plasuje si¢ na wysokich miej-
scach, w tym roku réwniez nie zawiédl. Na sukces reprezentacji
GUMed zlozyly si¢ wyniki zawodniczek wystepujacych indy-
widualnie oraz w zespotach. W klasyfikacji generalnej zawod-
niczki Sekcji Aerobiku Sportowego GUMed zajely wysokie

4. miejsce.

W kategorii Teamy pierwsze miejsce zdobyl zespol stu-
dentek naszego Uniwersytetu w sktadzie: Helena Kamie-
niecka (III rok kierunku lekarskiego), Aleksandra Siegmil-
ler (II rok fizjoterapii), Monika Drzewiecka (V rok farmaciji),
Aleksandra Bakuta (II rok kierunku lekarskiego), Dominika
Kwapisz (II rok kierunku lekarskiego), Rozalia Czapiewska
(IT rok kierunku lekarskiego) oraz Marta Guz (II rok psycho-

logii zdrowia).

W  kategorii Solistki czwarte miejsce zajeta Aleksandra
Mikotajczyk (IV rok psychologii zdrowia). W tej samej ka-
tegorii na 6smym miejscu uplasowata si¢ Marta Grabowska
(IIT rok kierunku lekarsko-dentystycznego), a na dziesigtym
Helena Kamieniecka, ktérej wystep byt debiutem.

Trenerkami zawodniczek GUMed s3 mgr Natalia Kotlowska
ze Studium Wychowania Fizycznego i Sportu GUMed oraz

Reprezentantki GUMed na AMP w todzi

mgr Daria Korewo-Labelle z Katedry i Zaktadu Fizjologii
GUMed. m

ANETA KOREWO
p.o. kierownika Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu

fot. archiwum prywatne

Komunikat |...] na temat przyspieszenia

globalnego ocieplenia

Gdy w 1988 roku powoltano Mig¢dzyrzadowy Zespé6l ds. Zmian
Klimatu (IPCC), opinia publiczna nie przywigzywata specjal-
nej wagi do prac tego gremium. W 1990 roku zostat opubliko-
wany pierwszy raport IPCC, ktéry tylko sugerowal przyczyne
wspolezesnego ocieplenia: ,Istnieja obawy, ze przyczyng moze
by¢ dzialalno$¢ czlowieka, ktéry poprzez emisj¢ gazéw cie-
plarnianych nieumyslnie zmienia klimat globu” [1]. Od tego
czasu stale rozwijamy wiedz¢ naukows na temat zmian klimatu
iich przyczyn. Kolejne raporty podkreslaty coraz silniej wplyw
cztowieka, a ostatni Raport IPCC [2] nie pozostawia zadnych
watpliwosci w tej kwestii: ,Jest bezdyskusyjne, ze to czlowiek
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poprzez emisje gazéw cieplarnianych spowodowal ocieplenie

globalne”.

Publikacja pierwszego raportu rozpoczela ogélnoswiatows
dyskusje dotyczacy zagrozen, jakie niesie ze soba wspdlczesna
zmiana klimatu, jak réwniez zakresu koniecznych dzialan Ia-
godzacych i adaptacyjnych. Dyskusja ta, ujeta miedzy innymi
w ramy Konwencji Narodéw Zjednoczonych ds. Zmiany
Klimatu (UNFCCC), angazuje coraz szersze grono krajéw
i skupia na sobie uwage coraz wickszej czesci spolecznosci
miedzynarodowe;. -
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Niestety, wymierne efekty tej debaty sa wcigz rozczarowujace.
W chwili publikacji pierwszego raportu §rednia zawarto$¢ dwu-
tlenku wegla w atmosferze wynosita okoto 350 ppm (o 70 ppm
wiecej niz w okresie przedprzemystowym), a jej przyrost z roku
na rok wynosit okoto 1,5 ppm. Obecnie zawarto$¢ dwutlenku
wegla w atmosferze przekroczyta 420 ppm i przyrasta w tem-
pie okolo 2,5 ppm rocznie [3]. Wyraznie widaé, ze podejmo-
wane dotychczas dzialania sg zbyt wolne, spéznione o dekady
i dalece niewystarczajgce. Skutkiem emitowanego przez ludzi
dwutlenku wegla jest postepujace ocieplenie. Dzieki szczegé-
fowym pomiarom dysponujemy licznymi wskaznikami, ktére
informuja nas o alarmujacym tempie zmian.

Kazdy rok z ostatnich dziesieciu miesci si¢ w dziesiagtce naj-
cieplejszych lat od rozpoczecia regularnych pomiaréw tempe-
ratury. Poziom wéd w oceanach wzrasta w tempie wickszym
niz 4,5 mm rocznie, podczas gdy w ostatniej dekadzie ubie-
glego wieku byto to nieco ponad 2 mm/rok [4]. Zasoby ciepta
w oceanie w warstwie 2 km od powierzchni wzrastaja obecnie
w tempie 1 W/m2, przy 0,6 W/m2 pod koniec ubieglego wieku.
Morskie fale upaléw dotykaja juz 60% powierzchni oceanéw.
Grenlandia traci ponad 250 miliardéw ton lodu rocznie, a w re-
kordowym 2019 roku bylo to nawet 444 miliardy ton. Straty
lodu antarktycznego wzrosty w ostatniej dekadzie o prawie
40% w poréwnaniu z poprzednig [5]. Ostatnie lata przyniosty
rekordowe temperatury. Swiatowy rekord 54,4°C zanoto-
wano 16 sierpnia 2020 roku w Dolinie Smierci w Kalifornii.
Europejski rekord, wynoszacy 48,8°C, padl 11 sierpnia 2021
roku w Syrakuzach we Wloszech [6].

Kulminacja tych zmian okazal si¢ rok 2023. Srednia glo-
balna temperatura powietrza wyniosta 14,98°C i byla wyzsza
0 0,17°C od poprzedniego rekordu z 2016 roku oraz o 1,45°C
wyzsza od $redniej z lat 1850-1900 [7], niebezpiecznie zblizajac
si¢ do wartoéci 1,5°C sugerowanej jako limit w Porozumieniu
Paryskim. Ponadto od 3 do 31 lipca 2023 roku $rednia dobowa
temperatura na Ziemi przekraczala poprzedni rekord z 13 sier-
pnia 2016 roku wynoszacy 16,8°C. Najcieplej byto 6 lipca, gdy
érednia globalna temperatura osiggneta wartos¢ 17,08°C, prze-
kraczajac o ponad 1,5°C $rednig temperature dla tej pory roku
z lat 1850-1900 [8].

NAUKA

Komitet Problemowy ds. Kryzysu Klimatycznego przy
Prezydium PAN 22 kwietnia opublikowat raport doty-
czacy przyspieszajacej zmiany klimatu. W dokumen-
cie eksperci oceniaja odpowiedzialnos¢ cztowieka
za wspotczesne ocieplenie klimatu.

Do zadari Komitetu nalezy m.in. biezace komuniko-
wanie stanowiska nauki na temat réznych aspektow
narastajgcego kryzysu klimatycznego, w szczegdl-
nosci zwiazanych z redukcjg emisji gazéw cieplar-
nianych w Polsce oraz adaptacja do postepujacej
zmiany klimatu.

W sktad Zespotu ekspertéw wchodzi réwniez
dr hab. Tomasz Smiatacz, kierownik Kliniki Choréb
Zakaznych i konsultant wojewddzki w dziedzinie
choréb zakaZnych.

Tekst komunikatu, ktéry udostepniamy Czytelnikom
i Czytelniczkom ,Gazety GUMed”, zostat opubliko-
wany na stronie PAN.

Rekordéw byto wiecej: miniony rok byl pierwszym w historii
regularnych pomiaréw temperatury, w ktérym kazdego dnia
w roku srednia dobowa temperatura powietrza przekroczyta
o co najmniej 1°C $rednig sprzed epoki przemystowej; okres od
czerwea do grudnia minionego roku charakteryzowat si¢ takze
nienotowanymi wczesniej wartosciami $rednich miesiecz-
nych temperatur; w grudniu $rednia temperatura przekroczyta
0 0,85°C érednig z lat 1991-2020 i o 1,78°C érednia z okresu
1850-1900 [9]. Dowody naukowe méwia, ze rok 2023 to nie
tylko najcieplejszy rok w historii pomiaréw, ale prawdopodob-
nie najcieplejszy rok od 125 tysigcy lat.

Wyjatkowos¢ termiczna roku 2023 wynikata nie tylko z poste-
pujacego wzrostu koncentracji gazéw cieplarnianych w at-
mosferze, ale réwniez z powodu wystgpienia bezposrednio po
zakoriczeniu La Nifia zjawiska El Nifio (ENSO), czyli okresu
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wystepowania dodatniej anomalii temperatury powierzchnio-
wych wéd (SST) w réwnikowych obszarach Pacyfiku. Do re-
kordowych $rednich globalnych wartosci SST przyczynity si¢
réwniez wysokie warto$ci temperatury powierzchni morza poza
réwnikowym Pacyfikiem [10]. Jednoczesnie fale upaléw na
morzu byly w ubieglym roku wyjatkowo czgstym zjawiskiem,
rejestrowano je w Zatoce Meksykanskiej i rejonie Karaibéw,
w basenie Morza Srédziemnego, na Oceanie Indyjskim oraz na
potnocnymPacyfikuiznacznejezescipStnocnego Atlantyku[11].
W nowy rok 2024 wkroczyliSmy z niespotykang do tej pory
anomalig temperatur oceanu, co jest zla prognoza na kolejne
miesigce.

Ponadto, w minionym roku zasigg lodu morskiego wokél
Antarktydy osiagnat w lutym rekordowo niski poziom, a za-
sieg lodu morskiego w Arktyce w marcowym maksimum byt
jednym z czterech najnizszych w tej porze roku od chwili roz-
poczecia obserwacii satelitarnych w tym regionie.

Rok 2023 byt wyjatkowo cieply takze w Europie. Z tempe-
raturg o 1,02°C wyzsza od s$redniej z lat 1991-2020 uplaso-
wat si¢ na drugiej pozycji. Tylko w 2020 roku byto o 0,17°C
cieplej [12]. Wartosci powyzej $redniej utrzymywaly sie przez
11 miesiecy, a wrzesieni byl najcieplejszym wrzesniem w histo-
rii pomiaréw. Zaréwno lato, jesien, jak i zima byly w Europie
sezonami wyjatkowo cieptymi. Srednia temperatura powietrza

latem wyniosta 19,63°C, a jesienia — 10,96°C.

Ocieplenie przyspieszylo takze w Polsce. Tempo wzrostu
temperatury w 30-leciu 1991-2020 bylo znaczaco wyzsze
niz w calym okresie od 1951 roku [13]. Srednia temperatura
w Polsce wzrosla od okresu 1900-1950 o ponad 2,1°C, czyli
bardziej niz $rednia globalna. Wg Instytutu Meteorologii
i Gospodarki Wodnej — PIB (IMGW) $rednia roczna wartos¢
temperatury powietrza w Polsce w 2023 roku wynosita 10,0°C.
Byt to drugi najcieplejszy rok w Polsce od poczatku regularnych
pomiaréw, z temperaturg o 0,2°C nizsza niz w rekordowym
roku 2019. W 2023 roku IMGW wydato 19 ostrzezeri o wy-
stepowaniu anomalii klimatycznej zwigzanej z wystgpowaniem
wysokich wartoéci temperatury.

Zmiany klimatu oznaczaja dla naszego kraju nie tylko upaty, ale
takze susze w porze intensywnej wegetacji, ktéra jest kluczowa
dla bezpieczenstwa zywnosciowego i przetrwania ekosyste-
méw naturalnych. Srednia obszarowa suma opadéw atmosfe-
rycznych w Polsce wyniosta w 2023 roku 656 mm i cho¢ byta
wyzsza od tzw. normy opadowej o 45 mm, to najwazniejsze
dla roslinnosci miesigce — maj, czerwiec i lipiec byly znacznie
bardziej suche niz srednio, a parowanie, przy wysokiej tempe-
raturze, wyzsze od normy. Dlatego na znacznym obszarze kraju
odnotowano silny ujemny klimatyczny bilans wodny — prze-
wage ewapotranspiracji z powierzchni czynnej nad zasilaniem
opadowym. Oznacza to, Ze proces utraty zasobéw wilgoci z po-
wierzchniowej warstwy gruntu jest kontynuowany, co w konse-
kwencji w nieodleglej przysztosci moze doprowadzi¢ do istot-
nego obnizenia poziomu wéd gruntowych oraz poziomu wéd
w ciekach, doprowadzajac do ograniczeri w dostepie do wody
dla celéw bytowych i gospodarczych (rolnictwo i przemyst).
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Wszelkie dane pomiarowe zbierane w atmosferze, na ladach
i w oceanach wskazuja, ze proces globalnego ocieplenia na-
sila si¢, co gwaltownie podnosi prawdopodobiefistwo uru-
chomienia kaskady klimatycznych sprzezen dodatnich gro-
zacych destabilizacja systemu klimatycznego [14]. Niektére
zmiany w systemie klimatycznym sa juz nieodwracalne,
a ryzyko wystepowania zjawisk ekstremalnych i zagrozen
zlozonych, a niosacych istotne konsekwencje dla cztowieka

i $rodowiska, szybko roénie [15].

Aby zapobiec katastrofie potrzebujemy szybkich i stanow-
czych dziatan, apelujemy o:

1. Opracowanie i przyjecie kalendarza dzialan prowadzacego
do zaprzestania korzystania z paliw kopalnych do korica
2040 roku i realizacj¢ zaplanowanych dziatan.

2. Podjecie dzialai na arenie migdzynarodowej prowa-
dzacych do osiggniecia migdzynarodowego konsensusu
w kwestii czystej energii.

3. Podjecie dziatai edukacyjnych o zmianach klimatu i ich
konsekwencjach — bez nich uzyskanie spolecznej akcepta-
¢ji polityki klimatycznej nie bedzie mozliwe.

4. Podjecie, réwnolegtych z dzialaniami ograniczajgcymi
emisje, intensywnych dzialan adaptacyjnych, przygoto-
wujacych spoleczeristwo na nieuchronne skutki zmiany
klimatu z uwagi na to, ze przy obecnym zaawansowaniu
degradacji klimatu wielu z jej ekstremalnych skutkéw nie
da si¢ juz uniknaé. m
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Platforma Office 365 -

PREZENTACIJE JEDNOSTEK

nowoczesne

standardy pracy w GUMed

DR KATARZYNA MARKIEWICZ

Pion Zastepcy Kanclerza
ds. Informatyki i Teletechniki

MGR INZ. WOJCIECH KIEDROWSKI

Zastepca Kanclerza
ds. Informatyki i Teletechniki

W tym numerze opisujemy jedng ze zmian, jakie zespoly pod-
legte Zastepey Kanclerza ds. Informatyki i Teletechniki wpro-
wadzaja w GUMed w trosce o bezpieczeristwo Uczelni i jej
ciggle udoskonalanie. Juz niebawem kazdy z czlonkéw spolecz-
noéci akademickiej bedzie mégt skorzysta¢ z platformy Office
365, dlatego juz teraz omawiamy, co kryje si¢ pod tg nazwa.

Widrozeniem Office 365 w GUMed zajmuje si¢ Dzial
Infrastruktury I'T. Wiedzg praktyczng w tej kwestii czerpiemy
m.in. z do$wiadczeni uczelni wspéttworzacych wraz z GUMed
Zwiazek Uczelni Fahrenheita (UG i PG), w ktérych wyko-
rzystywanie Office 365 jest codziennos$cia. Posiadamy réw-
niez wlasne doswiadczenia w tym zakresie, gdyz cz¢$¢ jedno-
stek administracji centralnej, a w szczeg6lnosci pion Zastepcy
Kanclerza ds. Informatyki i Teletechniki, od kilku lat uzywa
wybranych aplikacji Office 365 w codziennej pracy.

Platforma Office 365 jest rozwigzaniem umozliwiajacym do-
step do niezbednych w codziennej pracy i podczas zajeé¢ apli-
kacji, do ktérych zaliczajg si¢ gtéwnie: Outlook, Word, Excel,
PowerPoint, SharePoint, Teams oraz OneDrive (w srodowisku
chmurowym przy zachowaniu zaawansowanych zabezpieczen).

Kluczowe funkcjonalnosci

Z Office 365 mozna korzysta¢ na komputerze PC, komputerze
Mac, a takze na urzadzeniach mobilnych, takich jak smartfon
lub tablet, z dowolnego miejsca.

Zanim przedstawimy wybrane funkcjonalnosci kluczowych
aplikacji, warto zastanowi¢ si¢ nad tym, co zmieni si¢ w naszej

codziennej pracy po wdrozeniu platformy Office 365.

Office 365, bedac pakietem narzedzi do pracy biurowej
w chmurze, pozwoli na zwigkszenie elastycznosci, wydajnosci
i efektywnosci pracy. Zwigkszy si¢ bezpieczenstwo zasobéw
informacyjnych, usprawnieniu ulegnie proces administrowa-
nia, a ponadto polepszy si¢ ciaglos¢ dzialania systeméw in-
formatycznych. Do tych zmian przyczyni si¢ kilka istotnych
funkcjonalnosci:

1. Dostepnos¢ z dowolnego miejsca: dzicki mozliwosci
pracy w chmurze uzytkownicy moga uzyskiwaé dostep do
swoich dokumentéw i narzedzi z dowolnego urzadzenia
i lokalizacji, pod warunkiem, ze istnieje w niej polaczenie
internetowe. Oznacza to, ze wykonywanie pracy nie jest
ograniczone do biura, a pracownicy moga wygodnie pra-
cowac zdalnie, bedac w podrézy czy w terenie.

2. Wspolpraca w czasie rzeczywistym: Office 365 oferuje
narzedzia, takie jak Word, Excel czy PowerPoint, ktére
umozliwiajg wspélprace nad dokumentami w czasie rze-
czywistym. Kilka oséb moze jednoczesnie edytowaé ten
sam dokument, co przyspiesza procesy decyzyjne i elimi-
nuje potrzebe wymiany plikéw za pomocg e-maila oraz
koniecznos¢ pézniejszej integracji wielu wersji.

3. Aktualizacje na biezaco: wszelkie zmiany dokonywane
w dokumentach lub danych s3 automatycznie zapisywa-
ne w chmurze, co oznacza, ze wszyscy uzytkownicy widza
najnowsze wersje dokumentéw. Nie ma potrzeby recznego
aktualizowania plikéw ani martwienia si¢ o to, czy pracu-
jemy na najnowszej wersji dokumentu.

4. Narzedzia do zarzadzania projektem: w sktad pakietu
Office 365 wchodzg réwniez aplikacje, takie jak Microsoft
Teams i Outlook, ktére integruja komunikacje, wspétpra-
c¢ i zarzgdzanie projektami w jednym miejscu. To z kolei
ulatwia koordynacje zespoléw i sledzenie postepéw prac
projektowych.

5. Integracja aplikacji dostepnych w chmurze: przenikanie
réznych funkcjonalnosci w réznych ustugach i aplikacjach
pakietu Office 365 jest jednym z kluczowych elementéw
strategii Microsoftu w zakresie $wiadczenia ustug chmu-
rowych. Pozwala to na zwiekszenie wydajnosci i efektyw-
nosci pracy oraz utatwia dostep do potrzebnych narzedzi
i danych z dowolnego miejsca i urzadzenia. Przyktadem
tego jest np. dostepnos¢ plikéw przez ustugi OneDrive lub
SharePoint w Microsoft Teams, gdzie organizujemy prace
zespoléw projektowych. Innym przyktadem jest Outlook,
ktéry stuzy nie tylko do obstugi poczty elektroniczne;j, ale
takze jako centrum organizacji spotkari, zadari i zarzadza-
nia kalendarzami. Kalendarze jako narzedzie projektowe
s3 dostepne jednoczesnie w aplikacji Microsoft Teams.
Dzigki takiej konstrukeji Office 365 stanowi centralng
platforme wspélpracy dla zespotéw badawczych i projek-

-
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towych, a takze stuzy ksztaltowaniu proceséw administra-
cyjnych oraz dydaktycznych.

6. Bezpieczenstwo danych: Office 365 zapewnia zaawanso-
wane funkcje zabezpieczen i kontroli dostgpu do danych,
co pomaga chroni¢ poufne informacje i zapobiega¢ wy-
ciekom danych. Administratorzy moga latwo zarzadzaé
uprawnieniami dostgpu do danych i aplikacji za pomocg
narzedzi dostgpnych w chmurze. Dzigki temu mozna sku-
tecznie kontrolowa¢ zakres dostgpnosci poszczegélnych
danych i zapewni¢ bezpieczeristwo poufnych informacji.

Warty podkreslenia jest réwniez aspekt kultury pracy w $ro-
dowisku chmurowym z wykorzystaniem Office 365. Latwo
zauwazy¢, ze funkcjonowanie w takim $rodowisku wplywa
na poprawe komunikacji i wspélpracy. Praca staje si¢ bar-
dziej zespolowa i nastepuje szybka wymiana pomystéw, ktore
w latwy sposéb znajduja odzwierciedlenie w efektach pracy.
Uelastycznienie czasu i miejsca pracy zwieksza swobodg i efek-
tywnos¢. Praca w s$rodowisku chmurowym sprzyja otwar-
toéci i dzieleniu sie wiedza, co z kolei pozytywnie wplywa
na wewnetrzng edukacje i jako$¢ uzyskiwanych rezultatéw.
Mechanizmy automatyzujgce prace pozwalajg zaoszczedzic
czas i zredukowaé pracochlonnos¢ — szczegélnie zadan rutyno-
wych o charakterze odtwérczym. Sprzyja to zwigkszeniu zado-
wolenia z wykonywanej pracy.

Podstawowe aplikacje Office 365

Ponizej przedstawiamy kilka wybranych aplikacji Office 365
iich ogdlna charakterystyke.

1. Outlook - skrzynka e-mail

Aplikacja, ktéra
waé poczte e-mail. Outlook umozliwia

pomaga  Zorganizo-

réwniez zarzadzanie kalendarzem oraz
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udostepnianie go innym, co ulatwia planowanie spotkan.
Wyszukiwanie wiadomosci jest bardzo proste i odbywa si¢ za
pomocg okna , Wyszukaj”. Mozliwe jest réwniez udostgpnianie
plikéw do edycji w chmurze. Ulatwia to prace zespolows, gdyz
kilka os6b moze edytowa¢ dokument w trybie online, a zatem
nie ma potrzeby tworzenia kilku jego wersji.

2. Word - edytor tekstow

Word pozwala na tworzenie i formato-
wanie dokumentéw za pomocy gotowych
szablonéw, takich jak raport, sprawozdanie

czy notatka. Umozliwia takze korygowanie
pracy za pomocg funkgji $ledzenia zmian,
co doskonale sprawdza si¢ w przypadku
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CYFROWA UCZELNIA

wszelkich dokumentéw wspéttworzonych przez zespoly, ktére
na biezaco wprowadzaja zmiany. Wszelkie edycje zmian sg na-
tychmiast widoczne, mozna je wigc akceptowa¢ badz odrzucaé.
Word posiada narzedzie sprawdzajace Redaktor, ktére po-
zwala doskonali¢ stownictwo.

Wszystkie tworzone pliki mozna zapisywaé w ustudze
OneDrive, co pozwala na dostep do dokumentéw z komputera,
tabletu lub telefonu. Utworzone pliki mozna réwniez udostep-

nia¢ innych uzytkownikom Office 365 do wgladu lub edycji.

Udostepnij plik ,artykut gazeta GUMed.... ~ @

& Dodaj imie i nazwisko, grupe lub adres e-mail o v

Moze edytowac A
@ Dodaj wiadomoéé / Wprowadzanie dowolnych

zmiar

> Moie wyswietlac
Nie mozna wprowadzi¢ zmian
Nie mozna pobra¢ v
X Mozna wyéwietlaé &

| 2 Komentarze | | Edygja | FERVEEE LTINS

Schemat udostepniania pliku w Office 365

3. Excel — arkusz kalkulacyjny

Aplikacja udostepnia arkusz kalkulacyjny do

prostych obliczen, jak réwniez do wyodreb-

x niania najistotniejszych informacji z duzych

baz danych. Kazdy arkusz to siatka komo-

rek, w ktére mozna wpisac liczby, tekst lub

formuly. Komérki grupuje si¢ w wierszach

i kolumnach, co pozwala na sumowanie

danych, ich sortowanie i filtrowanie, umieszczanie w tabelach
i tworzenie réznego rodzaju wykresow.

4. PowerPoint - prezentacje multimedialne

3

udostepnia asystenta prezentacji, ktéry w jej trakcie pokazuje

Aplikacja umozliwia redagowanie slajdéw
do tworzenia prezentacji multimedialnych.
Po wklejeniu tresci w slajd, aplikacja pro-
ponuje automatyczne rozmieszczenie ele-
mentéw i zapewnia odpowiednia estetyke.
Pozwala tez na dodawanie nowych elemen-

téw graficznych lub tekstowych, a ponadto
pomocnicze tresci oraz wyswietla czas prezentowania.
5. SharePoint

Aplikacja zapewnia bezpieczne miejsce do

przechowywania, organizowania i udostep-
niania plikéw i informacji. Co wiecej, uzyt-

kownik i osoby, ktére maja dostep do da-
nych plikéw, moga je przegladac z kazdego
urzadzenia. Potrzebna jest do tego jedynie
przegladarka internetowa.

PREZENTACIJE JEDNOSTEK

6. Teams - spotkania online, praca grupowa

$
czych, do ktérych moga naleze¢ uzytkow-

nicy Office 365 i nie tylko. Kazdy, kto posiada aplikacje Teams,

moze pracowaé z uzytkownikami platformy w jednym srodo-

Aplikacja udostgpniajaca ustuge spotkan
grupowych online, w ktérych wziaé¢ moze
udzial jednoczes$nie nawet do 1000 oséb.
Jest kompatybilna z kalendarzem Outlook.

Teams pozwala na tworzenie grup robo-

wisku. Aplikacja umozliwia réwniez przechowywanie doku-
mentéw oraz ich edycje przez osoby, ktérym je udostgpnimy,
a takze posiada czat, swoisty komunikator, umozliwiajacy kon-
wersacje tekstowe.

Podsumowanie

Reasumujgc, zaimplementowanie platformy pozwoli zoptyma-

lizowaé wiele proceséw zwigzanych m.in. z:

* obstuga i zarzagdzaniem skrzynka e-mailowg (Outlook);

* przygotowywaniem pism i prezentacji w jednolitym $rodo-
wisku pracy (Word, Excel, PowerPoint);

* planowaniem i organizacja spotkarn, ktére beda mogty odby-
wac sie online i/lub hybrydowo (Teams);

* przechowywaniem dokumentéw w przestrzeni dyskowej
w chmurze i wspéldzieleniem ich z innymi uzytkownikami
platformy, co zwigksza bezpieczeristwo dokumentéw i ich
sp6jnos¢ (SharePoint);

* optymalizacja czasu pracy — platforma umozliwia jednocze-
sng prace na dokumentach przez wiele oséb w czasie rze-
czywistym;

* bezpieczenstwem — aplikacje on/ine sa zabezpieczone m.in.
przed atakami hakerskimi (np. przez programy typu ransom-
ware).

Pamietajmy, ze kluczem do zadowolenia i czerpania korzysci
z Office 365 jest praktyczne wyprébowanie funkcjonalnosci za-
prezentowanych aplikacji. m

DR KATARZYNA MARKIEWICZ
MGR INZ. WOJCIECH KIEDROWSKI
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I Kongres Umi¢dzynarodowienia

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

Niemal 300 uczestnikéw stacjonarnie i ponad 150 on/ine wzigto
udzial w I Kongresie Umig¢dzynarodowienia, ktéry w dniach
13-14 maja zorganizowali: Narodowa Agencja Wymiany
Akademickiej, Gdanski Uniwersytet Medyczny oraz IROs
Forum. Wydarzenie otworzylo szeroka debate srodowiska aka-
demickiego na temat tego, jak madrze pokierowaé internacjo-
nalizacja ksztalcenia na polskich uczelniach. W dwudniowej
dyskusji udzial wzielo 48 panelistéw z 14 krajéw.

— Dla szkolnictwa wyzszego i nauki umigdzynarodowienie jest
czyms naturalnym, poniewaz nauka z natury poszukuje prawdy,
a prawda jest uniwersalna. Nie ma ani narodowosti, ani orienta-
¢ji politycznej, dlatego tez musi byc poszukiwana globalnie — po-
wiedzial podczas otwarcia Kongresu prof. Marcin Gruchala,
rektor GUMed.

W wydarzeniu udzial wzieli wiceministrowie: nauki, spraw za-
granicznych oraz spraw wewnetrznych i administracji — prof.
Andrzej Szeptycki, dr Henryka Moscicka-Dendys oraz prof.
Maciej Duszczyk.

— Umigdzynarodowienie nauki i szkolnictwa wyzszego jest rze-
czq niezbgdng. Zeby osiggac jak najlepsze wyniki w sferze nauki
i oSwiaty, potrzebujemy wspélpracy. Musimy przyciggac zagra-
nicznych wykladowcdw czy wysylac naszych studentéw do innych
osrodkdw badawczych, jak réwniez przyjmowac studentow i dok-
torantéw z innych krajéw — zaznaczyt prof. Andrzej Szeptycki.
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— T pozwala rozwijac naszq nauke i szkolnictwo wyzsze, a takze
buduje pozycje naszego kraju jako osrodka akademickiego i przy-
czynia si¢ do kreowania jego wizerunku soft power na arenie
migdzynarodowej.

Miedzynarodowe grono uczestnikéw debaty dyskutowalo na
temat rekomendacji dla Polski oraz krajowej strategii umiedzy-
narodowienia nauki i szkolnictwa wyzszego, ktéra opracowuje

NAWA.

— Jezeli ten dokument ma nies¢ korzysci dla wszystkich intere-
sariuszy, to potrzebujemy debaty migdzysektorowej. Nie byloby
to mozliwe bex zaangazowania naszych przyjaciol ze Standw
Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii, Holandii, Niemiec, Finlandii,
Austrii, Czech i Slowacyi, bowiem dzigki temu, Ze zgromadzili sig
w Gdanisku, mozemy dyskutowac i wykorzystac ich cenne doswiad-
czenia w procesie tworzenia strategii — podkreslit podczas konfe-

rencji prasowej dr Dawid Kostecki, dyrektor NAWA.

Podczas Kongresu oméwiono wiele aspektéw funkcjonowania
polskich uczelni. Jednym z kluczowych tematéw dyskusji byty
wspélne programy studiéw czy podwéjne dyplomy, ktére staly
sie waznym narzedziem wsparcia wspélpracy miedzy instytu-
cjami edukacyjnymi na calym swiecie.

— Z perspektywy MSZ istotna jest kwestia jakosci procesu i dba-
nie o fo, zeby do Polski trafiaty osoby, ktdre rzeczywiscie cheg tutaj
studiowac. Jestesmy zainteresowani tym, zeby umigdzynarodo-
wienie polskich uczelni wyzszych powodowalo, ze osoby przyjez-
dzajgce do Polski studiowad, faktycznie bgdg podejmowac nauke
— dodata Henryka Moscicka-Dendys, podsekretarz stanu
w Ministerstwie Spraw Zagranicznych.

Szczegdlng uwage poswiecono takze korzysciom plyngcym
z umiedzynarodowienia badan i programéw ksztalcenia,

Uczestnicy konferencji prasowej towarzyszacej | Kongresowi Umiedzynarodowienia
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Od lewej: Shraddha Singh, Abhishek Singla, Mayra Alejandra Vivas, Marzena Kottoniak i dr Jacek Kaczmarek

zaréwno pod katem tego, co jest wspdlne, jak i réznic, m.in.
kulturowych, jezykowych i administracyjnych. Zaprezento-
wano dobre praktyki we wspélpracy z zagranicznymi part-
nerami oraz perspektywy rozwoju miedzynarodowych badan
i programéw ksztalcenia w Polsce w kontekscie globalizacji
edukacji i zmiany potrzeb rynku pracy.

— Umigdzynarodowienie zawsze bylo bardzo wazne dla naszej
Utczelni i takim pozostanie, a nawet zostanie jeszcze wmocnione
— zapowiedzial rektor elekt prof. Michal Markuszewski. —
Innowacje i wiedza tworzg sig najezgscie] wilasnie w migdzyna-
rodowym Srodowisku. Zrobimy wszystko, Zeby wzmocnic nasze
umigdzynarodowienie i postawimy na programy, ktdre majq je
poprawic.

W dyskusji udziat wzieli takze studenci zagraniczni ksztalcacy
si¢ w Gdaniskim Uniwersytecie Medycznym. Shraddha Singh,
Mayra Alejandra Vivas i Abhishek Singla opowiedzieli
o swoich do$wiadczeniach z pobytu w Polsce i studiowania
w GUMed, legalizacji pobytu, a takze przyblizyli inicjatywy

wspierajace integracje czlonkéw spolecznoséci akademickiej.

— Z perspektywy ostatnich pigciu lat, kidre spedzitem w Gdatisku
i w Uczelni, dostrzegam, zZe kiedy tu przyjechatem, brakowalo
wielu rzeczy w kwestii internacjonalizacyi. Nasi wykladowcy i stu-
denci wspdlnie zrealizowali jednak kilka waznych inicjatyw, takich
Jak m.in. organizacja roznego rodzaju konferencyi. GUMed bardzo
sig rozwingl w ciggu ostatnich lat i zmierza w kierunku jeszcze
wigkszego umigdzynarodowienia. Spolecznosc studencka jest bardzo
silna — powiedzial Abhishek Singla, student IV roku kierunku
lekarskiego ED.

Podczas Kongresu przedstawiono takze procedure wspar-
cia zagranicznej czesci spolecznosci, ktéra opracowal zespél

Fundusze Europejskie
dla Rozwaoju Spotecznego

L=

Rzeczpospolita

pracownikéw biur wspéipracy migdzynarodowej Zwiazku
Uczelni Fahrenheita. Byla to réwniez okazja do wymiany
do$wiadczent w zakresie budowania relacji w miedzykulturo-
wym i migdzynarodowym srodowisku, ktére maja wplyw na
skuteczng adaptacje, zwickszanie liczby studentéw, doktoran-
téw, dydaktykéw i naukowedw z zagranicy, a takze s waznym
elementem polityki jakosci, budowania marki Uczelni oraz
wzmacniania jej widzialnosci.

— Caly swiat szkolnictwa wyzszego przywigzuje ogromng wage
do umigdzynarodowienia. Te kraje, ktorych uczelnie sq wysoko
pozycjonowane w swiatowych rankingach i rozpoznawalne jako
te, ktdre oferujq wysokq jakos¢ ksztatcenia, uwazajg szkolnictwo
wyzsze za wehikul do budowy przyszlosci kraju i przyciggania
talentsw — powiedziata mgr Ewa Kiszka, kierowniczka Biura
ds. Umigdzynarodowienia Uczelni GUMed. — Jako przewodni-
czqca IROs Forum jestem dumna, e moge reprezentowac profes-
sional staff, czy/i tych ludzi, ktdrzy w biurach wspélpracy migdzy-
narodowej codziennie przykladajg sig do realizacji ambici i celow
zawartych w strategiach umigdzynarodowienia i rozwoju naszych
uczelni.

I Kongres Umiedzynarodowienia zostat zrealizowany w ramach
projektu pn. Strategia umigdzynarodowienia polskiego szkolnic-
twa wyzszego i nauki ze srodkéw Funduszy Europejskich dla
Rozwoju Spolecznego: Dzialania FERS.01.05 Umiejetnosci
w  szkolnictwie

9993 687,96 zt. m

wyzszym. Wartos¢  projektu  wynosi

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA

fot. NAWA

e [ | NAWA
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Obchody Swiatowego Dnia Malarii

Swiatowa Organizacja Zdrowia ustanowila 25 kwietnia
Swiatowym Dniem Malarii. Z tej okazji Instytut Medycyny
Morskiej i Tropikalnej zorganizowal spotkanie naukowe, pod-
czas ktérego rozmawiano o epidemiologii, prewencji i diagno-
styce tej choroby. Podczas wydarzenia wiadze GUMed repre-
zentowali: prof. Edyta Szurowska, prorektor ds. klinicznych;
prof. Agnieszka Zimmermann, prorektor ds. jakosci ksztat-
cenia; prof. Przemystaw Rutkowski, dzickan Wydzialu Nauk
o Zdrowiu z IMMIT, oraz dr hab. Magdalena Blazek, prof.
uczelni, prodziekan WNoZ z IMMIT.

Spotkanie otworzy! prof. Maciej Grzybek z Zaktadu Para-
zytologii Tropikalnej, a czes¢ wyktadows rozpoczeta dr hab.
Beata Biernat z tej samej jednostki. Specjalistka omdwita
gatunki wektoréw (przenosicieli) zarodzca malarii (zimnicy)
w Polsce i Europie, zwracajac uwage na fakt, ze w naszym kraju
caly czas wystepuja aktywne wektory malarii, w tym nowy ga-
tunek wykryty w 2023 r. Badaczka przypomniata tez, ze do-
piero w 1968 r. WHO uznalo nasz kraj za wolny od malarii

endemicznej.

Kolejng prelegentka byta dr Anna Kuna z Kliniki Choréb
Tropikalnych i Pasozytniczych, ktéra przedstawita dostepne
szczepienia przeciwko malarii, zwracajac uwage, ze ich skutecz-
no$¢ waha si¢ od 30% do 70%. Nalezy pamietad, ze szczepienia
przeciwko zimnicy dostepne sg jedynie dla populacji pedia-
trycznej w Afryce.

W wystapieniu dotyczacym metod diagnostycznych ma-
larii dr hab. Beata Szostakowska z Zaktadu Parazytologii
Tropikalnej podkreslita koniecznoéé ciaglego szkolenia ka-
dry medycznej w celu prawidlowego diagnozowania zara-
zenia. W drugiej czgsci spotkania mgr Daniel Kasprowicz,
Ambasador GUMed, prezes Fundacji dla Madagaskaru i dy-
rektor Kliniki im. Jana Beyzyma na Madagaskarze, opowie-
dziat o leczeniu cigzkiej malarii w prowadzonym przez siebie
osrodku.

Dr Agnieszka Wroczynska z Rodzinnej Poradni Medycyny
Podrézy zapoznala uczestnikéw spotkania z algorytmem
postepowania z pacjentem goraczkujacym po podrézy do
strefy tropikalnej. W swoim wyktadzie podkreslita koniecz-
no$¢ wdrozenia diagnostyki malarii u kazdego goraczku-
jacego powracajacego ze strefy subtropikalnej i tropikalne;j.
Prof. Krzysztof Korzeniewski z Zaktadu Medycyny Tro-
pikalnej i Epidemiologii przedstawil z kolei wyniki monito-
ringu zarazen Plasmodium w Afryce Centralnej i Wschodniej.
Wskazal, iz pomimo wielu zapewnien biur podrézy i organiza-
toréw wycieczek, malaria wystepuje na Zanzibarze, a w Polsce
brakuje ujednoliconego systemu raportowania i analizowania
danych dotyczacych oséb wyjezdzajacych i choréb zwigzanych
z podréza.

Swiatowy Dzien Malarii

Ostatnig prelekcje wygtosit o. Emil Katka, dyrektor admini-
stracyjny Centrum Zdrowia im. $w. Lukasza w Kifangondo
w Angoli, ktéry przedstawil dziatalnos¢ Centrum i zaprosit
spotecznos¢ GUMed do wspierania osrodka poprzez wyjazdy
stazowe i kliniczne.

Diagnostyka malarii w IMMIT

Malaria jest chorobg wektorows, ktérg wywoluje pierwotniak
z rodzaju Plasmodium. Jest ona przenoszona przez samice
komara z rodzaju Anopheles i stanowi duze zagrozenie dla
zdrowia publicznego, zwlaszcza w krajach o niskim i $red-
nim dochodzie. Za rozwéj zimnicy odpowiedzialnych jest
pig¢ gatunkéw Plasmodium: P, falciparum, P. vivax, P malariae,
P ovale i PR knowlesi. P falciparum jest najbardziej niebezpiecz-
nym gatunkiem, odpowiedzialnym za wigkszo$¢ przypadkéw
ciezkiej i $miertelnej malarii. Do zarazenia zarodzcem malarii
w wickszosci przypadkéw dochodzi poprzez uktucie komara.
Istnieja réwniez inne drogi zarazenia, takie jak wedréwka pa-
sozyta z krwig matki do ciata plodu (via placenta) czy kontakt
z krwig zarazonego (np. poprzez zaktucie igla podczas zabie-

gow pielegniarskich).

Krajowy Osrodek Medycyny Tropikalnej IMMIT prowadzi
kompleksowa diagnostyke malarii u pacjentéw powracajacych
ze strefy tropikalnej. Laboratorium diagnostyczne Zaktadu
Parazytologii Tropikalnej wykorzystuje ztoty standard diagno-
styczny — cienki rozmaz krwi i badanie grubej kropli krwi oraz
badania molekularne z wykorzystaniem laricuchowej reakeji
polimerazy. Pracownicy Zakladu organizuja szkolenia i kursy
doskonalace dla diagnostéw laboratoryjnych w celu poprawie-
nia jakosci i skutecznosci diagnostyki malarii i innych choréb

tropikalnych i pasozytniczych. m

PROF. MACIEJ GRZYBEK
Zaktad Parazytologii Tropikalnej

zrédto — freepik.com
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Pomorskie Spotkania z Diagnostyka 2024

W Sobieszewie w dniach 11-12 kwietnia pod patrona-
tem rektora GUMed prof. Marcin Gruchaly odbyla si¢
XI Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Pomorskie Spotkania
z Diagnostykg 2024. Organizatorem spotkania byt Oddzial
Gdariski Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej
(PTDL). Twérca programu naukowego multidyscyplinarnej
konferencji byta dr hab. Agnieszka Jankowska-Kulawy, kie-
rownik Zaktadu Medycyny Laboratoryjnej. Zaproszeni wy-
ktadowcy przedstawili najnowsze trendy i rekomendacje doty-
czgce réznych dziedzin laboratoryjnej diagnostyki medyczne;.

W spotkaniu uczestniczylo 75 diagnostéw. Swojg oferte i pre-
zentacje przedstawilo kilkanascie firm medycznych z calej
Polski zajmujacych sie¢ diagnostyka laboratoryjna. Konferencje
rozpoczeta krétkim przeméwieniem prezes PTDL  prof.
Katarzyna Winsz-Szczotka, ktéra wyglosita réwniez wyktad
inauguracyjny dotyczacy waznej roli hormonéw w procesie dia-
gnostycznym. Role nowoczesnych badan laboratoryjnych jako
waznego narzedzia w diagnostyce choréb neurodegeneracyj-
nych w swoim wyktadzie przedstawit prof. Andrzej Szutowicz
z Zaktadu Medycyny Laboratoryjnej GUMed. Nastepnie prof.
Bogdan Solnica z Katedry Biochemii Klinicznej Collegium
Medicum UJ obszernie oméwil problem zylnej choroby za-
krzepowo-zatorowej z trombofilig w tle.

Wyzwania klimatyczne i technologiczne dotyczace mikrobio-
logii w swoim wyktadzie przedstawil dr Eukasz Naumiuk
z Laboratorium Mikrobiologii Klinicznej UCK. Przedstawiony
przez prof. Grazyne Sygitowicz z Zaktadu Chemii Klinicznej
i Diagnostyki Laboratoryjnej WUM wyktad dotyczyt z kolei
miejsca lipoprotein bogatych w TG w nowych wytycznych za-
burzeri profilu lipidowego opracowanych przez PTL i PTDL
w2024 1.

F & il

Wyktad prof. Katarzyny Winsz-Szczotki

Stoiska wystawcow podczas konferencji

W drugim dniu spotkania dominowaty tematy dotyczace ba-
dan molekularnych w onkologii i mikrobiologii. Nie zabrakio
réwniez wyktadéw dotyczacych diagnostyki hematologicz-
nej, w tym trudnego diagnostycznie zespotu hemolityczno-
-mocznicowego, a takze analizy zdarzeri niepozadanych w pra-
cowni serologii transfuzjologiczne;.

Szereg krétkich doniesieri zaprezentowali réwniez przedstawi-
ciele firm medycznych. Prezentacje dotyczyty m.in.: wymagani
kontroli jakosci w nawigzaniu do normy ISO 15189 2022, naj-
nowszych rozwigzan w preanalityce dotyczacych automatyza-
Gji transportu i sortowania prébek, probleméw stabej ekspresji
i kategoryzacji antygenu D oraz mikroskopii automatycznej
badania osadu moczu.

Konferencja jest forma integracji $ro-
dowiska diagnostéw laboratoryjnych.
Zaproszeni wyktadowcy sg specjalistami
w dziedzinie laboratoryjnej diagnostyki
medycznej, biochemii i chemii klinicz-
nej. Przedstawienie nowosci, najbardziej
aktualnych probleméw diagnostycz-
nych, a takze najnowszych rekomenda-
¢ji pozwala na podniesienie kwalifikacji
zawodowych uczestnikéw konferencj,
jak réwniez jest forma ciaglego szkole-
nia diagnostéw i sposobem na zdobycie
punktéw edukacyjnych. m

DR HAB. AGNIESZKA
JANKOWSKA-KULAWY

Kierownik Zaktadu
Medycyny Laboratoryjnej

fot. archiwum prywatne
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Konferencja Nutritional Gap. Co nalesy
poprawic @ opiece Sywieniowej?

20 kwietnia odbyta si¢ XIV Konferencja Naukowo-
-Szkoleniowa Nutritional Gap. Co nalezy poprawic w opiece
Zywieniower?. Spotkanie bylo okazjg do przyblizenia najnow-
szych doniesien naukowych oraz dyskusji na temat kluczowych
zagadnieni zwigzanych z poprawg opieki zywieniowej w szpi-
talu oraz opiece ambulatoryjnej. Konferencja stanowila takze
sposobno$¢ do poszerzenia wiedzy, inspirujacych dyskusji i in-
tegracji oséb zainteresowanych tematyka zywienia.

Spotkanie zostalo zorganizowane pod patronatem rektora
GUMed prof. Marcina Gruchaty oraz Polskiego Towarzystwa
Zywienia Dojelitowego, Pozajelitowego i Metabolizmu
(POLSPEN) przez Katedre Zywienia Klinicznego oraz SKN
Zywienia Klinicznego i Dietetyki. Swoja obecnoscia zaszezycili
nas prorektor ds. nauki prof. Michat Markuszewski oraz pro-
rektor ds. studenckich dr hab. Tomasz Smiatacz.

Podczas konferencji odbyly sie sesje poswiecone zagadnieniom
leczenia zywieniowego pacjentéw wymagajacych przyswajania
pokarméw droga pozajelitowa w warunkach domowych i szpi-
talnych. Nie zabraklo réwniez sesji poswieconej otylosci — spe-
cjalisci zywienia, dietetyki i chirurgii bariatrycznej przedstawili
nie tylko nowe mozliwosci leczenia otylosci, ale réwniez pod-
kreslili konieczno$¢ holistycznej opieki nad pacjentem, dzieki
ktérej mozliwe jest niedopuszczenie do pogorszenia stanu
zdrowia osoby poddawanej redukeji masy ciala.

We wspélpracy z gastroenterologami — prezeskag POLSPEN
dr hab. Dorota Mankowska-Wierzbicka oraz dr. Markiem
Guzkiem z Kliniki Gastroenterologii i Hepatologii — zorgani-
zowano sesj¢ dotyczaca zywienia w gastroenterologii. Wszyscy
prelegenci zgodnie podkreslali role diety w leczeniu choréb

U I OORa] A
€0 nalezy poprav\t,@\[/[w@ﬂ Gap

i€ W opiagarste:
Opiege! zywieniung b)

Otwarcie konferenciji; dr Edyta Wernio, prof. Sylwia Matgorzewicz
i prof Michat Markuszewski

Sesja SKN Dietetyki i Zywienia Klinicznego; Mateusz Chwesiuk
i mgr Sylwia Czaja-Stolc

przewodu pokarmowego, ze szczegélnym uwzglednieniem
chordb jelit i watroby.

Bardzo duze zainteresowanie wzbudzit wyklad zaproszo-
nego goscia, czyli prof. Karoliny Skoniecznej-Zydeckiej
z Zakladu Zywienia Cztowieka i Metabolomiki Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, pt. Narodziny gwiazdy
— przypadek Akkermansia muciniphila. Prelegentka zapre-
zentowala nowe mozliwosci modyfikacji mikrobioty jelitowej
i potencjalne mozliwosci zastosowania Akkermansi muciniphila
w praktyce. Réwniez wyktad mgr Natalii Szupryczynskiej
z Samodzielnej Pracowni Biochemii Zywienia GUMed pt.
Blonnik rozpuszczalny — kiedy zalecic pacjentowi? jest wart wy-
réznienia ze wzgledu na wysoki poziom merytoryczny, wysoce
praktyczny charakter oraz niezwykle interesujacy przekaz.

Na podkreslenie zastuguje wysoki poziom wystapieri dokto-
rantéw oraz studentéw kierunku dietetyka z naszej Uczelni.
Bardzo interesujace prezentacje, $wiadczace o dojrzalosci na-
ukowej i spolecznej, przedstawili studenci II roku II stopnia:
Nina Kimilu, Mateusz Chwesiuk oraz Julia Grotnik.

Ponadto duzym zainteresowaniem cieszyly si¢
warsztaty obejmujgce praktyczne aspekty zywienia
pozajelitowego, antropometrii oraz zywienia dojeli-
towego dzieci.

Serdecznie dzigkujemy za aktywny udzial w konfe-
rencji i warsztatach i zapraszamy na kolejne spotka-
nie dotyczace zywienia klinicznego, ktére odbedzie
si¢ 5 kwietnia 2025 r. m

DR EDYTA WERNIO
PROF. SYLWIA MALGORZEWICZ

Zakfad Zywienia Klinicznego i Dietetyki

fot. archiwum prywatne
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7Za nami IV Gdanskie Dni Zdrowia

MICHAL BYSTRAM
Klinika Chirurgii Ogdlnej,
Endokrynologicznej i Transplantacyjnej

W dniach 17-19 kwietnia odbyly si¢ IV Gdanskie Dni
Zdrowia, ktére zgromadzity w formie hybrydowej licznych
ekspertéw z dziedziny zdrowia psychicznego, badan klinicz-
nych i branzy medycznej, a takze studentéw i doktorantéw
z calej Polski. Opiekunkami inicjatywy byty dr hab. Marlena
Robakowska, prof. uczelni z Zaktadu Zdrowia Publicznego
i Medycyny Spolecznej, gtéwna pomystodawczyni wydarze-
nia, oraz prof. Edyta Szurowska, prorektor ds. klinicznych.
IV GDZ objete zostaly patronatem honorowym rektora
GUMed prof. Marcina Gruchaly. Wydarzenie zostato zre-
alizowane przez SKN Interdyscyplinarne Zarzqdzanie Opickg
Zdrowotng.

Harmonogram pierwszego dnia konferencji obejmowal pa-
nel zatytulowany Jak NGO zmienia oblicze ochrony zdrowia
psychicznego. Odbyl si¢ on online, a jego celem bylo przedsta-
wienie roli trzeciego sektora jako wsparcia w kryzysie psy-
chicznym. Konferencje otworzyly koordynatorki projektu:
Arnika Nastaly, studentka IV roku farmacji, i Paulina Kukla
z Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, a takze dr hab.
Marlena Robakowska, prof. uczelni. W ceremonii otwarcia,
jako patronujacy pierwszemu panelowi, uczestniczyl réw-
niez dziekan Wydzialu Nauk o Zdrowiu prof. Przemystaw
Rutkowski.

Sesj¢ prowadzita Justyna Janikowska, studentka II roku zdro-
wia publicznego II stopnia, a podczas panelu wystapili m.in.:
Regina Bisikiewicz z Fundacji Polski Instytut Otwartego

Organizatorzy i uczestnicy Gdarskich Dni Zdrowia

]

B

Stuchaczki konferencji

Dialogu, kierownik Mlodziezowego Osrodka Terapeutycznego
Mrowisko Aleksandra Chrupek, wiceprezes Fundacji Fosa
Dastin Suski, cztonkini Zarzadu Fundacji eFkropka Joanna
Krzyzanowska-Zbucka oraz Barbara Banas i Monika Syc ze

Stowarzyszenia Orwdrzcie Drzwi.

Ze wzgledu na studencki charakter konferencji zorganizowano
réwniez panel Mfodzi Naukowcy, podczas ktérego studenci
i doktoranci mieli okazje zaprezentowaé swoje odkrycia oraz
zainteresowania naukowe. Ich prace byly oceniane pod katem
merytorycznym, a takze pod wzgledem atrakcyjnosci tresci
i umiejgtnosci prezentacji. Panel prowadzita Zofia Olszewska,
studentka IV roku kierunku lekarskiego.

Zwycigzezynig sesji zostala mgr Martyna Odzimek, ktéra
przedstawita pracg pt. Dolegliwosci bolowe ledzwiowego odcinka
kregostupa u pacjentow ze stwardnieniem rozsianym. Drugie
miejsce zajal Jakub Pawlowski z prezentacja Czy szfuczna
inteligencja moze zastgpic stuzbg BHP?, a na trzecim miejscu
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uplasowal si¢ mgr Filip Tkaczyk z pracy pt. Proces pielggno-
wania pacjenta po zabiegu koronarografii z dostgpu naczyniowego
2 tetnicy promieniowej — studium przypadku. Patronat nad pa-
nelem objat prof. Michat Markuszewski, prorektor ds. nauki.

Drugi dzien konferencji odbyt si¢ w formie hybrydowej w au-
dytorium im. prof. Zdzistawa Kieturakisa. Pierwszy panel kon-
centrowal si¢ na temacie Cyfrowa transformaca w badaniach
klinicznych. Sesj¢ otworzyli: dr hab. Marlena Robakowska,
prof. uczelni, patronujaca panelowi prof. Edyta Szurowska,
dr Jakub Kraszewski, dyrektor naczelny UCK, oraz dr hab.
Tomasz Stefaniak, dyrektor ds. lecznictwa UCK. Panel prowa-
dzita Arnika Nastaly.

Podczas panelu wystapili specjalisci z zakresu badari klinicz-
nych, nowych technologii i zarzadzania o$rodkiem badaw-
czym. Prelegentami byli: kierownik Dziatu Badan Klinicznych
i Naukowych CWBK UCK dr Magdalena Leszczynska-
-Wiloch, kierownik Osrodka Badan Klinicznych Wezesnych
Faz CWBK UCK dr Zofia Specht-Szwoch, mgr Piotr Pecko
oraz mgr Kamil Sijko z Transition Technologies Science,
mgr Malgorzata Kaminska z Adamed Pharma, prof. Pawel
Wiczling z Zaktadu Biofarmacji i Farmakokinetyki GUMed,
mgr inz. Maria Ferlin, mgr inz. Jakub Buler i mgr inz.
Rafat Buler z Katedry Inteligentnych Systeméw Sterowania
i Wspomagania Decyzji Politechniki Gdariskiej oraz mgr
inz. Wojciech Kiedrowski, kierownik Interdyscyplinarnego
Pomorskiego Centrum Medycyny Cyfrowej GUMed.

Czwarty panel konferencji zostal poswiecony kontroli bélu
przez klinicystéw. Sesje otworzyl prof. Radostaw Owczuk,
dziekan Wydzialu Lekarskiego, bedacy patronem panelu.
Ta czes¢ prowadzita Magdalena Zawadzka, studentka V roku
kierunku lekarskiego. W trakcie panelu swoja wiedza i do-
swiadezeniem podzielili si¢ dr Irmina Smietaniska z Kliniki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii; dr Sylwia Barsow z tej sa-
mej jednostki, kierownik Samodzielnego Zespotu Psychologéw
UCK; dr Robert Kowalski z Katedry i Zaktadu Farmacji
Stosowanej oraz Apteki Szpitalnej UCK, a takze prof. Andrzej
Basinski z Zaktadu Ratownictwa Medycznego.

W ostatnim dniu wydarzenia w formie hybrydowej zostat zre-
alizowany panel pt. Zdrowie kobiet w Polsce: prawne zmiany
i nowe perspektywy. Swoimi spostrzezeniami, naukowymi do-
niesieniami oraz wiedzg podzielily si¢: kierownik Zaktadu

Y MEDYCZNY

/
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2 www.gumed.ec
-

Arnika Nastaty i Paulina Kukla
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Od lewej: prof. Edyta Szurowska, prof. Agnieszka
Zimmermann, mgr Wioleta Tomczak i dr hab. Marlena
Robakowska, prof. uczelni

Prawa Medycznego i Farmaceutycznego prof. Agnieszka
Zimmermann; mgr Wioleta Tomczak z Zaktadu Zdrowia
Publicznego i Medycyny Spolecznej, postanka na Sejm X
kadencji; reprezentantka Fundacji Polki w medycynie Paulina
Kukla; dr Marta Gallas z Kliniki Kardiochirurgii Oddziatu
Transplantologii Ptuc UCK; mgr Monika Serkowska, dok-
torantka w Katedrze i Klinice Pediatrii, Gastroenterologii,
Alergologii i Zywienia Dzieci, oraz prof. Ewa Eojkowska, kie-
rownik Zaktadu Ochrony i Biotechnologii Roslin MWB UG
1 GUMed, przewodniczaca Klubu Kobiet Uczelni Fahrenheita.

W sktad zespotu organizacyjnego konferencji weszli: Arnika
Nastaly, Paulina Kukla, Emilia Skrzypkowska, Maciej
Bugaj, Zofia Olszewska, Wiktoria Orlancka, Magdalena
Zawadzka, mgr Monika Zajac, dr Marta Gallas, Justyna
Janikowska, Mateusz Zigba, Bogumila Szymendera, mgr
Michat Bystram oraz Dariusz Rystwe;j.

Partnerami wydarzenia byli: PZU Zdrowie, Transition
Technologies Science oraz PZWL. Konferencje wsparli réw-
niez: Gdanski Uniwersytet Medyczny, Uczelnie Fahrenheita,
yEuropean Journal of Translational and Clinical Medicine”,
Zaktad Zdrowia Publicznego i Medycyny Spotecznej GUMed,
Centrum Rozwoju i Kompetencji, Zintegrowanej Opieki
i e-Zdrowia GUMed, Krajowa Reprezentacja Doktorantéw,
Okregowa Izba Lekarska w Gdarisku, Studenckie Towarzy-
stwo Naukowe GUMed, Marszalek Wojewédztwa Pomor-
skiego Mieczystaw Struk, Gdanskie Towarzystwo Naukowe,
Mtodziezowa Rada Miasta Gdarisk, Polskie Towarzystwo
Studentéw Farmacji, Gdanska Okregowa Izba Aptekarska,
Uczelniany Samorzad Studencki GUMed, Polska Akademia
Nauk Oddziat w Gdarisku, Prezydent Miasta Gdansk, Radio
Gdarisk oraz Fundacja Polki w medycynie.

Dodatkowe informacje o wydarzeniu mozna znalez¢ na stronie
gdanskiednizdrowia.gumed.edu.pl. Zapis konferencji dostepny
jest na kanale SKN Interdyscyplinarne Zarzqdzanie Opickg
Zdrowotng w serwisie YouTube. m

MICHAL BYSTRAM

fot. Pawet Sudara, archiwum prywatne
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29 edition of ISSC
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29. edycja ISSC

SWAMINI CHOUDHAR
2" year English Division

NIVEDITA GOPINATH
5t year English Division

The International Student Scientific Conference, one of the
biggest conferences in Poland that is made by students for
students, held its 29t edition during the weekend of April
11-13, 2024. It was an impressive culmination of many
months of hard work by the organising committee, made
up of students from the MUG Student Scientific Society.
The conference participants had the opportunity to attend
workshops held by scientific groups, scientific sessions with
a grand cash prize sponsored by Servier Polska and lectures

by esteemed scientists.

During the 3 conference days, the 29th ISSC consisted of
a total of 27 workshops, 12 scientific sessions (both original
research and case reports), a poster session and 3 keynote lec-
tures. Out of the 100 students presenting, 40% of them were
from abroad e.g. Austria, Lithuania, the Czech Republic,

DR N. SPOt. AGNIESZKA ANIELSKA
Koordynatorka ds. popularyzacji nauki,
Centrum Analiz Biostatystycznych

i Bioinformatycznych

International Scientific Students Conference to wydarze-
nie z blisko 30-letnig historig, w ktére angazujg sie ko-
lejne pokolenia studentéow zrzeszonych w Studenckim
Towarzystwie Naukowym GUMed. Nie mogto go wiec
zabraknac réwniez w tegorocznym kalendarzu.

Do udzialu w 29. edycji Konferencji zglosito si¢ blisko 300
uczestnikéw i uczestniczek. Ponad 100 oséb przyjechalo do
Gdanska zaprezentowal swoje prace w ramach jednej z 12
sesji naukowych. Polowe z nich stanowili studenci i studentki
z zagranicy. Tak imponujacy wynik udato si¢ uzyska¢ po raz
pierwszy w historii ISSC i jest on dowodem na jej silng pozycje
wiréd studenckich wydarzen naukowych w tej czesci Europy.

Konferencja rozpoczeta si¢ 11 kwietnia. Jej temat przewodni
— Healthcare in Motion: AL Interprofessional Sciences and bey-
ond — stanowil nawigzanie do wspélczesnych wyzwan w me-
dycynie. Podczas pierwszego dnia obrad wladze Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego reprezentowali prof. Michatl
Markuszewski, prorektor ds. nauki, dr hab. Tomasz Smiatacz,
prorektor ds. studenckich, oraz prof. Edyta Szurowska, pro-
rektor ds. klinicznych. Wyktad inauguracyjny, zatytulowany
HeartTech: A Harmony between Doctor and AI, wyglosil prof.
Mitosz Jaguszewski z I Katedry i Kliniki Kardiologii.

The Organising Comittee of the 29* ISSC / Komitet organizacyjny 29. ISSC
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the United Kingdom, Mexico and more. This conference was
organized in a hybrid format, giving students the opportu-
nity to be active, online or passive participant.

This edition’s theme was Healthcare in Motion; Al
Interprofessional Sciences and Beyond in an effort to encapsu-
late the dynamic nature of healthcare. With the advent of
artificial intelligence (AI), the boundaries of achievements
in healthcare are constantly expanding. Moreover the inclu-
sion of interprofessional sciences emphasizes collaboration
between the different branches of science. By bringing to-
gether diverse perspectives and expertise, we can foster a ho-
listic approach to healthcare delivery that addresses the many
needs of patients and communities. ISSC’s aspirations ex-
tend beyond the confines of conventional thinking. “Beyond”
signifies the collective ambition to push the boundaries of
innovation and discovery in healthcare. It is an unwavering
determination to explore new possibilities, embrace emerg-
ing technologies and chart a course towards a future where
healthcare is not reactive but instead proactive, preventive

and personalised.

This is an era for rapid technological advancements in which
Alcan be used as a tool to enhance healthcare and the med-
ical sciences. Using Al, future healthcare professionals can
bridge the gap between technology and medicine pushing
the boundaries of what we can accomplish. As aspiring
healthcare professionals, we stand at the threshold of a world
undergoing profound transformation through the integra-
tion of Al into daily practice. Yet, we recognize that our
current educational frameworks may not fully equip us with
the tools and knowledge necessary to navigate this evolving
landscape. In acknowledgment of this critical gap, the orga-
nizing committee of the 29t ISSC had a vision to facilitate
the integration of participants and professionals and to pro-
vide a solid foundation in understanding the power of Al in
healthcare.

'This theme was discussed thoroughly over the span of 3 days
with a keynote lecture each day:

The first lecture, “HeartTech: A Harmony between Doctor
and AI”, was delivered by Prof. Milosz Jaguszewski, who
gave an interesting insight into the developments of Al and
virtual reality in the field of cardiology and interventional

Dr Maciej Bobowicz
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PROF. MILOSZ
JAGUSZEWSKI
Ambasador
Studenckiego

Towarzystwa Naukowe-
go GUMed

Z konferencja ISSC je-
stem zwigzany od wielu
lat — w czasie studiéw pelnitem funkcje wspélorga-
nizatora i wspélprzewodniczacego tego wydarzenia.

Konferencja stanowi unikalng platforme stworzona
przez studentéw i dla studentéw. Daje mozliwosé
spotkania ludzi o podobnych zainteresowaniach
i prowadzenia twérczych, naukowych dyskusji
w miedzynarodowym gronie. Biorac pod uwage
skale, wysoki poziom umiedzynarodowienia, bar-
dzo bogaty program wydarzen towarzyszacych, np.
warsztatéw praktycznych, mozna $mialo stwierdzié,
iz staje si¢ ona w unikalnym wydarzeniem tego typu
w Europie.

Potwierdzeniem tego jest rosnace grono spon-
soréw i patronéw. W tym roku dolgczyl do nich
Klub 30 Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego,
co szczegblnie mnie cieszy. Z kolei dzieki wspél-
pracy z firma Servier Polska juz od kilku lat mo-
zemy przyznawad najlepszym mtodym naukowcom
atrakcyjne stypendia naukowe. Wierze, ze w kolej-
nych latach konferencja bedzie sie rozwija¢ réwnie
dynamicznie i jak magnes bedzie przyciaga¢ stu-
dentéw z catej Europy.

W kolejnych dniach mtodzi badacze i badaczki z Polski oraz
Litwy, Lotwy, Czech, Stowacji, Rumunii, Wielkiej Brytanii
i Meksyku prezentowali prace oryginalne i studia przypadkéw
w ramach sesji tematycznych z zakresu: onkologii, chirurgii, pe-
diatrii, medycyny ogélnej, neurologii i neurochirurgii, psycho-
logii i psychiatrii, poloznictwa, zdrowia publicznego, a takze
nauk podstawowych. Réwnolegle odbywala si¢ sesja plakatowa,
a na zainteresowanych czekalo takze blisko 30 warsztatéw
praktycznych, m.in. z zakresu chirurgii, echokardiografii czy
zastosowania Al w medycynie. Zaproszenie studentéw przyjat
réwniez dr Maciej Bobowicz z II Zaktadu Radiologii, ktéry
podzielil si¢ swoimi do$wiadczeniami z realizowanych projek-
téw badawczych podczas wyktadu Development and Regulation
of Trustworthy Medical AL

Juz po raz trzeci autorom najlepszych prac przyznano nagrody
naukowe o lacznej wartosci 2 000 euro, ufundowane przez
firme Servier Polska. Nagrody maja forme stypendium, ktére
moze by¢ przeznaczone na oplacenie kosztéw zwigzanych np.
z uczestnictwem w wybranej konferencji naukowej. Laureatéw
nagréd wylonito podczas sesji planarnej interdyscyplinarne

-
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SHRADDHA SINGH
Leader of organizings
committee, Chairwoman
of Board of STN

The 29t International
Students Scientific Con-
ference showcased a we-
alth of brilliant scientific
endeavours from young researchers and keynote

speakers across Europe and abroad. Three days
brimmed with exhilarating discussions and invalu-
able insights, fostering an atmosphere charged with
enthusiasm and passion for science! I am deeply
grateful for the opportunity to collaborate with and
lead a team of dedicated individuals who tirelessly
dedicated the last six months to this project.

cardiological procedures, as well as the future of Al in
healthcare.

Maciej Bobowicz M.D. spoke about the “Development
and Regulation of Trustworthy Medical Al. Experience
from Large Scale European Research Projects EuCanlmage,
RadioVal and EUCAIM.” In his lecture Dr. Bobowicz pro-
vided the participants with an insight into the Al act placed
worldwide and how we can keep it safe.

Last but not least, Dr. Ishita Barua, the Co-founder and
Chief Medical Officer at the MedTech startup Livv Health
in Oslo (Norway), conducted a compelling lecture about the
future of Al in healthcare including her research findings.
Her lecture was titled “Al and the Art of Medicine: Blending
Technology with Care.” It is worth noting that Dr. Barua is
also the author of the book “Artificial Intelligence Saves Lives”.

Workshops are also enticing to participants, so this year the
ISSC organized 27 workshops, held by 21 different student
scientific circles and organisations. They included both the-
oretical and practical aspects: e.g. surgical suturing, trans-
esophageal echocardiography, neurological examination,
psychological first aid, ,How to Build Your First AI” and
,CO-1ab-ORATION: Seamless Medical-Laboratory Co-

operation.

The main events of the conference were the diverse scien-
tific sessions where the participants showcased their presen-
tations in front of jury panels who determined which top
6 student presentations would proceed to the plenary session.

The top 3 presenters of the plenary session would win the
cash prizes sponsored by Servier Polska. The plenary session
was assessed by a panel of interdisciplinary jury made up of:
Prof. Milosz Jaguszewski, Prof. Michal Markuszewski,
Dr. Habil. Tomasz Stefaniak and Prof. Edyta Szurowska.

KONFERENCJE | SZKOLENIA

jury w skladzie: prof. Milosz Jaguszewski, prof. Michat
Markuszewski, dr hab. Tomasz Stefaniak oraz prof. Edyta
Szurowska. Nagrode gtéwng w wysokosci 1000 euro otrzy-
mat Ithamar Cheyne, student IV roku Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, za pracg pt. Comparison of Copper
Oxide Dressings to Negative Pressure Wound Therapy in Wound
Healing Parameters. Dwie réwnorzedne nagrody w wysoko-
$ci 500 euro trafity do studentéw Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego — Pawla Korolkiewicza (V rok kierunku lekar-
skiego ED) za wystapienie zatytulowane Psychologic Welfare
and Burnout of Medical Students after COVID-19 Pandemic
Lockdown in Poland oraz Alirezy Khosraviego (III rok kie-
runku lekarskiego ED) za referat 4 Machine Learning Model for
Risk Assessment of Stroke in Carotid Endarterectomy.

Nagrody zostaly wreczone 13 kwietnia podczas ceremo-
nii zamkniecia, ktérej towarzyszyt wyktad dr Ishity Barua
z University of Oslo zatytulowany AI and the Art of Medicine:
Blending Technology with Care. Dr Barua jest ekspertka w za-
kresie wykorzystania Al w opiece zdrowotnej; znalazta si¢ na
norweskiej liscie 7op 50 Women in Tech in 2022 oraz Top 30
Women in Norway influencing the Al sector. Badaczka goscita
w Gdarisku po raz pierwszy, a podczas swojej wizyty spotkala
sie réwniez z pracownikami i pracowniczkami GUMed zainte-
resowanymi tematyka Al w medycynie.

Do uczestnikéw i uczestniczek konferencji zwrdcil si¢ na
zakoriczenie réwniez prof. Tomasz Baczek, pelnomocnik
Rektora ds. Programu IDUB, podkreslajac, ze nauka wymaga
wielu préb i bledéw, ktére sa wpisane w proces eksperymen-
towania i tworzenia. I cho¢ nie kojarza nam si¢ najlepiej, to
rozw6j bez nich jest niemozliwy.

Konferengji jak co roku towarzyszylo spotkanie integracyjne,
ktére tym razem odbylo si¢ w malowniczej scenerii Olivia

Star. Bylo ono nie tylko okazja do spojrzenia na Gdansk

Prof. Mitosz Jaguszewski, prof. Edyta Szurowska,
dr hab. Tomasz Stefaniak
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Along with scientific sessions, 20 participants presented
posters about their research to a jury panel during the poster
session. m

SWAMINI CHOUDHARI
NIVEDITA GOPINATH
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z niecodziennej perspektywy, ale tez wielu inspirujacych roz-
méw i nawigzania nowych znajomosci.

Tegoroczna konferencjia ISSC zostala zorganizowana przy

wsparciu Biura ds. Programu IDUB. m

DR N. SPOt. AGNIESZKA ANIELSKA

-
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Konferencja Fuvenes Pro Medicina

Czlonkowie SKN przy I Katedrze i Kli-
nice Kardiologii reprezentowali nasza
Uczelni¢ podczas 20. Migdzynarodowej
Konferendji Juvenes Pro Medicina, ktéra
odbyta si¢ w dniach 9-12 maja w Lodzi.
Dwoje z nich zajgto miejsca ma podium
w swoich sesjach.

Kalina Wiéniewska, studentka IV roku
kierunku lekarskiego, zajela pierwsze
miejsce w sesji Oncology z pracy Atrial
Sfebrillation phenotype in cancer patients:
A single-center retrospective study, ktorg
przygotowala wspdlnie z Patrykiem
Macukiem, studentem V roku kierunku
lekarskiego. Zwycieska praca powstala

pod kierownictwem lek. Mai Hawryszko oraz opieka mery-
toryczng prof. Ewy Lewickiej i dr. Grzegorza Stawinskiego

Od lewej: Jan Kasprzyk, Kalina
Wisniewska i Adam Wojcikiewicz

fot. archiwum prywatne

z Kliniki Kardiologii i Elektroterapii Serca i zostala zaprezen-

towana na sesji plenarnej najlepszych prac konferencji.

w wielu warsztatach. m

Wysokie drugie miejsce w sesji Internal
medicine: case report zajal Jan Kasprzyk,
student IV roku kierunku lekar-
skiego, z praca Mucormycosis — shadow
of transplantology przygotowang pod
opieka merytoryczng dr Nataszy Gilis-
-Malinowskiej z I Kliniki i Katedry
Kardiologii.

20. Migdzynarodowy i 62. Ogélno-
polska Konferencje Juvenes Pro Medi-
cina zorganizowalo Studenckie Towa-
rzystwo Naukowe Uniwersytetu Me-
dycznego w Lodzi. Wydarzenie to
umozliwia studentom i mlodym le-
karzom rozpoczgcie przygody nauko-

wej przez prezentacje swoich projektéw badawczych i udziat

PAWEL SIUCIAK
Student V roku kierunku lekarskiego
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Rozmawiali o medycynie paliatywnej

W Centrum Medycyny Inwazyjnej 20 kwiet-
nia odbyla si¢ ogdlnopolska V Studencka
Konferencja Medycyny Paliatywnej, pod-
czas ktorej zorganizowano m.in. wyklady
eksperckie oraz konkurs prac studenckich.
Katedra
iKlinika Onkologii i Radioterapii. Wydarzenie

Organizatorem konferencji byla

zostalo objete patronatem honorowym rektora
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego prof.
Marcina Gruchaly.

Grand Prix Konferencji zdobyta Aleksandra
Maczyniska, studentka VI roku kierunku le-
karskiego GUMed, ktéra przedstawila prace
pt. Leczenie immunochemioterapiq DA-R-
EPOCH chorego z chloniakiem nieziarniczym,
zaawansowanie IV Ann Arbor, 2 niewydolnoscig
wqtroby w przebiegu nacieku przez nowotwdr.
Studentka reprezentowata SKN Hematologii
Dorostych, ktérego opiekunami naukowymi

Uczestnicy i organizatorzy konferencji | fot. archiwum prywatne

sa lek. Ewa Zarzycka oraz kierownik jed-
nostki prof. Jan Maciej Zaucha.

Pierwsze miejsce w kategorii case report zdobyta Weronika
Lyzinska (IV rok kierunku lekarskiego GUMed), a w katego-
rii przeglad literatury najlepszy okazat si¢ Szymon Rydzewski
(VI rok kierunku lekarskiego GUMed). Wyréznienia w tych
kategoriach zdobyli kolejno: Ewa Konarzewska (IV rok

kierunku lekarskiego GUMed) i Patrycja Debska z Uniwer-
sytetu Rzeszowskiego.

Prof. Wojciech Leppert, redaktor naczelny czasopisma
yPalliative Medicine in Practice” i jeden z prelegentéw kon-
ferencji, zaoferowal opublikowanie abstraktéw wszystkich ak-
tywnych uczestnikéw konferencji. m

Doktoraty 1 habilitacje

Uchwala Rady Nauk Medycznych

Stopien naukowy doktora habilitowanego nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne uzy-
skali:

DR N. MED. WOJCIECH CYTAWA

Adiunkt; Zaktad Medycyny Nuklearnej, Katedra Medycyny
Nuklearnej i Informatyki Radiologicznej GUMed, praca pt.
Whykorzystanie znakowanych ligandow specyficznego dla prostaty
antygenu blonowego (PSMA, prostate-specific membrane anty-
gen) w diagnostyce i terapii radioizotopowej raka prostaty.

DR N. MED. JAROSLAW DULSKI

Adiunkt; Zaktad Pielggniarstwa Neurologiczno-Psychiatry-
cznego GUMed, praca pt. Badania nad podiozem genetycznym,
obrazem fenotypowym oraz mozliwosciami terapii w wybranych
schorzeniach rzadkich ze spektrum parkinsonizmu.

DR N. BIOL. ALEKSANDRA MARKIEWICZ

Adiunkt; Zaktad Onkologii Translacyjnej, Instytut Biotech-
nologii Medycznej i Onkologii Doswiadczalnej, Miedzy-
uczelniany Wydzial Biotechnologii UG i GUMed, praca pt.
Znaczenie procesu przemiany epitelialno-mezenchymalnej w agre-
sywnosci raka piersi. -
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DR N. MED. JACEK ZDZISLAW SIEWIERA

Panistwowy Instytut Badawczy, Wojskowy Instytut Medyczny
w Warszawie, praca pt. Bezpieczeristwo i oddziatywanie moleku-
larne oksygenacji hiperbarycznej.

DR N. MED. KATARZYNA ANNA STEFANSKA

Adiunkt; Klinika Ginekologii i Katedra
Ginekologii, Potoznictwa i Neonatologii GUMed, praca pt.

Potoznictwa,

Nowe markery laboratoryjne stanu przedrzucawkowego i nadci-
snienia cigzowego — zaangazowanie ukladu odpornostiowego.

Stopienn naukowy doktora w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne uzyskaty:

MGR EWA ELZBIETA GREDOWSKA

Kierownik Dziatu Terapii Choréb Rzadkich; Biogen GmbH
Warszawa, praca pt. Ocena kosztow zwigzanych z opickq
nad pacjentem % rdzeniowym zanikiem migsni 5q przed i po
wlqczeniu  terapii nusinersenem, promotor — prof. Maria
Mazurkiewicz-Betdziniska.

LEK. DENT. AGATA MARTA OSSOWSKA

Asystent; Katedra i Zaktad Periodontologii i Choréb Blony
Sluzowej Jamy Ustnej GUMed, praca pt. Ocena stanu zaawan-
sowania zapalenia przyzgbia z wykorzystaniem sieci neuronowych,
promotor — prof. Aida Kusiak, promotor pomocniczy — dr hab.
Dariusz Swietlik.

LEK. OLGA ROSTKOWSKA

Asystent; Zaklad Pielegniarstwa Chirurgicznego GUMed,
praca pt. The role of thyroid hormones in the development of colorec-
tal cancer, promotor — prof. Jarostaw Kobiela, promotor pomoc-

niczy — dr hab. Magdalena Szaryriska.
LEK. JOANNA SZCZYRSKA

Asystent; Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii,
Alergologii i Zywienia Dzieci GUMed, praca pt. Analiza
wybranych czynnikow ryzyka choréh cywilizacyinych u dzieci
% nadmiarem masy ciala uczestniczgcych w kompleksowym
12-miesigcznym programie edukacyjno-zdrowotnym — obserwacja
4-letnia, promotor — prof. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz,
promotor pomocniczy — dr hab. Michat Brzezinski, prof.
uczelni.

Uchwala Rady Nauk Farmaceutycznych
GUMed

Stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki far-
maceutyczne uzyskaty:

DOKTORATY | HABILITACJE

DR N. FARM. KATARZYNA TURECKA

Adiunkt; Katedra i Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej
GUMed, praca pt. Charakterystyka aktywnosci biologicznej
i wlastiwosti zwigzkow przeciwdrobnoustrojowych aktywnych
wobec bakterii i grzybow z rodzaju Candida.

DR N. FARM. RENATA WAWRZYNIAK

Adiunkt; Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki, Katedra
Biofarmacji i Farmakodynamiki GUMed, praca pt. Ocena
profili metabolomicznych w zaburzeniach ukladu sercowo-naczy-
niowego, schorzeniach onkologicznych oraz wrodzonych wadach
anatomicznych.

Stopien naukowy doktora w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne uzy-
skali:

MGR FARM. MALGORZATA ARTYMOWICZ

Doktorantka; Zaktad Farmakodynamiki, Katedry Biofarmacji
i Farmakodynamiki GUMed, praca pt. Zastosowanie podejscia
celowanej analizy metabolomicznej w prospektywnej ocenie iloscio-
wych zmian profili nukleozydow przed i po resekeji guza pecherza
moczowego, promotor — dr hab. Danuta Siluk, prof. uczelni, pro-
motor pomocniczy — dr Wiktoria Struck-Lewicka (rozprawa
doktorska zostala wyrézniona).

MGR ELYAS MOHAMMADI

Doktorant; Migdzynarodowa Agenda Badawcza, Laborato-
rium Medycyny 3P GUMed, praca pt. Cell-type resolution data
analysis using different transcriptomics approaches for improvement
of current methods, promotor — dr hab. Jakub Mieczkowski, prof.
uczelni.

Uchwala Rady Nauk o Zdrowiu GUMed

Stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
o zdrowiu uzyskat

DR KRZYSZTOF MIECZYSLAW SOBCZAK

Adiunkt; Zaktad Socjologii Medycyny i Patologii Spotecznej,
WNoZ z IMMIT GUMed, praca pt. Poszukiwanie skutecz-
nych metod przekazywania niekorzystnych informacji medycznych
na podstawie badat doswiadczeri pacjentow, lekarzy i studentow

medycyny. m
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KADRY GUMed

Kadry GUMed

STANOWISKO PROFESORA UCZELNI POWIERZONO
prof. dr hab. Barbarze Lewko
STANOWISKO ADIUNKTA POWIERZONO:

dr Tatsianie Damps
dr Hannie Jankowskiej

PRACE W UCZELNI ZAKONCZYLI:

 dr Piotr Pankiewicz

* mgr Aleksandra Jaliriska

* mgr Monika Koiszewska

* mgr Daniel Wadotkowski

NEKROLOGI

JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ PRACY
W GUMed OBCHODZA:

25 lat
dr hab. n. med. Krzysztof Lewandowski
dr n. med. Marcin Markuszewski

mgr Agata Tymirska

30 lat
mgr Maria Wierzbowska

35 lat
dr hab. n. med. Tomasz Mazurek
prof. dr hab. Maria Mazurkiewicz-Beldziriska

40 lat
prof. dr hab. Tomasz Zdrojewski

7 GLEBOKIM ZALEM INFORMUJEMY, ZE

28 kwietlnia 2024 r. zmarl

PROF. DR HAB. N. FARM.
JERZY KRECHNIAK

Kierownik Katedry i Zaktadu Toksykologii w latach 1982-2004,
prodziekan Wydzialu Farmaceutycznego w latach 1975-1981,
dziekan WF w latach 1981-1984, prorektor ds. nauki w latach
1993-1999, zatrudniony w Uczelni w latach 1955-2005.

Absolwent AMG z 1955 r.; stopiet doktora uzyskat w 1964 r.
na podstawie pracy pt. Zawartos¢ fluoru w powietrzu pomiesz-
czeri spawalniczych, niektorych narzqdach i plynach ustrojowych
Jako wyraz narazenia na zatrucia zwigzkami fluoru przy pracach
spawalniczych, habilitowal si¢ w 1975 r. na podstawie pracy pt.
Badania nad losem DDT w ustroju. Profesor tytularny od 1985 r.,
profesor zwyczajny od 1993 r. Specjalista II stopnia w zakresie

analityki farmaceutycznej, analizy lekéw oraz toksykologii.

Autor i wspélautor licznych publikacji naukowych, prac ba-
dawczych oraz rozdzialéw podrecznikéw akademickich, m.in.

Toksykologii i Toksykologii wspolczesnej.

Cztonek m.in. Polskiego Towarzystwa Toksykologicznego,
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego, Migdzynarodowe-
go Towarzystwa Badan nad Fluorem, Gdanskiego Towarzystwa

Naukowego, a takze Komisji Toksykologii Srodowiskowej oraz
Komisji Medycyny Morskiej i Tropikalnej PAN.

Odznaczony m.in. odznaka ,Zastuzony Ziemi Gdarskiej”
(1973 1), Ztotym Krzyzem Zastugi (1976 r.), Medalem
yZastuzony AMG” (1985 r.), Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski (1989 r.) i Medalem Komisji Edukacji
Narodowej (1991 r.).

1 maja 2024 r. zmarl

JANUSZ DUDOWICZ

Inspektor nadzoru ds. sanitarnych w Zarzadzie Inwestycji
oraz Dziale Inwestycyjno-Remontowym AMG, zatrudniony
w Uczelni w latach 1992-2007.

8 maja 2024 r. zmarla

STANISEAWA MEGGER

Starszy technik, zatrudniona w Uczelni w latach 1957-1993. m
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WIADOMOSCI Z UCK

Odzyskuja glos po wycieciu krtani

23 kwietnia obchodzilismy Dzieri Laryngektomowanego
— Swieto osdb, ktére musiaty zosta¢ poddane operacji
catkowitego usuniecia krtani. To zabieg ratujacy zycie,
wykonywany w zaawansowanych stadiach choroby no-
wotworowej, gdy inne metody leczenia zawiodty. Po la-
ryngektomii pacjenci oddychajg przez otwdr w szyi za-
miast przez nos i usta. Chorzy wracajg do zdrowia, ale na
nowo muszg nauczyc sie funkcjonowac w swoich rodzi-
nach i spoteczenstwie.

Co roku na $wiecie odnotowuje si¢ okolo 130 tys. nowych za-
chorowan na raka krtani. Polska nalezy do krajéw najwiekszego
ryzyka wystapienia tego nowotworu w Europie. Najczestsza
przyczyng powstawania nowotworéw glowy i szyi, w tym
krtani, niezmiennie pozostaje palenie papieroséw, naduzywanie
alkoholu oraz infekcje HPV (typ 16 i 18). Rak krtani to po
raku pluca najezesciej wystepujacy nowotwér drég oddecho-
wych, ktéry moze dotkna¢ zaréwno mezczyzn, jak i kobiety.
W leczeniu tej choroby stosuje si¢ rézne metody, w zaleznosci
od jej zaawansowania i lokalizacji nowotworu. Jedng z nich jest
laryngektomia, procedura chirurgiczna polegajaca na catkowi-
tym usunieciu krtani. Pomimo swojej ztozonosci i zwigzanych
z jej przeprowadzeniem nastepstw catkowite wyciecie krtani
moze stanowi¢ ratunek dla pacjentéw. Krtari pelni wazna role
w procesie méwienia i oddychania, a takze jedzenia. Usuniecie
tego narzadu jest radykalnym krokiem, ale czesto nieuniknio-
nym w przypadku zaawansowanego stadium choroby. Zabieg
laryngektomii w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym wy-
konywany jest w Klinice Otolaryngologii, kierowanej przez
dr. hab. Bogustawa Mikaszewskiego.

Pacjenci po laryngektomii z cztonkami rodzin

Andrzej Drewniak, prezes Pomorskiego Stowarzyszenia
Chorych na Nowotwory Gtowy i Szyi

Operacja zmieniajaca zycie

Calkowita laryngektomia jest operacjg wykonywang w zaawan-
sowanych stadiach choroby nowotworowej. Bez niej rak moze
rozprzestrzeni¢ sie na inne czgéci ciata, a pacjent moze utraci¢
mozliwo$¢ jedzenia, méwienia, a nawet oddychania.

— Laryngektomia to nie tylko procedura chirurgiczna, ale tez klu-
czowy etap w zyciu pacjentow zmierzajgcych do zwalczenia za-
awansowanych nowotwordw krtani i dolnego gardfa. Jest to ope-
racja okaleczajgca, lecz niezbedna, polegajgca na usunigciu czgsci
lub calej krtani i stanowigca tym samym jedno z glownych na-
rzedzi w walte z rakiem krtani — zaznacza dr hab. Bogustaw
Mikaszewski. — Warto podkreslic, ze
w krtani znajdujq sig faldy glosowe, dzigki
ktdrym tworzymy dZwigezny glos, mowimy.
Krtar pomaga nam réwniez oddychac i po-
tykac. Dlatego usunigcie krtani prowadzi
nie tylko do zmian w glosie, ale takze zmie-
nia for oddychania, uposledza zmyst wechu
i smaku, nieodwracalnie oddziela drogi od-
dechowe i pokarmowe.

Laryngektomia to nie tylko krok w le-
czeniu raka, ale takze droga powrotu
do zdrowia. Pomimo trudnosci i zmian
w sposobie funkcjonowania daje pacjen-
tom nadziej¢ na dalsze Zycie.

Mowienie po laryngektomii -
moj nowy glos

Glos jest niezwykle waznym narze-
dziem w codziennym zyciu spolecznym

-»
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i kulturowym. Dzieki niemu mozemy komunikowaé sie ze
sobg, wymienia¢ opinie, dzieli¢ si¢ przezyciami. Dopiero kiedy
zaczyna niedomagac lub gdy go zabraknie, zauwazamy, jak jest
istotny.

— Wysokost, natgzenie i barwa glosu sq charakterystyczng cechg kaz-
dego z nas. Glos jest tak niepowtarzalny jak linie papilarne. Glosy
maogq byc bardzo do siebie podobne, jednak nie ma dwich takich sa-
mych — wyjasnia mgr Malgorzata Zielifiska, logopeda. — Glos
w spoleczeristwie nie jest tylko narzedziem komunikacyi, ale takze
wyrazem tozsamosci i indywidualnosci, a jego utrata jest niebywale
trudnym doswiadczeniem.

— Utrata naturalnego glosu jest utratq czgsci siebie i moze wpty-
wac na poczucie wlasnej wartosei— ttumaczy Andrzej Drewniak,
prezes Pomorskiego Stowarzyszenie Chorych na Nowotwory
Glowy i Szyi, ktéry réwniez przeszed! zabieg wycigcia krtani. —
Wiele 0sob po takiej operacji mierzy si¢ z depresjq albo samowyklu-
czeniem % Zycia spolecznego. To zrozumiale, poniewaz doswiadcza
sig zmian w sposobie komunikaci, oddychania, jedzenia i ogdlnej
Jakosti Zycia.

Po laryngektomii pacjenci traca mozliwo$¢ generowania
dzwigkéw, gdyz wraz z krtanig usuniete zostaja struny glosowe.
Jednak dzieki rehabilitacji logopedycznej istnieje szansa na ,,od-
zyskanie glosu” i powrét do aktywnego uczestnictwa w zyciu
spolecznym.

— Rehabilitacja glosu po laryngektomii jest procesem majgcym na
celu przywricenie mozliwosci dZwigcznego wytwarzania glosu.
W zaleznosci od zastosowanej techniki chirurgicznej i mozliwosci
osrodka wykonujgcego zabieg do dyspozycii mamy trzy techniki
mdwienia. Dobiera sig je indywidualnie do mozliwosci i potrzeb
pacjenta — méwi mgr Malgorzata Zielinska. — Powrdt zdolnosci
werbalnego komunikowania sig bywa dla pacjenta momentem bar-
dzo wzruszajgcym, przynoszqcym ulge w zakresie emocjonalnym

Kontakt:

Andrzej Drewniak, prezes,

tel.: 501159 330, e-mail:

Matgorzata Zieliriska, wiceprezes, logopeda,
e-mail:

Pomorskie Stowarzyszenie Chorych
na Nowotwory Glowy i Szyi

ul. Ciechanowska 1B/4, 80-180 Gdansk
e-mail:

Pomorskie Stowarzyszenie Chorych
na Nowotwory Gtowy i Szyi

i spolecznym. Moze pomdc w budowaniu pewnosci siebie oraz

poczucia normalnosci, co jest wazne dla reintegracyi spolecznej po
zabiegu. Kluczowq rolg odgrywa wsparcie specjalistow: logopediw,
Sfizjoterapeutiw, psychologiw.

Pacjenci oprécz leczenia potrzebuja wymiany informacji na
temat swojej choroby. Taka pomoc oferuja organizacje pacjenc-
kie, m.in. Pomorskie Stowarzyszenie Chorych na Nowotwory
Glowy i Szyi dziatajace od 2023 1. przy Klinice Otolaryngologii
UCK.To organizacja powotana w celu udzielania wszelkiej po-
mocy osobom po usunieciu krtani. Dziatanie we wspélnocie
pacjentéw o$miela, otwiera i wspiera. Stowarzyszenie zrze-
sza osoby po laryngektomii, ich rodziny oraz przedstawicieli
réznych specjalnosci, zajmujacych si¢ leczeniem i rehabilita-
cja. Stowarzyszenie wspélpracuje ze wszystkimi, ktérzy chca
uczestniczyé w programie pomocy chorym z nowotworami

glowy i szyi.

— Waznym elementem w procesie rebabilitacji jest wsparcie osdb
bliskich. Jednym z celow dzialajgcego w Gdarisku Stowarzyszenia,
bedgcego inicjatywg pacjentow, ktdrzy przeszli przez laryngekto-
mig, jest budowanie bazy wiedzy dla oséb po laryngektomii oraz
ich opiekundw. Cheemy stworzyc miejsce, w kidrym bedzie mozna
znaleZc niezbedne, napisane w prosty i przystepny sposob informa-
je. Na spotkania organizowane przez Stowarzyszenie cyklicznie
prychodzg osoby po laryngektomii wraz z czlonkami rodzin —
moéwi Andrzej Drewniak.

— Glos pacjentow, dostownie i w przenosni, jest jednym z glow-
nych elementéw Global Patient Safety Action Plan opracowanego
przez WHO. Plan ten méwi o tym, ze powinnismy zapraszac
pacjentow do wspoltworzenia szpitali, tak w zakresie procesu de-
cyzyjnego, jak i wspdttworzenia spolecznosci pacjenckich. Dzigki
aktywnosci Stowarzyszenia wiemy, Ze jest wiele kwestii zwig-
zanych z osobami laryngektomowanymi, nad ktdrymi powinni-
smy sig pochylié, a ktdre mogg byc kluczowe dla jakosci zycia na-
szych pacjentsw — méwi dr hab. Tomasz Stefaniak, dyrektor
ds. lecznictwa UCK.

fot. Sylwia Mierzewska/UCK
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Rozmawiali o roli empatii

w opiece nad matka 1 noworodkiem

Za nami konferencja Matka i noworodek w centrum
uwagi, czyli realizacja standardu opieki okotoporodowey,
ktdora odbyta sie 10 maja. Wydarzenie to, zorganizowane
przez Rzecznika Praw Pacjenta i Uniwersyteckie Centrum
Kliniczne, byto okazjg do pochylenia sie nad wciaz licz-
nymi wyzwaniami dotyczgcymi opieki okotoporodowej.

Na przestrzeni lat w zakresie opieki okoloporodowej zaszlo
wiele zmian. Praktyki powszechnie stosowane w trakcie po-
rodéw jeszcze kilka lat temu dzi§ czesto uznawane sg za nie-
dopuszczalne. Mimo to wiele jest jeszcze do poprawy. Czy
standard opieki okoloporodowej wprowadzony rozporzadze-
niem Ministra Zdrowia w 2018 r. jest faktycznie realizowany?
Odpowiedz na to pytanie nie jest jednoznaczna, bowiem réz-
nice w realizacji zalozen tego standardu w réznych osrodkach

sg drastyczne.

— Zmiana wymaga nakladéw, zaangazowania, wysitku, zrozu-
mienia, dialogu % pacjentami, z organizacjami, z matkami. 1o, co
kiedys bylo niedoscignionym marzeniem, dzis jest podstawgq. Mamy
niesamowity szansg, ktdrej nie mozemy zmarnowad — moéwil
dr Jakub Kraszewski, dyrektor naczelny UCK. - 7% od paristwa,
naszych lekarzy, poloznych i rodzicow, zalezy, jak te rzeczywistos¢
uksztattujemy, jakim sciezkami bedzienvy podgzac. Jesli checemy roz-
wigzac problemy i podotac zadaniom w zakresie opieki okoloporo-

dowej, musimy najpierw fte problemy nazwac i o nich rozmawiac.

Konferencja sktadata si¢ z trzech paneli. Podczas pierwszego
definiowano wyzwania systemowe w opiece okoloporodowej
w Polsce. Poruszono m.in. temat prowadzenia cigzy przez

Uczestnicy panelu trzeciego

e S

Barttomiej Chmielowiec

polozne czy dostgpnosci znieczulenia zewnatrzoponowego.
Rzecznik praw pacjenta Bartlomiej Chmielowiec zazna-
czyl, ze odsetek znieczuleri wykonanych w Polsce waha si¢ od
0,5% w wojewédztwie matopolskim do 39% w wojewddztwie
mazowieckim.

— Skupimy sig na wspieraniu Ministerstwa Zdrowia i NFZ
w podejmowanych dzialaniach, m.in. w zakresie znieczuleri ze-
wngtrzoponowych. Cheg podzigkowac minister Leszczynie za to, Ze
opieka nad kobietq w cigzy zyskatla tak wysoki priorytet. Chciatbym
skupic sig takze na promowaniu dobrych praktyk i realizacji stan-
dardu opieki okotoporodowej, jak réwniez promowaniu tych pla-
cowek, ktdre uzyskujg najwyzsze wyniki w zakresie klinicznym
i sq najlepiej oceniane przez pacjentki. Cheemy pokazywac te dobre
prakiyki. Jednym z elementdw tej strategii jest
wlasnie ta konferencia — podkreslal Bartlomiej
Chmielowiec.

Jednym z wyzwari systemowych, na temat
ktérego dyskutowano w panelu pierwszym,
byta mozliwo$¢ wyboru przez rodzacg osrodka
potozniczego. Cigzarne czgsto muszg szukac
innej placéwki, poniewaz okazuje si¢, ze w wy-
branym szpitalu zabrakto miejsc.

— Nasza klinika dysponuje 131 tozkami. Jej popu-
larnos¢ spowodowala, Ze czgsto odbywajq sig u nas
trudne rozmowy z kobietami, ktdre majg prawo
wybraé osrodek, jednak u nas w danym momencie
brakuje miejsc — méwit prof. Dariusz Wydra,
ordynator Kliniki Potoznictwa i Ginekologii,
Ginekologii Onkologicznej i Endokrynologii

-
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Ginekologicznej UCK. — W zwigzku z tym cheialbym wricic do
koncepcji stworzenia zintegrowanego systemu oceny liczby wolnych
miejsc w wojewddziwie w czasie rzeczywistym. Dzigki jego wdro-
zeniu oddzial bytby zobligowany do deklaracyi, iloma miejscami
o danym stopniu referencyjnosci dysponuje. Takie rozwigzanie
zaoszezgdzitoby czas personelu medycznego i skrocilo koniecznos¢
oczekiwania pacjentki.

W panelu drugim oddano glos organizacjom pacjenckim. Na
temat konkretnych aspektéw zwigzanych z cigza i porodem
— takich jak laktacja, poronienia, kondycja psychiczna kobiety
po porodzie czy aspekty prawne — dyskutowaly przedstawi-
cielki fundacji i stowarzyszeni: Rodzi¢ Po Ludzku, Matecznik,
Malyssak, Czulos¢ i Ius Medicinae. Temat empatii personelu
wobec kobiet rodzacych wybrzmial podczas kazdego panelu,
ale wypowiedziany glosem pacjentek byl szczegélnie poru-
szajacy. Moment porodu to czas, kiedy kobieta jest najbardziej
bezbronna, i w ktérym uniwersalna potrzeba empatii nabiera
szczegblnego znaczenia.

O dobrych praktykach, takze w kontekécie empatycz-
nego traktowania rodzacych, dyskutowano w panelu trze-
cim. Uczestniczacy w dyskusji eksperci wskazywali na dobre
rozwigzania, ktére warto wprowadzi¢, i ktére funkcjonuja
juz np. w UCK czy Szpitalu Powiatowym w Kartuzach.
Zaliczy¢ mozna do nich m.in. obecnos¢ na oddziale psycho-
loga, neurologopedy i fizjoterapeuty, mozliwo$¢ kangurowania
dziecka po porodzie czy przyjecia pozycji wertykalnej w jego

trakcie.

W standardzie [ opieki okotoporodowej w Polsce — przyp. WW ]
zapisano, jak wazna jest postawa i slowa skierowane do rodzg-
cej, poznanie i respektowanie jej potrzeb i oczekiwan. Dobre re-
lacje z pacjentky, oparte na zasadzie partnerstwa i dialogu, dajg
kobiecie poczucie kompetencyi i sily, potrzebne do dalszej opieki nad
dzieckiem. Doswiadczenia z okresu porodowego zapadajq na dlugo
w pamigci oraz wywierajg wplyw na kondycje psychiczng i dalsze
decyzje prokreacyjne kobiet. Niezb¢dne zatem jest podejmowanie
dzialani zmierzajgcych do poprawy stosowania standardu opieki
okoloporodowej — napisata minister zdrowia Izabela Leszczyna
w liscie, ktéry zostal odezytany przez Dagmare Korbasiniska-
-Chwedczuk, zastgpce dyrektora Departamentu Zdrowia
Publicznego w Ministerstwie Zdrowia. Stowa te sg idealnym
podsumowaniem konferencji, ktéra nie wyczerpata tematu
opieki nad matkg i noworodkiem w okresie okotoporodowym.
Z zapowiedzi organizatoréw wynika, ze w przysztym roku od-
bedzie si¢ kolejna edycja wydarzenia.

Nagranie konferencji dostgpne jest na kanale
w serwisie You'Tube.

fot. Sylwia Mierzewska/UCK

Panelisci konferenc;ji

Opieka okotoporodowa w Polsce — wyzwania syste-
mowe

Barttomiej Chmielowiec, rzecznik praw pacjenta

Anna Miszczak, dyrektor Departamentu Swiadczer
Opieki Zdrowotnej w NFZ

dr Barbara Bebko, Naczelna Izba Pielegniarek i Potoz-
nych

prof. Dariusz Wydra, ordynator Kliniki Potoznictwa i Gi-
nekologii, Ginekologii Onkologicznej i Endokrynologii
Ginekologicznej UCK

prof. Mirostaw Wielgos, kierownik Kliniki Potoznictwa
i Perinatologii MSWIA, Paristwowy Instytut Medyczny
MSWIA

Moderator dyskusji: dr Jakub Kraszewski, dyrektor na-
czelny UCK

Potrzeby matki i dziecka — perspektywa pacjentow

dr hab. Dorota Karkowska, prof. UJ, prezes Fundadji lus
Medicinae

Monika Piekarek, cztonkini Zarzadu Fundacji Rodzic po
Ludzku

Joanna Frejus, prezeska Zarzadu Fundacji Czutosc
Anna Furmaniuk, wiceprezeska Zarzadu Fundacji Ma-
tecznik

Katarzyna Kotodziejczyk, prezeska Stowarzyszenia Ma-
tyssak

Moderator dyskusji: Elzbieta Brzozowska, wiceprezes
Fundacji Koalicja dla Wczesniaka

Wyzszy standard opieki okotoporodowej. Rozwigza-
nia, ktore warto wprowadzic

prof. Grazyna Iwanowicz-Palus, konsultant krajowy
w dziedzinie pielegniarstwa ginekologiczno-potozni-
czego

prof. Krzysztof Czajkowski, konsultant krajowy w dzie-
dzinie potoznictwa i ginekologii

Dagmara Korbasiriska-Chwedczuk, zastepca dyrekto-
ra Departamentu Zdrowia Publicznego w Ministerstwie
Zdrowia

mgr potoz. Lucyna Nowicka, potozna oddziatowa Klini-
ki Potoznictwa i Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej
i Endokrynologii Ginekologicznej UCK

dr Sylwia Barsow, koordynator Samodzielnego Zespotu
Psychologéw UCK

dr Grzegorz Piskulak, kierownik Oddziatu Gineko-
logiczno-Potozniczego Szpitala Powiatowego w Kar-
tuzach im. dra A. Majkowskiego

dr Przemystaw Adamski, zastepca ordynatora Kliniki Po-
toznictwa i Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i En-
dokrynologii Ginekologicznej UCK

Moderator dyskusji: Barttomiej Chmielowiec, rzecznik
praw pacjenta



https://www.youtube.com/@uckszpital1754
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Zlole czepki rozdane

12 maja w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym odbyla si¢

uroczysto$é, ktéra zawsze przepelniona jest pozytywna ener- - Magdalena Leyk-Kolariczak — Klinika Chirurgii On-
gia i duza dozg wzruszenia. Z okazji Migdzynarodowego Dnia kologicznej, Transplantacyjnej i Ogdlnej
Pielegniarki i Poloznej wreczylismy naszemu personelowi Zioze » Katarzyna Matyja — Kliniczny Oddziat Ratunkowy
Czepki oraz Dyplomy Uznania. Obie nagrody s dowodem - Wioletta Mieloszyk — Klinika Gastroenterologii i He-
uznania dlugoletniej wzorowej pracy. Wszystkim nagrodzo- patologii

nym serdecznnie dzickujemy i gratulujemy! m . Magdalena Mierzejewska — Klinika Potoznictwa

i Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i Endokry-
nologii Ginekologicznej

Ztote Czepki otrzymali: » Wiestawa Ortowska — Klinika Pediatrii, Hematologii
i Onkologii

» Ewa Baginska — Klinika Neonatologii - Beata Papiernik — Zaktad Opiekuriczo-Leczniczo-

« Agata Borkowska — Blok Operacyjny -Rehabilitacyjny

. Andzelina Dubiela — Zaktad Opiekuriczo-Leczni- » Alicja Patota — Klinika Chirurgii Onkologicznej,
czo-Rehabilitacyjny Transplantacyjnej i Ogdlnej

. Katarzyna Gibas — Klinika Kardiochirurgii, Oddziat » Marzena Podeszwik — Klinika Onkologii i Radiote-
Transplantologii Ptuc rapii

- Bernarda Hanowicz — Klinika Choréb Nerek i Nad- « Ewa Rybacka — Klinika Okulistyki
cisnienia Dzieci i Mtodziezy » Grazyna Sontowska — Klinika Otolaryngologii

« Ewa Jaworska — | Klinika Kardiologii » Anna Szabtowska — Klinika Chirurgii i Urologii Dzie-

- Danuta Kasprzak — Klinika Ortopediii, Traumatolo- ci i Mtodziezy
gii Narzadu Ruchu i Chirurgii Reki - Dawid Turski — Zespdt Wczesnego Reagowania

« Halina Kraczowska — Klinika Nefrologii, Transplan- » Dorota Wesotowska — Klinka Endokrynologii i Cho-
tologii i Choréb Wewnetrznych réb Wewnetrznych

« Anna Kwiatkowska — Klinika Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii, Oddziat Pooperacyjny

Nagrodzeni Ztotymi Czepkami
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Dyplomy Uznania otrzymali:

Iwona Badziriska — Klinika Chordb Nerek i Nadci-
Snienia Dzieci i Mtodziezy

Matgorzata Barska — Blok Operacyjny

Katarzyna Biatecka — Kliniczny Oddziat Ratunkowy
Joanna Buczyriska — Blok Operacyjny

Beata Dorosz — Blok Operacyjny

Elzbieta Dzioba — Klinika Nefrologii, Transplantolo-
gii i Chorob Wewnetrznych

Dominik Fac — Klinika Ortopedii, Traumatologii Na-
rzadu Ruchu i Chirurgii Reki

Joanna Filowiat — Klinika Neonatologii

Danuta Gasiorowska — Zaktad Radiologii

Elzbieta Gebska — Klinika Urologii

Jolanta Géra — Klinika Okulistyki

Magdalena Jabtonowska-Sadowska — Klinika
Anestezjologii i Intensywnej Terapii, POOP CMI
Edyta Jaczyniska — Klinika Onkologii i Radioterapii
Jadwiga Kalitiuk — | Klinika Kardiologii

Magdalena Karbowska — Klinika Pediatrii, Hemato-
logii i Onkologii

Magdalena Kaszorek — Zaktad Radiologii

Elzbieta Krzysztofik — Klinika Onkologii i Radiote-
rapii

llona Ksigzek — Blok Operacyjny

Mariola Kuchta — Klinika Endokrynologii i Choréb
Wewnetrznych

Bozena Kuczyriska — Klinika Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii, POOP CMI

Andzelika Lewandowska — Blok Operacyjny
Katarzyna Mallek — Klinika Choréb Nerek i Nadci-
Snienia Dzieci i Mtodziezy

Katarzyna Mazurkiewicz — Klinika Psychiatrii Doro-
stych

Nagrodzeni Dyplomami Uznania

WIADOMOSCI Z UCK

Weronika Mec — Klinika Alergologii

Agnieszka Miszewska — Klinika Kardiologii Dziecie-
cej i Wad Wrodzonych Serca

Marzanna Mziray — Klinika Gastroenterologii i He-
patologii

Barbara Nowak — Klinika Potoznictwa i Ginekologii
Onkologicznej i Endokrynologii Ginekologicznej
Marta Nowak — Klinika Chirurgii i Urologii Dzieci
i Mtodziezy

Anna Nowatkowska — | Klinika Kardiologii

Mariola Olszewska — Klinika Neurologii Rozwojowej
Bartosz Pryba — Kliniczny Oddziat Ratunkowy
Olga Przybylska — Klinika Potoznictwa i Ginekologii
Onkologicznej i Endokrynologii Ginekologicznej
Matgorzata Przytuta — Klinika Kardiochirurgii, Od-
dziat Transplantacji Ptuc

Elzbieta Skarzyriska — Klinika Pneumonologii
Magdalena Skierka — Blok Operacyjny

Katarzyna Skrzyriska — Klinika Potoznictwa i Gine-
kologii Onkologicznej i Endokrynologii Ginekolo-
gicznej

Agnieszka Skoéra — Blok Operacyjny

Alicja Smykowska — Klinika Chirurgii Naczyniowej
Adrianna Szydliriska — Klinika Neonatologii

Beata Tuptonska — Zaktad Opiekuriczo-Leczniczo-
-Rehabilitacji

Alicja Tylicka — Klinika Neonatologii

Monika Waldowska-Wrdbel — Klinika Anestezjologii
i Intensywnej Terapii, POOP CMN

Monika Zakrzewska — Klinika Nefrologii, Transplan-
tologii i Choréb Wewnetrznych

MATERIAL PRASOWY UCK

fot. Sylwia Mierzewska
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Aleksandra Budny finalistka konkursu
IFSO Bariatric Masterchef

Aleksandra Budny, bedaca dietetykiem
w Samodzielnym Zespole Dietetykow
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego,
zostata finalistkg konkursu organizowa-
nego przez miedzynarodowa federacje
IFSO, zrzeszajaca ekspertéw leczenia oty-
tosci i choréb metabolicznych. Niebawem
poznamy ostateczne wyniki konkursu.

Federacja IFSO (International Federation for
Obesity Surgery and Metabolic Diseases) zor-
ganizowala konkurs IF-SO Bariatric Masterchef

Aleksandra Budny jest dietetykiem w Cen-
trum Leczenia Otylosci i Choréb Meta-
bolicznych UCK, ktére jako jedyne w Polsce
posiada certyfikat  Centrum Doskonaftosci
w Chirurgii Bariatrycznej — Center of Ex-
cellence zgodny z wymaganiami IFSO.
Aktualnie jest takze doktorantka w Pierwszej
Szkole Doktorskiej GUMed, gdzie przygo-
towuje rozprawe doktorska poswiecong chi-
rurgii bariatryczne;.

Aleksandra Budny

— Mdj aktywny udzial w tej konferencji to nie

na stworzenie przepiséw dla pacjentéw cho-

rujacych na otylo$¢ oraz po operacji bariatrycznej. Z najlep-
szych przepiséw zostanie stworzona mi¢dzynarodowa ksigzka
kucharska IFSO Cookbook 2024. Rozstrzygnigcie konkursu
odbedzie si¢ podczas IFSO World Congress w Melbourne
w Australii. Jest to najwazniejsza §wiatowa konferencja chirur-
gii bariatrycznej.

tylko wyrdznienie dla naszego osrodka, ale réw-
niez naszego kraju, ktdry staje sig znaczqcq czgscig Swiata chirurgii

bariatrycznej — podkresla Aleksandra Budny. m

MATERIAL PRASOWY UCK

fot. archiwum prywatne

90-lecie prof. Czeslawa Stoby

Nie chodzi o to, by zna¢ Ashcrafta™ na pa-
migé, a o fo, by byc¢ dobrym i empatycznym
czlowiekiem — powiedzial do swego asy-
stenta prof. Czestaw Stoba. Stowa te wy-
brzmialy wiele lat temu, z czasem nabie-
rajac coraz wigkszego znaczenia.

W latach 1983-2004 Profesor byt kie-
rownikiem Kliniki Chirurgii Dziecigcej,
ktéra stala si¢ wiodgcym osrodkiem
w zakresie urologii, onkologii i chirurgii
noworodka w Polsce. Sprawowal réw-

e

niez funkcje prorektora AMG oraz pre-
zesa Polskiego Towarzystwa Chirurgii

Prof. Czestaw Stoba podczas jubileuszu

Doktor”. Nieustannie w ruchu, dzwoni
okolo dziewiatej rano — to wspomnie-
nie sprzed kliku lat, sprzed pandemii
i wojny ukrairisko-rosyjskiej — by zapy-
ta¢, czy moze wpas¢ na kawe. Ma ogo-
rzala od wiatru i slorica twarz i mlo-
dziefcza energie w ruchach. Wlasnie
wraca z dlugiej podrézy po Ukrainie,
gdzie pomaga organizowaé polskie
szkoly. Opowiada o tym niemal w po-
$piechu, bo juz musi pedzi¢ na wyklad,
a po poludniu zdazy¢ na samolot do
Bremy, gdzie spotka si¢ z burmistrzem
w sprawie polsko-niemieckiej wspét-

Dziecigcej, a takze dziatal aktywnie
w Lions Clubie.

Zawsze pelen energii, naprawde zajety staje si¢ po przejsciu
na emeryture w 2004 r. Wcigz aktywny, wspiera swe ukochane

kociewskie stronny rodzinne, w ktérych znany jest jako ,nasz

* Holcomb and Ashcraft’s Pediatric Surgery — jeden z popularnych i waznych

podrecznikéw chirurgii dziecigeej.

pracy. Usmiecha sie i znika, zostawiajac
obietnice szybkiego kontaktu.

Uczeri prof. Jakuba Pensona, zostaje chirurgiem dziecig-
cym, czgsto powtarza stowa jednego ze swych Mistrzéw: je-
sli nie wiesz, co masz powiedzied, mow prawdg. Wykonuje za-
biegi drobne, leczy wrastajgce paznokcie, ale przeprowadza
tez trudne, skomplikowane operacje. Niekiedy podczas nich

-
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Czestaw Stoba urodzit sie 20 kwietnia 1934 r. w Kona-
rzynach w dzisiejszym powiecie chojnickim. W latach
1952-1958 studiowat na Wydziale Lekarskim AMG,
gdzie uzyskat dyplom z wyrdznieniem. Od 1959 r. az
do przejscia na emeryture w 2004 r. pracowat w Kli-
nice Chirurgii Dzieciecej AMG. Stopieri doktora me-
dycyny uzyskat w 1968 r., habilitacje w 1978 r., tytut
profesora w 1990 r,, a stanowisko profesora zwyczaj-
nego w 1998 r. W latach 1990-1993 byt prorektorem
ds. klinicznych AMG. W roku 1996 powierzono mu
funkcje prezesa Polskiego Towarzystwa Chirurgéw
Dzieciecych. W latach 1984-2004 byt konsultantem
wojewddzkim ds. chirurgii dzieciecej. We wspotpra-
cy z naukowcami z catego Swiata koordynowat po-
wstanie polskiej edycji Atlasu chirurgii dzieciecey.
Wielokrotnie uczestniczyt w zagranicznych stazach
naukowych w Europie i USA, gdzie nawigzat liczne
kontakty naukowe, skutkujgce wspotpraca w zakre-
sie wyjazddw szkoleniowych studentdow i absolwen-
téw naszej Uczelni. Podczas pobytu w Bremie zapo-
znat sie z idea lionizmu i zatozyt pierwszy w Gdarisku
Lions Club Neptun.

podspiewuje. Jest powazny, gdy sytuacja tego wymaga. Podczas
jednego z dyzuréw operowany jest chlopiec, ofiara wypadku
drogowego, ktérego obrazenia s bardzo powazne. Prof. Stoba
proszony jest na sale operacyjna w celu oceny sytuacji i kon-
sultacji. Staje za plecami operatoréw, wymienia z nimi uwagi,
potem siada na krzeselku w kacie. Mijaja minuty, zabieg trwa,
sytuacja zostaje opanowana, atmosfera staje si¢ luzniejsza, ope-
rujacy dzigkuje Profesorowi za pomoc. Ten jednak nie rusza si¢

VARIA

ze swojego malo wygodnego siedzenia. Napotyka niemal pona-
glajacy wzrok chirurga i jakby w komentarzu do niego méwi: 7o
powazny zabieg, trudna sprawa, obecnosc kierownika Kliniki jest
wazna. Profesor catkowicie ufa wiedzy i sprawnosci swych asy-
stentéw, obecnoscig podczas zabiegu dodaje im pewnosci siebie

i stwarza poczucie bezpieczenistwa.

Prof. Czestaw Stoba jest postacia z krwi i kosci, bohate-
rem anegdot, w ktérych skupiaja si¢ cechy jego osobowosci
i opisy wynikajacej z nich relacji ze $wiatem. Asystenci méwig
o nim ,Profesor” lub po prostu ,Czestaw”. Powtarzaja histo-
ri¢ o jego zwycigskiej walce ze zlodziejami na peronie Dworca
Centralnego, gdy wracal z bagazami ze stazu w Niemczech,
ioudanej pogoni za kradngcym kamere mtodziericem na ulicach
Barcelony. Innym razem — to historia zbyt dtuga, by przywota¢
ja w catosci — o zreformowaniu przez Profesora polskiego rynku
sol. Oto w obszernym centrum konferencyjnym odbywaja si¢
dwa spotkania. Jedno organizowane przez Centrum Zdrowia
Dziecka, poswigcone leczeniu noworodkéw, drugie organizo-
wane przez éwezesne Ministerstwo Wi 1 Rozwoju Rolnictwa.
Z racji zamieszkania w Konarzynach prof. Stoba uznany zostaje
za eksperta tegoz resortu. Podczas kolacji zglasza swe uwagi
odnosnie do handlu soja. A nastgpnego dnia z filozoficzng re-
fleksja méwi o tym, ze ochrona zdrowia w Polsce jest tak nie-
doskonata, bowiem reformuje ja specjalisci z innych dziedzin.

Prof. Czestaw Stoba. Nasz Profesor, nasz Czestaw, 20 kwietnia
2024 r. obchodzit 90. urodziny. Tylko dobrego, Panie Profesorze,

zdrowia! Dzigkujemy, ze Pan jest!

DR MAREK BUKOWSKI
Muzeum GUMed

fot. archiwum prywatne

Wspomnienia prof. Czeslawa Stoby

Prace w Klinice podjatem w 1959 r. pod kierunkiem prof.
Romualda Sztaby, mojego przyszlego mistrza i nauczyciela.
W tym samym roku bralem aktywny udzial w organizowa-
nej przez Klinike Konferencji Naukowej Sekcji Chirurgéw
Dzieciecych Towarzystwa Chirurgéw Polskich, ktérej prze-
wodniczgca byta wéwezas prof. Wanda Poradowska.

To tu, u zarania swej pracy, mialem okazj¢ poznaé prof. Jana
Kossakowskiego, ktéry wywarl na mnie wielkie wrazenie.
Spotkalem go po raz pierwszy, gdy podszed! do stolika komi-
tetu organizacyjnego, przy ktérym rejestrowalem uczestnikéw
obrad, pobierajac od nich oplaty i rozdajac materiaty zjazdowe.
Na dzwigk nazwiska Kossakowski poderwalem si¢ z przeje-
ciem na réwne nogi, bo stat przede mng ,arcykaplan”i twérca
polskiej chirurgii dzieciece;.

Podczas tej samej Konferencji poznatem prof. Alojzego
Maciejewskiego, pierwszego organizatora Oddziatu Chirurgii

Refleksje nad rozwojem chirurgii dzieciecej na prze-
strzeni ostatnich 50 lat na przyktadzie powstania
Oddziatu Chirurgii i Ortopedii Dzieciecej w 1945 r.
Wspomnienia prof. Czestawa Stoby zostaty spisane
9 kwietnia 2002 r.

i Ortopedii Dziecigcej w Gdarisku, niezwykle zastuzonego nie
tylko dla powstania i rozwoju chirurgii dziecigcej, ale takze

Akademii Medycznej w Gdarisku.

Poczatki pracy pamietam doskonale. Zanim zostalem dopusz-
czony do pierwszej operacji, przez blisko pél roku pelnitem
obowiazki znieczulajgcego. Nie bylo wéwczas anestezjologéw,
znieczulenia dotchawiczego i odpowiedniej aparatury. Kazdy
nowo zatrudniony asystent, rozpoczynajgc prace w Klinice,
wyznaczony byt do podawania lekéw znieczulajacych metoda

-
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kapang, na maske. W powszechnym uzyciu byly wtedy: eter,
chlorek etylu, a pézniej halotan. W przypadku operacji z po-
wodu rozszczepu podniebienia i wargi stosowano znieczule-
nie doodbytnicze awertyna. Dopiero w polowie lat 60. XX w.
Klinika otrzymala aparat Dragera i wprowadzono znieczulenie
dotchawicze. W tym czasie nie tylko ja, ale i inni koledzy in-
tubowali i prowadzili znieczulenie. Najwicksze doswiadczenie
zdobyt dr Roman Gross.

Operowalismy inaczej niz dzisiaj, nie byto noza elektrycznego.
Do szycia uzywaliémy nawlekanych igiet i jedwabiu milanow-
skiego. Do wenesekeji (nacigcia zyly) stosowano specjalne igly
metalowe, wielokrotnego uzytku. Aparaty do kropléwki takze

poddawano sterylizacji i wielokrotnie uzywano.

Z powyzszych wzgledéw inna byla technika operacyjna, oparta
na bardzo dokladnym i powolnym preparowaniu tkanek.
Czesciej mieliSmy do czynienia z powiktaniami pooperacyj-
nymi, wiecej bylo zakazer ropnych i przypadkéw wstrzasu po
kropléwkach.

Rodzice byli wielokrotnie bardzo mlodzi i niedoswiadczeni.
Czesty byl zwyczaj zaniechania karmienia piersia, pielegnacja
noworodkéw i starszych dzieci pozostawiata wiele do zyczenia.
Nagminne bylo przegrzewanie. Ponadto ludzie ci zyli w bar-
dzo zlych warunkach mieszkaniowych i sanitarnych — z tego
powodu wiele dzieci chorowalo. Obserwowalismy biegunki
niemowlece, ropne zakazenia skéry i posocznice, zbierajace tra-

giczny plon.

Dyzurowalismy 24 godziny na dobe. Szef poczatkowo mieszkal
w Szpitalu, w starej ,,adiunktéwee” — tam, gdzie przez wiele lat
znajdowala si¢ sala endoskopowa. Pelnil w ten sposéb ciagty

dyzur.

Jak juz wspomniatem, wielkim problemem byly ropnie mno-

gie skéry u noworodkéw, rozlegle rozwarstwiajace ropowice,

VARIA

zapalenia kosci, czesto o dramatycznym, nadostrym prze-
biegu. Podobnie znaczacym problemem byla gruzlica weztéw
chionnych szyi, czgsto z przetokami — skrofutami, gruzlicze
zapalenie wezléw chlonnych krezki, gruzlica kostno-stawowa,
ropnie opadowe, gruzlica kregostupa wymagajaca czesto 2- do
4-letniego unieruchomienia w 16zeczku gipsowym czy usztyw-
nienia stawéw kolanowych. Czgsto réwniez wystgpowala spina
ventosa (Tuberculous dactylitis). Do leczenia gruzlicy stosowano
calciferol, streptomycyna za$ byla zarezerwowana dla najcie-
zej chorych. Problemem byly ropnie ptuc i ropniaki optucnej.
Obserwowalismy przypadki kity wrodzonej i jej powiktania.
Tych jednostek juz dzis si¢ nie spotyka.

Dzieci z wrodzong niedroznoscig przetyku umieraty — byto ich
ponad 40, zanim w latach 60. XX w. udalo si¢ nam nie tylko zo-
perowaé pierwsze z nich, ale takze przeprowadzi¢ przez okres
pooperacyjny. Dopiero udoskonalenie anestezjologii, szerokie
i powszechne stosowanie antybiotykoterapii oraz udoskona-
lenie techniki chirurgicznej pozwolito na skuteczne leczenie
dzieci z wadami wrodzonymi, w tym szczegdlnie wezesniakéw
i noworodkéw z niska urodzeniows masg ciata.

W latach powojennych powaznym zagrozeniem zwigzanym
z zalaniem Zutaw byta malaria. Sytuacja byta na tyle grozna,
ze utworzono specjalng poradni¢, prowadzong przez doktora

E. Trenknera.

Wielkim problemem byta liczba wypadkéw zwigzanych
z nieostroznym obchodzeniem si¢ niewybuchami i nie-
wypatami, w ktére obfitowaly gruzy miasta, pobliskie lasy
i plaze. Stopniowo, w miar¢ rozminowywania i oczyszczania
Tréjmiasta, liczba tych obrazen spadata, wzrastata natomiast
liczba dzieci poszkodowanych w wypadkach komunikacyjnych.

Choroba nowotworowa, ktérej leczenie bylo jeszcze w powi-
jakach, byta réwniez przyczyna bardzo wysokiej $miertelnosci
wéréd dzieci.

Nie zapomne szokujacego wrazenia, jakie
wywarl na mnie widok wielu kwater grobow
naszych bylych pacjentéw na Cmentarzu
Srebrzysko. Podobnie szokujacym przezyciem
byla dla mnie $mier¢ trojga dzieci po operacji
pylorostenozy, na skutek nieznajomosci zasad
wyréwnywania niedoboréw elektrolitowych.

Brak odpowiedniego i bezpiecznego sprzetu ra-
diologicznego byt powodem narazenia pacjenta
i personelu na duzag dawkg promieniowania
rentgenowskiego. Przez wiele lat repozycje
zlaman przeprowadzano z uzyciem krypto-
skopu. Bylo to niezwykle niewygodne, a przede
wszystkim niebezpieczne urzadzenie, powo-
dujgce trwale oparzenia i uszkodzenia popro-
mienne skory korzystajacych z niego lekarzy.

Zjazd chirurgéw dzieciecych; od lewej: Kazimierz Wojciechowski (Poznan), -

Roman Gross (Gdansk), Edward Drescher (Szczecin), Czestaw Stoba,

Jan Stowikowski (Wroctaw) i Romulad Sztaba (Gdansk); Pecz (Wegry), 1975 .
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Do powazniejszych zabiegéw brzusznych zapraszany byt prof.
Zdzistaw Kieturakis, a do plucnych prof. Kazimierz Debicki,
a potem prof. Stanistaw Sokét. Ten ostatni rozpoczat kariere
jako chirurg dziecigcy w zespole prof. A. Maciejewskiego, a na-
stepnie w Klinice prof. Debickiego. Rozwijal kardiochirurgie
dziecigeg, wykonujgc pierwsze zabiegi operacyjne na otwartym
sercu.

Diagnostyka i ustalenie wskazari do kraniotomii i laparotomii
po urazach byla utrudniona i opierata si¢ gléwnie na niezwykle
starannej, wnikliwej obserwacji klinicznej hospitalizowanego

dziecka.

Wrodzona niedrozno$é drég zétciowych byla i jest nadal po-
waznym wyzwaniem. W poczatkach mojej pracy uwazana byla
za wade $miertelng. Operacja sposobem Kasai [jest ona stoso-
wana do chirurgicznego leczenia nieoperacyjnej atrezji prze-
wodéw zotciowych — przyp. red. ksigzki] stanowi tylko czasowe
rozwigzanie, pacjent wymaga zwykle przeszczepu watroby.

Dokonujacy sie na przestrzeni lat znaczny postep patofizjolo-
gii, biochemii klinicznej przyczynit si¢ do wyjasnienia przyczyn
oraz mechanizméw proceséw chorobowych, np. wykrycie cyto-
kin i antyoksydantéw pozwolito na skuteczniejsze zwalczanie
wstrzgsu oraz posocznic u noworodkéw.

Istotne znaczenie mial tu takze rozwdj nowoczesnych technik
obrazowania — USG, TK, NMR i badani radioizotopowych.
W §lad za nimi podazyt rozwdj technik maloinwazyjnych i en-
doskopowych, ktére takze miaty wplyw na ksztaltowanie si¢

nowoczesnej chirurgii dzieciecej.

Odkrycia w dziedzinie onkologii, genetyki guzéw, immuno-
logii i chemioterapii, w tym zastosowanie cytostatykéw przez
Farbera doprowadzity do zmian w leczeniu choroby nowotwo-
rowej i poprawy wynikéw leczenia. [...]

Wizyta prof. Erica Fonkalsruda; od lewej: Andrzej Chilarski (£6dz), Jerzy Karcz (Gdansk),
Olgierd Sarrazin (Bydgoszcz), Eric Fonkalsrud (UCLA, USA), Romuald Sztaba (Gdansk),
Czestaw Stoba i Ryszard Fuks (Olsztyn); Gdansk, 1994 r.

VARIA

Spojrzenie w przyszios¢ do roku 2050

Rozwéj diagnostyki osiagnal juz dzi§ poziom pozwalajacy na
obrazowanie niemal wszystkich struktur ludzkiego organizmu.
Badania USG, NMR, CT - z uwzglednieniem coraz szerszej
gamy opcji obu technik — zmienity oblicze medycyny.

Szybka ewolucja technik matoinwazyjnych, oparta o coraz
doskonalsze uktady toréw wizyjnych i roboczych, stymulowaé
bedzie poszerzanie zakresu wykonywanych nimi zabiegow
operacyjnych, jak réwniez inne spojrzenie na tradycyjne tech-
niki chirurgiczne. Do dyspozycji chirurgéw oddane zostang
wyspecjalizowane automaty zabiegowe, ulatwiajace przepro-
wadzenie szczegdlnie precyzyjnych i zmudnych czesci zabiegu
operacyjnego.

Inzynieria genetyczna, wzbudzajaca dzi$ tak samo wiele obaw
co nadziei, by¢ moze pozwoli skutecznie zapobiegaé i leczy¢
schorzenia uwazane na poczatku III tysiaclecia za nieuleczalne.
Dotyczy to takze defektéw genetycznych powodujacych skom-
plikowane zaburzenia rozwojowe, np. wrodzone niedroznosci

przewodu pokarmowego, mukowiscydoze i wiele innych.

Niewsatpliwie zmieni si¢ sposob rozumienia zjawisk immuno-
logicznych. Niemal kazdego dnia o$rodki badawcze z calego
$wiata donoszg o odkryciach, ktérych suma otworzy przed me-
dycyna trudne do wyobrazenia mozliwosci.

Szczepionki z czystego DNA beda powszechnie stosowane
w leczeniu schorzeri bakteryjnych, wirusowych i nowotworo-
wych. Terapia genowa nie bedzie zabija¢ komorek raka, a od-
tworzy procesy regulacyjne, pozwalajac na calkowita odnowe
dotknietych chorobg tkanek i narzadéw.

Ksentografy — specjalnie spreparowany i przeszczepiony frag-
ment tkanki (np. zastawka, t¢tnica) pochodzacej od osobnika
innego gatunku (dla czto-
wieka tkanka zwierzeca) sto-
sowane beda rzadko. Dzigki
mozliwoéciom hodowli tkan-
kowych odtwarzane beda
cale tkanki i narzady.

Obserwowany bedzie dal-
szy postep chemii lekéw.
Pozbawione one zostang
wigkszoéci  dzialan ubocz-
nych i pozwola na lepsza
kontrole zaleznych od siebie
proceséw fizjologicznych.

Badania naukowe wymagaja
ogromnych funduszy, bez
ktérych niemozliwym bedzie
szerokie stosowanie niekté-
rych technologii w medycy-
nie. Wysokie koszty moga

-
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ograniczaé niektére prace badawcze, a nawet wybrane metody
terapii niektérych choréb.

Powszechna dostepno$é internetu, postepujaca globalizacja
ulatwig wymiane informacji i dostgp do szeroko pojetej wiedzy.
Bedzie to niewatpliwie sprzyjac rozwiazywaniu zlozonych pro-
bleméw, nie tylko medycznych. Nalezy jednoczesnie dostrzec
zagrozenia zwigzane z dostepnoscia do $wiatowej sieci infor-
matycznej. Moze ona zosta¢ uzyta do osiggania ogromnych
zyskéw przez oszustéw, wykorzystujacych ludzka naiwnosé
i desperacje wobec choroby swojej lub bliskich. Szczeg6lnym
zagrozeniem jest medycyna niekonwencjonalna, wzbudzajaca
wielkie spoleczne zainteresowanie i akceptacje. Niezbedne
beda mechanizmy kontroli pozwalajace w pore przeciwdziala¢
niebezpiecznym naduzyciom.

Medycyna, zmieniajac swe oblicze, bedzie stawiata przed leka-
rzami coraz wyzsze wymagania — szerokiej wiedzy teoretycznej
w zakresie tzw. dyscyplin podstawowych, a takze znajomosci
zagadnieni technicznych, informatycznych, zwigzanych z zasto-
sowaniem zaawansowanych technologii w medycynie.

Nadzieje zwigzane z przysztoscia medycyny, rozwojem nauki
czy postepem techniki rodzg takze wiele pytan, watpliwosci
i obaw. Czy uda si¢ znalez¢ kompromis pomiedzy humani-
stycznymi warto$ciami lezacymi u podstaw medycyny tak
samo jak nauki biologiczne? Czy ekonomiczne spojrzenie na
medycyne i upatrywanie w niej jedynie Zrédla sukceséw finan-
sowych spowoduje gleboki rozdzwick pomiedzy wartosciami
etycznymi a praktyka dnia codziennego? Jak na pojmowanie
istoty tego zawodu wplyng mozliwosci inzynierii genetycznej,
dopuszczenie eutanazji, jakie nowe, jeszcze nieznane wyzwania
stang przed medycyna i kazdym z lekarzy? Jaki nowy wyraz
przyjmie postannictwo zawodu lekarza?

Nie zawsze udaje siec nam odpowiedzie¢ na przedstawione po-
wyzej trudne pytania. Czgsto odpowiedzi rodzg nowe watpli-
wosci i obawy. Uwazam jednak, ze mozemy poktada¢ zaufa-
nie w chirurgii dziecigcej — w swej obecnej formie jest weigz
otwarta na zmiany wynikajace z postepu. Sprosta wymogom
czasu, bedac skutecznym orgzem naszych nieustannych zma-
gari z chorobg dotykajacg dzieci w bardzo réznym stopniu
iw kazdym wieku.

Nie ma bowiem szlachetniejszej profesji niz ta, ktérej przy-
wilejem jest niesienie pomocy chorym, szczegélnie dzieciom,
niezaleznie od ich statusu spolecznego, majatkowego, wyzna-
nia i koloru skéry. To im teraz i w przysztosci powinni§my od-
da¢ w bezinteresownym darze wszystkie nasze talenty. Niech
motywacje finansowe nie przeslonia nam wartosci zawodu
lekarskiego!

Tradycja uprawiania sztuki chirurgicznej bogata jest w przy-
ktady powotania do zawodu lekarza, kiedy wiedzy towarzysza:
manualna maestria, intuicja, wrazliwo$¢, kultura osobista i nie-
zachwiana postawa moralna.

VARIA

Prof. Czestaw Stoba odbiera Medal im. Jana E. Kossakowskiego
z rak prof. Romualda Sztaby; Gdariska 1994 r.

Wierzg, ze w 2050 r. srodowisko chirurgéw dzieciecych sku-
pionych w Polskim Towarzystwie Chirurgéw Dzieciecych, pre-
zentowaé bedzie te przymioty umystu i ducha, ktére obdarzamy
dzi$ tak wielkim szacunkiem i pozadaniem. Kolejne pokolenia
kontynuowaé beda dzielo pionieréw, ktérzy zapoczatkowali
chirurgiczne leczenie dzieci. W kazdym z nas na zawsze pozo-
stanie czgstka pamieci o naszych Profesorach, Nauczycielach,
Starszych Kolegach i Réwiesnikach, ktérzy ksztaltowali nasze
zawodowe postawy.

Wielkim zadaniem kazdego z pokoleri chirurgéw dziecie-
cych jest, oprécz niesienia pomocy dzieciom, przekazanie
najlepszych wzoréw, wiedzy i doswiadczenia mtodszym kole-
gom. Tylko wtedy nasze srodowisko zachowa swg tozsamo§¢

i tradycje.

Bycie chirurgiem dziecigcym to wielki zaszezyt i przygoda zy-
cia. Trudno w tej krétkiej wypowiedzi zawrze¢ cata réznorod-
no$¢, niepokoje, radosci i smutki zycia chirurga. m

fot. archiwum prywatne

Wspomnienia prof. Czestawa
Stoby pochodza z ksigzki Mar-
ka Bukowskiego Wspomnie-
nia i artefakty (Wydawnictwo
GUMed, Gdarisk 2022, s. 83-
-92). Publikacja dostepna jest
w Bibliotece Gtédwnej GUMed.

WSPOMNIENIA
| ARTEFAKTY
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Doktor Socrates, czyli ze szpitala

na boisko i z powrotem

JAKUB WINIEWSKI

Sekcja ds. Komunikacji

Czerwiec ma dla kazdego inne znaczenie. Dla fanéw pitki
noznej w tym roku jest on wyjatkowy, poniewaz niemal réw-
noczesnie rozgrywane beda turnieje EURO i Copa América.
Skupmy si¢ na drugim z nich.

Pitkarskie mistrzostwa Ameryki Potudniowej to $wigto futbolu
radosnego, nieskrepowanego tak bardzo jak europejski taktycz-
nymi ramami. Dla niniejszego tekstu szczegdlnie istotne sg
edycje turnieju z 1979 1 1983 r., w ktérych Brazylia dochodzita
odpowiednio do pétfinatu i finatu (nie zdobywajac jednak pu-
charu). W skladzie Canarinbos wystgpowat woéwczas Sécrates
Brasileiro Sampaio de Souza Vieira de Oliveira, znany szerzej
jako Sécrates — pitkarz, ktéry. .. weale nie musial nim zostac.

Urodzony 19 lutego 1954 r. Sécrates w dziecinistwie uwielbial
czyta¢ ksiazki i zdobywaé¢ wiedze. Mial to zapewne po ojcu,
od ktérego nieprzypadkowo otrzymal imi¢ upamietniajace
slynnego filozofa. Szybko tez w jego glowie pojawita si¢ mysl
o byciu lekarzem, ktéra postanowit zrealizowaé, idgc na odpo-
wiednie studia. W tym okresie Iaczyl nauke z pitka nozng, ale
stawial i sobie, i otoczeniu jasne granice — najwazniejsze jest
zdawanie egzaminéw, a futbol to hobby, ktére mozna piele-
gnowal w wolnym czasie. Jak si¢ okazalo, Brazylijezyk byl
utalentowany w obu tych dziedzinach. Trenerzy, dostrzegtszy
jego predyspozycje, zachecali go, aby trenowal bardziej regu-
larnie. Student jednak wolal skupi¢ si¢ na nauce, co w polacze-
niu z jego niechecia do zaje¢ na sitowni
prowadzilo do notorycznego opuszcza-

nia treningéw. Mimo to szkoleniowcy .
musieli pogodzi¢ si¢ z uporem mio- ™~
dzika, poniewaz nawet bez regularnych @

¢wiczen mial on tak duze umiejetnosci,
ze cheac wygrywaé mecze, musieli wy-
stawia¢ go w skladzie. Sécratesowi zda-
rzalo si¢ przyjezdza¢ na stadion prosto
ze szpitala 1 w biegu zmienia¢ fartuch
na stréj meczowy. Nic wiec dziwnego,
ze szybko przylgneto do niego prze-
zwisko Doktor Sécrates, ktére pozo-
stalo z nim juz na zawsze.

Sdcrates (z przodu) i Zico

Konczac edukacje, Brazylijezyk stangt przed wyborem — albo
zostanie lekarzem i podejmie prace w ochronie zdrowia, albo
bedzie zyt z profesjonalnej gry w pitke. Kiedy wybér byt kwestia
odleglej przysztosci, wydawat si¢ dla niego oczywisty i ozna-
czal dalszy zwigzek z medycyng. W ostatniej chwili Sécrates
jednak uznal, ze lekarzem moze by¢ przez cate Zycie, ale pitka-
rzem tylko w mtodosci. Postawit zatem na futbol. Przy podej-
mowaniu decyzji kierowat si¢ takze wzgledami finansowymi,
poniewaz nawet jako zawodnik niewielkiego lokalnego klubu
Botafogo Ribeirdo Preto zarabial 10-krotnie wigcej niz wyno-
sita wtedy srednia pensja poczatkujacego brazylijskiego lekarza.
Kiedy jednak przez pewien czas rozpoczynal mecze w roli re-
zerwowego i przez mysl przeszlo mu zakoriczenie z tego po-
wodu kariery, powrdcit na macierzysta uczelnie, aby odnowic¢
swoje medyczne kompetencje. Ostatecznie zawieszenie futbo-
lowej kariery okazalo si¢ tymczasowe.

Jako pitkarz Sécrates wystgpowat przede wszystkim w swojej
ojczyznie, z dwuletnig przerwg na gre we Wioszech. Jego spe-
cjalnoscig bylo dostrzeganie wolnych miejsc, w ktére mégt po-
sta¢ pitke, tworzac swoim kolegom okazje do zdobycia bramki.
Potrafit réwniez doskonale prowadzi¢ futboléwke i precyzyjnie
zagrywac ja pigtka. Na poziomie reprezentacyjnym uczestniczyl
we wspomnianych juz turniejach Copa América oraz na dwéch
mundialach —w 1982 i 1986 r. Na drugim z nich strzelit nawet
gola reprezentacji Polski. Oficjalnie karier¢ zakonczyt w 1989 1.
i cho¢ ze swoimi klubami oraz reprezentacjg zdobyt tylko kilka
lokalnych trofeéw, zwrdcit uwage calego $wiata swoimi nie-
przecigtnymi umiejetnosciami, a takze radosnym, spontanicz-
nym stylem gry. Otrzymywat ponadto réznego rodzaju nagrody
indywidualne i zajmowat wysokie pozycje w zestawieniach naj-
lepszych pitkarzy na $wiecie. Do futbolu powrdcit w 2004 r.,
bedac przez miesiac grajacym trenerem klubu Garforth Town,
wystepujgcego na 10. poziomie roz-
grywek w Anglii.

Zgodnie z postanowieniem z mio-
dosci po zakoriczeniu kariery pit-
karskiej Sécrates powrdcit do me-
dycyny. Tym razem laczyt opieke
nad pacjentami w Ribeirdo Preto
z dziatalnoscig polityczng na rzecz
demokratyzacji zycia publicznego,
co objawialo si¢ m.in. w jego za-
angazowaniu w ruch Democracia
Corinthiana, ktéremu przez pe-
wien okres przewodzil. Jego celem
poczatkowo bylo demokratyczne

zrédto — flickr.com -
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zarzgdzanie klubem Corinthians Paulista, a nast¢pnie promo-
wanie tego ustroju w spoleczenistwie i zachgcanie obywateli do
glosowania w wyborach. Democracia Corinthiana byla jedna
z wielu prodemokratycznych organizacji, ktére wspSlnymi si-

fami pokojowo zakoriczyly w 1985 r. rzady brazylijskiej junty.

Sécrates przez wiele lat zmagal si¢ z problemami zdrowotnymi
na czele z marskoscig watroby, ktérych powodem bylo m.in.
spozywanie duzych ilosci alkoholu i nalogowe palenie papiero-
s6w juz od czaséw, gdy byl nastolatkiem. Ostatnie miesiace zy-
cia spedzit w szpitalu w oczekiwaniu na transplantacje¢ watroby.
Nie dozy! jednak zabiegu — umart 4 grudnia 2011 r. z powodu
wstrzgsu septycznego. Cho¢ nie zdobyl z reprezentacja mi-
strzostwa $wiata, zostal zapamigtany jako kapitan najpickniej
grajacej druzyny w historii mundiali. Jako lekarz interesowal

VARIA

sie chirurgia, jednak nie zajmowat sie nig na petny etat. W pé6z-
niejszych latach zycia wykorzystywal swoja wiedze lekarska,
realizujac réznego rodzaju programy medyczne, nawet kosztem
swoich aspiracji politycznych.

Zaréwno w przesztosci, jak i dzi$ posiadacze wyksztalcenia me-
dycznego odnosza sukcesy w wielu dziedzinach zycia, czesto
niezwigzanych z ochrong zdrowia. Sécrates byt przykladem
osoby, ktéra jako student potrafita polaczy¢ skuteczng nauke
z rozwojem poza medycyna, a w dalszym zyciu wykorzysty-
wa¢ nabytg wiedze z pozytkiem dla pacjentéw i spoleczeristwa.
Z tego wzoru mozna czerpaé przez caly czas. m

JAKUB WINIEWSKI

Lekcja anatomii u Hansa Memlinga

25 kwietnia odbyt si¢ kolejny juz wyktad z serii Wokd? Memlinga.
Publiczno$¢ zebrana w Instytucie Kultury Miejskiej (IKM)
miata mozliwo$¢ przyjrzenia si¢ Sgdowi Ostatecznemu z per-

spektywy anatoma.

Dr hab. Jerzy Jankau, kierownik Kliniki
Plastyczne;j,
dzietem holenderskiego malarza od lat.
W 1997 r. obronit prace doktorska pt.

Ocena anatomiczna wybranych postaci z ob-

Chirurgii

interesuje  sie

razu Hansa Memlinga ,Sqd Ostateczny’,
ktérej opiekunem byt prof. Marek
Grzybiak, wyktadowca Gdariskiego Uni-

wersytetu Medycznego oraz Akademii

Sztuk Picknych w Gdarisku.

Zebrani w IKM zostali skrétowo za-
znajomieni z historig anatomii. Dr hab.
Jankau przypomnial, ze Kosciél kato-
licki dopiero w XVI w. wydal oficjalng
zgode na sekcjonowanie zwlok. Dodal
tez, ze arty$ci interesowali sie nie tylko
samym cialem, ale réwniez medykami,
ktérych wielokrotnie portretowali pod-

JERZY JANKAU

Lelicja anatomii
u Hansa [Yemlinga

Jerzy Jankau,
Lekcja anatomii u Hansa Memlinga,
Wydawnictwo UG, Gdarisk 2019

ze kobiety Memlinga maja przede wszystkim nienaturalnie
wystajace brzuchy, bardzo male klatki piersiowe i gruszkowata
budowe tutowia. Czworobok Michaelisa, wyjatkowo trudny do
wyéwiczenia, jest wyraznie zaznaczony
w pozycjach niepozwalajacych na to
prawdziwemu ciatu. U mezezyzn réwniez
mozna zaobserwowaé osobliwe napiecia
mieéni — zbyt mocno zaznaczone zagle-
bienia na posladkach czy braki lordoz
i kifoz. Postacie diabléw s3 wzorowane
na ciatach dorostych ludzi z dodanymi
skrzydtami motyli, ptakéw lub nietope-
rzy. Wyjatkowa bohaterka dzieta jest ko-
bieta, ktéra jako jedyna sposréd uwiecz-
nionych postaci u$miecha si¢. Badacz
GUMed zwrdcit tez uwage stuchaczy na
mezezyzng z ginekomastia, ktéra jest je-
dynym przykladem zmiany chorobowej
uwiecznionej przez Memlinga na cialach
187 postaci wypelniajacych Sgd Osta-
teczny. Co ciekawe, malarz, wiedzac,
ze obraz zostanie powieszony wysoko,
malowal nieco wydluzone sylwetki, tak

aby z perspektywy widza wygladaly one

czas przeprowadzanych przez nich sekgji.

Fascynacja ludzkim ciatem doprowadzila nawet do ukazywania
w dzielach sztuki wad genetycznych, a za jej najnowszy przejaw
mozna uznaé¢ wystawy plastynatéw, ktére wzbudzaja skrajne
emocje wéréd naukowcéw.

Hansowi Memlingowi prawdopodobnie pozowalo zaledwie
kilka os6b i to wiasnie ich sylwetki malarz przedstawil w wielu
wariantach na Sgdzie Ostatecznym. Prelegent poréwnat postacie
z obrazu ze zdjeciami modeli, ktérzy prébowali odwzorowaé
uwiecznione przez malarza pozycje. Stuchacze dowiedzieli sie,

realistycznie.

Stuchacze mieli mozliwos¢ zadania pytan prelegentowi, chetni
mogli zdoby¢ pocztéwki z wybranymi fragmentami Sgdu
Ostatecznego, a szczgsliwey w drodze losowania otrzymali
ksiazke Lekcja anatomii u Hansa Memlinga autorstwa dr. hab.
Jerzego Jankaua. m

JULIA SZYMIKOWSKA
Studentka Il roku filologii polskiej na UG, praktykantka
w Wydawnictwie GUMed
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NA ANIOtKACH

Jestesmy spolecznikami

7 dr Monika Mazurowska, przewodniczaca Zarzadu Dzielnicy Aniolki,
rozmawia Julia Szymikowska, studentka II roku filologii polskiej na UG,
praktykantka w Wydawnictwie GUMed

Skad wzieta sie nazwa dzielnicy?

Nazwa Aniotki nawigzuje do powstatego
na przetomie XIV i XV w. kosciota i szpi-
tala Wszystkich Bozych Anioléw (wyste-
pujacego takze pw. $w. Michata Archa-
niota). Ze wzgledu na to, ze na terenie
Aniotkéw znajduje si¢ Gdariski Uniwer-
sytet Medyczny oraz czesé sportowa Po-
litechniki Gdariskiej, miejsce to czgsto jest
okreslane takze mianem dzielnicy wiedzy.

Od jak dawna Aniotki s3 samodzielna
jednostka?

Dr Monika Mazurowska

Aniotki staly si¢ pomocniczg jednostka

Budzetu Obywatelskiego mozemy wyko-
rzysta¢ 380 tys. zI i dodatkowo 78 tys. zl
w Zielonym Budzecie Obywatelskim.
Zlozylam trzy wnioski, w tym jeden do
ZBO. Obecnie czekamy na ich ocene
merytoryczng, dzieki ktérej dowiemy sie,
czy to, co zaplanowali$my, da si¢ wykona¢
i ile wyniesie realny koszt przedsiewzigc.

Z profilu Rady Dzielnicy na
Facebooku mozna wywnioskowad,
ze ochrona srodowiska jest dla Was
szczegodlnie wazna.

Staramy si¢ uczula¢ mieszkaricéw, inwe-
stor6w oraz osoby odwiedzajace Aniotki

administracyjng Gdanska stosunkowo nie-

dawno, bo w 1992 r. Rada Dzielnicy zaczgta dziata¢ dopiero
w 2015 r. Jestesmy jedna z najmniejszych jednostek, mamy
okolo 4 tys. mieszkaric6w. W tej liczbie zawieraja si¢ jednak
tylko osoby zameldowane, a warto pamietaé, ze mieszkaricami
Aniotkéw jest tez cata rzesza studentéw. Aniotki w ciggu ty-
godnia i w weekend to dwie rézne dzielnice. W dni robocze
jest tu tloczno od pracownikéw i studentéw Uczelni, natomiast
w niedziele panuje spokéj i na ulicach spotykaja sie sasiedzi.

Byta Pani wielokrotng wnioskodawczynia do Budzetu
Obywatelskiego. Na jakim etapie jest obecna edycja
programu?

Bardzo cieszy nas fakt, ze jestesmy odrebna jednostka. Dzieki
temu nasze projekty nie sa skladane w ramach duzych dziel-
nic, takich jak Wrzeszcz czy Siedlce. Inaczej nasze pomysty
mialyby nikle szanse na wygrana z inicjatywami waznymi
dla wickszych spolecznosci. Co roku jesteSmy w stanie kt6-
ry$ z planéw zrealizowaé. Wynika to z naszej systematycznej
pracy — nie bylo edycji Budzetu Obywatelskiego, w ktorej
nie zglosilibysmy wniosku. Proces tworzenia i realizacji jed-
nego projektu trwa nawet trzy lata. W ramach tegorocznego

Dr Monika Mazurowska — wyktadowca na Uniwer-
sytecie Gdariskim oraz pracownik Uniwersyteckiego
Centrum Stomatologicznego GUMed. Wsrod studen-
téw promuje zasady odpowiedzialnego biznesu. Od
2019 r. radna i przewodniczaca Zarzadu Dzielnicy
Aniotki. Dziata na rzecz budowania tozsamosci lokal-
nej swojej matej ojczyzny. Uczestniczka warsztatow
dotyczacych kreowania przestrzeni lokalnych, czton-

w kwestii tematéw zielonych, poniewaz
sg one bliskie naszym sercom. Wiemy, ze z niektérymi zmia-
nami nie wygramy, jednak staramy si¢ je rekompensowaé oraz
dbamy o to, aby to, co jest, zachowa¢ w jak najlepszym sta-
nie. Na Aniotkach mamy rézne formy zieleni, chociazby hi-
storyczne parki z alejowymi uktadami drzew. Park Steffenséw
to prawdziwa peretka dendrologiczna — ustanowiono tam wiele
pomnikéw przyrody, a nastepne czekajg w kolejce. Warto tez
poswieci¢ uwage okazom drzew, ktére by¢ moze nigdy po-
mnikami nie zostang, ale s3 wyjatkowe ze wzgledu na swoj
ksztalt czy gatunek. Mamy tez rozlegle parki lesne — Wronig
Gorke oraz park przy Uniwersyteckim Centrum Klinicznym.
Co roku wydatki na ochrong $rodowiska, pielegnacje zieleni
oraz rozw6j drobnej infrastruktury stanowig potowe naszego
budzetu.

W tym kontekscie warto wspomnie¢ o Ogélnomiejskim
Systemie Terenéw Aktywnych Biologicznie, ktéry funk-
cjonuje takze na Aniotkach. Czym jest OSTAB?

Na OSTAB skifadaja si¢ miejsca uznane za warte zachowania ze
wzgledéw przyrodniczych. OSTAB na Suchariskiej Gérze jest
schronieniem dla wielu gatunkéw zwierzat i pozwala zachowaé

-

kini zespotdw opracowujgcych programy i dokumen-
ty na rzecz ochrony klimatu i przyrody w miescie.
Wielokrotna wnioskodawczyni projektéw do Budzetu
Obywatelskiego. Autorka licznych zgtoszen drzew
do ustanowienia pomnikami przyrody. Doktada sta-
ran, aby Aniotki byty miejscem dobrym do zycia i dla
ludzi, i dla przyrody. Optymistka.
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bior6znorodno$é¢ przyrodnicza. Charakteryzuje sie przewyz-
szeniami, poniewaz jest polozony na skraju wysoczyzny more-
nowej. Mieszkaja tam liczne owady, ptaki i drobne ssaki, takie
jak nietoperze. Warto zastanowi¢ si¢ nad tym, czy dobrym roz-
wigzaniem nie byloby pozostawienie tego miejsca w obecnym
ksztatcie. Péki co teren ten nie jest zagospodarowany przez
GUMed, a moim marzeniem byloby, aby powstal tam uzytek
ekologiczny, czyli miejsce wolne od ludzkiej ingerencji. Warto
dodag¢, ze uzytek ekologiczny moze przynosi¢ korzysci w po-
staci absorpcji wéd opadowych. Na terenie dzielnicy zachodza
powazne zmiany zwigzane z jej zabudowa, wicc gdyby Uczelnia
,oddata” ten kawalek terenu przyrodzie, byloby to czym$ wy-
jatkowym na skale ogélnokrajowa. GUMed mégtby by¢ pro-
pagatorem ustanawiania uzytkéw w ramach realizacji celéw
zréwnowazonego rozwoju i zyska¢ na tym takze wizerunkowo.

Na jakiego rodzaju zabytki mozemy natknac sie, space-
rujac po Aniotkach?

Obecnie ruiny zespolu szpitalnego Wszystkich Bozych
Aniotéw s3 ogrodzone. Chcieliby$my, aby to miejsce bylo
dostepne dla przechodniéw, zeby mogli zapoznaé si¢ z jego
historig. Co prawda jest to poza naszymi kompetencjami, ale
jestesmy w statym kontakcie z Wojewddzkim Konserwatorem
Zabytkéw. Ruiny nie powinny zosta¢ zasypane i zapomniane
przy okazji ewentualnej inwestycji, ale wyeksponowane. Kiedys
krazyla legenda miejska, ze zamazpéjscie w tym kosciele przy-
nosi szczedcie, a znang gdariszczanka, ktéra brala w nim §lub,
byla matka Schopenhauera. Jesli miatabym méwic o zabytkach
typowo architektonicznych, to warto zwréci¢ uwage na uktady
willowe, ktére znajduja si¢ na dolnym tarasie. Ta cz¢$¢ dzielnicy
jest wyjatkowa, bo kiedys byly to przedpola Gdariska. Na wy-
padek gdyby wrég dotart do miasta, musiala istnie¢ mozliwos¢
szybkiego oczyszczenia pola. Stad lekka, nietrwata zabudowa.
Trudno wyrézni¢ jeden dom, poniewaz kazdy z nich jest inny.

NA ANIOtKACH

Praca zgtoszone do konkursu fotograficznego autorstwa
Matgorzaty Stankiewicz

Latem istnieje mozliwos¢ wziecia udzialu w wycieczce z lokal-
nymi przewodnikami. To oni z pasja opowiadajg o konkretnych
obiektach i ich cechach charakterystycznych.

Mamy tez zabytki, ktére trafity niestety w rece oséb niepo-
czuwajacych sie do wzigcia odpowiedzialnosci za swojg wha-
sno$¢. Jest nam wszystkim bardzo przykro z powodu tego,

Prace zgtoszone do konkursu fotograficznego autorstwa Ani Pszczolinskiej, Vladyslavy Danilowej i Andrzeja Szemberskiego
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co dzieje si¢ z willg przy ul. Orzeszkowej
2. Ciggle zastanawiamy si¢, co mozna
zrobi¢, by ocali¢ ten dom przed catko-
witym zniszczeniem. Z kolei drewniany
domek przy ul. Orzeszkowej 17 czeka na
nabywce. Juz kilkukrotnie byly oglaszane
przetargi, ale p6ki co nie przyniosty skutku.
Zaproponowalismy uklad partnerstwa pry-
watno-publicznego, czyli sprzedaz na wa-
runkach innych niz rynkowe. W zamian
wiasciciel udostepnitby czes¢ nieruchomo-
$ci na dzialalno$¢ lokalng lub spoleczna.
Na razie pomyst ten nie spotkat si¢ z pozy-
tywnym odbiorem, ale bedziemy prébowali
dalej.

Moéwigc o uktadzie urbanistycznym Aniot-
kéw, nie mozna zapomnie¢ tez o tym, ze cha-
rakterystyczng czgécia dzielnicy sa dawne

NA ANIOtKACH

{APigh

Cerkiew prawostawna na ul. Traugutta

nekropolie. Bogata histori¢ ma cmentarz

garnizonowy, gdzie miejsce swojego spoczynku znalezli nie
tylko Zolnierze, ale tez chocby gdanscy Tatarzy. Nieistniejace
juz cmentarze ciggnely si¢ niegdy$ wzdluz Wielkiej Alei.
Zostaly one zlikwidowane po wojnie, jednak wbrew pozorom
nie bylo to calkiem zte rozwiazanie. Ewangelicy zaktadali je
bowiem z mysla o tym, ze po 50 latach zostang zamienione
w parki. Oczywiscie sposob, w jaki si¢ to odbylo, jest dysku-
syjny, ale czasu nie cofniemy. W kazdym z tych miejsc znajduje
si¢ obecnie tablica informacyjna, wigc mozna si¢ w nich za-
dumac¢. Dodam jeszcze, ze w okolicy obecnej cerkwi znajdowat
si¢ cmentarz krematoryjny, co byto nowatorskim podejsciem do
pochéwku przed II wojng swiatows. Innymi ciekawymi obiek-
tami na Aniolkach sg Politechnika czy Opera Battycka — jak
widag, jest to temat rzeka...

Jakich waznych mieszkarncéw ma badzZ miata dzielnica?

Na Aniotkach mamy tablice umiejscowione wzdhuz tzw. szlaku
pamieci, ktére przedstawiajg sylwetki waznych dla naszej

Cmentarz krematoryjny przy ul. Traugutta

dzielnicy oséb, m.in. prof. Joanny Muszkowskiej-Penson czy
satyryka i grafika Zbigniewa Jujki. Staramy si¢ réwniez o upa-
mietnienie dwéch powstaricéw wielkopolskich, ktérzy w péz-
niejszych latach przyjechali do Gdariska. Jan Jazy walczyt na
Westerplatte, a Maksymilian Cygalski bronit Poczty Polskie;j.
Wydaje mi sig, ze cieckawym projektem byloby oznaczenie
miejsc, w ktorych mieszkaly osoby zwigzane z GUMed. Moze
kiedys znajdzie si¢ pasjonat lub historyk, ktéry zechce podjaé
ten temat. Z checig pomozemy w jego realizacii.

Od ponad roku prowadzicie Klub Sasiedzki Aniotkowo.
Jakiego rodzaju aktywnosci mogg tam szukac¢ miesz-
kancy?

Zaczglo si¢ od tego, ze na ul. Grunwaldzkiej 5 powstal dom
sgsiedzki prowadzony przez Fundacj¢ RC dla mieszkancéw
Wirzeszeza. Spytalam, czy animatorzy nie chcieliby swoim
dziataniem obja¢ takze Aniotkéw. Tak zaczela si¢ nasza
wspdlpraca i z czasem stwierdziliSmy, ze na Aniotkach przy-
databy si¢ mniejsza, ale samodzielna komérka organizacyjna.
Zaprosilismy klub w nasze skromne progi, do siedziby Rady
Dzielnicy. Dzigki temu to miejsce wypetnia si¢ ludZmi nie raz
w miesigcu, ale trzy razy w tygodniu. Warsztaty jezyka angiel-
skiego czy rekodzieta ciesza si¢ wielkim zainteresowaniem.
Czasem odzew mieszkafic6w przekracza nasze mozliwosci
lokalowe i wtedy pomaga nam hotel Vesper House, ktéry udo-
stepnia nam swojg kawiarenke na wigksze spotkania.

Czy zapraszacie do siebie takze studentéw?

Staramy si¢ o nich pamieta¢ —w klubie sgsiedzkim prowadzimy
zajgcia takze z myslg o nich. Studenci korzystaja réwniez z in-
frastruktury sportowej i rekreacyjnej w okolicy doméw stu-
denckich. Cieszymy si¢, gdy projekty finansowane z Budzetu
Obywatelskiego stuza takze osobom, ktére zdobywaja wiedze
w naszej dzielnicy.

-
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Seniorzy z Aniotkdw réwniez biora udziat w wa- —
szych inicjatywach?

Tak, nasi seniorzy sa bardzo zaktywizowani. Liderka
Klubu Seniora Bursztynek, pani Krystyna Wierzbicka,
dokonafa czego$ niesamowitego, poniewaz grupa
senioralna liczy obecnie okolo 30 oséb. Dziataja od
pieciu lat i tworzg w naszej dzielnicy pickne relacje.
Spotykaja si¢ na spacerach oraz wyjezdzaja na wy-
cieczki poza miasto, np. do wsi Aniotowo. Kiedy or- | o
ganizujemy akcje charytatywne i pomocowe, zawsze

mozemy na nich liczy¢.

Co roku waznym dzielnicowym wydarzeniem
jest Swieto Wielkiej Alei, ktére juz niebawem.
Jak bedziecie je obchodzi¢ w tym roku?

NA ANIOtKACH
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Wystawa prac fotograficznych na ogrodzeniu Rektoratu GUMed

Przygotowania juz si¢ zaczely, a swietowaé bedziemy od 18
do 23 czerwca. Haslo przewodnie to Otulmy drzewa czuloscig.
Wydarzenie, na ktére wszystkich serdecznie zapraszam, zo-
stalo poprzedzone warsztatami przyrodniczo-fotograficznymi,
ktére poprowadzita Kamila Chomicz. Ich efektem bedzie wy-
stawa fotograficzna w bezposrednim sasiedztwie Rektoratu
GUMed. Ciekawym punktem wydarzenia bedzie tez spacer
poetycki z Barbarg Piérkowska oraz spacer dendrologiczny
z Julig Konczak, specjalistka od drzew sedziwych. Wspélnie
z Fundacja Nasza Przestrzeri planujemy takze happening,
podczas ktérego zamontujemy w parku im. Gralatha prace
grupy zajmujacej si¢ filcowaniem. Dla rodzin przewidzielismy
ciekawg gre miejska. Fundacje i stowarzyszenia z checig po-
magaja nam w przygotowaniu $wieta, jednak nie zawsze ist-
nieje mozliwos¢ pozyskania grantéw. W tym roku, tak samo
jak w ubieglym, nie tworzymy jednego duzego wydarzenia, ale
kilka trwajacych dluzej. Bardzo chcielibysmy, aby przyszty na
nie takze osoby mlodsze, ktérym mogliby$my zaszczepic¢ uwaz-
no$¢ na przyrode. Drugim waznym celem jest pokazanie mia-
stu, ze Wielka Aleja to zabytek. My sami nie jeste$Smy w stanie
nalezycie o nig zadba¢ — potrzebujemy do tego $rodkéw, jednak
proces ich pozyskiwania jest niestety dtugotrwaty. To dla nas
przykre, cho¢ pozostajemy zdeterminowani i konsekwentni
w swoich dziataniach. Kazda nastepna edycja Swigta Wielkiej
Alei ma o tym przypominac.

Jak wyglada wspétpraca Rady Dzielnicy z GUMed? Czy
macie wspdlne inicjatywy?

Pewne rzeczy wychodza nam dobrze, a niektére sg jeszcze

przed nami. To, z czego mozemy by¢ dumni, to na pewno moz-

liwos¢ realizacji projektéw Budzetu Obywatelskiego na terenie
n Wiadomosci o wydarzeniach organizowa-

nych przez Rade Dzielnicy Aniotki, m.in.

Swiecie Wielkiej Alei oraz spacerze przy-

rodniczo-literackim z Barbarg Pidrkowska, mozna
znaleZc na FB Rady w zaktadce Wydarzenia.

kampusu przy domach studenckich. Dzigki niemu zachowa-
lismy ciaglos¢ polaczenia miedzy gérnym a dolnym tarasem
dzielnicy, a studenci zyskali miejsca piknikowe i rekreacyjne.
Wspélpraca ma tez miejsce przy okazji Swigta Wielkiej Alei,
poniewaz Rektorat udostgpnia nam swoje ogrodzenie do in-
stalacji wystaw.

A co mozna poprawi¢ w waszych relacjach?

Niekiedy pracownikom Uczelni trudno jest zrozumied, ze nie
jeste$my jednostka ani biznesows, ani miejska. Jestesmy spo-
tecznikami i czasem nie mozemy spelni¢ wszystkich wymagan
formalnych czy dotyczacych mozliwosci dziatania, jakie si¢
nam stawia. Chcemy pokaza¢, ze mamy nieco inng perspektywe
patrzenia na Aniotki niz Uczelnia. Nie tylko widzimy w nich
dzielnicg wiedzy, ale dostrzegamy takze potrzeby mieszkancéw
oraz pacjentéw i ich opiekunéw, ktérzy przemieszczajg si¢ po
Aniotkach. Caly czas uczymy si¢ tej wspélpracy, ale jestesmy
dobrej mysli.

Czyli praca Rady Dzielnicy jest specyficzna ze wzgledu
na sasiedztwo Uczelni.

Tak, poniewaz Uczelnia wraz z UCK zajmuje duzy obszar
Aniotkéw i jest istotnym generatorem ruchu w dzielnicy.
Szanujemy pracg i GUMed, i szpitala, ale nie moze ona po-
wodowac zastawiania samochodami chodnikéw oraz dewasto-
wania terenéw zielonych. Mamy wspélny pomyst na kwestie
transportowo-parkingows, ktéry przewiduje m.in. budowe par-
kingu kubaturowego, gdyz takim obiektem mozna zarzadzaé
i wymusza¢ rotacj¢ pojazdéw rozsagdng polityka cenows.

Czego zyczy Pani Aniotkom?

Chciatoby si¢ powiedzieé, ze zycze prostych chodnikéw i za-
dbanych terenéw zielonych. Ale tak naprawd¢ Zycze i miesz-
karicom, i pracownikom, i studentom dobrej woli, opty-
mizmu oraz checi do dziatania. Wtedy ze wszystkim sobie
poradzimy. m

fot. Matgorzata Omilian-Mucharska, archiwum prywatne
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DZIAL STUDENCKI — RemediuM

Interdyscyplinarnych spotkan

ciag dalszy

9 kwietnia odbyto si¢ kolejne interdyscyplinarne spotkanie kot
naukowych, w ktérym tym razem wzigli udzial przedstawiciele
SKN przy Katedrze Neurologii i Klinice Neurologii Dorostych
oraz SKN Medycyny Ratunkowej. Tematem spotkania byty
neurologiczne stany nagle. Pytanie, ktére sobie zadali$émy,
rozpoczynajac wydarzenie, dotyczylo tego, czy medycyna ra-
tunkowa i neurologia jako dziedziny medyczne obieraja rézne
$ciezki, czy tez laczg sily i wspélpracuja ze sobg na réznych eta-
pach tej samej drogi.

Studenci obu SKN prezentowali postgpowanie w jednostkach
chorobowych zaliczajacych sie do stanéw zagrozenia zycia,
m.in. udarach niedokrwiennych, krwawieniu podpajeczynéw-
kowym, zespole Guillaina-Barrégo, przelomie miastenicznycm,
zespole serotoninowym oraz stanie padaczkowym.

W organizacje wydarzenia zaangazowani byli aktywni prele-
genci: Aleksandra Bondyra, Anna Dabrowska i Agnieszka
Kiedik z SKN Medycyny Ratunkowej oraz Olga Kurzych,
Filip Szatanski i Julia Tubis z SKN Neurologii Dorostych.

Szczegélne podziekowania kierujemy do opiekunéw obu Kot —

prof. Mariusza Sieminskiego (SKN Medycyny Ratunkowej)

Sos

S

==
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Uczestnicy i uczestniczki spotkania

ﬂ 14
alN

neurologii

oraz lek. Jacka Gozdalskiego (SKN przy Katedrze Neurologii
i Klinice Neurologii Dorostych), nie tylko za ich obecnosé, ale
przede wszystkim za czynny udzial i merytoryczne komento-
wanie tre$ci wystapien, czuwanie nad ich zgodnoscia z wymo-
gami evidence-based medicine 1 dzielenie sic doswiadczeniem

klinicznym zwigzanym z omawianymi tematami.

Organizatorami spotkania byli: Kalina Wisniewska z SKN
Medycyny Ratunkowej oraz Kamil Andruszkiewicz i Ag-
nieszka Stankowska z SKN Neurologii Dorostych. m

AGNIESZKA STANKOWSKA

Studentka V roku kierunku lekarskiego, SKN przy Katedrze
Neurologii i Klinice Neurologii Dorostych

fot. Kamil Andruszkiewicz
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Nowy Zarzad Uczelnianego
Samorzadu Studenckiego

9 maja odbyly si¢ wybory nowego przewodniczacego
Uczelnianego Samorzadu Studenckiego GUMed. Na to sta-
nowisko zgtoszono dwoje kandydatéw: Klaudie Eyszkiewicz
(IV rok fizjoterapii) oraz Remigiusza Kopcia (IV rok kierunku
lekarskiego). Podczas zebrania, ktére prowadzone byto w for-
mie hybrydowej, zaprezentowano obie kandydatury, a nastep-
nie przyszed! czas na dyskusje i zadawanie pytan.

W glosowaniu wzieto udzial 16 uprawnionych czlonkéw USS,
sposréd ktérych 12 oddato glos na Klaudi¢ Lyszkiewicz, mia-
nujac ja tym samym nowg przewodniczaca. Nastgpnie zostal
zaproponowany sktad Zarzadu USS, ktéry jednoglosnie przy-
jeto. Wiceprzewodniczaca z ramienia Wydziatu Lekarskiego
zostata Dominika Kowalska (IV rok kierunku lekarskiego),
a z ramienia Wydzialu Farmaceutycznego Arnika Nastaly
(IV rok farmacji). Funkcje skarbnika petnit bedzie Olaf Knut
(IT rok farmacji) sekretarza — Radostaw Tokarz (IV rok kie-
runku lekarskiego), a koordynatorki ds. English Division
— Abigail Kimber (IV rok kierunku lekarskiego ED).

DZIAL STUDENCKI — RemediuM

Ze stanowiska przewodniczacej w tym dniu ustgpita Aleks-
andra Drzycimska (V rok analityki medycznej), ktéra petnita
te funkcje przez dwie kadencje.

Mamy nadziejg, ze praca USS na rzecz studentéw bedzie
owocna w nowe pomysly i sukcesy! Ustepujacej przewodni-
czgcej serdecznie dzigkujemy za dotychczasowy wkiad w zycie
Uczelni i zyczymy samych pomyslnosci w zyciu zawodowym
i prywatnym!

Chetnie zapoznamy si¢ z wszelkimi pytaniami i pomyslami
spolecznosci studenckiej. Mozna je kierowa na adres uss@

ZARZAD UCZELNIANEGO
SAMORZADU STUDENTOW

grafika — USS

Poznajcie nowy Zarzgd USS GUMed!

na kadencje 2024/2025

Wiceprzewodniczqca
Z ramienia WL

Dominika Kowalska
Lekarski, IV rok

Skarbnik
Olaf Knut
Farmacija, Il rok

Przewodniczgca

Klaudia tyszkiewicz
Fizjoterapig, IV rok

Koordynator
English Division
Abigail Kimber
Medicine ED, IV rok

Wiceprzewodniczgca
z ramienia WF
Arnika Nastaty
Farmacja, IV rok

Sekretarz

Radostaw Tokarz
Lekarski, IV rok
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Wydawnictwo Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego
ul. Debinki 1 (willa)

UCZELNIA pok. 25-27, | pietro
BADAWCZA 80-211 Gdarisk

INICJATYWA DOSKONALOSCI

Zapraszamy wszystkich, ktérzy chcg podzieli¢ sie
wiedzg, pasjami, sukcesami indywidualnymi lub
swoich jednostek uczelnianych, do nadsytania tekstow.
Czekamy takze na Paristwa sugestie oraz opinie.

gazeta@gumed.edu.pl
gazeta.gumed.edu.pl

OTULMY DRZEWA OPIEKA
OTULMY DRZEWA
CZULOSCIA
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