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Uroczyste
otwarcie roku
akademickiego
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Ceremonial
opening of the
academic year

Z orkiestra, w sercu Gdariska, ulica Diugg ponownie przejda
reprezentanci pomorskich uczelni wyzszych, wladz samorza-
dowych, srodowisk doktoranckich i studenckich — tegoroczne
uroczyste otwarcie roku akademickiego zaplanowane jest na

5 pazdziernika o godz. 11:00.

Barwny przemarsz przy akompaniamencie muzykéw i dzwie-
kach carillonéw bedzie symbolem integracji i jednosci srodo-
wiska akademickiego, celebracjg wspélnych wartosci oraz celéw
nauki i szkolnictwa wyzszego w naszym regionie.

Zapraszamy do uczestnictwa! m

Representatives of Pomeranian universities, local government
authorities, doctoral and student communities will once again
walk with the orchestra in the heart of Gdarisk, along ul. Dluga
— this year’s ceremonial opening of the academic year is planned
on 5% October at 11 a.m.

A colourful march accompanied by musicians and the sounds
of carillons will be a symbol of integration and unity of the aca-
demic community, a celebration of common values and goals
for science and higher education in our region.

We invite you to participate! m

DZIAL PROMOCII
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Z ZYCIA UCZELNI

Slowo Rektora
na zakonczenie
drugiej kadencji

Rector’s word
at the end of
the second term

28 sierpnia 2024 r.
Szanowni Panstwo,
Droga Spolecznosci,

w przededniu korica drugiej kadencji rektorskiej przede wszyst-
kim pragne szczerze Pafstwu podzigkowad za trwajaca niemal
dekadg zyczliwg wspélprace i zaangazowanie w budowanie sil-
nej pozycji Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Byt to niezwykle intensywny czas wdrazania przelomowych
dla Uczelni decyzji, proceséw i projektéw. Dwie ostatnie in-
westycje — Centrum Medycyny Pediatrycznej i Uniwersyteckie
Centrum Stomatologiczne — dopelniaja realizacje obietnic,
jakie ztozylem Paristwu w 2016 r., obejmujac po raz pierw-
szy urzagd Rektora Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.
Zmierzyliémy sie takze z licznymi, trudnymi do przewidzenia
i zaplanowania wyzwaniami, z ktérymi jako wspélnota pora-
dzilismy sobie naprawde dobrze.

W sposob szczegélny cheialbym serdecznie podzigkowaé moim
najblizszym wspotpracownikom — Prorektorom, Dziekanom
i Prodziekanom, Senatowi, Czlonkom Rady Uczelni, Rad
Wydziatéw, Kanclerzowi i kierownictwu administracji dwéch
kadencji za nieoceniony codzienny wkiad w funkcjonowanie
Uczelni. Nie zapominam takze o Zarzadach naszych pod-
miotéw leczniczych, pracownikach i wspétpracownikach Uni-
wersyteckiego Centrum Klinicznego, Uniwersyteckiego Cen-
trum Medycyny Morskiej i Tropikalnej, Uniwersyteckiego
Centrum Stomatologicznego i Centrum Medycyny Rodzinne;j,

28th August 2024
Ladies and Gentlemen,
Dear Community,

on the eve of the end of my second term as Rector, first of all,
I would like to sincerely thank you for almost a decade of frien-
dly cooperation and commitment to building a strong position

of the Medical University of Gdarisk.

It was an extremely intensive time, implementing landmark de-
cisions, processes and projects for the University. The two most
recent investments — the Center for Pediatric Medicine and
the University Dental Center — complete the realization of the
promises I made to you in 2016, taking office as the Rector of
the Medical University of Gdansk for the first time. We also
faced a number of challenges that were difficult to predict and
plan for, which we handled really well as a community.

In a special way, I would like to sincerely thank my closest
collaborators — the Vice-Rectors, Deans and Vice-Deans, the
Senate, members of the University Council, Faculty Councils,
the Chancellor and the administration management of two
terms for their invaluable daily contribution to the functioning
of the University. I also do not forget the Boards of Directors of
our medical entities, employees and collaborators of University
Clinical Center, University Center for Maritime and Tropical
Medicine, University Dental Center and Family Medicine

-
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kt6rzy na przestrzeni lat wykonali ogromng prace na rzecz po-
prawy jakosci i dostgpnosci najwyzszej jakosci ustug i $wiad-
czefi medycznych.

Jestem wdzigezny partnerom z otoczenia spoleczno-gospodar-
czego, biznesowego, a takze decydentom, wladzom samorza-
dowym i krajowym za nie zawsze latwy, ale partnerski dialog.
W zyczliwej pamigci zachowuje takze Kolezanki i Kolegéw
z Konferencji Rektoréw Akademickich Uczelni Medycznych,
ktérej mialem zaszczyt przewodniczyé w ostatniej kadenci,
oraz spolecznosci uczelni czlonkowskich FarU, majac na-
dzieje na dalsze dzialania zmierzajace do konsolidacji poten-
cjaléw Gdarnskiego Uniwersytetu Medycznego, Uniwersytetu
Gdanskiego i Politechniki Gdariskie;.

Moim nastgpcom pragne zyczyé nieslabngcego zapalu i en-
tuzjazmu, rozwaznych i odwaznych decyzji w mysl gdanskiej
maksymy Nec temere, nec timide.

Z niecierpliwoscia oczekuje powrotu — w wickszym niz
w ostatnich latach wymiarze — do pracy klinicznej, naukowej

i dydaktyki, ktéra zawsze byla moja wielka pasja.

Wszystkim Paristwu zycze wszelkiej pomyslnosci zawodowej
i prywatnej oraz warunkéw do spelniania wlasnych ambicji.

Z wyrazami szacunku

PROF. DR HAB. MARCIN GRUCHALA
Rektor w kadencjach 2016-2020, 2020-2024

Z ZYCIA UCZELNI

Center, who over the years have done a tremendous amount
of work to improve the quality and availability of top-quality

medical services and benefits.

I am grateful to the partners from the socio-economic and
business environment, as well as to decision-makers, local and
national authorities for the dialogue, which was not always
easy but was a partnership. I also keep in kind memory the
Colleagues of the Conference of the Rectors of Academic
Medical Universities, which I had the honor of chairing in
the last term, and the communities of Fahrenheit Universities,
hoping for further efforts to consolidate the potentials of the
Medical University of Gdansk, the University of Gdansk and
the Technical University of Gdarisk.

To my successors, I would like to wish unflagging enthusiasm
and zeal, prudent and courageous decisions in accordance with
the Gdansk maxim “Nec temere, nec timide.”

I look forward to returning — more than in recent years — to
clinical, scientific and didactic work, which has always been my

great passion.

I wish you all every success professionally and privately, as well
as the conditions for fulfilling your own ambitions.

With best regards

PROF. MARCIN GRUCHALA, M.D., PH.D.
Rector for the terms 2016-2020, 2020-2024

Cztonkowie kolegium rektorskiego kadencji 2016-2020 | fot. Pawet Sudara
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Kazdy poczatek to tylko ciag dalszy...

Stowami polskiej nobliski Wistawy Szymborskiej, Kazdy prze-
ciez poczgtek to tylko cigg dalszy, a ksigga zdarzer zawsze otwarta
w polowie, rozpoczynam swoj ostatni tekst na famach ,Gazety
GUMed”z niezmiennie od blisko 17 lat uczelniang afiliacjz. To
byta dla mnie najdluzsza zawodowa przygoda, w czasie ktorej
przesztam wszystkie stopnie zatrudnienia — od samodzielnego
referenta i specjalisty po kierownika zespolu. Zespotu wyjatko-
wego, stworzonego od podstaw, ktérym przez ostatnie ponad
4 lata miatam zaszczyt i przyjemnos¢ kierowaé. Magda, Kuba,
Pawet, z satysfakcjg obserwowatam Wasz rozwdj 1 jestem z Was
szczerze dumna!

Wigkszos¢ z Paistwa by¢ moze poznata mnie blizej w ostat-
nich o$miu latach, kiedy nominacjg rektora prof. Marcina
Gruchaly pelnitam funkcje rzecznika prasowego GUMed.
Szefowi jestem wdzieczna za zaufanie, jakim mnie obdarzyt,
szans¢ na sprawdzenie si¢ w nowej roli i wyjatkowa relacje, jaka
udalo nam si¢ stworzy¢. Praca ta nalezala do wymagajacych
i obciazajacych, ale takze satysfakcjonujacych. Ta satysfakcja
jest silna zwlaszcza teraz, kiedy z perspektywy czasu obserwuje
zmiane jakosciows, jaka zaszta w Uczelni, nie tylko w obszarze
media relations.

W Uniwersytecie poznatam wiele waznych os6b, ktére uboga-
cily mnie zawodowo i prywatnie, pozostawiajac w moim zyciu
trwaly §lad. Zyskatam grono prawdziwych przyjaciét, wspiera-
jacych i obecnych w czasach wojny i pokoju. Nie sposéb wymie-
ni¢ wszystkich, ale niewatpliwie jednym z tych najwazniejszych
byt dla mnie $p. prof. Wiestaw Makarewicz, rektor i wieloletni
redaktor naczelny ,Gazety AMG”. Profesor imponowat nie
tylko ogromna, troche niedzisiejsza kultura osobists, ale tez
tytaniczng pracowitoscia i pamiecig absolutng, ktérych mo-
gliby Mu pozazdroéci¢ duzo mlodsi wspétpracownicy. Przede
wszystkim mial odwage méwi¢ glosno o swoich przekonaniach
i wyrazaé opinie nie zawsze popularne. Za to szczegélnie Go
szanowalam i podziwiatam.

/.;."—%‘k ———
: b

Prof. Marcin Gruchata, dr n. hum. Joanna Sliwiriska

i prof. Edyta Szurowska | fot. archiwum prywatne

Pracownikom naukowym, badawczym i dydaktycznym, kole-
zankom i kolegom z jednostek administracyjnych, studentom
i doktorantom dzigkuje za partnerskg wspétprace, okazywane
wsparcie oraz wiele ciekawych i ambitnych projektéw, jakie
z powodzeniem udato nam si¢ zrealizowa¢. Nie zapominam
takze o zespotach podmiotéw leczniczych GUMed — UCK,
UCMMIT, UCS i CMR, w ktérych progach zawsze bylam
mile witana i na ktérych pomoc mogtam liczy¢ bezwarunkowo.
Dzigkuj¢ Wam bardzo! Wszystkich zachowam w zyczliwej
pamieci!

Stowa wdzigcznosci kieruje takze w strone przedstawicieli me-
diéw — dziennikarzy, reporteréw i fotoreporteréw, wydawcéw
oraz wszystkich, z ktérymi miatam przyjemnos¢ wspétpraco-
waé nad przeréznymi tematami. Nie zawsze atwymi i przy-
jemnymi, czg¢sto wymagajacymi, ale zawsze interesujgcymi.
Jako posrednik miedzy $wiatem akademickim a otoczeniem
zewnetrznym, bylam $wiadkiem i uczestnikiem wydarzen prze-
tomowych i doswiadczen granicznych, ktére ze mng pozostana.

W Uczelni moglam tez sprawdzi¢ siebie w nowych rolach —
koordynujac dziewie¢ edycji Medycznego Dnia Nauki w ra-
mach Baltyckiego Festiwalu Nauki, sprawujgc funkcje lidera
ds. mediéw elektronicznych Zwigzku Uczelni Fahrenheita,
pracujac jako korektor i redaktor pomocniczy w ,Gazecie
AMG/GUMed”, a takze prowadzac szkolenia i zajecia dla
nauczycieli akademickich, studentéw i pracownikéw ochrony
zdrowia. Dzigkuj¢ prof. Marii Bieniaszewskiej, prof. Micha-
towi Brzezinskiemu, dr. hab. Krzysztofowi Sobczakowi i mgr
Annie Mileckiej za te naprawde wyjatkowe i wiele znaczace
dla mnie szanse.

W Uczelni zostawiam czgstke siebie, a i GUMed zawsze be-
dzie miat w moim sercu swoje miejsce. To tu spedzitam niemal
polowe swojego zycia, poczatkowo pod skrzydtami prof. Jacka
Bigdy i mgr Ewy Kiszki w Dziale Wspétpracy z Zagranica,
a ostatnio — kolegium rektorskiego na czele z magnficencja
prof. Marcinem Gruchatg. Odchodze z poczuciem dobrze
wykorzystanej okazji, jaka mi dano, mnéstwem wspomnien
i dobrych, budujacych stéw, ktére dotarty do mnie nie tylko
w ostatnich dniach pracy. Wszystkie skwapliwie zgromadzitam
i poniosg ze sobg dalej ©.

Do zobaczenia w nowych barwach klubowych! Jako naczel-
nik Wydziatu Komunikacji Spotecznej i Informacji Urzedu
Miasta w Gdyni pozostaje do dyspozycji i polecam si¢ dalszej
wspdlpracy! m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed,
kierujgca Sekcjg ds. Komunikacji w latach 2016-2024

GAZETA GUMed sierpien-wrzesien 2024



Z ZYCIA UCZELNI

Czepkowanie ahsolwentow kierunkow

pielegniarstwo 1 poloznictwo

Sto dwadziescioro czworo studentek i studentéw pielegniarstwa
i poloznictwa 24 czerwca przystapito do uroczystosci czepko-
wania. Jest to niezwykte wydarzenie, wprowadzajace absolwen-
téw tych kierunkéw w zycie zawodowe poprzez nalozenie na
glowe tradycyjnego czepka, ktére odbywa si¢ w obecnosci kad-
ry dydaktycznej, rodzicéw i bliskich oraz przysztych pracodaw-
cow. Spotkanie prowadzily prodziekan WNoZ prof. Aleks-
andra Gaworska-Krzeminska, dyrektor Instytutu Pielegniar-
stwa i Poloznictwa, oraz potozna dr hab. Anna Michalik
z Zaktadu Pielegniarstwa Polozniczo-Ginekologicznego.

Uroczysto$¢ rozpoczal wystep Orkiestry GUMed oraz wpro-
wadzenie $wiatla, symbolizujgcego posta¢ twérczyni nowocze-
snego pielegniarstwa Florence Nightingale, przez przedsta-
wicielki II roku kierunkéw pielegniarstwo ED i poloznictwo.
Nastepnie prof. Aleksandra Gaworska-Krzeminiska przyblizyta
histori¢ kierunkéw, jak réwniez przedstawila obecne metody
i formy ksztalcenia pielegniarek i potoznych. Okolicznosciowe
przemoéwienie wyglosit rektor prof. Marcin Gruchata, ktéry
wreczyl tez nagrody dla najlepszych studentéw. Dodatkowe
wyréznienia przyznala przewodniczaca Okregowej Izby
Piclegniarek i Potoznych w Gdarisku Ewa Bogdanska-Béll.

Nastepnie odbyla si¢ ceremonia czepkowania oraz zloze-
nie przysiegi przez absolwentéw. Podzigkowania dla wladz,
pracownikéw Uczelni, zaproszonych gosci oraz studentéw
wyglosily starosciny pielegniarstwa, pielegniarstwa ED i po-
toznictwa, ktére w niezwykle wzruszajacych slowach dzielity
si¢ swoimi doswiadczeniami i opowiadaly o swoich sukce-
sach oraz porazkach podczas trzech lat studiéw. Absolwentéw
pozegnali natomiast przedstawiciele II roku. Nagrody za
prace w kolach naukowych najbardziej zaangazowanym

Uroczyste wprowadzenie Swiatta

studentom wreezyly: dr Katarzyna Kwiecien-Jagus (SKN
Pielegniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Terapii),
dr Jolanta Olszewska, dr Anna Szablewska, mgr Aleksandra
Krawczyk (SKN Przyszle Polozne), dr Sandra Lange (SKN
Pielegniarstwa Ratunkowego) i dr Anna Stefanowicz-Bielska
(SKN Pielegniarstwa Pediatrycznego). Na zakoriczenie wystu-
chano Hymnu Pielggniarek.

Obok Jego Magnificencji w uroczystoéci udzial wzigli: pro-
rektor ds. jakosci ksztatcenia prof. Agnieszka Zimmermann,
prodziekan ds. jakosci ksztalcenia i praktyk studenckich dr hab.
Magdalena Blazek, prof. uczelni oraz prodziekan ds. dydak-
tycznych prof. Piotr Waz. Obecni byli takze: wicewojewoda
pomorska Anna Olkowska-Jacyno, dyrektor Departamentu
Zdrowia Urz¢du Wojewddzkiego w Gdarisku Jerzy Karpinski,
zastepca dyrektora ds. zdrowia Oddziatu Pomorskiego NFZ

Traditional Capping Ceremony For Nurses And Midwives
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Joanna Erecinska, rektor Wyzszej Szkoly Zdrowia w Gdarisku
dr Marzena Podgoérska, wiceprzewodniczaca Okregowej Izby
Piclegniarek i Potoznych Ewelina Kupniewska, a takze dy-
rektorzy podmiotéw leczniczych. UCK reprezentowali dy-
rektor ds. lecznictwa dr hab. Tomasz Stefaniak, dyrektor ds.
piclegniarstwa Anna Lignowska i przelozona pielegniarek
i potoznych Anastassija Kalogridou-Blajet. W wydarze-
niu uczestniczyli ponadto: prezes zarzagdu COPERNICUS
Podmiot Leczniczy Dariusz Kostrzewa, prezes zarzadu
Szpitali Pomorskich Jolanta Sobierafiska-Grenda, prezes

Z ZYCIA UCZELNI

Zarzadu Szpitala Specjalistycznego w Koscierzynie Marzena
Mrozek, dyrektor ds. pielegniarstwa Szpitala Specjalistycznego
w Koscierzynie Anna Kosowska, dyrektor ds. pielegniarstwa
Szpitala Specjalistycznego w Wejherowie Beata Wieczorek-
-Woejcik, dyrektor ds. pielegniarstwa Szpitala $w. Wojciecha
w Gdarisku dr Krystyna Paszko oraz Ewa Bohdanowicz
i Izabela Kazanecka ze Szpitala Dziecigcego Polanki. m

fot. Pawet Sudara

MULTIPREVENT - w strone
spersonalizowanej profilaktyki zdrowotnej

Gdanski Uniwersytet Medyczny rozpoczal realizacje badania,
ktére uzyskalo najwicksze dofinansowanie z Agencji Badan
Medycznych, wynoszace 37,530 mln zi. Gléwnym bada-
czem projektu Wielochorobowosé — spersonalizowana profilak-
tyka zdrowotna dla osoby dorostei (MULTIPREVENT) jest
prof. Witold Rzyman, kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii
Klatki Piersiowej. Realizacja badania potrwa 10 lat, a komplek-
sowe wsparcie projektowe zapewni Centrum Wsparcia Badan

Klinicznych GUMed, kierowane przez prof. Piotra Widlaka.

— Celem projektu jest opracowanie uniwersalnego testu, opierajg-
cego sig na analizie badania radiologicznego i prostych badaniach
krwi, ktorego zadaniem bgdzie ocena wystgpowania przyczyn
czterech najezgstszych chordb cywilizacyjnych, tj. raka, chordb
sercowo-naczyniowych, cukrzycy oraz przewleklef obturacyjnej cho-
roby ptuc — ttumaczy prof. Witold Rzyman. — Konsumpcja tyto-
niu, w polgczeniu z indywidualnymi cechami profilu genetycznego,
Jest zaleznym od wieku czynnikiem ryzyka nie tylko nowotwordw
zlosliwych pluca, ale réwniez wielu innych chordb bedgcych glow-
nymi przyczynami zgonu. Ich wspdlne wystgpowanie nazywamy
wielochorobowoscig.

Rak pluca jest najczestsza przyczyna zgonu
z powodu nowotworu w Polsce i na $wiecie.
To agresywna choroba o bezobjawowym
przebiegu i wysokiej $miertelnosci, ktérej
gléwnym powodem jest palenie tytoniu.
Corocznie z powodu raka pluca umiera ok.

2 miliony oséb, z czego ok. 22 tys. w Polsce.

— Badania przesiewowe wykonuje si¢ u o0séb
bez objawdw klinicznych, aby wczesniej wy-
kryc dang chorobg. U palaczy, u ktdrych istnieje
zwigkszone ryzyko zachorowania na raka
pluc, wykonujemy niskodawkowq tomografie

komputerowg (NDTK) — dodaje prof. Edyta Szurowska, kie-
rownik II Zakladu Radiologii, prorektor ds. klinicznych. —
Niskodawkowe TK pozwala na wykrycie raka pluca w stadium,
w ktdrym mozliwe jest pelne wyleczenie chorego. Jest ono fez
skutecznym narzgdziem do oceny wystgpowania szeregu standw
chorobowych — nowotworsw zlosliwych pluca i innych rzadszych
NOWOLWOréw (x’rédpierxia, optucnej i nadbrzusza), choréb sercowo-
-naczyniowych, rozedmy pluc, osteoporozy i stluszczenia wqtroby
— pozwalajgcym na przewidywanie ich rozwoju, a poprzez to sku-
teczne, skoordynowane zapobieganie ich nastgpstwom.

MULTIPREVENT ma charakter prospektywnego badania
kohortowego z elementami pozaklinicznego badania inter-
wencyjnego. Zostanie nim objete 3 tys. os6b z grupy wysokiego
ryzyka zachorowania na raka ptuca — uczestnikéw programu
MOLTEST-BIS, majacego charakter badania przesiewowego
w kierunku wezesnego wykrywania raka pluca, ktére byto reali-
zowane przez Gdariski Uniwersytet Medyczny w latach 2016-
-2018. Kryterium wlgczenia stanowi udzial we weze$niejszym
badaniu (status palacza lub bylego palacza i wiek), natomiast
kryterium wylaczenia — rak pluca zdiagnozowany w trakcie ba-
dania przesiewowego we wspomnianym okresie.

— Projekt dotyczy wspélchorobowosci, czyli wy-
stgpowania wielu chordb jednoczesnie u tej samej
osoby — wyjasnia prof. Rafal Dziadziuszko,
kierownik Katedry i Kliniki Onkologii
i Radioterapii. — Na podstawie analizy stanu
zdrowia duzej populacji o0sob uczestniczqcych
wezesnie] w badaniach przesiewowych raka
pluca, przeprowadzonej w korelacji 2 oceng wy-
niku badari NDTK, pomiarem poziomu gliko-
wanej hemaoglobiny i badaniem spirometrycznym,
mozliwe jest ustalenie praktycznych algorytmow

Prof. Witold Rzyman >
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umozliwiajgcych wdrozenie skutecznej profilaktyki prowadzqgcej do
zmniejszenia umieralnosci w tej grupie osob.

Zespol badawczy zaklada, ze rezultaty badania beda mialy
istotne znaczenie dla opracowania nowych programéw pro-
filaktycznych i promocji zdrowia, skierowanych nie tylko do
grupy docelowej objetej badaniem, a takze aktualizacji standar-
déw postepowania z pacjentami z wymienionymi jednostkami

chorobowymi.

— Bezprecedensowa liczba chorych, ktdra weimie udzial w tym
badaniu, pozwoli nam odpowiedziec na pytania dotyczgce wy-
stgpowania tych chordb. Nie bedzie sig to wigzalo ze znaczgcym
wigkszeniem kosztow dla systemu, a zapewni poprawg jakosci
opicki zdrowotnej — dodaje dr Bartlomiej Tomasik z Katedry
i Kliniki Onkologii i Radioterapii.

Uzupetnienie populacyjnego badania NDTK klatki piersiowej
o proste badania (poziom hemoglobiny glikowanej, spirome-
tria, standaryzowany pomiar cisnienia tetniczego) pozwala na
wykrycie w jednym badaniu wszystkich czterech niezakaznych
choréb cywilizacyjnych bedacych gléwnymi przyczynami zgo-

néw na $wiecie.

— Badanie niskodawkowej tomografii komputerowej klatki pier-
siowej nie tylko pozwala na oceng zmian guzkowych o charakterze
wezesnego nowotworu w plucach, ale umozliwia réwniez oceng
innych patologii, np. oceng rozedmy i stopnia jej nasilenia, a takze
zmian widknistych w plucach, w tym zmian pozapalnych i pocovi-
dowych. W ramach projektu bedziemy oceniac takze zmiany miaz-
dzycowe w fetnicach wiericowych oraz szerokos¢ aorty wstgpujgcef
— méwi dr Katarzyna Dziadziuszko z II Zaktadu Radiologii.

Jednym ze spodziewanych rezultatéw badania jest zebranie do-
wod6éw na mozliwos¢ przewidywania wystepowania incyden-
téw zdrowotnych wplywajacych na jakos¢ zycia i wieloletnie
przezycie.

— Choroby sercowo-naczyniowe stanowiq glowng przyczyng
zgondw w naszym spoleczenistwie. Palenie tytoniu wielokrotnie

Z ZYCIA UCZELNI

zwigksza mozliwos¢ wystgpienia chordb kardiologicznych, ktdre
bardzo diugo mogq pozostawac bezobjawowe lub skqpoobjawowe,
a ich pierwszg powazng manifestaciq moze by¢ zawat serca lub
nawet nagly zgon sercowy. Dlatego wazne jest, aby we wszyst-
kich badaniach TK klatki piersiowej aktywnie poszukiwac cech
chordb kardiologicznych — dodaje lek. Katarzyna Sienkiewicz
z I Zaktadu Radiologii.

Projekt realizowany jest przez interdyscyplinarny zespét spe-
cjalistéw i ma charakter migdzynarodowy. Zostanie przeprowa-
dzony we wspétpracy z Migdzynarodowa Agencja Badan nad
Rakiem (IARC), ktéra jest wyspecjalizowang agenda badawcza
WHO. W realizacje projektu MULTIPREVENT zaangazo-
wana jest takze Migdzynarodowa Agenda Badawcza GUMed
— Laboratorium Medycyny 3P, ktérej zadaniem bedzie wyko-

nanie prac statystycznych i badan genetycznych.

— Realizacja projektu daje nam unikalng mozliwos¢ analizy da-
nych pacjentow, u kidrych zdiagnozowano jedng lub kilka chordb.
Dodatkowo jestesmy w stanie okreslic tto genetyczne, ktdre warun-
kuje wystgpowanie tych chordb, dzigki czemu mozemy wzbogacic
nasze narzgdzia diagnostyczne i prewencyjne. W ramach bada-
nia bedziemy sprawdzac sekwencje ponad 20 tys. gendw, szukajgc
zmian, kidre predysponujg do wystgpowania chordb lub je powo-
dujq — tlumaczy dr hab. Jakub Mieczkowski, prof. uczelni
z Migdzynarodowej Agendy Badawczej GUMed.

Zlozony i wielowymiarowy charakter badania sprawia, ze moze
w nim uczestniczy¢ wielu specjalistéw z réznych dziedzin,
a takze studenci. W tym celu zachecamy do kontaktu z gléw-
nym badaczem projektu prof. Witoldem Rzymanem i jego

zespolem.

Film prezentujacy projekt MULTIPREVENT jest dostepny
na kanale GUMed w serwisie YouTube. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

fot. Pawet Sudara

Kadry z filmu promujgcego projekt MULTIPREVENT
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Zgromadzenie Ogolne PSBK w GUMed

Rozwdéj wspélnych obszaréw dziatari w ramach aktywnosci
Regionalnych Centréw Medycyny Cyfrowej, wyzwania zwia-
zane ze wsp6lpraca z interesariuszami rynku badan klinicznych,
a takze omoéwienie koncepcji konkursu na dofinansowanie
istniejagcych Centréw Wsparcia Badan Klinicznych ze $rod-
kéw KPO to tylko niektére z tematéw poruszonych podczas
XIV posiedzenia Polskiej Sieci Badan Klinicznych, ktére od-
bylo si¢ w dniach 13-14 czerwca w Gdansku. Przedstawicieli
Agencji Badari Medycznych i beneficjentéw konkursu na utwo-
rzenie i rozwéj CWBK w murach Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego powitat rektor prof. Marcin Gruchata oraz prof.
Piotr Widlak, dyrektor Centrum Wsparcia Badan Klinicz-
nych GUMed.

— Jestescie Paristwo pionierami. Wzigliscie na siebie trud, ktory
umozliwi nam postgp i wejscie do nowoczesnego swiata akade-
mickich badati Minicznyeh. Zyczg dobrej wymiany najlepszych do-
Swiadczeri — powiedzial prof. Marcin Gruchata.

W spotkaniu udziat wzigla Agnieszka Ryniec, koordy-
nator krajowy PSBK, dyrektor Centrum Rozwoju Badan
Klinicznych w ABM, ktéra na wstepie podkreslita role i zna-
czenie naszej Uczelni w tworzeniu standardu Polskiej Sieci

Badan Klinicznych.

— 1o wlasnie z Gdatiska czerpalismy wiedzg o tym, jak stworzyc
Centra Wsparcia Badani Klinicznych, a GUMed byt tego pier-
wowzorem — podkreslita dyrektor Agnieszka Ryniec. — Przed
nami takze czas analiz, gdyz w 2024 r. koticzq si¢ dwa projekty
CWBK. Czerpiemy wiedzg z doswiadczeri Paristwa osrodkdw, co
inspiruje ABM do dalszych dziatar.

Prezentujac  osiagniecia Multidyscyplinarnego  Centrum
Wsparcia Badari Klinicznych (MCWBK) GUMed-UCK-
-UCS, prof. Piotr Widtak przypomniat, Ze Uczelnia jest reali-
zatorem 18 projektéw finansowanych przez Agencje w tacz-
nej kwocie 244,735 mln zl, oraz przyblizyt plany rozwojowe
jednostki.

— Do naszych najwazniejszych wyzwari nalezy obstuga, jako Site
Management Organization, badari klinicznych (w tym komer-
cyjnych) prowadzonych w podmiotach leczniczych zaleznych od
Uczelni i niebgdgcych czlonkami konsorgium MCWBK — powie-
dzial prof. Piotr Widlak. — Planujemy takze przedstawienie
oferty naszego akademickiego CRO dla innych niz GUMed nieko-
mercyjnych sponsoréw akademickich badat klinicznych.

Osiggniecia CWBK UCK omdéwita dr Magdalena Lesz-
czyniska-Wiloch, kierownik Dziatu Badan Klinicznych
i Naukowych, a o dziatalnosci Osrodka Badari Klinicznych
Wezesnych Faz opowiedziata kierujagca nim dr Zofia
Specht-Szwoch.

o:% .27 Polska

o ®2%: Sie¢ Badan
* e Klinicznych

O PSBK

Polska Sie¢ Badan Klinicznych zostata utworzona
11 marca 2021 r. poprzez zawarcie porozumienia po-
miedzy Agencja Badan Medycznych a beneficjen-
tami | edycji konkursu na utworzenie i rozwdj Cen-
tréw Wsparcia Badan Klinicznych w celu wdrozenia
jednolitych systemowych rozwigzan jakosciowych
i procesowych w podmiotach realizujgcych badania
kliniczne w Polsce.

Funkcjonujace w PSBK wspdlne standardy i modele
zarzadzania informacja o badaniu Kklinicznym maja
uatrakcyjni¢ polski rynek badan i zachecic¢ sponso-
row do realizowania ich przede wszystkim w osrod-
kach publicznych. Stale wdrazane rozwigzania bez-
posrednio wptyna na wzmocnienie pozycji Polski
w zakresie prowadzenia badan klinicznych, zwiek-

szajac konkurencyjnosc krajowej infrastruktury i jej
zdolnos¢ do wspierania wysokiej jakosci badan, co
w konsekwencji spowoduje bardziej efektywny roz-
woj wspdtpracy na poziomie miedzynarodowym.

Zadaniem PSBK jest zapewnienie procesu skutecz-
nej rekrutacji w skali kraju i usprawnienie procesu
wykonalnosci (feasibility) badan, a takze wsparcie
ksztatcenia kadry odpowiedzialnej za prowadzenie
badan klinicznych. Ujednolicenie zasad realizacji
badan, wyceny czy rozliczeri oraz skrécenie czasu
kontraktowania w dtugookresowej perspektywie
przyczynia sie do optymalizacji kosztéw refundacji
oraz polityki lekowej w systemie ochrony zdrowia.
Przyniesie to bezposrednia korzysc dla polskich pa-
cjentéw, ktorzy otrzymaja dostep do przetomowych
i innowacyjnych terapii o lepszej skutecznosci i wy-
sokim profilu bezpieczerstwa.

Swoimi doswiadczeniami podzielili si¢ takze przedstawiciele
9 innych os$rodkéw w kraju — z Bialegostoku, Gliwic, Lodzi,
Poznania, Warszawy i Wroctawia. Obrady zakonczyto spotka-
nie grupy roboczej ds. management oraz RCMC. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed
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GUMed Europejskim Uniwersytetem

w konsorcjum ACE2-EU

Gdanski Uniwersytet Medyczny otrzymal pozytywna de-
cyzje Komisji Europejskiej o zakwalifikowaniu do dofinan-
sowania projektu nowego sojuszu Applied, Connected,
Entrepreneurial and Engaged FEuropean University
(ACE2-EU). Do KE wplyngto 56 wnioskéw o dofinansowa-
nie, a konsorcjum, do ktérego przystapit GUMed, jest jednym
z najlepiej ocenionych projektéw.

Uniwersytety Europejskie to flagowa inicjatywa Unii Euro-
pejskiej w dziedzinie szkolnictwa wyzszego. Sg to miedzyna-
rodowe partnerstwa uczelni, ktére w zalozeniach maja staé si¢
europejskimi uniwersytetami przysztoéci. Termin ,uniwersy-
tety” nalezy rozumie¢ w najszerszym znaczeniu — obejmuje on
wszystkie rodzaje instytucji szkolnictwa wyzszego. W skiad so-
juszu Uniwersytetéw Europejskich musza wchodzi¢ minimum
trzy instytucje szkolnictwa wyzszego z co najmniej trzech kra-
jow czlonkowskich UE lub innych krajéw realizujacych pro-

gram Erasmus+.

Celem ACE2-EU jest wyposazenie studentéw, pracownikéw,
badaczy i zewnetrznych interesariuszy w wiedze, umiejetno-
$ci i kompetencje potrzebne do wspélnego stawienia czola
przyszlym wyzwaniom spolecznym w Europie. Sprostanie
tym wyzwaniom, w tym transformacji cyfrowej i ekologicznej
oraz kwestiom spoleczno-gospodarczym, zapewni zréwnowa-
zong transformacje spoleczng. Aby wypelni¢ te misje, Gdariski
Uniwersytet Medyczny, wspdlnie z grupa 8 uniwersytetéw,
otrzyma z KE dofinansowanie w kwocie 14,3 mln euro.

IPSantarém

Mapa uczelni cztonkowskich ACE2-EU | grafika — ACE2-EU

2 ¢ Applied
A‘ E : Connected
® Entrepreneurial &

EUROPEAN UNIVERSITY @ Engaged

Liderem ACE2-EU jest Politechnika w Santarém z Portugalii.
Do konsorcjum poza GUMed nalezg takze: Uniwersytet Nauk
Stosowanych w Karyntii (Austria), Uniwersytet Constantina
Brancusiego w Targu (Rumunia), Uniwersytet Goce Detczewa
(Macedonia Pétnocna), Kauno Technikos Kolegija (Litwa),
Uniwersytet Francisco de Vitoria (Hiszpania), Lotewska
Akademia Kultury oraz Technische Hochschule Ingolstadt
(Niemcy).

Sojusz pozyskal takze 56 partneréw instytucjonalnych z ca-
tej Europy, tj. przedsiebiorstwa, regiony, duze korporacje
przemyslowe i wladze parnstwowe, ktérzy beda wspiera¢ idee
ACE2-EU. Zgodnie z decyzja Rektora GUMed za przygoto-
wanie wniosku do KE po stronie GUMed odpowiadal interdy-
scyplinarny Zespél ds. przygotowania wniosku aplikacyjnego
dla inicjatywy sojuszu Uniwersytetéw Europejskich pod kie-
rownictwem prof. Michala Markuszewskiego, prorektora ds.
nauki.

Do tej pory w Tréjmiescie do podobnych inicjatyw udato si¢
przystapi¢ Uniwersytetowi Gdarskiemu (sojusz SEA-EU)
oraz Politechnice Gdariskiej (sojusz EN-HANCE). W calej
Polsce, po rozstrzygnieciu aktualnego naboru, do sojuszy nale-
ze¢ beda tacznie 32 uczelnie.

Uczestnictwo w sojuszu oficjalnie wspieranym przez Komisje
Europejska w ramach programu Erasmus+ stwarza wielkie
mozliwoéci zacie$niania wspélpracy oraz realizacji wspélnych

-
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studiéw, wymiany akademickiej, tworzenia inkubatoréw i no-
wych miedzynarodowych form ksztalcenia studentéw. W ra-
mach projektu ACE2-EU planowana jest intensyfikacja
wymiany akademickiej, finansowanie miedzynarodowych no-
woczesnych projektéw dydaktycznych, zwigkszenie zaangazo-
wania studentéw w tworzenie form nauczania oraz wsparcie
dla przygotowania absolwentéw do jak najlepszego odpowia-
dania na potrzeby wspélczesnego rynku pracy.

Z ZYCIA UCZELNI

Szczegotowe informacje o dziatalnosci ACE2-EU oraz o jego
cztonkach dostgpne s3 pod adresem ace-eu.ipsantarem.pt.

Wigcej informacji o Europejskich Uniwersytetach znalez¢
mozna na stronie internetowej European Education Area.

Oficjalne wyniki konkursu na finansowanie nowych sojuszy
dostepne sg natomiast pod adresem tiny.pl/dnrfs. m

MATEUSZ KIRJAK
Dziat Projektow Badawczych

Eksperci GUMed na parlamentarnym
spotkaniu dotyczacym ochrony zdrowia

Pod hastem Innowacje w ochronie zdrowia w nadchodzqgce pre-
zydencji Polski w Radzie UE odbylo si¢ wspélne posiedzenie
parlamentarnych Zespoléw ds. badari naukowych i innowacji
w ochronie zdrowia oraz ds. partnerstwa publiczno-prywatnego
z udzialem ekspertéw Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.
Wydarzenie zorganizowane zostato 11 lipca w Senacie z inicja-
tywy przewodniczacej Zespoléw senator Agnieszki Gorgon-
-Komor. Uczestniczyli w nim: prof. Tomasz Zdrojewski, kie-
rownik Zaktadu Prewencji i Dydaktyki, ktéry wspétprowadzil
obrady, oraz dr hab. Krzysztof Chlebus z I Katedry i Kliniki
Kardiologii.

Jednym z tematéw spotkania byto powstanie projektu pt. Ocena
wybranych elementow systemu zdrowia w Polsce w oparciu o do-
wody naukowe i dobre praktyki innych krajow — Polskie Zdro-
wie 2.0, ktérego inicjatorem byt Komitet Zdrowia Publicznego
PAN. Przedsigwzigcie oméwili naukowcy GUMed. Prof.
Tomasz Zdrojewski przedstawil jego kluczowe zalozenia,
a dr hab. Krzysztof Chlebus oméwil szczegélowe aspekty pro-
jektu. Jak wskazywal, od 2015 r. skraca si¢ czas zycia kobiet
i mezczyzn, a na zredukowanie
diugosci zycia Polakéw wplyneta
dodatkowo pandemia COVID-19.
dodat
przyczyng blisko 70% zgondéw

Specjalista réwniez, ze
w Polsce sg choroby ukladu kraze-
nia i nowotworowe, a poglebiajace
si¢ niezaspokajanie potrzeb zdro-
wotnych spoleczeristwa z powodu
utrudnionego dostepu do skutecz-
nej opieki zdrowotnej przyczynia
si¢ do niedroznosci publicznego
systemu zdrowia.

Zdaniem  ekspertéw  projektu
Polskie Zdrowie 2.0 istotne jest
zapewnienie spoleczeristwu moz-
liwie szerokiego i szybkiego dos-

tepu do innowacyjnych technologii zdrowotnych — lekowych
oraz nielekowych. Dr hab. Krzysztof Chlebus podkreslat duzy
potencjal, a zrazem malg dostgpnos¢ innowacji medycznych
w Polsce. Wskazal réwniez, ze nalezy skupi¢ si¢ na rozwoju
nowoczesnych dziedzin medycyny: genomicznej, personali-
zowanej i translacyjnej oraz skréceniu procesu kwalifikacji do
refundacji. Eksperci podkreslili takze koniecznos¢ zwigkszenia
wydatkéw publicznych na ochrong zdrowia z przeznaczeniem
na leki i produkty medyczne niezbedne do prowadzenia terapii
zaawansowanych.

O zmianach w systemie ochrony zdrowia méwili ponadto
uczestniczacy w konferencji specjalisci z polskich i zagranicz-
nych osrodkéw, w tym przedstawiciele srodowiska bizneso-
wego. Szczegblowe podsumowanie wydarzenia dostepne jest
na stronie Senatu RP. m

JAKUB WINIEWSKI

Sekcja ds. Komunikacji
(na podstawie tekstu na stronie Senatu RP)

;. WSPOLNE POSIEDZENIE

PARLAMENTARNEGO ZESPO! U DS, BADAN NAUKOWYCH | INNOWAC/I W OCHRONIE ZDROWIA
ORAZ

PARLAMENTARNEGO ZESPOLU DS, PARTNERSTWA PUBLICZNO-PRYWATNEGO

INNOWAC]JE W OCHRONIE ZDROWIA
W NADCHODZACE]

ﬁ PREZYDEN

LI POLSKI W RADZIE UE

A a1fipeaaoagr,

Obrady zespotéw parlamentarnych w Senacie RP | fot. fukasz Kamiriski/Kancelaria Senatu
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Sila ltaczenia - spotkanie integracyjne

Za nami kolejne, trzecie juz spotkanie inte-
gracyjne pracownikéw GUMed pod hastem
Sila lgczenia. Na imprezie, ktéra odbyla sie
15 czerwca w Sopocie, bawito sie blisko tysiac
0s6b — pracownikéw, emerytéw i rencistéw
GUMed wraz z rodzinami. Piknik otworzyli
rektor naszej Uczelni prof. Marcin Gruchata
i rektor elekt prof. Michal Markuszewski,
prorektor ds. nauki.

— To wyjgthowy czas, czas odpoczynku i zabawy
po cigzhiej pracy — powiedzial prof. Marcin
Gruchala. — Cieszg sig, ze po raz kolejny jeste-
scie tu Paristwo wraz ze swoimi najblizszymi.
Dzigkuje Paristwu za codzienny trud pracy

Uczestnicy spotkania otrzymali upominki z logo GUMed.

i zaangazowanie.

Rektor elekt prof. Michat Markuszewski zaznaczyl, ze zamie-
rza kontynuowa¢ tradycje piknikéw integracyjnych:

— 1o swietna impreza, ktdra poxwala nam si¢ lepiej poznac. Na
pewno bedziemy organizowacjq w kolejnych latach. Zyczg Paristwu
wspanialej zabawy.

Na najmlodszych czekaly atrakcje, takie jak dmuchany plac
zabaw, gry zreczno$ciowe, megabariki mydlane, tatuaze wodne,
malowanie twarzy, a takze warsztaty robienia warkoczykéw,
$wiec i bransoletek. Byl tez rower blendujacy, na ktérym mozna
bylo wyjezdzi¢ zdrowy sok, i Scianka wspinaczkowa, ktéra cie-
szyla si¢ duzym zainteresowaniem. Chetni mogli sprawdzi¢
swéj refleks na refleksomierzu i zagra¢ w ruletke, a na scenie
pojawil sie réwniez iluzjonista. Nie zabraklo tez strefy dla
maluszkéw z basenem kuleczkowym, karykaturzystéw oraz

fotobudki.

Po raz pierwszy podczas piknikéw Sifa gczenia pojawila sig
zywa maskotka — posta¢ z Psiego patrolu. Podczas spotkania
obecne byly réwniez elementy rywalizacji. Dziesi¢ciu $miatkéw
stangto do medycznej Fumiliady. Cho¢ pytania nie nalezaty do
najlatwiejszych, uczestnicy wykazali si¢ duza wiedza na temat
Uczelni i zdrowia.

Studentki z SKN Przyszle Polozne wykonywaly pomiar glukozy
we krwi, pokazywaly, jak prawidlowo wykona¢ badanie piersi
oraz na czym polega cytologia. Uczestnicy spotkania Sifa /g-
czenia otrzymali jako upominki koce z logo GUMed oraz pitki

plazowe. m

DZIAL PROMOCII
fot. Marcin Gadomski

Goscie wydarzenia mogli skorzystaé z réznorodnych atrakcji — przeznaczonych zaréwno dla starszych, jak i dla mtodszych.
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Promocja monografii

Z ZYCIA UCZELNI

o prof. Stefanie Angielskim

28 maja w Centrum Kompetencji STOS Politechniki Gdari-
skiej odbyta si¢ promocja wydanej przez Polska Akademie
Nauk monografii poswigconej prof. Stefanowi Angielskiemu.
Jest to siédma z kolei pozycja z serii Wybitni uczeni we wspo-
mnieniach. Plerwsza zostala pos-
wigcona wspéltworey polskiej ne-
frologii i transplantologii prof. Ta-
deuszowi Orlowskiemu, kolejne
za$ prof. Andrzejowi Trzebskiemu,
prof. Szczepanowi A. Pieniazkowi,
prof. Jerzemu Vetulaniemu, prof.
Irenie Hausmanowej-Petrusewicz,
a przedostatnia prof. Kornelowi
Gibinskiemu. Decyzje o poswig-
ceniu prof. Angielskiemu kolejnej
pozycji z tego cyklu podjal dziekan
Wydziatlu V' — Nauk Medycznych
PAN prof. Marek Krawczyk po kon-
sultacjach z prof. Witoldem Ruzylla
i prof. Januszem Limonem.

Wybitni uczeni we wspomnieniach. Stefan
Angielski, Biuro ds. Komunikacji i Informacji
Naukowej PAN, Warszawa 2023

Do podzielenia si¢ wspomnieniami
o Stefanie Angielskim zaproszono
czternadcioro autoréw, w tym pie-

Wybitni uczeni we wspomnieniach

Stefan Angielski

Angielskiego i osoby z nim zaprzyjaznione, a takze przed-
stawiciele Zwigzku Sybirakéw, ktérego Stefan Angielski byt
wspoélzalozycielem i wieloletnim prezesem. Nasza Uczelnie re-
prezentowat ponadto rektor elekt prof. Michat Markuszewski.
Autorzy wspomnienn mieli mozli-
woé¢ w krétkich trzyminutowych
wystapieniach przekaza¢ skrét naj-
wazniejszych wspomnient zwigza-
nych z bohaterem monografii.

Swoja krétka prezentacje zatytu-
towalem Dysputy ze Stefanem na
temat tworzenia i wydalania moczu,
gdyz w ciagu 50 lat naszej znajomo-
$ci mielismy okazj¢ omawiaé rézne
teoretyczne i praktyczne aspekty
zwigzane z czynnoscig nerek. Trzeba
doda¢, ze Stefan byt znakomitym
wyktadowceg i ciekawym interloku-
torem. Wprawdzie nie chciat si¢ ze
mng zgodzié, ze nerki sg siedliskiem
duszy, co sugerowatam w kilku pre-
zentacjach opartych na podaniach
ze starozytnego Egiptu, Starym

cioro z naszej Alma Mater oraz troje

cztonkéw rodziny. Wszyscy autorzy wspomnieri byli obecni
na spotkaniu, ktéremu przewodniczyl wspomniany prof.
Marek Krawczyk oraz prezes Gdanskiego Oddziatu PAN
prof. Grzegorz Wegrzyn. Wsréd uczestnikéw wydarzenia

znalezli si¢ ponadto przedstawiciele rodziny, uczniowie prof.

i Nowym Testamencie, a takze wie-
rzeniach dawnych Pruséw, za to w petni zgadzat sie, Ze nerki sg
zrédlem szczescia, co udowadnial w jednej ze swoich licznych
prezentacji. Jak zwal, tak zwal. I tak, zeby wierzy¢ w szczgscie,
trzeba mie¢ duszg. Stefan Angielski miaf jedno i drugie, a poza
tym szeroko otwarty umyst i serce otwarte dla ludzi. Byl po
prostu wielkim uczonym, twércg dwéch
nowych kierunkéw nauczania — bioche-
mii klinicznej i medycyny laboratoryjnej
— oraz wspéttwérea medycyny moleku-
larnej. Jednoczesnie, co trzeba podkreslic,
byt znakomitym nauczycielem, dobrym
i porzadnym czlowiekiem, a takze — jak
mawiaja Anglosasi: Jast but not least —
kochajacym 1 czulym mezem, ojcem,
dziadkiem i pradziadkiem oraz oddanym
przyjacielem.

Wigcej szczegotow o sylwetce tego wy-
bitnego czlowieka, cztonka naszej spo-
tecznosci akademickiej mozna poznaé,
siggajac po omawiang monografi¢, ktéra

Dyskusja pomiedzy prof. Stefanem Angielskim a prof. Bolestawem Rutkowskim -

podczas Konferencji Nefrologicznej we Wtoctawku
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jest dostepna w Bibliotece Giéwnej GUMed oraz w placéw-
kach PAN.

Na koniec warto podzieli¢ si¢ refleksja, a wlasciwie pytaniem
o to, dlaczego rodzima Alma Mater, w ktérej studiowal, ktorej
poswigcit ponad 60 lat pracowitego zycia i ktéra jemu tak wiele
zawdzigcza, nie potrafita go odpowiednio uhonorowaé, a na do-
datek pod koniec zycia skazala na swoistg banicje.

Ale nic to, jestem przekonany, ze wielkos¢ Stefana polegata
takze na tym, iz potrafit plwaé na skorupe i zstapi¢ do glebi. m

PROF. BOLEStAW RUTKOWSKI
Profesor Honorowy GUMed
fot. archiwum prywatne

Z ZYCIA UCZELNI

Debata na temat struktury i funkcji nefronu z okazji wreczenia

prof. Angielskiemu Nagrody im. Jana Heweliusza

Interdyscyplinarnie o ortopedii

W Bibliotece Gléwnej GUMed 25 czer-
wca odbylo si¢ spotkanie autorskie do-
tyczace ksigzki pt. Ortopedia i trauma-
tologia. Podrgcznik dla  studentow medy-
cyny. Bohaterami wydarzenia byli dr hab.
Tomasz Mazurek, prof. uczelni, kierownik
Katedry i Kliniki Ortopedii i Traumatologii
Narzagdu Ruchu, oraz mgr piel. Iwona
Maria Zaporowska-Bugajewska, piele-
gniarka oddziatowa Klinicznego Oddziatu
Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu
Dzieci i Mlodziezy. Wydarzenie zorgani-
zowala i poprowadzita Magda Boguska

z Sekeji ds. Komunikacji.

||| W 5

I 1 [jaim
Y

&‘]

Dr hab. Tomasz Mazurek, prof. uczelni, mgr piel. Iwona Maria Zaporowska-
-Bugajewska i Magda Boguska | fot. Pawet Sudara

Promocja nowego wydania publikacji

zgromadzila liczng widowni¢ zaintere-
sowang tematyka ortopedii, w tym réw-
niez studentéw i studentki, ktérzy pomimo trwajacej sesji
zdecydowali si¢ wzia¢ udzial w wydarzeniu. W spotkaniu
uczestniczyli réwniez: prorektor ds. jakosci ksztalcenia prof.
Agnieszka Zimmermann, kierownik Studium Praktycznej
Nauki Jezykéw Obcych dr Anna Kuciejezyk, rzeczniczka pra-
sowa Uczelni dr n. hum. Joanna Sliwiriska, kierujaca Sekcja
ds. Komunikacji, oraz kierowniczka Wydawnictwa GUMed
Malgorzata Omilian-Mucharska.

Wydawnictwo Ortopedia i traumatologia powstalo w 2017 r.
z inicjatywy Polskiego
i Traumatologicznego w ramach ogélnopolskiego projektu

Towarzystwa  Ortopedycznego
edukacyjnego. Wspéttworzone bylo przez specjalistéw z osrod-
kéw klinicznych z Biategostoku, Gdanska, Krakowa, Lublina,
Fodzi, Otwocka, Piekar élqskich, Poznania, Rzeszowa,
Szczecina, Warszawy i Wroctawia. W 2024 r. podrecznik zostal

rozbudowany o czg$¢ trzecia, po$wiecong pielegniarstwu w or-
topedii i traumatologii. Jej autorka, mgr piel. Zaporowska-
Bugajewska, skupita si¢ na roli pielegniarek i pielegniarzy w le-
czeniu ran pacjentéw ortopedycznych.

Wydarzenie otworzyta dyrektor Biblioteki Gtéwnej Katarzyna
Falow, ktora przywitata zebranych gosci. Nastepnie prof.
Mazurek przyblizyl uczestnikom spotkania swoja historie na-
uki ortopedii oraz opowiedzial o tym, co zainspirowalo go do
napisania podrecznika.

— Trzeba wiedziec tez o tym, jak wyglgda ortopedia teraz i jak
wyglgdala kiedys. Naprawdg mozemy mowic o ogromnym rozwoju
tej dziedziny. Tv jest cos nieprawdopodobnego. Operujemy teraz
wiele przypadkiw, o ktorych operacji kiedys nie moglismy nawet

-
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marzyé, glownie z powodu braku dostgpu do
sprzegtu. Dzigki rozwojowi ortopedii mozemy
bardzo bezpiecznie operowac coraz wigkszg
liczbg pacjentsw — powiedziat prof. Tomasz
Mazurek. — Leczenie roznego rodzaju ura-
0w, urazow sportowych itd. to jest ogromna
dziedzina, kiora bedzie sig ciggle rozwijac.
Ortopedsw bedzie coraz wigcej. Dzigki temu
bedziemy mogli diuzej zachowac sprawnos¢
i cleszyc sig Zyciem.

Eksperci podkreslali, ze do leczenia or-
topedycznego wymagane jest podejscie
interdyscyplinarne, poniewaz do pracy
z pacjentem potrzebny jest nie tylko lekarz
i pielegniarka, ale réwniez rehabilitant, die-
tetyk czy psychotraumatolog.

— My z pomocy tych wszystkich oséb korzy-
stamy. Jedna osoba z niczym sobie nie pora-
dzi. Musimy pracowac wspdlnie, jako zespd?
medyczny, dla dobra naszego pacjenta. W na-
szym podreczniku wielokrotnie podkreslamy,

Z ZYCIA UCZELNI

ojekt Ed
Polskiego Towarz,
Ortopedycznego i Traumatalogicznego

Ortopedia
I
traumatologia

Podrecznik dla studentéw medycyny

prwwortopedialtaumatolagia.p

Andrze] Nowakowski|
Tomasz Mazurek

Ortopedia i traumatologia.
Podrecznik dla studentéow medy-
cyny, red. nauk. A. Nowakowski,

T. Mazurek, Wydawnictwo

Naukowe Exemplum, Poznan 2024

Ze wspdtpracujemy dla dobra pacjenta, bo on jest w centrum na-

szego zainteresowania — komentowata mgr piel. Iwona Maria

Zaporowska-Bugajewska.

Do udziatu w dyskusji wiaczyli si¢ réwniez studenci, ktérzy na

co dzien korzystaja z podrecznika.

Bohaterowie spotkania zgodnie opowie-
dzieli o najwigkszym wyzwaniu, jakie stoi
przed zespolem ortopedycznym — walce
z bélem. Podkredlili, ze mimo wiekszych
mozliwosci, np. w doborze lekéw, ten te-
mat caly czas stanowi wyzwanie i wymaga
poprawy efektywnoéci. Zwrécili réwniez
uwage na zlozonos¢ rodzajéw bélu i ich
ucigzliwosci — bélu pooperacyjnego oraz
tego przed operacja, wynikajacego z urazu.

— Rozwijajg i udoskonalajg si¢ metody le-
czenia. Pielggniarstwo musi byc dostosowane
do tych nowoczesnych metod. Czgsto jest tak,
Ze my same dopiero dopasowujemy sposoby
pielegnowania i postgpowania z pacjentem
— podsumowata mgr piel. Iwona Maria
Zaporowska-Bugajewska. — Same wypra-
cowujemy te standardy, bo nie mialysmy jak
dotgd przeznaczonego dla nas, pielggniarek
ortopedycznych, podrecznika. To dla nas duze

wyzwanie, ale tez gwarancja statego rozwoju

i satysfakei z pracy.

Spotkanie zakoriczyty pytania od uczestnikéw wydarzenia oraz

konkurs z nagrodami w postaci egzemplarzy drugiego wydania

podrecznika Ortopedia i traumatologia. Jeden z nich, z dedykacja

od autoréw, juz trafit na pétki czytelni Biblioteki GUMed. m

MAGDA BOGUSKA
Sekcja ds. Komunikacji

Spotkanie promujace skrypt

Erasmus+ Fak przetrowac

Skrypt Erasmus+ Jak przetrwac — Wielo-
Jezykowy przewodnik frazowy zostal juz
opublikowany w Extranecie. 13 czerwca
w Studium Praktycznej Nauki Jezykéw
Obcych odbylo sie uroczyste spotkanie
promujace nowsa publikacje dydaktyczna
jednostki. Na zaproszenie autorek skryptu —
mgr Ewy Danisz, mgr Bozeny Jakimczyk,
kierownik SPNJO dr Anny Kuciejczyk
i mgr Magdy Warzochy przybyli: prorek-
tor ds. nauki, rektor elekt prof. Michat
Markuszewski, recenzentka skryptu mgr
Celina Czyszczofi, a takze kierownik
Biura ds. Umiedzynarodowienia Uczelni
Ewa Kiszka, rzeczniczka prasowa Uczelni

ERASMUS-+ Je prectraac

WIELOJEZYKOWY PRZEWODNIK FRAZOWY

M
PASHBEEA N
Wlo66K666F U
s T

GDANSKI
UNIWERSYTET
MEDYCZNY

dr n. hum. Joanna Sliwinska, kierow-
niczka Wydawnictwa GUMed Malgorzata
Omilian-Mucharska i kierownik Sekgji
ds. Poligrafii Mariusz R. Marszatkowski —
projektant publikacji. Mimo przedsesyjnego
terminu w spotkaniu licznie udzial wzigli
réwniez studentki i studenci.

Wydarzenie otworzyl wystep studentki
Urszuli Leszczynskiej, laureatki konkursu
piosenek w jezykach romarnskich zorgani-
zowanego przez SPNJO pt. Zaspiewaj mi
po... Goscie wystuchali réwniez prezenta-
¢ji dr Anny Kuciejezyk dotyczacej udziatu

N
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SPNJO w procedurach zwigzanych z programem Erasmus+
w GUMed oraz najwazniejszych zagadnieni dotyczacych nowej
publikacji.

Na zaproszenie mgr Bozeny Jakimczyk studenci Wydziatu
Lekarskiego podzielili si¢ wrazeniami z pobytu na Erasmusie
w Maladze i Grenoble. Anna Roman i Filip Zalewski chet-

nie odpowiadali na liczne pytania zainteresowanych, udziela-

jac przydatnych wskazéwek i porad. Okolicznosciowy tort dla

Z ZYCIA UCZELNI

wszystkich uczestnikéw spotkania przygotowala studentka
Wydziatu Farmaceutycznego Kornelia Skéra. m

DR ANNA KUCIEJCZYK

EWA DANISZ

BOZENA JAKIMCZYK

Studium Praktycznej Nauki Jezykédw Obcych

fot. Pawet Sudara

Uczestniczki i uczestnicy spotkania promocyjnego

Wspolnie na rzecz ksztalcenia i nauki

Porozumienie o wspélpracy na-
ukowej i dydaktycznej w zakre-
sie anatomii czlowieka, genetyki,
antropologii i nauk pokrewnych
podpisali 25 czerwca w Akademii
Sztuk Pigknych w Gdarisku rektor
GUMed prof. Marcin Gruchata
oraz rektor ASP prof. Krzysztof
Polkowski. Obecni byli takze
uczelniani koordynatorzy wspét-
pracy — prof. Maciej Smietanski
z 11 Zakladu Radiologii GUMed
oraz prof. Jacek Kornacki, prowa-
dzacy Pracowni¢ Podstaw Rysunku

Od lewej: prof. Jacek Kornacki, prof. Krzysztof Polkowski, prof. Marcin Gruchata
i prof. Maciej Smietariski | fot. Pawet Sudara

i Malarstwa ASP w Gdansku.

Celem wspélpracy jest realizacja zadan dydaktycznych w ra-
mach przedmiotu anatomia czlowieka prowadzonego na
Wydziale Malarstwa oraz Wydziale Rzezby i Intermediéw
ASP. Obejmie ona dzialania pogtebiajace integracje srodowiska
naukowego, ktére zajmuje si¢ badaniami empirycznymi, ze $ro-
dowiskiem artystycznym, ktére przelozy wiedze i wyniki badari
na jezyk sztuki. m
DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed
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Wywiady 7z tworcami pomorskiej rehabilitacji

-
Dr Barbara
Wojewska-Wajcik

Dr Bogumit Przezdziak

1 lipca na kanale GUMed w serwisie YouTube zostaly za-
mieszczone rozmowy z Czlonkami Honorowymi Polskiego
Towarzystwa Rehabilitacji i pionierami rehabilitacji na
Pomorzu: dr Barbarg Wojewska-Wejcik, dr Wiestawa Nyka
i dr. Bogumilem Przezdziakiem. Rozmowy zostaly zare-
jestrowane 27 sierpnia 2022 r. z okazji jubileuszu 50 /lat — od
Zakladu Rebabilitacji do Kliniki Rebabilitacji, a ich uroczysta
premiera odbyla si¢ 23 wrzesnia 2023 r. w sali wyktadowej im.
prof. Olgierda Narkiewicza w Atheneum Gedanense Novum
w obecnosci konsultantki krajowej w dziedzinie rehabilitacji

prof. Malgorzaty Lukowicz.

Relacja z 50-lecia Kliniki Rehabilitacji zostala opublikowana
w ,Gazecie GUMed” z listopada 2022 r. m

PROF. DOMINIKA SZALEWSKA
Klinika Rehabilitacji

DR JOANNA JABtONSKA-BRUDLO
Klinika Rehabilitacji

Przewodniczaca Oddziatu Pomorskiego PTReh

fot. archiwum prywatne

.

Dr Wiestawa Nyka

Dr Barbara Wojewska-Wojcik — specjalista neurologii
i rehabilitacji medycznej, adiunkt w Zaktadzie Reha-
bilitacji w latach 1974-1981, ordynator Wojewddzkiego
Oddziatu Rehabilitacji Dzieci i Mtodziezy w Gdarisku
w latach 1981-1994, p.o. kierownika Katedry i Zak-
tadu Rehabilitacji w latach 1994-1998, wieloletnia kon-
sultantka wojewddzka Wojewody Elblaskiego i Stup-
skiego w dziedzinie rehabilitacji medycznej.

Dr Bogumit Przezdziak — pediatra i specjalista re-
habilitacji medycznej, twdrca Gdariskiego Centrum
Rehabilitacji w Dzierzaznie, wieloletni konsultant wo-
jewddzki Wojewody Pomorskiego w dziedzinie reha-
bilitacji medycznej.

Dr Wiestawa Nyka — specjalista rehabilitacji medycz-
nej, w latach 1972-2010 pracownik naukowo-dydak-
tyczny Katedry i Zaktadu Rehabilitacji, wieloletnia
konsultantka wojewddzka Wojewody Pomorskiego
w dziedzinie rehabilitacji medycznej, doradca Prezy-
denta Gdariska ds. oséb niepetnosprawnych.

Uczestnicy jubileuszu Kliniki Rehabilitacji w 2022 r. | fot. Pawet Sudara
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Profesor Pawel Zagozdzon

Wywiad przeprowadzila Malgorzata Omilian-Mucharska, redaktorka naczelna ,.Gazety GUMed”

Gratuluje uzyskania zaszczytnego
tytutu naukowego. Jak wygladata
droga naukowa i zawodowa, ktora
doprowadzita Pana do nominacji
belwederskiej?

Dzickuje za gratulacje i zaproszenie do
wywiadu. Trudno powiedzieé, zeby droga
do nominacji profesorskiej byta z géry za-
planowana czy tez by nominacja byta nad-
rzgdnym i wezesniej ustanowionym ce-
lem. Oczywiscie podjecie pracy w uczelni
wyzszej w pewnym sensie zaktada wymég
pokonywania kolejnych szczebli kariery
akademickiej. Poczatkiem tej drogi byto
spotkanie mojego pierwszego szefa, prof.
Leszka Zaborskiego, ktéry przyjal mnie
do zespolu Zaktadu Higieny i Epidemiologii krétko po uzy-
skaniu dyplomu, kiedy jeszcze niewiele rozumialem z tego,
czym naprawde jest epidemiologia. Praca w Zaktadzie Higieny
i Epidemiologii pozwolita mi nabra¢ dystansu, uzyskac szerszy
oglad spraw zwigzanych z medycyna i po prostu pogodzi¢ si¢
z faktem, ze zdobycie etatu w Klinice Kardiologii w tamtym
czasie bylo reglamentowang i luksusowg mozliwoscig.

Prof. Zaborski zmotywowal mnie do zrozumienia, na czym
polega statystyka medyczna, i nauczenia si¢ tego, jak wyko-
rzystywa¢ komputer do rozwigzywania probleméw z zakresu
epidemiologii klinicznej. Dzigki temu latwiej mi bylo podja¢
wspoélprace z podmiotami realizujacymi projekty zwiazane
z badaniami klinicznymi i petni¢ funkcje kierownicze w orga-
nizacjach typu CRO (Contract Research Organization), réwniez
w badaniach dotyczacych programéw lekowych w psychia-
trii. Ta odmienna od $cisle klinicznej perspektywa pozwolita
mi podejmowaé tematy z zakresu socjologii medycyny czy
psychologii, bowiem moja praca habilitacyjna dotyczyla ana-
lizy umieralnosci oséb bezrobotnych i jakosci zycia zwigzanej
ze zdrowiem o0séb pozostajacych bez pracy po transformacji
ustrojowej w Polsce. Praca nad tym zagadnieniem uzmystowita
mi zasadno$¢ powrotu do mlodziericzego planu zdobycia spe-
cjalizacji z psychiatrii i w zasadzie porzucenia drogi prowadza-
cej do kardiologii.

Kto w pierwszym rzedzie byt dla Pana mentorem inspi-
rujagcym i wprowadzajagcym w arkana zawodu i dziatal-
nosci naukowej?

Prof. Grazyna Swigtecka, byta kierownik IT Kliniki Kardiologii.
To ona zachecita mnie do zajecia si¢ zagadnieniami epidemio-
logii choréb serca i umozliwita napisanie pracy doktorskiej

o przezywalnosci pacjentéw w zaleznosci
od rodzaju stosowanej stalej elektrostymu-
lacji serca. Jej humanistyczne i holistyczne
nastawienie do pacjenta uksztaltowalo
moje rozumienie tego, czym jest wiasciwa
postawa klinicysty wobec chorego.

Jakie s gtéwne obszary Pana pracy
i zainteresowan zawodowych?

Gléwne kierunki moich badan po habili-
tacji stanowily kontynuacje pewnych pro-
jektoéw z obszaru epidemiologii i kardiolo-
gii. Punkt cigzko$ci moich zainteresowan
przesunal sie jednak w kierunku psychia-
trii i podejmowania prob szerszego ujecia
problematyki zdrowia i choroby — az do
filozofii nauki i psychologii religii. Nadal udaje mi si¢ podejmo-
wac nowe wyzwania i wspélprace z badaczami z obszaru nauk
klinicznych. Uwazam, ze istnieje duzy obszar zagadnieri z za-
kresu farmakoepidemiologii psychiatrycznej czy psychokardio-
logii, ktéry wart jest wnikliwej eksploracji. Wlasnie poszuki-
wanie interdyscyplinarnej perspektywy w medycynie interesuje
mnie najbardziej.

Jakie jest Pana zaangazowanie w proces dydaktyczny?
Czy jest Pan zadowolony z programu i organizacji na-
uczania prowadzonych przedmiotéw i fakultetéw?

W kadencji 2020-2024 pelnie funkcje prodziekana ds. dydak-
tycznych i proces dydaktyczny widze czesciej oczami studentéw,
ktérzy miewaja problemy z zaliczeniem przedmiotéw. Starajac
sie im pomdc, nie moge zapominaé o tzw. jakosci ksztalcenia,
ktéra w pewnym momencie sprowadza si¢ przeciez do tego,
aby niektérzy studenci uswiadomili sobie, ze potrzebuja wie-
cej czasu i wlasnego zaangazowania w procesie zdobywania
wiedzy i umiejetnosci. Oczywiscie widze potrzebe i uczestni-
cze w staraniach Uczelni o to, aby nauczanie studentéw bylo
bardziej efektywne i doceniane przez przyszlych absolwentéw
GUMed. Konieczne jest szersze uwzglednienie praktycznego
wymiaru umiej¢tnosci niezbednych do uprawiania zawodu
lekarza w procesie dydaktycznym i jednoczesnie utrzymanie
humanistycznego podejscia do pacjenta. Te dwie perspektywy
trudno bedzie pogodzi¢, gdyz aby zrozumie¢ histori¢ pacjenta,
ktéry przychodzi z problemem zdrowotnym, potrzeba czasu na
jej wystuchanie. Tego czasu lekarze majg za mato.

Co uwaza Pan za swoje najwazniejsze osiggniecie w zy-
ciu naukowym i dziatalnosci zawodowej? Z czego czer-
pie Pan najwigksza satysfakcje w codziennej pracy? _,
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Moje subiektywne odczucie w tym wzgledzie kaze mi wskazaé
badania nad umieralnoscig bezrobotnych w Gdarisku i powie-
cie gdariskim, obejmujgce ponad 40 tys. oséb, w ktérych za-
stosowalem analize przezywalnosci Coxa ze zmienng zalezng
od czasu, ustalong wlasnie jako okres pozostawania bez za-
trudnienia. Bardzo ceni¢ sobie wspétprace z prof. Tomaszem
Zdrojewskim w projektach o charakterze duzych krajowych
badani przekrojowych, w szczegélnosci w badaniu Po/Senior2,
gdzie wraz z innymi kolegami bylem odpowiedzialny za dobér
i wyliczenie wielkosci préby. Udalo nam si¢ wlaczy¢ do pakietu
badari w tym projekcie polska wersje kwestionariusza religij-
noéci DUREL, dzicki czemu wiemy juz, w jaki sposéb religij-
no$¢ oséb starszych w Polsce jest powigzana z ich zdrowiem
psychicznym i fizycznym. Staramy si¢ obecnie opublikowa¢ te

wyniki.

Wielkim wyzwaniem jest dla mnie obecnie prowadzenie
badania klinicznego finansowanego przez Agencje Badan
Medycznych we wskazaniu bedacym polaczeniem problema-
tyki kardiologicznej i psychiatrycznej, tj. oceny wplywu sertra-
liny na zaburzenia lekowo-depresyjne u 0séb z niewydolnoscia
krazenia z zachowang frakcja lewej komory. Badania kliniczne
oprécz tego, ze wymagajg zaawansowanego aparatu metodo-
logicznego, sa tez wielkimi przedsiewzieciami logistyczno-
-organizacyjnymi. Wydawaloby si¢, ze zagadnienia i ograni-
czenia modelu EBM s3 juz powszechnie znane w $rodowi-
sku medycznym, a w szczegdlnosci wéréd oséb zwiazanych
z zarzadzaniem polityka zdrowotna. Doswiadczenie pande-
mii pokazalo jednak, ze wiedza na temat kwestii zwiazanych
z epidemiologia kliniczng i znaczeniem dowodéw z obszaru
eksperymentalnych badan klinicznych wciaz jest niewielka.
Badania obserwacyjne obarczone sg licznymi bledami metodo-
logicznymi i nie powinno si¢ na nich opieraé¢ zaleceri dotycza-

cych profilaktyki zdrowotne;.

Satysfakcje w codziennej pracy staram si¢ czerpac ze zrozu-
mienia tego, co przydarza si¢ pacjentom. Chce mie¢ czas na

wystuchanie tego, co maja do powiedzenia, i zbudowanie na
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PROF. PAWEL. ZAGOZDZON

Lekarz choréb wewnetrznych, psychiatra, nauczyciel
akademicki i pracownik naukowy GUMed. Wspdtau-
tor wielu badan z zakresu epidemiologii klinicznej
w elektrokardiologii i elektrofizjologii serca, oceny
jakosci zycia, farmakoepidemiologicznej analizy re-
jestréw lekowych w psychiatrii oraz epidemiologii
zywienia. Prowadzit badania nad umieralnoscia i ja-
koscia zycia 0s6éb po utracie pracy w ramach kohor-
towego badania obejmujacego populacje Gdariska
i powiatu gdariskiego. Wspdtautor prac bedacych
wynikiem duzych badan przekrojowych przepro-
wadzonych na reprezentatywnej probie populacji
polskiej NATPOLZ2 i PolSenior2. Jego dorobek obej-
muje ponad 200 publikacji i rozdziatéw w ksigzkach
zwigzanych z szeroko rozumianymi uwarunkowa-
niami zdrowia publicznego, w tym réwniez chordb
zakaznych, i zagadnieniami z zakresu kardiologii
klinicznej i psychiatrii.

Byt cztonkiem Komitetu Zdrowia Publicznego PAN
oraz Rady Doradczej Cochrane Polska, instytucji zaj-
mujacej sie upowszechnianiem wiarygodnej wiedzy
medycznej. Propaguje zdrowy styl zycia w oparciu
o dowody z dobrej jakosci badari naukowych. Po-
dejmuje préby ujecia w szerszej perspektywie roli
religijnosci i uwarunkowan filozofii nauki dla praktyki
opieki zdrowotnej w psychiatrii. Wczesniej wspdtpra-
cowat réwniez z firmami badawczymi, organizujac
i nadzorujac badania kliniczne fazy Il i IV w progra-
mach badawczych nad rozwojem i nowymi zastoso-
waniami lekow.

ORCID 0000-0002-2809-0955

tym, w oparciu o wiedz¢ medyczna,
propozycji pomocy i leczenia. Czer-
pi¢ satysfakcje réwniez z tego, Ze udaje
mi si¢ widzie¢ medycyne w szerokiej
perspektywie przemian cywilizacyj-
nych, w kontekscie polityki i biopoli-
tyki, takiej jak ta prowadzona podczas
pandemii czy tez tej zapowiadanej
w Zielonym Eadzie. Przede wszyst-
kim cieszy mnie jednak to, ze udaje
mi si¢ postrzega¢ medycyne w per-
spektywie egzystencjalnego wymiaru
indywidualnych historii pacjentéw.

Jakie sg Pana marzenia i plany na
najblizszg przysztosc¢?

Znalez¢ czas na pisanie artykuléw,
ktére chciatbym napisaé, a nie tych,

Prof. Pawet Zagozdzon odbiera nominacje profesorskg z rgk prezydenta Andrzeja Dudy >
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ktére akurat jestem zmuszony napisaé. Po prostu mie¢ wiecej
czasu na nieskrepowang akademicka refleksje. Jest to luksus,
a moze po prostu umiejetnosé, ktéra nalezy w sobie wyksztal-
ci¢. Planuje wraz z zespotem doskonali¢ nauczanie epidemiolo-
gii na kierunku lekarskim poprzez wprowadzenie praktycznych
zaje¢ komputerowych w oparciu o elektronicznie gromadzone
dane o zdrowiu. Przede wszystkim chciatbym jednak wspo-
mniane badanie kliniczne, prowadzone wspélnie z Zakladem
Medycznej Diagnostyki Laboratoryjnej, doprowadzi¢ do etapu
udanej rekrutacji uczestnikéw. W naszym Zakladzie prowa-
dzony jest tez aktualnie projekt o dezinformacji medycznej
w ramach grantu Erasmus+ pt. Students’ of Higher Education
Critical Digital Literacy — Development against Disinformation,
kt6érym kieruje dr Przemystaw Waszak.

Jakie sa Pana zainteresowania pozazawodowe? Jak
Pan odpoczywa?

| NAGRODY - SUKCESY — NOMINACIJE

Dosy¢ typowe. Stucham muzyki, zbieram plyty na fizycznych
no$nikach, w tym winyle, gtéwnie z pogranicza muzyki eks-
perymentalnej, elektronicznej i powaznej. Czytam, a moze
bardziej zbieram ksiazki z obszaru filozofii religii i medycyny.
Mam bogatg biblioteke ksigzek z dziedziny teologii i biblistyki.
Lubie literature i chcialbym mie¢ niekiedy czas na przeczytanie
wiersza. Jezdze na rowerze szosowym i gravelu, gram w pitke.
Nic tak nie przygotowuje do pracy w gabinecie psychiatry jak
2-3 godziny spokojnej, samotnej jazdy na nieuczgszczanej, pe-
ryferyjnej i pagérkowatej drodze na Kaszubach, po $wiezo po-
tozonym asfalcie finansowanym ze $rodkéw europejskich.

Bardzo dziekuje za rozmowe. Raz jeszcze gratuluje
otrzymanego tytutu i zycze dalszych sukceséw nauko-

wych i osobistych. m

fot. archiwum prywatne

Trzy nominacje dla

prof. Bartosza Karaszewskiego

Prof. Bartosz Karaszewski, kierownik
Katedry Neurologii, Kliniki Neurologii
Dorostych oraz Centrum Choréb Mézgu
GUMed, 27 maja zostal wybrany przez
cztonkéw Komitetu Nauk Klinicznych
PAN na przewodniczacego tego gremium.
Zastgpezynig  przewodniczacego zostala
prof. Jolanta Matyszko, kierownik Kated-
ry i Kliniki Nefrologii, Dializoterapii i Cho-
r6b Wewnetrznych Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego. Wezesniej, zgodnie
z ustawg o PAN, w procedurze ogélno-
polskiej wybranych zostalo trzydziescioro
cztonkéw Komitetu. Uprawnionymi do
glosowania byli wszyscy samodzielni pra-
cownicy nauki w odpowiedniej dyscyplinie

Prof. Bartosz Karaszewski

Zakres dziatalnosci i zadania Komitetu
definiuja sami jego czlonkowie, biorac
pod uwage biezace potrzeby kraju we wia-
§ciwym obszarze eksperckim. To miedzy
innymi wiasnie ta cecha jest wyrazem nie-
zaleznosci komitetéw Polskiej Akademii
Nauk i Akademii jako takiej. Do zadan
komitetéw PAN nalezy m.in. podejmowa-

a
m
il
n

I

nie dziatan stuzacych rozwojowi specjal-
noéci reprezentowanych przez organizacje
oraz wykorzystanie ich osiagnie¢ dla dobra
kraju, opracowywanie ekspertyz, przedsta-
wianie opinii naukowych czy wypowia-
danie si¢ w sprawach polityki naukowej
panstwa (szczegélnie kierunkéw rozwoju
i priorytetéw badawczych w danych dys-

badz dyscyplinach, w tym przypadku za-

tem — wszystkich naukach klinicznych. Uroczystos¢ wrecze-
nia powolania na czteroletnia kadencje odbyta si¢ 19 czerwca
w Palacu Staszica w Warszawie.

— Komitet Nauk Klinicznych ze wzgledu na swdj potencial eks-
percki jest ulokowany pomigdzy dwiema duzymi sferami dziatal-
nosci paristwa — tg, ktdra podlega Ministerstwu Nauki, i tg podle-
gajgeq Ministerstwu Zdrowia. Potencjal opiniodawczy i tworczy
Komitetu oraz subspecjalistycznych sekei, ktdre wokd? niego byc
moze utworzymy, moze zostac wykorzystany w wielu aspektach
Zwigzanych z praktycznym rozwijaniem medycyny klinicznef
w Polsce — méwi prof. Bartosz Karaszewski.

cyplinach naukowych), a takze inicjowanie
i prowadzenie wsp6tpracy z osrodkami badawcezymi krajowymi
i zagranicznymi.

17 lipca prof. Karaszewski zostal natomiast powolany przez
minister zdrowia Izabele Leszczyne na stanowisko konsul-
tanta krajowego ds. neurologii, a 6 sierpnia przez dyrektora
Centrum Egzaminéw Medycznych dr. hab. Rafata Kubiaka
na przewodniczacego Paristwowej Komisji Egzaminacyjnej
w dziedzinie neurologii.

-
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Obowigzki i kompetencje konsultanta
krajowego sa bardzo szerokie i obejmuja
m.in.: zadania opiniodawcze, doradcze
i kontrolne dla organéw administra-
cji rzadowej, Narodowego Funduszu
Zdrowia i Rzecznika Praw Pacjenta,
prowadzenie nadzoru nad strong me-
rytoryczng doskonalenia zawodowego
i szkolenia specjalizacyjnego lekarzy oraz
innych zawodéw medycznych, kontrole
podmiotéw  udzielajacych  $wiadczen
zdrowotnych w réznych zakresach czy
wydawanie opinii o postepowaniach dia-
gnostycznych i leczniczych w zakresie
zgodnosci z aktualnym stanem wiedzy.
Konsultanci krajowi inicjuja ponadto
badania epidemiologiczne na obsza-

NAGRODY - SUKCESY — NOMINACIJE

Prof. Karaszewski odbiera nominacje na przewodniczagcego KNK PAN.

rze kraju i oceniajg ich wyniki, opiniuja

akty prawne i wnioski o kierowanie pacjentéw do przeprowa-
dzania leczenia lub badari diagnostycznych poza granicami
Rzeczypospolitej Polskiej, a takze wnioskuja o powolanie no-
wych i odwolanie aktualnych konsultantéw wojewddzkich.

Kadencja prof. Karaszewskiego na stanowisku konsultanta kra-
jowego bedzie trwaé 5 lat. m

fot. Monika Kosciétek

Przedstawicielki naszej Uczelni

we wladzach PTOHD

Dr hab. Ninela Irga-Jaworska

Prof. Ewa Bien

wybrano na przewodniczacy
Sekeji Mlodych Onkologéw
i Hematologéw Dzieciecych.

Polskie Towarzystwo Onko-
logii i Hematologii Dzie-
cigcej jest organizacjy zrze-
szajacy lekarzy, pielegniarki,
psychologéw i innych specja-
listéw zajmujacych si¢ diag-
nostyka i leczeniem nowot-

woréw i choréb krwi u dzieci.

Dr Matgorzata Krawczyk

Instytucja ta odgrywa klu-

Walne Zgromadzenie Polskiego Towarzystwa Onkologii
i Hematologii Dziecigcej, ktére odbylo si¢ podczas XII Zjazdu
PTOHD zorganizowanego w dniach 6-8 czerwca w Krakowie,
zdecydowato o powotaniu do wladz Towarzystwa specjalistek
z Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii GUMed.
Kierownik jednostki dr hab. Ninela Irga-Jaworska obejmie
funkcje skarbnika, prof. Ewa Bien na kolejng kadencje zostata
czlonkiem Komisji Rewizyjnej, a dr Malgorzate Krawczyk

czows role w podnoszeniu
standardéw opieki nad ma-
tymi pacjentami onkologicznymi i hematologicznymi w Polsce,
promujac najnowsze osiagniecia naukowe, organizujgc szkole-
nia i konferencje oraz reprezentujac srodowisko specjalistéw na
arenie krajowej i miedzynarodowej. m

fot. Pawet Sudara

GAZETA GUMed sierpien-wrzesien 2024

23



24

NAGRODY - SUKCESY — NOMINACIJE

GUMed druga uczelnia medyczna w Kraju

Poznalismy wyniki jubileuszowej 25. edycji Rankingu Szkét
Wyzszych i Rankingu Kierunkéw Studiéw Perspektywy 2024.
W zestawieniu uczelni medycznych Gdariski Uniwersytet
Medyczny zajat 2. pozycje ex aequo z Uniwersytetem
Medycznym w Bialymstoku i Uniwersytetem Medycznym
w Lodzi. Najwyzej uplasowal si¢ Warszawski Uniwersytet
Medyczny. W  zestawieniu uczelni akademickich nasz
Uniwersytet znajduje si¢ na miejscu 12. razem z uczelniami
medycznymi z Bialegostoku i Lodzi oraz Szkols Gléwna

Handlows.

W zestawieniu nauk medycznych i nauk o zdrowiu na 3. miej-
scu uplasowal si¢ kierunek farmacja prowadzony na naszej
Uczelni, ktéry utrzymal ubiegloroczng pozycje. Poloznictwo
zajelo 4. miejsce, kierunek lekarski i pielegniarstwo — 5., a kie-
runek lekarsko-dentystyczny i ratownictwo medyczne — 6.
Wysokie 3. miejsce zajeta réwniez biotechnologia prowadzona

na Miedzyuczelnianym Wydziale UG i GUMed.

Nasza Uczelnia najlepiej wypadia w kryterium efektywnosci
naukowej (9. pozycja) i kryterium publikacje (12. miejsce).

Ranking
SZKOt
WYZSZYCH

Uwzgledniaja one m.in.: skutecznos¢
pozyskiwania $rodkéw finansowych na

badania; rozwéj kadry wlasnej, zdefi-

niowany jako liczba tytuléw i stopni
naukowych uzyskanych przez pracow-
nikéw uczelni w latach 2022 i 2023; na-
dane stopnie naukowe i relacje liczby odslon publikacji uczelni
do sredniej liczby odston otrzymanych przez podobne publika-
¢je indeksowane w bazie Scopus za lata 2019-2023.

Ranking Perspektywy 2024 obejmuje polskie uczelnie akade-
mickie (publiczne oraz niepubliczne), ktére posiadaja upraw-
nienia do nadawania stopnia doktora w co najmniej jednej
dyscyplinie naukowej oraz ksztalcag minimum 200 studentéw
studiéw stacjonarnych. W zestawieniu, ktérego pelna wersja
dostepna jest na stronie Perspektyw, uwzgledniono uczelnie,
ktére miaty przynajmniej dwa roczniki absolwentéw. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

Projekty naszych badaczy

dofinansowane przez NCN

Projekty realizowane przez badaczy GUMed w ramach kon-
kurséw Narodowego Centrum Nauki OPUS 26, SONATA 19,
MAESTRO 15 oraz PRELUDIUM 22 uzyskaty dofinanso-
wanie w wysokosci ponad 11 mln 800 tys. z1.

OPUS 26

Prof. Marcin Okréj z Zaktadu Biologii Ko-
moérki 1 Immunologii otrzymat 3 047 329 zt
na projekt pt. Rzadkie warianty genetyczne bia-
tek ukladu dopetniacza jako czynniki etiologiczne
choréb autoimmunologicznych. Projekt ma na celu sprawdzenie,
czy rozwdj choréb autoimmunologicznych jest warunkowany
wystegpowaniem autoprzeciwcial oraz obecnoscig mutacji gain
of function (GoF) w genach kodujacych sktadniki uktadu do-
pelniacza, zidentyfikowanych po raz pierwszy w 2020 r. przez
zespdl prof. Okroja. Efektem fenotypowym takich mutacji sa
biatka niepodatne na fizjologiczng regulacje uktadu dopelnia-
cza, wykazujace hiperaktywnos¢ w momencie aktywacji uktadu

przez zwigzanie przeciwcial do
powierzchni komérki. Odkry-
cie, ze osoby z niefortunng kom-
binacja autoprzeciwcial i mu-
tacii GoF w komponentach
$ciezki klasycznej uktadu do-
pelniacza czgéciej rozwijaja cho-
roby autoimmunologiczne, poz-
woli na redefinicje ryzyka oraz

$cislejsze monitorowanie takich

Prof. Marcin Okrdj

os6b w przypadku ekspozycji
na czynniki potencjalnie akty-
wujace te $ciezke. Ewentualne
potwierdzenie zaktadanej hipotezy badawczej moze przyczyni¢
sie do zainicjowania nowej strategii terapeutycznej. Ponadto
pozwoliloby na zdefiniowanie nowych celéw molekularnych
dla terapii takich oséb, a by¢ moze nawet repozycjonowa-
nie uzywanych juz w klinice inhibitoréw ukiadu dopelniacza

-
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na zupelnie nowe wskazania. Oprécz zespolu prof. Okroja
z Zakladu Biologii Komérki i Immunologii w badania beda
zaangazowani badacze z Katedry i Kliniki Reumatologii,
Immunologii Klinicznej, Geriatrii i Choréb Wewnetrznych,
ktérymi kieruje prof. Michal Chmielewski, oraz z Zaktadu
Medycznej Diagnostyki Laboratoryjnej kierowanego przez
prof. Leszka Kalinowskiego.

W ramach programu OPUS
LAP 26 Narodowe Centrum
Nauki przyznalo 1 725 057 zt
dofinansowania dr hab. Danu-
cie Dudzik z Zaktadu Biofar-
macjiiFarmakokinetyki na pro-
jekt pt. Zintegrowane badania
multiomiczne majgce na  celu
przyspieszenie odkrywania no-

wych lekdw antynowotworowych
ukierunkowanych na przeprogra-

Dr hab. Danuta Dudzik

mowanie metaboliczne w ludz-
kim  gruczolakoraku jelita gru-
bego. Elementem projektu jest
sprawdzenie, czy farmakologiczna inhibicja receptora GPR55
bedzie w stanie odwréci¢ patologiczne zmiany w metabolizmie
komérek raka jelita grubego i wspoméc aktywnosé tradycyjnych
chemioterapeutykéw, obnizajac ich toksyczno$¢ i zmniejszajac
skutki uboczne. Badanie przyczyni si¢ do lepszego zrozumie-
nia proceséw normalizacji przeprogramowanego metabolizmu
pod wplywem leczenia blokerami GPR55. Ponadto w ramach
projektu podjeta zostanie préba oceny sygnatur metabolicz-
nych, ktére moga odzwierciedla¢ skutecznos¢ prowadzonego
leczenia. Przedsiewzigcie stwarza perspektywy uzyskania no-
wych metod leczenia i ma warto$¢ translacyjna, co w przy-
sztosci moze poprawi¢ skuteczno$¢ leczenia agresywnych ty-
péw nowotworéw. Inicjatywa ma forme koordynacji projektu
krajowego realizowanego w partnerstwie z Uniwersytetem
Medycznym w Lublinie.

Dr hab. Barbara Kutryb-
-Zajac z Katedry i Zakladu
Biochemii uzyskata dofinanso-
wanie w kwocie 1 698 920 zt
na projekt pt. Mitochondrialne
dzialania floxyn w komdrkach
srodblonka — nowe podejscie do
prewencyi, diagnostyki i ferapii
niewydolnosci  serca. Jego ce-

lem jest analiza mechanizméw
dziatania lekéw z grupy flo-

Dr hab. Barbara
Kutryb-Zajac

zyn na bioenergetyke i funkcje
$rodblonka
makro- i mikrokrgzenia serca.

w  zaburzeniach

Do badan wigczeni zostang pa-
cjenci z niewydolnoscig serca w catym spektrum frakeji wyrzu-
towej oraz eksperymentalne modele komérkowe i zwierzece.
Projekt realizowany bedzie przy udziale badaczy z Zaktadu
Diagnostyki Choréb Serca — prof. Marcina Hellmanna
i dr Marii Tarnawskiej— w konsorcjum z Centrum Ksztalcenia

NAGRODY - SUKCESY — NOMINACIJE

Podyplomowego w Warszawie i Uniwersytetem Gdariskim
oraz we wspolpracy z Narodowym Instytutem Kardiologii
w Warszawie, Uniwersytetem w Neapolu oraz Uniwersytetem
w Grenoble. Rezultatem projektu bedzie wykazanie, czy nowe
leki mogg okaza¢ si¢ skuteczne w celowaniu w mitochondria
srédblonka, oraz opracowanie nieinwazyjnego testu do oceny
kondycji srédblonka, wspierajacego wezesng diagnostyke i mo-
nitorowanie niewydolnosci serca.

Prof. Leszek Kalinowski,
kierownik Zaktadu Medycz-
nej Diagnostyki Laboratoryj-
nej, uzyskal finansowanie
w wysokosci 856 400 zl na
projekt pt. Potencjalne strategie
farmakologiczne ukierunkowa-
ne na lagodzenie dysfunkcji
poznawczych  towarzyszgcych
terapii onkologicznej z rdwno-
czesnym wzmocnieniem dzia-
tania przeciwnowotworowego.

Prof. Leszek Kalinowski

W ramach badania plano-
wane jest sprawdzenie na
modelach eksperymentalnych
przedklinicznych, czy zaburzenia poznawcze oraz zmiany neu-
rochemiczne w mézgu indukowane chemioterapig lub depry-
wacja hormonalng mogga by¢ ostabiane lub niwelowane poprzez
podanie ligandéw hamujacych receptory metabotropowe gluta-
minianergiczne (mGlu). Réwnolegle sprawdzone zostanie, czy
ligandy receptoréw mGlu moga nasilaé¢ cytotoksyczne efekty
chemioterapii lub terapii hormonalnej. Badany bedzie wptyw
ligandéw na procesy biochemiczne, ktére przyczyniaja si¢ do
powstania zaburzeri neurologicznych, ale tez wzmagaja agre-
sywno$¢ nowotworu. Wyciszenie tych proceséw mogloby miec¢
podwéjnie korzystny efekt dla pacjentéw. Projekt jest reali-
zowany we wspélpracy z liderem, czyli zespolem naukowcéw
z Instytutu Farmakologii im. Jerzego Maja PAN w Krakowie,
kierowanym przez prof. Joanne Wieronska.

W realizacje projektu Konstruk-
ty PROTAC zdolne do elimina-
i nadmiaru bialek amyloido-
gennych:  ludzkiego  polipeptydu
amyloidu wysepek trzustkowych
(hIAPP) i [ludzkiego osoczo-
wego amyloidu A (hSAA) za-
angazowany jest dr inz. Pawet
Wityk z Zaktadu Biofarmacji
i Farmakokinetyki, ktory otrzy-
mat na ten cel 522 960 zi.
Liderem projektu jest dr hab.
Elzbieta Jankowska, prof. UG,
a w pracach uczestniczy takze
prof. Jacek Czub z Politechniki Gdarskiej. Celem projektu

jest opracowanie skutecznych metod kontrolowanego usu-

Dr inz. Pawet Wityk

wania ludzkiego polipeptydu amyloidu wysepek (hIAPP/
amyliny) i ludzkiego osoczowego biatka amyloidu A (hSAA).

-
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Odkrycie obecnosci amyliny oraz SAA w mézgach pacjentéw
z chorobg Alzheimera sugeruje, ze pelnig one funkcje zarod-
kéw agregacyjnych dla innych bialek. Selektywne i skuteczne
usuwanie wydzielanych w nadmiarze amyliny i SAA mogloby
zmniejszy¢ ryzyko rozwoju choroby Alzheimera, ograniczy¢
plage cukrzycy typu 2, rozwijajacej si¢ z powodu $mierci komé-
rek P trzustki w odpowiedzi na gromadzenie si¢ oligomerycz-
nej amyliny, oraz stanowi¢ sposéb na kontrolowanie zaréwno
agregacji SAA, jak i wywolywanych przez nie neurozapalen,

pogarszajacych stan mézgu pacjentéw z chorobg Alzheimera.

Kierownik Kliniki Neurologii
Rozwojowej prof. Maria Ma-
zurkiewicz-Beldzinska uzys-
kata 464 820 zt dofinansowa-
nia na projekt pt. Synteza i za-
stosowanie nowych materialdw
o mieszanych wlasciwosciach do
badania  metabolizmu  lekéw
stosowanych w Polsce do lecze-
nia rdzeniowego zaniku migsni.

Projekt ma na celu opracowanie

Prof. Maria
Mazurkiewicz-Betdziriska

nowych, czutych i specyficz-
nych metod analizy substancji
czynnych lekéw stosowanych
w Polsce w terapii SMA oraz
ich metabolitéw. Dzicki badaniu planowane jest dokonanie
znaczgcego postepu w metodach analizy lekéw stosowanych
w leczeniu SMA w osoczu i plynie mézgowo-rdzeniowym
pacjentéw. Dokladna i bardziej wiarygodna analiza substancji
czynnych lekéw Spinraza, Zolgensma i Evrysdi moze zwiek-
szy¢ mozliwosci zastosowania technik chromatograficznych
i spektrometrii mas do diagnostyki, a w konsekwencji wplynaé
na zdrowie pacjentéw. Co najwazniejsze dla lekarzy i chemi-
kéw bioanalitykéw, zastosowanie tych metod w korelacji ze
stanem klinicznym pacjentéw moze dostarczy¢ odpowiedzi na
pytanie o to, jakie s3 biomarkery skutecznosci leczenia SMA.

SONATA 19
Realizacji Plytkopochodny

czynnik wzrostu (PDGF-BB) oraz jego
peptydowa pochodna jako czynniki zwigk-

projektu  pt.

szajgce aktywnosé komorek do zastosowari
w ferapiach ran cukrzycowych podejmie
si¢ dr inz. Milena Deptula
z Zakladu Embriologii, ktéra
uzyskata na ten cel 1 659 229 zt.
Gléwnym zalozeniem badania
jest ocena mozliwosci zastoso-
wania biatka PDGF-BB oraz
peptydu PDGEF2 do prestymu-
lacji ludzkich keratynocytéw
i fibroblastéw, pochodzacych
od pacjentéw zdrowych i cho-
rujacych na cukrzyce, w celu
zwigkszenia ich aktywnosci pro-

Dr inz. Milena Deptuta

regeneracyjnej. Nastepnie tak
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N NARODOWE CENTRUM NAUKI

przygotowane komérki zostang wykorzystane do wytworzenia
biodrukowanego opatrunku hydrozelowego. Oceniona zosta-
nie biokompatybilno$¢ tych opatrunkéw oraz ich aktywnosé
w modelu uszkodzenia skéry grzbietowej u myszy. Uzyskane
wyniki poszerza wiedze na temat wlasciwosci komérek skéry
u pacjentéw z cukrzycg oraz mechanizméw ich odpowiedzi na
stymulacje PDGF-BB i PDGF2. Projekt ten moze przyczy-
ni¢ si¢ do opracowania nowych metod leczenia ran cukrzyco-
wych, a takze rozwoju medycyny regeneracyjnej i biodruku 3D.
Zastosowanie biodruku 3D moze ulatwia¢ gojenie rozleglych
ran cukrzycowych o nieregularnym ksztalcie dzigki dopasowa-
niu opatrunku do ksztaltu i wielkosci rany.

Drugi z projektéw dr inz. Mileny Deptuty dofinansowany w ra-
mach konkursu SONATA 19 to Opracowanie i badania nowego
typu stymulatordw gojenia ran opartych o petle wigzgce rodziny
czynnikow wzrostu PDGF i VEGF. Badaczka GUMed otrzy-
mata na jego realizacje 439 100 zt. Celem projektu jest zbada-
nie potencjalu biologicznego nowego typu zwiazkéw o struk-
turze dimerycznej opartych o sekwencje aminokwasowe biatek
PDGF/VEGEF. Zwiazki te majg nasladowac naturalny mecha-
nizm dziatania plytkopochodnego czynnika wzrostu (PDGF)
i czynnika wzrostu s$rédblonka naczyniowego (VEGF).
Ocenione zostanie ich powinowactwo wzgledem receptoréw
PDGFR oraz VEGFR oraz wstgpna aktywnos¢ biologiczna in
vitrowobec komoérek skéry. Umozliwi to uzyskanie kolejnej puli
zwigzkéw w formie dimeréw, o potencjalnie lepszej aktywnosci
proregeneracyjnej. Dla wybranych dimeréw zostanie okreslony
potencjat aktywacji fosforylacji receptoréow VEGF/PDGF oraz
gltownych szlakéw z nimi zwigzanych, a takze zdolnos¢ tych
zwigzkéw do zewnagtrzkomérkowej dimeryzacji receptoréw
iich transportu do wnetrza komdrek. Projekt umozliwi opraco-
wanie nowego typu stymulatoréw gojenia ran o budowie dime-
rycznej. Takie zwigzki mogg potencjalnie nasladowa¢ naturalny
mechanizm aktywacji receptoréw PDGFR i VEGFR. Model
ten moze w przyszlosci zosta¢ wykorzystany do projektowa-
nia lekéw nowej generacji. Przedsigwzigcie bedzie realizowane
w konsorcjum z Uniwersytetem Gdaniskim, ktéry jest jego
liderem. Kierownikiem projektu jest dr Przemystaw Karpo-
wicz z Katedry Chemii Biomedycznej Wydziatu Chemii UG.

Dr Agnieszka Necel z Za-
ktadu Mikrobiologii Lekarskiej
otrzymata 660 000 zt dofinan-
sowania na projekt pt. Wplyw
wolnych i immobilizowanych na
nosniku na bazie celulozy bak-
terynej bakteriofagow na ko-
mdrki ludzkie oraz mozliwosé
ich zastosowania w leczeniu
ran objetych biofilmem. Wyniki
badania pozwola na zbada-

nie interakcji bakteriofagéw

-
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z komoérkami ludzkimi oraz na utworzenie innowacyj-
nych opatrunkéw, przeznaczonych gléwnie do zwalcza-
nia zakazen ran, zwlaszcza bakteriami Staphylococcus au-
reus i Pseudomonas aeruginosa. Kierownikiem projektu jest
dr inz. Anna Zyw1cka z Zachodniopomorskiego Uni-
wersytetu Technologicznego w Szczecinie, ktéry jest liderem
przedsiewziecia.

Projekt pt. Funkcjonalizacja powierzchni stopu tytanu typu [
poprzez wytwarzanie hybrydowej, inteligentnej powloki do za-
stosowari biomedycznych dofinansowany kwotg 420 900 zt
realizowaé¢ bedzie dr hab. Anna Ronowska z Zaktadu Me-
dycyny Laboratoryjnej. Ma on na celu opracowanie inteli-
gentnej modyfikacji powierzchni na stopie tytanu, ktéra za-
pewni bioaktywnos¢ i ochrone antybakteryjna, aktywowana
wylacznie w przypadku zakazenia. Realizowane we wspol-
pracy z Uniwersytetem Gdariskim (lider) oraz Uniwersytetem
w Erlangen-Nuremberg przedsiewzigcie obejmuje komplek-
sowe badania morfologii, sktadu chemicznego, wlasciwosci me-
chanicznych oraz odpowiedzi biologicznej. Naukowcy daza do
stworzenia innowacyjnych powierzchni dla implantéw ortope-
dycznych i dentystycznych, ktére w przyszlosci moga znaczaco
poprawi¢ jako$¢ zycia pacjentéw.

MAESTRO 15

W ramach konkursu MAESTRO 15 Naro-
dowe Centrum Nauki przyznato prof. Marci-
nowi Okrojowi z Zaktadu Biologii Komérki
i Immunologii 492 000 zI dofinansowania na
projekt pt. Poszukiwanie nowych czynnikdw
odpowiedzialnych za regulacje odpowiedzi prze-
ciwnowotworowej ukladu odpornosciowego, ktéry ma na celu
lepsze zrozumienie organizacji i regulacji odpowiedzi przeciw-
nowotworowej, a w szczegdlnosci zaleznosci zachodzacych po-
miedzy dwoma mechanizmami dzialania przeciwcial antyno-
wotworowych: cytotoksyczno$cia komérkows zalezng od prze-
ciwcial oraz aktywacja ukiadu dopelniacza. Przedsiewzigcie
realizowane bedzie we wspdlpracy z Instytutem Medycyny
Dos$wiadczalnej i Klinicznej im. Mirostawa Mossakowskiego

PAN, kt6ry jest jego liderem.
PRELUDIUM 22

Wplyw  suplementacji  preparatem  probio-
tycznym na wyniki chirurgicznego lecze-
nia otylosci: badanie wzajemnych interakcyi
migdzy mikrobiotg jelitowq, stanem bariery
Jelitowej oraz  ogdlnoustrojowym  stanem

zapalnym to temat projektu mgr Marty

Potrykus z Zaktadu Zywienia Klinicznego
i Dietetyki, doktorantki w Klinice Chirurgii Ogélnej,
Endokrynologicznej i Transplantacyjnej, gdzie realizowane jest
to przedsiewziecie. Celem projektu dofinansowanego kwota
209 962 zt jest sprawdzenie, czy modyfikacja mikrobioty jelito-
wej poprzez 12-tygodniows suplementacj¢ preparatem probio-
tycznym w polaczeniu ze standaryzowang dieta moze wplynaé
na wyniki chirurgicznego leczenia otylo$ci. Pacjenci zostang
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podzieleni na dwie grupy,
z ktérych jedna otrzyma pro-
biotyk wieloszczepowy, a dru-
ga placebo. W krétko- i dtugo-
terminowej perspektywie zo-
stanie oceniona zmiana stanu
zdrowia pacjentéw oraz wplyw
suplementacji probiotykami na
sktad mikrobiomu, a takze
ewentualne powikiania poope-
racyjne. Dzieki zebranym da-
nym mozna bedzie lepiej zro- Mgr Marta Potrykus
zumie¢ wplyw mikrobioty je-

litowej na patogeneze otylosci

i choréb z nig zwigzanych. Dostarcza one takze odpowiedzi
na pytanie, czy suplementacja probiotykiem moze wplywaé na
efekty chirurgicznego leczenia otylosci i jej powiktari.

Doktorantka z Katedry i Zak-
tadu Biochemii mgr AgataJed-
rzejewska otrzymata 209 230 zt
dofinansowania na  projekt
pt. Modyfikacje przemian amino-
kwasow rozgalezionych i ich su-
plementacja w zapobieganiu dys-
funkcji serca, majacy na celu
zbadanie wplywu suplemen-
tacji lub znacznego ogranicze-
nia dostgpnosci aminokwaséw

Mgr Agata Jedrzejewska

rozgalezionych w diecie na
metabolizm energetyczny serca
oraz migéni szkieletowych. Ba-
danie obejmie zastosowanie interwencji dietetycznej w dwéch
mysich modelach dysfunkeji serca: zwigzanej z dyslipidemig
oraz niezwigzanej z dyslipidemia, wraz z analiza przemian
aminokwaséw rozgalezionych u pacjentéw z hipercholestero-
lemia rodzinng. Sledzenie metabolicznych przemian amino-
kwaséw rozgatezionych, ktérych zaburzony metabolizm jest
czesto obserwowany w chorobach uktadu sercowo-naczynio-
wego, pozwoli wyjasni¢ ich role w zapobieganiu chorobom
serca, a takze postuzy jako podstawa do wprowadzenia ta-
twych zmian profilaktycznych w diecie pacjentéw z dyslipide-
mig, czego skutkiem bedzie zniwelowanie ryzyka incydentéw
sercowo-naczyniowych.

Narodowe Centrum Nauki w ramach konkurséw OPUS 26
i SONATA 19 dofinansowato tacznie 485 projektéw, przezna-
czajgc na ten cel ponad 693 mln 2zt Na finansowanie 380 pro-
jektéw w konkursach MAESTRO 15 oraz PRELUDIUM 22
przeznaczono z kolei 125 min zt. m

MALGORZATA SZYDLOWSKA-CZYZAK
Kierownik Dziatu Projektéw Badawczych

fot. Pawet Sudara/GUMed, Sylwia Mierzewska/UCK,

archiwum prywatne
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Naukowcy GUMed
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ze stypendiami Ministra Nauki

Troje reprezentantéw Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
otrzymalo stypendia w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w XIX edycji programu stypendialnego Ministra
Nauki, w ktérym nagradzani s3 wybitni mlodzi naukowcy
wykazujacy sie znaczacymi osiagnigciami w dziatalnosci na-
ukowej. Wyniki zostaly ogloszone 21 czerwca i sg dostepne na
stronie Ministerstwa. Stypendia otrzymali: dr hab. Krzesimir
Ciura z Katedry i Zaktadu Chemii Fizycznej (w dyscyplinie
nauk farmaceutycznych), dr hab. Jarostaw Dulski z Zaktadu
Piclegniarstwa Neurologiczno-Psychiatrycznego (w dyscypli-
nie nauk medycznych) oraz dr inz. Marta Jaskulak z Zaktadu
Immunobiologii i Mikrobiologii Srodowiska (w dyscyplinie

nauk o zdrowiu).

Dr hab. Krzesimir Ciura pro-
wadzi badania skupiajace si¢ na
zastosowaniu metod chromato-
graficznych, zwlaszcza biochro-
matograficznych, do oceny
wlasciwosci fizykochemicznych
i przewidywania wiasciwosci
farmakokinetycznych substan-
¢ji leczniczych. Jego prace maja
na celu usprawnienie procesu
selekcji nowo syntezowanych

Dr hab. Krzesimir Ciura

substancji o obiecujacej ak-
tywnosci biologicznej. Dzieki
polaczeniu podejscia ekspery-
mentalnego i obliczeniowego prowadzone badania umozliwiaja
glebsze zrozumienie molekularnych mechanizméw badanych
oddzialywari. W swoich pracach badacz kiadzie duzy nacisk
na rozwijanie nowych metod chromatograficznych i elektro-
foretycznych, ktére majg na celu redukcje zuzycia rozpusz-
czalnikéw organicznych i dostosowanie warunkéw analiz do
paradygmatu zielonej chemii analitycznej. Ekspert wspétpra-
cuje zaréwno z wiodacymi osrodkami krajowymi, takimi jak
Warszawski Uniwersytet Medyczny, Uniwersytet Medyczny
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu i Politechnika
Krakowska, jak i z instytucjami europejskimi — Uniwersytetem
w Antwerpii, Uniwersytetem w Lublanie oraz Centrum Badar
Biomedycznych Szpitala Uniwersyteckiego w Hradcu Kralove.
Badacz jest wspolautorem ponad 60 prac opublikowanych
w migdzynarodowych czasopismach, gléwnie z zakresu chemii
medycznej i analitycznej. Odbyt staz w Luxembourg Institute of
Science and Technology w ramach projektu CompSafeNano EU
Horyzont 2020. Obecnie kieruje projektem Wyjscie poza prze-
widywanie klasycznej lipofilowosti — modelowanie powinowactwa

do fosfolipidéw na podstawie chromatografii IAM oraz metody

uczenia maszynowego — roxwdj nowego narzgdzia bioinforma-

tycznego, finansowanego w ramach konkursu SONATA 18.

Dr hab. Jarostaw Dulski jest
klinicysta neurologiem i na-
ukowcem  specjalizujgcym  sig
w diagnostyce i leczeniu zabu-
rzei ruchu, w tym z uzyciem
zaawansowanych metod terapeu-
tycznych, takich jak gleboka sty-
mulacja mézgu, terapie infuzyjne
oraz leczenie toksyng botulinows
pod kontrolg ultrasonografii.

Jest absolwentem Wydziatu Le-

Dr hab. Jarostaw Dulski

karskiego Gdariskiego Uniwer-
sytetu Medycznego, ma tez w do-
robku podyplomowe szkolenia
kliniczne i naukowe. Odbyl m.in. dwuletni staz w Klinice
Mayo na Florydzie oraz krétsze na Uniwersytecie Medycznym
w Innsbrucku, Centralnym Szpitalu Uniwersyteckim w Gre-
noble oraz Narodowym Szpitalu Neurologii i Neurochirurgii
w Londynie. Dorobek naukowy eksperta obejmuje ponad
60 recenzowanych publikacji, a jego badania uzyskiwaty wspar-
cie w postaci krajowych i migdzynarodowych stypendiéw.
Badacz realizowal réwniez projekty finansowane ze $rod-
kéw zewnetrznych, m.in. z Narodowej Agencji Wymiany
Akademickiej oraz Haworth Family Professorship in Neuro-
degenerative Diseases Fund.

Dr inz. Marta Jaskulak jest bio-
technologiem specjalizujacym si¢
w ekotoksykologii i wplywie za-
nieczyszczenia $rodowiska na
zdrowie czlowieka. W 2021 r.
ukoriczyta podwéjny doktorat na
podstawie tzw. umowy cotutelle na
Uniwersytecie w Lille we Franciji.
W celu jego realizacji uzyskata
finansowanie z funduszu rzgdu
francuskiego poprzez program

Dr inz. Marta Jaskulak

Liffel — programme of excellence,
ktéry pokryt koszty badan oraz
pobytu na francuskiej uczelni. Co
wigcej, dzieki poziomowi prowadzonych badari oraz renomie
programu Eiffe/ uzyskala dodatkowe finansowanie z funduszy
ambasady Francji w Warszawie, umozliwiajace przedluzenie
pobytu na Uniwersytecie w Lille. Podczas doktoratu byla kie-
rownikiem projektu PRELUDIUM 16 finansowanego przez
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Narodowe Centrum Nauki, a po jego ukoriczeniu uzyskata
finansowanie w ramach projektu POLONIUM (NAWA).
W 2022 r. zostala kierownikiem projektu Doskonata Nauka
(MNiSW), w ramach ktérego organizuje cykl konferencji na-
ukowych Interdyscyplinarne Spojrzenie na Nauki o Zdrowiu, po-
$wigconych pamieci prof. Piotra Lassa. Realizuje réwniez pro-
jekt wewnetrzny GUMed, finansowany z programu IDUB
Miody Twirca Nauki. W 2021 1. zostala uhonorowana na-
groda Early Researcher Award przyznang przez Society of
Environmental Toxicology and Chemistry, ktéra otrzymuje
tylko jeden badacz z Unii Europejskiej rocznie. Specjalistka
w tym samym roku zostala laureatka programu START
Fundacji na rzecz Nauki Polskiej, ktéry nagradza wybitnych
mtodych naukowcéw. Wraz z zespolem ReSoilution w 2022 r.
zajela II miejsce w konkursie Komisji Europejskiej EU Tulent
ON. W czerwcu 2024 r. zostata zakwalifikowana do programu
Polish Clinical Scholars Research Training (P-CSRT) orga-
nizowanego przez Harvard Medical School we wspéltpracy

z Agencja Badan Medycznych.

Podczas XIX edycji konkursu stypendialnego rozpatrzono

1 708 zgloszen. Zgodnie z ustawa Prawo o szkolnictwie

NAGRODY - SUKCESY — NOMINACIJE

wyzszym i nauce wnioski o przyznanie stypendium dla wybit-
nych mtodych naukowcéw wykazujacych sie znaczacymi osia-
gnieciami w dzialalnosci naukowej moga by¢ zglaszane przez
rektoréw uczelni oraz dyrektoréw instytutéw PAN, instytutéw
badawczych, instytutéw migdzynarodowych lub inne osoby

kierujace podmiotami, o ktérych mowa w ustawie.

Zgloszenia zostaly ocenione przez zesp6t doradczy metods
punktows, w ramach poszczegélnych dyscyplin nauki i sztuki.
Na podstawie indywidualnych ocen dokonanych przez eks-
pertéw Prezydium zespolu przedstawilo Ministrowi Nauki
uchwale zawierajacg listy rankingowe wnioskéw mtodych na-
ukowcéw wraz z rekomendacjami. Na ich podstawie Minister
przyznal stypendia 228 mlodym naukowcom, w tym 32 dokto-
rantom. Stypendia zostaty przyznane na 3 lata, a ich miesi¢czna
wysoko$¢ to 5390 z. m

BARBARA GORKA
Biuro ds. Nauki

fot. archiwum prywatne

Sukces zespolu mlodych innowatorow

Zlozony m.in. z reprezentantéw Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego zespot CliniMatch zajal trzecie miejsce w pro-
gramie mentoringowym Innovations Hub 2024. Podczas fina-
tu zorganizowanego 21 czerwca zespél zaprezentowal swoj
projekt jury, w ktérego sktad weszli uznani eksperci branzowi
i przedstawiciele biznesu.

CliniMatch to projekt stworzony przez: Katarzyne Potomska
i Janine Kowalik, studentki IV roku kierunku lekarskiego;
Daniela Cieslaka, studenta IV roku inZzynierii biomedycz-
nej na PG, oraz Michala Bystrama, doktoranta Pierwszej
Szkoty Doktorskiej GUMed z Katedry i Kliniki Chirurgii
Onkologicznej, Transplantacyjnej i Ogélne;.

ERGO
HESTIA L

¢

NAGRODA zwycj
dla_BioBarrier RECY.

Gala wreczenia nagréd Innovations Hub 2024

— 1o osiggnigcie nie tylko podkresla potencial i kreatywnosé naszych
studentow, ale takze pokazuje, jak wiedza zdobyta w GUMed
moze by¢ wykorzystana do tworzenia innowacyjnych rozwigzar
w opiece zdrowotnej — powiedzial Michal Bystram.

Zespol przeszedl przez intensywny pigciomiesieczny program,
konkurujac z ponad 400 innowatorami z calej Polski. Dzieki
sesjom mentoringowym i warsztatom CliniMatch dotarl do
finatu Innovations Hub Summit 2024, w trakcie ktérego odbyta
sie prezentacja projektu przed jurorami. m

fot. archiwum prywatne
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Patent europejski dla badaczy GUMed

Naukowcy GUMed otrzymali europejski patent nr EP3549947
na wynalazek pt. PolyRGD peptides obtained by chemical and bio-
technology methods with injury reducing and/or neuroprotective
effects and a kit for their activity evaluation. Wynalazek powstal
we wspdlpracy z innymi o$rodkami naukowymi, a jego wspol-
autorami ze strony naszej Uczelni sa: prof. Michatl Pikula
z Zaktadu Embriologii oraz prof. Arkadiusz Piotrowski
z Migdzynarodowej Agendy Badawcze;j.

Naukowcy uzyskali syntetyczny peptyd RGD1 oraz jego ana-
logi (peptydy z wielokrotnosciag motywu RGD), otrzymane na
drodze chemicznej syntezy, a takze biatka poliRGD uzyskane
metodami biotechnologicznymi. Zbadano ich potencjalne wia-
$ciwosci przeciwuszkodzeniowe i neuroprotekcyjne. Ponadto
opracowano model in wifro uszkodzenia neurologicznego,
czyli zestaw warunkéw hodowli komérek izolowanych z mé-
zgu zwierzat, nasladujacy procesy uszkodzeniowe zachodzace
w udarach i kontuzjach. Badane czasteczki mogg znalez¢ ko-
mercyjne zastosowania w produkeji innowacyjnych prepara-
téw niwelujacych skutki uszkodzeri rdzenia kregowego oraz

nagtego uszkodzenia uktadu nerwowego (np. pod wptywem
wstrzasu lub udaru).

Whynalazek powstal w ramach realizacji grantu Nowe techno-
logie farmakologicznej stymulacji regeneracii (REGENNOVA),
sfinansowanego przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju
w programie STRATEGMED], kierowanego przez prof.
Sylwie Rodziewicz-Motowidlo z Uniwersytetu Gdaniskiego.

Projekt REGENNOVA zostat zrealizowany wspoélnie z Uni-
wersytetem Gdarnskim, Politechnika Gdanska, Instytutem
Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie
oraz dwiema firmami biotechnologicznymi. Celem projektu
bylo opracowanie nowych zwiazkéw stymulujacych gojenie ran
oraz regeneracj¢ uktadu nerwowego.

Opis patentowy dostepny jest pod adresem tiny.pl/dk2ff. m

DR JOANNA BORZYSZKOWSKA
Centrum Transferu Technologii

Kolejny patent dla naszych naukowcow

Urzad Patentowy Rzeczypospolitej Polskiej udzielit Gdari-
skiemu Uniwersytetowi Medycznemu i Politechnice Gdariskiej
praw wylacznych na wynalazek pt. Lipopeptydowe koniugaty
i ich sole, sposcb wytwarzania lipopeptydowych koniugatiw i ich
soli, kompozyca farmaceutyczna zawierajgca lipopeptydowy ko-
niugat i jego sole do leczenia ran przewlektych (Pat. 245202).

Twoércami wynalazku ze strony GUMed s3: dr inz. Monika
Lahutta z Katedry i Zaktadu Technologii Chemicznej Srodkéw
Leczniczych, prof. Michat Pikula z Zaktadu Embriologii,
dr Adriana Schumacher z Katedry i Zaktadu Farmakologii,
dr hab. Anna Wardowska z Katedry i Zaktadu Fizjopatologii
oraz mgr Ewa Nowicka. Wspéttwércami z ramienia PG sa:
prof. Krystyna Dzierzbicka, prof. Pawel Sachadyn, dr inz.
Piotr Sass, dr inz. Pawel Sosnowski oraz mgr inz. Jakub

Baczynski-Keller.

Wykorzystanie lipopeptydowych koniugatéw w badaniach
medycznych niesie ogromne nadzieje zwigzane z rozwojem
skutecznej i bezpiecznej metody leczenia ran. Zespél naukow-
céw opracowal biologicznie aktywne struktury, zaangazowane
w procesy komérkowe niezbedne w indukowaniu formowania
si¢ nowej tkanki. Opatentowane zwigzki zawieraja unikalne
struktury, ktére posiadaja taficuchy peptydowe bogate w reszty
hydroksy(proliny) skoniugowane z kwasem ttuszczowym.

Przedmiotem wynalazku jest sposéb otrzymywania lipopep-
tydowych koniugatéw i ich soli, kompozycja farmaceutyczna
zawierajaca lipopeptydowy koniugat lub jego sél w preparacie
do stymulacji proliferacji oraz migracji fibroblastéw i keraty-
nocytéw. Otrzymane produkty moga znalezé zastosowane
w leczeniu ubytkéw tkankowych, obejmujacych pelng grubosé
skéry, oraz trudno gojacych si¢ (przewlektych) ran, bedacych
powiklaniem istniejacych choréb — w szczegélnosci o podlozu
metabolicznym, takich jak rany cukrzycowe.

Opracowanie wynalazku zostalo sfinansowane z programu
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w ramach pro-
jektu Inkubator Innowacyjnosci+, koordynowanego przez
Centrum Transferu Technologii GUMed. Projekt badawczy
nr I1+/11/11/2017 pt. Synteza i ocena INNOMed czyli inno-
wacyjnych mediatordw o potencjalnym zastosowaniu w pielggna-
¢fi i leczeniu ran o patomechanizmie regeneracji w obliczu chordb
w szezegdlnosci o podiozu metabolicxnym byt realizowany pod
kierownictwem dr inz. Moniki Lahutty. Prace badawcze pro-
wadzone byly we wspétpracy z Wydzialem Lekarskim GUMed
(Pracownia Inzynierii Tkankowej i Medycyny Regeneracyjnej
Zaktadu Embriologii oraz Zaktad Anatomii Klinicznej) oraz
Wydzialem Chemicznym Politechniki Gdariskiej (Katedra
Chemii Organicznej oraz Laboratorium Biotechnologii
Regeneracyjnej). m
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ZDROWIE

Komunikat |...] na temat wplywu zmiany

klimatu na zdrowie

Wprowadzenie

Polska znajduje si¢ w strefie klimatu umiarkowanego, w kté6-
rej ekstremalne temperatury spotykane s rzadko, a przyroda
rzadzy pory roku. Obserwowana w ostatnich latach zmiana
klimatu nie wydaje si¢ dramatyczna z naszego punktu widze-
nia, a coraz tagodniejsze zimy czy upalne lata przez niektérych
przyjmowane s3 wrecz z radoécia. Informacje o zwigzanych
z tymi zmianami dlugofalowych zagrozeniach docieraja do
nas, jednak nie przemawiaja do wyobrazni. Czgsto odezwy
o zmiang podejécia do przyrody rozbijaja si¢ o nasza wygode,
bo skala czasowa wydaje si¢ zbyt dluga, a naduzywane hasto
dbania o planetg sktania do zadania pytania — czy to nie my
powinnismy by¢ najwazniejsi?

A przeciez walka o zatrzymanie zmiany klimatu to nie tylko
walka o planete i réznorodno$é¢ gatunkows, to przede wszyst-
kim walka o nasz komfort i bezpieczeristwo. Obecnie zZyjemy
w dobrze zdefiniowanym ekosystemie we wzglednej réwno-
wadze. Jednak zaburzenie tego stanu zagraza naszemu zyciu
i zdrowiu. Aby zachowaé bezpieczeristwo, rozwdj technolo-
giczny i komfort Homo sapiens potrzebuje dzi§ nowych strategii
dzialan w niespotykanej dotad globalnej skali.

W niniejszym opracowaniu odnosimy si¢ do powodowa-
nych przez zmiany klimatu zagrozeri dla naszego zdrowia.
Zagrozenia te juz si¢ pojawily, a ich intensywnos¢ bedzie rosta
w najblizszych latach.

Ekstremalne zdarzenia pogodowe

Globalne ocieplenie wigze si¢ z coraz czestszymi, gwaltow-
nymi i intensywnymi anomaliami oraz zjawiskami pogodo-
wymi, w tym z falami upaléw wystepujacymi na wszystkich
kontynentach. Wzrost temperatury atmosferycznej prowadzi
do zwigkszonej zapadalnosci na udary cieplne, szczegdlnie
wiéréd oséb starszych i dzieci. Udar cieplny jest stanem za-
grozenia zycia, gdy organizm nie jest juz w stanie kontrolo-
wacé swojej temperatury. Temperatura ciata gwaltownie wzra-
sta, mechanizm pocenia si¢ zawodzi, a cialo nie jest w stanie
samo si¢ ochlodzi¢. Uwaza sig, ze nawet 37% wszystkich wy-
stepujacych obecnie udaréw cieplnych mozna przypisa¢ an-
tropogenicznym emisjom gazéw cieplarnianych. Latem 2022
r. w Europie az 61 672 zgony mozna bylo przypisa¢ upalom.
Oznacza to, ze juz dzi§ zmiany klimatu przynosza rocznie
23 tysigce dodatkowych ofiar upatéw. To tak, jakby z mapy
zniknal Wyszkéw. Ekstremalne zjawiska pogodowe w Europie

beda w najblizszych dziesigcioleciach narasta¢. Smiertelno$é

zwigzana z goracem bedzie coraz powazniejszym problemem

zdrowia publicznego, powodujac odwrécenie si¢ trendu wydtu-
Zzania si¢ dtugosci zycia ludzi. Wzrost temperatury jest réwniez
zwigzany z intensyfikacja ryzyka wystgpienia zaburzeri rytmu
serca, zawalu serca czy choroby wiericowej. Wyniki przeprowa-
dzonych badari jednoznacznie wykazuja, ze wzrost temperatury
0 1°C jest zwigzany ze wzrostem ryzyka zgonu z powodu cho-
16b sercowonaczyniowych o ponad 2%, przy czym najwyzsze
ryzyko dotyczy udaru i choroby wiericowej.

Wozrost temperatury wplywa na wszystkie obszary naszego
funkcjonowania, znaczaco zwigkszajac prawdopodobieristwo
wystgpienia wielu innych zjawisk. Badania pokazuja m.in.
wzrost ryzyka przedwczesnych porodéw o ~5% na kazdy 1 °C
oraz wzrost czgstosci epizodéw schizofrenii o ~7% w czasie fali
upatéw. Dlatego niezmiernie istotna jest zmiana podejécia do
tworzonej oraz istniejacej infrastruktury, w ktérej na co dziert
bytujemy (potrzebujemy wiecej cienia i zieleni) oraz wdrozenie
edukacji dotyczacej radzenia sobie w trakcie upatéw.

Czystawoda

Zmiany klimatu i ekstremalne zjawiska pogodowe wply-
waja na bilans wodny. Oznacza to okresowy brak dostgpu do

-
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czystej, zdatnej do spozycia wody i ryzyko powrotu dawno
zapomnianych w naszym klimacie choréb. Choroby przeno-
szone droga fekalno-oralng (np. cholera, dur brzuszny, czer-
wonka bakteryjna, wirusowe zapalenia watroby typu A i E)
jak dotad nie wystepuja powszechnie w Europie dzigki tzw.
higienie komunalnej, czyli stalemu utrzymywaniu sprawnej
i dobrej jakosciowo infrastruktury wodociagowej, sanitarno-
-kanalizacyjnej oraz dzigki nadzorowi nad zywnoscia, a takze
fatwemu dostepowi do prostych antybiotykéw doustnych.
Katastrofalne kleski zywiolowe lub choc¢by tylko zaniki zasi-
lania wylaczaja te¢ infrastrukture i procedury, a w efekcie po-
wyzsze choroby zakazne przestang by¢ ,trzymane na dystans”
i do$¢ szybko powrdca. Wazng lekcje przyniosta tu katastrofa
naturalna, jaka bylo trzesienie ziemi w Haiti w styczniu 2010 r.
Bezposrednio na skutek trzesienia zginelo ponad 300 tysiecy
0s6b, jednak zniszczenia sieci kanalizacyjnej i lokalne powodzie
w polaczeniu z przybyciem zespoléw ratownikéw, ktérzy stali
si¢ zrédlem zakazenia przecinkowcem cholery, doprowadzilo
do wybuchu epidemii, na ktéra zachorowato ponad 820 tysiecy
0s6b. Odnotowano wéwezas niemal 10 tysiecy ofiar $mier-
telnych, kilkadziesiat oséb zlinczowal tlum, co doprowadzilo
do wprowadzenia stanu wyjatkowego w pazdzierniku 2010 r.
Zachorowania na choler¢ odnotowywano w Haiti do lutego

2019 r.

Powaznym problemem zwigzanym z globalnym ociepleniem
jest zmiana warunkéw fizycznych ekosysteméw wodnych pro-
wadzaca do przebudowy ich struktury biologicznej. Wzrost
temperatury i niski przeplyw rzek wydluzajacy czas stagnacji
wody w zasilanych rzekami zbiornikach i niektérych jezio-
rach skutkuje czgstszym pojawianiem si¢ sinic. Dominuja one
struktury biologiczne tych ekosysteméw i czgsto zwickszaja
produkeje toksyn. Dotyczy to zwlaszcza zbiornikéw i jezior
w wysokich szerokosciach geograficznych, w tym w Polsce.
Wystepowanie intensywnych opadéw i brak pokrywy $nieznej
moze — zwlaszcza w zlewni o niskim udziale laséw i mokradet —
prowadzi¢ do intensywnego sptywu powierzchniowego zasila-
jacego ekosystemy wodne w zwigzki fosforu i azotu. Te z kolei
s3 bezposrednio pozytywnie skorelowane z produkeja sinic.

Innym przyktadem bezposredniego wplywu zmian klimatu
na nasze zdrowie jest legionelloza, czyli choroba wywoly-
wana przez bakterig Legionella sp., ktéra wystepuje naturalnie
w wodach powierzchniowych i sporadycznie powoduje zaka-
zenia u czlowieka. Czestos¢ takich zakazen rosnie wraz z tem-
peratura, ktéra sprzyja rozwojowi tych bakterii. Optymalne
warunki do ich namnazania si¢ to temperatura w zakresie
25-45 °C, ktéra w naturalnych warunkach rzadko jest w Polsce
spotykana. Jednakze, wraz ze wzrostem §$rednich temperatur
i podwyzszaniem si¢ temperatury wody w sieciach przesylo-
wych i zbiornikach klimatyzatoréw, bakteria uzyskuje ko-
rzystne nisze ekologiczne. W krajach potudniowej Europy to
zagrozenie jest doskonale znane: corocznie notowane sg liczne
przypadki zakazen w miesigcach letnich. Co wazne, w 2023 r.
réwniez w Polsce odnotowano liczne przypadki legionel-
lozy oraz ogniska zakazen, co bezposrednio nalezy powigzaé
z faktem, ze rok ten byl najcieplejszy w historii pomiaréw.

ZDROWIE

Zagrozenie to dla Polski opisano juz kilka lat wezesniej, jednak
nie zostaly podjete zadne dziatania zapobiegawcze.

Nowe zagrozenia

Zmiany klimatyczne wplywaja na nasze zycie i zdrowie nie
tylko bezposrednio, pogarszajac warunki zyciowe, ale réwniez
posrednio — poprzez zmiang ekosysteméw, w ktérych zyjemy.
Wszystkie gatunki na Ziemi majg swoje nisze ekologiczne,
w ktérych funkcjonuja. Dziatalnos¢ czlowieka zaktéca funkcjo-
nowanie tych nisz, co prowadzi nie tylko do wymierania gatun-
kéw, ale takze do migracji zwierzat, zmian w ich geograficznym
rozmieszczeniu (zasiggu i liczebnosci) oraz w ekosystemach,

w ktérych wystepuja.

Wsréd wielu negatywnych efektéw takich zmian wymienié
mozna takze wzrost ryzyka choréb, ktére dotychcezas stanowity
zagrozenie gléwnie podczas egzotycznych podrézy. Drugie, by¢
moze jeszcze wazniejsze, ryzyko wiaze si¢ ze wzrostem praw-
dopodobieristwa pojawienia si¢ nowych patogenéw mogacych
spowodowa¢ pandemie.

W pierwszym przypadku namacalnym przyktadem pojawie-
nia si¢ nowych choréb sa patogeny przenoszone przez komary.
Zwigkszenie ryzyka wynika zaréwno ze wzrostu zdolnosci wi-
ruséw do przetrwania i namnazania si¢ w owadach w nizszych
temperaturach, jak i z rozszerzaniem si¢ zasiegu wystepowania
gatunkéw komaréw bedacych wektorem zakazeri. Warto pod-
kresli¢, ze cho¢ potocznie termin ,,komar” odnosi si¢ do jednego
rodzaju owada, w rzeczywistosci obejmuje on wiele gatun-
kéw rézniacych sie wygladem oraz rodzajami przenoszonych
choréb. Na przyklad malaria jest przenoszona przez komary
z rodzaju Anopheles (np. widliszek), denga gléwnie przez Aedes
(komar egipski, komar tygrysi), a goraczka Zachodniego Nilu
przez komary z rodzaju Culex (np. komar pospolity). Zmiany
klimatyczne juz dzi§ umozliwiaja migracje komaréw coraz dalej
na poélnoc, a analizy wskazuja na przyspieszenie tego procesu,
co sugeruje, ze mozemy obserwowa¢ przypadki nowych choréb
réwniez w Polsce.

W zwigzku z opisanymi procesami obserwuje si¢ coraz szersze
wystepowanie dengi w krajach europejskich. Pierwsze przy-
padki lokalnej transmisji dengi zaobserwowano we Francji
i Chorwacji w 2010 r. i dzi§ choroba ta obecna jest w wielu

krajach europejskich.

Z drugiej strony ograniczeniem s3 réwniez wymogi samych
patogenéw. Przykladem moze by¢ wirus Zachodniego Nilu
wywolujacy zapalenie mézgu i przenoszony przez komary
wystepujace w calej Europie. Od poczatku XXI w. wirus ten
rozszerzyl swoje wystgpowanie na péinoc. Poczatkowo roz-
przestrzenial si¢ w Amerykach, a teraz proces ten nastepuje
w Europie z przypadkami infekeji u ludzi w krajach sasiaduja-
cych z Polska, takich jak Niemcy i Czechy. Wykazano bezpo-
$rednig zalezno§¢ zmian klimatu z wystepowaniem tego wirusa.

-
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Wystepowanie inwazyjnych gatunkdow komaréow Aedes w krajach europejskich

zrédto - ECDC

Réwniez kleszeze przenosza wiele choréb wirusowych, bak-
teryjnych oraz pasozytniczych. Niektére z nich, na przyktad
goraczka krymsko-kongijska, charakteryzuja si¢ bardzo wysoka
$miertelnoscig. Réwniez w przypadku tych pajeczakéw obser-
wuje si¢ znaczacy wplyw zmian klimatu na zasieg i czgstos¢ ich
wystepowania, co z kolei prowadzi do pojawienia si¢ w naszej
strefie klimatycznej nowych, egzotycznych choréb.

Chociaz rozprzestrzenianie si¢ choréb wirusowych jest dla nas
niebezpieczne, s3 to procesy stosunkowo powolne, co pozwala
na wdrozenie dziatan ochronnych. Juz teraz dostepne sa pierw-
sze szczepionki przeciwko dendze, a nawet przeciw malarii.
Trwaja réwniez prace nad skutecznymi terapiami, ktére moga

zlagodzi¢ objawy tych choréb.

Znacznie powazniejszym zagrozeniem jest jednak rosngce ry-
zyko pojawienia si¢ calkowicie nowych, odzwierzecych cho-
6b, ktére moga spowodowaé kolejng pandemie. Nasza ak-
tywnos¢ ma istotny wplyw na ryzyko wystapienia pandemii.
Zmiana warunkéw zycia spowodowana dziatalnoscig ludzka
prowadzi do utraty ustalonych nisz ekologicznych przez zwie-
rzgta, co zmusza je do migracji 1 wejécia w nowe srodowiska
oraz interakcji z innymi gatunkami. Co ciekawe, zwieksza to
réwniez czesto$¢ wystgpowania wiruséw u samych zwierzat.
Dodatkowo nasza rosngca mobilnos¢ i coraz czgstsze kontakty
z dzikimi i udomowionymi zwierzgtami (np. podczas waka-
cyjnych wyjazdéw do jaskin z nietoperzami czy odwiedzania
targéw zwierzat w krajach Azji i Afryki) zwickszaja prawdopo-
dobieristwo transmisji miedzygatunkowe;.

Kontakt z nietoperzem jest grozniejszy dla turysty niz dla lo-
kalnego mieszkarica. Mieszkaricy danych terenéw maja czesty
kontakt z wystepujacymi lokalnie zwierz¢tami i w efekcie réw-
niez z wirusami i bakteriami wystepujacymi u tych zwierzat.
Ich uktad odpornosciowy przez lata adaptowal sie do tych pa-
togenéw, minimalizujac ryzyko zakazenia i powaznej infekgji

ZDROWIE

w przypadku pojawienia si¢ wariantu
zagrazajacego ludziom. W przeci-
wienistwie do nich Europejczycy nie
posiadajg tej naturalnej bariery i po-
jawienie si¢ takiej transmisji stanowi
realne zagrozenie.

Mozemy obserwowaé podobne sytu-
acje w $wiecie zwierzat. Przyktadem
moze by¢ introdukcja wiewidrki szarej
w Europie, ktéra wypiera miejscows

wiewidrke pospolita. Proces ten jest
zwigzany miedzy innymi z przenosze-
niem wirusa ospy wiewidrek i nicienia
A Strongyloides robustus przez gatunek
i inwazyjny. Podczas kiedy wiewiérka
szara przystosowala si¢ do tych zagro-
zeni, populacja wiewiérki pospolitej
gwaltownie maleje.

Podsumowanie

Zmiany klimatu przyniosa nowe zagrozenia dlugoterminowe,
ktérych weigz jeszeze mozemy uniknaé. Sg jednak takie, ktore
juz dzi$ stanowia nasza terazniejszo$é. W zwigzku z tym mu-
simy podja¢ dzialania wielotorowe, ktére z jednej strony zmi-
nimalizujg niekorzystny wplyw zmian klimatycznych na nasze
bezpieczenistwo i zdrowie poprzez rozwéj technologii, wia-
czajac w to biomedycyne i przygotowania logistyczno-orga-
nizacyjne, natomiast z drugiej spowolnia dalszy postep zmian
klimatu i pozwola diugoterminowo zachowa¢ zdrowie i zycie
przysztym pokoleniom. To zintegrowane podejscie, taczace za-
réwno reaktywne, jak i prewencyjne strategie, jest niezbedne
do skutecznego zarzgdzania ryzykiem zdrowotnym w obliczu
zmieniajacego si¢ swiata.

Aby bylo to mozliwe, konieczne jest skoordynowane dziatanie

ponad podziatami politycznymi. W zwiazku z tym apelujemy o:

1. Utworzenie i wsparcie mechanizmu doradztwa naukowe-
go na wysokim szczeblu, na wzdr sprawdzonego podejscia
scientific advice, ktére pozwoli na obiektywne i wylaczone
z rozgrywek politycznych i biznesowych opracowanie klu-
czowych zagadnien dla decydentéw.

2. Rozszerzenie funkcjonowania autonomicznej stuzby cywil-
nej, aby byla w stanie reagowac na pojawiajace si¢ zagroze-
nia, w tym powodowane przez fale ekstremalnych upatéw.

3. Inwestycje w technologie przyszlosci, zaréwno w zakresie
biomedycyny, jak i rozwiazan zwigkszajacych nasza odpor-
no$¢ na szybko zachodzace zmiany klimatu.

4. Edukacje personelu medycznego, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem lekarzy rodzinnych, w zakresie rozpoznawania
oraz dziatania w przypadku choréb, ktére prawdopodobnie
pojawia sie w regionie w najblizszym czasie.

5. Wdrozenie elementu oceny ryzyka klimatycznego w pro-
jektowaniu nowej oraz modernizacji istniejacej infrastruk-
tury. Niezbedne s3 zmiany organizacyjne i legislacyjne —
przyktadem takich pilnych zmian jest wdrozenie dyrektywy
unijnej dotyczgcej czystej wody. m
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ZAKtAD ZARZADZANIA W PIELEGNIARSTWIE PREZENTACJE JEDNOSTEK

Samorzad zawodowy pielegniarek
i poloznych

DR N. MED., MGR PIEL.
KATARZYNA KRETOWICZ
Zaktad Zarzadzania w Pielegniarstwie

Po obradach Okraglego Stolu, wraz ze zmianami politycz-
nymi zainicjowanymi w Polsce w 1989 r., rozpoczeto tworzenie
struktur samorzadowych dla srodowiska pielegniarek i potoz-
nych. 19 kwietnia 1991 r. prezydent Lech Walesa podpisal
Ustawe o samorzadzie pielegniarek i poloznych, w ktérej za-
pisano, ze samorzad tworzy si¢ dla reprezentowania zawodo-
wych, spotecznych i gospodarczych intereséw tych zawodéw.
Tym samym powstata organizacja, ktérej celem jest reprezento-
wanie, a w sytuacjach trudnych — obrona intereséw srodowiska
zawodowego pielegniarek i poloznych. Rozpoczal si¢ proces
tworzenia nowoczesnych uregulowan prawnych dla tych zawo-
déw poprzez wprowadzenie w zycie Ustawy o zawodach piele-
gniarki i poloznej z dnia 5 lipca 1996 r., podpisanej przez pre-
zydenta Aleksandra Kwasniewskiego. Zostaly takze stworzone
zasady etyki zawodowej, a profesje pielegniarki i poloznej staty
si¢ zawodami samodzielnymi, $wiadczacymi ustugi medyczne
na profesjonalnym poziomie.

Samorzad zawodowy pielegniarek i poloznych reprezentuje
osoby wykonujace zawody pielegniarki i poloznej oraz sprawuje
piecze nad ich nalezytym wykonywaniem w granicach interesu
publicznego i dla jego ochrony. Obowigzujacym dzi§ w tym
zakresie aktem prawnym jest Ustawa z dnia 1 lipca 2011 r.
o samorzadzie pielggniarek i potoznych. -

Spotkanie z Samorzadem; mgr piel. Danuta Mataczynska i dr Katarzyna Kretowicz ze studentkami Il roku potoznictwa GUMed
fot. OIPiP
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Myslac o przyszlosci naszych absolwentéw i ich jak najlepszym
przygotowaniu do zycia zawodowego oraz wejsciu w struktury
samorzadowe, co roku realizujemy cykl spotkan studentéw kie-
runkéw pielegniarstwo i poloznictwo z Samorzadem w ramach
przedmiotéw organizacja pracy pielegniarskiej i organizacja
pracy poloznej. Spotkania te w ostatnich latach, z uwagi na
sytuacje epidemiologiczng, mialy r6zng formule — byly reali-
zowane online, w siedzibie Uczelni, a ostatnio takze — zgodnie
z pierwotnym zamystem — w siedzibie Samorzadu.

Na spotkaniach z Samorzadem omawiamy jego historie, struk-
ture i zadania, analizujac kwestie tworzenia rejestru pielegnia-
rek i potoznych, wydawania prawa wykonywania zawodu, dzia-
talnosci rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej i sadu, a takze
przeszkolenia po przerwie w wykonywaniu zawodu, realizacji
dzialan zawodowych w ramach indywidualnej i grupowej prak-
tyki pielegniarki i poloznej oraz ksztalcenia podyplomowego

realizowanego i nadzorowanego przez Samorzad.

Whprowadzanie studentéw w tematyke dzialania Samorzadu
zawodowego pielegniarek i poloznych ma zaowocowaé zro-
zumieniem dla zasad samorzadnosci, a takze zaangazowaniem
mlodziezy w dziatania na rzecz srodowiska zawodowego.

Przypominajac, jak wielka wage dla kazdego srodowiska zawo-
dowego ma dziatalnos¢ samorzadowa, dzickujemy Okregowej
Izbie Pielggniarek i Potoznych w Gdarisku za dotychczasows
wspélprace w przygotowywaniu przyszlych kadr. m

DR N. MED., MGR PIEL. KATARZYNA KRETOWICZ

PREZENTACIJE JEDNOSTEK

CYFROWA UCZELNIA

Office 365 w GUMed

Office 365 at MUG

MACIEJ SZYMANSKI

MATEUSZ CHEREK

Dziat Infrastruktury IT / Department of IT Infrastructure

W dobie dynamicznego rozwoju technologii informatycz-
nych kluczowym elementem wspierajacym dzialalno$¢ eduka-
cyjna oraz badawczg staja si¢ nowoczesne narzedzia cyfrowe.
Gdanski Uniwersytet Medyczny, wychodzac naprzeciw tym
wyzwaniom, wprowadza system Office 365 (O365).

Widrozenie 0365 jako jednolitego narzedzia dla catej Uczelni
wplynie na rézne obszary jej dziatalnosci. Utatwi prowadzenie
zaje online 1 w formule hybrydowej, usprawni komunikacje
iwspélprace miedzy studentami a wyktadowcami oraz zapewni

In the era of dynamic development of information technolo-
gies, modern digital tools are becoming a key element support-
ing educational and research activities. The Medical University
of Gdarsk, to meet these challenges, is introducing Office 365
(0365).

The implementation of O365 as a uniform tool for the entire
university will affect activities in various areas. Facilitating
online and hybrid classes, communication and cooperation

-»
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biezacy dostep do materialéw edukacyjnych dla dydaktykéw
i studentéw. Dla pracownikéw naukowych wprowadzenie
0365 bedzie wigzal si¢ ze zwigkszeniem efektywnosci orga-
nizacji pracy zespoléw badawczych, bezpiecznym przechowy-
waniem i udostepnianiem danych oraz mozliwoscia stosowania
zaawansowanych narzedzi analitycznych. Ponadto nowe na-
rzedzie usprawni procesy administracyjne, w tym zarzadzanie
dokumentacja, oraz pozwoli skoordynowaé¢ komunikacje we-
wnetrzng i zewnetrzng.

Funkcjonalnosci oferowane przez Office A3 stanowia posze-
rzony wariant dotychczasowego bezplatnego rozwiazania, czyli
licencji A1, na ktérg decydowali si¢ wybrani pracownicy. Zakres
wdrazanego wariantu A3 obejmuje m.in. aplikacje:

* Teams — do komunikacji i wspétpracy, prowadzenia zdal-
nych zajeé, spotkan, seminariéw i konsultacji;

* OneDrive — do przechowywania i udostgpniania plikéw
z mozliwoscig pracy zespotowej z przestrzenig dyskows (do
5TB);

* SharePoint — do zarzadzania dokumentami i projektami,
dzielenia si¢ plikami, wspéldziatania na dokumentach;

* Exchange Online — do zarzadzania poczta elektroniczna
z zaawansowanymi funkcjami filtrowania i ochrony przed
spamem;

* Power BI - do tworzenia zaawansowanych raportéw i analiz
danych;

* Outlook — do obstugi poczty e-mail i kalendarza (do 100 GB
pojemnosci skrzynki); mozliwos¢ integracji z aplikacjami

Microsoft 365.

Woijciech Kiedrowski, zastgpca kanclerza ds. informatyki
i teletechniki, podkresla, ze dzigki integracji ustug — takich
jak OneDrive, Teams, Word, Excel, PowerPoint i Outlook
— Office 365 umozliwia efektywne zarzadzanie dokumentami,
wspoélprace w czasie rzeczywistym oraz komunikacje miedzy
cztonkami spolecznosci akademickiej. Jednym z kluczowych
atutéw nowego planu A3 jest takze mozliwoé¢ instalacji pet-
nego pakietu Office na pigciu urzadzeniach. Zwieksza to mo-
bilnos¢ i dostepno$¢ narzedzi potrzebnych do nauki i pracy.

Plan wdrazania 0365

Kompleksowy proces wdrozenia O365 zostal podzielony na
etapy, co pozwoli na plynne i efektywne przejscie do nowego
systemu oraz zapewni jak najwigkszy komfort i wsparcie.

I1I kwartat 2024 r.

* Udostepnienie materialéw informacyjnych w Extranecie;

* Pilotazowa faza przenoszenia kont wybranych grup pracow-
nikéw do wersji O365 na podstawie zgloszen kierownikéw
zespoléw;

* Przeniesienie kont studenckich do 0365 — docelowo wszy-
scy studenci beda mieli dostep do swoich nowych kont od
poczatku nowego roku akademickiego.

PREZENTACJE JEDNOSTEK

between students and lecturers, as well as ongoing access to
educational materials for teachers and students. For research
workers — there will be increased efficiency of organizing the
work of research teams, secure storage and sharing of data as
well as advanced analytical tools. In addition, it will streamline
administrative processes, document management, coordinated
internal and external communication.

The functionalities offered by Office A3 are an extended vari-

ant of the current free solution, i.e. the A1l license, which was

chosen by selected employees. The scope of the implemented

A3 includes:

* Teams for communication and collaboration, conducting re-
mote classes, meetings, seminars and consultations;

* OneDirive for file storage and sharing with teamwork capa-
bilities with up to 5 TB storage;

* SharePoint for document and project management, shared
file sharing, and collaboration on documents;

* Exchange Online for email management with advanced fil-
tering and anti-spam features;

* Power BI for creating advanced reports and data analyses;

* Outlook with access to 100 GB of mailbox capacity offers
advanced e-mail and calendar functions as well as integration

with Microsoft 365 applications.

Wojciech Kiedrowski, Deputy Chancellor for IT and Tele-
communications, emphasizes that thanks to the integration of
services such as OneDrive, Teams, Word, Excel, PowerPoint
and Outlook, Office 365 will enable effective document man-
agement, real-time collaboration and communication between
members of the academic community. One of the key advan-
tages of the new A3 plan is the ability to install the full Office
suite on 5 devices. This increases mobility and the availability of
tools needed for learning and working.

0365 implementation plan

The comprehensive O365 implementation process has been di-
vided into stages, which will allow for a smooth and effective
transition to the new system. It will provide the greatest possi-
ble comfort and support.

Q32024

* Providing information materials on the Extranet.

* Pilot phase of transferring selected employees’ accounts to
the O365 version, based on team managers requests.

* Transfer of student accounts in 0365 — ultimately all stu-
dents will have access to their new accounts from the begin-
ning of the new academic year.

Q42024

* Transferring other accounts — licenses made available to oth-
er users.

* Trainings at basic level for MUG users.

* Training, workshops at advanced level for users — a series of
meetings will be planned for employees and students, de-

pending on their needs. -
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IV kwartat 2024 r.

* Przenoszenie pozostalych kont pracownikéw GUMed do
0365 — udostepnienie licengji dla pozostatych uzytkowni-
kéw;

* Szkolenia wprowadzajace dla uzytkownikéw na poziomie
podstawowym;

* Szkolenia i zaawansowane warsztaty dla uzytkownikéw —
cykl spotkan zostanie zaplanowany dla pracownikéw i stu-
dentéw w zaleznosci od zglaszanych potrzeb;

* Szkolenia dla administratoréw systeméw i HelpDesku (pra-
cownikéw pionu IT) niezbedne dla zapewnienia sprawnego
zarzgdzania nowymi narzedziami.

IiIT kwartal 2025 r.

* Zakonczenie procesu przenoszenia kont pracownikéw
GUMed do O365;

* Pilotazowe wdrazanie zaawansowanych ustug O365 w wy-
branych grupach, co pozwoli na przetestowanie i dostosowa-
nie rozwigzan do specyfiki naszej Uczelni;

* Rozwijanie narzedzi automatyzujacych i optymalizujacych
komunikacje wewnetrzna.

Nadawanie dostgpu do nowego pakietu bedzie odbywaé sie
zgodnie z harmonogramem wdrozenia. Do kofica wrze$nia
2024 r. wszystkie imienne konta studenckie zostang auto-
matycznie przeniesione do wersji 0365. Proces ten bedzie
odbywal sie etapami, bez potrzeby skiadania wnioskéw. Kazdy
z uzytkownikéw otrzyma na dotychczas uzywany imienny ad-
res mailowy informacje o planowanym i zakoriczonym procesie
przeniesienia konta.

W powiadomieniu mailowym wysylanym w okresie przeno-
szenia kont znajdzie si¢ komunikat o rozpoczeciu kopiowania
wiadomosci z poprzedniego systemu. Nalezy wzia¢ pod uwage,
ze proces przenoszenia danych moze potrwaé do 24 godzin.

PREZENTACIJE JEDNOSTEK
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Students i

Management

Administration 222 Q .

Teaching
l% (]
Scientists ﬁ

Aplikacje dostepne w 0365 / Applications in 0365

* Training for system operators and HelpDesk employees (IT
Department) — training to ensure efficient management of
new tools.

Q1 and Q2 2025

* Transfer of employee accounts in O365 — ultimately all
MUG users will have access to their new accounts.

* Pilot implementation of services for selected groups — pi-
lot implementation of advanced O365 services in selected
groups, which will allow us to test and adapt solutions to the
specificity of our university.

* Developing tools to automate communication — developing
the functionality of tools to automate and optimize internal
communication.

Access to the new package will be granted in accordance with
the implementation schedule. By the end of September 2024,
all personal student accounts will be automatically trans-
ferred to the Office 365 version. This process will take place
in stages, without the need to submit any applications. Each
user will receive information about the planned and completed

-

Przygotowanie i udostepnienie

Konta studenckie
w 0365

IV kwartat

2024

A Migracja
istniejagcych
kont

Konfiguracja i predefiniowanie srodowisk pracy

w 0365

Szkolenia, warsztaty dla uzytkownikéw

materiatéw informacyjnych
Anulowanie .
licencji Konta dla kadry dydaktycznej
. w 0365
cyklicznych

Udostepnienie licencji i migracja pozostatych kont

Il kwartat
2025

Plan wdrozenia 0365 / 0365 Implementation Plan
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Po zakoriczeniu kopiowania na skrzynke pocztowa zosta-
nie wystana wiadomos$¢ o zakoriczeniu integracji do nowego
systemu O365 z prosbg o zalogowanie sic do nowej poczty.
W celu aktywacji konta O365 uzytkownik musi zaktualizowaé
hasto w Extranecie. Dzi¢ki temu hasto do systeméw uczelnia-
nych i Microsoft bedzie takie samo.

Przypominamy, ze silne hasla sa gwarantem bezpieczenstwa,
wiec warto zadbad, by nikt nie wykorzystal naszej cyfrowej toz-
samosci. Warto tworzy¢ dobre, dlugie i fatwe do zapamietania
hasta. Obecne wymogi dotyczace haset w systemach GUMed
zostaly zaktualizowane na podstawie najnowszych zalecert

Cert Polska.
Instalacja 0365

Licencja A3 umozliwia instalacj¢ pakietu Office 365 na mak-
symalnie 5 urzadzeniach. Ponizej opisujemy pokrétce kroki
niezbedne do instalacji pakietu na komputerze.

* Krok 1: Zaloguij si¢ na portal.office.com — uzyj swojego ad-
resu e-mail oraz hasta do systeméw uczelnianych. Po zalogo-
waniu nastapi automatyczne przeniesienie na gtéwng strone
portalu Office 365. Nastgpnie w prawym gérnym rogu ekra-
nu kliknij ikong swojego profilu i wybierz ,Moje konto” lub
»M6j profil”.

* Krok 2: Rozpocznij proces instalacji — w sekeji ,,Subskryp-
¢je”lub , Ustugi i subskrypcje”, kliknij ,,Zainstaluj Office” lub
»Pobierz aplikacje Office” widoczne obok subskrypcji Office
365 A3. Nastepnie, po wybraniu wersji i jezyka, kliknij ,Za-
instaluj”.

* Krok 3: Aktywuj pakiet Office — postepuj zgodnie z in-
strukcjami wyswietlanymi na ekranie (instalacja moze po-
trwaé kilka minut). Po zakoriczeniu instalacji uruchom do-
wolng aplikacje z pakietu Office (np. Word lub Excel).

* Krok 4: Logowanie do pakietu Office — zostaniesz popro-
szony o zalogowanie si¢ przy uzyciu konta uczelnianego, aby
aktywowaé oprogramowanie. W tym celu wprowadz swoje

dane logowania i kliknij ,Zaloguj si¢”.

GDANSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

UCZELNIA
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account transfer process to their previously used registered
e-mail address. The e-mail notification sent during the account
transfer period includes a message about the start of copying
messages from the previous system. Please note that the data
transfer process may take up to 24 hours. After completion,
a message about the completion of integration into the new
Office 365 system will be sent to your mailbox, asking you
to log in to the new mail with access to Office 365 services.
To activate an Office 365 account, the user must update their
password on the Extranet. Thanks to this, the password for the
university and Microsoft systems will be the same.

We would like to remind you that strong passwords guarantee
security, so it is worth making sure that no one uses your digital
identity. It is worth creating good, long and easy to remember
passwords. The current password requirements in MUG sys-
tems have been updated with the latest recommendations from

Cert Polska.
0365 installation

A3 license allows installation of O365 up to 5 devices, so below
we briefly describe the steps necessary to install the package on
your computer.

* Step 1: Log in to portal.office.com using your email address
and password for university systems. After logging in, you
will be automatically redirected to the main page of the Of-
fice 365 portal. Then, in the upper right corner of the screen,
click your profile icon and select “My account” or “My pro-
file”.

* Step 2: Start the installation process — under “Subscrip-
tions” or “Services and Subscriptions”, click “Install Office” or
“Download Office Apps” next to your O365 A3 subscription.
Then, after selecting the version and language, click “Install”.

* Step 3: Activate Office — follow the on-screen instructions
(installation may take a few minutes). After installation is

complete, launch any Office application (e.g. Word or Excel).
N

NAUKA ROZWG) DZIAEALNOSC

KANDYDACI  STUDENCI DOKTORANCI  ABSOLWENCI

WYDZIALY

Poczta elektroniczna GUMed

Poczta GUMed - lokalna

Jesli Twoja skizynka email nie zostata przeniesiona do poczty Office 365, w
celu zalogowania si¢ nalezy w ponizszym formularzu uzupetnic login oraz
hasto, a nastepnie Klikng¢ w przycisk "Zaloguj mnie”.

Login

Hasto

Zaloguj mnie

Wymagana konfiguracja programoéw pocztowych

Poczta GUMed - Office 365

IINNOWACIE | WSPOLPRACA  LECZNICZA

Jesli Twoja skrzynka email zostata przeniesiona do poczty Office 365, w celu
zalogowania si¢ nalezy Klikna¢ w przycisk “Zaloguj mnie'.

] Office 365

Wymagana konfiguracja programow pocztowych

Logowanie do poczty elektronicznej / Log in to MUG mail
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Poczta GUMed

Warto zaznaczy¢, ze procesem przenoszenia objete sg wylacz-
nie imienne konta pocztowe. Dostep do poczty odbywa si¢
przez logowanie na stronie office.com (login wraz z domeng
@gumed.edu.pl) lub za posrednictwem strony poczta.gumed.
edu.pl.

Po zakoriczeniu aktywacji pakietu O365 poczta zostanie au-
tomatycznie przekierowana na konto obstugiwane w ustudze
0365. Na poczcie GUMed pozostang jednak wszystkie do-
tychczas odebrane i wystane wiadomosci. Wiadomosci te, znaj-
dujace si¢ na serwerze pocztowym Uczelni, zostaja przekopio-
wane na indywidualne konta pocztowe w wersji O365.

Przenoszenie kont pracowniczych, w odréznieniu od stu-
denckich, nie bedzie podlegalo automatyzacji. Obecnie jest
ono w fazie pilotazowej. Konta z pakietem O365 sg rejestro-
wane dla nowych pracownikéw Uczelni. Dla pozostatych jed-
nostek integracja kont jest mozliwa na podstawie zgloszenia
kierownictwa.

Whiosek dotyczacy migracji kont pocztowych bedzie dla
Paristwa dostgpny w systemie zgloszeri: Wniosek / Syste-
my IT / Microsoft Office 365 / Migracja kont pocztowych.

Do dobrowolnego zgloszenia checi przeniesienia konta za-
ch¢ca Pawel Brudniak, p.o. kierownika Dzialu Infrastrukty
IT: Wezesne przystqpienie do Office 365 umozliwi zapoznanie sig
2 nowymi narzgdziami i funkcgonalnosciami w komfortowym tem-
pie oraz pomoze w plynnym przejsciu na nowy system.

Kompleksowa obstuge wdrazanych zmian zapewnia zespél
HelpDesk IT, ktéry w przypadku jakichkolwiek probleméw
lub pytan gwarantuje tez wsparcie techniczne. Ponadto w extra-
netowej zakladce ,Instrukcje” w ,Bazie wiedzy HelpDesk IT”
dostepne s aktualne pliki z informacjami o integracji poczty
elektroniczne;j, instalacji pakietu O365 oraz konfiguracji i za-
stosowaniu aplikacji dostepnych we wdrazanej wersji.

Podsumowanie

Podsumowujac, Office 365 to kompleksowy pakiet narzedzi
biurowych dostepny w chmurze, ktéry zostal stworzony z my-
$la o zaspokojeniu potrzeb zaréwno instytucji edukacyjnych, jak
i indywidualnych uzytkownikéw — pracownikéw oraz studen-
téw. Dzieki zaawansowanym narzedziom i ustugom oferowa-
nym przez Microsoft Uczelnia moze skutecznie wspieraé pro-
cesy dydaktyczne i badania naukowe, jednoczesnie zapewniajac
bezpieczenistwo i komfort pracy wszystkim uzytkownikom. m

MACIEJ SZYMANSKI
MATEUSZ CHEREK
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* Step 4: Login to Office — you will be asked to login with
your university account to activate the software. To do this,

enter your login details and click “Log in”.
MUG mail

Itis worth noting that the transfer process covers only individual
registered email accounts. Access to e-mail is possible by log-
ging in at office.com (login with the domain @gumed.edu.pl)

or via the website poczta.gumed.edu.pl.

After completing the activation of the O365 package, the
mail is automatically redirected to the account managed in the
Office 365 service. However, all messages received and sent so
far remain in the MUG mailbox. All messages stored on the
MUG mail server are copied to individual mail accounts in the

0365 version.

Transferring employee accounts, unlike student accounts,
will not be automated. It is currently in the pilot phase.
Accounts with the O365 package are registered for new univer-
sity employees. For other units, account integration is possible

based on management notification request.

'The application regarding the migration of e-mail accounts will
be available to you in the notification system: Application /
IT systems / Microsoft Office 365 / Migration of e-mail

accounts.

Pawel Brudniak, Manager of the IT Infrastructure Depart-
ment encourages to move your account: Early access to Office 365
will enable you to become familiar with new fools and functional-
ities at a comfortable pace and will help in a smooth transition to

the new system.

The IT HelpDesk team provides comprehensive support for
implemented changes. It also provides technical support in case
of any problems or questions. Moreover, on the extranet, in the
“Instructions” tab, available in the “IT HelpDesk Knowledge
Base”, there are current files with information on e-mail inte-
gration, installation of the Office 365 package and the config-
uration and use of applications available in the implemented
version.

Conclusion

To sum up, Office 365 is a comprehensive suite of office tools
available in the cloud, which was created to meet the needs of
both educational institutions and individual users — employees
and students. Thanks to the advanced tools and services offered
by Microsoft, the university can effectively support both teach-
ing processes and scientific research, while ensuring safety and
comfort of work for all users. m

MACIEJ SZYMANSKI
MATEUSZ CHEREK
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Pitching - sztuka skutecznej

prezentacji pomystow

Podjecie przez naukowcéw decyzji o zalozeniu spétki typu
spin-gff lub spin-out niesie ze sobg istotne konsekwencje, w tym
koniecznos$¢ zaangazowania si¢ twércéw w aktywnosci bizne-
sowe. Byt spétki w duzej mierze zalezy od odpowiedzialnosci
za dzialania podejmowane przez jej twércéw. Jednym z naj-
wazniejszych zadai menedzera spétki jest udzial w licznych
spotkaniach majacych na celu pozyskanie funduszy na rozwdj
opracowywanej technologii. Kluczowa umiejetnoscia naukow-
céw-przedsigbiorcéw jest posiadanie kompetencji z zakresu
prezentowania rozwigzania, wynalazku czy technologii.

Aby skutecznie zainteresowa¢ odbiorcéw mozliwoscig inwesty-
cji, zakupu, zapewnienia wsparcia czy nawigzania wspélpracy,
warto stosowa¢ zasady tworzenia prezentacji zgodnie z metoda
pitchingu. Metoda ta jest wykorzystywana w biznesie, gtéwnie
w marketingu i sprzedazy, ale z powodzeniem moze by¢ sto-
sowana w relacjach na styku nauki i biznesu. Podczas spotkan
warto zaprezentowaé rozwigzanie w najlepszy mozliwy spo-
s6b — w tym celu nalezy przygotowaé pitch deck, czyli profe-
sjonalng, dobrze zaprojektowang graficznie i merytorycznie,
a przede wszystkim przekonujaca prezentacje. Kluczowe cechy
skutecznego pitchingu to jasno$¢ przekazu, zwigzlos¢, atrakeyj-
no$¢ prezentacji oraz umiejetnosé¢ efektywnego komunikowa-
nia wartoéci i korzysci plynacych z proponowanego rozwia-
zania. Pitch deck zazwyczaj trwa okolo 10 minut i najczesciej
wykorzystywany jest podczas spotkari z inwestorami, takimi
jak firmy farmaceutyczne, producenci urzadzenn medycznych
i przedstawiciele funduszy kapitalowych. Jest takze powszech-
nym narzedziem do prezentacji pomysiéw biznesowych pod-
czas konferencji i konkurséw dla szar-upéw oraz przedsigwzigé

akeeleracyjnych.

Prezentacja rozpoczyna si¢ tytulem i wprowadzeniem, ktére
obejmuja nazwe rozwigzania/projektu, jego logo oraz motto
lub slogan reklamowy. Niezwykle istotna jest wlasciwa prezen-
tacja czlonkéw zespolu, ich doswiadczenia i zaangazowania,
ktéra pokazuje, dlaczego zespét jest odpowiedni do realizacji
projektu. Warto podkresli¢, Ze potencjalni partnerzy biznesowi,
w szczegdlnosci fundusze inwestycyjne, analizujg potencjat ze-
spotu. Inwestorzy poszukuja w zespolach przynajmniej jednego
tworcy, ktéry jest zdeterminowany, aby zaangazowac sie w pro-
wadzenie biznesu na poziomie dajgcym nadzieje na realizacje
zaplanowanej strategii rozwoju.

W czgéci merytorycznej prezentacji powinnismy zdefiniowaé
problem, ktérego rozwiazanie proponuje prezentowany pro-
dukt lub ustuga. Dobra praktyks jest postawienie przysziych
klientéw i ich potrzeb w centrum naszego zainteresowania.

grafika — freepik.com

Jako potwierdzenie przedstawionych informacji warto zawsze
wykorzystywaé dane statystyczne, badania czy wyniki ankiet
przeprowadzonych wsréd potencjalnych klientéw, ktére po-
twierdza, ze problem rzeczywiscie istnieje i dotyka konkretnych
segmentéw odbiorcéw. Ponadto warto pamietaé, iz w branzy
medycznej uzytkownik rozwigzania czesto nie jest platnikiem,
co dotyczy np. stosowania lekéw i urzadzen medycznych czy
relacji pacjent — lekarz — szpital. Dlatego warto uwzgledni¢ po-
trzeby i role wszystkich interesariuszy wchodzacych w interak-
¢je z przeznaczonym do wdrozenia rozwigzaniem.

W kolejnych etapach nastepuje prezentacja samego rozwiaza-
nia, czyli produktu lub ustugi, ktére jest odpowiedzia na zde-
finiowane problemy rynku. Warto wskaza¢ kluczowe funkcje
i korzysci plynace z korzystania z rozwigzania dla potencjal-
nych uzytkownikéw oraz nawigza¢ do oferty konkurencji,
podkreslajac przewagi konkurencyjne i wartos¢, jaka rozwig-
zanie moze mie¢ dla Klienta. W pitch decku nalezy réwniez
przedstawi¢ rynek docelowy, do ktérego adresowane jest nasze
rozwigzanie, wskazujac liczbe potencjalnych klientéw zaintere-
sowanych rozwigzaniem. Nastepnie prezentuje si¢ model biz-
nesowy, przedstawiajac informacje finansowe, w tym kluczowe
prognozy dotyczace przychodéw i kosztéw, przygotowane
w oparciu o przewidywang liczbe klientéw oraz cene ustug/
produktéw. Model biznesowy prezentuje takze plany dotyczace
promocji, pozyskiwania klientéw oraz strategii sprzedazy, jak
réwniez kanaly marketingowe i partnerstwa istotne dla powo-
dzenia przedsigwziecia.

-
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Zakoticzenie pitch decku powinno zawiera¢ podsumowanie
i ponowne podkreslenie kluczowych punktéw, a takze wezwa-
nie do dzialania i zach¢te do dalszej rozmowy lub organizacji
kolejnego spotkania.

"Tworzac pitch deck, nalezy dba¢ o zwigztos¢ i klarownos¢ prze-
kazu, estetyke i spéjnos¢ wizualng slajdéw. Przedstawiane tezy
powinny by¢ wspierane konkretnymi przyktadami. Wazne jest,
aby opowiadanie historii bylo wciagajace, a sama prezenta-
cja miata plynng narracje. W tym celu warto stosowa¢ m.in.

PREZENTACIJE JEDNOSTEK

techniki storytellingu. Réwnie istotne jest ponadto przygoto-
wanie si¢ do odpowiedzi na pytania inwestoréw oraz gotowos¢
do dyskusji. Dziatania te moga znaczaco wplyna¢ na pozy-
tywny odbiér prezentacji.

Jesli chea Panstwo dowiedzie¢ si¢ wigeej o zasadach przygo-

towywania skutecznych prezentacji, zapraszamy do kontaktu
z naszym biurem. m

MARCIN STOLAREK

Centrum Transferu Technologii

Jak prawidlowo zaplanowac

koszty ochrony patentowej wynalazku?

W zwigzku z tym, ze koszty ochrony patentowej nie sg niskie,
a w trakcie realizacji danego projektu powstaje najczesciej kilka
zgloszen patentowych, warto prawidlowo wyliczy¢ i zaplano-
waé takie koszty juz na etapie tworzenia budzetu grantowego
i aplikowania o finansowanie.

Koszt ochrony patentowej zalezy w gléwniej mierze od ob-
szaru geograficznego, na jakim planujemy chroni¢ nasz wyna-
lazek — inne koszty musimy zaplanowa¢ dla uzyskania ochrony
na terenie Polski, inne dla wybranych krajéw europejskich,
a jeszcze inne dla USA.

Na koszty ochrony patentowe]j skladaja si¢ miedzy innymi
koszty urzedowych oplat patentowych. Te najtatwiej zapla-
nowad, poniewaz ich wysoko$¢ okreslona jest na stronach od-
powiednich urzedéw patentowych: Urzedu Patentowego RP,
Europejskiego Urzedu Patentowego lub Urzedu Patentéw
i Znakéw Towarowych USA. Oprécz kosztow urzedowych
musimy doliczy¢ koszty obstugi kancelarii patentowej, ktéra
przygotowuje i dokonuje zgloszenia w naszym imieniu. Koszty
te wiaza si¢ m.in. z wykonaniem przez kancelari¢ badania
zdolnosci patentowej, przygotowaniem dokumentacji zglosze-
niowej oraz dokonaniem zgloszenia do urzedu. Cenniki ustug
réznig sie w zaleznosci od kancelarii. Calkowity koszt uzyska-
nia patentu zalezy takze od tego, jak diugo bedzie trwato nasze
postepowanie patentowe (zazwyczaj jest to kilka lat, przy czym
za kazdy kolejny okres ochrony trzeba zaplaci¢ odpowiednia
kwote wedlug cennika optat urzedu). W kalkulacjach uwzgled-
ni¢ nalezy ponadto mozliwo$¢ wystapienia dodatkowych oplat,
zwigzanych np. ze sporami prawnymi, jakie kancelarie beda
musialy toczy¢ w zwiazku z procesem udzielania patentu na-
szemu wynalazkowi.

Ogdlny catkowity koszt uzyskania patentu polskiego wy-
nosi $rednio 10-40 tys. z1, w zaleznosci od dziedziny techniki,
stopnia zlozonosci rozwigzania czy strategii zgloszeniowe;.

Koszt uzyskania patentu europejskiego wynosi érednio 35-
-70 tys. zt. W odréznieniu od patentéw krajowych, patent eu-
ropejski daje mozliwo$¢ uzyskania ochrony jedynie w wybra-
nych krajach. Aby chroni¢ swéj wynalazek, nalezy dokona¢ tzw.
walidacji, czyli uznania waznosci patentu europejskiego w po-
szczegolnych krajach. Koszty walidacji patentu europejskiego
mieszczg si¢ w granicach 2,5-15 tys. zt za kazdy kraj. To one
stanowig zwykle najwieksze obcigzenie dla zglaszajacego. Ich
wysokos¢ wynika w duzej mierze z kosztéw ttumaczen. Koszt
uzyskania patentu w USA wynosi érednio 100 tys. zt. W kwo-
cie tej zawierajg si¢ wszystkie koszty, w tym prowadzenie po-
stepowania i oplaty okresowe za przedtuzenie prawa ochrony,
przy zalozeniu, ze sam opis patentowy zostanie przygotowany
przez polska kancelarig, a zgloszenie dokonane zostanie przy
wsparciu lokalnej kancelarii amerykariskiej.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze powyzsze szacunki kosztéw dotyczg
catego procesu uzyskania patentu, ktéry liczy si¢ od momentu
przygotowania zgloszenia patentowego do uzyskania decyzji
patentowej. Koszty dokonania samego zgtoszenia patentowego
sg oczywiscie duzo nizsze i tatwiejsze do zaplanowania.

Wszystkich naukowcéw, ktérzy planuja zapewnienie ochrony
praw wiasnosci intelektualnej dla wynikéw opracowywanych
przez siebie badan, zach¢camy do kontaktu z biurem CTT,
ktére w oparciu o aktualny cennik ustug kancelarii patentowej
GUMed pomoze Paristwu prawidlowo oszacowa¢ niezb¢dne
koszty. Podkreslamy, ze najodpowiedniejszym na to momen-
tem bedzie sam poczatek planowania badar, czyli proces apli-
kowania o grant, gdyz wowczas mamy najwicksza swobodg
szacowania planéw finansowych. m

DR JOANNA BORZYSZKOWSKA
Centrum Transferu Technologii
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Obrady KRAUM w Sopocie

Gdanski Uniwersytet Medyczny pod przewodnictwem rek-
tora prof. Marcina Gruchaly zorganizowal ostatnie w bieza-
cej kadencji spotkanie Konferencji Rektoréw Akademickich
Uczelni Medycznych. W obradach, ktére odbyty sie w dniach
19-20 czerwca w Sopocie, udziat wzieli obecnie urz¢dujacy rek-
torzy uczelni medycznych, rektorzy elekei oraz zaproszeni go-
$cie, w tym m.in.: wiceminister zdrowia dr Marek Kos, dyrek-
tor Departamentu Rozwoju Kadr Medycznych MZ prof.
Mariusz Klencki, przewodniczacy Polskiej Komisji Akredy-
tacyjnej (PKA) dr hab. Janusz Uriasz i prezes Narodowego
Funduszu Zdrowia dr Filip Nowak.

Pierwszego dnia odbylo si¢ zgromadzenie wyborcze, pod-
czas ktérego wybrano wladze KRAUM na nows kadencje.
Przewodniczacym zostal prof. Wojciech Zaluska, rektor
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, a jego zastepcami: prof.
Leszek Domanski, rektor elekt Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie; prof. Zbigniew Krasinski, rektor
elekt Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
elekt
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, oraz prof. Tomasz

w  Poznaniu; prof. Marcin Moniuszko, rektor
Szczepanski, rektor Slgskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach. Ich czteroletnia kadencja rozpoczela sie
1 wrzesnia 2024 r. Nad prawidlowoscia wyboréw czuwat
mec. Aleksander Rynkiewicz z Zespotu Radcéw Prawnych

GUMed.

— Czujg sig niezwykle wyrdiniony i wzruszony — powiedzial po
wyborze prof. Wojciech Zatuska. — Moge obiecad, ze zrobig
wszystko, by stuzyc naszemu Srodowisku, tak jak robili to moi po-
przednicy w tych trudnych czasach.
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Czwartkows dyskusje rozpoczeta prezentacja Doktoranckiego
Forum Uczelni Medycznych (DFUM), ktéra wyglosita jego
przewodniczgca Malgorzata Grochocka. Towarzyszyla jej
Dagmara Kroll, przewodniczaca Samorzadu Doktorantéw
GUMed. Do gtéwnych celéw Forum naleza: wymiana infor-
macji i do$wiadczen, realizowanie wspdlnych przedsigwzigé
naukowych i kulturalnych, a takze wystgpowanie z propo-
zycjami projektéw aktéw prawnych do wilasciwych organéw
wiadzy publicznej. Przewodniczgca DFUM przyblizyta finali-
zowany wiasnie projekt monografii, zasady wspétpracy z Kra-
jowa Reprezentacja Doktorantéw oraz przebieg zakoriczonej
3 czerwca konferencji Prawo w medycynie — medycyna w prawie.

Rozmowy z przedstawicielami resortu zdrowia w duzej mierze
dotyczyty Krajowego Planu Odbudowy i inwestycji, ktérych
realizacja zostanie pokryta ze srodkéw pochodzacych z tego
funduszu. Ponadto dyskutowano o standardach ksztalcenia na
pielegniarstwie i potoznictwie, ktére maja zosta¢ wprowadzone
z rocznym wacatio legis, oraz standardach ksztalcenia na kie-
runku ratownictwo medyczne, ktére majg wejs¢ w zycie jeszcze
w tym roku. Pochylono si¢ réwniez nad obowigzujaca formuta
Lekarskiego Egzaminu Koricowego, ktéra zdaniem rektoréw
i reprezentantéw MZ wymaga istotnej zmiany. Skupiono si¢
takze na praktycznym nauczaniu na ostatnim roku studiéw
i kontroli na uczelniach prowadzacych ksztalcenie na kierun-

kach lekarskich pomimo negatywnej oceny PKA.

Sprawozdanie z konferencji Edukacja i humanizacja we wspot-
czesnej medycynie zreferowaly prof. Agnieszka Piwowar, pro-
rektor ds. studentéw i dydaktyki UMW), i prof. Agnieszka
Zimmermann, prorektor ds. jakosci ksztalcenia GUMed,
a o przyznaniu amerykariskiej akredytacji
polskim uczelniom medycznym poinfor-
mowal prof. Kamil Torres, prorektor ds.

ksztalcenia i dydaktyki UMLub.

Z ramienia naszej Uczelni w czerwco-
wym KRAUM uczestniczyli takze: prof.
Michat Markuszewski, prorektor ds. na-
uki, rektor elekt; prof. Piotr Widtak, dy-
rektor Biura Centrum Wsparcia Badan
Klinicznych, reprezentujacy grupe ro-
boczg Polskiej Sieci Badan Klinicznych,
i dr Jakub Kraszewski, dyrektor naczelny
UCK, przewodniczacy Polskiej Unii
Szpitali Klinicznych. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

fot. Pawet Sudara
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O naukach o zdrowiu podczas

IV Konferencji WNoZ

Siedemdziesigt interdyscyplinarnych prac zaprezentowano
w dziesieciu sesjach tematycznych podczas IV edycji Kon-
ferencji Naukowej Interdyscyplinarne Spojrzenie na Nauki
0 Zdrowiu, poswigconej pamieci prof. Piotra Lassa. Wydarzenie
odbyto si¢ w dniach 13-15 czerwca w audytorium im. prof.
Zdzistawa Kieturakisa w Centrum Medycyny Inwazyjne;j.
Zorganizowal je komitet, ktéremu przewodniczyly specjalistki
z Zakladu Immunobiologii i Mikrobiologii Srodowiska: kie-
rownik jednostki prof. Katarzyna Zorena oraz dr inz. Marta
Jaskulak.

Spotkanie rozpoczeli jego organizatorzy oraz przedstawiciele
wladz Uczelni: rektor elekt prof. Michat Markuszewski,
prorektor ds. nauki, i prof. Przemystaw Rutkowski, dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu z IMMIT. Nastepnie wyktad in-
auguracyjny pt. One Health wyglosit dr hab. Tomasz Smiatacz,
prorektor ds. studenckich.

Ponadto do wygloszenia wykladéw zaproszono wielu eksper-
téw zaréwno z GUMed, jak tez z innych osrodkéw krajowych
i zagranicznych. Wydarzenie zgromadzilo specjalistéw z za-
kresu farmacji, medycyny i nauk pokrewnych, ktérzy podzielili
si¢ najnowszymi osiggnieciami i wynikami badan. Spotkanie
podzielone bylo na nast¢pujace sesje tematyczne: Patenty, od po-
mystu do patentu; Dieta, mikrobiom, zdrowie; Interdyscyplinarna
opicka medyczna % elementami leczenia bolu; Medycyna sporfowa
i rehabilitacja narzqdu ruchu, Medycyna regeneracyjna i inZynie-
ria thankowa, Choroby uroginekologiczne — prazyczyny i nowe moz-
liwosci leczenia; Wystgpowanie i diagnostyka pasozytow u ludzi
i w Srodowisku oraz Choroby rzadkie. Konferencja obejmowata
tez sesj¢ mlodych naukowcéw i sesje plakatows.

Wydarzenie miato charakter interdyscyplinarny, a jego gtéw-
nym celem byla wymiana mysli, prezentacja aktualnych proble-
méw 1 wyzwan oraz kreowanie perspektyw dalszego rozwoju
Wydziatu Nauk o Zdrowiu i samej dyscypliny nauki o zdrowiu.
Prezentacja realizowanych projektéw badawcezych pozwolila na
integracje i nawigzanie owocnej wspélpracy pomiedzy poszcze-
g6lnymi zespotami i klinikami oraz studentami i naukowcami
zajmujagcymi si¢ naukami o zdrowiu na arenie ogélnopolskiej
i miedzynarodowe;.

Konferencja byta réwniez okazja do przedstawienia wynikéw
badan przez mlodych naukowcéw, doktorantéw oraz studen-
téw dziatajgcych w kotach naukowych. W ramach konferencji
w konkursie na najlepsze prace miodych naukowcéw przy-
znano az 15 nagréd (5 w kategorii najlepszych prac studenc-
kich, 5 w kategorii doktorantéw oraz 5 w kategorii studenckich
kot naukowych).

Konferencja zostala dofinansowana ze s$rodkéw budzetu
pastwa w ramach programu Doskonata Nauka (modul
Wiparcie konferencji naukowych) w oparciu o umowe nr DNK/
SP/548321/2022 z dnia 29 grudnia 2022 r. m

PROF. KATARZYNA ZORENA
DR INZ. MARTA JASKULAK

Zaktad Immunobiologii i Mikrobiologii Srodowiska

KAROLINA PIEKARSKA
Studentka Il roku potoznictwa Il stopnia

fot. Jakub Winiewski

Organizatorzy i uczestnicy konferencji
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Prof. Jacek Kot na konferencji

AHDMA 2024

Prof. Jacek Kot, kierownik Krajowego Osrodka Medycyny
Hiperbarycznej GUMed — Kliniki Medycyny Hiperbarycznej
i Ratownictwa Morskiego UCMMIT w Gdyni, byt gtéw-
nym prelegentem 17. Konferencji Naukowej Azjatyckiego
Stowarzyszenia Medycyny Hiperba-
rycznej i Nurkowej (Asian Hyperbaric
& Diving Medical Association,
AHDMA), ktéra odbyta si¢ w dniach
24-27 lipca na wyspie Koh Samui
w Tajlandii. Wieckszoé¢ uczestnikéw
konferencji pochodzita z krajéw tego re-
gionu, czyli Malezji, Indonezji, Tajlandii,
Indii, Hongkongu i Singapuru (Chiny
i Japonia maja wlasne narodowe towa-
rzystwa naukowe).

Podczas konferencji prof. Kot przed-
stawil pie¢ prelekeji plenarnych o zréz-
nicowanym charakterze. Prezentacja
pt. Using oxygen in diving — from pre-
conditioning to accelerating decompression
dotyczyla uzycia réznych stezeni tlenu

Druga prezentacja dotyczyla medycznych aspektéw nurkowari
saturowanych, zwlaszcza za$ polskiej koncepcji wykorzystywa-
nia tzw. rozszerzonego okienka tlenowego (EOW) do zwigk-
szenia efektywnosci wielogodzinnej dekompresji. Omoéwione
zostaly takze zasady udzielania
pierwszej pomocy medycznej w §ro-
dowisku habitatéw saturowanych,
w ktérym mozliwosci ewakuacji do
szpitala s3 opéznione o kilka lub
nawet kilkanascie dni w zwigzku
z koniecznoscig prowadzenia dtugo-
trwatej dekompresji.

— Faktycznie obecnie szybciej mozna
ewakuowac astronautow z ISS niz
wyprowadzic nurkéw saturowanych
z glebokosci np. 100 metrow, gdyz
w takich przypadkach dekompresja
trwa ok. 5 dni — wyjasnil prof. Jacek
Kot.

Przewodniczagcy AHDMA dr Andrew Ng
z Malezji i prof. Jacek Kot

W czesci poswigconej nurkowaniu

w mieszaninie oddechowej w celu opty-
malizacji bezpieczeristwa i efektywno-
$ci nurkowania.

— Najcickawsza wydaje sig mozliwos¢ oddychania tlenem hiperba-
rycznym (np. 100-procentowym tlenem na glebokosci 6 metriw)
Jeszcze przed rozpoczeciem zasadniczego nurkowania, gdyz udo-
wodniono, Ze postgpowanie to, ktdrego efektem jest polgczenie deni-
trogenizacji z prekondycjonowaniem, zmniejsza ilos¢ pecherzykdw
gazowych po nurkowaniu. Ten mechanizm wykorzystywany jest
tez przez astronautow przebywajgcych w migdzynarodowe; stacji
kosmicznej (I8S), przygotowujgcych sig do wyjscia w przestrzen
pozapojazdowq — thumaczyt prof. Jacek Kot.

prof. Kot oméwit tez $miertelne
wypadki nurkowe, ktére byty anali-
zowane w Polsce z udziatem komisji skladajacej si¢ z ekspertow
technicznych i specjalistow medycyny sadowej oraz podwod-
nej. Najciekawszym z nich byt przypadek analizy sadowej ciata
nurka odnalezionego przypadkiem na historycznym wraku MS
»Wilhelm Gustloft” (zatopionym w 1945 r.) po siedmiu latach
od jego zaginiccia, do ktérego doszto podczas wyprawy nur-
kowej w 2012 r. Sekcja sagdowa nie pozwolita na jednoznaczne
ustalenie przyczyny $mierci, gdyz cialo (z wyjatkiem twarzy)
zamknigte w szczelnym suchym skafandrze eksponowanym na
stale warunki zimnej wody morskiej podlegto catkowitemu pro-
cesowi saponifikacji. Analiza sprzetu nurka, w tym jego osobi-
stego komputera nurkowego, pozwolita jednak na jednoznaczne
odtworzenie przebiegu nurkowania prowadzacego do $mierci.

-
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Prezentacja pt. Severe soft tissue infections and HBOT dotyczyta
multimodalnego podejscia do leczenia najcigzszych martwi-
czych infekeji tkanek migkkich z wykorzystaniem intensywnej
terapii, opracowan chirurgicznych oraz tlenoterapii hiperba-

rycznej (HBOT).

— Taki model leczenia wprowadzony w Polsce ponad 25 lat temu
w osrodku w Gdyni stanowi unikalne w skali swiatowej rozwig-
zanie, kidre zapewnia najwyzszy poziom referencyjnosci. Niewiele
osrodkdw na Swiecie moZe poszczycic sig takg intensywnostiq poste-
powania w tak wymagajqcych przypadkach klinicznych — zwrécil
uwage prof. Jacek Kot.

KONFERENCJE | SZKOLENIA

Najciekawszymi przypadkami klinicznymi byly opisy infekeji
przecinkowcami cholery (Vibrio cholerae) po kapieli w wodach
Battyku, zwlaszcza ze dotychczas takie infekcje obserwowano
w rejonach tropikalnych. Ostatnig prezentacja byt przeglad
stosowania tlenoterapii hiperbarycznej w Europie i na $wie-
cie (Good practices in hyperbaric medicine) na przyktadzie nowej
edycji Europejskiego Kodeksu Dobrej Praktyki w Tlenoterapii
Hiperbarycznej (ECGP for HBOT). Kodeks ten zostal zak-
tualizowany w 2022 r. i opublikowany w 2023 r. pod nadzo-
rem prof. Jacka Kota jako przewodniczacego Europejskiego
Komitetu Medycyny Hiperbarycznej (ECHM). m

fot. archiwum prywatne

Przedstawiciele Pierwszej Szkoly
Doktorskiej na spotkaniu EUA-CDE

W Barcelonie w dniach 26-28 czerwca odbylo si¢ coroczne
spotkanie The European University Association — Council
for Doctoral Education (EUA-CDE), w ktérym udziat wzigli
przedstawiciele GUMed. Haslem przewodnim tegorocznej
edycji wydarzenia byto The role of data in shaping doctoral edu-
cation. W spotkaniu uczestniczyli zastepcy dyrektora Pierwszej
Szkoty Doktorskiej (PSzD) GUMed prof. Michat Pikuta oraz
prof. Iwona Inkielewicz-Stepniak. Bylo ono okazja m.in. do
wymiany do$wiadczeri dotyczacych ksztalcenia doktorantéw
w Europie oraz ustalania standardéw ksztalcenia, promowania
i wspierania doktorant6éw, takze poprzez réznego rodzaju ini-

cjatywy Unii Europejskiej.

— Szczegdlnym wyzwaniem dla europejskich liderow edukacyi jest
znalezienie zlotego Srodka pomigdzy standaryzaciq a réZnorodno-
stig, co jest szczegdlnie trudne, gdyz kraje Unii Europejskief sq bar-
dzo zroznicowane — méwit prof. Michat Pikuta.

Szczegélng uwage zwrécono na temat zarzadzania danymi,
publikowania w formule open access oraz roli sztucznej inteli-
gencji i inteligencji hybrydowej w edukacji doktorantéw oraz
mtodych pracownikéw nauki.

— Udzial w spotkaniu byl rdwniez okazjq do dyskusji na temat ka-
riery zawodowej doktorantéw oraz wsparcia instytucjonalnego dla
naukowcow ze stopniem doktora w krajach europejskich — doda-
wata prof. Iwona Inkielewicz-Stepniak.

Wyjazd przedstawicieli Pierwszej Szkoly Doktorskiej od-
byt si¢ w ramach projektu Narodowej Agencji Wymiany
Akademickiej (NAWA) STER Umigdzynarodowienie Szkét
Dokrtorskich. Jednym z zadari realizowanego w GUMed projek-
tu jest wspieranie dobrych praktyk m.in. poprzez wyjazdy ma-

jace na celu nawigzanie relacji, zebranie i wymiane do$wiadczeni

Prof. lwona

Prof. Michat Pikuta Inkielewicz-Stepniak

dotyczacych rozwigzan stosowanych w innych osrodkach,
a takze prezentacje PSzD.

EUA-CDE jest najwicksza akademicka organizacjg szkét
doktorskich w Europie. W jej sklad wchodzi 289 jednostek
naukowych z 39 krajéw. Organizacja wspiera edukacje dok-
torantéw, wymiang i wspélprace miedzynarodows, organi-
zuje kursy i spotkania tematyczne dla jej czlonkéw, promuje
ksztalcenie i wspiera edukacje doktorantéw w strukturach Unii
Europejskiej, a takze stanowi wazny glos w dyskusjach nad kie-
runkami ksztalcenia doktorantéw w Europie.

Szczegdtowe informacje dostgpne s3 na stronie EUA-CDE
oraz w zamieszczonej na niej relacji ze spotkania. m

ALEKSANDRA ROMAN
Biuro Spraw Doktoranckich

fot. archiwum prywatne
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Kolejne rozmowy o cyfrowej transformacji

histologii i histopatologii

Przedstawiciele Katedry i Zaktadu Histologii: prof. Piotr
Wierzbicki, jako lider projektu, oraz kierownik jednostki prof.
Michat Zmijewski i prof. Zbigniew Kmie¢, jako wiceliderzy,
wzigli udziat w cyklicznej konferencji naukowo-dydaktycznej,
ktéra odbyta si¢ w Uniwersytecie Medycznym w Plowdiwie
w Bulgarii w dniach 13-14 czerwca. Spotkanie zorganizo-
wano w ramach grantu UE Erasmus+ pt. Digital transforma-
tion of Histology and Histopathology by Virtual Microscopy (VM)
for an innovative medical school curriculum (VM3.0). Ze strony
naszej Uczelni zaangazowani w projekt sg rowniez: dr Agata
Wronska, dr Anna Kotulak-Chrzaszcz i dr hab. Anna
Piotrowska z Katedry i Zaktadu Histologii oraz Dariusz
Zawada z Dziatu Infrastruktury IT.

Realizacja projektu o budzecie wynoszacym 250 tys. euro za-
planowana jest na lata 2022-2024 i zaktada wspdlprace uni-
wersytetéw medycznych z réznych krajéw Unii Europejskiej
w celu stworzenia bezplatnej miedzynarodowej platformy
do wirtualnej nauki histologii i histopatologii opartej o sie¢
WWW. Poszczegélnie paristwa uczestniczace w projekcie
reprezentowane s3 przez uczelnie wyzsze. Oprécz GUMed,
jako przedstawiciela Polski, w projekcie uczestnicza: Grigore
T. Popa University of Medicine and Pharmacy w Jassach
w Rumunii (lider grantu), Meditcinsky Universitet-Plovdiv
w Bulgarii, Universidad de Alicante w Hiszpanii, University of
Peloponnese w Gregji oraz koordynator inicjatywy — rumuniska
Fundacja EuroEd.

Projekt posiada wlasng strong internetowa, natomiast platforma

VMB3.0 znajduje si¢ na serwerze Uniwersytetu w Jassach. Jak
wskazujg realizatorzy projektu, bedzie ona posiadata unikalne
w skali globalnej funkcje wskazywania cech charakterystycz-
nych dla danej tkanki, komérki lub narzadu. Dzieki platformie

Uczestniczki i uczestnicy konferencji w trakcie obrad

mozliwe bedzie tez nanoszenie notatek we wlasnym koncie
uzytkownika. Spotkanie mialo na celu finalizacje prac zwia-
zanych z tlumaczeniem opiséw preparatéw. Dzicki temu dla
uzytkownikéw projektu bedg one dostgpne w jezykach: angiel-
skim, polskim, hiszpanski, bulgarskim, greckim i rumunskim.

Poprzednie spotkania odbyly si¢ w dniach 2-3 marca 2023 r.
w Uniwersytecie w Jassach, w dniach 8-9 czerwca 2023 r. na
Uniwersytecie w Alicante oraz w dniach 27-28 listopada
2023 r.w GUMed [0 czym pisaliémy w numerze styczniowym

z tego roku — przyp. red.]. m

PROF. PIOTR WIERZBICKI
Katedra i Zaktad Histologii

fot. archiwum prywatne
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Uroczyste otwarcie konferencji w Rektoracie Uniwersytetu Medycznego w Ptowdiwie
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Nasi badacze na konferencji PNIRS

Migdzynarodowa konferencja PsychoNeurolmmunology Re-
search Society (PNIRS) odbyla si¢ w dniach 24-27 czerwca
w Halifaksie w Kanadzie. Jest to wydarzenie organizowane
przez migdzynarodowe towarzystwo naukowe zrzeszajace
$wiatowej klasy naukowcéw, ktérzy zajmuja si¢ badaniem inte-
rakeji pomigdzy ukladem nerwowym i immunologicznym oraz
ich zwigzkiem z zachowaniem i zdrowiem czlowieka. Wsréd
36 zgloszeri wybranych do prezentacji ustnej podczas konferen-
cji znalazta sie praca naukowcéw z Gdanskiego Uniwersytetu

Medycznego.

Dr Krzysztof Pietruczuk z Zaktadu Biostatystyki i Sieci
Neuronowych podczas Mental Health Oral Session zaprezento-
wal pracg pt. New direction in depression therapies: the key role
of inflammation and immune system dysregulation. Wystgpienie
bylo podsumowaniem wynikéw badai projektu, ktérego
finansowanie pochodzilo z grantu NCN MINIATURA

PNIRS

PsychoNeurolmmunoclogy
Research Society

otrzymanego przez dr. Pietruczuka, oraz badari statutowych
Katedry i Zakiadu Fizjopatologii GUMed, ktérej kierowni-
kiem by prof. Jacek Witkowski, a ktérg obecnie kieruje prof.
Ewa Bryl.

Autorami pracy s3: dr Krzysztof Pietruczuk, prof. Jacek
Witkowski, prof. Ewa Bryl, dr Katarzyna Riickemann-
-Dziurdzinska z Katedry i Zaktadu Fizjopatologii oraz dr Ka-
rol Grabowski z Kliniki Psychiatrii Dorostych. Wyjazd na
konferencje mozliwy byl dzieki wsparciu finansowemu
udzielonemu przez prorektora ds. nauki prof. Michata
Markuszewskiego oraz funduszom wlasnym Katedry
i Zakladu Fizjopatologii. m

O zdrowym stylu zycia
w miedzynarodowym gronie

Specjalistki z Katedry i Kliniki Onkologii i Radioterapii
GUMed: dr Milena Lachowicz i doktorantka Pierwszej
Szkoty Doktorskiej mgr inz. Katarzyna Barafiska, a takze
mgr Karolina Narloch z Zaktadu Pielggniarstwa Spotecznego
i Promocji Zdrowia w dniach 1-5 lipca poprowadzity za-
jecia w ramach Blended Intensive Program na Politechnice
w Santarém w Portugalii. Ekspertki podczas szkolenia
pt. Healthy body — good life oméwily kluczowe aspekty zdrowe-
go stylu zycia, takie jak zbilansowana dieta, regularna aktyw-
no$¢ fizyczna, dbanie o zdrowie psychiczne oraz techniki re-
laksacyjne. Spotkanie zgromadzito uczestnikéw z wielu krajéw,
dajac im mozliwo$¢ nawigzania kontaktéw oraz wymiany do-
$wiadczeri i najlepszych praktyk w dziedzinie edukacji i wspél-
pracy miedzynarodowe;j.

Uczestnicy wydarzenia wzigli réwniez udzial w praktycznych
warsztatach, uczac si¢ prostych ¢éwiczeni fizycznych, technik
medytacyjnych, a takze zdrowych nawykéw zywieniowych.
Interaktywne podejscie wyktadowcéw spotkalo sie z entu-
zjastycznym odbiorem, a sluchacze aktywnie angazowali si¢
w dyskusje i ¢wiczenia.

Blended Intensive Program byl jednym z pierwszych dzia-
tan w ramach nowego sojuszu Europejskich Uniwersytetéw

w programie Erasmus+ — ACE2-EU, ktérego czlonkiem jest
Gdanski Uniwersytet Medyczny. W niedalekiej przysztosci
w ramach sojuszu pojawi si¢ wiele nowych mozliwosci wspét-

pracy dydaktycznej i form szkoleniowych. m

DR MILENA LACHOWICZ
Katedra i Klinika Onkologii i Radioterapii

fot. archiwum prywatne

Specjalistki GUMed podczas warsztatow nt. zdrowego stylu zycia
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Naukowcy GUMed wspolorganizatorami

konferencji Polstim 2024

Badacze z Kliniki Kardiologii i Elektroterapii Serca licz-
nie reprezentowali Gdanski Uniwersytet Medyczny na
XXXV Konferencji Asocjacji Rytmu Serca Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego Poistim, ktéra odbyta sie
w dniach 23-25 maja w Lodzi.

W dziewieciu przypadkach naukowcy GUMed pelnili
role przewodniczacych sesji dydaktycznych, wyglosili tez
az 13 wykladéw — zaréwno jako eksperci w dziedzinie
elektroterapii serca (kierownik jednostki prof. Ludmi-
ta Danilowicz-Szymanowicz, dr hab. Maciej Kempa,
prof. Alicja Dabrowska-Kugacka, dr Agnieszka
Zienciuk-Krajka i dr Szymon Budrejko), jak i badacze

Zespdt z Pracowni Elektrofizjologii podczas konferencji

fot. archiwum prywatne

prezentujacy wyniki wiasnych badari oryginalnych (lek.
Maja Hawryszko oraz dr Grzegorz Stawinski).

Szczegélnie duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ sesje doty-
czgce nowoczesnych technologii, takich jak podskérny kardio-
werter-defibrylator stosowany we wrodzonych chorobach aryt-
mogennych (sesja moderowana przez dr. hab. Macieja Kempe
i dr Agnieszke Zienciuk-Krajke) czy kamizelka defibrylujaca
(wyktad prof. Ludmity Danitowicz-Szymanowicz).

W ramach sesji wykladowych i warsztatowych swoja wiedze
i umiejetnosci poszerzal takze zespdl pielegniarek i tech-
nikéw z Pracowni Elektrofizjologii II Kliniki Kardiologii
i Elektroterapii Serca UCK w sktadzie: Alicja Méciwojewska-
-Szmaglik, Stawomira Zieliniska, Dorota Mudziniska oraz
Katarzyna Kusz.

Poza wyktadami dydaktycznymi oraz prezentacjami przypad-
kéw i abstraktéw prac uczestnicy konferencji mogli wzia¢ udzial
w transmitowanych na zywo warsztatach z zabiegéw dotycza-
cych elektroterapii serca. Istotng role polskiej elektroterapii na
arenie miedzynarodowej podkreslita sesja taczona z EHRA
(European Heart Rhythm Association), ktérg uswietnily $wia-
towe autorytety w dziedzinie elektrofizjologii: prof. Michele
Brignole z Mediolanu, prof. Helmut Puererfellner z Linzu
oraz prof. Dan Wichterle z Pragi.

Wigcej informacji o konferencji Polstim mozna znalezé
na oficjalnej stronie internetowej Polskiego Towarzystwa

Kardiologicznego. m

DR GRZEGORZ StAWINSKI
Klinika Kardiologii i Elektroterapii Serca

Podsumowanie konferencji
studentow psychologii zdrowia

Konferencja projektéw badawczych studentéw III roku
psychologii zdrowia odbyta si¢ 10 czerwca w Auditorium
Primum im. Prof. Olgierda Narkiewicza. W jej trakcie 34 stu-
dentéw przedstawito wyniki swoich projektéw badawczych.
Pracowali nad nimi przez caly trzeci rok studiéw, indywidu-
alnie lub w parach, pod nadzorem opiekunéw — specjalistéw

GUMed. Prelegenci wyglosili dziesigciominutowe referaty.

Komisja w sktadzie: dr hab. Katarzyna Nowicka-Sauer
z Zaktadu Medycyny Rodzinnej GUMed, dr Katarzyna
Kreft z Wydziatu Spoteczno-Humanistycznego Uniwersytetu
WSB Merito oraz dr Piotr Dgbrowski z Instytutu Psychologii
UG wyréznita 5 projektéw.

-
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Wyréznieni studenci to: Karolina Kucka oraz Julia Datek,
ktére realizowaly projekty indywidualnie, a takze pracujacy
w parach Wiktor Warchatowski i Anastazja Wéjcik, Luiza
Ochrymiuk i Maja Legucka oraz Weronika Budna i Karolina
Graban. Tematyka badan dotyczyta m.in. analizy wybranych
wiasciwosci  psychometrycznych kwestionariusza PVQ-21,
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poczucia koherenciji i strategii radzenia sobie ze stresem wsréd
o0s6b z ADHD nalezacych do Zwigzku Harcerstwa Polskiego,
a takze zaleznosci miedzy graniem w gry komputerowe a le-
kiem, depresja i stresem. m

DR MARTA RUSZKIEWICZ
Zaktad Badan nad Jakoscig Zycia

Organizatorzy wraz z uczestniczkami i uczestnikami konferencji | fot. Pawet Sudara

Czlonkowie SKN przy Zakladzie Anatomii
i Neurobiologii na OSKA

Studenci SKN przy Zaktadzie Anatomii
i Neurobiologii w dniach 19-21 kwietnia re-
prezentowali nasza Uczelnie na XVII Ogél-
nopolskiej Studenckiej Konferencji Antro-
pologicznej (OSKA), ktéra odbyta si¢
w Krakowie. Tegoroczna edycja wydarzenia
objetego patronatem Polskiego Towarzystwa
Antropologicznego zgromadzita uczestni-
kéw reprezentujacych kierunki biologiczne
i medyczne z calej Polski.

Studenci GUMed zaprezentowali wyniki

swoich prac, wyglaszajac prezentacje ustne.

Cztonkowie SKN przy Zaktadzie Anatomii i Neurobiologii

Prelekcje wywolaly duze zainteresowa-

nie i wzbudzily zywa dyskusje. Istotne okazalo si¢ medyczne
spojrzenie na aspekty badan antropologicznych. Szczegdlnie
duzym zainteresowaniem cieszyla si¢ prelekcja Nataniela
Zochowskiego, studenta III roku kierunku lekarskiego,
pt. Luk pachowy jako dodatkowa struktura migsniowa jamy pacho-
wej — wartos¢ anatomiczna, embriologiczna oraz kliniczna; praca
ta otrzymala wyréznienie.

Swoje prace zaprezentowali réwniez inni studenci kierunku le-

karskiego: Jakub Kloska (IV rok), Mikotaj Broncel (III rok),

Ilya Krypets (VI rok) oraz przewodniczacy SKN Jakub Ka-
czorowski (VI rok). Nadzér nad publikacjami petnili opie-
kunowie Kota: dr Jana Spodnik i dr hab. Stawomir Wéjcik
z Zaktadu Anatomii i Neurobiologii. m

DR HAB. StAWOMIR WOICIK
Zaktad Anatomii i Neurobiologii

fot. archiwum prywatne
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SKN Chirurgii Stomatologicznej
na Pitch Contest w Warszawie

23 maja w Warszawie w ramach
10. Olimpiady Zwolnieni z Teorii
odbyl si¢ Pizch Contest. Podczas
wydarzenia czlonkini SKN lek.
dent. Natalia Kempa oraz Na-
talia Krzaczkowska, absolwentka
IT Liceum Ogoélnoksztatcacego im.
Adama Mickiewicza w Stupsku,
zaprezentowaly  przedsiewziecie
Zebopedia, realizowane w  roku
akademickim 2023/2024. Projekt,
ktérego celem byla edukacja na
temat zdrowia jamy ustnej skie-

Przedstawicielki SKN na Pitch Contest

Gdyni, Burmistrz Miasta Ustka
oraz Prezydent Miasta Stupsk.
Audycja poswiccona Zgbopedii
zostala wyemitowana w Radiu
Gdarnsk. Mozna jej posluchaé na
stronie tiny.pl/dk849.

Warto dodag, ze zaangazowanie
cztonkéw SKN docenit rektor
GUMed prof. Marcin Grucha-
Ta, ktéry przyznat Nagrode Rek-
tora studentce Karolinie Bana-

szek, a wyréznienia Idze Dubiec

rowana do dzieci w wieku przed-

szkolnym [pisaliémy o nim w majowej ,Gazecie” (s. 36) — przyp.
red.], zostal zakwalifikowany do 9 najlepszych inicjatyw spo-
$§réd 1 552 przedsiewzie¢ z calego kraju.

Patronat honorowy nad projektem objal Gdariski Uniwersytet
Medyczny, a takze Prezydent Miasta Sopotu, Prezydent Miasta

i Barbarze Narloch. m
DR PAULINA ADAMSKA

Zaktad Chirurgii Stomatologicznej, opiekun SKN Chirurgii
Stomatologicznej

fot. archiwum prywatne

Publikacja w ,,Nature” o medycynie

lotniczej 1 biologii kosmicznej

W czasopi$mie ,Nature” (IF 64,8) 11 czerwca ukazat si¢ pakiet
Space Omics and Medical Atlas(SOMA), ktéry stanowi najwigk-
szy w historii zbiér danych dotyczacych medycyny lotniczej
i biologii kosmicznej. W prace nad pakietem bylo zaangazowa-
nych ponad 100 instytucji z ponad 25 krajéw, w tym, jako je-
dyni z Polski, naukowcy Miedzynarodowej Agendy Badawczej
GUMed. Wspétautorami pracy sa doktorant lek. Adrian
Perdyan oraz jego promotor dr hab. Jakub Mieczkowski, prof.

uczelni.

— Badalismy zmiany metylacji DNA wywolane przez wysokoener-
getyczne pierwiastki zawarte w promieniowaniu kosmicznym oraz
wplyw przestrzennego utozenia DNA w jgdrze komdrkowym na
zmiany metylacji DNA i ekspresji gendw — wyjasnia lek. Adrian
Perdyan. — Analizy oparlismy na danych z linii komdrkowych, da-
nych zwierzgcych oraz danych ludzkich pochodzgcych od astronau-
tow z misji Inspiration4 na wysokq orbitg okoloziemsky.

nature

Praca naukowcéw naszej Uczelni pokazata, ktére regiony DNA
sg najbardziej wrazliwe na powstawanie uszkodzen, oraz do-
wiodla, ze przestrzenne ulozenie struktur w jadrze komérko-
wym nie jest przypadkowe i podlega modyfikacji, ktérej celem

jest ochrona DNA przed promieniowaniem.

Informacje o pakiecie SOMA dostgpne sa na jego stronie in-
ternetowej. Na stronie czasopisma ,Nature” mozna natomiast
przeczytaé pelny tekst gtéwnej publikacji, a takze artykut grupy
polskiej. m

Mason CE, Green J, Adamopoulos KI, Afshin EE, Baechle JJ, Basner M, et
al. A Second Space Age Spanning Omics, Platforms, and Medicine Across
Orbits. Nature 2024 Jun 11. DOI: 10.1038/s41586-024-07586-8

Perdyan A, Jakalski M, Horbacz M, Beheshti A, Mieczkowski J.
Chromosomal positioning and epigenetic architecture influence DNA
methylation patterns triggered by galactic cosmic radiation. Sci Rep.
2024;14(1):1324. DOI: 10.1038/s41598-024-51756-7
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Sukces publikacyjny
w dziedzinie radioterapii

Michat Dabrowski, student IV roku kierunku lekarskiego,
przewodniczacy SKN Onkologii i Radioterapii, oraz lek.
Bartosz Sobocki, doktorant w Katedrze i Klinice Onkologii
i Radioterapii, s3 wspétautorami artykutu pt. Dose-volume me-
tric-based prediction of radiotherapy-induced lymphocyte loss in
patients with non-small-cell lung cancer treated with modern ra-
diotherapy techniques. Publikacja ukazala si¢ na tamach ,,Physics
and Imaging in Radiation Oncology” (IF 3,4), ktdre jest oficjal-
nym czasopismem FEuropejskiego Towarzystwa Radioterapii

(ESTRO).

Praca dotyczy przewidywania limfopenii wywolanej radio-
terapig u pacjentéw z niedrobnokomérkowym rakiem pluca.
Limfocyty naleza do najbardziej wrazliwych na promieniowa-
nie komoérek naszego ciata, a limfopenia wywotana radioterapia
jest uznawana za negatywny wskaznik prognostyczny, dlatego
tak wazne jest zrozumienie, jakie czynniki ja powoduja. Autorzy
zaproponowali nowy sposéb przewidywania tego zjawiska, co
jest szczegdlnie istotne z uwagi na laczenie radioterapii z tera-

piami immunologicznymi, ktére wplywaja na limfocyty T.

Wigkszos¢ badan opiera si¢ na ustaleniu arbitralnego poziomu
limfocytéw, co ma swoje ograniczenia w analizie i interpretacji
wynikéw. Zamiast tego zespol badawczy zastosowal modelo-
wanie procentowej utraty limfocytéw w stosunku do poziomu
sprzed leczenia. Dzieki temu lepiej wykorzystano dostepne
dane i wykazano, ze ten parametr silniej koreluje z dawkami
promieniowania otrzymanymi przez pluca, serce i cale cialo.

W badaniu poréwnano takze rézne techniki planowania radio-

terapii, nie wykazujac migdzy nimi réznic w zakresie ryzyka

phiRO

Physics ancfliiiading in
Radiation Oicology
| |

limfopenii. To istotne odkrycie, zwtaszcza w kontekscie weze-
$niejszych doniesien naukowych z innych osrodkéw, wedlug
ktérych pewne techniki moga prowadzi¢ do wickszej limfope-
nii ze wzgledu na zwickszong objetos¢ tkanek narazonych na
niskie dawki promieniowania.

Opiekunem pracy byt dr Bartlomiej Tomasik z Katedry
i Kliniki Onkologii i Radioterapii. W gronie autoréw obecni
sa rowniez lek. Malgorzata Lazar-Poniatowska z tej samej
jednostki oraz lek. Konrad Bruski z Kliniki Reumatologii,
Immunologii Klinicznej, Geriatrii i Choréb Wewnetrznych
UCK, szpitala klinicznego GUMed. Artykut powstal we
wspélpracy z grupa badaczy z Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi w sktadzie: lek. Zuzanna Nowicka, lek. Kasper Kuna,
Mateusz Laszczych, dr Konrad Stawiski, lek. Adam Zigba,
lek. Mateusz Pajdzinski, prof. Wojciech Fendler, naukow-
cami Narodowego Instytutu Onkologii im. M. Sktodowskiej-
-Curie w Gliwicach: lek. Emilig Staniewska i dr. Marcinem
Miszczykiem oraz z prof. Haraldem Paganettim z Harvard
Medical School. m

DR BARTLOMIEJ TOMASIK
Katedra i Klinika Onkologii i Radioterapii

Nowicka Z, Kuna K, taszczych M, tazar-Poniatowska M, Sobocki BK,
Stawiski K, et al. Dose-volume metric-based prediction of radiotherapy-
-induced lymphocyte loss in patients with non-small-cell lung cancer tre-
ated with modern radiotherapy techniques. Phys Imaging Radiat Oncol.
2024;30:100593. DOI: 10.1016/j.phro.2024.100593

Doktoraty
i habilitacje

Uchwala Rady Nauk Medycznych

Stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki me-
dyczne uzyskata

DR N. BIOL. ANNA MARIA SUPERNAT

Adiunkt; Zaktad Onkologii Translacyjnej, Miedzyuczelniany
Wydzial Biotechnologii UG i GUMed, praca pt. Poglebiona
diagnostyka pacjentow onkologicznych, ze szczegolnym uwzgled-
nieniem nowotworow ginekologicznych, w oparciu o metody wy-
sokoprzepustowego sekwencjonowania plynnych biopsji i uczenie
maszynowe. -
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Stopienn naukowy doktora w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne uzyskali:

LEK. NATALIA CICHOWSKA-CWALINSKA

Doktorantka Studiéw Doktoranckich; Katedra i Klinika
Onkologii i Radioterapii GUMed, praca pt. Odlegle wyniki
rownoczasowej radiochemioterapii u chorych na nowotwory glowy
i 52yi — analiza retrospektywna, promotor — prof. Renata Zaucha.

MGR BIOL. AGATA BEATA TYMINSKA

Starszy specjalista; Zaklad Embriologii, Katedra Anatomii
GUMed, praca pt. Wplyw peptydowych pochodnych kopiny-7
(CPNE7) oraz podlozy chitozanowych na aktywnosé mezenchy-
malnych komdrek stromalnych i srodblonka pochodzqcych z thanki
thuszczowej, promotor — prof. Michat Pikuta, promotor pomoc-
niczy — dr Aneta Skoniecka.

Uchwala Rady Nauk Farmaceutycznych

Stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki far-
maceutyczne uzyskali:

DR N. FARM. PIOTR KAWCZAK

Adiunkt; Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej GUMed,
praca pt. Zastosowanie ilosciowych zaleZnosci struktura-aktyw-
nosc/wlasciwosci (QSAR/QSPR) oraz modelowania molekularnego
w oparciu 0 wybrane kwantowo-chemiczne metody obliczeniowe ab
initio i pdlempiryczne w ocenie aktywnosci farmakologicznej i kla-

syfikaci réznych grup zwigzkow biologicznie aktywnych.

NEKROLOGI

DR N. FARM. DANIEL ZAKOWIECKI

Pracownik Chemische Fabrik Budenheim KG, Budenheim,
Niemcy; praca pt. Nowe kierunki badat aplikacyjnych i rozwo-
Jowych w obszarze zastosowania kruchych substancji pomocniczych
pochodzenia mineralnego do produkji stalych doustnych postaci leku
na przykladzie soli wapniowych kwasu ortofosforowego.

Stopien naukowy doktora w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne uzyskat

MGR FARM. SZYMON MACIOSZEK

Doktorant; Zaklad Biofarmacji i Farmakokinetyki, Katedra
Biofarmacji i Farmakodynamiki GUMed, praca pt. Poszu-
kiwanie zaleznosci pomigdzy skladem metabolicznym thanki a far-
makoterapiq nowotworu podscieliskowego przewodu pokarmo-
wego na przykladzie modelu mysiego, promotor — prof. Michat
Markuszewski, promotor pomocniczy — dr hab. Agnieszka

Wozniak.

Uchwala Rady Nauk o Zdrowiu

Stopien naukowy doktora w dziedzinie nauk me dycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu uzyskata

MGR MALGORZATA GRZYWINSKA

Doktorantka Studiéw Doktoranckich; Wydziat Nauk o Zdro-
wi u z Instytutem Medycyny Morskiej i Tropikalnej GUMed,
praca pt. Analiza teksturalna obrazdw rezonansu magnetycznego
Jako potencialne narze¢dzie diagnostyczne, promotor — prof. Pawet
Winklewski, promotor pomocniczy — dr Dominik Swietori. m

7. GLEBOKIM ZALEM

4 lipca 2024 r. zmarl
TOMASZ KRYSIAK

Pracownik Sekeji Zaméwien Publicznych w Dziale Zaméwien,
zatrudniony w Uczelni od 1 kwietnia 2023 r.

11 lipca 2024 r. zmarla

EWA PALUSZKIEWICZ-BABICZ

Pracownik Zaktadu Immunologii Klinicznej i Transplantologii,
zatrudniona w Uczelni w latach 1988-2002.

INFORMUJEMY, ZE

22 lipca 2024 r. zmarla

DR HAB. N. FARM. MARIA CEMPEL,
PROF. UCZELNI

Zatrudniona w Zaktadzie Chemii Toksykologicznej AMG
w latach 1959-1986. Od 1986 r. kierownik Zaktadu Toksy-
kologii i Biochemii Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej
w Gdyni, od 2003 do 2006 r. p.o. kierownika Zaktadu
Toksykologii Srodowiska AMG.

Stopieri doktora uzyskala w 1965 r. na podstawie pracy
pt. Wplyw zatrué zawodowych na niektore uklady enzymatyczne
(na przykladzie prac spawalniczych). Stopien doktora habilitowa-
nego uzyskata w 1980 r., a w 2005 r. zostala mianowana pro-

fesorem nadzwyczajnym AMG. u
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KADRY GUMed

Kadry GUMed

STANOWISKO PROFESORA UCZELNI POWIERZONO:

dr hab. Marii Bieniaszewskiej

dr hab. Magdalenie Jankowskiej
dr. hab. Marcinowi Skrzypskiemu
dr. hab. Dariuszowi Swietlikowi

STANOWISKO ADIUNKTA POWIERZONO:

dr n. med. Paulinie Adamskiej

dr n. med. Natalii Giédkowskiej

dr n. spol. Weronice Kamiriskiej-Skrzyniskiej
dr n. med. Hannie Sobczak-Zagalskiej

JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ PRACY W GUMed OBCHODZA:
25 lat

dr hab. Rafal Dworakowski
prof. dr hab. Iwona Inkielewicz-

35 lat

-Stepniak dr n. med. Piotr Kruszewski
dr hab. Maciej Kempa Emilia Ottarzewska
Mariola Pikulska

prof. dr hab. Teresa Stachowicz-Stencel

Anna Beszczyriska

Waldemar Jancen

prof. dr hab. Alicja Siemiriska

Tadeusz Soroczynski

WIADOMOSCI Z UCK

PRACE W UCZELNI ZAKONCZYLI:

* Beata Borys

* lek. Wojciech Dalewski

* dr n. biol. Kamila Dmochowska—Slqzak
* Tadeusz Feliksiak

* mgr Agnieszka Gawedzka

* inz. Pawel Georgiev

* Halina Gorgolewska

* mgr Piotr Kolasinski

* prof. dr hab. Barbara Lewko
* lek. Anna Pergot

* drJoanna Szczyrska

* dr Sylwia Szulta

* mgr Katarzyna Tesmer

* mgr Maria Wierzbowska

* dr Edyta Wysokiriska

* Mieczystawa Zelewska

40 lat

Wiestaw Flis

prof. dr hab. n. farm. Miroslawa Krauze-
-Baranowska

prof. dr hab. Malgorzata Sznitowska
Janina Wasicka

ZMIANY NA STANOWISKACH KIEROWNICZYCH W GRUPIE NAUCZYCIELI AKADEMICKICH:

Z dniem 1.07.2024 r. funkcje kierownika Centrum Rozwoju
Kompetencji, Zintegrowanej Opieki i e-Zdrowia powierzono
dr hab. Ewie Bandurskiej, ktéra dotychczas petnita funkeje p.o.
kierownika.

Z dniem 30.06.2024 r. funkcje p.o. kierownika Katedry
Chirurgii Ogélnej, p.o. kierownika Kliniki Chirurgii Ogdlnej,

Endokrynologicznej i Transplantacyjnej oraz p.o. kierownika
Katedry i Klinik Chirurgii Onkologicznej przestal pelni¢
prof. Jarostaw Kobiela, ktéry z dniem 1.07.2024 objal funkcje
p.o. kierownika Katedry i Kliniki Chirurgii Onkologicznej,
Transplantacyjnej i Ogdlnej. m

Pierwsze w regionie maloinwazyjne

wyciecie tetniaka aorty

Zespot z Kliniki Kardiochirurgii UCK przeprowadzit ope-
racje wyciecia tetniaka aorty wstepujacej z matoinwazyj-
nego dostepu. To pierwszy tego typu zabieg w regionie.

Tetniak aorty to schorzenie, ktére polega na poszerzeniu naj-
wigkszej tetnicy w organizmie cztowieka, czyli aorty. Czesciej
pojawia si¢ u mezczyzn niz u kobiet, a ryzyko zachorowania

wzrasta z wiekiem. Innymi czynnikami sprzyjajacymi wyste-
powaniu tetniakéw sa m.in. palenie papieroséw, zmiany miaz-
dzycowe, nadcisnienie tetnicze, urazy i intensywny wysilek
fizyczny. Tetniaki aorty to niebezpieczna choroba, ktéra czesto
nie daje objawéw. Zazwyczaj tetniaki wykrywane sa przy oka-
zji innych badar, a ich pekniecie stanowi zagrozenie dla zycia

-
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chorego. W zaawansowanym stadium
choroby kluczowe jest szybkie prze-
prowadzenie operacji.

Tetniaki aorty wstepujacej, umiejsco-
wione w odcinku piersiowym aorty,
wymagaja leczenia kardiochirurgicz-
nego polegajacego na usunieciu zmie-
nionego chorobowo odcinka aorty
i wszczepieniu protezy naczyniowej
(tzw. sztucznego odcinka aorty).

— Klinika Kardiochirurgii UCK od kilku
lat stosuje alternatywne dostgpy opera-
cyjne, tzw. dostgpy matoinwazyjne, po-
zwalajgce na oszczedzenie kosci mostka.
Ten sposébh  przeprowadzenia zabiegu

Lek. Nikodem Ulatowski
i dr Wojciech Karolak

WIADOMOSCI Z UCK

chirurgiczny. Tradycyjnie operacje tego
rodzaju wykonywane sq z dostgpu po
sternotomii, czyli przecigcia mostka. My
natomiast wyciglismy tetniaka i wsta-
wilismy protezg naczyniowg, stosujgc
dostgp RAT — dodaje lek. Nikodem
Ulatowski z Kliniki Kardiochirurgii
UCK. — Jest to pierwszy tego typu za-
bieg w regionie. Pacjent po usunigciu
tetniaka czuje si¢ dobrze, a rokowania
sq pomysine.

Przed planowang operacja wykonuje
si¢ badanie obrazowe — tomografi¢
komputerows, ktéra dostarcza do-
ktadnej informacji o anatomii pa-
cjenta i pozwala zakwalifikowac i za-

niesie ze sobq szereg korzysci dla pacjenta:
szybszq rehabilitacjg, mniejsze dolegli-
wosci bolowe oraz poprawe komfortu. Dzigki tej metodzie takze
blizny po operacji sq znacznie mnigjsze — podkresla dr Wojciech
Karolak z Kliniki Kardiochirurgii UCK.

Obecnie wigkszoé¢ operacji wymian lub napraw zastawek serca
wykonywanych jest z dostepu RAT (ang. right anterior thoraco-
tomy — prawa przednia torakotomia), polegajacym na dotarciu
do serca przez liczace zaledwie od 5 do 6 cm prostopadle do
mostka cigcie po prawej stronie klatki piersiowe;.

— U 49-letniego pacjenta, u ktdrego wykryto tetniaka aorty wste-
pujgcej, zdecydowalismy sig na maloinwazyjny zabieg kardio-

planowa¢ usuniecie tetniaka aorty
z maloinwazyjnego dostepu.

Zabieg przeprowadzit zespét specjalistéw z kierowanej przez
prof. Jana Andrzeja Rogowskiego Kliniki Kardiochirurgii
UCK w sktadzie: lek. Nikodem Ulatowski (kardiochirurg),
dr Wojciech Karolak (kardiochirurg), lek. Tomasz Lammek
(anestezjolog), Wioletta Kajzer-Karwat (instrumentariuszka),
Beata Sledzianowska (perfuzjonistka) i Ewelina Cackowska
(pielegniarka anestezjologiczna). m

MATERIAL PRASOWY UCK

fot. Wioleta W6jcik/UCK

Multidyscyplinarny zespol specjalistow
7. UCK uratowal 6-latka

6-letni Daniel od kilku miesiecy zmaga sie z biataczka.
W wyniku agresywnej chemioterapii u chtopca rozwineta
sie sepsa powiktana masywnym zapaleniem ptuc. Kiedy
wyczerpano mozliwosci respiratoroterapii, a stan matego
pacjenta nadal pozostawat bardzo ciezki, zespot specjali-
stow z UCK zdecydowat o zakwalifikowaniu go do terapii
ECMO. Kwalifikacja 6-latka obcigzonego biataczka, z gte-
bokim niedoborem odpornosci i zaburzeniami krzepnie-
cia, byta odwazna decyzjg, ale dzieki niej pacjent przezyt.
Chtopiec jest prawdopodobnie pierwszym tak obcigzo-
nym pacjentem pediatrycznym z choroba nowotworowa
leczonym za pomocg ECMO w Polsce.

Daniel od marca jest pod opiekg Kliniki Pediatrii, Hematologii
i Onkologii UCK z powodu ostrej biataczki limfoblastycznej.

Chlopiec od poczatku realizowal bardzo agresywng che-
mioterapie, w wyniku ktérej doszto do niewydolnosci szpiku
kostnego, czego efektem bylo istotne obnizenie odpornosci.
— U Daniela rozpoznalismy sepsg, a nastgpnie masywne zapalenie
pluc. Z powodu narastajgcej dusznosci przekazalismy go do Kliniki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii, gdzie poddano go intubacji
i respiratoroterapii — ttumaczy lek. Anna Malecka z Kliniki
Pediatrii, Hematologii i Onkologii UCK.

W wigkszosci przypadkéw ostrej niewydolnosci oddechowej
wystarczajaca metoda wspierania oddychania jest wentylacja
mechaniczna przy uzyciu respiratora. W przypadku Daniela
okazata si¢ ona jednak niewystarczajgca. Chtopiec miat uszko-
dzone ponad 80% miazszu plucnego, w zwigzku z czym

-
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tlenoterapia czynna byla nieefektywna. — Doszlismy do sciany,
Jjezeli chodzi o respiratoroterapi¢ — przyznaje dr hab. Ninela
Irga-Jaworska, ktéra kieruje Klinika Pediatrii, Hematologii
i Onkologii UCK. — Stan chlopca stopniowo pogarszat sig mimo
eskalacji terapii. Kazda kolejna godzina pogarszata rokowanie
Daniela.

Gléwnym problemem byl brak wystarczajacej ilosci zdrowego
migzszu plucnego, stad pomyst wykorzystania pozaustrojo-
wej oksygenacji krwi, zwanej popularnie ECMO (ang. Extra
Corporeal Membrane Oxygenation). W tym wypadku chodzito
o ECMO zylno-zylne, ktére pelnitoby u chlopca funkeje
ysztucznych pluc”. Niestety jest to bardzo inwazyjna technika,
mogaca wywola¢ powikiania hematologiczne i immunolo-
giczne, wigc stanowila ona dla pacjenta olbrzymie ryzyko.

— Wiedzielismy, ze na swiecie pojawily si¢ pojedyncze doniesienia
na temat zastosowania ECMO u dzieci z chorobami nowotworo-
wymi, ale w Polsce jeszcze nikt w takich okolicznosciach nie wszcze-
pit dziecku ECMO. To przekraczanie kolejnych barier w medycy-
nie — méwi dr hab. Radostaw Jaworski z Kliniki Kardiologii
Dzieciecej i Wad Wrodzonych Serca UCK. — Ostateczna kwa-
lifikacja chlopca do terapii i sama implantacja kaniul byly bardzo
trudne, ale dzigki ECMO Daniel zyskal czas, Zeby jego szpik

i pluca sig zregenerowaty.

Przed wszczepieniem chlopcu ECMO pojawily si¢ pewne
problemy logistyczne, poniewaz okazalo sig, ze kaniule w roz-
miarach przeznaczonych dla dzieci nie s3 powszechnym wypo-
sazeniem szpitali. Lekarze ustalili, ze odpowiednim sprzetem
dysponuje Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie, ktére
udostepnito kaniule dla matego pacjenta. — Zorganizowalismy
karetke, ktora pojechala w niedzielp po kaniule do Warszawy
i w poniedziatek mielismy juz mozliwosci techniczne, Zeby zabieg
przeprowadzic. Po ocenie stanu klinicznego pacjenta i okresleniu

6-letni pacjent z zespotem UCK

WIADOMOSCI Z UCK

wskazarn w nocy z poniedziatku na wtorek (13 na 14 maja) wszcze-
pilismy ECMO — informuje dr hab. Jaworski.

Podlaczony do aparatury pacjent przez caly czas przebywal
w Klinice Anestezjologii i Intensywnej Terapii UCK. Jak za-
znacza prof. Romuald Lango, z takimi pacjentami jak 6-la-
tek w trakcie terapii ECMO lekarze spotykaja si¢ niezwykle
rzadko. — W trakcie pobytu na oddziale pacjent wymagat inter-
dyscyplinarnej opieki, musial byc odpowiednio Zywiony, stosowali-
smy takze leczenie w pozycji pronacyjnej (pofoZenie na brzuchu), co
mogto przyczynic sig do poprawy powietrznosci pluc w obszarach,
gdzie zmiany zapalne byty najbardziej nasilone. W kolejnych do-
bach obserwowalismy znaczng poprawg powietrznosci szczegolnie
prawego pluca, kidre w pierwszych badaniach byto w zasadzie cal-
kowicie bezpowietrzne — thumaczy prof. Lango.

Wszczepienie ECMO przyniosto efekt i stan 6-latka zaczat
si¢ szybko poprawiaé. Po szesciu dniach lekarze ocenili, ze
ysztuczne pluca”nie beda juz potrzebne i podjeli decyzje o odtg-
czeniu urzadzenia. Kazdy dzieri tak inwazyjnej terapii wiaze si¢
z potencjalnym niebezpieczeristwem dla dziecka. — Zawsze jest
moment niepokoju, kiedy dziecko jest wybudzane. Pojawia sig py-
tanie, czy procedury inwazyjne, kitdre byly konieczne dla ratowania
Zycia, nie odbijq sig negatywnie na osrodkowym ukladzie nerwo-
wym, czy pagent wrdci do stanu, w jakim byl przed inwazyjng
terapiq. W momencie, kiedy anestezjolodzy splycali sedacye, wszyscy
stali nad Danielem i patrzyli, czy bedzie reagowal. Chwila, gdy
zaczql kiwac glowg, sciskac za reke, byla bardzo wzruszajgca —
moéwi dr hab. Ninela Irga-Jaworska.

Jak zgodnie zaznaczaja lekarze, chlopca udalo si¢ urato-
waé dzieki kilku zasadniczym elementom — przede wszyst-
kim woli Zycia matego pacjenta, pomystowi i optymalnemu
momentowi kwalifikacji do ECMO oraz zaangazowaniu

i checi pomocy ze strony ludzi z réznych klinik i jednostek.

-
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— W calym przedsigwzigciu uczestniczyli specjalisci naszej Kliniki,
2 kardiologii dziecigeej, kardiochirurgii, intensywnej terapii, nefro-
logii dziecigeej czy 2 chirurgii naczyniowej i dziecigcej. Caly per-
sonel pielggniarski, sztab fizjoterapeutow, dietetykow, caly zespol
bloku operacyjnego i wiele innych oséb. Wszyscy okazali wielki
profesjonalizm i wielkie serca — fo bylo wrecz nieprawdopodobne!
Tylko dzigki nim udato sig zrobic ten krok dalej — dodaje dr hab.
Irga-Jaworska.

— Biorgc pod uwage stan pacjenta, chorobg podstawowq, nasile-
nie zmian zapalnych w ptucach i ostrg niewydolnos¢ oddechowg,
fakt, Ze sytuacja skoriczyla si¢ pozytywnie, nalezy traktowac jako
ogromny sukces — komentuje krétko prof. Radostaw Owczuk,

WIADOMOSCI Z UCK

ordynator Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Terapii UCK,

wieloletni konsultant krajowy w tej dziedzinie.

Daniel wygrat jedng bitwe, ale przed nim kolejna, dlugotrwata
i wymagajaca — musi upora¢ si¢ z nowotworem. Zdaniem leka-
rzy 6-latek rokuje bardzo dobrze i jest olbrzymia szansa na jego

calkowite wyleczenie. m

tUKASZ WOJTOWICZ
Zespot ds. Promocji i PR UCK

fot. Sylwia Mierzewska/UCK

UCK czionkiem miedzynarodowej sieci

placowek referencyjnych Roche

UCK jako pierwszy polski osrodek dotacza do globalnego
programu placéwek referencyjnych Roche. Przystgpienie
UCK do miedzynarodowej platformy Roche Reference
Site Network umozliwi tworzenie i wdrazanie rozwia-
zan technologicznych stuzacych poprawie opieki nad
pacjentami przy jeszcze lepszym zrozumieniu specyfiki
pracy oraz potrzeb personelu medycznego i zespotéw IT
w szpitalach. Wspdtprace zainaugurowano 16 lipca pod-
pisaniem listu intencyjnego pomiedzy UCK a Roche
Polska.

Rozwdj 1 wsparcie technologii cyfrowych ma coraz wickszy
wplyw na efektywno$¢ dziatania placéwek medycznych, kom-
fort pracy lekarzy oraz jakos$¢ opieki nad pacjentami. Budowa
i wdrazanie nowoczesnych systeméw technologii cyfrowej,

| S

ktére odpowiadaja na potrzeby systeméw ochrony zdrowia
i przede wszystkim placéwek medycznych, wymagaja bliskiej
wspélpracy firm technologicznych, klinicystéw, specjalistéw
IT w szpitalach oraz personelu medycznego. Zainaugurowana
przez Roche Polska i Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
wspoélpraca stuzy¢ bedzie opracowywaniu i walidacji innowa-
cyjnych rozwigzari medycznych i technologii cyfrowych, ktére
— uwzgledniajac potrzeby placéwek medycznych i specyfike
polskiego systemu ochrony zdrowia — beda sprzyjaty poprawie
jakosci opieki nad pacjentami, zwigkszaly efektywnos¢ pracy
personelu medycznego i usprawnialy funkcjonowanie szpitali
w Polsce.

— Jestesmy dummi, ze Uniwersyteckie Centrum Kliniczne przy-

Jelo nasze zaproszenie do dolgczenia do migdzynarodowego grona

Podpisanie listu intencyjnego miedzy UCK i Roche Polska | fot. Sylwia Mierzewska/UCK
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placowek referencyjnych Roche. Jest to pierwsze partnerstwo w ra-
mach tej sieci z polskim osrodkiem. Znakomite doswiadczenia do-
tychezasowej wspdlpracy z UCK w obszarze badar klinicznych
wezesnych faz i uznanie dla innowacyjnych rozwigzan wprowa-
dzanych w szpitalu utwierdzajg nas w przekonaniu, Ze dzigki tej
wspdlpracy bedg powstawal mozliwie najlepiej dopasowane do
potrzeb osrodkdw medycznych rozwigzania, ktdre poprawiq jakos¢
opieki nad pacjentami. Wspdlpraca z UCK wypetnia jednoczesnie
dtugofalowe zobowigzanie Roche Polska, by budowac i wzmacniad
partnerstwa, ktdre stuzq pacjentom, systemowi ochrony zdrowia
i calemu spoleczeristwu — powiedziata Irma Veberi€, dyrektor
generalna Roche Polska.

W ramach sieci placéwek referencyjnych Roche w UCK beda
walidowane, konsultowane i rozwijane rozwigzania i technolo-
gie cyfrowe tworzone przez Roche. Wspélpraca obejmie m.in.
konsultacje z ekspertami medycznymi, ekspertami IT w szpi-
talu oraz — w zaleznosci od specyfiki projektéw — innymi spe-
cjalistami. Doskonalone w ten sposéb technologie maja przede
wszystkim stuzy¢ lepszemu dostosowaniu rozwigzan do po-
trzeb placéwek medycznych i calego systemu ochrony zdrowia,
ale takze dzieleniu si¢ z innymi placéwkami doswiadczeniem
z testéw 1 wdrozeni. Co wazne, juz dzisiaj ponad 20 réznych
globalnych produktéw z obszaru rozwigzan cyfrowych tworzo-
nych jest w Polsce przez Roche Informatics. W naszym kraju
jest bowiem zlokalizowany jeden z najwiekszych globalnych
hubéw IT Roche, ktéry w Warszawie i Poznaniu zatrudnia po-
nad 550 specjalistéw, zaangazowanych m.in. w rozwdj aplikacji
wspierajacych pacjentéw w codziennym zyciu i zarzadzaniu
choroba.

— Cyfryzacia jest procesem wdrazanym w UCK konsekwentnie
i na wielu poziomach. Podczas ostatniej certyfikacyi poziomu doj-
rzatosci cyfrowej w Polsce, przeprowadzonej wsrod wszystkich
duzych szpitali, osiggnelismy wysoki pigty poziom dojrzafosci

WIADOMOSCI Z UCK

cyfrowej EMRAM (Model Adopcji Elektronicznej Dokumentacji
Medycznej), wdrozylismy autorskq aplikacje HosPanel, analizu-
Jacq informacje o parametrach Zyciowych pacjentow szpitala, a takze
system HORUS, wspierajgcy zdalne monitorowanie pacjentdw on-
kologicznych po leczeniu raka ptuca. Wierzymy, ze doswiadczenie
wnoszone do sieci placdwek referencyjnych Roche i kompetencie ka-
dry naszego osrodka umozliwig lepsze dopasowanie i wykorzysta-
nie technologii cyfrowych, docelowo zas przyczyniq si¢ do podniesie-
nia standardow opieki zdrowotnej. Jestesmy przekonani, ze dzigki
tej wspdlpracy bedziemy w stanie odpowiedzied na nowe wyzwania
i zapewnic pacjentom jeszcze lepszq opieke medyczng — powiedzial
dr Jakub Kraszewski, dyrektor naczelny UCK.

— Jestesmy przekonani, ze kolejny rozdzial wspdlpracy pomigdzy
Roche a UCK przyniesie korzysci w postaci szybszego dostarcza-
nia  cyfrowych produktéw zdrowotnych wspierajgcych pacjentow
i lekarzy. W Roche lgczymy najnowsze zdobycze medycyny, in-
nowacyjng diagnostykg i technologie cyfrowe. Ksztaltujgc nowe
modele wspdtpracy pomigdzy farmacig, diagnostykq, informatykq
a jednym z najbardziej innowacyjnych szpitali w Polsce, mamy
szansg doskonalic i wdrazac rozwigzania, ktdre bedg niosly wartos¢
dla pacjentow, lekarzy i personelu medycznego szpitali, wspierajgc
pacjenta na calej sciezce diagnostyczno-terapeutycznej — stwier-
dzit Jacek Jopek, dyrektor serwiséw profesjonalnych w Roche
Diagnostics Polska. m

MATERIAL PRASOWY UCK

UCK liderem zaufania

UCK zostato nagrodzone w pierwszej edycji konkursu
Lider Zaufania Pacjentow. Najwyzsza liczbe punktéw
sposrdd wszystkich certyfikowanych w konkursie pla-
cowek i wyrdznienie nadzwyczajne UCK otrzymato za
najlepsza obstuge pacjenta. Lider Zaufania Pacjentow to
pierwszy w Polsce program jakosci, w ktérym uczestnicy
badani sg metoda ,tajemniczego klienta”.

Gala finatowa odbyta si¢ 28 czerwca w Centrum Nauki
Kopernik w Warszawie. Wzigli w niej udzial reprezentanci
placéwek medycznych, ktére pozytywnie przeszty proces certy-
fikacji. Za najwyzsza liczbe punktéw sposréd wszystkich certy-
fikowanych w konkursie placéwek UCK zdobylo wyréznienie
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Prof. Edyta Szurowska, Joanna Fajks i Anna Lignowska odbie-
rajg nagrode w konkursie Lider Zaufania Pacjentdw.
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nadzwyczajne Zloty Laur w Obstudze Pacjenta. Poza tym otrzy-
malo wyréznienie ekspertéw w kategorii Jakosé. Nagrody
odebraty: prof. Edyta Szurowska, prorektor ds. klinicznych
GUMed, Anna Lignowska, zastgpca dyrektora naczelnego
UCK ds. pielggniarstwa, oraz Joanna Fajks, kierownik Dziatu
Koordynacji Obstugi Pacjenta.

Lider Zaufania Pacjentow to pierwszy w Polsce program jakosci,
w ktérym uczestnicy badani s metods ,tajemniczego klienta”.
Czlonkowie jury przeprowadzali proces certyfikacji anoni-
mowo — np. odwiedzajac placéwki, telefonujac do nich albo
piszac e-maile. Jurorzy ocenili ponadto m.in. dostepno$é¢ infor-
macji o ofercie placéwki medycznej dla pacjenta, a takze tres¢
i jako§¢ strony internetowej wszystkich uczestnikéw konkursu.

Do programu Lider Zaufania Pacjentéw mogly zglaszal sig
placéwki reprezentujace szeroko rozumiany sektor ochrony

zdrowia, np. szpitale, przychodnie, indywidualne praktyki le-
karskie, laboratoria analityczne, apteki, sanatoria i inne. Ideg
programu bylo certyfikowanie znakiem jakosci Lider Zaufania
Pacjentéw tych placéwek, ktére cechuja sie odpowiednio wy-
soka jakoscia obslugi pacjenta i profesjonalizmem w budowa-
niu relacji na rynku ochrony zdrowia, osiaganym np. poprzez
nowoczesng komunikacje marketingows.

Podstawowym celem programu jest wspieranie polskiego sek-
tora ochrony zdrowia oraz promowanie rozwoju placéwek
medycznych poprzez identyfikowanie podmiotéw dbajacych
o wysoka kulture obslugi pacjenta i najwyzsze standardy ko-

munikacji spolecznej.

fot. archiwum prywatne

14 czerwca podczas dorocznej konferencji organizowanej
przez Fundacje MY Pagjenci wreczone zostaly nagrody i wyr6z-
nienia im. Ewy Borek Lider Pacjentocentryzmu. W tym roku
przyznano trzy réwnorz¢dne nagrody i pie¢ réwnorzednych
wyréznien. Nagrode dla Centrum Choréb Piersi odebrala
w Warszawie dr hab. Elzbieta Senkus-Konefka, prof. uczelni
— pomystodawczyni i organizatorka osrodka. Zesp6t Centrum
Choréb Piersi UCK i Stowarzyszenie RoZowy Moty! otrzymaly
tytul Lidera Pacjentocentryzmu 2024 za unikalne i uwzglednia-
jace potrzeby pacjentek leczenie raka piersi.

— Bardzo nas cieszy, ze w tym roku moglismy nagrodzic tak
wazne projekty, Ze doczekalismy inicgjatyw, ktdre sq traktowane
powaznie przez decydentow i, opracowywane w formule part-
nerskiego dialogu, prowadzg do zmian legislacyjnych, ktdre dia-
metralnie zmieniajg sytuacje pacjentow. Wsrod nich mozna wy-
mienic dziatania zwigzane % onkoplodnosciq i zmiang urlopéw
macierzynskich dla rodzicow wezesniakéw i chorych noworod-
kéw — moéwita Magdalena Kolodziej, prezes Fundacji MY
Pacjenci. — To jest wlasnie pacjentocentryzm w praktyce. Te dwa
projekty nagrodzilismy z wlasnej inicjatywy. Pozostale wybra-

lismy sposrod kilkudziesigeiu zgloszen, dokonanych m.in. przez pa-

gentow. Gratulujemy wszystkim nagrodzonym.

Petna listéw laureatéw znajduje si¢ na

Fundacji MY

Pagjenci.

fot. archiwum prywatne



https://mypacjenci.org/fundacja-my-pacjenci-nagrodzila-za-pacjentocentrzyzm/

TEMAT NUMERU: RYSUNEK ANATOMICZNY

Anatomia na pograniczu medycyny 1 sztuki

PROF. MACIEJ SMIETANSKI

Il Zaktad Radiologii, wyktadowca ASP
w Gdansku

Historia

Przedstawianie ciala ludzkiego wigze si¢ z historig czlowieka
od jej zarania. Juz tysigce lat temu w malarstwie naskalnym
przedstawiano wojownikéw lub mysliwych. Starozytni pod-
niedli przedstawianie ciala do rangi kultu, w duzej mierze
ukazywali bowiem bogéw ze swoich panteonéw. Artysta od
zawsze mierzyl si¢ z tym, jak odwzorowaé cialo w kamieniu,
brazie lub na plétnie. Kontekst przedstawien ciata zmienial si¢
wraz z rozwojem czlowieka. Gdy przedstawiano bogéw, postaé
byla zwykle tylko jedna — tego wymagal szacunek. Gdy jed-
nak symbolem potegi staly si¢ armie lub dwory, zmienita si¢
forma — dziela sztuki zaczely przedstawia¢ grupy oséb. Sceny
z pojedynkéw bogéw, heroséw lub pézniej armii wymagaty
przestawienia ruchu postaci, ich wysitkéw i targajacych nimi
uczué. Rysunek i malarstwo musialy sprosta¢ oczekiwaniom
mecenaséw, ale réwniez oddzialywaé na widza.

Artysci od zawsze zmagali si¢ z problemem oddania ztozono-
$ci budowy i mechaniki ciala cztowieka. Znamy szkice z natury
wybitnych artystéw renesansowych, przygotowujacych studia
postaci wprost na ulicach, w portach czy parkach, gdzie po-
szukiwali inspiracji do planowanych dziel. Podobnie w szkicach
Jana Matejki wida¢ elementy pézniejszych monumentalnych
obrazéw — konie, twarze, fragmenty koriczyn, grymasy.

Szkoly artystyczne nauczaly rysunku anatomicznego od wie-
kéw dla tych wlasnie celéw. Jest wigc tradycja pracowni mi-
strzowskich, miast czy poszczegélnych szkét nauczanie swo-
jego podejécia do odwzorowania ciala. Dzisiejsze uczelnie

kontynuuja te tradycje.

Zajecia ze studentami ASP w prosektorium Katedry Anatomii

Aksjomaty

W klasycznym podejsciu do nauczania sztuki artysta musiat
posiada¢ warsztat. Jesli zdecydowal si¢ na zdobywanie wiedzy
na uczelni, oznaczalo to, ze musi potrafi¢ zmierzy¢ si¢ z aktem,
portretem, pejzazem, ale takze z medium — rysunkiem, akwa-
rel, olejem. Uwazano, ze jak kazdy przed nim powinien rozry-
sowa¢ wlasny atlas ciata, stworzy¢ baze, z ktérej bedzie potem
czerpal. Wydaje sie, ze takie podejécie wynikato nie tylko z ma-
tej dostepnosci materialéw zrédlowych, ale takze z okreslonego
definiowania tego, czym jest sztuka.

Wspélczesnie sztuka rozszerzyla si¢ o nowe obszary. Na uczel-
niach wyklada si¢ wzornictwo przemystowe czy architekture
wnetrz. Wprowadzenie kierunku intermedia, obejmujgcego
animacje filmowg, fotografie, sztuke performance czy instalacje,
zmienilo to klasyczne podejécie. Poniewaz pisze ten esej do ga-
zety uczelni medycznej, pozwole sobie na pewne poréwnanie.
Obszar dziatania medycyny (tak jak i sztuki) jest obecnie tak
szeroki, ze nikt nie oczekuje, iz kazdy absolwent bedzie gotowy
stana¢ za stolem operacyjnym i przeprowadzi¢ interwencje chi-
rurgiczng. Podobnie na uczelniach artystycznych zadano pyta-
nie, czy mozna nie nazwaé kogo$ artysta tylko dlatego, ze nie
potrafi namalowa¢ portretu.

Tak postawione pytanie zmienia wektor rozumienia i miejsce
nauczania anatomii. Poniewaz sztuka jest dzi$ interakcja arty-
sty, czasu, medium i widza, moze ona za pomocga nawet malego
gestu performera przekazywa¢ znaczace sensy spoleczne, kul-
turowe czy historyczne, modyfikujac je w charakterystyczny dla
siebie sposéb. Forma spada z piedestalu, ktéry zajmowata w hi-
storii. Co wigc wyktada¢ na przedmiocie anatomia dla artystéw
i czy w ogdle jest on potrzebny?

Makroskopowa budowa ciala i ruch

Budowa ciata jest pochodng grawitacji i preznosci tlenu w at-
mosferze. Budowa kosci, migsni, wielkos¢ serca czy pluc sci-
sle wigzg nas z planetg, na ktorej zyjemy.
Podobnie jak wszystkie inne organizmy,
musielismy sie dopasowaé do tych warun-
kéw. Takie rozumienie anatomii pokazuje
nie tylko, jacy jeste$my, ale tez — dlaczego
jestesmy. Prawo grawitacji pozwala nam
wnioskowa¢, dlaczego konczyny gérne
maja wigkszy zakres ruchu, a obrecz bar-
kowa kotwiczy si¢ tylko na jednym stawie.
Grawitacja wplywa tez na mechanike ru-
chu. Gdy rzezbiarz przeniesie zatrzymang
przez ulamek sekundy posta¢ na two-
rzywo, powinnismy rozpoznac, czy zatrzy-
mat ja w ruchu, czy w spoczynku. Aby to

-
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uczyni¢, musimy jednak najpierw zrozumieé, czym jest réwno-
waga, dZwignia, balans i sita odsrodkowa. Oznacza to, ze nie
mozemy naucza¢ anatomii bez znajomosci fizyki. Najbardziej
znany sposéb przedstawiania postaci w sztuce — kontrapost
— jest pochodng grawitacji. Wielko$¢ migéni karku réznigca
nas od innych naczelnych jest pochodng osi rozlozenia masy
w stosunku do sylwetki. Staneli$my w pionie, co pozwolito nam
unies¢ cigzka glowe i rozwija sie. Niejako wbrew grawitacji.

Historia gatunku i zrozumienie biologii

Pierwsze gatunki ludzi pojawily si¢ ponad 400 tys. lat temu.
Wygladalismy réznie, réznie si¢ poruszalismy. Niemniej jed-
nak rozumienie dzisiejszej budowy ciata ludzkiego (potrzebne
w nauce anatomii) musi uwzgledniaé fakt, ze kazda istota zywa
zakodowana jest tancuchem DNA. Nasz fancuch DNA nie
jest wyjatkowy, ale poprzez krzyzowanie si¢ z innymi gatun-
kami i wplatanie do jego sekwencji np. intronéw wirusowych
pozwala nam odtworzy¢ historie naszego gatunku. Dzieki ba-
daniom DNA mapujemy historig, wiemy, kto, kiedy i dokad
wedrowal, jakie choroby spotkal na swojej drodze. Kiedy stra-
cit kontakt z innymi przedstawicielami ludzi i kiedy oddzielil
si¢ od innych naczelnych. Nauczanie anatomii w kontekscie
dzisiejszej filozofii posthumanistycznej musi si¢ zmieniac.
Rozumiemy juz, ze nie jestesmy unikalni, inni od reszty fauny
planety. Stanowimy z nig jeden uktad (biotom), ktérego jeste-
$my czg$cia. W naszych organizmach nie ma nic, co réznitoby
nas od reszty tego ukladu. Dlatego musimy nauczaé réwniez
anatomii poréwnawczej. Ten nurt nie jest nowy — prof. Marek
Grzybiak wprowadzal anatomig ssakéw i ptakéw do wyktadéw
dla studentéw sztuki juz przeszto 20 lat temu.

Innym zagadnieniem jest cykl przyrody. Artysta odwzorowu-
jacy cialo musi zapozna¢ si¢ z procesami jego przemiany. Nie
tylko z fizjologia starzenia si¢ organizmu (maluje przeciez
réznych ludzi), ale takze z patofizjologia stanéw chorobowych.
Choroby nerek, watroby, stawéw prowadza do deformacji,
zmian koloru skéry, powstawania réznych objawéw patologicz-
nych. Trzeba wigc, patrzac na szkice anatomiczne, mie¢ nieco
wiedzy z dziedziny medycyny. Ttumaczymy tez patofizjologie
$mierci i zmiany morfologii ciala. Zrozumienie, jak umiera
cztowiek, jest réwniez niezwykle wazne dla artysty. Chocby
dlatego, ze pokazuje, jak nauka wyprzedza filozofi¢ i etyke. Bez
tych przemian nie byloby rozwoju transplantologii w XX w.
Bez tej wiedzy ciato staje si¢ niezrozumiale, a sztuka ilustracyjna.

Symbole i antropologia kultury

Anatomia jest symboliczna. Cialo jest symboliczne. Symbolika
serca jest bogata i obecna we wszystkich kulturach. Podobnie
gdy méwimy na przyklad o miesniach mimicznych twarzy,
nie mozemy uciec od symboliki czaszki. Migénie mimiczne
zmieniaja wyraz naszej twarzy. Opanowujac je, mozemy uda-
waé rézne stany emocjonalne, niejako oszukiwaé interlokutora.
Po $mierci tracimy tkanki migkkie w procesie rozktadu i zo-
staje sama ko§¢ — czaszka. Tak stajemy przed bogami, niezdolni
do udawania, pokazujac prawdg o sobie. Nietrudno zrozumie¢,
dlaczego czaszka jest symbolem $mierci.

TEMAT NUMERU: RYSUNEK ANATOMICZNY
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Ze studentami Wydziatu Malarstwa na sali operacyjnej

Takich symboli w anatomii i fizjologii jest bez liku. Wezmy
choéby cykl natury: narodziny — zycie — $mier¢ — rozkiad ciata
— ponowne wykorzystanie powstatych substancji jako pokarmu
— narodziny itd. Takie spojrzenie pozwala zredefiniowa¢ pojecie
reinkarnacji oraz inaczej zinterpretowac fraze¢ bierzcie i jedzcie ze
mnie wszyscy. Z wyznania wiary przeistacza si¢ ono w posthu-
manistyczny manifest ochrony cyklu zycia. Ochrony planety.

Migsnosé

Anatomia to nie tylko ksztalt ciata. Jej nauczanie powinno opie-
raé si¢ na zrozumieniu funkeji i struktury poszezegélnych tkanek.
Artysta (a moze kazdy cztowiek) wspélezesny musi zrozumied,
ze jeste$my zbudowani z miesa. Bardzo podobnego do tego,
ktére kupujemy w sklepie. JesteSmy czgécia przyrody i jej proce-
s6w. Musimy zrozumie¢ ciato — bez uprzedzen, bez afirmacji, bez
wstydu. Pokazywanie anatomii i przemian zachodzacych w ciele
w trakcie starzenia, choroby i $émierci oswaja z Zyciem, uczy ré6w-
niez szacunku do istoty ludzkiej i pozaludzkiej w kazdej postaci

i stanie. Ukazuje jej wartosé.
Podsumowanie

Akademia Sztuk Pigknych w Gdarisku jest chyba jedyng uczel-
nig prowadzaca wyktady z anatomii rozszerzone o zagadnienia
z fizjologii ciala, proceséw zmian jego budowy i struktury oraz
fizjologii ruchu. Podobnie rozszerzenie wyktadéw o historig
gatunku, antropologie kultury i symbolike ciala nie jest po-
wszechnie spotykane. Od dwéch lat kontynuujemy nauczanie
na zajeciach w prosektorium Katedry Anatomii (po podpi-
saniu umowy pomiedzy ASP i GUMed i dzigki uprzejmosci
prof. Przemystawa Kowiariskiego i prof. Adama Kosiriskiego).
Poszerzylismy takze program fakultatywny o zajecia demon-
stracyjne na sali operacyjnej. Studenci poprzez kontakt z cia-
tem tak martwym, jak Zywym poznaja istote biologii cztowieka.

Ze swojej strony chcialem tez podzigkowaé tym, ktérzy przy-
czynili si¢ do takiego rozwoju przedmiotu — rektorom obu
uczelni, prof. Krzysztofowi Polkowskiemu i prof. Marcinowi
Gruchale, dziekanom Wydzialu Malarstwa i Rzezby, oraz —
a moze przede wszystkim — prof. Jackowi Kornackiemu, ktéry
prowadzi zajecia z rysunku anatomicznego od ponad 20 lat
i dzieki swojej postawie czyni rézne rzeczy mozliwymi. m

PROF. MACIEJ SMIETANSKI

fot. archiwum prywatne
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TEMAT NUMERU: RYSUNEK ANATOMICZNY

Polaczyc¢ swiat medycyny i sztuki

7. prof. Markiem Grzybiakiem, emerytowanym kierownikiem Zakladu Anatomii Klinicznej,
rozmawiaja prof. Jacek Kornacki z Wydzialu Malarstwa ASP w Gdansku, wykladowca rysunku
anatomicznego, i prof. Maciej Smietanski z 11 Zakladu Radiologii, wykladowca anatomii
na ASP w Gdansku

Nauczat Pan Profesor anatomii pod-
czas zajec ze studentami Paristwowej
Wyzszej Szkoty Sztuk Plastycznych,
dzisiejszej ASP, od potowy lat 80.
Ale wczesniej kontakty miedzy AMG
a PWSSP tez istniatly. Czy pamieta
Pan, jak i kiedy to sie zaczeto i kto
prowadzit takie zajecia przed Panem?

Pierwsze wyklady ze studentami szkoly
plastycznej prowadzil prof. Olgierd Nar-
kiewicz. Nie wiem dokfadnie, w jaki spo-
s6b bylo skonstruowane porozumienie
pomiedzy uczelniami. Na pewno jednak
zajecia mialy charakter fakultatywny i nie
byly usystematyzowane. Ale kontakty

pomiedzy oboma Srodowiskami istniaty

Prof. Marek Grzybiak

Ttumaczytem, aby zachowywali si¢ swo-
bodnie, jednak z nalezytym szacunkiem
dla ciata. Prosektorium to miejsce, gdzie
cztowiek uczy czlowieka. Zawsze zache-
calem do dotknigcia zwlok, do zobacze-
nia i poczucia cielesnosci. Oczywiscie
kontakt ze zwlokami zakonserwowanymi
w formalinie jest obarczony pewnymi
ograniczeniami. Ciato zmienia sig, jest
jednobarwne, a struktury anatomiczne
traca swojg pierwotng  sprezystosc.
Dlatego staratem si¢, aby na koniec cy-
klu zaje¢ studenci uczestniczyli w sekgji
klinicznej i mieli kontakt ze zwlokami
nieutrwalonymi. Byly to zreszta inne
czasy — nie uzywali$my chociazby rekawi-
czek, wige kontakt z cialem byt bardziej

zawsze. Na przyklad zona prof. Reichera,
ktéry byl twéreg polskiej szkoly anatomicznej, byta malarka.
Wedlug mojej wiedzy prof. Reicher, jako kierownik Zakladu

Anatomii, byt niejako rzecznikiem prowadzenia takich zajeé.

Prof. Narkiewicz chyba wspdélnie z doc. Kubikiem nauczali do
czasu stanu wojennego, ale zajecia odbywaly sie z rézng cze-
stotliwoscig, a w samym stanie wojennym z pewnoscia juz nie.

Ja rozpoczalem prowadzenie zaje¢ w drugiej polowie lat 80.,
najpewniej w 1986 r. Wtedy jeszcze nie prowadzono zajeé
z rysunku anatomicznego i wyktady byly samodzielnym przed-
miotem. Dopiero na poczatku lat 90. wspélnie z prof. Marig
Targoniska dodalismy do nich zajecia rysunku anatomicznego,
ktére Profesor prowadzita. Tak zaczela si¢ wspdlna historia
jednoczesnego nauczania anatomii i rysunku anatomicznego.
Zajecia prowadzilismy w duzej mierze wspélnie, dokonujac
korekt rysunkéw z wykorzystaniem wiedzy anatomicznej. Tak
wigc nasza obecno$¢ na obu przedmiotach niejako si¢ zazebiala.

Juz pod koniec lat 90. oba przedmioty byly obowiazkowe za-
réwno dla Wydziatu Malarstwa, jak i Wydzialu Rzezby i obej-
mowaly dwa semestry dla studentéw malarstwa i jeden dla
mlodych rzezbiarzy. Tak zostato do dzis.

Jakie to byty formy nauczania? Czy zmieniaty sie one na
przestrzeni lat?

Zawsze kiedy zaczynaliSmy zajecia ze studentami, stara-
fem si¢ przekonaé ich, zeby wizyte w prosektorium trakto-
wali nie jako sensacje, ale pewnego rodzaju nabozeristwo czy
moze misterium, dzigki ktéremu poznajg budowe cztowieka.

bezposredni.

Pokazywalem studentom réwniez plansze z rysunkami ana-
tomicznymi tlumaczacymi budowe ciata, gdyz w tych czasach
dostep do atlaséw anatomicznych byl bardzo ograniczony.
Zreszty historycznie tak wlasnie wykiadano anatomie. Kazdy
zaklad mial w swoim zespole rysownika, ktéry na podstawie
wskazéwek profesoréw tworzyt takie plansze w naturalnych
rozmiarach. Ten rodzaj pomocy naukowych byt niejako au-
torski dla kazdej uczelni. Aspiracjag wielu profesoréw byto
stworzenie wlasnych atlaséw anatomicznych. To na przyktad
zrédlo sukcesu Vesaliusa, ktéremu taki atlas udato si¢ stwo-
rzy¢. Przypomnijmy na przyklad okrytych zta stawa profe-
soréw z czaséw drugiej wojny $wiatowej — Vossa w Poznaniu
i Spanera w Gdarisku. W Gdarisku nie bylo rysownika, cho¢
usilnie go poszukiwano, a Voss stworzy! atlas, z ktérego uczylo
si¢ wiele pokoleri lekarzy — takze w Polsce powojenne;.

Czy nauczanie studentéw ASP na uczelni medycznej
byto akceptowane? Czy moze spotykat sie Pan Profesor
z trudnosciami lub brakiem zrozumienia dla takiej
dziatalnosci?

Chciatbym wyraznie podkresli¢, ze przez caty czas odczuwalem
duzg zyczliwos$¢ zaréwno wzgledem nauczanego przedmiotu,
jak i mnie jako wyktadowcy. Nie rodzito to Zadnych probleméw.
Trwalo to dtugo, wigc zmieniaty si¢ osoby na stanowiskach
rektoréw czy dziekanéw. Kazdy z nich réznie podchodzit do
tego tematu. Na AMG dyskutowali§my zresztg o tym, czy na-
uczanie anatomii jest w ogéle konieczne. Niektérzy twierdzili,
ze powinna ona by¢ wyktadana w ramach zaje¢ klinicznych.

-
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Ten poglad jednak nie uzyskal aprobaty i —
w moim przekonaniu na cale szczescie — anato-
mi¢ w dalszym ciggu wyktadamy jako odrebny

przedmiot.

Czy wspotpraca z ASP i kontakt z arty-
stami miaty wptyw na sposoby prowadze-
nia zajec ze studentami medycyny?

Wspélpraca i kontakty ze $rodowiskiem arty-
stéw sg zawsze ciekawe i rozwijajace. Nie moge
jednak powiedzie¢, ze mialy wplyw na program
zaje¢ na medycynie. Tu wszystko jest oblozone
bardzo duza liczbg godzin i formalnie usyste-
matyzowane. A na atmosfere zaje¢? Hmm...
zawsze uwazalem, ze te plaszczyzny kontaktu
powinny by¢ poszerzane. Jednak wiadomym jest
réwniez, ze nie wszyscy przedstawiciele srodo-
wiska medycznego sa milo$nikami sztuki.

TEMAT NUMERU: RYSUNEK ANATOMICZNY

Prof. Marek Grzybiak podczas bankietu na zakoriczenie pracy w Uczelni,
wydanego przez wiadze ASP w Gdansku; zima 2020 r.

Jak wspomnialem, anatomowie zawsze przeja-

wiali che¢ stworzenia wlasnego atlasu. Ja mialem pomyst, by
w tym celu podja¢ wspotprace z aktorami Teatru Ekspresji pro-
wadzonego przez Wojciecha Misiure. Chcialem stworzy¢ atlas
fotograficzny, ktérzy mogliby wykorzystywaé takze plastycy.
Pomyst ten nie doszed! jednak do skutku z powodu braku woli
drugiej strony. Powstaly jednak prace artystyczno-anatomiczne,
na przyklad przedstawiajace anatomie centauréw, ktére Jacek
Kornacki prezentowal na jednym z kongreséw anatomicznych.

Czy w Pana opinii zmieniajacy sie dostep do materiatéw
edukacyjnych wptywat na zmiane sposobu prowadze-
nia zajec?

Dostep do materiatéw edukacyjnych zwigkszat sie z uptywem
lat. Na poczatku w zaktadach byli rysownicy, potem schematy
i plansze byly drukowane w wydawnictwach. Dzi§ mamy
szeroki dostep do materialéw w internecie — juz nie tylko do

statycznych plansz, ale takze animacji. To w sposéb oczywisty

Prof. Marek Grzybiak podczas zaje¢; 1976 .

ulatwia prowadzenie zajec i poszerza mozliwosci przedstawie-
nia budowy i funkdji ciala czlowieka. Dla ludzi mlodych sa to
juz naturalne srodowiska zdobywania wiedzy. Swiat dzi$ wcho-
dzi w ere kultury obrazkowej, dluzsze teksty nie sg juz czytane.
Uwazam, ze w tym $wiecie jestesmy niejako pomostem, ktéry
pomaga taczy¢ $wiat sztuki i medycyny.

Ale dla mnie wazne byly takze inne aspekty tych zaje¢. Jako
czlowiek zainteresowany anatomia zwierzat, poprzez poréwna-
nia budowy ciata ludzi i zwierzat, chciatem pokazag, ze czlo-
wiek jest czescig $wiata zwierzat. To bardzo wazne dla zrozu-
mieniu naszej pozycji i funkgji ciata — nie jako wyjatkowej dla
cztowieka, ale jako elementu wigkszego systemu.

Podobnie korekty i zajecia, ktére z od potowy lat 90. prowadzi-
lismy z Jackiem Kornackim, mialy niejako podwdjny charakter
— korekty anatomicznej i jednocze$nie plastycznej z punktu wi-
dzenia techniki rysunku. Mysle, ze to tez bylo silg zaje¢, ktére
prowadzilismy w duzej mierze wspdlnie, nie
ogladajac si¢ na formalny podzial przedmiotéw.

Czyli sztuka i medycyna w stuzbie edukac;ji.

Zawsze brakowalo mi w nauczaniu medycyny
zaje¢ z antropologii, na ktérych wiedza anato-
miczna bylaby szeroko prezentowana. Podczas
swoich zaje¢ staralem si¢ zwraca¢ uwage na te
przemiane. Dzi§, w okresie postantropocenu,
filozofia i sztuka pokazuja dobitnie nasze miejsce
w przyrodzie. Zawsze chcialem, by w moich wy-
ktadach te tresci takze byly obecne.

Panie Profesorze, bardzo dziekujemy za
rozmowe. m

fot. archiwum prywatne, archiwum Zaktadu

Anatomii Klinicznej
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TEMAT NUMERU: RYSUNEK ANATOMICZNY

Anatomia i Analomia inaczej

7. Sylwia Scislowska, specjalistka w dziedzinie rysunku anatomicznego w Zakladzie Anatomii
i Neurobiologii, rozmawia Malgorzata Omilian-Mucharska, redaktorka naczelna ,,Gazety GUMed”

Jestes artystka graficzkg specja-
lizujaca sie w rysunku anatomicz-
nym. W jaki sposéb dotartas do tej
specjalizacji?

Moja przygoda z anatomia zaczela si¢ od
zbiegu okolicznosci. Pojechatam na wy-
cieczke do Wioch z grupa medykéw w za-
stepstwie chorej kolezanki. Tam pozna-
tam asystenta z Zaktadu Anatomii naszej
Uczelni, ktéry wspomnial, ze pani, ktéra
jest rysowniczka w Zakladzie, wkrétce
przechodzi na emeryture. I tak pew-
nego dnia po powrocie stanglam przed
prof. Olgierdem Narkiewiczem. Okazalo
sig, ze moglabym zastapi¢ panig Hanne

tych dwéch autoréw. Wspétpracowatam
takze z prof. Malgorzatg Sznitowska przy
powstawaniu podrecznika  Biofarmacja,
z prof. Jarostawem Stawkiem przy publi-
kacji Toksyna botulinowa w praktyce neuro-
logicznej, z prof. Zbigniewem Kmieciem
przy Histologii i cytofizjologii zgba i jamy
ustnej, z prof. Jerzym Kuczkowskim przy
Metodach badati i rehabilitagi w otory-
nolaryngologii oraz przy kilku skryptach
i wydaniach broszurowych.

Jakie techniki i narzedzia wyko-
rzystujesz do tworzenia rysunkéw
anatomicznych?

Sylwia Scistowska

Suchodolskg, ktéra byla nie tylko rysow-
niczka, ale wspéltworzyla Zaklad i byta
jego cudowna, dobra dusza. Lubie wyzwania, wigc ochoczo
przyjelam propozycje. Oj, jakze to bylo dla mnie ciekawe, nowe
i troche przerazajace miejsce. Spotkatam si¢ tam z bardzo cie-
plym przyjeciem, ktére potwierdzilo slusznos$¢ mojej decyzji.

Czy po lekcjach rysunku anatomicznego na studiach
czutas sie gotowa do tego zadania?

Za moich czaséw na studiach nie bylo rysunku anatomicz-
nego. Budowe czlowieka zaczelam poznawaé od rysowania
miniaturowych kopii z ogromnych poniemieckich tablic ana-
tomicznych, ktére byly niezbedna pomoca naukowa w czasie
wykladéw. Po jakims czasie prof. Marek Grzybiak wprowadzit
mnie picknie w tajemnice prosektorium. Najpierw pokazal mi
utrwalone cialo makaka, potem ludzkie koriczyny, a po kilku
dniach cale ciato. I juz nie straszne mi byto w razie koniecznosci
zejécie do prosektorium i rysowanie z preparatu.

Jakie to byty rysunki, jakie byto ich przeznaczenie?

Na poczatku wigckszo§¢ moich rysunkéw dokumentowala
zmiennosci anatomiczne, ktére przedstawiane byly na plaka-
tach zjazdowych i w niewielkich pojedynczych wydaniach bro-
szurowych. Zaczetam tez ilustrowaé i opracowywaé dokumen-
tacje fotograficzng doktoratéw i habilitacji, przygotowywatam
takze rézne prezentacje. Jednakze najciekawsza moja dzialal-
noscig byta praca nad skryptami i podrecznikami. Wykonatam
ryciny do ksigzek naszych anatoméw: Anatomii glowy i tutowia
na przekrojach tomokomputerowych prof. Olgierda Narkiewicza
i prof. Marka Grzybiaka oraz Neuroanatomii czynnosciowej
i klinicznej prof. Narkiewicza i prof. Janusza Morysia. Wielkim
wyzwaniem byt czterotomowy podrecznik Anatomia czlowieka

Hmm, o mojej pracy mysle jako o ka-
pitalnym przyktadzie wykorzystywania
wielu réznych technik i narzedzi. Poczatki byly proste — ol6-
wek, kredka, akwarela. Potem dotgczytam do warsztatu piérko
i tusze. Wkrétce zaczgtam eksperymentowaé z rapidografami
i uzywac coraz lepszych farb. Od wezesnych lat 90. wigkszos¢
rycin wykonuj¢ na komputerze. Jednak nawet dzisiaj, gdy mam
tak wspaniale narzedzie i $wietne programy graficzne, czesto
pierwsze szkice i pomysty kresle oléwkiem, kredka czy akwa-
relka. Nie stroni¢ tez od Iaczenia technik, na komputerze two-
rzg podktad, a potem z rozmachem koricze rysunek pastelem
lub pedzelkiem.

Czy masz jakies czesci ludzkiego ciata, ktére najbardziej
lubisz rysowac?

Nie, nie mam ulubionej cze¢sci ciala. Po ponad czterech de-
kadach pracy w Zaktadzie Anatomii uwazam, ze nasze ciato
jest genialnym, zjawiskowym organizmem, ktéry sktada si¢ ze
zbioru zaleznych od siebie czesci. Tylko razem tworza one naj-
doskonalszy twor w przyrodzie.

Jaka Twoim zdaniem jest rola rysunku anatomicznego
w ksztatceniu medykéw?

Rola rysunku, nie tylko anatomicznego, ale i w innych dzie-
dzinach, jest przeogromna. Przeciez czgsto, gdy mamy kio-
pot z wyobrazeniem sobie czego$ lub z pojeciem niepojetego,
a takze gdy chcemy co$ lepiej zapamigtad, robimy szkic, rysu-
nek, jakas prostg notatke.

Mysle, ze tym wazniejszy jest rysunek anatomiczny, ktéry
w graficzny, a czesto i symboliczny sposéb moze pokazaé

-
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przebogata budowe naszego ciata, jego zlozono$¢ i nieby-
walg réznorodno$é ksztaltéw naszych organizméw. Wszyscy
znamy powiedzenie Jeden obraz mowi wigcej niz tysigce stow. No
i sp6jrzmy wokoét siebie: symbole, znaki graficzne, piktogramy,
emotikonki, lajki, rysunkowe skréty myslowe i coraz mniej
miejsca na stowa.

Aby tworzy¢ doktadne rysunki, wspdétpracujesz z anato-
mami. Odwzorowujesz wiernie preparat, organ. Czy jest
w tym procesie miejsce na kreatywnosc?

Tak, jest miejsce na mniejszg czy wigksza kreatywnos¢. Przede
wszystkim spos6b pokazania organu, preparatu, jego ulozenie,
rodzaj kreski, a nawet zastosowanie koloru lub jego brak juz jest
kreacja. R6znimy si¢ pod wzgledem anatomicznym. Mamy te
same organy, ale ich ksztalt, wielkos¢, polozenie i taczenia moga
ré6zni¢ si¢ i by¢ bardzo zaskakujace — dzieki temu mam pretekst,
aby kreatywnie przedstawié, narysowaé réznice anatomiczne.
Jednak ostateczny wynik musi by¢ wiarygodny. Rysunek ana-
tomiczny wymaga pewnej pokory i autentyczno$ci w przedsta-
wianiu ciala ludzkiego.

Czy jest jakies dzieto lub zestaw prac, ktére uwazasz za
najlepsze, ulubione?

Po wielu latach rysowania powstal w mojej glowie pomyst, aby
zastosowa¢ dotychczasowe ryciny jako pretekst do wykreowa-
nia prac artystycznych. I tak powstala seria grafik zatytulowana

Anatomia inaczej. Umiescitam w nich nie tylko szereg rycin

Oko w oko

TEMAT NUMERU: RYSUNEK ANATOMICZNY

SYLWIA SCISLOWSKA

Absolwentka Wydziatu Malarstwa, Grafiki i Rzez-
by Paristwowej Wyzszej Szkoty Sztuk Plastycznych
w Gdansku (dzisiaj ASP) na specjalnosci projekto-
wanie graficzne. Autorka licznych rycin, grafik, ma-
teriatéw reklamowych Uczelni, oktadek publikacji
i logotypow. Zatrudniona w Zaktadzie Anatomii
i Neurobiologii od 1983 r.

scislowska.pl

anatomicznych z mojego dorobku, ale tez zdjecia, aple, frak-
tale, obrazy spod mikroskopéw elektronowych, fragmenty mo-
ich malowidet i kolorowych rysunkéw. Stworzylam opowies¢
o anatomii w zupelnie nowy sposéb, bardziej prowokujacy niz
nauczajacy. Calo$¢ jeszcze czeka na prezentacje.

Czy obserwujesz innych artystow z tej specjalnosci?
Inne formy sztuki anatomicznej?

Z ogromng przyjemnoscia, ciekawoscig i zainteresowaniem
ogladam coraz to nowsze wersje podrecznikéw i atlaséw ana-
tomicznych. Skrupulatnos¢, pomystowosé i coraz bogatsze
programy komputerowe daja przeogromne mozliwoéci w two-
rzeniu przepigknych rycin anatomicznych. Jestem zachwycona
tym, jak ludzka kreatywnos$¢ zaciera granice miedzy natura
a jej wyobrazeniem. Jest coraz wiecej artystéw zajmujacych si¢
przedstawianiem anatomii, ale i coraz wigcej artystéw wplata
w swoje dziela fenomen budowy ludzkiego ciata.

Czy nowe technologie w medycynie, takie jak obra-
zowanie, wypieraja rysunek anatomiczny z edukacji
medycznej?

Zdecydowanie nie. Uwazam, iz dobry, prosty rysunek to pierw-
szy wazny krok w poznawaniu anatomii. Anatomia to szale-
nie trudny przedmiot. Aby nie zniechecaé przysziego medyka
do jej poznawania, trzeba zacza¢ od schematycznych podstaw,
a z czasem wprowadza¢ coraz bardziej skomplikowane ryciny.
Jestem zachwycona najnowszym narzedziem, jakim jest st6t
anatomiczny. Naturalnej wielkosci obraz ludzkiego ciata do
przesledzenia warstwa po warstwie, z mozliwoscig przyjrzenia
si¢ kazdemu zautkowi ciata. No genialne, ale do swobodnego
uzywania tego narzedzia potrzebne jest opanowanie podstaw
anatomii.

Czy w zaciszu swojej pracowni zajmujesz sie tylko ry-
sunkiem anatomicznym?

Nie, jestem niezwykle zachwycona faktem, iz po podjeciu pracy
w Zaktadzie Anatomii zostalam wciggnieta w zycie Uczelni,
a takze niektérych klinik. Bytam zaangazowana w wykreowa-
nie spéjnego wizerunku Uniwersytetu. Projektowatam oktadki

-
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do programéw nauczania i uczelnianych monografii. Wielkg
przyjemnoscig i zaszezytem bylo tworzenie przez ponad
10 lat oktadek do naszej ,Gazety”. Bylam tez autorka folderéw,
ulotek i przewodnikéw po Uczelni. Projektowatam dyplomy,
nagléwki do kalendarzy, kartki $wiateczne i banery. Z pelnym
zaangazowaniem uczestniczylam w organizacji 60- i 70-lecia
Uniwersytetu, projektujac logo i szate graficzng materialéw po-
wstatych z tych okazji. Spod mojej reki wyszly logotypy uczel-
nianych imprez: Pikniku na zdrowie, Medycznego Dnia Nauki,
Nauki i Biznesu, Dni Otwartych. Stworzylam spéjna szate
graficzng wielu zjazdéw naukowych w Uczelni, jak i poza nia.
Wykonatam ponad 500 posteréw zjazdowych. Ale najwicksza
przyjemnoscig i zaszczytem bylo wykreowanie logo i licznych
materialéw opowiadajacych o naszej przemianie z Akademii
Medycznej w Gdanski Uniwersytet Medyczny. Moja praca
zostala doceniona przez wiadze Uczelni. Otrzymatam Srebrny
Medal za dlugoletnia dzialalno$¢ i kilka Nagréd Rektora

1111 stopnia za osiggniecia organizacyjne.

Wspomniatas, ze cykl grafik Anatomia inaczej czeka na
przedstawienie szerszej publicznosci. To raczej nie be-
dzie Twoja pierwsza wystawa?

Tuz po studiach odwazytam si¢ zajs¢ do jednej z gdyriskich
galerii, zaprezentowac rysunki i spytalam o mozliwos¢ wysta-
wienia. Entuzjastyczne przyjecie osmielilo mnie do zrobienia
wielu wystaw w bardzo réznych miejscach, w tym dwdéch za
granicg. Moje wystawy byly reakcjami na rézne wydarzenia

w zyciu, szeroko rozumianym i prywatnym, na troski, radosci

®© ®© ®© 00 000 0 0¥

W mulisku

TEMAT NUMERU: RYSUNEK ANATOMICZNY

Rysunek otéwkiem i akwarelg

i zadziwienia. Dla pelnego obrazu przytocze klika tytuléw,
ktére oddaja nastroje towarzyszace mi przy powstawaniu
wystaw: Zan‘y z zycia, Komplet wypoczynkowy, Stworzone
ze stwordw, Kawalerowie i panny — sploty milosne, Z biegiem
czasu, Pewnego razu w NY, Janioly, Portrety lustrzane, Po dru-
giej stronie duszy mojej, Muzycznie graficznie. Obecnie szukam
miejsca dla Anatomii inaczej, ktéra zamknie moja wspélprace
z Uniwersytetem, i wracam do Zrédla, czyli szybkich rysunkéw
oléwkiem oraz kredka w stylu ,co glowa pomysli, niech reka
wykona”. Zlozg si¢ one na seri¢ Wyrwane z notesu. Zapraszam
réwniez na strong scislowska.pl, ktéra w skrécie ilustruje moja
dziatalnos¢, takze poza Uniwersytetem.

Na zakonczenie chciatam Cie spytad, czy angazujac sie
w tak wiele projektéw, masz jeszcze czas na hobby?

O tak! Méj dom, od kiedy pamietam, byt peten butéw sporto-
wych. Moi rodzice poznali si¢ na boisku, grajac w siatkéwke.
W kazdg niedziele chodziliSmy na wycieczki. Na wakacje wy-
jezdzaliSmy w gory, na splywy kajakowe lub rajdy rowerowe.
Zimg — obowigzkowo narty. Gdy bytam kilkuletnig dziew-
czynkg, mama zapisata mnie na gimnastyke. I tak zaczela si¢
moja mito§¢ do ruchu przy muzyce. Przez ponad 20 lat pro-
wadzitam aerobik. Obecnie preferuje lekkie zestawy ¢wiczen,
spacery po lesie i dobrg ksiazke z kotem na kolanach w moim
magicznym domku w Borach Tucholskich.

Dziekuje za rozmowe i zycze Ci cudownie spokojnego
czasu, bez presji zawodowej, za to z przestrzenig na

sport, ogrdd i artystyczng kreatywnosé. m

grafiki i fotografia ze zbioréw Sylwii Scistowskiej
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Rysunek anatomiczny

- 500 lat historii

Pierwsze dziela

Dynamiczny rozwéj wiedzy anatomicznej, ktéry nastat z po-
czgtkiem renesansu, zawdzigczamy nie tylko medykom, ale
i artystom malarzom, ktérych rysunki pomagaly w zrozu-
mieniu zawiloéci budowy ludzkiego ciala. Pierwsze z nich
pojawily si¢ na przetomie XV i XIV stulecia w takich manu-
skryptach medycznych jak Anatomia assium corporis humani
(1493 r.) Richarda Helaina, Compendium capitis physici decla-
ratio principatium humani corporis (1513 r.) Johanna Peyligka
czy Antropologium de hominis dignitate, natura, et proprietatibus
(1501 r.) Magnusa Hundta. Wyjatek stanowi praca Anothomia
Philippi Septimi Guida de Vigevano, ktéra ukazala si¢ juz
w 1345 r. Twércami zawartych w tych ksiegach rysunkéw byli
najprawdopodobniej sami autorzy traktatéw, a nie wynajeci ar-
tysci, o czym moze $wiadezy¢ bardzo niski poziom artystyczny
rycin iich schematyczno$¢. Ilustracje w manuskryptach ograni-
czaly si¢ do jednego lub kilku miedziorytéw przedstawiajacych
sceny symboliczne o nierzadko filozoficznym przestaniu.

Leonardo da Vinci, Studia czaszki i mézgu, 1506-1508 r.
fot. Olaf Mokansky; przedruk za zgoda Klassik Stiftung Weimar

TEMAT NUMERU: RYSUNEK ANATOMICZNY

Przetomem w dziedzinie rysunku anatomicznego staly sig
prace Leonarda da Vinci, Giovanniego da Calcar czy Amico
Aspertiniego powstate na poczatku XVI w. Rysunki te miaty
uczy¢ i ulatwiaé zrozumienie czytanego przez studentéw tek-
stu anatomicznego, co bylo tym wazniejsze, ze dostep do sekgji
zwlok nie byt wéwczas jeszcze powszechny. Niestety Leonardo
nie ukonczyl swojego dzieta anatomicznego. Artysta stwo-
rzyt w latach 1493-1513 ok. 240 rysunkéw (tyle przetrwalo,
ale spekuluje sig, ze bylo ich znacznie wigcej), ktére miaty by¢
wykorzystane w traktacie anatomicznym. Merytorycznym
wsparciem dla Leonarda w latach 1510-1511 byt Marcantonio
della Torre — profesor anatomii Uniwersytetu w Padwie. Jego
$mier¢ podczas epidemii dzumy w 1511 r. praktycznie za-
mkneta wspélny projekt wydawniczy. Dzi§ kazdy anatom,
chirurg czy historyk sztuki zna dzielo Andreasa Vesaliusa De
humani corporis_fabrica (1535 r.), uwazane przez wielu za wy-
znaczajace poczatek wspélezesnej anatomii. Czy jednak zyska-
toby ono t¢ range bez rysunkéw Giovanniego da Calcar, ucznia

Tycjana? To samo dotyczy miedziorytéw Amico Aspertiniego,
-

Johann Adam Kulmus, Anatomische Tabellen, Augsburg 1764 .
przedruk za zgodg Staatliche Bibliothek w Ragensburgu
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Rembrandt van Rijn, Lekcja anatomii doktora Tulpa, 1632 r.

zrédto — wikimedia commons

zawartych w Isagogae breves (1523 r.) Jacopo Berengario
da Carpi — chirurga i medyka takich papiezy jak Juliusz II,
Leon X czy Klemens VII?

Rozwdj rysunku anatomicznego w Europie

W kolejnych latach o wspélprace artystéw i anatoméw bylo a-
twiej nie tylko w Italii, ale réwniez w krajach Europy Péinocnej,
takich jak Niderlandy, Anglia czy ksigstwa niemieckie. Szybki
rozw6j anatomii wynikal miedzy innymi z przemian spolecz-
nych, reformacji, rosnacego zainteresowania nauka i checia wy-
jasnienia zasad funkcjonowania ciafa ludzkiego. Powszechne
staly sie sekcje zwlok dla studentéw medycyny czy artystéw, ale
w modzie byly takze publiczne sekcje, urzadzane dla miejskich
patrycjuszy — oczywiscie za oplatg — w teatrach anatomicznych.
Trzeba przy tym zaznaczy¢, ze w naszym kregu kulturowym
i religijnym sekcje zwlok zawsze budzity pewien opér i kontro-
wersje. Przez niemedykéw byly postrzegane

jako forma odzierania cztowieka z sacrum.

Przykladem holenderskiej szkoly rysunku
anatomicznego sg prace Johanna Wechtlina,
przedstawiajace rézne etapy sekcji ludz-
kiego mézgu, zawarte w Spiegel der Artzney
(Zwierciadlo  sztuki medycznej) autorstwa
Lorenza Friesa. Najbardziej znanym angiel-
skim anatomem jest Thomas Willis, autor
dzieta Cerebri anatome (1664 r.), ktére poto-
zyto podwaliny pod wspélczesng neurologie.
To tam odnajdziemy rysunki sir Christo-
phera Wrena przedstawiajace szczegélowo
uktad naczyniowy mézgu i dziewieé, a nie
siedem — jak przyjelo sie przedstawia¢ od
czaséw Galena — par nerwéw czaszko-
wych. Sekcje mézgu odnajdujemy takze
w pracy niemieckiego naukowca Johannesa
Dryandera pt. Anatomia capitis humani
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(Magdeburg 1536 r.). Sa to plansze wykonane
przez réznych drzeworytnikéw ze szkoly Hansa
Brosamera oraz bazylejskiego rytownika Georga
Thomasa.

W drugiej polowie XVI w. doszlo do zasadniczej
zmiany w kooperacji miedzy anatomia i malar-
stwem. Adepci sztuk picknych zaczeli ksztalci¢ sie
w zakresie anatomii ciala ludzkiego na potrzeby
wlasnego warsztatu artystycznego. Pierwotnie od-
bywalo si¢ to w ramach szkél rysunku, takich jak
florencka Accademia del Disegno czy Accademia di
San Luca w Rzymie, a nastepnie, od drugiej potowy
XVII w., na kursach anatomii artystycznej prowa-
dzonych w szkolach anatomii przy uniwersytetach,
ktére oferowaly réwniez podreczniki z dziedziny
anatomii przeznaczone dla artystéw. Efektem ar-
tystycznym tego typu nauki i wspélpracy akade-
mickiej sg stynne obrazy Rembrandta van Rijna —
Lekcja anatomii doktora Tulpa (1632 r.), na ktérym
podczas sekeji zwlok grupa amsterdamskich lekarzy
preparuje lewe przedramie, Lekga anatomii doktora Deymana
(1656 1.), przedstawiajacy otwarcie czaszki — czy obraz Jana van
Necka Lekcja anatomii profesora Frederika Ruyscha (1683 r.), na
ktérym malarz uwiecznit sekcje zwlok dziecka.

Anatomia w Krakowie...

A jak wspélpraca anatoméw i malarzy przebiegala w naj-
starszym polskim uniwersytecie, Akademii Krakowskiej,
i Gdaniskim Gimnazjum Akademickim? Poczatki funkcjono-
wania cechu malarzy na Akademii Krakowskiej przypadaja
na koniec pierwszej potowy XVIII w. Koncepcje stworzenia
Wydziatu Sztuk Pieknych w Szkole Gléwnej Koronnej pro-
mowal (nieskutecznie) Hugo Kottataj. Udato si¢ to dopiero
w latach 1815-1818, gdy w ramach Wydziatu Filozoficznego
Uniwersytetu Jagielloriskiego powolano Akademi¢ Sztuk
Pigknych. Nasi wielcy malarze wspélpracowali z profesorami

-
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wydzialéw medycznych, uczyli si¢ podstaw anatomii i fizjologii,
a niektérzy uczestniczyli w sekcjach zwlok.

Przyktadem moze by¢ Jacek Malczewski, ktéry w latach 1872-
-1874 uczyl si¢ rysunku anatomicznego u prof. Wiadystawa
Luszezkiewicza. Nie znamy dokladnej liczby zachowanych
rysunkéw anatomicznych Malczewskiego. Jako ilustracje do
niniejszego tekstu przedstawiamy dwa rysunki mistrza, ktore
pojawily si¢ na wystawie Jacek Malczewski — rysunki w 2009 r.
w Zabrzu i jak dotad nie zostaly opisane. Ich tematem jest
osteologia. Artysta postuguje si¢ kreska, ktéra prowadzona
jest w sposob ciagly, mocny, dajac gotowy schemat postrzega-
nego modelu. Zamyka on szkicowg bryle przez uzycie dlugich,
»cietych” linii, a nie plynnego, plastycznego przejscia jednego
elementu w drugi. Malczewski stosuje zamaszyste cienio-
wanie w zakresie dotu podlopatkowego, talerza biodrowego,
spojenia lonowego czy nadklykcia przysrodkowego, co stuzy
raczej ukazaniu réznicowania nat¢zenia $wiatla niz delikatnej
perspektywy przestrzennej. Jest to typowy dla Malczewskiego
warsztat, widoczny takze w jego obrazach, na ktérych postacie
maja mocno uwydatniong muskulature ramion, ud, tydek, wy-
dluzong, a wrecz nieproporcjonalng w stosunku do glowy szyje,
rozbudowane kosci policzkowe i zuchwe. Cechy te mozna do-
strzec na przyktad na licznych portretach Polonii czy autopor-
tretach z Muza.

Zainteresowanie Malczewskiego anatomia rozwinelo si¢ dzieki
wspdlpracy i przyjazni z takimi osobami jak prof. Kazimierz
Kostanec (anatom), prof. Napoleon Cybulski (fizjolog) i prof.
Leon Wachholtz (zatozyciel Katedry Anatomii i Zaktadu
Medycyny Sadowej UJ). Zdobyta wiedzg anatomiczng artysta
wykorzystal, miedzy innymi przygotowujac si¢ do namalowa-
nia obrazéw pt. UkrzyZowanie. Powstaly trzy dziela o tym ty-
tule, ale przetrwal tylko jeden obraz, malowany w latach 1904-
-1908, ktéry mozna obejrze¢ w prezbiterium sanktuarium pw.
Wizystkich Swigtych w Bobowej. Artysta przez wiele godzin
malowal go w prosektorium, korzystajac ze zwlok 36-letniego
samobdjcy, ktére ukladano i podwieszano na specjalnej pod-
porze, aby uzyska¢ efekt podobny do ciala zawieszonego na
krzyzu. Ciato Chrystusa jest szczuple, wrecz chude, wynisz-
czone, o nieco wydluzonych, ekspresyjnych ksztattach, co jest
charakterystyczne dla techniki Malczewskiego.

...iw Gdansku

Na naszej Alma Mater studenci Akademii Sztuk Pigknych
(wczesniej Paristwowej Wyzszej Szkoly Sztuk Plastycznych)
uczg si¢ anatomii od lat 50. Same tradycje anatomiczne sg oczy-
wiscie duzo starsze, a to ze wzgledu na fakt, ze Katedre Anatomii,
w ktérej rozpoczgto nauczanie w 1564 lub 1568 r., powolano
w ramach istniejagcego od 13 czerwca 1558 r. Gdanskiego
Gimnazjum Akademickiego. Historycznym wydarzeniem byto
przeprowadzenie w 1613 r. pierwszej w tej czgsci Europy pu-
blicznej sekeji zwlok noworodka z wadami wrodzonymi, ktéra
wykonatl wychowanek padewskiej uczelni Joachim Oelhafius.
Natomiast w kwestii rysunku anatomicznego nalezy przypo-
mnieé, ze niewatpliwie najstynniejszym dzielem, ktére wyszlo

z Gdariskiego Gimnazjum, byly Anatomische Tabellen Johanna
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Jacek Malczewski, Budowa kostna klatki piersiowej, miednicy,
stawu kolanowego prawego | przedruk za zgoda salonu dziet sztuki
CONNAISSEUR Krakéw

Adama Kulmusa, ktére autor opatrzyt wykonanymi przez sie-
bie miedziorytami. Byty wéréd nich m.in. przedstawienia ucha
srodkowego, krtani, gatki ocznej, weztéw chtonnych pachwiny,
unaczynienia sieci wigkszej, ukladu moczowego, narzadéw
ukfadu rozrodczego czy ulozenia plodu w macicy. Dzielo da-
towane jest na 1722 r., zatem mozemy méwic¢ od 300-letniej
tradycji rysunku anatomicznego na ziemi gdanskiej.

Wracajac do czaséw wspélczesnych — w naszej Uczelni pier-
wotnie zajecia anatomiczne przeznaczone dla przysztych arty-
stéw byly prowadzone przez prof. Olgierda Narkiewicza, na-
stepnie przez prof. Wiladystawa Kubika, od 1987 roku przez
prof. Marka Grzybiaka, a od 2021 r. tradycje te kontynuuje prof.
Maciej Smietariski. Czy cos si¢ zmienito w podejéciu mtodych
adeptéw sztuk plastycznych do nauki anatomii i prac z tej te-
matyki? Problem anatomicznej spuscizny artystéw polega na
tym, ze nauke rysunku anatomicznego zaczynaja w okresie stu-
diéw, kiedy dopiero pracuja na swoje nazwisko. Rysunki te na
o0gol nie sa sygnowane i rzadko si¢ je przechowuje. Kiedy zatem
nadchodza dni chwaly artystycznej, to w wielu przypadkach
jest juz niestety za pézno, zeby do nich dotrze¢. m

DR JAROStAW DZIERZANOWSKI
LEK. MICHAL KRAKOWIAK
DR HAB. PIOTR ZIELINSKI

Katedra i Klinika Neurochirurgii

PROF. MACIEJ SMIETANSKI
Il Zaktad Radiologii
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7. Powstania do Akademii

DR N. HUM.
BARTLOMIEJ SIEK

DR N. HUM.
PIOTR PALUCHOWSKI

Zaktad Historii i Filozofii Nauk Medycznych

Powstanie Warszawskie jest szczegélnym wydarzeniem-sym-
bolem w historii XX-wiecznej Polski. Rézne sa jego oceny —
od wskazywania na kleske tego zrywu po uwznioslanie walki
Powstaiicéw. Jednej z przyczyn ciaglej zywotnosci tematu
Powstania mozna upatrywaé w powojennych losach jego
uczestnikéw. Wielu z nich opuscito Warszawe i zwigzalo swoje
zycie z innych polskimi miastami. Jednym z nich byt Gdarisk.

Czes¢ z Powstaricéw, ktérzy przybyli do Gdariska, zaangazowata
si¢ w tworzenie uczelni medycznej. Niektorzy (np. prof. Henryk
Brokman) spedzili w Gdansku tylko kilka lat, inni (np. prof.
Julian Stolarczyk) zwiazali si¢ z Akademia Lekarska (od 1950 .
Akademia Medyczng) na cate swe zawodowe Zycie, jeszcze inni
(m.in. prof. Jan Raszek) do Gdariska przyjechali kilkanascie lat
po wojnie i pozostali w nim na state. Mlodszym uczestnikom
Powstania wojna przerwala lub uniemozliwila rozpoczecie stu-
diéw, stad pierwszy okres pobytu w Gdarisku wypelnity im stu-
dia medyczne. Przyktadem tego biografia Olgi Krzyzanowskiej,
kojarzonej gléwnie za sprawg pézniejszej dziatalnosci politycz-

nej, ktéra do Gdariska przybyla z matka, Janing.

O roli w Powstaniu decydowalo doswiadczenie zdobyte
przed wojng lub w czasie okupacji. Starsi, posiadajacy juz za-
wod medyczny, zostawali w Powstaniu lekarzami (np. prof.
Ksenia Lutomska) lub komendantami szpitali (np. dr Janina
Krzyzanowska), mtodsi, ktérzy mieli juz pewne przygoto-
wanie medyczne — sanitariuszami (np. prof. Jerzy Dybicki),
najmlodsi petnili rézne funkcje, np. lacznika (m.in. prof.
Janina Suchorzewska, wéwczas pod panienskim nazwiskiem
Tatarkiewicz) czy minerki (prof. Irena Grabowska®).

Czasy powojenne nie sprzyjaly oficjalnemu kultywowaniu
pamieci o Powstaniu. Stad tez jego niepelny obraz, jaki wy-
tania si¢ z zachowanych zrédet (a takze z prezentowanej da-
lej listy Powstaicéw). O tym, ze udzial w Powstaniu mégt
by¢ niebezpieczng karta w zyciorysie, pisal w swojej ksigzce

* Wspomnienia prof. Ireny Grabowskiej zamiescimy w pazdziernikowym

numerze ,Gazety GUMed”.

wspomnieniowej Droga do Akademii i do samodzielnosci prof.
Jerzy Dybicki. Prof. Irena Grabowska — ktéra jako jedna
z trzech minerek walnie przyczynita si¢ do sukcesu w walkach
o przejecie z rak niemieckich budynku Polskiej Akcyjnej Spotki
Telefonicznej — tak wspomina swojg rozmowe z dziekanem
Wydziatu Farmaceutycznego:

Przez chwilg przeglydal jakies papiery i, jak zauwazylam, wyjgl
mojq ankiety personalng, chwilg patrzyt na mnie i powiedziat, Ze
to, co napisatam o mojej przynaleznosci do AK w czasie wajny,
moze mi zaszkodzic. Na razie tylko on jest w posiadaniu tej ankiety
i proponuje mi jej wycofanie i napisanie innej. Chwile milczalam,
zbierajgc mysli, bo ta propozycia byta dla mnie zupetnym zasko-
czeniem. Wreszcie podzigkowalam Profesorowi za jego zyczliwost,
ale odméwilam zmiany ankiety. Nie wydawalo mi sig wlasciwe,
abym wypierala sig udziatu w walce zbrojnej z Niemcami, bedgcej
powinnosciq mtodych Polakéw. Profesor wstal zza biurka, ja row-
niez, podszed! do mnie, wzigl za obie rece i sciskajgc je powiedziaf,
Ze dobrze mnie rozumie. Prosit tylko, abym dobrze sig uczyla, bo
latwief mu bedzie oslaniac mnie w razie jakichs niesprzyjajgcych
okolicznosci. Wydarzenie to podniosto mnie na duchu, kiedy uswia-
domilam sobie, jakiego formatu czlowieka mam obok siebie.

Wspomnienia z czaséw Powstania spisal takze prof. Julian
Stolarczyk, ktéry znaczng czes¢ wojny przezyt w Warszawie,
gdzie uczyt si¢ na tajnych kompletach. Profesor tak wspominat
czasy okupagji:

Koniec 1942 roku, 1943 i 1944 — to byl tzw. maly sabotaz.
Rzucalismy smrody w kinie, zrywalismy sztandary, nalepialismy
nalepki, czasem na helmach zotnierzy niemieckich w tramwaju.
Nie wydawalo sig to tylko zabawq. Wiadomo bylo, co to kosztuje.
Ale byta to akeja jedna, druga, trzecia, mniejsza, wigksza. Bylismy
za mali na akgje zbrojne [...].

W 1944 1. Stolarczyk przygotowywal si¢ do malej matury.
Miat wtedy 15 lat. Wspominal, ze od czerwca czu¢ bylo w na-
strojach spolecznych zblizajace si¢ Powstanie. Z racji wieku
nie zostal oddelegowany do zadan bojowych, a w pierwszych
dniach zrywu zajmowal si¢ raportowaniem, ktére jednostki
niemieckie wycofujg si¢ z Warszawy. Poczatkowo wydawato
si¢, ze Powstanie skazane jest na sukces, co znamiennie oddaje
jego wspomnienie: Wystarczylo podejsc do Niemca i powiedziec:
wDawaj rower!”. I dwdch pigtnastoletnich chlopcow zabierato ro-
wer. Nastgpnie przyszly gdariski nauczyciel akademicki zostal
tacznikiem grupy ,Baszta” na Mokotowie, dzielnicy, ktérg bar-
dzo dobrze znal. Zajmowal si¢ roznoszeniem dokumentéw,
rozkazéw z komendy oraz przekazywaniem haset. Bardzo czg-
sto robit to w nocy.

Innym wydarzeniem, ktére wspomina, jest przysiega wyzna-
czona na 15 sierpnia. Udal si¢ wtedy do kosciota §w. Michata,

-
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aby przynies¢ rzeczy — w tym kielich — niezbedne do odpra-
wienia zorganizowanej z tej okazji mszy. Kiedy wracal z nimi,
zostal ostrzelany z karabinu maszynowego, jednak nic mu
si¢ nie stato. Prof. Stolarczyk z okresu Powstania zapamietal
réwniez ataki niemieckich samolotéw na mokotowski szpital
Elzbietanek, w ktérym przebywali ranni. Jak pisat:

Zrzucono na niego bomby, podpalono go. Sztukasy lataty, ostrzeli-
wujgc tak, Zeby nie dalo sig wynies¢ rannych. Musielismy to zrobic.
Potrzebni byli ludzie, ludzie, ktdrych trzeba bylo w tym celu wy-
ciggngc z piwnicy, ktdrzy si¢ bali. Mam jeszcze w sobie to uczucie,
kiedy ciggng i zmuszam czlowieka trzy razy ode mnie starszego,
migdzy trzydziesthq a czterdziestkq, do wyjscia z piwnicy. Mam
absolutng pewnost, e jesli nie wyjdzie, to go zabije. Miatem dla
tych ludzi pogardg. Potem zrozumiatem, Ze po paru tygodniach sie-
dzenia w piwnicach, prawie bez Swiatta, sam widok ognia, strzela-
nia i Swiatla byl przerazajqgcy tak, Ze byli zupelnie sparalizowani.

Réwnie dramatyczne sg sceny wspominane przez prof. Janing
Suchorzewska:

Pierwsze maoje przezycie, ktdre opisuje, to... Pikowaly samoloty
i trzeciego dnia Powstania byt raniony prosto w serce z broni ma-
szynowej lekarz naczelny tego szpitala, nachylajgcy si¢ nad ran-
nym powstaricem na 6zku. Padl na lozko i zgingl. Drugi moment,
ktdry pamigtam (pizniej odnalazlam osobe, ktdra przeprowadzata
tg operacje) — w stroZdwce na parterze byla dokonywana amputacja
reki. [Czlowiek] strasznie cierpial, bo bylo to robione bez znieczule-
nia, tylko z zastrzykiem z narkotykiem.

O zapale powstaicéw i pewnosci zwyciestwa pisze takze
prof. Jerzy Dybicki, ktéry jednak zderza je z powstaficza

rzeczywistoscig:

Wszyscy, ktorzy z coraz wigkszym zniecierpliwieniem czekali na
hasto do powstania, gleboko wierzyli, ze skoriczy sig ono naszym

Henryk Brokman

Romualda Komarnicka

Olga Krzyzanowska
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wspanialym zwycigstwem. Dnia 31 lipca po poludniu stawili-
smy sig z bratem, Zolnierzem AK, na Woli, w ostatniej willi przy
ulicy Bema, przylegajgcej bezposrednio do Dworca Zachodniego.
Nastgpnego dnia dolgczy? do nas mdj drugi brat stryjeczny Klemens.
Dopiero tam przyjeto mnie do AK, zaprzysiezono i powierzono
funkcje sanitariusza, gdy oznajmitem, Ze jestem uczniem ,Szkoty
Zaorskiego”. [...] Bylismy tragicznie Zle uzbrojeni. Kilka recz-
nych pistoletow, kilkanascie granatow i kilkadziesigt tak zwanych
karbidowek oraz chyba tylko jeden pistolet maszynowy stanowily
uzbrojenie 30 spragnionych boju chlopcdw. Nie byto ono jednak wy-
starczajqce do podjecia walki.

Powstanie Warszawskie i przyszla gdanskg Akademie Lekarskg
wigze jeszcze jeden, dla wickszosci oséb pewnie zaskakujacy
fakt. Ot6z zryw zakonczyto podpisanie 3 pazdziernika 1944 r.
o godzinie 2:00 ,Ukladu o zaprzestaniu dzialari wojennych
w Warszawie”, ktory ustalal zawieszenie broni rozpoczyna-
jace si¢ trzy godziny pdzniej. Dokument obie strony podpi-
saly w Ozarowie Mazowieckim, w budynku zwanym dwor-
kiem Reicheréw. W 1912 r. zakupili go Stanistaw i Maria
Reicherowie, rodzice Michata, anatoma i jednego z gtéwnych
organizatoréw Akademii Lekarskiej w Gdarisku. Miat on
wtedy 24 lata, w czasie wojny organizowal tajne nauczanie
w Wilnie, a w nastepnych latach przebywal m.in. w Zurychu
i Stanach Zjednoczonych. W dworku oprécz Stanistawa i Marii
Reicheréw mieszkat takze brat Michata, Kazimierz, ktéry byt
jednym z organizatoréw konspiracji dziatajacej juz od korica
1939 r. i dlatego musiat ukrywac si¢ przed Gestapo. Kazimierz
Reicher zostal zlapany i rozstrzelany w nocy z 3 na 4 lipca
1944 r. W trakcie Powstania Niemcy zajeli dworek, skad ttu-
mieniem zrywu dowodzil Erich von dem Bach-Zelewski.
2 pazdziernika 1944 r. do dworku udali si¢ wystannicy generata
Tadeusza ,Bora” Komorowskiego, aby pertraktowa¢ poddanie
si¢. Po wojnie dworek z powrotem otrzymata rodzina Reicheréw,
ktéra byta jego whascicielem do 1969 r. Tablice upamigtniajaca
zakoriczenie Powstania w tym miejscu odstonigto w 2004 .

-»
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Adolf Malinowski

Jan Raszek

Gerda Walczuk

Powstaricy warszawscy zwigzani z AML/AMG

Henryk Brokman (1886-1976) — w Powstaniu praco-
wat w punkcie opatrunkowym, a nastepnie prowa-
dzit punkt dla chorych na czerwonke. W Gdarisku
w 1946 r. objat kierownictwo Katedry i Kliniki Choréb
Dzieci; w 1953 r. przenidst sie do Warszawy.

Jerzy Dybicki (1923-2015) — pseudonim ,Alex”, w Po-
wstaniu sanitariusz. W Gdarisku od 1946 r., wieloletni
kierownik | Katedry i Kliniki Chirurgii Ogdlnej.

Irena Grabowska (1922-2014) — pseudonim ,Hanka”,
w Powstaniu minerka. Absolwentka Wydziatu Farma-
ceutycznego AMG z 1952 r,; kierownik Katedry i Za-
ktadu Chemii Farmaceutycznej.

Wiadystaw Jakimowicz (1904-1972) — w Powstaniu
chirurg w Centralnym Powstariczym Szpitalu Chirur-
gicznym nr 1 przy ul. Dtugiej oraz w Szpitalu sw. Jana
Bozego przy ul. Bonifraterskiej. W Gdarisku kierowat
Klinika Neurologiczng w latach 1946-1951; nastepnie
przenidst sie do Krakowa.

Romualda Komarnicka (1920-1987) — pseudonim ,Lu-
nia”, w Powstaniu sanitariuszka 4. plutonu kompanii
.Maciek”, ciezko ranna. W Gdansku od 1949 r.; wspot-
tworzyta na Uczelni zespot zajmujacy sie endokryno-
logia, zatozycielka Wojewddzkiej Poradni Endokry-
nologicznej.

-
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Janina Krzyzanowska (1907-1995) — pseudonim
»dr Josek”, w Powstaniu komendant szpitala zapaso-
wego przy ul. Widok, ktory kilkukrotnie musiata ewa-
kuowac. W Gdarisku od 1945 r.; wspotorganizowata
Oddziat Stomatologiczny Wydziatu Lekarskiego.

Olga Krzyzanowska (1929-2018) — pseudonim ,Za-
busia”, w Powstaniu harcerka Szarych Szeregow.
W 1952 r. ukonczyta studia medyczne w AMG; specja-
lista medycyny przemystowej, pracownik m.in. AMG.

Wiadystaw Kubik (1923-2000) — w Powstaniu zot-
nierz AK. W Gdansku od 1945 r,; studia medyczne
ukonczyt w 1952 r. i zostat zatrudniony na Uczelni;
anatom i chirurg.

Jan Kurdwandowski (1924-2018) — pseudonim ,Krok”,
w Powstaniu zotnierz AK, batalion ,Chrobry I” —
3. Kompania; po wojnie kontynuowat studia medycz-
ne m.in. w Gdarisku, krotko pracowat w ALG jako pe-
diatra w Klinice prof. Henryka Brokmana.

Ksenia Lutomska (1900-1988) — w Powstaniu lekarz
Szpitala Ujazdowskiego. W Gdanisku od 1945 r, na
ALG od 1946 r.; wieloletni kierownik Katedry i Zaktadu
Stomatologii Zachowawczej.

Alojzy Maciejewski (1904-1984) — w Powstaniu ko-
mendant szpitala polowego przy ul. Mokotowskiej.
W Gdansku stworzyt Oddziat Chirurgiczno-Ortope-
dyczny przy Klinice Pediatrycznej; w 1954 r. zostat
przeniesiony do todzi.

Adolf Malinowski (1891-1962) — w Powstaniu kierowat
szpitalem na Czerniakowie (ewakuowanym nastep-
nie do Milandwka). W Gdarisku adiunkt w Klinice Psy-
chiatrycznej, ktéra musiat opuscic w 1954 r.

Aleksandra Manczarska (1901-1964) — w Powstaniu
pracowata w szpitalu polowym przy Marianskiej.
W Gdarisku lekarz okulista w przychodni kolejowe;j.

Stanistaw Manczarski (1901-1963) — w Powstaniu
pracowat w szpitalach polowych przy ul. Mariariskiej
i przy ul. Piusa IX. W Gdansku od 1946 r.; zorganizo-
wat i kierowat Katedra Medycyny Sadowej, piaty rek-
tor AMG (dwie kadencje w latach 1956-1962).

Andrzej Manitius (1927-2001) — pseudonim ,Skata”,
w Powstaniu zotnierz AK w randze starszego strzelca.
W Gdarisku od 1947 r. uzupetniat studia medyczne,

Z KART HISTORII

przenoszony. W Gdarisku od 1962 r.; kierownik Kliniki
Choréb Oczu AMG.

Jan Raszek (1904-1969) — pseudonim ,Jar”, zotnierz
AK (putk ,Baszta”, batalion ,Karpaty”), w Powstaniu
w stopniu podporucznika walczyt na Mokotowie.
W Gdansku od 1963 r. do sSmierci; kierownik Il Katedry
i Kliniki Choréb Dzieci AMG.

Julian Stolarczyk (1929-2007) — w Powstaniu tacz-
nik Komendy Placu grupy ,Baszta” na Mokotowie.
W Gdansku od 1945 r; studia medyczne ukonczyt
w 1952 r, a na Uczelni zostat zatrudniony jeszcze
w ich trakcie, wieloletni kierownik Katedry i Zaktadu
Patofizjologii.

Janina Suchorzewska (1930-2021) — pseudonim
.Myszka Mata”, w Powstaniu taczniczka punktu sa-
nitarnego przy pl. Dabrowskiego. W Gdarnsku wielo-
letni kierownik Katedry Anestezjologii i Intensywnej
Terapii AMG, nastepnie kierownik Zaktadu Etyki, Bio-
etyki i Deontologii.

Ernest Sym (1893-1950) — pseudonim ,dr Tulski”,
w Powstaniu uczestniczyt w zgrupowaniu ,Krybar”.
W Gdarnisku od 1946 r.; na Politechnice kierowat Kate-
dra Technologii Srédkéw Spozywczych, a od 1947 r.
organizowat takze Wydziat Farmaceutyczny ALG
i pracowat w Instytucie Medycyny Morskiej i Tropikal-
nej; w 1950 r. przenidst sie do Warszawy.

Karol Szymoriski (1908-1990) — w Powstaniu pracowat
w szpitalu zakaznym przy ul. Chocimskiej. W Gdani-
sku najpierw w Szpitalu Marynarki Wojennej w Oliwie,
a w latach 1946-1955 w ALG; nastepnie przenidst sie
do Bytomia.

Michat Telatycki (1898-1955) — w Powstaniu kiero-
wat centralng stacjg sztucznej odmy w szpitalu przy
ul. Smulikowskiego. W Gdansku, dokad trafit na wia-
sne zyczenie z Ministerstwa Zdrowia, od 1947 r.; do
Smierci kierowat Klinika GruZlicy.

Gerda Walczuk (1910-1979) — w Powstaniu lekarz
w szpitalu polowym. W Gdarisku, dokad przybyta za
mezem, od 1945 r,; pracowata w Klinice Pediatrycznej
(doktorat w 1951 r.), kierowata Klinika Diagnostyki i Te-
rapii Oddziatu Pediatrycznego, a w 1959 r. odeszta do
Szpitala Morskiego w Gdyni. m

DR N. HUM. BARTLOMIEJ SIEK
DR N. HUM. PIOTR PALUCHOWSKI

nastepnie stworzyt gdariska szkote nefrologii.

Jerzy Morawiecki (1910-1997) — pseudonim ,Lubicz”,
w Powstaniu zotnierz AK (I Obwdd ,Radwan”, gru-
pa bojowa ,Krybar” — sanitariat), pracowat w szpita-
lu polowym przy ul. Kopernika, potem wielokrotnie

fot. elektroniczne i drukowane zasoby GUMed, Wikipedia, zdj¢cie Jana

Kurdwandowskiego ze zbioréw Muzeum Powstania Warszawskiego
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Cierpienia mlodej uczonej

PROF. BOLEStAW RUTKOWSKI

Samozwarnczy Redaktor
Kacika Anegdot

Ponizsza historia wydarzyta si¢ w roku 1969. Nalezy przypo-
mnieé, ze byl to okres, w ktérym szykowaly si¢ w naszej Alma
Mater powazne zmiany organizacyjne. Zanim do nich doszlo,
w II Klinice Choréb Wewngtrznych, w ktérej odbywalem
staz kierunkowy z interny, na emeryture odszed! prof. Jakub
Penson, a stanowisko p.o. kierownika objal na rok doc. Leon
Tenczynski. Byt to niezwykle kulturalny cztowiek, doskonaty
klinicysta i wybitny znawca endokrynologii klinicznej, ktéry
studia medyczne koriczyl na paryskiej Sorbonie. Bedac p.o. kie-
rownika Kliniki, ograniczyt si¢ do wypelniania naleznych zadari
administracyjnych, a jednostka nadal rzadzit prof. Penson.

Wspomniane na poczatku zmiany miaty nadej$¢ w roku 1970,
kiedy to powolano do zycia Instytut Choréb Wewnetrznych,
w skiad ktérego weszly dwie mniejsze kliniki. Byta to II
Klinika Choréb Wewngtrznych (obecna Klinika Nadcisnienia
Tetniczego i Diabetologii) oraz Klinika Choréb Nerek (obecna
Klinika Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych).
Kierownictwo tych jednostek objeli przedstawiciele mlodszego
pokolenia wyksztalconego w naszej Alma Mater, czyli odpo-
wiednio doc. Barbara Krupa oraz doc. Andrzej Manitius. Byty

to wielkie zmiany, na ktére my, maluczcy, ktérych los zgro-

madzit w 1969 r. w jednej dyzurce lekarskiej, nie mieliémy
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zadnego wplywu. Do czwérki tych maluczkich zaliczali sig:
dwdjka pierwszych doktorantéw, czyli Marta M. oraz Bogdan
Wyrzykowski, a takze wolontariusz Andrzej Kubasik i piszacy

te slowa stazysta.

Marta M. prowadzila badania eksperymentalne na szczurach
pod kierunkiem doc. Manitiusa. Praca miafa na celu udowod-
nienie, iz dieta z duza zawartoscig potasu wykazuje dzialanie
ochronne u zwierzat z nadci$nieniem wywolanym nadmiarem
sodu w diecie. Byly to calkowicie nowatorskie badania, ktére
dzisiaj mozna uzna¢ za kanon wiedzy w tym zakresie. Nasza
mtoda uczona musiala przygotowa¢ karme z odpowiednia za-
wartoécia sodu i potasu i karmi¢ nig szczury, ktére przebywaly
w jedynej istniejacej podéwczas zwierzetarni w starych zakla-
dach teoretycznych (obecnie Atheneum Gedanense Novum).
Najtrudniejszym zadaniem byla okresowa kontrola cisnienia
tetniczego. Marta musiala w tym celu przynosic¢ cigzkie klatki
do pracowni w budynku nr 7 i dokonywa¢ pomiaréw na ogon-
kach szczuréw po zatozeniu odpowiedniego mankietu wytwo-
rZonego z prezerwatywy.

Wiedzieni sympatig do Marty, a takze poczuciem, ze uczestni-
czymy w tworzeniu wielkiej nauki, pomagali$my jej, jak mogli-
$my. Po pierwsze, dokonywali§my zakupu prezerwatyw, jako ze
panie kioskarki zaczely spoglada¢ na nasza kolezanke podejrz-
liwie i ze stabo ukrywang antypatia. Po drugie, pomagalismy
dzwiga¢ klatki ze zwierzakami pod gérke na ul. Sktodowskiej-
-Curie i z powrotem. No i oczywiscie podczas poobchodowych
kaw lub herbat przejawialismy zywe zainteresowanie wynikami

badan.

Wszystko byloby dobrze, gdyby pewnego
listopadowego wczesnego popotudnia sza-
tan mnie nie opetal. Styszac bowiem skargi
Marty, ze zalega jeszcze z pomiarami ci-
$nienia, zapytatem z glupia frant, czy zdaje
sobie sprawe, iz musi si¢ pospieszy¢ z bada-
niami, poniewaz szczurom na zime odpa-
daja ogony. Poczatkowo Marta traktowata
to jako zart, ale kiedy Bogdan Wyrzykowski
potwierdzil, ze on tez styszal o takim zjawi-
sku i na dodatek wyrazit zdziwienie, iz doc.
Manitius nie uprzedzit swojej podopieczne;
o tym fakcie, mtoda badaczka zaczela si¢
niepokoi¢. Ostatecznie Marta zwrdcita si¢
do najstarszego i najbardziej wiarygodnego
cztonka naszej malej spotecznosci, a miano-
wicie Andrzeja Kubasika, ktéry wszedt do
gry i potwierdzil nasze rewelacje z pelnym
przekonaniem. Zmartwiona Marta zaczeta
szybko uktada¢ awaryjny plan pomiaréw,

Wejscie do Instytutu Choréb Wewnetrznych (aktualnie bud. 7 w rozbidrce) ->
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tak aby zdazy¢ przed zima. Jednoczesnie
wyrazala pretensje pod adresem doc.
Manitiusa, iz nie uprzedzil jej przed taka
niedogodnoscig przed rozpoczgciem badan.
Widzac zaklopotanie i objawy przerazenia
Marty, chcialem si¢ powoli wycofa¢ z tej
krotochwili. Na nasze nieszczescie zanim
zdolalem to uczyni¢, do dyzurki wszedt
doc. Manitius. Nasza kolezanka z miejsca
zwrécila si¢ do niego z lekka pretensja o to,
dlaczego nie uprzedzit jej o niedostatkach
szczurzego modelu doswiadczalnego. Doc.
Manitius wystuchal spokojnie wywodéw
miodej uczonej, a nastepnie grzecznie
zapytal, gdzie nabyla taka wiedze z za-
kresu szczurzej fizjologii. Marta zgodnie
z prawda wskazala nas jako Zrédlo wiedzy

Autor instruuje mtodszego kolege,
dr. Macieja Niemierko,
jak znieczuli¢ szczura

VARIA

Z PAMIETNIKA PRZYRODNIKA

w nasze opowiesci. Tak czy inaczej wy-
baczyta nam ten zart, a my dalej i z jesz-
cze wigkszym zapalem pomagalismy jej
w noszeniu klatek i pomiarach ci$nienia.
Natomiast ja, prowadzac pézniej przez
wiele lat doswiadczenia na szczurach,
przekonalem si¢ dobitnie, ze istotnie ich
ogony przez calg zime pozostaja na swoim
miejscu. A moze dotyczylo to innej rasy
szczuréw?

Na koniec warto dodaé, iz otrzymali$my
dobrg szkole, bo z naszej czwoérki ma-
luczkich wyroslo dwéch profesoréw, kté-
rzy objeli kierownictwo klinik po swoich
mistrzach (Bogdan Wyrzykowski i nizej
podpisany). Andrzej Kubasik byl tworca

na ten temat. Doc. Manitius u$miechnat
si¢ pod nosem i stwierdzil, ze sa to wszystko wierutne bzdury.
Wychodzac z dyzurki, dodal, tym razem ponurym glosem, ze

powinnismy uwaza¢, zeby nam co$ na zime nie poodpadato.

I tak si¢ zakoriczyly cierpienia mlodej uczonej. Marta zreszta

stwierdzila i szla w zaparte, Ze ani przez moment nie uwierzyla

i pierwszym kierownikiem Zakladu
Nieinwazyjnej Diagnostyki Kardiologicznej, a Marta M. pet-
nita funkcje p.o. kierownika Zakiadu Etyki i Deontologii
Medycznej. m

PROF. BOLEStAW RUTKOWSKI
fot. archiwum prywatne

Chleb sw. Jana

DR PIOTR MADANECKI
Katedra i Zaktad Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej

Polowa lipca. Juz za pare dni, za dni parg wezmiesz plecak swdj
i gitarg ©. Co prawda w moim przypadku gitara zostanie zastg-
piona mikroskopem i specjalistycznym aparatem fotograficz-
nym, ale fakt jest faktem — od kilku dni w calej naszej rodzinie
narasta atmosfera zdenerwowania i radosnego oczekiwania.
Niczym w stadku wedrownych ptakéw, gdy zbliza si¢ czas
odlotu. Oto znowu ruszamy na potudnie Europy. Co nas tam
czeka? Czy nasz coraz bardziej wiekowy samochéd da rade?
Jakie botaniczne ciekawostki odkryjemy tym razem?

Jest wiele niewiadomych, ale w moim przypadku plan jest za-
wsze podobny: poszukaé¢ najblizszych sklepéw ogrodniczych
i szkélek roslin, wytyczy¢ trasy i zaplanowaé wycieczki do
nich. Zwykle mam $cisle okreslony cel, ale czasami zdarzaja
si¢ niespodzianki. Oto pewnego razu trafilismy w Chorwacji
na szkétke rodlin specjalizujaca si¢ w sprzedazy naprawde

ogromnych okazéw. Nawet nie wiedzialem, ze mozna kupi¢
liczace 6-7 metréw palmy w donicach. Zwazywszy na wiel-
kos$¢ roslin te donice i tak wydaja si¢ zdecydowanie za male.
Kilka miesiecy pézniej, juz w Polsce, znajomy specjalista ttu-
maczyl mi, ze czasami potrzeba wiele czasu, wrecz lat, aby taka
palma doszla do siebie po posadzeniu w miejscu docelowym.

Fantazyjnie powyginane stare drzewa oliwne w donicach
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Robilismy sobie zdjecia, chodzac pomiedzy rzedami
ogromnych roslin. Woda wyptywala z obficie podlanych
donic, tworzac gdzieniegdzie spore kaluze, pomiedzy
ktérymi fruwaly kolorowe wazki (rzecz niespotkana o tej
porze roku w tej czgsci Chorwacji). W sumie to gdyby
mie¢ odpowiednia przyczepke — w mojej szalonej glowie
powstala szalona mysl — to mozna by taka rosline prze-
wiez¢ do Polski. Co wigcej, wszystko byloby jak najbar-

dziej legalne, bo na kazdej doniczce widnial wymagany

prawem Unii Europejskiej tzw. plant passport — naklejony

dokument poswiadczajacy, ze roslina jest wolna od szko-
dnikéw i moze by¢ transportowana ©.

Ale to nie palma byta obiektem mojego pozadania, ani

Nasiona szaranczynu, niezaleznie od warunkéw, w jakich wzrasta
roslina, charakteryzuja sie zadziwiajacg statoscig masy i rozmiardw.

nawet nie malownicze olbrzymie drzewo oliwne, ktérego

kilka okazéw stalo wokdét, takze w donicach, wéréd dorodnych,
siegajacych 2-3 metréw fig. Naprzeciwko mnie stala ogromna
donica z drzewem karobowym, czyli szaraczynem, ktére obsy-
pane bylo dojrzewajacymi strakami. W stanie dojrzatym s3 one
dos$¢ twarde, stodkie i moim zdaniem przypominaja w smaku
chalwe. Nazywa si¢ je karobem lub chlebem $wigtojariskim.
Po zmieleniu powstaje z nich maczka karobowa (znana jako
maczka z chleba $wigtojaniskiego), ktéra stanowi zamiennik ka-
kao i bywa czesto dodawana do wszelkich stodkosci. A stanowi
naprawde cenny dodatek, bo zawiera witaminy A, D, E oraz
witaminy z grupy B, w tym witamine B12. Nie powoduje aler-
gii i nie zawiera kofeiny, teobrominy czy kwasu szczawiowego.
Zawiera za to cenne pierwiastki i duzo blonnika, a przy tym
jest o wiele mniej kaloryczna niz kakao.

Na wyktadach opowiadam studentom o jeszcze jednej cieka-
wostce — nasiona szaraficzynu ze wzgledu na zadziwiajaco jed-
nolity rozmiar i wage byly dawniej wykorzystywane jako jed-

nostka masy — karat. Stowo ,karat” pochodzi zreszta od stowa

Obsypane dojrzewajgcymi owocami drzewo szarariczynu w donicy

ykarob”. Kiedy§ mialem okazj¢ si¢ o tym przekona¢. Podczas
wakacji w Chorwacji w poblizu skalistego morskiego wybrzeza
odkrytem kilka nedznych krzaczkéw. Jako ze roélina stynie
z odpornosci na trudne warunki, szczegélnie na brak wody
i jalows glebe, udato im si¢ nawet wytworzy¢ kilka strakéw,
ktére zebratem. Kilka dni pézniej na targowisku udato nam
si¢ naby¢ dorodne straki szarariczynu, zapewne z uprawy. Gdy
polozylem je obok siebie, réznica byta uderzajaca. Straki formy
hodowlanej byly prawie dwa razy dluzsze i dwa razy szersze
niz te ,dzikie” zebrane nad morzem. Ale najwicksze zdziwienie
ogarngto mnie, gdy wydobytem nasiona. Wszystkie byty prak-
tycznie identyczne. Réznito je jedynie to, ze nasiona ,dzikie”
mialy jasniejsza barwe.

Na koniec nalezy odnies¢ si¢ do intrygujacej nazwy ,chleb $wig-
tojariski”. W Biblii napisano, ze $wigty Jan Chrzciciel zywit si¢
szaraficzg, lecz naukowcy nie majg pewnosci, czy nie chodzito
wiasnie o straki szarariczynu. A co z pigknym szarariczynowym
drzewem, ktére swego czasu zrobito na mnie takie wrazenie?
Nie, oczywiscie nie przywioztem go do
Polski — zostalo w Chorwacji ©. Co nie
znaczy, ze nie zrealizowalem swego za-
miaru w mniejszej skali... ©.

Potowa sierpnia. Oto w mojej szklarni
dumnie prezy sie¢ miodziutkie szarari-
czynowe drzewko szlachetnej wlo-
skiej odmiany. Przyjechalo w tym roku
z Chorwacji. Ma nieco ponad metr wy-
sokoéci — z trudem zmiescito si¢ w ba-
gazniku, ale mniejszych w sprzedazy nie
byto. Nie licze na owoce, dobrze bedzie,
jesli uda si¢ doprowadzi¢ do kwitnienia.
Ale nie martwi mnie to — mgczke chleba
$wigtojariskiego bez problemu kupilem
w internecie i za chwile przyrzadzg ca-
tej rodzinie karobowe kakao ©. Polecam,
smacznego ©. m

DR PIOTR MADANECKI

fot. archiwum prywatne
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Wydawnictwo Gdarskiego Zapraszamy wszystkich, ktérzy chca podzieli¢ si¢ wiedzj,
Uniwersytetu Medycznego pasjami, sukcesami indywidualnymi lub swoich jednostek
uczelnianych, do nadsytania tekstow. Czekamy takze na
ul. Debinki 1 (willa) Parnistwa sugestie oraz opinie.
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