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Laureaci Nagrody Premiera za 2008 r. zgromadzeni w Kancelarii Prezesa Rady
Ministréw. Jednym z laureatéw jest prof. Andrzej Szutowicz, kierownik Katedry
Biochemii Klinicznej AMG zob. str. 7

Medyczng w Gdansku; od lewej: prof. Piotr Przybytowski, dziekan Wydziatu
Przedsigbiorczosci i Towaroznawstwa AM w Gdyni, prof. Wiestawa tysiak-
Szydtowska, kierownik Katedry Zywienia Klinicznego AMG, prof. Romuald

Cwilewicz, rektor AM w Gdyni zob. str. 8

Dyplomatorium na Migdzyuczelnianym Wydziale Biotechnologii UG-AMG; od
lewej: prodziekani prof. Igor Konieczny i prof. Andrzej Sktadanowski, dziekan
prof. Ewa tojkowska zob. str. 30

Laureaci Nagrody Naukowej Miasta Gdanska im. Jana Heweliusza za rok
2008, od lewej: prof. Marek Latoszek (AMG), prof. Ryszard Horodecki (UG)
zob. str. 4

Podczas Konferencji ,Autorytet lekarza” w Akademii Medycznej w Gdarsku

gtos zabrata prof. Janina Suchorzewska zob. str. 9

il L |
Wicemarszatek wojewddztwa pomorskiego Leszek Czarnobaj wygtasza

adres powitalny do uczestnikéw 5. Akademii Dermatologii i Alergologii, Stupsk—
Ustka, 2009 zob. str. 14
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Warunki prenumeraty:

Cena rocznej prenumeraty krajowej wynosi 36 zt,
pojedynczego numeru — 3 zt; w rocznej prenume-
racie zagranicznej — 36 USD, pojedynczy numer
—3 USD. Nalezno$¢ za prenumeratg nalezy wpta-
ca¢ na konto Akademii Medycznej w Gdansku z
dopiskiem: prenumerata ,,Gazety AMG”:

Bank Zachodni WBK S.A. Oddz. Gdansk
76 10901098 0000 0000 0901 5327

JM Rektor AMG prof. Janusz Morys
zaprasza na otwarte spotkanie
poswie¢cone dyskusji
nad kierunkami rozwoju Uczelni

W programie:

¢ Wprowadzenie

¢ AMG na tle innych uczelni medycznych w Polsce

¢ Prezentacja dokumentu ,Kierunki rozwoju Uczelni do roku 2015”
¢ Dyskusja i odpowiedzi na pytania

¢ Mozliwosci finansowania projektéw rozwojowych Uczelni

¢ Podsumowanie

Spotkanie odbedzie sie w czwartek 12 marca 2009 r. o godz. 12.00 w sali im.
Prof. S. Hillera Collegium Biomedicum, przy ul. Debinki 1.

Kalendarium rektorskie

23.01.2009 - rektor prof. Janusz Morys przyjat ambasadora Tajlandii w Polsce pana
Thakura Phanit, ktory przyjechat, aby omowi¢ mozliwos¢ ztozenia drugiej wizyty w
Uczelni przez ksiezniczke Tajlandii Chulaborn Mahidol.

28.01.2009 — wreczenie Nagrody Naukowej Miasta Gdanska im. Jana Heweliusza. W
dziedzinie nauk humanistycznych laureatem zostat prof. Marek Latoszek. W uroczy-
stosci udziat wzigli rektor prof. Janusz Morys$ oraz prorektor ds. nauki prof. Matgorzata
Sznitowska.

10.02.2009 — uroczysta sesja Rady Miasta Gdyni w 83. rocznice nadania miastu praw
miejskich, w obchodach udziat wzigt prorektor ds. rozwoju i wspoétpracy miedzyna-
rodowe;j prof. Jacek Bigda.

10.02.2009 — prorektor ds. rozwoju i wspoétpracy miedzynarodowej prof. Jacek Bigda
uczestniczyt w spotkaniu zorganizowanym przez Departament Rozwoju Gospodar-
czego Urzedu Marszatkowskiego pt. ,INNOpomorze”.

21.02.2009 - rektor prof. Janusz Morys wzigt udziat w otwarciu konferenc;ji pt. ,,Au-
torytet lekarza” zorganizowanej przez Oddziat Gdanski Katolickiego Stowarzyszenia
Lekarzy Polskich oraz Komisje Etyki Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku.

28.02.2009 - zakonczenie pierwszej edycji studiow podyplomowych ,Psychologia
kliniczna” prowadzonych przez Wydziat Nauk o Zdrowiu AMG.

Mgr Urszula Skatuba

W dniu 18 lutego 2009 roku zmarta
inz. Aleksandra DABROWSKA

specjalista w Zaktadzie Biofarmacji i Farmakokinetyki Katedry Biofarmaciji i Far-
makodynamiki, przez 26 lat zwigzana z Akademig Medyczng w Gdarsku.

W dniu 24 lutego 2009 roku zmarta
dr med. Danuta CHRZANOWSKA=-WERNO

pediatra, wieloletni dyrektor ds. medycznych Szpitala Dziecigcego ,,Polanki”,
w latach 1967-1977 asystent w | Klinice Chor6b Dzieci Akademii Medycznej
w Gdansku. Lekarz, ktéry cate zycie zawodowe poswigcit pomocy chorym
dzieciom.
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Uroczystos¢ w Dworze Artusa

W dniu 28 stycznia 2009 r. w pieknej sali Dworu Artusa od-
byto sie uroczyste wreczenie prestizowych nagréd miasta
Gdanska. Data nie jest przypadkowa, bowiem tego dnia i mie-
sigca urodzit sie wielki astronom, a takze po 76. latach, zakon-
czyt pracowite zycie.

Nagroda zostata ustanowiona w roku 1987. Dotychczas
uhonorowanych nig zostato 27. gdanskich uczonych. Poczat-
kowo nagroda nie byta zr6znicowana na dyscypliny nauki i do
2000 roku przynawano tylko jedna, niezaleznie od dziedziny
nauki, ktérg uprawiat laureat. Od roku 2001 nagradzani sg od-
dzielnie przedstawiciele nauk przyrodniczych i $cistych oraz
nauk humanistycznych. W tym roku laureatem w tej pierwsze;j
kategorii zostat prof. dr hab. Ryszard Horodecki z Uniwersyte-
tu Gdanskiego, a drugiej — naukowiec z naszej Uczelni — prof.
dr hab. Marek Latoszek.

Profesor Horodecki uzyskat w ubieglym roku takze ,,polskie-
go Nobla”. Okreslany jest mianem ,gtowy rodziny kwantowe;j”,
poniewaz pracuje razem ze swymi synami. Dzigki prowadzo-
nym przez niego pionierskim badaniom tajemniczego zjawiska,
ktore Albert Einstein nazwat ,upiornym dziataniem na odle-
gtos¢”, w Gdansku narodzita sie silna i znana w $wiecie szkota
informatyki kwantowej.

Nagroda za osiggniecia w dziedzinie nauk humanistycznych
przewidziana jest z definicji dla naukowcéw z Uniwersytetu,
Akademii Sztuk Pigknych czy nawet Akademii Muzycznej. Dla-
tego godnym podkreslenia jest fakt przyznania jej w tym roku
pracownikowi uczelni medycznej. Dotychczas mogliSmy sig
poszczyci¢ sze$cioma laureatami z dziedziny nauk przyrodni-
czych i Scistych. Byli to profesorowie: Stefan Angielski, Roman
Kaliszan, Janusz Limon, Olgierd Narkiewicz, Bolestaw Rutkow-
ski i Mariusz Zydowo.

Laudacje przed wreczeniem nagrody i statuetki prof. Hor-
deckiemu wygtosit prof. dr hab. Jacek Marecki, przewodnicza-
cy Oddziatu Gdanskiego Polskiej Akademii Nauk, a prof. La-
toszkowi — prof. dr hab. Jan Drwal, prezes Gdanskiego Towa-
rzystwa Naukowego (tekst laudacji zamieszczamy obok).

Uczestnicy uroczystosci
otrzymali pieknie wydana,
ilustrowang ksigzke ,Uczeni
Gdanska. Laureaci Nagrody
im. Jana Heweliusza”, na
ktérg sktadajg sie ,listy na-
ukowe” wigkszosci z do-
tychczasowych laureatow.
Wydawcg jest Gdanskie To-
warzystwo Naukowe, a sfi-
nansowat publikacje prezy-
dent miasta Gdarnska. Druk:
Wydawnictwo Bernardinum,
Pelplin, 2008, 301 s.

.Gazeta AMG” sktada
prof. Markowi Latoszkowi
szczegOlne gratulacje, gdyz
w roku akadmickim 1993/94
byt naszym Naczelnym Re-
daktorem, a do roku 2005
wchodzit w sktad Kolegium
Redakcyjnego.

Prof. B.L.Imielinski

Laudacja prof. Jana Drwala

Miasto Gdansk juz po raz 6smy w dziedzinie nauk humani-
stycznych przyznaje swag najwazniejszg naukowg nagrode,
Nagrode im. Jana Heweliusza, ktéra takze w dziedzinie nauk
humanistycznych na trwale wpisata si¢ w akademickg panora-
me miasta, w czym trudno nie dostrzec roli, jakg spetnia w
promowaniu nauki mecenat miasta.

Tegorocznym laureatem tej nagrody jest prof. dr hab. Marek
Latoszek, uczony o znaczgcym dorobku, wybitny znawca ru-
chu spotecznego ,Solidarno$¢”, kaszubsko-pomorskiego ru-
chu regionalnego a takze socjologii medycyny. Uczony, ktérego
sylwetke najlepiej oddajg stowa Gerarda Labudy, najwybitniej-
szego ze wspobiczesnych autorytetow-humanistéw kaszubsko-
pomorskich, honorowego obywatela Gdanska, gdy pisze, ze
laureat: ,zawdzigecza swojg formacje intelektualng i kierunki
zainteresowan badawczych znakomitej szkole socjologicznej i
pedagogicznej Uniwersytetu Jagiellonskiego tej miary co Kazi-
mierz Dobrowolski, Jan Hulewicz i Pawet Rybicki oraz posred-
nio inspiracjom teoretyczno-metodologicznym Floriana Zna-
nieckiego i Stanistawa i Marii Ossowskich, wzbogaconych i
rozwijanych jego wtasng spotecznikowska naturg”.

Laureat jest gdanszczaninem z wyboru. Urodzit sie w War-
szawie, do liceum uczeszczat w Kielcach, studiowat na Uniwer-
sytecie Jagiellonskim w Krakowie, a cate zycie zawodowe
zwigzat z Gdanskiem, przede wszystkim z Akademig Medycz-
ng w Gdansku.

Caty dorobek publikacyjny laureata, ktdry obejmuje 160 pozyciji
nawigzuje do stanu i przemian w spotecznosciach Gdanska, Ka-
szub i Pomorza w koncu XX wieku. Wsréd wazniejszych sktadajg
sie nan: 3 ksigzki naukowe, 12 ksigzek redagowanych przez lau-
reata, 31 rozpraw w monografiach i ksigzkach zbiorowych oraz
ponad 70 rozpraw i artykutdéw, w tym w wiodgcych czasopismach,
takich jak: ,Studia Socjologiczne”, ,Kultura i Spoteczenstwo”,
»Przeglad Socjologiczny”, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i So-
cjologiczny” czy ,Polish Sociological Review”.

Laureat jest absolwentem Uniwersytetu Jagiellonskiego,
gdzie w roku 1961 ukonczyt studia pedagogiczne, w 1965 stu-
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dia socjologiczne, a w 1972 roku sig¢ doktoryzowat. Habilitowat
sie w 1987 roku na Wydziale Humanistycznym Uniwersytetu
Gdanskiego, przedstawiajgc rozprawe pt. ,Wiezi i przejawy in-
tegracji w grupach i zbiorowosciach spoteczenstwa gdanskie-
go pod koniec lat siedemdziesigtych”. Tytut profesora otrzymat
w 1999 roku na podstawie przeprowadzonego rok wczesniej
na Uniwersytecie Jagielloriskim przewodu profesorskiego.

Laureat jest socjologiem. Jego znaczagcym wktadem w roz-
woj tej dyscypliny jest redagowana przez niego z wtasnym
udziatem autorskim monografia pt. ,Metodologiczne problemy
zastosowania metody biograficznej do badah nad wspotcze-
snoscig” (1987), a wiec praca, ktéra jako ulepszajgca metody,
podobnie jak w kazdej innej dyscyplinie badawczej, jest w wy-
sokiej cenie. W naukowym dorobku laureata widoczne sg dwa
nurty. W swym gtéwnym nurcie zainteresowan badawczych,
zainteresowan ostatecznie uksztattowanych w latach 80. XX
wieku, podejmuje problematyke zwigzang z ruchem spotecz-
nym ,Solidarno$¢”. Niejako jego zwienczeniem jest nagrodzo-
na ksigzka ,Listopad 80’: czas studentéw i stuzby zdrowia”,
pod red. Marka Latoszka (Bernardinum, Pelplin, 2008), w ktérej
ukazano role strajkéw studenckich w Tréjmiescie w okresie
zatamywania sig systemu komunistycznego, w kontekécie ich
uwarunkowan wewnetrznych i zewnetrznych. Wykazano, ze
strajki poczatkowo postrzegane jako strajki solidaryzujace z
protestujacymi branzami w rzeczywistosci byty takze strajkami
autonomicznymi, skierowanymi na realizacje wtasnych postu-
latéw, takich jak dgzenie do demokratyzacji uczelni, tworzenia
organizacji niezaleznej od wtadz uczelni (NZSP) czy wreszcie
wigczenia ruchu studenckiego w ruch spoteczny NSZZ ,Soli-
darnos¢”. W tymze solidarnoSciowym nurcie badan bardzo
wazne sg wczedniejsze opracowania, opublikowane w dzie-
tach zbiorowych, wydanych w Krakowie i Warszawie, a przede
wszystkim zwigzana swoim rodowodem z Gdanskim Towarzy-
stwem Naukowym ksigzka ,Sierpier 80’ we wspomnieniach”
(Gdansk, 1991). Ten nurt dziatalnosci naukowej laureata do-
brze rekapitulujg stowa przywotywanego tu juz wczesniej Ge-
rarda Labudy, ze w osobie Marka Latoszka znalazt ruch zwigz-
kowego protestu ,,Solidarnosci” nie tylko aktywnego obserwa-
tora i dokumentaliste, lecz takze historyka wspodtczesnosci
analizujgcego metodami socjologicznymi jego rozwdj i osig-
gniecia.

Najbardziej reprezentatywna dla drugiego nurtu wywodza-
cego sie z zainteresowan profesora Marka Latoszka kaszub-
sko-pomorskim ruchem regionalnym, jest pomnikowa juz dzi$
ksigzka ,Kaszubi: monografia socjologiczna” (Rzeszow, 1990),
ktorej jest redaktorem, pomystodawca i gtdwnym wspédtauto-
rem. W ten nurt zainteresowan badawczych laureata wpisujg
sie tez ksigzka ,Pomorze: zagadnienia etniczno-regionalne”
(Gdansk, 1996), a takze pozycje, ktérych byt inspiratorem i
wspottworeg, jak ,,Demokracja lokalna na Kaszubach” czy ,Lo-
kalne wzory kultury politycznej” (red. J. Kurczewski, Warszawa,
2007).

Nie mozna tez poming¢ zainteresowan badawczych laureata
wigzanych z wieloletnig pracg w Akademii Medycznej w Gdan-
sku, a dotyczgcych nauczania socjologii medycyny. Efektem
tych zainteresowan sg m.in. podrecznik i trzy skrypty.

Pozycja laureata w Swiecie nauki jest ugruntowana. Wyniki
jego badan wielokrotnie byty prezentowane na zjazdach i kon-
ferencjach socjologicznych, a takze na kongresach (ESHMS)
w Wiedniu (1994), Budapeszcie (1996) i Rennes (1998). Byt
przez dwie kadencje sekretarzem Komitetu Etyki w Nauce przy
Prezydium PAN (1999-2006). Od 2003 roku jest cztonkiem Ko-
mitetu Socjologii PAN. Jest tez cztonkiem kilku towarzystw
naukowych m. in. European Society of Health and Medical So-

ciology, International Sociological Association, Polskiego To-
warzystwa Socjologicznego (wielokrotny przewodniczacy lub
wiceprzewodniczgcy Gdanskiego Oddziatu), Polskiego Towa-
rzystwa Filozoficznego, Instytutu Kaszubskiego, Gdanskiego
Towarzystwa Naukowego (w latach 1995-1998 jego prezes).

W roku 2008 Nagroda Naukowa Miasta Gdanska im. Jana
Heweliusza w dziedzinie nauk humanistycznych trafia w godne
jej rece. Panie Profesorze, prosze przyja¢ serdeczne gratulacje
od Kapituty i moje osobiste.

Prof. Marek Latoszek:
Moja droga do Nagrody Heweliusza

Na wstepie pragne sie zastrzec, ze nie traktuje wreczonej mi
statuetki Heweliusza jako przypieczetowania kariery naukowe;,
bo mogtoby to sugerowac ,spoczecie na laurach”. Mam w pla-
nie dalsze badania i ksigzki, z ktérymi bede starat sie wycho-
dzi¢ do zainteresowanej publicznosci.

Ciesze sie i jestem zaszczycony obecnoscig Panstwa repre-
zentujgcych spotecznos$¢ akademickg Trojmiasta, NSZZ Soli-
darnos¢ i inne organizacje oraz wspoétpracownikéw i przyjaciot
z Akademii Medycznej w Gdansku i Kaszubsko-Pomorskiej
Szkoty Wyzszej w Wejherowie. Dzigkujg, ze zechcieliscie by¢
tu ze mna.

Szanowny Panie Prezydencie Miasta Gdanska, szczego6lnie
pragne podziekowa¢ Panu za wieloletnie zainteresowanie moimi
badaniami socjologicznymi i pracami naukowymi odnoszacymi
sie do ruchu spotecznego Solidarno$¢ oraz regionu Pomorza i
Kaszub. Zostato to uwiehczone przyznaniem statuetki Heweliu-
sza symbolizujgcej prestizowg Nagrode Naukows, kt6ra
dzisiaj skupita nas w tym miejscu, gdzie mam przyjemno$c¢ Q
odbiera¢ jg w obecnosci drugiego laureata w kategorii
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nauk Scistych i przyrodniczych prof. dr. hab. inz. Ryszarda
¢ Horodeckiego.

Dzigkuje Szanownym Cztonkom Kapituty Nagrody Na-
ukowej z jej przewodniczgcym prof. Janem Drwalem, prezesem
Gdanskiego Towarzystwa Naukowego oraz prezesem Oddziatu
Polskiej Akademii Nauk w Gdansku prof. Jackiem Mareckim.

Sprawcg mojego dzisiejszego wzruszenia jest takze rektor
Akademii Medycznej ubiegtej kadencji pan prof. Roman Kali-
szan, jako zZe to on byt inicjatorem wniosku o te prestizowg na-
grode. Serdecznie dzigkuije.

Swojg obecnoscig bardzo podniesli mnie na duchu rektor
Akademii Medycznej prof. Janusz Mory$ oraz rektor Kaszubsko-
Pomorskiej Szkoty Wyzszej prof. Marcin Plinski, rowniez dlate-
go, ze jestem nadal zwigzany z tymi uczelniami. Mito widzie¢ tu
dzisiaj takze studentéw.

W tym miejscu pozwole sobie powiedzie¢ kilka stow o moich
kolejach losu i problematykach naukowych, ktére interesowaty
mnie szczegdlnie.

Gdanszczaninem zostatem z wyboru 44 lata temu (pigekna
liczba) i nigdy tego nie zatowatem.

Niewatpliwie dramatyczne przejscia i utrata catego dobytku
mojej rodziny w powstaniu warszawskim spowodowaty nie-
chciang wedréwke zakonczong w Kielcach, gdzie mieliSmy bli-
skg rodzine. To czas szkot i optymistycznej mtodosci. O $mierci
ojca w Katyniu Il na Ukrainie dowiedziatem sig¢ stosunkowo nie-
dawno.

Bardzo waznym etapem mojego zycia okazaty sig ukonczone
studia na dwéch fakultetach (pedagogika i socjologia) w Uniwer-
sytecie Jagiellonskim. Zostatem wyposazony w bardzo dobry
warsztat naukowy, co zaowocowato w catej mojej dalszej pracy
badawczej. Miatem znakomitych profesoréw, m.in. Jana Hule-
wicza, Zygmunta Mystakowskiego, Kazimierza Dobrowolskiego,
Andrzeja Waligérskiego i nade wszystko promotora mojego ma-
gisterium i doktoratu Pawta Rybickiego, ktéry wyktadat socjolo-
gie miasta. Jego sposob konceptualizowania i rozpoznawania
spotecznosci lokalnych wcigz stanowi dla mnie wzorcowg $ciez-
ke przydatng w analizach socjologii regionu i etnicznosci. Resz-
ty dokonali Kaszubi, wciggajgc mnie w latach 80. w inicjatywy
swojego $rodowiska. Pragne z tego okresu wymieni¢ zwtaszcza
wspotprace z prof. Jozefem Borzyszkowskim, ktory liderowat
Zrzeszeniu Kaszubsko-Pomorskiemu.

Za jedno ze spektakularnych moich osiggnie¢ uwazam poli-
czenie Kaszubdéw w latach 1986-1989 i okreslenie ich liczby na
okoto 500 tys. Badania takie nie byty podejmowane od niemal
100. lat, a w PRL-u byty wrecz
na indeksie. Ich realizacja
miata charakter penetracji te-
renowych potgczonych z son-
dazem ankietowym. My$le, ze
wyniki, ze wzgledu na zasto-
sowang metodologie i zakres
badan, mozna uzna¢ za ,na-
ukowe odkrycie”. Zostaty one
opublikowane w ksigzce ,Ka-
szubi. Monografia socjolo-
giczna” (Rzeszow, 1990).
Znalazty tez odzwierciedlenie
w dokumentach oficjalnych
Zrzeszenia Kaszubsko-Po-
morskiego. Dodam, iz zosta-
tem uhonorowany, wraz z ze-
spotem badawczym, ktérym
kierowatem, w 1990 roku Me-
dalem Stolema.

Pozwolg sobie pobudzi¢
wyobraznie Panstwa co do
zasiegu badan terenowych, o

ktorych mowa. Podam wiec, ze w ciggu 4. lat objezdzitem (fia-
tem 126p) 58 gmin w 6wczesnych wojewddztwach: gdanskim,
stupskim i bydgoskim.

Praca syntetyzujgca kolejne teksty na jednym z poprzednich
etapow realizacji wyzej wymienionej problematyki byta ksigzka
»Pomorze. Zagadnienia etniczno-regionalne” (1996).

Jako dziatacz Gdanskiego Towarzystwa Naukowego i jego
prezes w kadencji 1995-1998 do istotnych osiggnie¢ podsumo-
wujgcych dorobek ruchu naukowego Trojmiasta zaliczam wyda-
ng z okazji jubileuszu prace pod mojg redakcjg ,,Siedemdziesiat
pie¢ lat Gdanskiego Towarzystwa Naukowego 1922—1997. Ksie-
ga Pamiagtkowa” (1998).

Owczesne zaangazowanie w dziatalno$é towarzystw nauko-
wych traktowatem jako swoistg misjg, wychodzac z zatozenia,
ze jesli bardzo sig czego$ chce, to mozna wiele osiggnac.

Duze znaczenie dla realizacji interesujacych mnie tematéw
miata dziatalno$¢ w Oddziale Gdanskim Polskiego Towarzystwa
Socjologicznego (PTS). Organizowana przeze mnie jako wielo-
krotnego przewodniczgcego polityka naukowa, w koordynacji z
Gdanskim Towarzystwem Naukowym, stata w oczywistej kolizji
z kontrola, jakg sprawowaty nad towarzystwami naukowymi
cenzura i instytucje prewencji — KW PZPR. Otwarta formuta ze-
bran, obecno$¢ na nich cztonkéw gdanskiej opozycji, w tym
takze profesoréw z Warszawy — uczestnikow ,latajgcych uniwer-
sytetow”, powodowata r6zne szykany, np. kolejne pozbawianie
sal do zebran, a nawet obstawianie zebran przez MO i ZOMO
oraz nachodzenie przez SB.

Nic dziwnego, ze Polskie Towarzystwo Socjologiczne przezy-
wato renesans dziatalno$ci podczas strajkéw w zaktadach pracy
na Wybrzezu w 1980 roku, bowiem wsrod wiekszosci jego
cztonkéw byto zapotrzebowanie na niezalezne badania, ktére
podijelismy. Zaproponowatem konkurs na pamietniki strajkowe
»Sierpien'80 we wspomnieniach”, ktory zostat upowszechniony
przez prase w skali catej Polski i przyniést obfity plon — 277 pa-
mietnikow. Ich opracowanie i przygotowanie do druku —w czym
wspomagali mnie koledzy Piotr Ruszkowski i Janusz Iskierski
— zostato przerwane przez stan wojenny. Materiaty te wydawa-
lismy w trzech ratach w GTN w formie powielaczowej, w mini-
malnym naktadzie po 100 egzemplarzy. Perypetie z wydaniem
pamigtnikow trwaty az do poczatku lat 90. W migdzyczasie,
dzigki moim staraniom, rekopisy wspomnien zostaty zdepono-
wane w Bibliotece Ossolineum we Wroctawiu.

Satysfakcjg byta dla nas ogélnopolska Il Nagroda im. S.
Ossowskiego przyznana przez Zarzad Gtéwny Polskiego Towa-
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Nagrody Naukowe Prezesa Rady Ministrow

W dniu 5 lutego br. 0 godz. 11.00 w Sali Kolumnowej
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow odbyta si¢ uroczy-
stos¢ wreczenia nagréd naukowych. Premier Donald
Tusk przyznat nagrody w pigciu kategoriach: 1. za wybit-
ny dorobek naukowy; 2. za wybitne osiggniecie nauko-
we; 3. za rozprawy habilitacyjne; 4. za rozprawy doktor-
skie; 5. za wybitne krajowe osiggnigcie naukowo-tech-
niczne. W sumie wreczono 52. nagrody. Prof. Andrzej
Szutowicz, kierownik Katedry Biochemii Klinicznej Wy-
dziatu Lekarskiego naszej Alma Mater zostat wyrézniony
jedng z czterech nagréd pierwszej kategorii. Jest to przy
tym jedyna w kraju nagroda naukowa premiera przyzna-
na w dziedzinie medycyny za rok 2007. Nagrode w kate-
gorii rozpraw habilitacyjnych uzyskat dr hab. Tomasz
Baczek z Katedry Biofarmacji i Farmakodynamiki Wy-
dziatu Farmaceutycznego naszej Uczelni.

W uroczysto$ci udziat wziety panie minister Ewa Ko-
pacz i Barbara Kudrycka. Premier w swoim przeméwie-
niu powitalnym starat sie uspokoi¢ zgromadzonych lau-
reatbw, ze pomimo ograniczenia o 1 miliard ztotych na-
ktadéw na nauke, globalna ich warto$¢ w 2009 r. wzro-
Snie 0 10% w stosunku do roku ubiegtego. Potem nasta-
pito sprawnie zorganizowane rozdanie nagrdd zakonczo-
ne wspoélnym, pamigtkowym zdjeciem. Po czeéci oficjal-
nej odbyto sie spotkanie przy kawie i sokach owocowych. W
rozmowach nieoficjalnych panie minister zapewniaty, ze wpro-
wadzenie znacznych ograniczen w nowych inwestycjach nie
zahamuje juz rozpoczetych, bedag kontynuowane, a ich reali-

zacja bedzie intensyfikowana. W przypadku naszej Uczelni
moze by¢ to powod do umiarkowanego optymizmu.

a

rzystwa Socjologicznego w 1983 roku za maszynopis opraco-
wan zebranych pamiegtnikow.

Abstrahujgc od wspomnianych realiéw, dla mnie jako bada-
cza zrealizowany konkurs stat sie przedmiotem dalszego dosko-
nalenia metody w postaci wypracowania koncepciji: autobiogra-
fii wydarzeniowej i autobiografii panelowej wykorzystywanych w
badaniach dekady lat 90.

W tym nurcie badawczym miesci sie tez zrealizowana ostat-
nio publikacja ,Listopad'80 . Czas studentow i stuzby zdrowia”
(2008). Wypraktykowatem w niej skrzyzowanie trzech rodzajow
materiatow: wywiaddéw z uczestnikami strajkow sprzed 27. lat,
kalendariéw opozycji antykomunistycznej oraz materiatow IPN
zarejestrowanych w Internecie. Dodatkowo waznym uzupetnie-
niem byty wywiady i teksty zamieszczane w ,Gazecie AMG”
przez profesoréw Andrzeja Mysliwskiego, Wiestawa Makarewi-
cza i Olgierda Narkiewicza, ktory dysponuje niewykorzystanymi
materiatami (mogg one by¢ przydatne w ewentualnym Il wyda-
niu ksigzki).

Ksigzka zostata przychylnie przyjeta w Srodowisku. Archiwum
Solidarnosci w Warszawie zarekomendowato jg jako wazne zré-
dto wiedzy, sugerujac jej upowszechnianie w obiegu miedzybi-
bliotecznym. Publikacja zostata takze przekazana do bibliotek
naukowych i IPN.

Wiele zawdzigczam Akademii Medycznej w Gdansku, w kto-
rej przeszedtem w ciggu 45. lat wszystkie szczeble kariery na-
ukowej — od asystenta do profesora zwyczajnego. Znajdowatem
tu pomoc i wsparcie wtadz Uczelni w wielu przedsigwzigciach
naukowych, o czym $wiadczy takze obecnos¢ dzisiaj panéw
profesoréw i 0séb reprezentujgcych Uczelnie.

Moja dziatalno$¢ w AMG obejmowata od poczatku zaanga-
zowanie w programy i skrypty z socjologii medycyny juz w pierw-
szej potowie lat 70. Warto o tym wspomniec¢, bo byt to przedmiot
wowczas nowy. Dziesie¢ lat pdzniej stawiatem m.in. problemy:

wspotdziatania socjologii i psychologii medycyny oraz integraciji
tych przedmiotéw z przedmiotami teoretycznymi i klinicznymi.

Wazny byt dla mnie takze autorski udziat dotyczacy socjologii
medycyny w opracowaniach znaczacych publikaciji, np. ,Socjo-
logia polska” (1998), a takze proby aktualizowania zadan socjo-
logii medycyny w takich zagadnieniach, jak tozsamos¢ cztowie-
ka czy oczekiwania i realia, w jakich funkcjonujg zmieniajgce
swg formute akademie medyczne. Temu pos$wiecone byty de-
baty m.in. na zjazdach socjologicznych.

Osobng serig badan, uwienczong konferencjami i publikacjami,
stanowity badania nad narkomanig mfodziezy oraz zachowaniami
i postawami Polakéw wobec przemian ochrony zdrowia.

Za dziatalnos¢ naukows i organizacyjng w Uczelni, w tym re-
daktorstwo ,,Gazety AMG”, otrzymatem szereg nagréd rektor-
skich, m.in. | stopnia oraz nagrode Ill stopnia ministra zdrowia
za badania nad spoteczenstwem gdanskim.

Swoje doswiadczenia mogtem konfrontowa¢ réwniez pod-
czas wyjazdow na zagraniczne kongresy naukowe w ramach
European Society of Medical Sociology.

W sumie opublikowatem ponad 160 prac. Mysle, ze dobrym
testem na sprawdzanie sie byty publikacje w znanych wydaw-
nictwach ogoélnopolskich, m.in. w Oficynie Naukowej — Warsza-
wa, Arcanie — Krakow, Instytucie Zachodnim — Poznan.

W swojej drodze zyciowej miatem bardzo duzo determinacji,
zapewne rowniez dlatego, ze uswiadamiatem sobie, jakg cene
za aspiracje i moje ksztatcenie ponosita Matka.

Pozwolcie Panstwo, ze na zakohczenie odwotam sie do me-
tafory kojarzacej sie z dzisiejszg uroczystoscia. Kiedys$ odbiera-
tem dyplom doktorski w auli Uniwersytetu Jagielloriskiego pod
portretem Mikotaja Kopernika — pedzla Jana Matejki. A teraz
otrzymuje wspaniatg nagrode im. Jana Heweliusza. Mysle wiec,
ze gwiazdy mnie lubig, przynajmniej te na niebie, a Gdansk oka-
zat sie dla mnie miastem przeznaczenia.

a
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Pomoéz hospicjom
— przekaz 1% podatku

W hospicjach codziennie toczy sie walka o to, by w najtrudniej-
szych chwilach zycia cztowieka uwolni¢ go od bolu i samotnosci.
Walka, ktéra nie powiedzie sie bez naszej pomocy.

Hospicjum // )

to tez Zycie

Fundacja Hospicyjna (KRS: 0000201002) wspiera od lat

Gdanskie Hospicjum im. Ks. E. Dutkiewicza SAC, prowadzi

szkolenia, dziatalno$¢ wydawniczg oraz organizuje ogéinopol-

skie kampanie spoteczno-edukacyjne ,Hospicjum to tez Zy-

cie”. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronach:
www.httz.pl i www.hospicja.pl

ORSKIE
OSPIC]UM
BLA BAEC]

Fundacja ,,Pomorskie Hospicjum dla Dzieci” (KRS:
0000296652) wspiera niedawno utworzony NZOZ o nazwie
Pomorskie Hospicjum dla Dzieci, kt6re obejmuje specjalistycz-
ng opiekg nieuleczalnie chore dzieci w miejscu ich zamieszka-
nia. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
www.pomorskiehospicjum.pl

Aby przekaza¢ Fundacji 1% podatku dochodowego za rok
2008 nalezy w formularzu PIT wypetni¢ zamieszczony w nim
“Whniosek o przekazanie 1% podatku naleznego na rzecz orga-
nizacji pozytku publicznego (OPP)”. W rubryce ,Nazwa OPP”
nalezy wpisac: nazwe Fundacji, w rubryce ,Numer KRS” nale-
zy wpisac¢ odpowiedni numer, a w rubryce ,Wnioskowana kwo-
ta” nalezy poda¢ kwote stanowigcg 1% podatku.

Rekolekcje dla Stuzby Zdrowia

odbeda sie w dniach 3-4 kwietnia 2009 r. (pigtek, sobota)
w kosciele p.w. Matki Boskiej Czgstochowskiej w Gdarsku
przy ul. M. Sktodowskiej-Curie 3. W programie:
piatek, 3 kwietnia 2009 r.
¢ Wprowadzenie — 0. Zdzistaw Duma OFMcap (Pita)
*  Kryzys matzenstwa, rozwod i co dalej ... — ks. Jan Pa-
tyga SAC (Warszawa)
+  Zycie religijne oséb rozwiedzionych — ks. Jan Patyga
SAC

sobota, 4 kwietnia 2009 r.

*  Modlitwa, oddech ludzkiego ducha — o. Zdzistaw Duma
OFMcap

*  Eucharystia, spotkanie z Chrystusem Zmartwychwsta-
tym — 0. Adam Sroka OFMcap (Gdarsk)

*  Stuzba chorym drogg do Chrystusa — 0. Zdzistaw Duma
OFMcap

POROZUMIENIE
o wspotpracy
naukowo-dydaktycznej

zawarte w dniu 19.01.2009 r. pomiedzy
Akademig Morska w Gdyni ul. Morska 87 reprezentowang
przez: prof. dr. hab. inz. Romualda Cwilewicza — Rektora
a
Akademig Medyczng w Gdansku, ul. M. Sktodowskiej-Curie
3A reprezentowang przez: prof. dr. hab. n. med. Janusza
Morysia — Rektora

§1
Celem porozumienia jest wspofpraca w dziedzinie ksztatce-
nia studentoéw na kierunkach: pielegniarstwo oraz ratownictwo
medyczne.

§2

Przedmiotem wspotpracy bedzie w szczegolnosci:

*  wspolne podejmowanie probleméw badawczych,

e organizacja konferencji naukowych,

*  wspolne opracowywanie materiatow dydaktycznych dla
studentow,

e wymiana do$wiadczenh z zakresu metodyki nauczania,
uktadu tresci programowych, ze szczegélnym uwzgled-
nieniem ksztatcenia praktycznego,

e  wspolne przygotowanie projektéw wyposazenia w $rod-
ki dydaktyczne laboratoriow umiejetnosci zawodowych,
finansowania ze $rodkéw Unii Europejskiej,

e wspotpraca studenckich kot naukowych.

§3
Obie Uczelnie udostepnig baze dydaktyczng do prowadze-
nia zaje¢ na kierunkach ,Dietetyka” oraz ,,Ratownictwo”, a tak-
ze podejmga inicjatywe wspdlnych studiéw podyplomowych w
tym zakresie.

§4

1. Badania naukowe i inne przejawy wspdélnych dziatan
bedg finansowane przez obie strony porozumienia.
Szczegoétowe zasady ponoszenia kosztéw bedg ustala-
ne odrebnie dla kazdego projektu.

2. Powyzszy zapis nie wyklucza mozliwosci finansowania
dziatan w ramach wspotpracy ze $rodkéw centralnych
oraz miedzynarodowych funduszéw przeznaczonych
na nauke.

§5
Szczegdtowe zasady wspotpracy w ramach niniejszego po-
rozumienia bedg na biezgco ustalane pomigdzy Wydziatem
Przedsigbiorczosci i Towaroznawstwa Akademii Morskiej w
Gdyni a Wydziatem Nauk o Zdrowiu kierunek ,Dietetyka” Aka-
demii Medycznej w Gdansku.

§6
Niniejsze porozumienie zostaje zawarte na rok akademicki
2008/2009 i ulega automatycznie przedtuzeniu na nastepny
rok, o ile jedna ze stron nie wypowie jej przed koricem roku
akademickiego.

Rektor
Akademii Morskiej w Gdyni
prof. Romuald Cwilewicz

Rektor
Akademii Medycznej w Gdansku
prof. Janusz Morys
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Gdanskie spotkania z etyka lekarska

Gdanskie spotkania z etykg lekarska to pierwsza konferencja
zorganizowana przez Gdanski Oddziat Katolickiego Stowarzy-
szenia Lekarzy Polskich przy wspétudziale Komisji Etyki Okre-
gowej Izby Lekarskiej w Gdansku w dniu 21 lutego 2009 r.

Patronat nad Konferencjg objeli: metropolita gdanski — ks.
abp Stawoj Leszek Gtédz, rektor AMG — prof. Janusz Morys,
prezydent Gdanska — Pawet Adamowicz i przewodniczacy
Okregowej Rady Lekarskiej — dr Krzysztof Wéjcikiewicz.

Konferencje poprzedzita msza $w., ktérg celebrowat, w in-
tenciji beatyfikacji $p. Aleksandry Gabrysiak, ks. abp S.L. Gt6dz
w kosciele p.w. Matki Boskiej Czestochowskie;.

Temat Konferencji ,Autorytet lekarza” zgromadzit w Athe-
neum Gedanense Novum ponad 170. lekarzy z Tr6jmiasta,

wojewodztwa pomorskiego, a takze z El-
blaga, Bydgoszczy, Warszawy. Konferen-
cje zaszczycili swojg obecnoscia rektor
oraz kilku profesorow AMG.

Prof. Jan Taton z Warszawy méwit, skad
si¢ bierze autorytet lekarza. Ks. prof. Tade-
usz Biesaga (autor Etyki lekarskiej) z Papie-
skiej Akademii Teologicznej w Krakowie
przedstawit problem komercjalizacji medy-
cyny i autonomii lekarza.

W sesji panelowej prowadzonej przez
prof. Grazyne Swiatecka nt. Relacja lekarz
— pacjent, pacjent — lekarz zabrat gtos m.in.
prof. Aleksander Skotnicki, kierownik Kilini-
ki Hematologicznej z Krakowa, autor Deka-
logu lekarza. Dr Jolanta Wierzba z Gdan-
ska, laureatka nagrody im. Aleksandry
Gabrysiak, przedstawita temat ,L ekarz wo-
bec problemdw rodziny z dzieckiem niepet-
nosprawnym”. W imieniu pacjentéw gtos
zabrat prof. Andrzej Zgorzelski z Uniwersy-
tetu Gdanskiego (anglista, pisarz, poeta).

Prof. G. Swigtecka w swoim wyktadzie przedstawita patron-
ke nagrody Okregowej Izby Lekarskiej i lekarzy wyr6znionych
tg nagroda na przestrzeni ostatnich lat.

W kolejnych numerach ,Gazety AMG” bedziemy starali sie
publikowa¢ te wyktady. Wobec duzego zainteresowania pro-
blematykg etyczng wsérdd lekarzy mamy tez nadzieje, ze uda
nam sie zorganizowac kolejng konferencje, moze jeszcze w
tym roku kalendarzowym.

Prof. Grazyna Swigtecka
prezes Oddziatu Gdanskiego
Katolickiego Stowarzyszenia Lekarzy Polskich
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Prof. Aleksander B. Skotnicki

Klinika i Katedra Hematologii
Collegium Medicium
Uniwersytetu Jagiellonskiego
Krakéw

Relacja
lekarz — pacjent

Lekarz tak jak kazdy inny profesjonalista dgzy do optymal-
nego i skutecznego dziatania i do sukcesu zawodowego, ki6-
rym jest prawidtowe rozpoznanie i wyleczenie choroby. Nie
osiagnie tego celu bez nawigzania ze swoim pacjentem relacji
zaufania, albowiem tylko woéwczas moze pozna¢ wszystkie
uwarunkowania powstania zaburzen zdrowia, jak i przekonac
pacjenta do niezbednych, czasem ucigzliwych procedur dia-
gnostycznych i terapeutycznych. Ta partnerska relacja mie-
dzy cztowiekiem leczonym i leczgcym (a nie jak najczesciej
dotychczasowa — paternalistyczna) stwarza optymalny uktad
wzajemnych oddziatywan i tworzy najwiekszg szanse na osig-
gniecie skutecznej pomocy choremu cztowiekowi.

Rozumiejac ztozonos¢ i wieloczynnikowos¢ kazdego proce-
su chorobowego u poszczegblinego pacjenta, znajac jego prze-
sztos¢, wywiad rodzinny, relacje migedzy cztonkami rodziny,
aktywno$¢ zawodowg, osobowos¢ pacjenta, jego sukcesy, jak
i porazki zyciowe, i rozumiejgc ich przyczyny — mozemy sku-
teczniej i na jak najdtuzszg mete, a wiec prospektywnie pomoc
choremu zdrowo zy¢. Na przyktad poprzez unikanie uswiado-
mionych pacjentowi czynnikéw wyzwalajgcych chorobe lub
pogarszajgcych jej przebieg. W Il Klinice Choréb Wewngtrz-
nych prowadzonej przez profesora Juliana Aleksandrowicza
wisiat napis: Klinika nie tylko leczy, ale uczy, jak zachowac
zdrowie.

Humanizm w medycynie wynika z szacunku dla osoby ludz-
kiej, zrozumieniu doskonatosci adaptacyjnej homeostazy
ustrojowej cztowieka, horyzontalnej, a nie wertykalnej relaciji
pacjent — lekarz i w dgzeniu do adekwatnej, szybkiej i mozliwie
najskuteczniejszej ingerencji — zgodnej z wolg pacjenta — w
jego zaburzone mechanizmy fizjologiczne. Bez takiego holi-
stycznego podejscia leczenie nie moze by¢ w petni skuteczne,
jest uproszczone, efekt jest czasem tylko dorazny, a nie dtugo-
falowy. Lekarz winien wyj$¢ poza mury szpitalne i czu¢ sig od-
powiedzialnym za dalsze losy pacjenta, zapewniajac mu swojg
wiedze i doswiadczenie jak zdrowo zy¢.

Jak pisat Antonie de Saint-Exupery w ,Pilocie wojennym”:
Katedra jest czyms wiecej niz sumg kamieni, ona nadaje im
piekno, sens. Podobnie cztowiek jest czym$ wigcej nie tylko
sumg organow. Pozostajg one we wzajemnych relacjach sprze-
zen zwrotnych oraz w powigzaniu z otaczajgcym srodowiskiem
(ekologizm Aleksandrowicza) — zatem nie mozna rozpatrywac
cztowieka pod kagtem jego chorej watroby, nerki czy szpiku
kostnego.

Kolejnym elementem w relacji lekarz — pacjent i jego rodzina
jest problem nadziei. Jak pisat wielki lekarz XIX wieku — Wta-
dystaw Bieganski z Czestochowy: Pacjent moze straci¢ zycie,
ale nigdy nadziei i wiary w wyzdrowienie. A Marek Htasko pisat
w opowiadaniu ,List”: Coz warte jest wtasne zycie, jesli sie
innym nie przynosi nadziei. Nie przynie$c¢ cztowiekowi nadziei,
to gorzej niz go oslepi¢ lub zabic.

Mojemu Mistrzowi Profesorowi Julianowi Aleksandrowiczo-
wi przypisano 11. przykazanie: Nie odbieraj nadziei blizniemu
swemu.

Wedtug ztozonej definicji zdrowia wg WHO nalezy je rozu-
mie¢ jako dobre samopoczucie fizyczne, psychiczne lub spo-
teczne. Cztowiek bowiem moze byé chory somatycznie, ale
moze by¢ zdrowym psychicznie i spotecznie i nie powinno to
ujmowac jego wartosci. Znam przyktady chorych, ktérzy przy-
kuci do wozka inwalidzkiego z powodu stwardnienia rozsiane-
go udzielajg korepetycji z matematyki dzieciom na swoim osie-
dlu (pomagajg tym samym innym, dzielgc sie swojg wiedzg i
doswiadczeniem, znajdujac przy tym poczucie wiasnej warto-
&ci i unikajgc depresji zwigzanej z niesprawnoscig fizyczng).
Lub tez przyktad profesora Antoniego Kepinskiego, ktéry z nie-
odwracalng niewydolnoscig nerek z powodu szpiczaka i bedac
przewlekle dializowany przez 2 lata napisat swoje wspaniate
ksigzki, jak ,Schizofrenie”, ,Melancholig”, ,,Psychopatologie” i
inne, ktore do dzi$ uczg i zachwycajg czytelnika. Tak wiec de-
finicja zdrowia wg WHO jest rowniez wyrazem humanizmu w
medycynie, albowiem pozwala dostrzec osobe ludzkg nawet
tam, gdzie nastgpito uszkodzenie tkanek lub narzadéw czy nie-
sprawnos¢ fizyczna.

Niekwestionowana byta i pozostata zasada, ze leczymy nie
tylko wprawng, uzbrojong dfonig non solum manu armata — sed
etami Corde et misericordia, lecz takze sercem i mitosierdziem,
atakze ta, ze nalezy przede wszystkim miec troske nad chory-
mi (infirmorum cura ante omnia adhibenda est).

Zastuguje tez na przytoczenie w tym miejscu Rafat Jozef
Czerwiakowski, profesor Krakowskiej Wszechnicy, noszacy za-
szczytne miano ,0jca chirurgii polskiej”’, domagajacy sie, azeby
chirurg miat nie tylko fachowe wyksztatcenie, ale i czute serce...
powinien on starac sie o usilne uformowanie swego serca i oby-
czajow..., aby wykorzenit z serca swego juz owg srogosc¢ nie-
znosnego obchodzenia sie z chorymi, juz owg zuchwatg dume
zbytniego w sobie rozumienia z pogardg innych. Kryja sie tu
gtebokie tresci humanistyczne, aktualne dla catej medycyny.

Tytus Chatubinski (1820-1889), Wtadystaw Bieganski (1857—
1917), Edmund Faustyn Biernacki (1866-1911), Janusz Korczak
(wtasc. Henryk Goldszmit) (1878-1942), Romuald Wiestaw Gutt
(1921-1988) zwracali szczegbIng uwage na potrzebe porzadko-
wania postepowania lekarskiego i dyscypliny intelektualnej, a
swym dziataniem przepojonym humanizmem pozostawili godne
przypomnienia i nasladowania przykfady.

Niezwyktg sztukg jest stworzenie w realnych warunkach
przychodni czy tez szpitala atmosfery bezpieczenstwa i zaufa-
nia, w ktorej chory znajduje ukojenie. Nie wszyscy lekarze po-
siadajg sztuke leczenia, mimo iz majg potrzebng wiedze, apa-
rature, sprawno$¢ manualna. Nierzadko medycyna w wykona-
niu takich lekarzy, cho¢by ze stopniem profesorskim, przeradza
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sie w sprawne rzemiosto, a niektére nowoczesne szpitale i kli-
niki coraz bardziej przypominajg fabryki czy warsztaty napraw-
cze, w ktérych taSmowo, sprawnie lecz bezosobowo wykonuje
sie okreslone procedury medyczne.

Lekarz z prawdziwego zdarzenia winien pochyli¢ sie przy
potrzebujgcym pomocy cztowieku. Zatrzymac sie z gotowoscig
zaangazowania swej wiedzy, doswiadczenia, czasu, praktycz-
nych mozliwosci, aby pomoc choremu. Ma zajaé sig cztowie-
kiem z uwagag oraz integralng empatig, koncentrujac sie na jego
zdrowotnych i ludzkich potrzebach, niezalezne od jego cech
charakteru, wieku, zamozno$ci, opcji politycznej itp.

Medycyna to przede wszystkim stuzba czto-
wiekowi

Lekarz winien uczyni¢ wszystko, by przynie$¢ ulge cierpigce-
mu. W przypadku, gdy sam nie moze poméc skutecznie, ma ufa-
twi¢, poméc skontaktowaé sie z tym, kto moze uczynic to lepiej.

Rdzeniem medycyny jest kontakt dwéch osob, lekarza i cho-
rego, uwazam, ze o petnej nowoczesnej medycynie mozna
mowi¢ tylko w wykonaniu, gdy lekarz przekazuje dar z siebie
samego.

Dar z siebie, to znaczy z wtasnych zdolnosci, wiedzy, umie-
jetnosci, cierpliwosci, wtasnego czasu, catego swego we-
wnetrznego bogactwa — dla dobra drugiego cztowieka, czto-
wieka chorego.

Wielcy lekarze, jak Wtadystaw Bieganski czy Julian Aleksan-
drowicz mawiali: kto nie jest dobrym cztowiekiem, nie bedzie
nigdy dobrym lekarzem, albo: nie mozna poméc choremu, nie
rozumiejgc cztowieka.

Pacjenci oczekujg od lekarza, zeby byt najwyzszej klasy dia-
gnosty i terapeuty, ale takze zeby ich chronit przed strachem,
niepokojem i rozpacza. Pacjenci oczekujg przywrdcenia im ich
prywatnego mikrokosmosu, w ktérym przed chorobg czuli sig
szczesliwi i bezpieczni. Z niecierpliwoscig czekajg na radosé
odzyskania utraconej harmonii. Kiedy to jest niemozliwe,
pacjent oczekuje od lekarza przynajmniej wsparcia w procesie
adaptacji do nowej i bolesnej rzeczywistosci, jakg jest cho-
roba.

Tak jak nauczycielem, wychowawca nie powinien by¢ czto-
wiek, ktory nie lubi dzieci, podobnie i lekarzem nie powinna byé
osoba, ktéra nie potrafi pochyli¢ sie ze wspdtczuciem nad cho-
rym cztowiekiem. Medycyna jest dziedzing bardzo ludzka, hu-
manitarng, ktorej celem jest leczenie nekajacych nas choréb,
jest sztukg stuzenia cztowiekowi i potrzebujgcemu pomocy.

Ojcami naszej nauki, jak to wiemy z historii, byli kaptani i
zakonnicy i to wtasnie pochodzenie wyryto na niej odpowiednie
pietno, ktérego medycyna nie moze i nie powinna sie pozby-
wac. |[dea pewnego postannictwa wyrdznia naszg sztuke od
wszelkich innych rzemiost. PowinniSmy pielegnowac i przeka-
zywac te ideaty z pokolenia na pokolenie. Jest pewne podo-
bieAstwo w dziataniu kaptana i lekarza. Obydwaj $wiadczg
postuge na rzecz cztowieka.

Lekarz adwokatem pacjenta

Jak pisat Hipokrates: Nic co moze wptywaé na zdrowie pa-
cjenta nie bedzie mi obce.

Ks. Alojzy Henel pisze: Lekarz powinien by¢ przyjacielem
chorego. Lekarz nie przynosi Zycia ani nim nie rzgdzi, moze je
tylko ostaniac, jak dtori ostania ptomyk Swiatta, przed zbyt
mocnym wiatrem...

Lekarz jest wprawdzie biologiem — jak gdyby inzynierem,
znajacym przebieg procesow fizjologicznych, biochemicznych
i patologicznych, lecz musi by¢ humanistg, psychologiem, kt6-
ry rozumie cztowieka, jego bole i problemy.

Cziowiek swoje tajemnice powierza dwom
osobom — kaptanowi i lekarzowi

Nic nie zastgpi ludzkiego pochylenia si¢ w mitosiernym ge-
$cie nad biedg cierpigcego chorego, pochylenia sie na miare
naszej wiedzy, naszej wrazliwosci, na miare umiejetnosci i
mozliwosci technicznych.

Chory cztowiek zgtasza sie do lekarza, ktéremu z wiarg i
zaufaniem powierza rzecz najcenniejszg — swoje zdrowie, a
niekiedy zycie. Nie moze by¢ innego motywu dziatania lekarzy
jak tylko dobro chorego, chorego, ktory nie jest urzgdzeniem
oddanym przez rodzing do naprawy w szpitalu, lecz osobg
oczekujgcg pomocy, ale zarazem akceptacji i respektu dla
swojej godnosci. Innej medycyny nie mal

Medycyna powinna by¢ nowoczesna, skuteczna, naukowa,
ale przede wszystkim ludzka. Medycyna dotyczy nas wszyst-
kich, kazdy cztowiek przynajmniej raz w zyciu zetknie sig z le-
karzem.

Jak moéwit Albert Schweitzer: Otworz szeroko oczy i rozejrzyj
sie, czy ktos nie potrzebuje troche czasu, troche uwagi. Moze
jest to cztowiek samotny lub zgorzkniaty albo chory, albo
niedotezny. Moze starzec, a moze dziecko. Nie pomiri Zzadnej
okazji, gdy mozesz cos z siebie ofiarowac innym ludziom jako
cztowiek.

Pojecie ,humanizm”, to cztowieczenstwo, ludzko$é, dobroé,
zyczliwos¢, godnos¢ ludzka, odpowiedzialnosé, a takze ogoine
wyksztatcenie i obycie.

Humanizm od zarania dziejéw towarzyszyt medycynie i jej
adeptom, ktorych aktywnosé zawodowa wigzata sie z zainte-
resowaniami i podejmowaniem trudu pomagania — zrodzita si¢
ze wspotczucia cierpigcym, a pierwszymi lekarzami byli znani
filozofowie (Arystoteles, Asklepiades). Nie mozna zatem od-
dzieli¢ filozofii i sztuki leczenia od praktyki lekarskiej, albowiem
jest to niejako wyrzekanie sie i podcinanie korzeni.

W ujeciu wspo6tczesnym humanizm w medycynie wigze
sie z pojeciem holistycznego podejécia do chorego cztowieka,
z jego catg ztozonoscig i niepowtarzalng indywidualnoscia, a
wigc rozpatrywaniem powstania choroby w konstelacji psycho-
somatycznej jednosci organizmu ludzkiego, jak i w jego powia-
zaniu z otaczajgcym $wiatem i oddziatywaniem na cztowieka
szerokiego spektrum czynnikéw natury biologicznej (mikro-
organizmy), chemicznej, fizycznej, a takze natury psycholo-
giczno-spofecznej.

Cztowiek jest odzwierciedleniem
ekologicznej spotecznosci

Dla skutecznego dziatania lekarskiego, a wiec rozpoznania
potencjalnych czynnikbw wywotujacych chorobe, postawienie
odpowiedniej diagnozy i okreslenie charakteru schorzenia (w
oparciu o tzw. czynniki rokownicze natury m.in. genetycznej)
oraz dla skutecznego leczenia, a wiec odwrécenia niekorzyst-
nego biegu zdarzen i doprowadzenie do restytucji zdrowia i
dotychczasowej aktywnosci zyciowej — niezbednym jest po-
strzeganie choroby pacjenta w szerokim spektrum uwarunko-
wan Srodowiskowych.

Aktywny udziat pacjenta w procesie
terapeutycznym

Obowigzkiem lekarza jest respektowanie prawa pacjenta do
Swiadomego udziatu w podejmowaniu podstawowych decyzji
lekarskich dotyczgcych jego zdrowia. W ostatnim pétwieczu na-
stgpito bardzo gtebokie przewartosciowanie norm bioetycznych.

W Stanach Zjednoczonych, a nastepnie w krajach
Europy Zachodniej nastgpita ewolucja etyki lekarskiej
polegajaca na stopniowym przechodzeniu od paterna-
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35 lat

Kadry ACK

Jubileusz diugoletniej pracy
w ACK - Szpital Akademii
Medycznej w Gdansku obchodza:

Ryszard Berlik

Karolina Batrys

20 lat

Krystyna Maksymowska

Maria Lipkowska

Na stanowisko adiunkta zostali
mianowani:

dr med. Sylwia tapifiska-Szumczyk
dr med. Krzysztof Marek
dr med. Anna Szyndler

Na stanowisko docenta zostat
mianowany

dr med. Zbigniew Bohdan

Wiestawa Gajo
Anna Treder

Prace w Uczelni zakonczyli:
lek. Joanna Gajda-Wrzosek

Katarzyna Roguska
Jadwiga Klimek
Elzbieta Sarad
Mirostawa Senk

Kadry AMG

dr med. Elzbieta Jasiel-Walikowska
dr med. Radostaw Targonski

dr med. Marek Wisniewski

dr med. Piotr Zielinski

25 lat

Anna Balejko
Katarzyna Felczak
Beata Kurszewska
Barbara Kesicka
Hanna Bgkowska

30 lat

Krystyna Armatowska
Ewa Rolbiecka
Elzbieta Gajewska

lek. Wiestaw Puchalski
Maria Gdula

Krystyn Duda

uzyskat

kowska

Stanowisko profesora zwyczajnego

prof. dr hab. Przemystaw Myjak

Na stanowisko starszego wyktadow-
cy zostali mianowani:

dr med. Andrzej Chamienia
dr n. med. Jadwiga Gawronska-Skor-

dr med. Aleksandra Kawecka
dr n. med. Jerzy Nowak

dr farm. Iwona Radecka

dr med. Joanna Stefanowicz a
dr n. przyr. Lucyna Wilczewska
dr med. Renata Zaucha

lek. Ewa Zmudzinska

Jubileusz dtugoletniej pracy w AMG
obchodza:
20 lat

Urszula Gmerek

Elzbieta Krawczyk

Wiestawa Szupryczynhska

dr med. Dariusz Wydra
25 lat

dr hab. Wiestaw Sawicki, prof. nadzw.

Grazyna Kordalska

listycznych relacji pomiedzy lekarzem a pacjentem do
d stosunkow partnerskich. Wyrazem tego byto przyzna-

wanie pacjentowi coraz wiekszych przywilejow i praw-
nych zabezpieczen, ktére wzmacniaty jego pozycje wzgledem
lekarza. Inicjatorem tych przemian staty sie takie instytucje, jak
Rada Europy, Swiatowa Organizacja Zdrowia, Swiatowe Sto-
warzyszenie Lekarskie oraz Unia Europejska. Bez wzgledu na
to, czy polskie srodowisko lekarskie jest juz do tego przygoto-
wane i czy w petni to akceptuje — w naszym kraju dokonaty sie
juz istotne zmiany zblizajgce nas do europejskich standardow.
Nowy Kodeks Etyki Lekarskiej zawiera szereg artykutéw okre-
Slajgcych poszanowanie praw pacjenta w duchu partnerstwa.

Lekarz nie tylko moze — ale — powinien uszanowa¢ prawo
pacjenta do podejmowania decyzji dotyczgcych jego zdrowia.
Tak sformutowany paragraf zmienia w sposob bardzo istotny
pozycje pacjenta i lekarza. Kluczowym rozréznieniem pomie-
dzy relacjami paternalistycznymi a partnerskimi w medycynie
jest stwierdzenie dotyczgce tego, kto podejmuje wazne decy-
zje dotyczgce diagnostyki lub terapii. W starym modelu to le-
karz wiedziat, co jest najlepsze dla pacjenta i w jego imieniu
decydowat o jego losie. Wedtug nowego Kodeksu decyzja po-
winna by¢ podejmowana wspolnie — zadaniem lekarza jest
przedstawi¢ choremu jego sytuacje, powiedzie¢ o mozliwo-
Sciach leczenia oraz ich prawdopodobnych konsekwencjach,
natomiast do pacjenta nalezy wybér ostatecznej terapii. To tu-
taj wtasnie rozpoczyna sie aktywny udziat pacjenta w procesie
terapeutycznym.

W naszym kraju nowe zapisy, ktore staty sie juz obowigzu-
jace, padajg na nieprzygotowany grunt. Srodowisko lekarskie
w duzej mierze nie jest nawet Swiadome tych zmian. Czesto
lekarze sg zaskoczeni lub wrecz oburzeni powstajgcymi rosz-
czeniami ze strony pacjentéw w sprawach, w ktérych postepo-
wali, tak jak zostali nauczeni i tak jak postepuje zdecydowana
wigkszos¢ ich kolegow. O autonomii pacjenta, o prawach, kto-

re mu przystugujg, musimy mowi¢ gtosno, takze i dla naszego
wtasnego dobra, bo przeciez kazdy z nas w osobie pacjenta
chciatby widzie¢ takze swojego partnera w walce z choroba.

Nowe ujecie praw pacjenta w duzej mierze jest korzystne dla
lekarza, gdyz zdejmuje z niego petny ciezar odpowiedzialnosci
za losy chorego i przenosi go w czasie na pacjenta.

Najwyzszy nakaz etyczny dla lekarza, zawarty w art. 2 Ko-
deksu Etyki Lekarskiej, dobro chorego — salus aegroti supre-
ma lex esto, uwzgledni¢ musi i te prawde, ze dobrem chorego
jest rowniez poszanowanie jego osobistej wolnosci, prawo do
wyrazania lub odmowy zgody i wynikajgcej z niej autonomii
woli.

Nowoczesne podejscie do roli pacjenta w procesie diagno-
styczno-terapeutycznym stanowi znacznego stopnia odcigze-
nie sumienia lekarza, ktéry moze dziata¢ w bardziej komforto-
wych warunkach, majac $wiadomos¢, ze chory przejat na sie-
bie znaczny udziat w odpowiedzialnosci za swoj los. W takim
ujeciu lekarz stanie sie wtasnie partnerem, doradca, ktory ttu-
maczy, radzi, wskazuje, ale nie narzuca.

Powinnismy wiec by¢ przygotowani na ewentualne zmiany,
jakie choroba moze wywotaé w dotychczasowym zyciu, przygo-
towac do radzenia sobie z zaakceptowaniem diagnozy lekarskiej
i proponowanym leczeniem, czasami takze do zaadaptowania
sie w szpitalu. Bo przeciez pobyt w szpitalu daje choremu z
jednej strony poczucie bezpieczenstwa, wynikajace ze znajdo-
wania sie w srodowisku specjalistow, ktdrzy wykorzystujg catg
swojg wiedze i umiejetnosci dla przywrdcenia mu zdrowia, ale
réwnoczesnie stwarza inne sytuacje stresowe, wynikajgce z po-
tocznego rozumowania, ze leczenie szpitalne oznacza powazne
zagrozenia stanu zdrowia. Dochodzg do tego napiecia wynika-
jace ze znalezieniem sie w nowym, obcym Srodowisku, izolacji
od rodzin, wtasnego domu, pokoju, nawet t6zka, braku przed-
miotow osobistych, z ktérymi obcujemy na co dzien.

Q
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Wspomnienie
o doktor nauk
farmaceutycznych
Ewie Kossowskiej

W dniu 25 stycznia 2009 roku zmarta absolwentka Wydziatu
Farmaceutycznego Akademii Medycznej w Gdansku, od 34. lat
pracownik naukowo-dydaktyczny naszej Uczelni — dr n. farm.
Ewa Kossowska z domu Prus. Byta

ogtoszonych w miedzynarodowych czasopismach naukowych
0 wysokim prestizu. Liczne z pozostatych publikacji to materiaty
z komunikatow i doniesien na zjazdach czy konferencjach na-
ukowych — krajowych i miedzynarodowych. Biegtos¢ laborato-
ryjng w dziedzinie biochemii Ewa posiadta w znacznym stopniu,
wyniki dodwiadczen, ktore prezentowata, cieszyty sie¢ duzym

zaufaniem wsrod Jej kolegow i wspotpracownikow.
Szczegdlnie duzo czasu i starannosci poswigcata dr Ewa Kos-
sowska dziatalnosci dydaktycznej. Byta dobrym, zyczliwym na-
uczycielem, lubianym przez studentow. Nie tylko nauczata bio-
chemii w laboratorium i na seminariach, ale przez kilkanascie
ostatnich lat sprawowata z dziekanskiej nominacji funkcje opieku-
na studentéw Il roku Wydziatu Lekarskiego i Oddziatu Stomato-
logicznego. Powotywano Jg takze wielokrotnie do pracy w Komi-
sji ds. naboru kandydatow na | rok studiow Wydziatu Lekarskiego.
Kiedy przed laty kierownicy katedr bio-

Cztowiekiem z natury pogodnym i
zyczliwym, ofiarnie i z powodzeniem
wykonywata swoje nauczycielskie i na-
ukowe powinnoéci; takim byta rowniez
w ostatnich latach swojego zycia, kiedy
zmagata sie z nieuleczalng choroba.

Urodzita si¢ w Rybniku 14 stycznia
1952 roku, szkote podstawowg i liceum
ogdlnoksztatcace ukoriczyta w Swieciu
nad Wistg, gdzie w 1969 roku otrzyma-
fa Swiadectwo maturalne. W latach
1970-1975 odbyta studia na Wydziale
Farmaceutycznym AMG zakonczone
uzyskaniem tytutu magistra farmacji
nadanego na podstawie pracy pt.
Wptyw hormonoéw sterydowych na bio-
synteze progesteronu w mitochondriach
fozyska ludzkiego”, wykonanej pod kie-
runkiem prof. dr. Leona Zelewskiego w
Katedrze Biochemii Farmaceutycznej.
W tymze 1975 roku zostata zatrudniona
w Katedrze Biochemii jako asystent na-
ukowo-dydaktyczny, awansujgc do sta-
nowiska adiunkta po obronieniu rozpra-
wy doktorskiej w roku 1981. Stopieh doktora nadata Ewie Prus
Rada Wydziatu Farmaceutycznego AMG po przedstawieniu pra-
cy pt. ,Modyfikacja kinetyki deaminazy AMP z réznych tkanek
przez liposomy”. Promotorem w przewodzie doktorskim byt prof.
dr Leon Zelewski. W roku 1982 Ewa Prus

chemii wydziatow lekarskich w Polsce
postanowili zorganizowaé¢ miedzyuczel-
niany konkurs biochemiczny dla stu-
dentow medycyny pod nazwg Superhe-
lisa, Ewa Kossowska zaangazowata sie
w konkursowe przygotowywanie grupy
studentéw z Gdanska. Zasiadata wielo-
krotnie w komisji jurorow, a w ubieglym
roku, gdy gdanskiej Katedrze Biochemii
przypadto zorganizowa¢ u siebie ten
konkurs i gosci¢ przedstawicieli wszyst-
kich polskich uczelni, bardzo sprawnie i
atrakcyjnie urzadzita t¢ impreze w na-
szej Akademii. Wéréd biochemikéw na-
uczajacych w polskich uczelniach me-
dycznych cieszyta sie duzg sympatig i
powazaniem.

Wyrazem szacunku i uznania dla dr
Ewy Kossowskiej ze strony studentéw
byt fakt, ze nader liczna ich grupa
uczestniczyta w nabozenstwie zatob-
nym za naszg Kolezanke, ktére odbyto
sie w kosciele pod wezwaniem $w. Wa-
lentego na podgdanskiej Matarni oraz w
uroczystosciach pogrzebowych w Swieciu nad Wista, gdzie Ewa
Kossowska zostata pochowana w rodzinnym grobowcu.

Profesorowie Mariusz M. Zydowo i Julian Swierczynski

zawarfa zwigzek matzenski z Grzego-
rzem Kossowskim, przyjmujac od tego
czasu nazwisko meza; pozostawita doro-
stg juz corke.

Eksperymentalna dziatalno$¢ nauko-
wa Ewy Kossowskiej dotyczyta gtownie
molekularnych podstaw regulacji kilku
enzymodw, najczesciej deaminazy AMP,
roznorodno$ci tej regulacji w réznych
tkankach zwierzecych, ale takze w cho-
robowo zmienionych tkankach ludzkich.
Wspétpracowata rowniez z grupami ba-
dawczymi zajmujgcymi sie stresem
oksydacyjnym i jego wptywem na nie-
ktére reakcje enzymatyczne. Wyniki
prac badawczych, w ktérych wystepuje
nazwisko Ewy Kossowskiej znalazty sie
w okoto 60. publikacjach, w tym w 11.
petnych pracach dos$wiadczalnych,
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Akademia Dermatologii i Alergologii
Stupsk — Ustka, 2009

Jeden z najpiekniejszych kurortéw polskiego wybrzeza — Ust-
ka w dniach 4-8.02.2009 r. po raz pigty goscit trzystu lekarzy-
naukowcow i lekarzy-praktykow z kraju i zagranicy, ktorzy przy-
byli na konferencje zorganizowang przez Sekcje Dermatologii
Polskiego Towarzystwa Alergologicznego, Katedre i Klinikg Der-
matologii, Wenerologii i Alergologii Akademii Medycznej w
Gdansku oraz Oddziat Pediatryczny Szpitala Wojewddzkiego w
Stupsku. Coroczne usteckie spotkanie, organizowane z okazji
Swiatowego Dnia Chorego wykroczyto poza formute warsztatow
naukowo-szkoleniowych i w tym roku po raz pierwszy przybrato
forme Akademii Dermatologii i Alergologii (ADA). Mimo iz gtéw-
nym nurtem 5. ADA byly wspétczesne poglady na etiopatoge-
neze, diagnostyke i terapie dermatoz alergicznych, tematyka 20.
sesji naukowo-szkoleniowych obejmowata réwniez mikologig
lekarskg, psychodermatologie, peptydy przeciwdrobnoustrojo-
we i inne tematy.

Patronat honorowy nad Akademig objgli: ordynariusz diecezji
koszalinsko-kotobrzeskiej ks. bp Edward Dajczak, marszatek
wojewddztwa pomorskiego Jan Koztowski, rektor AMG prof.
Janusz Morys, prezes Polskiego Towarzystwa Alergologicznego
prof. Piotr Kuna, krajowy konsultant w dziedzinie alergologii prof.
Jerzy Kruszewski, krajowy konsultant w dziedzinie dermatologii
prof. Andrzej Kaszuba, prezydent Stupska Maciej Kobylinski,
starosta stupski Stawomir Ziemianowicz oraz burmistrz Ustki
Jan Olech. Przewodniczgcym Komitetéw Naukowego i Organi-
zacyjnego byt piastujgcy funkcje przewodniczgcego Sekcji Der-
matologicznej Polskiego Towarzystwa Alergologicznego — prof.
Roman Nowicki.

Uroczystg inauguracije 5. ADA poprzedzity dwudniowe warsz-
taty edukacyjne przeznaczone dla poczatkujgcych dermatolo-
gow, lekarzy innych specjalnosci oraz pielegniarek stykajacych
sie z chorobami alergicznymi skéry. Zwr6cono uwage na specy-
fike skory roznych faz rozwoju cztowieka, jej prawidtowg piele-
gnacje oraz omowiono podstawy dermatologii pediatrycznej i
alergologicznej. Sesja inauguracyjna odbyta sie tradycyjnie w
Filharmonii Stupskiej. W czeg$ci oficjalnej gtos zabrali: ks. bp Pa-
wet Cieslik, sufragan diecezji koszalihsko-kotobrzeskiej, Leszek
Czarnobaj, wicemarszatek wojewddztwa pomorskiego, dr hab.
Barbara Kamiriska, prorektor ds. studenckich AMG, prof. B. Ro-
gala, prezes-elekt Polskiego Towarzystwa Alergologicznego, dr
Ryszard Stus, dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycz-
nego w Stupsku, Stawomir Ziemianowicz, starosta stupski, An-
drzej Kaczmarczyk, wiceprezydent Stupska, Jan Olech, bur-
mistrz Ustki.

Pierwszy wyktad inauguracyjny pt. ,Brain an Beauty” wygtosit
prof. Jarostaw Krejza, neuroradiolog z Uniwersytetu Pensylwa-
nii w Filadelfii (Upeen). Prof. Krejza, opierajac sie¢ na dowodach
naukowych, starat si¢ odpowiedzie¢ na pytania: Czy uroda jest
odczuciem subiektywnym czy forma realng i uniwersalng? Jakg
role w postrzeganiu pigkna odgrywa wyglad skoéry oraz czy na-
sze reakcje na nie zalezg od hormonéw ptciowych? Drugi wy-
ktad inauguracyjny ze wzgleddw technicznych odbyt sie nastep-
nego dnia. Prof. Cezary Kowalewski, kierownik Pracowni Mikro-
skopii Konfokalnej Elektronowej warszawskiej Kliniki Dermato-
logicznej, omowit rolg bariery naskorkowej w patogenezie cho-
réb alergicznych w $wietle najnowszych doniesien naukowych.

Pan
Roman Nowicki

Przewodniczacy

Komitetu Naukowego | Organizacyjnego
5. Akademii Dermatologhi i Alergologii

{MQ m17 Q»-—‘f \Kwﬁﬂug ? i

Pragng serdecznie podzigkowsé za zorganizowenic w dninch 5-8 lutego br. 5. Akademii
Dermatologii i Alergologii, ktdra na dobre wpisala si¢ w tradycje poprzedaich spotkan
desmatologéw i alergologdw na Ziemi Slupskiel. O alergiach, na ktore cierpi co druga osoba
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alergologii i d tologii. Spotkania organi w ramach Akademii preyezyniajy sig nie tylko
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Podkreslit, ze podstawowe znaczenie dla organizacji warstwy
rogowej odgrywa filagryna. Nabyty lub wrodzony niedobér tego
biatka prowadzi do zaburzen czynnosci bariery naskérkowej,
utatwiajac wnikanie potencjalnych alergen6w oraz ich dostep do
komorek prezentujgcych antygeny, a tym samym predysponuje
do atopowego zapalenia skory.

Pigtkowe i sobotnie obrady rozpoczynaty sie o $wicie, o go-
dzinie 7.30 pokazami bardzo ciekawych przypadkoéw klinicz-
nych, prowadzonych przez prof. C. Kowalewskiego i doc. K.
Wozniak z Kliniki Dermatologicznej WUM.

W sesji dermatoalergologicznej zesp6t z Instytutu Medycyny
Pracy w todzi przedstawit problem kontaktowego zapalenia
skory zarbwno w aspekcie alergicznym, jak i z podraznienia.
Poswigcono rowniez uwage pozycji miejscowych glikokortyko-
steroidow we wspotczesnej terapii chordb skory (prof. A. Kaszu-
ba, £6dz). Prof. Z. Samochodzki (Warszawa) zwrécit uwage na
narastajgcy problem nadwrazliwo$ci na miejscowo stosowane
preparaty steroidowe.

5. ADA byta okazjg do migdzynarodowej wymiany do$wiad-
czeh w leczeniu dermatoz alergicznych. Doc. D. Chowryk, A.
Szpakow (Grodno), doc. I. Szymanska (Minsk) reprezentujacy
Biatoruskie Towarzystwo Dermatologiczne przedstawili wyniki
badan wtasnych z zastosowania cetyryzyny i furoinianu monome-
tazonu w terapii najczestszych choréb skory.

W sesji poswieconej niezyjacemu juz prof. Edwardowi Rudz-
kiemu, prof. Kruszewski (Warszawa) zaprezentowat sylwetke tego
zastuzonego dermatologa — tworcy polskiej szkoty alergologii.

Od poczgtku wprowadzenia lekéw biologicznych do terapii
reumatologicznej i dermatologicznej usteckie spotkania byty oka-
zjg do wymiany do$wiadczen wtasnych. Zespét dermatologow z
todzi przedstawit obiecujgce wyniki leczenia adalibumabem, efa-
lizumabem, etanerceptem oraz infliximabem pacjentéw z tuszczy-
ca zwyktg o Srednim i cigzkim przebiegu oraz z fuszczycg stawo-
wa. Z kolei dr M. Sochacka-Bykowska (Sopot), wojewodzki kon-
sultant ds. reumatologii, przedstawita skutecznos¢ i bezpieczen-
stwo stosowania antagonistéw TNF-alfa w leczeniu przewlektych
schorzen tkanki facznej z punktu widzenia reumatologa.

Szereg wyktadéw poswiecono atopowemu zapaleniu skory.
Przedstawiono wyniki wstepne badan dotyczgcych roli polimorfi-
zmu promotora genu naczyniowo-$rodbtonkowego czynnika
wzrostu (VEGF) w etiopatogenezie atopowego zapalenia skory
(M. Sobjanek, Gdansk). Dr D. Rosinska-Borkowska (Warszawa),
jeden z czotowych dermatologéw pediatrycznych, przedstawita
obficie ilustrowany, oparty na wtasnym, bogatym doswiadczeniu
wyktad o atopowym zapaleniu skéry u dzieci, zwracajac szcze-
g6lng uwage na nadrozpoznawalno$é tego schorzenia, trudnosci
diagnostyczne i terapeutyczne AZS u dzieci. Prof. R. Nowicki
(Gdansk) podsumowat infekcyjne powiktania w przebiegu AZS.

W sesji mikologicznej przedstawiono propozycje diagnostyki
dermatofitow, uwzgledniono nowe techniki diagnostyki zakazen
grzybiczych, jak np. PCR MP, dyskutowano takze o interakcjach
terapeutycznych w leczeniu grzybic.

Przed tradycyjna juz biesiadg rybna, ktéra corocznie urozma-
ica pigtkowe wieczory, mieliSmy jeszcze okazje wystucha¢ sesji
satelitarnej prowadzonej przez dr hab. B. Kaminskg (Gdansk),
ktéra przedstawita wazny problem alergii na biatko mleka kro-
wiego u dzieci z AZS.

Kilka sesji poswieconych byto kazuistyce dermatologiczne;.
Wysokg frekwencjg cieszyty sie sesje eksperckie. Prof. A. Ka-
szuba opowiedziat o leczeniu izotretinoing doustng w réznych
odmianach klinicznych trgdzika pospolitego, podkreslajgc me-
chanizm dziatania leku, mozliwe powiktania oraz skuteczno$¢
leczenia. Dr A. Neneman (Poznan) przedstawita aspekty klinicz-
ne i epidemiologiczne zaburzen ogoélnoustrojowych u chorych
na tuszczyce, opierajac sie na wynikach uzyskanych z wtasnego

opracowania 147. pacjentéw chorujacych na tuszczyce.
Dr E. Grubska-Suchanek (Gdarnsk) w sposéb konkretny
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i klarowny podsumowata problem obrzeku naczynioru-

¢ chowego w aspekcie patomechanizmu i jego najczest-
szych przyczyn.

Dwa ciekawe, kliniczne wyktady wygtosili: prof. E. Jassem z
Kliniki Alergologii AMG, na temat probleméw zwigzanych z im-
munoterapig chorych uczulonych na jady owadoéw btonkoskrzy-
dtych oraz prof. R. Olszanski (Gdynia) z Zaktadu Medycyny
Morskiej i Tropikalnej Wojskowego Instytutu Medycznego, o pro-
blemach dermatologicznych i ochronie zdrowia w tropiku.

W kolejnej, sobotniej sesji szkoleniowej dr A. Wronski (Biaty-
stok) mowit o wykorzystaniu lasera PDL do leczenia powiktan
posterydowych, wystepujacych w chorobach alergicznych. Kon-
tynuujgc temat choroéb alergicznych, prof. R. Nowicki przedsta-
wit pokrzywki jako aktualny wielodyscyplinarny problem klinicz-
ny, natomiast prof. B. Panaszek (Wroctaw) rozwinat zagadnienie
leczenia pokrzywek i obrzeku naczynioruchowego.

Réwniez w sobote poswigcono uwage pielegnacji i leczeniu
skory atopowej. Dr A. Wilkowska (Gdansk) przedstawita mozli-
wosci terapeutyczne w AZS, ze szczegblnym uwzglednieniem
immunoterapii swoistej, prezentujac efekty tego leczenia u pa-
cjentow z Kliniki Dermatologii, Wenerologii i Alergologii AMG. O
aspekcie rodzinnym AZS méwita dr |. Zelazny (Gdansk).

W sesji poswigconej naturalnym metodom terapii opartych na
faktach, dr Rogowski z zespotu z Kliniki Kardiologii UM w todzi
oceniat skuteczno$¢ olejow rybich w leczeniu ostrego zespotu
wiencowego. Prof. M. Dudziak z Zaktadu Diagnostyki Chorob
Serca AMG wygtosita interesujgcy wyktad o zastosowaniu nie-
nasyconych kwasow ttuszczowych w medycynie. Z kolei prof. R.
Kaliszan (Gdansk), podazajgc tropem srodkéw przydatnych w
terapii i profilaktyce choroby Alzheimera, odstonit audytorium
kolejny fascynujacy fragment medycyny. Na zakonczenie tej se-
sji profesor R. Nowicki prébowat odpowiedzie¢ na pytanie, ktore
wydaje sie by¢ jednym z popularniejszych i zajmujgcych spote-
czenstwo, czyli: jak zachowa¢ mtodos¢ skory?

Potencjalne zastosowanie peptydoéw przeciwdrobnoustrojo-
wych jako alternatywy dla konwencjonalnej antybiotykoterapii
byto tematem wiodgcym sesji prowadzonej przez dr. hab. W.
Kamysza (Gdansk). Sobotni wieczér naukowy w Ustce zakon-
czyta sesja ,,Bakterie we wspotczesnej medycynie” prowadzona
przez dr. A. Sameta (Gdansk) i prof. J. Kura z Politechniki Gdan-
skiej, ktorzy po catodniowym potowie dorsza, w znakomitej for-
mie do godziny 21.00 prowadzili obrady, zakonczone uroczy-
stym Wieczorem Kapitanskim.

Ostatni dzien obrad 5. Akademii Dermatologii i Alergologii —
niedzielg, zainaugurowata msza $w. w intencji uczestnikow 5.
ADA oraz chorych z okazji 17. Swiatowego Dnia Chorego. Row-
niez tego dnia odbyta sie sesja naukowo-szkoleniowa, podczas
ktorej prof. M. Korzon (Gdansk) przedstawita niektore patologie
u noworodkéw z ekstremalnie niskg masg ciata urodzonych cig-
ciem cesarskim, natomiast dr Rita Hansdorfer-Korzon (Gdansk)
omowita najczestsze patologie somatyczne i psychiczne okresu
pokwitania. Szerzej o zasobach psychicznych potencjatow zdro-
wia méwit dr hab. B. Borys (Gdansk), a ks. prof. J. Turkiel (Ust-
ka) rozprawiat o lekarzu w kontekscie przekazu Biblii.

Po pigciu dniach intensywnych szkoleh oraz wieczornych
atrakcji kulturalno-towarzyskich, w radosnej atmosferze i z nutkg
nadziei na kolejny zjazd, odbyt sig lunch pozegnalny.

Akademia Dermatologii i Alergologii poprzez swoj unikatowy,
interdyscyplinarny charakter na state zagoscita w kalendarzu
polskich konferencji naukowo-szkoleniowych. Niewiele jest or-
ganizowanych w kraju spotkan, w ktorych lekarze r6znych spe-
cjalnosci mogg wymieni¢ sie doswiadczeniami klinicznymi, ma-
jacymi ogromne znaczenie dla jakosci opieki nad pacjentami
dotknigtymi chorobami skéry, alergicznymi i innymi. Na kolejne
spotkanie organizatorzy zapraszajg w przysztym roku.

Magdalena Trzeciak, Michat Sobjanek

Walne Zebranie
Sprawozdawcze

Stowarzyszenia
Absolwentow AMG

W dniu 11 lutego 2009 r. w sali im. Rydygiera ACK AMG odby-
to sie Zebranie Sprawozdawcze Stowarzyszenia Absolwentéw
AMG. Czes$¢ merytoryczna poprzedzona zostata wreczeniem Dy-
plomu Cztonka Honorowego Stowarzyszenia dr. n. med. Jerze-
mu Kossakowi — jednemu ze wspotzatozycieli Stowarzyszenia
w ramach obchoddw 50-lecia istnienia Uczelni i osoby, ktdra przy-
czynita sie do jego reaktywowania w roku 2000.

Spotkanie absolwentow uswietnit swoim wyktadem prof. dr
hab. Krzysztof Narkiewicz, laureat 11. Konkursu Fundacji na
rzecz Nauki Polskiej w programie MISTRZ, kierownik Zaktadu
Nadcisnienia Tetniczego AMG. W swoim wyktadzie ,Otytos¢ a
choroby uktadu krgzenia” zaprezentowat najnowsze wiadomo-
&ci z tej dziedziny. Wyktad dotyczyt nie tylko etiologii, obrazu
klinicznego, ale rowniez mozliwo$ci zapobiegania i leczenia tej
choroby. Po wyktadzie odbyta sie dyskusja, z udziatem licznie
zgromadzonych stuchaczy, ktéra dotyczyta gtéwnie mozliwosci
zapobiegania i niefarmakologicznego leczenia otytosci.

Kolejnym etapem spotkania absolwentow byto sprawozdanie
z dziatah zarzagdu Stowarzyszenia za okres luty 2008 — luty 2009.
Ponizej przedstawiamy najwazniejsze elementy sprawozdania.

e Liczba zarejestrowanych cztonkéw wynosi 413 oséb, w

tym: absolwentow Wydziatu Lekarskiego — 301; Od-

dziatu Stomatologicznego — 61 i Wydziatu Farmaceu-
tycznego — 51. Liczba cztonkéw ptacgcych sktadki
ogranicza sie jednak tylko do kilkudziesieciu.

e  Zarzad odbyt w okresie sprawozdawczym 11 posiedzen

(praktycznie co miesigc, z przerwg wakacyjng).

e W sktadzie zarzadu dokonano w okresie sprawozdaw-

czym nastepujacych zmian:

e funkcje skarbnika w miejsce dr Lubomiry Bozyk,
ktéra pozostata cztonkiem zarzgdu, powierzono dr.
med. Andrzejowi Krynickiemu

e funkcje sekretarza w miejsce dr. Tomasza Borkow-
skiego powierzono dr. Michatowi Brzezifskiemu.

¢ Dla utrzymania tgcznosci z cztonkami zarzad odbywat

cotygodniowe dyzury we wspdlnej siedzibie z Klubem




Gazeta AMG nr 3/2009

17

Swiatowy Dzieii Nerek
12.03.2009

Swiatowy Dzier Nerek (World Kidney Day) obchodzony jest
w roku biezgcym po raz trzeci. Idea obchodéw tego dnia nale-
2y do kilku organizacji miedzynarodowych, takich jak: Swiato-
wa Federacja Narodowych Fundacji Nefrologicznych (Interna-
tional Federation of National Kidney Foundations), Miedzyna-
rodowe Towarzystwo Nefrologiczne (International Society of
Nephrology), Europejskie Stowarzyszenie Nefrologiczne (Eu-
ropean Renal Association — European Dialysis and Transplant
Association) i wiele innych. W Polsce obchody Swiatowego
Dnia Nerek sg organizowane wspolnie przez Polskie Towarzy-
stwo Nefrologiczne, Stowarzyszenie Nefrologia Polska (odpo-
wiednik Narodowej Fundacji Nefrologicznej), Krajowy Zespot
Konsultanta Medycznego w dziedzinie Nefrologii oraz Ogoino-
polskie Stowarzyszenie Oso6b Dializowanych i ich celem jest
zwrocenie spoteczenstwu uwagi na problemy zwigzane z wy-
stepowaniem chor6b nerek oraz ich nastgpstwami. Tym bar-
dziej, ze przewlekte choroby nerek byty i sg nadal niedocenio-
nym z punktu widzenia epidemiologicznego zagadnieniem. Jak
bowiem wynika z szeregu badan populacyjnych przeprowa-
dzonych w wielu krajach na réznych kontynentach, co najmniej
10-12% ludzkosci cierpi na przewlektg chorobe nerek, w roz-
nym stopniu zaawansowania. Podobne dane przynosi badanie
epidemiologiczne PolNef przeprowadzone w miescie i gminie

Seniora, jednak odwiedziny cztonkéw nalezg do rzad-
kosci.

e Zdotfano sfinalizowa¢ procedure rejestracyjng w Wy-
dziale Gospodarczym Krajowego Rejestru Sadowego,
poprzez zatwierdzenie na ostatnim Walnym Zebraniu
kilku poprawek do statutu.

e W dziatalnosci finansowej: saldo na dzieh 31 grudnia
2008 r. wynosito 2527,20 zt — gtbwng cze$¢ stanowity
wptaty na uroczystos¢ odnowienia dyplomoéw, niestety z
tytutu sktadek wptyneto tylko 396 zt. Zarzgdowi udato sie
uzyskac zwolnienie z optat bankowych w BZ WBK. Pod
koniec roku pozyskano nowg ksiegowa, ktéra podjeta sie
opracowywania hieodptatnie corocznego bilansu.

e  Zarzad uczestniczyt w przygotowaniu i organizowaniu
uroczystosci jubileuszowych odnowienia dyploméw ab-
solwentow Wydziatu Lekarskiego. Przedstawiciele za-
rzgdu uczestniczyli w dyplomatoriach poszczegélnych
wydziatow, zachecajgc absolwentéw do wstepowania
w szeregi Stowarzyszenia. Po raz pierwszy odbyty sie
dyplomatoria na Oddziale Anglojezycznym (English Di-
vision) oraz na Wydziale Nauk o Zdrowiu. Prezes wystg-
pit podczas obydwu uroczystosci z adresem gratulacyj-
nym. Prezes reprezentuje takze Stowarzyszenie na
wszystkich oficjalnych uroczystosciach Uczelni (inaugu-
racja, doktoraty h.c. itp).

e Tradycyjnie Stowarzyszenie byto wspotorganizatorem
dorocznego Pikniku Poinauguracyjnego w le$niczéwce
~Wroblowka”. Zarzad czynit starania o jak najliczniejszy
udziat absolwentow w tej imprezie.

Wszystkim przybytym serdecznie dzigkujemy za udziat w
zebraniu, a osoby zainteresowane wspotpracg zapraszamy do
kontaktu podczas dyzuréw zarzgdu (kazdy poniedziatek w sie-
dzibie Stowarzyszenia w godz. 14.30-15.30).

Za zarzad
sekretarz - lek. Michat Brzezinski

World
Kidney
-

Day
12 March 2009

Starogard Gdanski na Pomorzu. Oznacza to, ze problem ten
dotyczy na catym Swiecie blisko 500-600 min oséb, a w Polsce
ponad 4 min os6b. Uswiadomienie tego faktu zarébwno $rodo-
wisku medycznemu, jak tez spofeczenstwu jest ogromnie istot-
ne, gdyz istnieje szereg niefarmakologicznych i farmakologicz-
nych metod nefroprotekgciji, czyli ochrony przed rozwojem i/lub
postepem przewlektej choroby nerek. Hastem przewodnim te-
gorocznego Swiatowego Dnia Nerek jest: ,,Obnizaj cisnienie
tetnicze”. Zwigzki pomigedzy nadci$nieniem tetniczym a ner-
kami, jako zywo, przypominajg znane polskie przystowie: ,Zta-
pat Kozak Tatarzyna a Tatarzyn za teb trzyma”. Nerki sg bo-
wiem gtéwnym narzgdem w ustroju, ktéry decyduje o prawidto-
wosci ci$nienia tetniczego. Stad w przypadku jakichkolwiek
zaburzen ich struktury i funkcji moga sta¢ sie przyczyng nad-
ci$nienia tetniczego. Z drugiej strony nadcisnienie tetnicze,
szczegblnie dtugotrwate i zle kontrolowane, moze sta¢ sie
przyczyng choroby nerek lub tez spowodowac postep juz ist-
niejgcego schorzenia tego narzadu. Dlatego tez regularna i
dobra kontrola ci$nienia tetniczego stanowi jeden z podstawo-
wych kanonéw skutecznej nefroprotekcji. Natomiast u oso6b, u
ktérych jest ono podwyzszone, konieczne jest wykonanie
choéby badania ogélnego moczu. Takg mozliwo$¢ bedg mieli
mieszkancy Tréjmiasta w dniu 12.03.2009 (czwartek). W tym
dniu w godzinach 10.00-16.00 w centrum Handlowym ,Man-
hattan” dyzurowac bedg przedstawiciele Katedry i Kliniki Ne-
frologii, Transplantologii i Choréb Wewngtrznych AMG.

Chcesz poddac¢ sie pomiarowi cisnienia tetniczego?
Chcesz podda¢ sie badaniu moczu?

Chcesz zasiegna¢ informaciji o nerkach i ich chorobach?
Zgtos sie do nas!

Bedziemy czekac na Ciebie!

Prof. Bolestaw Rutkowski

kierownik Katedry i Kliniki Nefrologii,
Transplantologii i Choréb Wewngtrznych AMG
konsultant krajowy w dziedzinie nefrologii

Towarzystwo Internistow Polskich
Oddziat Gdanski

zaprasza cztonkéw Towarzystwa, internistow, rezydentéw i
studentow na zebranie naukowo-szkoleniowe w dniu 18 marca
2009 r. o godz. 14.00 do sali wyktadowej im. S. Wszelakiego,
Gdansk ul. Debinki 7 (budynek 7).

W programie — prezentacja przypadkéw przygotowanych
przez | Klinike Kardiologii:

1. Kardiomiopatia przerostowa ze zwezZeniem drogi odptywu
leczona ablacjg alkoholowg — lek. |. Pisowadzka, lek. M.
Zarczynska

2. Zespot tako-tsubo — lek. S. Tuchacz.
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Sesja ,,Pacjent po udarze mézgu podmiotem
opieki pielegniarskiej”

W dniu 18 pazdziernika 2008 roku w Juracie odbyta sie | Se-
sja Naukowo-Szkoleniowa ,Pacjent po udarze mézgu podmio-
tem opieki pielegniarskiej” — w ramach VIII Interdyscyplinarnego
Forum Udarowego (Jurata, 17—18 pazdziernika 2008), organizo-
wanego przez Polskie Towarzystwo Udaru M6zgu oraz Katedre
i Klinike Neurologii Dorostych AMG, Zaktad Pielegniarstwa Neu-
rologiczno-Psychiatrycznego AMG, Zaktad Pielegniarstwa Neu-
rologicznego i Neurochirurgicznego CM w Bydgoszczy i Okre-
gowg lIzbe Pielegniarek i Potoznych w Gdansku.

Patronat honorowy objeli: dr Aleksandra Gaworska-Krzemin-
ska, prodziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu AMG, dr hab. Krysty-
na Jaracz, prodziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu; prof. Walenty Michat Nyka, prezes
Polskiego Towarzystwa Udaru M6zgu i mgr Danuta Adamczyk-
Wisniewska, przewodniczgca Okregowej Izby Pielegniarek i Po-
toznych w Gdansku.

Sesja zgromadzita blisko 80 pielegniarek z oddziatéw neuro-
logii z catej Polski i sktadata sie z trzech blokéw tematycznych.

W | czesci, dwa referaty wprowadzajgce w tematyke opieki nad
chorym po udarze moézgu, zaprezentowata dr Maja Patalong-
Ogniewa, psycholog ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach. W referatach autorka oméwita niezwykle wazne za-
gadnienia dotyczace zaburzen neuropsychologicznych wystepu-
jacych u chorych po udarze mézgu. Zaburzenia te w sposéb
istotny wptywajg na strategie interwencji podejmowanych przez
pielegniarki. Autorka podkreé$lata znaczenie wiasciwego kontaktu
terapeutycznego pielegniarki z chorym po udarze mézgu. Mgr
Anna Smolinska z Kliniki Neurologii Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Bydgoszczy przedstawita referat dotyczacy analizy
czynnikow ryzyka udaru mézgu u chorych hospitalizowanych w
tym oddziale, ze szczegdlnym uwzglednieniem czynnikdw mody-
fikowalnych, ktére powinny podlegac aktywnej prewencji wtornej.
Problem oceny satysfakcji pacjentéw z opieki medycznej i piele-
gniarskiej w oddziale neurologii byt przedmiotem kolejnego refe-
ratu, ktéry wygtosita mgr Anna Smolifska.

Druga czes$¢ sesji poswigco-
na byta problemom chorych po
udarze mézgu i ich opiekundw.
Mgr Justyna Morawska z Uni-
wersytetu Warmihsko-Mazur-
skiego w Olsztynie przedstawi-
ta problemy os6b opiekujgcych
sie chorymi po udarze mézgu
w Srodowisku domowym. Mgr
Kazimiera Hebel z AMG w
swoim wystgpieniu poddata
analizie zwigzek miedzy wydol-
noscig opiekunczo-pielegna-
cyjng rodziny, a stopniem za-
spokajania podstawowych po-
trzeb zdrowotnych chorych po
udarze médzgu. Autorka wyka-
zata, ze wydolno$¢ opiekuncza
rodziny jest uzalezniona od
liczby 0s6b sprawujgcych opie-
ke nad pacjentem oraz od po-
stawy, jakg osoby te prezentujg
wobec chorego. Jesli podsta-
wowe potrzeby zdrowotne
chorych nie sa realizowane w
odpowiednim stopniu, powo-

dujg zte samopoczucie pacjentdw i brak poprawy stanu funkcjo-
nalnego. Dlatego waznym problemem jest wtasciwe wsparcie
spoteczne chorych po udarze mézgu i ich rodzin.

Mgr Marcelina Skrzypek-Czerko przedstawita zatozenia au-
torskiego programu wsparcia pacjentéw po udarze méozgu le-
czonych w Kilinice Neurologii Dorostych AMG. Program ten byt
jednoczesnie dedykowany rodzinom tych pacjentéw. Mgr Piotr
Janiewicz z Kwidzyna zaprezentowat ciekawe ujecie opieki nad
pacjentem po udarze mézgowym w oparciu o teoretyczny model
opieki Florence Nighthingale, zwracajgc szczeg6lna uwage na
czynniki fizyczne i sSrodowiskowe wptywajgce na subiektywne
doswiadczenia hospitalizowanego pacjenta. Specyfike proble-
moéw w codziennym funkcjonowaniu pacjentéw po udarach moé-
zgowych w $rodowisku domowym przedstawita dr Joanna Ro-
sinczuk-Tonderys z Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.
Mgr Kazimiera Subocz z Elblaga oméwita problemy pielegnacyj-
ne u chorych po przebytym udarze mézgu oraz udziat piele-
gniarki w rehabilitacji pacjentow.

Komitet naukowy i organizacyjny
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Polecamy Czytelnikom

Z rekomendacji

Prof. Andrzej Chilarski, kierownik Kliniki Chirurgii i Urologii
Dzieciecej Uniwersytetu Medycznego w todzi, napisat: Wyda-
nie polskojezycznej wersji ,Atlasu chirurgii dziecigcej” uzupet-
nione i poprawione, stanowi oryginalng i cenng pozycje na
naszym rynku wydawniczym, godng uwagi. [...]

Autorzy dzieta skoncentrowali sie gtbwnie na opisie po-
szczegOblnych etapow techniki operacyjnej ,krok po kroku”.
Przedstawiono opisy ponad 130 zabieg6w chirurgicznych, kt6-
re zilustrowano okoto 850 rycinami utatwiajgcymi ich zrozumie-
nie. Poza technikg tradycyjng wiele miejsca poswigcono zabie-
gom matoinwazyjnym — laparo- i torakoskopowym, a takze
laseroterapii. Wsrdd zabiegdow matoinwazyjnych na szczegoéling
uwage zastugujg przedstawione przez Hadidiego przezodbyt-
nicza-wewnatrzodbytnicza operacja pull through (TEPT) oraz
zabiegi pieloendoskopowe stosowane przez Gupte w leczeniu
Srédsciennych zwezen przejscia miedniczkowo-moczowodo-
wego. [...]

Atlas napisany jest wedtug jednolitego uktadu, obejmujgce-
go lokalizacje zmian, utozenie pacjenta i wyb6r dostepu ope-
racyjnego, szczego6towy opis kolejnych etapoéw operacji ,krok
po kroku”, przedstawienie punktéw krytycznych oraz mozliwo-
Sci powiktan i sposobéw zapobiegania. Migdzynarodowy ze-

Tematem wiodgcym trzeciej czesci spotkania byty wazne za-
gadnienia zwigzane z profilaktykg udaru mozgu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli edukacyjnej pielegniarki. O zasadach pre-
wengcji wtornej po udarze mézgu moéwili: mgr Katarzyna Snarska
z Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku i mgr Piotr Janie-
wicz z Kwidzyna. Pielegniarka Wiestawa Kucharska z AMG
przedstawita role pielegniarki w edukacji pacjentéw z nadcisnie-
niem tetniczym w oparciu o do$wiadczenia Regionalnego Cen-
trum Nadcisnienia Tetniczego AMG. Zasady opieki nad pacjen-
tem ze spastycznoscia, ktdra dotyka znacznego odsetka cho-
rych po udarze, wyjasnita w referacie dr Lucyna Wilczewska z
naszej Uczelni. Na zakonczenie sesji dr Robert Slusarz z CM
UMK w Bydgoszczy przedstawit referat o sposobie dokonywa-
nia oceny czynnosciowej chorych z krwotokiem podpajeczy-
néwkowym poddanych leczeniu operacyjnemu tetniaka $réd-
czaszkowego metoda klasyczna.

Po wygtoszeniu wszystkich referatow odbyta sie dyskusja
dotyczgca problematyki szeroko rozumianego pielegniarstwa
neurologicznego. Liczne pytania uczestnikow wskazaty na ko-
niecznos¢ organizowania podobnych spotkan. Pojawita sig ini-
cjatywa powotania Polskiego Towarzystwa Pielegniarek Neuro-
logicznych. Che¢ przystgpienia do Towarzystwa wyrazito blisko
70 pielegniarek uczestniczacych w ses;ji, z ktérych wybrano gru-
pe reprezentujgcg rozne osrodki akademickie w Polsce odpo-
wiedzialng za formalne powotanie Towarzystwa.

Dziekujac wszystkim prelegentom, a przede wszystkim piele-
gniarkom z oddziatéw neurologii z catej Polski — za tak liczng
frekwencje i aktywny udziat w sesji oraz zainteresowanie po-
wstaniem Polskiego Towarzystwa Pielegniarek Neurologicznych
juz dzi$ zapraszamy na |l Sesje we wrze$niu 2009 roku.

Mgr M. Skrzypek-Czerko, dr L. Wilczewska

Kontakt: mgr Marcelina Skrzypek-Czerko, Klinika Neurologii Dorostych
AMG, tel. 0-58 349-23-06, marcelinaskrzypek@amg.gda.pl

Wydanie polskie pod redakcja
Czestawa Stoby i Giintera H. Willitala

Wspélpraca:
Edward Kiely, Amin M. Mohary, Devendra K. Gupta,
Minju Li, Yoshiaki Tsuchida

AL AN

RN 2w

-t ™"
ll.d_lr“

="

Atlas chirurgii dzieciecej / wyd. polskie pod red. nauk. Czestawa Stoby i Giintera H. Willitala. -
Pelplin: Bernardinum, 2008. — 676 s. — ISBN 978-83-7380-606-1

spot autoréw przedstawiajgcych poszczegoéine rozdziaty wy-
roznia sie wysokimi kompetencjami.

W atlasie przedstawiono podstawowy zakres wiedzy doty-
czgcej techniki chirurgicznej, wad i zmian chorobowych okresu
rozwojowego, z ktérymi przyszty specjalista powinien si¢ za-
znajomié. Ksigzka przeznaczona jest dla rezydentow, dla chi-
rurgéw dziecigcych, chirurgbw ogoéinych, pediatréw i lekarzy
rodzinnych zajmujgcych sie leczeniem dzieci. Prace charakte-
ryzuje przejrzystos¢ kompozycji. Napisana zostata w sposéb
zrozumiaty, jasny i czytelny. [...]

Prof. Kurt Gdanietz, emerytowany kierownik Kliniki Berlin-
Buch, napisat: [...] Atlas zawiera opisy operacji, ktére sg wyko-
nywane najczesciej w chirurgii dziecigcej — u noworodkéw i u
starszych dzieci. Sg to typy operaciji, ktérych nigdy nie wyko-
nuje sie rutynowo. Nalezy do nich zawsze podchodzi¢ indywi-
dualnie, jakkolwiek ogromng ilo$¢ operacji wykonuje sig, sto-
sujac standaryzowane, powtarzalne techniki. [...]

Prof. Czestaw Stoba, wspétredaktor wydania polskiego, za-
znacza, iz atlas daje wyczerpujgcy przeglad wybranych zagad-
nien stanowigcych istote chirurgii dziecigcej. Na szczegdlne
podkreslenie zastuguja nowe opracowania dotyczace:

e diagnostyki zaburzen czynnosciowych odbytniczo-odbyto-
wych za pomocg manometrii wektorowe;j

* wskazan do stosowania w terapii u dzieci promieniowania
lasera YAG: Nd, z uwzglednieniem podstaw biofizycznych

* technologii matoinwazyjnych, jak endoterapia, torakosko-
pia, laparoskopia oraz procedur wykonywanych z wykorzy-
staniem m.in. rozdzielacza ultradzwigkowego, noza harmo-
nicznego i lasera. a
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Powitanie uczestnikow konferencji na granicy rejonu oszmianskiego

Chemia i farmakologia biologicznie
aktywnych substancji

Biatorusko-Polska Konferencja, Grodno — Oszmiana, 2-3 grudnia 2008

Konferencje zorganizowat Instytut Farmakologii i Biochemii
Panstwowej Akademii Nauk Biatorusi w Grodnie pod przewod-
nictwem prof. P.S. Pronki dla uczczenia 240-lecia urodzin i
170. rocznicy $mierci Jedrzeja Sniadeckiego, wybitnego leka-
rza i chemika, profesora Uniwersytetu Wilenskiego. Na zapro-
szenie organizatoréw w konferencji udziat wzieta delegacja
polskich biochemikéw i lekarzy, profesorowie: Andrzej Dzugaj
(Wroctaw) — prezes Polskiego Towarzystwa Biochemicznego,
Grzegorz Bartosz (£6dz) — cztonek wtadz Europejskiego To-
warzystwa Wolnorodnikowego, Andrzej Szutowicz (Gdansk),
Hanna Kunachowicz (Warszawa) oraz liczna grupa uczonych
z uczelni biatostockich utrzymujacych sgsiedzkie wigzi z Uni-
wersytetem Medycznym w Grodnie: Elzbieta Skrzydlewska,
Stawomir Sttumito, Edward Bankowski, Krzysztof Zwierz, Ja-
nusz Ktoczko i Wiktor taszewicz. W pierwszym dniu, w dwéch
sesjach naukowych Polacy wygtosili 9 z 18. referatéw sympo-
zjalnych, poswigconych réznym aspektom stresu oksydacyjne-
go i zaburzen metabolizmu energetycznego w patologiach
narzadowych. M6j udziat w konferencji zwigzany byt z wielo-
letnig wspbtpracg ze $p. Jerzym Kisielewskim, uczonym pol-
skiego pochodzenia, ktdry rozpoczat nauczanie biochemii kli-
nicznej i diagnostyki laboratoryjnej na Biatorusi po kilkuletnim
stazu naukowym w Katedrze Biochemii Klinicznej Akademii
Medycznej w Gdansku. Nasza wspétpraca naukowa dotyczyta
woéwczas zaburzen metabolizmu acetylo-CoA w neuronach
cholinergicznych mézgu, nad ktérymi pracuje rowniez jeden z
organizatoréw konferencji — prof. Andrzej Mojsiejonok, w ra-
mach badan nad patobiochemig alkoholizmu.

W drugim dniu odbyta sie sesja naukowo-historyczna w
Oszmianie, potgczona z wizytg w (H)Olszanach, gdzie odbyt

sie $lub kréla Wtadystawa Jagietty z jego czwartg zong Zofig
Holszanska, ktéra zapewnita kontynuacje dynastii Jagiellonow
w Polsce. Odwiedzili§my réwniez cmentarz i kaplice w Ogrod-
nikach (obecnie przedmiescie Oszmiany), gdzie znajduje sie
gréb i krypta rodziny Sniadeckich. W miejscowym liceum arty-
stycznym zwiedzilismy muzeum J. Sniadeckiego przygotowa-
ne z wielkg dbatoscig i obiektywizmem historycznym. Miodziez
szkolna przedstawita kilka referatow poswigconych wielkiemu
uczonemu i historii ziemi oszmianskiej. W miejscowym Szpita-
lu Rejonowym odbyta sie, przy duzej frekwenciji, sesja nauko-
wo-historyczna, na ktorej przedstawitem referat ,Jedrzej Snia-
decki: chemik, lekarz, publicysta. Tradycja wielkopolsko-wilen-
sko-gdanska”. Promotorami tej tradycji byli nasi znakomici
wilenscy profesorowie: Wtodzimierz Mozotowski, Stanistaw
Hiller, Michat Reicher, Tadeusz Pawlas, Kornel Michejda i Igna-
cy Abramowicz. Biatoruscy gospodarze podejmowali nas nie-
zwykle serdecznie, doktadajgc wszelkich staran, aby pomimo
bogatego programu naukowego pokaza¢ nam miejsca zwigza-
ne z historig Rzeczypospolitej Obojga Narodéw. Wiele koscio-
tow i zabytkow, ktére sowieci doprowadzili do ruiny, jest obec-
nie restaurowanych, zresztg przy sporym udziale funduszy
naszego Ministerstwa Kultury i Sztuki. W wielu parafiach prace
misyjng prowadzg ksieza z Polski. Bylismy witani chlebem i
sola. Dla mnie byta to réwniez podr6z sentymentalna. W pobli-
zu Oszmiany znajdujg sie rodzinne wsie mojego dziadka — Szu-
towicze i babci — Domicewicze, a na drodze Grodno — Oszmia-
na lezy miasto mojej mamy — Lida.

Prof. Andrzej Szutowicz
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Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-

Szkoleniowa ,,Zyciodajna Smierc”

Juz po raz czwarty Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Me-
dycznego w Biatymstoku w pieknej auli Patacu Branickich, ktéry
jest siedzibg uczelni, zgromadzit uczestnikéw Miedzynarodowej
Konferencji Naukowo-Szkoleniowej, po$wieconej pamieci Eliza-
beth Kiibler-Ross, zatytutowanej ,Zyciodajna $mieré”.

To szczegolna konferencja, gdyz podjeta niezwykle trudny te-
mat, jakim jest wielowymiarowos¢ znaczenia $mierci dla cztowie-
ka i zgromadzita prelegentow z wielu dziedzin: lekarzy, pielegniar-
ki, potozne, psychologow, filozofow, etykéw i osoby duchowne
roznych wyznan.

Konferencja rozpoczeta sig¢ 11 grudnia 2008 r. w obecnosci
wtadz UMB oraz zaproszonych gosci. Wieczorem w teatrze
uczestnicy konferencji obejrzeli pieknie przygotowane jasetka pit.
»By podnies¢ i uwolni¢ serca”. Spektakl dostarczyt wielu niezapo-
mnianych wrazen, wzruszen i emocji, gdyz aktorami byli ucznio-
wie Zespotu Szko6t Specjalnych nr 11 w Biatymstoku, dzieci okrut-
nie doswiadczone przez los, z réznymi utomnosciami, zaréwno
psychicznymi, jak i fizycznymi. Jednak w zadnym razie, nie prze-
szkadzato im to w sposob, ktérego mogliby pozazdrosci¢ zdrowi,
wykonac pigkne bozonarodzeniowe przedstawienie. Stowa uzna-
nia nalezg sie takze nauczycielom i rodzicom, kt6rzy dzielnie
wspierali swoje dzieci, dajgc im poczucie bezpieczenstwa i dumy,
a nam, widzom co$ wigcej niz tylko udziat w epizodzie teatralnym.
Jak wielkie towarzyszyty temu emocje, niech Swiadczy fakt, ze
nikt na widowni nie mégt sobie poradzi¢ bez chusteczki, bardziej
lub mniej otwarcie ocierajac tzy.

Kolejne dni byty wypetnione referatami wygtaszanymi od rana
do wieczora podczas sesji tematycznych. Wydziat Nauk o Zdro-
wiu AMG byt reprezentowany w kazdej z sesji, a przedstawione
prace zostaty wysoko ocenione.

W sesji ,,Humanistyczny wymiar Smierci” prodziekan WNoZ dr
Aleksandra Gaworska-Krzemifiska omoéwita ,Wsparcie chorego
w terminalnej fazie choroby” (praca wyrdzniona), prezentowata
rowniez prace pt. ,Wiek podeszty a poczucie samotnosci” w ses;ji
,Smier¢ spoteczna”, w tej samej sesiji zostata przedstawiona pra-
ca przez mgr Jolante Olszewska z Zaktadu Pielegniarstwa Potoz-
niczno-Ginekologicznego pt. ,Wspbtczesne postawy potoznych
wobec aborcji jako problemu etycznego” (Il nagroda). W pozo-
statych sesjach prezentowaty prace: dr J. Ksigzek z Zaktadu Pie-

Zdjecie uczestnikdéw z przewodniczacg Komitetu Organizacyjnego — prof. E.
Krajewska-Kutak — pielegniarkg i lekarzem, dziekanem WNoZ UMB (pigta od
prawej), od lewej stojg: mgr A. Kruk, mgr J. Olszewska, dr J. Ksigzek, mgr A.
Falba, prof. K. Kedziora-Kornatowska (CM UMK), prof. I. Wronska (UML), prof.
J. Imiela (UMW), prof. T. tukienczuk (AMW), prof. Jozef Binnebesel (UMT);
druga od prawej dr A. Gaworska-Krzeminska

legniarstwa Chirurgicznego na temat ,Pielegnowa¢ w obliczu
$mierci i cierpienia—rozumie¢ czy kochac¢?”, mgr A. Falba: ,Kom-
pleksowa pomoc osobie umierajgcej w szpitalu” oraz ,,Prawo cho-
rego do godnej $mierci i umierania w warunkach szpitalnych”, mgr
A. Kruk: ,Towarzyszenie umierajgcemu — lekcja ludzkosci” (1l
miejsce). Ponadto przedstawiono prace: dr R. Zuralskiej z Zakfa-
du Pielegniarstwa Spotecznego i Promocji Zdrowia pt. ,Piele-
gniarka wobec nieuleczalnie chorego na AIDS”, mgr G. Walenskiej
z Kliniki Onkologii pt. ,,Oczekiwania pacjentéw z chorobg nowo-
tworowg wobec pielegniarek”. Zaktad Socjologii Medycyny i Pa-
tologii Spotecznej reprezentowata dr A. Janaszczyk, przedstawia-
jac prace ,Przyczynek do aporematycznego ujecia fenomenu
$mierci w wybranych elementach dyskursu etyczno-spotecznego
na przyktadzie problematyki eutanatycznej”’. Natomiast mgr K.
Sobczak z Zaktadu Historii i Filozofii Nauk Medycznych przedsta-
wit prace ,,O pocieszeniu, jakie daje $mier¢” (I nagroda).

Organizatorzy zadbali takze o przezycia kulturalne — mozna
byto obejrzeé spektakl teatralny ,,Sklepy cynamonowe” Brunona
Schultza i péj$¢ na spotkanie z poetg Zenonem Faszynskim za-
tytutowane: ,A kiedy$ miatem sen, ze kaleka jest cztowiekiem a
nawet skarbem”.

Konferencja byta doskonatg lekcjg humanitaryzmu, mitosci do
cztowieka, szacunku dla wartosci, ktdrych na co dzien, w zabiega-
nym $wiecie, zdajemy sig nie dostrzega¢. Mimo niezmiernie trudnej
i obcigzajgcej psychicznie tematyki obrad, cel zostat osiggniety.
Cztowiek otoczony mitoscig, nie pozostawiony sam sobie, z poczu-
ciem, ze w swoim cierpieniu jest najwazniejszy dla otaczajgcych go
ludzi, przejdzie ,,na drugg strone teczy” spokojny i przygotowany, z
przeswiadczeniem, ze siega wprawdzie po nieznane, ale to nie
znaczy, ze to juz koniec, a nieznane — nie znaczy gorsze.

Mgr Jolanta Olszewska
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Generacja E

czyli jak program Erasmus produkuje
prawdziwych Europejczykow

W ubiegtym roku program Erasmus obchodzit w Polsce swoje dzie-
sigte urodziny. Podczas jego trwania ponad 50 000 polskich studen-
tow miato mozliwo$¢ spedzenia semestru lub roku akademickiego za
granica. Jak wykorzystali te szanse i czy jestesSmy $wiadkami narodzin
nowej ,Eurogeneracji” — pokolenia, dla ktérego zjednoczona Europa
jest czym$ wiecej niz sloganem w ustach politykow?

Te 96 milionéw euro (kwota przekazana Polsce w ramach
programu Erasmus — przyp. red.) to moim zdaniem najlepiej
wydane przez Unie pienigdze — mowi z przekonaniem Marek,
student prawa na Uniwersytecie Warszawskim, ktéry spedzit
rok na uniwersytecie w holenderskim Utrechcie. Z samego sty-
pendium, ktére waha sie od 200 do 400 euro miesiecznie, trud-
no sie jednak utrzymac. Czesto finansowo pomaga rodzina lub
sami Erasmusi biorg sprawy w swoje rece, pracujgc wieczora-
mi i nocami. Jak wspomina Marek, na nocnej zmianie w fabry-
ce ciastek czesto spotykali sie znajomi z sal wyktadowych, a
za zarobione tam 60 euro mozna byto oszczednie przezy¢ ko-
lejny tydzien. Jednak bariera finansowa jest nadal nie do poko-
nania dla wielu oséb, ktére muszg zrezygnowac z wyjazdu.
Szkoda, bo Erasmus to niepowtarzalna szansa na unikalne,
europejskie do$wiadczenie, ktdre zmienia sposob patrzenia na
Swiat prawie wszystkich os6b biorgcych w nim udziat.

Zdecydowana wigkszos¢ opinii-wspomnien, ktérymi dzielg
sie absolwenci Erasmusa na nowo powstatym portalu www.
erasmuse.pl jest zaskakujgco pozytywna. Nie ma narzekania,
skarg czy marudzenia, wrecz przeciwnie — w zasadzie w kaz-
dym komentarzu pojawiajg sie takie sformutowania, jak ,to byt
najlepszy okres mojego zycia”, ,nigdy tego nie zapomne”,
~kazdy musi to przezy¢”'. Dzieki wyjazdowi studenci majg nie-
powtarzalng szanse zetknigcia sie z innymi kulturami, nauki
tolerancji i zrozumienia oraz wyzbycia sig stereotypow. Zaréw-
no w czasie uczelnianych zaje¢, jak i wieczorami w akademi-
kach, barach i pubach poszerzajg swoje horyzonty i zawierajg
miedzynarodowe przyjaznie, ktére trwajg latami. Poczgtki cze-

Logo serwisu erasmuse.pl dobrze
oddaje naukowo-integracyjny
charakter Programu Erasmus

)

PL

sto bywajg trudne oraz $mieszne (legendarne zaprzeczanie
informaciji, ze w Polsce zyjg niedzwiedzie polarne wcale nie jest
dalekie od rzeczywistosci), lecz to, co pozostaje w umystach
miodych Europejczykédw jest bezcenne.

Program Erasmus jest do tego stopnia fenomenem, ze zacze-
to juz moéwi¢ o ,pokoleniu Erasmusa” czy ,Generacji E”. Jak
pisze w swoim erasmusowym blogu Anna Skiba, studentka Mie-
dzywydziatowych Indywidualnych Studiéw Humanistycznych na
Uniwersytecie Slqskim, ktora byta w Dortmundzie: Licze na to,
ze Generacja E zazgda od politykéw zwrotu Europy. Kto, jesli nie
my, powie wreszcie »Koniec z budowaniem Europy ponad na-
szymi gfowami? Wchodzimy w tol«,2. Jej stowa potwierdza prof.
Stefan Wolff z University of Nottingham, stwierdzajac, ze gdy to
pokolenie przejmie stery w nadchodzgcych dziesiecioleciach,
zarowno w Brukseli, jak i w stolicach poszczegdlnych Krajow,
bedziemy swiadkami gtebokiego wstrzgsu kulturowego®. Wygla-
da wiec na to, ze to absolwenci programu Erasmus majg naj-
wiekszg szanse na dokonczenie dzieta rozpoczetego przez Je-
ana Monneta i Roberta Schumana. Warto, by pamietaty o tym
osoby zarzgdzajgce polska o$wiatg, gdyz stosunek osob biora-
cych udziat w Erasmusie do ogétu studentéw jest w Polsce cig-
gle ponizej europejskiej $rednie;.

Michat Juda

Przedruk: Parlamentarzysta, 2009, nr 1/2 (2/3)

' Cytowane opinie pochodzg z serwisu http://www.erasmuse.pl
2Cytat za zgodg autorki — http://erasmus-w-dortmundzie.blog.onet.pl/
3 ,Quietly sprouting: a European identity”, K. Bennhold, International
Herald Tribune, 26 IV 2005

Katedra Medycyny Rodzinnej AMG,
Polskie Towarzystwo Lekarskie, Polskie
Towarzystwo Medycyny Rodzinnej, POKLR

zapraszajg na kolejng konferencje szkoleniowg Programu
Ksztatcenia Ustawicznego ,SEKSTANS”, ktéra odbedzie sie w
sobote 21 marca 2009 r. o godz. 10.00 w sali im. Prof. Wtodzi-
mierza Mozotowskiego w Collegium Biomedicum
w Gdansku przy ul. Debinki 1. W programie:

1. Wprowadzenie — prof. J. Siebert, kierownik Katedry Medycyny
Rodzinnej AMG

2. Migjsce LABA i IGKS w leczeniu POChP — prof. J. M. Sto-
minski, kierownik Kliniki Pneumonologii AMG

3. Leczenie skojarzone w astmie u dorostych — prof. E. Jassem,
kierownik Kiliniki Alergologii AMG

4. Standardy leczenia alergicznego niezytu nosa — dr hab. W.
Brzoznowski, Katedra i Klinika Choréb Uszu, Nosa, Gardta
i Krtani AMG

5. Pomorski program badarn przesiewowych raka ptuca —
dr hab. W. Rzyman, kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Klatki
Piersiowej AMG.

W RAMACH OSLLZEDNOSLL
MINISTER ZREZYGNOWAL
Z LIMUZYNY...

Alina Boguszewicz
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Dbajmy o jezyk
Etykieta akademicka

W $rodowisku akademickim obowigzujg tradycyjne zasady
grzeczno$ciowe. W odniesieniu do nauczycieli akademickich uzy-
wamy nastgpujgcych zwrotéw: ,Panie Magistrze” lub ,,Pani Magi-
ster”, ,Panie Doktorze” lub ,,Pani Doktor”, ,Panie Docencie” lub
~Pani Docent”, ,Panie Profesorze” lub ,,Pani Profesor”. Powyzsze
zwroty napisatem od wielkiej litery, gdyz tego wymaga etykieta
ogélna. Podobnie piszemy: ,Szanowny Panie” czy ,Panie Dyrek-
torze”. Zaczynanie listu (zwtaszcza pisanego przez studenta) do
nauczyciela akademickiego od zwrotu ,Witam!” nalezy uzna¢ za
niegrzeczne.

Ostatnio szerzy sig u nas nowy zwyczaj jezykowy, bedacy kal-
ka z angielskiego, zwracania sig do oséb stojgcych wyzej w hie-
rarchii spotecznej: ,Doktorze”, ,Profesorze” czy ,Dyrektorze”.
Trudno prorokowac, czy zwyczaj ten stanie si¢ kiedy$ norma, ale
dzi$ student, ktdéry zwraca si¢ do swego wyktadowcy per ,,Dokto-
rze” czy ,Profesorze”, nie respektuje wspomnianej etykiety. Wrecz
za niegrzecznos$¢ nalezy uzna¢ uzywanie w rozmowie z rektorem
formy ,Rektorze”, a z dziekanem — ,Dziekanie”.

W wymienionych wyzej zwrotach stosowanych w odniesieniu
do nauczycieli akademickich wystepujg odpowiednio: tytut zawo-
dowy (magister), stopien naukowy (doktor), stanowisko (docent),
stanowisko lub tytut naukowy (profesor). Jak wida¢, nie ma tu
jednolitej zasady. Przypomnijmy, ze mamy tytuty zawodowe (,li-
cencjat” lub ,inzynier” oraz ,magister” lub ,magister inzynier”),
stopnie naukowe (,,doktor” i ,doktor habilitowany”, na politechnice
najczesciej z dodatkiem ,,inzynier”), a takze tytut naukowy (,,pro-
fesor”). Nauczyciel akademicki zajmuje tez jedno ze stanowisk:
asystent, st. asystent, wyktadowca, st. wyktadowca, adiunkt, do-
cent, profesor nadzwyczajny, profesor zwyczajny. Na drzwiach
jego pokoju widnieje zwykle informacja o stanowisku oraz wy-
ksztatceniu, na przykfad: st. wykt. mgr inz. A. B.; adj. dr hab. C.
D.; dr hab. inz. E. F., prof. nadzw. PG; prof. dr hab. inz. H. K., prof.
zw. PG. Na Politechnice Gdanskiej stosowana jest konwencja, ze
informacijg o tytule naukowym (dawniej zwanym ,belwederskim”,
dzi$ — ,prezydenckim”) umieszcza sig przed nazwiskiem.

Co sig tyczy ,profesora”, to etykieta akademicka nakazuje ty-
tutowac ,profesorem” nie tylko osoby majgce tytut naukowy, ale
takze zajmujace stanowisko profesora nadzwyczajnego (stanowi-
sko profesora zwyczajnego zajmujg zwykle profesorowie tytular-
ni). W niektérych srodowiskach nazywa sig czasem ,profesorem”
kogo$, kto nie ma tytutu naukowego ani nie zajmuje stanowiska
profesora nadzwyczajnego. Czyni si¢ tak ze wzgleddw grzeczno-
Sciowych, by wyrazi¢ szczegdlny szacunek wobec osoby cieszg-
cej sie¢ w danym Srodowisku powszechnie uznawanym autoryte-
tem, a przy tym starszej.

Z czaséw moich studiow pamigtam dwie takie osoby, obie na
stanowisku starszego wykfadowcy. Jedna wyktadata algebre wyz-
szg, druga — geometri¢ wykresing. Ci nauczyciele akademiccy
mieli tylko tytuty zawodowe magistra, ale wszyscy zwracali si¢ do
nich: ,Pani Profesor” i ,,Panie Profesorze”. Wsrdd studentéw kra-
zyta anegdota, ze gdy pewien student nazwat te pierwsza ,panig
magister”, miat ustysze¢: ,Pani magister to jest w aptece”. By¢
moze owa magister matematyki uwazata, ze jesli nauczycieli w
szkole $redniej zwyczajowo nazywa sig ,profesorami”, to ona tym
bardziej zastuguje na taki tytut grzeczno$ciowy.

Owa niejednoznacznos¢ nazwy ,profesor” (tytut naukowy, sta-
nowisko, zwrot grzeczno$ciowy) moze by¢é powodem nieporozu-
mien. Nalezy zatem odréznia¢ sytuacje, w ktérej wymagane jest
podanie doktadnych informacji (np. pismo urzgdowe czy wizytow-
ka), od przyjetych w danym $rodowisku form grzecznosciowych.

Przy okazji przypomng, ze w jednym z poprzednich artykutéw
tego cyklu pisatem o tytule ,magnificencja”, przystugujacym rek-

torowi wyzszej uczelni. Jezeli rektor jest mgzczyzng, w oficjal-
nych, szczegolnie uroczystych chwilach nalezy méwi¢ o nim
»~Jego Magnificencja” (powiedziat), jezeli kobietg — ,Jej Magnifi-
cencja” (powiedziata). Zwracajac sie do nich bezposrednio, nale-
zy uzy¢ zwrotéw: ,Wasza Magnificencjo”, ,Wasza Magnificencja”
(powiedziat lub — jesli rektorem jest kobieta — powiedziata).

Zwroémy tez uwage, ze ,inzynier”, ,magister”, ,doktor” i ,pro-
fesor” (a takze ,adiunkt”, ,docent” i ,,dziekan”) nie majg form zen-
skich. Jezeli natomiast stopien doktora habilitowanego ma kobie-
ta, to uzywamy formy ,doktor habilitowana”. Na przyktad skréty
»adj. dr hab. inz.”, stojgce przed imieniem i nazwiskiem osoby ptci
zenskiej, przeczytamy: adiunkt doktor habilitowana inzynier.

Styszana czasem forma ,doktér” w odniesieniu do osoby ma-
jacej stopien naukowy doktora, jest nie tylko razgca, ale niezgod-
na z prawem. W Ustawie o stopniach i tytule naukowym (z 14
marca 2003) takiej formy nie ma. ,Doktor” wystepuje w jezyku
potocznym na okreslenie lekarza.

Na zakonczenie podam jeszcze informacje dotyczgce dwoch
waznych osobistosci.

Jak podaje portal ,Nauka polska” <http://nauka-polska.pl/>,
Lech Kaczynski ma stopien naukowy doktora habilitowanego
(dyscyplina KBN: nauki prawne, specjalno$¢: prawo pracy) i zaj-
mowat (zajmuje?) stanowisko profesora Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Warszawie (Wydziat Prawa i Administra-
cji, Katedra Prawa Pracy). Nie ma zatem tytutu naukowego pro-
fesora. Dr hab. Lech Kaczynski jest autorem rozprawy habilitacyj-
nej ,Renta socjalna” (kolokwium na WPIA UG, 1990). Byt takze
promotorem jednej pracy doktorskiej (J. Stelina, ,Zwigzkowa zdol-
nos$¢ uktadowa”, WPIA UG, 1999).

W wypadku Wtadystawa Bartoszewskiego sprawa jest bardziej
skomplikowana. Po maturze (1939), od pazdziernika 1941 do po-
czatku 1944 r., studiowat polonistyke na tajnym Wydziale Huma-
nistycznym Uniwersytetu Warszawskiego. W grudniu 1948 r. zo-
stat przyjety na trzeci rok polonistyki na WH UW. Studia te zosta-
ty przerwane aresztowaniem w grudniu 1949 r. i pigcioletnim po-
bytem w wigzieniu. W listopadzie 1958 r. zostat przyjety na studia
polonistyczne na Wydziale Filologicznym UW w trybie eksterni-
stycznym. Ztozyt na rece prof. Juliana Krzyzanowskiego prace
magisterska, jednak decyzjg rektora UW w pazdzierniku 1962 r.
zostat skreslony z listy studentéw.

W latach 1973-1982 i 1984—-1985 prowadzit, jako starszy wy-
ktadowca, wyktady i konserwatoria z historii najnowszej na Wy-
dziale Nauk Humanistycznych KUL (Katedra Historii Nowozytnej
Polski). W tym czasie wypromowat 36 magistrow. W latach 1983—
1984 i 19861990 wykfadat na Ludwig-Maximilian Universitat w
Monachium, a w latach 1985-1986 na Katolickim Uniwersytecie
w Eichstéatt. W 1983 roku rzad Bawarii nadal mu tytut profesora (z
uzasadnienia nadania przez Rade Miejskg Wroctawia tytutu Civi-
tate Wratislaviensi Donatus; zob. <http://www.wroclaw.pl/m3271/
p8690.aspx>). Wtadystaw Bartoszewski ma doktoraty honoris
causa kilku uniwersytetéw (PUNO, Londyn, 1981; Hebrew Colle-
ge, Baltimore, USA, 1984; UWr, 1994; Uniwersytet Phillipa w Mar-
burgu, 2001; UW, 2002; UG, 2005; KUL, 2008; UO, 2008; Uniwer-
sytet Hajfy, 2008). Byt recenzentem pracy doktorskiej J. Tkaczyn-
skiego, ,,Die Geopolitik. Eine Studie Uber geographische Determi-
nanten und politisches Wunschdenken am Beispiel Deutschlan-
des und Polens” (Ludwig-Maximilian Universitdt w Monachium,
1993).

Pewne $rodowiska w Polsce podwazajg zasadno$¢ nazywania
Wtadystawa Bartoszewskiego ,profesorem”, powotujgc sie na
wzgledy formalno-prawne (zob. np. <http://www.naszdziennik.pl/
index.php?typ=sw&dat=20080801&id=sw02.txt>. <www.wprost.
pl/ar/135084/Usuneli-profesor-sprzed-nazwiska-Bartoszewskie-
go/>).

Stefan Zabieglik
Wydziat Zarzgdzania i Ekonomii

Przedruk: Pismo PG, 2009, nr 1
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Nowi doktorzy

Na WypziaLe LEKARSKIM

stopieh naukowy doktora nauk medycznych
w zakresie biologii medycznej uzyskata

mgr lwona RYBAKOWSKA - asystent, Zaktad Biochemii i
Fizjologii Klinicznej,Wydziat Nauk o Zdrowiu AMG, praca pt.
+Witasciwosci deaminazy AMP w ontogenezie serca ludzkie-
go”, promotor — prof. dr hab. Krystian Kaletha, Rada Wydzia-
tu Lekarskiego w dniu 19 lutego 2009 roku nadata stopien
doktora nauk medycznych w zakresie biologii medyczne;.

stopien naukowy doktora nauk medycznych
w zakresie medycyny uzyskaty:

1. lek. Dorota PIESNIAK — asystent, Katedra i Zaktad Medycy-
ny Sadowej AMG, praca pt. ,Ocena przydatnoéci badania
histopatologicznego krwiakéw podtwardéwkowych do usta-
lenia czasu ich powstania w praktyce sgdowo-lekarskiej”,
promotor — dr hab. Zbigniew Jankowski, Rada Wydziatu
Lekarskiego w dniu 19 lutego 2009 roku nadata stopien
doktora nauk medycznych w zakresie medycyny,

2. lek. Agnieszka WROCZYNSKA - stuchacz Studiéw Dokto-
ranckich, Zaktad Parazytologii Tropikalnej, Katedra Medy-
cyny Tropikalnej i Parazytologii — Krajowy Osrodek Medycy-
ny Tropikalnej, Migdzywydziatowy Instytut Medycyny Mor-
skiej i Tropikalnej AMG, praca pt. ,Wystepowanie przeciwciat
przeciwko biatkom szoku termicznego oraz wybranych cy-
tokin w malarii i ich znaczenie kliniczne”, promotor — prof. dr
hab. Przemystaw Myjak, Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu
19 lutego 2009 roku nadata stopien doktora nauk medycz-
nych w zakresie medycyny.

Na WypziaLe FARMACEUTYCZNYM

stopien naukowy doktora nauk farmaceutycznych
uzyskata

mgr Beata ULEWICZ-MAGULSKA - asystentka Katedry i
Zaktadu Chemii Analitycznej AMG, praca pt. ,Selen w roslin-
nych surowcach leczniczych, zawarto$¢, rozmieszczenie i
wzajemne relacje z innymi pierwiastkami” — promotor prof.
dr hab. Marek Wesotowski, Rada Wydziatu Farmaceutycz-
nego AMG w dniu 24 lutego 2009 r. nadata stopien doktora
nauk farmaceutycznych.

Miasto Gdansk nagradza mtodych naukowcow

W dniu 9 lutego w Domu Uphagena na Trakcie Krolewskim,
odbyta sig uroczysto$¢ wreczenia nagrod dla Mtodych Naukow-
céw im. Jana Uphagena za rok 2008. W prezydium zasiedli: pre-
zydent miasta Pawet Adamowicz, prezes Gdanskiego Towarzy-
stwa Naukowego prof. Jan Drwal i jako przedstawiciel kierownic-
twa Gdanskiego Oddziatu Polskiej Akademii Nauk — prof. Olgierd
Narkiewicz.

Nagrodzie tej ustanowionej w roku 2002 poczatkowo pod na-
zwg ,Mtody Heweliusz” od 2006 r. patronuje Jan Uphagen, gdan-
ski patrycjusz, rajca, kolekcjoner dziet sztuki, bibliofil. Na uroczy-
stosci obecni byli tegoroczni laureaci nagrody im. Jana Heweliu-
sza: prof. Marek Latoszek z Akademii Medycznej i prof. Ryszard
Horodecki z Uniwersytetu Gdanskiego, a takze przedstawiciele
wiadz i profesury gdanskich uczelni, z ktérych pochodzg laureaci.
Chociaz oboje laureaci nie pochodzg z naszej Uczelni, tgczg ich

zainteresowania zwigzane z medycyng i biologig medycz-
ng. A byli nimi: Dr Anna Mietlarek-Kropidtowska z Wydzia-
tu Chemii Politechniki Gdanskiej, nagrodzona za prace nad
nowym cyklem zwigzkéw chemicznych, ktére mogg byé
wykorzystane jako prekursory do otrzymywania potprze-
wodnikéw przydatnych m.in. do budowy baterii stonecz-
nych. W swojej dziatalnosci laureatka zajmowata sie takze
zagadnieniami z dziedziny biotechnologii.

Drugi laureat to dr Michat Harciarek z Zaktadu Psycho-
logii Og6lnej Uniwersytetu Gdanskiego. W swoim dorobku
skoncentrowat sie na problematyce neuro-psychologii me-
dycznej i swoje najwazniejsze badania prowadzit we
wspotpracy z naszg Uczelnig. Udato mu sie dowiesé¢, ze
udany przeszczep nerki pozytywnie wptywa na funkcje po-
znawcze, takie jak pamie¢. Przewlekta choroba nerek po-
woduje bowiem nagromadzenie substanciji chemicznych,
ktore, przedostajac sie do mézgu, powodujg zaburzenia
mowy i funkcji intelektualnych. Przeszczepiona nerka, po-
dejmujac prawidtowg dziatalnos¢, przyczynia sie do usu-
niecia tych substanciji. Wczesniej Michat Harciarek pracowat nad
patomechanizmem zaburzen percepcji emocji u oséb po udarze
niedokrwiennym prawej pétkuli mézgu.

Nagroda zostata przyznana po raz szosty, ale po raz drugi,
oprocz dyplomu i nagrody pienigznej w wysokosci 7000 zt, wre-
czono takze statuetki zaprojektowane przez gdanskiego rzezbia-
rza Jana Szczypke. Laureaci otrzymali tez ztote karty wstepu do
wszystkich placéwek Muzeum Historycznego m. Gdanska.

Oprawe muzyczng zapewnit duet studentek Akademii Mu-
zycznej w Gdansku: Anita Szydtowska — skrzypce i Danuta Gla-
piak — fortepian, ktére wykonaty: koncert skrzypcowy g-dur Lu-
dwiga van Beethovena i sonate na skrzypce i fortepian Klaudiusza
Debussy’ego. Na zakonczenie uroczystosci uczestnikow czekat
poczestunek w salonach Domu Uphagena.

Prof. B.L. Imielinski
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Tadeusz Zajgczkowski

Heinrich Klose
(1879-1968)

pierwszy profesor chirurgii
akademickiej w Gdansku

Czterdziesci lat temu, 19 listopada 1968 r. zmart w Bad Eil-
sen pierwszy akademicki chirurg gdanski, prof. Heinrich Klose.
Pragne przedstawi¢ sylwetke znanego gdanskiego chirurga i
naukowca, przyblizy¢ jego dziatalnos¢ w historycznie tak burz-
liwych czasach, pokazac role, jakg odegrat w powstaniu i roz-
woju pierwszej wyzszej uczelni medycznej w Gdansku.

Profesor Heinrich Klose odbyt gruntowne studia medyczne w
Getyndze i Strasburgu, a specjalizacje i dtugoletnie do$wiadcze-
nie chirurgiczne zdobyt we Frankfurcie nad Menem. Od 1924 roku
kierowat klinikg chirurgiczng gdanskiego Szpitala Miejskiego.

W kwietniu 1935 roku na bazie oddziatow Szpitala Miejskie-
go oraz innych szpitali gdanskich otwarto Staatliche Akademie
fur Praktische Medizin. W roku 1940, po utworzeniu nowych
katedr i instytutéw oraz sprowadzeniu dodatkowej kadry, prze-
ksztatcono jg w petne studium akademickiej medycyny. Zmie-
niono tez nazwe na Medizinische Akademie Danzig (MAD).
Wsréd osob biorgecych udziat w tworzeniu uczelni medycznej
w Wolnym Miescie Gdansku byt uniwersalny chirurg i nauko-
wiec, prof. Heinrich Klose.

W latach 1935-1945 byt dyrektorem Kliniki Chirurgicznej w
nowo powstatej MAD. Po zwolnieniu z niewoli radzieckiej wy-
jechat do Wschodniego Berlina, gdzie pracowat jako dyrektor
kliniki chirurgicznej do 80. roku zycia. Klose byt wybitnym i
zastuzonym specjalistg z zakresu petnej chirurgii i niezwykle
ptodnym pisarzem. Opublikowat setki prac z zakresu chirurgii,
historii medycyny i filozofii. Zajmowat sie tez chirurgig uktadu
moczowo-ptciowego a szczegolnie nerek.

Wczesne lata

Heinrich Klose (ryc. 1) urodzit sie 31 sierpnia 1879 r. w Ibben-
biren, w Westfalii. Jego ojciec byt urzednikiem kolejowym.
Uczeszczat do ewangelickiego gimnazjum w Gtersloh. Mature
uzyskat w 1898 r. Medycyne studiowat przez trzy lata na Wydzia-
le Lekarskim Uniwersytetu w Getyndze, a ukonczyt w 1903 r. w
Strasburgu. Tam tez uzyskat doktorat na podstawie pracy ,O
szkarlatynie u dzieci, ze szczegbinym uwzglednieniem gorgcz-
ki”. Jako ciekawostke nalezy przytoczy¢ fakt, ze studiowat i byt
zaprzyjazniony z Albertem Schweitzerem. Utrzymywat z nim
kontakty, a w 1938 roku odwiedzit go w Lambarene, nad rzekg
Ogowe, w Gabonie. Wykonat tam kilka pokazowych operaciji
twarzy.

Wyksztatcenie chirurgiczne

Chirurgii uczyt sie we Frankfurcie nad Menem, najpierw jako
asystent, p6zniej na stanowisku adiunkta u prof. Ludwiga Reh-
na. Nastepnie pracowat jako adiunkt u jego nastepcy, prof.
Viktora Schmiedena. Brat udziat w pierwszej wojnie Swiatowe;j,
byt dowédca kompanii sanitarnej. Za zastugi otrzymat Zelazny
Krzyz 1°. W 1916 roku habilitowat sie w Frankfurcie nad Menem
z chirurgii na podstawie pracy ,Chirurgie der Thymusdriise”
(Leczenie chirurgiczne grasicy) u prof. Ludwiga Rehna. Po ha-

Ryc. 4. Klose w Berlinie

bilitacji nadal intensywnie pracowat naukowo, ogtaszajgc mig-
dzy innymi szereg prac urologicznych (ryc. 2).

Ordynator oddziatu chirurgicznego gdan-
skiego Szpitala Miejskiego (1924—1935)

W 1924 r. objat po Arturze Barth stanowisko kierownika
400-t6zkowej Kliniki Chirurgicznej Szpitala Miejskiego w Gdan-
sku przy Delbriickallee (obecnie ulica Debinki). W okresie mig-
dzywojennym byta to najnowoczes$niejsza placéwka w tym
regionie.

Byt wybitnym specjalistg z zakresu chirurgii jamy brzusznej,
chirurgii szczekowej, jak i farmakologii. Z okresu gdanskiego
pochodzi jego najwazniejsza praca, wydanie ksigzkowe o za-
siegu Swiatowym z 1929 r.: ,Die Chirurgie der Basedowschen
Krankheit” (Chirurgia choroby Basedowa) (ryc. 3).

Poprzez publikacje dotyczgce chirurgii sutka, grasicy, twarzy
i chirurgii urologicznej znacznie przyczynit sie do rozwoju no-
woczesnej chirurgii. Ponadto ogtaszat w tym okresie prace z
historii medycyny i etyki lekarskiej. Klose nalezat jeszcze do
grona uniwersalnych chirurgow, ktérzy praktycznie operowali
wszystko. Wyksztatcit wielu chirurgdéw i byt promotorem licz-
nych prac doktorskich. Jego stawa siegata daleko poza grani-
ce Gdanska i Niemiec. W 1938 roku operowat miedzy innymi
w Moskwie Michaita Kalinina, éwczesnego przewodniczgcego
Prezydium Rady Najwyzszej ZSRR, ktérego imig nosi dzisiaj
Krolewiec (Kaliningrad).

Czesto zapraszat do swego goscinnego domu prominentéw
z Wolnego Miasta Gdanska i z Niemiec. Byt blisko zaprzyjaz-
niony z prof. Carlem Jacobem Burghardtem, Wysokim Komi-
sarzem Ligii Narodow w Wolnym Miescie Gdansku, pézniej-
szym prezydentem Migdzynarodowego Czerwonego Krzyza.

Regularnie wyjezdzat z rodzing do swej posiadtosci w Sar-
towie (Sartowitz) w powiecie Swiecko, gdzie odpoczywat na
tonie przyrody.

Pierwszy kierownik akademickiej Kliniki
Chirurgicznej w Gdarisku (1935—1945)

Klose przyczynit sie w znacznym stopniu do powstania i roz-
woju gdanskiej uczelni medycznej. Juz w latach dwudziestych
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postulowat na tamach miejscowej prasy koniecz-
nos¢ jej utworzenia, za co 31 sierpnia 1939 roku z
okazji 60-lecia urodzin otrzymat od Senatu Miasta
Gdanska Kreuz von Danzig (Krzyz Gdanska). Byt
trzecig osobg odznaczong w ciggu 20. lat.

W 1935 r. po utworzeniu Akademii Medycyny
Praktycznej zostat pierwszym profesorem chirurgii
w tej uczelni, funkcje te piastowat do 1945 roku.

W ostatnim 10-leciu swej dziatalnosci w Gdansku,
oprécz rutynowych obowigzkéw kierownika kliniki,
szczegolnie wiele uwagi poswigcat dydaktyce i szko-
leniu mtodziezy akademickiej, swoje doswiadczenie
chirurgiczne i talent dydaktyczny wykorzystat tez w
petni, szkolgc z wielkim zamitowaniem mtodych leka-
rzy. Prowadzit wyktady i r6znego rodzaju kursy, jak
np. ,,Chirurgiczne operacje na zwtokach”, ,Poliklinika
chirurgiczna i mafa chirurgia”, ,Praktyczny kurs chi-
rurgii urologicznej i endoskopii”, a takze ,Prace w la-
boratorium Kliniki chirurgicznej”.

Od roku 1941 prowadzit kurs z chirurgii wojskowej
i wojennej (Wehr- und Kriegschirurgie). W czasie I
wojny Swiatowej urzgdzono z czesci kliniki szpital
wojskowy (Reservelazarett).

W nocy z 25 na 26 marca 1945 roku podczas na-
gtej operacji wkroczyt na sale operacyjng Kliniki Chi-
rurgicznej pierwszy rosyjski zotnierz, mtody podpo-
rucznik jednostki pancernej. | tak zakonczyta sie
wojna dla prof. Klose. Rozpoczety sig przestuchiwa-
nia przez NKWD i pobyt w wigzieniu. W koncu wiele
spraw zostato uporzadkowanych. Na zakonczenie
swoich wspomnien z Gdahska zacytowat zdanie wy-
powiedziane podczas otwarcia gdanskiej Akademii
w 1935 roku: ,,Der Geist, bleibt nach wie vor die letz-
te Waffe” (Umyst, inteligencja jak zwykle pozostaje
ostatnig bronig). Po zwolnieniu z radzieckiej niewoli
(Kriegsgefangenschaft) wyjechat do Niemiec.

Ryc. 2. Rany postrzatowe nerek (1917)

VON

DER C

Ryc. 3. Chirurgia choroby Basedowa

I-9-2-

DIE CHIRURGIE
DER BASEDOWSCHEN
KRANKHEIT

DR HEINRICH KLOSE

AH DER UHIVERSITAT
FRANEFURT AM MAIR
DIREKTOR DER CHIRUROISCHEH ABTEILUNO
DES STADTISCHEN KRAHKEHHAUSES
DER FREIEH STADT DANZIO .

MIT 273 TEILS FARBIGEN ABBILDUNGEN

VERLAG VON FERDINAND ENKE IN STUTTGART
9

Praca w Berlinie Wschodnim

Po przyjezdzie do Berlina Wschodniego przez rok
pracowat w klinice chirurgicznej w Szpitalu Christoph-
Wilhelm-Hufeland w Berlinie-Buch. W latach 1948-1960

Ryc. 1. Klose w Gdansku
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. KLOSE, 55/AHRIGE ARZTLICHE ERFAHRUNG
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w»Das grofe Experiment, das die Menschheit
seit Jahrtausenden mit sich selbst anstellt,
Medizin genannt, ist noch laonge nicht
" zu Ende.”
) - (Christoph Wilhelm Hufeland,
1762 bis 1836)

Gosset (1872 bis 1944), der ehemals fihrende
irurg Frankreichs, der Neugriinder und Prisi-
t der alten Chirurgischen Universitit in Paris,
t aus. dem Wandel und der Erneuerung der
edizin in nahezu einem Jahrhundert die ‘ewigen
Wufgaben und ewigen Pflichten des Arztes, die
erkettung mit der geistigen Entwicklung des
bendlandes, in begeisternde Worte gefaBt:
Geschichte der Chirurgie ist eine Geschichte
letzten hundert Jahre. Sie hebt im Jahre 1846
_der Entdecitung der Narkose und damit der
dglichkeit,; schmerzlos zu operieren, an. Alles, was
orher war, ist nur eine Nacht der Unwissenheit,
Qual und des fruchtlosen Tasteris im Dunkel.
;S.e ,Geschichte der hundert Jahre' aber bietet das
heuerste Panorama, das die Menschheit kennt.*
{,Rns Aufkommen der Narkose ist von Tragik um-
_Iteﬂ." (K. H. Bquerj
’?_' r die Anwendung jener furchtbaren Gifte, die
ginir heute Narkotike nennen, bedurfte es damals
ider Genehmigung des Staatsoberhauptes. Der Kénig
ion -England legte ein Gesuch um Freigabe der
kose der Académie Frangaise vor. Sie lehnte
Gesuch als ,lécherlich" ab.
as mehr Glick hatte in Berlin der Chirurg
hann Friedrich Dieffenbach (1702—1847), ,der
fater der plastischen Chirurgie". Sein Preuflen--

Vorerprobung am Tier, und zwar an einem
n ‘aus dem Zoologischen Garten, dem der

fdem Béren tropfte'man -atiirlich heftig. Der Bir
,;.!:wachr.e nicht wieder, atar er bekam wenigstens
Eein Denkmal in Form einer bronzenen Spotts?uppe
J
{1852} .
;'ber Dichter ‘Paul Hey:e (1830 his 1914) lieferte die
sulnschrift. Sie lautete:
#wBin drztliches Kollegium
#ging mit dem.Vieh zu menschlich um,
#DeriBar ist nun’ ein toter Mann,
¥ Das ,Chloroform’ hat schwuld daran.”
i  Heute ist' das ,Chloroformieren® fiir den Chir-
o ‘urgen eine tigliche Methode, ,Chloroform® und
‘{ wither - gaben: dem Chirurgen Zeit fiir schonliches
* und exakt ‘anatomisches Operieren. Es begann das -
iewplahrhundert der Chirurgie®!
“Vor der Chirurgischen Universitdtsklinik Halle
[. (Saale) steht ein Denkmal, das den groBen Chirurgen
Ric-‘r-ard " won Volkmann (1830—1880) darstellt.

) In memortam: Nicolal Guieke, geb. 35, April 187H,
Best. 3. April 1088

SStar” gestochen werden sollte. In der Angst vor .

‘Richard von Vollkmann starb im Jahre 1889 und mit
ihm -schlieBt das ,heroische Zeitalter der Chirurgie"
ab, Das ist die Zeit nach der Einfilhrung der Nar-
kose und der von der ,Asepsis“ bald abgeldsten
nAntisepsis”. Im Jahre 1888 wurde von Paul Fir-
bringer (1840—1920), Professor der Inneren Medi-
zin in unserem Krankenhause im Friedrichshain,
wdie HeiBwasser-Alkchol-Hindedesinfektion* er-
funden. Sie ist heute noch in der ganzen Welt
Ublich.

Kein gesdudm:bewuﬂter Arzt kann sich vor dem
Denkmal Richard von Volkmanns dem Eindruck
dieser klassischen Zeit entziehen, der Richard von
“Volkmann in dichterischer B-egelsmung mit fol-
genden Worten Ausdruck verlieh:

.Jahrtausende alte Ritsel sind gelist,

oder doch der sicheren Lésung nahegebracht.
Die Wiinsche unserer Viter iiber glles Hoffen
und Erwarten erfiillt.”

o Abb. 1
Richard von Volkmann (1830 bis 1888)
Stnndbl.ld vor der Chirurgischen Universitits-Klinik in
Halle (Saale)
Der Barde unter dc.n Heroen der Chirurgie.
Hauptbegriinder der Gealenk-Chirurgie.
Férderer der Antisepsis.

"wEln Glilde in der Chirurgie sibl es nicht, Wissen und

Kénnen. sind’ die einzigen Faktoren, welche die Taten
entscheiden!®

rurg powinien oprécz pracy lekarskiej zajmo-
wac sig jakim$ rzemiostem, sztukg, muzyka
lub przyroda.

W koncu lat 50. ogtosit dziewig¢ obszer-
nych prac na temat zawodu lekarskiego w
czasopismach medycznych Wschodniego
Berlina. W tej serii barwnie opisuje swoje
55-letnie doswiadczenie lekarskie (ryc. 5) —
etos lekarza, idealny typ chirurga. Jako przy-
ktad podat swego nauczyciela akademickie-
go prof. L. Rehna, ktéry byt prekursorem
naukowej chirurgii w Niemczech, pierwszym
operatorem wola (1884) i pierwszym kardio-
chirurgiem. Zeszyt rane ktutg serca w 1896
roku. Zdat egzamin czeladniczy z ogrodnic-
twa. Cate zycie hodowat rosliny i byt dosko-
natym pianista.

Klose nie wahat sie krytykowa¢ wtasnego
stanu lekarskiego. Uwazat, ze wsrdd chirur-
gow, jak i wérdd innych specjalistow znajdu-
ja sie ,mistrzowie i utalentowani”, ,wybrani i
harcerze”, ale rébwniez bywaja ,wysoko tech-
nicznie wykwalifikowani wascy specjalisci z
poszczeg6lnych narzadéw”, ,rzemiesinicy”
oraz ,trudnigcy sig rzemiostem”.

Filozoficzne rozwazania zawiera tez ksigz-
ka ,Media vita in morte sumus” (Muzyka i
$mieré). Przypomina, ze kazdy znaczacy
kompozytor w swoich pracach zajmowat sig
tg tematyka. Zdaniem Klosego muzyka jest
sztuka, ktéra duchowo wyswobadza twor-
céw i stuchaczy. Uwazat muzyke za pocie-
szycielke chorych, nieuleczalnie chorych i
umierajgcych.

Wypowiadat sig rbwniez na temat eutana-
zZji, byt jej ostrym przeciwnikiem. Potepiat
program, jak to nazwat ,proroka szatanizmu
z Braunau/ In.” w okresie Il Rzeszy. Powoty-
wat sie na przysiege Hipokratesa: ,Nigdy
nikomu ani na zadanie, ani na prosby niczyje
nie podam lekarstwa $miertelnego, ani tez
sam nie powezme takiego zamiaru...”.

Ostatnie lata

Ryc. 5. 55-lecie zawodu lekarskiego

byt ordynatorem chirurgii i rbwnoczesnie dyrektorem Szpitala
Miejskiego w Berlinie — Friedrichshain. Ten szpital podniost z
ruin, a potem nowoczesnie rozbudowat i dobudowat duzy od-
dziat kobiecy. W Berlinie, podobnie jak w Gdansku, duzo czasu
pos$wiecat dydaktyce, szkoleniu studentéw i mtodych lekarzy.
W tym okresie szczegdlnie duzo pisat (ryc. 4).

Byt dtugoletnim cztonkiem magistratu Berlina, co pozwolito
mu w znacznym stopniu przyczyni¢ sie do odbudowy lecznic-
twa w tym miescie. Klose nalezat do pierwszych odznaczonych
honorowym tytutem ,Verdienter Arzt des Volkes” (Zastuzony
lekarz ludu). W 1951 roku zostat cztonkiem Akademii Nauk, a
w 1953 r. uzyskat od miasta Berlina ,Goethepreis der Stadt
Berlin” (Odznake Berlina).

Publikacje filozoficzno-medyczne

W 1955 roku wydat ksigzke ,Arzt, Natur und Kunst” ( Lekarz,
przyroda i sztuka), w ktorej przedstawit idealistyczng posta¢
lekarza. W pracy ,Etos rzemies$inika” twierdzit, ze ,chirurgia
jest rzemiostem, naukg i sztukg”. Wedtug Klosego kazdy chi-

Profesor Klose podkres$lat z dumg, ze los
byt mu przychylny, pozwalajgc przez 112 se-
mestrow by¢ nauczycielem i wychowawcg

akademickim. Lubiany przez mtodziez, byt dla niej wzorem
jako nauczyciel, cztowiek, chirurg i naukowiec.

Sam utalentowany muzycznie, grat dobrze na skrzypcach.
Pasjonowat sie niemiecka filozofig. Przez dziesigtki lat uprawiat
ptywanie, wspinaczke gorskg i duzo wedrowat. Byt pilotem
amatorem i hobbystg stolarzem. Ubolewat, ze z powodu za-
wieruchy wojennej nie zdotat zda¢ egzaminu na czeladnika.

Byt ozeniony z cérka bankiera Rogera z Frankfurtu nad Me-
nem, z ktérg wychowat dwoch synéw i corke.

Ostatnie lata spedzit profesor Klose w Bad Eilsen, gdzie w
wieku 89 lat zmart 19 listopada 1968 roku.

a

Referat wygtoszony w dniu 20 czerwca 2008 r. podczas XXXVIII Kon-
gresu Naukowego Polskiego Towarzystwa Urologicznego w Wisle
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Platforma informacyjno-dyskusyjna

| O piuskiewicz.biogspet

Blog www.pluskiewicz.blog-
spot.com jest platformg informa-
cyjno-dyskusyjng dla srodowisk

uniwersyteckich w Polsce. Od lu-
tego 2008 r. prowadzony jest
przez prof. Wojciecha Pluskiewi-
cza, pracownika dydaktyczno-
naukowego Slaskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Katowicach,
jego CV znajduje sie na stronie
tytutowej bloga. Autor zamiesz-
cza wtasne teksty, przedruki lub
linki innych artykutéw oraz ko-

mentarze czytelnikbw.
W konkursie na Blog Roku
2008 uzyskat nominacje w kate-

fiska, demokracia
Sia wwagl 4N Birey detyes

w jslambaluels releeyi =
demuirac)l wewn

gorii blogéw profesjonalnych.

ol Bage 0d 1994 roky jest pracowniliem
naukowa-dydaktyconym  S.UM, Jest

Polecamy Czytelnikom

Na poczatku 2009 roku ukazata pierwsza w naszym kraju i nie-
watpliwie bardzo potrzebna monografia ,,Pierwotne chtoniaki skéry”
omawiajgca w sposob catosciowy aktualne i najnowsze osiggniecia
naukowe zwigzane z pierwotnymi chtoniakami skéry. Schorzenie to, jak
zaznaczajg autorzy, po grupie pierwotnych chtoniakow przewodu po-
karmowego, nalezy do drugiej pod wzgledem czestosci wystepowania
grupy chtoniakobw pozaweztowych. Niewatpliwym atutem opracowania
jest fakt, iz zarébwno redaktorzy, jak i autorzy sg wieloletnimi pracowni-
kami naukowo-dydaktycznymi Akademii Medycznej w Gdansku.

Wiegkszo$¢ omawianych probleméw autorzy wzbogacajg wta-
snymi obserwacjami, przyktadami opartymi na wieloletniej praktyce
klinicznej i ultranowoczesnych badaniach popartych rozlegtg wiedzg
teoretyczna.

Nalezy podkresli¢, iz monografia ta stanowi cenne uzupetnienie
dotychczasowych danych zwigzanych z problematyka ztosliwych
chtoniakéw skéry, zawartych w podrecznikach dermatologii, dlatego
spotkata sie z duzg przychylnoscig i spetni oczekiwania nie tylko der-
matologéw i lekarzy przygotowujgcych sie do egzaminu specjalizacyj-
nego, lecz takze hematologéw, onkologéw i lekarzy innych dyscyplin
medycznych, ktorzy w swej praktyce spotykajg sie z problematyka
chtoniakdw.

Ksigzka napisana jest w sposo6b przejrzysty i interesujacy, w opar-
ciu o do$wiadczenia wtasne autoréw oraz szerokie piSmiennictwo
krajowe i zagraniczne. Opracowanie liczy 132 stron i oprocz zwigzle
oraz wyczerpujgco opracowanego wprowadzenia do omawianej pro-
blematyki zawiera Xll rozdziatéw, w ktérych w spos6b nowoczesny
przedstawiono: rys historyczny (M. Sokotowska-Wojdyto, W. Placek),
klasyfikacje pierwotnych chtoniakéw skéry (M. Sokotowska-Wojdyto,
W. Placek), chtoniak a chtoniak rzekomy (M. Sokotowska-Wojdyto,
J. Roszkiewicz, W. Placek), etiopatogeneza chtoniakéw pierwotnych
skoéry (M. Sokotowska-Wojdyto, J. Roszkiewicz), chtoniaki pierwotne
T komorkowe — obraz kliniczny (M. Sokotowska-Wojdyto, J. Roszkie-
wicz) i histologiczny (J. Roszkiewicz, G. Kobierska-Gulida, M. Soko-
towska-Wojdyto), obraz kliniczno-morfologiczny chtoniakéw skory z
komorek B (G. Kobierska-Gulida, M. Sokofowska-Wojdyto, J. Rosz-
kiewicz), badania immunohistochemiczne (M. Sokotowska-Wojdyto,
G. Kobierska-Gulida, J. Roszkiewicz), receptory TCR — rearanzacja
genéw (M. Sokotowska-Wojdyto, W. Placek), badania cytogenetyczne

Pierwotne chtoniaki skéry / pod redakcjg Matgorzaty Sokotowskiej-
Wojdyto i Jadwigi Roszkiewicz.— Lublin: Wydawnictwo Czelej, 2008.—

132s.

(B. Nedoszytko, M. Sokotowska-Wojdyto), leczenie pierwotnych chto-
niakéw skoéry (M. Sokotowska-Wojdyto), ikonografia — obraz kliniczny
(J. Roszkiewicz, M. Sokotowska-Wojdyto), ikonografia — obraz histolo-
giczny i immunohistochemiczny (G. Kobierska-Gulida, J. Roszkiewicz,
M. Sokotowska-Wojdyto).

Tre$¢ poszczegodlnych rozdziatbw opracowana przez wybitnych
specjalistow, autoréw znanych z licznych publikacji, oparta jest na naj-
nowszych osiggnieciach nauki. Niewatpliwg za$ zastugg redaktoréw
jest ujednolicony i bardzo nowoczesny sposo6b ujecia ztozonej tema-
tyki. Gtéwng jednak zaletg redaktoréw jest ich duze do$wiadczenie
kliniczne i teoretyczne, co w efekcie przyczynito sie do przejrzystego
przedstawienia niekiedy bardzo trudnych zagadnien.

Ksigzka dostarcza takze danych na temat wielu czesto dotad
dyskusyjnych i ztozonych probleméw, posiada zatem réwniez duzg
warto$¢ nie tylko naukowa, lecz takze dydaktyczng. Mimo ze autorzy
zawarli, zwtaszcza w niektérych rozdziatach, ogromna, lecz niezbedng
i trudng do pominiecia ilo$¢ szczegotow, to ksigzke czyta sie tatwo i
Z przyjemnoscia.

Nalezy pogratulowa¢ autorom niewatpliwego sukcesu naukowego
i dydaktycznego.

Prof. Roman Nowicki, prof. Henryk Szarmach
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Dyplomatorium na Miedzyuczelnianym
Wydziale Biotechnologii UG-AMG

Tuz przed $wigtami Bozego Narodzenia, w pigtek 19
grudnia 2008 roku w auli Instytutu Biologii UG odbyta sie
uroczysto$¢ wreczenia dyploméw absolwentom | i Il
stopnia studidw z zakresu biotechnologii prowadzonych
na Miedzyuczelnianym Wydziale Biotechnologii. Otrzy-
mato je tgcznie 65 oséb, w tym 37. licencjatéw i 28. ma-
gistrow biotechnologii. Byta to réwniez okazja do wre-
czenia nagréd, wyréznien i listbw pochwalnych najbar-
dziej aktywnym organizacyjnie i naukowo studentom. W
obecnosci cztonkéw Rady Wydziatu, w tym prorektora
AMG ds. rozwoju i wspbtpracy zagranicznej, prof. Jacka
Bigdy, rodzicow i przyjaciot, wzruszeni absolwenci, po
raz pierwszy ubrani w tradycyjne stroje akademickie, od-
bierali dyplomy i wyréznienia jako namacalne dowody
swojej kilkuletniej cigzkiej pracy.

Dyplomy i listy pochwalne wreczali dziekan i prodziekani Wy-
dziatu. Dziekan, prof. Ewa tojkowska pozegnata opuszczaja-
cych Wydziat absolwentéw, pogratulowata wyboru tym, ktérzy
kontynuujg u nas studia magisterskie lub doktoranckie i podsu-
mowata uroczystos$¢ nastepujacymi stowami: ,Drodzy absol-
wenci, zycze wam wszelkiej pomysinosci i licznych sukcesow w
zyciu prywatnym i zawodowym. Chciatabym wam dedykowac
stare porzekadto z ostatnio wydanego zbioru porzekadet na kaz-
dy dzien prof. Jerzego Bralczyka, brzmi ono: ,Smiatym szcze-
Scie sprzyja”. Profesor pisze: ,$miato$¢, dzielnos¢, odwaga i
mestwo wreszcie —to od prawiekéw niezaprzeczalne cnoty ludz-
kie...”. Ale czyzby szczescie lokowato sig jeszcze wyzej? Czyzby
$miatos¢ $miatym nie wystarczata? Prze$wiadczenie, ze sig uda
dzigki szczgsciu, moze sprawic, ze nie $miato$¢ gtownie bedzie
nas motywowata i wtedy przestaniemy by¢ $miali. Skoro i tak ma
sie udac”.

Zycze wam, abyscie byli $miali i dzielni w swoich zamierze-
niach, a wtedy szczescie na pewno bedzie wam sprzyjato.”

Prof. Andrzej C. Sktadanowski
Foto: lwona Delegiewicz
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Jeszcze o profilaktyce raka piersi

W dniach od 15 do 19 grudnia 2008 r. studentki pielegniarstwa: Joanna Rusz-
niak, Malwina Matuszczak, Agnieszka Tokarska i Emilia Zapadka z opiekunem dr
n. med. Reging Zuralska realizowaty projekt Starostwa Powiatowego w Koscierzy-
nie pt. ,Dziatania profilaktyczno-edukacyjne w zakresie wczesnego wykrywania
raka piersi wsrod kobiet powiatu koscierskiego”.

Studentki pielegniarstwa przeprowadzity spotkania edukacyjne w 6. szkotach
ponadgimnazjalnych powiatu koscierskiego oraz w gminie Karsin (w Kole Gospo-

dyn Wiejskich w Gérkach oraz Domu Po-
mocy Spotecznej w Cisewiu). tacznie pro-
jektem objeto ponad 520 kobiet. Osoby
uczestniczgce w zajeciach edukacyjnych
zaréwno w szkofach, jak i w spotkaniach w
gminie Karsin otrzymaty ulotke zawierajgcg
informacje m.in. o objawach raka piersi,
czynnikach ryzyka oraz zaktadke ukazujaca
sposOb samobadania piersi.

a

Szczesliwi dyplomanci Miedzyuczelnianego Wydziatu Biotechnologii UG—AMG
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Katedra i Zaktad Farmakognozji z Ogrodem Ros$lin Leczni-
czych po raz drugi otrzymata dofinansowanie Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Gdan-
sku wspierajace dziatalno$¢ Ogrodu Roslin Leczniczych. tacz-
na kwota dofinansowania wynosi 30 000 zt i w czgsci zostata
przeznaczona na przygotowanie nowych tabliczek znamiono-
wych opisujgcych kolekcje ogrodu oraz tablic informacyjnych,
ktore oprécz planu ogrodu przyblizajg zwiedzajgcym jego hi-
storig i posiadane kolekcje ro$lin. Tablice informacyjne juz w
najblizszym czasie zostang umieszczone na terenie ogrodu i
bedg rowniez widoczne od strony al. Gen. J. Hallera. Ponadto
w ramach pozyskanych $rodkéw bedzie przeprowadzona re-
witalizacja czesci arboretum, ktére w przysztosci zostanie
udostepnione pracownikom i studentom Wydziatu Farmaceu-
tycznego w celach rekreacyjnych. Nalezy podkresli¢, ze posia-
dany przez naszg Alma Mater ogrod botaniczny jest jedynym
tego rodzaju ogrodem w wojewddztwie pomorskim.

Dr n. farm. Loretta Pobtocka-Olech
opiekun Ogrodu Roslin Leczniczych

Hodowla ex situ mitka wiosennego
(Adonidis vernalis), ktérego ziele
jest surowcem leczniczym o dziata-
niu nasercowym
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Fragment Dziatu Systematyki — na pierwszym planie kwitngce parzydto le$ne (Aruncus silvestris), roslina w Polsce prawnie chroniona




