miesi¢cznik X ~ ISSN 1506-9745
A;DANSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

or 1 (313) -

- » .

-



Wiceminister zdrowia w GUMed

Krzysztof tanda, podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia
i Agnieszka Ryniec, naczelnik Wydziatu Nauki w Departamencie
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego MZ odwiedzili 6 grudnia 2016 r. Gdani-
ski Uniwersytet Medyczny. W spotkaniu, ktéremu przewodniczyt
rektor prof. Marcin Gruchata, udziat wzieli: prof. Tomasz Baczek,
prorektor ds. nauki, prof. Edyta Szurowska, prorektor ds. klinicznych,
drhab.Tomasz Smiatacz, prorektor ds. studenckich, prof. Maria Dudziak,
dziekan Wydziatu Lekarskiego, prof. Andrzej Basiriski, dziekan Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu i kanclerz Marek Langowski. Przedstawiciele
Ministerstwa mogli wystuchac prezentacji poswieconych innowacyj-
nym projektom realizowanym przez Uczelnie, wygtoszonym przez:
prof. Tomasza Mazurka, kierownika Katedry i Kliniki Ortopedii i Trauma-
tologii Narzadu Ruchu, prof. Tomasza Zdrojewskiego, kierownika

Zaktadu Prewencji i Dydaktyki, dr. Krzysztofa Chlebusa, prezesa Cen-
trum Innowacji Medycznych, dr Katarzyne Waligére-Borek z Sekgji ds.
Innowadji i Transferu Wiedzy, dr hab. Natalie Marek-Trzonkowska
z Zakfadu Medycyny Rodzinnej i prof. Piotra Trzonkowskiego, kierow-

nika Zaktadu Immunologii Klinicznej i Transplantologii, prof. Matgo-
rzate Mysliwiec, kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii, Diabetologii
i Endokrynologii, dr Aleksandre Rutkowska z Zaktadu Endokrynologii
Klinicznej i Doswiadczalnej, prof. Michata Obuchowskiego, kierowni-
ka Zaktadu Bakteriologii Molekularnej i dr. Marcina Skrzypskiego
z Katedry i Kliniki Onkologii i Radioterapii.

Goscie odwiedzili réwniez Katedre i Klinike Pediatrii, Diabetologii
i Endokrynologii oraz | Katedre i Klinike Kardiologii, gdzie wystucha-
li prezentacji poswieconej Krajowemu Rejestrowi Chorych na Hiper-
cholesterolemie Rodzinna. Wizyte zakoriczyto spotkanie w Katedrze
i Klinice Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii. O planach i dziataniach
zwiazanych z Centrum Medycyny Translacyjnej opowiedziat prof.
Krzysztof Narkiewicz, krétka prezentacje na temat BioBanku wygtosit
dr Jarostaw Skokowski, a Wydziat Farmaceutyczny zaprezentowali:
dziekan prof. Michat Markuszewski i prof. Matgorzata Sznitowska,
kierownik Katedry i Zaktadu Farmacji Stosowanej. m

Stypendia naukowe dla studentow

Dr hab. Tomasz Smiatacz, prorektor ds. studenckich GUMed, prof.
Przemystaw Rutkowski, prodziekan ds. studenckich i socjalnych stu-
dentéw WNoZ oraz prof. Lidia Wolska, kierownik Zaktadu Toksykolo-
gii Srodowiska wreczyli 6 grudnia 2016 r. stypendia naukowe studen-
tom | roku zdrowia sSrodowiskowego. Ufundowane one zostaty przez
gdanska firme Ecol-Unicon, warszawska firme Westrand oraz przez
Zaktad Toksykologii Srodowiska. Laureatami konkursu stypendialne-
go sa: Monika Kowalik, Agnieszka Schwoch, Emilia Pogorzelska,
Aleksander Iwaszko i Mariusz Plonka.

Prorektor zyczyt studentom satysfakcji ze studiowania w Gdariskim
Uniwersytecie Medycznym oraz zdobycia kompetencji, ktére umoz-
liwig im skuteczne ubieganie sie o atrakcyjne, nowe miejsca pracy.

Studia na kierunku zdrowie srodowiskowe przygotowuija specja-
listow o interdyscyplinarnych kompetencjach taczacych wiedze o Sro-
dowisku z podstawami nauk medycznych, nauk prawnych i systeméw
zarzadzania. Wzrost zanieczyszczenia $rodowiska generuje i genero-
wac bedzie w przysztosci problemy zdrowotne. Z tego powodu wzra-

sta¢ bedzie zapotrzebowanie na rynku pracy na wiedze i kompeten-
cje do rozpoznawania zagrozen srodowiskowych i umiejetnego za-
rzadzania aspektami srodowiskowymi dla ograniczania skutkéw
zdrowotnych w spoteczeristwie (w tym na stanowisku pracy) i popra-
wy jakosci zycia.

Wiecej informaciji o kierunku mozna znalez¢ na www.zdrowiesro-
dowiskowe.gumed.edu.pl oraz na www.facebook.com/zdrowie.sro-
dowiskowe. m
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Zyczenia noworoczne Rektora

Szanowni Paristwo,

Przetom roku jest zawsze okazja
do refleksji i podsumowan tego,
co mineto oraz snucia planéw na
najblizsze dwanascie miesiecy.
Mozemy $miato powiedzie¢, ze
rok 2016 byt dobry dla naszej
Uczelni, szpitali klinicznych i catej
spotecznosci Gdaniskiego Uniwersytetu Medycznego. Obfitowat
w wiele waznych wydarzen, a dzieki wspdlnym staraniom
mozemy sie cieszyc¢ z tak dobrze wykorzystanego czasu i moz-
liwosci. Wszystkim pracownikom, studentom i doktorantom
chciatbym serdecznie podziekowac za trud i zaangazowanie
w budowanie silnej pozycji Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego zaréwno w kraju, jak i za granica. Gratuluje wielu sukce-
sow i osiggniec na polu naukowym, dydaktycznym i organiza-
cyjnym. Studentom dziekuje za niezwykle aktywna dziatalnos¢
i podejmowanie cennych inicjatyw o charakterze naukowym
i spofecznym. Stowa podziekowania za catoroczna prace kie-
ruje réwniez do pracownikéw i 0sdb zarzadzajacych jednost-
kami klinicznymi GUMed — Uniwersyteckim Centrum Klinicz-
nym, Uniwersyteckim Centrum Medycyny Morskiej i Tropikal-
nej, Uniwersyteckim Centrum Stomatologicznym i Centrum
Medycyny Rodzinne;j.

Przed nami kolejny rok peten wyzwar. Jestem jednak gte-
boko przekonany, ze w atmosferze wzajemnego szacunku
i wspotpracy jestesmy w stanie sprostac¢ wszystkim nowym,
niejednokrotnie trudnym zadaniom. Wszystkim pracownikom
i studentom Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego zycze
zapatu i wytrwatosci, a takze odwagi w realizacji swoich plandw.
Niech rok 2017 obfituje w wiele sukceséw, zaréwno zawodo-
wych, jak i osobistych. Niech przyniesie Panstwu satysfakcje
i inspiracje do podejmowania nowych inicjatyw.

prof. Marcin Gruchata,
rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
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Dzien Wykladu

Obchodzony w naszej Uczelni 15 grudnia 2016 r. Dzie Wyktadu juz tradycyjnie byt potaczony z wreczeniem nagréd
Rektora pracownikom Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego za osiggniecia naukowe, dydaktyczne oraz organizacyjne
w roku 2015. Okoliczno$ciowy wyktad pt. Fenomen czarownic w ujeciu artystyczno-farmaceutycznym wygtosit prof. Roman
Kaliszan, cztonek rzeczywisty PAN, cztonek korespondent PAU, laureat Nagrody Ministra Zdrowia za catoksztatt pracy na-

ukowej, dydaktycznej i organizacyjnej za rok 2015.
Wreczono réwniez odznaczenia panstwowe:

u prof. dr. hab. Jarostawowi Stawkowi, Zakfad Pielegniarstwa Neurologiczno-Psychiatrycznego — Ztoty Krzyz Zastugi;
= dr. hab. Maciejowi Smietanskiemu, Il Zaktad Radiologii - Brazowy Krzyz Zastugi;

= inz. Mikotajowi Burce, Rejon Gospodarczy nr 6 — Medal Srebrny za Dtugoletnig Stuzbe;

m dr. hab. Bartoszowi Karaszewskiemu, prof. nadzw., Klinika Neurologii Dorostych — Medal Brazowy za Dtugoletnia

Stuzbe.

Na kolejnych stronach publikujemy liste laureatéw w poszczegélnych kategoriach.

Nagrody za osiggniecia naukowe

INDYWIDUALNE
| STOPNIA

m dr Elzbieta Senkus-Konefka, Katedra i Klinika Onkologii
i Radioterapii — za wkfad w tworzenie i rozpowszech-
nianie miedzynarodowych standardéw leczenia raka
piersi.

11 STOPNIA

m dr hab. Marcin Hellmann, Zaktad Diagnostyki Choréb
Serca - za badania nad zastosowaniem laserowych
skaneréw perfuzji w ocenie mechanizméw regulacyj-
nych mikrokrazenia;

= dr hab. Krzysztof Rebata, Katedra i Zaktad Medycyny
Sadowej - za badania nad zmiennoscig markeréw mi-
krosatelitarnych chromosomu X w populacjach Europy
Wschodniej.

ZESPOLOWE
| STOPNIA

= prof. dr hab. Jacek Jassem, Katedra i Klinika Onkologii
i Radioterapii; dr hab. Rafat Dziadziuszko, prof. nadzw.,
Katedra i Klinika Onkologii i Radioterapii; prof. dr hab.
Witold Rzyman, Katedra i Klinika Chirurgii Klatki Pier-
siowej; dr Marcin Skrzypski, Katedra i Klinika Onkologii

i Radioterapii; dr Piotr Czapiewski, Katedra i Zaktad
Patomorfologii - za badania dotyczace klinicznych
i biologicznych aspektow raka ptuca;

= prof. dr hab. Jacek Jassem, Katedra i Klinika Onkologii
i Radioterapii; prof. dr hab. Wojciech Biernat, Katedra
i Zaktad Patomorfologii; dr Joanna Lakomy, Katedra
i Zaktad Patomorfologii; dr Hanna Majewska, Katedra
i Zaktad Patomorfologii; dr Rafat Peksa, Katedra i Zaktad
Patomorfologii; dr Anna Kowalczyk, Katedra i Klinika
Onkologii i Radioterapii; dr Ewa Szutowicz-Zielinska,
Katedra i Klinika Onkologii i Radioterapii — za badania
dotyczace biologicznych podstaw powstania przerzutéw
do mézgu w przebiegu raka piersi;

m dr n. chem. Maria Olkowicz, Uniwersytet Przyrodniczy
w Poznaniu; mgr Marta Toczek, Katedra i Zaktad Bio-
chemii; dr n. chem. Adrianna Radulska, Katedra i Zaktad
Biochemii; dr lwona Rybakowska, Zaktad Biochemii
i Fizjologii Klinicznej; dr hab. Ewa Stominska, Katedra
i Zaktad Biochemii; dr hab. Ryszard T. Smolenski, prof.
nadzw., Katedra i Zaktad Biochemii - za badania nad
zastosowaniem chromatografii cieczowej z detekcja
masowa w wykrywaniu patologii choréb sercowo-na-
czyniowych;
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m prof. dr hab. Andrzej Hellmann, Katedra i Klinika Hema-
tologii i Transplantologii; dr Andrzej Mital, Katedra i Kli-
nika Hematologii i Transplantologii; dr Witold Prejzner,
Katedra i Klinika Hematologii i Transplantologii; dr hab.
Maria Bieniaszewska, Katedra i Klinika Hematologii
i Transplantologii; dr hab. Renata Swigtkowska-Stodul-
ska, Katedra i Klinika Endokrynologiii Chorob Wewnetrz-
nych - za badania nad patogenezg i epidemiologia
nowotwordw mieloproliferacyjnych i mielodysplastycz-
nych;

dr hab. Michat Markuszewski, prof. nadzw., Katedra
Biofarmacji i Farmakodynamiki; prof. dr hab. Roman
Kaliszan, Katedra Biofarmacji i Farmakodynamiki;
dr farm. Wiktoria Struck-Lewicka, Zaktad Farmakody-
namiki; dr farm. Renata Bujak, Zaktad Biofarmacji i Far-
makokinetyki; mgr Emilia Daghir-Wojtkowiak, Zaktad
Biofarmacji i Farmakokinetyki; dr farm. Matgorzata
Waszczuk-Jankowska, Zaktad Biofarmacji i Farmakoki-
netyki; dr Marcin Markuszewski, Katedra i Klinika Uro-
logii; dr hab. Michat Kaliszan, Katedra i Zaktad Medycy-
ny Sadowej; Marta Kordalewska, Zaktad Biofarmacji
i Farmakokinetyki; Wojciech Grochocki, Zaktad Biofar-
macji i Farmakokinetyki — za badania stuzace opraco-
waniu nowych metod i procedur bioanalitycznych
w metabolomice;

dr hab. Pawet Wiczling, Zaktad Biofarmacji i Farmako-
kinetyki; prof. dr hab. Roman Kaliszan, Zaktad Biofar-
macji i Farmakokinetyki; dr hab. Michat Markuszewski,
prof. nadzw., Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki;
dr farm. Wiktoria Struck-Lewicka, Zaktad Biofarmacji
i Farmakokinetyki; mgr Emilia Daghir-Wojtkowiak, Za-
ktad Biofarmacji i Farmakokinetyki; mgr farm. tukasz
Kubik, Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki; prof.
dr hab. Bogustaw Buszewski, Wydziat Chemii Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika; dr Szymon Bocian, Wydziat
Chemii Uniwersytetu Mikofaja Kopernika; dr farm. Piotr
Koslinski, Katedra i Zaktad Toksykologii Collegium Me-
dicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika - za badania
stuzace opracowaniu nowych metod matematyczno-
-statystycznych w modelowaniu retencji chromatogra-
ficznej;

dr biol. Ralf Brisch; dr hab. Tomasz Gos; dr hab. Zbigniew
Jankowski; mgr biol. Marta Krzyzanowska; dr Maciej
Krzyzanowski, Katedra i Zaktad Medycyny Sadowej - za
badania nad patogenezg zaburzen psychicznych;

dr hab. Anna Zaczek, Zaktad Biologii Komérki; dr hab.
Marzena Wehnicka-Jaskiewicz, prof. nadzw., Katedra
i Klinika Onkologii i Radioterapii; lek. Jolanta Szade,
Katedra i Zaktad Patomorfologii; dr Hanna Majewska,
dr n. biol. Barbara Seroczyriska, Zaktad Medycznej Dia-
gnostyki Laboratoryjnej; dr Jarostaw Skokowski, Katedra
i Klinika Chirurgii Onkologicznej; dr Aleksandra Sejda,
Katedra i Zaktad Patomorfologii; mgr Aleksandra Mar-
kiewicz, Zaktad Biologii Komérki — za badania nad mar-
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kerami prognostycznymi zwigzanymi z fenotypem

macierzystym i mezenchymalnym w raku piersi;
m prof. dr hab. Wiestaw Sawicki, Katedra i Zaktad Chemii
Fizycznej; mgr farm. Kamil Whodarski, doktorant GUMed;
dr n. farm. Przemystaw tepek, Polpharma SA - za ba-
dania substancji leczniczych w formie amorficznej
w polimerowych nosnikach statych rozproszen;
dr Magdalena Wszedybyt-Winklewska, Zaktad Fizjologii
Cztowieka; dr hab. Pawet Winklewski, Zaktad Fizjologii
Cztowieka; dr hab. Andrzej Frydrychowski, prof. nadzw.,
Zaktad Fizjologii Cztowieka; dr Jacek Wolf, Klinika Nad-
ci$nienia Tetniczego i Diabetologii; dr Ewa Swierblewska,
Klinika Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii; dr Kata-
rzyna Kunicka, Klinika Nadci$nienia Tetniczego i Diabe-
tologii; dr n. fiz. Marcin Gruszecki, Zakfad Informatyki
Radiologicznej i Statystyki; dr Agnieszka Gruszewska,
prof. dr hab. Leszek Bieniaszewski, Centrum Symulagji
Medycznej; prof. dr hab. Krzysztof Narkiewicz, Klinika
Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii; dr hab. Jacek
Kot, Klinika Medycyny Hiperbarycznej i Ratownictwa
Morskiego - za badania nad zaburzeniami hemostazy
wewnatrzczaszkowej;
dr hab. Tomasz Zdrojewski, prof. nadzw., Zaktad Pre-
wengji i Dydaktyki; dr Marcin Rutkowski, Zaktad Pre-
wengji i Dydaktyki; dr Hanna Jasiel-Wojculewicz, Zaktad
Prewengji i Dydaktyki; dr Tadeusz Jedrzejczyk, Zaktad
Zdrowia Publicznego i Medycyny Spotecznej; prof.
dr hab. Bogdan Wyrzykowski, emerytowany pracownik;
dr Piotr Bandosz, Zaktad Prewencji i Dydaktyki — za
badania nad epidemiologia czynnikéw ryzyka choréb
sercowo-naczyniowych;
dr hab. Pawet Winklewski, Zaktad Fizjologii Cztowieka;
dr Magdalena Wszedybyt-Winklewska, Zaktad Fizjologii
Cztowieka; prof. dr hab. Urszula Demkow, Warszawski
Uniwersytet Medyczny; dr Marcin Radkowski, Warszaw-
ski Uniwersytet Medyczny — za badania nad wptywem
zapalenia struktur mézgowych na aktywnos¢ ukfadu
wspdtczulnego;
m dr hab. Marek Konieczny, emerytowany pracownik;

dr inz. Anita Butakowska, Katedra i Zaktad Chemii Or-



ganicznej; mgr Danuta Pirska, Katedra i Zaktad Chemii
Organicznej; mgr Wojciech Konieczny, Katedra i Zaktad
Chemii Organicznej; mgr Justyna Polak, Katedra i Zaktad
Chemii Organicznej; prof. dr hab. Andrzej Sktadanowski,
Politechnika Gdanska; prof. dr hab. Stawomir Milewski;
dr hab. Joanna Wietrzyk; dr Krzysztof Lemke, Biovico;
dr Marek Wojciechowski, Politechnika Gdanska - za
badania nad otrzymywaniem pochodnych chalkonu
oraz badania ich wtasnosci chemicznych i biologicznych.

I STOPNIA

m prof. dr hab. Tomasz Baczek, Katedra i Zaktad Chemii
Farmaceutycznej; mgr Szymon Ulenberg, Katedra i Za-
ktad Chemii Farmaceutycznej; dr Mariusz Belka, Katedra
i Zaktad Chemii Farmaceutycznej; dr Piotr Kawczak,
Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej - za badania
nad nowymi rozwigzaniami analitycznymi wspieraja-
cymi efektywna ocene aktywnosci lekéw;

dr Alicja Kuban-Jankowska, Katedra i Zaktad Chemii
Medycznej; dr Magdalena Goérska, Katedra i Zaktad
Chemii Medycznej; prof. dr hab. Michat Wozniak, Kate-
dra i Zaktad Chemii Medycznej - za badania stuzace
stworzeniu bazy inhibitoréw oraz badania mechani-
zmow inhibicji biatkowych fosfataz tyrozynowych;

dr Magdalena Gorska, Katedra i Zaktad Chemii Medycz-
nej; dr Alicja Kuban-Jankowska, Katedra i Zaktad Chemii
Medycznej; prof. dr hab. Michat WoZniak, Katedra i Za-
ktad Chemii Medycznej; dr hab. Michat Zmijewski, prof.
nadzw., Katedra i Zaktad Histologii; dr Agnieszka Daca,
Zakfad Patologii i Reumatologii Doswiadczalnej - za
badania nad indukcja nNOS i uszkodzeri DNA jako no-
wym mechanizmem dziatania 2-metoksyestradiolu;
dr hab. llona Oledzka, Katedra i Zaktad Chemii Farma-
ceutycznej; dr hab. Alina Plenis, Katedra i Zaktad Chemii
Farmaceutycznej; dr hab. Piotr Kowalski, prof. nadzw.,
Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej; prof. dr hab.
Tomasz Baczek, Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycz-
nej; prof. dr hab. Barbara Kaminska, Katedra i Klinika
Pediatrii, Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia
Dzieci; prof. dr hab. Elzbieta Adamkiewicz-Drozyriska,
Katedra i Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii;
dr hab. Ewa Bien, Katedra i Klinika Pediatrii, Hematolo-

gii i Onkologii — za badania stuzace opracowaniu nowych
metod elektroforetycznych do oceny profili analitéw
w materiale biologicznym;

dr Mariusz Sieminski, Klinika Neurologii Dorostych; prof.
dr hab. Jacek Losy, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
—za badania nad analizg zwiazku zespotu niespokojnych
nog i stwardnienia rozsianego;

dr hab. Hanna Bielarczyk, prof. nadzw., Zaktad Medy-
cyny Laboratoryjnej; dr Anna Ronowska, Zaktad Medy-
cyny Laboratoryjnej; dr hab. Agnieszka Jankowska-Ku-
lawy, Zaktad Medycyny Laboratoryjnej; dr Sylwia Gul-
-Hinc, Zaktad Medycyny Laboratoryjnej; prof. dr hab.
Tadeusz Pawetczyk, Zaktad Medycyny Molekularnej;
prof. dr hab. Andrzej Szutowicz, Zaktad Medycyny La-
boratoryjnej; dr Joanna Klimaszewska-tata, Zaktad
Medycyny Laboratoryjnej; mgr Katarzyna Gruzewska,
Zaktad Medycyny Laboratoryjnej; dr Marlena Zysk, byta
doktorantka GUMed - za badania nad zaburzeniami
metabolizmu energetycznego jako wczesnego marke-
ra rozwoju choroby Alzheimera w réznych modelach
doswiadczalnych;

dr hab. Monika Ryba-Stanistawowska, Zaktad Immuno-
logii; prof. dr hab. Jolanta Mysliwska, Zaktad Immuno-
logii; dr n. biol. Bartosz Stominski, Zaktad Immunologii;
prof. dr hab. Matgorzata Mysliwiec, Katedra i Klinika
Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii; dr Agnieszka
Brandt, Katedra i Klinika Pediatrii, Diabetologii i En-
dokrynologii; prof. dr hab. Janusz Siebert, Katedra Me-
dycyny Rodzinnej; dr Piotr Gutknecht, Katedra Medy-
cyny Rodzinnej; mgr Maria Skrzypkowska, Zakfad Im-
munologii; mgr Ulana Juhas, Zaktad Immunologii;
mgr Paulina Werner — za badania zjawisk immunolo-
gicznych u podtoza chordb cywilizacyjnych;

prof. dr hab. Julian Swierczyhski, Katedra i Zakfad Bio-
chemii; dr hab. Ewa Stelmanska, Katedra i Zaktad Bio-
chemii; dr n. biol. Agnieszka Dettlaff-Pokora, Katedra
i Zakfad Biochemii; dr n. biol. Sylwia Szrok, Katedra
i Zaktad Biochemii; dr hab. Tomasz Sledziriski, Katedra
i Zaktad Biochemii Farmaceutycznej - za badania nad
regulacja metabolizmu lipidéw i faknienia w modelu
doswiadczalnym szczuréw;

dr hab. Iwona Inkielewicz-Stepniak, Katedra i Zaktad
Chemii Medycznej; mgr Karolina Niska, Katedra i Zaktad
Chemii Medycznej; dr hab. Cecylia Tukaj, emerytowany
pracownik Zakfadu Mikroskopii Elektronowej; prof.
dr hab. Michat Wozniak, Katedra i Zaktad Chemii Me-
dycznej; dr Katarzyna Pyszka, byta doktorantka GUMed
—za badania nad cytoksycznoscia i aktywnoscia prook-
sydacyjna nanoczastek tlenkéw metali z wykorzysta-
niem modelu komérkowego;

prof. dr hab. Janusz Siebert, Katedra Medycyny Rodzin-
nej; dr hab. Natalia Marek-Trzonkowska, Katedra Medy-
cyny Rodzinnej; dr tukasz Lewicki, | Katedra i Klinika
Kardiologii; prof. dr hab. Piotr Trzonkowski, Zaktad Im-
munologii Klinicznej i Transplantologii; mgr Anna Kwie-
czynska, Laboratorium Wojewédzkiego Szpitala Psy-
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chiatrycznego w Gdansku; mgr Tomasz Kolinski, Zaktad
Medycyny Rodzinnej; dr Magdalena Reiwer-Gostomska,
Zaktad Medycyny Rodzinnej; lek. Emilia Masiewicz,
Pomorskie Centra Kardiologiczne; dr Radostaw Targon-
ski, Pomorskie Centra Kardiologiczne; lek. Andrzej Mo-
lisz, Zaktad Medycyny Rodzinnej - za badania nad
znaczeniem mediatoréw pro- i antyangiogennych
w patogenezie choréb ukfadu krazenia;

dr hab. Katarzyna Gobis, Katedra i Zaktad Chemii Orga-
nicznej; prof. dr hab. Henryk Foks, emerytowany pra-
cownik; prof. dr hab. Ewa Augustynowicz-Kopeg, Insty-
tut Gruzlicy i Choréb Ptuc; dr Agnieszka Napiorkowska,
Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc; mgr Marcin Serocki,
Katedra i Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej - za
badania stuzace poszukiwaniu zwiazkdw o aktywnosci
przeciwgruzZliczej w grupie pochodnych benzimidazolu;
dr hab. Magdalena Prokopowicz, Katedra i Zaktad Che-
mii Fizycznej; prof. dr hab. Bogdan Banecki, MWB UG
i GUMed; dr Leszek Kadzinski, MWB UG i GUMed; dr hab.
Joanna Jakébkiewicz-Banecka, Katedra Biologii Mole-
kularnej UG; dr Magdalena Gabig-Cimirska, Laborato-
rium Biologii Molekularnej UG; prof. dr hab. Jerzy tu-
kasiak, emerytowany pracownik - za badania nad
otrzymywaniem kserozelu na bazie polidimetylosilok-
sanu jako nowego, statego nos$nika dla chlorowodorku
doksorubicyny;

dr hab. Michat Pikufa, Zaktad Immunologii Klinicznej
i Transplantologii; mgr Maciej Zielinski, Zaktad Immu-
nologii Klinicznej i Transplantologii; dr Krzysztof Spe-
cjalski, Klinika Alergologii; dr hab. Wioletta Bararska-
-Rybak, Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii
i Alergologii; dr Matgorzata Dawgul, Katedra i Zaktad
Chemii Nieorganicznej; dr Paulina Langa, byta dokto-
rantka GUMed; prof. dr hab. Michat Obuchowski, Zaktad
Bakteriologii Molekularnej; prof. dr hab. Ewa Jassem,
Klinika Alergologii; dr hab. Wojciech Kamysz, prof.
nadzw., Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej; prof.
dr hab. Piotr Trzonkowski, Zaktad Immunologii Klinicz-
nej i Transplantologii — za badania nad aktywnoscia
biologiczna i bezpieczenstwem peptyddw przeciwbak-
teryjnych przy wykorzystaniu modeli in vitro;

prof. dr hab. Ivan Koci¢, Katedra i Zaktad Farmakologii;
dr n. biol. Izabela Rusiecka, Katedra i Zaktad Farmako-
logii; dr hab. Przemystaw Kowiariski, prof. nadzw. Zaktad
Anatomiii i Neurobiologii; dr n. przyr. lwona Gagato,
Katedra i Zaktad Farmakologii; dr Grazyna Lietzau, Zakfad
Anatomii i Neurobiologii — za badania nad poprawa
skutecznosci terapii fibrynolitycznej w doswiadczalnym
udarze mézgy;

dr Anna Ronowicz, byta doktorantka GUMed; dr n. biol.
Anna Janaszak-Jasiecka, Katedra i Zaktad Biologii i Bo-
taniki Farmaceutycznej; dr Jarostaw Skokowski, Katedra
i Klinika Chirurgii Onkologicznej; dr Piotr Madanecki,
Katedra i Zakfad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej;
dr hab. Rafat Bartoszewski, prof. nadzw., Katedra i Zaktad
Biologii i Botaniki Farmaceutycznej; dr Magdalena Batut,
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byta doktorantka GUMed; dr n. biol. Barbara Seroczyi-
ska, Zaktad Medycznej Diagnostyki Laboratoryjnej;
mgr Kinga Kochan-Jamrozy, Katedra i Zakfad Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej; dr Adam Bogdan, Katedra
i Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej; dr Matgo-
rzata Butkus, byta doktorantka GUMed; dr Rafat Peksa,
Katedra i Zaktad Patomorfologii; dr Magdalena Ratajska,
Katedra i Zakfad Biologii i Genetyki; dr Alina Kuzniacka,
Katedra i Zaktad Biologii i Genetyki; dr hab. Bartosz
Wasag, Katedra i Zaktad Biologii i Genetyki; mgr Mag-
dalena Gucwa, Katedra i Zaktad Biologii i Botaniki Far-
maceutycznej; dr Maciej Krzyzanowski, Katedra i Zaktad
Medycyny Sadowej; prof. dr hab. Janusz Jaskiewicz,
Katedra i Klinika Chirurgii Onkologicznej; dr hab. Zbi-
gniew Jankowski, Katedra i Zaktad Medycyny Sadowej;
prof. dr hab. J. Renata Ochocka, Katedra i Zaktad Biolo-
gii i Botaniki Farmaceutycznej; prof. dr hab. Janusz Li-
mon, Katedra i Zaktad Biologii i Genetyki; dr hab. Arka-
diusz Piotrowski, prof. nadzw., Katedra i Zaktad Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej — za badania nad rearanza-
cjami strukturalnymi genomu i mutacjami w genach
powigzanych z utrzymaniem stabilnosci genomowe;j
w nienowotworowej tkance gruczotu sutkowego u pa-
¢jentek z rakiem piersi;
dr Sylwia Bartoszewska, Katedra i Zaktad Chemii Nie-
organicznej; mgr Kinga Kochan-Jamrozy, Katedra i Za-
ktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej; dr hab. Arka-
diusz Piotrowski, prof. nadzw., Katedra i Zaktad Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej; prof. dr hab. J. Renata
Ochocka, Katedra i Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceu-
tycznej; dr hab. Wojciech Kamysz, prof. nadzw., Katedra
i Zaktad Chemii Nieorganicznej; dr hab. Rafat Barto-
szewski, prof. nadzw., Katedra i Zakfad Biologii i Bota-
niki Farmaceutycznej - za badania nad identyfikacjg
zaleznej od mikro-RNA 429 regulacji biatka HIF-1 pod-
czas niedotlenienia w ludzkim $rédbtonku;
= prof. dr hab. Julian Swierczyﬁski, Katedra i Zakfad Bio-
chemii; dr med. Areta Hebanowska, Katedra i Zaktad
Biochemii; dr hab. Tomasz Sledzinski, Katedra i Zaktad
Biochemii Farmaceutycznej — za badania nad znacze-
niem stezenia betainy w surowicy.

Wyroéznione rozprawy
doktorskie

m dr Natalia Buda, Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych,
Chorob Tkanki kacznej i Geriatrii — Ocena przydatnosci
przezklatkowej ultrasonografii ptuc w diagnostyce wtdk-
nienia w przebiegu $rédmiqgzszowych choréb ptuc;

m dr n.farm. Renata Bujak, Zaktad Biofarmacji i Farmako-
kinetyki — Niecelowana analiza metabolicznych odciskow
palca w prébkach osocza w nadcisnieniu ptucnym z wy-
korzystaniem chromatogrdfii cieczowej i gazowej sprze-
zonych ze spektrometrig mas;

m dr n. farm. Magdalena Buszewska-Forajta, Zakfad Bio-
farmacji i Farmakokinetyki — Identyfikacja sktadnikéw



odwtoka owaddw z rodziny szarariczowatych w oparciu
o przestanki etnofarmakologiczne;

m dr Magdalena Pierucka, Zaktad Higieny i Epidemiologii
— Ocena czestosci wystepowania zaburzeri hematologicznych
u pacjentéw z wirusowym zapaleniem wqtroby typu C;

m dr Anna Piotrowska, Katedra i Zaktad Histologii — Mo-
dulacyjny wplyw witaminy D na dziatanie reaktywnych
form tlenu w keratynocytach.

Nagrody za osiagniecia
dydaktyczne

INDYWIDUALNE

m prof. dr hab. Dariusz Koztowski, Klinika Kardiologii
i Elektroterapii Serca — za cykl ksigzek z elektroterapii
(I stopien);

m dr hab. Agnieszka Zimmermann, Zaktad Prawa Medycz-
nego i Farmaceutycznego - za autorstwo pierwszego
podrecznika akademickiego dla przedmiotu prawo
farmaceutyczne (Il stopien).

ZESPOLOWE
| STOPNIA

m prof. dr hab. Roman Kaliszan, Zakfad Biofarmacji i Far-
makokinetyki; prof. dr hab. Tomasz Baczek, Katedra
i Zakfad Chemii Farmaceutycznej; dr Piotr Kawczak,
Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej - za przygo-
towanie rozdziatu w ksigzce Nowoczesna chromatogra-
fia we wspdtczesnym nauczaniu analityki farmaceutycz-
nej;

m prof. dr hab. Roman Kaliszan, Zakfad Biofarmacji i Far-
makokinetyki; dr hab. Danuta Siluk, Zakfad Farmako-
dynamiki; dr hab. Michat Markuszewski, prof. nadzw.,
Katedra Biofarmacji i Farmakodynamiki; dr hab. Pawet
Wiczling, Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki; dr inz.
Renata Bujak, Zakfad Biofarmacji i Farmakokinetyki;
dr Magdalena Buszewska-Forajta, Zakfad Biofarmacji
i Farmakokinetyki; mgr tukasz Kubik, Zaktad Biofarma-
¢ji i Farmakokinetyki — za opracowanie 4 rozdziatow

w ksigzkach uznanych miedzynarodowych wydawcéw
naukowych;

m prof. dr hab. Monika Lichodziejewska-Niemierko;
drTomasz Buss; dr Justyna Janiszewska; dr Aleksandra
Modliriska; dr Leszek Pawtowski, Zaktad Medycyny
Paliatywnej — za opracowanie ogdlnopolskiego pod-
recznika z medycyny paliatywnej;

m dr hab. Ewa Bien, dr Matgorzata Krawczyk, Katedra
i Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii — za wpro-
wadzenie innowacyjnych metod dydaktycznych popra-
wiajacych jako$¢ nauczania i uzyskanie lepszych wyni-
kow ksztatcenia.

Il STOPNIA

m prof. dr hab. Jarostaw Stawiriski; dr Beata Zotnowska;
dr Aneta Pogorzelska; dr Krzysztof Szafranski, Katedra
i Zaktad Chemii Organicznej - za opracowanie skryptu
z zakresu analizy jako$ciowej zwigzkéw organicznych;
prof. dr hab. Anna Dubaniewicz, Klinika Pneumonologii;
dr Mirostawa Dubaniewicz-Wybieralska, Zaktad Radio-
logii; dr Renata Hebel, Klinika Neurologii Dorostych - za
prace Neurosarkoidoza: co nowego w etiopatogenezie,
obrazie klinicznym, w diagnostyce i leczeniu;

dr hab. Krzysztof Rebata; dr hab. Marek Wiergowski;
drJoanna Chamier- Cieminska, Katedra i Zaktad Medy-
cyny Sadowej — za opracowanie skryptu w jezyku an-
gielskim na temat diagnostyki laboratoryjnej w medy-
cynie sadowej;

dr hab. Ewa Pilarska, prof. nadzw.; dr Matgorzata Lem-
ka; dr hab. Maria Mazurkiewicz-Betdzinska; lek. Karoli-
na Pienczk-Rectawowicz; dr Marta Szmuda; lek. Marta
Zawadzka; dr Agnieszka Metheisel; lek. Agnieszka Sa-
wicka, Klinika Neurologii Rozwojowe] — za opracowanie
skryptu dla studentéw anglojezycznych Topics in Child
Neurology;

prof. dr hab. Roman Nowicki; dr hab. Wioletta Barariska-
-Rybak; dr Elzbieta Grubska-Suchanek; dr hab. Magda-
lena Lange; dr Hanna tugowska-Umer; dr Bogustaw
Nedoszytko; dr Monika Sikorska; dr hab. Matgorzata
Sokotowska-Wojdyto, prof. nadzw.; dr hab. Aneta Szczer-
kowska-Dobosz; dr Aleksandra Wilkowska, Katedra
i Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii — za
opracowanie i opublikowanie ksiazki pt. ABC atopowe-
go zapalenia skdry w pytaniach i odpowiedziach.

Nagrody za osiggniecia
organizacyjne

Za szczegdlne zaangazowanie w dziatania organizacyjne
na rzecz podnoszenia jakosci ksztatcenia w GUMed

Dla pracownikow bedacych
nauczycielami akademickimi

INDYWIDUALNE
m dr hab. Jacek Sein Anand, Zaktad Toksykologii Klinicznej;
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m prof. dr hab. Leszek Bieniaszewski, Centrum Symulagji
Medycznej;

m mgr Andrzej Bocian, Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu;

= prof. dr hab. Ewa Bryl, Zaktad Patologii i Reumatologii
Doswiadczalnej;

= mgr Agnieszka Czerwiriska-Osipiak, Zaktad Pielegniar-
stwa Potozniczo-Ginekologicznego;

m dr hab. Maria Dudziak, prof. nadzw., Zaktad Diagnosty-
ki Chordb Serca;

m mgr Beata Frankowicz-Gasiul, Zaktad Pielegniarstwa
Potozniczo-Ginekologicznego;

m dr Leopold Glasner, Katedra i Klinika Okulistyki;

m dr Rita Hansdorfer-Korzon, Zaktad Fizjoterapii;

m prof. dr hab. Roman Kaliszan, Zaktad Biofarmacji i Far-
makokinetyki;

m dr Justyna Kaminska, Zakfad Pielegniarstwa Potozniczo-
-Ginekologicznego;

m dr lwona Kardas, Katedra i Zaktad Biologii i Genetyki;

= mgr Aneta Korewo, Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu;

m dr Grazyna Kotlarz, Katedra i Zaktad Histologii;

m dr Janina Ksigzek, Zakfad Pielegniarstwa Chirurgiczne-
go;

m prof. dr hab. Piotr Lass, Katedra Medycyny Nuklearnej
i Informatyki Radiologicznej;

m dr Dariusz tyzwinski, Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu;

m prof. dr hab. Mikotaj Majkowicz, Katedra Psychologii;

m dr Anna Michalik, Zakfad Pielegniarstwa Potozniczo-
Ginekologicznego;

m dr Ryszard Milczarek, Katedra i Zaktad Biochemii Far-
maceutycznej;

m prof. dr hab. Janusz Morys, Katedra Anatomii;

= prof. dr hab. Jolanta Mysliwska, Zaktad Immunologii;

m prof. dr hab. Anna Ptoszyriska, Katedra i Klinika Pediatrii,
Hematologii i Onkologii;

m dr Piotr Popowski, Zaktad Zdrowia Publicznego i Medy-
cyny Spotecznej;

= prof. dr hab. Anna Raszeja-Specht, Zaktad Medycyny
Laboratoryjnej;

m prof. dr hab. Wiestaw Sawicki, Katedra i Zaktad Chemii
Fizycznej;

= dr Magdalena Skotnicka, Zaktad Towaroznawstwa Zyw-
nosci;

m dr hab. Tomasz Smiatacz, Klinika Choréb Zakaznych;

m dr Marcelina Skrzypek-Czerko, Zakfad Pielegniarstwa
Neurologiczno-Psychiatrycznego;

® mgr Marzena Strahl, Zaktad Pielegniarstwa Potozniczo-
Ginekologicznego;

= prof. dr hab. Mirostawa Szczepariska-Konkel, Zaktad
Terapii Monitorowaneji Farmakogenetyki;

= prof. dr hab. Julian Swierczyrski, Katedra i Zaktad Bio-
chemii;

m dr Stawomir Wéjcik, Zaktad Anatomii i Neurobiologii;
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m mgr Joanna Strézek, Studium Wychowania Fizycznego
i Sporty;

m dr Marzena Zarzeczna-Baran, Zaktad Zdrowia Publicz-
nego i Medycyny Spotecznej;

m dr Elzbieta Zedler, Katedra i Zaktad Stomatologii Zacho-
wawczej;

m dr hab. Tomasz Zdrojewski, prof. nadzw., Zaktad Pre-
wencji i Dydaktyki.

ZESPOLOWE
I STOPNIA

m dr Ewa Bandurska, Zaktad Zdrowia Publicznego i Me-
dycyny Spotecznej; lek. Wojciech Cytawa, Zaktad Me-
dycyny Nuklearnej; mgrinz. Radostaw Czernych, Zakfad
Higieny i Epidemiologii; dr Hanna Grabowska, Zaktad
Zarzadzania w Pielegniarstwie; mgr inz. Filip Ktobukow-
ski, Zakfad Towaroznawstwa Zywnosci; dr Janina Ksigzek,
Zaktad Pielegniarstwa Chirurgicznego; dr Anna Micha-
lik, Zaktad Pielegniarstwa Potozniczo-Ginekologiczne-
go; dr Elzbieta Rajkowska-Labon, Zaktad Fizjoterapii;
dr hab. Joanna Staiczak, prof. nadzw., Katedra Medy-
cyny Tropikalnej i Parazytologii;

= prof. dr hab. Monika Lichodziejewska-Niemierko, Zaktad
Medycyny Paliatywnej; prof. dr hab. Antoni Nasal, Zaktad
Farmakodynamiki; mgr Elzbieta Perepeczko, Studium
Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych; dr Piotr Popowski,
Zakfad Zdrowia Publicznego i Medycyny Spotecznej;
dr hab. Tomasz Smiatacz, Klinika Choréb Zakaznych;
prof. dr hab. Piotr Trzonkowski, Zaktad Immunologii
Klinicznej i Transplantologii; prof. dr hab. Ewa Bryl, Za-
ktad Patologii i Reumatologii Doswiadczalne;j.

Il STOPNIA

= prof. dr hab. Mikofaj Majkowicz, Zaktad Badar nad Ja-
koscia Zycia; drWaldemar Budzinski, Zaktad Badan nad
Jakoscig Zycia; dr hab. Dariusz Wieczorek, Klinika Reha-
bilitacji; dr Agata Zdun-Ryzewska, Zaktad Badan nad
Jakoscig Zycia; mgr Krzysztof Basiriski, Zaktad Badan
nad Jakoscig Zycia;

m prof. dr hab. Maria Alicja Debska-Slizien, Katedra i Kli-
nika Nefrologii, Transplantologii i Chorob Wewnetrznych;
dr Marcelina Skrzypek-Czerko, Klinika Neurologii Doro-
stych; dr hab. Pawet Wiczling, Zaktad Biofarmacji i Far-
makokinetyki;

= dr hab. Tomasz Zdrojewski, prof. nadzw.; Hanna dr Ja-
siel-Wojculewicz; lek. Agata Ignaszewska-Wyrzykowska;
dr Michat Nowakowski, Zaktad Prewenciji i Dydaktyki.

Dla pracownikow niebedacych
nauczycielami akademickimi
— administracja

INDYWIDUALNE
I STOPNIA

m lic. Grzegorz Gronda, Archiwum;



10

m mgr Matgorzata Grzenkowicz-Stupak, Dziekanat WF
z OML;

m Agata Iwu¢, Dziekanat WL, Dziat ds. Studenckich;

m lic. Anna Kiszka, Uczelniane Centrum Rekrutacji;

= mgr Ewa Kiszka, Dziat Wspdtpracy z Zagranica, Promo-
Gji i Projektéw Rozwojowych;

m mgr Aleksandra Kroll-Kiszczak, Dziekanat WL, Dziat ds.
Studenckich;

= mgr Natalia Kupis, Biuro Obstugi Rektora;

= mgr Marek Langowski, kanclerz;

m mgr Magdalena Myszkier, Dziekanat WL, Dziat ds. Stu-
denckich;

m Renata Sienkiewicz, Dziekanat WL, Dziat ds. Studenckich;

m mgrWioletta Sikorska, Dziekanat WL, Dziat ds. Studenc-
kich;

m mgr Urszula Skatuba, Biuro Obstugi Rektora;

= mgr Dawid Spychata, Dziat Wspotpracy z Zagranica,
Promoc;ji i Projektéw Rozwojowych;

m Krystyna Zielinska, Dziekanat WNoZ.

Il STOPNIA

m Dariusz Grabowski, Sekcja Transportu;

m mgr Aleksandra Hefczyc, Dziat Kadr i Ptac;

= mgr Waldemar Korwin-Kiernozycki, Stanowisko
ds. Dokumentacji Organizacyjnej;

®m inz. Zbigniew Krawiec, zastepca kanclerza
ds. technicznych;

® mgr inz. Agnieszka Kubifiska-Meller, Dziat Obstugi In-
westycji;

m lic. Anna Kulczyk, Sekretariat Kanclerzy;

m mgr Dorota Muszynska-Marcinkowska, Dziekanat WNoZ;

m mgr Elzbieta Ostrysz, Stanowisko Obstugi Prawnej;

® mgr inz. Magdalena Perzanowska, Dziekanat WNoZ;

m mgr Angelika Pikulska, Uczelniane Centrum Rekrutacji;

m mgr Teresa Sawa, Dziat Kadr i Ptac;

m Katarzyna Swigtkowska, Dziat Kadr i Plac;

m mgr Jerzy Szarafiriski, Chér GUMed;

m Grazyna Szczesna, Dziat Gospodarczy rej. nr 2;

m Violetta Tarkowska, Biuro Obstugi Rektora;

m mgr Elzbieta Wawrzyniak, Sekcja ds. Kontroli;

m mgr inz. Jarostaw Wozniak, zastepca kanclerza ds. fi-
nansowych — kwestor;

m mgr Wiestawa Woznicka, zastepca kwestora;
m mgr Olga Zi6tkowska-Gurfinkiel, Biuro ds. Studenckich.

11l STOPNIA

m Wanda Adamczyk, Dziat Gospodarczy;

m mgr Michat Bugalski, Sekgja ds. Kontroli;

® mgr Monika Dmochowska, TAZD-CBU GUMed;

= Julian Formela, Sekcja Transportu;

m ElZbieta Gosciniak, Sekcja Socjalno-Bytowa Studentéw;

® mgr inz. Agnieszka Jakubiak, TAZD-CBU GUMed;

= Grazyna Kalicka, Dziat Gospodarczy;

m Mirostawa Machalinska, Kancelaria Gtéwna;

® mgr Anna Maciag, Biuro ds. Studenckich;

= Ewa Majewska, Rejon Gospodarczy Nr 4;

= mgr Anna Matuszewska, TAZD-CBU GUMed;

m |ek. wet. Beata Muszynska-Furas, TAZD-CBU GUMed;

m Halina Napolska, Sekcja Socjalno-Bytowa Studentdéw;

m mgr Maria Okonek, Sekcja Pracowniczych Spraw Socjal-
nych;

m mgr Joanna Okoriska, Dziekanat WL, Dziat ds. Studenc-
kich;

® mgr Barbara Olszewska, Sekcja Naliczania Ptac;

= Emilia Ottarzewska, Sekcja Socjalno-Bytowa Studentéw;

= Witold Parwicz, Biblioteka Gtéwna;

m |ek. wet. Grazyna Peszynska-Sularz, TAZD-CBU GUMed;

® Joanna Popiofek, Dziekanat WL, Dziat ds. Studenckich;

m Zbigniew Rogowski, Dom Studenta Nr 3;

m mgr Aleksander Rynkiewicz, Zespét Radcodw Prawnych;

® mgr inz. Beata Skalska, Dziat Gospodarczy;

m Tadeusz Soroczynski, Dziat Serwisu;

m inz. Wiodzimierz Sychta, Dziat Serwisu;

m lic. Agnieszka Szczepaniak, Dziekanat WNoZ;

m Barbara Tenerowicz, Rejon Gospodarczy Nr 1;

m Teresa Wireriska, Rejon Gospodarczy Nr 3;

m mgr Agnieszka Wyszomirska, Dziekanat WNoZ.

ZESPOLOWE
1l STOPNIA
= dr Joanna Sliwiriska, mgr Jolanta Swierczyriska-Krok,
Sekgja Informacji i Promogiji;
= Maria Adrian, mgr inz. Eunika Bolc, mgr Dorota Matz,
mgr Anna Zmijewska-Lipska, Sekcja Naliczania Plac.

Dla pracownikow niebedacych
nauczycielami akademickimi
- sekretariaty

INDYWIDUALNE
Il STOPNIA

m |ic. Beata Dudzik-Richter, Klinika Kardiologii i Elektrote-
rapii Serca;

m Bozena Miotke, Katedra i Zaktad Chemii Organicznej;

= mgr Monika Mtotkowska, Zaktad Medycyny Molekular-
nej;

m mgr Piotr Mrdz, Zaktad Medycyny Paliatywnej;

m mgr Joanna Pokusa, Klinika Nadci$nienia Tetniczego;
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= mgr Urszula Wojdak-Tretyn, Katedra Analityki Klinicznej.
Il STOPNIA

m Bozena Bfazejewska, Zakfad Pielegniarstwa Potozniczo-
Ginekologicznego;

= Maria Darmetko, Katedra i Zaktad Biologii i Botaniki
Farmaceutycznej;

= Matgorzata Kaczorowska, Zaktad Toksykologii Srodo-
wiska;

= mgr Hanna Myszkowska, Zaktad Medycyny Laborato-
ryjnej.

Dla pracownikow niebedacych
nauczycielami akademickimi

m dr Joanna Chamier-Cieminska, Katedra i Zaktad Medy-
cyny Sadowej (Il stopien);

m dr Joanna Klimaszewska-tata, Zaktad Medycyny Labo-
ratoryjnej (Il stopien);

= mgr Ewa Kwapisz, Zaktad Mikrobiologii (|1l stopien);

m dr hab. Agnieszka Maciejewska, Katedra i Zaktad Me-
dycyny Sadowej (Ill stopien);

= mgr Maria Wierzbowska, Zaktad Mikrobiologii Jamy
Ustnej (Ill stopien). m

Fenomen czarownic w ujeciu
artystyczno-farmaceutycznym

Sporzadzaniu lekdéw (i trucizn) przez dtugi okres rozwoju
cywilizacji towarzyszyta magia. Z kolei uwazano, ze osoby
podejrzewane o uprawianie czaréw posiadaja umiejetnosci
farmaceutyczne. Poswiadczajg to znane obrazy Francisco
Goi, Albrechta Diirera czy Hansa Baldunga Griena. General-
nie czarownice przedstawiane byty w sposéb zdecydowanie
niesympatyczny. Jednakze na obrazie Antoine Wiertza Mfo-
da czarownica, widzimy urodziwa wiedZzme na miotle, za
pomoca ktérej wylatywata na sabat (ryc. 1).

Zeznania oskarzonych w procesach o czary trudno uzna-
wac za wiarygodne, gdyz czesto wymuszane byty torturami.
Jednakze zarchiwizowane sg tez Swiadectwa w petni dobro-
wolne. Przyktadem moga by¢ zeznania Isabel Gowdie ze
Szkocji, w ktérych przyznaje sie do cielesnych stosunkéw
z diabtem, na spotkanie z ktérym udawata sie... lecqc na
fodydze fasoli albo zmieniajqc swq doczesng powfoke w zajg-
ca czy kota... Analizujac te zywe wyobrazenia, dochodzimy
do hipotezy, ze rzekome czarownice, uprawiajac swoj pro-
ceder, znajdowaty sie pod wptywem srodkéw halucynogen-
nych.

Obraz H. B. Griena Przed wyruszeniem na sabat potwierdza
powszechne w Europie w XV-VII w. przekonanie, ze przed
udaniem na sabat czarownice intensywnie smarowaty swe
ciata masciq na latanie (ryc. 2). Sabaty byty imprezami wy-
uzdanymi, ktérych uczestniczki, jak podpowiadata im wy-
obraznia pobudzona z catg pewnoscia srodkami odurzaja-
cymi, oddawaty w rézny sposéb czes¢ diabtu. Naturalnie,
takie postepowanie byto uznawane za herezje ze wszystki-
mi tego konsekwencjami. Niektdrzy historycy zastanawiajg
sie czy mozna moéwic o jakiejs herezji zorganizowanej w Sre-
dniowieczu. Niewatpliwie jednak w czasach nam wspdtcze-
snych odbywayja sie réznego typu spotkania czarownic.

GAZETA AMG 1/2017

Z farmaceutycznego punktu widzenia szczegélnie intry-
gujace wydaje sie pytanie w jaki sposéb czarownice mogty
aplikowac sobie srodki halucynogenne. Owszem, w medy-
cynie znane byly roéliny wywotujace halucynacje, zwhaszcza
z rodziny psiankowatych (Solanaceae). W tych roslinach
wystepuja alkaloidy tropanowe, takie jak atropina czy sko-
polamina (ryc. 3).

Rosling, ktdrej nazwa jest takze czesto wymieniana w spra-
wozdaniach z proceséw czarownic jest szalej jadowity (Cicuta
virosa) zawierajacy alkaloid cykutotoksyne. Wedtug niekt6-
rych przekazéw cykuta stata sie przyczyna smierci Sokrate-
sa, ktory wypit jej kielich po otrzymaniu wyroku smierci.
Filozof jednak spozyt raczej wyciag ze szczwotu plamistego
(Conium maculatum) zawierajacy inny toksyczny alkaloid
- koniine, co potwierdza opis objawoéw zatrucia filozofa.

Ryc. 1 Ryc.2

n
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Ryc.3

Tojad mocny (Aconitum callibotryon), zwany mordowni-
kiem, zawiera akonityne. Wywotuje ona silne pobudzenie
nerwowe. Wyciagi z tojadu bywaty w historii stosowane
przez zawodowych trucicieli.

Przetrwalnik grzyba butawinki czerwonej (Claviceps pur-
purea) pasozytujacego na zbozach nazywany jest sporyszem.
Wystepuja w nim alkaloidy indolowe, pochodne kwasu li-
zergowego. Zanieczyszczenie zyta sporyszem byto kiedys
przyczyna masowych zatru¢. Objawy byly dwojakiego ro-
dzaju: zgorzelinowe (ergotismus gangraenosus) — polegaja-
ce nazaczerwienieniu i zaniku ukrwienia tkanek, np. palcéw,
Zpostepujacg zgorzelg (ognie sw. Antoniego) oraz nerwowe
(ergotismus convulsivus) — polegajace na wykonywaniu ru-
chéw przymusowych (taniec sw. Wita). Prawdopodobnie
osoby oskarzone w stynnym procesie czarownic z Salem
w USA w 1692 r. znajdowaty sie pod wptywem alkaloidéw
sporyszu.

Pozostaje tajemnica, w jaki sposéb czarownice aplikowa-
ty sobie efektywne dawki substancji halucynogennych za-
wartych w surowcach naturalnych. Z zachowanych zeznan
wynika, ze uzywaty do tego masci sporzadzanych z dziecie-
cego ttuszczu zmieszanego z woda, ktéry nastepnie pod-
grzewaty zdodatkiem réznych surowcéw, w tym preparatow
z roslin halucynogennych. Uzyskana mieszaning nacieraty
rézne czesci ciata, osiggajac efekty osrodkowe zwigzkéw
psychozotwérczych.

/7 Watstwa zewnetrzna
4 .~ Zbiomik leku

_ blona kentrolujgca
~ uwalnianie

’——-—-'—.J

™ warstwa adhezyjna

MEMBRANOWY TTS

-~
—

ry
warstwa zabezpieczajgca /'/

[—

powierzchnie adhezyjng

MATRYCOWY TTS

Ryc. 4

Dzisiaj skuteczne wchtanianie do krwi srodkéw halucy-
nogennych z masci na latanie wydaje sie mato prawdopo-
dobne, gdyz skéra nie jest dobrym miejscem wchtaniania
lekdw. Przeciwnie, petni ona role bariery chroniacej organizm
przez niekorzystnymi czynnikami, takze chemicznymi. Dla
wywotania zadanego osrodkowego dziatania farmakolo-
gicznego duze ilosci leku musiatyby zostac¢ dostarczone
w sposéb kontrolowany do naczyn znajdujacych sie w tzw.
skorze whasciwej. W XIX i XX w. przeprowadzono ekspery-
menty naukowe ze srodkami halucynogennymi aplikowa-
nymi na skdre w postaci aptecznie sporzadzonych mascina
bazie wazeliny czy smalcu. Nie stwierdzono wptywu tych
$rodkéw na osrodkowy uktad nerwowy.

Nowoczesna technologia farmaceutyczna oferuje tzw.
transdermalne systemy terapeutyczne (TTS) w celu zapew-
nienia absorpcji do krazenia ogélnego lekéw podawanych
na skdre (ryc. 4). Sa to uktady, gdzie substancja aktywna
umieszczona jest w zbiorniczku, z ktérego po zamocowaniu
systemu na skére uwalnia sie ona w sposéb kontrolowany
i wnika do krwi. Przezskérne systemy terapeutyczne z uwal-
nianymi w sposéb ciggty matymiilosciami hormondw anty-
koncepcyjnych czy nikotyny s3 w powszechnym uzyciu.
Jednakze sporzadzenie systemu terapeutycznego dozuja-
cego do krwi substancje aktywng w wymaganych dla efek-
tu osrodkowego ilosciach i z odpowiednia szybkoscig nie
jest w obecnej dobie mozliwe. Najwazniejszym ogranicze-
niem jest brak odpowiednich promotordw sorpcji, czyli
substancji zdecydowanie zwiekszajacych szybkos$¢ przez-
skornej absorpcji. Czy zatem czarownice wytwarzajac masci
na latanie znaty tak efektywne promotory sorpdji, ze zapew-
niaty one dziatanie osrodkowe aplikowanych halucynoge-
néw? Czyzby role doskonatego promotora sorpcji spetniat
ttuszcz z niemowlat?

Z historycznych archiwédw wynika, ze czarownice byty
dos¢ powszechnie oskarzane o pozyskiwanie ttuszczu z no-
worodkoéw: zywych lub wykopywanych z grobéw. Wiadomo,
ze w ostatnim okresie zycia ptodowego oraz u niemowlat
wystepuje tzw. brunatna tkanka ttuszczowa. Ma ona szcze-
gdblne whasciwosci biochemiczne, ale jej rola w organizmie
jest stosunkowo stabo poznana. Jej dziatania jako promoto-
ra sorpcji w masciach na latanie nie mozna jednak sprawdzic,
gdyz zadna komisja etyczna nie wydataby zezwolenia na
przeprowadzenie odpowiedniego eksperymentu. Na szcze-
$cie nie ma dzisiaj réwniez potrzeby sporzadzania masci
czarownic.

Zakaz etyczny nie zachodzitby w przypadku zastosowania
dla celéw badawczych brunatnej tkanki ttuszczowej ze zwie-
rzat. Jest jej szczegdlnie duzo (do 8% masy ciafa) u ssakow
zapadajacych w sen zimowy — niedZwiedzie czy swistaki.
Ttuszcz z tych zwierzat byt kiedy$ uwazany za leczniczy.
Czarownice tez to wiedziaty, a jednak nie korzystaty z takiej
alternatywy mimo grozby stosu. m
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Budowa Centrum Medycyny
Nieinwazyjnej — raport etapowy

W pazdzierniku 2015 r., po blisko 4 latach oczekiwania na decyzje
rzadu RP rozpoczeta sie w koricu budowa Centrum Medycyny Nie-
inwazyjnej. Poparto jg uchwatg Rady Ministréw nr 66/2015 z 12 maja
2015 r. przyznajaca Gdanskiemu Uniwersytetowi Medycznemu pro-
gram wieloletni na lata 2015-2020, ktérego celem jest oddanie do
uzytku nowoczesnego szpitala klinicznego. Kompleks CMN ostatecz-
nie bedzie obejmowat cztery budynki (A, B, C i D) potaczone z sg-
siednim budynkiem CMI i starg czescig Szpitala 4 facznikami napo-
wietrznymi. Inwestycja podzielona jest na dwa etapy:
m etap | w latach 2015-2018 - postawienie budynkéw B, Ci D wraz
z dwoma facznikami z CMI oraz facznikiem miedzy budynkiem
D, abudynkiem nr 6 obecnej bazy szpitalnej. Obejmowac bedzie
58 138 m? 0 tacznej kubaturze 237 206 m°,

= etap Il - budowa budynku A (w obecnym miejscu zajmowanym
przez Klinike Hematologii i Laboratorium Centralne) w latach
2018-2020. Budynek A wraz z tacznikiem do CMI bedzie obej-
mowat powierzchnie 31717 m? o tacznej kubaturze 140 802 m?,

Warto pamieta¢, ze obecna inwestycja zastapi catkowicie wystu-
zona baze szpitalng zaréwno czesci klinik zabiegowych (kardiochi-
rurgii, chirurgii naczyniowej, potoznictwa i ginekologii), jak réwniez
praktycznie wszystkich klinik niezabiegowych. Bedzie posiadata
wlasna czes¢ diagnostyki obrazowej oraz nowoczesne laboratorium
diagnostyczne. Podobnie jak i w przypadku CMI, baza dydaktyczna
zostanie oddzielona od czesci szpitalnej i bedzie obejmowac sale
seminaryjne oraz dwie sale wyktadowe na 150 miejsc kazda (na
zdjeciu widoczny szkielet obu sal wyktadowych). £aczna liczba tézek
szpitalnych wyniesie dla tej czesci 687, czyli ponad dwa razy wiecej
niz jest w CMI. Nie jest to réwniez budynek o mniejszym zaawanso-
waniu technologicznym. Bedzie zawiera¢ rdwniez blok operacyjny,
inwazyjne sale zabiegowe klinik specjalistycznych oraz centra uda-
rowe - kardiologiczne i neurologiczne.

Koszt inwestycji to 592 381 0000 zt z budzetu paristwa oraz
1619 000 zt z budzetu Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Widok na szkielet przysztych sal wyktadowych w kompleksie CMN
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Obecnie trwa pierwszy etap. Wykonano juz przetozenie sieci
energetycznych i wodnych oraz zakoriczono prace konstrukcyjne
stanu zero. Czes¢ ta realizowana byta przez firme Mostostal Warsza-
wa i zostata zakoriczona w czerwcu 2016 r. Od lipca 2016 . na budo-
we weszta firma BUDIMEX S.A., ktéra wykonuje dalsza czes¢ inwe-
stycji wraz z dostawa urzadzen medycznych wymagajacych statego
zamontowania na konstrukgji szpitala. Obecnie zostaty zakoriczone
prace konstrukcyjne parteru i pierwszego pietra. Trwaja prace kon-
strukcyjne drugiej kondygnacji. Prace przebiegaja zgodnie z harmo-
nogramem, a w niektérych elementach wyprzedzajg planowane
terminy zakonczenia. To bardzo cieszy i pozwala miec prawie pewno$¢,
ze o ile nie nastapi zawirowanie w finansowaniu inwestycji, to zo-
stanie ona zakoriczona zgodnie z zatozonymi terminami. Wszystkim
nam niezwykle na tym zalezy.

Pragniemy poinformowac, ze w 2015 r. wykorzystano 20 min zt
ze Srodkdw budzetu panstwa i 127 000 zt ze Srodkéw GUMed (koszt
ten obejmowat prace zwigzane z przetozeniem sieci energetycznych
i wodnych oraz cze$¢ prac zwigzanych z robotami konstrukcyjnymi
stanu zerowego). W 2016 r. koszt inwestycji wynidst 45 min zt z bu-
dzetu panstwa oraz 1,492 min zt z budzetu GUMed i objat koszt za-
koriczenia stanu zerowego oraz budowe wyzszych kondygnacji.
Zakonczenie prac stanu surowego zamknietego planowane jest na
pierwszy kwartat 2017 r. W 2017 r. zaplanowany jest budzet inwe-
stycyjny w wysokosci 120 706 000 zt i obejmie prace wykoriczeniowe
wnetrza szpitala, wszelkie instalacje, przygotowanie do przyjecia
aparatury wymagajacej mocowania do konstrukcji Szpitala oraz
elewadji.

Mamy nadzieje, ze w kolejnych raportach bedziemy mogli Panstwa
informowac o kolejnych planowych zamknieciach podetapéw bu-
dowy naszego Szpitala.

prof. Janusz Morys,
petnomocnik Rektora ds. budowy CMN,

mgr Marek Langowski,
kanclerz

Okresowa wizytacja przez inwestora placu budowy i postepéw w realizacji
kolejnych podetapéw budowy. Po lewej stronie coraz wyzszy budynek
radioterapii i onkologii oraz medycyny nuklearnej
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Niezwykla wystawa
w Muzeum Narodowym

Wystawa Uczniowie Hipokratesa nad Mottawg, ktéra moz-
na zwiedzac od 15 listopada 2016 r. do 5 lutego 2017 r.
w Muzeum Narodowym w Gdarsku, zostata dedykowana
wszystkim lekarzom Gdanska, zaréwno tym z odlegtej prze-
sztosci, jak i tym, ktérzy niedawno od
nas odeszli. Organizatorzy — Muzeum
Narodowe w Gdarisku, PAN Bibliote-
ka Gdarska oraz Gdarski Uniwersytet
Medyczny, pragna tym samym ztozy¢
hotd ludziom, ktérzy stuzbie naszemu
miastu poswiecili swa wiedze i umie-
jetnosci, bywato tez, ze oddawali za
nie zycie.

Trudna sztuka leczenia od stuleci
fascynuje i pobudza do refleksji. Za-
wdd lekarza, jak zaden inny, daje
moznos¢ niesienia bliznim ulgi w cier-
pieniu, stanowigc przy tym nie tylko
wyraz ludzkiej solidarnosci, wspét-
czucia i mitosierdzia, ale takze wyraz =
dazenia do poznania tajnikéw praw g e
rzadzacych naszym zyciem. Organi-
zatorzy maja nadzieje, ze przywotujac
sylwetki medykéw od XVIdo XVIII w.
stana sie kontynuatorami wielowiekowej tradycji pielegno-
wania pamieci o tych, ktérzy odeszli. Przypomniane zostaty
osobowosci niejednokrotnie fascynujace, poswiecajace sie
nie tylko naukom medycznym, lecz réwniez prowadzace
badania astronomiczne, botaniczne czy historyczne. Lekarze
gdanscy bywali takze odkrywcami dalekich krain, stawali
sie pionierami paleontologii, zaznajamiali ludy innych kon-

tynentdéw ze zdobyczami nauki i kultury europejskiej. Jednak
przede wszystkim na wystawie zostata ukazana droge, jaka
medycy zwigzani z Gdanskiem pokonywali w ciggu swego
zycia, od dnia urodzenia, poprzez okres edukacji, lata pracy
na rzecz chorych, az po kres dni. Kon-
takt zwieloma osrodkami naukowymi
zachodniej Europy, nawigzywany
w trakcie studiéw i podtrzymywany
przez nastepne lata dzieki korespon-
dencji powodowat, ze Gdansk doby
wczesnonowozytnej stat sie istotnym
miejscem promowania nowych pra-
déw w medycynie nie tylko na zie-
miach Rzeczpospolitej. Przeprowa-
dzeniew 1613 r. pierwszej w tej czesci
Europy publicznej sekcji zwtok otwo-
rzyto nowy rozdziat w przenikaniu do
powszechnej swiadomosci nauki
o cztowieku, rozumianej w sposéb
niezwykle nowoczesny, a jednocze-
$nie opierajacej sie na tradycyjnych,
gteboko humanistycznych warto-
$ciach.

Zapraszajac na wystawe Uczniowie Hipokratesa nad Mo-
tfawg, organizatorzy pragng przyblizy¢ dzieje medycyny
W naszym miescie, a zarazem maja nadzieje, ze stanie sie
ona zrodtem refleksji nad tym co przemijalne i nad tym, co
trwa wiecznie, mimo chordb i smierci.

Uczniowie
Hipokratesa
nad Motliawa

dr hab. Adam Szarszewski,
Zaktad Historii i Filozofii Nauk Medycznych

Naukowcy z GUMed wspoltworcami patentu

Wynalazek Sposéb otrzymywania amorficznego indapamidu opracowany przez ze-

spoty Wydziatu Matematyki, Fizyki i Chemii Uniwersytetu Slaskiego oraz Wydziatu

Farmaceutycznego z OML Gdarniskiego Uniwersytetu Medycznego uzyskat Patent RP. B EEE

Odkrycie jest efektem prowadzonych badan w kierunku opracowywania technik po-
prawy rozpuszczalnosci réznych trudno rozpuszczalnych substancji leczniczych. Patent
na rzecz Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach otrzymat 31 pazdziernika 2016 1. nr

223244. Wspéttwércami wynalazku sa: prof. Marian Paluch, dr Zaneta Wojnarowska, dr

Katarzyna Grzybowska, dr tukasz Hawetek z Zaktadu Biofizyki i Fizyki Molekularnej
Instytutu Fizyki Wydziatu Matematyki, Fizyki i Chemii Uniwersytetu Slaskiego oraz prof.

LT

Wiestaw Sawicki, dr hab. Krystyna Pierikowska z Katedry i Zaktadu Chemii Fizycznej
i prof. Tomasz Baczek z Katedry Chemii Farmaceutycznej Gdariskiego Uniwersytetu

Medycznego. m
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O innowacyjnych
rozwiazaniach w stomatologii

Studenci stomatologii Gdariskiego Uniwersytetu Me-
dycznego, cztonkowie Polskiego Towarzystwa Studentéw
Stomatologii Oddziat w Gdarisku wspétorganizowali kon-
gres VIVA HEALTH FUTURE, ktory odbyt sie 25 listopada
2016 r.w Sopocie. Patronat nad wydarzeniem sprawowat
m.in. rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego prof.
Marcin Gruchata, natomiast studenci stomatologii mogli
w nim uczestniczy¢ dzieki wprowadzonym przez dziekan
Wydziatu Lekarskiego prof. Marie Dudziak godzinom
dziekanskim.

Celem Kongresu byta wymiana doswiadczen w szero-
kim interdyscyplinarnym gronie naukowcéw i klinicystow
oraz dostawcéw nowoczesnych technologii medycznych,
aby okresli¢ potencjat, szanse i zagrozenia, jak réwniez
silne i stabe strony wynikajace z zastosowania innowa-
cyjnych rozwiazan. W szczegélnosci dotyczyto to komérek
macierzystych, technik digitalnych oraz technologii po-
wierzchni i biotechnologii. Wyktadowcami byli znakomi-
ci profesorowie, lekarze i ludzie nauki. Wsréd nich swoja
wiedza z uczestnikami dzielili sie obecni, a takze byli
pracownicy Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego,
m.in.: dr Ewa Chomik, dr Piotr Chomik, dr hab. Michat
Pikuta, dr hab. Patrycja Koszatka, dr Violetta Szycik, dr hab.
Tomasz Jastrzebski, prof. nadzw. oraz dr hab. Jerzy Jankau,
prof. nadzw.

Kongres skfadat sie z trzech sesji (materiaty i techno-
logie, digitalne rozwigzania medyczne oraz medycyna
regeneracyjna oparta o komorki macierzyste), a takze
sesji komunikatowej, w ktdrej wzieli udziat studenci z PTSS
Gdansk Paulina Pafasz i tukasz Adamski. Przedstawili

prace - Podniesienie dna zatoki szczekowej metodq otwar-
tq z jednoczasowym wszczepieniem implantéw jako moz-
liwos¢ poprawy jakosci zycia pacjentéw oraz Wspétczesna
diagnostyka obrazowa raka ptaskonabtonkowego jamy
ustnej.

Bardzo dziekujemy catej zatodze kliniki Vivadental za
zorganizowanie fantastycznego, innowacyjnego Kongre-
su, za wspaniata, owocng wspotprace, za zaproszenie nas
do wspdtorganizacji, a takze mozliwo$¢ przedstawienia
prac podczas sesji komunikatowej. Bardzo dziekujemy
réwniez opiekunom prac: dr hab. Annie Starzyniskiej oraz
prof. dr. hab. Michatowi Studniarkowi za wsparcie mery-
toryczne i pomoc w przygotowaniu prac.

Adam Beben,
student IV r. kierunku lekarsko-dentystycznego,
prezes gdanskiego oddziatu PTSS

Nowi specjalisci

medycyny rodzinnej na Pomorzu

Zakoniczono egzamin specjalizacyjny z medycyny rodzinnej w Katedrze Medycyny Rodzinnej Gdariskiego Uni-

wersytetu Medycznego. Odbyt sie on 16 listopada 2016 r. Dwunastu lekarzy uzyskato tytut specjalisty. Lekarze

GUMed osiagneli jedne z najlepszych ocen w Polsce. Dobre przygotowanie do egzaminu utatwito jedenascie kurséw

specjalizacyjnych. Wszystkie zostaty przeprowadzone przez Katedre Medycyny Rodzinnej Gdariskiego Uniwersyte-

tu Medycznego. Lekarze uzyskali najnowsza wiedze medyczna podczas konferencji szkoleniowych Programu

Ksztatcenia Ustawicznego SEKSTANS. Na terenie Pomorza wyksztatcono do tej pory 520 lekarzy rodzinnych. m
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Dr Aleksandra Rutkowska
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Detoxed Home — innowacyjna
metoda obnizania ryzyka
chorob cywilizacyjnych

Obnizeniu narazenia na czynniki ryzyka choréb cywiliza-
cyjnych, w tym nieptodnosci, wad rozwojowych dzieci, za-
burzer metabolicznych i nowotworéw hormonozaleznych
stuzy innowacyjna metoda opracowana przez interdyscy-
plinarny zespét naukowcédw. Tworza go specjalisci z Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego i Politechniki Gdanskiej,
wspotpracujacy ze soba od kilku lat na ptaszczyznie nauko-
wej i biznesowej.

- Rozwéj cywilizacji i rosnacy konsumpcjonizm dopro-
wadzit do zwiekszonej ekspozycji ludzi na zwigzki endokryn-
nie czynne (EDC), ktére posiadajac strukture chemiczna
zblizong do hormonéw endogennych wptywajg negatywnie
na uktad dokrewny — ttumaczy dr Aleksandra Rutkowska
z Zaktadu Endokrynologii Klinicznej i Do$wiadczalnej, bio-
technolog specjalizujacy sie w medycynie molekularnej. -
Obecnie ponad 800 zwigzkéw chemicznych zostato uznanych
za substancje, ktére negatywnie wptywaja na produkcje,

uwalnianie, transport, metabolizm, wigzanie, dziatanie i usu-
wanie naturalnych hormonéw odpowiedzialnych za utrzy-
manie homeostazy, rozmnazanie i regulacje proceséw roz-
woju.

Czesto nie zdajemy sobie sprawy z tego, ze w sSrodowisku
domowym jesteSmy nieustannie narazeni na kontakt z tak
szkodliwymi substancjami. Nie brakuje ich we wszechobec-
nych w naszym otoczeniu plastikowych opakowaniach,
puszkach do zywnosci, sprzecie elektronicznym, ubraniach,
farbach, zabawkach czy kosmetykach.

— State narazenie nawet na niewielkie dawki EDC zwiek-
sza ryzyko rozwoju zaburzed hormonalnych, metabolicznych,
otytosci, cukrzycy, choréb uktadu sercowo-naczyniowego,
nieptodnosci i nowotworéw hormonozaleznych zaréwno
u kobiet, jak i mezczyzn (rak piersi, rak prostaty) — wyjasnia
dr Rutkowska. — Ekspozycja ciezarnej kobiety na EDC zwiek-
sza ryzyko wad rozwojowych u dziecka oraz zmian epige-
netycznych w DNA potomstwa, zwiekszajac ryzyko rozwoju
choréb cywilizacyjnych w kolejnych pokoleniach.

Cztonkowie zespotu sami sg rodzicami i w sposdb natu-
ralny troszczg sie o to, by ich dzieci rosty zdrowo, spetniaty
marzenia i byty szczesliwe. Doskonale zdaja sobie sprawe
ztego, ze nie mozna zatrzymywac postepu cywilizacji, dla-
tego wykorzystujac wiedze medyczna, naukowg i informa-
tyczna stworzyli projekt Detoxed Home. Jego idea jest pro-
sta — chroni¢ zdrowie w domu, w miejscu, ktére z zatozenia
powinno by¢ bezpieczne.

- t3aczac nasze doswiadczenia - biotechnologia, toksy-
kologia, analityka chemiczna, dietetyka kliniczna i informa-
tyka — tworzymy test diagnostyczny do wykrywania wybra-
nych EDC w moczu indywidualnego pacjenta oraz ankiete
online, ktéra umozliwi ocene biezacej i statej ekspozycji na
EDC w $rodowisku domowym — méwi dr Aleksandra Rut-
kowska.

Najwazniejszym atutem przyjetej metody jest jej perso-
nalizacja. Adresowana jest nie tylko do konkretnej grupy
ryzyka, tj. kobiet w cigzy, noworodkéw i matych dzieci,
kobiet z zaburzeniami hormonalnymi, par starajace sie
o0 dziecko czy mtodziezy w okresie dojrzewania, ale réwniez
dlaindywidualnej osoby. Ocena biezacej i statej ekspozyciji
na wybrane dla grupy EDC jest mozliwa dzieki wykorzysta-
niu dwuetapowej metody sktadajacej sie z paskowego
testu diagnostycznego do wykrywania wybranych EDC
w moczu i mobilnej aplikacji zawierajacej pytania dotycza-
cej Srodowiska domowego i stylu zycia. Oba elementy
powinny by¢ wykorzystywane razem dla najlepszej inter-
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pretacji wynikéw oceny narazenia na EDC w swoim Srodo-
wisku domowym i uzyskania spersonalizowanych zalecen
jak ograniczy¢ ekspozycje oraz zmniejszy¢ ryzyko rozwoju
choréb cywilizacyjnych.

Zespot projektowy tworza: dr Aleksandra Rutkowska
z Zaktadu Endokrynologii Klinicznej i Doswiadczalnej, bio-
technolog specjalizujacy sie w medycynie molekularnej;
dr inz. Btazej Kudtak z Politechniki Gdanskiej, chemik ana-
lityk specjalizujacy sie w toksykologii srodowiska i biotech-
nologii, mgr Aleksandra Szybiak z Zaktadu Endokrynologii
Klinicznej i Doswiadczalnej, dietetyk kliniczny specjalizu-
jacy sie w narazeniu na EDC z diety oraz programista i gra-
fik Szymon Graczyk. Prace naukowcéw sg wpierane przez
towarzystwa naukowe i wybitne zagraniczne osrodki ba-
dawcze.

Projekt realizuje zatozona w lipcu 2016 r. Spétka z o.o.
Detoxed Home, przy wsparciu Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego (GUMed) oraz Politechniki Gdanskiej (PG).
Spotki celowe Uczelni — Centrum Innowacji Medycznych
(GUMed) oraz Excento (PG) objety cze$¢ udziatéw w utwo-
rzonej spotce.

Centrum Innowacji Medycznych Sp. z 0.0. zostata powo-
tana przez Gdanski Uniwersytet Medyczny w 2015 r. w celu
prowadzenia komercjalizacji posredniej. Spdtka w zakresie
wdrazania wynikéw badan naukowych $cisle wspétpracuje
zdziatajacg w GUMed Sekcja ds. Innowagji i Transferu Wiedzy.

Sekcja ds. Innowadji i Transferu Wiedzy w ramach prowa-
dzonej dziatalnosci administruje procesem ochrony débr
intelektualnych powstajacych w wyniku realizowanych prac
badawczych. W latach 2014-2016 Gdanski Uniwersytet Me-
dyczny zgtositfacznie 14 innowacyjnych wynalazkéw. Wiek-
sz0$¢ zgtoszonych wynalazkéw jest przedmiotem rozméw
z inwestorami zewnetrznymi, ktérzy sa zainteresowani
wdrozeniem ich na rynek medyczny.

Od lewej: Szymon Graczyk, dr Aleksandra Rutkowska, dr inz. Btazej Kudtak,
Aleksandra Szybiak

- Ochrona praw wtasnosci intelektualnej w postaci zgto-
szen patentowych krajowych, ale przede wszystkim mie-
dzynarodowych spowodowata zainteresowanie inwestorow
zagranicznych wdrozeniem chronionych innowacyjnych
wynalazkéw powstajacych w Gdanskim Uniwersytecie Me-
dycznym - ttumaczy dr n. med. Krzysztof Chlebus, MBA,
prezes Centrum Innowacji Medycznych Sp. z 0.0. oraz pet-
nomocnik rektora GUMed ds. innowacji i transferu wiedzy.

Joanna Sliwiriska,
rzecznik prasowy

Zapraszamy do $ledzenia na Facebooku profilu Detoxed Lifestyle
Challenge - https://www.facebook.com/detoxedlifestyle. Mozna
tam znalez¢ m.in. praktyczne porady jak przygotowac pyszne i zdro-
we positki wolne od EDC, jak przechowywac zywnos¢ i sprawdzic,
ilu Smiatkéw podjeto #DLChallenge. Polega ono na podjeciu wyzwa-
nia, by przez rok zmieni¢ styl zycia na wolny od EDC, bez rezygnacji
ze zdobyczy cywilizacji i rujnowania domowego budzetu.

Chirurg GUMed na konferencji w USA

Ponad 700 chirurgéw, onkologéw, radiologdw i lekarzy innych specjalnosci
z 54 krajow uczestniczyto w 10th International Congress on Peritoneal Surface
Malignancy. Gdanski Uniwersytet Medyczny reprezentowat prof. Tomasz Ja-
strzebskiz Katedry i Kliniki Chirurgii Onkologicznej. Konferencja naukowo-szko-
leniowa odbyta sie w dniach 17-19 listopada br. w Waszyngtonie (USA). Spo-
tkanie byto poswiecone zagadnieniom leczenia nowotworowych choréb otrzew-
nej i zostato zorganizowane pod przewodnictwem prof. Paula Sugerbakera,
prekursora leczenia przerzutéw do otrzewnej metoda HIPEC. W sesjach gtéwnych

Prof. Tomasz Jastrzebski i prof. Wojciech Polkowski

odbyto sie 61 wyktaddw, zorganizowano 20 paneli tematycznych do zaje¢ w grupach zainteresowan, przedstawiono 275 prac w for-

mie plakatéw, opublikowanych w czasopismie Journal of Peritoneum.

W Konferencji uczestniczyli przedstawiciele osrodkéw polskich: prof. Tomasz Jastrzebski (Gdarsk), prof. Wojciech Polkowski

(Lublin), dr Maciej Nowacki (Bydgoszcz) i dr Karol Potom (Poznan).

W trakcie spotkania podjeto rozmowy na temat wspdlnych inicjatyw i wspdtpracy, czego przyktadem jest Konferencja CRS+HIPEC,

ktéra zostanie organizowana w Lublinie w listopadzie 2017 r. Swdj udziat zapowiedzieli m.in. prof. Santiago Gonzalez-Moreno (pre-
zydent ESSO), prof. Beate Rau i prof. Pampiliu Piso (Szpital Charite, Berlin), prof. Jesus Esquivel (USA). Konferencja odbedzie sie pod
auspicjami ESSO (European Society of Surgical Oncology) oraz PSOGI (Peritoneal Surface Oncology Group Internatioinal). m
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Stary
model

Nowe wyzwania dla opieki
paliatywnej w Polsce

Pojecie opieki paliatywnej funkcjonuje w polskiej prak-
tyce medycznej od ponad 30 lat i jest z requty zwigzane
z dziatalnoscig hospicjéow oraz cato$ciowym wsparciem
pacjentdéw z zaawansowang choroba nowotworowa u kresu
ich zycia. Taki sposéb jej postrzegania wynika zaréwno
zuwarunkowar historycznych, jak i zzasad organizacji oraz
finansowania przyjetych w polskim systemie ochrony zdro-
wia. Opieka paliatywna uksztattowata sie w odpowiedzi na
potrzeby oséb u kresu zycia, zmagajacych sie z bélem i in-
nymi uciazliwymi objawami, ktérych problemy znalazly sie
poza zakresem zainteresowania wiekszosci dziedzin medy-
cyny XX w. W Wielkiej Brytanii zainteresowata sie nimi Cicely
Saunders, ktorej udato sie opracowac zatozenia i cele nowe-
go sposobu postepowania wobec tej grupy pacjentéw.
Utworzone przez nig w 1967 r. Hospicjum im. $w. Krzyszto-
fa w Londynie stato sie modelowa placéwka zapewniajaca
chorym u kresu zycia wszechstronne wsparcie polegajace
natagodzeniu objawéw somatycznych i psychicznych, przy
wykorzystaniu najnowszych osiggnie¢ nauk medycznych,
psychologiii pracy socjalnej. W Polsce juz w latach 80. ubie-
gtego stulecia wolontariusze zwiazani ze Srodowiskiem
medycznym i kosciotem katolickim zainspirowani ideami
opieki paliatywnej utworzyli pierwsze hospicja w Krakowie,
Gdansku i Poznaniu, ktére poczatkowo w formie wizyt do-
mowych, a z biegiem lat réwniez w formie placéwek stacjo-
narnych zapewniaty wsparcie coraz wigkszej liczbie chorych
u kresu zycia. W latach 90. hospicja zostaty wtaczone do
systemu ochrony zdrowia, a realizowane przez nie $wiad-
czenia opieki paliatywno-hospicyjnej uzyskaty finansowanie
zkas chorych.

Obecnie w Polsce funkcjonuje okoto 450 placéwek dzia-
tajacych w tej dziedzinie medycyny, a Swiadczenia gwaran-
towane z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej, ktore s3

Stary i nowy model opieki paliatywnej
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finansowane w ramach kontraktéw zawieranych z Narodo-
wym Funduszem Zdrowia, realizujg hospicja stacjonarne lub
oddziaty medycyny paliatywnej, hospicja domowe oraz
poradnie medycyny paliatywnej'. Wymienione jednostki
angazuja wielu specjalistéw, w tym: lekarzy, pielegniarki,
psychologéw i fizjoterapeutéw, a takze wspdtpracuja z oso-
bami duchownymi, pracownikami socjalnymi, farmaceuta-
mi, opiekunami medycznymi, terapeutami o réznych spe-
cjalnosciach oraz wolontariuszami. W swietle zasad realiza-
cji Swiadczen opieki paliatywnej funkcjonuja odrebne jed-
nostki dla dorostych i dla dzieci ponizej 18 roku zycia.

Medycyna paliatywna zostata wtaczona do standardéw
ksztatcenia dla réznych kierunkéw studiéw medycznych oraz
stanowi specjalizacje lekarska, a opieka paliatywna jedna
ze specjalizacji pielegniarskich.

Chociaz katalog jednostek chorobowych kwalifikujacych
dorostych pacjentéw do opieki paliatywnej i hospicyjnej
obejmuje az 7 pozydji, to w praktyce zdecydowana wiekszo$¢
podopiecznych hospicjéw stanowia osoby z zaawansowang
choroba nowotworowa. Swiadczenia opieki paliatywnej
i hospicyjnej zostaty zdefiniowane w polskich przepisach
prawnych jako wszechstronna, catosciowa opieka i leczenie
objawowe 0s6b chorujacych na nieuleczalne, niepoddajace
sie leczeniu przyczynowemu, postepujace i ograniczajace
zycie choroby. Opieka ta jest ukierunkowana na poprawe
jakosci zycia, ma na celu zapobieganie bélowi i innym ob-
jawom somatycznym oraz ich usmierzanie, fagodzenie cier-
pier psychicznych, duchowych i socjalnych?.

Z wyzej opisanych swiadczer moze korzysta¢ wytacznie
$cisle okreslona i ograniczona grupa pacjentéw u kresu
zycia, u ktorych stwierdzono co najmniej jedng z jednostek
chorobowych zawartych w wykazie, stanowigcym zatacznik
do rozporzadzenia Ministra Zdrowia 29 pazdziernika 2013 r.
w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki
paliatywnej i hospicyjnej. Wymienia on: nowotwory, choro-
by wywotane przez wirus HIV, nastepstwa chordb zapalnych
osrodkowego uktadu nerwowego, uktadowe zaniki pierwot-
ne zajmujace osrodkowy uktad nerwowy, kardiomiopatie,
niewydolnos¢ oddechowa niesklasyfikowang gdzie indziej
i owrzodzenie odlezynowe. Natomiast chorzy, ktérzy zma-
gaja sie zboélem lub innymi objawami choréb przewlektych,
a nie spetniaja wyzej opisanych kryteriéw, nie sa uprawnie-
ni do korzystania ze $wiadczen z zakresu opieki paliatywnej
i hospicyjnej. System ochrony zdrowia oraz standardy po-
stepowania w zakresie poszczeg6lnych dziedzin medycyny
zreguly nie oferujg tym chorym $wiadczer ukierunkowanych
na zwalczanie ucigzliwych objawdéw.

Nalezy podkresli¢, ze Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO) definiuje opieke paliatywng znacznie szerzej, jako
postepowanie zmierzajace do poprawy jakosci zycia pacjen-
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téw i ich rodzin, zmagajacych sie z problemem zagrazajacej
zyciu choroby, poprzez zapobieganie i tagodzenie cierpienia,
dzieki wczesnej identyfikacji, ocenie i leczeniu bélu oraz
rozwigzywaniu innych probleméw somatycznych, psycho-
socjalnych i duchowych?®. Tak rozumiana opieka paliatywna
jest adresowana zaréwno do pacjentdéw u kresu zycia, jak
idoinnych os6b przewlekle chorych, ktére maja przed soba
wiele miesiecy, a nawet lat Zycia.

Réwniez standardy wypracowane przez Europejskie To-
warzystwo Opieki Paliatywnej (EAPC) przewiduja, ze poste-
powanie z zakresu opieki paliatywnej powinno by¢ realizo-
wane nie tylko w ramach hospicjéw, ale takze przez lekarzy
rodzinnych, personel szpitali oraz placéwek opieki dtugo-
terminowej*. Z kolei, Rada Europy zaleca, aby wszyscy pro-
fesjonalisci medyczni zaangazowani w ochronie zdrowia
zostali zapoznani z podstawowymi zasadami opieki palia-
tywnej i potrafili je stosowac w praktyce®. Wynika to zaréw-
no z potrzeb tej czesci chorych u kresu zycia, ktérzy korzy-
staja z innych form opieki zdrowotnej niz hospicja, jak i pa-
cjentéw zmagajacych sie dtugoterminowo z ucigzliwymi
objawami choréb przewlektych.

Odpowiedzig na powyzsze potrzeby jest niewatpliwie
integracja opieki paliatywnej zinnymi specjalnosciami me-
dycznymi, rozumiana jako wigczenie metod i sposobéw
postepowania z zakresu opieki paliatywnej do r6znych dzie-
dzin medycyny. Przyktady tego rodzaju rozwigzan systemo-
wych funkcjonuja na $wiecie w zakresie intensywnej terapii,
onkologiii psychoonkologii, postepowania w zaawansowa-
nej niewydolnosci serca, przewlektej obturacyjnej chorobie
ptuc, nefrologii, neurologii oraz opieki nad chorymi z de-
mencja®. Integracja zaktada stosowanie w wymienionych
obszarach postepowania z zakresu opieki paliatywnej za-
réwno u pacjentdw u kresu zycia, jak i u tych, ktérzy sg na
wczesniejszych etapach choroby, lecz zmagaja sie z bélem
lub innymi uciagzliwymi objawami. W odniesieniu do drugiej
grupy chorych uksztattowato sie pojecie postepowania
wspierajacego (supportive care) lub wczesnej opieki palia-
tywnej, ktéra w swietle istniejagcych dowoddédw naukowych,
korzystnie wptywa na poprawe jakosci zycia chorych, po-
woduje skrécenie pobytu w szpitalu oraz zapobiega stoso-
waniu uporczywej terapii’.

W 2017 r.minie 50 lat od powstania Hospicjum $w. Krzysz-
tofa w Londynie, ktére byto impulsem do rozwoju opieki
paliatywnej na $wiecie. To dobry moment, aby rozwazy¢
potrzebe zmiany sposobu postrzegania tej opieki réwniez
w polskim systemie ochrony zdrowia.

Zmiany te powinny polega¢, w szczegdlnosci, na przygo-
towaniu 0s6b wykonujacych zawody medyczne do realiza-
Gji postepowania z zakresu opieki paliatywnej w ramach
opieki nad poszczeg6lnymi grupami oséb przewlekle cho-
rych. Edukacja przeddyplomowa powinna obejmowac stu-
dentéw nie tylko wydziatéw lekarskich, ale i oddziatéow
pielegniarstwa i potoznictwa, kierunkéw fizjoterapia i ra-
townictwo medyczne. W szkoleniu podyplomowym, w ra-
mach curriculum kazdej specjalnosci medycznej powinien
znalez¢ sie modut poswiecony aspektom opieki paliatywnej/
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wspierajacej na kazdym etapie choroby przewlektej, u kresu
zycia i w okresie zatoby rodziny, obejmujacy umiejetnos¢
wsparcia w objawach fizycznych, psychicznych, socjalnych
i duchowych, wtasciwa komunikacje, réwniez te o kresie
zycia i u kresu zycia.

Ponadto, niezbedne jest wprowadzenie do powszechnej
praktyki szpitalnych zespotéw wspierajacych opieki palia-
tywnej, ktérych zadaniem bytoby konsultowanie pacjentéw
wymagajacych specjalistycznej opinii w zakresie tagodzenia
bélu iinnych objawéw pogarszajacych jakos$¢ zycia, rozwia-
zywanie problemdw etycznych oraz pomoc w wyborze
optymalnego sposobu postepowania medycznego, zgodnie
zwola i preferencjami chorego.

Kolejnym postulatem dotyczacym organizacji systemu
ochrony zdrowia jest rozszerzenie zakresu dziatania porad-
ni medycyny paliatywnej, ktére powinny obejmowac opie-
ka nie tylko pacjentédw u kresu Zycia, ale réwniez chorych
przewlekle zmagajacych sie z bélem i innymi uciazliwymi
objawami.

Niezaleznie od powyzszych propozycji, zasadne wydaje
sie uwzglednienie w standardach w zakresie leczenia po-
szczegblnych chordb przewlektych postepowania typowego
dla opieki paliatywnej, a takze okreslenie warunkdw niepo-
dejmowania lub zaprzestania stosowania metod i srodkdw
stanowiagcych uporczywa terapie.

Postep medycyny ostatnich lat przedtuzyt zycie chorych
z przewlektymi chorobami, jednak jego jako$¢, réwniez ta
u kresu zycia czesto pozostaje wyzwaniem. Opieka palia-
tywna XXI w. uczy zasad opieki zorientowanej na pacjenta
(patient-centered care) w przeciwienstwie do tak powszech-
nej obecnie opieki skoncentrowanej na chorobie (disease-
centered care).

dr Leszek Pawtowski,
prof. dr hab. Monika Lichodziejewska-Niemierko,
Zaktad Medycyny Paliatywnej
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Klinika na peryferiach
— ostatni rozdzial? (. 4

Nie znosze pozegnan...

majq w sobie tyle utajonego dramatyzmu...

i tego, co moze sie stac...

i tego, czego najczesciej nie mozna juz odwotac...

Izabella Bielinska

Profesor Mieczystaw Gamski przeszedt na emeryture
w grudniu 1984 r. Odwiedzat nas do$¢ czesto, brat udziat
w posiedzeniach Kliniki, stuzyt rada. Cieszyt sie, kiedy mie-
lismy przygotowany dla Niego interesujacy, trudny przypa-
dek kliniczny. Ostatni raz byt w Klinice na dwa dni przed
$miercia. Sktadalismy wtedy Profesorowi zalegte zyczenia
imieninowe.

W ogéle rok 1983 i 1984 nie byt pomysiny dla Kliniki, jak
i osobiscie dla mnie. W 1983 r. zmarta dr Janina Piotrowska-
Sowinska. We wrzesniu 1984 r., po rocznym urlopie dla po-
ratowania zdrowia, przedwczesnie przeszta na emeryture
zastepczyni kierownika Kliniki prof. Romualda Komarnicka,
moja nauczycielka endokrynologii i promotor nieukoriczonej
jeszcze rozprawy doktorskiej. A w tym samym roku dr Maria
Gorzko-Wilkowska, ktdra takze byta w zespole endokryno-
logicznym, zdecydowata sie przejs¢ z dr J. Wasilewska
i dr J. Grezlikowskim do nowo powstatego Oddziatu Kardio-
logii w Szpitalu na Zaspie. Tak wiec z duzego zespotu zajmu-
jacego sie zaburzeniami hormonalnymi zostatem sam. O maty
wtos, a dotgczytbym do zespotu hematologicznego.

Profesor R. Komarnicka w czasie wojny mieszkata w War-
szawie. Zaraz po przyjezdzie do stolicy wstapita do Szarych

Fot. 1. Wizyta ks. dr. arcybiskupa Tadeusza Goctowskiego w zwiqzku z przekazaniem na
rece prof. I. Jabtoriskiej-Kaszewskiej w 1987 r. gastroskopu firmy Stortz do Pracowni
Endoskopowej Il Kliniki Chirurgii
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Szeregow. Od 1942 r. petnita funkcje taczniczki i sanitariusz-
ki w Batalionie,Zoska". Brata udziat w powstaniu warszawskim
jako sanitariuszka IV plutonu kompanii,Maciek” Armii Kra-
jowej. W 1944 r. zostata dwukrotnie ranna. Szczegdlnie do-
tkliwa okazata sie rana postrzatowa kregostupa z karabinu
maszynowego w czasie walk na Czerniakowie. Rana rdzenia
kregowego spowodowata duze zagrozenie zycia, a jej lecze-
nie trwato 8 miesiecy. Profesor Komarnicka przebywata
kolejno w szpitalach w Grodzisku, Radomsku, Czestochowie
i Poznaniu. Skutki tego postrzatu Profesor odczuwata do
konca zycia.

Prof. Komarnicka mieszkata we Wrzeszczu w wolnostoja-
cym budynku przy placu Komorowskiego, nad apteka, kt6-
rajest do dzisiaj. Jadac do pracy tramwajem numer 8 z daw-
nej petli (wtedy rég ul. Dzierzynskiego i ul. Kosciuszki, przy
ktérej mieszkatem), widac byto doskonale okna jej matego
mieszkanka. Kilkakrotnie, juz po Jej przejsciu na emeryture
pozwolita mi sie odwiedzi¢. Przedstawiatem postepy mojej
pracy doktorskiej i opowiadatem o tym, co sie dzieje w Kli-
nice. Przy petnej jasnosci umystu méwita niewiele i zduzym
trudem. Przy ostatniej wizycie, tuz przed obrong, przekaza-
ta mi grubg teczke z odbitkami swoich prac i kilka pudetek
precyzyjnie pouktadanych fiszek ze streszczeniami artykutéw
o tematyce endokrynologicznej z polskich i zagranicznych
czasopism. Wczesdniejsze byly pisane recznie, a kolejne na
maszynie do pisania. Zrozumiatem, ze jest to rzeczywiscie
moja ostatnia wizyta i swoiste pozegnanie. Byt to takze dla
mnie sygnat, abym kontynuowat to, czego Profesor mnie
nauczyta. Zmarta w 1987 r.

Do dzisiaj przechowuje te wszystkie odbitki i zapisane
maczkiem karteczki. Piszac te stowa, patrze po raz kolejny
na zwykfa, tekturowa, pozdtkta, gruba teczke ze skromnym
napisem — prof. R. Komarnicka — odbitki. Wida¢, ze wielo-
krotnie byfa przenoszona, otwierana i dotykana przez wiele
rak. 500 stron druku, setki fiszek. Uktadam jeszcze raz odbit-
ki, zawiazuje tasiemki. Zdumiewa mnie rozmiar pracy, ogrom
staran i pracowitos¢. Czuje chtéd czytelni, ciepto Swiatta
matej, nocnej lampki. Stysze stuk maszyny do pisania, zgrzyt
rannych tramwajéw. Widze mgte, ktéra przychodzi o $wicie
na matych kocich fapkach i przysiada na parapecie okna
Profesor i patrzy zdziwiona.

Od stycznia 1985 r., w drodze konkursu, kierownictwo
Kliniki objeta profesor Irena Jabtoriska-Kaszewska, cérka
i wnuczka wybitnych Polakéw z Wolnego Miasta Gdariska.
Najwybitniejsza postacia w tej rodzinie byt dziadek, Profesor
ze strony mamy — Michat Bellwon — wspétorganizator Pocz-
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ty Polskiej w Wolnym Miescie Gdarisku, dtugoletni prezes
Towarzystwa Ludowego,Gwiazda”i cztonek Zarzadu Gminy
Polskiej. Studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej
w Gdanisku ukofczyta w 1952 r., uzyskujac dyplom z wyréz-
nieniem. Profesor |. Jabtoriska-Kaszewska bardzo wczesnie,
bo juz w czasie studiéw podjeta prace. Od 1949 . zatrudnio-
na byfa jako asystent w Zakfadzie Chemii Fizjologicznej pod
kierownictwem profesora Wtodzimierza Mozotowskiego.
W 1953 r. podjeta prace w | Klinice Chorédb Wewnetrznych,
gdzie pod kierunkiem prof. Mariana Gérskiego przeszta
wszystkie szczeble rozwoju naukowego i klinicznego od
asystenta do profesora. Gtéwne zainteresowania Profesor
skupiaty sie na hepatologii i gastroenterologii (fot. 1).

W tym czasie Klinika liczyta 105 t6zek na 4 oddziatach. Na
zwolnione etaty zostali przyjeci: na stanowiska adiunktéw
— dr Ewa Dabrowska i lwona Zamorska z Kliniki Gastroente-
rologii oraz na stanowiska asystentdéw — lekarze: Hanna Cie-
ptuch, Grzegorz Raczak, Andrzej Lubiiski i Andrzej Stanke.

Oddziatem Hematologicznym na Ill pietrze (24 tézka)
nadal kierowat dr hab. Andrzej Hellmann. Pracowali w nim:
W. Baran, J. Czyz, H. Cieptuch i H. Smagon. Poza codzienng
pracg kliniczng i dydaktyczna, zespét czynit duze postepy
naukowe. We wspotpracy z Zaktadem Biologii i Genetyki
rozwinely sie mozliwosci badan cytogenetycznych w wielu
schorzeniach hematologicznych. Wdrozono leczenie inter-
feronem w przypadkach biataczek wtochatokomadrkowych.
Wspotpraca z Katedrg Biochemii Klinicznej umozliwita bada-
nia enzymatyczne i typowanie immunologiczne komorek
uktadu biatokrwinkowego, co znaczaco udoskonalito diagno-
styke typow biataczek. Rozpoczeto oznaczanie izoenzymoéw
dehydrogenazy mleczanowej i badano zachowanie sie nie-
ktérych metabolitéw puryn w przebiegu przewlektej biatacz-
ki limfocytowej. Prowadzono ponadto badania fenotypu
immunologicznego szpiczaka plazmocytowego. Z funduszy
pozauczelnianych prof. Hellmann zakupit aparat do plazmafe-
rezy, ktory stuzyt nie tylko chorym hematologicznym.

Dr hab. Grazynie Swiateckiej powierzono funkcje ordy-
natora Oddziatu Kardiologicznego. W sktad zespotu weszli:
dr A.Juzwa, G. Raczak, A. Lubiniski, Andrzej Stanke i Rajmund
Wilczek. W pézniejszym okresie doszli: dr Elzbieta Krzymin-
ska-Stasiuk, Jacek Kubica i tukasz Stolarczyk. W 1985 r. Od-
dziat wzbogacit sie 0 urzadzenie Holtera, a w 1986 r. wymie-
niono zuzyty system monitorujacy na sali intensywnego
nadzoru kardiologicznego. Dzieki przesunigciom lokalowym
i uzyskaniu pokoi po laboratorium Oddziat Kardiologii po-
szerzyt sie o szereg pomieszczen, w ktérych mozna byto
urzadzi¢ samodzielne pracownie niezbedne dla dziatania
nowoczesnej kardiologii. Zespdt ten dzieki udziatowi w wie-
loosrodkowych badaniach, prowadzonych przez Instytut
Kardiologii w Warszawie, a bezposrednio przez prof. Sadow-
skiego realizowat od 1985 r. w ramach programu CPBR 11.5
najnowsze zadania polskiej kardiologii. Zastosowano po raz
pierwszy w Gdansku leczenie trombolityczne zawatéw mie-
$nia serca, poczatkowo streptokinaza, a nastepnie rekom-
binowana tromboplastyna osoczowa. Dzieki tej wspdtpracy
Klinika zostata wyposazona w aparat do echokardiografii
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oraz bieznie do préb wysitkowych. Oddziat dysponowat
coraz doskonalszymi stymulatorami serca. Rownoczesnie
wyszkolono dwdch asystentéw w zakresie chirurgicznego
wszczepiania rozrusznikéw, co uniezaleznito zespét od chi-
rurgéw. Na poczatku lat dziewiecdziesigtych wszczepiano
ich okoto 250 rocznie. Profesor G. Swigtecka miata szczegol-
ny dar wyszukiwania sponsordw, co owocowato zdobywa-
niem kolejnej, nowoczesnej jak na tamte czasy, aparatury.

Na oddziatach kobiecym i meskim, stanowiacych trzon
Kliniki, pracowali doswiadczeni lekarze kliniczni, gtéwnie
adiunkci. Na Oddziale | Kobiecym (I pietro) ordynature po-
wierzono dr Marcie Michowskiej. Pracowali tam ponadto:
dr M. Burghard-Czaplinska, J. Lewandowska, M. Siekierska-
-Hellmann, J. Niznikiewicz, K. Sworczak i A. Swigtecki. Ordy-
natorem |l Oddziatu, Meskiego (1l pietro - wspélne z kardio-
logia) zostat dr S. Michalski, a wspotpracowali z nim:
dr C. Janukowicz, E. Dabrowska, a p6zniej dotaczyli do tego
zespotu dr Anna Tecza i dr Jarostaw Jurowiecki.

Na oba oddziaty wewnetrzne w czasie ostrych dyzuréw
przyjmowani byli chorzy z wszelakimi schorzeniami inter-
nistycznymi, a ponadto pacjenci neurologiczni, zatruci (nar-
komani, zatrucia samobojcze i przypadkowe), pulmonolo-
giczni i onkologiczni. W zwigzku z zainteresowaniami prof.
|. Jabtonskiej-Kaszewskiej przybywato pacjentéw hepatolo-
gicznych (choroba Wilsona, pierwotna marskos¢ zétciowa)
i gastroenterologicznych, z chorobami tkanki facznej (konik
dr M. Michowskiej), a takze z réznego rodzaju porfiriami
(dr E. Dabrowska). Naprawde, widzielismy i leczylismy, wszyst-
ko” co mozna w internie zobaczy¢. Nie byto zadnych proble-
mow, jak to jest dzisiaj, ze znalezieniem pacjentéw zgodnych
z tematem studenckich ¢wiczen z propedeutyki choréb
wewnetrznych.

W 1986 r. decyzja wtadz Uczelni, ze wzgledéw przeciw-
pozarowych, zamkniete dla chorych zostato Il pietro (pod-
dasze), gdzie miescit sie Oddziat Hematologii. Podobnie byto
w Klinice Chirurgii, o czym pisat dr Stanek. Aby zapewni¢
ciggtos¢ leczenia chorych, po wielu perypetiach udato sie
ulokowa¢ Oddziat Hematologii w cze$ci Oddziatu Kobiecego.
Liczyt, jezeli dobrze pamietam, 19 t6zek. Kilka lat p6zniej do
tego zespotu dotaczyta dr Maria Bieniaszewska i Witold
Prejzner. Na poddasze przeniosto sie laboratorium Szpitala,
a W jego miejsce na parterze, po remoncie, uzyskalismy
wreszcie sale seminaryjng z prawdziwego zdarzenia.

Paczkowanie

Paczkowanie jest to rodzaj rozmnazania bezptciowego.
Polega ono na wytwarzaniu przez rodzicielski organizm
matego fragmentu, ktéry po oderwaniu sie od rodzica, sa-
modzielnie rozwija sie w identyczng genetycznie jego kopie.
W ten sposéb paczkowata Il Klinika Choréb Wewnetrznych,
a jej identyczne genetyczne kopie sg porozrzucane dzisiaj
w wielu miejscach UCK.

Warunki, jakie panowaty w naszym Szpitalu blokowaty
dalszy rozwdj hematologii. Mysle tu o skutecznym leczeniu
cytostatykami rozrostowych schorzen uktadu krwiotwér-
czego, zapewnieniu chorym jatowych warunkéw w okresie
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Fot. 2. Zebranie kliniczne (1992 r.). Od lewej siedzq: dr E. Dgbrowska,
Marta Michowska, Krzysztof Sworczak, prof. Irena Jabtoriska-
-Kaszewska, Stanistaw Michalski, prof. Grazyna Swigtecka. Stoi

dr Antoni Toruriski. Tytem siedzq: dr Iwona Zamorska,

Krzysztof Btaut, Anna Tecza

depresji szpiku, nie méwiac juz o jego przeszczepianiu.
Wielokrotnie, przy réznych okazjach docent A. Hellmann
i kierownictwo Kliniki wystepowato do wtadz Uczelni o roz-
wigzanie tych probleméw. Dzieki inicjatywie 6wczesnego
rektora prof. Stefana Angielskiego udato sie wreszcie stwo-
rzy¢ odpowiednie warunki na terenie PSK-1, w czesci bu-
dynku numer 26 (dermatologia). W 1991 r. powotano Klini-
ke Hematologii, a lipcu 1992 r. zespét przenidst sie do nowej
siedziby. Na zwolnione przez hematologdéw etaty przyszli
w kolejnych latach nowi pracownicy: dr Anna Lewczuk,
Hanna Czapliriska-Katas, Maciej Jankowski, Antoni Toruniski
i Krzysztof Btaut (fot. 2).

Potrzeba stworzenia w AMG Instytutu Kardiologii i bardzo
dobre przygotowanie Oddziatu Kardiologicznego Il Kliniki
Chorob Wewnetrznych sprawity, ze 11 wrze$nia 1992 r. zo-
stata powotana Il Klinika Choréb Serca. Kierownikiem zosta-
ta docent G. Swiatecka. Baze stanowit dotychczasowy oddziat
poszerzony o czes¢ |l Oddziatlu Wewnetrznego. Razem
I Klinika Chordb Serca liczyta 28 t6zek.

Po powotaniu w 1991 r. Kliniki Hematologii i jej przeno-
sinach w 1992 r. do PSK-1 oraz powstaniu w 1992 r. Il Kliniki
Chorob Serca, lll Klinika Chorob Wewnetrznych liczyta
70 t6zek. Zgodnie z potrzebami Kliniki i brakiem takiego
oddziatu w Tréjmiescie, w miejscu zwolnionym przez hema-
tologdw powstat w 1993 r. oddziat sprofilowany na endokry-

Fot.3. Zespét pielegniarski Oddziatu Endokrynologii

nologie. Byto to poczatkowo 12, a nastepnie 17 t6zek.
Dr. Krzysztofowi Sworczakowi powierzono funkcje ordyna-
tora. Zespdt tworzyli: dr M. Siekierska-Hellmann, A. Lewczuk,
H. Czaplinska-Katas i Krzysztof Btaut. Tak wiec w tym czasie
Klinika skfadafa sie z trzech Oddziatéw: | kobiecego (ordy-
nator; dr M. Michowska, pielegniarka oddziatowa Henryka
Murawska), Il meskiego (dr S. Michalski i oddziatowa Bogu-
mita Taczanowska) i Ill koedukacyjnego (dr K. Sworczak,
oddziatowa Danuta Miatkowska) (fot. 3).

Powstanie Oddziatu Endokrynologii byto duzym impulsem
do ponownego rozkwitu tej dziedziny w Il Klinice Choréb
Wewnetrznych. Przy wspétpracy z wojewodzka Przychodnia
przy ul. Katarzynki, sgsiadujaca Klinikg Chirurgii i Zaktadem
Medycyny Nuklearnej rozszerzalismy diagnostyke chorych
z zaburzeniami hormonalnymi. Wkrétce Szpital zostat wy-
posazony w ultrasonograf i aparat TK, co jeszcze bardziej
pozwolito na precyzyjna lokalizacje zmian w tarczycy, nad-
nerczach i przysadce. Nawiazalismy réwniez wspétprace
zinnymi o$rodkami w Polsce, a lekarze po kolei zdobywali
specjalizacje zendokrynologii. Na Oddziale przebywali tak-
ze chorzy internistyczni przyjmowani w ramach ostrego
dyzuru. Powstato endokrynologiczne Studenckie Koto Na-
ukowe. Oddziat miat duza autonomie, ale oczywiscie profe-
sor Jabtoriska-Kaszewska od czasu do czasu nas wizytowata.
(fot. 4).

Na poczatku lat 90. na emeryture przeszli: dr M. Burghard-
-Czapliniska i C. Janukowicz, do Kliniki zostali przyjeci:

Fot 5. Zespot lll Kliniki (luty 1995 r.). Siedzq od lewej: Matgorzata Siekierska-
-Hellmann, Marta Srutwa-Witczuk, Ewa Dgbrowska, Alicia Juzwa; stojq
od lewej: Krzysztof Btaut, Elzbieta Bonin, Mariola Rolka, Antoni Toruriski,
Maciej Jankowski, Jan Niznikiewicz, prof. Irena Jabtoriska-Kaszewska,
Krzysztof Sworczak, Marta Michowska i Stanistaw Michalski
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Fot. 6. Spotkanie z okazji 50-lecia Ill Kliniki Choréb Wewnetrznych.
Zamek w Gniewie, 1995 r.

dr Marta Srutwa-Witczuk (obecnie doc. M. Chetmiriska),
Elzbieta Bonin, Artur Oziebtowski i Mariola Rolka (fot. 5).

W 1995 r. obchodzilismy 50-lecie Il Kliniki Choréb We-
wnetrznych. Dwudniowe spotkanie aktualnych i bytych
pracownikéw Kliniki odbyto sie na zamku w Gniewie. Byty
powazne i niepowazne wyktady, wiersze i fraszki. Radosci
i wspomnien byto co nie miara (fot. 6). W 1996 r. do Oddzia-
tu Endokrynologii dotaczyta dr Anna Babiriska.

Powoli zamykat sie drugi rozdziat w dziejach IIl Kliniki
Choréb Wewnetrznych. Prof. |. Jabtoriska-Kaszewska w 1997 r.
przeszta na emeryture. Historia lubi zatacza¢ koto i w 1997 r.
po konkursie, kierownictwo Kliniki objefa prof. Eugenia
Czestochowska. W 1977 ., zaraz po studiach przyszedtem
na Jej etat, a teraz zostata moja nowa szefowa. Profesor byfa
dla nas duza niewiadoma, znalismy Ja tylko z opowiadan
starszych kolegéw. Jej inauguracyjne przeméwienie wywo-
tato wsréd nas poptoch i poczulismy ciarki na skérze. Byto

Jednak p6Zniej wszystko utozyto sie bardzo dobrze. Pro-
fesor, mimo swojego stylu bycia, okazata sie dobrym orga-
nizatorem i szefem. Razem z Profesor z Gdyni przyszli:
dr Ewa Kazimierska, Jolanta Weyer-Hepka, sekretarka Roma
Wierzbowska i dr Tomasz Gorczynski, ktory szybko przenidst
sie do Il Kliniki Choréb Serca. Wkrétce na emeryture przeszedt
dr S. Michalski i J. Niznikiewicz, a z Kliniki odeszta J. Lewan-
dowska, E. Dabrowska i M. Jankowski. Pojawili sie mtodzi
asystenci: A. Drobirska, Magda Podlaska, Grzegorz Faran,

Fot. 7. Profesor Eugenia Czestochowska
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Fot. 8. Od lewej: dr S. Michalski, M. Chetmiriska, A. Drobiriska,

M. Hellmann, M. Podlaska, prof. E. Czestochowska, J. Jurowiecki,
J. Weyer-Hepka, E. Dgbrowska, K. Btaut, G. Faran, K. Sworczak,
M. Jankowski. Na dole — M. Szwoch

a pozniej Renata Swigtkowska-Stodulska, Dorota Dwora-
kowska i Monika tubiriska (fot. 8).

Profesor kontynuowata, a nawet zintensyfikowata dotych-
czasowe kierunki dziatalnosci klinicznej i naukowej. Z racji
Jej zainteresowan pojawili sie tez chorzy hematologiczni,
najczesciej z zaburzeniami uktadu krzepniecia. Dla wielu
miodych lekarzy byto to nowe kliniczne doswiadczenie. Aby
pokresli¢ profil Kliniki, Profesor wystapita 0 zmiane nazwy
z lll Kliniki Choréb Wewnetrznych na Klinike Choréb We-
wnetrznych, Endokrynologii i Zaburzerh Hemostazy. Tak
zakonczyt sie nasz proces paczkowania.

Nowym dyrektorem PSK-3 po dr. Bogdanie Kokocie zostat
dr Zdzistaw Matkowski. Pojawity sie Kasy Chorych, kontrak-
ty i wszystkie z tym zwiazane problemy. Tu i 6wdzie zaczety
krazy¢ nieoficjalne pogtoski o trudnej sytuacji finansowej
PSK-3. Jedni méwili o 15, drudzy o 18 milionach ztotych
dtugu i zwigzanych z tym mozliwych konsekwencjach. W Szpi-
talu wszystkie jednostki porozumiaty sie i powotaty zespét
ztozony z zastepcéw kierownikéw Klinik do spraw ekono-
mizacji: dr Janusz Gtowacki z chirurgii, dr Andrzej Basifski
zanestezjologii, dr Grzegorz Raczak z kardiologii i Krzysztof
Sworczak z interny. Szybko opracowalismy plan poprawy
finansowej naszych klinik. W 2001 r. mieliSmy policzone
koszty badan laboratoryjnych i obrazowych, wszelkich pro-
cedur i materiatéw uzywanych do zabiegéw operacyjnych
z wacikami witacznie. Juz w 2002 r. kazda z klinik istotnie

Fot. 9. Przyda sie nawet kosz na Smieci. Dr Hanna Czapliriska-Katas
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rys. Alina Boguszewicz

Fot. 11. O, znalazty sie... Dr Matgorzata Siekierska-Hellmann

poprawita swoj wynik finansowy. Bylismy przekonani, ze sie
obronimy. Tym bardziej, ze oficjalnie nic sie nie dziato, jak
informowata w numerze majowym Gazeta AMG.

Il Klinika Choroéb Serca odnowiona
i zmodernizowana

W dniu 8 kwietnia 2002 r. miato miejsce uroczyste otwarcie
odnowionej i zmodernizowanej Il Kliniki Choréb Serca AMG

OTANIAM WE205TKIM Ut
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Fot 12. Klinika Chirurgii. Ostatni raport z ksiqzki dyzurowej
z 15 wrzesnia 2003 r.

w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym nr 3 w Gdan-
sku przy ul. prof. Kieturakisa 1. Uroczystos¢ odbyta sie z udzia-
fem wtadz Uczelni oraz grona profesorskiego z rektorem prof.
Wiestawem Makarewiczem, ks. abp. Tadeuszem Gocfowskim,
wicemarszatkiem Witoldem Namyslakiem, dyrektorem Kas
Chorych dr. Tadeuszem Podczarskim, prezesem ,Elektromon-
tazu” Edwardem Lipskim oraz innymi osobistosciami. (Gazeta
AMG, maj 2002 r.).

We wrzesniu 2002 r. bytem na zjezdzie Polskiego Towa-
rzystwa Endokrynologicznego w Warszawie. W towarzyskiej
rozmowie z kolega endokrynologiem z jednej z Klinik na
Debinkach ustyszatem, ze wéréd pracownikéw PSK-1 panu-
je powszechna opinia, iz takowa to wrzdd na tytku Akademii
(powiedziat to oczywiscie dosadniej). Nie za bardzo w to
uwierzytem, ale méj niepokéj pozostat. Pod koniec roku
z dr. A. Basinskim zaprosilismy wieczorem na dyzur prorek-
tora ds. klinicznych prof. Stanistawa Bakute i przez kilka godzin
oprowadzalismy Go po wszystkich zakamarkach Szpitala,
prébujac przekona, ze nie jest tak Zle, ze moze warto zain-
westowac w ten Szpital. By¢ moze nie mieliSmy racji, a nasz
emocjonalny zwiazek z tym miejscem przystaniat nam obiek-
tywizm. Jednak ta wizyta staneta mi jeszcze raz przed oczy-
ma, gdy na Radzie Ordynatoréw w 2008 r. dowiedziatem sie,
ze (wtedy ACK) ma 250 min zt dtugu. Moge dzisiaj tylko
gorzko stwierdzi¢, ze kolega miat nieco racji, gdyz ten wrzéd
uwierat Uczelnie jeszcze dtugo, bo przez 12 kolejnych lat.

Ale decyzje zapadlty. Trzeba byto sie z nimi pogodzi¢. Pro-
fesor Czestochowska podjeta bardzo madrg i whasciwg decy-
zje. Skoro musimy, to przenosimy sie pierwsi, jak najszybciej.
Zaczeto sie pakowanie (fot. 9, 10, 11). 3 lutego 2003 r. wraz
z catym dobytkiem i siedmioma pacjentami znalezlismy sie
w budynku numer 7/8.Klinika Chirurgii zakonczyta dziatalnos¢
jako ostatnia 16 wrzesnia 2003 r. (fot. 12).

Musze w tym miejscu podziekowac profesorowi Maria-
nowi Smoczyriskiemu i Jego zespotowi, ze przyjat nas w tam-
tym dniu z duzg zyczliwoscia. Dziekuje takze profesorowi
Bolestawowi Rutkowskiemu, redaktorowi naczelnemu Ga-
zety AMG. Jego propozycja napisania tych wspomnier po-
zwolita mi jeszcze raz wréci¢ myslami do wielu wspaniatych
ludzi, z ktérymi pracowatem w ,Szpitalu na peryferiach”. m
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Stara fotografia mowi

Z nowym rokiem rozpoczynamy cykl Stara fotografia méwi.
Prezentowac bedziemy w nim stare fotografie, na ktérych
uwieczniono wazne wydarzenia i postaci zwigzane z nasza
Alma Mater.

W tym numerze prezentujemy fotografie wyszukana przez
prof. Wiestawa Makarewicza. Przedstawia wtadze rektorskie
i dziekanskie Wydziatu Lekarskiego AMG w roku akademic-
kim 1981/1982. Sadzac po stercie indekséw na stole prezy-
dialnym, byta to uroczystos¢ immatrykulacji studentow
rozpoczynajacych studia lekarskie. Fotografia jest ciekawa

dencja rektorska prof. Mariusza Zydowo, ktéry zostat przez
wiadze stanu wojennego odwotany ze stanowiska z dniem
31 sierpnia 1982 r. Wiekszo$¢ ludzi figurujacych na tym
zdjeciu odeszta juz. Pozostali z nami profesorowie — emery-
ci: Mariusz Zydowo i Wiestaw Makarewicz.

Zachecamy Panstwa do przeszukania swoich domowych
i zakladowych archiwdw. Na pewno znajdzie sie tam niejed-
na cenna peretka. Fotografie prosimy wysytac wraz zkomen-
tarzem na adres gazeta@gumed.edu.pl.

Serdecznie zapraszamy.

i warta przypomnienia z tego wzgledu, ze przedstawia wia-
dze wybrane w 1981 r. w pierwszych prawdziwie wolnych
wyborach pod rzadami nowej Ustawy o szkolnictwie wyz-
szym. Na zdjeciu stojg od lewej: prof. Eugeniusz Sierikowski,
prof. Mariusz Zydowo —rektor, dr hab. Barbara Smiechowska
— dziekan, prof. Witold Tyminski — prorektor ds. klinicznych,
prodziekani: prof. Edward Witek, prof. Irena Jabtorska-Ka-
szewska i dr hab. Wiestaw Makarewicz. Nieobecny na zdjeciu
jest prof. Zbigniew Korolkiewicz — prorektor ds. nauki. Ta
ekipa zarzadzata Wydziatem Lekarskim w stanie wojennym,
ktéry ogtoszono, wkrétce po rozpoczeciu roku akademic-
kiego, 13 grudnia 1981 r. Dramatycznie zakonczyfa sie ka-

Redakcja
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NOWI DOKTORZY

Na Wydziale Lekarskim

Stopien doktora nauk medycznych
w zakresie medycyny uzyskali:

lek. Andrzej £OS - asystent Katedry i Kliniki Kardiochirurgii
i Chirurgii Naczyniowej GUMed, praca pt. Wptyw operacji na bijgcym
sercu i z uzyciem krqzenia pozaustrojowego na wybrane parametry
uktadu krzepniecia, promotor — prof. dr hab. Jan Rogowski, Rada
Wydziatu Lekarskiego 10 listopada 2016 r. nadata stopien doktora
nauk medycznych w zakresie medycyny,

lek. Wiktor SZCZUCHNIAK - starszy asystent Oddziatu Udarowego
Szpitala Specjalistycznego Ducha Swietego w Sandomierzu, praca pt.
Ocena czynnikéw determinujgcych wystepowanie opéznienrt wewnqtrz-
szpitalnych u pacjentéw z udarem mdzgu, promotor
— dr hab. Grzegorz Kozera, Rada Wydziatu Lekarskiego 24 listopada
2016 r. nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie medycyny;

Stopien doktora nauk medycznych
w zakresie biologii medycznej uzyskali:

mgr Urszula Berenika POPOWSKA - doktorant Studiéw Dok-
toranckich, Katedra i Zaktad Chemii Medycznej GUMed, praca pt.
Zmiany w metabolizmie zelaza indukowane przez angiotensyne Il
i homocysteine w komdrkach srédbtonka naczyniowego, promotor —
prof. dr hab. Michat Wozniak, Rada Wydziatu Lekarskiego 10 listopa-
da 2016 r. nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie
biologii medycznej,
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mgr Pawet ROMASZKO - b. stuchacz Kolegium Studiéw Dokto-
ranckich, Katedra i Zaktad Biochemii GUMed, praca pt. Metabolizm
1-Beta-D-rybofuranozylo-4-pirydono-3-karboksyamidu (4PYR) i jego
wptyw na uktad sercowo-naczyniowy, promotor — dr hab. Ryszard
Tomasz Smolenski, prof. nadzw. GUMed, Rada Wydziatu Lekarskiego
10 listopada 2016 r. nadata stopien doktora nauk medycznych w za-
kresie biologii medycznej,

mgr biol. Martyna Maria WESSERLING - doktorant Studiéw
Doktoranckich, Zaktad Medycyny Molekularnej Katedry Biochemii
Klinicznej GUMed, praca pt. Zwiqzek miedzy wystepowaniem okreslo-
nych wariantéw polimorficznych genu LELP-1 kodujgcego biatko ko-
perty rogowej a rozwojem atopowego zapalenia skory, promotor — prof.
dr hab. Tadeusz Pawetczyk, Rada Wydziatu Lekarskiego 24 listopada
2016 r. nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie biologii
medycznej;

Stopien doktora nauk medycznych
w zakresie stomatologii uzyskata

lek. dent. Maria Anna ORZELSKA-BLOMBERG - asystent
Zakfadu Ortodoncji GUMed, praca pt. Przydatnosc analizy cefalo-
metrycznej topografii kosci gnykowej w ortodoncji, promotor — prof.
dr hab. Marek Grzybiak, Rada Wydziatu Lekarskiego 10 listopada
2016 r. nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie sto-
matologii. m
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TAJEMNICE
Z MUZEALNE] POLKI

Maszyna do pisania. Jedno z tych urzadzen, ktérych set-
ki, jesli nie tysiace, wspomagaty prace w klinikach, szpitalach
i poradniach. Charakterystyczny odgtos ich pracy wypetniat
pomieszczenia biurowe, ale réwniez dyzurki lekarskie. Przy-
gotowanie karty informacyjnej leczenia szpitalnego byto
procesem trudnym i czasochtonnym, gtéwnie przez koniecz-
nos¢ skupienia uwagi na poprawnosci kolejnych wyrazdow,
znakéw i symboli. W przypadku btedu mozliwe byto skre-
$lanie lub wymagajace niemal artystycznych uzdolnien
pokrywanie nieprawidtowych fragmentéw specjalnym ko-
rektorem. Efekt optyczny tych zabiegow zazwyczaj pozosta-
wiat wiele do zyczenia.

Jeszcze trudniejsze, a jak wspominaja pamietajacy tamte
czasy uzytkownicy maszyn ,niebezpieczne’, byto przepisy-
wanie prac naukowych w formie przeznaczonej dla recen-
zenta lub redakdji czasopisma naukowego. Tu nie byto miej-
sca na poprawki i skreslenia. Najmniejszy btagd wymagat
przepisania strony od poczatku, a mdgt zdarzy¢ sie nawet
w ostatnim wersie u jej dotu. .. Pracy naukowej towarzyszy-
ty czesto wielkie emocje. Przy tekstach o wiekszej objetosci,
w przypadku braku czasu lub wprawy w maszynopisaniu,
autorom przychodzity z pomoca zawodowe maszynistki,
ktore pisaty na maszynie z niewiarygodng wprawa. A wsrod
réznych szkoler organizowanych dla pracownikéw, kursy
maszynopisania cieszyly sie sporg popularnoscia.

Historia powstania maszyny do pisania przypomina dzie-
je innych instrumentéw i aparatéw wykorzystywanych
w medycynie. Cho¢ pierwsze wzmianki o urzadzeniu moga-
cym uchodzic¢ za jej pierwowzdr pochodza z XVI wieku (jak
podaje Wikipedia, w 1575 r. Wtoch Francesco Rampazzetto
wynalazt scrittura tattile, urzadzenie do ttoczenia liter na
papierze), to prawdziwy rozwoj maszyny do pisania nastapit
w XIX wieku. Przez niemal cate stulecie pojawiaty sie ulep-
szone urzadzenia, ale dopiero w 1868 r. Amerykanie: Chri-
stopher Latham Sholes, Frank Haven Hall, Carlos Glidden
and Samuel W. Soule opracowali model, ktéry opatentowa-

no, a nastepnie wprowadzono do produkgji. Od tego czasu
przez ponad 100 lat, az do upowszechnienia komputeréw
osobistych i drukarek, trwata era maszyny do pisania.

Cho¢ w 2016 r. maszyny do pisania stanowig obiekty
wystawiane na aukcjach staroci, komputery wyparly je z biur
i urzeddéw to wciaz jeszcze dla wielu 0séb stanowig podsta-
wowe narzedzie pracy. Kwestia wprawy i przyzwyczajenia
powoduje, ze wystuzone tuczniki, Consule, Remingtony
i maszyny innych typéw zajmujg wazne miejsce na wielu
biurkach. Na maszynie pisat m.in. Stanistaw Lem, ktdry nigdy
nie korzystat w tym celu z komputera.

W kolekcji Muzeum GUMed znajduje sie biurowa maszy-
na Consul 203 wyprodukowana w Czechostowacji okoto
1973 r. Jest ciezka, nieporeczna, nie nadawata sie do prze-
noszenia, ale ze wzgledu na szeroki watek mozliwe byto
pisanie na kartce rozmiaru A4 w pozycji poziomej, co bardzo
utatwiato przygotowanie tabel do publikacji lub wyktadu
oraz rozpisu zabiegéw w klinikach i oddziatach zabiegowych.
Zostata przekazana do Muzeum GUMed przez prof. Barbare
Adamowicz-Klepalska.

dr Marek Bukowski,
Muzeum GUMed

Kazdego 6smego dnia miesiaca na stronie internetowej
www.gumed.edu.pl prezentowany jest wybrany obiekt
zkolekcji Muzeum GUMed. Wszystkie eksponaty zostang
zaprezentowane podczas specjalnej wystawy jesienig
2017 roku.

Studenci SKN Ekonomika i Zarzadzanie w Ochronie

Zdrowia na konferencji farmakoekonomicznej

Po raz kolejny grupa studentéw kierunku zdrowie publiczne GUMed licznie uczestniczyta w ogélnopolskiej

konferencji Farmakoekonomika szansq na zbilansowanie wydatkdw systemu opieki zdrowotnej w Polsce, ktéra odby-

fa sie 18 listopada 2016 r. w Poznaniu. Cztonkowie SKN Ekonomika i Zarzadzanie w Ochronie Zdrowia wzieli udziat

w wyktadach prowadzonych przez specjalistéw z zakresu farmakoekonomiki, w tym wiceministra zdrowia

dr. Krzysztofa tande, ktéry méwit o roli farmakoekonomiki w zarzadzaniu systemem zdrowia z perspektywy Mini-

sterstwa. Podczas Konferencji studenci GUMed nawigzali wspotprace z SKN Farmakoekonomicznym z Uniwersyte-

tu Medycznego w Poznaniu, co pozwala liczy¢ na podjecie ciekawych badan i projektéw w przysztosci. m
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Z historii gdanskiej chirurgii (czes¢ 2)

Epidemia cholery w Gdansku
1 Europie w latach 1831-1832

Cholera jest ostra, zarazliwg choroba prze-
wodu pokarmowego, ktérej przyczyna jest
spozycie pokarmu lub wody skazonej Gram
-ujemng bakteria — szczepami przecinkowca
cholery (Vibrio cholerae) produkujacego
enterotoksyne. Epidemia cholery miata swoj
poczatek w Indiach. Od 1816 r.do wczesnych
lat 60. XIX w. cholera zdziesiagtkowata miesz-
karcow Indii, Europy i Ameryki Pétnocnej.
Najgrozniejszy atak tej choroby w Europie
odnotowany zostatw latach 1831-1838. Z In-
dii choroba przedostata sie do Rosji droga
handlowa. Na ziemie polska zaraze przynio-
sto rosyjskie wojsko w 1831 ., podczas powstania listopado-
wego. Zmarli na nig m.in. wielki ksigze Konstanty i carski
marszatek Iwan Dybicz.

W Prusach pierwsze zachorowania zanotowano, w takich
miastach jak Krolewiec, Gdansk i Berlin. W 1831 r. Gdarsk
liczyt 55 000 mieszkacodw. Tylko w 1831 r. zachorowato na
cholere 1471 o0sdb, z tego zmarto 1076. Nowy wybuch epi-
demii w 1832 r. pochtonat jeszcze wiecej ofiar. W sumie
w latach 1831-1832 w Prusach zmarto na cholere okoto
41 000 ludzi. Miedzy innymi filozof Georg Hegel, pruski
marszatek von Gneisenau oraz pisarz i teoretyk sztuki woj-
skowej generat Carl von Clausewitz. Jeszcze w 1837 r. po-
nownie choroba nawiedzita miasto. Tym razem ofiara cho-
lery byto prawie 500 os6b, w tym grupa polskich flisakdw.
Liczba ofiar cholery w latach 1831-1832 w catych Niemczech
wynosita 250 000, a w prowincji Poznar 100 000 osdb. Ko-
lejna fala epidemii w Europie pojawita sie w latach 1848-1855.
Poniewaz czynnik etiologiczny i droga szerzenia sie choroby
byty nieznane prébowano leczenia na rézne sposoby witacz-
nie zmodnym wéwczas upustem krwi. Wszystkie te metody
byty bezskuteczne. Ze wzgledu na krétki i ciezki przebieg
choroby, koriczacy sie zwykle $miercig. Lekarze byli bezsilni
wobec tej okrutnej Smiertelnej zarazy. Doszto do napiec
spotecznych. Ofiarami epidemii i mottochu byli réwniez
lekarze. Krazyta bowiem teoria spiskowa méwigca o celowym
sprowadzeniu choroby, aby wyniszczy¢ nizszg klase spotecz-
na, gdyz ona najbardziej i najczeéciej chorowata. Bogaci
mieszczanie wyjezdzali na swoje posiadtosci wiejskie, gdzie
odizolowani od miasta byli bardziej bezpieczni. A lekarze
mieli im pomagac w wytepieniu proletariatu. Doszto do
protestéw, buntdw, powstan, a we Francji nawet do rewo-
lucji. W Poznaniu i Krélewcu wojsko musiato interweniowac,
aby uspokoi¢ protestujaca czes¢ spoteczenstwa. Od 1817 r.
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Ryc. 1. Prof. Wilhelm Baum

przez kolejne cztery dekady cholera przy-
czynifa sie w Indiach do $mierci okoto
40 min ludzi. Dopiero w 1883 r. poznana
zostata przyczyny tej choroby. Robert Koch
odkryt przecinkowca cholery i wyjasnit, ze
epidemia miata zwigzek z zanieczyszcze-
niem wody pitnej tymi bakteriami. Wyna-
lezienie szczepionki oraz zabezpieczenia
higieniczne, szczegdlnie zrédet wody pitnej
wyeliminowato grozne epidemie cholery.
Obecnie dzieki oczyszczaniu wody pitnej,
przestrzeganiu ogolnej higieny, antybioty-
kom, szczepionkom przeciw cholerze oraz
wspomagajacej terapii infuzyjnej, choroba zostata w miare
opanowana, globalne epidemie nie szaleja. Niemniej ende-
micznych Zrédet cholery nie udato sie zlikwidowaé. W 2001 r.
WHO odnotowato na swiecie 184 311 przypadkéw cholery,
w wyniku ktérej zmarto,tylko” 2728 oséb. W 2015 r. wedtug
WHO zachorowato 172 454 0séb na cholere, z tego zmarto
1304 pacjentow (41% w Afryce, 37% w Azji, 21% w Amery-
kach). Szacuje sie jednak, ze w rzeczywistosci umiera na
cholere od 42 000 do 142 000 ludzi rocznie.

Kierownik chirurgii uniwersyteckiej
w Gryfii (1842-1848)

Na zaproszenie i za namowa swego przyjaciela z czaséw
wspodlnego rocznego pobytu we Wtoszech, Philippa M.
Seiferta profesora Farmakologii i OgéInej Patologii Uniwer-
sytetu w Greifswaldzie (ryc. 1), Baum objat w 1842 r. stano-
wisko profesora zwyczajnego chirurgii w Greifswaldzie.
Obtadowany wiedza i ksigzkami 43-letni Baum stanat po raz
pierwszy na méwnicy przed studentami. Poczatkowo na
wyktadach odczytywat tylko maty wycinek z podrecznika
chirurgii. Zajecia praktyczne prowadzit czesciowo przy t6z-
kach szpitalnych (20 t6zek). Jednak w wiekszosci odbywaty
sie w miescie, w domach chorych. W tym celu Baum biegat
wraz ze studentami od domu do domu, badajac i opiekujac
sie pacjentami. Oprdcz pracy w szpitalu Baum posiadat duzg
praktyke w domu, jak i w okolicznych wioskach. Zajecia te
byly bardzo wyczerpujace, zabieraty wiele czasu, a jesienia
i Zima byty bardzo uciazliwe. Baum nie palit i nie pit wina,
nie znosit tez obfitych positkdw. Wedtug Billrotha Baum byt
dziecinnie, gfeboko religijny i nie zajmowat sie politykq.
Byt gorqgcym niemieckim patriotq.

Pomimo tego obciazenia Baum duzo czytat i prowadzit
bogate zycie towarzyskie. Najczesciej spotykat sie z kolega-
mi z uniwersytetu. Dyskutowano na tematy filologiczne,
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historyczne i naukowe. Dom Bauméw byt otwarty dla gosci.
Czesto przebywali tam muzycy, koledzy z rodzinami jak
réwniez wielu mtodych ludzi z réznych stron po uprzednim
poleceniu. Jego ped do nauki prowadzit do czestych odwie-
dzin naukowych w Berlinie (Johann Lucas Schonlein i Johann
Friedrich Dieffenbach). Przez kilka miesiecy doszkalat sie we
Wiedniu. Przebywat w Zaktadzie Anatomii Patologicznej oraz
u Josepha Skody (internisty), gdzie uczyt sie perkusji i au-
skultacji (opukiwania i ostuchiwania). W 1848 r. zostat rek-
torem Uniwersytetu w Greifswaldzie. Baum byt jednym
z pierwszych w Niemczech, ktdry wielokrotnie wykonat
tracheotomie jako zabieg leczniczy u duszacych sie dzieci
z powodu btonicy krtani; 1/3 dzieci po zabiegu przezyta.
Propagowat tracheotomie wsrdd lekarzy i studentéw. Jemu
przypisuje sie takze pierwszestwo zwrdcenia uwagi na
grzybicza przyczyne aspergilozy ptuc u ludzi.

Pomimo zadowolenia z pozycji, jaka piastowat w Greifswal-
dzie, forma wyktadéw, ciasnota szpitalna i zajecia praktycz-
ne w mieszkaniach chorych na miescie byty bardzo wyczer-
pujace. Nawet praktyka w terenie chociaz byfa popfatna
zaczeta mu cigzy¢, bo kosztowata go wiele wysitku i absor-
bowata duzo czasu. Dlatego zaczat mysle¢ o zmianie srodo-
wiska swego dziafania. Niebawem interesujaca propozycja
nadeszta z Berlina.

Zima 1848/1849 roku Baum zostat zaproszony przez
wtadze do Berlina jako doradca przy budowie i organizacji
szpitala oraz domu dla ewangelickich siéstr diakonisek.
Pomyst wyszedt od samego Fryderyka Wilhelma IV. Ten
chrzedcijansko-romantyczny krél chciat wzér Doméw Sidstr
Mitosierdzia w katolickich landach, ktére tak duzo dobrego
czynity dla chorych, przenie$¢ do ewangelickiego kosciofa.
Te nowe obiekty miaty przyja¢ nazwe,Bethanien’, aby uho-
norowac matg miejscowos¢ u podnéza Géry Oliwnej, gdzie
mieszkali Marta, Maria i Lazariusz. Jednakze Baum zrezygno-
wat z propozycji objecia szpitala w Berlinie. Powodem byta
istotna kwestia organizacyjna, a chodzito o niewypetnienie
zadan Bauma, aby by¢ samodzielnym. Odpowiedzialni de-
cydenci nie zgodzili sig, aby siostra przetozona oddata kie-
rownictwa Szpitala i Oddziatu Chirurgicznego nowemu
dyrektorowi. Chciata nadal mie¢ wtadze i rzadzic.

Praca na Uniwersytecie w Getyndze (1849-1875)
Po przejsciu prof. Konrada Johanna Martina Langenbecka

na emeryture, w wyniku konkursu Katedre i Klinike Chirurgii

w Getyndze otrzymat Wilhelm Baum jako profesor zwyczajny.

Ryc. 2. Klinika Chirurgiczna w Getyndze, 1851 r.

Klinika byta w mizernym stanie, ale nowy i nowoczesny szpi-
tal uniwersytecki byt juz w budowie. Zostat otwarty w 1851 r.
W nowych budynkach Ernst-August-Hospital umieszczono
nastepujace kliniki: Choréb Wewnetrznych, Chirurgii, Choréb
Zmystowych (Oczng i Narzadéw Stuchu) oraz Anatomie Pa-
tologiczna (ryc. 2). Wedtug Billrotha szpital ten byt uwazany
po Zurychu i Wiirzburgu za jeden z najlepszych szpitali w Srod-
kowych Niemczech.

W Getyndze, z powodu zaistniatego wakatu, profesor Baum
zostat réwnoczednie kierownikiem Kliniki Ocznej w latach
1855-1867. Byto to wyzwanie, do ktorego musiat sie szcze-
golnie gruntownie przygotowywac i szkoli¢ u profesora Al-
brechta von Graefe w Berlinie.

W Getyndze Baum prowadzit wytacznie prywatng chirur-
giczno-konsultacyjna praktyke. Aby nadgoni¢ postepy teo-
retycznej medycyny, piecdziesiecioletni Baum, ordynator,
poczatkowo przez dwa lata siedziat w fawkach razem ze
studentami stuchajac wykfadéw. Tu, w Getyndze, on sam
rzeczywiscie stat sie naukowcem, przychodzit na wyktady
dobrze przygotowany. Jego wyktady opieraty sie na przed-
stawieniu tematu z uwzglednieniem ré6znych pogladéw,
w ujeciu historycznym od Hipokratesa do czaséw najnowszych.
Wykfadat zywo, byt skoncentrowany, ale zafascynowany te-
matem oraz subiektywny, zawsze demonstrowat wiasny
przypadek pasujacy do przedstawianej choroby. Gtéwne
tematy jego wyktadéw obejmowaty: chirurgie ogélna, zta-
mania kosci, choroby oczu, operacje chirurgiczne oraz histo-
rie chirurgii. Baum posiadat najwieksza prywatng chirurgicz-
na biblioteke w Niemczech. Hojnie, nie zwazajac na ryzyko
utraty, udostepniat ze swego skarbca ksigzki swoim uczniom
oraz kolegom po fachu. Przez swojg wspaniatomysing dzia-
talnos¢ przyczynit sie znaczaco do rozwoju nauki.

Operowat zrecznie, ale szybko, wrecz zduzym po$piechem.
Wynikato to z przyzwyczajenia z okresu jego mtodych lat
kiedy zaczynat chirurgie. Wtedy narkoza nie byta znana, dla
chorego dtugotrwaly bél czesto koriczyt sie omdleniem,
a operator nie moégt wytrzymac jekdw i krzyku. Dlatego jedy-
nym dobrodziejstwem dla obu stron byto jak najszybsze
wykonanie operacji. Ten niepokéj i pospiech pozostat u niego
na zawsze, do korica pracy zawodowej. Po wprowadzeniu
narkozy, nigdy nie czekat az znieczulenie zacznie dziata¢, od
razu rozpoczynat operowac. Nawet asystentéw popedzat
w czasie zabiegu.

Niezbyt dbat o uczenie asystentéw samodzielnosci. Rzad-
ko dawat im skalpel do reki. Czesto przychodzit w nocy, aby
zoperowac chorych przygotowanych na nastepny dzien do
operacji. Niemniej motywowat asystentéw do pisania prac
czy robienia doktoratéw, dajac im przypadki kliniczne czy tez
materiaty z wlasnych doswiadczen, zaopatrujac ich takze
w odpowiednie pismiennictwo.

Wilhelm Baum, oprécz Billrotha i syna, wyksztatcit dwuna-
stu chirurgéw, w tym jednego lekarza ze Szwecji. O jego
europejskiej popularnosci swiadczy nastepujacy epizod: po
Il Wojnie Swiatowe] do dr. Georga B. Grubera, autora biogra-
fii W. Bauma, zgtosit sie mtody szwedzki lekarz z prosba o za-
prowadzenia go do grobu W. Bauma, ktdry byt nauczycielem
i pierwowzorem jego dziadka. Niestety po poszerzeniu ulicy
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zlikwidowano cze$¢ grobéw cmentarza, w tym takze gréb
Bauma. Mtody Szwed potozyt kwiaty na innym grobie, méwiac:
- Niech bedzie to oznaka podziekowania i wdziecznosci
w miejscu spokoju, przeznaczone dla wspomnienia o wielkim
lekarzu, przyjaznym dla ludzi i niedoscignionym nauczycielu.

Zyczeniem Bauma byto przekazac swoje zbiory bibliotecz-
ne Niemieckiemu Towarzystwu Chirurgicznemu. Jednak z po-
wodu braku pomieszczen na ksiazki, Zyczenie to nie zostato
spefnione.

Wilhelm Baum a Theodor Billroth

Baum odegrat zasadnicza i wazna role w rozwoju zawo-
dowym i karierze Theodora Billrotha. Theodor Bilroth byt
jednym z najbardziej znaczacych chirurgéw XIX w. Urodzit
sie 26 kwietnia 1830 r. w Bergen na wyspie Rugii. Jego ojciec
byt pastorem ewangelickim. Matka byta Christina, cérka
Johanna Fridricha Nagel, konsytoriusza i $piewaczki z Berli-
na. Ojciec zmart przedwczesnie w 1834 r., zostawiajac zone
z pieciorgiem nieletnich dzieci. Czteroletni Theodor zamiesz-
kat wraz z rodzing u wujka, lekarza (dr. Philipa Seiferta),
ktéry wkrotce zostat prof. farmakologii na Uniwersytecie
w Greifswaldzie, a potem rektorem uczelni. Theodor uczesz-
czat do miejscowego gimnazjum, byt utalentowany muzycz-
nie. Wiekszos¢ czasu spedzat przy fortepianie lub na grze na
skrzypcach. Mtody Billroth byt zdecydowany podjac studia
muzyczne. Matka byta przeciwna i jako wdowa zyczyta sobie
zeby syn wybit sobie z gtowy te ,bezchlebowe mrzonki’.

W 1842 r. rektor Uniwersytetu prof. Philipp Seifert powo-
tat swego bliskiego kolege zwspdlnego pobytu we Whoszech,
dr.Bauma, na profesora Kliniki Chirurgicznej w Greifswaldzie.
Przyjaciele utrzymywali w dalszym ciagu bliskie kontakty
towarzyskie. W tym czasie 12-letni Billroth zwrdcit po raz
pierwszy uwage na przyjaciela swego wujka. Baum impo-
nowat mtodemu gimnazjaliscie pod wieloma wzgledami.
Baum pomagat takze materialnie wdowie i osieroconym
dzieciom.

W 1848 . Billroth otrzymat Swiadectwo dojrzatosci. W tym
samym roku rozpoczat studia medyczne na uniwersytecie
w Greifswalddzie. W 1849 . student Billroth wraz ze swoim
mentorem prof. W. Baumem przeniesli sie na Uniwersytet
w Getyndze. Billroth pomagat w przeprowadzce rodziny
Bauma. Byt szczegdlnie dumny, ze profesor pozwolit mu
pomagac w ustawieniu olbrzymiej biblioteki. Tu w Getyndze
Baum zaopiekowat sig szczegélnie, po ojcowsku Billrothem,
traktowat go jak syna. Poczatkowo razem stuchali wyktadow
z przedmiotow teoretycznych. Billroth byt czestym gosciem
w domu swego tutora. Stuchat jego wyktadéw i obserwowat
operacje. Baum byt doskonatym, nauczycielem opiekunem
i doradcg Billrotha. Zona profesora byta gruntownie wy-
ksztatcona, goscinna oraz bardzo muzykalna. Potrafita go-
$ciom uprzyjemnia¢ wieczory. Te niemal rodzinne, zazyte
wiezy obu mezczyzn przetrwaty dtugie lata, az do $mierci.
Baum wspélnie z Billrothem byli wspdtzatozycielami Nie-
mieckiego Towarzystwa Chirugicznego w 1872 r. Obaj zo-
stali wybrani do pierwszego Zarzadu Towarzystwa. Prof.
Billroth po $mierci swego opiekuna napisat 30-stronicowe
przychylne wspomnienie po$miertne. Miedzy innymi Billroth
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napisat: [...] Neid und Eifersucht fallen ihn nicht an, da er
Alles, was er als wiinschenswerth in seiner Umgebung
sieht, ohne Kampf hat.... (Zawisci i zazdrosci nie znaf,
poniewaz wszystko czego sobie w otoczeniu zyczyt, miat
bez wysitku).

Ostatnie lata

W 1875 r. prof. Baum przeszedt na emeryture. Zaréwno
od rzadu w Hanowerze, jak i w Berlinie otrzymat liczne ty-
tuty i ordery. W 1865 r. nadano mu tytut Starszego Radcy
Medycyny (Ober-Medizinalrat), a w 1867 r. - Tajnego Star-
szego Radcy Medycznego (Geheimer Ober-Medizinalrat).
0d 1876 r. byt cztonkiem Niemieckiej Akademii Nauk - Le-
opoldiny.

Prof. Wilhelm Baum oprécz pracy doktorskiej nie napisat
i nie opublikowat samodzielnie zadnej pracy naukowe;j.
Z racji swego kierowniczego stanowiska musiat sktadac¢
pisemne sprawozdania z epidemii cholery czy tez o proble-
mie ,choroby kottunowej”z Gdanska. O niekt6rych zagad-
nieniach i chorobach leczonych w kierowanych przez niego
klinikach pisali asystenci i doktoranci. Baum byt uzdolniony
muzycznie, tadnie rysowat i znat sie na malarstwie. Osobiscie
wykonat ryciny do wlasnej pracy doktorskiej. Jak réwniez
namalowat cze$¢ rycin do ksigzki swego przyjaciela
J. F. Diffenbacha.

Po przejsciu na emeryture jego nastepca zostat profesor
Franz Kénig. Baum obiecywat sobie ukoriczy¢, zyciowe dzie-
to’, przettumaczy¢ Galena na jezyk niemiecki. Potowa dzieta
byta juz przettumaczona, druga potowe planowat skoriczyé¢
w ciggu 5 lat. Tego celu nie zdotat jednak zrealizowac.

W ostatnich latach zycia dokuczaty mu powtarzajace sie
,katary”. Mimo cierpier fizycznych zachowat do korica zycia
petng bystro$¢ umystu (ryc. 3). W 1883 r. dolegliwosci sie
nasility. Zaniepokojony powaznym stanem zdrowia ojca syn
Wilhelm przyjechat z Gdanska. W miedzyczasie objawy za-
palenia ptuc zaczely sie cofac. Chwilowo stan ojca znacznie
sie poprawit. Niestety ostabienie organizmu powiekszyto sie
i prof. Baum zmart 6 wrzesnia 1883 r. w Getyndze w wieku
84 lat. Zostat pochowany na miejscowym cmentarzu. Obec-
nie jego gréb nie istnieje. Marmurowe popiersie Bauma stoi
w Klinice Uniwersyteckiej w Gotingen (ryc. 4).

Zycie prywatne

W 1830r. dr Wilhelm Baum poslubit Marie zdomu Giinther.
Matzeristwo doczekato sie
trojga dzieci. Corka Augu-
sta byta mezatka, zmarta
w 1866 1. Zona Maria zmar-
taréwniez w 1866 r. Druga
corka Marianna byfa nieza-
mezna. Opiekowata sie
ojcem w ostatnich latach
zycia, az do jego $mierci.
Syn Wilhelm Georg zostat
znanym chirurgiem, ordy-
natorem chirurgii w Szpi-
Ryc. 3. Wilhelm Baum, okoto 1880r.  talu Miejskim w Gdarsku.
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Potomkowie

Baum pochodzit z boga-
tej i licznej rodziny, ktéra
w VIII'i XIX w. nalezata do
znamiennych patrycjuszy
w Elblagu i w Gdansku.
Dwaj jego starsi bracia byli
bogatymi kupcami (han-
dlowcami) w Gdansku.
Siostra wyszta za maz za

Anglika Hambrooka, za-
moznego przedsiebiorcy
i zamieszkata na state

Ryc. 4. Marmurowe popiersie
W. Bauma w Klinice Chirurgii
w Gdttingen

w Londynie. Ich syn Baum
Hambrook ukoriczyt Gimnazjum w Gdansku, a nastepnie
studia prawnicze na uniwersytetach w Niemczech. Zostat

sedzig w Najwyzszym Cesarskim Handlowym Sadzie oraz
przy Cesarskim Sadzie w Niemczech.

Wilhelm Baum miat dwie cérki i syna Wilhelma Georga
(1836-1896), ktéry ukoriczyt studia medyczne. Chirurgii uczyt
sie u ojca w Getyndze oraz podczas dwuletniej podrézy
naukowej do znanych klinik chirurgicznych w Europie. Udo-
skonalit swoje umiejetnosci manualne takze w licznych
szpitalach polowych. W latach 1876-1896 podobnie jak
ojciec byt ordynatorem Oddziatu Chirurgicznego w Szpitalu
Miejskim w Gdansku. Pozostawit po sobie liczne, wartoscio-
we publikacje chirurgiczne.

Cérka Bauma juniora, Marie Baum (1874-1964) mature
zdafa zaocznie w Zurichu. Na Uniwersytecie w Zurychu ukon-
czyta studia przyrodnicze z gtéwnym kierunkiem chemia
w 1894 . Po | wojnie swiatowej, zostata znanym politykiem
od spraw socjalnych w Republice Weimarskiej.

dr Tadeusz Zajaczkowski

/. KALENDARZA REKTORA

3.11.2016 1.  spotkat sie z prof. Shaimardanovem Zhassulanem Kudaibergenovichem, rektorem D. Serikbayev
East Kazakhstan State Technical University.

5.11.2016 1.  wyktadem pt. Miazdzyca czy mozemy jej catkowicie zapobiec? zainaugurowat w Collegium Biome-
dicum program Zdolni z Pomorza; przewodniczyt dyplomatorium absolwentéw Wydziatu Lekar-

skiego rocznika 2010-2016 w Polskiej Filharmonii Battyckiej w Gdansku.

8.11.2016r. wziat udziat w otwarciu pracowni USG dla studentdw przy Klinice Pediatrii, Hematologii i Onkologii.
9.11.2016r. uczestniczyt w Il Sympozjum Zintegrowana Opieka Zdrowotna — integracja i koordynacja w Urzedzie
Marszatkowskim Wojewddztwa Pomorskiego; przyjat w swoim gabinecie ks. Jedrzeja Ortowskiego,
dyrektora Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC w Gdansku oraz 10 klerykéw z Wyzszego Semina-
rium Duchownego w Otftarzewie, ktérzy odbywaja praktyki w UCK; spotkat sie z prof. Paulem
Grundemanem z University Hospital Utrecht.
10.11.2016 . zainaugurowat rok akademicki 2016/2017 na stacjonarnych studiach doktoranckich.
14.11.2016. byt uczestnikiem konferendji Liderzy Zarzqdzania Uczelnig — Lumen 2016.

15.11.2016r.

wziat udziat w otwarciu pododdziatu dla chorych na raka piersi w Oddziale Dziennym Chemiote-
rapii Kliniki Onkologii i Radioterapii.
16-17.11.2016 1. byt uczestnikiem i na prosbe przewodniczacego KRAUM reprezentowat Konferencje Rektoréw
Akademickich Uczelni Medycznych podczas Forum Jakosci 2016 w Elblagu.
18.11.2016 . przewodniczyt dyplomatorium absolwentéw Oddziatu Stomatologicznego kierunku lekarsko-den-
tystycznego rocznika 2011-2016 oraz kierunku techniki dentystyczne rocznika 2013-2016 w Athe-

neum Gedanense Novum.

21.11.2016r. uczestniczyt w posiedzeniu Rady Spotecznej UCK; wziat udziat w spotkaniu Rady Rektoréw Woje-
wodztwa Pomorskiego w Leznie.
23.11.2016 1.  nazaproszenie marszatka Mieczystawa Struka wziat udziat w spotkaniu z przedstawicielami wtadz

i biznesu prowincji Jawa Wschodnia w Indonezji, z wicegubernatorem prowincji na czele.
25.11.2016r.
29.11.2016 1.  spotkat sie z Ariadne Medler, Il sekretarzem i wicekonsulem Ambasady Stanéw Zjednoczonych

otworzyt konferencje 1% TriCity TAVI meeting w Centrum Medycyny Inwazyjne;j.

Ameryki w Polsce.
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Dr Jerzy Strzeszewski (1912-1969)

Dr Jerzy Strzeszewski urodzit sie 30 wrzesnia 1912 r.w Ra-
domiu. Ojciec Karol byt kolejarzem, ktéry zostat w 1923 r.
przeniesiony stuzbowo wraz z rodzing do Wilna; matka Zofia
z domu Poppe. W Wilnie uczeszczat do Paristwowego Gim-
nazjum im. Stowackiego, ktére ukoriczyt zdajac mature
w 1931 r. W tym samym roku wstapit na Wydziat Lekarski
Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie. Absolutorium
uzyskat w 1937 r. i przystapit do sktadania egzaminéw dy-
plomowych. W 1938 r. zostat powotany do odbycia roczne-
go przeszkolenia wojskowego. Po zwolnieniu z wojska kon-
tynuowat zdawanie egzaminéw dyplomowych, lecz nie
zdazyt ze wszystkimi przed zamknieciem Uniwersytetu przez
wladze litewskie 15 grudnia 1939 r. Jak wielu innych absol-
wentéw USB w tym czasie, skorzystat z mozliwosci konty-
nuowania studiéw na Uniwersytecie Witolda Wielkiego
w Kownie, gdzie uzupetnit brakujace egzaminy i otrzymat
w 1941 r.dyplom lekarza. Staz odbywat w Szpitalu Kolejowym
w Wilnie od 1 sierpnia 1940 r.do 31 lipca 1941 r. Po dyplomie
w latach 1941-1943 prowadzit praktyke prywatna w Wilnie,
aod lipca 1944 r. do czasu ekspatriacji do powojennej Polski
w 1945 r. pracowat w Szpitalu Kolejowym w Wilnie. W Polsce
nostryfikowat kowienski dyplom w Uniwersytecie Poznan-
skim i w latach 1945-1948 pracowat na oddziale chirurgicz-
nym Szpitala Kolejowego w Gdarisku. W maju 1947 r. zostat
przyjety jako asystent wolontariusz do Kliniki Chirurgicznej
Akademii Lekarskiej w Gdansku kierowanej przez prof. Kor-
nela Michejde. Od marca 1948 r. zostat w tej Klinice zatrud-
niony jako mtodszy asystent. W latach 1949-1954 byt starszym
asystentem, a w 1954 r., po obronie doktoratu Uszkodzenie
fgkotek i ich leczenie, objat stanowisko adiunkta, na ktérym
pozostawat zatrudniony do 31 maja 1957 r.Z dniem 1 czerw-
ca 1957 r. zostat ordynatorem Oddziatu Chirurgicznego
w Szpitalu Powiatowym w Kwidzynie, gdzie pracowat do

kohica zycia. ' : WO ik & “?g'cfa';fj‘ﬁﬁfs“‘ﬁ 't A

Kierownik Kliniki prof. Zdzistaw Kieturakis przedstawiajac X4 ikt RSCREIIEE | R S SR
w 1956 r.dr. J. Strzeszewskiego do wyrdznienia odznaka,Za : o N
wzorowg prace w stuzbie zdrowia” tak to uzasadniat: [...] Na
specjalne podkreslenie zastuguje jego systematyczna praca

i catkowite poswiecenie sie chorym. Bierze czynny udziat w pro-

wadzeniu ¢wiczen dla studentow medycyny i stomatologii [ il . ‘; X ; A 2 ;;no%fﬁ;t Ly
wktadajqc w prace te duzo wysitku i energii. Pomimo znaczne- 7 (RN “d@mu&mﬂég
go przecigzenia pracq dydaktycznq znajduje czas na prace it o8 O ; _': ; } G}’&ﬂﬁk dn. F?& : ‘.
spoteczng. ; il Sianoracrs af o) P

Za catoksztatt pracy w stuzbie zdrowia zostat odznaczony
Ztotym Krzyzem Zastugi. Dr Jerzy Strzeszewski zmart 3 paz-
dziernika 1969 r. Zostat pochowany w Kwidzynie.

oprac. prof. W. Makarewicz
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Przez 7 lat Jego pracy w Uczelni nasze drogi splataty sie
wielokrotnie w przerdznych okolicznosciach. Nie powiem,
ze sie znali$my, bo wiedzieliémy o sobie niewiele. Zmienita
to dopiero Jego choroba. Wtedy zaprosit mnie do swojego
$wiata i pozwolit w nim zosta¢ do konca. Byto to trudne
doswiadczenie, z ktérym radzit sobie najlepiej jak potrafit.
Cierpliwie, z sobie wtasciwym spokojem i pokora znosit
cierpienie, jakie na Niego spadfo. Wtedy chyba najbardziej
potrzebowat kontaktu z drugim cztowiekiem, ktdry by byt,
wystuchat, pocieszyt, poradzit. | czasem, nawet wbrew wszyst-
kiemu powiedziat, ze bedzie dobrze. Chyba wszyscy, ktorzy
Go znali maja poczucie, ze nie tak miato by¢. Ze stato sie to
za szybko, ze nie w ten sposéb. Pan Marian zmart 27 stycznia
2016 r. w wieku zaledwie 58 lat w Hospicjum im. ks. Euge-
niusza Dutkiewicza SAC w Gdarisku. Ceremonia pogrzebowa
odbyta sie 30 stycznia 2016 r. na Cmentarzu Oliwskim.

Za zyczliwg i specjalistyczng opieke w imieniu bliskich
Pana Mariana chciatam podziekowac pracownikom GUMed,
a zwilaszcza kierownictwu i lekarzom z Katedry i Kliniki Uro-
logii, Katedry i Kliniki Onkologii i Radioterapii, Centrum
Medycyny Rodzinnej oraz Katedry i Kliniki Chirurgii Szcze-
kowo-Twarzowej i Stomatologicznej. Szczeg6lne podzieko-
wania nalezg sie rektorowi prof. Januszowi Morysiowi i 6w-
czesnej dyrektor naczelnej UCK Ewie Ksiazek-Bator, osobiscie
zaangazowanym w proces leczenia Pana Mariana. Stowa
podziekowania kieruje réwniez pod adresem lek. Wojciecha
Potoma z Kliniki Urologii za okazang pomoc, wsparcie
i ogromne zaangazowanie.

Marian Spretka byt pracownikiem Sekgji Transportu, za-
trudnionym w Uczelni w latach 2009-2016. O tym, jakim byt
cztowiekiem, najlepiej Swiadcza ponizsze wspomnienia 0séb,
ktére naprawde Go znaty. Takim tez pozostanie w pamieci
wielu z nas.

Joanna Sliwiriska
* % %

Tata zmart 27 stycznia 2016 r. Niedtugo bedzie prawie rok
odkqd Go nie ma. Nie da sie do korica zy¢ normalnie, tak jakby to
stato sie wczoraj. Zmart po walce z ciezkq chorobg, jak dla mnie
za szybko, za wczesnie. Nie tak, nie w ten sposéb. Umart w hospi-
¢jum, zdala od domu. Otrzymatem telefon, ze juz Go nie ma. Placz,

IN MEMORIAM

Marian Spretka (1957-2016)

Czesto zdarza sie, ze pracujemy z kims wiele lat, tak naprawde wcale go nie
znajac. Mijamy sie kazdego dnia, ograniczajac wzajemny kontakt do grzeczno-
$ciowego dzien dobry. Przez tygodnie, miesiace, nieraz lata prowadzimy kore-
spondencje mailowa, rozmowy telefoniczne, czesto nawet nie wiedzac jak wy-
glada nasz rozméwca. Z Panem Marianem byto podobnie. Chciatoby sie powie-

dzie¢ cichy, skromny, niepozorny. Zyczliwy i zawsze chetny do pomocy.

Zzal, ze moze mo-
gtem cos wiecej
zrobi¢. Milion
mysli, ktre do tej
pory nie dajq spo-
koju.

Tata byt... Na-
prawde to byt
ztoty cztowiek. To,
jaki byt napawa
mnie dumg, Ze
miatem takiego
Tate. Nigdy mnie
nie zawiddt, nie-
raz wyciqgat
z probleméw.
Zawsze gotowy i chetny do pomocy, czy to w dzien, czy w nocy.
Spokojny, wyrozumiaty, ale jak trzeba réwniez stanowczy. Mielismy
podobne zainteresowania, przez co tez duzo nastqczyto. On zawsze
bytjak aniot stréz. Bytusmiechniety, z cietq ripostq. Dla mnie wzér
i ostoja. Kochany Tata, Dziadek, Tes¢, Kolega i Przyjaciel.

Sebastian Spretka, syn

6z mozna napisac o Maniusiu? Celowo pisze Maniusiu, bo
bardzo nie lubit, kiedy zwracano sie do Niego ,Marian”. Jako
przyjaciel, a byt naszym przyjacielem od ponad 30 lat, byt czto-
wiekiem bardzo lubianym, zyczliwym, troskliwym. Kazdemu po-
magat, na ile Mu czas pozwalat. Jego spokdj byt zaraZliwy, co
niekiedy, zwtaszcza w trudnych momentach, dziatato kojgco
i udzielafo sie innym. Jako kolega w pracy byt zawsze gotowy do
pomocy, nigdy nikomu nie odmawiat.

Zofia Romariczuk-Mackiewicz, Sekcja ds. Wydawnictw
i Leszek Mackiewicz, Dziat Gospodarczy

Marian Spretka byt cztowiekiem o gotebim sercu. W pracy byt
niezwykle sumienny, bardzo obowiqzkowy, uczynny i zyczliwy.
Prywatnie byt osobq wesotq, uprzejmq i petng empatii. Byt po
prostu dobrym cztowiekiem i takim pozostat w naszej pamieci.

Hanna Stawicka-Belka wraz z wspétpracownikami
Sekcji Transportu

Wielu z nas pamieta Pana Mariana jako ciepfego oraz mitego
cztowieka. Pan Marian byt cztowiekiem, o ktérym ludzie czesto
mowiq,,dobry cztowiek” Rozmowny i otwarty na innych, chetnie
opowiadat o sobie, ale tez dzielit sie zastyszanymi historiami
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i anegdotami. Swojq Zyczliwosciq zjednywat sobie ludzi i chetnie
pomagat tym, ktérzy radzili sobie gorzej od Niego. Na zawsze
zapamietamy Jego usmiech i przyjazne spojrzenie.

Mirostawa Machalifiska, Brygida Matuszewska, Halina

Rogowska, Barbara Szadkowska, Kancelaria Gtéwna

Marian byt perfekcjonistq, u Niego wszystko musiafo dziatac.
Jak jezdzit w zastepstwie za ktdregos z kolegéw i w aucie nie pa-
lita sie np. Zaréwka, to od razu musiat jq wymieniac, naprawic...
Byt dobrym, zyczliwym i zawsze chetnym do pomocy koleggq.

Dariusz Grabowski, Sekcja Transportu

Czitonkowie Centralnej Komisji

do spraw Stopni i Tytulow wybrani

Naukowcy z Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego zostali wybrani na cztonkéw Centralnej Komisji do spraw

Stopni i Tytutéw na kadencje 2017-2020. Do Komisji w dziedzinie nauk farmaceutycznych powotano prof. Wiestawa

Sawickiego, kierownika Katedry i Zaktadu Chemii Fizycznej, w dziedzinie nauk o zdrowiu prof. Piotra Lassa, kierow-

nika Katedry Medycyny Nuklearnej i Informatyki Radiologicznej, w dziedzinie nauk medycznych, w dyscyplinie bio-

logia medyczna prof. Janusza Morysia, kierownika Katedry Anatomii, a w dziedzinie nauki o kulturze fizycznej prof.

Jedrzeja Antosiewicza, kierownika Zaktadu Bioenergetyki i Fizjologii Wysitku Fizycznego. Cztonkiem Komisji w dzie-

dzinie nauk biologicznych w dyscyplinie biotechnologia zostata prof. Ewa tojkowska z Miedzyuczelnianego Wydzia-

tu Biotechnologii UG i GUMed. m

LIST DO REDAKCJI

Jeszcze w sprawie tradycji

Z zainteresowaniem przeczytatem list prof. Koztowskiej
w listopadowym numerze Gazety AMG i komentarz redakgji.
Polemika dotyczy gtéwnie pielegnowania tradycji i znéw
zabrakto nawet drobnej wzmianki o Stowarzyszeniu Absol-
wentéw. Juz niejednokrotnie ukazywaty sie natamach uczel-
nianego czasopisma moje wystapienia na temat roli i zadan
tej organizacji. Przytocze jeszcze zapisany w statucie Stowa-
rzyszenia cel dziatania: podtrzymanie kontaktdw, kolezeriskich,
towarzyskich i zawodowych, lekarzy i farmaceutéw — absol-
wentéw naszej Uczelni, ksztattowanie etyki zawodowej i pie-
legnowanie tradycji Szkoty.

[...] Trafnie diagnozuje to prof. Koztowska: nikt w Uczelni
nie zacheca do ksztaftowania postawy powinnosci wobec
Uczelni, o tym sie nie méwi... nikt ich (studentéw i mfodych
pracownikdw, przyp. B. L. 1) nie uczy, ze poza obowigzkami
wynikajqcymi z umowy o prace, winni réwniez $wiadczy¢
powinnosci wzgledem Uczelni, nalezace do jej tradycji.
Wydaje sie, ze Uczelnia mogtaby aktywniej dziata¢ na rzecz
tworzenia wiezi ze studentami, a pdzniej absolwentami. Tak
jak pielegnuje sie tradycyjne zwiazki z Uniwersytetem Ste-
fana Batorego. W komentarzu redakgji stusznie podkresla
sie, ze kazdy z profesorow (przybytych z Wilna) wychowat
(podkreslenie autoréw) i wyksztatcit nastepcow oraz wielu
wspdtpracownikéw. Wyrazem podtrzymywania tradycji USB
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byto odnowienie dyploméw ostatnich absolwentéw tam-
tejszego Wydziatu Lekarskiego z 1938 r. zorganizowane
w 1988 r. przez dwczesna rektor prof. Krupe-Wojciechowska.
Pamietam uczestniczacg w tej uroczystosci liczng grupe
cztonkéw Rady Wydziatu. Tymczasem na ostatnim dyploma-
torium Wydziatu Lekarskiego 5 listopada 2016 r. za stotem
prezydialnym zasiadaty 3 osoby: Rektor, Dziekan i jeden
zProdziekanéw. A gdzie Prorektor ds. dydaktykii odpowied-
ni Prodziekan — opiekun roku? Gdzie inni profesorowie?
[...] W nocie polemicznej redakeji mowigcej o uczestnictwie
emerytowanych profesoréw w zyciu Uczelni wymieniony
jest Klub Seniora, ale pominiete Stowarzyszenie Absolwen-
téw, we wiadzach ktérego zasiada kilku emerytowanych
profesoréw. Podany jest tez jako przykfad fakt, ze Gazeta
AMG tradycyjnie prowadzona jest przez profesoréw w stanie
spoczynku. Ot6z nie do korica (a wtasciwie nie od poczatku).
Redaktorem, jako aktywny profesor, byt Jerzy Regulski, po
nim Marek Latoszek, a z 11-letniej kadengji nizej podpisa-
nego - potowa przypadata na okres aktywny w Katedrze
i Klinice. Trzymajac sie przyktadu tego ostatniego, doszta
jeszcze aktywno$¢ w Klubie Seniora i w omawianym Stowa-
rzyszeniu Absolwentéw GUMed.
prof. B. L. Imielinski

Skroty pochodza od redakgji
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XV Zjazd Polskiego Towarzystwa Tetniczego
O nadciSnieniu w Sopocie

Blisko 1000 oséb uczestniczyto w XV Zjezdzie Polskiego
Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego (PTNT), ktéry odbyt sie
w dniach 20-22 pazdziernika 2016 r. w Domu Zdrojowym
w Sopocie. Wydarzenie patronatem honorowym objat rektor
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego prof. Marcin Gruchata,
ktory takze reprezentowat wtadze Uczelni podczas uroczysto-
$ci otwarcia. Swojg obecnoscig wydarzenie uswietnili: emery-
towana rektor AMG prof. Barbara Krupa-Wojciechowska, ktéra
od kilkudziesieciu lat wspiera rozwdj nauki i wiedzy w zakresie
nadcisnienia tetniczego oraz przewodniczacy gdanskiego
oddziatu Polskiej Akademii Nauk prof. Janusz Limon.

Zjazd Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego tra-
dycyjnie sktadat sie z szeregu sesji szkoleniowych i naukowych,
podczas ktdrych uczestnicy mieli okazje wystuchania wyktadéw
wybitnych ekspertéw w dziedzinie nadci$nienia tetniczego
zaréwno w sesjach polskojezycznych, jak i anglojezycznych.
Spotkanie byto takze okazjg do wygtoszenia 70 referatéw
podsumowujacych oryginalne prace badawcze, ktére prezen-
towane byly przez mtodych naukowcéw w 6 sesjach e-plaka-

towych oraz ustnych. W tym roku po raz pierwszy sesje ustne
wzbogacone byly wyktadami eksperckimi, co spotkato sie
zdobrym odbiorem. Warto odnotowa¢, ze podczas inaugura-
cji Konferencji doskonaty wyktad wprowadzajacy pt. Geniusz
i szaleristwo wygtosit prof. Michat Tendera, byly prezes Euro-
pejskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

Decyzja Zarzadu Gtéwnego Towarzystwa po raz pierwszy
przyznana zostata nagroda Prezesa Polskiego Towarzystwa
Nadcisnienia Tetniczego, ktérej laureatem za znaczacy wktad
badan w dziedzinie patofizjologii choréb uktadu krazenia zostat
prof. Andrzej Trzebski z Warszawskiego Uniwersytetu Medycz-
nego. Prof. Trzebski jest autorem licznych pionierskich prac z lat
70.180. ubiegtego wieku ukazujacych m.in. znaczenie niepra-
widtowej funkcji chemoreceptoréw w patogenezie nadcisnie-
nia tetniczego.

Jednoczesnie w trakcie Zjazdu zostaty wreczone tytuty Czton-
kéw Honorowych Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetni-
czego. W tym roku zaszczytnym tytutem Towarzystwa w uzna-
niu promowania i wspierania polskiej hipertensjologii uhono-
rowani zostali: profesor Stephane Laurent z Francji, byly prezes
Europejskiego Towarzystwa Nadci$nienia Tetniczego (promo-
tor prof. Krzysztof Narkiewicz), profesor Jacques Lenders z Ho-
landii (promotor prof. Andrzej Januszewicz z Instytutu Kardio-
logii w Warszawie) oraz profesor Andrzej Wiecek z Katowic
(promotor prof. Marcin Adamczak ze Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego).

Podczas Zjazdu odbyto sie takze Walne Zebranie Cztonkéw
Polskiego Towarzystwa Nadci$nienia Tetniczego, podczas kt6-
rego przeprowadzono wybory Cztonkéw Zarzadu Gtéwnego
PTNT kolejnej, dwuletniej kadencji. W Zarzadzie prace bedzie
kontynuowac ustepujacy prezes PTNT prof. Krzysztof Narkiewicz,
kierownik Katedry Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii
GUMed. W gtosowaniu ogdlnym mandat cztonka Zarzadu
Gtéwnego PTNT otrzymali reprezentujacy naszg Uczelnie: dr
hab. Marzena Chrostowska oraz dr Jacek Wolf, ktéry objat
funkcje wiceprezesa Towarzystwa.

Biorac pod uwage doskonaty odbiér Uczestnikéw Zjazdu,
ktory po raz kolejny odbyt sie w Sopocie, jednogtosng decyzja
nowego Zarzadu Gtéwnego PTNT ustanowiono state miejsce
spotkan Towarzystwa w sopockim Domu Zdrojowym.

dr Jacek Wolf,
Klinika Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii
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Miedzynarodowe Dni Trzustkowe

O leczeniu chorob trzustki

6 Miedzynarodowe Dni Trzustkowe odbyty sie w dniach
27-29 pazdziernika 2016 r. w centrum konferencyjnym Ho-
telu Courtyard by Marriott Gdynia Waterfront w Gdyni. Spo-
tkania maja swoja 12- letnia tradycje zapoczatkowana przez
profesora Pawta Lampe w 2004 r. w Ustroniu. Wéwczas padta
propozycja partnerstwa, polegajacego na wymienianiu sie
organizacja kolejnych edycji Miedzynarodowych DniTrzust-
kowych miedzy osrodkiem katowickim i gdanskim. Spotka-
nia odbyly sie w Ustroniu, Dartéwku, Katowicach, Gdansku
iw Zakopanem. W tym roku Gdynia dotaczyta do grona miast
organizatoréw.

Zapotrzebowanie na spotkania lekarzy zajmujacych sie
leczeniem chorych z patologia trzustki jest nieprzypadkowe.
Podczas seminariéw dla studentéw pokazuje podrecznik
profesora Romualda Wegtowskiego wydany w 1909 r., z kté-
rego korzystat moj dziadek. O leczeniu chirurgicznym choréb
trzustki jest tam 16 linijek tekstu. Z tej perspektywy wspét-
czesne mozliwosci leczenia chorob trzustki wydaja sie nie-
bywatym postepem. Nie bez powodu uzytem okreslenia
wydajq sie. .., gdyz jesli wezmiemy pod uwage najczestsze
patologie trzustki czyli przewlekte zapalenie gruczotu czy
raka trzustki to mozemy sie zorientowac o skali aktualnych
problemdw, przed kt6rymi stoi wspoétczesna medycyna. Ten
fantastyczny postep technologiczny, ktérego jestesmy $wiad-
kami nie przetozyt sie na wyniki rozpoznawania lub leczenia
wszystkich schorzen. Przyktadem negatywnym pozostaje
rak trzustki, ktéry wysuwa sie na niechlubne drugie miejsce
wsréd przyczyn zgondw wywotanych nowotworami ztosli-
wymiw USA. To wyprzedzanie pozostatych nowotworéw jest
spowodowane postepem w leczeniu wiekszo$ci nowotwordw
Ztosliwych i coraz czestszym okresleniem raka chorobga prze-
wlekta, jak na przyktad w przypadku raka jelita grubego.
Z tego powodu spotkania, ktérych celem jest poprawa wy-
nikéw leczenia raka trzustki stajg sie proba odnalezienia
wiasciwej drogi leczenia naszych pacjentéw. Problemy le-
czenia pacjentéw z rakiem trzustki zazwyczaj nie s tematem
wiodacym debat naukowych, stanowig pewien margines.
Dzieje sie tak z kilku powoddw. Po pierwsze jest to trudna
dziedzina wymagajaca olbrzymiego doswiadczenia. Leczenie
operacyjne chorych z rakiem trzustki niesie ze sobg 4% ry-
zyko $miertelnosci okotooperacyjnej i ponad 30% ryzyko
powiktan w najlepszych osrodkach. Jest to zatem trudny
temat do debaty, wymagajacy wiele pokory i dystansu.

Miedzynarodowe Dni Trzustkowe zostaty zorganizowane
w tym roku wysitkiem dwoch tréjmiejskich jednostek - Kli-
niki Chirurgii Ogélnej, Endokrynologicznej i Transplantacyj-
nej GUMed oraz Oddziatu Chirurgii Ogélnej Szpitala im.
Mikotaja Kopernika Podmiotu Leczniczego Copernicus. Moze
warto w tym miejscu podkresli¢, ze z teoretycznego punktu
widzenia sa do jednostki konkurencyjne na rynku ustug
zdrowotnych, jak niefadnie teraz nazywa sie leczenie pacjen-
tow. Jednak dzieki pozytywnej energii taczacej bytych pra-
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Fot. 1. Od lewej prof. Marek Dobosz, prof. Marcus Buchler i dr hab. Stanistaw Ha¢

cownikéw nieistniejacego Szpitala na takowej, mozliwa byta
wspotpraca i wspolne przedsiewziecie.

Dla podniesienia wartosci debaty podczas 6 Miedzynaro-
dowych Dni Trzustkowych podjelismy prébe skonfrontowa-
nia specjalistéw wielu dziedzin nad poszczeg6lnymi tema-
tami, dobranymi sposréd niepodrecznikowych probleméw.
Wyktadowcy zostali wybrani z grona klinicystéw aktywnych
zawodowo i naukowo. Zalezato nam na prezentowaniu 0so-
bistego doswiadczenia. Konferencje postanowilismy zaczaé
od wykfadu wybitnego patologa - profesor Caroline Verbeke
z Oslo, ktora w swoich badaniach wykazuje niedoskonato$¢
myslenia na temat radykalnosci chirurgicznego wyciecia raka
trzustki. Swéj wyktad rozpoczynajacy Konferencje wzboga-
cita o wiele doskonale zilustrowanych obrazéw mikroskopo-
wych, z wykazaniem zaleznosci charakteryzujacych rozrost
raka trzustki. Ta straszliwa choroba zachowuje sie w dos¢
niezwykly sposéb. Poszczegdine komérki lub skupiska no-
wotworu moga by¢ od siebie znacznie oddalone pasmami
podscieliska. Profesor Verbeke pokazata jak wyglada w rze-
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Fot. 2. Prof. Caroline Verbeke podczas wyktadu
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Fot. 3. Od lewej prof. Maciej Pech z prof. Marcusem Buchlerem w trakcie dyskusji

czywistosci radykalno$¢ wyciecia raka trzustki w przypadku
resekgji naczyn krezkowych lub watrobowych. Chimeryczne
zachowanie raka trzustki wywarto duze wrazenie na zgro-
madzonych na sali chirurgach. Mimo ze dyskusja po wyktadzie
inauguracyjnym nie byta przewidziana, gtos zabrat profesor
Marcus Buchler z Heidelbergu. Bedac najwiekszym autory-
tetem w Europie w dziedzinie chirurgii raka trzustki, odniést
sie z rezerwa do wynikéw profesor Verbeke, wskazujac niu-
anse sposobu przeprowadzania operacji majace wptyw na
to, co moze zobaczy¢ patolog.

Profesor Buchler przedstawit nastepnego dnia wyktad na
temat sposobdw leczenia operacyjnego raka trzustki. Byt on
ilustrowany obrazami z pola operacyjnego i opublikowany-
mi wynikami leczenia pacjentdw z réznym stopniem zaawan-
sowania raka trzustki. Szczegétowa analiza materiatu osrod-
ka w Heidelbergu wyraznie wskazywata na podkreslang przez
profesora Buchlera wage techniki operacji chorych z rakiem
trzustki. Zebrani mogli sie zapoznac z niezwykle agresywnym
podejsciem osrodka w Niemczech. Profesor Buchler wykazat,
ze whasciwa edukacja chirurgiczna co do sposobu resekgji
trzustki, zakresu usuniecia ukfadu chtonnego, technik chi-
rurgii naczyniowej i treningu umozliwiajacego powtarzalnos¢
procedury jest kluczem do osiggniecia postepu w leczeniu

Fot. 4. Od lewej prof. Zbigniew Sledzinski z prof. Pawtem Lampe podczas debaty na temat
definicji pankreatologa
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raka trzustki. Wyniki leczenia zaprezentowane przez profe-
sora Buchlera to liczba 40, prosit o jej zapamietanie. 40-mie-
sieczne Srednie przezycie po resekgji trzustki i 40% przezycie
piecioletnie. Swoje dane popart olbrzymim materiatem wta-
snego osrodka. Tego typu dane wiekszos¢ srodowisk me-
dycznych mogtaby uznaé za herezje. Zeby zrozumie¢ fenomen
osiagniecia takich wynikéw, trzeba by blizej poznac profe-
sora Buchlera jako cztowieka, szefa i chirurga. Profesor Marek
Doboszi piszacy te stowa, organizatorzy 6 Miedzynarodowych
Dni Trzustkowych, mielismy okazje podczas pobytéw w He-
idelbergu przekonac sie o tym osobiscie. Jest to niezwykle
ciekawe zawodowo i naukowo doswiadczenie i jednoczesnie
pretekst do zupetnie odrebnej opowiesci. Wracajac do wy-
ktadu profesora Buchlera, zawsze na koniec mozna ustysze¢
o koniecznosci dobrej edukacji chirurgicznej z ust tego tyta-
na pracy. Swoje wystapienia Marcus Buchler nieodmiennie
konczy zaproszeniem do Heidelbergu kazdego zaintereso-
wanego lekarza. Takie wykfady zwtaszcza w Polsce wywotu-
ja konsternacje i mieszane odczucia. Stuchajac Marcusa Bu-
chlera, ktory emanuje spokojnym profesjonalizmem i opty-
mizmem, odczuwam skrajne emocje. Z jednej strony widze
cztowieka, ktory stosuje codziennie wszystko, 0 czym méwi,
zdrugiej strony zaprzecza dogmatom, wiedzy podreczniko-
wej i przyjetym standardom.

Rozwazania na temat mozliwosci leczenia raka przeniosty
sie podczas kolejnego wyktadu do pracowni radiologii inter-
wencyjnej za sprawg profesora Macieja Pecha z Magdeburga.
Profesor Pech z pochodzenia jest Polakiem i w ramach ¢wi-
czenia wygtosit go w ojczystym jezyku. Przestanie wyktadu
brzmiato — mozna leczy¢ metodami radiologii interwencyjnej
wszystko, co da sie zobaczy¢. Profesor Pech pokazat do$wiad-
czenie w leczeniu powikfan zabiegéw operacyjnych, mozli-
wosci miejscowego uzupetnienia leczenia operacyjnego
i paliacji w raku trzustki. Duzo uwagi poswiecit podejsciu
indywidualnemu do poszczegdlnych pacjentéw. Stuchajac
profesora Macieja Pecha znowu mozna odnies¢ wrazenie, ze
mamy przed sobg dane wymykajace sie statystykom pod-
recznikowym i leczeniu opartemu wytacznie na RCT. Wydaje
sie, ze medycyna oparta na faktach zawiera obydwie sktado-
we, duze badania populacyjne i programy badawcze oraz
podejscie niestandardowe. Nie s3 to metody konkurencyjne,
lecz komplementarne.

W Konferencji udziat wzieli wyktadowcy z naszej Uczelni
— profesorowie Michat Studniarek i Krzysztof Sworczak. Ko-
lejne debaty podczas 6 Miedzynarodowych Dni Trzustkowych
dotyczyly autoimmunologicznego zapalenia trzustki, guzow
neuroendokrynnych i diagnostyki obrazowej. Wiele uwagi
poswiecono strategii postepowania z nowym zjawiskiem,
jakim sa guzy torbielowate trzustki. W ostatnim 30-leciu
doszto do znacznego wzrostu zainteresowania $wiata na-
ukowego i wydzielenia kilku typéw nowotworéw torbielo-
watych trzustki. Zwielokrotniona dostepno$¢ badan radio-
logicznych i wzrastajaca $wiadomos¢ spofeczna na temat
choréb trzustki przekfada sie na olbrzymia grupe pacjentéw
wymagajacych weryfikacji i leczenia zmian torbielowatych
trzustki. Pozornie bfahy problem medyczny staje sie istotny
spotecznie. Wydzielenie 4 typéw guzéw fagodnych orazzmian
pozapalnych staje sie wyzwaniem dla radiologéw, lekarzy
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podstawowe] opieki zdrowotnej i specjalistow z osrodkéw
referencyjnych. Profesor Jan Poley z Rotterdamu przedstawit
mozliwosci diagnostyki endoultrasonograficznej. Dostepnosé
tej techniki ro$nie w Polsce, a zapotrzebowanie jest znacznie
wieksze niz dotychczasowe zasoby.

Jedna z sesji poswiecona zostata problemowi urazéw
trzustki od strony zaopatrzenia chirurgicznego, endoskopo-
wego i strategii leczenia zywieniowego. Podczas Konferencji
mielismy takze okazje zapoznad sie z aktualnym stanem
wiedzy na temat przeszczepu wysepek trzustkowych pre-
zentowanym przez profesora Piotra Trzonkowskiego i przesz-
czepu trzustki jako narzadu z na podstawie doswiadczenia
warszawskiego osrodka profesora Marka Durlika.

Podczas Konferencji odbyto sie zebranie Sekcji Chirurgii
Trzustki Towarzystwa Chirurgéw Polskich potaczone z wybo-
rami Zarzadu. Waznym wydarzeniem byto wybranie profe-
sora Zbigniewa Sledzirskiego, kierownika Katedry i Kliniki
Chirurgii Ogélnej Endokrynologicznej i Transplantacyjnej na
dwuletnig kadencje prezesa Sekcji. Odbyto sie uroczyste
przekazanie insygniow przez profesora Pawta Lampe. Preze-
sem elektem Sekgji Chirurgii Trzustki Towarzystwa Chirurgéw
Polskich zostata dr hab. Katarzyna Ku$nierz z katowickiego
osrodka chirurgicznego.

Mitym zjawiskiem dla organizatoréw i wyktadowcédw byto
petne audytorium przez caty czas obrad. Mozna przypuszczac,
Ze jest to jedno z wielu spotkan branzowych organizowane
W naszym rejonie. Pewnie inaczej patrzy sie na to z punktu
widzenia organizatora i osoby zainteresowanej, inaczej z po-
zycji obserwatora lub czytelnika Gazety. Mamy wrazenie, ze
Konferencja byta ciekawym przedsiewzieciem, u ktérego
podstaw lezy wspotpraca miedzy réznymi jednostkami,
awtasciwie ludZmi potaczonymiideq i przyjaznig zawodowa.
Przypomnieli$my sobie wspélne poczatki kariery w Szpitalu
na takowej, mieliémy okazje poczuc jeszcze raz tamten klimat,
o ktérym pisze na tamach pazdziernikowej i listopadowej
Gazety w 2016 . z nalezytg swada dr Aleksander Stanek.
Udato nam sie zaprosi¢ wyktadowcéw z czotéwki pankreato-
logii klinicznej w Europie, a moze i na $wiecie. Nalezy nad-
mieni¢, ze wielu sposréd naszych gosci zagranicznych jest
zwigzanych z Gdanskim Uniwersytetem Medycznym i ze
srodowiskiem polskich chirurgdw. Profesor Hans Lippert jest
doktorem honoris causa GUMed, Pawet Mroczkowski, Hans
Lippert i Marcus Buchler to cztonkowie honorowi Towarzystwa

Fot. 5. Prof. Pawet Lampe przekazat insygnia prezesa Sekcji Chirurgii
Trzustki Towarzystwa Chirurgéw Polskich prof. Zbigniewowi
Sledziriskiemu

Chirurgdéw Polskich, a Maciej Pech jest profesorem wizytuja-
cym GUMed. Mozliwos¢ wspdlnego debatowania w tak za-
cnym gronie otworzyta wiele umystéw, o czym mielismy
okazje przekonac sie podczas licznych rozméw kuluarowych.
Spotkanie z aktywnymi zawodowo, uznanymi autorytetami
naukowymi byto tez szczeg6lnym doswiadczeniem dla leka-
rzy w trakcie szkolenia specjalizacyjnego oraz studentéw
Uczelni, ktdrzy skorzystali z zaproszenia na obrady. Mysle, ze
w atmosferze tej zawodowej debaty mozna byto odczu¢
materializujace sie przestanie Seneki: Verba docent, exempla
trahunt... Mamy nadzieje, ze 6 Miedzynarodowe Dni Trzust-
kowe byty spotkaniem wartosciowym, ktére pozostawito
wazny $lad wsrdd uczestnikdw i przetozy sie na zmiane my-
$leniai strategii postepowania w chorobach trzustki, a przede
wszystkim w raku tego narzadu.

Dobra organizacja i wysoki poziom merytoryczny Konfe-
rencji byty mozliwe do osiggniecia dzieki zaangazowaniu
organizatora Konferencji - Wydawnictwa Termedia z Pozna-
nia, ktéremu t3 droga sktadamy raz jeszcze serdeczne po-
dziekowanie.

prof. Stanistaw Hac,
Klinika Chirurgii Ogélne;j,
Endokrynologicznej i Transplantacyjne;j,

prof. Marek Dobosz,
Zakfad Pielegniarstwa Chirurgicznego

Biala sobota w Przywidzu

Kolejna akgja profilaktyczna studen-
téw GUMed odbyta sie 26 listopada
2016 1. w Zespole Szkét w Przywidzu.
Udziat w niej wzieto 20 studentéw
i 7 lekarzy. Chetni mogli zbadac: poziom
cukru i cholesterolu we krwi, zmierzy¢
cisnienie tetnicze, wykonac EKG i obli-
czy¢ BMI. Wyniki na miejscu byty kon-
sultowane przez lekarzy. 40 procent
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pacjentéw skierowano do dalszej dia-
gnostyki i leczenia. Organizatorami
akcji byto Studenckie Koto Naukowe
Chirurgii Onkologicznej Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznegoi Urzad Gmi-
ny Przywidz. Biata sobota odbyta sie
pod patronatem rektora Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego prof. Mar-
cina Gruchaty. m
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X Medyczny Dzien Nauki

Serdecznie zapraszamy do udziatu w kolejnej edycji Medycznego Dnia Nauki w ramach
XIV Battyckiego Festiwalu Nauki. Impreza, ktérej celem jest popularyzowanie nauk medycznych
wsréd najmtodszych mieszkancow wojewddztwa pomorskiego odbedzie sie tradycyjnie w piatek,

26 maja 2017 r. w budynku Collegium Biomedicum w Gdarisku w godz. 9-13. Formularz zgtosze- I_i!pjl'l
niowy znajda Pafistwo na https://extranet.gumed.edu.pl/page.php/319844. Z uwagi na to, ze 3
impreza jest adresowana do dzieci i mtodziezy prosimy o dostosowanie proponowanej formy

i tresci do poziomu mtodego odbiorcy.

Wszystkie formularze nalezy przesta¢ na adres medycznydziennauki@gumed.edu.pl do 10 lu-
tego 2017 r. Wiecej informacji na temat akgji i galeria zdje¢ z poprzednich edycji dostepne sa na

stronie www.medycznydziennauki.gumed.edu.pl.
Serdecznie zapraszamy.

Mgr inz. Anna Grygorowicz, dyrektor Biblioteki Gtéwnej Gdariskiego Uniwersytetu Me-
dycznego zostata ponownie wybrana na cztonka osmioosobowej Rady Wykonawczej Konfe-
rencji Dyrektoréw Bibliotek Akademickich Szkét Polskich (KDBASP) na kolejna kadencje
2016-2020. Wybory zostaty przeprowadzone podczas zjazdu KDBASP, kt6ry odbyt sie w dniach
17-18 listopada 2016 r. w Bibliotece Gtéwnej Uniwersytetu w Zielonej Gérze. Dyrektor Gry-
gorowicz w ramach tej dziatalnosci kierowac bedzie nadal Zespotem ds. Komunikacji z Ope-

ratorem Systemu Polskiej Bibliografii Naukowej.

Konferencja Dyrektoréw Bibliotek Akademickich Szkét Polskich jest organizacja reprezen-
tujaca polskie biblioteki akademickie. Jej celem jest m.in.: wspieranie, rozwijanie, udoskona-
lanie i promowanie bibliotek szkét wyzszych dla dobra publicznego i korzysci spotecznej. m

= |

Sekcja Informacji i Promocgji

XII Piknik na Zdrowie
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Juz po raz dwunasty Gdanski Uniwersytet Medyczny bedzie
gospodarzem i organizatorem Pikniku na Zdrowie. Impreza
odbedzie sie 10 czerwca 2017 r., tym razem na parkingu przy
Atheneum Gedanense Novum. W tym roku nasza impreza bedzie
miata nieco inny charakter. Bedzie nastawiona przede wszystkim
na tematyke chordb cywilizacyjnych. Bedziemy zachecac¢
naszych gosci do badar profilaktycznych, aktywnosci fizycznej
i zdrowego odzywiania sie. Postaramy sie, by rozmowom, spe-
cjalistycznym prezentacjom i badaniom towarzyszyty pokazy
aerobiku, tanca, ratownictwa medycznego, konkursy i inne
liczne atrakcje. Zalezy nam, by badania profilaktyczne (pomiar
glukozy i cholesterolu we krwi) byty wykonywane w jednym
punkcie, a nie jak dotad w kilku.

Nie zabraknie tez zdrowych przekasek i napojéw. Serdecznie
zapraszamy do udziatu w naszym wspdélnym przedsiewzieciu
przede wszystkim jednostki Uczelni nastawione na profilaktyke
zdrowia. Sukces Pikniku zalezy w duzej mierze od Panstwa za-
angazowania. Z naszej strony moga liczy¢ Paristwo na pomoc
w poszukiwaniu niezbednych srodkéw dla jej zorganizowania.

Uprzejmie prosimy o wyznaczenie osoby, ktéra bedzie koordy-
nowata przygotowania do Pikniku z ramienia Pafistwa jednost-
kii o wypetnienie formularza, ktdry znajda Pafistwo pod adresem
https://extranet.gumed.edu.pl/page.php/319845/. Wypetnione
zgtoszenie prosze wystac¢ na adres pikniknazdrowie@gumed.
edu.pl do 28 lutego br. Wiecej informacji na temat akgji i galeria
zdjec z poprzednich edycji dostepne sg na stronie www.piknik-
nazdrowie.gumed.edu.pl.

Sekcja Informacgji i Promocgji
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Praktyka wakacyjna w Austrii

Asystowalam do zabiegu
z wykorzystaniem robota da Vinci

Juz piaty rok z rzedu,
dzieki wspotpracy Lions
Club Gdansk Neptun
z Lions Club Pollheim
w Gornej Austrii, studenci
konczacy studia lekarskie
w GUMed mogli na bardzo
korzystnych warunkach
odby¢ miesieczng waka-
cyjng praktyke lekarska
w goscinnych austriackich szpitalach. W latach poprzednich
skorzystato z tej mozliwoscifacznie 22 studenteki studentow.
W sierpniu 2016 r. praktyke odbyto 6 studentéw co podnio-
sto faczna liczbe do 28 0s6b. Gtéwnym miejscem, w ktérym
praktykowali byt kompleks szpitalny Klinikum Wels-Grieskir-
chen. Jest to petnoprofilowy wielospecjalistyczny szpital
dziatajacy w systemie publicznej ochrony zdrowia, liczacy
1227 t6zek w 30 oddziatach i instytutach. Zatrudnia 3 500
os6b w tym 490 lekarzy i 1 600 pielegniarek. Rocznie hospi-
talizowanych jest okoto 75 000 pacjentdw, udziela sie porad
ambulatoryjnych 240 000 pacjentom, przeprowadza okoto
30000 operacji chirurgicznych i odbiera okoto 2 300 porodéw.
Szpital zapewnia wszechstronne ustugi szpitalne populacji
okoto 300 000 mieszkaricéw, a jego roczny budzet wynosi
okoto 314 mln euro. Szpital stuzy jako teaching hospital dla
4 uniwersytetéw: w Wiedniu, Innsbrucku, Graz i uniwersy-
tetu prywatnego Paracelsus Medical University w Salzburgu.
Klinikum Wels-Grieskirchen to najwiekszy szpital w Gérnej
Austrii, ma dwie lokalizacje — 932 tézka w 50 tys. miescie
Wels i 220 tézek w nieduzym miescie Grieskirchen.

Nasi studenci odbywali praktyke w gtéwnie w szpitalu
w Wels (5 0s6b), a jedna osoba w Szpitalu $w. Elzbiety w Linz.
Uczestnikami byli studenci GUMed: Maria Guszkowska,
Marta Jancewicz, Julia Joczyk, Anna Nowacka, Dawid
Ostrowka i Natalia Pyszniewska. Koszty pobytu studentow
w Austrii sponsorowane byty przez Lions Club Wels-Pollheim.
Ze strony austriackiej inicjatorem i gltéwnym organizatorem
praktyk jest byty dyrektor miedzynarodowy Miedzynarodo-
wego Stowarzyszenia Klubdw Lions Horst Kirchgatterer,
prywatnie emerytowany dyrektor banku, ktérego syn jest
lekarzem. To jedna z form praktycznej realizacji hasta Sfuzymy
(We serve), ktdre przyswieca Klubom Lions na catym $wiecie.

W minionym roku, jak i w latach poprzednich, nasi stu-
denci wracali bardzo zadowoleni z tych praktyk, nie tylko
pod wzgledem zawodowym, ale tez byli pod wielkim wra-
zeniem okazywanej goscinnosci i opieki ze strony gospoda-
rzy. Tak tez byto i w 2016 r., 0 czym najlepiej $wiadcza poni-
zej publikowane relacje niektérych studentdw.
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Pozegnalny obiad w Klinikum Wels-Grieskirchen, od lewej stojq: Dawid Ostréwka, Julia
Joriczyk, Natalia Pyszniewska, Radka Jedinakowa (studentka z Pragi), Horst Kirchgatte-
rer, Anna Nowacka, Maria Guszkowska, Marta Jancewicz

Natalia Pyszniewska (V rok, szpital w Wels)

Jestem bardzo zadowolona z tego, czego sie podczas
praktyki nauczytam. Klinikum Wels-Grieskirchen jest ogrom-
nym szpitalem, z bardzo duzymi mozliwo$ciami, w ktdrym
wiele mozna zobaczy¢ i nauczy¢ sie. Personel byt bardzo
zyczliwy i pomocny. Panuje tu zasada, ze kazdy kto dotacza
do zespotu, niewazne na jakie stanowisko, powinien przed-
stawic sie kazdemu pracownikowi oddziatu. Uwazam to
za bardzo stuszne, jednak w Polsce nie przesztoby mi to przez
mysl, aby przedstawic sie osobiscie kazdemu lekarzowi,
tacznie z ordynatorami.

Czas wolny byt bardzo dobrze zorganizowany. Spotkan
nie byto ani za duzo, ani za mato. MieliSmy wystarczajaco
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Pozegnalny obiad w Klinikum Wels-Grieskirchen, od lewej stojq: Horst Kirchgatterer,
przedstawiciel lokalnego Klubu Lions (1), Radka Jedinakowa (studentka z Pragi),
przedstawiciel lokalnego Klubu Lions (2), prof. Romankiewicz (dyrektor Kliniki), Marta
Jancewicz, Maria Guszkowska, Dawid Ostréwka, Julia Joriczyk, Anna Nowacka, Natalia
Pyszniewska, ordynator Oddziatu Okulistycznego Kliniki w Wels
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Nadszedt czas pozegnania i podziekowania za zaproszenie i opieke

czasu dla siebie, a dzieki kieszonkowemu jakie dostalismy
zwiedziliSmy kawatek Austrii. Miejsce, w ktorym mieszkalismy
»Marianum”nie jest bardzo nowoczesnym budynkiem, jed-
nak wszystko byto czyste, funkcjonalne, a siostry zakonne,
ktdre opiekowaty sie obiektem byty przemite! Stotéwka
szpitalna oferowata jedzenie, ktdérego sie nie spodziewatam.
Codziennie wszystko $wieze i bardzo, bardzo dobre. Ponie-
waz bytam jedng z lepiej postugujacych sie jezykiem nie-
mieckim oséb, to czasami przypadata mi rola tlumacza
podczas kolacji lub pracy w Szpitalu. Jeszcze raz bardzo
dziekuje za mozliwos¢ zdobycia takiego doswiadczenia.

Maria Guszkowska (V rok, szpital w Wels)

Mozliwo$¢ wyjazdu na praktyke do Wels w Austrii byta
dla mnie niesamowitg okazja do rozwiniecia medycznych
umiejetnosci, poznania pracy w zupetnie innym systemie
oraz poprawy moich umiejetnosci jezykowych. W Klinikum
Wels-Grieskirchen spedzitam 2 tygodnie na oddziale gine-
kologicznym oraz 2 tygodnie na oddziale okulistycznym.
W trakcie praktyki mogtam obserwowac prace lekarzy oraz
funkcjonowanie catego systemu ochrony zdrowia w Austrii.
Pozwalano mi zajmowac sie pacjentami, wykonywac pod-
stawowe procedury medyczne np. zaktadanie wktu¢ dozyl-
nych oraz asystowac do zabiegéw chirurgicznych. Praca
przebiegata w bardzo przyjaznej atmosferze sprzyjajacej
zdobywaniu nowych umiejetnosci i doswiadczer. Na miej-

Horst Kirchgatterer (w Srodku) ze studentami Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego nad
jeziorem Attersee
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scu wszystko byto perfekcyjnie zorganizowane, a Horst
Kirchgatterer dbat by praktyka przebiegata bez przeszkod
i abysmy czuli sie komfortowo w jego ojczyznie. Wielokrot-
nie zapraszano nas na kolacje, podczas ktorych mielismy
okazje poznac cztonkéw miejscowych Klubéw Lions. W jeden
z weekendoéw panstwo Kirchgatterer zorganizowali dla nas
wycieczke krajoznawcza w rejony Salzkammerut. MieliSmy
mozliwo$¢ zwiedzic letnig rezydencje kréla Franciszka w Bad
Ischl, wypi¢ kawe nad jeziorem St. Wolfgang oraz kapac sie
w lazurowych wodach Attersee. Nalezy podkresli¢ niezwykta
goscinnos¢ panstwa Kirchgatterer, ktérzy na kazdym kroku
dbali, zebysmy czuli sie u nich jak u siebie w domu. Moge
polec taki wyjazd kazdemu studentowi, ktéry nie boi sie
wyzwan i chce zdoby¢ nowe dos$wiadczenia.

Marta Jancewicz (V rok, szpital w Wels)

W ramach czterotygodniowe] praktyki w Klinikum Wels-
Grieskirchen zdecydowatam sie zdobywa¢ doswiadczenie
przez dwa tygodnie na oddziale chirurgii ogdInej i dwa ty-
godnie na oddziale ginekologii. Byta to doskonata okazja do
pogtebienia wiedzy, zyskania nowych umiejetnosci w trak-
cie pracy w miedzynarodowym zespole, praktycznego za-
znajomienia sie ze stanem medycyny w Austrii oraz podnie-
sienia sprawnosci jezykowej. W trakcie praktyki asystowatam
do zabiegéw chirurgicznych, jak réwniez samodzielnie

Praktyki lekarskie w Austrii 2017

Austriackie Kluby Lions oferujg studentom V roku
kierunku lekarskiego naszej Uczelni mozliwos¢ uzy-
skania stypendium na odbycie 4-tygodniowej bez-
ptatnej praktyki w Austrii w sierpniu 2017 r.w duzym,
wielospecjalistycznym szpitalu w Wels-Grieskirchen
(Klinikum Wels-Grieskirchen) zatrudniajagcym 3 500
0s6b personelu, w tym ponad 500 lekarzy. Austriackie
Kluby Lions oferujg studentom:

« bezptatng 4-tygodniowg praktyke szpitalna,

- bezptatne zakwaterowanie i wyzywienie,

« kieszonkowe w kwocie 170 euro,

- opieke i program towarzysko-rekreacyjny.

Warunkiem ubiegania sie o te stypendia sa:

- dobre wyniki w nauce i aktywne uczestnictwo
w zyciu naukowym GUMed,

« bardzo dobra znajomos¢ jezyka niemieckiego,

« gotowos¢ do pokrycia we wiasnym zakresie kosz-
téw ubezpieczenia i podrézy.

Kandydaci proszeni sa o ztozenie aplikacji wrazz CV
i podanie numeru telefonu kontaktowego do korca
lutego 2017 r. w Dziale Wspdtpracy z Zagranicg, Pro-
mogji i Projektéw Rozwojowych (rektorat, pok. nr 6,
mgr Dawid Spychata, tel. 58 349 12 00). Rozmowa
kwalifikacyjna odbedzie sie w marcu 2017 r.m
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wykonywatam proste procedury medyczne, takie jak np.
pobieranie krwi czy zaktadanie wktu¢ dozylnych. Wyjatko-
wym doswiadczeniem byta mozliwos¢ asystowania do za-
biegu z wykorzystaniem robota da Vinci. Caty personel
szpitala w Wels — zaréwno lekarze, jak réwniez pielegniarki
i potozne byt niezwykle otwarty i przyjaznie nastawiony do
studentéw, zaréwno tych z Polski, jak i z Austrii.

W weekendy mielismy czas na rozrywke i zwiedzanie
Gornej Austrii. Nasz opiekun Horst Kirchgatterer utrzymywat
z nami staty kontakt, dbat by praktyka spetnita wszystkie
nasze oczekiwania i aby$my czuli sie swobodnie w trakcie
pobytu w Austrii. Zaplanowat takze wiele atrakgji: wyciecz-
ki po Wels i okolicach czy kolacje, podczas ktdrych moglismy
sprobowac dan tradycyjnej kuchni austriackiej oraz wymie-
ni¢ wrazenia i poglady z cztonkami Klubdw Lions. Szczegél-
nie mito bede wspomina¢ wycieczke krajoznawczg z pan-
stwem Kirchgatterer w rejon Salzkammergut. Odwiedzilismy
Bad Ischl zletni rezydencjq cesarza Franciszka i cesarzowej
Sissi, zobaczylismy przepiekne St. Wolfgang nad jeziorem
Wolfgangsee, a na koniec dnia zostalismy ugoszczeni pod-
wieczorkiem w domku letniskowym panstwa Kirchgatterer
nad jeziorem Attersee. Horst i jego Zona byli niesamowicie
goscinni i caty czas dbali, abySmy w Goérnej Austrii czuli sie
jak najlepiej.

Wyjazd na praktyke oceniam niezwykle pozytywnie —
miatam okazje poznac wielu ciekawych ludzi, zaznajomi¢
sie z trybem pracy w innym systemie lecznictwa oraz udo-
skonali¢ swoje umiejetnosci jezykowe. Z przyjemnoscia
moge zarekomendowac Klinikum Wels-Grieskirchen jako
wartosciowe miejsce odbywania praktyk dla studentéw
naszej Uczelni.

Dawid Ostrowka (V rok, szpital w Linz)

Miesieczna praktyka w Linzu byta dla mnie okazja do
rozwiniecia medycznych umiejetnosci, poprawy umiejetno-
$ci jezykowych, a takze poznania wyjatkowo zyczliwych
i goscinnych ludzi. W Elisabethinen Krankenhaus Linz spe-
dzitem 2 tygodnie na oddziale ginekologicznym i 2 tygodnie
na urologii. Podczas praktyk mogtem zobaczy¢ jak wyglada
praca lekarzy w Austrii. Pozwalano mi asystowac do zabiegéw
chirurgicznych, a takze wy¢wiczy¢ podstawowe procedury
medyczne - cewnikowanie i zaktadanie wktu¢. Zajecia od-
bywaly sie w naprawde Swietnej atmosferze, a lekarze bar-
dzo chetnie opowiadali o procedurach leczenia pacjentéw
i ttumaczyli przebieg operacji.

Pobyt w Austrii mozliwy byt dzieki wspétpracy GUMed
z Lions Clubem Pollheim, w czym posredniczyt Lions Klub
Gdansk Neptun. Wyjatkowe podziekowania nalezg sie dy-
rektorowi Kirchgatererowi, ktéry opiekowat sie nami bardzo
troskliwie. Od poczatku dbat by praktyka przebiegata bez
przeszkod i bysmy dobrze czuli sie w jego ojczyznie. Wielo-
krotnie zapraszano nas na kolacje, podczas ktorych pozna-
lismy cztonkédw miejscowych Klubéw Lions. Wyjatkowym
przezyciem byta wycieczka zorganizowana przez Kirchga-
terera w rejony Salzkammerut. Horst zaprosit nas takze do
swojego domku letniskowego nad jeziorem Attersee. Co
najwazniejsze, pafstwo Kirchgaterer byli niezwykle goscin-
ni i dbali o to, bysmy czuli sie u nich jak u siebie w domu.

prof. Wiestaw Makarewicz,
Lions Klub Gdarisk Neptun

Nagrody jubileuszowe UCK

Jubileusz dtugoletniej pracy w UCK
obchodza:
20 lat

M Iwona Badzifska

B Sabina Holajn

B mgr Hanna Kurus

B Matgorzata Sutkowska

25 Jat

M Violetta Cabaj
B Matgorzata Jadanowska

30 lat
B magr piel. Beata Dorosz
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B Katarzyna tochowicz
B JaninaTisler

35lat

B drn. med. Andrzej Matecki
B Leokadia Muniak
B Jolanta Tandek

40 lat

B Maria Btaszkiewicz
B Ewa Deregowska
B Andrzej Koniecki
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Fot. 1. Portret Mikotaja Kopernika z konwaliami
symbolizujqcymi medycyne
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Mikotaj Kopernik — z zawodu
lekarz, z zamilowania astronom

Powszechnie znane s osiagniecia Mikotaja Kopernika
jako wielkiego astronoma, ktéry wstrzymat Storice i poruszyt
Ziemie. Wiadomo bowiem, ze w swoim dziele O obrotach
ciat niebieskich dat on podstawy do obowigzujgcego do
dzisiaj heliocentrycznego uktadu Wszechswiata. Natomiast
niewiele oséb zdaje sobie sprawe, ze Mikotaj Kopernik przez
ponad 40 lat uprawiat praktyke lekarska, bedac wéwczas
jedynym lekarzem na Warmii. Opowies¢ jak do tego doszto
trzeba rozpocza¢ od urodzin Mikofaja Kopernika 19 lutego
1473 r. w Toruniu.

Jego ojciec, takze Mikotaj, byt kupcem prowadzacym
handel z Gdanskiem, a matka byta Barbara pochodzaca
z rodu Watzenrode. Niestety ojciec Mikotaja zmart dosy¢
wczesnie, bo w roku 1483, osierocajac zone i czwdrke dzie-
ci (dwie corki i dwoch synéw). Matka Kopernika sprzedata
wowczas caty majatek, ktory pozostat po mezu i przeniosta
sie do Wioctawka pod opieke swego brata tukasza Watzen-
rode, pézniejszego biskupa warminskiego. We Wioctawku
Mikofaj rozpoczat edukacje w tamtejszej szkole katedralnej.
Jego nauczycielem byt Mikotaj Wodka z Kwidzyna, ktéry byt
znanym humanista, astronomem i lekarzem. Zapewne za-
szczepit w swoim uczniu zamitowanie do nauki oraz rozbu-
dzit zainteresowanie zaréwno astronomia, jak tez medycyna.
Nalezy zreszta pamietac, ze w owych czasach, przypadajacych
na schytek sredniowiecza, istniaty bardzo Sciste zwiazki
pomiedzy astronomia, astrologia i medycyna. Panowato
powszechne przekonanie, ze ciata niebieskie, a w szczegol-
nosci potozenie oraz ruchy gwiazd i planet wywierajg bez-
posrednio wptyw na zdrowie cztowieka. W 1491 r. Mikotaj
Kopernik wraz ze swym starszym bratem Andrzejem rozpo-
czat studia na Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie.
Bracia studiowali sztuki wyzwolone, co odpowiadato wedtug
niektérych badaczy koper-
nikowskich studiom na Wy-
dziale Filozofii. Spedzili
w Krakowie blisko 5 lat
w okresie 1491-1495, a na
program ich studiéw skia-
daty sie tzw. trivium (grama-
tyka, retoryka i dialektyka)
oraz quadrivium (arytmety-
ka, geometria, muzyka
i astronomia). Warto nad-
mieni¢, Ze byt to okres roz-
kwitu Uniwersytetu Jagiel-
loAskiego, a wyktady pro-
wadzili min. znakomici
astronomowie: Jan z Gtogo-
wa i Wojciech z Brudzewa

oraz matematycy: Bernard z Biskupnego i Wojciech Krype
z Szamotut. Profesorami w tej znamienitej Uczelni byli takze
geograf Wawrzyniec Korwin oraz jeden z najwybitniejszych
humanistéw, przyrodnik i lekarz — Jan Ursinus. Ukoriczenie
przedstawionego powyzej programu studiéw stanowito
podstawe do podejmowania dalszych, tym razem juz ukie-
runkowanych studiéw teologicznych, medycznych lub praw-
niczych. Wiosna 1495 r. Mikotaj Kopernik powrécit do swego
wuja kukasza Watzenrode, ktory petni juz wéwczas funkcje
biskupa warmirskiego. Jeszcze tego samego roku opieku-
jacy sie mtodym Mikotajem wuj wystat go na studia praw-
nicze w Uniwersytecie w Bolonii. Mikofaj spedzit we Wioszech
tacznie blisko 4 lata, stuchajac wyktadéw wielu znakomitych
uczonych w Bolonii, a takze w Rzymie. Posréd znakomitosci,
z ktérymi zetknat sie woéwczas wymieni¢ nalezy przede
wszystkim astronoma Domenico Maria Novara, ktéry miat
niewatpliwie ogromny wptyw na dalsze dokonania Koper-
nika w tym zakresie. Po powrocie do Polski Mikotaj Kopernik
zostat mianowany kanonikiem w kapitule katedralnej we
Fromborku. W dzisiejszych czasach trudno sobie wyobrazi¢
kanonika bez wyzszych $wiecen kapfanskich. Inaczej byto
na przetomie XV i XVI w., kiedy to kanonikami zostawaty
takze osoby $wieckie. Otrzymanie stanowiska kanonika
oznaczato po prostu synekure zapewniajaca state zrodto
dochodéw. Tak byto tez w przypadku Kopernika , ktéremu
dochody z tego tytutu byly statym Zrédtem utrzymania do
konica zycia. Nalezy takze wyjasni¢, ze Mikofaj Kopernik
ztozytjedynie $luby diakoniskie, natomiast nigdy nie przyjat
wyzszych $wiecer kaptanskich. Po powrocie do kraju w 1501 r.
Mikotaj niezwtocznie wystapit do kapituty warminskiej o sfi-
nansowanie dalszych studiéw we Wtoszech. Kapituta wyra-
zifa zgode, ale pod warunkiem, ze tym razem Kopernik jako
przedmiot studiéw obierze medycyne. Mozna zatem rozu-
mujac naszymi kategoriami uzna, ze przyszty medyk uzyskat
stypendium fundowane od swoich wspétbraci z kapituty.
Warto w tym miejscu wspomniec, iz na Warmii nie byto
woéweczas ani jednego lekarza, a zaréwno biskup warmirski,
jak tez cztonkowie kapituty nalezeli do oséb zaawansowanych
wiekiem, dreczonych réznymi dolegliwosciami. Trudno sie
zatem dziwic checi posiadania w swoim gronie wyksztatco-
nego lekarza. Tym razem wybo6r padt na Padwe i Kopernik
w pazdzierniku 1501 r. rozpoczat studia medyczne na tam-
tejszym uniwersytecie. Wybdr ten nie byt przypadkowy,
albowiem Padwa cieszyta sie powszechna stawg w Europie
jako jeden z najlepszych osrodkdw uniwersyteckich, a na-
uczanie medycyny stato w nim na bardzo wysokim poziomie.
W owym czasie posréd wyktadowcéw byty takie znakomi-
tosci jak dla przyktadu anatomowie: Marco Antonio della
Torre czy Gabriele Zerbi. Traktaty pierwszego z nich byty
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ilustrowane szkicami przygotowanymi przez zaprzyjaznio-
nego wielkiego artyste Leonardo da Vinci. Posrod profesoréw
zajmujacych sie medycyna teoretyczna byli m.in. Girolamo
de Urbino, Philippe Pomodora oraz Girolamo Piedemonte.
Natomiast praktycznej medycyny nauczali m.in.: Alessandro
Benedetti, Giovanni Aquila, Girolamo Fracastoro, Pietro
Trapolini, a takze Bartolomeo da Montagno mtodszy. Jak
widac z danych przedstawionych ponizej program studiéw
medycznych odbiegat dalece od dzisiejszych kanonéw wie-
dzy. Pierwszy dwuletni okres wiedzy teoretycznej polegat
bowiem na studiowaniu i komentowaniu dziet trzech uzna-
nych klasykow, ktére stanowity wyktadnie wiedzy medycz-
nej. Nalezeli do tej tréjcy: Hipokrates, Galen i Awicenna.
Dopiero na trzecim roku wprowadzane byty do wyktadow
elementy wiedzy praktycznej, do ktérych zaliczano anatomie
zelementami chirurgii, a takze wiedze o goraczce i chorobach
specjalnych. Odbycie tych trzyletnich studiéw uzupetnionych
praktyka pod nadzorem jednego z wybitnych lekarzy umoz-
liwiato otrzymanie stopnia licencjata, co upowazniato do
wykonywania praktyki lekarskiej. Zgodnie z dostepnymi
dokumentami na ten temat Mikotaj Kopernik na tym etapie
ukonczyt swoja edukacje medyczna, uzyskujac veniam prac-
ticandi. Nie wiadomo bowiem, aby uzyskat stopien doktora
medycyny. Na dodatek akta medyczne uniwersytetu w Pa-
dwie za okres 1503-1507 zaginety i trudno jednoznacznie
potwierdzi¢ lub zaprzeczy¢ zdobycie stopnia doktora me-
dycyny przez naszego znakomitego astronoma. W szeregu
dokumentdéw Kopernik jest wprawdzie okreslany jako dok-
tor, ale pamietac nalezy, iz przerywajac na kilka miesiecy
studia medyczne, zdobyt na Uniwersytecie w Ferrarze stopien
doktora prawa kanonicznego. Byfo to ukoronowanie jego
studiéw odbytych uprzednio w Bolonii. Tak czy inaczej Mi-
kotaj Kopernik, uzyskujac stopien licencjata, mégt w peni
zajmowac sie praktyka lekarska co czynit od czasu powrotu
do kraju w 1504 r.

Praktyka lekarska Mikotaja Kopernika

Po przyjezdzie do Polski Kopernik zostat lekarzem kapi-
tuty warminskiej. Jednoczesnie stat sie sekretarzem i przy-
bocznym lekarzem swego wuja, biskupa warminskiego,
tukasza Watzenrode. Do 1512 r. urzedowat w siedzibie bi-
skupow - Lidzbarku Warminskim. W tym czasie rozwinat
rozlegta praktyke lekarska, a w wolnych chwilach zajmowat
sie ukochang astronomia. Pomimo wysitkéw Mikotaja, jego
wuj coraz bardziej zapadat na zdrowiu i zmartw 1512 r. W tym
samym roku Mikotaj Kopernik przenidst sie do Fromborka,
w ktorym pozostat az do smierci. W zamku we Fromborku
do dzisiaj istnieje wieza, z ktdrej Kopernik dokonywat swoich
obserwacji astronomicznych i dokonywat obliczers matema-
tycznych. Jak wiadomo zakonczyly sie one ustaleniem obo-
wigzujacej do dzisiaj heliocentrycznej teorii budowy Wszech-
$wiata. Podczas pobytu we Fromborku Mikofaj prowadzit
ozywiong praktyke lekarska. Do jego pacjentéw nalezeli
kolejni biskupi warminiscy: Fabian Luzjanski, Maurycy Ferber
i Jan Dantyszek. Istnieja takze dowody, iz stuzyt pomoca
medyczna takze swoim wspdtbraciom z kapituty. Posréd
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Fot. 2. Kaplica sw. Anny, w ktdrej za czaséw Kopernika miescit sie
Szpital sSw. Ducha, a obecnie znajduje sie Muzeum Mikotaja
Kopernika

nich byli miedzy innymi: Feliks Reich, Bernard Sculteti, Jerzy
Zimmerman, a takze pézniejszy biskup chetmirnskiTiedemann
Giese. Znany i szczeg6towo opisany jest fakt udzielenia
pomocy medycznej staroscie z Topiatdw — Georgowi von
Kunheim. Jego leczeniem Kopernik zajat sie na usilne pros-
by ksiecia pruskiego Albrechta. Byt takze wielokrotnie wzy-
wany na konsylia medyczne do Gdanska, Olsztyna, Elblaga
i Krélewca. Kopernik prowadzit takze korespondencyjne
konsultacje dotyczace bardziej skomplikowanych przypad-
kéw medycznych z Janem Benedyktem Solfg — lekarzem
przybocznym kréla Zygmunta Starego, Janem Teslerem
z Wroctawia, a takze dr. Wawrzyricem Wille, ktéry petnit
funkcje lekarza na dworze wspomnianego juz wczesniej
ksiecia Albrechta Pruskiego. Podczas swojej ponad trzydzie-
stoletniej praktyki lekarskiej Mikotaj Kopernik pogtebiat
swoja wiedze medyczng studiujac wiele dostepnych pod-
owczas ksigg o tematyce medycznej. Wykaz tych ksiag,
ktére znajdowaty sie w posiadaniu Kopernika przedstawio-
no w tabeli 2. Niestety ksiegi te wraz z cata biblioteka bisku-
péw warminskich zostaty zajete podczas potopu szwedz-
kiego jako fup wojenny. Znajduja sie one obecnie w biblio-
tece uniwersytetu w Uppsali oraz w bibliotece kapitalnej
w Strangnas w Szwecji. Z tymi ksiegami zwigzana jest takze
ciekawa historia identyfikacji szczatkéw Mikotaja Kopernika
dokonana w 2010 r. podczas remontu krypty pod podtoga
Katedry we Fromborku. Postanowiono bowiem wéwczas
oprze¢ wspomniang identyfikacje o nowoczesne badania
DNA. Jako Zrodta materiatu genetycznego pochodzacego
wprost od wielkiego astronoma uzyto wtoséw, ktdre spe-
cjalna ekipa dochodzeniowa odnalazta w ksiegach medycz-
nych w Uppsali. W ksiegach tych ponadto mozna znalez¢
odreczne notatki czynione na marginesach reka Kopernika,
a takze cate gotowe recepty. W tabeli 3 zawarto wykaz
sktadnikéw uzywanych do sporzadzania lekéw, ktére byly
ordynowane przez Mikotaja Kopernika zgodnie z zasadami
owczesnej wiedzy medycznej. Warto przypomnie¢, ze do
obowiazkéw lekarza nalezato poddéwczas nie tylko wypisa-
nie odpowiedniej recepty, ale takze wtasnoreczne przygo-
towanie medykamentu i dostarczenie go choremu. Jak widac
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Fot. 3. Portret Mikotaja Kopernika u schytku zycia odtworzony przez
Centralne Laboratorium Kryminalistyki na podstawie oceny
antropologicznej

zprzygotowanego zestawu srodkdw leczniczych, byty wéréd
nich skfadniki pochodzace z zielarstwa, medycyny ludowej
oraz takie, ktore byly zalecane przez Avicenne, Dioskoridesa
i innych mistrzoéw terapii medycznej. Niektore z éwczesnych
lekéw zawieraty ponad dwadziescia réznych sktadnikdw.
Kopernik starat sie zachowac racjonalnos¢ i rozwage w tym
zakresie, prezentujac gtoszone przez niego zdanie, iz najlep-
sze sg krotkie recepty. Prezentowany przez Kopernika scep-
tycyzm dobrze oddaje jedna z zachowanych recept, w ktorej
pisze tak: Wez dwie kwarty wina, dodaj cztery drachmy suszo-
nych fig, cynamonu, goZdzikéw i szafranu po pie¢ drachm

Nicolaus Copernicus: not only a great
astronomer but also a physician
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Fot. 4. Strona tytutowa artykutu o dokonaniach Mikotaja Kopernika
w zakresie medycyny opublikowanego przez autora tego opracowa-
nia przed kilku laty

kazdego. Jesli Bég pozwoli to pomoze. Z drugiej strony cieka-
we, czy ten medykament przepisany na dolegliwosci brzusz-
ne pomogt pacjentowi czy nie? Zgodnie z tradycjg Mikotaj
Kopernik byt dostepny jako lekarz nie tylko wymienionym
powyzej moznym tego $wiata. Podobno przygotowywat
takze leki dla ubogich mieszkaricéw Warmii, a w szczegél-
nosci tych, ktdrzy trafiali do istniejagcego we Fromborku od
XIV w. Szpitala sw. Ducha. Obiekt ten miescit sie w Kaplicy
$w. Anny niedaleko od wzgdrza katedralnego. Wprawdzie
w dwczesnych czasach szpitale kojarzyty sie bardziej z do-
mami opieki. Niewatpliwie jednak ich pensjonariusze, ktérzy
byli biedni i czesto w podesztym wieku wymagali takze
opieki medycznej. Warto takze wspomnie¢ o osiggnieciach
Kopernika w zakresie higieny i medycyny prewencyjnej. Ot6z
podczas epidemii choroby zakaznej na Wybrzezuw 1519,
zgodnie z zaleceniami Kopernika zbudowano specjalny,
innowacyjny wodociag. Dzieki temu ludnos¢ wielu wiosek
Warmii i Pomorza zostata zaopatrzona w zdrowa wode. Na
wodociggu we Fromborku mozna znalez¢ wyryty prosty
wiersz facinski, stawiacy Kopernika o tresci: Jego mqdros¢
data ludziom to, czego poskgpita im natura. Ze wszystkich
opracowan historycznych wynika, ze Mikotaj Kopernik byt
lekarzem uczonym i doswiadczonym, a jednoczesnie maja-
cym duze uznanie i budzacym zaufanie. Brak jest natomiast
bezposrednich dowodéw, aby angazowat sie w badania
naukowe w tym zakresie. By¢ moze jest to zwigzane z tym,
ze cata spuscizna po Koperniku pod postacia listéw i notatek
zostata bezpowrotnie utracona podczas najazdu szwedzkie-
go. Natomiast jedynie ksigdz Brozek z Kurzelowa, ktéry
zajmowat sie wcze$niej badaniem tych dokumentéw suge-
rowat, ze Kopernik prébowat wprowadzi¢ do medycyny
elementy matematyki oraz mechaniki Archimedesa. Bytaby
to catkiem nowa i oryginalna w owych czasach wizja poste-
pu w medycynie. Istnieja takze dwa niemal identyczne
manuskrypty pochodzace z XVII i XVIIl w. zatytutowane:

Program studiéw medycznych w Uniwersyte-
cie w Padwie za czaséw Mikotaja Kopernika

| - studia na stopien bakatarza

Dwuletnie czytanie, komentarze i dyskusje nad dzie-
tami Hipokratesa, Galena i Avicenny:

Hipokrates — Aforyzmy i Prognostyki

Avicenna — Kanon

Galen — Mikrotegmus.

Il - studia na stopien licencjata (veniam practicandi)
Konczyly trzeci rok medycyny praktycznej dotyczacy
budowy i schorzeri gérnej i dolnej potowy ciata ludz-
kiego.

Il - uzyskanie stopnia doktora nauk medycznych
(veniam docendi)

Konczyly dwa lata praktyki medyczneji chirurgicznej
pod nadzorem doswiadczonego mistrza w zawodzie.
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Wykaz sktadnikéw najczesciej uzywanych do przygotowywania lekéw
w czasach Mikotaja Kopernika

Ziota, owoce

I przyprawy - r6za - i wiele innych

Sproszkowane
kamienie i metale
szlachetne

Plyny i wywary

Inne, niekiedy dziwne
sktadniki

Regimen Sanitatis D. Copernici Canonici Varmiensis per Annum
ad omnes Menses. Oznacza to w thumaczeniu na jezyk polski:
Przepisy zdrowotne doktora Kopernika, kanonika warmiriskie-
go, na caty rok wedtug miesiecy. Jest to opracowanie w stylu
astrologiczno-wrézbiarskim, nawigzujgce do czaséw szkoty
Salerno w medycynie. Ze wzgledu na taki wtasnie charakter,
w ktérym trudno doszukac sie zbyt wielu elementéw racjo-
nalnych, wiekszo$¢ badaczy zajmujacych sie studiami nad
biografig naszego wielkiego uczonego uwaza, iz jest to
dzieto niestusznie przypisywane Kopernikowi. Z drugiej
jednak strony pamietac nalezy, ze taka byta wéwczas me-
dycyna, tkwigca swoimi korzeniami w sredniowieczu, pod-
czas gdy inne nauki rozwijaty sie juz w ozywczych pradach
Oswiecenia.

Trzeba pamieta¢, ze Mikotaj Kopernik poza praktykowa-
niem medycyny i wielkimi odkryciami w dziedzinie astro-
nomii zajmowat sie takze matematyka, kartografig, ekono-
mia, poezja i administracja. Na dodatek nieobca mu byta
sztuka wojenna, dzieki ktérej z duzym powodzeniem dowo-
dzit obrong zamku w Olsztynie przed nacierajacymi wojska-
mi krzyzackimi. Warto w tym miejscu przytoczy¢ zakorcze-
nie artykutu opracowanego przez niezyjacego juz kierow-
nika Katedry Historii Medycyny prof. Eugeniusza Sierikow-
skiego zatytutowanego: Mikotaj Kopernik jako lekarz i medy-
cyna jego czasow. Artykut ten, z ktérego poza szeregiem
innych publikacji korzystatem w swoich opracowaniach nad
dziataniami medycznymi Mikotaja Kopernika, ukazat sie
w 1973 r. natamach Archiwum Historii Medycyny. Natomiast
cytat, ktéry pragne przytoczy¢, konczac ten materiat, brzmi
nastepujaco: Mikotaj Kopernik byt typowym cztowiekiem
epoki Odrodzenia i poza badaniami nieba, ktére przysporzyty
mu stawy, a nam daty prawdziwy obraz Wszechswiata, nic co
ludzkie nie byto mu obce.

Mikotaj Kopernik zmart 24 maja 1543 r. we Fromborku
i zostat pochowany w katedrze fromborskiej, a na epitafium
wystawionym przez biskupa Marcina Kromera w 1581 .
widnieje napis artium et medicinae doctor. Na koniec warto
wspomnie¢, ze wiekszos¢ znanych portretéw Kopernika
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przedstawia mezczyzne w sile wieku. Natomiast dzieki ba-
daniom antropometrycznym czaszki wielkiego astronoma
dokonanych po odnalezieniu Jego szczatkéw mozemy uswia-
domi¢ sobie jak wygladat Mikotaj Kopernik u schytku zycia.

prof. Bolestaw Rutkowski

Ksiegi medyczne, z ktorych korzystat
Mikotaj Kopernik podczas studiow
oraz w trakcie praktyki lekarskiej
Arnoldus de Villanova, Breviarum practicae medicinae, Pawia,
1485r.

Joannes Michael Savonarola, Canonica de Teribus, Bolonia,
1485rr.

HugoSeneasis, Super quarta seu primi Canonis Avicennae,
Wenecgja, 1485 r.

Joannes Michael Savonarola, Practica medicinae, Wenecja,
1486r.

Valascus de Taranta, Practica medicinae alias Philonium phar-
maceuticum et chirurgicum, Lyon, 1490 r.

Hipokrates, De praeperatione hominis, Tybinga, 1512 r.
Alexander Benedikt, Anatomice et Aphorismi, Paryz, 1514 .
Galen, De afectorum locorum notitia libri sex, Paryz, 1513 r.

Mesue, Opus medicinale cum exposition Mondini super cano-
nes universales, Wenecja, 1502 r.

Paulus de Aegina, Libri septem quibus dextra medendi ratio. . .
continentur, Bazylea, 1538 r.

Hipokrates, Praesagia, Paryz, 1511 .

Paulus de Aegina, Praecepta salubaria, Paryz, 1512 r.
Johannes de Vigo, Practica arte chirurgica, Lyon, 1516 r.
Johannes de Cuba, Hortus Sanitatis, Paryz, 1497 r.
Johannes de Ketham, Fasciculus medicinae, Wenecja, 1500 r.
Antonius Guainerius, Opera medica, Wenecja, 1497 r./1498 r.

Johannes Gaddesden, Anglicus, Rosa Anglica practicae me-
dicinae, Padwa, 1492 r.

Arnoldus de Villanova, Breviarum practicea medicinae, We-
negja, 1497 r.

Petrus de Argellata, Chirurgia, Wenecja, 1499 r.

Mattheus Silvaticus, Allus Pandectarum medicinae — Questio-
nes aliorum auctorum, Wenecja, 1498 .

Caballus Franciscus, Bartholomeus Montangana, De therica
Cermisonus Antonius, Consilia medica, Wenecja, 1499 r.
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Mam w zyciu cel, do ktorego daze

Dietetyk, podréznik, misjonarz $wiecki, spotecznik poswiecony w szczegélnosci walce z niedozy-
wieniem na Czarnym Ladzie. Cho¢ ma zaledwie 26 lat, swoim doswiadczeniem mégtby zawstydzic
starszych kolegow. O projektach juz zrealizowanych i planach na przyszto$¢ z absolwentem GUMed

Danielem Kasprowiczem rozmawiata Joanna Sliwiniska.

[ Minatrok od naszej ostatniej rozmowy na tamach
Gazety AMG. To bylo wyjatkowo pracowite 12 mie-
siecy. Co sie w tym czasie wydarzyto?

Wydarzyto sie wiele! Cofajac sie nieco do zesztorocznych
osiagnie¢, w pierwszej kolejnosci chciatbym pochwali¢ sie
wspaniatg promocja ksiazki Kilasymandry. Jak Madagaskar
nauczyt mnie kocha¢, o ktérej mogtem opowiadac w wielu
miastach Polski. O misji w Mampikony i mojej pracy ustysze-
li m.in. mieszkancy Tréjmiasta, Warszawy, Krakowa, Biatego-
stoku, Poznania, Olsztyna oraz wielu mniejszych miejsco-
wosci. Spotkania czesto miaty charakter charytatywny,
a rozmowom towarzyszyta zbidrka ofiar na rzecz mojej
pracy medycznej. W tym czasie zakorczyta sie rowniez dru-
ga edycja akdji Kaszka dla Malgaszka. Zebralismy blisko
500 kg lekarstw, wyrobéw medycznych i srodkéw specjal-
nego przeznaczenia zywieniowego dla ubogiej malgaskiej
ludnosci. Tu istotny wktad miata spotecznos¢ Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego. Na terenie Uczelni udato sie
zgromadzi¢ jedna piata daréw.

[ Poswiecites sie réwniez pracy spotecznej na rzecz
walki z niedozywieniem na Swiecie.

Wspolnie z setka mtodych i ambitnych aktywistoéw stwo-
rzyliSmy podczas spotkania Youth Ag-Summit w Australii
w 2015 r. zatozenia deklaracji, ktdre staramy sie konsekwent-
nie realizowac. Kazdy z nas okreslit swoje trzy mate cele,
ktére bezposrednio wiaza sie z walka z gtodem na $wiecie.
Wszystko wspiera Bayer Crop Science. W pazdzierniku 2015 r.
uczestniczytem réwniez w debacie Jes¢ by zy¢. Jak wykarmi¢
gtodng planete zorganizowanej przez te korporacje wraz
z Newsweek Poland. Ponadto w maju 2016 r. zostatem czton-
kiem miedzynarodowej organizacji Global Youth for Food,

Daniel Kasprowicz podczas pracy w laboratorium
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Agriculture and Land (GYFAL). Jej celem jest stworzenie
ogdInoswiatowej platformy zrzeszajacej mtodych aktywistow,
organizacja inicjatyw na poziomie lokalnym, krajowym
i Swiatowym angazujacych spoteczeristwo do zmian w za-
kresie bezpieczeristwa zywnosciowego i Zywieniowego oraz
inspiracja mtodych do podjecia pracy na rzecz akgji Zero
gtodu.

H A cozpowrotem na Madagaskar? Jakie tym razem
byly Twoje gtowne obowiqzki?

Pierwszego grudnia 2015 r. wyjechatem po raz kolejny na
Madagaskar, by zrealizowa¢ nowy projekt finansowany przez
Polska Fundacje dla Afryki. Celem wyjazdu byta przede
wszystkich koordynacja budowy osrodka zdrowia i labora-
torium medycznego na terenie naszej misji w Mampikony.
[l Mozesz powiedzie¢ wiecej o tym projekcie?

Praca nad budowa lecznicy byta niezwykle meczaca, cho¢
jednoczesdnie inspirujaca i motywujaca do uczenia sie wielu
nowych rzeczy. Projekt nie tylko przewidywat wybudowanie
oérodka, ale takze zaangazowanie mnie w rytm pracy i ko-
ordynacje wszelkich elementdw. Rozpoczeto sie od recznie
pisanych wstepnych planéw, zatozen, szkicowanie sal i pokoi,
a nawet mebli czy dobdr plytek, jak réwniez rozpisywania
kosztorysu, zaméwienia odpowiedniego sprzetu i kontroli
wszelkich dziatan. By lepiej zorganizowac prace w laborato-
rium, udatem sie na trzymiesieczny staz do miasta Maha-
janga, gdzie w Centrum Medycznym $w. Bardelii odbytem
kurs podstawowej analityki medycznej i diagnostyki labo-
ratoryjnej choréb tropikalnych. Szkolenie miato intensywny
charakter praktyczny, podczas ktdrego uczytem sie zaréwno
diagnozowania, jak i leczenia choréb tropikalnych, miedzy
innymi malarii, duru brzusznego, gruzlicy i wszelkich choréb
pasozytnicznych. Nabyta wiedza i praktyczna praca poka-
zafa mi, jak prawidtowo zorganizowac prace w laboratorium,
jakie sprzety sa najwazniejsze i najpotrzebniejsze, zwracajac
przede wszystkich uwage na lokalne warunki i mozliwosci
finansowe ludnosci. Instalacja sprzetéw, mebli, dobieranie
odczynnikdéw, dogladanie pacjentéw, ktérzy mimo nieskon-
czonej budowy, nadal przychodzili na misje, szukajac po-
mocy, to zajecia, ktére przeplataty sie przez ostatnie miesia-
ce. 4 pazdziernika 2016 r. odbyto sie oficjalne poswiecenie
o$rodka zdrowia i jego prezentacja. Obecny byt m.in. nuncjusz
apostolski Paolo Rocco Gualieri oraz biskup diecezji Port
Berge Varkey George. Uroczystos¢ wywotata niematy podziw
wsrod lokalnej kadry medycznej, ktéra dotychczas podej-
mowata leczenie metoda préb i btedéw.
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Jakwyglqda codzienna praca w osrodku? Kto oprécz
Ciebie jest zaangazowany w prowadzenie lecznicy?

W naszym osrodku pracuja obecnie cztery osoby: lekarz
Armand Zamelina, doswiadczony i majacy dobra stawe wséréd
chorych, pielegniarka i potozna Marie Bernadette, laborant
Franco Cerille, ktérego poznatem podczas szkolenia i ja -
dietetyk, dogladajacy réwniez pracy w laboratorium. Oso-
biscie uwazam, ze tworzymy bardzo zgrany zesp6t, pierwszy
taki w Mampikony, oferujgcy kompleksowa pomoc, opiera-
jacy leczenie na analizach laboratoryjnych i najnowszych
wynikach badan. Mamy swdj rytm pracy. Rano pobierane
sg wszelkie materiaty do badan zapisanych przez naszego
lekarza badz lekarzy z okolicy i innych placéwek. Oferujemy
chorym badania z zakresu hematologii, bakteriologii, para-
zytologii, biochemii, serologii wybranych choréb tropikalnych
oraz immunoserologii. W tym czasie podawane sa réwniez
iniekcje — nie prowadzimy nocnych hospitalizacji, wiec miesz-
kanicy kazdego ranka przychodza na zastrzyki. Laboratorium
przyjmuje materiat do godz. 9, po tym czasie tylko urgent,
czyli nagte przypadki. Nastepnie jest czas na przeprowadza-
nie analizi przyjmowanie pacjentdw przez naszego medyka.
Prowadze réwniez swoja praktyke, prowadzac zywieniowo
niedozywionych, najczesciej dzieci ponizej roku. Z reguty
wydawane przez nas lekarstwa sa darmowe, podobnie jak
preparaty dla dzieci. Wszystko dzieki darom przesytanym
z Polski.

Czasem zdarza sie, ze wsiadam na rower i odwiedzam
chorych w lepiankach. Podaje zastrzyki osobom zbyt stabym,
opatruje odlezyny niepetnosprawnych badz kontroluje pa-
cjentow, ktorzy z wielu przyczyn nie moga opuscic swojego
domu.

A co ciekawego u chtopakow z Kilasymandry?

Po zakorczeniu roku szkolnego mamy pierwszego absol-
wenta, ktéry zdat pozytywnie mature, a teraz przygotowu-
je sie do nowego roku akademickiego. Przybyto réwniez
kilku nowych chtopakéw, pochodzacych z ekstremalnie
ubogich rodzin. Obecnie czterech uczy sie w podstawdwce,
szesnastu w gimnazjum, a szesciu w liceum. Mimo pracy
w o$rodku, nie zaniedbuje zadnych ze swoich obowiazkéw
w Domu Dziecka. Praca z chtopakami zawsze sprawia mi
wielka satysfakcje i wiem, ze dzieki nim kazdego dnia od-
krywam prawdziwy Madagaskar. Miejsce naszego absol-
wenta zajat m.in. Tinasoa - niski, barczysty i dobrze zbudo-
wany czternastolatek z plemienia Betsileo. Dotychczas
wychowywata go babcia, ktéra zmarta na poczatku 2016 .
Potem opieke nad nim sprawowat o rok starszy brat Eric,
niestety popadajacy w chorobe alkoholowa. Gdy sytuacja
wymbkneta sie spod kontroli, Tinasoa trafit do naszego Kila-
symandry, a Eric do specjalnej placéwki w stolicy, specjali-
zujacej sie w leczeniu mtodziezy borykajacej sie z problemem
alkoholowym. Nowym dzieckiem jest takze Ernel — miesz-
kaniec wioski Ankiripka, ktéry przyszedt dostownie z niczym.
Jego miejscowos¢ reqularnie atakowana jest przez dahalo,
tj. mordercow i ztodziei bydfa. Dla mtodziezy chcacej sie
uczyc jedyna szansa jest ucieczka.
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Co z Twojq pracq naukowq? Wiem, ze stale publiku-
jesz i w nattoku codziennych obowiqzkow starasz
sie znalez¢ czas rowniez na prace naukowgq.

Cho¢ nie jest to publikowanie w takich ilosciach i czesto-
tliwosciach jak mi sie marzy, staram sie opracowywac inte-
resujgce mnie tematy. Mam na mysli gtéwnie problem nie-
dozywienia, bezpieczeristwo zywnosciowego, jak rdwniez
wsparcie zywieniowe w chorobach tropikalnych. Pracujac
w osrodku zdrowia, kazdego dnia jestem wrecz zmuszony,
by pogtebia¢ swoja wiedze, a tym samym jeszcze lepiej
pomagac chorym. Duzg role odegrato réwniez szkolenie
z zakresu analityki medycznej, dzieki czemu moge progra-
mowac przyszte badania w oparciu o wyniki badan labora-
toryjnych.

Chyba mozemy zdradzic, ze trwajq intensywne pra-
ce nad drugq czesciq Twojej ksigzki. Czego bedzie
dotyczy¢i kiedy mozemy sie jej spodziewac?
Faktycznie, trwaja prace nad drugg czescia ksiazki. Nadal
bedzie ona dotyczy¢ zycia codziennego na Madagaskarze,
cho¢ tym razem skupiam sie bardziej na watkach medycznych
i pracy w roli paramedyka. Mysle, ze wynika to zmojej obec-
nej postugi. Tre$¢ jest dojrzalsza niz w poprzedniej czesci.
Co wiecej, podejmuje wiele trudnych tematéw, ktére do-
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Od lewej: lekarz Armand Zamelina, laborant Franco Cerille, potozna Marie Bernadette

i dietetyk Daniel Kasprowicz
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tychczas nie ujrzaty $wiatta dziennego, jak: korupcje tutej-
szego $wiatka, wptywy miedzynarodowych organizag;ji
majace katastrofalne skutki na zycie lokalnej spotecznosci,
absurdy tutejszej stuzby zdrowia, a takze zyciowe tragedie
moich podopiecznych i pacjentéw. Wiele bedzie o marzeniach
— tych, ktdre udato sie spetnic i tych, ktére bezpowrotnie
zostaty utracone. Na pewno czes$¢ zysku ze sprzedazy ksigz-
ki, podobnie jak w przypadku pierwszej czesci, zostanie
przeznaczony na cele misyjne, gtéwnie zakup lekarstw dla
potrzebujacych. Najprawdopodobniej ksigzka ujrzy swiatto
dzienne po zakonczeniu mojej pracy na Madagaskarze.

No wtasnie, dobiega korica Twdj kontrakt. Planujesz
powrdt do Polski czy zamierzasz przedtuzy¢ swoj
pobyt na Madagaskarze?

Na realizacje projektu przeznaczone byty dwa lata. Byt to
czas, ktory przewidywat wybudowanie placéwki, profesjo-
nalne wyposazenie, organizacje personelu medycznego,
prace oraz stworzenie dialogu z lokalng kadrg medyczna
i naktonienie mieszkancédw do korzystania z naszych ustug.
Czeéc z zatozen jest juz zakonczona, pozostaty kwestie praw-
ne, przygotowanie wszelkich dokumentéw oraz stworzenie

Nasika - jedna z podopiecznych Daniela. Do lecznicy trafita jako
niespetna czteromiesieczne dziecko, wazqc zaledwie 2,5 kg.
Po 5 tygodniach leczenia wazy juz ponad 4 kg

pewnego rodzaju komunikacji miedzy tutejszymilekarzami.
Zalezatoby mi, by kazdy pacjent otrzymat szanse na prawi-
dtowa diagnostyke i leczenie, a kazdy lekarz otworzyt sie na
wspotprace. Dotychczas wygladato to tragicznie. Niestety,
jest to nadal kraj rozwijajacy sie, a co za tym idzie, wiele
sektoréw zycia publicznego i prywatnego jest nadal ogra-
niczonych. Powrét do Polski jak najbardziej planuje, najpraw-
dopodobniej po tutejszych wakacjach. A co dalej? Zobaczy-
my. Jest juz kilka pomystéw, ale do wszystkiego trzeba sie
dobrze przygotowac i najzwyczajniej w $wiecie dojrzec.

Czego Ci zatem zyczy¢ w nowym roku?

| V9

To chyba najtrudniejsze pytanie ze wszystkich. Wychodze
z zatozenia, ze niczego w zyciu mi nie brakuje — jestem
zdrowy, mam co je$¢ i mam dach nad gtowa. Sa obok mnie
osoby, o ktére moge sie troszczy¢ i ktérym moge pomagac
kazego dnia. Mam tez cel w zyciu, do ktérego daze. Zyczy¢
KRS nr 0000069804 ' S ENI 0 R O M zatem mozna zdrowia, pozywienia i dachu nad gtowa wszyst-
kim moim malgaskich przyjaciotom, ktérzy w zyciu nie

BZ-WBK 73 1090 11020000 0000 1001 3748 mieli tyle szczeécia co ja.

Dziekuje za rozmowe i do zobaczenia za kilka mie-
siecy.
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KLINIKA NEFROLOGII, TRANSPLANTOLOGII
I CHOROB WEWNETRZNYCH
GDANSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

X1l Gdanskie ORI WARIN
Repetytorium MEETING

Nefrologiczne 2017

Gdansk, 13-14 stycznia 2017 roku
Hotel Radisson Blu, Dtugi Targ 19

m Szczego6towe informacje oraz rejestracja na stronie internetowe;j

VIA MEDICA www.postasn.viamedica.pl

Konferencja jest skierowana do os6b uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzacych obrét produktami leczniczymi
— podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrze$nia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271).
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internetowa ksiegarnia medyczna
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ul. Swietokrzyska 73, 80—180 Gdarisk
tel.: 58 320 94 53, faks: 58 320 94 60

ikamed@ikamed.pl
www.ikamed.pl

Polecamy

Humanizm chrzescijanski
w medycynie

Grazyna Swiatecka (red.)

Cena katalogowa: 76,66zt
Cena lkamed: 49,00 zt

Gdanskie Spotkania z Etyka Lekarska od kilku
lat staly sig waznymi wydarzeniami w §rodowi-
sku Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, spo-
lecznosci akademickiej Pomorza i pracownikéw
zdrowia Polski p6inocnej. (...) Wybitni wyktadow-
cy z wielu o§rodkéw akademickich Polski dzielg sig swojg wiedza, do§wiad-
czeniem i przemysleniami w zakresie etyki we wspoélczesnej medycynie,
etosem lekarza i nauczyciela, jego misja w srodowisku w zabezpieczeniu po-
trzeb chorego czlowieka. To niezwykle wazne, aby umie¢ na nowo odczytac¢
starozytng przysiege Hipokratesa — chroni¢ zycie i nie§¢ ulge w cierpieniu,
oraz spelni¢ obietnice z ewangelicznej — ,,przypowiesci przyjde i uzdrowie
go”(...).

Wygloszone wyklady w formie ksigzkowej beda stuzy¢ obecnym i przy-
szlym pokoleniom lekarzy, farmaceutéw i pielggniarek.

prof. dr hab. n. med. Zbigniew Zdrojewski

(...) z uznaniem nalezy oceni¢ pojawienie sig¢ na polskim rynku dogltebne-
go studium interdyscyplinarnego pod redakcjg prof. dr hab. n. med. Grazyny
Swigteckiej Humanizm chrzescijariski w medycynie. Juz sam tytul wskazu-
je na trzy zasadnicze aspekty publikacji. Po pierwsze, zawiera ona artyku-
ly o nastawieniu empirycznym, ktére dotykaja newralgicznych kwestii we
wspolczesnej medycynie (sztuczna reprodukcja, diagnostyka prenatalna,
antykoncepcja, aborcja, eutanazja, uporczywa terapia). Do napisania arty-
kutéw ztego obszaru zaproszono wybitnych lekarzy i biologéw polskich,
ktérych nazwiska sg szeroko znane w §wiecie naukowym. Drugim aspektem
publikacji zaznaczonym w tytule jest wymiar etyczny poruszonych kwestii
biomedycznych. W tym obszarze otrzymujemy artykuly polskich bioetykéw
i etykéw z najwyzszej polki. Etyczna cze$é publikacji jest zatem oparta na
normach hipokratejskich. I w konicu — publikacja ma nastawienie chrzesci-
janskie.

Calos¢ publikacji oznacza sig sp6jng mysla etyczng oraz kompletnoscia
poruszonych zagadnien. Humanizm chrzescijaniski w medycynie jest bardzo
solidnag i pieczolowicie przygotowang publikacja, ktéra winna sta¢ sie obo-
wigzkows lekturg wspoélczesnych lekarzy, biologéw, farmaceutéw i studen-
téw, pragnacych wykonywac swojg prace w zgodzie z obiektywnymi norma-
mi moralnymi oraz wlasnym sumieniem.

ks. dr hab. Andrzej Muszal

http://www.ikamed.pl/humanizm-chrzescijanski-w-medycynie-VMG01063

Wino jest dobre dla serca

Wiadystaw Sinkiewicz
Cena katalogowa: 86,60zt
Cena lkamed: 59,00 zt

http://www.ikamed.pl/wino-jest-dobre-dla-serca-VMG01064

Wkrotce w sprzedazy

HIPERTENSJOLOGIA

Hipertensjologia. Tom |

Podrecznik Polskiego Towarzystwa
Nadcisnienia Tetniczego

Tomasz Grodzicki,

Krzysztof Narkiewicz,

Danuta Czarnecka,

Zbigniew Gaciong,

Andrzej Januszewicz,

Andrzej Tykarski,

Krystyna Widecka (red.)

http://www.ikamed.pl/hipertensjologia-tom-i-p-podrecznik-polskiego
-towarzystwa-nadcisnienia-tetniczego-VMG01034

NowosSci wydawnicze

CUKRZYCA

Cukrzyca. Tom Il
Jacek Sieradzki (red.)

Cena katalogowa: 256,60z
Cena lkamed: 199,00 zt

http://www.ikamed.pl/cukrzyca-tom-ii-VMG00991

© | BIBLIOTEKA
CHIRURGA

Biblioteka chirurga onkologa
— Chirurgiczne leczenie zmian
nowotworowych piersi

Arkadiusz Jeziorski,
Zbigniew |. Nowecki (red.)
Cena katalogowa: 98;00-z
Cena lkamed: 68,60 zt

http://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-chirurgiczne-le-
czenie-zmian-nowotworowych-piersi-VMG01062

® | BIBLIOTEKA
CHIRURGA

Biblioteka chirurga onkologa
— Miesaki kosci

Piotr Rutkowski

Cena katalogowa: 156,60zt

Cena lkamed: 110,00 zt

http://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-tom-vi-miesaki

-kosci-VMG01089



Uczyli, jak dba¢ o zdrowie

Studenci GUMed z IFMSA-Poland Oddziat Gdansk prze-
prowadzili 19 listopada 2016 r. w Galerii Morena akcje Zdro-
wie pod Kontrolg. Wykonywali bezpfatne badania pomiaru
cisnienia tetniczego i glukozy we krwi. W ramach akcji moz-
na byto réwniez nauczy¢ sie udzielania pierwszej pomocy,

zarejestrowac sie jako potencjalny dawca szpiku, skorzysta¢

z konsultacji lekarskiej oraz fizjoterapeutycznej. Do Zdrowia
pod Kontrolg dofaczyto réwniez PTSS Gdansk z ogdlnopolskim
projektem Niebieskie Usta — profilaktyka nowotwordéw jamy
ustnej. W Galerii zorganizowano réwniez akcje Marzycielska
Poczta, ktéra polegata na przygotowywaniu kartek dla cho-

rych dzieci. m




Odebrali dyplomy

Absolwenci Oddziatu Stomatologicznego kierunku lekarsko-dentystycznego rocznika 2011-2016 oraz kie-
runku techniki dentystyczne rocznika 2013-2016 zakonczyli oficjalnie swoje studia. Dyplomatorium odbyto
sie 18 listopada 2016 r. w Atheneum Gedanense Novum. Przeméwienia wygtosili m.in.: rektor GUMed prof.
Marcin Gruchata i prodziekan WL, kierownik Oddziatu Stomatologicznego prof. Marek Niedoszytko, wiceprezes
Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarisku lek. dent. Anna Spiatek, wiceprezes Gdariskiego Oddziatu PTS, kierow-
nik Katedry i Zaktadu Periodontologii i Chordb Btony Sluzowej Jamy Ustnej dr hab. Aida Kusiak, prof. nadzw.,
wiceprezes Stowarzyszenia Absolwentéw, kierownik Katedry i Zaktadu Protetyki Stomatologicznej dr hab.
Zdzistaw Bereznowski, prof. nadzw. oraz wieloletni opiekun studentéw WL i OS dr Henryk Zawadzki. Po uro-
czystym wreczeniu licznych nagrdd i listow gratulacyjnych dla wyrdznionych absolwentéw gtos zabrali: Doro-
ta Ogonowska, przedstawiciel studentéw V roku kierunku lek-dent. oraz Camilla Majewska i Grzegorz Gawin,
absolwenci kierunku lekarsko-dentystycznego. Dyplomy odebrato 82 absolwentéw. =




