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Przemyst farmaceutyczny i kosmetyczny
— nowe studia w GUMed




Goscie z Kazachstanu

Prof. Marcin Gruchala, rektor GUMed, prof. Maria Dudziak,
dziekan Wydziatu Lekarskiego i prof. Tomasz Baczek, prorektor ds.
nauki spotkali sie 12 lipca br. z prof. Almg Akhmetova, Vice-Rector
for International Cooperation and Innovation oraz prof. Mariya
Anartayeva, Vice-Rector for Training and Educational and Metho-
dical Work the South Kazakhstan State Pharmaceutical Academy
(SKSPhA). Celem wizyty byto wzmocnienie miedzynarodowej wspot-
pracy miedzy wydziatami farmaceutycznymi GUMed i SKSPhA,
a takze oméwienie potencjalnej wspétpracy pomiedzy ich wydzia-
tami medycyny. Odwiedzajacy spotkali sie réwniez z prof. Michatem
Markuszewskim, dziekanem Wydziatu Farmaceutycznego i dr. hab.
Bartoszem Wielgomasem, prodziekanem Wydziatu Farmaceutycz-
nego. Wspétpraca pomiedzy obiema uczelniami opiera sie na part-
nerstwie strategicznym. m

Praktykanci z Grodna w GUMed

Jak co roku, grupa 12 studentéw Uniwersytetu Medycznego
w Grodnie na Biatorusi odbywata miesieczne praktyki na Wydziale
Lekarskim Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Prof. Jacek Bigda,
prorektor ds. rozwoju i organizacji ksztatcenia GUMed, prof. Zbigniew
Gruca, emerytowany chirurg GUMed i Szymon Faliszewski, wicepre-
zydent Rotary Club Gdansk-Sopot-Gdynia spotkali sie z nimi
18 lipca br. W tym roku studenci odbyli praktyki w klinikach Kardio-
logii; Chirurgii Onkologicznej; Ginekologii, Ginekologii Onkologicz-
nej i Endokrynologii Ginekologicznej; Choréb Wewnetrznych, Cho-
réb Tkanki tacznej i Geriatrii; Anestezjologii i Intensywnej Terapii
oraz Dermatologii, Wenerologii i Alergologii. Bezposrednia opieke
nad studentami sprawowat dr Walenty Adamonis, a ich pobyt byt
mozliwy dzieki wsparciu Rotary Club Gdansk-Sopot-Gdynia. m

Wiceminister sportu odwiedzit Uczelnie

Jarostaw Stawiarski, sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu
i Turystyki odwiedzit 4 lipca br. Gdanski Uniwersytet Medyczny.
W spotkaniu uczestniczyli: rektor prof. Marcin Gruchata, poset na
Sejm RP prof. Grzegorz Raczak, prorektor ds. klinicznych prof.
Edyta Szurowska, prorektor ds. studenckich dr hab. Tomasz Smia-
tacz, dziekan Wydziatu Lekarskiego prof. Maria Dudziak i kanclerz
Marek Langowski. Wiceminister Stawiarski zapoznat sie baza kli-
niczng i dydaktyczna Uczelni, oferta edukacyjng oraz aktywnoscia-
mi naukowcdw i két studenckich GUMed. W krotkiej prezentacji
rektor Gruchata przyblizyt sukcesy naukowe i sportowe studentéw,
jak réwniez oméwit istotne plany inwestycyjne Uczelni. Nie zabrakto
wizyty w uczelnianym Studium Wychowania Fizycznego i Sportu,
mieszczacym sie na Wydziale Farmaceutycznym z OML. m

2 GAZETA AMG 8-9/2017



W numerze m.in.

Inaugurujemy

m Pierwsze takie praktyczne studia w Polsce 4
= GUMed na drugim miejscu w rankingu reputacji
polskich uczelni wyzszych 5 k
= Finansowanie dla projektu Centrum Geriatrii 6 nowy ro
m Eureka dla naukowcéw z Uczelni 7 k d ° k °
= Nowoczesny system wizualizagji
w Klinice Olzul?,styki UCK : 8 a a e m l c l
m Profesor Witkowski prezesem 8
m Obchody 70-lecia SWFiS 9
m Spotkanie Study in Poland za nami 12
m Onkolodzy z wyr6znieniami 13
= Urolog w Bostonie 13
= Stypendia Polpharmy rozdane 14
m Doktorantka uczestnikiem 78" Annual European
Congress of Rheumatology 15
= Nagroda dla naukowca z GUMed 15
m Dzierh otwarty Uniwersyteckiego Klubu JeZdzieckiego 16
= Wykrecili kilometry dla Uczelni 16
m Zdrowie Srodowiskowe — kierunek,
ktéry warto studiowac 17
m Naukowiec z GUMed na Sycylii 18
® Pracuj, studiuj i graj, czyli o hokeistach zGUMed 22
m Onkolog na Wound Care Congress 24
m Osrodki hiperbaryczne pod okiem naukowca
zGUMed 24
m $p. ks. abp. Tadeusz Goctowski Inauguracja nowego roku akademickiego 2017/2018 w Gdariskim Uniwer-
— w pierwsza rocznice odejécia 26 sytecie Medycznym odbedzie sie 6 pazdziernika br. o godz. 9 w Auditorium
= O programach profilaktyki zdrowotnej 28  Primum im. Olgierda Narkiewicza (Atheneum Gedanense Novum).
® Seniorzy zwiedzaja Polske 28 Program uroczystosci:
= Nowa inicjatywa mtodych naukowcow 29 = Hymn panstwowy
= Doktorantka GUMed w Lubece 30 m Przeméwienie inauguracyjne rektora prof. Marcina Gruchaty
= Pakiet onkologiczny po whosku 31 m Wreczenie odznaczen i wyrdznierh
m Studenci Wydziatu Farmaceutycznego prezentowali = Immatrykulacja
osiagniecia 32 m Gaude Mater Polonia
= 0 zawodzie fizjoterapeuty w GUMed 32 m Przemowienie przedstawiciela studentéw
= V Miedzynarodowa Konferencja Dermatologia = Wystapienia gosci
i alergologia bez granic 33 = Wyktad inauguracyjny prof. Paula F. Grundemana pt. Cardiovascular in-
m Asystentki z Grodna na stazu naukowym w Klinice novation: lucky failures
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii 34 m Gaudeamus.
m Duchowos¢ lekarza — wykfad ks. Andrzeja Muszali 35 Inauguracje poprzedzi uroczysta msza $wieta w intencji zmartych i obecnych
m Akademia Chirurgii Reki 2017 42  pracownikéw, studentéw i doktorantéw, ktéra zostanie odprawiona 1 paz-
m Mtodzi ortopedzi spotkaja sie w Gdarisku 42  dziernika o godz. 19 w kosciele pw. Matki Boskiej Czestochowskiej w Gdan-
= Klinika na peryferiach — ostatni rozdziat? (cz. 9) 43 sku-Wrzeszczu przy ul. M. Sktodowskiej-Curie 3B. m

GAZETA AMG

Redaguje zespét:
Redaktor naczelny: Bolestaw Rutkowski
Zastepca redaktora naczelnego: Wiestaw Makarewicz

Joanna Sliwinska, Jolanta Swierczyriska-Krok, Katarzyna Zalewska (RemediuM)
Wspotpraca: Tadeusz Skowyra, Sylwia Scistowska, fot. Zbigniew Wszeborowski

M
VIA MEDICA

Opracowanie wydawnicze i druk:

VM Media Sp. z 0.0. VM Group spdtka komandytowa, Grupa Via Medica,
ul. Swietokrzyska 73, 80-180 Gdarisk. www.viamedica.pl, tel. 58 320 94 94, faks 58 320 94 60
Redaktor prowadzacy: Joanna Ginter

Opracowanie graficzne: Jacek Rembowski

Adres redakji: Gazeta AMG: Biblioteka Gtéwna GUMed, Gdarisk, ul. Debinki 1, tel. 58 349 11 63
e-mail: gazeta@gumed.edu.pl; www: http://www.gazeta.gumed.edu.pl. Naktad 700 egz.

Redakcja zastrzega sobie prawo niewykorzystania materiatéw niezamoéwionych, a takze
prawo do skracania i adiustacji tekstow oraz zmiany ich tytutdw. Wyrazane opinie sg pogla-
dami autoréw i nie zawsze odzwierciedlaja stanowisko redakgji oraz wtadz Uczelni.

GAZETA AMG 8-9/2017

Warunki prenumeraty:

Cena rocznej prenumeraty krajowej wynosi 36 zt; w rocznej prenumeracie zagranicznej
— 36 USD, pojedynczy numer — 3 USD. Nalezno$c¢ za prenumerate nalezy wptacac na konto
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego z dopiskiem: prenumerata ,Gazety AMG”":
Bank Zachodni WBK S.A. Oddz. Gdarisk

76 10901098 0000 0000 0901 5327


http://www.gazeta.gumed.edu.pl
http://www.viamedica.pl

Pierwsze takie praktyczne

studia w Polsce

Przemyst farmaceutyczny i kosmetyczny - to nazwa no-
wego kierunku studiéw utworzonego przez Gdarski Uni-
wersytet Medyczny we wspétpracy z Zaktadami Farmaceu-
tycznymi Polpharma SA. Te unikalne w skali kraju studia
oparte o tzw. profil praktyczny i ksztatcenie dualne, tacza
edukacje teoretyczng z praktyka przemystowa. Podczas
konferencji, ktéra odbyta sie 7 lipca br. w Gdarskim Uniwer-
sytecie Medycznym, podpisano stosowne umowy. W spo-
tkaniu udziat wzieli: prof. Marcin Gruchata - rektor GUMed,
mgr Marek Langowski - kanclerz GUMed, prof. Michat
Markuszewski — dziekan Wydziatu Farmaceutycznego z Od-
dziatem Medycyny Laboratoryjnej GUMed, Bozenna Koza-
kiewicz — wiceprezes Zarzadu Polpharma SA odpowiedzial-
na za badania i rozw6j oraz Tomasz Moys - wiceprezes
Zarzadu Polpharma SA odpowiedzialny za obszar operacji
przemystowych. Obecni byli réwniez: prof. Malgorzata
Sznitowska - kierownik Katedry i Zaktadu Farmacji Stoso-
wanej GUMed oraz dr Pawet Pietkiewicz - szef Polpharmy
ds. rozwoju procesu i technologii.

Przemyst farmaceutyczny i kosmetyczny to dwuletnie
studia Il stopnia o profilu praktycznym prowadzone na Wy-
dziale Farmaceutycznym z Oddziatem Medycyny Laborato-
ryjnej. Celem ksztatcenia na tym kierunku jest jak najlepsze
przygotowanie absolwentéw do podjecia pracy w przedsie-
biorstwach wytwarzajacych produkty lecznicze, wyroby
medyczne, kosmetyki oraz suplementy diety. Zajecia teore-
tyczne odbywac sie beda w Gdanskim Uniwersytecie Me-
dycznym. Natomiast przedmioty praktyczne wyktadane beda
na Uczelni przez profesjonalistéw zatrudnionych na co dzien
w przemysle farmaceutycznym i kosmetycznym. Ponadto,
na kazdego studenta tego kierunku czeka bardzo interesu-
jacy, 9-tygodniowy staz w zaktadach produkcyjnych i labo-
ratoriach Polpharmy. W jego trakcie bedzie mozna poznac
najnowsze technologie i nauczy¢ sie pracy ze sprzetem
Swiatowej klasy.

Studia dualne, f3czace teorie z praktyka, wpisuja sie w za-
tozenia reformy szkolnictwa wyzszego, ktéra zaktada miedzy
innymi rozszerzenie i pogtebienie wspétpracy nauki z bizne-
sem. Podobng $ciezke edukacyjna prowadza od wielu lat
uczelnie w krajach skandynawskich i zachodniej Europy, kt6-
re osiggaja wysokie wskazniki innowacyjnosci gospodarki.

— Chcac jak najlepiej dopasowac oferowane kierunki
ksztatcenia do potrzeb rynku pracy, Gdanski Uniwersytet
Medyczny wciagz rozszerza swoja oferte edukacyjna. Bardzo
cieszymy sie z podpisanych dzi$§ uméw i rozpoczecia kolej-
nego etapu dobrej wspétpracy Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego z Polpharma, ktéra trwa od wielu lat. Stworzy-
lismy razem nowoczesny i atrakcyjny dla studentéw program
studiow, ktéry wychodzi naprzeciw oczekiwaniom zaréwno
pracodawcéw, jak i przysztych pracownikéw. Jestem prze-
konany, ze naukowcy i dydaktycy z naszej Uczelni, wraz
zekspertami z Polpharmy, beda uczy¢ ciekawie i praktycznie.
Zalezy nam, by dostarcza¢ wysokiej klasy specjalistéw, po-
zadanych na rynku pracy — méwi prof. Marcin Gruchata,
rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. - Studia
o profilu praktycznym to szansa dla studentéw GUMed na
szybkie znalezienie dobrej pracy w szybko rozwijajacej sie
branzy farmaceutycznej i kosmetycznej. Przez pryzmat dzi-
siejszej inicjatywy widzimy tez role naszej Uczelni w rozwo-
ju polskiego przemystu. Zwiekszenie udziatu pracownikéw
naukowych w sferze gospodarczej wzmacnia innowacyjnos¢
oraz konkurencyjno$¢ — dodaje Rektor GUMed.

- Cieszymy sie, ze bedziemy mogli dzieli¢ si¢ nasza wiedza
i doswiadczeniem ze studentami. Dzisiejsza uroczystos¢
pokazuje catosciows filozofie i systemowe podejscie Pol-
pharmy do edukacji praktycznej na réznych poziomach
ksztatcenia. Wczesniej, na poziomie szkoty $redniej, utwo-
rzylismy klase dualng o specjalnosci technik analityk wspol-
nie z Technikum nr 1 w Starogardzie Gdariskim. W ramach
tego modelu faczymy zajecia teoretyczne w szkole wraz
z praktyczna nauka, ktéra odbywa sie w laboratoriach Pol-
pharmy — méwi Tomasz Moys, wiceprezes Zarzadu Polphar-
my, odpowiedzialny za obszar operacji przemystowych. - To
dla nas wazny dzien takze dlatego, ze dzieki studiom uru-
chomionym wraz z naszym wieloletnim partnerem — Gdan-
skim Uniwersytetem Medycznym — bedziemy mogli pozyskac
nowych pracownikéw, dobrze dopasowanych do naszych
oczekiwan. Juz na poczatku swojej drogi zawodowej beda
mieli oni wyzsze umiejetnosci, beda lepiej przystosowani
do zawodu oraz ukierunkowani na konkretne i praktyczne
wyzwania w przemysle farmaceutycznym — dodaje Bozenna
Kozakiewicz, wiceprezes Zarzadu Polpharmy odpowiedzial-
na za badania i rozwoj.
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Studenci nowego kierunku beda mogli rozwina¢ swoja
wiedze chemiczno-biologiczng z naciskiem na praktyczne
metody wytwarzania przemystowego lekéw i kosmetykéw,
a takze kontroli ich jakosci, dopuszczania do obrotu oraz
dystrybugji i marketingu. Wsréd wyktadanych przedmiotéw
znajda sie m.in. technologia formulacji, analiza lekéw i ko-
smetykow, biotechnologia, farmakologia i toksykologia,
prawodawstwo, badania przedrejestracyjne i transfer tech-
nologii oraz dobra praktyka wytwarzania i dystrybucji. Wy-
ktadowcami — poza ekspertami z Uczelni - bedzie 24 pra-
cownikéw Polpharmy.

Studia rozpoczety sie 1 pazdziernika br. od przedmiotéw
teoretycznych. Pierwsze zajecia praktyczne przewidziano na

luty 2018 . Studia moga podjac absolwenci studiéw | stop-
nia oraz jednolitych magisterskich na kierunkach zwiagzanych
z biologig, chemig, fizyka lub medycyna. Szczegétowe wa-
runki rekrutacji oraz wiecej informacji o programie naucza-
nia mozna znalez¢ na stronie Uczelni pod adresem https://
rekrutacja.gumed.edu.pl/39003.html.

Gdanski Uniwersytet Medyczny i Polpharma podpisaty
takze umowe o partnerskiej wspétpracy w zakresie prac
ustugowych o charakterze analityczno-technologicznym. To
kolejny dowod zaciesnienia relacji na linii biznes — nauka.

Joanna Sliwiriska,
rzecznik prasowy

* Szerzej o nowym kierunku studiéw w pazdziernikowym numerze Gazety

GUMed na drugim miejscu w rankingu
reputacji polskich uczelni wyzszych

Po raz trzeci wytoniono Uczelnie Wysokiej Reputac;ji Pre-
mium Brand 2017. W rankingu generalnym placéwek pu-
blicznych pierwsze miejsce zajat Uniwersytet Jagielloriski
w Krakowie. Na drugiej lokacie obok GUMedu ex aequo
znalazly sie: Warszawski Uniwersytet Medyczny, Politechni-
ke Warszawskga oraz Uniwersytet Warszawski.

Zdaniem dr. Tomasza Barana, eksperta ds. badan opinii
i rynku reputacja uczelni wyzszych ma kluczowe znaczenie
przy wyborze kierunku studiéw. Wazne sg takze wewnetrz-
ne oceny i rankingi $rodowiska naukowego czy Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, ale to wiasnie reputacja
marki moze mie¢ wplyw rozstrzygajacy.

Organizowany przez Fundacje na rzecz reputacji marki
Premium Brand, ranking powstat na podstawie wynikéw
ogolnopolskiego badania opinii, zrealizowanego wsréd
0s6b znajacych dang uczelnie.

2.Referencje (,To uczelnia, ktdra z czystym sumieniem
mozna poleci¢ znajomym”)

3. Atmosfera medialna (,O tej uczelni méwi sie Zle
w mediach”)

4. CSR, zaangazowanie spoteczne (,Ta uczelnia w swo-
ich dziataniach bierze pod uwage dobro spoteczeristwa”)

5. Postrzeganie perspektyw zawodowych (,Ta uczelnia
kojarzy mi sie z szansa na znalezienie dobrej pracy”).

Na podstawie ocen w badanych wymiarach policzo-
ny zostat wskaznik reputacji Premium Brand, ktdry
przyjmuje wartosci od 1 do 100 punktéw. Wynik na
poziomie minimum 60 punktéw kwalifikuje podmiot
do uzyskania tytutu Uczelni Wysokiej Reputacji Premium
Brand 2017.m

Metodologie pomiaru opracowa-

fa prof. UW Dominika Maison,
ekspert w dziedzinie zachowan
konsumenckich z agencji badaw-
czej Maison&Partners. Badanie
przeprowadzono na Ogédlnopol-
skim Panelu Badawczym Ariadna,
na losowo-kwotowej, ogélnopol-
skiej prébie konsumentéw meto-
da CAWI. Préba byta kwotowana
wg reprezentacji w populacji
Polakéw w wieku od 15 lat wzwyz
dla pfci, wieku, wyksztatcenia
i wielkosci miejscowosci zamiesz-
kania.

Respondenci oceniali uczelnie
w 5 kluczowych wymiarach, tj.:

1. Renoma (,To prestizowa
uczelnia”)
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Fot. N. Ktopotek-Gtéwczewska, Pomorskie.eu

Finansowanie dla projektu

Centrum Geriatrii

e

Zyjemy w spoteczenstwie, ktore sie starzeje. Takze na
Pomorzu rosnie zapotrzebowanie na specjalistyczng opie-
ke nad osobami w wieku 65+. Odpowiedzia na to bedzie
nowoczesny osrodek opieki nad osobami starszymi, kté-
ry powstanie w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym
w Gdansku.

Realizacja projektu umozliwi rozwoj nowych funkgji ist-
niejacych komérek organizacyjnych UCK, co pozwoli na
zapewnienie wysokiej jakosci opieki dla pacjentéw geria-
trycznych. Beda one realizowane przez interdyscyplinarny
zespo6t lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, geriatréw,
pulmonologéw i kardiologéw we wspoétpracy z opieka so-
cjalna i rodzinami chorych.

— Zalezy nam na tym, by m.in. poprawi¢ wspétprace le-
karza rodzinnego ze specjalistami, w tym geriatra, kardio-
logiem i pulmonologiem. We wrze$niu rozpoczna sie prace
nad opracowaniem optymalnych $ciezek opieki nad osoba-
mi w podesztym wieku oraz systemu szkolen dla personelu
—zapowiada prof. Jacek Bigda, prorektor ds. rozwoju i orga-
nizacji ksztatcenia GUMed.

Cele projektu sg zgodne z Priorytetami dla Regionalnej
Polityki Zdrowotnej Wojewddztwa Pomorskiego oraz Strategia

Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Obszaru Metro-
politalnego Gdarsk-Gdynia-Sopot. Jego realizacja odpowia-
da na zidentyfikowane i rosnace potrzeby zdrowotne sta-
rzejacego sie spoteczenstwa, jak réwniez stanowi podstawe
do budowania i upowszechnienia kompleksowego systemu
opieki nad chorym w wieku podesztym.

Projekt Centrum Geriatrii ma kosztowac¢ niemal 12 min zt,
z czego ponad 10 min zt stanowi unijna dotacja ze srodkéw
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Po-
morskiego. W planie jest przystosowanie do potrzeb opieki
geriatrycznej czesci budynku dawnego Szpitala Studenckie-
go. Za pozyskane srodki zostanie zakupiony réwniez sprzet
do rehabilitacji ruchowej, kardiologicznej i pneumonolo-
gicznej, a takze narzedzia stuzace do teleopieki i monitorin-
gu pacjentéw w podesztym wieku.

Umowe o dofinansowanie inwestycji 31 lipca br. podpi-
sali: marszatek wojewodztwa pomorskiego Mieczystaw Struk,
wicemarszatek wojewddztwa Wiestaw Byczkowski oraz prof.
Jacek Bigda, prorektor GUMed ds. rozwoju i organizacji
ksztatcenia. m

Uczelnia w rankingu szanghajskim

Gdanski Uniwersytet Medyczny zostat odnotowany w pre-
stizowym Academic Ranking of World Universities (ARWU).
Jest to najstarszy $wiatowy ranking szkét wyzszych, nazy-
wany réwniez rankingiem szanghajskim.

Uczelnia pojawita sie w zestawieniu Global Ranking of
Academic Subjects 2017 (miejsce 301-400) w kategorii nauk
medycznych w obszarze medycyny klinicznej (clinical me-
dicine). Z Polski w powyzszym zestawieniu znalazty sie jesz-
cze Warszawski Uniwersytet Medyczny (miejsce 301-400),
Uniwersytet Jagiellonski (miejsce 301-400), Uniwersytet
Medyczny w todzi (miejsce 301-400) oraz Slaski Uniwersytet
Medyczny w Katowicach (miejsce 301-400).

Academic Ranking of World Universities to jeden z trzech
najbardziej cenionych rankingéw szkét wyzszych na $wiecie
(obok QS World University Rankings oraz Times Higher Edu-
cation World University Ranking). Jest przygotowywany przez
Institute of Higher Education przy Uniwersytecie Jiao Tong
w Szanghaju. Twércy rankingu biora pod uwage m.in. mie-
dzynarodowe sukcesy naukowe, liczbe absolwentéw i pra-
cownikdw, ktorzy otrzymali Nagrode Nobla lub Medal Field-
sa, liczbe najczesciej cytowanych naukowcow czy liczbe
publikacji w prestizowych czasopismach Nature i Science.

Petne zestawienie dostepne jest na http://www.shang-
hairanking.com/Shanghairanking-Subject-Rankings/index.
html. m
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Eureka dla naukowcow z Uczelni

Konkurs Eureka! DGP — Odkrywamy polskie wynalazki
rozstrzygniety. Uroczysta gala odbyta sie 22 czerwca br.
w Warszawie. Do konkursu przyjmowano wynalazki zgto-
szone do Urzedu Patentowego w latach 2014-2015. Sposrod
68 zgtoszonych wnioskdw, 20 zostato nominowanych do
nagrody gtéwnej. Decyzja kapituty wynalazek opracowany
przez zesp6t GUMed - Test diagnostyczny do identyfikacji
potencjatu chorobotwdrczego szczepéw z rodzaju Entero-
coccus — zajat w konkursie Il miejsce. Twércami nowej
metody diagnostycznej sa: dr hab. Tomasz Jarzembowski
oraz dr Katarzyna Wisniewska z Katedry Mikrobiologii,
prof. Ewa Bryl, dr Agnieszka Daca z Zakfadu Patologii
i Reumatologii Doswiadczalnej, prof. Jacek Witkowski
z Katedry i Zaktadu Fizjopatologii oraz prof. Bolestaw
Rutkowski z Katedry i Kliniki Nefrologii, Transplantologii
i Choréb Wewnetrznych. W imieniu zespotu dyplom ode-
brali: Agnieszka Daca i Tomasz Jarzembowski. Opracowany
test diagnostyczny dedykowany jest osobom o podwyz-
szonym ryzyku zakazen uktadu moczowego i pozwoli na
efektywna decyzje terapeutyczng w przypadku tzw. bak-
teriurii bezobjawowe;j.

Dzigki temu mozliwe bedzie zweryfikowanie, czy wyizo-
lowana bakteria ma potencjat infekcyjny, a przez to stano-
wi zagrozenie dla organizmu cztowieka (zwtaszcza beda-
cego w immunosupresji), czy tez nie ma wiasciwosci infek-
cyjnych i nie ma potrzeby jej eliminowac przy pomocy
antybiotyku. Dzieki finansowaniu Narodowego Centrum
Nauki (NN401597540) oraz programu Santander Universi-
dades, zesp6t pracownikéw GUMed, wykorzystujac natu-
ralng reakcje pomiedzy bakteriami a komdrkami ukfadu
odpornosciowego odkryli, ze monocyty ludzkiej linii ko-
moérkowej, w kontakcie z bakteriami o réznym potencjale
chorobotwdrczym réznie sie zachowuja. Rdznice w zacho-
waniu komérek sa na tyle wyrazne, ze na ich podstawie
mozna stwierdzi¢ czy bakteria wyizolowana z moczu pa-
cjenta stanowi dla niego zagrozenie i musi zosta¢ wyelimi-
nowana, czy tez nie ma takiej potrzeby, poniewaz wyho-
dowany na podtozu mikrobiologicznym szczep jest szcze-
pem komensalnym, niewykazujagcym cech patogennych.
Whiosek patentowy ztozono na podstawie testéw z wyko-
rzystaniem bakterii rodzaju Enterococcus, wiadomo juz
jednak, ze sprawdza sie on réwniez przy ocenie potencja-
tu chorobotwérczego innych bakterii izolowanych zmoczu,
takich jak np. Escherichia coli, a planuje sie dalsze badania,
z wykorzystaniem kolejnych gatunkéw bakterii.

W ostatnim czasie problem antybiotykoopornosci nara-
sta. Pojawiajq sie kolejne bakterie, ogdlnie okreslane mia-
nem,superbakterii’, ktére wykazujg opornos¢ na wszystkie
obecnie znane i dostepne antybiotyki. Zjawisko to jest
efektem naturalnych proceséw ewolucyjnych dostosowu-
jacych te mikroorganizmy do zycia w srodowisku, w ktérym
znajduje sie antybiotyk oraz powszechnego stosowania
antybiotykéw.
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0d diuzszego czasu apeluje sie 0 ograniczenie konsump-
¢ji substancji bakteriobéjczych, by w ten sposéb ograniczy¢
rozwdj kolejnych szczepéw bakterii wykazujacych catko-
wita oporno$¢ na dostepne antybiotyki. Méwi sie o potrze-
bie identyfikacji czynnika wywotujacego infekcje, aby mie¢
pewnos¢, ze przepisany antybiotyk rzeczywiscie jest po-
trzebny.

Nie dla wszystkich pacjentéw jednak standardowe ba-
danie bakteriologiczne jest wystarczajgce. Osobami szcze-
gélnie narazonymi na infekcje bakteryjne s osoby w im-
munosupresji, zarowno fizjologicznej (cigza), immunosu-
presji bedacej efektem procesu terapeutycznego (transplan-
tacja narzadu), czy infekgji (AIDS). U tych oséb szczegdlnie
czesto podejmuje sie decyzje o wtaczeniu antybiotykote-
rapii. Jest to zwigzane z tym, ze ich uktad odpornosciowy
nie dziata réwnie wydajnie jak u ludzi zdrowych. Ponadto
leczenie u 0s6b z grupy podwyzszonego ryzyka (patrz
wyzej) stosuje sie nawet w przypadku tzw. bakteriurii bez-
objawowe] — zjawiska, w ktérym ewidentnie pozytywny
wynik posiewu mikrobiologicznego nie idzie w parze z ob-
jawami reakcji zapalnej. Powstaje wéwczas pytanie, czy
nalezy wiaczac leczenie, czy nie ma takiej potrzeby. W przy-
padku pacjentéw w immunosupresji wigczenie leczenia
antybiotykiem, najczedciej oznacza réwniez potrzebe ho-
spitalizacji, ktéra pociaga za soba dodatkowe koszty.

Inng kwestia jest rowniez fakt, ze pozytywny wynik
posiewu mikrobiologicznego nie zawsze musi $wiadczy¢
o infekcji bakteriami o potencjale chorobotwérczym. Kaz-
dy cztowiek posiada w swoim organizmie mikro$wiat zto-
zony z bakterii, dla naszego funkcjonowania niezbednych
—wspomagajacych wiele proceséw, np. produkcje witamin,
przyswajanie zwiazkéw odzywczych. Zdarza sie niejedno-
krotnie np. ze bakterie, kt6re sa naturalnym skfadnikiem
mikroflory jelitowej przedostaja sie do cewki moczowej,
dajac pozytywny wynik w badaniach mikrobiologicznych
moczu i sg przestanka do rozpoczecia antybiotykoterapii,
zwiaszcza u 0séb z tzw. grup ryzyka.

dr hab. Tomasz Jarzembowski,
Katedra Mikrobiologii



Nowoczesny system wizualizacji
w Klinice Okulistyki UCK

Metoda ta ma wiele zalet, do kt6rych nalezg m.in.:

- wysoka precyzja i bezpieczenstwo podczas zabiegu

- znaczne zredukowanie natezenie $wiatta padajacego
na operowane oko, co zapewnia duzg ochrone siat-
kéwki oka

- mozliwos¢ jednoczasowej projekcji obrazu ze srédo-
peracyjnej optycznej koherentnej tomografii (I0CT),
co umozliwia precyzyjnie oceni¢ wykonywane ma-
newry chirurgiczne, utatwia operatorowi podejmo-
wanie decyzji oraz polepsza efekty operacji

- lepsza ergonomia pracy chirurga — brak wymuszonej
pozycji ciata, co pozwala zniwelowac napiecie odcin-
ka szyjnego i ledzwiowego u operatora. W odlegtej
perspektywie moze to zmniejszy¢ wystepujacy u ok.
50% okulistow chroniczny bél szyi i plecéw, spowo-

W Klinice Okulistyki UCK przeprowadzane s testowo dowany dtugotrwatym, wymuszonym przodopochy-
zabiegi witreoretinalne z wykorzystaniem najnowocze- leniem podczas obserwadji pola operacyjnego w oku-
$niejszej techniki wizualizacji heads-up. W technice tej larach mikroskopu.
wyeliminowano konieczno$c sledzenia pola operacyjne- Zabiegiz wykorzystaniem techniki wizualizacji heads-up

go przez okular mikroskopu. Obraz rzutowany jest na  wykonuje zesp6t chirurgdw szklistkowo-siatkéwkowych
stereoskopowy monitor TrueVision 3D.W trakcie operacji ~ w skfadzie: prof. Krystyna Raczynska, dr Andrzej Geb-
chirurg korzysta z okularéw polaryzacyjnych 3D. ka, dr Joanna Murawska i dr Dorota Raczynska. =

Sukces Kliniki Okulistyki

W opublikowanym przez tygodnik Wprost ogélnopolskim Rankingu Szpitali 2017 Klinika Okulistyki UCK
zajeta 3 miejsce w kategorii,Okulistyka” Ustapita jedynie dwém warszawskim osrodkom - Klinice Okuli-
styki Samodzielnego Publicznego Klinicznego Szpitala Okulistycznego kierowanej przez prof. Jacka Szafli-
ka oraz Klinice Okulistyki Wojskowego Instytutu Medycznego kierowanej przez prof. Marka Rekasa. Ranking
Szpitali 2017 zostat opracowany przez Centrum Konsultacyjne Medical Ranking wydawnictwa medyczne-
go Termedia. Oceniajac placéwki brano pod uwage m.in. zakres diagnostyki dostepnej w szpitalu, liczbe
wykonywanych procedur leczniczych, wspétczynnik zakazen pooperacyjnych, kwalifikacje personelu oraz
zasoby lokalowe i wyposazenie szpitala. Informacje pozyskane z poszczegélnych osrodkéw analizowane
byly przy uzyciu jednakowych kryteriow opracowanych przez ekspertéw (konsultanci wojewddzcy i kra-
jowi, profesorowie, pracownicy NFZ). m

Profesor Witkowski prezesem

Profesor Jacek M. Witkowski zostat nowym prezesem Polskiego Towarzystwa Immunologii
Doswiadczalnej i Klinicznej kadencji 2017-2020. Walne zebranie, na ktérym dokonano wyboru,
odbyto sie 9 czerwca br. w Warszawie w ramach XVI Kongresu PTIDiK. W sktad Zarzadu Towa-
rzystwa na nowa kadencje weszli réwniez: dr hab. Katarzyna Lisowska z Katedry i Zakfadu Fi-
zjopatologii jako sekretarz Zarzadu Gtéwnego, mgr Izabella Bzoma z Zaktadu Patologii i Reu-
matologii Doswiadczalnej jako skarbnik Towarzystwa, a takze prof. Piotr Trzonkowski, kierownik
Zaktadu Immunologii Klinicznej i Transplantologii jako przewodniczgcy Komisji Rewizyjnej. m
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Obchody 70-lecia SWEFiS

Podsumowanie obchoddéw 70-lecia Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu GUMed odbyto sie 24 maja br. Goscilismy
m.in. rektora prof. Marcina Gruchate, prorektora ds. studenc-
kich dr. hab. Tomasza Smiatacza, dziekan Wydziatu Lekar-
skiego prof. Marie Dudziak, prodziekana Wydziatu Farma-
ceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej dr. hab.
Bartosza Wielgomasa, kierownik Katedry i Zaktadu Farmacji
Stosowanej prof. Matgorzate Sznitowska, kierownik Katedry
i Zaktadu Biologii i Botaniki Farmaceutycznej prof. Jadwige
Renate Ochocka, kierownika Katedry i Zaktadu Chemii Ana-
litycznej prof. Marka Wesotowskiego, kwestora mgr. inz.
Jarostawa Wozniaka, emerytowanych pracownikéw SWFiS,
absolwentéw AMG i GUMed oraz studentéw.

Podczas uroczystosci wreczono pamigtkowe medale oko-
licznosciowe: rektorowi Gruchale, prorektorowi Smiataczowi,
dziekan Dudziak, dziekanowi Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof.
Andrzejowi Basinskiemu, dziekanowi Wydziatu Farmaceu-
tycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej prof. Micha-
towi Markuszewskiemu, kanclerzowi GUMed mgr. Markowi
Langowskiemu, kwestorowi Wozniakowi, prof. Janowi Sko-
kowskiemu oraz pracownikowi sekretariatu SWFiS, sam. re-
ferent admin. Stefanii Ners. Nie zabrakto podsumowania
rywalizacji sportowej zwiazanej z obchodami 70-lecia SWFiS
oraz wspétzawodnictwa w ramach Akademickiego Zwigzku
Sportowego i Mistrzostw Polski Uczelni Medycznych (MPUM).
Studenci ratownictwa medycznego z Sekcji sportéw walki
i Sekgji judo zaprezentowali cieszacy sie duzym zaintereso-
waniem pokaz ¢wiczen gimnastycznych i samoobrony.

Podsumowanie wspoétzawodnictwa spor-
towego z okazji obchodéw 70-lecia SWFiS

W ramach odchoddéw 70-lecia SWFiS studenci, pracow-
nicy GUMed i UCK oraz absolwenci AMG i GUMed brali udziat
w rywalizacji sportowej. Wspoétzawodnictwo obejmowato
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8 dyscyplin sportowych — pitka nozna mezczyzn, pitka noz-
na kobiet, maraton fitness, tenis stotowy, pitka koszykowa,
pitka siatkowa, ptywanie. W rywalizacji wzieto udziat
221 zawodnikéw.

Pitka nozna mezczyzn
W rywalizacji pitkarskiej wzieto udziat 9 druzyn, razem
90 zawodnikéw. Wystapili: studenci, absolwenci oraz pra-
cownicy, m.in. prof. Jan Skokowski oraz dr Maciej Niedz-
wiecki.
= | miejsce — GOIA - absolwenci kierunku farmacja w skta-
dzie: Marcin Ptaczek, Krzysztof Bernacki, Maciej Fik,
Andrzej Kucinski, Karol Grabowski, Michat Marcinkowski,
Pawet Podolak, Michat Skibicki, Marcin Szalina, Krzysz-
tof Wodkowski
u || miejsce — CHAMPINS SQUAT - druzyna wystepujaca
w potaczonych sitach: absolwenci oraz studenci w skta-
dzie: Mateusz Czajkowski, Kevin Komar, Nerijus Prusin-
ski, Hubert Stein, Btazej Borowy, Michat Nanaszko, Mar-
cin Sasin
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m |l miejsce - FC KUKLE - studenci fizjoterapii w sktadzie:
Pawet Tuniewicz, Krystian Kociriski, Pawet Arasniewicz,
Sebastian Wojtkiewicz, Adrian Janczelewski, Kamil Ru-
lak, Pawet Kowalski, Michat Baum.

Pitka nozna kobiet

W biezacym roku w ramach obchodéw 70-lecia Sekcja
pitki noznej kobiet odbyta mecze kontrolne z Politechnika
Gdanska, Gdarskim Uniwersytetem oraz AWFiS. Kapitanem
druzyny jest Ola Staskiewicz, studentka VI roku kierunku
lekarskiego. Rozwoj kobiecej pitki noznej jest bardzo obie-
cujacy. Na konferencji metodycznej zespét koordynacyjny
MPUM wprowadzit pitke nozna kobiet do wspétzawodnictwa
sportowego.

Maraton Fitness

W maratonie wzieto udziat ponad 60 studentdw - grup
polskojezycznych oraz English Division. Program obejmowat
zajecia taneczne, interwatowe oraz rozciaggajace przeprowa-
dzone przez instruktoréw fitness. Cztery godziny wytezonej
i satysfakcjonujacej aktywnosci fizycznej zaowocowaty tym,
iz do samego korica maratonu wytrwato okoto 50 oséb,
czyli zdecydowana wiekszosc.

Tenis stotowy

W rywalizacji wzieto udziat 12 zawodnikéw. Pierwsze
miejsce wsrod kobiet zajeta Julia Kossakowska (Il r., kierunek
lekarski), drugie miejsce — Kinga Zera (I r., kierunek piele-
gniarstwo), trzecie miejsce — Agata Przybylska (I r., kierunek
pielegniarstwo), wsréd mezczyzn | miejsce zdobyt Jan Czau-
derna (Il r., kierunek lekarski), Il miejsce — Piotr Wiecek (I r.
kierunek farmacja), lll miejsce — Maciej Jaskiewicz (I r., kie-
runek lekarski).

Pitka koszykowa

Mecz pomiedzy studentami Wydziatu Lekarskiego a po-
zostatymi wydziatami naszej uczelni odbyt sie 24 kwietnia
br. Spotkanie zakonczyto sie wynikiem 56:48 na korzys¢
przysztych lekarzy.

Pitka siatkowa

Turniej pitki siatkowej kobiet i mezczyzn, w ktdrym uczest-
niczyli gtéwnie absolwenci Uczelni zostat rozegrany 8 kwiet-
nia 2017 r. W Turnieju meskim zwycigstwo 3:2 odniesli, Ka-
walerowie” - P. Kaniyon, B. Kuta, C. Bydelski nad ,Zonatymi”

— M. Piotrowski, t. Skorupa, M. Koberda. Natomiast Turniej
kobiet wygraty 3:2,Panie niezamezne” nad ,Mezatkami".

Plywanie

W rywalizacji, ktéra obejmowata wszystkie style ptywac-
kie na dystansach 50 i 100 metréw udziat wzieto 15 osob,
zaréwno studentéw, jak i absolwentéw naszej Uczelni.

Wyniki KOBIET

Styl dowolny 50 metréw — | miejsce — Dominika Szmit
Styl dowolny 100 metréw — | miejsce - Magdalena Szczer-
binska
Styl klasyczny 50 metréw — | miejsce — Anna Kowalczyk
Styl klasyczny 100 metréw — | miejsce — Anna Kowalczyk
Styl grzbietowy 50 metréw — | miejsce — Dominika Szmit
Styl grzbietowy 100 metréw - | miejsce — Dominika Szmit
Styl motylkowy 100 metréw — | miejsce — Agnieszka
Rybska
Styl zmienny 100 metréw — | miejsce - Magdalena Szczer-
binska.
Wyniki MEZCZYZN
Styl dowolny 50 metréw - | miejsce — Michat Zarczynski
Styl dowolny 100 metréw — | miejsce - Michat Zarczyniski
Styl grzbietowy 50 metréw — | miejsce — Mikofaj Jago-
dzirski
Styl grzbietowy 100 metréw — | miejsce — Kuba Juwa
Styl motylkowy 50 metréw — | miejsce — Michat Zarczyriski
Styl zmienny 100 metréw — | miejsce — Michat Zarczynski.

Podsumowanie wspoétzawodnictwa AZS
oraz Mistrzostw Polski Uczelni Medycz-
nych

AZS - ptywanie

Trzecie miejsce w klasyfikacji uczelni medycznych wywal-
czyta Sekcja ptywacka GUMed podczas Akademickich Mi-
strzostw Polski w Ptywaniu, ktére odbyty sie w dniach 22-23
kwietnia br. w Lublinie. Agata Panek, studentka fizjoterapii
wywalczyta srebro na 50 m stylem motylkowym i zajeta
4 miejsce na 100 m stylem zmiennym. Magdalena Szczer-
binska, studentka elektroradiologii zdobyta srebro na
100 m stylem zmiennym i uplasowata sie na V miejscu
na 100 m stylem dowolnym. Dominika Szmit, studentka fi-
zjoterapii i kierunku lekarskiego zdobyta braz na 100 m
stylem grzbietowym i zajeta V miejsce na 50 m stylem grzbie-
towym. Aleksandra Stasiak, studentka fizjoterapii wywalczy-
fa IV miejsce na 50 m stylem klasycznym. Sztafeta zmienna
kobiet 4x50 m: Magdalena Szczerbinska, Aleksandra Stasiak,
Agata Panek, Dominika Szmit zdobyta braz. W druzynie GU-
Med rywalizowaty takze: Adrianna Nowakowska, studentka
fizjoterapii, Agata tukasik, studentka kierunku lekarskiego
oraz Yevheniia Shcholokova, studentka fizjoterapii. Przemy-
staw Pasieczny, student kierunku lekarskiego zdobyt braz na
100 m stylem dowolnym i wywalczyt VIl miejsce na 50 m
stylem dowolnym. Michael Golian, student kierunku lekar-
skiego ED zajatV miejsce w biegu na 100 m stylem zmiennym
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iVI miejsce na 100 m stylem klasycznym. W druzynie GUMed
rywalizowali takze: Mikotaj Jagodzirski, student ratownictwa
medycznego, Artur Zagérski, student kierunku lekarskiego,
Jakub Akman, student ratownictwa medycznego, Mikotaj
Panek, student kierunku lekarsko-dentystycznego, Jakub
Juwa i Marcin Kutek, studenci kierunku lekarskiego.

MPUM - pitka siatkowa plazowa kobiet

Druzynowo trzecie miejsce wywalczyta druzyna kobiet
w sktadzie: Justyna Kowalczyk, Monika Osajca, Zuzanna
taczkowska, Anna Kamecka, Nikola Borowa.

AZS AMP - aerobik sportowy

Katarzyna Przewtdcka, studentka Ill r. dietetyki GUMed
stanefa na podium Akademickich Mistrzostw Polski w Ae-
robiku Sportowym. Wywalczyta srebrny medal w kategorii
solistek w trakcie zawodéw, ktére odbyty sie w dniach 20-23
kwietnia br. w Warszawie.

MPUM - koszykéwka kobiet

Paulina Budzisz, Julia Chwiecko, Wiktoria Cztapinska,
Aleksandra Majewska, Matgorzata Nasitowska, Marta Pokry-
fka, Johanna Rojek, Aleksandra Szybiak, Anna Wéjtowicz
i Adrianna Zrubek wywalczyty IV miejsce podczas Mistrzostw
Polski Uczelni Medycznych w Koszykéwce Kobiet.

MPUM - pitka nozna

Gdanski Uniwersytet Medyczny ponownie udowodnit
swoja wyzszos$¢ nad rywalami — zostat Mistrzem Polski
w Pitce Noznej. Zawody odbyty sie w dniach 20-21 maja br.
w Bydgoszczy. W turnieju wzieto udziat 9 uczelni medycz-
nych. Najlepszym zawodnikiem Turnieju zostat Andrzej
Kadylak, student | roku kierunku lekarskiego GUMed. Juz
od 2015 r. druzyna GUMed jest najlepsza w kraju. W sktad
mistrzowskiej druzyny wchodza: Bartosz Wozniak, Kevin
Komar, Mateusz Czajkowski, Mateusz Grulkowski, Nerijus

Prusinski, Artur Mackowski, Michat Zapasnik, Aleksander
Kwasny, Hubert Stein, Bfazej Borowy, Andrzej Kadylak,
Darek Mecikalski, Mikotaj Mielke, Karol Wierzba, Norbert
Sornat, Michat Nanaszko.

MPUM - koszykéwka mezczyzn

Druzyna GUMed w skfadzie: Pawet Knast, Michat Koszyk,
Filip Lebiedziniski, Filip Przytuta, Tomasz Skotnicki, Michat
Szewczuk, Jakub Szmaglinski, Mikotaj Walentukiewicz, Alek-
sander Winkiel, Norbert Wrzesinski zajeta IV miejsce podczas
Mistrzostw Polski Uczelni Medycznych w Koszykéwce Mezczyzn.

dr Dariusz kyzwinski,
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu

Centrum Sportowe GUMed juz za rok

Rusza budowa Centrum Sportowego Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Nowa siedziba powstanie na dziatce przy
ul. Debinki 21 w Gdarsku. W ramach inwestycji przewidziano: kompleksowa realizacje budynku hali sportowej wraz z bu-
dowa parkingu podziemnego, infrastrukturg techniczna i zagospodarowaniem terenu. Koszt budowy Centrum Sportowe-
go wynosi blisko 19 min zt. Prace budowlane rozpoczety sie 18 lipca br., planowany termin zakorczenia to 31 lipca 2018 r.
Twérca projektu jest pracownia Archimedia z Poznania, a wykonawcg gdariska firma Przembud SA.

W budynku znajdowac sie beda m.in.: arena sportowa o powierzchni 1100 m?z boiskami do futsalu, pitki recznej, koszy-
kowki i siatkéwki oraz sale ¢wiczen do aerobiku, squasha, wschodnich sztuk walki i zapaséw. W obiekcie zaprojektowano
takze: trybune na 748 miejsc, 2 zespoty szatniowo-sanitarne dla mezczyzn i kobiet, w tym réwniez dla oséb niepetnospraw-
nych, garaz podziemny ze 103 miejscami postojowymi i stojaki na 22 rowery. m

Nowe rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologii Onkologicznej

Dr hab. Jacek Sznurkowski, adiunkt z Katedry i Kliniki Chirurgii Onkologicznej istotnie przyczynit sie do powstania pierwszych
krajowych zalecen diagnostyki i leczenia raka endometrium, sromu, szyjki macicy oraz jajnika. Naukowiec jest cztonkiem Zarzadu Gtow-
nego Polskiego Towarzystwa Ginekologii Onkologicznej. Od wielu lat aktywizuje sSrodowisko krajowych ginekologéw, onkologdéw kli-
nicznych i radioterapeutéw w kierunku wykonywania diagnostyki oraz planowania leczenia kobiet chorych na nowotwory ztosliwe
narzadu rodnego zgodnie z obowiazujacymi standardami. Opublikowane w czerwcu br. polskie rekomendacje sa nie tylko spéjne
z zaleceniami obowiazujacymi w Europie i USA, ale zawierajg dodatkowo nowatorskie narzedzie oceny efektywnosci leczenia onkolo-
gicznego, jakim jest tzw. wzorcowy wskaznik uzycia poszczegdlnej metody terapeutycznej w procesie leczenia | rzutu (appropriate uti-
lity rate of surgery, radiotherapy, chemiotherapy). Poréwnanie wskaznikéw uzycia metody ze wzorcem ma w przysztosci postuzy¢ Mini-
sterstwu Zdrowia do oceny poprawnosci leczenia pacjentéw w poszczegdlnych osrodkach onkologicznych w ramach projektu opieki
skoordynowanej. m
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Spotkanie Study in Poland za nami

Ewa Kiszka, kierownik Dziatu Wspotpracy z Zagranica,
Promogiji i Projektéw Rozwojowych GUMed uczestniczyta
w naradzie konsultacyjnej uczelni wchodzacych w sktad
Study in Poland. Gospodarzami spotkania, ktére odbyto
sie 4 lipca br. byli prof. Marek Tukiendorf, rektor Politech-
niki Opolskiej, przewodniczacy Komisji ds. Wspdtpracy
Miedzynarodowej KRASP i Waldemar Siwinski, prezes
Fundacji Edukacyjnej Perspektywy.

W programie znalazto sie sprawozdanie z dziatan pro-
gramu w biezacym roku akademickim, plany na kolejny
rok, informacja o postepach w uruchomieniu Narodowej
Agencji Wymiany Akademickiej (NAWA) oraz panel dys-
kusyjny na temat perspektywicznych rynkéw dla polskich
uczelni, ktéry miat na celu okreslenie priorytetéw na ko-
lejne lata. Ewa Kiszka, wspélnie zTadeuszem Chomickim,
bytym ambasadorem RP w Chinach, prof. Tukiendorfem
i Martg Szajnowska-Ksit z Politechniki Warszawskiej uczest-
niczyta w panelu pt. Promocgja i rekrutacja miedzynarodo-
wa — nowe priorytety: Indie, Chiny, Kazachstan i Azja Srod-
kowa. Wspdlnie oméwili specyfike tych rynkéw, dynami-
ke przyjazdéw studentéw zagranicznych ze Wschodu oraz
mozliwosci rozszerzenia wspotpracy, prezentujac przykfta-
dy dobrych praktyk polskich szkét wyzszych.

Profesor Tukiendorf zaprezentowat réwniez dziatania
miedzynarodowe i plany na kolejne lata KRASP-u. Nato-
miast dr Bianka Siwiriska przedstawita zatozenia nowego
konkursu ,Gwiazdy Internacjonalizacji’, w ktérym nagra-
dzane bedg osoby tworzace umiedzynarodowienie pol-
skich szkot wyzszych. Zapowiedziata takze trzecia cze$¢
publikacji Czas internacjonalizacji, ktéra bedzie miata
swoja premiere podczas kolejnej konferencji Studenci
zagraniczniw Polsce 2018, zaplanowanej na 28-30 stycznia
2018 r. na Politechnice Slaskiej w Gliwicach.

Istotne byto réwniez wystapienie petnomocnika mini-
stra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ds. NAWA tukasza
Wojdygi na temat planéw dziatania agencji, ktorej ustawa
o0 powstaniu zostata przyjeta na 45 posiedzeniu Sejmu RP
i ktéra prawdopodobnie rozpocznie prace w pazdzierniku
tego roku. Misja NAWA ma by¢ wzmacnianie potencjatu
polskiej nauki i szkolnictwa wyzszego, a celem zwieksze-
nie umiedzynarodowienia polskiego szkolnictwa wyzsze-
go. Waznymi zadaniami bedzie reintegracja polskich na-
ukowcow pracujacych za granicg, mobilnos¢ doktorantéw
i nawigzywanie oraz wzmacnianie relacji z zagranicznymi
absolwentami.

Misja NAWA ma by¢ wzmacnianie potencjatu polskiej
nauki i szkolnictwa wyzszego a celem zwiekszenie umie-
dzynarodowienia polskiego szkolnictwa wyzszego.

Agencja bedzie realizowata 23 programy w czterech
obszarach: Speed up Academic Career (rozw6j indywidu-
alnej kariery naukowej), Run International Education
(umiedzynarodowienie oferty edukacyjnej polskich uczel-
ni), Participate in Academic Community (wsparcie orga-
nizacyjne umiedzynarodowienia), Poland — my first choice
(przekrojowe programy stypendialne dla obcokrajowcéw
oraz programy promocji jezyka polskiego. Waznymi zada-
niami bedzie reintegracja polskich naukowcéw pracujacych
za granicg, mobilno$¢ doktorantéw i nawiazywanie oraz
wzmachianie relacji z zagranicznymi absolwentami.

0 koniecznosci zwiekszenia umiedzynarodowienia
polskiej nauki i powstania instytucji dedykowanej temu
celowi mowito sie w srodowisku akademickim od dawna.
Teraz kiedy ma powsta¢ NAWA wszyscy zadajemy sobie
pytanie czy realne jest aby w 2020 r. studiowato w Polsce
120 tys. studentow zagranicznych. Aktualnie studiuje ich
w Polsce ponad 65 tys., w tym ponad potowa to Ukraiicy.

W zwiazku z tym, jednym z naszych najwazniejszych
wyzwan jest identyfikacja i wchodzenie na nowe rynkiw celu
zwiekszenia i zdywersyfikowania liczby studentéw i na-
ukowcéw studiujacych i prowadzacych badania w Polsce.

mgr Ewa Kiszka,
kierownik Dziatu Wspotpracy z Zagranica,
Promodji i Projektéw Rozwojowych
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Onkolodzy z wyroznieniami

Dr Marcin Skrzypski i lek. Jacek Rutkowski z Kliniki
Onkologii i Radioterapii zajeli pierwsze dwa miejsca za
najlepsze doniesienia naukowe podczas Xl Konferencji
Onkologicznej Paristw Europy Srodkowo-Wschodniej (13th
Central European Oncology Congress), ktéra odbyta sie
w dniach 21-24 czerwca br. w Opatiji (Chorwacja). Dotyczy-
ty one immunologicznych aspektéw raka ptuca. Dr Marcin
Skrzypski przedstawit doniesienie pt. Prognostic value of NK
and T-lymphocyte markers in operable non-small cell lung
cancer (NSCLC). Celem jego badan byta ocena rokowniczej
ekspresji miRNA dla wybranych genéw zwigzanych z od-
powiedzig immunologiczna: CTLA4, PD-1, PDL-1, PDL-2i 11
gendw z rodziny APOBEC. Materiat do badania stanowity
mrozone wycinki raka ptuca pobrane od 110 chorych na
raka ptuca poddanych doszczetnej resekgji. Badanie wyka-
zato, Ze tzw. niezapalny fenotyp raka ptuca zwigzany jest
z wysokim ryzykiem rozsiewu, zwtaszcza do o$rodkowego
uktadu nerwowego. Dr Jacek Rutkowski w swoim doniesie-
niu pt. Peripheral blood CTLA-4(+) and PD-1(+) T-cells chan-
ges and theirimpact on overall survival after stereotactic body
radiotherapy (SABR) for early stage non-small cell lung cancer

(NSCLC) przedstawit wptyw stereotaktycznej radioterapii
przeprowadzonej u 99 chorych na raka ptuca na ogélno-
ustrojowa odpowiedz immunologiczna. W swoich badaniach,
stanowigcych czes¢ przygotowywanej rozprawy doktorskiej,
wykazat, Ze radioterapia wywotuje znaczaca aktywacje
krazacych limfocytéw T, a wzrost liczby frakcji limfocytow
Th-11PD-1 moze by¢ silnym korzystnym czynnikiem ro-
kowniczym. m

= R

Dr Marcin Skrzypski Lek. Jacek Rutkowski

Urolog w Bostonie

Lek. Jakub Ktacz z Katedry i Kliniki Urologii uczest-
niczyt w kongresie Amerykanskiego Towarzystwa Uro-
logicznego poswieconym nowotworom uktadu moczo-
wo-ptciowego (112th American Urological Association
Annual Meeting). Konferencja odbyfa sie w dniach
12-16 maja br. w Bostonie. W ciggu pieciu dni swiatowi
eksperci w dziedzinie urologii oraz liczni prelegenci
prezentowali najnowsze trendy i odkrycia w diagnosty-
ce i leczeniu schorzen uktadu moczowo-ptciowego.
Tematyka dotyczyfa: onkologii urologicznej, urologii
rekonstrukcyjnej, robotowej, laparoskopowej i endo-
skopowej, leczenia kamicy nerkowej, seksuologii, an-
drologii i wielu innych. Przedstawiciel GUMed wygtosit
wyktad The use of ultrasonography as a diagnostic tool
for urethral strictures — preliminary result.

Kongres Amerykanskiego Towarzystwa Urologiczne-
gotojedno z najwiekszych tego typu spotkan naukowych
na Swiecie poswieconych problematyce urologiczne;j.
Co roku uczestniczy w nim ponad 16000 oséb, gtdwnie
urologéw i onkologéw zajmujacych sie nowotworami
urologicznymi. W tym roku program naukowy obejmo-
wat liczne sesje plenarne, sesje wideo i plakatowe, kur-
sy praktyczne, spotkania regionalnych i kontynentalnych
towarzystw urologicznych oraz wiele innych wydarzen
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naukowych. Zgtoszono ponad 8000 tys. prac o réznej
tematyce urologicznej.

Chetni mogli pozna¢ Boston — miejsce, w ktérym na-
rodzita sie demokracja i niepodlegtos¢ Standw Zjedno-
czonych oraz miasta dwdch najlepszych uniwersytetéw
na $wiecie — Harvard University i Massachusetts Institute
of Technology (MIT). m
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Stypendia Polpharmy rozdane

Naukowa Fundacja Polpharmy przyzna-
ta kolejny raz stypendia doktoranckie.
Otrzymato je dziesiecioro wybitnie uzdol-
nionych mtodych naukowcdw zajmujacych
sie medycyna i farmacja. W tym gronie
znalazta sie Dominika Czaplinska, dok-
torantka z Zaktadu Biologii Komorki, wy-
rézniona za prace Znaczenie biologiczne
i kliniczne kinazy RSK2 w progresji raka
piersi.

Jaki jest cel pracy doktorskiej?

Celem mojej pracy doktorskiej jest ana-
liza wptywu wzajemnych oddziatywan
FGFR2 i RSK2 na progresje raka piersi. Ba-
dania prowadze na trzech komplementarnych poziomach:
eksperymenty w modelach komérkowych in vitro, analizy
materiatu klinicznego pobranego od chorych na raka piersi,
a takze eksperymenty na zwierzetach w modelu mysim.
Projekt ma szanse dostarczy¢ wynikéw o potencjale wdro-
zeniowym, ktére postuzg do opracowania nowoczesnych
metod diagnostycznych oraz terapii przeciwnowotworowych.

i
—

Jak dfugo trwato pisanie pracy?

Pisanie pracy doktorskiej jest jeszcze przede mna. Na
razie na postawie otrzymanych wynikéw napisatam trzy
publikacje jako gtéwny autor. Jestem tez wspédtautorka
czterech innych prac.

Czy to pierwsza taka nagroda?

Poza stypendium Fundacji Naukowej Polpharmy wsréd
moich dotychczasowych osiggnie¢ moge wymieni¢ m.in.:
nagrode EMBO Travel Grant przyznang przez European Mo-
lecular Biology Laboratory, Nagrode Naukowa Zespotowa
przyznang przez Rektora Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego, roczne stypendium dla uczestnikéw studiéw dokto-
ranckich, ktérzy przygotowuja prace doktorskie dotyczace
badan wpisujacych sie w obszary kluczowe okreslone w kon-
tekécie celoéw strategii Europa 2020, a takze stypendium
projakosciowe i stypendium dla najlepszych doktorantéw.
Za najwazniejsze z moich osiggniec uznaje trzyletni grant
Preludium przyznany przez Narodowe Centrum Nauki na
realizacje mojego projektu doktorskiego.

Skqd pomyst, aby akurat zajq¢ sie rakiem piersi?

Rak gruczotu piersiowego stanowi jedno z najwiekszych
wyzwan wspotczesnej medycyny. Jest najczesciej diagno-

zowanym oraz drugim najbardziej Smier-
telnym nowotworem ztosliwym u kobiet
w krajach rozwinietych. Rak piersi doty-
ka przede wszystkim kobiet w wieku
50-65 lat, a ryzyko zachorowania wzrasta
wraz z wiekiem. Przy wydtuzajacej sie
wciaz Sredniej dtugosci zycia populacji
prognozuje sie dalszy wzrost zachoro-
walnosci na ten typ nowotworu. Nowo-
twory moga wkrétce stac sie ,zabdjca
numer jeden” spoteczenstw krajoéw roz-
winietych, dlatego konieczne jest opra-
cowanie nowoczesnych i skutecznych
metod profilaktyki, diagnozy i leczenia
opartych o markery molekularne.

Dlaczego takie studia?

Jestem absolwentkg biotechnologii na Miedzyuczelnia-
nym Wydziale Biotechnologii UG i GUMed. Wedtug mojej
mamy od zawsze przejawiatam zainteresowania naukowe,
chociaz na poczatku planowatam prowadzi¢ badania w zu-
petnie innej dziedzinie. Jako mata dziewczynka marzytam
o pracy astrofizyka w NASA. Zdecydowatam sie studiowac
biotechnologie ze Swiadomoscia, ze inzynieria genetyczna,
ktéra odgrywa coraz wieksza role w sektorze medycznym
w niedalekiej przysztosci bedzie miata wptyw na wszystkie
aspekty naszego zycia. Biotechnologia to przysztosc.

Z jakimi tematami chciataby Pani zwiqzac swojq
prace naukowq?

Interesuja mnie przede wszystkim badania, ktére do-
starczajg podstaw do projektowania nowoczesnych terapii
celowanych dla pacjentéw onkologicznych i rozwoju me-
dycyny spersonalizowanej. W przysztym roku planuje roz-
pocza¢ badania w Barts Cancer Institute w Londynie, w kto-
rych skupie sie na mechanizmach wrazliwosci i opornosci
komérek raka piersi na dwa inhibitory FGFR znajdujace sie
obecnie w zaawansowanych fazach badar klinicznych oraz
na okresleniu roli mikrosrodowiska nowotworu w tym
procesie.

Chciatabym bardzo podziekowac za pomoc i poswiecony
czas moim promotorom: dr hab. Annie Zaczek i dr. hab.
Rafatowi Sadejowi.

Rozmawiat Lukasz Szulc

Projekt Dominiki Czapliriskiej pt. Znaczenie biologiczne i kliniczne kinazy RSK2 w progres;ji raka piersi uzyskat takze dofinansowanie

z programu NCN ETIUDA 5. Na jego realizacje Doktorantka otrzyma 121 962 zt.

ETIUDA to konkurs na stypendia doktorskie, skierowany do 0séb przygotowujacych rozprawe doktorska. Laureaci konkursu otrzymu-

ja stypendium, a takze realizuja staz w wybranym przez siebie zagranicznym osrodku naukowym. Dominika Czapliriska zamierza odby¢
staz w Barts and The London School of Medicine and Dentistry w Londynie. W tym roku na stypendia doktorskie agencja przekaze ponad
9,9 min zt. O finansowanie konkurowato 389 badaczy, z ktérych nagrodzonych zostato 97. m
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Doktorantka uczestnikiem
18" Annual European Congress of Rheumatology

Lekarz Anna Wojteczek, doktorantka z Katedry i Kliniki
Chorob Wewnetrznych, Choréb Tkanki tacznej i Geriatrii
uczestniczyta w dniach 13-17.06 br. w kongresie organizo-
wanym przez The European League Against Rheumatism
(EULAR) w Madrycie. Jest to coroczne wazne wydarzenie
w kalendarzu $wiatowej reumatologii umozliwiajace dostep
do najnowszych informacji na temat wptywu, obcigzenia
i kosztéw chordb reumatycznych na spoteczenstwo oraz
innowacyjnych mozliwosci diagnozowania i leczenia tych
choréb. Na kongresie EULAR 2017 przedstawiono szeroki
wachlarz tematéw obejmujacych innowacje kliniczne, za-
gadnienia z nauki podstawowe;j i translacyjnej. Ponadto
odbyty sie spotkania organizowane przez pacjentéw z cho-
robami reumatologicznymi (PARE - People with Arthritis
and Rheumatism in Europe) oraz specjalistdw ds. zdrowia
w dziedzinie reumatologii (HPR — Health Professionals in
Rheumatology). Doktorantka Anna Wojteczek w sesji plaka-
towej dotyczacej twardziny uktadowej, zapalnych choréb
miesni oraz pokrewnych zespotéw chorobowych przedsta-
wita wstepne wyniki pracy oceniajacej status odzywienia

u pacjentéw z twardzing uktadowa — Nutritional status in
patients with systemic sclerosis. Praca powstaje pod opieka
prof. dr. hab. Zbigniewa Zdrojewskiego, kierownika Katedry
i Kliniki Choréb Wewnetrznych, Choréb Tkankitaczneji Ge-
riatrii oraz dr hab. Sylwii Matgorzewicz prof. nadzw., kierow-
nik Katedry Zywienia Klinicznego. m

Wydziat Farmaceutyczny z dofinansowaniem NCBiR

Whiosek Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-

nego pt. Interdyscyplinarny program studiéw doktoranckich jako narzedzie ksztatcenia kadr dla nauki i gospodarki

w obszarze profilaktyki i terapii choréb cywilizacyjnych otrzymat ocene pozytywna w zakoriczonym konkursie Naro-
dowego Centrum Badan i Rozwoju nr POWR.03.02.00-IP.08.00-DOK/16 w ramach Dziatania 3.2 Studia doktoranckie,
03 lIl Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju POWER 2014-2020. Wysokos¢ przyznanego dofinansowania to
1921 311,90 PLN na okres 2018-2022. W ramach Projektu doktoranci z cyklu ksztatcenia 2018-2022 otrzymaja do-
finansowanie wyjazdéw na szkolenia, udziatu w konferencjach naukowych krajowych i zagranicznych, jak tez stazy

w renomowanych osrodkach naukowych. Beda mieli réwniez mozliwos$¢ ubiegania sie o dodatkowe stypendia

naukowe oraz mozliwo$¢ wziecia udziatu w interdyscyplinarnych szkofach letnich oraz zajeciach fakultatywnych

z r6znych obszaréw wiedzy. m

Nagroda dla naukowca z GUMed

Dr hab. Pawet Wiczling, prof. nadzw. z Katedry Biofarmacji i Farmakodynamiki zostat laureatem konkursu na

najlepszy plakat przedstawiony w ramach 45th International Symposium on High Performance Liquid Phase Separations
and Related Techniques — sympozjum odbywajacego sie w dniach 18-22 czerwca br. w Pradze. Konferencja zrzesza

osoby wykorzystujace w swoich badaniach techniki oparte na wysokosprawnej chromatografii cieczowej (HPLC).
Forum, ktére odbywa sie corocznie zostato zapoczatkowane w Interlaken (Szwajcaria) w 1973 r.

Nagrodzone wystapienie pt. Analyzing chromatographic data using multilevel (hierarchical) models jest przyktadem

wykorzystania modelowania statystycznego do analizy danych otrzymywanych w uktadach chromatograficznych i jest
zwiazane z realizacja grantu SONATA-BIS Narodowego Centrum Nauki.

Wiecej informacji na temat tegorocznej konferencji mozna znalez¢ na stronie http://www.hplc2017-prague.org/ m
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Dzien otwarty Uniwersyteckiego

Klubu Jezdzieckiego

Uniwersytecki Klub Jezdziecki GUMed skorczyt rok. Z tej
okazji 16 czerwca br. na ranczo Buffalo Bill w Jantarze odby-
to sie spotkanie podsumowujace biezacy etap dziatalnosci.
Z tej okazji zorganizowano oprowadzanie po ranczo oraz
pogadanke o hipoterapii i jej roli w rehabilitacji pacjentow
po uszkodzeniach rdzenia kregowego, amputacjach czy
zchorobami ukfadu sercowo-naczyniowego. Kulminacyjnym

punktem spotkania byt | Turniej Polo o Puchar Rektora GU-
Med. Wziety w nim udziat dwie druzyny w sktadzie:

Niebiescy: 1. Jerzy Ozga (trener) — Palomino, 2. Anna
Ottarzewska — Palomino, 3. Joanna Halman - Rambo,
4, Radostaw Trzcinski — Fer Abu Kir.

Czerwoni: 1. Tomasz Stefaniak (trener) — Skipper, 2. Alek-
sandra Wierzba — Milton, 3. Mateusz Otreba — Epilog,
4. tukasz Michalewski — Skipper.

Mecz rozegrano w formule 2 chukkeréw po 10 minut.
W pierwszym chukkerze (bez udziatu treneréw) Czerwoni
objeli prowadzenie 3-0 po golach Aleksandry Wierzby. Do
konica chukkera Niebiescy zdazyli zmniejszy¢ dystans po
mistrzowskiej egzekucji rzutu karnego przez Radostawa
Trzcinskiego. W drugim chukkerze Niebiescy wyréwnali
dzieki znakomitej grze Jerzego Ozgi, kt6ry zdobyt dwa gole.
Tym samym o wyniku meczu musiat rozstrzygna¢ trzeci
chukker rozgrywany w formule Golden Goal. Trafienie na
wage zwyciestwa zaliczyt zawodnik Czerwonych — Mateusz
Otreba. =

Wykrecili kilometry dla Uczelni

Gdanski Uniwersytet Medyczny po raz kolejny przystapit do programu European Cycling Challenge. Pod banderg Uczel-
ni najwiecej kilometréw wykrecili: Tomasz Juzkow, student kierunku lekarsko-dentystycznego oraz lek. wet. Beata Mu-
szynska-Furas z Trojmiejskiej Akademickiej Zwierzetarni Doswiadczalnej (odpowiednio 1317,1 km i 671,9 km). Prof. Jacek
Bigda, prorektor ds. rozwoju i organizacji ksztatcenia wreczyt 21 czerwca br. rowerzystom nagrody w postaci zestawéw
uniwersyteckich gadzetéw. W imieniu GUMed akcje koordynowat dr Tadeusz Jedrzejczyk. m

Mgr Elwira Smolinska, asystent w Katerze i Zakfadzie Fizjologii byta
jedyna reprezentantka Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, ktéra zo-
stata powotana do reprezentacji tréjmiejskich uczelni pod bandera PG
Smoki Pétnocy w prestizowych migdzynarodowych uniwersyteckich za-
wodach smoczych todzi World’s Most Famous Universities Dragon Boat
Competition. Odbyty sie one w dniach 22-26 czerwca 2017 r.w DaLi, Shaanxi
w Chinach. PG Smoki Pétnocy zdobyty 3 miejsce — brazowy medal na dy-
stansie 500 metréw, 4 miejsce na dystansie 200 metréw i 5 miejsce na
dystansie 2000 metréw. W zawodach udziat wzieto 27 osad z catego

Swiata. m
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Zdrowie Srodowiskowe — kierunek,
ktory warto studiowaé

Zdrowie $rodowiskowe realizowane w GUMed jest pierw-
szym i jedynym w Polsce kierunkiem studiéw o interdy-
scyplinarnym charakterze. Nowatorski program ksztatcenia
oparty jest o cztery filary wiedzy: nauki przyrodnicze, nauki
medyczne, prawo, w tym prawo ochrony $rodowiska i prawo
pracy, elementy zarzadzania, w tym systemy zarzadzania
jakoscia, srodowiskiem, bezpieczeristwem i higiena pracy
(wg 1SO 9001, 14001, 18001) oraz system analizy zagrozen
i krytycznych punktéw kontroli HACCP.

Program kazdego modutu ma charakter autorski. Absol-
wenci zdobywaja wiedze z obszaru prawa i medycyny w wy-
miarze godzinowym znaczaco wiekszym niz absolwenci
innych kierunkéw nieprawniczych i niemedycznych. Sa zatem
lepiej przygotowani do pracy w administracji lub na styku
gospodarka/administracja niz studenci kierunkdw pokrew-
nych. Program studiéw w unikatowy sposéb faczy tak rézne
obszary wiedzy, a jednocze$nie zapewnia absolwentom
aktualno$¢ i kompleksowos$¢ wyksztatcenia oraz kompeten-
cje obejmujace obszary wptywu $rodowiska na zdrowie
cztowieka.

Potwierdzeniem oryginalnosci i nowatorstwa kierunku
jest fakt, iz Fundacja Rozwoju Edukacji i Szkolnictwa Wyz-
szego przyznata kierunkowi zdrowie srodowiskowe akredy-
tacje,Studia z przysztoscig 2017" oraz certyfikat, Lider Jako-
$ci Ksztatcenia” Jest to jedyny kierunek studiéw posiadajacy
taki certyfikat w pétnocnej Polsce.

Akredytacja przez organy zewnetrzne potwierdza, iz
proces edukacyjny realizowany jest wedtug nowoczesnego
iinnowacyjnego programu ksztatcenia, dobrze odpowiada-
jacy na potrzeby przysztego rynku pracy, zgodny z oczeki-
waniami otoczenia spoteczno-gospodarczego. Potwierdza
to liczba wspétpracujacych z Zaktadem Toksykologii Srodo-
wiska GUMed podmiotéw gospodarczych.

Latwo jest sobie wyobrazi¢, jaki zawod bedzie wykonywat
absolwent kierunku, np.: lekarskiego, dietetyki czy prawa.
Zdecydowanie trudniej jest podac zawod/stanowisko, o ktd-
re mozna sie ubiegac po kierunku zdrowie Srodowiskowe.
[ tu niespodzianka. Wiedza i kompetencje, jakie mozna zdo-
by¢ studiujac na naszym kierunku, daja szeroki wachlarz
mozliwosci znalezienia pracy w wielu obszarach, poczawszy
od specjalisty ds. BHP, ochrony srodowiska, pomiaréw emi-
sji zanieczyszczen, ocen $rodowiskowych, kontroli jakosci
$rodowiska, zarzadzania Srodowiskiem wg ISO 14001, za-
rzadzania systemem BHP wg 1SO 18001, zarzadzania jakoscia
wg ISO 9001 i bezpieczeAstwem zywnosci wg HACCP po
funkcje inspektora we WIOS czy SANEPID.

Dzieki nabytym umiejetno$ciom mozna znalez¢ prace w:
administracji polskiej i unijnej; jednostkach zajmujacych sie
zdrowiem publicznym, epidemiologia i Srodowiskiem; réz-
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nych obszarach dziatalnosci gospodarczej; jednostkach
naukowych i badawczych oraz firmach edukacyjnych i szko-
leniowych.

Zadna Uczelnia nie ksztaci absolwentéw o takim profilu,
co stanowi dodatkowy atut na rynku pracy. Dzieki wspét-
pracy i wsparciu ze strony otoczenia gospodarczego juz na
[ roku studiéw fundowane sg stypendia naukowe.

Studenci po Il roku studiéw odbywaja praktyki zawodowe
w firmach, dzieki czemu s lepiej przygotowani do wymogdw
stawianych przez wspétczesng gospodarke.

Juzw latach 70. ubiegtego wieku zdawano sobie sprawe,
Ze jedna z najistotniejszych barier rozwoju spoteczno-go-
spodarczego jest srodowisko (raport U-Thant'a, 1969). Jego
jako$¢ ma podstawowe znaczenie dla zdrowia i jakosci Zycia
cztowieka. Swiadomos¢ tego faktu legta u podstaw powsta-
nia idei zréwnowazonego rozwoju, czyli rozwoju z posza-
nowaniem $rodowiska, ktora wpisana jest réwniez w Kon-
stytucje RP (Art. 5).

Realizacja tej idei w réznych obszarach zycia spotecznego
i gospodarczego wymaga kompetentnych kadr. Od 1989 r.
pod egida WHO organizowane s wsp6lne miedzynarodowe
konferencje ministréw zdrowia i sSrodowiska, na ktérych
definiowane sg najwazniejsze problemy wystepujace w ob-
szarze zdrowia, a generowane przez srodowisko, zmieniaja-
ce sie w wyniku antropopresji, ale takze zmian klimatycznych.
Przedstawiciele naszego MS uczestnicza w tych konferen-
cjach, niestety poza deklaracjami nie s podejmowane prak-
tycznie zadne dziatania. Brak w administracji paristwowej
i samorzadowej specjalistow w zakresie zdrowia Srodowi-
skowego skutkuje szeregiem zaniedban.
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W krajach rozwinietych i rozwijajacych sie, w odpowiedzi
nawzrost potrzeb zaréwno w gospodarce jak i administracji,
od lat gwattownie ro$nie obszar edukacyjny i badawczo-roz-
wojowy okreslany pojeciem Environmental Health (Zdrowie
Srodowiskowe), ktory z czasem wygenerowat nowe specjal-
nosci realizowane na réznych poziomach edukacji. Tej ten-
dengji niestety nie obserwujemy w naszym kraju. Zagadnie-
nia zdrowia $rodowiskowego poruszane sg w nielicznych
uczelniach w wymiarze 15-40 godz. W Polsce brakuje specja-
listéw w zakresie oceny wptywu stanu srodowiska na zdrowie
cztowieka (HRA-Health Risk Assessment), takze w Srodowisku
pracy (zakres BHP). Takie kompetencje s oczekiwane od
kandydatéw zatrudnianych w RDOS, WIOS, Sanepid, PIP,
wydziatach Ochrony Srodowiska i Zdrowia w administracji
lokalnej i panstwowej, ale takze w komérkach/firmach $wiad-
czacych ustugi z zakresu BHP, firmach konsultingowych (ra-
porty z Ocen Oddziatywania na Srodowisko, 00S — wymég
prawny obejmuje takze ryzyko zdrowotne, w polskich rapor-
tach praktycznie niewykonywane), bankach przy ocenie ryzyk
$rodowiskowych i firmach ubezpieczeniowych. W wielu agen-
dach UE ciagle brakuje przedstawicieli Polski, ktorzy repre-
zentowaliby interes naszego kraju takze w bardzo waznych
obszarach z pogranicza zdrowia i Srodowiska.

W rozmowach z szefami wyzej wspomnianych organizacji
styszymy o duzym zapotrzebowaniu na kompetencje, ktére
nasi absolwenci uzyskuja w toku studiéw. W spoteczenstwie
(u absolwentow szkdt srednich oraz ich rodzicow) wiedza
o mozliwosciach budowania swojej pozycji zawodowej w opar-
ciu o wiedze i umiejetnosci uzyskane na kierunku zdrowie
srodowiskowe jest ciggle niewystarczajaca. Mimo zmian
w gospodarce i w rynku pracy, ciagle jeszcze spotykamy sie
z oczekiwaniem uzyskania konkretnego zawodu (ksiegowa,
stomatolog, architekt itd.) Podczas gdy na rynku pracy wzra-
sta zapotrzebowanie na kompetencje do rozwigzywania
probleméw, w tym probleméw z obszaru zdrowia $rodowi-
skowego. Niemal kazde dziatanie podejmowane przez czto-
wieka ingeruje w $rodowisko, juz obecnie przy sporzadzaniu
przegladdw Srodowiskowych, a jeszcze bardziej w przysztosci
wymagana bedzie, dla planowanych dziatan, prognoza skut-
kéw srodowiskowych (w tym wptywu na zdrowie ludzi).

Zapraszamy do kontaktu z nami oraz na naszg strone
internetowa http://zdrowiesrodowiskowe.gumed.edu.pl,
fanpage na Facebooku i konto na Instagramie.

dr inz. Maciej Tankiewicz,

Zaktad Toksykologii Srodowiska

Naukowiec z GUMed na Sycylii

Dr hab. Rita Hansdorfer-Korzon z Zaktadu Fizjoterapii
na zaproszenie International Lymphedema Framework
uczestniczyta w dniach 21-24 czerwca br. w kongresie The
7th International Lymphedema Conference w Syrakuzach na
Sycylii. Wydarzenie byto juz kolejnym cyklicznym spotkaniem
organizowanym przez prof. Christine Moffatt i prof. Neil
Piller z Wielkiej Brytanii pod patronatem The International
Lymphoedema Framework (ILF) oraz The Italian Lympho-
edema Framework (ITALF).

Dzieki obecnosci wybitnych ekspertéw i prelegentéw,
program oferowat szereg znakomitych sesji dotyczacych
leczenia zachowawczego pacjentéw z obrzekiem limfatycz-
nym, przewlektg niewydolnoscia zylna oraz obrzekiem ttusz-
czowym. Przedstawiono najnowsze wytyczne zgodne z pro-
jektem LIMPRINT, a takze odbyto sie spotkanie cztonkéw ILF,
na ktérym dr hab. Korzon méwita o pilnej potrzebie opra-
cowania ogolnie przyjetych protokotéw rehabilitacyjnych
dla chorych na raka piersi, uwzgledniajacych szerokie, no-
woczesne i kompleksowe podejscie do leczenia fizjotera-
peutycznego i obiektywnych metod jego obrazowania.

Dr hab. Rita Hansdorfer-Korzon w sesji plakatowe]j doty-
czacej nowych mozliwosci leczenia kompresyjnego przed-
stawita wyniki nowatorskiej metody postepowania fizjote-
rapeutycznego w wykorzystaniem gorsetow kompresyjnych
o niskiej klasie ucisku u chorych leczonych z powodu nowo-
tworu piersi — Compression corsets in physiotherapeutic tre-

Compression corsets in physiatherapeutic ’

atment of patients after axillary dissection. Prezentacja cie-
szyta sie bardzo duzym zainteresowaniem. Wyniki kilkulet-
nich badar sg pierwszymi dostepnymi w literaturze opra-
cowaniami na temat zastosowania i oddziatywania gorsetow
kompresyjnych | klasy ucisku w redukgji obrzeku limfatycz-
nego po operacyjnym leczeniu raka piersi z limfadenektomia
pachowa, w redukcji dolegliwosci bélowych zwigzanych
z leczeniem chirurgicznym raka piersi, a takze w profilakty-
ce przeciwobrzekowej u tych pacjentek. m
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Z KALENDARZA REKTORA

CZERWIEC

o planach rozwojowych rozmawiat z cztonkiem Zarzadu Wojew6dztwa Pomorskiego Pawtem Ortowskim i pre-
zes Szpitali Pomorskich Jolantg Sobieranska-Grenda.

na temat wspdtpracy w zakresie transplantacji watroby rozmawiat w Warszawie w rektorem Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego prof. Mirostawem Wielgosiem i prof. Krzysztofem Zieniewiczem, prezesem Polskie-
go Towarzystwa Transplantologicznego; w spotkaniu uczestniczyli réwniez: prof. Edyta Szurowska, prorektor
GUMed ds. klinicznych, dyrektor naczelny UCK Jakub Kraszewski i prof. Zbigniew Sledzirski, kierownik Katedry
i Kliniki Chirurgii Og6lnej, Endokrynologicznej i Transplantacyjnej.

wziat udziat w walnym zgromadzeniu spdtek GUMed; spotkat sie z pracownikami Uniwersyteckiego Centrum
Medycyny Laboratoryjnej.

uczestniczyt w obradach Konferencji Rektoréw Akademickich Uczelni Medycznych w Krakowie.
wziat udziat w zgromadzeniu plenarnym Konferencji Rektoréw Akademickich Szkét Polskich we Wroctawiu.
uczestniczyt w XII Pikniku na Zdrowie i imprezie integracyjnej dla pracownikéw GUMed.

wziat udziat w ogtoszeniu wynikéw Rankingu Uczelni Akademickich 2017 Fundacji Edukacyjnej Perspektywy,
w ktérym GUMed zajat 2 miejsce wirdd polskich uczelni medycznych i 8 wsréd uczelni akademickich w kraju.

na temat tegorocznych nagréd Rektora rozmawiat z prof. Matgorzata Sznitowska, przewodniczacg Uczelnianej
Komisji Nagrod.

z prorektor GUMed ds. klinicznych prof. Edyta Szurowska, dziekanem Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof. Andrzejem
Basifskim spotkat sie w Warszawie z dyrekcja Narodowego Funduszu Zdrowia.

wziat udziat w spotkaniu podsumowujacym pierwszy rok dziatalno$ci Uczelnianego Klubu Jezdzieckiego GUMed
w Jantarze; z prof. Elzbieta Adamkiewicz-Drozyriska, kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onko-
logii rozmawiat na temat przystapienia do Amerykanskiej Grupy Terapeutycznej.

uczestniczyt w Narodowym Kongresie Nauki w Warszawie.

otworzyt konferencje Lokalne programy profilaktyki zdrowotnej i promocji zdrowia w Srodowisku nauczania jako
praktyczne formy realizacji Narodowego Programu Zdrowia na Pomorzu organizowang przez Uczelnie i Pomorski
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny; o planach rozwojowych UCMMIT i IMMIT rozmawiat z dyrekcja
i kierownikami jednostek; spotkat sie z prof. Tadeuszem Pawetczykiem, rzecznikiem dyscyplinarnym.

wziat udziat w obchodach 100-lecia odzyskania niepodlegtosci przez Finlandie.
wystuchat koncertu w wykonaniu Chéru GUMed i Cappelli Gedanensis w Centrum $w. Jana w Gdarisku.

przewodniczyt dyplomatorium absolwentéw Wydziatu Lekarskiego kierunku lekarskiego anglojezycznego
rocznika 2011-2017; wzigt udziat w walnym zebraniu Centrum Innowacji Medycznych; uczestniczyt w zebraniu
cztonkéw Rady Rektoréw Wojewddztwa Pomorskiego.

wzigt udziat w otwarciu pracowni fantomowej w Katedrze i Zakfadzie Protetyki Stomatologicznej; na temat
planéw rozwoju infrastruktury Oddziatu Stomatologii rozmawiat z prof. Markiem Niedoszytko, kierownikiem
Oddziatu, prezesem Uniwersyteckiego Centrum Stomatologicznego Sp. z 0.0. Janem Brodnickim i kanclerzem
Markiem Langowski.

uczestniczyt w posiedzeniu zarzadu Akademickiego Zwigzku Sportowego w Gdansku.
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3.07.2017r.
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12.07.2017r.

13.07.2017 .

14.07.2017 .

17.07.2017 r.

18.07.2017r.

20.07.2017 .

LIPIEC

na Zamku Krélewskim w Warszawie wziat udziat w konferencji z cyklu Wyktad roku — jak po-
prawic zdrowie Polakdéw zorganizowanej przez Komitet Zdrowia Publicznego PAN, Narodowy
Instytut Zdrowia Publicznego — Pafistwowy Zaktad Higieny i Polskie Towarzystwo Kardiolo-
giczne.

goscitw GUMed Jarostawa Stawiarskiego, sekretarza stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki.

z cztonkami delegacji GUMed, ktéra w czerwcu br. odwiedzita Uniwersyteckie Centrum Me-
dyczne w Utrechcie (UMCU) podsumowat wyjazd do Holandii i omdwit potencjalne przedsie-
wziecia, ktére w przysztosci moga realizowac wspélnie GUMed i UMCU; spotkat sie z prezy-
dentem Gdyni Wojciechem Szczurkiem.

z prof. Edyta Szurowska, prorektor ds. klinicznych spotkat sie z dyrekcjg pomorskiego oddzia-
tu Narodowego Funduszu Zdrowia.

o realizacji w GUMed programu Zdolni z Pomorza rozmawiat z uczelnianymi koordynatorami
projektu; z przedstawicielami Zaktadéw Farmaceutycznych Polpharma SA podpisat umowy
0 wspdtpracy w zakresie wspdlnego kierunku na Wydziale Farmaceutycznym z OML i prac
ustugowych o charakterze analityczno-technologicznym.

z ambasadorem Peru Alberto Salas Barahonem rozmawiat o0 mozliwosci rozwoju wspétpracy
naukowej i edukacyjnej.

0 potencjalnej wspdtpracy rozmawiat z przedstawicielami South Kazakhstan State Pharma-
ceutical Academy; spotkat sie z Dariuszem Majorkiem, dyrektorem Pomorskiego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych; byt gosciem Forum Panoramy w Telewizji Polskie;j.

z dyrektorem Adamem Kwiatkowskim rozmawiat o wspélnych przedsiewzieciach GUMed
i Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych w Gdarisku.

o mozliwosciach wspétpracy rozmawiat z prof. Michaelem Pencina z Duke Clinical Research
Institute, prof. Tomaszem Zdrojewskim, kierownikiem Zaktadu Prewencji i Dydaktyki,
dr. Krzysztofem Chlebusem, prezesem Centrum Innowacji Medycznych GUMed i lek. tukaszem
Wieruckim z Zaktadu Prewencji i Dydaktyki; uczestniczyt w spotkaniu Rady Pomorskiego
Partnerstwa na rzecz Zintegrowanej Opieki Zdrowotnej w Urzedzie Marszatkowskim Woje-
wodztwa Pomorskiego; o powotaniu Forum Zdrowia Publicznego rozmawiat z Michatem
Gniteckim i Andrzejem Banachem z Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej.

na temat opieki zintegrowanej nad pacjentami z niewydolnoscia serca rozmawiat z Andrzejem
Zapasnikiem, wiceprzewodniczacym Pomorskiego Zwiazku Pracodawcéw Ochrony Zdrowia.

spotkat sie z Agnieszka Volkov, prezes Zarzadu Fundacji Parent Project Muscular Dystrophy,
ktérej udzielit patronatu honorowego nad Swiatowym Dniem Swiadomosci o Dystrofii Mie-
$niowej Duchenne’a; spotkat sie z dr. Pawtem Chrzanem, prezesem Okregowej Rady Aptekar-
skiej w Gdansku.

z prof. Edytg Szurowska, prorektor ds. klinicznych wziat udziat w spotkaniu z dyrektor pomor-
skiego oddziatu NFZ Elzbieta Rucinska-Kulesz.
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KADRY GUMed

Na stanowisku profesora zwyczajnego zatrudniono

prof. dr. hab. Wiestawa Sawickiego

Na stanowisku profesora nadzwyczajnego
zatrudniono:

M dr hab. Wiolette Baranska-Rybak
M dr. hab. Zbigniewa Jankowskiego
M dr. hab. Pawta Zagozdzona

Na stanowisku profesora wizytujacego
zatrudniono

B dr hab. Dorote Dworakowska

Na stanowisku adiunkta zatrudniono:

B dr. med. Wojciecha Cytawe
M dr. Radostawa Czernycha
M dr Agnieszke Kruk

Jubileusz dtugoletniej pracy w GUMed obchodza:
20 lat

M Wanda Adamczyk

B mgr Elzbieta Kalisch

M dr hab. Lucyna Konieczna
B mgr Justyna Kuczka-Bugaj
B dr n. biol. Katarzyna Lesnikowska-Osielska
M dr hab. Alina Plenis

M dr hab. Andrzej Skorek

M dr hab. Ewa Stominska

M Wiestawa Waligéra

B mgr Renata Wardaszka

M Matgorzata Zdzitowiecka

25 lat

B prof. dr hab. Leszek Bieniaszewski
M dr hab. Krzysztof Cal

M dr Grazyna Kobierska-Gulida

B dr med. Wojciech Radys

B dr hab. Robert Sabiniewicz

30 lat

M Elzbieta Glowacz

B dr med. Matgorzata Krzesniak-Bohdan
M Teresa Pawtowska

B Renata Sienkiewicz

M Joanna Wysiecka
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35 lat

B Dariusz Grabowski

B mgr Ewa Kiszka

B mgr Gabriela Staniszewska

40 lat

B dr med. Zbigniew Bohdan

M Jolanta Mostowska

M Stefania Ners

B mgr Barbara Olszewska

M Jarostaw Sikora

M prof. dr hab. Krzysztof Sworczak

45 lat
B prof. dr hab. Czestaw Stankiewicz

M prof. dr hab. Zbigniew Sledzinski
B prof. dr hab. Michat Wozniak

50 lat

M inz. Zbigniew Krawiec

Prace w Uczelni zakonczyli:

B mgr Marianna Bienias

Bl mgr fiz. Mateusz Cieszynski
M lek. med. Michat Domzalski
M Zbigniew Klawitter

M lek. med. Magdalena Sawicka

Zmiany w zakresie petnienia funkgji kierownikéw
jednostek organizacyjnych

M Z dniem 21.06.2017 r. dr hab. Dominice Szalewskiej
powierzono funkcje p.o. kierownika Kliniki Rehabili-
tacji Katedry Rehabilitacji.

Zmiany na stanowiskach kierowniczych w grupie

pracownikéw niebedacych nauczycielami akade-

mickimi:

M Z dniem 30.06.2017 . prace w Uczelni zakonczyta
mgr Anna Maciag, kierownik Biura ds. Studenckich

B Zdniem 1.07.2017 r. mgr Oldze Ziétkowskiej-Gurfin-
kiel powierzono stanowisko kierownika Biura
ds. Studenckich.

21



22

Pracuj, studiuj i graj, czyli o hokeistach
z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

Pierwsze oznaki zblizajacego sie lata to takze sygnat
konica sezonu hokejowego. Wprawdzie w Hali Olivia juz nie
ma sladu po lodzie, ale to wiasnie teraz emocje sympatykdw
hokeja osiggaja stan wrzenia. W Ameryce Pétnocnej roz-
grywki Ligii NHL weszty w faze finatowa, natomiast w Euro-
pie dobiegaja korica Mistrzostwa Swiata w Hokeju na Lodzie.
Koniec sezonu Tréjmiejskiej Ligi Hokejowej (TLH) oraz wspo-
mniane juz wydarzenia sktonity nas do napisania artykutu
o hokeistach z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Pierwszy udokumentowany mecz w historii hokeja na
lodzie odbyt sie w 1875 r. w Kanadzie. Rozegrali go znudze-
ni dhuga stuzba i mrozng zimg Zotnierze. Klika lat p6zniej
w Montrealu studenci Uniwersytetu McGill usystematyzo-
wali zasady gry, a dzieki dalszej popularyzacji tej dyscypliny
sportu, w 1893 r. Gubernator Kanady ufundowat nagrode,
znang obecnie pod nazwa Pucharu Stanleya. Jest to gtéwne
trofeum przyznawane zwyciezcy rozgrywek National Hockey
League (NHL).

Etymologia wyrazu hokej nie jest pewna. Mozliwe, ze po-
chodzi od francuskiego stowa hoquet, co znaczy pasterski lub
zgiety kij, jednak obrazy graczy z zagietym kijem znalez¢ moz-
na w wielu antycznych kulturach. Jeden z najwczes$niejszych
obrazéw datowany na ok. 2000 r. p.n.e. znajduje sie w dolinie
Nilu na Scianie grobowca w Beni Hasan. Rysunek przedstawia
dwaéch mezczyzn stojacych naprzeciwko siebie i krzyzujacych
zaokraglone laski. Do dzisiaj jest to podstawowy element
zagrywki hokejowej rozpoczynajacej gre tzw. wznowienie.

W Kanadzie hokej to wiecej niz gra, to religia

Z kolei wyraz hokej zostat uzyty po raz pierwszy w 1363 r.
w proklamacji wydanej przez kréla Anglii Edwarda Ill Plan-
tageneta zakazujacej gry w hokeja. Owczesni kronikarze tak
opisywali przebieg meczy: Po obiedzie mtodziez szta do mia-
sta by wziq¢ udziat w grze. Starsi obywatele, ojcowie i bogacze
przybywali na koniach by zobaczy¢ jak mfodzi rywalizujq.
Stabos¢ do gry byta tak wielka, ze mtodzi ludzie czesto zanie-
dbywali obowiqzki a dorosli wbrew zakazom zaktadali sie
o wynik rozgrywek. Co gorsza, grano tak ostro i bez opamieta-
nia, Ze ciggle po zakoriczonych spotkaniach dochodzito do

ekscesow. Czy powyzszy fragment opisuje hokej na trawie
(grano szmaciana pitka), czy hokej na zmarznietych stawach
(grano zamrozonymi krowimi odchodami), nie ma znaczenia,
gdyz dyskusje, ktétnie i komentarze towarzyszace rywaliza-
¢ji sportowej wzbudzaty wsréd rozméwcow te same emocje
zaréwno wtedy, jak i dzisiaj. Gdy w 2011 r. druzyna Vancouver
Canucks przegrata finatowy mecz o Puchar Stanleya rozwscie-
czeni kibice wyladowali swojg ztos¢ na ulicach miasta pod-
palajac radiowozy i wybijajac witryny sklepowe. Do rozpe-
dzenia agresywnego ttumu policja musiata uzy¢ gazu tza-
wigcego oraz granatéw hukowych. Zimowe klasyki, czyli
mecze NHL Winter Classic potrafig zgromadzi¢ na otwartym
stadionie, przy padajacym $niegu i temperaturze minus
10 °C nawet 100 tys. widzéw! Nic w tym dziwnego skoro
prawie wszyscy w Kanadzie w hokeja graja, ogladaja i o ho-
keju wszedzie rozmawiaja. Dlatego, jak podata kanadyjska
telewizja CBC, wydano nawet zalecenie, w ktérym zabroniono
chirurgom prowadzenia rozméw o hokeju w trakcie operac;ji!

Hokeisci szybsi niz Bolt

Hokej na lodzie to najszybsza gra zespotowa, bo chyba
nie ma szybszego sposobu poruszania sie na wiasnych no-
gach. Usain Bolt ustanawiajac rekord $wiata przebiegt w cia-
gu jednej sekundy 10,32 m (ok. 45 km/h). Tymczasem hokeisci
w petnym rynsztunku potrafig osiagnac predkos¢ ok. 48 km/h
pokonujac w ciagu sekundy 13,30 m. Jezeli w tercji (np.
obronnej) znajdzie sie 10 zawodnikéw, o przecietnej wadze
80-110 kg, poruszajacych sie z olbrzymia predkoscig (naj-
szybsi hokeisci pokonuja dtugo$¢ lodowiska — ok. 60 metréw
w niecate 5 sekund), to o zderzeniu decyduja utamki sekun-
dy.Wtym czasie nalezy przyjac krazek i strzeli¢ lub podac go
dalej. Jezeli sie nie uda, to zderzenie z rozpedzonym zawod-
nikiem druzyny przeciwnej, niekiedy wtasnej, przypomina
zderzenie z drzewem (zargon hokejowy - zasadzi¢ drzewo
oznacza celowe zderzenie z przeciwnikiem niespodziewaja-
cym sie uderzenia). Skutki tatwe do przewidzenia: od ztama-
nia kosci do wstrzasnienia mézgu, a w najlepszym uktadzie
doprowadzenie do wsciektosci. Przepisowe zatrzymanie czy
nie bywa czasem rozstrzygane przez samego poszkodowa-
nego lub jego kolegdw jeszcze przed decyzja arbitra, stad
czeste kary oraz wykluczenia z meczu. Wachlarz przewinien
jest bogaty: rzucenie na bande, zahaczanie, trzymanie, pod-
cinanie, atak kijem, tokciem, kolanem czy piescia. Zdarza sie,
ze w trakcie zacietych meczowych béjek, bo z tego hokej tez
stynie - tawka kar nie moze pomiesci¢ zawodnikéw.

Nie ma bélu, nie ma zabawy

Hokej, to piekna i widowiskowa gra zespotowa, ale tez
jedna z brutalniejszych dyscyplin sportowych. Regulamin
zezwala na atak ciatem (najpopularniejszy to bodiczek — ang.
bodycheck), dlatego kazdy z hokeistéw niczym Achilles,
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ubrany jest w sprzet ochronny. Wprawdzie ochraniacze:
kamizelka, natokietniki, nagolenniki, spodnie i oczywiscie
suspensor nie s3 z kevlaru, lecz w miare skutecznie chronia
ciato przed krazkiem. Waga krazka to zaledwie 170 g kauczu-
ku, ale o konsystencji kamienia, ktéry silnie uderzony (strzat
z klepki) moze lecie¢ niczym pocisk z predkoscia do
180 km/h. Zawodnik bronigcy swojej bramki powinien taki
strzat zablokowac¢ (zargon - przyja¢ na ciato). C6z, czasem
boli, ale gra sie dalej.

Obecne przepisy nakazuja nosi¢ kask z kratg jedynie do
wieku juniorskiego, dlatego wiekszo$¢ starszych hokeistow
oraz amatoréw gra bez niej lub zastepuja jg szybka z pleksi.
Niestety, szybka chroni oczy, ale nie zeby, stad typowy uraz
hokejowy i stereotypowy obraz hokeisty. Przystepujac do
Tréjmiejskiej Ligi Hokeja kazdy z zawodnikéw podpisuje m.in.
te klauzule: Jestem Swiadomy ryzyka zwigzanego z uczestnic-
twem w rozgrywkach TLH, a w szczegélnosci mozliwosci od-
niesienia urazu, kontuzji, czasowej lub trwatej utraty zdrowia,
anawet Zycia i biore w nich udziatna wtasnq odpowiedzialnos¢.

Tréjmiejska Liga Hokeja na Lodzie - pasja zwyktych
ludzi

W Polsce hokej na lodzie to niszowa dyscyplina sportu
majaca lata Swietnosci za soba. Epoka, gdy nasza reprezen-
tacja grata w Grupie A (najlepszych druzyn hokejowych
$wiata) minefa. Czasy te doskonale pamietajg dr Jarostaw
Skokowski i dr Maciej Bo¢kowski — wychowankowie legen-
darnego klubu RKS ,Stoczniowiec” Gdansk. Wprawdzie au-
torzy duzo wczesniej zdecydowali sie na zakoriczenie karie-
ry sportowej, bo juz na etapie juniora (lata 80.), to jednak
umiejetnosci i mitos¢ do hokeja pozostaty.

W czasie studiéw nie byto ani warunkoéw, ani sposobnosci
do kontynuowania gry w hokeja. Nie istniata sekcja hokeja
w Studium Wychowania Fizycznego, ani tez nie byto druzyn
amatorskich. Dopiero w 2005 . dzieki innym mito$nikom tej
dyscypliny powotano Tréjmiejska Lige Hokeja i rozpoczeto
regularne rozgrywki na taflach lodowiska Hala Olivia.

Oprocz regularnych treningdw pazdziernik — kwiecien,
pomiedzy druzynami rozgrywane s3 mecze o mistrzostwo
TLH. S one rozgrywane w porach nocnych i koriczg sie tu
przed po6tnoca. Jedyny czas, kiedy pracujacy zawodnicy
(nauczyciele) oraz studenci moga znalez¢ troche wolnego
na swoje hobby. Sezon koriczy sie finatem TLH, a nastepnie
4-dniowym wielkim Swietem — Mistrzostwami Polski Ama-
toréw (MPA) z udziatem 16 najlepszych druzyn amatorskich.
W ubiegtym roku Mistrzostwa Polski Amatoréw odbyly sie
w Bytomiu, a mecze transmitowane byty przez regionalng
telewizje internetowa.

Dr Skokowski i dr Bockowski regularnie graja w druzynie
fryzjeréw”-TH Goldwell. Druzyna, ktéra od poczatku swo-
jego zatozenia odgrywa istotna role w tréjmiejskich i ogél-
nopolskich rozgrywkach hokejowych. Cieszy to tym bardziej,
ze jest to zespdt, wiekowy”, chociaz na lodzie nikt w metry-
ki czy tytuty naukowe nie spoglada. Nie wiek sie liczy sie
tylko to, jak mozesz pomdc druzynie i ile serca zostawiasz
na lodzie. Mimo iz lat przybywa, to TH Goldwell wcigz zdo-
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bywa medale. W pewnej mierze dzieki transferom studentéw
English Division GUMed.

Jak promowac uczelnie w krajach nordyckich i kra-
juklonowego liscia

Gdanski Uniwersytet Medyczny ksztatci ponad 800 stu-
dentdéw zagranicznych. Najliczniejsza grupa to Szwedzi, lecz
sg takze studenci z innych krajéw, gdzie hokej jest tak samo
popularny: Finlandia, Norwegia, Dania. Co wiecej, sport ten
staje sie takze popularny w Szwajcarii, Niemczech, Frangji
i Wielkiej Brytanii. Dlatego, zdaniem autoréw warto wzbo-
gaci¢ oferte Gdarskiego Uniwersytetu Medycznego oraz
innych uczelni, informujac o mozliwosci studiowania i grania
w hokeja w Tréjmiescie. Dowodem niech bedzie to, ze w mi-
nionych latach kilku studentéw ED (pasjonatéw tej dyscy-
pliny) rekompensowato sobie brak sekgji sportowej hokeja
na lodzie w GUMed i brato udziat w rozgrywkach TLH oraz
MPA, skutecznie wspierajac druzyne autoréw w zdobywaniu
mistrzowskich tytutow.

Zabawa nie tylko dla studentow

Hokej to sport dla twardzieli wymagajacy niezwyktej
sprawnosci, szybkosci, wytrzymatosci i refleksu. Czy dlatego
w gronie hokeistéw wiekszos$¢ lekarzy to reprezentanci spe-
cjalizacji zabiegowych? W szatni TH Goldwell goscili m.in.
absolwenci GUMed: neurochirurdzy — Marcin Ruth, Mirostaw
Stepniewicz; chirurg ogolny Kamil Brzuskiewicz; urolog Sta-
womir Listopadzki; chirurdzy szczekowi — Piotr Malicki, Adam
Szostakowski, Dariusz Mozdzen; kardiochirurg Remigiusz
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Tomczyk, a funkcje gospodarzy petnili autorzy: ginekolog
Maciej Bockowski oraz chirurg onkolog Jarostaw Skokowski.

Kanada to Mekka hokeistow, dlatego kazdy kto gra w ho-
keja marzy, aby tam pojecha¢, obejrze¢ mecze NHL i zagra¢
z Kanadyjczykami, ale mato kto ma takg mozliwos¢. Dzieki
przyjazniom zawieranym na lodowisku byta mozliwos$¢ zorga-
nizowania wyjazdu do Kanady. W zblizonym sktadzie doktoréw
oraz studentéw i nauczycieli graliSmy w prowingji Alberta,
w zagtebiu wychowankoéw Clagary Flames i Edmonton Oilers
- 5 zwyciestw, 1 remis, 2 przegrane. Lekko nie byto, ale wstydu
tez. Na uwage zastuguije fakt, ze w takim 100 tys. miescie jak
Red Deer jest 35 lodowisk, wiec jest gdzie grac. Z kolei w me-
tropolii tréjmiejskiej zyje prawie 900 tys. mieszkaricow i chociaz
ma tylko jedno lodowisko, to wyjatkowo piekne.

Tréjmiejska Liga Hokeja oraz Towarzystwo Hoke-
jowe Goldwell

Formuta TLH (ok. 200 zawodnikéw, 8 druzyn) jest otwar-
ta. W Lidze graja takze dziewczyny! Warunkiem sine qua

non s checi, sprzet hokejowy oraz brak przesztosci zawo-
dowej. Przyszli i obecni studenci GUMed moga kontynu-
owac swoje pasje w druzynie ,fryzjerow” — TH Goldwell.
Treningi prowadzone s3 przez doswiadczonego, certyfi-
kowanego trenera Janusza Bochinskiego i odbywaja sie
w kazda niedziele w godz. 19.40-21.00, natomiast mecze
rozgrywane sg od poniedziatku do czwartku w godz.
21.00-23.00.

Co prawda sezon hokejowy sie skorczyt, ale juz dzisiaj
zapraszamy chetnych do udziatu w treningach lub do ogla-
dania meczy TLH z trybun. Wstep wolny. Zapraszamy réwniez
do $ledzenia wynikéw na facebooku lub stronach:
www.talh.pl oraz www.thgoldwell.pl.

dr Maciej Bo¢kowski,
Klinika Potoznictwa,

dr Jarostaw Skokowski,
Katedra i Klinika Chirurgii Onkologicznej

Onkolog na Wound Care Congress

Prof. Jacek Zielinski z Katedry i Kliniki Chirurgii Onkologicznej uczestniczyt w kongresie
Wound Care: From Innovations to Clinical Trials. Wydarzenie zorganizowane w Manchesterze
przez profesora Amit Gefena z Tel Aviv University odbyto sie w dniach 20-21 czerwca br.
Pomimo ze byt to pierwszy zjazd poswiecony zagadnieniom gojenia ran, zgromadzono
wielu specjalistéw m.in. inzynierii biomedycznej, chirurgii oraz przedstawicieli centréw
badan ran z réznych kontynentéw. W ciggu 2 dni odbyto sie 8 sesji poswieconych takim
zagadnieniom jak: czynniki ryzyka gojenia ran, nowe metody przyspieszenia gojenia ran,
badania kliniczne i nowoczesne metody ich leczenia, problemy infekgji, terapie przewlektych
owrzodzen, profilaktyka oraz nowe technologie zapobiegajace powikfaniom.

Prof. Jacek Zielinski w sesji plakatowej dotyczacej czynnikéw ryzyka opdznionego goje-
nia ran przedstawit wyniki leczenia ran u chorych leczonych z powodu nowotwordéw — As-
sessing the impact of the removal of the umbilicus on the course of healing of surgical site in patients above 60 years of age treated for
gastrointestinal cancers. Wyniki kilkuletnich badar nad gojeniem ostrych ran chirurgicznych u chorych z nowotworami przyczy-
nity sie do poznania zupetnie nowych czynnikéw wptywajacych na procesy naprawcze po urazie chirurgicznym oraz stanowia

podstawe do kontynuacji badan w zakresie nauk podstawowych i klinicznych. m

Osrodki hiperbaryczne pod okiem naukowca z GUMed

Dr hab. Jacek Kot, kierownik Krajowego Osrodka Medycyny Hiperbarycznej, zostat zaproszony
przez Agencje Oceny Technologii Medycznej i Taryfikacji (AOTMIT) do opracowania zasad pracy
osrodkéw hiperbarycznych oraz nowego modelu udzielania swiadczen w zakresie terapii hiperba-
rycznej w Polsce.

Zadania AOTMIT to m.in.:

m opracowywanie raportéw w sprawie oceny $wiadczer opieki zdrowotnej,

m przygotowywanie analiz weryfikacyjnych Agencji w sprawie oceny leku, Srodka spozywczego

specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyrobu medycznego,

= wydawanie opinii w sprawie projektéw programéw zdrowotnych ministréw i jednostek samo-

rzadu terytorialnego.

Wiecej informacji na temat dziatalno$ci Agencji mozna znalez¢ na aotm.gov.pl. m
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TAJEMNICE
Z MUZEALNE] POLKI

Pod pojeciem ,uniwersytet” kryje bardzo wiele
znaczen. Mniej lub bardziej oczywistych. Uni-
wersytet to uczelnia wyzsza, ktorej dziatanie
opisujg odpowiednie akta prawne, to budynki,
w ktorych odbywaja sie zajecia, audytoria, labo-
ratoria, biblioteki i hale sportowe. Uniwersytet
to réwniez réznorodne zestawienia, rankingi,
punkty i wspétczynniki.

Uniwersytet tworzg ludzie: studenci, pracownicy, ab-
solwenci i profesorowie — pokazna grupa, bez ktérej
Uniwersytet nie mdgtby by istniec. Kazda z wymienionych
05s0b, to oddzielna historia, czasami nieco bezbarwna, ale
czesto niezwykta i unikalna. Charyzmatyczne postaci
staja sie legendami, bohaterami anegdot, opowiesci
smutnych i powaznych, a czasem $miesznych.

Muzeum GUMed stara sie zbierac i udostepniaé pa-
miatki zwigzane z wybitnymi przedstawicielami spotecz-
nosci akademickiej, opowiadajac o danej osobie, przybli-
za jednoczesnie dzieje naszego Uniwersytetu. Jakze
wiele, nie tylko o prof. Jerzym Dybickim, ale takze o gdan-
skiej chirurgii méwi prezentowane uprzednio w cyklu
17 Przykazari Kierownika Kliniki Chirurgii Ogdlnej. Refleksje
prof. Bozydara Szabuniewicza zwiazane z zakoriczeniem
wyktadéw dla kolejnego rocznika studentéw AMG wy-
daja sie wciaz aktualne, pomimo uptywu lati kolosalnych
przemian, jakie w tym czasie sie dokonaty.

Kolejne spotkanie z tajemnicami z muzealnej pofki
kontynuuje przypominanie wybitnych profesoréw pracu-
jacych na Uczelni. W tym roku mija 20 lat od $mierci prof.
Zofii Majewskiej (1997 r.) i 29 od nadania Jej doktoratu
honorowego AMG. Profesor byta postacig wyjatkowa, nie
tylko jako pionierka neurologii rozwojowej w Polsce, ale
réowniez jako osobowos¢ bardzo silnie wpisana w historie
Akademii Medycznej w Gdansku. Wéréd Czytelnikéw na-
szego muzealnego cyklu s3 z pewnoscig osoby pamieta-
jace drobna sylwetke Profesor zmierzajaca w strone swej
Kliniki lub do potozonego nieopodal mieszkania. Po przej-
$ciu na emeryture nie zerwata z nig kontaktu, chetnie
dzielac sie swymi wiedza i doswiadczeniem klinicznym,
Zywo interesowata sie rozwojem Akademii (tak do 2009 .
nazywata sie Uczelnia — Akademia Medyczna w Gdarisku).

Ukoronowaniem pracy i zwigzkéw z Akademia prof.
Zofii Majewskiej byto nadanie Jej doktoratu honorowego.
Uchwate w tej sprawie podjeto 26 pazdziernika 1987 r.,
uroczystos¢ nadania doktoratu honoris causa odbyta sie
4 lutego 1988 r. O otrzymanej godnosci Profesor powie-
dziata - Przezytam 80 lat i mogfoby sie wydawac, ze wszyst-
ko dla mnie skoriczone. Jednak okazato sie, ze danym mi
byto przezyc¢ taki dzien, ktéry dla kazdego pracownika nauki
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jest uhonorowaniem dziatalnosci. Cytat ten, pochodzi
z monografii dr Seweryny Koniecznej Prof. dr Zofia Ma-
Jjewska (1907-1997) zycie, dziatalnos¢, dokonania wydanej
w serii Ludzie Akademii Medycznej w Gdarisku (tom XI)
w 2012, ktérej lekture goraco polecamy w oczekiwaniu
na kolejne spotkanie z tajemnicami odkrytymi na muze-
alnej pétce.

Profesor Zofia Majewska zmarfa 19 listopada 1997 r.
w wieku 90 lat.

Na fotografii jest dyplom doktoratu honorowego —
doktoratu honoris causa. W dobie odchodzenia od postu-
giwania sie tacing w medycynie pozostaje on jednym
zostatnich redagowanych w tym jezyku. Podczas uroczy-
stosci nadania godnosci doktora honoris causa jest réwniez
odczytywany, przywotujac, choé przez chwile czasy, kt6-
re bezpowrotnie minety. Melodia faciny, rytm stéw nieo-
darcie zmuszajg do refleksji nad uptywem czasu i ogro-
mem zmian w nim zachodzacych.

Pierwsze doktoraty honoris causa nadano w Akademii
Medycznej w Gdansku w 1965 r. Do tej pory godnoscia
tg uhonorowano 48 naukowcoéw z catego Swiata.

dr Marek Bukowski,
Muzeum GUMed
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Sp. ks. abp. Tadeusz Goclowski
— W plerwsza rocznice odejScia

Postac $p. abp. Tadeusza Goctowskiego od
wielu lat zwigzana byta silnie z Akademig Me-
dyczna w Gdansku, dzisiejszym Gdarskim Uni-
wersytetem Medycznym. W kosciele oo. Pallo-
tynéw przewodniczyt licznym mszom $w. z oka-
zji réznych uroczystosci uczelnianych, odwiedzat
pacjentéw, uczestniczyt w inauguracjach roku
akademickiego i spotkaniach absolwentéw.
Chetnie zabierat gtos i byt uwaznie stuchany.
Doswiadczat takze osobiscie jak to jest by¢ pa-
cjentem naszego szpitala klinicznego.

Po Jego odejsciu w dniu 3 maja 2016 r. z ini-
cjatywy gdanskich fotoreporteréw Europejskie
Centrum Solidarnosci wydato piekny album
fotografii i wspomnien zatytutowany Gos¢z tek-
stem i pod redakcja Katarzyny Zelazek. W pierw-
sza rocznice Jego smierci w ECS otwarto ciekawa
wystawe fotograficzng zatytutowang Slady
w oparciu o materiat zdjeciowy, ktdry nie zostat
wykorzystany do wydania albumu. Wernisazowi
wystawy w dniu 7 maja 2016 r. towarzyszyta
interesujaca debata Gdzie sie podziaty autoryte-
ty z udziatem Jézefa Borzyszkowskiego, Adama
Hlebowicza, Barbary Szczeputy, Agnieszki To-
masik i Romualda Wicza-Pokojskiego. Moderatorem debaty byta red.
Katarzyna Zelazek. Od wielu lat utrwalita sie tradycja, Ze grono
profesoréw i lekarzy z naszej Uczelni odwiedzato ks. arcybiskupa
w prywatnym apartamencie w pazdzierniku, sktadajac Mu imieni-
nowe zyczenia.

Byta to piekna i szlachetna posta¢, przepetniona dobrocig, umie-
jaca taczy¢, a nie dzieli¢. To krétkie wspomnienie Jemu poswiecone
wydaje sie stosowng okazjg do zapoznania Czytelnikéw Gazety AMG
z wywiadem, jakiego udzielit w 2014 r. nizej podpisanemu z okazji
25-lecia dziatalnosci Klubow Lions w Polsce. Wywiad ten, ktéry
wiele méwi o otwartosci ks. Arcybiskupa, zostat pierwotnie opubli-
kowany w numerze jubileuszowym kwartalnika PolskiLion nr 2,2014.

Dobro jest mite Bogu, ktokolwiek to dobro czyni

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Klubow Lions obchodzi

w tym roku 25-lecie swojej dziatalnosci w naszym kraju. Czemu
zawdzieczamy, ze bedqc organizacjq niejako programowo swiec-
kq, cieszymy sie od lat zyczliwosciq i sympatiq Jego Ekscelenc;i?
Zbieznos¢ 25-lecia wolnego demokratycznego parstwa z historia
25-lecia dziatalnosci Klubdw Lions w Polsce jest znaczaca. Im wiecej
wolnosci osobistej i spotecznej, tym wiecej inicjatyw dobrych ludzi.
Gratuluje wiec, ze mozna byto tak pieknie przejs¢ przez to 25-lecie
i wigczy¢ bogactwo Waszych Klubéw do bogactwa odradzajacej sie
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Rzeczypospolitej. Jednoczesnie niezmiernie
wazne jest to, by to dzieto kontynuowad.

Jestem przekonany, ze warto naszemu spo-
teczenstwu przyblizac idee lezgca u podstaw
dziatania Klubéw Lions, nie wszyscy bowiem
o0 tym wiedza. Znaczaca obecnos$¢ Klubow w zy-
ciu publicznym wyzwala tesknote za tym, aby
pomagac innym w sposéb zorganizowany. Ego-
izm ludzki jest w naszych spoteczeristwach
ogromny. Widac to teraz dramatycznie na przy-
ktadzie Ukrainy, gdzie jest tylu ludzi bogatych,
a réwnoczesnie nadal chcacych sie bogacic
nawet kosztem panstwa, ktore jest tak skrajnie
biedne. Kluby Lions czynia dla spoteczenstwa
wiele dobrego i nalezy to docenia¢. Dlatego
jestem przekonany, ze sformutowanie sympatia
biskupa Goctowskiego do Liondw, ktére zawar-
te jest w pytaniu, jest uzasadnione.

Kosciot katolicki ma w Polsce ogrom-
niedtugq tradycje stuzenia ludziom w potrze-
bieiczynitonaogromngq skale. Czy jezelinie
wiqzemy naszych dziatarn humanitarnych
wyrazajqcych sie w hasle Stuzymy z zadnymi
uwarunkowaniami religijnymi, mozemy by¢
postrzegani przez Kosciotinstytucjonalny jako pozqdany partner
i sojusznik w dziele stuzenia ludziom i czynienia dobra?

Mite Bogu jest wszystko co nazywamy dobrem, ktokolwiek to
dobro czyni. Jezeli kieruje sie intencjami humanizmu i stuzbg czto-
wiekowi, zawsze jest bliski Kosciotowi. Jesli analizujemy ewangelicz-
ny styl zycia i stuzby chrzescijariskiej to powinnismy powotywac sie
na wypowiedz Chrystusa, ktéry wyraznie méwi — kto nie jest prze-
ciwko nam, jest z nami. Jesli wiec stuzymy cztowiekowi w sposéb
wspdlnotowy, nie kierujac sie jakimis godnymi potepienia ideologia-
mi, ale kierujac sie wtasnie wewnetrzng potrzebg i mitoscia do dru-
giego cztowieka, jest to réwnoczesnie nie tylko stuzba, ale tez forma-
cja cztonkéw wspélnoty podejmujacej tego rodzaju dziatania. W cia-
gu 30 lat mojego postugiwania biskupiego w Gdarisku, ktéry stat sie
miastem niegdys wolnym, ale dzisiaj takze solidarno$ciowym, wizyt
i spotkan biskupa z réznymi $rodowiskami byto wiele. Lioni zajmo-
wali do$¢ wazne miejsce, gdyz z jednej strony byly to kontakty ze
$rodowiskiem lokalnych Klubéw, a z drugiej strony w wysokimi przed-
stawicielami wtadz miedzynarodowych. Mielimy to szczescie, ze
prezydenci $wiatowi Lions Clubs International wizytujacy Gdansk
zawsze sktadali wizyte biskupowi. Te prowadzone rozmowy, w ktérych
siegalismy do poczatkéw samej idei Wam przyswiecajacej byly bardzo
ciekawe. Odnotowuje z radoscig, ze wysocy przedstawiciele wiadz
miedzynarodowych z wielkg sympatig podchodzili do dziatalnosci
Kosciota, oczywiscie nie tyle w wymiarze stricte religijnym co w wy-
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miarze humanitarnym. Te aspekty humanitarne sa w Waszej dziatal-
nosci wyraznie oddzielone od kwestii religijnych i politycznych o czym
m.in. w chwili gdy rozmawiamy $wiadczy podjeta akcja pomocy
humanitarnej dla ludnosci na Ukrainie.

Jednym z celow naszego stowarzyszenia jest krzewienie
zasad dobrego obywatelstwa i sprawiedliwego sprawowania
rzqdow tudziez umacnianie ducha porozumienia miedzy ludzmi
na caftym swiecie. Chcemy zmieniac nasz kraj i Swiat na lepszy. Na
ile w opinii Jego Ekscelencji udaje sie nam te misje wypetniac?

Indywidualna pomoc drugiemu cztowiekowi jest zawsze wazna i to
jest taki dobry, naturalny odruch serca. Ale warto tez zwréci¢ uwage
na dziatalno$¢ spoteczng papieza Jana Pawta Il, bo w jego encyklikach
wyraznie méwi sie o tym co mozna, by okresli¢ mianem grzechu
spotecznego albo strukturalnego. Walka ze ztem albo z niesprawiedli-
woscig jest rownoczesnie wyzwalaniem inicjatyw gospodarczych
zmierzajacych do tego, by te efekty byly trwate. Innymi stowy, wazne
jest, by raczej nie dawac cztowiekowi ryby, ale dawa¢ wedke, a wiec
naprawiac struktury, wyzwala¢ inicjatywy gospodarcze. Tak dziata tez
m. in. organizacja Caritas, ktora nie tylko oferuje pomoc jednostkom,
ale organizuje np. wolontariat mtodziezy. Jest to wazny element for-
macji mfodego pokolenia, rozwijania wrazliwosci na potrzeby innych
ludzi. Naprawianie tych wadliwych struktur jest w Polsce niezwykle
wazne. Mimo ze komunizm upadt 25 lat temu, jeszcze wiele przyzwy-
czajen i nawykdéw bedacych spuscizna tego ztego systemu jest w spo-
teczenstwie gteboko zakorzeniona. Dlatego praca Liondw na rzecz
rozwoju i umacniania spoteczeristwa obywatelskiego jest godna
wielkiego uznania. Wasze Kluby, ktdre powstaty po upadku komunizmu,
skutecznie przenosity na nasz grunt dtugoletnie doswiadczenia spo-
teczenistw zachodnich o ugruntowanej demokragji.

W dniu 10 lipca 2017 roku zmarta

Danuta GROTH

emerytowany samodzielny referent administracyjny w Ka-
tedrze i Zaktadzie Farmakognozji Wydziatu Farmaceutycznego
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego. Z wielkim Zalem
i smutkiem zegnamy powszechnie szanowanego, dtugolet-
niego wspotpracownika.

Jakie zyczenie Ksigdz Arcybiskup chciatby przekazaé polskim
Lionom na nastepnie 25-lecie?

Ubogichi cierpigcych — moéwit Chrystus — zawsze bedziecie mie¢
wsréd siebie i nigdy nie zabraknie srodowisk, ktérym trzeba bedzie
stuzy¢. Zycze, by spoteczna dziatalno$¢ Klubéw spotykata sie ze
zrozumieniem, wyzwalata dobre intencje i pobudzata pozyteczne
inicjatywy w ludziach, do ktérych kierujecie swa pomoc. Niech to
przysparza Wam rzesze nowych cztonkéw i sympatykéw. Zycze, by
Kluby nadal pomysinie sie rozwijaty i kontynuowaty swoje dobre
dziatania, ktére podejmowaty przez minione 25 lat!

Bardzo dziekuje za rozmowe i stowa wsparcia skierowane
do polskich Lionow.

Z abp. Tadeuszem Goctowskim
rozmawiat prof. Wiestaw Makarewicz

Abp Tadeusz Goctowski wstapit do Zgromadzenia Ksiezy
Misjonarzy $w. Wincentego a Paulo w 1949 r. w Krakowie. Swie-
cenia kapfaniskie otrzymat w Krakowie w 1956 r.W latach 1969-
1970 odbyt studia doktoranckie w Papieskim Uniwersytecie $w.
Tomasza ,Angelicum” w Rzymie, uzyskujac stopiert naukowy
doktora prawa kanonicznego. W latach 1971-1973 i ponownie
w latach 1982-1983 byt rektorem Biskupiego Seminarium Du-
chownego w Gdarisku. W miedzyczasie w latach 1973-1982 byt
prowincjatem Zgromadzenia Ksiezy Misjonarzy. Od 1982 r. biskup
pomocniczy diecezji gdanskiej; od 1984 r. biskup ordynariusz
tej diecezji. Uczestniczyt w powstaniu NSZZ Solidarnos¢ i w ne-
gocjacjach opozycji z rzadem przygotowujacych obrady Okra-
gtego Stotu w roku 1989.W 1992 r. zostat mianowany pierwszym
arcybiskupem metropolita nowo utworzonej metropolii gdan-
skiej. Wspotprzewodniczacy (w latach 1996-2004) Komisji Wspdl-
nej Rzadu i Episkopatu, Krajowy duszpasterz Ludzi Pracy i Ludzi
Morza. W 2006 r. zostat wybrany Gdanszczaninem Roku. Od
2008 r. na emeryturze; w roku 2011 zostat uhonorowany Orde-
rem Orta Biatego.

(Opracowano w oparciu o tekst drukowany

w Encyklopedii Gdariskiej)

W dniu 8 lipca 2017 roku odbyt sie pogrzeb

Ewy JAROSINSKIE)

studentkiV roku Wydziatu Lekarskiego Gdanskiego Uniwer-
sytetu Medycznego. Jej niespodziewane odejscie napetnito
wielkim smutkiem i zalem catg spotecznos¢ akademicka naszej
Uczelni.

W dniu 19 lipca 2017 roku zmarta

Halina WISNIEWSKA

emerytowany starszy technik Katedry i Zaktadu Farmako-
gnozji Wydziatu Farmaceutycznego Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego. Z wielkim zalem zegnamy dtugoletniego wspét-
pracownika. Pozostanie w naszej pamieci Jej szczeg6lne zaan-
gazowanie i sumienno$¢ w wykonywaniu obowigzkédw zawo-
dowych.

GAZETA AMG 8-9/2017

27



O programach profilaktyki zdrowotnej

Lokalne programy profilaktyki zdrowotnej i promogji zdro-
wia w Srodowisku nauczania jako praktyczne formy realizacji
Narodowego Programu Zdrowia na Pomorzu to tytut konfe-
rencji, ktéra 20 czerwca br. zorganizowat Gdarski Uniwer-
sytet Medyczny i Pomorski Paristwowy Wojewddzki Inspek-
tor Sanitarny. W spotkaniu udziat wzieli pracownicy uczelni
wyzszych, szkét wszystkich szczeblii administracji samorza-
dowej. Honorowy patronat nad wydarzeniem objeli Gtéwny
Inspektor Sanitarny, Wojewoda Pomorski oraz Pomorski
Kurator Oswiaty. Patronem medialnym byto wspdtpracujace
z naszg Uczelnig Radio Gdansk.

Po otwarciu Konferencji przez rektora prof. Marcina Gru-
chate i szefa pomorskiego SANEPID-u Tomasza Augustyniaka
uczestnicy mieli okazje zapoznac sie z wyktadami i prezenta-
cjami zwigzanymi z realizacjg programéw profilaktycznych.
Zbigniew Zawadzki z WSSE w Gdansku przedstawit krajowe
i lokalne inicjatywy Inspekcji adresowane do dzieci i mtodzie-
zy szkolnej, a Teresa Burczyk z Pomorskiego Kuratorium O$wia-
ty opowiedziata o szkofach promujacych zdrowie.

Gdanski Uniwersytet Medyczny reprezentowali pracow-
nicy Zaktadu Zdrowia Publicznego i Medycyny Spoteczne;j:
drTadeusz Jedrzejczyk i drtukasz Balwicki. Dr Jedrzejczyk
przedstawit krajowe i miedzynarodowe doswiadczenia z za-
kresu budowania koalicji i koniecznosci dziatarh miedzysek-
torowych na rzecz profilaktyki, natomiast dr Balwicki omo-
wit metodologie skutecznych programéw realizowanych
w samorzadach lokalnych.

Konferencja byta okazjg do przedstawienia swoich pro-
gramdw zaréwno w formie sesji plakatowej, jak i prezenta-

¢ji plenarnych. Wsréd organizacji i instytucji znalazty sie m.in.
Gdanski Osrodka Promocji Zdrowia Fundacja ,Gwiazda Na-
dziei’, tworcy kampanii spotecznej,Rakoobrona” oraz Polskie
Towarzystwa Oswiaty Zdrowotne;j.

Konferencje zakoriczyta debata prowadzona przez redak-
tor Joanne Matuszewska z Radia Gdarnsk. Oprdcz prelegen-
téw w dyskusji udziat wzieli takze: pomorski kurator oswia-
ty dr Monika Koriczyk, Tomasz Augustyniak (WSSE) i Paulina
Metelska, na co dzieri koordynujaca realizowany przez Uni-
wersyteckie Centrum Kliniczne gdanski program 6-10-14 dla
Zdrowia.

Uczestnicy podkreslali, ze inicjatywa WSSE i GUMed jest
niezwykle cenna ze wzgledu na niewystarczajacg wiedze
o0 podejmowanych inicjatywach oraz mozliwosciach mery-
torycznego wsparcia realizowanych w $rodowisku naucza-
nia projektow na rzecz poprawy stanu zdrowia najmtodsze-
go pokolenia. m

Seniorzy zwiedzaja Polske

Tradycyjnie w maju Seniorzy GUMed rozpoczeli letnie wojaze turystyczne.
Na pierwsza w tym roku wycieczke wyruszyli 13 maja 2017 r. do Golubia-Do-
brzynia i Torunia.

Caty dzier mielismy piekng majowa pogode. W autokarze powitat nas sym-
patyczny pilot wycieczki pan Krzysztof, ktéry podczas podrézy ciekawie opo-
wiadat o historii i walorach turystycznych miejscowosci, przez ktdre przejez-
dzalismy. Z zachwytem podziwialismy piekne krajobrazy i cudowna majowa
soczystq zielen pdl, tak i brzozowych zagajnikéw. W Gotubiu-Dobrzyniu zwie-
dzilismy odrestaurowany piekny zamek gotycki Anny Wazéwny. Po zwiedzeniu
pieknego zabytku architektury obronnej pojechalismy do Torunia. Czekata tu
na nas przewodnik, réwniez Seniorka, tryskajaca energia fizyczng i prezentuja-
ca obszerng wiedze o miescie, ktdre od 1997 . jest na liscie Swiatowego Dzie-
dzictwa Kulturalnego UNESCO. Zwiedzilismy Staréwke z jednym z najpiekniej-
szych i najwiekszych gotyckich ratuszy w Europie oraz Katedre $w. Janéw,
a w niej zobaczylismy chrzcielnice, w ktérej ochrzczono Mikofaja Kopernika.
Weszlismy na wieze katedralng i zzachwytem podziwialismy panorame miasta.
Goscilismy w domu naszego wielkiego astronoma. W Zywym Muzeum Piernika,
po krétkim przeszkoleniu, ztozylismy slubowanie czeladnika i przystapilismy
do wypieku whasnorecznie wyrobionych piernikéw. Upieczone pierniki otrzy-
malismy na pamiatke. Pefni estetycznych wrazen, lekko zmeczeni z radoscia
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udali$my sie na obiad. Po positku poszlismy do Planetarium, gdzie
odbylismy kosmiczna podréz. W czasie seansu, kiedy na niebie
rozbtysty pierwsze gwiazdy, kilku naszych turystow ogarnat bto-
gi sen i smacznie spali az do korica nadzwyczaj ciekawej kosmicz-
nej podrdzy. Po powrocie z Kosmosu zwiedzalismy Sanktuarium
Najswietszej Maryi Panny Gwiazdy Nowej Ewangelizacjii $w. Jana
Pawta Il - votum wdziecznosci za $w. Jana Pawta II. Po zwiedzeniu
olsniewajaco pieknej Swigtyni wyruszylismy w droge powrotna.

mgr Zdzistaw Jaroszewicz,
Klub Seniora
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Nowa inicjatywa miodych naukowcow

Na mapie organi-
zacji zrzeszajacych
inicjatywy doktoran-
tow pojawita sie
nowa organizacja —
Doktoranckie Forum
Uczelni Medycznych
(DFUM). Gospoda-
rzem zjazdu zatozy-
cielsko-wyborczego
byt Uniwersytet Me-

dyczny w todzi, a wydarzenie odbyto sie 22 lipca br. Gdanski Uni-
wersytet Medyczny reprezentowali: Marta Cyman z Katedry i Zakta-
du Histologii i Mateusz Gliwinski z Zaktadu Immunologii Klinicznej
i Transplantologii.

Przedsiewziecie ma na celu wspétprace, integracje i reprezento-
wanie $rodowiska mtodych naukowcédw z uczelni medycznych. Ini-
cjatorem wydarzenia byt obecny petnomocnik Zarzadu ds. Uczelni
Medycznych Krajowej Reprezentacji Doktorantéw. W spotkaniu
uczestniczyli przedstawiciele samorzadéw doktorantéw uczelni
nalezacych do Konferencji Rektoréw Akademickich Uczelni Medycz-

nych (KRAUM). Swoja obecnoscig wydarzenie uswietnit prorektor ds.
ksztatcenia Uniwersytetu Medycznego w todzi - prof. Tomasz Kost-
ka oraz Zarzad Krajowej Reprezentacji Doktorantow.

Na mocy uchwalonego Statutu cztonkami Doktoranckiego Forum
Uczelni Medycznych zostaty nastepujace uczelnie: Uniwersytet Me-
dyczny wtodzi, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium
Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Uniwer-
sytet Medyczny w Biatymstoku, Uniwersytet Medyczny im. Piastéw
Slaskich we Wroctawiu, Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach,
Gdanski Uniwersytet Medyczny.

Jednoczes$nie delegaci wybrali wiadze DFUM na dwuletnia ka-
dencje: przewodniczacy - lek. Mateusz Kowalczyk, Uniwersytet
Medyczny w todzi, | wiceprzewodniczagca — mgr Anna Kukliriska,
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,
[l wiceprzewodniczacy — mgr Wojciech Stemplowski, Uniwersytet
Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszczy.

Wiecej informacji na temat nowej organizacji mozna znalez¢ na
oficjalnym profilu DFUM na Facebooku: https://www.facebook.com/
Doktoranckie-Forum-Uczelni-Medycznych-332392547182638. m

Doktoranci WL zaprezentowali swoje prace

XVIII Sesja Sprawozdawcza uczestnikdw Il roku Studiéw Dokto-
ranckich Wydziatu Lekarskiego Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego odbyta sie w dniach 17-18.05.2017 r. Doktoranci zaprezento-
wali dotychczasowe wyniki swoich rozpraw doktorskich. Wystapie-
nia 27 uczestnikdéw, ktére odbyly sie w pieciu sesjach, ocenione zo-
staty przez komisje specjalistéw. Ze wzgledu na wysoki poziom
prezentacji, postanowiono przyzna¢ wieksza licze wyréznien.

Nagrody:

u | nagroda — mgr Patrycja Jabtonska, promotor dr hab. Ewa
Stominska, Katedra i Zaktad Biochemii,

u |l nagroda — mgr inz. Szymon Kowalski, promotor dr hab.
Stanistaw Ha, prof. nadzw., Klinika Chirurgii Ogélnej, Endokry-
nologicznej i Transplantacyjnej,

u [l nagroda — mgr Ewelina Zieliniska, promotor dr hab. Iwona
Inkielewicz-Stepniak, Katedra i Zaktad Chemii Medyczne;.

Wyroznienia:

= mgr Paulina Czadek, promotor dr hab. Agnieszka Szlagatys-Si-
dorkiewicz, prof. nadzw., Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroente-
rologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci,

= mgr Martyna Domariska, promotor dr hab. Maria Mazurkie-
wicz-Betdzifiska, Klinika Neurologii Rozwojowe;j,

= lek. Michalina Jezierska, promotor dr hab. Joanna Stefanowicz,
Katedra i Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii,
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= mgr Agata Kaczynska, promotor dr hab. Adam Kosinski, Zaktad
Anatomii Klinicznej,

m lek. Marta Kosek, promotor dr hab. Agnieszka Szlagatys-Sidor-
kiewicz, prof. nadzw., Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroentero-
logii, Hepatologii i Zywienia Dzieci,

= mgr Natalia Krawczyriska, promotor dr hab. Bartosz Wasag,
Katedra i Zaktad Biologii i Genetyki Medycznej,

= lek. Anna Malinowska, promotor dr hab. Ninela Irga-Jaworska,
Klinika Pediatrii, Hematologii, Onkologii,

m lek. Julia Radon-Proskura, promotor dr hab. Ninela Irga-Ja-
worska, Katedra i Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii,

= lek. Dorota Skéra, promotor prof. dr hab. E. Adamkiewicz-Dro-
zynska, Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii,

m lek. Michat Szczypior, promotor dr hab. Marcin Matuszewski,
Katedra i Klinika Urologii,

u lek. dent. Agnieszka Szemraj, promotor dr hab. Anna Wojta-
szek-Stominiska, Zaktad Ortodongji.

Wymienieni doktoranci otrzymali nagrody finansowe przyznane

przez Rektora naszej Uczelni.

Doktorantom i promotorom serdecznie gratulujemy.

prof. Piotr Trzonkowski,
zastepca kierownika Studiéw Doktoranckich
Wydziatu Lekarskiego
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Doktorantka GUMed w Lubece
T}

Mgr Katarzyna Gross-Issajewicz z Katedry Pielegniar-
stwa uczestniczyta w Il edycji Letniej Szkoty Sieci Regionu
Morza Battyckiego w Zindywidualizowanej Opiece Zdrowot-
nej, ktéra odbyta sie w dniach 7-8 czerwca 2017 r. w Lubece.

Sie¢ Regionu Morza Battyckiego w Zindywidualizowanej
Opiece Zdrowotnej to multidyscyplinarna i ponadnarodowa
sie¢ uniwersytecka, do ktdrej nalezg uczelnie z takich krajow
jak Dania, Finlandia, Litwa, totwa, Niemcy, Polska, Rosja oraz
Szwecja. Nasz kraj reprezentowany jest przez Katedre Pie-
legniarstwa GUMed. Gtéwnym celem organizacji jest wzmoc-
nienie ksztatcenia na studiach doktoranckich, a takze per-
spektyw rozwoju zawodowego mtodych naukowcédw posréd
krajow Sieci Regionu Morza Battyckiego. Kolejnym celem
jest stworzenie nad Battykiem programu badawczego, do-
tyczacego zindywidualizowanej opieki zdrowotnej, oparte-
go na multidyscyplinarnej wspétpracy.

Gtéwnym celem Letniej Szkoty dla doktorantéw byto nie
tylko zaprezentowanie swoich zamierzen i wynikéw badan
naukowych, ale takze uzyskanie informacji zwrotnej od
wyktadowcéw oraz pozostatych doktorantéw. Uczestnicy
mieli po 15 minut na zaprezentowanie swoich planéw na-
ukowych oraz wynikéw badan, po czym odbywata sie kilku-
minutowa dyskusja. Kazda z prac musiafa zosta¢ przedsta-
wiona w jednej z nastepujacych perspektyw — zindywidu-
alizowanej opieki zdrowotnej, wrazliwosci i bezbronnosci
jednostek lub zaangazowania klienta w opieke zdrowotna.

Spotkanie zostato zorganizowane w Instytucie Historii
Medycyny i Badar Naukowych Uniwersytetu w Lubece. Po
oficjalnym powitaniu uczestnikdw - prof. Helena Leino-Kil-
pi z Wydziatu Nauk Pielegniarskich Uniwersytetu w Turku
w Finlandii przedstawita obszerny i inspirujgcy wyktad do-
tyczacy przysztych wyzwan dla pielegniarek badaczy. Na-
stepnie odbyly sie dwie sesje warsztatowe dotyczace zaan-
gazowania klienta w opieke zdrowotna oraz zindywiduali-
zowanej opieki zdrowotnej. W ramach drugiego tematu mgr
Katarzyna Gross-Issajewicz przedstawita prace zatytutowa-
na Satysfakcja pacjenta z pielegniarskiej opieki anestezjolo-
gicznej w perspektywie zindywidualizowanej opieki zdrowot-
nej, w ktérej zawarta projekt przysztych badan naukowych.
Po prezentacji odbyta sie krdétka dyskusja, podczas ktérej
otrzymata cenne wskazéwki, gtéwnie od prof. Heleny Leino-
-Kilpi.

Kolejnym waznym celem spotkania byto wzmocnienie
wspdtpracy miedzy krajami i stworzenie planéw wspéinych
badar oraz opgcji finansowania.

Drugi dzieri Szkoty rozpoczat sie bardzo ciekawym wy-
ktadem prof. Andreasa Schradera z Instytutu Telematyki
Uniwersytetu w Lubece, poswieconym nowoczesnym, inte-
ligentnym $rodowiskom pracy w ochronie zdrowia. Ostatnie
warsztaty dotyczyty opieki nad grupami pacjentéw szcze-
golnie narazonymi na zdazenia niepozadane.

Wszystkie wykfady byly bardzo ciekawe i inspirujace,
adyskusje odbywaty sie w atmosferze serdecznosci, rowno-
$ci i wsparcia. Mozliwo$¢ przedyskutowania tematéw nie
tylko w trakcie zaje¢, ale takze w kuluarach nadata spotkaniu
szczegolnego charakteru. Kolejna mozliwoscig do dzielenia
sie swoimi osiggnieciami, do poszukiwania wskazéwek
i inspiracji oraz uscislenia miedzynarodowej wspétpracy
naukowej doktorantéw i nauczycieli bedzie listopadowe
spotkanie w Sztokholmie poswiecone postepom w badaniach
naukowych w opiece zdrowotnej w krajach nadbattyckich
i pétnocnoeuropejskich.

mgr Katarzyna Gross-Issajewicz,
Zaktad Zarzadzania w Pielegniarstwie

Annales w nowej odstonie

Redakcja Annales Academiae Medicae Gedanensis zaprasza do deponowania prac do ostatniego numeru,

ktéry ukaze sie w jezyku polskim do korica wrzesnia br. Od 1 pazdziernika br. rozpoczyna sie przyjmowanie prac

wytacznie w jezyku angielskim do nowego numeru czasopisma, ktére wydawane bedzie jako kwartalnik pod

tytutem European Journal of Translational and Clinical Medicine. Pierwszy numer ukaze sie na poczatku 2018 r.

Prace przyjmowane sg wylacznie poprzez Editorial System znajdujacy sie w zaktadce Annales na stronie inter-

netowej Uczelni.

prof. Dariusz Koztowski,
redaktor naczelny
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Pakiet onkologiczny po wlosku

Delegacja GUMed odwiedzita
w dniach 22-24 maja br. Europejski In-
stytut Urologii w Mediolanie. Bezpo-
$rednim powodem wyjazdu byta chec¢
zapoznania sie z organizacyjng strong F
leczenia chorych z nowotworami
w przodujacym o$rodku onkologicznym
w Europie Zachodniej, w ktorym jakas
forma, pakietu onkologicznego” dziata
juz od wielu lat. Nasza grupe tworzyli:
prof. Edyta Szurowska i dr Joanna
Pienkowska z Zaktadu Radiologii, dr
Katarzyna Matuszewska z Kliniki Onko-
logii i Radioterapii i piszacy te stowa
urolog. Zaprosita nas prof. Barbara Je-
reczek-Fossa, absolwentka naszej Uczel-
ni, kierujgca najwieksza we Whoszech
Klinika Radioterapii.

Zapoznalismy sie z praca Kliniki Ra-
dioterapii, gtéwnie w zakresie leczenia
chorych urologicznych ilaryngologicz-  marcin Matuszewski
nych, z funkcjonowaniem Zaktadu Ra-
diologii kierowanego przez prof. Giuseppe Petralia oraz
dziatalnoscia Kliniki Urologii prowadzonej przez prof. Otta-
vio De Cobelli. Osrodek w Mediolanie jest bardzo duzy.
W zaleznosci od rodzaju chorych leczy ich 2-3 wiecej niz my.
Dziata tu pozytywny mechanizm — poniewaz od lat maja
dobra opinie to kieruje sie do nich duzo chorych. To sprawia,
ze sie rozwijaja, rozbudowuja i nabieraja coraz wigkszego
doswiadczenia, zeby by¢ jeszcze lepszymi i przyciagad jesz-
cze wiecej pacjentéw. Lecza chorych z whoskiego odpowied-
nika NFZ, ubezpieczonych prywatnie i catkiem prywatnych,
w tym wielu przyjezdzajacych z zagranicy. Prywatni pacjen-
ci uzupetniajg znaczaco budzet szpitala. Nie jest znany tam
termin limit” czy polska specjalno$¢ — ,niezaptacone nad-
wykonania”. Nie bronia sie przed naptywem chorych, aktyw-
nie sie reklamuja. Ciekawe, ze poniewaz nie majg KOR-u, to
wszystkie procedury s dla nich wycenione przez pfatnika
publicznego o 10% nize;j.

Jest kilka rzeczy, ktére bardzo rzucaja sie w oczy nawet
podczas krétkiej wizyty. Po pierwsze wyposazenie. Na przy-
ktad w Klinice Urologii pracuja trzy roboty operacyjne, czy-
li wiecej niz jest w catej Polsce. Lepsze wyposazenie wynika
oczywiscie z bogactwa kraju i innej wyceny $wiadczen, ale
tez z koniecznosci konkurowania z innymi o$rodkami.

Po drugie, widoczna jest znaczaco wieksza niz u nas ilos¢
personelu. Przede wszystkim sekretarek medycznych, pie-
legniarek, réwniez lekarzy. Nie mam szczegétowych danych,
ale tych ludzi jest na poszczegdlnych odcinkach po prostu
wiecej. W zwigzku z tym praca przebiega spokojniej, uprzej-
miej, zduza lepszym podziatem obowigzkéw. Lekarze i pie-
legniarki maja czas na naradzanie sie, wzajemne kontrolo-
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Prof. Barbara Fossa-Jereczek w swoim gabine-
cie, obok dr Katarzyna Matuszewska, dr hab.

wanie, poprawianie planéw leczenia
i dtugie rozmowy z chorymi. Przektada
sie to na rzeczywista dbato$¢ o jakos¢.
W tym spokoju wypetnianie duzej ilo-
$ci dokumentacji czy dochowanie
réznych procedur nie jest tak uciazliwe.
W ogole uderzajace jest, ze mimo spo-
kojnego tempa, przy dobrym wyko-
rzystaniu kwalifikacji personelu lekar-
skiego i pielegniarskiego, ilos¢ wyko-
nanej pracy przy chorych jest impo-
nujaca.

Po trzecie system informatyczny
naprawde dziata mimo wielkosci szpi-
tala. Podczas naszego pobytu w r6z-
nych jego czeéciach ani razu nie wi-
dzieliSmy na ekranie komputera, zna-
nego z UCK, krecacego sie kéteczka
~prosze czekac”. Byto to dla nas niesa-
mowite. W Mediolanie system kompu-
terowy jest autentyczng pomocg, a nie
dodatkowym utrudnieniem. Tylko
z tego powodu wydajnos¢ pracy jest tam wedtug mnie
znaczaco wieksza.

Panstwo wtoskie zadeklarowato juz dawno, ze chorzy na
nowotwor beda leczeni priorytetowo. Zapisanie pacjenta
do pakietu onkologicznego i tym samym umozliwienie mu
dostepu do pewnych utatwien odbywa sie jednak na pod-
stawie faktu podejrzenia lub rozpoznania choroby nowo-
tworowej, a nie na podstawie czy zostaty wypetnione ru-
bryczki w portalu internetowym. Terminy udzielania $wiad-
czen sa kontrolowane przez ptatnika publicznego, ale bez
okreslania sztywnych ram czasowych, przekroczen, ktére
skutkujg odmowa zapfacenia za leczenie w pakiecie, ubez-
pieczonego chorego. Szczegdty formalnej obstugi pakietu
53 personelowi medycznemu catkowicie nieznane. Zajmuje
sie tym administracja.

Uczestniczylismy w konsylium onkologicznym na urolo-
gii. Szczerze powiedziawszy nawykty do pedzenia polski
lekarz z trudem znosit spokdj tego zebrania. Drobiazgowo,
grupowo analizowano przypadki ze wsparciem sekretarek
i techniki informatycznej. Znaczace, ze nie byto tam ani
jednego przypadku, w ktérym konsylium byto konieczne
jedynie do zdobycia pieczatek pozwalajacych rozliczy¢ pro-
cedure. O takim naszym problemie w pakiecie bytoby tam
w ogdle niezrecznie wspominac.

Oczywiscie nie jest to Swiat idealny. Zdarzajg sie niepo-
wodzenia i ktopoty, opdznienia i powikfania. Kultura pracy
jest jednak duzo wyzsza. Mam nadzieje, ze krok po kroku
bedziemy zmierza¢ w te sama strone. Ludzie sg przeciez
podobni do nas, tylko w tej pracy system ich mniej umeczy.

a2l
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Korzystajac z okazji, chciatbym przedstawi¢ osobe, ktdra
nas do Mediolanu zaprosita.

Profesor Barbara Jereczek-Fossa urodzita sie w Gdansku
i studiowata w naszej Uczelni. Ukoriczyta jg z wyrdznieniem,
zdobywajac w 1992 r. tytut Primus Inter Pares. Po studiach
pracowata kilka lat w Klinice Onkologii i Radioterapii GUMed.
Obronita tam w 1996 r. prace doktorska. Od 1997 r. mieszka
i pracuje w Mediolanie. W 2014 r. przyznano jej tytut profe-
sora. 0d 2015 r. jest szefem Kliniki Radioterapii Europejskie-
go Instytutu Onkologicznego w Mediolanie. Instytut, ze
wzgledu na swojg wielkos¢ i pozycje we Wioszech, jest
miejscem wyjatkowym. Leczy chorych z catego kraju i wie-
luz zagranicy. Profesor nie zdobyta jednak swojej pozycji od

razu. Doszta do niej ciezka praca, przechodzac przez wszyst-
kie etapy kariery. Opublikowata 170 prac, w duzym stopniu
z zakresu onkologii urologicznej, uzyskujac IF przekraczaja-
cy 600 i index h 31. Caty czas, obok intensywnej pracy przy
leczeniu chorych, zajmuje sie nowymi projektami naukowy-
mi. Jest bardzo aktywna w szkoleniu lekarzy. W ostatnich
latach takze goscinnie przyjmuje wielu medykéw z Polski
na staze, starajac sie bardzo podtrzymywac kontakty z Gdan-
skiem. Warto rozpowszechni¢ wiedze o jej osobie. Nie ma
tak znowu wielu naszych absolwentdw, ktérzy talentem
i praca zaszli tak daleko w swoich nowych krajach.

dr hab. Marcin Matuszewski,
kierownik Katedry i Kliniki Urologii

Studenci Wydzialu Farmaceutycznego prezentowali osiggniecia

V edycja Sympozjum Studenckich Két Naukowych Wydziatu Farmaceutycz-
nego z OML GUMed organizowana przez Polskie Towarzystwo Studentéw
Farmacji Oddziat Gdansk i Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze Biofarma-
¢ji i Farmakodynamiki odbyta sie 3 czerwca br. Podczas wydarzenia czesé kot
opowiadata o wynikach swoich badan w trakcie krétkich prezentacji, a pozo-
state SKN przedstawiaty swoja dziatalnos¢ na stoiskach. Byta to Swietna okazja

dla wszystkich studentéw do porozmawiania z przedstawicielami kot i dowie-

dzenia sie wiecej o specyfice badan, ktérymi sie zajmujg. m

O zawodzie fizjoterapeuty

w GUMed

Spotkanie szkoleniowe z prezesem Krajowej Rady Fizjotera-

peutéw (KRF) dr. hab. Maciejem Krawczykiem na temat zadan
KRF i ustawy o zawodzie fizjoterapeuty odbyto sie 21 lipca 2017 r.

w Atheneum Gedanense Novum. Uczestniczyli w nim fizjotera-
T ) peuci z Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego, Gdariskiego
H Uniwersytetu Medycznego oraz przedstawiciele tréjmiejskich
zaktaddw ochrony zdrowia. Spotkanie przygotowali cztonkowie
KRF z wojewddztwa pomorskiego: dr Katarzyna Gierat-Haponiuk,

ZAPRASZAMY DO UDZIAU mgr Dalia Woznica i dr Jakub Pawtowski.
W I INTERDYSCYPLINARNEJ

ol RN AKADEMII ATOPII . . y
AN naleza m.in. promowanie zawodu na réznych pfaszczyznach,

Prezes KIF mowit o roli samorzadu fizjoterapeutéw, do ktérych

dbanie o przestrzeganie przepiséw wynikajacych z ustawy o za-
wodzie fizjoterapeuty i prowadzenie rejestracji fizjoterapeutéw.
Podkreslat, ze KIF ma przedstawicieli, ktérzy sa w statym kontak-
cie zcentrala NFZ, Ministerstwem Zdrowia, Ministerstwem Nauki

www.iaa2017.pl i Szkolnictwa Wyzszego oraz Agencja Ochrony Technologii Me-

PATRONAT NAUKOWY: @ @ *

MEDICAL
BIURO ORGANIZACYJNE: www.medical-experts.pl | 2210063 14 | konferenciemedical@gmail.com EXPERTS

dycznych. Na zakorczenie nie zabrakto pytar o samodzielnos¢
i odpowiedzialno$¢ zawodowa fizjoterapeutow jako samodziel-

nego zawodu medycznego. m
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V Miedzynarodowa Konferencja
Dermatologia 1 alergologia bez granic

Grodno jest przepieknym wielokulturowym miastem biato-
ruskim potozonym nad Niemnem. Tu w 1576 r. zmart Stefan
Batory, w 1795 r. abdykowat Stanistaw August Poniatowski,
a w latach 1841-1910 mieszkata Eliza Orzeszkowa, pisarka
i publicystka, autorka Nad Niemnem. W czasie Il Wojny Swiato-
wej Grodno nie zostato zniszczone, dzieki temu mozna dzi$
zwiedzac zachowane zamki, zabytkowe patace, koscioty, klasz-
tory i synagoge.

W Grodnie, gdzie odczuwamy niepowtarzalng, kresowa
atmosfere, a granice nie dzielg afacza, w dniach 3-5maja 2017 r.
odbywata sie V Miedzynarodowa Konferencja Dermatologia
i alergologia bez granic. Jej organizatorami byto Biatoruskie
Towarzystwo Dermatologéw i Kosmetologdw, Katedra Derma-
towenerologii Paristwowego Uniwersytetu Medycznego
w Grodnie oraz Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii
i Alergologii GUMed.

Obrady odbywaty sie w obiektach sanatorium Niemen-72.
W czternastu sesjach tematycznych uczestniczyto 56 wykta-
dowcdw z osrodkéw akademickich z Biatorusi, Polski, Litwy,
totwy, Rosjii Ukrainy, ktérzy przedstawili najnowsze doniesie-
nia na temat mozliwosci diagnostycznych i terapeutycznych
w dermatologii, wenerologii, alergologii oraz w dermatologii
estetycznej.

Podczas inauguracji Konferencji rektor Uniwersytetu Me-
dycznego w Grodnie prof. V. Snezycki przywitat wszystkich
uczestnikéw spotkania i wreczytlisty gratulacyjne zagranicznym
profesorom. Nastepnie profesor Roman Nowicki, kierownik
Kliniki Dermatologii, Wenerologii i Alergologii GUMed odczytat
listy skierowane do uczestnikéw V Miedzynarodowej Konfe-
rencji Dermatologia i alergologia bez granic od Rektora Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego, od Prezesa Polskiego Towa-
rzystwa Dermatologicznego oraz Prezydenta Polskiego Towa-
rzystwa Alergologicznego.

Witajac uczestnikéw Konferendji profesor Dzimitry F. Khvo-
ryk, przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego i Naukowego
V Miedzynarodowej Konferencji Dermatologia i alergologia bez
granic, kierownik Kliniki Dermatowenerologii Uniwersytetu
Medycznego w Grodnie, dziekowat profesorowi Romanowi
Nowickiemu za pomyst zorganizowania Konferencji. Pierwsza
z nich odbyta sie 2014 r. w Biatowiezy, a kolejne w Grodnie
(2015r.), w Ustce (2016 r.) i w Rydze (2016 r.). Historie spotkan
Dermatologiii alergologii bez granic przedstawili: prof. Dzimitry
Khvoryk oraz prof. Roman Nowicki. Natomiast o historii nauko-
wej i edukacyjnej wspotpracy dermatologéw polskich i biato-
ruskich opowiedziat prof. W. Adaskevich - kierownik Katedry
Dermatologii i Wenerologii Witebskiego UM, przewodniczacy
Biatoruskiego Towarzystwa Dermatologdw i Kosmetologow.
Na zakonczenie sesji inauguracyjnej prof. Roman Nowicki za-
prosit dwie asystentki Kliniki Dermatowenerologii UM w Grod-
nie do odbycia stazu wakacyjnego w Klinice Dermatologii,
Wenerologii i Alergologii GUMed, a prof. Adaskevich wreczyt
prof. W. Niczyporukowi z Biategostoku, dyplom honorowego
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cztonka Biatoruskiego Towarzystwa Dermatologéw i Kosme-
tologdw.

W sesji | pt. Dermatologia i alergologia bez granic (wspot-
przewodniczacy: prof. V. Adaskevich, prof. R. Nowicki, prof.
W. Niczyporuk) swoje wystapienia przedstawili: prof. M. Kacz-
marski (Biatystok, Polska) — The cross-reactions and allergic skin
lesions in children and adolescents, prof. R. Nowicki (Gdarsk,
Polska) — Urticaria chronica, prof. J. Kruszewski (Warszawa,
Polska) — Leki przeciwhistaminowe, prof. S. Lalikow (Grodno,
Biatorus) — Aspekty stosowania blokeréw receptoréw H1-hista-
miny w czasie leczenia chordb alergicznych skory, prof. J. Kisis
(Riga, Lotwa) — Podstawy transplantacji ptatow skrnych, prof.
R. Kurzawa (Rabka, Polska) — Atopic dermatitis, doc. M. Niczy-
poruk (Biatystok, Polska) — Dziatania niepozqdane po procedu-
rach przewidzianych w medycynie estetycznej, prof. D. Khvoryk
— Przewlekte dermatozy: wytyczne leczenia.

W sesji Il Dermatologia jako problem interdyscyplinarny
(wspdtprzewodniczacy: prof. W. Biekisz, prof. |. Torszyna, prof.
R. Olszanski) swoje wystapienia przedstawili m.in.: prof.
W. Biekisz (Witebsk, Biatorus) — Nowoczesne aspekty choréb
pasozytniczych w dermatologii, prof. |. Torszyna (Smolensk,
Rosja) — Problemy diagnostykiréznicowej dermatoz pecherzowych
u dzieci (noworodkdw, niemowlgqt i okresu wczesnego dziecinstwa,
prof. 0. Pankratow (Minsk, Biatorus) — Miejscowe leczenie zaka-
Zen grzybiczych skéry i paznokci: tradycja i innowacja, prof.
R. Olszanski (Gdynia, Polska) — Cutaneous larva migrans — im-
ported tropical disease.

W kolejnych sesjach dermatologicznych, wenerologicznych
i alergologicznych zostaty przedstawione nastepujace tematy:
Dermatozy od A do Z, Trqdzik i acne-dermatozy, Dermatoskopia
w diagnostyce nowotwordw skdry, Zakazenia przenoszone dro-
ga ptciowa, Zarzqdzanie reakcjami alergicznymi w praktyce le-
karza-dermatologa. Natomiast w sesjach dermatologii este-
tycznej przedstawiono: Korygowanie blizn, Medycyna estetycz-
na, Pacjent kosmetologiczny od A do Z, Technologia laserowa
w praktyce lekarza dermatologa-kosmetologa, Korekta estetycz-
na goérnej powieki, Kompleksowe metody korekty zmian zwig-
zanych z wiekiem twarzy i ciata. Na zakonczenie Konferencji
odbyta sie Miedzynarodowa sesja mfodych naukowcéw.
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Program Konferencji byt bardzo bogaty i réznorodny, a te-
maty poruszane w czasie wyktadéw wykraczaty daleko poza
problemy dermatologiczne, obejmujac szeroko pojete scho-
rzeniaz kregu alergii, a takze wiele zagadnier z zakresu innych
dziedzin medycyny. Wyktadom towarzyszyta wystawa firm
farmaceutycznych.

Delegacja polska spotkata sie z bardzo cieptym i zyczliwym
przyjeciem, a wyktady naszych profesoréw wzbudzity zywe
zainteresowanie. Nalezy podkresli¢, ze na plakatach i w mate-
riatach konferencyjnych widniato logo Gdanskiego Uniwersy-
tetu Medycznego jako wspdtorganizatora V Miedzynarodowe;j

Swietego, zabytkowe] zydowskiej synagogi, kirchy luteranskiej
oraz okolic kanatu augustowskiego.

WYV Miedzynarodowej Konferencji Dermatologia i alergolo-
gia bez granic uczestniczyto 250 lekarzy z Biatorusi, Polski, Litwy,
totwy i Rosji. Konferencja miafa charakter interdyscyplinarny,
gdzie oprécz dermatologii, wenerologii i alergologii byty przed-
stawiane procedury dermatologii estetycznej i laseroterapii.
Zespdt Kliniki prof. Khvoryka odniost kolejny sukces organiza-
cyjny, a Konferencja na state zostata wpisana do kalendarza
miedzynarodowych spotkan dermatologdw i alergologéw.

Konferencji Dermatologia i alergologia bez granic.

Dla uczestnikéw Konferencji organizatorzy przygotowali
zwiedzanie zabytkéw Grodna m.in.: klasztoru Brygidek
z XVII wieku, kosciota Bernardynéw pw. Znalezienia Krzyza

Niecierpliwe czekamy na kolejne edycje tego wartosciowe-
go wydarzenia naukowego i towarzyskiego.

prof. Romuald Olszariski, WIM Gdynia,
prof. Roman Nowicki, GUMed

Asystentki z Grodna na stazu naukowym w Klinice
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii

Dr Alena Yarmolik oraz lek. Nastassia Brynina, asystentki z Ka-
tedry Dermatowenerologii Uniwersytetu Medycznego w Grodnie od-
bywaty w dniach 3-14 lipca br. staz naukowy w Katedrze i Klinice
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. Program szkolenia byt niezwykle bogaty. Asystentki
miaty okazje zapoznac sie z praca w tutejszym Oddziale, poznac zasa-
dy kwalifikacji pacjentéw do hospitalizacji oraz uczestniczy¢ w plano-
waniu diagnostyki i terapii nowo przyjetych chorych. Staz obejmowat
udziat w codziennych porannych obchodach lekarskich, ktdre prowa-
dzit kierownik Kliniki prof. Roman J. Nowicki. Lekarki z Grodna uczest-
niczyly réwniez w spotkaniach klinicznych, podczas ktérych wspélnie
omawiano najnowsze doniesienia z konferencji naukowych polskich
i zagranicznych oraz dokonywano przegladu biezacej prasy dermato-
logicznej. Niezwykle ciekawa byta wymiana doswiadczerh pomiedzy
dermatologami z Grodna i Gdarska oraz prezentacja najciekawszych
przypadkéw klinicznych. Szczegélne zainteresowanie wsréd gosci
z Grodna wzbudzita praca w Oddziale Dermatochirurgicznym. Asy-
stentki miaty okazje aktywnie uczestniczy¢ w procedurach diagno-
stycznych nowotwordw skdry oraz zabiegach dermatochirurgicznych,
ktorych nie wykonuje sie w Klinice Dermatologii w Grodnie. Cennym
doswiadczeniem okazato sie przeprowadzone szkolenie w zakresie
wideodermatoskopii za pomocg nowoczesnego aparatu, jaki posiada
Klinika Dermatologii w Gdarisku. W programie szkolenia uwzglednio-
no takze zapoznanie sie z pracg w tutejszej Poradni Dermatologicznej.
Asystentki miaty okazje uczestniczy¢ w konsultowaniu pacjentéw
kierowanych do naszej Poradni niemal z catej Polski ze stosunkowo
rzadka dermatozg, jaka jest mastocytoza skdry. W trakcie pracy w Po-
radni Alergicznych Choréb Skdry goscie z Grodna zostaty przeszkolone
w zakresie diagnostyki alergologicznej, obejmujacej zaréwno wyko-
nywanie testow skérnych punktowych i ptatkowych, jak i weryfikacje
uzyskanych wynikéw. Z uwagi na fakt, iz Klinika Dermatologii w Gdan-
sku jest jedynym osrodkiem Polski Pétnocnej zajmujacym sie choro-
bami skory u dzieci, asystentki z Grodna zapoznaly sie z leczeniem
dermatoz u pacjentéw pediatrycznych zaréwno w ramach pracy w od-
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dziale, jak i w Poradni Alergicznych Chordb Skory. Ponadto pod okiem
dr Barbary Bykowskiej z Pracowni Mikologicznej pobieraty materiat
z naskorka i ptytek paznokciowych, przygotowywaly preparaty, a na-
stepnie rozpoznawaty zakazenia grzybicze. W ramach szkolenia zosta-
ta réwniez uwzgledniona seria wyktadéw dotyczacych m.in. atopowe-
go zapalenia skory, choréb bakteryjnych skéry, tuszczycy, zapalenia
naczynh oraz choréb przenoszonych droga ptciowa. Poza aspektami
klinicznymi i naukowymi przewidziano réwniez czas na przyblizenie
historii naszej Kliniki oraz zwiedzanie miasta Gdanska. Chociaz program
szkolenia byt tylko dwutygodniowy, intensywnos$¢ pracy i wyktadow
w opinii gosci z Grodna pozwolita na szczeg6towe zapoznanie sie
z gdanska szkota dermatologiczng oraz zdobycie nowych doswiadczen
i umiejetnosci. Na zakoriczenie szkolenia wykonano wspdlna pamiat-
kowa fotografie gosci z Grodna i zespotu Kliniki Dermatologii w Gdan-
sku. Kierownik Kliniki prof. Nowicki wreczyt dr Alenie Yarmolik oraz
lek. Nastassii Bryninie certyfikaty odbycia szkolenia i zaprosit do dalszej
polsko-biatoruskiej wspétpracy dermatologiczne;j.

dr Dorota Purzycka-Bohdan,
Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii

Dr Alena Yarmolik oraz lek. Nastassia Brynina (z certfikatami) z zespotem
gdarniskiej Kliniki Dermatologii
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Wyktad wygtoszony podczas XV edycji Gdanskich Spotkan z Etyka Lekarska, ktére odbyly sie
22 kwietnia br. w auli im. prof. Olgierda Narkiewicza w Atheneum Gedanense Novum. Poswiecone byty

one zyciu i dziatalnosci Aleksandry Gabrysiak.

Duchowos¢

Wstep. Duchowosc — czym jest?

Wedtug klasycznego rozumienia filozoficzno-teologicz-
nego cztowiek jest istota psychofizyczna - sktada sie zdwdch
wzajemnie dopetniajacych sie elementdéw: ciata i duszy.
Pismo Swiete Starego Testamentu preferuje jednak trycho-
tomiczny podziat na basar (element cielesny), nefes (zycie)
oraz riiah (boskie tchnienie). Réwniez $w. Pawet w Nowym
Testamencie idzie za koncepcjg tréjpodziatu cztowieka na
soma (ciato), psyche (ducha) i pneuma (Ducha Swietego -
pierwiastek boski, nadprzyrodzony)'. Jesliby przyjac, ze
dusza ludzka stanowi ,sume” elementéw duchowych - za-
réwno ludzkiego (psyche), jak i boskiego (pneuma), koncep-
cja dualistyczna réwniez jest zgodna z mysla biblijna pod
warunkiem, iz nie mamy tu do czynienia z dualizmem pla-
toniskim (gdzie dusza rozumiana jest jako stojaca w opozy-
¢ji do ciafa), lecz unifikujgcym — dusza i ciato stanowig dwa
wzajemnie dopetniajace sie komponenty. Z powyzszego
widac, ze element duchowy jest integralng czescia sktadowa
kazdego cztowieka - takze lekarza — i nie powinien by¢
w zadnym wypadku pominiety: ani w teorii, ani w praktyce
zycia. | nie chodzi tu bynajmniej tylko o osoby wierzace —
duchowos¢ realizuje sie takze na poziomie czysto przyro-
dzonym, chociazby w wyznawanym systemie wartosci oraz
podejmowanych wyborach.

Czym jednak jest duchowos¢? Wedtug okreslenia przyje-
tego przez Polskie Towarzystwo Opieki Duchowej w Medy-
cynie duchowos¢ to wymiar ludzkiego zycia bedgcy odniesie-
niem do transcendencji (Boga) i innych wartosci egzystencjal-
nie waznych. Obejmuje ona takie sfery zycia ludzkiego jak:
1. Religijnos¢, czyli relacje z Bogiem, zwyczaje, praktyki re-
ligijne, obrzedy, modlitwe, sakramenty, zycie we wspélnocie
(dotyczy to 0s6b wierzacych); 2. poszukiwanie odpowiedzi
na pytania egzystencjalne: o wtasna tozsamos$¢ i godnos¢
(,Kim jestem?”), o sens zycia, cierpienia, Smierci itp. 3. war-
tosci, wedtug ktérych zyje dany cztowiek oraz podejmowa-
ne na ich podstawie wybory moralne. W naszej analizie
skupimy sie na wszystkich trzech wymiarach duchowosci
cztowieka, wybierajac te elementy, ktére s3 wazne dla leka-
rza (i og6lnie kazdego pracownika stuzby zdrowia). Oprzemy
sie gtéwnie na tradycji chrzescijaniskiej, cho¢ siegniemy
takze do tradycji judaistycznej.

1 Sam Bég pokoju niech was catkowicie uswieca, aby nienaruszony duch (to
nvelpa) wasz, dusza (1j yuxn) i ciato (1o owua) bez zarzutu zachowaly sie na
przyjscie Pana naszego Jezusa Chrystusa (1 Tes 5, 23).
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lekarza

Religijnosc lekarza

Analizujac kwestie religijnosci lekarza, mamy na mysli
osoby wierzace, gdyz wykonywanie praktyk i czynnosci
religijnych zaktada wyznawanie wiary w Boga. W tym ob-
szarze specyficznymi rysami lekarza sg: modlitwa oraz gto-
szenie Ewangelii poprzez szczegélny styl zycia, bedacy
realizacja jego powotania postugi wobec chorych.

Modlitwa lekarza

Lekarz wierzacy w istnienie Boga ma $wiadomos¢, ze
wchodzi w kompetencje kogos$ Innego, wiekszego, kogos,
kto stoi poza i ponad nim. Tym kims jest Bg (Transcenden-
¢ja), od ktérego wszystko pochodzi (takze zycie i zdrowie
ludzkie) i ku ktdremu ostatecznie wszystko zmierza. W spoj-
rzeniu judeochrzesdcijaiskim lekarz widzi siebie jako wspét-
pracownika Boga w dziele stworzenia poprzez fakt, iz swo-
imi czynnosciami przyczynia sie do powrotu do zdrowia Jego
dzieci. W jakim$ sensie i on jest dawca Zycia, cho¢ oczywiscie
nie w takim rozumieniu jak Bdg; swojg ograniczonos¢ od-
czuwa niemal kazdego dnia, gdy staje w obliczu nieodwra-
calnego rozwoju choroby, wobec ktérego nawet najlepsze
metody terapeutyczne okazuja sie bezsilne. Dlatego modli-
twa lekarza ma charakter szczegdlny — pozwala lepiej zro-
zumiec siebie samego i swoje miejsce w planie Bozym. Po-
zwala takze gtebiej spojrze¢ na pacjenta, na to, co dokonu-
je sie w nim jak i w sercach jego najblizszych. W tym $wietle
szczegolnie adekwatne jawia sie dwie formy kontaktu leka-
rza z Bogiem: Eucharystia oraz modlitwa w ciszy.

Eucharystia jest pokarmem duszy - to Ciato i Krew Chry-
stusa podarowane przez Syna Bozego, by sie zNim jednoczy¢.
Ma ona wiele gtebokich znaczen, adekwatnych do réznych
aspektow ludzkiego zycia. Dla naszej refleksji istotny jest jej
wymiar terapeutyczny: jest ona sakramentem uzdrowienia
wewnetrznego. Jak pisat starozytny teolog sw. Efrem Syryj-
czyk, Chrystus-lekarz przyszedt na swiat, by uzdrowic go przez
swoje Ciato i swojq Krew — lekarstwa Zycia®. Eucharystia jest
zatem specyficznym lekarstwem duszy ludzkiej; dziata na
nig jak leki przygotowane przez farmaceutéw w celu lecze-
nia sfery somatycznej pacjenta. To dzieki niej wytwarza sie
co$ w rodzaju,duchowego przewodu pepowinowego’, przez
ktory Jezus ttoczy w cztowieka swoje boskie zycie. Bierzijedz!
Bierz i pij! - méwi niestyszalnym gtosem. Dokonuje nadprzy-
rodzonej transfuzji, wlewajac w dusze niewidzialng taske
nadprzyrodzona. Lekarz, ktory jg przyjmuje, sam wzrasta

2 Efrem Syryjczyk, Carmina nisibena, 34.
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w zyciu duchowym; rozumie takze pacjentéw, dla ktérych
tacznos¢ sakramentalna z Jezusem stanowi niezwykle istot-
ny element Zycia. Niejednokrotnie okazuje sie decydujaca
w procesie powrotu do zdrowia, wlewajac wiare i nadzieje
- cnoty kluczowe do podjecia decyzji wspotpracy chorego
zlekarzem.

W tym miejscu nalezy postulowa¢, by Eucharystia byta
przyjmowana przez wiernych pod dwoma postaciami, tak-
ze pod postacig wina, ktore w trakcie przeistoczenia staje
sie Krwig Panska. Krew w przekonaniu starozytnych Izraeli-
téw byta nosnikiem duszy. Skoro rozchodzi sie po catym
ciele, transportujac tlen i substancje odzywcze, to w jaki$
tajemniczy sposéb zawiera w sobie zycie oraz boskie tchnie-
nie. Przyja¢ Jezusa pod postacia chleba i wina oznacza wow-
czas przyjac Go catego — zaréwno Jego ciato, jak i dusze. Tak
napetniony lekarz moze nastepnie lepiej stuzy¢ swoim pa-
cjentom, troszczac sie nie tylko o ich ciafa, ale i o dusze. Moze
skuteczniej przekazywac wartosci duchowe: dobro¢, madros¢,
cierpliwos¢, zyczliwos$¢, wiare, nadzieje, rados¢, umocnienie,
sprawiedliwos¢. Nieskonczong game poruszen, ktére rodza
sie w najgtebszych poktadach jego duszy.

Duchowy rozwoj lekarza warunkowany jest, po wtdre,
przez regularne praktykowanie modlitwy w ciszy®. Oczywiscie
kazda modlitwa moze prowadzi¢ cztowieka do petnej sym-
biozy z Bogiem, jednak - jak zadna inna — wtasnie modlitwa
odbywana w milczeniu poteguje w nim (tu: lekarzu) posta-
we skupienia/koncentracji/wrazliwosci na osobie drugiego
(tu: pacjenta). Cztowiek ciszy otwarty jest na Stowo Boga
i niestyszalne podszepty Ducha Swigtego; jego zmysty we-
wnetrzne (zwlaszcza intuicja) zostajg wyostrzone o wiele
skuteczniej niz u kogos, kto przez caly czas $lizga sie tylko
po zewnetrznej warstwie swej osobowosci jak i otaczajace-
go go $wiata. Swiadectwa niektérych lekarzy przekazane
piszacemu te stowa niedwuznacznie wskazuja, ze i, ktéry
kazdego dnia przez dtuzszy czas (30-60 minut) zanurzaja sie
w milczacym trwaniu przed Bogiem, sg o wiele bardziej
skoncentrowani na tym, co dzieje sie w pacjencie, niejed-
nokrotnie potrafia lepiej zdiagnozowac chorobe, wychwyci¢
wszelkie niepokojace symptomy (np. podczas operacji)
nieuchwytne dla pozostatego personelu, okazywac wiecej
cierpliwoscii empatii pacjentowi. Milczenie to najwtasciwszy
jezyk Boga. On przemawia w ciszy, kontaktujac sie z czto-
wiekiem na gtebszym poziomie - serca. Cor ad cor loquitur
(serce méwi do serca — John Henry Newman). Bég wiasciwie
wypowiada tylko jedno Stowo - swojego Syna. W Nim za$
wypowiada wszystko. Takze to, co okazuje sie tak istotne
w postudze lekarza, a czego nie da sie wyczyta¢ w zadnym
podreczniku akademickim.

Jedno Stowo wypowiedziat Ojciec Przedwieczny, ktérym jest
Jego Syn, i to Stowo wypowiada nieustannie w wieczystym
milczeniu; w milczeniu tez powinna stuchac¢ Go dusza*.

Czyz mozna pozbawic sie tak istotnego Zrédta informacji?
,Sz0sty zmyst’, jakim jest intuicja, tak wazny dla lekarza,

3 Wiecej na jej temat patrz: A. Muszala, Modlitwa w ciszy, Krakow 2017.
4 Sw.Jan od Krzyza, Zasady mitosci, 21.

ksztattuje sie w ciszy serca. Jakze czesto okazuje sie on
kluczowy do odnalezienia wtasciwego tropu w zdiagnozo-
waniu choroby, a nastepnie podjeciu wtasciwej formy tera-
piil...

Modlitwa w ciszy ma jeszcze drugg zasadniczg ceche:
prowadzi cztowieka do aktu oddania - uczynienia daru
zsiebie i ze swego zycia. A jest to postawa niezwykle wazna
dla kogos, kto poswiecit swoje zycie stuzbie chorym. Medy-
cyna to nie tylko zawdd - to powotanie do pomocy cierpia-
cym.To za$ wymaga od lekarza nieprzerwanej cierpliwosci,
zyczliwosci, zdolnosci stuchania, otwartoéci — postaw moz-
liwych do realizacji tylko u kogos, kto zyje w postawie rady-
kalnego zapomnienia o sobie. Historia zna przyktady lekarzy,
ktorych zycie spalito sie niczym Swieca na oftarzu, czasem
az do przystowiowej ostatniej kropli krwi: Albert Schweitzer,
Janusz Korczak, Aleksandra Gabrysiak, Wanda Btenska...
i wielu innych anonimowych bohateréw sal szpitalnych,
ktérych niezwykte curriculum vitae znane jest tylko Bogu.
Najwazniejszym aktem religijnym cztowieka nie jest ani
dtuga modlitwa, ani nabozenstwo, ani nawet codzienne
uczestnictwo w Eucharystii, lecz dar z siebie — ze swego
czasu, serca, zycia. Jak Jezus, ktdry przeszedt przez ziemie
czyniqc dobrze i uzdrawiajqc wszystkich (Dz 10, 39) az po
ostatni i najwiekszy akt ofiarowania siebie na drzewie krzy-
za. 1 ktory w przeddzieri swojej meki wypowiedziat znamien-
ne stowa: Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos Zycie
swoje oddaje za (dla) przyjacict swoich (J 15, 13). Wczesniej
za$ umyt nogi swym uczniom, po czym dodat:

Jezeli Ja, Pan i Nauczyciel, umytem wam nogi, to i wyscie
powinni sobie nawzajem umywac nogi. Datem wam bowiem
przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczynitem. Za-
prawde, zaprawde, powiadam wam: stuga nie jest wiekszy od
swego pana ani wystannik od tego, ktdry go postat. Wiedzqc
to bedziecie btogostawieni, gdy wedtug tego bedziecie poste-
powac. (J 13,12-17)

Jezusowi chodzi o zwykte, codzienne czyny wykonywane
z wielka mitoécia: podanie kubka wody, kromki chleba,
obecnos¢ przy chorym, takze w wiezieniu, okrycie nagiego,
dostrzezenie poranionego i udzielenie mu pomocy... To
przystowiowy wdowi grosz, ktéry dla cztowieka wydaje sie
nie mie¢ zadnej wartosci, za$ w oczach Bozych stanowi
najwieksze bogactwo. Ta codzienna zyczliwo$¢ w drobnych
gestach stanowi przejaw ,heroicznej mitosci’, jesli wolno
postuzyc sie pojeciem z dekretu papieskiej Kongregacji Spraw
Kanonizacyjnych®.

Modlitwa w ciszy moze by¢ wsparta takze innymi modli-
twami, ktére utrwalaja w lekarzu postawe daru z siebie,
pogtebiaja jego wrazliwos¢ duchowa, rozwijaja zycie we-
wnetrzne. Wsrdd nich szczegélng role odgrywa lectio divina
- powolne, medytacyjne czytanie Pisma Swietego oraz
wartosciowych tekstéw (szczegdlnie tych, ktére zawierajg
watki medyczne, jak np. pisma ojcow Kosciofa: Orygenesa,
Tertuliana, Bazylego Wielkiego, Grzegorza z Nyssy, Hieroni-
ma, Augustyna). Takze modlitwy stowne (rézaniec, liturgia

5 Por.T. Halik, Chce, abys byt, Krakéw 2014, s. 237.
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godzin) moga przyczynic sie u adepta sztuk medycznych do
rozwoju zycia w postawie daru, jesli tylko odmawiane s3
$wiadomie, z wiasciwg postawg ukierunkowania na Boga
i potrzeby bliznich. Dobre drzewo poznaje sie po owocach
(Mt 7, 16) powiedziat Jezus. On dziata w duszy, ktdra nie
stawia Mu opordw.

Lekarz zwielokrotnia skutecznos¢ swojej postugi takze,
jesli kazdego dnia modli sie za swoich pacjentéw. W tym
kontekscie szczegolnie godna polecenia jest modlitwa le-
karza zydowskiego Majmonidesa®, stanowigca réwnocze$nie
judaistyczny kodeks etyki lekarskiej. Lekarz nie tylko powo-
tuje sie w niej na Boga (invocatio Dei), lecz wprost zwraca sie
do Niego:

Boze, stworzytes ciato cztowieka w nieskonczonej dobro-
ci. Ztaczytes w nim niezliczone sity, stale dziatajace, jak w wie-
lu urzadzeniach, tak aby zachowac w catosci ten piekny dom
zawierajacy jego nieSmiertelng dusze i sity te dziataja w naj-
wiekszym porzadku, zgodzie i harmonii, jakie mozna sobie
wyobrazi¢. Lecz jesli stabos¢ lub gwattowna pasja zaktdca
te harmonie, sity te zadziatajg jedna przeciwko drugiej i cia-
to powraca do prochu, z ktdrego przybyto. Zestate$ nastep-
nie cztowiekowi Postaricow, choroby, ktére zapowiadaja
zblizanie sie niebezpieczenstwa i nakazates mu, by przygo-
towat sie na ich zwalczanie. Wieczna Opatrznos¢ wyznaczy-
ta mnie, bym czuwat nad zyciem i zdrowiem Twoich stworzen.
Oby mitos¢ do sztuki, ktdra wykonuje, byta dla mnie caty
czas motorem mojego dziatania. Oby nigdy chciwos¢ ani
skapstwo, ani zadza stawy lub wielkiego rozgtosu nie za-
przataty mojego umystu, gdyz sg one wrogami prawdy
i dobroczynnosci i tatwo mogtyby mnie zwies¢ i sprawic, ze
zapomniatbym o moim wzniostym celu czynienia dobra
Twoim dzieciom. Obdarz mnie sitg serca i umystu, tak aby
gotowe one byty stuzy¢ bogatym i biednym, dobrym i ztym,
przyjaciotom i wrogom i obym w pacjencie moim widziat
tylko cierpiacego blizniego. Gdyby lekarze bardziej uczeni
ode mnie chcieli udzieli¢ mi rady, obdarz mnie ufnoscia
w postuszenistwie uznania ich, poniewaz zgtebianie nauki
jest bezmierne. Nie jest dane jednej osobie, aby widziata to
wszystko, co widzi wielu. Obym byt umiarkowany we wszyst-
kim z wyjatkiem zgtebiania wiedzy; obym w tym, co tego
tyczy, byt nienasycony; obdaruj mnie sitg i mozliwoscia ko-
rygowania tego, czego sie nauczytem, poszerzania zakresu
wiedzy, gdyz nie zna ona granic, i umyst ma réwniez nie-
ograniczone mozliwosci, aby kazdego dnia wzbogaca¢ sie
nowymi zdobyczami. Dzisiaj moze odkrywac on swoje wczo-
rajsze btedy, a jutro moze zobaczy¢ w nowym swietle to, co
wydawato mu sie pewne dzisiaj. O Boze, wyznaczytes mnie,
abym czuwat nad zyciem i $miercig Twoich stworzen. Oto
jestem, gotowy do wypetnienia mojego powotania.

Amen.

Warto w tym miejscu zauwazy¢, ze takze w kregu chrze-
$cijanskim istniat (do dzi$ nie tracac nic ze swej aktualnosci)
tekst przysiegi lekarskiej — zmodyfikowanej wersji tekstu

6  Majmonides bytlekarzem zydowskim, a rownoczesnie wybitnym uczonym
i filozofem, zyjacym w Hiszpanii w drugiej potowie XIl wieku
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Hipokratesa, rozpoczynajacy sie od stéw: Przysiegam na
Chrystusa, prawdziwego Lekarza i biore Go na swiadka, Ze. ..
W przesztosci byt on pisany na jednym arkuszu w formie
krzyza, zas lekarz wypowiadat go czesto przed Bogiem,
podobnie jak dzi$ wiele oséb recytuje stowa Dekalogu w trak-
cie codziennej modlitwy.

Gloszenie Chrystusa i Ewangelii — duchowy sens wykony-
wanego zawodu

W Ewangelii $w. tukasza istnieje znany tekst, ktory szcze-
gélnie odnosi sie do postugi lekarza i pielegniarki: przypo-
wie$¢ o dobrym Samarytaninie.

Pewien cztowiek schodzit z Jerozolimy do Jerycha i wpadt
w rece zbdjcéw. Ci nie tylko ze go obdarli, lecz jeszcze rany
mu zadali i zostawiwszy na pét umartego, odeszli. Przypad-
kiem przechodzit ta drogg pewien kaptan; zobaczyt go i mi-
nat. Tak samo lewita, gdy przyszedt na to miejsce i zobaczyt
go, minat. Pewien za$ Samarytanin, bedgc w podrdzy, prze-
chodzit rdwniez obok niego. Gdy go zobaczyt, wzruszyt sie
gteboko: podszedt do niego i opatrzyt mu rany, zalewajac je
oliwa i winem; potem wsadzit go na swoje bydle, zawiézt do
gospody i pielegnowat go. Nastepnego za$ dnia wyjat dwa
denary, dat gospodarzowi i rzekt: Miej o nim staranie, a jesli
co wiecej wydasz, ja oddam tobie, gdy bede wracat. Ktéryz
ztych trzech okazat sie, wedtug twego zdania, bliznim tego,
ktéry wpadt w rece zbojcéw? On odpowiedziat: Ten, ktory
mu okazat mitosierdzie. Jezus mu rzekt: 1dz, i ty czyri podob-
nie! (tk 10, 30-37).

W starozytnosci chrzescijanskiej — zwtaszcza tradycji alek-
sandryjskiej — tekst ten czesto byt wykorzystywany do wy-
jasnienia zbawczego dzieta Chrystusa. W takiej interpretaji
celem przyjscia na $wiat Syna Bozego — najlepszego Sama-
rytanina — byto przywrdcenie petnego zdrowia cztowieka,
jego duszy jak i ciafa. Jezus Chrystus byt okreslany réznymi
medycznymi tytutami: arcylekarz, znakomity lekarz, ducho-
wy Hipokrat’, lekarz w najpetniejszym znaczeniu®, Nie tylko
przywrocit do zdrowia catg ludzko$¢, lecz wrecz odrodzit jg,
stwarzajqc na nowo®. Przyktadem alegorycznej interpretacji
przypowiesci o dobrym Samarytaninie jest fragment homi-
lii Orygenesa: Ktérys zdawnych komentatordw tej przypowie-
scitwierdzit, ze cztowiekiem, ktdry schodzit jest Adam; ze Jero-
zolima symbolizuje raj, a Jerycho swiat; zbdjcy oznaczajq
wrogie potegi, kaptan — Prawo, lewita — prorokéw, Samaryta-
nin — Chrystusa, rany — niepostuszeristwo, juczne zwierze —
Ciato Chrystusa; ,pandochoim’; to znaczy gospoda, ktéra
przyjmuje wszystkich, ktérzy chcqg do niej wejs¢, oznacza Ko-
Sciof’.

Jesli taki sposob rozumienia tekstu zaaplikowa¢ do wy-
ttumaczenia postugi lekarzy, pielegniarek, ratownikéw me-
dycznych i wszystkich oséb troszczacych sie o chorych, to
ich czynnosci nabierajg znaczenia duchowego, upodabnia-
jac bezposrednio do Chrystusa. Podstawowymi dyspozycja-

7 Hieronim, Komentarz do Ewangelii sw. Marka, 1.

8  Orygenes, Homilie na Ewangelie sw. Mateusza, 13, 2.
9 lIreneusz, Adversus haereses, |, 15-16, 2.

10 Orygenes, Homilie o Ewangelii Sw. tukasza, 34, 3.
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mi wstepnymi, jakimi winni sie oni charakteryzowag, sa:
umiejetno$¢ dostrzezenia cztowieka znajdujacego sie w sy-
tuacji zagrozenia zycia, wzruszenia sie, podejscia i udzielenia
mu kompetentnej pomocy. Kolejne czyny medyczne uzy-
skuja swoj gtebszy, niemal sakralny wymiar: dezynfekcja ran
octem winnym staje sie obrazem chrztu $wietego, namasz-
czenie ran oliwa jest symbolem Eucharystii, przewiezienie
poranionego cztowieka do gospody obrazuje transport
chorego do/z sali operacyjnej (a gtebiej: doprowadzanie
bliznich do Boga i wspdlnoty Kosciota), czas nocnego czu-
wania podarowany przez Samarytanina - catodobowy dyzur
przy pacjencie. Dwa denary pozostawione na odchodnym
(symbolizujace, zdaniem aleksandryjczykdw, Stary i Nowy
Testament) — to obraz dobrego stowa skierowanego do
pacjenta, ktére podnosi na duchu (starozytni teologowie
mowili o swoistej ,logoterapii” — whasciwym sposobie roz-
mawiania z chorymi, wlewajacym w nich otuche i nadzieje
- od greckiego logos oznaczajacego ,stowo’, takze ,Stowo’,
ktérym jest Syn Bozy). Obietnica powrotu Samarytanina to
nic innego, jak zapowiedZ paruzji (ponownego przyjscia
Chrystusa na koricu czaséw); w przypadku lekarza oznacza
ona czujnos¢ i gotowos¢ pomocy w kazdym czasie.

Podsumowujac ten watek naszej refleksji, mozna osmie-
li¢ sie na stwierdzenie, ze lekarz gtosi Ewangelie w oryginal-
ny sposéb — bardziej czynami, wykonywanymi zabiegami,
gestami oraz wtasciwym sposobem odnoszenia sie do pa-
cjenta, nizméwieniem wprost o Jezusie. Czasem moze wrecz
w ogole nie wypowiadac stowa,Bog’,,Chrystus’, wiara”itp.,
lecz jesli swoja postuge wykonuje z peinym zaangazowaniem
i nadprzyrodzona dyspozycja ducha, staje sie prawdziwym
apostotem postanym przez Chrystusa, by holistycznie leczy¢
ludzkie rany —cielesne, jak i duchowe. Jego czyny sktadaja
sie na swoistg modlitwe nieustajaca, Kosciét zas objawia sie
wszystkim jako ,szpital polowy” (obraz tak bliski papiezowi
Franciszkowi), realizujac swoj terapeutyczny wymiar.

Widze w sposéb, ze rzeczq, ktdrej Koscidt dzisiaj potrzebuje
najbardziej, jest zdolnos¢ do leczenia ran i rozgrzewania serc
wiernych. Koscidt potrzebuje bliskosci. Wyobrazam sobie Kosciot
jako szpital polowy po bitwie. Nie ma sensu pytac ciezko ran-
nego, czy ma wysoki poziom cukru i cholesterolu! Trzeba leczy¢
jego rany. Potem mozemy méwic o catej reszcie. Leczy¢ rany,
leczy¢ rany... itrzeba to rozpoczqc od podstaw.

(Wywiad z papiezem Franciszkiem, 24.09.2013 r.)

Poszukiwanie odpowiedzi na pytania egzysten-
cjalne

Istotnym przejawem duchowosci cztowieka jest stawianie
sobie pytan egzystencjalnych. Swiadczy to o tym, ze dana
osoba nie porusza sie jedynie po optotkach swojego czto-
wieczenstwa, lecz pragnie wnikng¢ w najgtebsza istote
swojego zycia oraz znalez¢ odpowiedz na zyciowo istotne
pytania:,Kim jestem? Po co kazdego dnia trudze sie i zma-
gam? Czy cierpienie ma sens? Dokad zmierzam?”| tym po-
dobne.

a. Pytanie o tozsamosc¢ lekarza

Poszukujac odpowiedzi na pytanie pierwsze — o wiasna
tozsamosc (,sobos¢”, jak to okresla ks. Robert Wozniak'!) —
lekarz stwierdza, iz — jak kazdy inny — w pierwszym rzedzie
jest cztowiekiem. Jego zadaniem jest praca nad wiasnym
charakterem w celu rozwijania pieknego cztowieczenstwa.
Na 6w ludzki aspekt lekarza zwracat uwage juz Hipokrates
w swojej przysiedze, gdy stwierdzat: W czystosci i niewinno-
sci Swietej zachowam Zycie moje i sztuke mojq.

Po wtére lekarz jest wykonawcg specyficznego zawodu,
ktoéry wymaga ciagtego zgtebiania wiedzy. Winien by¢ pro-
fesjonalistq (od ang. profession — zawéd, profesja), czyli
odznaczac sie fachowoscia, kompetencja, wykonujac dane
czynnosci w sposéb zgodny ze sztuka i obowigzujacymi
w zawodzie normami (np. wtasciwe zbadanie pacjenta,
trafne postawienie diagnozy, wdrozenie skutecznego lecze-
nia). Profesjonalizm obejmuje zasady podstawowe oraz
zasady odpowiedzialnosci zawodowej. Do grupy pierwszej
zalicza sie: zasada nadrzedna dobra pacjenta, zasada auto-
nomii pacjenta i zasada sprawiedliwosci spotecznej. Do
grupy drugiej wiaczone sg szczeg6towe zobowiazania: do
kompetencji zawodowej, prawosci w stosunku do pacjentéw,
poufnosci, zachowania nalezytego stosunku do pacjentéw,
polepszania jakosci opieki zdrowotnej, poprawiania doste-
pu do opieki zdrowotnej, sprawiedliwego rozdziatu ograni-
czonych zasobdw, pogtebiania wiedzy naukowej oraz utrzy-
mania zaufania przez kontrole konfliktu intereséw'?.

Po trzecie lekarz jest oparciem dla chorego oraz jego ro-
dziny, dlatego winien rozwija¢ umiejetnos¢ wiasciwych re-
lacji z innymi, a przede wszystkim posig$¢ nietatwa sztuke
spotkania z,twarza blizniego” (Lévinas), nie uchylajac sie od
rozmdw na trudne tematy: Twarz nie daje sie posigs¢; wymy-
ka sie mojej wiadzy (...). Twarz do mnie méwi, a tym samym
zaprasza do relacji, ktéra nie ma wspdlnej miary ani z wiadzq
rozkoszowania sie, ani z wtadzq wiedzy'*.

Ksztattowanie wiasnej osobowosci, codzienne okreslanie
swej tozsamosci, powolne wykuwanie mistrzowskiego spo-
sobu zycia poprzez stuzbe chorym — wszystko to jest prze-
jawem duchowosci lekarza i Swiadczy o jego gtebokim zyciu
wewnetrznym.

b. Pytania o sens Zycia, umierania i $mierci

Podobnie wazng role odgrywa poszukiwanie odpowiedzi
na pytanie o sens choroby, cierpienia, umierania i Smierci.
Z rzeczywisto$ciami tymi lekarz spotyka sie na co dzien; nie
sposob od nich uciec. Narzucaja mu sie one sitg swej wszech-
obecnosci, nie pozwalajac pograzy¢ sie w duchowym ma-
razmie. Czy jednak mozliwe jest znalezienie nai odpowiedzi?
Czy cierpienie (zwtaszcza dzieci i 0s6b niewinnych) ma
w ogole jakis sens? Cierpienie spada na cztowieka niczym
kamien zgorszenia, nie oszczedzajac nikogo (szczegélnie

11 R.Wozniak, Réznica i tajemnica. Objawienie jako teologiczne zrédto ludzkiej
sobosci, Poznan, W drodze 2012.

12 Por. R. Horton, Medical Professionalism Project. Medical professionalism in
the new millennium: A physicians’ charter, Lancet 2002 (359), s. 520-521.

13 E. Lévinas, Catos¢ i nieskoriczonos¢, Esej o zewnetrznosci, Wydawnictwo
Naukowe PWN 2012; tematowi temu poswiecona jest w catosci trzecia
czes¢ ksigzki: Twarz i zewnetrznosé, s. 218-300.
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osobe cierpiagcg oraz tego, ktéry jej towarzyszy). | albo ktos
uzna, iz skoro jest cierpienie, to Boga nie ma albo dostrzeze
w nim jaki$ tajemniczy, gteboki, konstruktywny sens. Tertium
non datur.

Wydaje sie, ze najbardziej adekwatng odpowiedzig na
pytanie o sens choroby, cierpienia, umierania i Smierci jest
przyjecie absurdalnej na pierwszy rzut oka prawdy, ze takze
(amoze przede wszystkim) Bdg cierpi. .. Takze Bég umiera...
Teza ta zostata postawiona przez niektérych myslicieli
(H. Jonas, J. B. Metz, W. Gross, K. J. Kuschel) szczegélnie po
drugiej wojnie $wiatowej, w ktorej miliony niewinnych ludzi
zostato w bestialski spos6b zameczonych w obozach zagta-
dy. Dlaczego Bég na to zezwolit? Gdzie byt wtedy? — stawiano
sobie wowczas te dramatyczne pytania. | nieSmiato poczeto
odpowiadac: On byt w nich wszystkich — wtasnie w tych ofia-
rach prowadzonych na rzez. Dopiero po dwudziestu wiekach
teologia chrzescijarska osmielita sie stwierdzi¢, ze Bog tak-
ze moze cierpie¢™. Ze tak dalece wszedt w ludzie cierpienie,
iz uczynit go swoim wiasnym?®.

Dzieje Boga stajq sie dziejami cierpienia. [...] Jezus nie pragnqt
kleski, meki i krzyza. Pragnqt odwies¢ cztowieka od grzechu,
powodujqcego ciqggfe cierpienie; chciat radosnego panowania
Boga. A gdy ludzie sprzysiegli sie przeciw Niemu (,Preczz Nim!”"),
dobrowolnie zgodzit sie na meke i Smier¢ krzyzowg, bez checi
odwetu, aby raz na zawsze przerwac zamkniety krqg zta i cier-
pienia, a przez to pozbawi¢ go wtadzy. Nie ma juz pochwaty
cierpienia, ale opér wobec niego [...] Jest Syn, ktdry stajqc sie
cztowiekiem wszedtbez reszty w nasze ludzkie cierpienie i wprost
sie w nim zanurzyt, aby objawic swiatu nieskoriczonq i niepo-
jetq Bozq mitos¢; jest Duch Swiety, ktéry wedtug Rz 8, 26, tqczy
sie z jekami cierpiqcych stworzen, jednoczesnie jednak w zu-
petnym opuszczeniu Jezusa na krzyzu podtrzymuje tqcznos¢
z Ojcem, stajqc sie Duchem zmartwychwstania; i jest Ojciec,
ktdry cierpi z powodu Syna i wraz z Synem’®.

Podatnos¢ na cierpienie i zdolnos¢ umierania uwypukla
niepojetos¢ Boga. Nigdy nie bedziemy w stanie zrozumiec¢
Go ani logiki Jego dziatania. On jest Madroscia, ktéra kieru-
je sie swoimi prawami. Wobec tajemnicy Boga cierpiacego
rozum kapituluje, by ustapi¢ miejsca catkowicie oczyszczo-
nej wierze.

Kt6z tu zaciemnic¢ chce zamiar stowami nierozumnymi?

Czy znane ci prawa niebios, czy wyjasnisz ich pismo na
ziemi?

14 Dla scistosci nalezy powiedzie¢, ze teza Boga cierpigcego jest juz implicite
zawarta w Pi$mie Swietym, chociazby w miejscach, gdzie mowa jest o tym,
Ze cierpienie cztowieka porusza samego Boga (por. np. Jer 31, 20). Teze te
gtosit w starozytnosci chrzescijanskiej Orygenes: W swoim cierpieniu Bog
wspdtcierpi — nie jest nieczuty (Selecta in Ezech., 16; PG 13, 812); Sam Ojciec
nie jest pozbawiony zdolnosci cierpienia. Kiedy wzywa sie Go, lituje sie i oka-
zuje wspétczucie. Cierpi cierpieniem mitosci i staje sie takim, jakim z powodu
wielkosci swej natury byc nie moze: z naszego powodu bierze na siebie ludzkie
cierpienia (In Ezech. Hom. 6, 6. PG 13, 714-715). Takze $w. Grzegorz z Na-
zjanzu pisat o Bogu, ktdry cierpiat (ho pathon Theos; Oratio 17, PG 35, 980;
Oratio 38, PG 36, 325).

15 Por. G. Greshake, Dlaczego Bég pozwala nam cierpiec, Kielce 2008, s. 81.

16 Tamze, s. 85-87.
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A Hiob odpowiedziat Panu:,Jam maty, c6z Ci odpowiem?
- Reke przytoze do ust. Raz przemdwitem, nie wiecej, drugi
raz niczego nie dodam’. (Hi, 38,2. 33; 40, 3-5)

Cierpienie Boga nie jest oznaka Jego stabosci czy tez
niedoskonatosci; przeciwnie — dowodzi Jego mocy, ktéra
zdolna jest przyja¢ wszelkie ludzkie przypadtosci. Dowodzi
tez Jego nieskoriczonej wolnosci, przejawiajacej sie najpet-
niej w catkowitym darze z siebie. Przekonuje o solidarnosci
Boga Ojca ze swoimi dzie¢mi i 0 Jego mitosci, ktdra nie waha
sie iS¢ ku najdalszym horyzontom ludzkiej biedy, chocby
miafo to by¢ potaczone z wejsciem na krzyz. Takie spojrzenie
na cierpienie pomaga w zrozumieniu podstawowej prawdy
o cztowieku: powotaniem kazdego z nas — niezaleznie od
wykonywanego zawodu - jest uczynienie ze swego zycia
daru na wzor Syna Cztowieczego, ktory nie przyszedt, aby
Mu stuzono, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie (por. Mt 20, 28).
Nikt z nas nie zyje dla siebie i nikt nie umiera dla siebie (Rz 14, 7)
- stwierdza $w. Pawet, a stowa te brzmia ze szczeg6lna moca
w szpitalach, hospicjach, domach, gdzie leza obtoznie cho-
rzy. Pacjent czyni dar ze swego zdrowia i zycia; lekarz - ze
swego czasu, serca, kompetencji, fachowosci, cierpliwosci
i troskliwej obecnosci, czyli — ostatecznie — takze ze swego
zdrowia i zycia. A przeciez i on kiedy$ zajmie miejsce pacjen-
ta; wowczas jego dar z siebie bedzie mdgt by¢ oczyszczony
w tyglu doswiadczenia, by stac sie doskonatym catopaleniem.
A bedzie mégt powtdrzyc¢ za Jezusem: Ofiary ani daru nie
chciates, ales Mi utworzyt ciato. Catopalenia i ofiary za grzech
nie podobaty sie Tobie. Wtedy rzektem:, Oto ide, abym spetniat
wole Twojq, Boze” (Hbr 10, 5-7).

Nic tak bardzo nie upodabnia do Chrystusa, jak cierpigca
niewinnos¢ (E. Mounier). Cierpienie nie jest jakas$ ,zaptata”
ani ,mierzwg” przysztego zbawienia, jak to zarzucat lwan
Karamazow swojemu rozméwcy, lecz upodobnieniem sie
do Chrystusa — uosobionego daru z siebie. Chore dziecko,
doswiadczony ogromnym bélem pacjent, umierajacy czto-
wiek — kazdy z nich jest niewinnym barankiem, sktadajacym
sie jako, zertwa" mitoéci. Nie zawsze rozumie on 6w akt (cho¢
nie mozna tego wykluczy¢), lecz przeciez nie o zrozumienie
tutaj chodzi, bo mitosci nie da sie logicznie wyttumaczy¢
inaczej jak tylko tym, ze chce sie ona dawac bez miar i spalac
dla tego, kogo kocha. Tylko gteboko duchowy lekarz potra-
fi to poja¢, zaakceptowad, zintegrowac ze swoim zyciem".

Wartosci, ktorymi zyje cztowiek - wybory w sferze
etycznej

Trzecim wymiarem duchowosci cztowieka jest zycie we-
dtug wartosci oraz podejmowanie wtasciwych wyboréw
moralnych. W przypadku lekarza chodzi tu o postepowanie
wysoce moralne wedtug prawidtowo uksztattowanego su-
mienia oraz norm szczegbétowych zawartych w Kodeksie
Etyki Lekarskiej. Nie sposéb ich tu wszystkich wymieni¢
i omowi¢; zatrzymajmy sie zatem nad tym, co najistotniejsze'.

17 Wiecej na temat sensu choroby, cierpienia i $mierci patrz: A. Muszala,
Przewodnik po cierpieniu, Krakéw 2016.

18  Od kilku lat w Medycynie Praktycznej co miesiac publikowane sa komenta-
rze do poszczegdlnych artykutdw Kodeksu Etyki Lekarskiej. Odsytamy do
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Najwazniejszg zasada etyczng obowigzujaca lekarza jest
troska o integralne dobro pacjenta. Pacjent - jako osoba —
jest celem medycyny oraz wszelkiego dziatania klinicznego.

Powotaniem lekarza jest ochrona zycia i zdrowia ludzkie-
go, zapobieganie chorobom, leczenie chorych oraz niesienie
ulgi w cierpieniu; lekarz nie moze postugiwac sie wiedzg
i umiejetnoscia lekarska w dziataniach sprzecznych z tym
powotaniem. Najwyzszym nakazem etycznym lekarza jest
dobro chorego - salus aegroti suprema lex esto. Mechanizmy
rynkowe, naciski spoteczne i wymagania administracyjne
nie zwalniaja lekarza z przestrzegania tej zasady.

(Kodeks Etyki Lekarskiej, art. 2)

Dazeniem medycyny jest zdrowie, czyli wtasciwe funkcjo-
nowanie organizmu cztowieka jako catosci; funkcjonowanie
organizmu zgodnie ze specyficzng dla niego sprawnoscig,
doskonatosciq®. Dlatego zadaniem lekarza jest najpierw
postawienie trafnej diagnozy, a nastepnie wdrozenie czyn-
nosci majacych na celu przywrdcenie zdrowia pacjentowi.
Powinien to czyni¢ zgodnie z wszelkimi zasadami sztuki
lekarskiej, unikajac jakichkolwiek dziatai szkodliwych (pri-
mum non nocere) lub wykraczajacych poza jego kompeten-
cje. Oprocz stosowania metod terapeutycznych lekarz winien
tez uczestniczy¢ w zapewnianiu pacjentowi szeroko rozu-
mianej opieki duchowej. Jest to wyrazem holistycznego
podejscia do osoby chorego oraz przeswiadczenia, ze leczy
on cztowieka, a nie tylko ,przypadek chorobowy”. Jak pisat
jeden z nestoréw polskiej etyki medycznej, Teodor Heiman:

Medycyna ma za zadanie pomagac ludziom chorym oraz
potrzebujgcym pomocy. Jej problemem witasciwym jest i po-
zostanie nie choroba, lecz cztowiek chory. Znaczenie medycy-
ny lezy wtasnie w tym przedmiocie — w cztowieku, ktérego
dobra najwyzsze - zdrowie i zycie ma ona strzec i ochraniac®.

W terminalnej fazie choroby lekarzowi pozostaje tago-
dzenie jej skutkéw oraz towarzyszenie umierajacemu czto-
wiekowi. Smierc¢ nie jest porazka ani lekarza, ani medycyny
- nie mozna jej bowiem ostatecznie zapobiec. Ludzkie zycie
jest — jak pisat M. Heidegger — byciem ku Smierci. Do rutyno-
wych dziatarh medycznych wobec pacjenta zblizajacego sie
do kresu swej ziemskiej egzystencji naleza: opieka pielegna-
cyjna, nawadnianie i zywienie, fagodzenie bélu totalnego
i innych dolegliwosci — czyli zwyczajne postepowanie lecz-
nicze dostosowane do stanu chorego. Poniewaz cziowiek
w stanie terminalnym znajduje sie w szczegdlnej sytuacji
umierania, w wielu przypadkach lekarz staje sie cztonkiem
zespotu opieki paliatywnej, ktérego celem jest osiggniecie
najlepszej mozliwej jakosci zycia chorego i jego bliskich.
Lekarz powinien autentycznie interesowac sie chorym, oka-
zywac gteboka empatie i nie dopuszcza¢ w swoim postepo-
waniu pospiechu. Btedem lekarskim bytoby negowanie
nieuchronnosci $mierci i stosowanie uporczywej terapii,
nieadekwatnej do stanu zdrowia pacjenta, uzywajac srodkow

nich w celu szczeg6towego zaznajomienia sie z poszczegdlnymi normami
etycznymi, obowiazujacymi w sumieniu lekarza.

19 L.R.Kass, The end of Medicine and the Pursuit of Health, w: L. R. Kass, Toward
aMore Natural Science, New York, 1985, s. 174.

20 T.Heiman, Etyka lekarska: obowiqzki lekarza. Warszawa, 1917, s. 1.

nieproporcjonalnych, tzn. niebezpiecznych, zwiekszajacych
cierpienie pacjenta, nieprzynoszacych mu istotnych korzy-
$ci. Z drugiej strony lekarz nie moze zaniechac stosowania
$rodkéw proporcjonalnych (zwyczajnych); gdyby tak czynit
jego postepowanie bytoby forma eutanazji biernej. Podob-
nie niedopuszczalne jest jakiekolwiek celowe skrécenie
zycia pacjenta przez podanie Smiercionosnego farmaceuty-
ku (eutanazja czynna). Od takiego dziatania odcinat sie juz
Hipokrates: Nikomu, nawet na zqdanie, nie dam Smiercionosnej
trucizny ani nikomu nie bede jej doradzat. Lekarz jest stuga
zycia, w zadnym wypadku nie moze by¢ taczony z praktyka-
mi $mierciono$nymi.

Podsumowujac, celem dziafania lekarza (jak i kazdego
pracownika stuzby zdrowia) nigdy nie moze by¢:

1. dziatanie dazace do bezposredniego usmiercenia pa-
cjenta (takze w okresie prenatalnym);

2. zaniechanie leczenia, gdy nie ma do tego podstaw;

3. zaniechanie opieki nad pacjentem;

4. jakiekolwiek szkodliwe dziatania wobec pacjenta (np.
niekompetencja zawodowa, udziat w torturach);

5. zmienianie natury ludzkiej (np. poprzez tworzenie
chimer zwierzeco-ludzkich, operacje plastyczne zmieniaja-
ce pte¢, kolor skory lub inne istotne elementy osoby ludzkiej);

6. przedktadanie celéw naukowych, spotecznych, ekono-
micznych czy politycznych ponad dobro pacjenta (np. szko-
dliwe eksperymentowanie na pacjencie, korupcja, przedkta-
danie zysku ekonomicznego nad dobro pacjenta, udziat
w ludobojstwie)?.

Wiedza nie jest wartosciq najwyzszq, ktdrej wszystkie inne
musiatyby by¢ podporzqdkowane. Wyzej, w skali wartosci, stoi
osobiste prawo jednostki do zycia fizycznego i duchowego, do
swojej nietykalnosci psychicznej i funkcjonalnej. Osoba jest
miarq i kryterium dobroci i zta w kazdym dziataniu ludzkim.

(Jan Pawet II, Przemdwienie do chirurgéw, 1992 1.)

Rola duchowosci lekarza w odniesieniu do pacjen-
tow i ich rodzin

Wtasciwie rozwiniete zycie duchowe lekarza stanowi
istotny element profesjonalnego podejscia do pacjenta oraz
jego rodziny. Okazuje sie kluczowe na wielu etapach terapii,
poczawszy od postawienia trafnej diagnozy poprzez wtasci-
wie podjete leczenie az po towarzyszenie w ostatnich chwi-
lach Zycia pacjenta. Choroba (zwtaszcza ciezka, nieuleczalna),
jest,sytuacja graniczna’, w ktérej zwykle wali sie dotychcza-
sowy uporzadkowany $wiat cztowieka. Chory oczekuje wow-
czas od lekarza nie tylko pomocy medycznej, ale zrozumie-
nia, cierpliwego wystuchania, duchowego wsparcia, dobrej
rady, czasem pomocy modlitewnej. Przezywa bowiem swo-
je cierpienie nie tylko w wymiarze biologicznym, psychicznym
i spotecznym, ale réwniez w duchowym, najgtebszym, tam
gdzie dokonuja sie najwazniejsze decyzje. Teren ten nie moze
by¢ obcy lekarzowi.

21 Por: A. Muszala, Jaki jest cel medycyny, w: Medycyna Praktyczna 10 (20013),
s.124.
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Czesto chory bedzie szukat wsparcia duchowego w pierwszej
kolejnosci u personelu medycznego, ktdry sie nim opiekuje.
Lekarz lub pielegniarka moze by¢ dobrym partnerem do roz-
mowy o problemach duchowych, nieraz lepszym niz rodzina
czy inni bliscy. Nie oczekuje réwniez gotowych odpowiedzi, lecz
jedynie obecnosci i spokojnego wystuchania. Wiele badari
wykazato, Ze obecnos¢ potrzeb duchowych nie zalezy od tego,
czy pacjent uwaza sie za osobe religijng. Zwraca sie réwniez
uwage na potrzebe rozréznienia miedzy potrzebami religijny-
mi (sakramenty, rytuaty) a duchowymi (rozmowy na tematy
egzystencjalne, gteboka relacja z Bogiem, z drugim cztowiekiem
itd.). Towarzyszenie drugiej osoby oraz,,pokéj duchowy” mogq
byc istotniejsze w czasie umierania niz decyzje odnosnie do
resuscytacji, zagadnienia finansowe czy spofeczne. Potrzeby
duchowe nie dotyczq jedynie okresu umierania. W piSmiennic-
twie mozna znalez¢ wiele doniesieri na temat tego, ze ducho-
wos¢ pomaga pacjentom radzic sobie z dtugotrwatym ciezarem
choroby, odnalez¢ pewnos¢ siebie, sens zycia oraz dobre sa-
mopoczucie pomimo zmeczenia i bélu. Z badari ankietowych
wsrdd pacjentéw onkologicznych, psychiatrycznych oraz oséb
niepefnosprawnych wynika, Ze od 30% do 80% z nich uznaje
swojq religie za bardzo wazne Zrédto wsparcia w radzeniu
sobie z chorobg®.

22 M. Klimasinski, M. Ptocka, N. Neumann-Klimasiniska, J. Pawlikowski: Czy
lekarze powinni udziela¢ wsparcia duchowego swoim pacjentom — przeglad

Duchowos¢ lekarza to temat nowy w medycynie, a zara-
zem stary jak stara jest sztuka leczenia. Cieszy¢ sie nalezy
ztego, ze doczekat sie oficjalnego uznania w ramach medy-
cyny akademickiej oraz pierwszych opracowan w jezyku
polskim®. Jest on takze integralng czedcia zatozer progra-
mowych Polskiego Towarzystwa Opieki Duchowej w Medy-
cynie (www.ptodm.org.com). m

Ks. Andrzej Muszala (ur. 1963 r.) - dr hab. teologii, prof. Uni-
wersytetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie, dyrektor Miedzy-
wydziatowego Instytutu Bioetyki UPJPII, kierownik Poradni bio-
etycznej przy UPJPII w Krakowie. Autor ksigzek z zakresu bioetyki,
etyki medycznej i duchowosci (m.in.: Modlitwa w ciszy, Modlitwa
w czynie, Kim jest Bég, ktérego dotykam, Jak modlit sie Jezus, Prze-
wodnik po cierpieniu, Embrion ludzki w staroZytnej refleksji teologicz-
nej). Redaktor Encyklopedii bioetyki. Opiekun duchowy wspdinoty
,Pustelnia”. Od 1996 r. prowadzi rekolekcje o modlitwie w ciszy

w pustelni $w. Teresy z Lisieux w Beskidach (pustelnia.pl)

badan: Medycyna Praktyczna 3 (2017), s. 128-129.

23 M. Klimasinski, M. Ptocka, N. Neumann-Klimasiriska, J. Pawlikowski: Czy
lekarze powinni udzielac¢ wsparcia duchowego swoim pacjentom - przeglad
badan, w: Medycyna Praktyczna 3 (2017), s. 128-133; Ch. M. Puchalski,
Uwzglednienie duchowosci w opiece nad chorym - niezbedny element opie-
ki zorientowanej na pacjenta, w: Medycyna Praktyczna 5 (2016), 5. 116-124.

NOWI DOKTORZY

Na Wydziale Lekarskim

Stopien doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny uzyskali:

lek. Dorota Katarzyna FILARSKA - kierownik Dziatu Radiotera-
pii Gdynskiego Centrum Onkologii, praca pt. Wyniki radiochemiote-
rapii uzupetniajqcej po radykalnym leczeniu operacyjnym raka zotqdka,
promotor — dr hab. Rafat Tomasz Dziadziuszko, prof. nadzw. GUMed.
Rada Wydziatu Lekarskiego 22 czerwca 2017 r. nadata stopien dok-
tora nauk medycznych w zakresie medycyny,

lek. Monika Marta KONCZALSKA - asystent Katedry i Kliniki
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii GUMed, praca pt. Dermatozy
Zeniskich zewnetrznych narzqdoéw ptciowych w materiale Kliniki Der-
matologii, Wenerologii i Alergologii Gdariskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w latach 2009-2016, promotor — dr hab. Magdalena Maria
Lange. Rada Wydziatu Lekarskiego 22 czerwca 2017 r. nadata stopien
doktora nauk medycznych w zakresie medycyny,

lek. Matgorzata SZMIGIERO-KAWKO - starszy asystent UCK,
Katedra i Klinika Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii GUMed,
praca pt. Analiza wybranych czynnikéw u dzieci z nowo rozpoznang
cukrzycq typu 1 i ich wptyw na przebieg kliniczny choroby, promotor
— prof. dr hab. Matgorzata Mysliwiec. Rada Wydziatu Lekarskiego
22 czerwca 2017 r. nadata stopieri doktora nauk medycznych w za-
kresie medycyny,
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lek. Lidia WOZNIAK-MIELCZAREK - asystent Katedry i Kliniki
Kardiologii Dzieciecej i Wad Wrodzonych Serca GUMed, praca pt.
Ocena uktadu krgzenia u pacjentéw z zespotem Marfana, promotor
— dr hab. Robert Sabiniewicz. Rada Wydziatu Lekarskiego 22 czerw-
ca 2017 r. nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny,

lek. Mateusz Tomasz ZAMKOWSKI — mtodszy asystent Oddzia-
tu Chirurgii Ogélnej Powiatowego Centrum Zdrowia Kartuzy, praca
pt. Poréwnanie wynikdw operacji przepuklin pachwinowych z uzyciem
siatki samomocujqcej z klasycznym zabiegiem metodq Lichtensteina
w populacji powiatu kartuskiego, promotor — dr hab. Wojciech Jan
Makarewicz. Rada Wydziatu Lekarskiego 22 czerwca 2017 r. nadata
stopien doktora nauk medycznych w zakresie medycyny.

Na Wydziale Nauk o Zdrowiu z Oddziatem Piele-
gniarstwa i Instytutem Medycyny
Morskiej i Tropikalnej

Stopien doktora nauk medycznych
w zakresie medycyny uzyskata
lek. Anna KUNA - uczestnik SSD przy Zakfadzie Parazytologii
Tropikalnej, praca pt. Analiza przypadkow malarii w aspekcie leczenia,
powiktan, profilaktyki oraz epidemiologii tej choroby. Rada Wydziatu
Nauk o Zdrowiu z OP i IMMIT 29 czerwca 2017 r. nadafa stopien
doktora nauk medycznych w zakresie medycyny. m
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Akademia Chirurgii Reki 2017

Typowe choroby i uszkodzenia z zakresu chirurgii reki,
nowoczesne techniki operacyjne czy procedury matoinwa-
zyjne to tylko niektére z zagadnien poruszanych podczas
Akademii Chirurgii Reki. Spotkania adresowane sg w sposéb
szczegdlny do lekarzy, lekarzy w trakcie specjalizacji, piele-
gniarek i instrumentariuszek ortopedycznych oddziatéw
zabiegowych. Kierownikiem naukowym kurséw w ramach
Akademii Chirurgii Reki jest prof. Tomasz Mazurek, kierownik
Katedry i Kliniki Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu
GUMed.

Akademia Chirurgii Reki stwarza mozliwo$¢ zapoznania
sie znajnowszym stanem wiedzy medycznej w ramach sesji
wyktadowych, podniesienia umiejetnosci praktycznych
w ramach czesci praktycznej — warsztatowej oraz wymiany
doswiadczen. W roku biezacym odbeda sie nastepujace
kursy:

Kurs 111

8-9.10.2017 r. Kurs dla lekarzy

« Urazy i ztamania okolicy stawu tokciowego — leczenie
operacyjne ztaman

« Leczenie przykurczu stawu tokciowego

- Diagnostyka i leczenie uszkodzen dalszego przyczepu
miesnia dwugtowego ramienia

« Program edukacyjny Enzymatyczne leczenie przykurczu
Dupuytrena z wykorzystaniem kolagenazy

« Zajecia praktyczne z mikrochirurgii na mikroskopach.

9.10.2017 r. Kurs dla instrumentariuszek i pielegniarek
ortopedycznych oddziatéw zabiegowych

« Amputacje - rola pielegniarki

« Psychotraumatologia po zabiegach okaleczajacych w or-
topedii

- Rehabilitacja pacjentéw po amputacjach.

Kurs IV

3-4.12.2017 r. Kurs dla lekarzy

« Ztamania kosci ramiennej — leczenie ztaman trzonu
kosci ramiennej

« Leczenie ztaman blizszego korica kosci ramiennej

« Endoprotezoplastyka stawu ramiennego.

« Program edukacyjny Enzymatyczne leczenie przykurczu
Dupuytrena z wykorzystaniem kolagenazy

« Zajecia praktyczne z mikrochirurgii na mikroskopach.
4.12.2017 r. Kurs dla instrumentariuszek i pielegniarek
ortopedycznych oddziatéw zabiegowych

- Zabiegi artroskopowe — zadania pielegniarki instrumen-
tariuszki

« Pacjent po zabiegu artroskopowym - opieka poopera-
cyjna.

Wiecej na akademiachirurgiireki.pl. m

Mltodzi ortopedzi spotkaja sie¢ w Gdansku

| Studencka Konferencja Ortopedyczna odbedzie sie
22 wrzesnia br. w Atheneum Gedanense Novum Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego. W jej ramach odbeda
sie sesje: endoprotezoplastyka, chirurgia reki z mikro-
chirurgia w ortopedii, traumatologia, ortopedia dziecie-
ca, varia z udziatem wybitnych specjalistéw polskich oraz
sesje plakatowe. Konferencja Studentéw odbedzie sie
pod patronatem Miedzynarodowego Towarzystwa Chi-
rurgii Ortopedycznej i Traumatologicznej (SICOT), repre-
zentowanej podczas Konferencji przez wiceprezesa SICOT
prof. Andrzeja Bohatyrewicza. Pierwsze 50 osdb, ktére
sie zarejestruja otrzymaja ksiazke Ortopedia i traumato-
logia - podrecznik dla studentéw medycyny pod redak-
cjg naukowa prof. Andrzeja Nowakowskiego i prof. To-
masza Mazurka. Dodatkowo zachecamy do zgtaszania
abstraktu, poniewaz autorzy 3 najlepszych prac otrzy-
maja trzyletnie cztonkostwo w Miedzynarodowym To-
warzystwie Chirurgii Ortopedycznej i Traumatologicznej
(SICOT) w charakterze cztonkéw stowarzyszonych.

Szczegoty i rejestracja na http://sko2017.ptoitr.pl.m

“. STUDENCKA
KONFERENCJA
' ORTOPEDYCZNA
2 WRZESNIA 201

Propozycja
wspolpracy

. | Studencka
| Konferencja

Ortopedyczna
DATA: 22 wrzenia 2017 .

MIEJSCE: Sala Wyktadowa
budynek Atheneum Gedanense
Novum (dawniej Stara Anatomia)
ul. Marii Sktodowskiej-Curie 2A,
Gdansk

UCZESTNICY:

« studenci medycyny
« rezydenci

« lekarze
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Klinika na peryferiach
— ostatni rozdzial? (.9

Po kilkudziesieciu latach pracy w Uczelni dochodze do
whiosku, ze do trzech podstawowych zadan kliniki uniwer-
syteckiej, tj. dziatalnosci naukowej, dydaktycznejikliniczno
-ustugowej, powinno sie doda¢ dwie kolejne: organizowanie
kongresdw i sympozjéw naukowych oraz obecnos¢ w zyciu
spoteczno-kulturalnym regionu. Zajmijmy sie najpierw tym
pierwszym. Nic tak nie promuje Uczelni, Kliniki, regionu,
a nawet kraju jak dobrze zorganizowane, interesujace pod
wzgledem naukowym, ale i krajoznawczo-towarzyskim
spotkanie naukowe w formie kongresu czy sympozjum. Jego
organizacje moze zleci¢ ogoélnopolskie towarzystwo nauko-
we, w naszym przypadku Polskie Towarzystwo Urologiczne,
albo moze by¢ whasng inicjatywa kliniki. W obu przypadkach
warunkiem sukcesu jest dorobek, pozycja i potencjat orga-
nizacyjny organizatora. Przyznam nieskromnie, ze Klinika
Urologii w czasie pobytu w Szpitalu na takowej w latach
1989-2004 miata w tym zakresie wyjatkowe osiggniecia.

Zaczeto sie od Jubileuszowego 25 Zjazdu Polskiego To-
warzystwa Urologicznego w 1995 r. W tym czasie Kongresy
PTU odbywaly sie co dwa lata przedzielane Dniami Urolo-
gicznymi i spotkaniami naukowymi nizszej rangi. Organiza-
cje Kongresow przydzielat Zarzad Gtéwny klinikom Akademii
Medycznych w kolejnosci, uwzgledniajac ich aktualne moz-
liwosci organizacyjne. Uzywajac argumentoéw, ze 25 Zjazd
PTU dobrze wkomponowatby sie w obchody 50-lecia AMG
i 1000-lecia Gdanska udato sie uzyskac decyzje o przyznaniu
organizacji zjazdu gdanskiej Klinice w 1995 r. Ambicja Klini-
ki byto zorganizowanie Zjazdu pod kazdym wzgledem wy-
jatkowego. Na szczescie nie byto wéwczas wyspecjalizowa-
nych firm zajmujacych sie organizacja Kongreséw, dlatego
w przygotowania i prowadzenie wprzeglismy caty zespét
lekarsko-pielegniarski, sekretariat Kliniki, a nawet rodziny
i przyjaciét. Znalismy mozliwosci lokalowo-turystyczne re-
gionu, mielismy liczne kontakty, najczesciej nieformalne
z wtadzami Gdanska, Gdyni i Sopotu oraz dziatajacymi na
naszym terenie przedsiebiorstwami. Na poczatku roku
wszystkie oddziaty urologiczne w kraju otrzymaty plakat
Zjazdu. Byt on reprodukcja olejnego obrazu przedstawiaja-
cego roztadunek barek pod Gdanskim Zurawiem w $rednio-
wiecznym Gdansku. W dolnej czesci plakatu znajdowat sie
kalendarz roku 1995 z zaznaczonymi granicznymi datami
nadsytania referatéw naukowych i rejestracji oraz trwania
Zjazdu. Wkrétce wszyscy cztonkowie PTU otrzymali od nas
zaproszenia do Gdarnska z malutkim kalendarzykiem, na
ktérego rewersie znajdowata sie reprodukcja obu stron
okolicznosciowego medalu z napisem 50 lat Akademii Me-
dycznej w Gdansku, 25 Zjazd Polskiego Towarzystwa Urolo-
gicznego. Program naukowy byt wyjatkowo atrakcyjny
dzieki zaproszeniu rekordowej ilosci odpowiednio dobranych
zagranicznych referentéw. Latwo sie o tym przekonac sie-
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gajac do archiwalnych dokumentéw Zjazdu. Skupie sie na
stronie organizacyjno-towarzyskiej, poniewaz ona ma réw-
niez istotny wptyw na 0gdlng ocene spotkania. Aby zapre-
zentowac cate Trojmiasto, aktywnosci zwigzane ze Zjazdem
zlokalizowalismy w trzech miastach. Oficjalne otwarcie
Zjazdu odbyto sie w Teatrze Wybrzeze na Targu Weglowym.
Stamtad uczestnicy mieli przejs¢ Droga Krélewska do Dwo-
ru Artusa. Poniewaz prognozy pogody byty niepewne juz
w czasie rejestracji w Biurze Zjazdu wszystkie kobiety uczest-
niczace w spotkaniu, zaréwno cztonkinie PTU, jak i osoby
towarzyszace zostaty wyposazone w duze, jaskrawo-czer-
wone parasole. Na szczescie dla nas, po zamknieciu czesci
oficjalnej zaczeto kropic i po chwili cata ulice Dtugg i Dtugi
Targ wypetnito kilkaset czerwonych parasoli. Niezapomnia-
ny widok. Potem Dwor Artusa i bankiet w jego piwnicach.
Zadbalismy oczywiscie o to, by serwowane w kilku miejscach,
tj. z kija przez piekne gdanszczanki piwo byto marki Hewe-
liusz, produkowane przez czynny jeszcze wtedy browar
Gdanski. Po skromnym urologicznym poczestunku wszyscy
udali sie pod Most Krowi, by katamaranami zaprzyjaznione-
go z Klinika bytego pacjenta przeptynac¢ do Gdyni. Obrady
toczyty sie w tamtejszym Teatrze Muzycznym. W przerwie
obiadowej uczestnikéw wywotat przed Teatr specjalnie
zorganizowany na te okoliczno$¢ pokaz musztry paradnej
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w wykonaniu orkiestry reprezentacyjnej Marynarki Wojenne;j.
Wieczorem Gala Evening na Kamiennej Gérze z pokazem
sztucznych ogni. Wiekszo$¢ uczestnikéw Zjazdu zakwatero-
wana byta w zarezerwowanym wcze$niej Hotelu Gdynia,
wiec nie byto probleméw z powrotem.

Na dtugo przed Kongresem firma farmaceutyczna MSD
zwrdcita sie do mnie, by w programie spotkania umiesci¢
referat promujacy wprowadzany na rynek nowy lek, ktéry
ma zastosowanie w leczeniu tagodnego rozrostu stercza.
Zaproponowatem, by uczynic to tematem sympozjum po-
kongresowego zlokalizowanego na Darze Mtodziezy. Samo
miejsce sympozjum gwarantowato frekwencje i zaintereso-
wanie tematem. Poza tym program Zjazdu byt tak przeta-
dowany, ze trudno mi byto wygospodarowa¢ dodatkowe
30 minut do tego z dyskusja. Firma fatwo data sie przekonac.
Wyzsza Szkota Morska, z ktérej wladzami miatem $wietne
relacje po niedawnym uczestnictwie w Rejsie Dookota Swia-
ta, chetnie przystata na propozycje widzac mozliwosc zaro-
bienia kilkudziesieciu tysiecy ztotych. Na krdtko przed Zjaz-
dem wystalismy do wszystkich ordynatoréw oddziatéw
urologicznych w Polsce zaproszenia na to sympozjum, oczy-
wiscie wraz z osobami towarzyszacymi. Poniewaz wyptynie-
cie miato odby¢ sie w niedziele rano, uczestnicy sympozjum
sobotni wieczdr spedzili w restauracji na molo w Sopocie.
Rano sprawne zaokretowanie, wyptyniecie poza zatoke,
studenci postawili zagle i po wytgczeniu silnikéw rozpocze-
to sie sympozjum z ozywiong dyskusja. Potem zwiedzanie
okretu, obiad w mesie zatogowej i studenckiej i powroét
poznym popotudniem do Gdyni. Tak, to byt mocny akord
koncowy Kongresu.

Zadbalismy o wiele detali podnoszacych atrakcyjnos¢
spotkania. Cata korespondencja odbywata sie na papierze
i zkopertami opatrzonymilogo Zjazdu, ktére przedstawiato
sikajacego Neptuna, fabryka w Lubianie przygotowata oko-
licznosciowe kufle, a Polpharma zafundowata torby zjazdo-
we, na nasza prosbe w czterech pastelowych kolorach. Pro-
wadzacy sesje zostali wyposazeni w ceramiczne dzwonki
zlogo Zjazdu, by dyscyplinowaé méwcéw w przestrzeganiu
limitu czasu. Po powrocie do doméw uczestnicy otrzymali
poczta specjalna kilkunastostronicowa broszure, tj. fotokro-
nike 25 Zjazdu PTU. Zamieszczone w niej zdjecia ilustrujace
wydarzenia dobierali$my tak, by jak najwieksza ilo$¢ uczest-
nikdw mogta sie na nich odnalez¢. Na wewnetrznej stronie
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okfadki zamiescilismy podziekowanie za udziat w imprezie
i imienne poswiadczenie uczestnictwa. Koszt druku fotokro-
niki pokryly firmy farmaceutyczne, ktérych wystawy umie-
jetnie wpletliémy w fotograficzna narracje.

Kolejna wazng impreza, kt6rg zorganizowata Klinika Uro-
logii w czasie pobytu w szpitalu na takowej, byt 13 Swiato-
wy Kongres Videourologii w czerwcu 2001 r. Jak juz uprzed-
nio wspomniatem w czesci omawiajacej dziatalnos¢ nauko-
wa, szczegdlng wage przywiazywalismy do sporzadzania
okoto dziesieciominutowych filméw video o tematyce
urologicznej. Nastepnie byly one prezentowane na zjazdach
krajowych i zagranicznych w ramach tzw. sesji video, czesto
zdobywajac nagrody i wyrdznienia. Poczawszy od Antwerpii
w 1996 . co roku uczestniczylismy w Swiatowych Kongresach
Videourologii, prezentujac kazdorazowo 3-4 filmy. Bylismy
nastepnie w Montecatini, Budapeszcie i Izmirze. W czasie
tego ostatniego Kongresu zgtosilimy gotowos$¢ zorganizo-
wania jednego z nastepnych spotkan w Polsce. Atrakcyjna
prezentacja Tréjmiasta jako gospodarza Kongresu oraz wy-
jatkowo aktywny udziat w czterech ostatnich spotkaniach
spowodowat, ze Klinice powierzono organizacje Kongresu
w 2001 r. Na Kongres zorganizowany w Goa (Indie) pojecha-
lismy nie tylko z filmami, ale z kongresowym First announ-
cement z panorama gdanskiej Staréwki i ramowym progra-
mem imprezy. 27 czerwca 2001 r. Kongres otworzyto uro-
czyste posiedzenie z udziatem prezydentdéw miast i woje-
wody w Dworze Artusa. Po okoliczno$ciowych przeméwie-
niach trzej Swiatowej stawy urolodzy — profesorowie: Rudolf
Hohenfellner, Jens Rasweiller (Niemcy) i Daniel Jahia (Izrael)
zostali nagrodzeni specjalnymi nagrodami. Byly nimi mo-
siezne kopie awersu okolicznosciowego medalu Kongresu,
oprawione na wzor stynnych gtéw wawelskich, na czerwonym
atfasie w potyskujacych czarnych ramach. Te forme podzie-
kowania za wspoétprace zastosowatem pézniej kilkakrotnie
i z satysfakcja stwierdzitem, Zze wisiaty na $cianach gabinetéw
obdarowanych. To wazne spostrzezenie. Prezent musi mie¢
walory artystyczne, by¢ unikalny i najlepiej zeby wisiat na
$cianie. Nikomu wéwczas nie zawadza, a przez lata przypo-
mina ofiarodawce. Po uroczystosci otwarcia uczestnicy prze-
szli Diugim Targiem nad Mottawe, gdzie dwoma katamara-
nami Rubin i Agat zostali przewiezieni do Gdyni. Miejscem
projekgji filméw i obrad byto gdyriskie Multikino. W Kongre-
sie wzieto udziat blisko 700 uczestnikéw, z tego 190 z zagra-
nicy. Ogotem zaprezentowano 104 filmy. Zadbalismy o od-
powiednie spotkania towarzyskie, z ktorych jedno odbyto
sie tradycyjnie na Kamiennej Gérze, a drugie potaczone ze
zwiedzaniem obiektu na Okrecie Muzeum ,Btyskawica”.
Towarzyszace gosciom zagranicznym zony optynety zatoke
reprezentacyjna motoréwka dowddcy Marynarki Wojennej.
Kongres organizowalismy wytacznie sitami zespotu Kliniki
Urologii. Aby zrewanzowac sie paniom z sekretariatu i pie-
legniarkom za zaangazowanie w prowadzenie sekretariatu
Kongresu i obstuge sal projekcyjnych, obdarowatem je kom-
pletem 4 bluzek. Razem z nieoceniong Bozena Ryng, trady-
cyjnie prowadzaca sekretariat organizowanych przez Klinike
spotkan, udatem sie do zaktadu bytej pacjentki zajmujacej
sie szyciem ekskluzywnych damskich bluzek i wybralismy
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cztery wzory. Kazdego dnia Kongresu nasze panie wystepo-
waty w identycznych firmowych uniformach, co szybko
zwrdcito uwage i aplauz uczestnikéw. Tradycyjnie uczestni-
cy Kongresu otrzymali poczta fotokronike z podziekowaniem
za udziat. 13th Video-Urology World Congres byt niewatpli-
wie najwiekszym sukcesem organizacyjnym Kliniki Urologii.
Prawo jego organizacji przyznano nam dzieki zaangazowa-
niu i inicjatywie, a realizacje przeprowadzilismy wytacznie
sitami zespotu Kliniki.

Mamy satysfakcje, ze jak dotad byt to jedyny zjazd urolo-
giczny zorganizowany przez polskich urologéw, ktérzy w swej
nazwie miat przymiotnik Swiatowy.

Innym przedsiewzieciem naukowo-organizacyjnym, z kté-
rego moze by¢ dumny zespét Kliniki Urologii byty coroczne
ogélnopolskie spotkania naukowe o nazwie URONEPLUNA-
LIA. Jaka byfa ich geneza? W 1996 r. zostatem przewodni-
czacym Komisji Urologii Komitetu Patofizjologii Klinicznej
Polskiej Akademii Nauk. Obligowato mnie to do organizo-
wania corocznych spotkan komisji, a poniewaz w tym czasie
6wczesny adiunkt Kliniki dr Lech Stachurski zostat przewod-
niczacym Sekgji Endourologii i ESWL Polskiego Towarzystwa
Urologicznego zaproponowatem, by otwarte zebrania Ko-
misji i Sekcji, a wiec dostepne dla wszystkich polskich uro-
logdw organizowac co roku w Gdansku. Ze studenckich
czasoéw pamietatem jak studenci uczelni Wybrzeza w kontrze
do Jewenaliéw Krakowa i Warszawy organizowali podobne
imprezy o nazwie Neptunalia. Stad pomyst, aby nasze spo-
tkania nazwa¢ URONEPTUNALIAMI. Sama nazwa okreslata
zarazem rodzaj specjalizacji, jak i lokalizowata miejsce wy-
darzenia. Pomyst poczatkowo nie przypadt do gustu moim
asystentom, ale czas potwierdzit trafnos¢ wyboru. Wzorem
naszej imprezy pojawity sie w przysztosci inne: UROSILESIA-
NA (Wroctaw), URAKULT (Krakéw), URORUN (Szczecin) czy
TORAKONEPTUNALIA prof. Jana Skokowskiego. Przepis na
udane spotkanie naukowe jest bardzo prosty: musi ono
porusza¢ aktualne problemy nurtujace grupe zawodowsa,
goscie musza wynosi¢ konkretne korzysci z uczestnictwa
w nim, a po obradach trzeba zapewni¢ im mite spedzenie
Czasu z przyjaciétmi w mozliwie atrakcyjnych okolicznosciach.
Postepowalismy wedtug przedstawionej zasady. Spotkania
byty dwudniowe, by kolegom z odlegtych kraricéw Polski
optacato sie przyjechad. Pierwszego dnia, w piatek, odby-
waly sie pokazowe operacje transmitowane na sale obrad
z mozliwoscia zadawania pytan operatorom. Wieczorem
wszyscy udawalismy sie na spotkanie towarzyskie organi-
zowane w atrakcyjnych miejscach Tréjmiasta. Poniewaz
warunkiem udanej zabawy jest obecnos¢ jak najwiekszej
ilosci pan, a urolodzy to wyjatkowo zmaskulinizowana spe-
cjalnos¢, nigdy nie pobieralismy optat uczestnictwa od 0s6b
towarzyszacych. W przerwach operacji oraz w sobotnie
przedpotudnie wygtaszane byty referaty naukowe i odby-
waly sie konferencje ,okragtego stotu”. Po ,strzemiennym”
obiedzie uczestnicy mieli jeszcze czas, by dotrze¢ do domu
i niedziele spedzic¢ z rodzing. Przyjeta formuta zdata dosko-
nale egzamin i nasze URONEPTUNALIA byly przez lata jed-
nym z najatrakcyjniejszych, z niestabnaca frekwencja, uro-
logicznych spotkar naukowych w Polsce.
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Ogotem w latach 1997-2007 zorganizowalismy 12 spotkan.
W ich trakcie przeprowadzono 29 pokazowych operac;ji
i wygtoszono 113 referatéw. W tym miejscu nalezy podzie-
kowac kierownictwu i zespotowi TVP Gdansk, poniewaz bez
ich bezinteresownego udziatu niemozliwe bytyby transmisje
zsal operacyjnych. W czasie pierwszych URONEPTUNALIOW
operacje odbywalty sie na bloku operacyjnym szpitala na
takowej, a obrady w Teatrze Wybrzeze na Targu Weglowym.
Byt problem z przekazem obrazu na sale obrad. Poniewaz
szefem Telekomunikacji w Gdansku byfa kobieta, udalismy
sie z bukietem 21 réz i tak dtugo przekonywalismy panig
dyrektor, ze impreza bedzie doskonata promocja Gdariska,
réwniez za granicg, Ze szpital na takowej zostat nieodptatnie
potfaczony swiattowodem z Targiem Weglowym. Pézniej
sprawa byta prostsza, poniewaz anteny usytuowane na
dachu Instytutu Biologii Medycznej, gdzie odbywaty sie
obrady, ze wzgledu na jego wysokie usytuowanie odbiera-
ty sygnaty zwozéw transmisyjnych na takowej. Po przenie-
sieniu sie Kliniki Urologii do szpitala na ul. Klinicznej sprawa
byfa jeszcze prostsza, poniewaz antena na dachu Szpitala
,widziata"te na dachu IBM. Dzisiaj, gdy cze$¢ sal bloku ope-
racyjnego CMI ma bezposrednie potaczenie z salg im. prof.
Kieturakisa, problem transmisji w ogéle nie istnieje. Zainte-
resowanych rodzajem operacji, sylwetkami operatoréw,
szczeg6lnie zagranicznych i tematami referatdw odsytam
do dostepnych Zrédet bibliograficznych. Pare stéw poswie-
ce kuchni URONEPTUNALIOW. Jednym z warunkéw prowa-
dzenia spotkania jest umozliwienie jego uczestnikom chwi-
li relaksu po wyczerpujacym naukowym dniu i spotkanie
przyjaciétzinnych oddziatéw urologicznych w atrakcyjnym
otoczeniu. Dlatego duza uwage przywigzywalismy do wy-
boru miejsca wieczornego spotkania, by réwniez przy oka-
zji promowac Tréjmiasto. Co roku zmienialiSmy miejsce
spotkania i tak byfa to: Twierdza Wistoujscie, Akwarium
Morskie w Gdyni, Muzeum Morskie w Gdarisku, Restauracja
+Miasto Aniotéw” przy Moscie Krowim, Wyzsza Szkota Sztuk
Plastycznych czy Tawerna,Poktad” przy Skwerze Kosciuszki
w Gdyni. W ramach jednego ze spotkan, ktdrego tematem
byly Zaburzenia erekcji aktorzy Teatru Wybrzeze odegrali
jedno z opowiadan Giovanniego Casanovy O uwodzeniu przy
stole, by nastepnie sprébowac potraw przygotowanych
wedtug przepiséw wielkiego uwodziciela. Wymagato to nie
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mato zabiegéw by naméwic jedna z firm cateringowych do
realizacji pomystu.

Z organizacjag URONEPTUNALIOW zwigzane sg szczegdl-
nie dwie inicjatywy. Pierwsza to wykorzystanie do wizual-
nego uatrakcyjnienia zawiadomien i programéw spotkan
akwareli przedstawiajacych najbardziej charakterystyczne
zabytki Gdanska i Oliwy. Na kazde URONEPTUNALIA wy-
chodzity one spod pedzla Michata Adamczyka, prywatnie
meza kolezanki mojej cérki Jarostawy, sprzedajacego swe
dziefa na Dtugim Targu. Po la-
tach, oprawione w antyramy
stanowig okazatg kolekcje zdo-
bigca sciany sekretariatu Kliniki.
Drugi pomyst polegat na za-
mieszczaniu w materiatach in-
formatycznych dowcipdw rysun-
kowych na temat typowo urolo-
gicznych lekdw. Niestety nie
pomagali mi w tym moi asysten-
ci. Dowcipy wymyslitem sam,
a znany nie tylko na Wybrzezu
rysownik i satyryk w jednej 0so-
bie Zbigniew Jujka przelewat je
na papier. Za te niewinng forme
reklamy firma promujaca lek
pokrywata koszty zwigzane
z drukiem materiatéw zjazdo-
wych. Kolorowe oryginaty dowcipdw zdobig $ciany koryta-
rza Kliniki w CMI jako mini kolekcja Zbigniewa Jujki.

Trzy URONEPTUNALIA odbyly sie na Darze Mfodziezy
w czasie jego battyckich rejséw. W poczatkowych latach
transformacji naszego kraju firmy farmaceutyczne organi-
zowaty grupowe wyjazdy lekarzy na kongresy zagraniczne.
Dotyczyto to réwniez urologéw. Firmy ponosity olbrzymie
wydatki zwigzane z transportem lotniczym, zakwaterowa-
niem w pieciogwiazdkowych hotelach, organizacja czasu
wolnego 30-40-osobowych grup, a po kilku latach zapro-
szony nie pamietat komu zawdzieczat te naukowa eskapade.
Dlatego tatwo byto mi przekonac dwie firmy farmaceutycz-
ne, ze duzo rozsadniej wydadza pienigdze wykorzystujac
w tym celu Dar Miodziezy. Transport, zakwaterowanie i wy-
zywienie wchodzito w wynajecie okretu, a 6-8-dniowy rejs
,biata fregatg” jest marzeniem kazdego szczura ladowego,
zwiaszcza z gtebi Polski. Oczywistg korzys¢ odnosita oczy-
wiscie Akademia Morska w Gdyni, reperujac swoj budzet
i rownocze$nie prowadzac zajecia praktyczne studentéw.
Po raz pierwszy w 2002 r. kazda ze sponsorujacych firm
zaprosita 50 urologdéw, do tego doszli wykfadowcy i kilka-
nascie pielegniarek Kliniki Urologii, wszak obecnos¢ kobiet
tagodzi obyczaje i udali$my sie do Sztokholmu, by wzig¢
udziat w 26 Kongresie Societe Internationale d"Urologie. Na
koszt jednej z firm ubralismy wszystkich uczestnikdw rejsu
w biato-czerwone kurtki z logo URONEPTUNALIOW, zeby
mieszkancy Sztokholmu i uczestnicy Kongresu widzieli, ze
przyptyneli polscy urolodzy. Dar zacumowat tuz obok Skan-
senu niedaleko Opery Sztokholmskiej. Dla komitetu nauko-
wego kongresu, organizatoréw i przyjaciot polskich urologéw

Logo URONEPTUNALIOW 2002

z catego $wiata wydalismy bankiet na rufie okretu. Po ban-
kiecie spuszczonymi na wody zatoki szalupami goscie uda-
li sie na spotkanie z wtadzami miasta. Uczestnicy tego wy-
darzenia wielokrotnie wracali pézniej do niego wspomnie-
niami.

W czasie pobytu w morzu codziennie po obiedzie odby-
waly sie wyktady i konferencje ,okragtego stotu” w messie
studenckiej, realizujac program naukowy. Atrakcyjnos¢ tej
propozycji powodowata, ze nie byto probleméw ze sfinan-
sowaniem kolejnych morskich
wydarh URONEPTUNALIOW.
W 2004 r. odbylismy rejs do
Sankt Petersburga. W jego trak-
cie referaty dotyczyly zagadnien
zseksuologii, mikrobiologii i dia-
gnostyki radiologicznej. Rok
pézniej odbylismy rejs doTallina
i Helsinek, réwniez z rozbudo-
wanym programem naukowym.
Niestety ostatniego dnia rejsu,
w czasie tradycyjnych zawodéw
w przecigganiu liny miedzy uro-
logami a kadetami doszto do
tragicznego wypadku. W jego
wyniku kolega z Warszawy do-
znat powaznego urazu gtowy.
By ratowac nieprzytomnego
kolege, wezwano totewski helikopter. Po opuszczeniu sza-
lupy i oddaleniu sie na bezpieczna odlegtos¢ od okretu
rannego podjeto ze wzburzonego morza i w asyscie odde-
legowanych w tym celu anestezjologa i asystenta Kliniki
przetransportowano do szpitala w Rydze. Niestety, po
10 dniach pobytu w szpitalu nasz kolega zmart. Ten tragicz-
ny finat zakoAczyt morska wersje URONEPTUNALIOW.

Urosyberiada w hotdzie zestaricom i polskim budowniczym
Kolei Transsyberyjskiej to kolejna impreza Kliniki Urologii
z przedrostkiem Uro-. Tak, trudno w to dzisiaj uwierzy¢, ale
udato mi sie zrealizowac marzenie od lat. 76 urologéw z Pol-
ski, w tym 8 pielegniarek naszej Kliniki przyleciato samolotem
do Moskwy by odby¢ prawie 8-dniowa podréz koleja, prze-
mierzajac 8,5 tys. kilometrow, by dotrze¢ do Wiadywostoku.
Po drodze mielismy dtuzszy postéj w Nowosybirsku, gdzie
przybyta przywita¢ nas z zespotem moja znajoma prof. Je-
katerina Kulczawinia, kierownik Kliniki Urologii Instytutu
Gruzlicy. Na widok wysypujacych sie z wagondw polskich
urologéw zawotata — A czy w Polsce zostat jaki$ urolog? We
Wiadywostoku zwiedzilismy Klinike Urologii tamtejszego
Instytutu Medycznego i odbylisSmy wspdlne posiedzenie
naukowe. W trakcie podrdzy, codziennie po kolacji zbierali-
$my sie w wagonie restauracyjnym — byto to jedyne miejsce
mieszczace kilkadziesiagt oséb by realizowac program na-
ukowy. Wygtoszono 10 referatéw w sesji lekarskiej i 4 piele-
gniarskiej, 5 referatéw dotyczyto historii podboju Syberii,
zsytek Polakéw, budowy Kolei Transsyberyjskiej i fenomenem
Bajkatu. Wiekszos¢ uczestnikéw wyprawy wrdcita samolotem
do Warszawy, 14 0s6b poleciato na Kamczatke, by spedzi¢
tam petny wrazen tydzien.
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Innym unikalnym osiggnieciem Kliniki Urologii byty Wy-
prawy integracyjno-naukowe pomorskich urologéw. Po Kon-
gresie Polskiego Towarzystwa Urologicznego w 1995 r. po-
stanowitem zrewanzowac sie zespotowi lekarsko-pielegniar-
skiemu Kliniki za zaangazowanie w organizacje Kongresu
udajac sie autokarem do Paryza na 12 Kongres Europejskie-
go Towarzystwa Urologicznego. Firma turystyczna,,Oliwia”
zabezpieczyta transport, pilota i przewodnika. Asystenci
mieli uczestniczy¢ w sesjach naukowych, pielegniarki zwie-
dzac Paryz, a wieczorami uczestniczy¢ w towarzyszacych
Kongresowi imprezach. Po drodze miaty miejsce jednodnio-
we postoje w Strasburgu i Szampanii. Wyjazd byt na tyle
udany, ze postanowitem zorganizowa¢ go ponownie w roku
nastepnym, zmieniajac nieco formute. Jako konsultant wo-
jewédzki zapraszatem odtad po 2 lekarzy i 1 pielegniarce
z podlegtych mi oddziatéw urologicznych, uzupetniajac
czterdziestoosobowa grupe wiasnymi asystentami i piele-
gniarkami Kliniki. I tak co roku przez 12 lat wybieratem zjazd
o profilu urologicznym badz seksuologicznym organizowa-
ny w miejscu, w ktérym jeszcze nie bylismy, ukfadajac trase
dojazdu i powrotu mozliwie jak najatrakcyjniejsza pod wzgle-
dem turystycznym. Staratem sie réwniez by Klinika przygo-
towywata referaty by by¢ aktywnym uczestnikiem spotkania
naukowego. Organizowane zwyczajowo w czasie zjazdow
wellcome deception i gala evening zabezpieczaty cze$¢ towa-
rzysko-rozrywkowa. Poczawszy od trzeciego z kolei wyjazdu
transport zapewniata Starogardzka Polpharma, oddajac do
dyspozycji piekny biaty autokar. Widzac go przed centrami
kongresowymi Europy polscy urolodzy z zazdroscia zauwa-
zali, ze Gdanisk znowu przyjechat. Po obu stronach autokaru
umieszczalismy wielkie logo naszej kliniki: gdanskie lwy
trzymajace tarcze ze schematem uktadu moczoptciowego
i trasa naszej podrozy. W ten sposdb oprécz wspomnianego
Paryza odwiedziliémy kolejno: Budapeszt, Prage, Wieden,
Sztokholm, Rzym, Bruksele, Madryt, Kopenhage, Hamburg,
Londyn, Lwéw, Wilno, Monachium i Timisoare. Kazdy z wy-
jazdéw miat niezaprzeczalne walory naukowe, turystyczne
iintegracyjne. Nie zamierzam relacjonowac ich szczegétowo.
Przedstawie jedynie dwa z nich. W 2001 r. miat sie odby¢
w Rzymie 4 Kongres Europejskiego Towarzystwa Badar nad
Impotencja. Klinika zgtosita swoje referaty. Zamierzajac
zorganizowac tradycyjna wyprawe autobusowa, zwrdcitem
sie do arcybiskupa Tadeusza Goctowskiego z prosba o od-
delegowanie ktéregos z ksiezy organizujacego pielgrzymki
do Watykanu liczac, ze pomoze zatatwi¢ nam tafisze nocle-
gii postuzy za przewodnika w Rzymie i Watykanie. Z pewnym
zazenowaniem napomknatem, ze jedziemy na kongres
seksuologiczny. — No i co z tego? Przeciez to sa ludzkie
problemy, ktérymi sie zajmujecie — odpart Arcybiskup. —
Przydziele Wam ks. Darka, tylko prosze uwazac Profesorze,
bo on jest rozrywkowy. Ta rozrywkowo$¢ okazata sie umie-
jetnoscig gry na gitarze i akordeonie, niespozytg energia
i humorem przy réwnoczesnej powadze i odpowiedzialno-
$ci duszpasterza. Ksigdz Darek bardzo przypadt zespotowi
do gustu i chyba ze wzajemnoscig, poniewaz uczestniczyt
w kolejnych naszych wyprawach, zaliczyt wszystkie rejsy
Darem Mtodziezy i do dzi$ regularnie uczestniczy w klinicz-
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nym optatku i wielkanocnym jajeczku. Na autokarze umie-
$cilismy logo Kliniki z napisem, Pomorska Pielgrzymka Uro-
logiczna”i ruszyliémy. Po drodze zatrzymali$my sie w Kaprun,
gdzie przebywali na sympozjum urolodzy warszawscy i za
cene dwéch wygtoszonych referatéw zabawilismy dwa dni
w tej alpejskiej miejscowosci. Nastepnie przez Wenecje
i Florencje dotarlismy do Rzymu. Dzieki ks. Darkowi dosta-
lismy wejscidwki na msze w Bazylice sw. Piotra inauguruja-
cego Synod Biskupéw oraz audiencje generalng u naszego
Papieza. Przedsiebiorczy ks. Darek podsunat kardynatowi
Dziwiszowi karteczke, dzieki ktérej Jan Pawet Il wymienit
gdanskich urologéw wsréd witanych na placu przed Bazy-
lika. Potem uczestnictwo w Kongresie i zwiedzanie Rzymu.
W drodze powrotnej: Neapol, Pompeje i Asyz. Na cmentarzu
Monte Cassino ks. Darek odprawit krdtka msze, ztozylismy
kwiaty na grobie gen. W. Andersa, potem Aucona, znéw
polski cmentarz i do Gdanska. Warto zaznaczy¢, ze cata
grupa zostata wyposazona w gustowne biate polo z czer-
wonym logo Kliniki.

W roku 1999 odbyt sie 14 Kongres Europejskiego Towa-
rzystwa Urologicznego w Sztokholmie. Przeprawilismy sie
promem do Sztokholmu, zakwaterowalismy na szkunerze
+Chapman’, bo tam byto najtaniej. Po Kongresie i zaliczeniu
imprez towarzyskich zapewnionych przez organizatoréw
ruszyliSmy na pétnoc by dotrze¢ do zawalonej pryzmami
$niegu Kiruny. Wizyta w lodowym hotelu i po przekroczeniu
kota podbiegunowego mijamy granice. Narwik. Nocleg
w kampingu w bajkowej scenerii nad samym morzem. Wi-
zyta na placu,Gromu”ze ztozeniem kwiatéw pod pomnikiem
polskiego marynarza. Dr Dariusz Perkowski z Zzong robia
pamigtkowe zdjecie rozwijajac flage Gdyni. Jego dziadek do
dzi$ spoczywa na dnie fiordu we wraku polskiego niszczy-
ciela. Jeszcze wizyta na cmentarzu podhalariczykéw i w dro-
ge wzdtuz wybrzeza Norwegii. Ponownie przekraczamy
granice. Nocleg na wyspie tososiowej, zwiedzanie Uppsali,
promipo 11 dniach podrdzy jestesmy w domu. Na autoka-
rze i czerwonych szalach towarzyszyto nam logo z nieco
przekornym napisem Urological Polar Expedition.

Po odkryciu roli inhibitoréw fosfodiestrazy typu 5 w me-
chanizmie erekgji i wejscia na rynek pierwszego z nich Sil-
denafilu (Viagra) jasnym sie stato, ze rozpoczyna sie nowa
eraw leczeniu zaburzen wzwodu. Przekonani, ze urolog jak
nikt inny ma predyspozycje by stac sie opiekunem starzeja-
cego sie mezczyzny z jego problemami z gruczotem kroko-
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wym, wtérnym hipogondyzmem i dysfunkcja erekcyjna
Klinika stafa sie oredownikiem pogtebiania wsréd urologéw
wiedzy z zakresu medycyny seksualnej. Tematyka ta czesto
byta poruszana na organizowanych przez nas sympozjach
i z naszej inicjatywy zostata powotana w Polskim Towarzy-
stwie Urologicznym Sekcja Medycyny Seksualneji Androlo-
gii, a kierownik Kliniki zostat jej pierwszym przewodniczacym.

Pozostaje jeszcze piata sfera dziatalnosci klinik uniwersy-
tetu medycznego. Jest nig obecnos¢ w zyciu spotecznym
i kulturalnym regionu. Uwazam, ze szczegdlnie kierownicy
dziedzin klinicznych sg ja winni uczelni, majac najwieksze
mozliwosci kreowania jej wizerunku w spoteczenstwie. Dla-
tego chetnie udzielalismy wywiadéw w prasie lokalnej,
niejednokrotnie sami je inicjujac. Staralismy sie by¢ obecni
na premierach w Operze i Filharmonii Battyckiej, spotykali-
$my sie w kuluarach z elitami regionu na koncertach sylwe-
strowych w Filharmonii i wigilijnych w Katedrze Pelplifskiej.

Uczestniczylismy w Sniadaniach Mistrzéw Radia Gdarisk
i programach Janusza Trusa w gdanskiej telewizji. Dzi$ z caty
satysfakcja odnotowuje, Ze role te rozumieja tacy profeso-
rowie jak Grzegorz Raczak i Piotr Czauderna.

Po ukazaniu sie w Gazecie AMG pierwszego odcinka mo-
ich wspomnien, zadzwonit do mnie Profesor przez swych
asystentow ochrzczony pieszczotliwie ksywa WZW. Nie mia-
fo to nic wspolnego z wirusowym zapaleniem watroby,
a w rozwinieciu znaczyto Wielki Zdzistaw Wajda. Profesor
wyrazit che¢ opracowania wspomnien pracownikéw Szpi-
tala na takowej w formie monografii i pytat o mojg zgode.
Niesamowite — pomyslatem. Przeciez ten cztowiek ma 90 lat
i jeszcze mu sie chce. Tak, prof. Z. Wajda jest najlepszym
uosobieniem hasta z Wesela Wyspianskiego — oby nam sie
chciafo chciec. | tym zawotaniem koricze gars¢ wspomnien
z pobytu i pracy w Szpitalu na takowe;j.

prof. Kazimierz Krajka

GUMed lubi ponad 10 000 osob

Julita Ronkowska, przyszta student-
ka pielegniarstwa na Wydziale Nauk
0 Zdrowiu GUMed jako 10 000 osoba
polubita strone Gdanskiego Uniwersy-
tetu Medycznego na Facebooku. Z tej
okazji otrzymata kilka uczelnianych
drobiazgéw (m.in. kubek, bluza i ko-
szulka GUMed).

Zapraszamy do sledzenia profili
w mediach spotecznosciowych: strona
na Facebooku (https://www.facebook.
com/GdanskiUniwersytetMedyczny)
i kanatYouTube (https://www.youtube.
com/channel/UCsv3BIjRbEWgh8f1hy-
XarlA). m
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Jubileusz dtugoletniej pracy w UCK
obchodza:

20 lat

M Sylwia Bar

M Iwona Elert

M dr Joanna Jabtoriska-Brudto
B Mirostawa Kopczyriska

M Dorota Kozbiat

B mgr piel. Joanna Olko

B Marlena Pallach

B mgr piel. Alicja Piechnik

M Elzbieta Wiewiéra

25 lat

M Beata Czapiewska

M Aleksandra Kocemba
M Katarzyna Lorynska
Hl Anna Szymariska

M Dorota Tomom

M Marzena Zorn

30lat

B Magdalena Chojnacka
B Katarzyna Kiernowicz
M Izabela Michalska

B Ewa Swiat

351at

B Ewa Bachorska

M Mariola Bobrowska
M Halina Kolka

M Helena Nomadzka
M Barbara Plechowska
B Wiestawa Wichowicz

40 lat

B Matgorzata Bartczak

M Teresa Ciesielska

M Mariola Lamparska-Szatach
M Ewa Pawlak

M Teresa Prochownik

GAZETA AMG 8-9/2017


https://www.facebook.com/GdanskiUniwersytetMedyczny
https://www.facebook.com/GdanskiUniwersytetMedyczny
https://www.youtube.com/channel/UCsv3BIjRbEWqh8f1hyXarlA
https://www.youtube.com/channel/UCsv3BIjRbEWqh8f1hyXarlA
https://www.youtube.com/channel/UCsv3BIjRbEWqh8f1hyXarlA

KONGRES

MEDYCZNY

VARIA MEDICA
2017

WARSZAWA, 30 listopada - 2 grudnia 2017 roku

Hilton Warsaw Hotel and Convention Centre

www.kongres.viamedica.pl

* Giraldus de Solo, Varia Medica, XV w.

ol
s

wHF
Iub cﬁ'ghprowadz
eutyca




g ikamed.pl

internetowa ksiegarnia medyczna

[emmnm—

ul. Swietokrzyska 73, 80—180 Gdarisk

tel.: 58 320 94 53, faks: 58 320 94 60
ikamed@ikamed.pl

www.ikamed.pl

Oswoi¢ tygrysa. Bajki i opowiada-
nia dla dzieci z cukrzyca

Oswoic tygrysa

Anna Urbanowicz-Bagniuk
Cena lkamed: 25 zt

,Musimy oswoi¢ cukrzyce. Musimy za-
przyjaznic sie z chorobg” — jakze czesto ta-
kie okreslenia padajg z ust rodzicéw chorego
dziecka. Czy mozna polubi¢ wroga? To zale-
zy, w jaki spos6b myslimy o sytuacji dziecka
dotknigtego przewleklg choroba, czy tez o wlasnej sytuacji, jezeli to
my chorujemy. Oswoic tygrysa to kolejna edycja bajek, ktére przeno-
sza w sferg pozytywnego mysélenia w sytuacji choroby przewleklej, jakg
jest cukrzyca. Od tego wlasnie zalezy sukces w leczeniu i spelnianiu
marzen. To nie choroba jest problemem, lecz sposéb, w jaki o niej my-
$limy. Tego dobrego myslenia uczg bajki; na pewno warto je przeczytac.

Z recenzji mgr Teresy Benbenek-Klupy

http://www.ikamed.pl/oswoic-tygrysa-bajki-i-opowiadania-dla-dzieci-z-cukrzyca
-VMGO01176

Repetytorium z diabetologii

Leszek Czupryniak,

CLAdFRANT Y Dorota Zozulinska-Zictkiewicz
A A RiHIE  Cena lkamed: 96 21

W ksigzce oméwiono nastepujace zagad-
nienia: biochemia w diabetologii; rozpozna-
wanie zaburzen tolerancji weglowodanéw;
cukrzyca wieku rozwojowego; insulinote-
rapia w cukrzycy typu 1; otylo$¢ i cukrzyca
typu 2; ostre stany w cukrzycy przebiegajace
z hiperglikemig; hipoglikemia; nadci$nienie
tetnicze, zaburzenia lipidowe, choroby ukladu krazenia, choroby towa-
rzyszace; powiklania mikroangiopatyczne; cukrzyca a cigza; skompliko-
wane przypadki kliniczne.

http://www.ikamed.pl/repetytorium-z-diabetologii-VMGO01142

Diabetologia 2017

Leszek Czupryniak, Krzysztof Strojek
Cena lkamed: 40 zt
DIABETOLOGIA
20‘| 7 Cukrzyca — jakie to proste! — chcialoby sie
powiedzie¢ po lekturze tej ksigzki. Niniejsza pu-
sy blikacja to opracowanie napisane w bardzo przy-
stepny i kompetentny sposéb, w ktérym kazdy
lekarz znajdzie najwazniejsze inajbardziej ak-
tualne wiadomosci dotyczace cukrzycy. Ksigzka
bedzie pomocna lekarzom praktykom w podej-
mowaniu decyzji klinicznych w codziennej pracy z chorym na cukrzy-
ce. Gratulujgc Autorom pomystu i wykonania, pozostaje z nadzieja na
coroczne aktualizacje tej publikacji.

Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida
http://www.ikamed.pl/diabetologia-2017-VMG01143

NOWOSCI WYDAWNICZE WKROTCE W SPRZEDAZY

TNM. Klasyfikacja nowotworéw
g.. ziosliwych. Wydanie 6sme

TNM Klasyfikacj; . . .
rJ‘DWO‘i'W(;?iﬁW James D. Brierley, Mary K. Gospodarowicz, Chri-

ZEOSLIWYCH stian Wittekind (red.)

Osme wydanie Klasyfikacji TNM nowotworéw zlo-
sliwych jest najnowszym, zaakceptowanym migdzy-
narodowo standardem opisu i kategoryzacji stopni
zaawansowania nowotwor6éw zlo§liwych. Ten auto-
rytatywny przewodnik opublikowany przez Interna-
tional Union Against Cancer (UICC) zawiera wazne,
uaktualnione, swoiste narzgdowo klasyfikacje, ktdre
onkolodzy oraz inni lekarze zajmujacy sig leczeniem chorych na nowotwory zlo-
sliwe potrzebujg do doktadnego sklasyfikowania ich stopnia zaawansowania, do
okreslenia rokowania chorych oraz do ich leczenia.

Depresja 2017
Stawomir Murawiec, Piotr Wierzbinski

DEPRES .' A Ksigzka sklada sie z 12 rozdziatéw:

20] 7 Mozg w depresji — czy funkcjonuje inaczej?

Przyczyny depresji

Objawy wazne klinicznie

Samobéjstwo w depresji

Depresja psychotyczna

Zaburzenia funkcji poznawczych w depresji

Depresja jako choroba narcystyczna

Kontrola ipoczucie autonomii — wplyw na

wspdlprace w leczeniu farmakologicznym de-

presji

9. Czy zastosowanie leku przeciwpsychotycznego w depresji zawsze przynosi

poprawe?

10. Agomelatyna w dwoéch odstonach — wplyw na przetwarzanie informacji
emocjonalnych i analiza wynikéw badan duzych populacji oséb z depresjg

11. Rola nowych lekéw w terapii depresji — szerokie spektrum mozliwosci

12. Psychofarmakologia swoistego leku. Dobér leku przeciwdepresyjnego
— wenlafaksyna i agomelatyna

NS

=

Hipertensjologia. Tom |

Podrecznik Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia
Tetniczego

HIPERTENSJOLOGIA

Publikacja podrecznika Hipertensjologia wydane-
go po raz pierwszy pod egidg Polskiego Towarzystwa
Nadci$nienia Tetniczego stanowi kontynuacje dzia-
faii PTNT w zakresie poprawy opieki nad chorymi
z nadci$nieniem tetniczym. Nadci$nienie tetnicze
pozostaje jedng z gtéwnych przyczyn zgonéw w XXI
wieku, cho¢ od ponad 100 lat tocza sig¢ badania nad
zrozumieniem patomechanizméw prowadzacych do
wzrostu ci$nienia oraz nad dzialaniem lekéw, ktére mogtyby je obnizy¢. Efektem
postepu jest istotny wzrost liczby chorych skutecznie leczonych, cho¢ nie mozna
zapomniec, ze jedynie u 26% chorych wartosci ci$nienia sg dobrze kontrolowane.

Autorzy niniejszego podrecznika dolozyli wszelkich staran, by znalazly sie
w nim przede wszystkim informacje potrzebne zar6wno specjalistom, jak i leka-
rzom podstawowej opieki zdrowotnej, liczac na zwigkszenie skutecznosci w za-
kresie wykrywania i leczenia nadci$nienia tetniczego w naszym kraju.
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Pracownia symulacji
stomatologicznej otwarta

Gdanski Uniwersytet Medyczny powiekszyt swoja baze dydaktyczng o nowoczesna sale symulacyjng do
¢wiczen klinicznych. Uroczyste otwarcie odbyto sie 28 czerwca br. w Katedrze i Zakfadzie Protetyki Stomato-
logicznej GUMed, kierowanej przez prof. Zdzistawa Bereznowskiego. W spotkaniu udziat wzieli m.in.: rektor
prof. Marcin Gruchata, prorektor ds. klinicznych prof. Edyta Szurowska, dziekan Wydziatu Lekarskiego prof.
Maria Dudziak, kierownik Oddziatu Stomatologicznego prof. Marek Niedoszytko, kanclerz Marek Langowski
i zastepca kanclerza ds. technicznych Zbigniew Krawiec. Koszt inwestycji wraz z montazem wynidst ponad
650 tys. zt. W jej ramach zakupiono 12 sztuk klinicznych stanowisk symulacyjnych (unit stomatologiczny oraz
gtowa z tutowiem) wraz z krzestem dla operatora. Utworzenie sali fantomowej umozliwi studentom wykony-
wanie zabiegdéw klinicznych na fantomach w warunkach odwzorowujacych te, ktére panuja w gabinecie le-
karskim. Kazde ze stanowisk sktada sie z gtowy fantomowej wraz z popiersiem na wysiegniku, mocowanej do
unitu symulacyjnego z kompletnym modelem zebdw, unitu, ktéry jest wyposazony m.in. w $linociag i ssak
powietrzny, rekaw turbinowy ze Swiattem, trzyfunkcyjng strzykawko-dmuchawke, lampe LED, mikrosilnik
elektryczny i skaler (jeden na dwa stanowiska) oraz krzesta dla operatora z podparciem plecéw.

W zwiazku z utworzeniem sali fantomowej w Katedrze i Zaktadzie Protetyki Stomatologicznej GUMed prze-
prowadzono réwniez prace adaptacyjne pomieszczenia szacowane na ponad 350 tys. zt. Obejmowaty one
roboty budowlane, sanitarne, elektryczne i wentylacyjne.

Inwestycja wpisuje sie w podstawowy cel strategiczny Uczelni w zakresie dydaktyki, jakim jest podniesienie
jakosci nauczania praktycznych czynnosci zabiegowych i osiggniecie wysokiego poziomu przygotowania
studentéw GUMed do wykonywania zawodu lekarza dentysty. =




Studenci Wydziatu Lekarskiego z dyplomami

Stu trzech absolwentéw Wydziatu Lekarskiego kierunku lekarskiego anglojezycznego rocznika 2011-2017 ode-
brato 27 czerwca br. swoje dyplomy z rak rektora prof. Marcina Gruchaty oraz dziekan WL prof. Marii Dudziak. Dy-
plomatorium odbyto sie w Polskiej Filharmonii Battyckiej im. Fryderyka Chopina. Przeméwienia wygtosili m.in.: prof.
Marcin Gruchata - rektor GUMed, prof. Maria Dudziak — dziekan Wydziatu Lekarskiego, prof. Maria Alicja Debska-
Slizien - prodziekan Wydziatu Lekarskiego, prof. Wiestaw Makarewicz — wiceprezes Stowarzyszenia Absolwentow
oraz absolwentka rocznika 2011-2017 - Natalia Cwalina.

Na uroczystosci obecni byli takze: dr Tomasz Gorczynski, wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku,
Grzegorz Brzostowski, konsul honorowy Finlandii w Gdarisku, prof. Michat Zmijewski, prodziekan Wydziatu Lekar-
skiego, dr hab. Bartosz Wielgomas, prodziekan Wydziatu Farmaceutycznego oraz prof. Ewa Bryl, cztonek Rady
Wydziatu Lekarskiego. =




