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Nowe logo Gdanskiego

NOWE LOGO

Uniwersytetu Medycznego

Gdanski Uniwersytet Medyczny wprowadzit nowy, spdjny system identyfikacji wizualnej. Jest to jeden z elementow przyjetej Strate-

gii Uczelni na lata 2019-2025. To takze odpowiedZ na pojawiajace sie potrzeby ze strony spotecznosci akademickiej, ktora aktywnie

promujac nasza Uczelnie potrzebuje wsparcia i odpowiednich profesjonalnych narzedzi, takich jak plakaty naukowe czy prezentacje.

Wprowadzony znak jest od$wiezeniem uzywanego od 2009 r.loga, ktérego autor-

ka jest Sylwia Scistowska, artystka od lat zwigzana z Katedra Anatomii GUMed.

W nowym logo nawigzujemy jednoznacznie do tradycji i motywéw poprzed-
nich znakéw i do Gdariska, a jednoczesnie robimy krok naprzéd, uwzglednia-
jac mozliwosci nowoczesnych nosnikéw, jak i trendéw w komunikacji wizu-
alnej i szeroko rozumianej estetyce. Uwzglednienie w Ksigdze Identyfikacji
Wizualnej minimalnego dla druku i wy$wietlania rozmiaru loga zapewni mu
dobrg czytelnos¢ i rozpoznawalnosé. Ograniczenie liczby koloréw wplynie na
jako§¢ wykonywanych materialéw promocyjnych, jednoczesnie uzyskujac no-
woczesny i bardziej przejrzysty wyglad, a przez to bardziej klarowny odbiér
wizualny Uczelni. Nowoscig jest zaprojektowanie wersji loga poziomego, tak

potrzebnego w materiatach informacyjno-promocyjnych.

logo GUMed fukcjonujgce od roku 2009

@ Nowe logo Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego - warianty
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Materialy promocyjne i informacyjne zostaly zaprojektowane wedtug jednego
klucza estetycznego (tzw. Key Visual), zapewniajac im sp6jnosé i rozpozna-
walno§¢. W kazdym z tych materialéw przewidziana jest kolorystyka, dobér
krojéw pisma, odpowiednie umiejscowienie i czytelno$é znaku. Materiaty te

zestawione ze sobg tworzg jedna spdjng catosé.

Zaprojektowane zostaly dwujezyczne dwustronne wizytéwki (zaréwno
imienne, jak i uczelniane). Zapewni to z jednej strony wygode¢ w uzywaniu,

a z drugiej strony sp6jnosé¢ estetyki z pozostatymi
materialami. Stworzono réwniez nowoczesny
szablon/layout dla prezentacji naukowej (wraz
z portfolio naukowym, case study i spéjnym wste-
pem z informacjami o Uczelni). Design takiej
prezentacji wspiera zawarta w niej merytoryke,
zapewniajac jej wlasciwy i czgsto bardziej czytelny
odbiér. Nowe sg takze propozycje plakatéw, rol-
lupéw i kopert firmowych. W odswiezonej Ksie-
dze Identyfikacji Wizualnej nie zabraklo papieru
firmowego ogélnouczelnianego, jak i papieru dla
jednostek. Na specjalne okazje stworzono wersj¢
papieru firmowego okolicznosciowego. Uzupel-
nieniem papieru firmowego sg teczki — w kolorze
granatowym do codziennego uzytku, w kolorze

bordowym na okazje specjalne.

Zaprojektowano takze nowoczesng stopke¢ ema-
ilows. Dzigki temu narzedziu wszystkie emaile
wychodzace z domeny gumed.edu.pl bedg miaty
spojna szatg graficzng.

Tak wazny dzi$§ kanat komunikacji i promociji jak
social media zostal réwniez wsparty nowg oprawsg
graficzng, z klarownym podzialem na cykle
z uzyciem ikon. Jest on spéjny z reszta identyfi-
kacji i pomaga budowa¢ wizerunek Uczelni jako

NOWOCZesnego miejsca do pracy i studiowania.

Dla zapewnienia efektywnego wykorzystania
wszystkich nowych elementéw Identyfikacji
Wizualnej GUMed, a tym samym wmocnienia
wizerunku Uczelni, niezb¢dne jest zaangazowa-
nie wszystkich pracownikéw. Dlatego tez uprzej-
mie przypominamy iz kazdorazowe uzycie loga
Uczelni w materialach promocyjno-informacyj-
nych musi by¢ konsultowane z Sekcja Promocii.
Zapraszamy Paristwa do kontaktu i wykorzysty-

wania nowej gamy narze¢dzi komunikacyjnych.

Ksigga Identyfikacji Wizualnej wraz logiem i pli-

kami roboczymi jest dostgpna w Extranecie.

MGR KATARZYNA GRZEJSZCZAK
Zastepca Kanclerza ds. Strategii i Rozwoju GUMed
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prof. dr hab. n. farm. Roman Kaliszan (1945-2019)

Absolwent Wydziatu Farmaceutycznego Akademii Medycznej w Gdarisku,
wieloletni kierownik Katedry Biofarmacji i Farmakodynamiki tego Wydziatu.
Bezposrednio po dyplomie uzyskanym w 1968 r. podjat zatrudnienie jako asy-
stent w Katedrze Chemii Farmaceutycznej kierowanej przez prof. Henryka
Ellerta. Przygotowujac si¢ do doktoratu, ukoriczyl w 1973 r. studia magister-
skie w zakresie fizyki na Wydziale Matematyki, Fizyki i Chemii Uniwersyte-
tu Gdarniskiego. Doktorat, ktérego promotorem byta prof. Irena Grabowska
obronil w 1975 r., obejmujac w Zakladzie stanowisko adiunkta. Po doktoracie
jego zainteresowania naukowe koncentrowaly si¢ na zastosowaniu technik
chromatograficznych do badania zaleznosci pomig¢dzy struktura zwiazkéw
a zachowaniem w ukladach chromatograficznych mierzonych ich retencja.
W 1984 r. objat kierownictwo nowo powotanej Katedry i Zaktadu Biofarma-
¢ji i Farmakodynamiki. Habilitowal si¢ w 1982 1., a w 1990 r. otrzymal tytut
naukowy profesora nauk farmaceutycznych. Przebywal na licznych stazach

zagranicznych m.in. w Edynburgu (UK) i w Silfeld (RFN) oraz jako profesor

wizytujacy w Uniwersytecie McGilla w Montre-
alu (1991-1992) i na Wydziale Chemii Uniwersy-
tetu Rutgersa w stanie New Jersey, USA (1993 r.).
W latach 1984-1987 pelnil funkcje prodziekana
Wydzialu Farmaceutycznego, w latach 1999-2005
byt prorektorem, a w latach 2005-2008 byt rek-
torem Akademii Medycznej w Gdansku. Wniést
trwaly wkiad do nauki, Jego oryginalnym osig-
gnigciem w skali §wiatowej jest wprowadzenie do
nauki metodologii QSRR (Quantitative Struc-
ture-Retention Relationship), czyli ilosciowych
zaleznosci migdzy strukturg chemiczng a reten-
¢ja chromatograficzng, co znalazto zastosowanie
m.in. w modelowaniu oddzialywania bialek
z réznymi strukturami chemicznymi jako poten-
cjalnymi lekami oraz przewidywania zachowania
zwigzkéw chemicznych w uktadach chromato-

graficznych.

Profesor Roman Kaliszan byt czlonkiem wielu
znamienitych gremiéw naukowych; czlonkiem
rzeczywistym PAN (od 2013 1.), cztonkiem czyn-
nym PAU (od 2009 r.), cztonkiem zagranicznym
Akademii Nauk i Umiej¢tnosci Wojwodiny (od
2010 r.). W 2010 . Zostal powolany przez Prezy-
denta RP do Narodowej Rady Rozwoju, byt tez
czlonkiem Rady Naukowej prze Ministrze Zdro-
wia (1992-1995), Komisji Farmakopei Polskiej,
Komitetu Nauk o Leku PAN, Komitetu Chemii
Analitycznej PAN, czlonkiem Zespotu Chemo-
metrii i Metrologii Chemicznej oraz Zespotu
Chromatografii i Technik Pokrewnych Komitetu
Chemii Analitycznej PAN.

Byt laureatem wielu prestizowych nagréd i wyréz-
nied. W 2012 1. otrzymat godno$¢ doktora honoris
causa Uniwersytetu Medycznego im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu. Byt laureatem Nagrody
Fundacji na rzecz Nauki Polskiej (2003 r.), Nagro-
dy Naukowej Miasta Gdariska im. Jana Heweliu-
sza (2000 r.), Nagrody Prezesa Rady Ministréw
za wybitne osiagni¢cia naukowe (1997 r., 2014 r.),
Medalu Komisji Edukacji Narodowej (2007 r.).
Za zastugi i caloksztalt dzialalnosci zostal uho-

norowany Wysokimi odznaczeniami panstwowy-
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mi: Krzyzem Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski (2011 r.), Krzyzem
Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski (2001 r.) i Krzyzem Kawalerskim Or-
deru Odrodzenia Polski (1995 r.). Posmiertnie w dowéd uznania szczegélnych
zastug dla polskiej nauki i edukacji zostal uhonorowany przez Prezydenta RP
Krzyzem Komandorskim z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski.

Z kotnicem roku akademickiego 2017/2018 profesor Roman Kaliszan przeszedt

na emeryture.

Niespodziewane odejscie Profesora jest niepowetowana, bardzo bolesng stratg
dla Uczelni i napelnito nas ogromnym smutkiem i zalem. Zachowamy Go
na zawsze w naszej zyczliwej pamieci jako znakomitego, wszechstronnie uta-
lentowanego badacza i nauczyciela akademickiego, cieszacego si¢ szacunkiem
i uznaniem naszej calej spolecznosci akademickiej. m

NEKROLOG

Pogrzeb prof. Romana Kaliszana

Ostatnie  pozegnanie  profe-
sora Romana Kaliszana, rek-
tora naszej Uczelni w latach
2005-2008, odbylo si¢ 15 maja
br. na Cmentarzu Srebrzysko.
W  ostatniej drodze towarzy-
szyta Mu licznie zgromadzona
rodzina, przyjaciele, przedsta-
wiciele $rodowiska naukowego,
wsp6ltpracownicy i czlonkowie
spolecznosci Gdanskiego Uni-
wersytetu Medycznego. Uro-

czystosci  pogrzebowe poprze-
dzila msza zalobna w Parafii
$w. Teresy od Dziecigtka Jezus w Gdarisku pod przewodnictwem metropolity
gdanskiego abp. Stawoja Leszka Glodzia. Przed nabozeristwem sekretarz stanu
w Kancelarii Prezydenta RP Adam Kwiatkowski i wojewoda pomorski Da-
riusz Drelich przekazali na r¢ce zony Zmarlego Anny Wichrowskiej-Kaliszan
Krzyz Komandorski z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski. Odznaczenie to
przyznal posmiertnie profesorowi Kaliszanowi prezydent Andrzej Duda
w uznaniu za wybitne zastugi dla rozwoju polskiej nauki, osiagniecia w pracy
naukowo-badawczej, dydaktycznej i organizacyjnej oraz promowanie polskiej
mysli naukowej na §wiecie. Zmarlego wspominali m.in. rektor GUMed prof.
Marcin Gruchata, dzickan Wydziatu Farmaceutycznego prof. Michat Marku-

szewski, diecezjalny duszpasterz stuzby zdrowia
ks. Blazej Kwiatkowski — absolwent kierunku
farmacja na Wydziale Farmaceutycznym, prof.
Bogustaw Buszewski — przewodniczacy Komite-
tu Chemii Analitycznej PAN, kierownik Katedry
Chemii Srodowiska i Bioanalityki UMK w Toru-
niu oraz cztonkowie rodziny — synowie: Michat

i Tomasz oraz wnuk Antoni.

W imieniu wiadz Uczelni pragniemy podzigkowaé
wszystkim osobom zaangazowanym w przygoto-
wanie uroczystosci. Szczegélne wyrazy wdzigcz-
nosci kierujemy na rece prezydent Gdariska Alek-
sandry Dulkiewicz i prezesa PPU Zieleri Jarostawa
Kammera za zyczliwg pomoc i wsparcie w wyborze
miejsca pochéwku w tzw. alei profesorskiej. Dzig-
kujemy wojewodzie pomorskiemu Dariuszowi
Drelichowi i Racheli Wysockiej z Biura Wojewody
za kompleksowg koordynacj¢ procesu przyznania
odznaczenia paristwowego. Stowa uznania kieruje-
my réwniez na rece Szefa Wydziatu Organizacyj-
nego Garnizonu Gdansk pptk. Tomasza Przygody,
wojskowej asysty honorowej i orkiestry wojskowej,
jak réwniez ks. Andrzeja Bemowskiego, probosz-
cza Parafii $w. Teresy od Dziecigtka Jezus w Gdan-
sku. Dzigkujemy pracownikom Wydziatu Farma-
ceutycznego, studentom i doktorantom, a takze
kierownik Dziatu Gospodarczego Beacie Skalskiej
i podlegtemu jej zespolowi za udziat i zaangazowa-
nie w uroczystosci pogrzebowe na kazdym etapie

— od przygotowan po przebieg ceremonii. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzecznik prasowy GUMed

GAZETA GUMed czerwiec 2019
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STRATEGIA UCZELNI

Jak Gdanski Uniwersytet Medyczny

jest postrzegany w kraju i na swiecie

Pracownicy Uczelni i przedstawiciele srodowiska zewnetrznego

odpowiadali na pytania ankieterow

MGR KATARZYNA
GRZEJSZCZAK

Zastepca Kanclerza
ds. Strategii i Rozwoju
GUMed

MGR BARTOSZ
CHRUSCIELSKI

Agencja badawcza
Inny Format

Przygotowujac si¢ do wdrozenia strategii badaw-
czej Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego za-
prosilismy Panistwa wiosng br. do udziatu w serii
badari opinii. Przeprowadzita je wsréd pracow-
nikéw naukowych i studentéw Uczelni, a takze
zagranicznych wspé6tpracownikéw, ekspertéw ds.
szkolnictwa wyzszego i nauczycieli szkél sred-
nich Agencja badawcza Inny Format. Ich celem
bylo okreslenie stabych i mocnych stron Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego oraz wskazanie
kierunku opracowania koncepcji wspierajacej roz-
wéj uczelni badawczej. Badania jakosciowe pole-

galy na szczegétowych wywiadach z wybranymi
osobami (20 pracownikéw naukowych GUMed,
10 zagranicznych wspéipracownikéw Uczelni,
10 nauczycieli szkét srednich oraz 5 ekspertow
szkolnictwa wyzszego). Natomiast cze¢s¢ iloscio-
wa badania dotyczyla wszystkich pracownikéw
naukowych i studentéw, do ktérych zostal wy-
stany link do ankiety. Odpowiedziato na nig 826
0s6b. Ponad polowa respondentéw dzielita si¢
w pytaniach otwartych swoimi opiniami, uwaga-
mi i pomystami. Dzickujemy Panstwu za wiele
przemyslanych i cennych spostrzezeri.

Opinie o Gdanskim Uniwersytecie Medycznym

Wigkszos¢ respondentéw zewnetrznych — eksper-
téw szkolnictwa wyzszego i zagranicznych wspét-
pracownikéw Uczelni, uwaza ze GUMed ma bar-
dzo wysoki potencjal badawczy, zaréwno w kraju,
jak i za granica, a silna marka Uniwersytetu opar-
ta jest przede wszystkim na wybitnych naukow-

cach. Dla 72% pracownikéw naukowych GUMed
jest dobrym miejscem pracy, a 64% pozytywnie
ocenia wlasne perspektywy rozwoju zawodowego.
Badani zgadzajg si¢, ze Uczelnia jest coraz lepiej
wyposazona, a sprzet stuzacy do realizacji badan
naukowych jest na poziomie §wiatowym.

MOCNE STRONY GDANSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO (ODSETKI PRACOWNIKOW, KTORZY WSKAZALI DANA POZYCJE)

Wazna rola w regionalnym systemie ochrony zdrowia

Baza dydaktyczna, naukowa i kliniczna

Jakos¢ i profesjonalizm pracownikéw

Umiedzynarodowienie nauki i ksztatcenia

Sita pozycyjna w rankingach

Pozycja naukowa

Marka GUMed

Poziom ksztatcenia

I
o

Dobra organizacja

I
I

16%

35%
33%
30% Badanie pracownikéw
o naukowych GUMed,
30% ankieta internetowa,
30% IV 2019 1., n=115
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Naukowcy zostali poproszeni takze o ocen¢ dzialéw administracji, z ktérymi

wspolpracuja przy okazji realizacji projektéw badawczych. Biuro ds. Nauki

STRATEGIA UCZELNI

pozytywnie ocenia 75% badanych, a Biuro Pro-

jektéw 72% respondentéw.

Bariery w rozwoju potencjalu naukowo-badawczego Uczelni

Pracownicy naukowi, a takze zagraniczni wspétpracownicy Uczelni, postrze-
gaja budowanie potencjatu Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego w spos6b
bardzo obiektywny. Obok mocnych stron wskazywali takze bariery, z ktérymi
zmagajg si¢ prowadzac projekty naukowo-badawcze. Jednak byta to konstruk-
tywna krytyka wyplywajaca z silnej potrzeby rozwoju zawodowego. Giéwni
interesariusze Uniwersytetu oczekuja, ze Uczelnia bedzie stawala si¢ coraz

lepszym uniwersytetem medycznym.

Naukowcom doskwierajg przede wszystkim rozbudowane i mato elastyczne
procedury administracyjne i ograniczajaca ich biurokracja. Zwracali takze
uwage na zbyt restrykcyjne przepisy Prawa Zaméwieni Publicznych i ochrony
danych osobowych (RODO), brak elektronicznego przeptywu dokumentéw,
w tym brak elektronicznego systemu obstugi projektéw grantowych. Za-

uwazali takze, ze na Uczelni brakuje efektywne-
go systemu zarzadzania zasobami ludzkimi. Nie
funkcjonuje system selekcji pracownikéw, pozy-
skiwanie mlodych naukowcéw z zewnatrz
(doktorantéw i postdokéw) jest utrudnione,
a poziom mi¢dzynarodowej i krajowej mobilnosci
naukowej jest niski. Ponadto naukowcy nie majg
jasno nakreslonej $ciezki rozwoju kariery nauko-
wej na Uczelni, brakuje im takze efektywnego
systemu motywacji wiodacych badaczy — przede
wszystkim pozafinansowego (np. obnizenie
pensum, dofinansowanie publikacji w renomo-

wanych czasopismach).

StABE STRONY GDANSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO (ODSETKI PRACOWNIKOW, KTORZY WSKAZALI DANA POZYCJE)

System motywacji pracownikéw

Mato nowoczesna i przyjazna administracja

Trudnosci w sprawnym taczeniu
sfery akademickiej z ustugowa

Niewielka identyfikacja czesci pracownikow z Uczelnig

Systemy informatyczne wspierajgce
zarzadzanie Uczelnig

Ograniczone dziatania integrujace
zagraniczng i polska spotecznos$¢ akademicka

Poziom ksztatcenia

W kwestiach zwigzanych bezposrednio z prowadzeniem projektéw naukowo-
-badawczych respondenci zwracali uwage na brak ogélnouczelnianego core

‘acility, brak wsparcia biostatystycznego i lingwistycznego w przygotowaniu

/iy, brak wsparcia biostatystycznego i lingwistycznego w przyg

grantéw i publikacji, ograniczong wspétprace naukows pomiedzy poszczegél-
nymi jednostkami Uczelni, a takze niski stopien interdyscyplinarnosci badarn.
Te wszystkie elementy wplywaja na mniejsza efektywnos$c i jako$¢ prowadzo-
nych w Gdariskim Uniwersytecie Medycznym badan.

51%
37%
36%

32%

Badanie pracownikéw

23% naukowych GUMed,
ankieta internetowa,
20% IV 2019 1., n=115

Sposréd innych wskazywanych w badaniu barier
rozwoju GUMed jako uczelni badawczej, wska-
zywano réwniez relatywnie niski potencjal zdo-
bywania grantéw na poziomie europejskim (bar-
dzo wysoka konkurencyjnosé i relatywna tatwosé
pozyskiwania §$rodkéw krajowych) oraz brak
powszechnego stosowania jezyka angielskiego
na Uczelni, m.in. w trakcie zaje¢é, konferencii, pre-

zentacji i bronienia prac doktorskich.
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Dzialania wzmacniajace potencjal naukowo-badawczy Uczelni

W trakcie badania respondenci zostali poproszeni o wskazanie dziatan, kt6-
re przyczynia si¢ do znaczacego wzmocnienia potencjatu GUMed na polu
naukowo-badawczym. Wsréd pomystéw na usprawnienia zwigzane przygo-
towaniem i realizacjg projektéw naukowo-badawczych, badani wskazywali
m.in. pilne stworzenie core facility, ulatwienie wspélpracy miedzy jednost-
kami GUMed — w formie interdyscyplinarnych ,paneli wymiany doswiad-
czer”, wprowadzenie systemu pre-recenzji grantéw i systemu dofinansowania
wstepnych badan poprzedzajacych aplikacje (,granty na granty”), stworzenie
yzespolu ustugowego” dla pracownikéw, ktéry zapewniatby odpowiedni po-
ziom merytoryczny grantéw i publikacji. Pojawily si¢ tez glosy o potrzebie

zwigkszania transferu wiedzy i wynikéw badari do medycyny.

W kwestii zarzadzania kadra naukows na Uczelni badani proponowali przed
wszystkim wprowadzenie standardéw rozwoju naukowego obejmujacych jasne
kryteria $ciezki kariery, finansowania i ewaluacji osiagni¢¢, a takze stworzenie
uczelnianego systemu motywacji najlepszych naukowcéw do realizowania projek-
téw naukowo-badawczych, opartego np. o zmniejszenie pensum, dofinansowanie
publikacji w najlepszych czasopismach (z I kwartyla) oraz success fee. Responden-
ci zglaszali koniecz-
no§¢  wzmacniania

mi¢dzynarodowego

AnKkiete online wypelnilo:

potencjatu  Uczelni
poprzez zwickszanie
115 pracownikow naukowych
564 studentow krajowych

147 studentow English Division

mobilnosci naukowej,
aplikacje
o granty europejskie,

czestsze

budowanie

interdy-

scyplinarnych zespoléw badawczych, rozwijanie
systemu selekcji pracownikéw naukowych
w oparciu o osiggniecia naukowe i publikacyjne
oraz wprowadzenie systemu zachet dla mtodych za-

granicznych naukowcéw (doktorantéw i postdokéw).

Badani wskazywali takze inne dziatania wzmac-
niajace potencjal Uczelni na innych polach. Ich
zdaniem warto budowa¢ standardy zarzadzania
zasobami ludzkimi na wzér Human Resources
Strategy for Researchers (HRS4R)' oraz wpro-
wadzaé elementy biznesowego zarzadzania
zespotami naukowo-badawczymi (np. szkolenia

z zarzadzania zespolem, metodyka PRINCE2).

W obszarze zarzadzania wizerunkiem Uczelni badani
zwracali uwage na potrzebe budowania identyfikacji
kluczowych interesariuszy z marka (np. pracownikéw,
naukowcéw, lekarzy, pacjentéw UCK, mieszkancéw
metropolii, wiadz lokalnych) oraz zdecydowane ko-
munikowanie silnej pozycji Uniwersytetu — Jestesmy
najlepszq uczelniq medyczng w Polsce! W

! zob. https://euraxess.ec.europa.cu/jobs/hrs4r

MGR KATARZYNA GRZEJSZCZAK
MGR BARTOSZ CHRUSCIELSKI

Studio nagran ma juz 5 lat

Blisko 400 tysigcy odston oraz prawie goo sub-
skrybentéw odnotowal kanal Youtube Zaktadu
Prewencji i Dydaktyki Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego. Znajdujace si¢ na nim filmy eduka-

cyjne i instruktazowe stanowiag dodatkows pomoc

naukows, ktéra umozliwia studentom medycyny
zobaczy¢ to, o czym wczesniej styszeli na wykta-
MGR PAWEL SUDARA dach lub czytali w podrecznikach akademickich.
Zaktad Prewencji

i Dydaktyki GUMed

Wigkszos¢ filméw powstata w Studio nagran, ktére
miesci si¢ na terenie ZPiD, w budynku numer 1. Na
potrzeby realizacji filmowych, Studio zostalo wy-
gluszone, wyposazone w kamery, zestaw o$wietleniowy oraz szereg rekwizytéw
umozliwiajacych transformacj¢ pomieszczenia w gabinet lekarski, w ktérym

odgrywane sg specjalnie wyrezyserowane scenki.

— Zanim powstaly pierwsze filmy medyczne, demonstracja badania fizykalne-
go odbywata si¢ na ochotniku, na jednym ze studentéw obecnym na zajeciach —

wspomina profesor Tomasz Zdrojewski, kierownik
Zaktadu Prewencji i Dydaktyki. — Realizacja filmu
dydaktycznego to optymalne rozwigzanie, poniewaz
kazdy student dostaje komplet informacji, oparty
o najnowsze standardy i aktualng praktyke lekarska.

Realizacja kazdego filmu to praca kilku, a czasem
nawet i kilkunastu oséb, wtaczajac w to konsul-
tacje eksperckie lekarzy z dlugoletnim dos$wiad-
czeniem klinicznym. Wsréd ekspertéw znalezli
si¢ m.in.: prof. Ewa Jassem (pulmunolog), prof.
Grzegorz Opolski (kardiolog), prof. Marian
Smoczyniski (gastroenterolog), prof. Bogdan Wy-
rzykowski (internista), dr Pawet Lipowski (oku-

lista) oraz dr Jolanta Komarnicka (mikrobiolog).

— Gléwnym wyzwaniem dla mnie podczas pracy
nad scenariuszem jest stworzenie jednej i wzor-
cowej wersji czynnosci, ktérg kazdy lekarz oraz
autor podrecznika moze przeciez wykonaé nieco

inaczej — podkresla lekarz Janusz Springer, koor-
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dynator projektéw filmowych. — Szczgsliwie si¢ zlozylo, ze znajomos¢ pod-
stawowych zasad fotografii, ktéra jest moim hobby, jest réwnie przydatna na
planie filmowym, jak moje do§wiadczenie lekarskie. Dzigki temu stalem si¢
swojego rodzaju lacznikiem $wiata medycyny i $wiata filmu.

Przedstawienie badania pacjenta na ekranie nie jest tak fatwym zadaniem, na
jakie wyglada. Najwazniejszym elementem dobrego filmu edukacyjnego jest
znalezienie jednego, spéjnego wzorca badania. W trakcie nagrania, nalezy
zwréci¢ uwage na kazdy ruch aktoréw, aby nie przekaza¢ odbiorcom blednych
wzorcéw. Kazdy z autoréw filmu jest swiadomy tego, ze film jest wynikiem
skonfrontowania

zastosowania pewnych obowigzujacych —schematéw i

tego z postgpami w medycynie.

— Praca nad filmem edukacyjnym to bardzo duze wyzwanie. Wigkszo$¢ z nas,
nie pracowala nigdy wezesniej przy tego rodzaju projektach, stad niektérych
rzeczy uczyliSmy si¢ na biezaco — podkresla prof. Zdrojewski. — Na planie
zdjeciowym pracowat z nami Pawet Sudara, ktéry realizowal nagrania i mon-
towal dla nas material. Byt on odpowiedzialny za wszystkie kwestie tech-
niczne zwigzane z nagraniami, tak jak zespol lekarski odpowiadat za przy-
gotowanie scenariusza oraz wszelkie kwestie merytoryczne. Sadze, ze dzigki
takiemu podziatowi obowiazkéw kazdy kolejny film byt coraz lepszy.

— Filmy dydaktyczne stanowily idealne uzupetnienie w procesie nauki badania
fizykalnego pacjenta — wspomina Emilia Bleszyriska, absolwentka kierunku
lekarskiego GUMed. — Daly nam one mozliwo$¢ przeanalizowania i samo-

dzielnego doskonalenia poszczegélnych elemen-
téw badania po zajeciach praktycznych z asysten-
tami. Moim zdaniem, forma przekazu, jaka jest
film, pozwala duzo bardziej efektywnie przyswoic
informacje na temat badania fizykalnego niz na-
wet najdoktadniejszy opis w ksigzce.

Wigkszo§¢ ze zrealizowanych filméw jest po-
wszechnie dostgpna w Internecie. Oddzielng pule
stanowig filmy, w ktérych biorg udzial prawdziwi
pacjenci. Sg to przede wszystkim wywiady zbie-
rane przez studentéw, ktére sa potem szeroko
omawiane na zajeciach. Pacjenci wystepujacy
na ekranie zwierzaja si¢ ze swoich dolegliwosci,
przedstawiaja historie choréb, z tego wzgledu nie
mogg si¢ one pojawic na kanale Youtube.

— Filmy instruktazowe to jedna z lepszych po-
mocy dydaktycznych, z ktéra miatem stycznos¢
— przekonuje Lukasz Sein Anand, student III
roku Wydziatu Lekarskiego GUMed. — Juz nie
musimy zastanawia¢ si¢ jak wykonaé¢ badanie
opisane w podreczniku lub zastanawiad sig, czy
wykonujemy je prawidlowo. Na filmie doktadnie
wida¢ jak lekarz powinien je wykonad.

Gdaniski Uniwersytet Medyczny stawia na nowocze-
sne metody nauczania. Realizatorzy filméw dydak-
tycznych rozumieja to w petni, dlatego nawet teraz
trwajg przygotowania do wydania kolejnych materia-
16w, ktére beda stuzy¢ studentom do pogtebiania swo-
jej wiedzy i zdobycia wymarzonego tytutu lekarskiego.

Kanat Youtube Zaktadu Prewencji i Dydaktyki
GUMed https://tinyurl.com/MUG-Preventive-
Medicine m

fot. Pawet Sudara

MGR PAWEL SUDARA
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Otwarcie Centrum Medycyny Translacyjnej

DR N. HUM.
JOANNA SLIWINSKA

Rzecznik prasowy
GUMed

W gronie wybitnych specjalistéw z kraju i §wiata
otwarto nowsg jednostke Gdariskiego Uniwersy-
tetu Medycznego — Centrum Medycyny Transla-
cyjnej (CMT). W uroczystosci, ktora odbyla si¢
9 maja br. udzial wzigli m.in.: prof. Jacek Bigda
— prorektor ds. rozwoju i organizacji ksztalcenia,
prof. Edyta Szurowska — prorektor ds. klinicznych,
prof. Tomasz Bgczek — prorektor ds. nauki, dzie-
kan Wydziatu Lekarskiego prof. Maria Dudziak,
dziekan Wydziatu Farmaceutycznego prof. Mi-
chat Markuszewski, dziekan Mi¢dzyuczelniane-
go Wydziatu Biotechnologii UG i GUMed prof.
Igor Konieczny. Gospodarzem spotkania byl prof.
Krzysztof Narkiewicz, przewodniczacy Rady Na-
ukowej CMT. Wiréd znamienitych gosci, ktérzy
zaszezycili nas swojg obecno$cia nie sposéb nie
wspomnie¢ o prof. Annie Dominiczak, wicedy-
rektor i kierownik College of Medical, Veterinary
and Life Sciences University of Glasgow, ktéra
zyczliwg pomocyg wspierala Uczelni¢ w pracach
nad stworzeniem CMT, dzielgc si¢ swoimi bo-
gatym doswiadczeniem w zakresie wdrazania do

praktyki klinicznej medycyny spersonalizowane;.

Jak zaznaczyta prof. Dominiczak, doswiadczenie
zespotu w Glasgow pokazato bardzo wyraznie, ze
najlepsze projekty przetamujg podzial na nauki
podstawowe i kliniczne, a takze wyraznie okresla-
ja dziedziny priorytetowe.

— Cieszg sig, ze priorytetem Gdariskiego Uni-
wersytetu Medycznego jest rozwéj nowocze-
snej dziatalnosci naukowej i dowodem tego jest
Centrum Medycyny Translacyjnej — podkreslata
prof. Anna Dominiczak. — Gdanski Uniwersytet
Medyczny dzialajac razem z miastem, regionem
szpitalem i biznesem ma teraz olbrzymi potencjat.
Jako Wasza absolwentka jestem bardzo dumna
z Waszych wspanialych osiagnie¢ i chciatabym
zaoferowal stala, dlugg wspolpracg pomiedzy
Gdariskiem i Glasgow.

Swoja obecnoscig zaszezycili nas réwniez part-
nerzy z najlepszych europejskich uniwersytetéw
— prof. Paul Grindemann z Utrechtu, prof. Ste-
phane Laurent z Paryza, prof. Michele Burnier
z Lozanny, prof. Patrick Lacolley z Lorraine,
licznie zgromadzeni przedstawiciele samorzadu
zawodowego, towarzystw naukowych i bizne-
su na czele z m.in.: czlonkiem Rady Okregowe;
Izby Pielggniarek i Poloznych Anng Kosowska,
wiceprezesem Gdariskiego Towarzystwa Nauko-
wego prof. Markiem Wesolowskim, Dorota So-
bieniecky — dyrektor Gdanskiego Klubu Biznesu,
Jerzym Jerkiewiczem — prezesem Zarzadu Pra-
codawcéow Pomorza, Maciejem Dobrzynieckim
— kanclerzem Lozy Gdariskiej, Januszem Popasz-
kiewiczem — prezesem Zarzagdu Via Medica.

W tym szczegblnym dniu nie zabraklo réw-
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@ Prof. Krzysztof Narkiewicz i prof. Anna Dominiczak

niez Ambasadoréw GUMed — Joanny Drewli i Wojciecha Kuzmierkiewicza,
przedstawicieli dyrekeji Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdarisku
oraz kierownikéw jednostek administracyjnych GUMed.

Medycyna translacyjna to sposéb na szybkie przeniesienie wiedzy zdobytej w eks-
perymencie do codziennej praktyki klinicznej. To stosunkowo nowa, ale niezwy-
kle wazna dyscyplina naukowa, wymagajaca wspélpracy wielu réznych dziedzin.

— Cieszg sig, ze w murach Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego udalo si¢
stworzy¢ przestrzen, ktéra pozwoli na realizacj¢ innowacyjnych interdyscy-
plinarnych projektéw zogniskowanych na medycynie spersonalizowanej —
méwita prof. Edyta Szurowska, prorektor ds. klinicznych GUMed. — Jestem
przekonana, ze dzigki zastosowanym w CMT nowym rozwigzaniom o cha-
rakterze organizacyjnym i infrastrukturalnym be¢dziemy w stanie jeszcze lepiej
wykorzysta¢ potencjal naukowo-badawczy GUMed, jak réwniez wzmocnié
pozycje naszej Uczelni jako akademickiego lidera innowacyjnosci i cennego
partnera dla otoczenia biznesowego w kraju i poza jego granicami.

Dla realizacji celéw CMT konieczne byto zapewnienie odpowiedniej nowej
infrastruktury obejmujacej przestrzeri pracowniano-zabiegowsa dla prowa-
dzenia badari o charakterze klinicznym, pracownie obrazowania z wykorzy-
staniem najnowoczesniejszych metod rezonansu magnetycznego, przestrzen
laboratoryjng, przestrzeri biurowg dla prowadzenia badari oraz przestrzen
komercyjng dla dzialania firm. Optymalng lokalizacja byt teren Uniwersy-
teckiego Centrum Klinicznego (budynek nr 5), w bezposrednim sasiedztwie
nowoczesnych Centréw: Medycyny Inwazyjnej i Nieinwazyjnej. W pierw-
szym etapie uruchomiono nowoczesne centrum badan obrazowych uktadu
sercowo-naczyniowego wraz z zapleczem (tzw. przestrzenia co-workingowa),
ktére umozliwia wspélng prace przedstawicieli réznych $rodowisk nauko-
wych oraz Centrum Transferu Technologii. W kolejnych etapach planowa-

KRONIKA UCZELNI

Www.gu

ne jest stworzenie: Pracowni badan obrazowych,
Pracowni badani czynno$ciowych, Dziatu badar
klinicznych, Pracowni zaawansowanej analityki
medycznej, Pracowni Good Laboratory Practice
(GLP), Pracowni technologii i analizy leku GLP.
Swoja siedzibe docelowo ma tu znalezé réwniez
Pracownia bioinformatyczna i biostatystyczna,
Pracownia bioinzynierii medycznej oraz labo-

ratoryjna i biurowa przestrzen do wynajecia.

Jak podkreslit prof. Krzysztof Narkiewicz, prze-
wodniczacy Rady Naukowej CMT, Centrum
Medycyny Translacyjnej to miejsce, w ktérym
stowo ,wspélpraca” ma szczegdlng wartosé
i znaczenie. Dzigki zgromadzeniu na jednej
przestrzeni najlepszego i najnowoczes$niejsze-
go sprzetu, ktéry stuzy¢ bedzie nie konkretnym
jednostkom, ale wszystkim pracownikom, ktérzy
chcg realizowaé innowacyjne projekty naukowe,
uda si¢ optymalnie wykorzystac rozproszony po-
tencjal poszezegdlnych grup badawczych w stra-
tegicznych dla Uczelni obszarach dziatalnosci
B+R. Zastosowany w CMT model core facilities
to obecnie najpowszechniejsze i najpopularniej-
sze rozwigzanie wykorzystywane przez wiodace

uczelnie na §wiecie. W
fot. Pawet Sudara

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
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Uhonorowanie prof. Antoniego Hlavatego

Sala wyktadowa Kliniki Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu GUMed znajdu-
jaca si¢ w budynku szpitala im. Mikotaja Kopernika od 11 maja 2019 r. nosi imi¢ prof.
Antoniego Hlavatego. W ten sposéb srodowisko naukowe uhonorowato wybitnego
naukowca i twoéreg gdariskiej ortopedii, ktéry w latach 1967-1990 byt kierownikiem
Katedry i Kliniki Ortopedycznej Akademii Medycznej w Gdarisku (obecnie GUMed).

Najwazniejszym gosciem, ktory zaszcezycil swojg obecnoscig uroczystos¢ odsto-
nigcia pamigtkowej tablicy i nadania imienia sali wyktadowej byt sam jej patron
— 99-letni prof. Antoni Hlavaty. Wsréd zaproszonych znalezli si¢ m.in.: rektor
GUMed prof. Marcin Gruchata, wiceprezes Podmiotu Leczniczego Copernicus
Krzysztof Wojcikiewicz, reprezentanci towarzystw naukowych oraz wladz sa-

morzgdowych, a takze uczniowie Profesora, przyjaciele i rodzina.

W imieniu Marszatka Agnieszka Kapata-Sokalska wreczyta Profesorowi okolicz-
no$ciowy Medal Marszatka Wojew6dztwa Pomorskiego wraz z listem gratula-
cyjnym, a w imieniu Prezydenta Miasta Gdariska dyrektor Izabela Chorzelska
odznaczyta Profesora medalem Prezydenta Miasta Gdaniska.

W ramach spotkania wspomnieniami Moje spotkania z prof. Antonim Hlava-
tym podzielit si¢ prof. Andrzej Nowakowski z Zarzadu Giéwnego Polskiego @ Pamiatkowa tablica

Towarzystwa Ortopedii i Traumatologii, Zycie prof. Antoniego Hlavatego zapre-
zentowal przybytym gosciom dr Michat Grabowski — dawny wspétpracownik,
a obecnie pasjonat historii, emerytowany ordynator Kliniki Ortopedii Edith-Ste-
in-Fachklinik Bad Bergzabern w Niemczech, natomiast Dzialalnosé naukowa, POLECAMY CZYTELNIKOM
dydaktyczna i organizacyjna prof. Antoniego Hlavatego zostala przyblizona zas

przez dr. hab. Tomasza Mazurka, prof. GUMed, kierownika Katedry i Kliniki

Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu. W niezwykle ciekawych zdjgciach PousEE TOWAREISTWO ORTOMEDTCENE | TRAUMATOLOGICENE

BIRLIOTERA ORTOPEDVEENA | TRAUMATOROGICENA

i wspomnieniach J6zef Soszyriski, prezes Klubu Wysokogérskiego Trdjmiasto
(')
przywotal posta¢ profesora Antoniego Hlavatego jako taternika i alpinisty. X

Michal T.W. von Grabowski

W trakcie spotkania prof. Antoni Hlavaty odstonit osobiscie tablicg pamiatko- Tomars bsnick

wa w Sali wyktadowej Szpitala Copernicus. Spotkaniu towarzyszyla promocja
Profesor Antoni Hlavaty

ksigzki Antoni Hlavaty. W 99 rocznicg urodzin, autorstwa dr. Michata Grabow-
W 99. rocznicg urodzin

skiego i dr. hab. Tomasza Mazurka, ktéra dokumentuje zycie prywatne i dziatal-
no$¢ naukowy Profesora oraz zawiera zbiér wspomnien jego wspéipracownikéw
i przyjaciél. Uroczystos¢ przygotowali cztonkowie Pomorskiego Oddzialu Pol-
skiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego.

@ Rektor prof. Marcin Gruchata sktada gratualcje prof. Antoniemu Hlavatemu

Exrmplum + Pomad, 2019

Antoni Hlavaty. W 99 rocznice urodzin, Michat
T. W. von Grabowski, Tomasz Mazurek; Polskie
Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne.
Seria Biblioteka Ortopedyczna i Traumatologicz-
na. Prace Historyczne; BOiT-XII-6. Exemplum,
Poznan 2019. ISBN978-83-62690-44-2
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Brain Bee w Uczelni

WYDARZENIA

e

BRAIN BEE

Laureaci konkursu:

1 miejsce — Natalia Koc
2 miejsce — Jan Jakub
Domarnski (po prawej)
3 miejsce — Maciej
Matolepszy (po lewej)

Gdariski Uniwersytet Medyczny 27 kwietnia br. byt
po raz pierwszy gospodarzem ogélnopolskiego eta-
pu Migdzynarodowego Konkursu Wiedzy Neuro-
biologicznej Brain Bee. Organizatorem wydarzenia
na naszej Uczelni byta Katedra i Zaktad Anatomii
przy aktywnym udziale cztonkéw Studenckiego
Kota Naukowego Neurobiologii Vermis.

Celem konkursu jest motywowanie miodych ludzi
do studiowania, a nast¢pnie kontynuowania kariery
zawodowej w obszarach nauk podstawowych i kli-
nicznych dotyczacych szeroko pojetej neurobiologii.
Motto Brain Bee brzmi We Build Better Brains to
Fight Brain Disorders. W sierpniu 2017 r. reprezen-
tantka Polski Milena Malcharek zajgta drugie miej-
sce w finale mi¢dzynarodowym w Waszyngtonie.

Konkurs skladat si¢ z: testu, czesci praktycznej ana-
tomicznej, czesci praktycznej histologicznej oraz czg-
$ci ustnej w jezyku polskim i angielskim. Finalistami
krajowymi tegorocznej edycji zostali: Natalia Koc (II
LO im. ptk. Leopolda Lisa-Kuli, Rzeszéw), Jan Jakub
Domanski (XIV LO im. Stanistawa Staszica, Warsza-
wa) i Maciej Malolepszy (IV LO z Oddziatami

Dwujezycznymi im. Stanistawa Staszica, Sosnowiec).

Pierwsza edycja konkursu odbyla si¢ w roku 2015,
a w roku 2017 uzyskal on patronat honorowy MEN.
Pomystodawcy i fundatorem Miedzynarodowego
Konkursu Brain Bee jest dr Norbert Mysliniski
z University of Maryland (USA), a organizatorem
Polskie Towarzystwo Przyrodnikéw im. Koperni-
ka oraz Koto Naukowe Neuronus przy Instytucie
Zoologii Uniwersytetu Jagielloriskiego.

Patronat honorowy nad wydarzeniem objeli: Mi-
nisterstwo Edukacji Narodowej, marszalek woje-
wédztwa pomorskiego Mieczystaw Struk, rektor
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego prof. Mar-
cin Gruchata, prezes Polskiego Towarzystwa Anato-
micznego prof. Marek Grzybiak i rektor Pomorskiej
Akademii w Stupsku prof. Zbigniew Osadowski.

Finalisci i laureaci Brain Bee na podstawie ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce oraz Uchwa-
ty Senatu GUMed uzyskujg 100% punktéw z po-
stepowania kwalifikacyjnego w ramach rekrutacji na
Gdanski Uniwersytet Medyczny w roku akademic-
kim 2019/2020. B

fot. Pawet Sudara
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Final ogolnopolskiej olimpiady
Fezvk angielski @ naukach medycznych

Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych zor-
ganizowalo 11 maja br. final VI Ogélnopolskiej
Olimpiady Jezyk angielski w naukach medycznych
pod patronatem rektora prof. Marcina Gruchaty.
Sposréd 300 uczestnikéw z uniwersytetéw me-
dycznych z calej Polski wyloniono 10 finalistéw,

ktérzy musieli przedstawi¢ prezentacj¢ na wybrany
przez siebie temat oraz odpowiedzie¢ na dodat-

MGR kowe pytania Komisji. W jej sktad weszly: mgr
MAGDA WARZOCHA Aleksandra Wysocka (GUMed), mgr Sylwia Les-

kow oraz mgr Anna Lipiiska (UAM) oraz mgr
Studium Praktycznej Katarzyna Obuchowska (UJ).

Nauki Jezykédw Obcych

GUMed I miejsce zajeli ex aequo Tomasz Kozlowiski Me-
dical simulation (UAM) oraz Klaudia Katuzinska
Organs on chips — an alternative to animal testing
(UD). I miejsce zajat Damian Wyczyniski Psycho-
paths and their role in society (GUMed).

Wiréd finalistéw byli réwniez Michat Janas Heart
transplantation (UAM), Mikotaj Mlynski How religio-
us experiences may benefit mental health (GUMed), Ju-
lia Czarnecka Autism — an unlikely disease (UAM),
Marek Treppner The dark side of summer fun and
how to avoid it (GUMed), Wojciech Starczewski

Diabetic foot syndrome — the struggle of modern
medicine (UAM), Martyna Soloch Herbal medi-
cine (UAM) oraz Dominika Kaczmarek Antibiotic
resistance (UAM).

Arkusze Olimpiady zostaly przygotowane przez
zesp6t lektoréw SPNJO w sktadzie: mgr Aleksan-
dra Wysocka, mgr Elzbieta Krawczuk, mgr Ewa
Kocik oraz mgr Magdalena Kruk-Pedersen przy
wsp6lpracy z zespolami z Poznania i Krakowa. Ko-
mitet Organizacyjny tworzyly dr Anna Kuciejezyk
oraz mgr Magda Warzocha. Sekretarzem Olim-
piady byt mgr Jarostaw Kraszewski.

Wszyscy uczestnicy reprezentowali niezwykle
wysoki poziom jezykowy oraz ogromng wiedzg
medyczng. Nagrody wreczyt prorektor ds. studenc-
kich dr hab. Tomasz Smiatacz, a towarzyszyta mu
dr Joanna Sliwifiska — rzecznik prasowy GUMed.
Organizacj¢ Olimpiady wsparta Sekcja Promocji
GUMed, za co serdecznie dzigkujemy.

Gratulujemy i do zobaczenia za rok! m

fot. Pawet Sudara
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XVI Ogolnopolski Tydzien Bibliotek
- relacja ze spotkania w Bibliotece Glowne;j

Juz po raz 16 Biblioteka Giéwna GUMed wiaczyta si¢ w obchody organizowa-
nego przez Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich Ogélnopolskiego Tygodnia
Bibliotek, ktéry trwat w dniach 8-15 maja br. Z tej okazji, jak co roku, w Biblio-
tece odbylo si¢ spotkanie pelne atrakeji i inspirujacych tresci.

Tegoroczne §wigto przebiegato pod hastem #biblioteka. Hasztag to popularny
w mediach spolecznosciowych symbol pozwalajacy grupowaé informacje
w Internecie, podobnie jak robig to biblioteki, ktére coraz odwazniej eksploru-
ja i zagospodarowuja cyfrowy $wiat. To sygnat dla uzytkownikéw, ze w swojej
dziatalnosci stosujemy nowoczesne rozwigzania i §ledzimy kolejne trendy w ko-
munikacji, dzigki czemu ulatwiamy uzytkownikom Internetu dotarcie do ofero-

wanych przez nas ustug i zasobéw, a takze organizowanych wydarzen.

Spotkanie rozpoczeto si¢ 10 maja br. o godzinie 13.30. Dyrektor Biblioteki mgr
inz. Anna Grygorowicz serdecznie przywitata zebranych gosci, wéréd ktérych
byli m.in.: rektor prof. Wiestaw Makarewicz, prof. Jadwiga Ochocka, prof. Ewa
Bryl i dr Teresa Frackowiak. Swoja obecnoscia Bibliotekg zaszezycili takze
cztonkowie Rady Bibliotecznej — prof. Zbigniew Kmie¢ i prof. Tomasz Wierz-
ba, byta dyrektor biblioteki Uniwersytetu Gdanskiego mgr inz. Ewa Chrzan
i reprezentujaca Gazete GUMed mgr Malgorzata Omilian-Mucharska. Licznie
przybyli takze studenci i byli oraz obecni pracownicy Biblioteki. Wszyscy mi-
nutg ciszy uczcili pamigé o wybitnym naukowcu i wielkim przyjacielu Bibliote-

@ Dyrektor Biblioteki Gtéwnej mgr inz Anna Grygorowicz (z prawej)

i mgr Monika Gwardzik

ki, jakim byt zmarty 9 maja br. rektor prof. dr hab.
Roman Kaliszan.

Nastepnie odbyly si¢ warsztaty Zadbaj o swdj kre-
gostup w pracy! prowadzone przez Monike Gwar-
dzik — magister fizjoterapii, absolwentk¢ GUMed,
autorke i wspélautorke ksigzek z zakresu masazu
leczniczego, specjalistke medycyny sportu i instruk-
torke fitness. Prelegentka z pasja i humorem prze-
konywala gosci, ze niektére krzywizny sa jak naj-
bardziej potrzebne i proponowala proste ¢wiczenia,
ktére doskonale sprawdzajg si¢ réwniez podczas
pracy. Ochota, z jakg goscie je wykonywali, pozwala
zalozy¢, ze stang si¢ one ich codzienng rutyng.

Kolejnym punktem byla rozmowa z lek. Pauling
Lopatniuk, absolwentka GUMed, laureatka glow-
nej nagrody w XIII edycji organizowanego przez
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego pre-
stizowego konkursu Popularyzator Nauki w katego-
rii Media. Paulina Lopatniuk zostata doceniona za
prowadzenie bijacego rekordy popularnosci bloga

i fanpejdza Patolodzy na klatce. Kontynuacja oraz
rozwinigciem jej internetowej dziatalnosci jest nowo
wydana ksigzka Patolodzy. Panie doktorze, czy to rak?

GAZETA GUMed czerwiec 2019
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@ Warsztaty Zadbaj o swdj kregostup w pracy!

W trakcie rozmowy, prowadzonej przez Eweling Rybke z naszej Biblioteki, moz-
na bylo si¢ przekonag, ze patomorfologia potrafi by¢ fascynujgca, a dla autorki
stanowi najwspanialszg specjalizacj¢ w medycynie. Wyjatkowo intrygujace byty
tez ciekawostki zwigzane z prowadzeniem bloga i internetowym hejtem, ktére
wywolaly ozywiong dyskusje. Mitym akcentem bylo stwierdzenie Autorki, ze
Biblioteka na co dzieri pomaga jej w pracy. Po zakonczeniu spotkania ustawita
si¢ kolejka chetnych, by otrzymaé autograf w zakupionej przed chwilg ksiazce.

Ponadto uczestnicy spotkania mogli wzia¢ udziat w nietypowej akcji bookcros-
singu w ciemno Zbadaj mnie, zanim ocenisz! Wybierali sposréd specjalnie przy-
gotowanych na t¢ okazje ksiazek, nie znajac jednak ani oktadek, ani autoréw,
ani tytutéw. Akcja cieszyla si¢ wielkim zainteresowaniem.

Goscie chetnie ogladali tez wystawe Sue Ryder — Zycie dla ludzi po$wigcony
zwigzanej z Polska brytyjskiej dziataczce charytatywnej, ktérej fundacja przy-
czynita si¢ do powstania okoto 8o doméw opieki, hospicjow i oddziatéw szpi-
talnych w kilkunastu pastwach Europy, Azji i Afryki.

W Polsce dziata 30 takich obiektéw. Mito$¢ Sue Ryder do naszego kraju zacze-
ta si¢ podczas II wojny $wiatowej, w trakcie ktérej stuzyta w korpusie FANY
przy Zarzadzie Operacji Specjalnych (SOE). Jej zadaniem bylo wspieranie ci-
chociemnych przygotowujacych si¢ w Wielkiej Brytanii do akeji dywersyjnych
w okupowanych przez Niemcéw krajach. Wtedy zaprzyjaznila si¢ z wieloma
Polakami. Po wojnie zaj¢ta si¢ pomocg oflarom wojennym, chorym i potrzebu-

@ Lek. Paulina topatniuk podpisuje swoja ksigzke

jacym. Organizowata transporty daréw do Polski
i wyjazdy wypoczynkowe dla bylych wiezniéw
obozéw koncentracyjnych. W 1978 roku Sue Ry-
der otrzymata od krélowej brytyjskiej szlachec-
two wraz z wybranym przez siebie samg tytulem
»Lady of Warsaw”.

Po raz kolejny Biblioteka wiaczyla si¢ w trwajaca
przez ponad miesigc ogélnopolska akcje spotecz-
ng — Wielky Zbiérke Ksigzek Fundacji Zaczytani.
Drzigki niej powstaja nowe biblioteki przy szpita-
lach i hospicjach dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
W dniu Spotkania czytelnicy nie zawiedli i kolej-
ne ksigzki pojawity si¢ w punkcie zbiérki.

Weszystkim przybylym gosciom serdecznie dzigkuje-
my i juz dzi$ zapraszamy na kolejne spotkanie za rok. m

fot. Matgorzata Omilian-Mucharska

DR N. HUM. JAKUB RUSAKOW
Oddziat Informacji Naukowej i Promociji,
Biblioteka Gtéwna GUMed

Masaz: teoria i praktyka:
podrecznik dla masazystow
i fizjoterapeutow,

Monika Gwardzik;
Wydawnictwo Edukacyjne
ESAN, 2016.

ISBN 978-83-940101-8-8

Patolodzy. Panie
doktorze, czy to rak?,
Paulina topatniuk;
Wydawnictwo
Poznanskie, 2019.
ISBN 9788379760428.
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Rewers elektroniczny

BIBLIOTEKA INFORMUIJE

NOWA USLUGA W CZYTELNIACH BIBLIOTEKI GLOWNE]

Nie ,straszymy” juz konieczno$cig wypisywania ,dziwnych druczkéw”, podejmo-
wania trudnych wyboréw: ktéry rewers na czasopismo, a ktéry na druk zwarty

(i co to w ogdle jest druk zwarty?) and /ast but not least... potrzeba posiadania dtu-
gopisu. Od 1 maja br. w miejsce tradycyjnych papierowych rewerséw do zamawia-
nia ksigzek i archiwalnych czasopism do wykorzystania na miejscu w czytelniach,

wprowadzamy zamawianie elektroniczne poprzez katalog online.

Teraz, aby skorzystac¢ z dostgpnych ksigzek przechowywanych w magazynie oraz star-
szych rocznikéw czasopism, nalezy po wyszukaniu danej pozycji w katalogu klikna¢
przycisk ,Zaméw do czytelni” i uzupetni¢ rewers elektroniczny. W przypadku perio-
dykéw, trzeba tez dodac informacje dotyczgce poszukiwanego rocznika i nr zeszytu.

@ KATALOG BIBLIOTEKI GEOWNEJ GUMed

g |

Lils) Sk Wyt et wnalivana

[reER . m
U - Wpsireminla wam Yaiagha Sostesr [ oo IR
Qutes - Hagazye £a.tecace [T— e Tamin do saatelai

Materiaty zaméwione w ten sposéb po 20 minutach odebra¢ mozna u bibliote-
karza w Czytelni 1.

Zapraszamy do korzystania z naszych zasobéw archiwalnych, bardziej dostep-
nych dzigki nowej przyjaznej ustudze.

PS. Nie rozstrzygneliSmy jeszcze kwestii przysztosci rewerséw drukowanych.
Sentymentalnych Czytelnikéw zapewniamy, Ze nie zniknely catkowicie z Czy-
telni. Rozwazamy tez wydawanie ich jako materialéw na lisciki milosne lub do
wyrobu origami w celu umilenia godzin spedzanych w naszych murach. m

REWERS NA CZASOPISMD

| “m—=—-~ REWERS Ili KSIAZKE

___REWERS NA CZASOPISMO ______ REWERS NA GZASOPISMO |

Aspiryin Bajir Aspiryn Bajer
WTROEVELAIRCY 082 wepnrverLmey LR D
SYGNATURE YN TURA
it Farm. Pol.
Tyt cratopema Tyt czasopiama

2010, T. b6, rwr 1,4 8-10
Fok, tom, mumar, sirony

roans A2

o 21.02.2011

2L, T, ke, war 1, 3 B =103
Hok_16m, pumar, sirony

T

oa. 12.02.2011

Aspiryn Bajer Aspinqn Bajor
WYPDEVCZAIACY SESTHOOL WYPOEYCZAACY [PrFT4/002|
| | Lt
Licrna wol -l EVOMATLEY

T Farmacia Prakfyezna Ty Farmacie Prakt,

Wipadicasgs pouyse mm.:m ooy

e Toem (FeoeTmi)
sioecrwanis da ragulaming bibbotekd,
Pasopt — er :
L] B ‘% R IR - " o ——
S o O - -~
e . s 11022011

[

Imie:”
Mazwisko:

Sygnatura:
Eo.000906
Tytuk”

Chirurgiczne leczenie raka przetyku / Pawet
Murawa.

Autor:”

Murawa, Pawel.

Zasady preetwarzania danych osobowych w Gdariskim
Uniwersytecie Medycznym
Wystanie zamdwienia wigde sig 2 akceptagja powyiszych zasad
przetwarzania danych osobowych w Gdaniskim Uniwersytecie
Medycznym

MGR MALGORZATA FLORIANOWICZ
Oddziat Udostepniania Zbioréw BG GUMed
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UCZELNIA W MEDIACH

Porozmawiali nie tylko o boreliozie

Dr hab. Tomasz Smiatacz i dr Maria Hlebowicz z Kliniki Chorob Zakaznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego byli gos¢mi

kolejnej audycji z cyklu BgdZ zdrow bez kolejki. Tematem spotkania, ktére odbyto sie 15 kwietnia br. w budynku Centrum Me-

dycyny Inwazyjnej byta borelioza i inne choroby odkleszczowe. Specjalisci GUMed wyjasnili m.in. jakie sg ich mozliwe objawy

i metody leczenia.

- Borelioza to choroba, ktérg leczy si¢ antybiotykami. Inne metody nie dzialaja — mé-
wit dr hab. Tomasz Smiatacz, kierownik Kliniki Choréb Zakaznych.

Rozmowa dotyczyta réwniez trudnosci zwigzanych z diagnostykg tych schorzen,
ktére obecnie stanowig jedng z grup choréb zawodowych o najszerszym zasiggu na
terenie naszego kraju. Lekarze méwili, Ze po leczeniu pierwszej fazy boreliozy, ob-
jawiajacej si¢ rumieniem w miejscu ukaszenia, w organizmie pacjenta moga przez

nawet 1o lat utrzymywac si¢ przeciwciala.

- Jednak nie $wiadczg one o aktywnej chorobie, a o tym ze pacjent wyksztalcil me-
chanizmy obronne przeciwko niej. Wiele oséb Zle interpretuje ten wynik i uwaza, ze

nadal ma boreliozg, a leczenie bylo nieskuteczne — wyjasniata dr Maria Hlebowicz.

Choroba u okolo polowy pacjentéw ustepuje po antybiotykoterapii. Jak ttumaczyta
dr Hlebowicz, kolejna polowa w ciggu kilku miesigcy moze mimo leczenia wejsé
w drugg faze boreliozy, ktérg leczy si¢ réwniez antybiotykami, ale podawanymi do-

zylnie. Réwniez ta faza jest catkowicie wyleczalna.

Specjalisci Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego wyjasnili réwniez jak mozna si¢
zarazi¢ borelioza, czy choroba przenosi si¢ z czlowieka na czlowieka, czy sens ma
wielomiesigczne podawanie antybiotykéw oraz dlaczego, mimo leczenia wiele oséb

moze odczuwaé rozmaite dolegliwosci.

Gosciem spotkania byt Paristwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Gdansku. To-
masz Augustyniak wskazywal, Ze w ostatnich kilku latach liczba przypadkéw boreliozy

na Pomorzu wzrosta prawie dziesi¢ciokrotnie. W 2018 roku zachorowato ponad 1100 oséb.

@ na zdjeciu od prawej: dr hab. Tomasz Smiatacz, dr Maria Hlebowicz
oraz red. Joanna Matuszewska z Radia Gdansk
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@ Tomasz Augustyniak, Pomorski Paristwowy

Wojewaddzki Inspektor Sanitarny

- Zauwazamy tez, ze wiele z nich zachorowalo po ukasze-
niu przez kleszcza nie w srodku lasu, ale np. w Tréjmiej-

skim Parku Krajobrazowym — méwit Tomasz Augustyniak.

Spotkanie odbylo si¢ w ramach cyklu Bgdz zdréw bez
kolejki organizowanego wspélnie przez Radio Gdarisk,
Gdanski Uniwersytet Medyczny i Uniwersyteckie
Centrum Kliniczne w Gdarsku. To autorski projekt
rozpoczety w 2017 1., ktérego celem jest poprawa wie-
dzy na temat zdrowia wsréd mieszkaricéw Pomorza.
Poradami i wiedzg dzielili si¢ dotad: ortopedzi, fizjo-
terapeuci, kardiolodzy, neurolodzy, onkolodzy, lekarze
stomatolodzy, endokrynolodzy, immunolodzy, diabe-
tolodzy, gastroenterolodzy, reumatolodzy, dermatolo-
dzy, otolaryngolodzy, torakochirurdzy, anestezjolodzy,
urolodzy i specjalisci z Wydziatu Farmaceutycznego.
Koordynatorami projektu s dziennikarka radiowa Jo-
anna Matuszewska, rzecznik prasowy GUMed Joanna
Sliwinska i Sylwia Mierzewska z Uniwersyteckiego

Centrum Klinicznego.

Relacja ze spotkania dostepna jest na

https://tinyurl.com/audycja-borelioza m
fot. Sylwia Mierzewska

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
rzecznik prasowy GUMed
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WIADOMOSCI Z UCK

Nowatorski system identyfikacji

pacjentow z mechanicznym

wspomaganiem SErca

Pacjenci oczekujacy na przeszczep serca zyjg dzieki mechanicznemu wspomaganiu tego narzadu. Zdarzajg sie sytuacje, gdy od

chorego wymagany jest dowadd potwierdzajacy funkcje urzadzenia. Unikalny na skale europejska pomyst narodzit sie w Klinice

Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego, szpitala GUMed.

Pompa towarzyszy pacjentom z mechanicznym wspomaganiem krazenia w kazdym
momencie zycia. Nie wszyscy jednak majg swiadomo$, jak istotne jest to narzedzie.
Personel lotniska, obstugujacy imprezy masowe, policja czy strazacy, a nawet ratow-
nicy w karetce oczekuja dokumentu potwierdzajacego funkcje czarnej torby.

W Klinice Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej UCK powstal system iden-
tyfikacji pacjentéw z mechanicznym wspomaganiem serca. Od listopada 2018
r. kazdy tego typu chory otrzymuje opaske $wigcaca w ciemnosei, na ktérej
widnieje informacja w jezyku polskim i angielskim ,PACJENT NA MECHA-
NICZNYM WSPOMAGANIU KRAZENIA”. Oprécz opaski chory wyposa-
zony jest w kartg, na ktérej znajduja si¢ dane pacjenta: imi¢ i nazwisko, PESEL,
a takze numery telefonéw alarmowych do VAD koordynatora. Co istotne,
w karcie umieszczony zostal pendrive. Na nim umieszczono informacje na te-
mat systemu, instrukcj¢ obstugi urzadzenia i postgpowania w sytuacji zagrozenia
zycia. Plik z danymi pacjenta chroniony jest hastem.

— Inspiracja do stworzenia opasek i kart byla rozmowa z chorym. Pan Jerzy, nasz
pacjent, mial problem z przejsciem przez ochrong podczas spotkania, w ktérym
bralo udzial wielu znaczacych politykéw. Jego czarna torba zaniepokoila obstu-
ge. Pacjenci ze wszczepionym kardiowerterem czy stymulatorem serca posiadaja
legitymacje swojego urzadzenia, mogg je zaprezentowaé. W przypadku pompy
tego brakowalo — ttumaczy psycholog Aleksandra Stariska, bedgca jednoczesnie
pomystodawczynig projektu. — Stwierdzitam, ze skoro staramy si¢ poprawic ja-

@ Aleksandra Stanska

ko$¢ zycia najbardziej jak tylko mozemy, to jeszcze
co$ warto by bylo dla naszych pacjentéw zrobic.
Tak, zeby czuli si¢ bezpiecznie i funkcjonowali
normalnie w spoleczenistwie — dodaje.

W tworzeniu koncepcji uczestniczyt Heart Team
Kliniki Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej
UCK: dr hab. Piotr Siondalski, dr Pawet Zele-
chowski, dr Magdalena Kotaczkowska, lek. Maciej
Duda oraz VAD koordynatorzy: Iwona Podgérska,
Danuta Formella i Renata Eecka.

Od listopada 2018 r. w system identyfikacji pacjen-
téw wyposazany jest kazdy chory z mechanicz-
nym wspomaganiem serca, do tej pory wydano 9
zestawéw. Firma Medtronic, ktéra sfinansowata
produkcje opasek i kart identyfikacyjnych, planuje
wprowadzenie ich w cafej Europie. m

fot. Sylwia Mierzewska

MGR WIOLETTA WOICIK
Zesp6t ds. Organizacji i Promocji UCK

Pan Jerzy, pacjent Kliniki Kardiochirurgii
@ i Chirurgii Naczyniowej UCK
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Poznaj dlawice - zadbaj o serce

Polska po raz pierwszy uczestniczy w kampanii Poznaj dfawice piersiowq, ktora zainicjowato w pazdzierniku 2017 r. Europejskie

Towarzystwo Kardiologiczne. Dtawica piersiowa bywa pierwszym objawem choroby niedokrwiennej serca, a wedtug szacunkéw

ekspertow w naszym kraju moze cierpie¢ na nig 1,5 min oséb. Dziatania edukacyjne, ktére majq na celu zwiekszenie Swiadomosci

spotecznej, zainicjowano 25 marca br. w Warszawie. Jednym z naukowcéw zaangazowanych w akcje jest przedstawiciel naszej
Uczelni — prof. Mitosz Jaguszewski z | Katedry i Kliniki Kardiologii GUMed.

Prof. Mitosz

Najczgsciej dolegliwosci te wystepuja podczas
wysitku fizycznego, ale moga si¢ pojawi¢ takze
w trakcie silnego stresu lub przy innej okazji.
Trwajg zwykle kilka minut. Jesli wyst¢puja dluzej,
np. 15 minut, lepiej wezwaé karetk¢ pogotowia,
gdyz moze to $wiadczy¢ o ostrym zawale serca, wy-
magajacym natychmiastowej interwencji kardiolo-
gicznej (zabiegu angioplastyki). Do objawéw, ktére
szczegblnie powinny zaniepokoi¢ nalezg przede
wszystkim: b6l w klatce piersiowej, zwlaszcza za
mostkiem, skrécenie oddechu, nasilone pocenie sig,
skrajne zmeczenie, a takze niestrawnos¢ i uczucie

dyskomfortu w nadbrzuszu.

— Choroba poczatkowo nie jest dostrzegalna pod-
czas zwykltych codziennych czynnosci, takich jak
chodzenie i wspinanie si¢ po schodach — tluma-
czy prof. Milosz Jaguszewski. — Pojawia si¢ jedynie
podczas nasilonego, szybko wykonywanego lub
dtugotrwatego wysitku fizycznego.

Jaguszewski

Jak podkresla specjalista GUMed, objawy dtawi-
cy z czasem si¢ nasilajg, kiedy postepuje choroba
niedokrwienna serca. Dolegliwosci coraz czesciej

EPIDEMIOLOGIA
DLAWICY PIERSIOWE)

NASTEPSTWA
DLAWICY PIERSIOWE)

wieksze ryzyko

LEKOWYCH?

pacjentow kardiologicznych leczonych

ambulatoryjnie zglasza objawy dlawicy’ w'n:ksze ryzyko

1,5 PRZEDWCZESNEJ
UTRATY PRACY*

wieksze ryzyko

4x

pacientdw po miesigou od
przezskomej interwencji wiericowej
dodwiadcza utrzymujgcych sie objawow diawicy?

3 X wystapienia ZABURZEN

rozwoju DEPRESJE

dajg o sobie zna¢ w trakcie mniej juz intensywnych
czynnosci takich, jak wchodzenie po schodach
w normalnym tempie, a takze po pokonaniu krét-
szych niz wezeéniej odcinkéw drogi. Jednym z ob-
jawéw poza bélem w klatce piersiowej moze by¢
skrécenie oddechu.

— W konsekwencji choroba moze prowadzi¢ do
pogorszenia jako$ci zycia poprzez znaczne ogra-
niczenie zwyklej aktywnosci — wyjasnia prof. Jagu-
szewski. — Trudno wykona¢ jakakolwiek czynnos¢
bez dyskomfortu, a dtawica moze si¢ pojawi¢ nawet
w spoczynku. Powodem tego moze by¢ dtawica mi-
kronaczyniowa, czyli skurcz dotknigtych zaawanso-
wang miazdzyc tetnic.

Zdaniem Profesora warto zwréci¢ uwage na niety-
powe objawy choroby, takie jak: kolatanie serca, zim-
ne poty, kaszel, nudnosci i wymioty, ktére czesciej
wystepuja u kobiet, oséb starszych i chorych z cu-
krzyca. Konsekwencjami schorzenia jest gorsze ro-
kowanie, zwigkszone ryzyko udaru lub zawatu oraz
pogorszenie jakosci zycia. Ponadto, na skutek pogar-
szajacej si¢ wydolnosci fizycznej, dlawica piersiowa
trzykrotnie zwieksza ryzyko nie-
pelnosprawnosci, natomiast nie-
pokdj i lek przed nagtym zgonem
sercowym moze az czterokrotnie
zwigkszy¢ grozbe depresji. m

9

Wigcej informacji na temat kam-
panii mozna znalez¢ na stronie
https://www.dbajoserce.pl/po-
znaj-dlawice.

DR N. HUM.
JOANNA SLIWINSKA

O

&) irddto grafiki: https://
www.dbajoserce.pl/

poznaj-dlawice
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Postep w leczeniu choraob trzustki

DR HAB. STANISEAW
HAC, PROF. NADZW.

Klinika Chirurgii Ogoélnej,
Endokrynologicznej

i Transplantacyjnej
GUMed

PROF. DR HAB.
ZBIGNIEW SLEDZINSKI

Kierownik Katedry
Chirurgii Ogolnej

i Kliniki Chirurgii Ogol-
nej, Endokrynologicznej
i Transplantacyjnej
GUMed

Fot. 1i 2:

Strony podrecznika
Dla studentow i leka-
rzy z 1919 r. autor-
stwa prof. Romualda
Wegtowskiego

P

Usuwanie nowotwordw twardych | czedciowe w

Trzustke ze wszystkich stron otaczajg
i naczynia: a wigc poza glows jej przebiega
lu od trzonu aorta, a miedzy aorta a Zyla
siowy; w Seislym zwigzku z trzus
i zyla krezkowa gérna. Tak zaw

ki uniemozliwiaja zupﬁgg i

W podreczniku Dia studentéw i lekarzy autorstwa prof.
Romualda Wegtowskiego z 1919 r. znajduje si¢ 13
wierszy na temat chirurgii trzustki (str. 559-560, fot. 1
i2). Mozna odnie$¢ wrazenie, ze nie ma czego$ takiego
jak chirurgia trzustki w éwczesnym arsenale operacji.

Biorac rzecz czysto historycznie, chirurdzy przy-
mierzali si¢ do operacji trzustki z duzg rezerwa.
Powodem tej bojazni bylo potozenie gruczotu
w bezposrednim sgsiedztwie wielkich naczyn i za-
grozenie wystgpieniem ostrego zapalenia trzustki
lub przetoki trzustkowej. Mialo to swoje bezpo-
érednie przelozenie na maksyme brytyjskich chi-
rurgéw dzieciecych Spij kiedy mozesz, jedz kiedy
mozesz, UNIKA] TRZUSTKI!

Pierwsze udokumentowane doniesienia na temat
operacji trzustki mozna odnalez¢ w XVII i XIX
wicku. Wydaje nam si¢, ze nieslusznie pomija-
nym pionierem chirurgii tego gruczolu jest Walter
Kausch z Berlina, ktéry w 1909 r. wykonal pierwsza
cze$ciows resekcje trzustki. Pézniej Europa pogra-
zona w zawierusze konfliktéw nie byta dobrym
terenem do rozwoju tej dziedziny i w naturalny
spos6b w latach trzydziestych ubieglego wieku po-
jawity si¢ doniesienia Amerykanina, pochodzenia
perskiego, Alana Oldfathera Whippla. Nazwisko
tego ostatniego jest obok Wolfganga Wirsunga
(fot. 3) chyba najczesciej rozpoznawanym nazwi-

skiem zwigzanym z trzustka.

Patrzgc na historie chirurgii w Uniwersyteckim Cen-
trum Klinicznym mozna dostrzec ewolucje chirurgii
trzustki, ktéra co prawda nie ma takiej dynamiki jak
chocby rozwéj zabiegéw wideoskopowych, ale istnie-
je. UCK oferuje w tej chwili europejskie standardy
kwalifikacji do zabiegéw oraz aktualne wytyczne
postepowania zabiegowego. Zesp6l chirurgéw
utrzymuje kontakt i odbywa szkolenia w osrodku
referencyjnym chirurgii trzustki w Heidelbergu.

wyeh. Zwyk
ponowania rany.

wyluszezanie
niezmiernie trudnyeh. o otnA wyosobniﬁ z P
Nowotwory ogona a miejsce Pra

jacych go tikanek i ecalg te CZ
struna; W migjscu tem

Chcielibysmy przedstawi¢ postep, jaki dokonal si¢
w chirurgii trzustki na naszych oczach.

Chirurgia trzustki, to przede wszystkim zabiegi
czgsciowego lub catkowitego wyciecia gruczotu
z powodu raka. Postep w tej dziedzinie, to:

e mozliwos¢ kwalifikacji do zabiegéw pacjentéw
w coraz wezesniejszych stadiach zaawansowania raka,

e malejacy odsetek zabiegéw paliatywnych na
rzecz potencjalnie leczgcych,

e zwickszyla si¢ doszczgtnosé operacji — wzrosta
liczba resekowanych weztéw chtonnych,

e rutynowo wykonywane sg operacje resekeji zyty
wrotnej w przypadku nacieku nowotworowego,

® blokowe resekcje w przypadkach raka lewej
czgsci trzustki (Radical Antegrade Modular
Pancreato Splenectomy — RAMPS),

e laparoskopowe resekcje guzéw trzustki w przy-
padku zmian przedinwazyjnych,

® Pancreas spearing surgery — resekcja zawigzkéw
trzustki,

® zabiegi niszczenia zmian nowotworowych
miejscowo zaawansowanych w trzustce za po-
mocg nieodwracalnej elektroporacji,

e mozliwos¢ wykonywania resekcji trzustki
u chorych w podesztym wieku,

® przeszczepienie wysp trzustkowych.

Komplementarnie z rozwojem chirurgii trzustki
dochodzi do nast¢pujacych zmian w dziedzinach
pokrewnych:

® wprowadzenie chemioterapii czterolekowej
FOLFIRINOX w leczeniu neoadjuwantowym
raka trzustki,

e rutynowe interdyscyplinarne kwalifikacje do
zabiegéw operacyjnych,

e dostosowanie protokotu patomorfologicznego opisu
preparatu operacyjnego do standardéw éwiatowych, =P

e io do wyluszez
raniczamy Si€ =)
i Nogjlatwiej wy!uszcxaﬁ nowotw

i nalei;
zaé nowotworl glowy trzustki D

es¢ wyciat,
akladamy ga7€
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Fot 3.
Wirsungogram
obrazujacy niu-
anse przebiegu
przewodéw
trzustkowych

wyspecjalizowanie zespolu radiologicznego
w ocenie patologii trzustki,

wprowadzenie zaawansowanych zabiegéw en-
doskopowych,

coraz doskonalsze prowadzenie pacjentéw pod katem
metabolicznym, po catkowitym usunigciu trzustki,
wyodrebnienie nowych patologii trzustki (In-
traductal Papillary Mucinous Tumor — IPMN),
poglebienie wiedzy i nowa systematyka prze-
wleklego zapalenia trzustki,

wprowadzenie protokotu poprawy wynikéw le-
czenia operacyjnego (Enhanced Recovery After
Surgery — ERAS).

Jeden z naszych kolegéw ciagle w trakcie dyskusji na konferencjach zadaje py-

tanie — Po co w ogdle operowac pacjentow z rakiem trzustki, przeciez i tak oni

WSZYscy umierajq

lat — prawdopodobnie TAK. Z punktu widzenia wspélczesnego pacjenta, ktére-

mu mozna zaproponowaé wydtuzenie zycia srednio od 6 do nawet 20 miesigcy,

chociazby za pomocg samej chemioterapii paliatywnej lub 3-letni czas wolny od

choroby nowotworowej dla 20-40% grupy pacjentéw leczonych w sposéb sko-

@ Fot. 4. Pole operacyjne po operacji RAMPS - Radical Antegrade Mo-
dular Pancreatosplenectomy, stan po resekcji trzustki z doszczetnie

wycietymi tkankami przestrzeni zaotrzewnowej w raku trzonu trzust-

ki. Opis oznaczen: ZW — zyta wrotna, TKG - tetnica krezkowa gérna,

PT - pien trzewny, ZN - zyta nadnerczowa, ZNL - zyta nerkowa lewa

jarzony — NIE. Prawdopodobnie nie uda si¢ nam
wyleczy¢ bardzo duzej grupy pacjentéw z rakiem
trzustki, ale nieaktualne jest stwierdzenie, ze nic
nie mozna im zaproponowa¢. Wtagnie tak postrze-
gamy postep w tej dziedzinie.

Europejskim osrodkiem referencyjnym w strategii
leczenia operacyjnego raka trzustki jest Klinika Uni-
wersytecka w Heidelbergu. Jak dotychczas leczenie
operacyjne nowotworéw zlosliwych trzustki daje
najlepsze mozliwe do osiagni¢cia wyniki. Wedtug
duzych zestawieni z Kliniki w Heidelbergu, chirur-
gia trzustki ewoluuje w kierunku wigkszej rozlegto-
§cizabiegu i poszerzaniu wskazan. Drugg zmiang
w strategii leczenia tego nowotworu jest mozliwos¢
zaproponowania lepszych wynikéw leczenia opera-
cyjnego poprzez leczenie neoadjuwantowe miejscowo
zaawansowanego raka trzustki. Tego typu strategia
wymusza nowy trend w edukacji chirurgicznej obej-
mujacy choéby nauke techniki chirurgii naczyniowe;.

W arsenale metod operacyjnych w obrebie trzustki
coraz wigcej mozliwosci daje dostep laparoskopo-
wy i wykonywanie resekcji ta metoda. Jakkolwiek
przeszczepienie trzustki jako narzadu, nie jest
jeszcze wykonywane w UCK, to jednak w naszym
Szpitalu odbylo si¢ w 2018 r. przeszczepienie wysp
trzustkowych i aktualnie stanowimy jedyny osro-
dek w Polsce wykonujacy te procedure.

Trudno dostrzec postep, ktéry nie dokonuje si¢ skoko-
wo. Tak jest w przypadku chirurgii trzustki. Czgsto le-
karze, ktérych sciezka zawodowa zawiodla w dziedziny
odlegle od chirurgii jamy brzusznej nie majg $wia-
domosci tego, co wydarzylo sie w chirurgii trzustki
przez ostatnie kilkadziesiat lat. Uniwersyteckie Cen-
trum Kliniczne oferuje leczenie operacyjne choréb
trzustki na dobrym europejskim poziomie. m

DR HAB. STANIStAW HAC, PROF. NADZW.
PROF. DR HAB. ZBIGNIEW SLEDZINSKI
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Pracownik AMG uhonorowany przez IPN

Z inicjatywy gdanskiego oddziatu Instytutu Pamieci Narodowej uhonorowano osoby szczegdlnie zastuzone w walke o woln3a i nie-

podlegta Polske. Uroczystosci odbyty sie 29 kwietnia br., w 41 rocznice utworzenia Wolnych Zwigzkéw Zawodowych 1978-1980.

o |

TU PRACOWAL

SONOWICZ

1944-1983

£ RUCHLU OBRONY PRAW CZLOWIEKA | OBYWATELA
EWIAZ KOW ZAWODOWYCH WYBRZEZA

| DZIALACE RUCHU MLODE] skl

PMEDYCZNE] PODCZAS STRAJKL

IKIE] W SIERPNIL 80

5 KEADOWE|

NE] ORAZ CZLON EK PREZYDILM

G DANSKIEGO NSZE SOLIDARMNOSC

ANIE WOJENNYM

Y OFERACYINIE
| HECZENSTWA PRL
‘ ".;. H OKOLICZNOSCIACH
I LA NIEPODLEGEE] POLSKI

Jednym z elementéw obchodéw bylo odstonigcie tablicy pamiatkowej poswie-
conej Janowi Samsonowiczowi, pracownikowi naszej Uczelni, aktywnemu dzia-
taczowi antykomunistycznej opozycji. W uroczystosciach udzial wzigli m.in.
prorektor ds. klinicznych prof. Edyta Szurowska, prezes IPN dr Jarostaw Szarek,
reprezentujacy Oddziat IPN w Gdarisku dyrektor prof. Mirostaw Golon i naczel-
nik Oddziatlowego Biura Upami¢tniania Walk i Meczenstwa Katarzyna Lisiecka,
dziatacze Wolnych Zwigzkéw Zawodowych, a takze rodzina Jana Samsonowicza.

— To dla mnie wielki zaszczyt, ze jako reprezentant wiadz Gdarskiego Uni-
wersytetu Medycznego mogg uczestniczy¢ w dzisiejszej uroczystosci — méwita
prof. Szurowska. — W symboliczny sposéb chcemy upamigtnié¢ §p. Jana Samso-
nowicza, ktéry dla wielu pozostanie prawdziwym wzorem. Za swoja heroicz-

ng postawe, wyrazajacg si¢ w niezgodzie na otaczajacg rzeczywistosé, a takze

w bezkompromisowej walce o wolno$¢ i godnosé,
przyszlo mu zaplaci¢ najwyzsza cen¢ — dodata
Prorektor GUMed. — Odstonieta dzi§ tablica za-
chowa pami¢¢ o Nim dla przyszlych pokoler
i bedzie $wiadectwem tego, Ze nienaganna posta-
wa moralna i wysokie standardy etyczne zawsze
byly wazne dla spolecznosci naszej Uczelni.

Jan Samsonowicz byl jedna z najaktywniejszych
i najbardziej cenionych postaci ruchu konspiracyj-
nego na Pomorzu. Byt zatozycielem Ruchu Mtodej
Polski, Ruchu Obrony Praw Czlowieka i Obywatela,
tworzyt struktury Solidarnosci, a takze organizowat
zycie kulturalne drugiego obiegu. W latach 1979-
1983 pracowal jako referent w Dziale Zaopatrze-
nia Akademii Medycznej w Gdansku, a od 1983 r.
jako referent w Sekcji Socjalnej. Delegat AMG
podczas strajku w Stoczni Gdariskiej im. Lenina
w 1980 r.; wspolorganizator strajku okupacyjnego
w Urzedzie Wojewédzkim w Gdarisku (1980 r.)
dotyczacego podpisania porozumienia w sprawie
reformy stuzby zdrowia. Byl organizatorem strajku
glodowego w Gdarisku, ktérym wymégt na wia-
dzach uwolnienie wi¢zniéw politycznych (vide
pelny biogram: Encyklopedia Solidarnosci

http://www.encysol.pl/wiki/Jan_Samsonowicz).

Jak podkreslita Anna Fotyga, postanka do Parla-
mentu Europejskiego, takie osoby jak Jan Samsono-
wicz pociagnely innych za sobg i spowodowaly, ze
ten wielki ruch Solidarnosci liczyt dziesigé milionéw.

W grudniu 1981 1. zostal internowany w Osrodka
Odosobnienia w Strzebielinku i Itawie, skad Go
zwolniono 16 lipca 1982 r. 30 czerwca 1983 r. Jego
cialo znaleziono powieszone na plocie przy stadio-
nie Klubu Sportowego Stoczniowiec w Mlyniskach
30 czerwca 1983 r. Jego pogrzeb zgromadzit tysigce
uczestnikéw i byl symbolem wielkiej manifestacji
patriotycznej. Jan Samsonowicz posmiertnie zostal
odznaczony Krzyzem Komandorskim Orderu Od-
rodzenia Polski (2006 1.) oraz Krzyzem Wolnosci
i Solidarnosci (2018 r.). W

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
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Rusza Program Edukacja w ramach

Funduszy Norweskich

W czerwcu ruszyt dtugo oczekiwany instrument finansowy wspomagajacy instytucje edukacyjne. Program Edukacja korzysta

z dofinansowania w wysokosci 20 min euro otrzymanego od Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach Mechanizmu Finanso-

wego Europejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG). Gtdwnym celem programu jest zmniejszanie réznic ekonomicznych

i spotecznych w obszarze edukacji w krajach Europejskiego Obszaru Gospodarczego.

Juz w maju Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji, bedaca operatorem Progra-
mu Edukacja w latach 2014-2021, oglosita ramy uczestnictwa dla potencjalnych
beneficjentéw. Gdanski Uniwersytet Medyczny posiada mozliwo$¢ uczestnictwa

w projektach w ramach trzech komponentéw:

® Profesjonalny rozwdj kadry
® Mobilno$¢ w szkolnictwie wyzszym
o Wspélpraca instytucjonalna

Udzial we wszystkich wymienionych komponentach wymagac¢ bedzie nawigzania
wspélpracy instytucjonalnej z partnerami z krajéw darczyricéw (Norwegia, Islan-
dia lub Liechtenstein). Wielko$¢ budzetu projektu, w zaleznosci od komponentu,

moze wynosi¢ do 250 0oo euro przy 100% wysokosci dofinansowania.

KOMPONENT PROFESJONALNY ROZWOJ KADRY

W ramach komponentu mozliwe sg do zrealizowania wizyty studyjne w instytu-
cjach krajéw darczyncéw zakladajace jedynie koszty delegacji (wyjazd maksymal-
nie 5 pracownikéw GUMed w ramach jednego projektu) do wysokosci 8 500 euro.

MOBILNOSC W SZKOLNICTWIE WYZSZYM

Komponent zakiada realizacj¢ mobilnosci studentéw i pracownikéw GUMed.

Wyjazdy studentéw moga obejmowac typowg wymian¢ studencka lub praktyki

lceland | | 1 .
Liechtenstein
Norway grants

"Fundusze Norweskie": Program Edukacja

WIZYTY STUDYJNE
MOBILNOSC STUDENTOW

| PRACOWNIKOW DYDAKTYCZNYCH

WSPOLPRACA INSTYTUCJONALNA
W OBSZARZE DYDAKTYKI

NAWET 250 000 EURO NA PROJEKT PARTNERSKI

Wiecej informacji na www.projekty.gumed.edu.pl

| 1
|

w instytucjach krajéw darczyncéw, trwajace nie
dtuzej niz 12 miesigcy. Wyjazdy kadry dydaktycznej

i administracyjnej obejmowa¢ moga udzial w se-
minariach, ,job shadowing”, szkolenia doskonalace,
warsztaty ktére poszerzg ich wiedz¢ w danej dziedzinie.
Wyjazdy kadry mogg trwaé do 6 tygodni. Wysokosé

budzetu projektu nie moze przekracza¢ 200 ooo euro.

WSPOLPRACA INSTYTUCJONALNA

Drzigki uczestnictwu w komponencie mozna uzyska¢

finansowanie w wysokosci 250 0oo euro na dziatania:

® Opracowanie lub uaktualnienie oferty ksztalcenia,
W tym programéw nauczania, wypracowanie no-
wych metod dydaktycznych lub narzedzi

® Wymiana doswiadczen i dobrych praktyk, organi-
zacja wsp6lnych inicjatyw z partnerami z krajow
darczyricéw

® Opracowanie lub uaktualnienie lokalnych/regional-

nych strategii w zakresie edukacji i szkoleri w Polsce

Pracownicy Biura Projektéw zachecaja do kontaktu
w sprawie grantéw w ramach Programu Edukacja,
a takze oferuje pomoc w przygotowaniu do poszu-
kiwania partneréw.
Wigcej informacji  odno$nie
Programu Edukacja oraz wielu
innych instrumentéw finanso-
wych znalez¢ mozna na stronie
internetowej Biura Projektéw
www.projekty.gumed.edu.pl. m

MGR MATEUSZ KIRJAK
Specjalista ds. projektow
Biuro Projektéw GUMed

‘)

grafika autorstwa
M. Kirjaka
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7 oferta edukacyjna w Meksyku 1 Malezji

W marcu br. reprezentanci naszej Uczelni: Ewa Kiszka, kierownik Dziatu ds. Umiedzynarodowienia i dr hab. Stawomir Wéjcik,

kierownik Dziatu Rekrutacji uczestniczyli w dwdéch wyjazdach zagranicznych zorganizowanych przez Narodowga Agencje Wymia-

ny Akademickiej (NAWA) w ramach kampanii promocyjnej Ready, Study, GO! Poland.

MEKSYK
9-12 marca 2019 r.
Z roku na rok rosnie zainteresowanie meksykari-

skich studentéw studiami w Polsce. NAWA
uruchomita ofert¢ stypendialng dla studentéw

MGR EWA KISZKA z Meksyku w ramach programu im. Ignacego Lu-

kasiewicza, a naukowcy z Meksyku moga przyje-
Kierownik Dziatu cha¢ do Polski w ramach programu im. Ulama. W
Umiedzynarodowienia 2018 r. KRASP podpisal porozumienie o wspél-
Uczelni pracy ze swoim meksykaniskim odpowiednikiem —

ANUIES, a na jednej z najlepszych meksykanskich
uczelni — UNAM utworzono katedre studiéw nad

Polska. Polskie uczelnie réwniez chetnie nawigzu-

Spotkanie polskiej ja wspdlprace z uczelniami meksykariskimi, stad
misji edukacyjnej wizyta naszej delegacji na targach edukacyjnych
z 50 absolwentami Expo Estudiante i udzial w spotkaniach z takimi
polskich uczelni i instytucjami, jak: ANUIES, AMEXID, CONO-
polskimi naukowcami CYT oraz uczelniami UNAM i Center for Rese-
z udziatem amba- arch and Advanced Studies of the National Poly-
sadora RP Macieja technic Institute — CINESTAV.

Zietary

Na polskim stoisku odwiedzajacy mogli uzyskaé
@ informacje na temat oferty studiéw w Polsce,

kurséw jezyka polskiego, stypendiéw, oferty NAWA
kierowanej do zagranicznych naukowcéw. NAWA
zorganizowala réwniez spotkanie z absolwentami
polskich uczelni oraz polskimi naukowcami.
W spotkaniu wzigto udziat 50 absolwentéw, z ktérych
czg$¢ jest zainteresowana ponownym przyjazdem do
Polski na studia magisterskie. Swoja obecnoscia spo-
tkanie zaszczycit réwniez ambasador nadzwyczajny
i petnomocny RP w Meksykanskich Stanach Zjed-
noczonych i Republice Kostaryki Maciej Zigtara.

Meksyk to kraj o bardzo ciekawej kulturze powstalej
na skutek wymieszania si¢ kultur indiariskich
i europejskich. Edukacja w Meksyku stoi na bar-
dzo wysokim poziomie. W okresie kolonialnym za
edukacje odpowiadal Kosciét katolicki. Dopiero po
uzyskaniu niepodlegtosci uformowano publiczny
system edukacji. Obecnie system szkolnictwa wyz-
szego jest zdecentralizowany, ale nadzorowany przez
Ministerstwo Edukacji. Meksykariskie szkolnictwo
wyzsze zdominowane jest przez uczelnie paristwowe,
z ktérych wigkszos$¢ miesci sic w miescie Meksyk.

Meksyk poczynit duze postgpy w zakresie likwi-
dacji analfabetyzmu. Zgodnie z konstytucja, obo-
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@5 Spotkanie w University of Malaya w Kuala Lumpur z udziatem ambasa-
dora RP Krzysztofa Debnickiego i drugiego sekretarza Macieja Tumulca

wigzkiem szkolnym objete sg dzieci do 14 roku zycia. Mlodziez powyzej 15 lat
uczeszeza do szkét jedynie w 50%. Aby wspiaé si¢ po drabinie edukacji miodziez

ma do wyboru technika i licea.

Ze wzgledu na koszty, studiowanie w renomowanych prywatnych uczelniach jest
dostepne tylko dla najbogatszych albo dla stypendystéw, wsréd ktérych konku-
rencja jest bardzo duza. Czasami o jedno miejsce na studiach w procesie rekru-
tacji walczy ponad 100 o0s6b. Rok nauki w Tecnologico de Monterrey wynosi
okoto 8000 USD, a w Universidad de las Americas 6000 USD. Studenci moga
oplaca¢ studia ze §rodkéw swoich rodzin, ze stypendiéw, moga takze pracowac.
W 2001 r. zostal wprowadzony w Meksyku Stypendialny Program Narodowy,
dzigki ktéremu studenci z biedniejszych rodzin otrzymuja wparcie finansowe na
edukacje. Studia pierwszego stopnia trwaja zazwyczaj 4 lata (licencjat), drugiego
stopnia 2 lata (magisterskie), doktoranckie 3 lata. Zaj¢cia prowadzone sg zwykle
w jezyku hiszpanskim. Rok akademicki trochg si¢ rézni od polskiego. Semestr
zimowy trwa od sierpnia do grudnia, a letni 5 miesi¢cy od stycznia. Sesja letnia
obejmuje miesigce czerwiec-lipiec. Dyplomy uzyskiwane na uczelniach publicz-

nych i prywatnych sa jednakowo uznawane przez pracodawcéw.

Uniwersytety publiczne sg inkubatorem inteligencji meksykanskiej, a srodowisko

uniwersyteckie ma znaczne oddziatywanie spoleczne. Najwigkszym uniwersyte-
tem w Meksyku jest UNAM (Narodowy Autonomiczny Uniwersytet Meksyku),
ktéry jest marka sama w sobie i na ktérym prowadzonych jest 60% krajowych

badari naukowych. Uniwersytet ten istnieje od 1551 r. Ukoriczylo go trzech no-
blistéw: Alfonso Garcia Robles (Pokojowa Nagroda Nobla, 1982 r.), Octavio Paz

(w dziedzinie literatury, 1990 r.), Mario Molina (w dziedzinie chemii, 1995 r.).
Uczelnia posiada 15 wydzialéw, 5 jednostek multidyscyplinarnych, 5 szkél krajo-
wych, 14 kampuséw studiéw przygotowawczych, 33 instytuty, 15 centréw badaw-
czych, 120 programéw na poziomie undergraduate, zatrudnia 40 ooo akademikéw
(w tym 12 292 profesoréw tytularnych) i ksztalci 350 ooo studentéw w 7 krajach.
UNAM posiada m.in. Wydziat Medyczny, Stomatologiczny oraz Krajowg Szko-
te Pielegniarstwa i Poloznictwa.

VARIA
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MALEZJA
25-30 marca 2019 r.

Misja
go Uniwersytetu Medycznego w Kuala Lumpur

edukacyjna reprezentantéw  Gdariskie-
zwigzana byla z targami i konferencja Internatio-
nal Education Fair and Conference APAIE 2019.
W sktad polskiej delegacji pod przewodnictwem
NAWA  wchodzili przedstawiciele 12 polskich
uczelni i KRASP-u. Czlonkowie delegacji petnili
dyzury na stoisku narodowym, a przedstawiciele
NAWA wrzigli udziat w dwéch sesjach pt. Inter-
nationalization in Central European countries oraz
Expert Advice on Building Partnerships between
Central-Europe and Asia-Pacific. W ramach wy-
darzenia odbylo si¢ takze spotkanie na University
of Malaya absolwentéw polskich uczelni. Dziala-
nia te wspierata poprzez swoje czynne i osobiste
uczestnictwo Ambasada RP w Kuala Lumpur
w osobach ambasadora RP Krzysztofa D¢bnickie-
go i drugiego sekretarza Macieja Tumulca.

Malezja jest jednym z najbogatszych i najnowocze-
$niejszych panstw Azji Potudniowo-Wschodnie;j.
Jest krajem muzutmariskim, lecz zarazem wielokul-
turowym. Spoleczeristwo Malezji stanowig gléwnie
Malajowie (54%), Chiriczycy oraz Hindusi. Kraj ten
zajmuje obszar podobny do powierzchni Polski. Ma-
lezja jest federalng monarchia konstytucyjna, w kté-
rej glowg paristwa jest krol, wybierany co 5 lat przez
Zgromadzenie Wiadcéw, czyli sultanéw. Krélem zo-
staje tradycyjnie najstarszy sposréd nich. Wiadze wy-
konawczg sprawuje rzad, na czele ktérego stoi premier
mianowany przez kréla. Stany Malezji, ktérych jest
13, w tym 9 zarzadzanych przez sultanéw, maja auto-
nomi¢ wewnetrzng z wlasng konstytucja i organami
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wladz, natomiast sprawy zagraniczne, obrona, finanse

i o$wiata podporzadkowane sg rzagdowi centralnemu.

MALEZJA - TYGRYSEM EDUKACJI. WYDATKI NA EDUKACJE

W STOSUNKU DO PKB SA JEDNYMI Z NAJWYZSZYCH NA

SWIECIE | WYNOSZA 19,1%, CZYLI OK. 15 MLD DOLAROW

AMERYKANSKICH, Z CZEGO OK. 7,7% PRZEZNACZA SIE
NA FINANSOWANIE SZKOLNICTWA WYZSZEGO.

VARIA 27

Uczelnie s3 nastawione na zdobywanie wysokich
pozycji rankingowych i rozwijanie obszaréw daja-
cych mozliwo$¢ ,punktowania”. Problemem wielu
uczelni jest odplyw najlepszych naukowcéw do
Singapuru, Japonii czy Australii, ktére zapewniaja
mozliwos¢ wysokiej jakosci badari i rozwoju.

Wedtug QS World University Rankings 2019 najlep-
sze malezyjskie uczelnie to: Universiti Malaya (87

(oMEe To [TITY
DIS(oVER EVROPE

W Malezji funkcjonuje 20 publicznych uniwersy-
tetéw (w tym 5 posiada status research university),
36 politechnik, okolo 500 prywatnych instytucji
szkolnictwa wyzszego (w tym 55 uniwersytetéw,
ktére ciesza si¢ najwigksza popularnoscia) oraz
94 community colleges. W malezyjskich uczelniach
ksztalci si¢ ponad 1,35 mln studentéw, a uczelnie
zatrudniajg 76 tys. nauczycieli akademickich.

Odsetek os6b studiujacych w wieku 18-23 lat wy-
nosi 48%, a edukacja jest niezwykle waznym ele-
mentem w zyciu Malezyjczykéw, co wigze sig
z wysokimi wydatkami rodzin na edukacj¢ dzieci.
Osoby decydujace si¢ na studia wyzsze postuguja
si¢ jezykiem angielskim w stopniu bardzo dobrym.
Malezyjscy studenci chetnie wyjezdzajg za granice
w celach naukowych. Szacuje si¢, ze okolo 98 tys.
malezyjskich studentéw ksztalci si¢ na uczelniach
zagranicznych, z czego jedynie okoto 180 w Pol-
sce!” Niezwykle wazng role w ocenie pozycji ma-
lezyjskich uczelni peinig rankingi, réwniez w kwe-

stii wyboru uczelni przez kandydatéw na studia.

pozycja na rynku $wiatowym), Universiti Kebang-
saan Malaysia (184), Universiti Putra Malaysia (202).
Natomiast wedtug przedmiotéw nauczania: Uni-
versiti Malaya (medycyna, poz. 151-200), Universiti
Sains Malaya, Universiti Malaya, Universiti Keban-
gsaan Malaysia, Universiti Putra Malaysia (farma-
¢ja& farmakologia, poz. 51-100, 101-150, 151-200).

* na podst. danych opracowanych przez M. Tumulca,
IT sekretarza ambasady RP w Kuala Lumpur m

MGR EWA KISZKA
=)  Polskie stoisko narodowe podczas targéw

i konferencji International Education Fair
and Conference APAIE 2019 w Kuala Lumpur

@ rys. Alina Boguszewicz

S7ANOWNY KANDYDACIE!
WZRUSZONA LISTRM | ZDIECVAM,

KTORYMI MN\E ZESYPRALED,
' 1€ POSNLAIAC
REWANZVIE SIE ApiSAL
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Naukowiec na tropie pestycydow

WYWIAD

=

O wszechobecnych pestycydach i przepuszczalnosci skérek owocoéw i warzyw z dr. inz. Maciejem Tankiewiczem, adiunktem

w Zaktadzie Toksykologii Srodowiska GUMed i wyktadowca na kierunku zdrowie srodowiskowe rozmawia red. Piotr Kallalas.

- mowi specjalista z GUMed

Jak wpadt Pan na trop, ze skérka owocow czy
warzyw moze przepuszczac pestycydy?

DR INZ.
MACIEJ TANKIEWICZ

Pomyst na badania zrodzit si¢ podczas jednego ze
szkoleri dotyczacego przenikania substancji lecz-
Adiunkt w Zaktadzie
Toksykologii Srodowi-
ska GUMed, wykta-
dowca na kierunku

niczych przez skére ludzka. Zapytatem, czy da si¢
zamiast skory wprowadzi¢ do aparatury skérke
owocu badz warzywa. Wywolalo to konsternacje,
ale okazalo si¢, ze to mozliwe i tak to si¢ zaczelo.
zdrowie $rodowiskowe Dostalem narzedzie, ktére pozwolito prowadzi¢
badania w sposéb kontrolowany i powtarzalny.
Zreszty juz wezeéniej zastanawialem si¢ czy skérka owocéw jest dostateczng

ochrong przed tym, co si¢ dzieje na zewnatrz.
To byta ciekawos$¢ naukowa czy zyciowa?

Interesuje si¢ zagadnieniami zwigzanymi z zywnoscia i jej bezpieczenistwem, takze
z ciekawosci czysto konsumenckiej. Nasililo si¢ to, gdy w sklepach pojawily sie
wielkie, pickne i blyszczace jabtka czy wyscielane tacki z migsem, odporne na
czas ekspozycji na pélce. Przygode z pestycydami rozpoczatem juz w 2009 r.,
jeszcze na Politechnice Gdarnskiej. W ramach rozprawy doktorskiej przygo-
towalem metodyki analityczne, jakimi najlepiej jest oznaczaé pozostatosci pesty-

cydéw w prébkach wody oraz owocéw i warzyw.

W CIAGU OSTATNICH 12 LAT SPRZEDAZ PESTYCYDOW
W POLSCE WZROSLA O PONAD 65%, A ZWIAZKOW
OWADOBOJCZYCH O BLISKO 140%

Pestycydy sg wszedzie?

To, co zaczelo mnie przerazaé juz w trakcie pisania pracy doktorskiej, to znacz-
na intensyfikacja stosowania srodkéw ochrony roslin. Teraz zaczynajg krélowaé
zwigzki grzybobéjcze. Badajac poziomy stezeni, widziatem, ze w owocach i wa-
rzywach mamy pozostalosci pestycydéw. Zaczatem si¢ zastanawiaé, jakimi dro-
gami si¢ do nich dostaja.

Srodki chemiczne maja jednak z zatozenia chronié produkt.

Gdzies w krajach Ameryki Potudniowej sg tzw. plantacje ekologiczne, w kt6-
rych owoc chroni si¢ przed opryskiem przy pomocy papierowych workéw.
Zaciekawito mnie, czy jest to faktycznie problem owocu, czy tez substancje
chemiczne mogg dostawac si¢ do wngtrza rodliny innymi drogami. Z definicji

skorka ma chroni¢ nasiona, a mnie zainteresowalo czy chroni tez przed zwigz-

Praktycsnie kasde prsebadane przese mnie jablko zawieralo pozostatosci pestycydow

kami chemicznymi. Wczesniej nie prowadzono

badani pod tym katem.
Panu pomogto innowacyjne podejscie.

Nikt nie zaproponowat do tego typu badan apara-
tury powszechnie stosowanej w badaniach transder-
malnych. Procedura jest bardzo prosta. Na szklany
plaszcz nakladamy s$wiezo wykrojong skérke,
w ksztalcie okregu, pod ktérg znajduje si¢ pulpa owo-
cowa lub warzywna. Opryskujemy skérke pestycyda-
mi i po okreslonym czasie pobieramy strzykawka
pulpe do badania. Pézniej prowadzi si¢ analize, co
przedostalo si¢ przez skérke. Po zakoriczeniu projek-
tu zloze wniosek patentowy, aby zastrzec te metode.

Na jakim etapie sg badania?

Powoli dobiega korica realizacja grantu Sonata, ktéry
rozpoczal si¢ w 2016 r. Badania beda jednak konty-
nuowane. Na poczatku projektu sprawdzatem, jakie
pestycydy najczesciej sg oznaczane i sa dozwolone
do obrotu. Potem przebadalem wiele dostepnych
na rynku owocéw i warzyw, a p6zniej skoérki pomi-
doréw, jablek, papryki i ziemniakéw — pod katem
przechodzenia czterech pochodnych chlorofenoli,
ktére stosowane sg jako skladniki fungicydéw, her-
bicydéw i insektycydéw. Okazalo sig, ze skérka nie
jest barierg dla tych zwigzkéw i przenikajg przez
nig do wewnatrz. Badania te powinny by¢ jeszcze
potwierdzone przez laboratorium zewnetrzne.

Czy ktorys owoc zawierat wieksze ilosci ,,chemii”?

Najbardziej ,zanieczyszczone” pestycydami oka-
zaly si¢ jablka, ktore zawieraly przede wszystkim
kaptan lub jego metabolity. To zwigzek o dziataniu
grzybobéjczym. Jego limity dopuszczalnej ilosci sg
z roku na rok podnoszone, poniewaz jest uznawany
za skuteczny preparat. W badaniach tréjmiejskich
okazalo sig, ze 64 proc. wszystkich prébek zawie-
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raly zwiazki grzybobéjcze. Sg doniesienia naukowe o konsekwencjach zdrowot-
nych dziatania tych zwigzkéw, przede wszystkim o wplywie alergizujacym i na
uktad hormonalny cztowieka. Polska jest liderem, jesli chodzi o eksport jablek.
Produkujemy je w duzych ilosciach i w duzych ilosciach je opryskujemy. Jedno
drzewko jabloniowe jest opryskiwane w ciagu roku ponad 10 razy!

Sytuacja powtarzata sie we wszystkich badanych jabtkach?

To byta druga niepokojaca informacja. Praktycznie kazde przebadane jabtko ma
pozostatoéci pestycydéw. Badane owoce, a przebadalem osiem najpopularniej-
szych rodzimych odmian jablek, pochodzily z réznych zrédet, zaréwno z sieci
sklepéw, jak i matych sklepikéw. Co cickawe, badania wykazaly, ze zwlaszcza
w matych punktach sprzedawane s3 owoce z wigksza pozostaltoscig pestycydéw.

Pana badania s3 szeroko komentowane nie tylko w srodowisku naukowym...

To oznacza, ze tematyka badan jest bardzo potrzebna. Podczas pobierania pré-
bek zdarzalo si¢, ze plantatorzy czy sprzedawcy po informacji, w jakim celu
potrzebuje owocéw i warzyw, odmawiali udostgpniania produktéw. Mia-
tem tez telefony z informacjami, Zebym pamigtal, ze bez pestycydéw nie jest
mozliwa nowoczesna plantacja niektérych odmian owocéw i warzyw. Nie kwe-
stionuje tego, pestycydy sa obowigzkowym i nieodzownym elementem uprawy,
zwlaszcza przy zmianach klimatycznych. Jeszeze kilkanascie lat temu moglismy
tylko pomarzy¢ o uprawie brzoskwini w naszej strefie geograficznej. A dzi$ nie

ma w tym nic niezwyklego.

Czy jesteSmy w stanie zbada¢ wptyw pestycydoéw, skoro skutki dla naszego
zdrowia mogg miec¢ charakter dtugofalowy?

Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci prowadzi badania tych substancji
i ich wplywu na organizm. Niestety, najczesciej dopiero po wieloletnich testach
dowiadujemy si¢ o jej toksycznosci. Oczywiscie badania biotechnologiczne po-
zwalajg wychwyci¢ wplyw srodkéw np. na mutacje, jednak najczesciej dopiero
w kolejnym pokoleniu mamy pewnos¢. Oszacowalem poziom narazenia konsu-
mentéw uwzgledniajac modele matematyczne zalecane przez Swiatows Orga-
nizacj¢ Zdrowia. Z mojej czysto teoretycznej analizy wynika, ze tego ryzyka na
szczescie nie ma. Kazdy organizm jest jednak inny, a ludzie nie Iaczg czgsto zlego
samopoczucia czy probleméw zdrowotnych ze spozyciem zanieczyszczonych
owocéw i warzyw. Wazne, zeby zwréci¢ uwage, ze dzieci i seniorzy sg bardziej

podatni na takie dziatania.

WYWIAD

Czy rynek handlu, a wczes$niej produkcji owo-
cow i warzyw jest wystarczajaco kontrolowany?

Zywnos¢ w Unii Europejskiej jest jedna z najbar-
dziej uregulowanych prawnie dziedzin gospodarki.
Jest bardzo duzo dyrektyw i urz¢déw kontroli,
a samo Ministerstwo Rolnictwa, réwniez dopusz-
cza stosowanie konkretnych pestycydéw. Regulacje
prawne sg bardzo dobrze dopracowane, jednak
pamigtajmy, ze nie da si¢ skontrolowaé wszyst-
kich upraw. Wazna jest przede wszystkim edukacja
plantatoréw. Rolnik nie moze podchodzi¢ na zasa-
dzie — dam wiaderko wigcej, to bede mie¢ pewnosé
i nic si¢ nie stanie. Kolejng kwestig jest edukacja
i uczciwos¢ wzgledem konsumentéw.

Jak w takim razie przygotowywac owoce?

Fora internetowe s3 wypelnione komentarzami doty-
czgcymi metod mycia owocéw 1 warzyw. Natomiast
nie skupiamy si¢ na istocie rzeczy, czyli na optyma-
lizacji systemu opryskéw. Uzywanie opryskéw jest
konieczne, ale warto minimalizowa¢ ten proces sto-
sujac go tylko w niezbednych ilosciach. Kolejng rzeczg
jest transparentno$¢, na opakowaniach pestycydéw

nigdzie nie jest napisane, ze przechodzg przez skérke.

Mitosnicy zdrowej zywnosci spieraja sie w spra-
wie obierania skérki przed spozyciem owocéw, czy
takie dziatanie jest zasadne?

Obieranie i jedzenie owocéw bez skorki nie jest zale-
cane przez dietetykéw, poniewaz uwaza si¢, Ze najwig-
cej substancji odzywczych i witamin znajduje si¢ zaraz
pod skérka. Obieranie pozbawia owoc tych substan-
¢ji. Spotykam si¢ takze z opiniami, ze po plukaniu
jablek wystepuja dziwne plamy na wodzie. Jest to nic
innego jak wosk. Jabtka, aby byly pickne i §wiecace sg

nim opryskiwane.
A Pan zmienit swoje przyzwyczajenia?

Wybierajac na pewno nie kieruje si¢ juz teraz wy-
gladem. To, ze jabtko badz inny owoc posiada jakies
znami¢ lub nie jest idealnie okragle, nie oznacza, ze
jest mniej zdrowe. Unikam kupowania produktéw
w opakowaniach foliowych. Wynika to z tego, ze
owoce i warzywa sg §wietnym materiatem, do ktérego
moga migrowa¢ np. plastyfikatory z opakowan plasti-
kowych. To kolejne zagrozenie dla zdrowia.

Artykut red. Piotra Kallalasa ukazat si¢ na tamach-
Dziennika Baltyckiego i opublikowany zostal za zgoda
redakcji oraz autora; tekst dostepny jest takze w serwi-

sie internetowym https://dziennikbaltycki.pl/. m
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Nowi doktorzy

Stopien doktora

habilitowanego

nauk medycznych

w zakresie medycyny
— neurologia uzyskata

Stopien doktora
nauk medycznych

w zakresie biologii
medycznej — biologia
medyczna uzyskata

Stopien doktora
nauk medycznych

w zakresie medycyny
uzyskali:

Stopien doktora
nauk medycznych
w zakresie

stomatologii uzyskata

NOWI DOKTORZY

WYDZIAL LEKARSKI

DR N. MED. ZYTA BANECKA-MAJKUTEWICZ

starszy wyktadowca Kliniki Neurologii Dorostych Katedry Neurologii, praca pt. Biatka szoku termicznego

i genisteina w udarze niedokrwiennym mozgu.

MGR BIOL. IZABELLA GRAZYNA BZOMA

mlodszy specjalista Zaktadu Patologii i Reumatologii Do$wiadczalnej praca pt. Charakterystyka immunolo-

giczna wezesnego zapalenia stawow na podstawie zmian ilosciowych limfocytow CD8 i CD19 we krwi obwodo-

wej, promotor — prof. dr hab. Ewa Dorota Bryl.

LEK. TOMASZ POLEC

asystent Katedry i Kliniki Chirurgii Onkologicznej, praca pt. Czynniki kliniczne, laboratoryjne

i histopatologiczne zwigzane z obecnosciq wolnych komdrek nowotworowych w jamie otrzewnej u pacjentiw

z rakiem okrggnicy i wewngtrzotrzewnowej czgsci odbytnicy, promotor — dr hab. Tomasz Henryk Jastrzeb-

ski, prof. nadzw. GUMed.

MGR MILENA MARIA PRZYBYLSKA

b. stuchaczka Kolegium Studiéw Doktoranckich,
Katedra i Klinika Nefrologii, Transplantologii
i Choréb Wewng¢trznych, praca pt. Pordwnanie
dziatania nefroprotekcyjnego bezposredniego inhibito-
ra reniny (aliskirenu) i inhibitora receptora AT-1 dla
angiotensyny II (losartanu) u chorych po przeszczepie-
niu nerki, promotor — dr hab. Stawomir Lizakowski.

LEK. STOM. ANNA MARTA LASECKA

LEK. SZYMON TUCHACZ

lekarz na kontrakcie, Kliniczne Centrum Kardio-
logii UCK, praca pt. Analiza wplywu zmniejszenia
obcigzenia wstgpnego w wyniku planowej hemodiali-
2y na odksztalcenie migsnia lewej komory ocenianego
za pomocq sledzenia markerdw akustycznych u cho-
rych z przewlekly niewydolnosciq nerek, promotor —
dr hab. Marcin Fijatkowski, prof. nadzw.

wyktadowca Katedry i Zaktadu Protetyki Stomatologicznej, praca pt. Wplyw materialéw do ochrony mia-

2gi na silg polgczenia wybranych cementéw z thankami zgba, promotor — dr hab. Zdzistaw Bereznowski,

prof. nadzw.

WYDZIAL FARMACEUTYCZNY Z ODDZIALEM MEDYCYNY LABORATORYJNEJ

Stopien doktora
habilitowanego nauk
farmaceutycznych
uzyskaty:

DR N. CHEM. ANETA POGORZELSKA

adiunkt Katedry i Zaktadu Chemii Organiczne;,
osiggniecie naukowe pt. Nowe pochodne benzeno-
sulfonamidowe zawierajgce ugrupowania poliazo-

towe — synteza i aktywno$¢ biologiczna.

DR N. CHEM. BEATA ZOLNOWSKA

adiunkt Katedry i Zaktadu Chemii Organicznej,
osiggniecie naukowe pt. Nowe N-podstawione ben-
zenosulfonamidy — synteza, struktura i aktywnosc
Przetiwnawoz‘worowa.

(Sprostowanie informacji z Gazety GUMed nr
5/2019 1.)

GAZETA GUMed czerwiec 2019




BADANIA NAUKOWE

Mi¢dzynarodowy program

badan nad dusznoscia

Gdanski ~ Uniwersytet ~ Medycz-
BET TER—B ny wspélnie z mi¢dzynarodowymi
p partnerami projektu  BETTER-B
g rozpoczal na poczatku 2019 1. ba-

danie majace na celu wprowadzenie
stopniowej zmiany leczenia cigzkiej
dusznosci u 0s6b cierpigcych na choroby uktadu oddechowego, zwtaszcza na
przewlekls obturacyjna chorobg pluc (POChP) i chorobe §rédmigzszows ptuc
(ILD). Z Uczelni bezposrednio zaangazowana w prace nad projektem jest prof.

Ewa Jassem z Katedry Pneumonologii i Alergologii.

Dusznos¢ dotyka okoto 15 milionéw ludzi w Europie, przy czym w przyszlosci
liczba ta moze wzrosnaé. Nowy projekt badawczy zwany BETTER-B — Better
Treatments for Refractory and Chronic Breathlessness (Lepsza terapia dusznosci
przewleklej i opornej na leczenie) sktada si¢ z kilku elementéw:

® przeprowadzenie sondazu wéréd lekarzy na temat obecnej praktyki i sposo-
bu korzystania przez nich z dotychczasowych wytycznych,

® ocena skuteczno$ci nowego leku dla oséb, ktére cierpig na powazne zaburze-
nia zwigzane z dusznoscia i przewlektymi chorobami uktadu oddechowego
przeprowadzona w pigciu krajach,

e uruchomienie strony internetowej z najnowszymi informacjami na temat
terapii dla pacjentéw cierpigcych na duszno§¢ oraz lekarzy, pielegniarek,
fizjoterapeutéw i innych oséb opickujacych si¢ osobami z wymienionymi
schorzeniami,

e realizacji programu przedstawienie nowego stanowiska europejskiego
w sprawie leczenia dusznosci dla specjalistéw w zakresie choréb uktadu

oddechowego

Program BETTER-B, aby rozwigza¢ problem dusznosci czerpie z imponuja-
cego miedzynarodowego dorobku partneréw konsorcjum. Obejmuje badania
nad wplywem dusznosci na jako$¢ zycia, nad réznymi rodzajami dusznosci oraz
nad poprawg leczenia. W przeprowadzonej randomizowanej prébie kontro-
lowanej wykazano korzysci po zaoferowaniu nowego, zintegrowanego $wiad-
czenia stuzacego wsparciu dusznos$ci. Kompleksowe przeglady systematyczne
wykazaly korzysci plynace z pomocy przy chodzeniu i innych niefarmakolo-
gicznych metod leczenia oraz opieki holistycznej. Natomiast inne przeglady
nie wykazaty korzysci w przypadku stosowania lekéw z grupy benzodiazepiny,

nawet w razie ich powszechnego podawania.

Dusznos¢ jest uporczywym, lecz czgsto ignorowanym objawem, wigc zesp6l
BETTER-B ma nadziej¢, ze badanie mirtazapiny moze ustali¢ czy bedzie to
kolejna mozliwo$¢ leczenia pacjentéw z POChP lub ILD zmagajacych sig

z uposledzajacymi skutkami schorzenia.

— Cicely Saunders Institute i nasi partnerzy w pro-
gramie BETTER-B wniesli duzy wktad pracy nad
dusznoscig, badajgc zaréwno leki, jak i metody te-
rapii niefarmakologicznej. Pierwszym krokiem
w leczeniu dusznosci jest zawsze préba zwalczenia
choroby podstawowej i wykorzystanie wielu metod
leczenia niefarmakologicznego opartych na dowo-
dach naukowych. Gdy jednak przestajg one dziata¢,
a dusznos$¢ postepuje, wtedy wybor staje si¢ ograni-
czony. W programie BETTER-B chcemy najpierw
dostarczy¢ lepszych informacji o skutecznych (ale
takze — nieskutecznych) metodach leczenia, aby
kazdy mégt skorzysta¢ z tej wiedzy. Jednoczesnie
be¢dziemy bada¢ nowy lek. Posiadamy wstepne do-
wody mirtazaping moze agodzi¢ dusznosé, nawet
jesli pacjent nie cierpi na depresj¢. Teraz potrzebu-
jemy jednak dowodéw z prawidiowo przeprowa-
dzonego badania klinicznego — komentuje profesor
Irene Higginson z Cicely Saunders Institute, gléw-

na badaczka BETTER-B.

Dzigki wsparciu brytyjskiej organizacji charytatyw-
nej Marie Curie zesp6t stwierdzil juz, ze propono-
wana przez nich préba jest wykonalna. Mirtazapina
jest szeroko stosowanym lekiem przeciwdepresyj-
nym, ktéry dodatkowo jest niedrogi. Jest juz réw-
niez stosowany do lagodzenia niektérych rodzajéw
bélu. Czes¢ badani prowadzonych na malg skale
sugeruje, ze moze on pomagac¢ w dusznosci, nawet
jesli pacjent ze zdiagnozowanym schorzeniem nie
cierpi na depresj¢. Badanie dokfadnie oceni wplyw
leczenia mirtazaping na pacjenta z dusznoscia,
zwlaszcza na jego objawy, na osoby bliskie oraz na
koszty opieki zdrowotnej i spoleczne;.

Projekt BETTER-B jest finansowany z unijnego
programu na rzecz badari naukowych i innowacji

Horyzont 2020 w ramach umowy o dotacje nr 825319.

Wigcej informacji na temat badania BETTER-B
wraz z lista partneréw projektu mozna znalez¢ na
betterbreathe.cu. m
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KONFERENCIJE

Interdyscyplinarne leczenie nieplodnosci

- relacja z Konferencji

DR ALEKSANDRA
MARIA KICINSKA

Asystent w Katedrze
i Zaktadzie Fizjologii
GUMed, kierownik
Naukowy Konferencji

MGR ANETA
MAZUROWSKA

Asystent i doktorant
w Katedrze i Zaktadzie
Fizjologii, cztonek
komitetu organizacyj-
nego Konferencji

Trzecia juz konferencja Interdyscyplinarne leczenie
nieplodnosci. Fizjologiczne aspekty regulacji cyklu
miesigczkowego i spermatogenezy zorganizowana
przez Katedre i Zakiad Fizjologii oraz SKN Fi-
zjologia Plodnosci odbyta si¢ 6 kwietnia 2019 r. na
Gdariskim Uniwersytecie Medycznym. Patronat
honorowy nad wydarzeniem objat jak co roku Rek-
tor Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego oraz
Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego, a takze
Okregowa Izba Lekarska oraz Okrggowa Izba Pie-
legniarek i Potoznych w Gdarisku. Poprzednie kon-
ferencje cieszyly si¢ ogromnym zainteresowaniem
zaréwno wsréd lekarzy, poloznych i pielggniarek,
studentéw jak i pacjentéw, a wysoka frekwencja
i pozytywny odbiér sktonity do podjecia organiza-
¢ji kolejnej edycji wydarzenia.

W tym roku zainteresowanie i ilos¢ zgloszonych
uczestnikéw przekroczyla naj$mielsze oczekiwa-
nia Organizatoréw. Po przekroczeniu 500 zgloszen
zamknigto rejestracje online. Na konferencji 300
osobowa sala Atheneum Gedanense Novum wy-
pelnila si¢ po brzegi, a stuchacze, ktérzy nie mieli
miejsc siedzacych musieli opusci¢ obrady z powodu
wymogéw bezpieczenstwa. Dla wszystkich pra-
cownikéw ochrony zdrowia byly zarezerwowane
miejsca siedzgce.

Wydarzenie odbylto si¢ pod patronatem lokalnych
mediéw: TVP 3 oraz Radia Gdansk, w ktérych
kierownik naukowy konferencji dr Aleksandra Ma-
ria Kicinska, twérca interdyscyplinarnego modelu
leczenia nieplodnosci spersonalizowanego w od-
niesieniu do cyklu pacjentki, udzielita wywiadéw
promujacych Uczelnie i konferencje. Odpowiadata

na pytania dlaczego, aby leczy¢ nieplodnosé, trzeba leczy¢ caly organizm, obser-

wowa¢ biowskazniki cyklu kobiecego oraz wykazywaé odpowiednig cierpliwos¢,

ktéra wynika ze znajomosci fizjologii ptodnosci.

Tegoroczna Konferencja, podobnie jak poprzednie, miata charakter edukacyj-

no-informacyjny, a gléwnym celem bylo przyblizenie podstaw fizjologii rozrodu,

umiejetnego odczytywania obrazu biowskaznikéw plodnosci, zrozumienie me-

chanizméw regulujacych procesy oogenezy, spermatogenezy, owulacji, zaplem-

nienia, zaptodnienia, zagniezdzenia i przebiegu ciazy, aby jeszcze skuteczniej

diagnozowa¢ i leczy¢ nieplodnosé. Najwazniejszym bylo zwrécenie uwagi na

konieczno$¢ leczenia choréb ogélnoustrojowych, aby doprowadzi¢ do prawidlo-

wego funkcjonowania uktadu rozrodczego.

Po przywitaniu gosci przez dr Kiciniskg rozpoczg-
lismy pierwszg sesj¢ wykladows, ktérej tematyka
dotyczyta zagadnieri zwigzanych z plodnoscia me-
ska. Podczas wyktadu wygloszonego przez dr. hab.
Tomasza Wierzbe — przewodniczacego komitetu
organizacyjnego oraz kierownika Katedry i Zaktadu
Fizjologii GUMed, zostaly oméwione etapy sper-
matogenezy oraz czynniki wplywajace na rozwdj
plemnikéw i jakos¢ ejakulatu. Kolejna prelekcja dr.
hab. Michata Rabijewskiego, kierownika Zaktadu
Zdrowia Prokreacyjnego CMKP w Warszawie, sta-
nowita kontynuacj¢ i przedstawienie implikacji kli-
nicznych zaburzen spermatogenezy oraz mozliwosci
terapii nieplodnosci meskiej. Nastgpnie wystuchali-
$my wyktadéw dr Darii Prackiej i prof. dr hab. Ka-
tarzyny Lackiej, podczas ktérych zostal oméwiony
wplyw deprywacji rytméw biologicznych,
w szczegblnosci snu na zaburzenia cyklu miesigcznego,
a takze wplyw zaburzonej pracy tarczycy na plodnos¢
pary. Pierwszg sesje wykladowa podsumowal panel
dyskusyjny, podczas ktérego prelegenci udzielali od-
powiedzi na pytania uczestnikéw. Nastepnie wszyscy
udali si¢ na przerwe kawows, w czasie ktérej mozna
byto odwiedzi¢ stoiska oraz porozmawiaé z przed-
stawicielami firm farmaceutycznych. Niezmiernym
zainteresowaniem cieszyla si¢ rekrutacja do rozpo-
czynajacego si¢ badania nad fizjologia cyklu kobiece-
go prowadzonego przez Katedre i Zaktad Fizjologii
nad biowskaznikami plodnosci kobiety.

Po przerwie kawowe]j kontynuowalismy naukowe
rozwazania na temat interdyscyplinarnego leczenia
nieplodnosci. Wyktad dr Aleksandry Marii Kiciri-
skiej, ktéra na co dzieri wraz z zespotem specjalistow
prowadzi pacjentéw z nieplodnoscia, wykorzystujac
obserwacje cyklu miesigcznego, stanowil pewne-
go rodzaju syntez¢ i meritum konferencji. Zostala
przyblizona idea leczenia wieloplaszczyznowego,
ogodlnoustrojowego oraz monitoring poziomu zdro-
wia prokreacyjnego za pomocg profesjonalnych ob-
serwacji cyklu. Prelegentka podzielila si¢ wlasnymi
dos$wiadczeniami prezentujac poszczegdlne pary
pacjentéw, gdzie przyczyne nieplodnosci stanowit
zaréwno czynnik meski, jak i zeriski. Ukazala, ze
w mysl zasady leczenia choréb przewleklych, zto-
zonych ze wzgledu na etiologie i patogenezg, takze
nieplodnos¢, nalezy leczy¢ w zespolach interdyscy-
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plinarnych, z udziatem wielu specjalistéw medycyny i ochrony zdrowia. Kolejny
wyklad zostal goscinnie wygloszony przez dr hab. Jolant¢ Wierzbg, ktéra
w zastepstwie prof. Midro z Bialegostoku, ktéra z przyczyn zdrowotnych nie mo-
gla przyby¢, wyglosita sklaniajacy do refleksji wyktad dotyczacy stawnych ludzi
z wadami genetycznymi. Nastepnie dr Wanda Knopiriska-Postuszny w sposéb
przekrojowy, a zarazem bardzo przystepny przedstawila szereg skomplikowanych
zaburzeri hematologicznych, ktére moga by¢ najbardziej ,ukryta” przyczyna nie-
powodzen polozniczych. Druga sesj¢ wyktadowa zakoriczylo wystgpienie prof. dr
hab. Ewy Brojer, kierownika Instytutu Hematologii i Transfuzjologii w War-
szawie, podczas ktérego zostaly oméwione skutki alloimmunizacji antygenami
plytek krwi oraz ich wplyw na cigzg, ptéd i noworodka. Panel dyskusyjny byt
doskonalym podsumowaniem, ktérego wnioskiem jest koniecznos¢ wieloptasz-

czyznowego spojrzenia na plodnosé.

Trzecig czg$¢ konferencji rozpoczat wyktad prof. dr hab. Ewy Dmoch-Gajzlerskiej,
kierownika Zaktadu Dydaktyki Ginekologiczno-Polozniczej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego dotyczacy wplywu zakazen na niepowodzenia poloz-
nicze. Nastgpnie dr Pawel Grzesiowski kontynuowal temat wplywu mikroorga-
nizméw na zdrowie prokreacyjne, podkreslajgc wplyw ludzkiego mikrobiomu na
plodnosé. Ostatni wyklad dr.Piotra Mielcarka, niezmiernie praktyczny dla lekarzy

ginekologéw, dotyczyl rozpoznawania zespolu poli-
cystycznych jajnikéw z uwzglednieniem wyktadni-
kéw ultrasonograficznych. Sesja wykladowa zostata
zakoriczona dyskusja.

Trzy panele wykladowe byly pewnym przekrojem
wiedzy dotyczacej proceséw rozrodu, przeprowa-
dzeniem od podstaw fizjologicznych do klinicznych
implikacji dzialania niekorzystnych czynnikéw
endo- i egzogennych na procesy rozrodcze. Uczest-
nicy do samego kornca z wielka uwagg i zainte-
resowaniem wstuchiwali si¢ w przedstawione inno-
wacyjne podejscie do problemu terapii nieplodnosci
w oparciu o niezastgpione Zrédlo informacji, jakie

niesie ze sobg obraz kobiecego cyklu. m
fot. Bogumita Bartkiewicz

DR ALEKSANDRA MARIA KICINSKA
MGR ANETA MAZUROWSKA

Nekrolog

prof. dr hab. Andrzej Kryszewski

Absolwent Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Gdarisku z roku 1957, wie-
loletni pracownik Katedry i Kliniki Gastroenterologii i Hepatologii AMG, kierownik
tejze Kliniki w latach 1988-2004. Odznaczony Zlotym Krzyzem Zastugi (1978 r.),
Krzyzem Kawalerskim Odrodzenia Polski (1985 r.), odznaka honorows ,Za Wzorows
Prace w Stuzbie Zdrowia” (1988 r.), Medalem Zastuzonemu AMG (1997 1.), Medalem

21 MAJA 2019 ROKU ZMARL o

(S

Komisji Edukacji Narodowej (1999 r.). Zegnamy ze
smutkiem zastuzonego nauczyciela akademickiego
i oddanego pacjentom lekarza.
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KONFERENCIJE

O problemach stomatologicznych

malych pacjentow

VI Konferencja Polskiej Akademii Stomatologii Dziecigcej (PASD), wspétorga-
nizowana przez Katedr¢ i Zaklad Stomatologii Wieku Rozwojowego GUMed
skupila w tym roku uczestnikéw wokét tematu Dziecko w gabinecie stomatolo-
gicznym — dylematy i wyzwania codziennej praktyki. Konferencja odbyta si¢
w Sopocie w dniach 26-27 kwietnia br. W spotkaniu udzial wzigto 260 uczestnikéw.
Podczas tegorocznej konferencjii PASD uczestnicy mieli okazje wystucha¢
wystgpien $wiatowych i polskich ekspertéw. Pierwszy dzieri obfitowat w wiele
ciekawych wyktadéw dotyczacych wspélpracy z dzieckiem. Wyktadowcami byli:
prof. Tim Newton oraz dr Wendy Bellis (Londyn), prof. Benjamin Peretz (Tel
Awiw), prof. Katarzyna Emerich (Gdarisk), dr Beata Wilk-Sieczak (Wroctaw).
Wszystkie prezentacje omawiaty szereg przypadkéw klinicznych i zdjec z wielo-
letnich praktyk wyktadowcéw, co uczynito wystapienia niezwykle wartosciowymi
dla stuchaczy i z pewnoscig znacznie ulatwito przyswojenie prezentowanej teorii.

Drugi dzien rozpoczat dr Raimond van Duinen (Haga) prezentujac kontro-
wersyjne podejscie do nieinwazyjnego leczenia préchnicy. W kolejnym wy-

ktadzie dr Mike Harrison (Londyn) prezentowat
problematyke¢ powstawania zaburzeri mineraliza-
¢ji szkliwa oraz choréb wieku dziecigcego. Jednak
najwickszym hitem byta podréz naukowa, ktérg
zaproponowat dr Hub van Waes (Zurich) prezen-
tujac praktyczne aspekty leczenia zaburzen wyrzy-
nania oraz przeprowadzania drobnych zabiegéw
chirurgicznych.

Dwudniowa konferencja Polskiej Akademii Sto-
matologii Dziecigcej po raz kolejny okazala sig
sukcesem zaréwno organizacyjnym, jak i mery-

tor ycznym. |

PROF. DR HAB. KATARZYNA EMERICH
wraz z Zespotem Katedry
i Zaktadu Stomatologii Wieku Rozwojowego

Prof. Morys z wizyta w Palermo

Prof. Janusz Morys, kierownik Katedry Anatomii GUMed odwiedzit w dniach

9-12 maja 2019 r. Instytut Anatomii Uniwersytetu w Palermo. Na zaproszenie

dyrektora Instytutu — prof. Francesco Cappello — wygtosit dwuczesciowy wykiad

dla studentéw i pracownikéw pt. The anatomical explanation of the symptoms in

Alzheimer’s disease oraz How we teach Human Anatomy in Gdazisk.W wyktadzie

wzigli réwniez udzial zaproszeni profesorowie z innych czg¢sci Wioch, m.in.: prof.
Velia D’Agata z Department of Biomedics and Biotechnological Sciences Uni-
wersytetu w Katanii, prof. Alessandro Vercelli z Neuroscience Institute Cavalieri

Ottelenghi Uniwersytetu w Turynie oraz prof. Fabio Bucchieri, dyrektor PhD

Program in Biomedicine and Neuroscience na Uniwersytecie w Palermo.

Trwajaca od kilku lat wspétpraca, w ramach ktérej studenci oraz nauczyciele
anatomii odbywaja w GUMed miesi¢czny kurs preparatyki anatomicznej, za-
owocowata zmiang podejscia wladz uczelni w Palermo do metodyki nauczania
anatomii i powrotu do tradycyjnej preparatyki anatomicznej. Nalezy podkresli¢,
ze jest to miedzy innymi zastuga doktora Jana Spodnika, ktéry z wielkim zaan-
gazowaniem prowadzi wakacyjne zajgcia z anatomii. System nauczania anatomii
prowadzony w Gdarnsku spotkal si¢ z niezwykle zyczliwym przyjeciem nie tylko
ze strony kadry dydaktycznej, ale przede wszystkim studentéw Uniwersytetu
w Palermo. Ponadto, che¢¢ unowoczesniania i udoskonalenia dydaktyki anato-
micznej stala si¢ przyczynkiem do przygotowania i zlozenia wspélnego projektu

v )3
f:
N>

@ Prof. Janusz Morys$

unijnego przez Instytut Anatomii w Palermo oraz
Zaktad Anatomii i Neurobiologii GUMed.

W trakcie wizyty byla tez okazja do omdwienia
mozliwosci wspoltpracy naukowej miedzy Zakta-
dami oraz — co jest niezwykle interesujace — po-
wstala idea utworzenia wspélnych studiéw z za-
kresu Neuroscience. ®
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Profesorowie naszej Uczelni

w Radzie Doskonalosci Naukowe;j

PROF. DR HAB. PIOTR LASS

Kierownik Zaktadu Medycyny Nuklearnej, pro-

dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu z Oddziatem

Pielegniarstwa i Instytutem Medycyny Morskiej
i Tropikalnej GUMed

PROF. DR HAB. WIEStAW SAWICKI

Kierownik Katedry i Zaktadu Chemii Fizycznej
GUMed

Prof. dr hab. n. farm. Wiestaw Sawicki, kierownik Katedry i Zaktadu Chemii Fizycz-
nej zostal wybrany na czlonka Rady Doskonatosci Naukowej (RDN) w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki farmaceutyczne uzyskujac 257

gloséw. Natomiast w dyscyplinie nauki o zdrowiu prof. dr hab. Piotr Lass z Wydziatu
Nauk o Zdrowiu z OPiIMMIiT, kierownik Katedry Medycyny Nuklearnej i Infor-

macji Radiologicznej otrzymat 191 gloséw. Obaj pro-
fesorowie zostali wybrani do RDN z najwigkszg liczbg

gloséw w swoich dyscyplinach.

Rada Doskonalosci Naukowej to nowy organ w sys-
temie nauki i szkolnictwa wyzszego, ktéry zgodnie

z Ustawg 2.0 zastgpi po pewnym czasie Centralng Ko-
misj¢ ds. Stopni i Tytuléw. Zgodnie z ustawg RDN
dziala na rzecz zapewnienia rozwoju kadry naukowej

zgodnie z najwyzszymi standardami jakosci dziatal-
nosci naukowej wymaganymi do uzyskania stopni
naukowych, stopni w zakresie sztuki i tytutu profeso-
ra. W dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu

RDN bedzie miata 12 cztonkéw.

Pierwsza kadencja Rady Doskonalosci Naukowej roz-

poczela si¢ 1 czerwea 2019 1.

Wigcej informacji pod adresem gov.pl/web/nauka. m

Publikacja wspolautorstwa profesorow

GUMed wNAJWYZE] NOTOWANYM CZASOPISMIE
7 ZAKRESU NAUK SCISEYCH 1 PRZYRODNICZYCH

CHEMICAL
REVIEWS

Petar Zuvela®

Wong (7). and Bogustaw Buszowski*

i Department of Chemistry, National University of Singapors, Singapore 117543, Singapare

. Magdalena Skoczylas?, J. Jay Liu'$

W sz6stym tegorocznym zeszycie czasopisma Chemical
Reviews ukazal si¢ obszerny artykul na temat kolumn
chromatograficznych wspétautorstwa prof. dr. hab.
Tomasza Baczka i T prof. dr. hab. Romana Kaliszana
z afiliacja Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.
Sklad siedmioosobowego migdzynarodowego zespét
autorskiego uzupelniaja dr Magdalena Skoczylas i prof.
dr hab. Bogustaw Buszewski z Uniwersytetu Mikotaja

. Tomasz Bgozek! (1), Roman Kaliszan', Ming Wah

h ™

1 Department of Environmental Chemistry and Bicanalytics, Center for Moderm Interdi y T log
Copemicus University. Wileriska 4. 87-100 Torun. Poland

§ Department of Chemical Enginesring, Pukyong Maticnal University. 385 Sinsson-ro, Mam-gu, 48-513 Busan, Korea
IDepartment of Pharmaceutical Chemistry and [Department of Biopharmaceutics and Pharmacodynamics, Medical
University of Gdansk, Hallera 107, 80-416 Gdansk, Poland

Chem. Rav.. 2018, 119 (), pp 36743728
DOI: 10.1021/acs chamnev, 8000246
Publication Date (Web): January 3, 2019

@ Cite this: Chem. Rev. 2019, 119, 8, 3674-3729
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Copyright & 2019 American Chemical Soclaty

Kopernika w Toruniu, dr Petar Zuvela i prof. Ming Wah
Wong z National University of Singapore oraz prof.
J.Jay Liu z Pukyong National University w Busan. Korea.

Czasopismo Chemical Reviews, wydawane przez Ame-
rykanskie Towarzystwo Chemiczne, posiada najwyzszy
wspotezynnik oddziatywania (Impact Factor — 52,613)
wéréd czasopism z zakresu nauk Scistych i przyrod-
niczych i zajmuje czwarte miejsce na aktualnej liscie
rankingowej Journal of Citation Reports, obejmujace]
12 271 periodykéw. Wyzsze IF majg jedynie trzy czaso-
pisma publikujace wyniki badan klinicznych i zalecenia
terapeutyczne, mianowicie CA4 — A Cancer Journal for
Clinicians (IF — 244,585!"), New England Journal of
Medicine (IF - 79,258) oraz The Lancet (IF - 53,254). B
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Dr hab. Tomasz Zdrojewski uhonorowany
przez Okregowa Izbe Lekarska

Podczas dorocznego Okregowego Zjazdu Lekarzy Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku, ktory odbyt sie 16 marca br. dr hab.
Tomasz Zdrojewski, prof. nadzw. GUMed, zostat uhonorowany Medalem Pro bono societatis medicorum Pomeraniae. Okoliczno-
sciowg laudacje (ponizej) wygtosit dr med. Roman Budziniski.

Wspélpraca profesora Tomasza Zdrojewskiego z Okregows Izbg Lekarskg ~ prawa medycznego, ekonomiki zdrowia, byli mi-
w Gdarisku rozpoczeta si¢ nietypowo: po zebraniu rodzicéw w liceum ogélno-  nistrowie zdrowia. Ze swojej strony zapraszalem
ksztalcgcym, do ktérego uczeszezaly nasze dzieci, dluzszg chwile rozmawialismy — na debaty wladze Naczelnej Izby Lekarskiej oraz
na temat mozliwosci wspétdziatania instytucji, w ktérych pracowalismy: Okrego-  Izb Okregowych, dzigki czemu spotkania te byly
wej Izby Lekarskiej w Gdanisku i Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Efek-  prawdziwymi areopagami sprzyjajacymi ksztatto-
tem tej rozmowy byl pomyst programu wyktadéw dla mlodziezy licealnej pod ~ waniu wspélnej wizji rozwigzywania wielu proble-
nazwg Mlodziezowe Spotkania z Medycyng. Od dziewig¢ciu lat odbywajg si¢ co-  méw systemu zdrowia. Niektére kontakty wtedy
miesi¢czne wyktady dla licealistéw, ktérzy mysla o wyborze studiéw medycznych.  nawigzane owocujg do dzis. W kolejnych latach
Gléwnym zadaniem tego programu jest pokazanie mtodym ludziom medycyny ~ Gdanskie Debaty Lekarskie zmienity nieco swéj
taka jaka ona jest, nieznieksztalconej przez ,medyczne” seriale telewizyjne czy charakter. Pod patronatem Prezydenta Gdari-

wiadomosci medialne. Wybitni wyktadowcy, tematy z réznych dziedzin medycy-  ska, w Europejskim Centrum Solidarnosci, przy
ny, zaangazowanie miodziezy wcielajacej si¢ w role wyktadowceéw, debaty i dys-  udziale najwybitniejszych ekspertéw dyskutowali-
kusje z nagrodami rzeczowymi dla najlepszych uczestnikéw, zwiedzanie Muzeum  $my na fundamentalne tematy zwigzane z profesja

Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego — dzigki takiej formule spotkania cieszag ~ lekarza. Profesor Zdrojewski jest cztonkiem rady
si¢ niestabngcym powodzeniem i wysoka frekwencjg. W tym roku rozpoczelismy — programowej tych debat, w dwéch z nich osobiscie
prowadzenie podobnych wyktadéw w Elblagu. Od poczatku animatorem progra-  uczestniczyl, pomaga réwniez w ich organizacji.
mu naukowego tych spotkan byt profesor Tomasz Zdrojewski.

Izba Lekarska dzialajac na podstawie Ustawy, musi
Kolejng inicjatyws, ktéra zrodzita si¢ z naszych wieloletnich, jakze ciekawych ~ oczywiScie nienagannie spelnia¢ swoje funkcje
dyskusji, s3 Gdanskie Debaty Lekarskie. Pierwsze trzy debaty o systemie administracyjne, edukacyjne, sprawowac pieczg
ochrony zdrowia odbyly si¢ w Okregowej Izbie Lekarskiej w Gdansku w latach ~ nad wykonywaniem zawodu lekarza, pomagaé gdy
2010-2012. Dzigki szerokim kontaktom profesora Zdrojewskiego uczestnika-  trzeba. Ograniczanie si¢ jednak tylko do tych dzia-
mi tych konferencji byli najwybitniejsi eksperci organizacji systeméw zdrowia,  lan prowadziloby do stopniowej atrofii samorzadu.
Konieczne sg inicjatywy wykraczajagce poza zapisy
ustawowe, budujace potencjal intelektualny, skla-
niajace do namystu nad wielorakimi aspektami pra-
cy lekarzy we wspélczesnej bardzo ztozonej rzeczy-
wistosci, wykraczajace poza srodowiska lekarskie.
Dlatego potrzebni sg w Izbie Lekarskiej nie tylko
lekarze piastujgcy rézne funkcje wymagajace
codziennego zaangazowania, ale réwniez osoby
o niezwyklych walorach osobistych i intelektual-
nych, takie jak profesor Tomasz Zdrojewski, kt6-
rych pomoc i inspiracje wnosza bezcenne wartosci
do samorzadowej dzialalnosci. W imieniu spolecz-
nosci lekarskiej Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdansku mam zaszczyt ztozy¢ szanownemu Lau-
reatowi tegorocznego medalu Pro bono societatis me-

dicorum Pomeraniae wyrazy wdzigcznosci i uznania. m

DR ROMAN BUDZINSKI
Wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej
@ Medal wrecza prezes Okregowej Rady Lekarskiej lek. dent. Dariusz Kutella
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Sukces studentek SKN

PRZY KATEDRZE I KLINICE HEMATOLOGII I TRANSPLANTOLOGII

Dominika Dutak i Karolina Hagko, studentki VI roku kierunku lekarskiego zdo-
byly I miejsce w sesji hematologiczno-onkologicznej Migdzynarodowej Konfe-
rencji Studenckiej w Warszawie. Praca pt. Assessment of the effect of low-level
laser therapy on oral mucositis in patients undergoing HSCT — open prospective,
randomized study zyskala uznanie jury za swoj nowatorski charakter. Dodatko-
wo podkreslono $wietng prezentacj¢ oraz doskonale przygotowanie merytorycz-
ne do dyskusji. Opiekunem pracy jest dr Anna Irga-Staniukiewicz,a opickunem
SKN przy Katedrze i Klinice Hematologii dr Ewa Zarzycka. m

Wyroznienie dla studenta fizjoterapii

Lukasz Mariski, student II roku fizjoterapii (studia II stopnia) zajat III miejsce

podczas sesji fizjoterapeutycznej, ktéra odbyla si¢ w ramach International Me- I N TE R NATI 0 N AL
dical Students Conference 20r9. Konferencja, ktérej gospodarzem byl Uniwer-

sytet Jagielloriski odbyla si¢ w dniach 25-27 kwietnia br. Praca pt. Efeksywnos¢
postgpowania fizjoterapeutycznego w przebiegu ostrej bialaczki limfoblastycznej
(ALL) w pediatrii, powstala pod opiekg dr Katarzyny Jézefowicz z Zakladu

Fizjoterapii oraz dr hab. Nineli Irgi-Jaworskiej z Katedry i Kliniki Pediatrii, He-
matologii i Onkologii. m STUDENTS’ CON FERENCE

International Medical Congress

of Silesia 2019 DS P

Session of Case Reports Non-interventional |
Agata Knurowska

Stroke as a rare complication after varicella - case report

Agata Knurowska (V rok, kierunek lekarski, redaktorka Dzialu Studenckiego
w Gazecie GUMed) zajela I miejsce w sesji Case Report na International Medi-
cal Congress of Silesia 20r9. Wydarzenie odbylo si¢ w dniach 24-25 kwietnia br.

w Katowicach. Studentka zaprezentowala prace pt. Stroke as a rare complication wo$¢ wystapienia komplikacji po ospie wietrznej, ktéra
after varicella — case report. Dotyczyla ona odlegtych powikian po ospie wietrzne;. uznawana jest za chorobg tagodng oraz na konieczno$é
U 8-letniej pacjentki wystapito kilka udaréw i epizodéw niedokrwiennych, ktére szczepien. Praca powstata pod opieka dr Marty Szmudy
doprowadzity do polowicznego porazenia, porazenia nerwu twarzowego oraz  z Kliniki Neurologii Rozwojowej w ramach dziatalnosci
zaburzen zachowania. W pracy szczegélny nacisk zostal polozony na mozli- ~ SKN Neurologii Rozwojowe;.
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IIT Studencka Konferencja Internistyczna

Organizatorem III Studenckiej Konferencji Internistycznej, ktéra odbyta si¢ 11 GUMed zajeli: IT miejsce - Zuzanna Gogulska
maja 2019 r. w Centrum Medycyny Inwazyjnej bylo Studenckie Koto Naukowe  w sesji ustnej przypadkéw klinicznych; temat: Tgzniak
przy Zaktadzie Prewencji i Dydaktyki GUMed. W wydarzeniu wzi¢lo udziat aorty, a przewlekia niewydolnos¢ nerek, w sesji plaka-
ponad 200 uczestnikéw. Konferencjg otworzyt rektor Gdariskiego Uniwersytetu towej przypadkéw klinicznych, III miejsce - Eliza
Medycznego prof. Marcin Gruchala wyktadem inauguracyjnym pt. Czy mozna ~ Bogdan w sesji plakatowej przypadkéw klinicznych
doznac zawatu serca przed 4o 1. 2.2 Tetent koni czy zebr? Pulapka w diagnostyce roz-

nicowej ostrego bélu brzucha; w interaktywnym

W sesji naukowej prac oryginalnych oraz dwéch sesjach przypadkéw klinicznych konkursie wiedzy internistycznej II miejsce zaje-

— ustnej i plakatowej — wyniki swoich badari zaprezentowali studenci z az g osrodkéw ~ ta Monika Michalczuk, a III miejsce — Katarzyna
akademickich w Polsce oraz Uniwersytetu Wileriskiego. Na koniec konferencji od- ~ Chomczyk. m
byt si¢ interaktywny quiz wiedzy internistycznej z atrakcyjnymi nagrodami. Studenci

15" Warsawo International Medical
Congress for Young Scienlists

Studenckie Towarzystwo Naukowe Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
bylo organizatorem Warsaw International Medical Congress for Young Scientists. Ac
Pi¢tnasta edycja Konferencji odbyta si¢ w dniach 9-12 maja 2019 r. w Centrum
Dydaktycznym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Jest to najwigksza

w Europie Srodkowo-Wschodniej migdzynarodowa konferencjaa studencka \
z zakresu medycyny, farmacji, stomatologii i innych nauk biomedycznych, DNAL Il.,:
z ktérej Magdalena Bazgier — studentka VI roku kier. lekarskiego przywiozta I1 ]
nagrode z sesji pediatrycznej za przedstawienie tematu Lef? ventricular volumes ?ENTISTS Ft
and function is affected by the cardiac fibrosis in patients with Becker and Du-

chenne muscular dystrophies in CMR wspélautorstwa J. Meyer-Szarego, J. Fijat- E
kowskiej, K. Dorniak, J. Wierzby i J. Kwiatkowskiej. m wum.edu.p!

GAZETA GUMed czerwiec 2019



NAGRODY I SUKCESY

Nasi studenci wicemistrzami kraju

Reprezentacja GUMed zajeta drugie miejsce w Mistrzostwach Polski Uczelni
Medycznych w Pitce Noznej. W rywalizacji, ktéra odbyla si¢ w dniach 2-5 maja
br. wzigto udzial 9 uczelni. W finale gdaniski zesp6t przegrat z druzyna z Pozna-
nia. Warto jednak podkresli¢, ze nasza Uczelnia od wielu lat jest jedna z najlep-
szych ekip w Polsce. W 2015 1. zesp6t wywalczyt Mistrzostwo Polski, rok pézniej

byt wicemistrzem, lata 2017 i 2018 to powr6t na pierwsze miejsce.

— Jestesmy najbardziej utytulowanym zespotem w Polsce — méwi dr Dariusz Ly-
zwiniski ze Studium Wychowania Fizycznego i Sportu GUMed, trener Sekeji
pitkarskiej. — Do takiego sukcesu z pewnoscig przyczynita si¢ dobra atmosfera na
treningach, wzajemne dzialanie, pomoc i wspétpraca. Gdy jestesmy na turnieju
wszyscy uczestniczg w dziataniach wspierajacych. Nasz bardzo dobry obrorica
Mateusz Grulkowski po meczach dodatkowo pomaga zawodnikom w dojsciu
do pelnej sprawnosci fizycznej, rehabilitujgc ich. Kapitan druzyny lek. Mateusz

Czajkowski oprécz wsparcia na boisku udziela po-
rad lekarskich. Wlasnie w ten spos6b zwycigzamy.

Sktad srebrnej reprezentacji GUMed: lek. Mateusz
Czajkowski (kapitan druzyny, doktorant w Kate-
drze i Klinice Urologii), Kevin Komar (kierunek
lekarski, V rok), Andrzej Kadylak (kierunek lekar-
ski, ITI rok), Dominik Gonera (kierunek lekarski,
IIT rok), Mateusz Grulkowski (fizjoterapia, II rok,
studia drugiego stopnia), Maciej Pokrzeptowicz
(kierunek lekarski, III rok), Wojtek Szuster (kieru-
nek lekarski, I rok), Dominik Chromiec (kierunek
ratownictwo medyczne, II rok), lek. Pawet Jankow-
ski (stazysta), Karol Szopiriski (przemyst farmaceu-
tyczay, II rok, studia drugiego stopnia) uznany za
najlepszego gracza turnieju, Norbert Sornat (kie-
runek lekarski, V rok), lek. Mikotaj Mielke (dokto-
rant w Zaktadzie Chirurgii Stomatologicznej), Da-
riusz Mecikalski (kierunek lekarsko-dentystyczny,
IV rok), Marcin Sasin (kierunek lekarski, III rok),
Filip Kucharski (kierunek lekarski, IV rok), Alek-
sander Czerwinski (pielggniarstwo, II rok).

Kolejng szans¢ na sukces reprezentacja GUMed be-
dzie miata na 40 Swiatowych Igrzyskach Medycyny
i Stuzby Zdrowia. Wydarzenie, w ktérym planuje
uczestniczy¢ nasz zespél odbedzie si¢ w miescie
Budva (Czarnogoéra) w dniach 22-29 czerwca br. m

Plywacy na starcie

Blisko 1000 zawodnikéw z catej Polski uczestniczyto w Akademickich Mistrzo-
stwach Polski w plywaniu, ktére odbyly si¢ na poczgtku kwietnia w Lublinie.
GUMed reprezentowalo 9 zawodnikéw, podopiecznych J. Strézek oraz K. Go-
lona — treneréw Sekcji Ptywania. Aleksandra Stasiak, studentka VI r. kierunku
lekarskiego zajeta czwarte miejsce na 50 m i 100 m stylem klasycznym. Sztafeta
zmienna kobiet 4x50 m uplasowala si¢ na czwartym miejscu, a Agata Biernacka,
studentka IT roku kierunku lekarskiego na VI pozycji na 100 m stylem zmien-
nym. Artem Iusupov, student II roku technik dentystycznych zajat VI miejsce na

dystansie 50 m stylem klasycznym.

W tym samym czasie obywaly si¢ réwniez Mistrzostwa Polski w ptywaniu w pletwach
w Olsztynie, podczas ktérych studentka I roku fizjoterapii Helena Strachanowska
zdobyla braz na 400 m pod wodg, ustanawiajac tym samym nowy rekord Zyciowy. m

GAZETA GUMed czerwiec 2019

39




40

NAGRODY I SUKCESY

Zloty Otis 2019 dla prof. Malgorzaty Mysliwiec

Uroczyste wreczenie dorocznych Nagréd Zaufania Zioty Otis odbylo si¢ 11 kwietnia 2019 r.
w Patacu Staszica w Warszawie. Wéréd wyréznionych tg nagrods znalazta si¢ takze prof. Matgo-
rzata Mysliwiec, kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii GUMed.

Profesor Mysliwiec otrzymata to wyréznienie za osiggni¢cia w dziedzinie endokryno-
logii i diabetologii dziecigcej, przede wszystkim za dzialania w Zarzadzie Sekgji Pe-
diatrycznej Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego, ktére doprowadzity do stworzenia
scentralizowanego systemu opicki nad mlodziezg i dzie¢mi z cukrzyca. W sklad ta-
kiego zespolu wchodzg: lekarze ze specjalizacja diabetologiczna, pielegniarka edukacyjna,
dietetyk oraz psycholog. Dodatkowo Kapituta Nagrody wzigta pod uwage nowatorskie
prace nad zastosowaniem w leczeniu mtodych pacjentéw z cukrzycg typu 1 przy uzyciu
limfocytéw regulatorowych (Tregs), ktére potrafig zatrzymaé proces niszczenia komérek
produkujacych insuling przez uktad odpornosciowy. Badania te prowadzone sg wraz
z zespolem prof. Piotra Trzonkowskiego w ramach srodkéw pozyskanych z grantéw

naukowych, m.in. grantu STRATEGMED z NCBiR.

Nagrode¢ wreczali przedstawiciele Sejmu i Senatu oraz Ministerstwa Zdrowia w towa-
rzystwie cztonkéw Kapituly. Nagrody Specjalne odebrali takze, tak uznani w $rodowi-
sku medycznym uczeni — prof. Maria Siemionow, ktérej nie trzeba szerzej przedstawiac
oraz prof. Wiodzimierz Januszewicz — jeden z twércéw polskiej hipertensjologii.

Na koniec nieco prywaty, poniewaz mito mi donies¢,
ze piszacy te slowa otrzymal takze zalegla nagrode
Viribus Unitis za wspolorganizacje badan nad cu-
krzycowg chorobg nerek na Ukrainie. m

PROF. DR HAB. BOLEStAW RUTKOWSKI

@ Prof. M. Mysliwiec i prof. B. Rutkowski

VIII Ogolnopolska Konferencja Naukowa

Chirurgia Dziecieca

Studentki reprezentujace Klinike Chirurgii i Urologii Dzieci i Mtodziezy GUMed
w sktadzie: Ewelina Wojciechowska (V rok, kierunek lekarski), Paula Szenejko (IV rok,
kierunek lekarski), Natalia Mazur (IV rok, kierunek lekarski) oraz Paulina Witkowska
(VI rok, kierunek lekarski) z Kliniki Chirurgii Plastycznej GUMed uczestniczyly
w VIII Ogélnopolskiej Konferencji Naukowej Chirurgia Dziecigca. Wydarzenie odbylo
si¢ 11 maja 2019 r. i bylo organizowane przez SKN Chirurgii Dziecigeej Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu, gdzie uczestniczki wzigty udzial w Sesji Konkursowej Case
Report. Wobec wysokiego poziomu, ktéry prezentowali studenci pozostatych uczel-
ni medycznych, praca pt. Guz jajnika guzem jelita cienkiego — opis przypadku autorstwa

Eweliny Wojciechowskiej zdobyta I miejsce, a wy-
gloszona przez Paule Szenejko prezentacja Sklerote-
rapia malformacji limfatycznej krezki uplasowala sie
na III miejscu. Wyrézniono réwniez prace Natalii
Mazur oraz Pauliny Witkowskiej. Oprécz czgsci
konkursowej, reprezentantki miaty okazj¢ doskona-
lenia umiejetnoéci praktycznych z zakresu chirur-
gii oraz uczestnictwa w wykladach prowadzonych
przez poznariskich chirurgéw dziecigcych. m

Sukces mlodych okulistek

Dr Ewelina Serkies-Minuth oraz dr Paulina Glasner z Kliniki Okulistyki GUMed, jako
pierwsze na Pomorzu zdaly Europejski Egzamin Specjalizacyjny organizowany przez
Europejska Rade Okulistyki (EBOD- European Board of Ophthalmology Diploma).
Egzamin odbyt si¢ w dniach 10-11 maja br. w Paryzu. Obejmowat cz¢é¢ testowa oraz ust-
ng. Do egzaminu przystapito 750 okulistéw z catej Europy. Egzamin ten jest uznawany
w wigkszosci krajéw Europy, a od tego roku takze w Polsce. m

@ Théa
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Klinika Pediatrii, Diabetologii

i Endokrynologii

W zwigzku ze znacznym wzrostem zapadalnosci
na cukrzyce typu 1 u dzieci w Klinice Pediatrii,
Hematologii, Onkologii i Endokrynologii Akade-
mii Medycznej w Gdarisku kierowanej przez prof.
Anng¢ Balcerska w 2004 r. zostal wyodr¢bniony

z Oddziatu Endokrynologii Dziecigcej (kierowa-
nego przez dr med. Bohdan¢ Dorant) 5-16zkowy
PROF. DR HAB. MED.
MALGORZATA
MYSLIWIEC

Oddziat Diabetologii Dziecigcej. Miescit si¢ on
w parterowym nieistniejacym juz budynku nr 39
na terenie Uniwersyteckiego Centrum Kliniczne-
go. Profesor Anna Balcerska zaufata mi i powie-
Kierownik Katedry

i Kliniki Pediatrii,
Diabetologii

i Endokrynologii GUMed

rzyla organizacj¢ tego Oddziatu, w ktérym po-
czgtkowo bylo zatrudnionych 2 lekarzy, ja i dr med.
Joanna Bautembach-Minkowska oraz pielggniar-
ka mgr Anna Koziarska, zajmujaca si¢ edukacja
dzieci chorych na cukrzyce typu 1 iich opiekunéw.
Pomimo bardzo stabych warunkéw lokalowych
Oddzial Diabetologii Dzieci¢cej odnosil sukcesy terapeutycznei naukowe
zaréwno w kraju, jak i za granica, a nasz jeszcze niewielki w tym czasie osrodek
diabetologiczny liczacy po pewnym czasie 10 lézek diabetologicznych byt jed-
nym z przodujacych osrodkéw w kraju.

Juz w 2004 1. po raz pierwszy na $wiecie podjelam wraz z moim skromnym
jeszcze wéwezas personelem Oddzialu Diabetologii Dziecigcej prébe zastoso-
wania osobistej pompy insulinowej u dwéch 7-tygodniowych niemowlat z roz-
poznang przetrwala cukrzycg noworodkows i z wagg ponizej 3 kg, ktora zostala
zakoniczona sukcesem. Obecnie metoda insulinoterapii przy pomocy osobistej
pompy insulinowej stala si¢ metodg leczenia z wyboru zaréwno w Polsce, jak
i na $wiecie w grupie najmiodszych dzieci. Gdanski osrodek diabetologiczny
jest jednym z wiodacych osrodkéw w Polsce w zastosowaniu tej terapii u dzieci.
Corocznie na Oddziale Diabetologii Dziecigcej UCK jest podtaczanych ponad

200 nowoczesnych pomp insulinowych.

Nasz osrodek diabetologiczny w sposéb znakomity wspétpracowal z wieloma
wybitnymi lekarzami i naukowcami. Prof. Przemystawa Jarosz-Chobot z Klini-
ki Pediatrii, Diabetologii Slaskiego Uniwersytetu Medycznego byta na poczatku
tworzenia gdariskiego osrodka diabetologicznego naszym mistrzem inspirujg-
cym i wprowadzajagcym w arkana diabetologii dziecigcej, a prof. Wojciech Mty-
narski z Kliniki Pediatrii, Onkologii, Hematologii i Endokrynologii L.6dzkiego
Uniwersytetu Medycznego oraz prof. Maciej Matecki z Kliniki Endokrynologii
Dzieci i Miodziezy Katedry Pediatrii Polsko-Amerykanskiego Instytutu Pedia-
trii Collegium Medium Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie wprowadzili
nas w tajniki dziatalnosci naukowej w dziedzinie genetyki. Prof. Jarosz-Chobot,
prof. Ewa Otto-Buczkowska z Katowic, prof. Jerzy Bodalski z L.odzi pokazali
nam prawdziwe problemy zwigzane z opieka nad dzie¢mi chorymi na cukrzyce.
Dostrzegtam te problemy i oprécz pracy $cisle zawodowej i naukowej podjelam

kroki organizacyjne z jednej strony poszukujac naj-
lepszych rozwiazari diagnostycznych i terapeutycz-
nych w dziedzinie diabetologii dziecigcej, z drugiej
za$ strony zabiegajac o stworzenie bardzo dobrych
warunkéw lokalowych wyposazonych w nowocze-
sny sprzet do ich realizacji.

W tym samym czasie, kiedy powstawal zespét
diabetologiczny (lekarze, pielegniarki edukacyjne,
dietetyk, psycholog) w ramach Oddziatu Endokry-
nologii Dzieci¢cej pomimo fatalnych warunkéw
lokalowych (wykorzystywane do realizacji $wiad-
czeni zdrowotnych byly pojedyncze pomieszczenia
na 3 pi¢trach budynku nr 18, facznie z Izbg Przyjec)
hospitalizowanych bylo ponad 1000 dzieci rocznie
ze schorzeniami gruczoléw wydzielania wewnetrz-
nego. Mimo tak niedogodnych warunkéw lokalo-
wych personel lekarsko-pielegniarski przetrwat ten
trudny okres. Prowadzony w Uczelni program mo-
dernizacji objal remont czgsci budynku nr 2 i 3 na
potrzeby Oddziatu Diabetologii i Endokrynologii
Dziecigcej. Pozwolito to 2 stycznia 2013 1. z duzym
wsparciem profesor Elzbiety Adamkiewicz-Dro-
zynskiej, ktéra wéwczas kierowata Katedra i Klinikg
Pediatrii, Hematologii, Onkologii i Endokrynolo-
gii oraz wtadz Uczelni i Szpitala z dotychczasowej
struktury jednostki wyodrebni¢ Katedre i Klinike
Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii GUMed,
a rok pézniej Klinike Pediatrii, Diabetologii i En-
dokrynologii UCK. Powierzono mi zaszczytne
stanowisko kierownika nowo powstajacej jednostki
naukowej i kliniczne;.

Stowa podzigkowania i glebokiej wdzigcznosci
kieruje pod adresem éwezesnych wladz Uczelni —
rektora Janusza Morysia, dziekan Marii Dudziak
i wladz UCK, jak tez marszatek Ewy Kopacz i pre-
miera Donalda Tuska, ktérzy sfinansowali remont
Oddziatu Endokrynologii Dziecigcej ze srodkéw
rezerwy budzetu paristwa. Obecnie Klinika udziela
miesigcznie 1500 specjalistycznych, endokrynolo-
gicznych i diabetologicznych porad ambulato-
ryjnych oraz hospitalizuje ponad 400 pacjentéw.
Rodzice naszych malych pacjentéw sg zachwyceni
warunkami lokalowymi i atmosfera panujacg
w Klinice. Niestety juz dzi§ widzimy, ze wzgledu na
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@ Otwarcie Kliniki Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii (wrzesief 2013 r.)

dalszy wzrost zachorowari wéréd dzieci na cukrzyce i inne schorzenia diabetolo-
giczno-endokrynologiczne, w tym realizacj¢ programéw lekowych dotyczacych
przedwczesnego dojrzewania oraz niedoboréw wzrostu, warunki lokalowe do

realizacji §wiadczen sg niewystarczajace.

Rocznie w Klinice hospitalizowanych jest ponad 4000 dzieci oraz wykonywa-
nych jest ponad 15000 porad ambulatoryjnych. Wraz z wprowadzeniem nowych
technologii (osobiste pompy insulinowe zintegrowane z systemami cigglego
monitorowania glikemii) w leczeniu cukrzycy, pacjent i ich opickunowie wy-
magaja starannej edukacji oraz opieki inderdyscyplinarnej prowadzonej jedno-
czasowo przez zespét diabetologiczny (lekarz, pielegniarka edukacyjna, dietetyk,
psycholog). Dzigki wspaniatej wspéipracy z wtadzami UCK pod kierunkiem
dyrektora Jakuba Kraszewskiego mozemy zapewni¢ naszym pacjentom profe-
sjonalng opieke uzyskujac wkrétce nowe pomieszczenia do realizacji $wiadczen
w systemie ambulatoryjnym.

Poza pracg w macierzystym o$rodku diabetologiczno-endokrynologicznym jako
cztonek Rady Naukowej przy Ministrze Zdrowia uczestniczylam w licznych spo-
tkaniach w Ministerstwie Zdrowia, podczas ktérych przedstawiatam najlepsze
rozwigzania w systemie opieki nad dzie¢mi chorymi na cukrzyce. Problem cu-
krzycy typu 1 — choroby przewleklej nadal nieuleczalnej, dostrzegta w 2011 r. Ewa
Kopacz, pelnigca wéwezas funkcje Ministra Zdrowia. Liczne moje spotkania
w Ministerstwie Zdrowia zakoriczyly si¢ wprowadzeniem refundacji najlepszej
obecnie metody insulinoterapii za pomocg osobistej pompy insulinowej. Meto-
da ta pozwolita na redukcje liczby uktu¢ ze 130-150 do 7-8 w ciggu miesigca!
Nastepnym krokiem i rezultatem rozméw w MZ bylo wprowadzenie refundacji
zakupu osobistych pomp insulinowych u chorych na cukrzyce do 26 roku zy-
cia oraz powolanie tak dlugo oczekiwanego nowego stanowiska — edukatora do
spraw diabetologii, ktéry w 2011 1. zostal wpisany do Taryfikatora Kwalifikacyjne-
go stanowisk medycznych. W tym tez roku w naszej Uczelni odbyl si¢ pierwszy
kurs zakoriczony certyfikatem uzyskania powyzszego stanowiska, a w ciagu 8 lat
wyksztalcono w Polsce juz ponad 2000 edukatoréw diabetologicznych.

W 2012 r. powierzono mi funkcje przewodniczacej Sekeji Pediatrycznej Polskiego
Towarzystwa Diabetologicznego. Z ramienia Towarzystwa staralam si¢ o reali-
zacje coraz lepszych rozwigzaii dotyczacych systemu opieki diabetologicznej nad

dzie¢mi chorymi na cukrzyce w Polsce. Zaowo-
cowalo to wprowadzeniem w marcu 2018 r. pod-
pisanego przez ministra fukasza Szumowskiego
Rozporzadzenia wprowadzajacego do czesciowej
refundacji w grupach pacjentéw chorych na cu-
krzyce do 26 roku zycia, szczegélnie narazonych na
incydenty hipoglikemii, systemu ciaglego monito-
rowania glikemii (CGM). Pozwolit on pacjentowi
i ich opiekunom, nawet zdalnie na staly wglad w po-
ziom glukozy we krwi (288 pomiaréw w ciaggu doby).

Zastosowanie CGM w leczeniu i monitorowaniu cu-
krzycy typu 1 to fundamentalny krok na drodze do
tzw. systemu zamknietej petli, czyli sztucznej trzust-
ki. Integracja CGM z osobista pompg insulinowg
umozliwia na dalszych etapach postepu technolo-
gicznego automatyzacj¢ dawkowania insuliny. Pierw-
szym etapem bylo wprowadzenie pompy insulino-
wej z wstrzymaniem podazy insuliny w momencie
wystgpienia hipoglikemii, a kolejnym — z funkcjg
wstrzymania podazy insuliny przed zblizajacy si¢
hipoglikemig i ponowne jej uruchomienie, gdy
pompa insulinowa zarejestruje tendencj¢ wzrosto-
wa glikemii. Zastosowanie powyzszej technologii
u pacjentéw z cukrzyca typu 1 pozwala na znacz-
ne wydluzenie czasu normoglikemii i praktycznie
niemal calkowita redukcje czasu spgdzonego w hi-
poglikemii, ktéra zostata uznana za gléwng prze-
szkod¢ w uzyskaniu prawidlowego wyréwnania
metabolicznego choroby i jest powodem obnizenia
jakosci zycia pacjentéw.

Liczne doniesienia kliniczne i naukowe wskazujg
na wysokie ryzyko rozwoju powiklan sercowo-na-
czyniowych (zawal migsnia sercowego), neurolo-
gicznych (udar niedokrwienny) oraz psychologicz-
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nych (depresja, zaburzenia funkeji poznawczych) u pacjentéw z cukrzyca typu
1 w przebiegu nawracajacych incydentéw hipoglikemii. Pragne w tym miejscu
bardzo podzigkowa¢ ministrowi zdrowia Lukaszowi Szumowskiemu, wicemini-
strowi Maciejowi Mitkowskiemu i Mieczystawowi Walczakowi (konsultantowi
krajowemu w dziedzini endokrynoogii i diabetologii dziecigcej) za wprowa-
dzenie czgsciowej refundacji CGM oraz za rozmowy wprowadzenia refundacji
innowacyjnych insulin analogowych, ktére swoim profilem dziatania nasladujg
dziatanie insuliny wydzielanej przez prawidtowe komérki beta trzustki oraz inne
systemy monitorowania glikemii zwigkszajace bezpieczenstwo terapii cukrzycy,
a przede wszystkim jako$¢ zycia dzieci i mlodych dorostych.

Wspélczesna diabetologia, ktéra zostata obecnie uksztattowana przez dostgp do
nowoczesnych technologii, osobistych pomp insulinowych, coraz cz¢sciej zinte-
growanych z CGM pozwala zblizy¢ si¢ do fizjologii, mozliwosci zycia osoby bez
cukrzycy, u ktérych wydzielanie insuliny jest zmienne w zaleznosci od rodzaju,
ilo$ci spozywanych positkéw, rodzaju aktywnosci fizyczne;.

Uwzgledniajac ciaglos¢ choroby, jaka jest cukrzyca typu 1, jej przewlekty cha-
rakter, mozliwos$¢ ujawnienia si¢ w kazdym wieku powiktani naczyniowych, ko-
nieczno$¢ zapewnienia elastycznej transmisji ze specjalistycznej opieki pedia-
trycznej do internistycznej, zblizyty diabetologie pediatryczng do diabetologii
internistycznej. Wspélpraca diabetologéw, pediatréw i internistéw jest dzisiaj
godna podziwu i podkreslenia, zaréwno na polu naukowym, jak i klinicznym
(wspélne zalecenia opieki diabetologicznej PTD wydawane od 2005 r.), czy ad-
ministracyjnym (4 pediatréw-diabetologéw, w tym moja osoba sg cztonkami Za-
rzadu Gléwnego PTD). Pragne podkresli¢ godng do nasladowania wspétprace
z prezesem PTD prof. Maciejem Mateckim i profesor Dorotg Zozulinska-Ziét-
kiewicz, ktéra wkrétce obejmie funkeje prezesa PTD oraz wszystkimi cztonka-
mi Zarzadu, a takze z lekarzami Kliniki Diabetologii i Nadcisnienia Tetniczego
UCK kierowanej przez profesora Krzysztofa Narkiewicza, z dr. med. Bogumi-
tem Wolnikiem i innymi lekarzami diabetologami we wspdlnej sprawie, jaka jest
stworzenie mozliwie najwyzszych standardéw jakosci leczenia i komfortu zycia
naszych ,stodkich” dzieci , a takze w ich dalszym zyciu.

@ Nagroda Pan 2013
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Obok pracy klinicznej Klinika prowadzi liczne
projekty badawcze. W poczatkowej pracy nauko-
wej uzyskalam duze wsparcie od profesoréw naszej
Uczelni réznych specjalnosci. Od 2002 r. nowo
tworzony Oddzial Diabetologii Dziecigcej rozpo-
czat wspétprace z prof. Jolantg Mysliwska z Zakta-
du Immunologii oraz z prof. Krystyng Raczyniska
z Kliniki Okulistyki nad rolg cytokin prozapalnych
i antyzapalnych w rozwoju nefropatii i retinopatii
cukrzycowej. Owocem tej wspélpracy byta moja
rozprawa habilitacyjna, ktéra na wniosek recen-
zentéw spotkala si¢ z wyréznieniem Rady Wydzia-
tu Lekarskiego. Udokumentowatam, ze mikroalbu-
minuria nie jest wezesnym wskaznikiem rozwoju
nefropatii cukrzycowej, a jest wynikiem znacznego
juz procesu uszkodzenia ktebuszkéw nerkowych
i stanowi nieodwracalny objaw mikroangiopatii
cukrzycowej. Byly to badania pionierskie, ktére
przyczynily si¢ w duzym stopniu do zmiany poje-
cia mikroalbuminutrii na albuminurie.

Szczegélnie pragne podkreslic wspaniala wspot-
pracg z prof. dr hab. Katarzyng Zoreng z Zaktadu
Immunologii. Pracg naukows traktowatysmy jako
pasje, kolejne doniesienia zjazdowe i publikacje
byly wynikiem licznych naszych dyskusji nad po-
szukiwaniem mechanizméw rozwoju mikroangio-
patii cukrzycowej. Nasza ponad 15-letnia wspéipra-
ca jest przykladem nie tylko osiggni¢¢ naukowych
i klinicznych uzyskiwanych dzigki interakeji klini-
cysty z immunologiem, ale doprowadzita réwniez

do zawigzania przyjazni rodzinnych.

Ponadto w przeprowadzonych w tym czasie bada-
niach udokumentowano, iz oznaczenie przeciwcial
przeciw transglutaminazie tkankowej jest najczul-
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szym parametrem przesiewowym w kierunku rozpoznania celiakii u dzieci
z cukrzycg typu 1, a nie jak dotychczas uwazano oznaczenie przeciwcial przeciw
endomysium migsni gtadkich.

Kolejnym waznym przedmiotem naszych badan we wspétpracy z Lodzkim
Uniwersytetem Medycznym oraz Slaskim Uniwersytetem Medycznym byta
diagnostyka i klasyfikacja cukrzycy w populacji wieku rozwojowego. Tradycyjna
klasyfikacja cukrzycy wyodrebnia tylko cukrzyce typu 11 typu 2 oraz tzw. grupe
innych okreslonych typéw cukrzycy. Na podstawie przeprowadzonych wspol-
nych badari biochemicznych, immunologicznych i genetycznych wyodrebnili-
$my grupe cukrzyc monogenowych. Wspétpraca naukowa z osrodkiem 16dzkim
i §lagskim zaowocowata wynikami wskazujgcymi, ze przewazajaca wigkszosé
pacjentéw posiadajacych jedng z form cukrzycy monogenowej byta dotychczas
btednie klasyfikowana jako cukrzyca typu 1 lub 2. Doktadniejsza analiza prze-
biegu klinicznego cukrzycy, jak i wynikéw biochemicznych i immunologicznych
podwazyta dotychczasowe rozpoznanie typu cukrzycy u poszczegélnych cho-
rych dzieci. Ma to istotne implikacje terapeutyczne. W wigkszosci przypadkéw
po zdiagnozowaniu monogenowego podtoza choroby mozliwa jest modyfikacja
leczenia i nie zawsze konieczna jest insulinoterapia. Z powodzeniem mozna za-
stosowacé leki doustne z grupy pochodnych sulfonylomocznika u pacjentéw
z potwierdzong mutacja w obrebie podjednostek Kir6.2 kanatu potasowego oraz
w przypadku cukrzycy typu MODYS3, a u pacjentéw z rozpoznang cukrzycg
MODY?2 czgsto skuteczne jest tylko leczenie dietetyczne.

Majac na uwadze, ze cukrzyca typu 1 to choroba autoimmunologiczna, ktéra
rozwija si¢ w wyniku zniszczenia przez wiasny uktad odpornosciowy pacjenta
komorek B trzustki produkujacych insuling rozpoczely si¢ w 2012 r. prace nad
terapia wykorzystujacag wlasne komorki T-regulatorowe pacjenta. Projekt jest
nowatorski, obejmuje zaprojektowanie i zoptymalizowanie warunkéw hodowli
i separacji limfocytow Treg, dzigki czemu z niewielkiej liczby tych komérek po
separacji udato si¢ zwielokrotni¢ ich liczbe 100-1000 razy i uzyskaé okoto miliard
komorek. Celem projektu jest opracowanie i wprowadzenie do leczenia nowator-
skiej, pierwszej na $wiecie, terapii komérkowej w leczeniu cukrzycy typu 1 w okre-
sie prediabetes. W przeciwienistwie do standardowo stosowanych lekéw immu-
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nosupresyjnych, komérki Tregs nie ostabiaja ogélnej
odpornosci pacjenta, a u chorych, ktérzy je otrzyma-
li nie obserwuje si¢ istotnych objawéw ubocznych.
Dotychczas z powodzeniem zastosowalismy terapie
Tregs u 58 dzieci z nowo rozpoznang cukrzyca typu
1 w ramach srodkéw pozyskanych z grantéw
naukowych, w tym grantu STRATEGMED
z NCBIR. Dotychczasowe uzyskane pozytywne wy-
niki zastosowanej terapii Tregs bylo mozliwe dzigki
tworczej, starannej trwajgcej juz 7 lat wspélpracy
Kliniki Pediatrii Diabetologii i Endokrynologii Uni-
wersyteckiego Centrum Klinicznego z prof. dr. hab.
Piotrem Trzonkowskim i prof. dr hab. Nataliag Marek-
“Trzonkowska. Idealng sytuacja jest polaczenie czgsci
klinicznej z czgscig naukows, w tym przypadku z za-
kresu immunologii, w realizacji stworzenia nowocze-
snych metod diagnostycznych i terapeutycznych dla
pacjentéw szczegdlnie chorych na przewlekte choroby.

Uzyskano juz pierwsze obiecujace wyniki badan.
Po 5 latach od zastosowania terapii Tregs u pacjen-
téw z rozpoznang cukrzycg typu 1 wykazano lepiej
zachowang funkcje komoérek B trzustki mierzong
poziomem C-peptydu w poréwnaniu do grupy
pacjentéw, ktéra nie otrzymata limfocytéw Treg.
Dobowe dawki insuliny w grupie dzieci, u ktérych
zastosowang terapie komérkows sg istotnie nizsze,
a 3 pacjentéw nie wymagalo podazy insuliny. Juz
w tej chwili mozemy powiedzie¢, ze wydluzylismy
okres remisji choroby, czyli czas, gdy pacjent wy-
dziela wtasng insuling. Oczywiscie, nie wydziela
on jej w takich ilosciach, jak osoba zdrowa, jednak
biorgc pod uwagg specyfike choroby $miato mozna
stwierdzié, ze jest to fenomen na skale §wiatows.
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Pierwsze wyniki badan daja nadziej¢, ze by¢ moze podanie tych komérek
w okresie prediabetes zatrzyma lub przynajmniej spowolni proces niszczenia
wysp trzustkowych przez autoagresywne limfocyty T w okresie poprzedzajacym
wystapienie klinicznych objawéw cukrzycy. Obecnie naukowey i klinicysci roz-
wazajg postawienie diagnozy cukrzycy typu 1 jeszcze przed manifestacjg klinicz-
ng choroby, juz w momencie pojawienia si¢ przeciwcial przeciw komérkom B
trzustki, a na pewno przy dodatkowej zdiagnozowanej nieprawidtowej glikemii
na czczo i zaburzen tolerancji glukozy wykazanych w testach dynamicznych.

Projekt zostat doceniony, zwyciezyt w IV edycji konkursu organizowanego przez
Puls Medycyny w 2012 1. na wybitnego innowatora w polskiej ochronie zdrowia.
Zajat I miejsce sposréd 20 zgloszonych do konkursu projektéw. Recenzenci oce-
niajacy projekt podkreslali wyjatkowos¢ pomystu, zaznaczyli, ze jest to pierwsza
tego typu terapia na §wiecie uzyta w prébie klinicznej u dzieci z cukrzycg typu 1,
dajaca nadziej¢ na zastosowanie jej takze w innych chorobach o podiozu auto-
immunologicznym. Projekt zostal doceniony réwniez przez Wydziat Nauk Me-
dycznych Polskiej Akademii Nauk i uzyskat w 2013 r. gtéwna nagrodg zespotows.

Celem dalszego rozwoju terapii Tregs i zwigkszenia jej dostepnosci dla wigkszej

liczby pacjentéw i jej komercjalizacji powstala spétka Poltreg, spétka stworzona

z udzialem Uczelni, twércéw metody i przedstawicieli biznesu. Jest to forma jak

najszybszego przeniesienia wynikéw badan do rutynowego leczenia — taki mo-
del stosowany jest od wielu lat na uniwersytetach w krajach Europy Zachodniej

i Stanéw Zjednoczonych. Dzigki tak wypracowanemu modelowi Uczelnia, kt6-
ra nie dysponuje wystarczajacymi funduszami na tego typu aktywnosci, moze

z powodzeniem przenosi¢ dokonania twércéw na rynek komercyjny. Stworzenie

spolki pozwala zdobywa¢ $rodki na rozbudowe czesci laboratoryjnej i klinicznej

oraz na rozwdj terapii i jej rejestracje w Europejskiej Agencji Lekéw.

Z kolei we wspétpracy z I Katedra i Klinikg Kardiologii Gdaniskiego Uniwersy-
tetu Medycznego i rektorem prof. Marcinem Gruchaty Klinika Pediatrii, Dia-

6}3 dr Agnieszka Brandt-Varma i dr llona Techmanska z pacjentkami
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betogoii i Endokrynologii miata udzial w stwo-
rzeniu algorytmu diagnostyczno-terapeutycznego
u pacjentéw z podejrzeniem hipercholesterolemii
rodzinnej. W ramach grantu Poszukiwanie defek-
tow monogenowych w patogenezie hipercholestero-
lemii rodzinnej u dzieci i mlodziezy przyznanego
przez Narodowe Centrum Nauki udowodnilismy,
ze juz w populacji wieku rozwojowego zaburze-
nia lipidowe w przebiegu nieleczonej hiperchole-
sterolemii rodzinnej powoduja rozwéj miazdzycy
(pogrubienie blony srodkowej wewnetrznej tetnicy
szyjnej wspdlnej), ktéry skutkuje wystapieniem in-
cydentéw sercowo-naczyniowych, w tym zgonéw
z powodu zawaléw miesnia sercowego i udaréw
mézgu w miodym wieku pomigdzy 35 a 50 rokiem
zycia. Wyniki przeprowadzonych badari w naszej
Klinice wykazaly, ze wprowadzenie leczenia far-
makologicznego w populacji wieku rozwojowego
z rozpoznaniem hipercholesterolemii rodzinnej
pozwala na cofniecie zmian miazdzycowych oraz
uzyskanie znacznego obnizenia frakcji LDL cho-
lesterolu, a tym samym na prewencje chordb serco-
wo-naczyniowych w pézniejszym wieku.

Kolejnym obszarem badan prowadzonych w Kli-
nice jest poszukiwanie defektéw monogenowych
w patogenezie wrodzonej hipoglikemii noworod-
kéw. Wprowadzilismy algorytm postgpowania dia-
gnostyczno-terapeutycznego u pacjentéw z hipe-
rinsulinizmem wrodzonym w zakresie diagnostyki
genetycznej, obrazowej okreslenia rodzaju terapii:
farmakologicznej i/lub  chirurgicznej. Przepro-
wadzona prawidlowa diagnostyka pozwolila na
redukcje ilosci zabiegéw usuniecia trzustki w tej
grupie pacjentéw.

Sukcesy zaréwno naukowe, jak i kliniczne Kliniki Pe-
diatrii, Diabetologii i Endokrynologii s3 wynikiem
wspanialej pracy lekarzy zaréwno zaawansowanych
zawodowo (dr Dorota Birkholz, dr Maria Korpal-
-Szczyrska, dr Joanna Bautembach-Minkowska, dr
Agnieszka Brandt-Varma, lek. Beata Sztangierska,
dr Matgorzata Szmigiero-Kawko, dr Maja Okoniska,
lek. Anna Alska, dr Matylda Hennig, dr Katarzyna
Korzeniowska, dr Bukasz Szmygel, dr Magdalena
Zalifiska), jak i tych mtodych, stawiajacych pierwsze
kroki w zyciu zawodowym i naukowym. Uwielbiam
patrze¢ na ich entuzjazm i pragnienie rozwoju,
a moim obowigzkiem, a jednoczesnie ogromng
przyjemnoscig jest wspieranie ich na kazdym eta-
pie naukowej i klinicznej drogi zycia. m

PROF. DR HAB. MALGORZATA MYSLIWIEC
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MEDYCYNA W SZTUCE

Chora krolowa Puntu
sprzed okolo 3500 lat

>

PROF. DR HAB.
JANUSZ LIMON

Cztonek rzeczywisty

PAN, cztonek czynny PAU,
emerytowany profesor,
wieloletni kierownik Ka-
tedry i Zaktadu Biologii

i Genetyki Medycznej
GUMed

w Swiqtyni Hatchepsut w Deir el Bahari w Gér-
nym Egipcie znajduje si¢ relief przedstawiajacy wi-
zyte krélowej Puntu (dzisiejszej Somalii) w Egipcie
(1516-1401 p.n.e). Widoczna jest para malzeriska
— maz idzie pierwszy, a zanim widoczna jest postaé
krélowej, jego zony, z wyrazng deformacja ciata. Wi-
doczne jest silne ottuszczenie gérnych i dolnych kon-
czyn, obu ud i posladkéw oraz silna hiperlordoza kre-
gostupa. Wydaje sie, ze koriczyny dolne sg skrécone.

W dyskusji mig¢dzy genetykami lekarzami, obok
lekarskich diagnoz, pojawila si¢ opinia natury este-
tycznej, ze kobieta moze reprezentowaé ideal urody
kobiecej z tamtego okresu, jak na przyktad Wenus
z Laussel we Francji. Jednak wigkszos¢ badaczy
dyskutuje chorobe tej kobiety proponujac rézne

rozpoznania: jako konsekwencja krzywicy, chon-

drodystrofi, postgpujacg dystrofi¢ migéniowsg lub
obustronne zwichnigcie stawéw biodrowych.

Trudno jest jednoznacznie zdefiniowa¢ chorobe ko-
biety. Jest osobg chodzacg pomimo tak znacznych
deformacji ciata. Uwazam, Ze nalezy takze wzial
pod uwage sloniowacizneg (Elephantasis), ktérej
dominujgcym objawem jest obrzek korczyn gor-
nych i dolnych spowodowany aplazja lub hipoplazja
naczyn limfatycznych. Nie wyjasnia to jednak ani
hiperlordozy ani skrécenia konczyn dolnych. Dru-
ga choroba moze by¢ filarioza wywolywana przez
nicienie z gromady Filairiaidae, ktérych larwy
przenoszone s3 przez muchéwki, komary i meszki
w krajach tropikalnych i subtropikalnych.

Jest jeszcze koncepcja natury ,politycz-
nej” — sa opinie, ze relief ukazujacy kré-
lowg Puntu podczas wizyty w Egipcie
z zaburzong budowg ciata byt zartem.

Mamy niekiedy ktopoty z diagnosty-
ka choréb w XXI wieku, a c6z dopiero
po 3500 latach. m

=)

Fragment reliefu przedstawiajacego
wizyte krélowej Puntu w Egipcie
(1516-1401 p.n.e.).

Relief znajduje sie w Swiatyni
Hatchpsut w Deir el Bahari
w Gornym Egipcie
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Katedra i Zaklad Farmakologii

PROF. DR HAB.
IVAN KOCI¢

Kierownik Katedry
i Zaktadu Farmakologii

wspolpraca:
DR DARIA SCHETZ

DR IZABELA
RUSIECKA

Niedawno na prosbe redakeji czasopisma Ameri-
can Journal of Pharmacology pisalem o wyzwaniach
nowoczesnej farmakologii. Zwrécitem uwage na
aspekty farmakologicznej edukacji studentéw, ba-
dafn naukowych zmierzajacych do poprawy sku-
tecznosci farmakoterapii i poprawe bezpieczenstwa
leczenia. Wspomnialem tam, Ze jezeli medycyna
wewngtrzna jest nazywana ,krélowa” medycyny, to
farmakologia jest na pewno jej najwazniejsza sio-
strg, poniewaz filarami opieki medycznej s3, moim
zdaniem, sprawna i precyzyjna diagnostyka oraz
skuteczna terapia. A terapia, ciggle w ogromnej
wigkszosci to leki. Leki przerézne, przywracajace
nadziej¢ i eliminujace choroby, ale czesto takze
zagrazajace zdrowiu i Zyciu, jezeli sg nieumiejet-
nie stosowane. Leki to czasami narzedzia terapeu-
tyczne bardziej niebezpieczne niz néz chirurgiczny.
Bo stosujac czasteczki lekéw dokonujemy ,cigcia”
molekularne, modyfikujemy najwazniejsze funkecje
zyciowe. Dlatego uwazam, ze rzetelna wiedza
o lekach jest fundamentalna w procesie ksztalcenia
przysztych lekarzy. Jaka powinna by¢ nowoczesna
farmakologia, farmakologia przyszlosci?

Aby odpowiedzie¢ na to pytanie trzeba zacza¢ od

przeszlosci i zrozumie¢ terazniejszos¢.

Zaktad Farmakologii wczoraj

Poszczegolne etapy w rozwoju Zakladu Farmakolo-
gii najlepiej zarysowuja si¢ poprzez sylwetki kierow-
nikéw zmieniajacych si¢ w nieubtagalnie ptynacym
czasie. Powojenna historia Zakladu Farmakologii
rozpoczela si¢ w 1947 r. wyktadami prof. S. Schilling-
-Siengalewicza, ktéry przez dwa lata dojezdzat

z Poznania w tym celu. Od 1947 1. do 1966 r. (z czte-
roletnig przerwa w latach 1952-1956) szefem Zakladu

byl prof. Jan Karol Teuchmann. W tym czasie,
a doktadnie od 1 grudnia 1956 r. Zaktad Farmakolo-
gii otrzymat siedzibe przy ul. Hibnera 38 (obecnie ul.
Do Studzienki 38), gdzie miescit si¢ az do czerwca
2004 1. Wtedy oficjalnie zostat przeniesiony do gma-
chu przy ul. D¢bowej 23, gdzie funkcjonuje do dzis.

PROF. JAN KAROL TEUCHMANN

W roku 1966 prof.
Teuchmann przeniést
si¢ do Warszawy i ob-
jat Katedre Farmako-
logii Doswiadczalnej
na Wydziale Wetery-
narii SGGW. Przez
dwa lata, do roku
1968 Zakiad byl bez
kierownika. Wtedy
kierownikiem zostal
doc. dr hab. med. Konstanty Zbigniew Korolkiewicz.
Prof. Teuchmanna osobiscie nie znalem i moge tutaj
tylko przytoczy¢ ze wspomnien profesora K.Z. Korol-
kiewicza, ze byl wszedzie i dbat o wszystko.

PROF. KONSTANTY ZBIGNIEW KOROLKIEWICZ

Kierownik  Katedry
i Zaktadu Farmako-
logii w latach 1968-
1998; zdjecie z 1977 1.
Profesor ~ Konstan-
ty Zbigniew Korol-
kiewicz urodzil si¢
15.11.1927 r. w Wilnie.
Studia
zaczal w roku akade-
mickim 1947/48 na Wydziale Lekarskim AMG.
W 1961 1. uzyskal dyplom doktora medycyny na

medyczne

podstawie oceny ogélnego dorobku naukowego
i przedlozonej rozprawy habilitacyjnej pt. Badania
nad mechanizmem dziatania niektérych $rodkéw go-
rgczkowotwérezych. W styczniu 1951 r. zostal przyjety
na etat asystencki w Zaktadzie Farmakologii AMG.
W 1968 1. otrzymal stopieni docenta nauk medycznych

w zakresie farmakologii. Poza praca naukows i dydak-
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tyczng w Zakladzie byl wolontariuszem w I Klinice Choréb Wewnetrznych AMG.
W 1961 1. przebywal na trzymiesigcznym stypendium w Zaktadzie Farmakologii I In-
stytutu Medycznego w Leningradzie, a w 1966 r. na sze$ciomiesigcznym stypendium

w Instytucie Farmakologii Uniwersytetu Mediolariskiego we Wloszech.

W tym okresie swojej historii Zaktad Farmakologii naukowo wyrézniat si¢ badaniami
z zakresu termoregulacji i w tej dziedzinie opublikowano szereg bardzo wartoscio-
wych prac. Profesor Korolkiewicz byt moim szefem przez 8 lat (1990-1998) i pro-
motorem mojej pracy doktorskiej. Zapamietatem go jako bardzo madrego czlowieka,
z dystansem, ktéry nigdy nie narzucal swojego zdania i wiedzial co w nauce, ale

iw zyciu jest wazne. Zmarl w 2017 r. w wieku 86 lat.

Z Kolezanek i Kolegéw z tego okresu, ktérych miatem zaszezyt i przyjemnosé poznaé
przytocze w kolejnosci alfabetycznej osoby diuzej zwigzane z Zaktadem Farmakolo-
gii, z osobistymi dygresjami:

Iwona Gagato — najpickniejsze ,piéro” naukowe naszego Zakltadu, dzielnie wytrzy-
mata prace dydaktyczng az do emerytury w grudniu 2017 r. i ciggle nam pomaga;

Ewa Ha¢ — przyklad odpowiedzialnosci i pracowitosci;

Beata Kasicka — talent dydaktyczny, szkoda, ze nie do korica sig¢ zrealizowala naukowo;
Maria Matuszek — pigkne poczucie humoru ze szczypta adenozyny,

Eugenia Poc¢wiardowska-Ciara — ostoja spokoju (ale do czasu);

Halina Strzatkowska — ,postrach studentéw” (a tak naprawdg bardzo mita kolezanka);
Zdzistaw Szreder —wybitny anestezjolog i farmakolog kliniczny, zmart tragicznie w 1996 1.

Od 1998 r. kierownikiem Katedry i Zaktadu Farmakologii zostal prof. dr hab. farm.
Jacek Petrusewicz. Urodzit si¢ w Gdarisku w 1948 r., tu ukoriczyl specjalizacje w za-
kresie farmakodynamiki I (1979 r.) i II stopnia (1982 r.), farmacji klinicznej (1987 r.),
doktoryzowal si¢ (1984 r.) i habilitowal (1994 r.). Na stazach szkoleniowych prze-
bywal w Zaktadzie Chemii Medycznej Tennessee University, USA (1988-1989) oraz
w Szpitalu Klinicznym w Liege, Belgia (1998 r.). Byt zyczliwym i wyrozumiatym
szefem, zawsze gotowym do pomocy miodszym kolegom. W 2003 r. otrzymat tytut
naukowy profesora. Gléwnym zainteresowaniem Profesora byta farmakologia ptytek
krwi. Byl na pewno jednym z najlepszych znawcéw tego tematu w Polsce. Zmart
nagle, 17 maja 2007 r. w pelni sit twérczych. Po $mierci otrzymal zaszczytny tytut

»Przyjaciel studentéw”, z ktérego na pewno bytby bardzo dumny.

@ Od lewej prof. K.Z. Korolkiewicz, Jacek Petrusewicz (1998 r).

WCZORAJ — DZISIAJ = JUTRO

Zaklad Farmakologii dzisiaj

Kiedy w pazdzierniku 2007 r. obejmowatem kie-
rownictwo Katedry i Zaktadu Farmakologii, mo-
imi gtéwnymi zatozeniami bylo, aby unowocze-
$ni¢ dydaktyke, rozwina¢ farmakologie kliniczna,
wprowadzi¢ i zorganizowaé nowoczesny warsz-
tat farmakologii molekularnej i podja¢ prace na
rzecz poprawy bezpieczeristwa farmakoterapii na
Pomorzu. W tym celu i z taka perspektywa zor-
ganizowalem swéj zespol, a kamieniem milowym
w tym kierunku bylo uzyskanie akredytacji Ka-
tedry i Zaktadu Farmakologii do prowadzenia
specjalizacji w dziedzinie farmakologii klinicz-
nej. Zgodnie z tymi wyznaczonymi kierunkami
rozwoju dr hab. med. Marcin Wirtwein i dr med.
Marcin Bitel, interniéci i farmakolodzy kliniczni,
preznie rozwijaja farmakologie kliniczng z moim
pelnym wsparciem, poniewaz od 2000 r. jestem
konsultantem wojew6dzkim w tej dziedzinie.
Organizacj¢ pracowni monitorowania dziatari
niepozadanych powierzylem kolezance dr med.
Darii Schetz, ktéra z nieukrywanym entuzjazmem
nadal zajmuje si¢ tym zagadnieniem. Dodatkowo
dr n. farm. Iga Pawtowska intensywnie i umiejet-
nie bada rol¢ farmaceuty w poprawie bezpieczeni-
stwa farmakoterapii w lecznictwie zamknigtym,
i last but not least dr n. med. lzabela Rusiecka,
biotechnolog, w trakcie ,zdobywania” stopnia
doktora habilitowanego, z bardzo dobrze (w mo-
jej ocenie) zorganizowanym warsztatem farmako-
logii molekularnej. Ponadto dr n. med. Katarzyna
Sztormowska-Achranowicz kontynuuje tradycje
naszego Zakiadu w domenie badan w zakresie
kardiologii doswiadczalnej (izolowany migsieri
brodawkowaty serca i naczynia zwierzece i ludz-
kie). Mtodzi, dopiero od roku pracujacy (dr n.
med. Karolina Kuzbicka, biotechnolog, lek. med.
Michal Patock, toksykolog kliniczny i mgr ana-
lityki medycznej Adriana Schumacher) dopiero
szukaja swojego miejsca naukowego w Zakladzie

i nabierajg do§wiadczenia dydaktycznego.

POPRAWA BEZPIECZENSTWA
FARMAKOTERAPII

- PRACOWNIA MONITOROWANIA
DZIALAN NIEPOZADANYCH LEKOW

W 2013 r. powolalem dziatajaca pod kierownic-
twem dr n. med. Darii Schetz Pracowni¢ Moni-
torowania Dziatari Niepozadanych Lekéw
i Poprawy Bezpieczeristwa Farmakoterapii (www.
dnl.gumed.edu.pl) przy Katedrze i Zakladzie
Farmakologii GUMed. Pracownia petni funkcje
dzialajgcego na terenie wojewédztwa pomor-
skiego Regionalnego Osrodka Monitorowania
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Dziatai Niepozadanych Lekéw, wspétpracujacego z Oddziatem Gdariskim Na-
rodowego Funduszu Zdrowia, Urzedem Rejestracji Lekéw w Warszawie oraz
Osrodkami Regionalnymi wasciwymi dla innych wojewédztw. Jej zadaniem jest
gromadzenie i analizowanie raportéw dotyczacych przypadkéw wystgpienia po-
wiktan po lekach oraz podejmowanie dziatan zmierzajacych do poprawy bezpie-
czefistwa farmakoterapii w Polsce, poprzez szeroko pojeta dziatalnos¢ informa-
cyjno-edukacyjna. Pracownia wspétpracuje gléwnie z lekarzami, farmaceutami
i ratownikami medycznymi, a takze przyjmuje opisy reakcji niepozadanych od
samych pacjentéw.

Jako pierwsza jednostka w Polsce Pracownia wprowadzila uproszczony sche-
mat zglaszania dzialan niepozadanych droga elektroniczng — za posrednictwem
emaila (dnl@gumed.edu.pl) lub formularza internetowego. Ponadto od dwéch
lat dodatkowo bada i analizuje takze przypadki wystgpowania powikiai po su-
plementach diety i ksenobiotykach niebedacych lekami (m.in. kosmetyki, $srodki
higieny osobistej, substancje psychoaktywne). Pracownia udziela takze konsul-
tacji w przypadku wystapienia nietypowych reakeji niepozgdanych oraz pomaga
zindywidualizowa¢ farmakoterapi¢ u pacjentéw z grup zwigkszonego ryzyka
wystapienia reakcji niepozadanych (m.in.: osoby starsze, chorzy z niewydolno-
$cig nerek i watroby, dzieci, osoby z mutacjami genetycznymi izoenzyméw CYP),
chetnie wspéipracujac z lekarzami i pacjentami z calej Polski.

Dzigki szeroko zakrojonej wspéipracy z Gdariskim Osrodkiem Promocji
Zdrowia, Pracownia podejmuje si¢ licznych dzialari majacych na celu zaréwno
zmniejszenie zjawiska polipragmazji, jak i zwigkszenie $wiadomosci spoleczeri-
stwa na temat racjonalnego korzystania z lekéw i suplementéw diety i wiedzy
na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych (profilaktyka uzaleznieri).
Najwigkszym sukcesem jednostki jest to, ze kazdego roku otrzymuje coraz wig-
cej zgloszen o podejrzeniu wystgpienia dziatai niepozgdanych oraz skutecznie
wykrywa nowe, dotychczas nieznane niepozadane reakcje po lekach i innych

ksenobiotykach.

W perspektywie najblizszych lat, planowany jest rozwéj Pracowni w kierunku
wykrywania zaburzen patofarmakokinetycznych (szczegélnie zaburzen wigzania
lekéw z biatkami osocza), ktére mogg przyczyniaé si¢ do wystepowania powiktan
leczenia farmakologicznego u pacjentéw z niewydolnoscia nerek oraz watroby.

@ zdjecie przedstawia nowga, wykryta przez Pracownie, reakcje
niepozadang (Plamica Schamberga) sprowokowang przewlektym
stosowaniem amlodypiny; prace z doniesieniem o tym dziataniu
opublikowana w Br J Clin Pharmacol. 2015 Dec;80(6):1477-8.
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METODY FARMAKOLOGII
DOSWIADCZALNEJ | MOLEKULARNEJ
OBECNIE STOSOWANE W KATEDRZE
| ZAKLADZIE FARMAKOLOGII

METODY IN VITRO

1 AKTYWNOSC CYTOTOKSYCZNA
ZWIAZKOW TERAPEUTYCZNYCH

test MTT

Toksycznos¢ lekéw badamy za pomocy testu MTT,
ktérym okreslamy zywotnos¢ komérek. Test MTT
jest oparty na zdolno$ci enzymu — dehydrogenazy
mitochondrialnej do przeksztalcania pomarafczowe;,
rozpuszczalnej w wodzie soli tetrazolowej (bromek
3-(4,5-dimetylotiazol-2-yl)-2,5-difenylotetrazoliowy)
do nierozpuszczalnego formazanu, bedgcego ciem-
noniebieskim produktem powyzszej reakeji. Metoda
pozwala na okreslenie parametru ICso leku.

test LDH
Test LDH stuzy do oceny stopnia toksycznosci ba-
danej substancji wzgledem komorek przylegajacych
do podloza. Metoda ta oparta jest na reakcjach en-
zymatycznych, w wyniku ktérych powstaje barwny
produkt, oznaczany spektrofotometrycznie przy
uzyciu czytnika ELISA. Metoda ta pozwala
w spos6b prosty i jednoznaczny okresli¢ czy dana
substancja powoduje uszkodzenie blony plazma-
tycznej komérek, a w konsekwencji $mier¢ komérek.

2 Dtugoterminowa toksycznosc

Ocena dlugotrwalej toksycznosci (do 14 dni)
zwigzkéw chemicznych na ludzkich liniach ko-
morkowych wykonywana jest za pomocg dwéch
technik mikroskopowych jednoczesnie: mikro-
skopia fluorescencyjna i mikroskopia $wietlna
fazowo-kontrastowa. W tym samym momencie
otrzymujemy obraz tego samego fragmentu po-
pulacji komérek z mikroskopu fluorescencyjnego
i $wietlnego. Oceniamy liczebno$¢ komérek, ich
morfologi¢ oraz polaczenia pomig¢dzy nimi.

3 Lokalizacja leku w komérce

Do precyzyjnego okreslenia lokalizacji leku
w komorce stosowana jest technika wybarwiania
fluorescencyjnego poszczegélnych struktur komor-
kowych oraz leku. Badany zwiazek terapeutyczny
sprze¢zony jest z barwnikiem fluorescencyjnym (np.
TAMRA), a dodatkowo kazdy ze sktadnikéw ko-
morki wybarwiany jest na inny kolor np. jadra na
niebiesko, blony komérkowe na zielono itd.,
a nastgpnie obrazy z poszczegdlnych filtréw sg na-
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ktadane na siebie tworzac wielokolorowe zdjecia z widoczng lokalizacjg leku
w komérce. Taka sama technika jest wykorzystywana do oceny czy lek posiada
zdolnosci przechodzenia przez btong komérkows oraz czy nie jest usuwany

z komérki przez systemy opornosciowe jak np. MDR.

4 Technika immunofluorescencji
Wykrywanie bialek (antygenéw) na powierzchni komérki wykonujemy z zasto-
sowaniem przeciwcial monoklonalnych sprz¢zonych z barwnikiem fluorescen-

cyjnym (np. fluoresceing) z uzyciem mikroskopu fluorescencyjnego.

5  Western blotting
Jakosciowa metoda oceny biatek w komdérkach i izolatach tkankowych za po-

mocy przeciwcial.

6 Okreslenie powinowactwa do receptoréw

Za pomocy techniki LC-MS analizujemy stopieri powinowactwa leku do recep-
toréw oraz jego charakter. Dzigki temu mozemy precyzyjnie okresli¢ czy dany
lek jest agonista czy antagonistg oraz jakie ma powinowactwo do poszczegil-
nych receptoréw czy ich podtypow.

7 Okreslenie podatnosci leku na rozktad enzymatyczny

Za pomocy techniki LC-MS okreslamy podatnos¢ badanej substancji na roz-
ktad enzymatyczny (np. COMT), dokonujac pomiaru ilosci zwiazku w bardzo
krétkich odstgpach czasu (15 min) przez dtugi czas (nawet 72 h).

8 Aktywnos¢ przeciwbakteryjna na mikroorganizmy zlokalizowane
wewnatrzkomérkowo

Badanie skutecznosci antybiotykéw na bakterie zlokalizowane zewngtrzkomor-

kowo i wewnatrzkomérkowo. Testy wykonywane in vitro na ludzkich liniach

komérkowych zakazonych dowolnym szczepem bakteryjnym.

METODY NA MODELU ZWIERZECYM

1  ZWIERZETA

Projektujemy i wykonujemy na zwierz¢tach modele okreslonych stanéw choro-
bowych np. udar niedokrwienny, zakrzepicg zylna, cukrzyca. Nastepnie spraw-
dzamy skuteczno$¢ terapeutyczng podawanych preparatéw, dowolnie wybrang
droga podania (iv wlew ciagty, bolus, im, sc, per os, ip). Wykonujemy testy skérne
na zwierzgtach. Mierzymy kurczliwo$¢ migénia sercowego i izolowanych naczyn
oraz jeste$Smy w trakcie uruchomienia pracowni telemetrycznej i skompletowa-

nia pracowni patch clamp.

2 Ocena jakosciowa zwigzkéw w tkankach

Do oceny jakosciowej obecnosci zwigzku w poszczegdlnych tkankach zwierzat
(mysz, szczur, krolik), jak mézg, watroba, nerki itd. po podaniu wszystkimi dro-
gami (iv, im, ip, per os) wykorzystujemy mikroskopig fluorescencyjng. Zwigzki te-
rapeutyczne sg sprz¢gane z barwnikami fluorescencyjnymi i dzigki temu mozemy
ocenié ich obecnos¢ w tkankach lub ich brak.

3 Ocenailosciowa zwigzkéw w tkankach

Do oceny ilosciowej zwigzku w poszczegélnych tkankach zwierzat (mysz, szczur,
krolik), jak mézg, watroba, nerki itd. po podaniu wszystkimi drogami (iv, im, ip,
per os) mozemy bada¢ za pomoca UHPLC lub LC/MS.

WCZORAJ — DZISIAJ = JUTRO

4 Testy behawioralne

Wykonujemy testy behawioralne majace oceni¢ deficy-
ty neurologiczne zwierzat po indukgji okreslonych jed-
nostek chorobowych np. udaru niedokrwiennego, ch.
Alzheimera czy ch. Parkinsona. Do oceny wykorzystu-
jemy odpowiednio dobrane testy m.in. test pola, zawie-
szonej liny, cylindra, kata itd., ktére s3 wykonywane na
specjalnych platformach, torach czy naczyniach. Do-
datkowo wszystkie testy sa nagrywane kamerg cyfrows,
tak aby kazdy uzyskany wynik mozna bylo odtworzy¢

i ponownie zmierzy¢ czas uzyskany przez zwierze

w odpowiednim tescie lub poréwna¢ zachowanie zwierzat.
5 Agregometr

Do pomiaru agregacji plytek krwi wykorzystywa-
ny jest agregometr, gdzie zasada calego pomiaru
polega na obserwacji zachodzacych zmian w prze-
puszczalnosci $wiatta przez osocze bogatoplytkowe

(agregacja wywotana ADP) lub zawiesing krwinek
plytkowych w buforze Tyroda (agregacja wywolana
trombing). Wraz ze zlepianiem si¢ krwinek ptytko-
wych zwicksza si¢ przepuszczalnos¢ $wiatla, a wy-
nik pomiaru podaje si¢ jako odsetek agregacji, gdzie

przyjmuje si¢ za 100% agregacji — absorbancj¢ bufo-
ru bez plytek lub osocza ubogoplytkowego, a za 0%
agregacji — absorbancje plytek niestymulowanych.

Zaklad Farmakologii jutro

Gléwnym moim zalozeniem rozwoju Katedry i Za-
ktadu Farmakologii w bliskiej przysztosci jest mak-
symalne wykorzystanie mozliwosci medycyny symu-
lacyjnej w dydaktyce i wprowadzenie nowoczesnych
metod nauczania opartych na analizach przypadkéw
i symulagji rzeczywistych sytuacji klinicznego zasto-
sowania lekéw. Naukowo planujemy kontynuowaé
rozwéj w juz okreslonych kierunkach (farmakologia
kliniczna, farmakologia molekularna i poprawa bez-
pieczenstwa farmakoterapii) oraz utworzenie nowo-
czesnej pracowni patch clamp z mozliwoscig pomiaru
aktywnosci kanatéw jonowych w komérkach ludz-
kich i nowoczesnej pracowni telemetrycznej.

W troche dalszej przysztosci moim marzeniem jest
ewolucja Katedry i Zaktadu Farmakologii w kierunku
Instytutu Farmakoterapii Personalizowanej, sktadaja-
cego si¢ z nastgpujacych jednostek: farmakogenetyka,
farmakologia kliniczna, farmakoekonomika, badania
molekularne, integracyjna pracownia do$wiadczal-
na (telemetria, patch-clamp, agregometr, izolowane
naczynia ludzkie). Ponadto, pragnatbym wicksza
obecnos¢ takiego Instytutu w zyciu klinik, w roli kon-
sultacyjnej, w celu indywidualizacji farmakoterapii, co
niewatpliwie bytoby w interesie pacjentéw UCK. m

PROF. DR HAB. MED. IVAN KOCIC
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Z Magdaleng Bazgier i Karolem Steckiewiczem, studentami

wia Agata Knurowska.

kierunku lekarskiego GUMed, ktérzy od niedawna prowadza
w studenckim Radiu SAR swoja audycje Ciata Obce rozma-

DZIAL STUDENCKI / RemediuM

L:1

Skad w ogdle pomyst zeby sprébowac swo-
ich sit w radiu?

Magda Radio mnie zawsze fascynowalo, zosta-
tam wychowana na radiowej Tréjce i kusit mnie
ten $wiat. Juz od poczgtku studiéw myslatam nad
wiasng audycja, ale cigzko bylo mi znalez¢ jakie$
pétprofesjonalne radio, w ktérym mogtabym si¢ re-
alizowaé. Pézniej poznatam Lukasza z Sekeji Pro-
mocji GUMed, ktéry prowadzi w Radiu SAR swoja
audycje i dzigki ktéremu dowiedzialam si¢ o istnie-
niu tej inicjatywy. Wtedy pozostato mi tylko znalezé
wspélnika do mojego przedsigwzigcia i w koricu

zacza( realizowaé swoje marzenie za mikrofonem.

Karol Poznalem Magde w trakcie organizacji kon-
ferencji Spotkania z Pediatrig. Bardzo dobrze nam si¢
wsp6tpracowato, wige gdy wspomniata, ze planuje
rozpoczgé swojg audycje i zaproponowala mi ze-
bym kiedys wpad! na nagranie, nie moglem si¢ nie
zgodzi¢. Chyba zareagowalem z nadmiernym entu-
zjazmem, bo Magda juz po chwili zapytala czy nie

chciatbym by¢ wspétprowadzacym audycji, a ja bez
wahania si¢ zgodzitem. I tak oto powstaty Ciata Obce.

No witasnie, jak wpadliscie na nazwe dla
audycji?

Karol Styszelismy wiele ciekawych teorii na temat
naszej nazwy. Kto§ na przyktad zapytat, czy bedzie
to audycja o osobach transseksualnych, bo sg ,,obcy
w swoim ciele”. Kto§ inny oczywiscie oczekiwal, ze
bedziemy rozmawia¢ o najciekawszych ciatach ob-
cych w réznych otworach naturalnych czlowieka. ..

Magda A geneza nazwy jest duzo prostsza, jeste-
$my na terenie Politechniki Gdanskiej, to studenci
stad prowadza Radio SAR. A my jestesmy jak te
ciata obce z GUMed-u.

Jakie tematy chcecie poruszaé, dla kogo s3a
wasze audycje?

Magda Mysle, ze kazdy znajdzie co$ ciekawego dla
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siebie, nie jest to z pewnoscig audycja specjalistyczna, tylko dla studentéw kie-

runku lekarskiego. Naszym celem jest popularyzowanie medycyny, dlatego kaz-
da audycje staramy si¢ prowadzi¢ tak, zeby byla zrozumiata dla jak najszerszego

grona odbiorcéw.

Karol Bedziemy rozmawia¢ o medycynie, ale w szerokim tego stowa znacze-
niu, majg by¢ to luzne rozmowy z medycyng w tle. Naszym motywem przewod-
nim jest Wszystko co cheiatbys wiedzied, ale nie chee Ci sig wygooglowac. Obiecu-
jemy dobrg muzyke i jeszcze lepszych gosci.

A co Wam daje radio?

Karol Na pewno mnéstwo pozytywnej energii. Jest niedziela, godzina dwu-
dziesta pierwsza, a ja jestem naladowany energia na nastgpny tydzien. Jest to
wspaniale doswiadczenie, dobra zabawa, a przede wszystkim okazja do poroz-

mawiania z fascynujacymi ludZmi.

Magda Dowiadywanie si¢ od naszych gosci réznych medycznych szczegétéw
jest o wiele ciekawsze, niz gdybym miata to googlowaé. Przede wszystkim roz-
mawiamy twarzg w twarz i mozemy na zywo zada¢ nurtujgce nas pytania. No
i wybieramy tez sobie muzyke jakg lubimy, jak za Karolem chodzi pewna piosen-

ka Lady Gagi to mozna sprawi¢, ze wszyscy jej postuchamy...

Karol Ale tez staramy si¢ zeby muzyka pasowata do audycji, na przykiad gdy
rozmawiali§my o ratownictwie medycznym to wszystkie piosenki byly
w tempie 100-120 na minutg, aby odpowiadaty tempu ucisnig¢ klatki piersiowej

podczas reanimacji.
To tez jest praca bardziej artystyczna od zajec¢ na naszych studiach, prawda?
Karol Tak, zdecydowanie. Dzigki temu jest to pewna odskocznia od codzien-

nosci, mozemy w trakcie dnia na chwilg oderwaé¢ mysli od swoich obowigzkéw
i przedyskutowaé nowe pytanie, ktére komus z nas si¢ nasunelo czy inny pomyst

zwigzany z audycja. To skierowanie swojej glowy
na inne tory pozwala odpoczaé.

Karol I sam fakt, ze siedzimy tu dwie godziny
i myslimy tylko o tym, co jest na biezaco, $wietnie
nam robi. Musimy si¢ skupi¢ tylko na tym, zeby
w odpowiednim momencie przygotowaé si¢ do
wejécia na anten¢, wyraznie zada¢ pytanie, puscic
odpowiednia piosenke... Przez te dwie godziny nie
myslimy o obowiazkach dnia codziennego i to jest
bardzo odswiezajace.

Karol Przychodzisz tutaj i przez czas nagrania je-
stes tylko ty, goé¢ i muzyka. Swiat przestaje istnieé,
zycie kreci sig tylko wokét audycji.

Dobrze, to na zakornczenie, gdzie Was stu-

chaé, gdzie Was sledzic?

Karol Audycja jest emitowana dwa razy w mie-
sigcu, w niedzielg od godz. 19.00 do godz. 21.00.
Serdecznie zapraszamy na nasz profil www.face-
book.com/cialaobee, gdzie umieszczamy szczegély,
kiedy bedzie mozna nas postucha¢ oraz z kim i o
czym bedziemy dyskutowaé. Zapraszamy tez do
kontaktu nacialaobce.sar@gmail.com. Gdyby ktos
z Czytelnikéw chcial dotgczy¢, to radio SAR jest
otwarte na nowych cztonkéw zespolu. Wszystkie

szczegoly znajdziecie na www.radiosar.pl. m
wywiad przeprowadzita

AGATA KNUROWSKA
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Trojmiasta — Nie dajcie si¢ zlapac!

Studenci z Dermatologicznego Studenckiego Kota Naukowego przy Katedrze i Klinice Dermatologii, Wenerologii i Alergologii

GUMed rozpoczeli w marcu br. akcje edukacyjng Nie daj sie ztapac kierowang do mtodziezy klas maturalnych liceéw ogélno-

ksztatcacych Tréjmiasta, dotyczaca profilaktyki choréb przenoszonych drogg ptciowa. Powodem zorganizowania akcji staty sie

niepokojgce dane epidemiologiczne notujgce wzrost zachorowalnosci mieszkancow Pomorza na choroby weneryczne.

ANNA KISIELNICKA
Studentka VI roku

kierunku lekarskiego,
SKN Dermatologii

NIE DAJ SIE,, «

ZLAPACS

Akcja Nie daj sig zlapac jest, jak dotychczas, naj-
wigkszym projektem realizowanym w ramach
dziatalnosci SKN Dermatologii kierowanym do
spolecznosci Tréjmiasta, ktérej pomystodawcami
sa studenci VI roku Wydziatu Lekarskiego Anna
Kisielnicka oraz Adrian Wisniewski wraz z opie-
kunami: dr hab. Aneta Szczerkowska-Dobosz i dr
Moniksa Konczalskg z Katedry i Kliniki Derma-
tologii, Wenerologii i Alergologii GUMed.

Tres¢ spotkani dotyczyla pigciu najezgstszych
choréb przenoszonych droga plciows: kily,
chlamydialnego zapalenia cewki moczowej,
rzezgcezki, zakazed wirusami HPV 1 HIV oraz
zasad ich profilaktyki. Uczniowie mieli okazje
dowiedzie¢ si¢ m.in. o etiologii, mozliwych spo-
sobach zarazenia si¢, podstawowych objawach
i metodach leczenia tych choréb, a takze otrzy-
mali niezb¢dne informacje w jaki sposéb szukad
pomocy w razie ich podejrzenia. Podczas specjal-
nie na t¢ okoliczno$¢ przygotowanej zabawy edu-
kacyjnej Fakty i Mity studenci rozwiewali wat-
pliwosci na temat wielu powszechnie panujgcych
nieprawdziwych przekonari o chorobach przeno-

@ Krzysztof Szalus w | LO w Gdansku

szonych droga plciows i odpowiadali na pytania
uczniéw. Zajecia odbywaly si¢ w czterech liceach
ogdblnoksztatcacych (III LO w Gdyni, III LO

w Gdarnisku, I LO w Gdarisku, II LO w Sopocie)
i zostaly poprowadzone przez studentéw IV, V
i VI roku Wydziatu Lekarskiego: Mikotaja Cicho-
nia, Jadwige Juwe, Pauling Komorowska, Aleksan-
dr¢ Korzon, Marcina Kutka, Krzysztofa Szalusia,
Marte Taube, Weronike Troke, Paule Walczak, Karo-
ling Wrzosek, Karoling Zarariska oraz Natalie Zierke.

Akcja Nie daj sig zlapac jest takze szeroko propa-
gowana na stronie internetowej http://niedajsie-
zlapac.pl, ktorej autorka jest studentka IV roku
Wydzialu Lekarskiego Monika Eobaza. Dzigki
serii artykuléw napisanych pod nadzorem opieku-
nek przez studentéw: Anng Plaszczynska, Roberta
Skibiriskiego, Pawla Szymariskiego, Paule Walczak,
Zuzanng Witkowska, Karoling Zarariska oraz
Anng Zaryczanisky strona dostarcza podstawowych
i rzetelnych informacji na tematy zwigzane z cho-
robami przenoszonymi droga plciows. Ponadto
umozliwia anonimowy kontakt ze studentkami IV
i V roku Wydziatu Lekarskiego Karoling Cekaty
i Paulg Walczak, ktére pod opieka
lekarzy specjalistow Kliniki Derma-
tologii, Wenerologii i Alergologii
GUMed, udziclaja odpowiedzi na

otrzymane pytania.

Studenci SKN Dermatologii wraz
z opiekunami zostali zaproszeni takze
do wygloszenia prelekcji na temat akeji
Nie daj sig zlapac podczas konferencji
Mtodziezowych Spotkan z Medycyna
organizowanej przez Okregowsa Izbe
Lekarskg w Gdarisku, ktéra odbyla
si¢ 26 marca 2019 r.w auli Atheneum

Gedanense Novum GUMed. m
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@ 7. WILNA
DO GDANSKA
NR 32

Z WILNA DO GDANSKA

Mieczystaw Merdi
(1910-1974)

Mieczystaw Wihadystaw Merdi urodzil si¢ 3 wrzesnia
1910 r. w Kijowie. Jego ojciec byl urz¢dnikiem, a matka
Helena z d. Kuczynska. Tam w 1924 r. ukonczyl szko-
te powszechng. Nauke kontynuowal w Gimnazjum im.
Kopernika w Lodzi, gdzie uzyskal swiadectwo dojrzato-
$ci w 1930 r. W roku akademickim 1930/1931 rozpoczat
studia medyczne na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Stefana Batorego w Wilnie. Dyplom lekarza uzyskat
tam 9 maja 1937 r. Jako student byt demonstratorem,

a potem mlodszym asystentem w Zaktadzie Anatomii
Opisowej kierowanym przez prof. Michata Reichera.
Po odbyciu w klinikach uniwersyteckich stazu otrzymal w maju 1938 r. prawo
wykonywania zawodu i pracowat takze jako wolontariusz w II Klinice Choréb
Wewngtrznych USB kierowanej przez prof. A. Januszkiewicza. Tuz przed wybu-
chem wojny 29 sierpnia 1939 r. zawarl zwigzek matzeriski z Taisg Merdi, z domu
Szarowarow, absolwentkg Wydzialu Lekarskiego USB (vide Gazeta GUMed
2019 nr 3, s. 52-53). W czasie okupacji pracowal poczatkowo w szpitalu Czer-
wonego Krzyza w Wilnie, a od 1941 r. jako lekarz ogélny i kierownik Osrodka
Zdrowia na prowincji w poblizu Wilna. W maju 1946 r. wyjechat jako repatriant
do Polski i osiedlit si¢ w Gdanisku. Od 1 pazdziernika 1946 r. podjat pracg jako
starszy asystent w Zaktadzie Anatomii Prawidlowej, ucze¢szezajac jednoczesnie
jako wolontariusz do Kliniki Choréb Wewngtrznych Akademii Lekarskiej
w Gdarisku. Po uzyskaniu 18 sierpnia 1948 r. specjalizacji w zakresie choréb we-
wnetrznych, z dniem 1 pazdziernika 1948 r. zakoriczyl zatrudnienie w Zaktadzie
Anatomii Prawidlowej i objat etat starszego asystenta w I Klinice Choréb
Wewngtrznych ALG kierowanej przez prof. Mariana Gérskiego. Zatrudnienie
w Uczelni zakoriczyl z dniem 31 sierpnia 1951 r. Dr M. Merdi zmarl 17 lutego
1974 r., zostal pochowany na Cmentarzu Srebrzysko w Gdarisku. m

Zrédto: archiwum GUMed, teczka osobowa M. Merdiego nr 183/80
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KLINIKA 1. CHOROB WEWNETRZNYCH
gy < Curie- Sklodowskie] 7, bud. 7,
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| . .
WV Garski Marian, dr med, doc. patologii szczegd-
K.;mwnlk towej i terapii choréb wewngtrznych Uniwersy-

| tetu Poznanskiego, zast. prof.
Ad.iulnkj:‘H andzel Leopold, lek

ctenci starsi¥Jakesch Jerzy, lek.
: . 3 surSI:"Mcerdi Mieczystaw, lek.
Wréblowa Wackawa, lek.

Asyslenci mtodsi:Kozanowa tucia, lek.

Lowinska Stanistawo, lek
Sadiowska tucja, lek.

oprac. PROF. DR HAB. WIESLtAW MAKAREWICZ

Kadry GUMed

NA STANOWISKU STARSZEGO
WYKLADOWCY ZATRUDNIONO:
dr. med. Piotra Czarniaka

dr. med. Macieja Kowalika

TYTUL NAUKOWY
PROFESORA OTRZYMAL
dr hab. Jacek Sznurkowski

NA STANOWISKU

ADIUNKTA ZATRUDNIONO:

dr med. Natalie Bude

dr. hab. Bogustawa Mikaszewskiego

NA STANOWISKU
WYKLADOWCY ZATRUDNIONO
lek. med. Monike Berendt-Obotoriczyk

PRACE W UCZELNI
ZAKONCZYLI:

inz. Zbigniew Krawiec

lek. med. Przemystaw Szczesniak

ZMIANY NA STANOWISKACH
KIEROWNICZYCH W GRUPIE
PRACOWNIKOW NIEBEDACYCH
NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI
Z dniem 1.05.2019 r. mgr Katarzynie
Grzejszczak powierzono stanowisko Za-

stepcy Kanclerza ds. Strategii i Rozwoju.

JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ PRACY OBCHODZA:
20 lat mgr Joanna Jaruga-Jabtoriska

dr hab. n.med. Krzysztof Lewandowski
dr med. Marcin Markuszewski

dr n.med. Bogustaw Nedoszytko

mgr Agata Tyminska

25 lat mgr Maria Wierzbowska

30 lat dr hab. Maria Mazurkiewicz-Betdzinska, prof. nadzw.
dr hab. Ewa Pilarska, prof. nadzw.

35 lat dr hab. Tomasz Zdrojewski, prof. nadzw.

GAZETA GUMed czerwiec 2019



Historia rodziny Dehneli

Z KART HISTORII

Do napisania artykulu o moich przodkach sktoni-
a mnie wystawa zorganizowana przez Biblioteke
Gléwng GUMed, dotyczgca udziatu pézniejszych
profesoréw uczelni w walce Legionéw o odzyska-
nie niepodlegtosci. Pomyslatem, ze historia mojej
rodziny (w tym kilku lekarzy), ktéra takze miata

znaczgcey udzial w dziataniach PPS-u, zaréwno
w okresie rozbioréw, jak i podczas Wielkiej Wojny,

MGR INZ.
JACEK DEHNEL

moze zainteresowaé czytelnikéw Gazety GUMed.

Jest dla mnie niestychanie ciekawym to, ze podczas

rozbioréw, kiedy Polska nie istniata i niewielu wie-
rzylo, ze kiedys si¢ odrodzi, tak wielu Niemc6w, Rosjan, Zydéw polonizowalo sig
do tego stopnia, ze walczylo z narazeniem Zycia o t¢ nows, przyszta Polske. Tak
tez bylo z protoplasta mojego rodu. Okolo roku 1725 przybyt do Wielkopolski
i osiadt w Bledzianowie Jan Henryk (Johann Heinrich) Dehnel, ktéry dat po-
czatek polskiej gatezi rodziny Dehneléw. Pochodzit z hugenockiej rodziny, ktéra
przyjechata do Polski po przesladowaniach religijnych we Francji i najpierw si¢
zniemczyla, a potem spolonizowala. Jan Henryk byt dzierzawca papierni,

a z czasem jej wlascicielem.

Dwaj jego prawnukowie, Boleslaw i August, chociaz byli do$¢ dalekimi kuzy-
nami, wychowywali si¢ razem. Bolestaw urodzil si¢ 17 grudnia 1830 r. w miejsco-
wosci Gorzyce koto Ostrowa Wielkopolskiego, w zaborze pruskim. Byt synem
Fryderyka Augusta Dehnela i Henrietty z Kosseckich, cérki wielkopolskiego
dzialacza spolecznego i niepodleglosciowego, Konstantego Kosseckiego, posta
na sejm Wielkiego Ksigstwa Poznariskiego. August Wilhelm Dehnel urodzit
si¢ natomiast w Chwaliszewie kolo Krotoszyna 18 pazdziernika 1830 r. jako syn
Wilhelma Henryka Dehnela i Marianny z Kosickich. Jego ojciec byt przez
lata zarzadca majatku Radziwilléw w Przygodzicach, podobnie jak ojciec Bole-
stawa w Gorzycach. Mozna by napisaé, ze zajecia te byly tradycyjne w rodzinie.

Dzigki pewnej autonomii Wielkiego Ksigstwa Poznariskiego (1815-1848), utwo-
rzonego przez Kongres Wiederiski na terenach zaboru pruskiego, powstawaty
tam polskie szkoly. W Ostrowie Wielkopolskim z inicjatywy proboszcza ks. Jana
Kompalty oraz swiattych ziemian, m.in. Wojciecha Lipskiego i Konstantego
Kosseckiego, 14 kwietnia 1845 r. otwarto pierwsze gimnazjum polsko-
-katolickie w potudniowej Wielkopolsce (istniejace zresztg do dzi$ jako liceum
ogdlnoksztalcace), a August i Bolestaw jako réwiesnicy znalezli si¢ w jednej
klasie — nalezeli do grona pierwszych uczniéw i absolwentéw tego gimnazjum,
zdajgc mature w 1849 r. Obaj wyjechali pézniej do Warszawy, gdzie wiaczyli sie
w dzialania konspiracyjne.

Bolestaw, urzednik konsystorza ewangelickiego w Warszawie, w 1859 r. zostal czlon-
kiem pierwszego komitetu spiskowego w tymze miescie, a nastgpnie innych organi-
zacji spiskowych. Aresztowany przez wiadze carskie 10 grudnia 1860 r., uwolniony
w 1861 1., zalozyl pismo konspiracyjne Straznica. Po wybuchu Powstania Styczniowe-
g0, juz jako cztonek Rzadu Narodowego (podaje za prof. Kieniewiczem) wstapit do
oddziatu ptk. Andruszkiewicza i zginatw potyczce pod Lokajciami g kwietnia 1863 r.

August ukoriczyt studia rolnicze i zaczat pracowaé
jako zarzadca débr na Podlasiu — najpierw w Kor-
czewie, a potem w wielkim majatku (prawie 14 ooo
hektaréw) Ludwika Gérskiego w miejscowosci Ster-
dyn. W zbiorach rodzinnych zachowala si¢ fotografia
z roku 1880, na ktérej znajdujg si¢ moi pradziadko-
wie, Kornelia z Wierusz-Kowalskich i August Deh-
nelowie oraz ich jedenascioro dzieci. Prababcia jest
w stanie blogostawionym i w lecie tego roku urodzi
swoje ostatnie dziecko — Mariana — mojego dziadka.

Matzenstwo docze-
kato si¢ dwanascior-
ga dzieci (8 synéw
oraz 4 corki). Naj-
starszy syn, Jan, byl
lekarzem.  Praco-
wal m.in. i szpitalu
w Bedzinie; miat

trzech synoéw,

z ktérych dwdéch
poleglo w 1920 r.
AUGUST WILHELM
DEHNEL (1830-1895)

Kolejni  synowie:
Bolestaw, adwokat,
i Kazimierz, lesnik,
nie pozostawili po sobie potomstwa. Najstarsza
cérka, Maria, wyszla za maz za Adolfa Rotherta.
Ich syn Gustaw byt w zarzadzie znanej przed woj-
ng fabryki mebli stalowych Konrad Jarnuszkiewicz

i S-ka, uzywanych w szpitalach.

Czwarty syn, Pa-
wel Piotr, byt szty-
garem w kopalni
Saturn w Czeladzi
bedacej pod zabo-
rem rosyjskim, ale
polozonej tuz przy
zbiegu granic trzech

zaboréw. Poniewaz

szyby kopalni leza-

PAWEL PIOTR
DEHNEL
(1868-1939)

ty po rosyjskiej i po
austriackiej stronie,
PPS utworzyta tam
nielegalne przejscie
dla szmuglowania ludzi i towaréw. Pawet Dehnel

wielokrotnie przeprowadzal przez granicg Jézefa
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@_}3 Rodzina Dehnel — August Wilhelm wraz z zong Korneliag
i dzie¢mi. Seredyn 1880

Pitsudskiego, Walerego Stawka i innych. Po akcji pod Bezdanami (w ktérej —
oprécz Pitsudskiego, Stawka, Arciszewskiego, Prystora i innych — bral udziat
Wiodzimierz Hellmann, pézniejszy putkownik WP, ojciec profesora Wiodzi-
mierza Hellmanna, elektrotechnika z PG i dziadek profesora Andrzeja Hell-
manna z GUMed) Pawet cz¢s$¢ zdobytych w wyniku ekspropriacji pienigdzy
przechowywat w swoim domu. Ziuk odwiedzat go kilkakrotnie na Slasku,
a szczegdly tych wizyt opisane zostaly w dostepnym online Przewodniku po
Zaglebiu Dgbrowskim https://tinyurl.com/Pilsudski-w-Czeladzi. Tragiczny los
spotkat cérke Pawta, Leokadie, zostala bowiem $cigta w 1943 r. w wigzieniu we
Wroctawiu za dziatalno$é¢ w Zwigzku Walki Zbrojnej i Armii Krajowe;.

Pigty syn Augusta i Kornelii, Michal, byl lekarzem, ktéry po powrocie Jézefa
Pitsudskiego z Magdeburga udzielal mu pomocy medycznej. Przywotuje ten fakt
Maciej Rosalak w artykule opublikowanym w Rzeczpospolitej https://tinyurl.
com/3-dni-J-Pilsudskiego.

Michat byt ojcem Augusta, profesora biologii, zalozyciela Zaktadu Badania Ssa-
kéw PAN w Biatowiezy. August za$, odznaczony Krzyzem Walecznych za wojne
1920 r., uczestnik Powstania Slqskiego, zapalony mysliwy, byl réwniez autorem
podrecznika dla sokolnikéw, a po wojnie odbudowal stado zubréw i bobréw
w Polsce. Byt odkrywca Zjawiska Debnela (1942 t.), a mianowicie odkryl, ze
ryjéwka, ktora jest zwierzatkiem podobnym do polnej myszy, podczas hiberna-
¢ji moze czasowo zmniejsza¢ mase, dlugos¢ ciata i puszke mézgows. Przedtem
uwazano, ze kosciec kregowcéw moze tylko rosngé lub kurczyé si¢ z powodu
starosci. Pare lat temu, méj syn Jacek, ktory jest literatem, pojechal na spotkania

Z KART HISTORII

autorskie do USA. Po jednym ze spotkari podszed!
do niego starszy pan i zapytal, czy August Deh-
nel to jego rodzina, bo poznat go przed wielu laty
podczas wizyty w Polsce. Kiedy Jacek potwierdzit,
zapytal go jeszcze, czy styszat o zjawisku Dehnela.
Syn powiedzial, ze nazywa si¢ Dehnel, wigc oczy-
widcie wie, o co chodzi. Starszy pan powiedziat —
Zeby pan wiedzial, ile on tych ryjowek zamordowal.
Ze dwadziescia tysigey! Coz, nauka wymaga ofiar.

Czwarta, najmtodsza cérka, Stefania, zostata zong
Aleksandra Malinowskiego, dziatacza PPS-u, autora
historii partii, inzyniera budowlanego. Swiadkiem
na ich $lubie byt Jézef Pitsudski, bowiem jego pierw-
sza zona, Maria, byla przyjaciétky Stefanii z czaséw
wspélnej pracy w podziemnym PPS-ie. Miat zosta¢
réwniez chrzestnym ich cérki Aliny, ale wiasnie
wtedy zwigzal si¢ ze swoja przyszlg zona, Aleksan-
drg, i Maria nie zgodzila sie, zeby byt chrzestnym
corki jej przyjaciétki. Alina, po mezu Morawska,
byla znanym lekarzem pediatrg w Krakowie.

Szésty syn — August byl inzynierem agronomem.
Jego syn, Jan Tadeusz, byt zatozycielem Towarzystwa
Przemystowego Polsko-Chinskiego. Zaskoczony
wybuchem wojny w Szanghaju, po wielu perypetiach
dostat si¢ do armii generata Andersa i walczyt pod
Monte Cassino. Po wojnie wrécit do Polski i zostat

uznanym tlumaczem literatury angielskiej.
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WLADYSLAW
ANTONI DEHNEL
(1876-1931)

MARIAN DEHNEL
(1880-1936)

NATALIA
CHODAKOWSKA
(1882-1917)

Z KART HISTORII / NAGRODY JUBILEUSZOWE UCK

Siédmy syn — Wladystaw, pseudonim Agrafka, byt
najbardziej zaangazowanym z calego rodzenstwa

w dzialalno$¢ PPS-u. Ukoriczyt w Petersburgu studia
na Wydziale Matematyki i przyjal prace w carskiej

administracji. W tamtych czasach przed kazdym ab-
solwentem studiéw kariera urzednicza stala otworem.
Wihadystaw pracowal w Wyborgu, miescie granicznym
i prowadzil szmugiel najpierw bibuly, a potem bro-
ni na potrzeby PPS-u. Od 1905 1. byt szefem zaopa-
trzenia Organizacji Bojowej PPS-u. W 1907 1. trafit
jako wigzien do Cytadeli Warszawskiej, a nast¢pnie
zostal zestany na Sybir, skad udato mu si¢ uciec do
Galicji. Miat czworo dzieci, a jego najstarszy syn, Mie-
czystaw, lekarz, réwniez walczyt pod Monte Cassino.
Najmlodszy syn, Wladystaw, byl harcmistrzem, od
pazdziernika 1939 r. w konspiracji, pierwszym komen-
dantem Choragwi Warszawskiej Szarych Szeregéw,
p6zniej w Biurze Informacji i Propagandy Komendy
Gléwnej Zwigzku Walki Zbrojnej — Armii Krajowej,
uczestnikiem Powstania Warszawskiego, kawalerem

orderu Virtuti Militari.

Najmlodszym synem byl Marian, ps. Sewer, mdj

dziadek, ktérego niestety nigdy nie poznalem, bo
umarl przed wojng. Zaczal studia medyczne w War-
szawie, ale z uwagi na dziatalno$¢ polityczng dyplom
lekarza otrzymal w 1910 r. na Uniwersytecie Jagiellori-
skim. Byl chirurgiem potoznikiem. Ozenit si¢ z Nata-
lia Chodakowska, ktéra byla pono¢ pierwszg dentyst-
ka Polkg. Studiowala we Wiedniu, bo w tamtym

czasie UJ nie przyjmowal kobiet na studia. Zmarta

w 1917 r.w Zakopanem (gdzie na czas wojny schronity
si¢ rodziny wielu legionistéw). Mieli dwdjke dzieci:
Jana i Jacka. Jana do chrztu trzymata Maria Pitsud-
ska, wierna przyjaciétka naszej rodziny. Mdj ojciec,
Jacek, oficer Marynarki Wojennej, obrorica Wybrzeza
w 1939 1., zdobyl Krzyz Virtuti Militari, pierwszego
wrzesnia walczagc na ORP Mazur. Po wojnie wrécit do
Marynarki, dowodzil flotylla tralowcéw, ale wkrétce
go zwolniono w ramach czystek. Potem latami plywat

jako kapitan w Polskiej Marynarce Handlowe;.

Marian poszedl na wojng z legionowym Pierwszym
Putkiem Artylerii juz w sierpniu 1914 r. Pézniej byt
komendantem szpitala w Lublinie i Domu Ozdro-
wieicéw w Kamiericu. W okresie miedzywojennym
zorganizowal szpitale w Nowym Dworze Mazo-
wieckim i w Wegrowie, ktérymi nastepnie kierowal.
Musial by¢ szanowanym obywatelem, w 1935 r. wygral
bowiem wybory do Sejmu IV kadencji, pokonujac, jak
méwil mi méj ojciec, pézniejszego marszaltka sejmu,
Czestawa Wycecha. Zorganizowal zakup pierwszego
aparatu rentgenowskiego na tamtym terenie. Oprécz
pracy w szpitalu mial umowy na leczenie zawarte
z pobliskimi ziemianami: za stalg oplatg byl na kaz-
de wezwanie z pomocg tak dla nich, jak i dla ich fol-
warcznych pracownikéw. W ramach dobrosgsiedzkich
stosunkéw zapraszali go na polowania (przed wojng
prawo lowieckie stanowilo, ze zwierzyna lowna nale-
zy do wlasciciela terenu na ktérym przebywa) z czego
chetnie korzystal, zapraszajagc na polowania migdzy
innymi prezydenta Moscickiego i premiera Raczkie-
wicza. W sejmie byl przewodniczagcym komisji zdro-
wia publicznego i opieki spolecznej, zajmowal si¢ re-

formg zdrowia.

Ozenil si¢, po §mierci Natali, z Marig Sigmayer, pie-
legniarka, ktéra w obronie Lwowa zastuzyla na Krzyz
Niepodlegtosci. Mial z nig cérke Stawomirg i syna
Wojciecha. Zmarl 19 wrzesnia 1936 r., pochowany na

Powazkach Wojskowych.

Rodzina, po $mierci Mariana, zamieszkala na war-
szawskim Zoliborzu, a po Powstaniu Warszawskim
babcia Maria Dehnelowa z d. Sigmaier wraz z cérkg
Dziunig i synem Wojtkiem zostaly wypedzone z War-
szawy "droga pruszkowska". Pod koniec 1945 r. trafity
do Wroctawia (za namowg prof. Drobnera — lekarza)

i tam, na Ziemiach Odzyskanych organizowaly polska

stuzbg zdrowia. m

oprac. MGR INZ. JACEK DEHNEL

Nagrody jubileuszowe UCK

JUBILEUSZ DtUGOLETNIEJ
PRACY OBCHODZA:

20 lat

Katarzyna Baranowska

25lat  Agnieszka Pawlik

Sylwia Chlebowska

Pawet Juniewicz

Renata tyjak-Materek

Joanna Maj

30lat Joanna Perlinska

Aleksandra Tokarska

Jolanta Smietankowska

35lat  Anna Gibas
Elzbieta Lange
40 lat  Ewa Jaworska

GAZETA GUMed czerwiec 2019

57



Gdarisk jako wspdinota,

Pawet Adamowicz;
Stowo/obraz/terytoria,

2019. ISBN: 9788374535069;
ksigzka udostepniona do
pobrania na stronie
https://www.gdansk.pl/down-
load/2019-01/121393.pdf
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Gdansk jako wspolnota

W tym cyklu staramy si¢ zwrdcic
uwage naszych Szanownych Czy-
telnik6éw na ksigzki, ktére z réznych
powodéw sg warte polecenia. Tym
razem chce zaprezentowaé pozycje,

» Adamowicz
A5{ GDANSK

& =@, JAKO
-.a WSPOLNOTA

ktéra zastuguje na wyréznienie
z kilku powodéw. Autorem  tej
ksigzki jest Pawet Adamowicz, kt6-
Rk i rego zegnaliémy w styczniu br.
. ¢ @ g & w bardzo tragicznych okoliczno-
$ciach. Ksigzka nosi tytut Gdarisk
Jako wspolnota, a otrzymalem jg wraz
z mitym pismem od Autora, w kt6-
rym zawarte byto podzigkowanie za
wsparcie kandydatury Pawta Ada-
mowicza w ostatnich wyborach

na prezydenta miasta Gdarska.

Z tego, co mi wiadomo, otrzymaly
ja wszystkie osoby z naszego srodo-
wiska akademickiego, ktére z inicjatywy profeso-
ra Jacka Jassema udzielily takiego poparcia. Bylo
wsréd nich 23 profesoréw z naszej Alma Mater oraz
9 z Uniwersytetu Gdanskiego. Nie jest to zresztg
pierwsza pozycja ksigzkowa autorstwa Pawta Ada-
mowicza. W 2008 r. ukazala si¢ bowiem ksigzka
zatytulowana Gdarisk jako wyzwanie. Pozwolg so-
bie przytoczy¢, co na temat tej pozycji napisat sam
Autor na wstepie do obecnej ksigzki.

Dziesiec lat temu napisatem Gdarisk jako wyzwanie. Na ponad dwustu stro-
nach opowiedziatem o mojej wizji Gdariska, o mojej pasji, jakq jest Gdansk.
Przedstawitem swojq filozofie zarzqdzania miastem i nakreslitem kierunki
dziatania. Ta ksigzka z 2008 roku byta nie tylko podsumowaniem dziesieciu
lat moich doswiadczen jako prezydenta Gdanska, lecz takze opisem mojej
drogi samorzgdowej od poczqtku: jako radnego, poprzez obowiqzki prze-
wodniczqcego rady miasta, az do objecia fotela prezydenckiego.

W obecnej ksigzce Pawel Adamowicz dokonuje swoistego rozliczenia z realiza-
cji wyzwan, ktére stawial przed nim Gdansk w ciaggu dwudziestu lat pelnienia
funkeji prezydenta Gdariska. A trzeba pamigtad, ze to lata ciagtych zmian, ktére
zachodzily nie tylko w Gdarisku, ale takze w catym kraju. Sktadaty si¢ na nie
zmiany polityczne i ekonomiczne, ale réwniez towarzyszgce tym przemianom
zmiany spoleczne. Z tym wszystkim musial sobie radzi¢ Pawet Adamowicz
i jego wspélpracownicy. A przeciez jak sam wspomina nie dane im bylo ukori-
czyé wyzszej szholy dla prezydentsw. Pozostawala zatem szkola ustawicznego

samorzqdowego ksztalcenia. Z. drugiej strony prezentowana ksigzka jest swego

POLECAMY CZYTELNIKOM

PAWEL
ADAMOWICZ

rodzaju podrecznikiem ukazujacym jak sprawy waz-
ne dla miasta czy regionu mozna i nalezy rozgrywac.

Najlepsza ilustracja skutecznosci dziatania sg wie-
loletnie boje o powstanie Gdanskiego Obszaru
Metropolitalnego. Pawet Adamowicz byt od po-
czatku zwolennikiem powstania naszej Pomorskiej
Metropolii, ktéra dawala perspektywe wspdlnego
harmonijnego rozwoju wielu miastom i gminom od
Helu po Tezew. Pomimo istnienia duzego oporu za-
réwno przeciwnikéw, jak tez co gorsza wéréd przy-
jaciét udato si¢ doprowadzi¢ do powstania Obszaru
Metropolitalnego Gdarisk, Gdynia, Sopot. Obecnie
jak napisal w swojej ksigzce Pawel Adamowicz sg
przygotowane plany obszaru przestrzennego oraz
zalozenia strategii jego rozwoju. Oczywiscie nic nie
jest proste i fatwe, trzeba bowiem wywalczy¢ odpo-
wiednie fundusze zaréwno na szczeblu rzadowym,
jak tez na forum Unii Europejskiej. Tak czy inaczej
nastgpcy Pawta Adamowicza majg jasno zarysowa-
ny plan dziatania w tym zakresie przynajmniej do
2030 roku. A przeciez gdyby nie zdolnosci dyplo-
matyczne Pawla Adamowicza i wyjatkowa zdol-
nos$¢ do osiggania konsensusu, to nadal toczylyby
si¢ dysputy za i przeciw Metropolii. Autor ksigzki
SWoj3 wizje rozwoju miasta i regionu postrzega nie
tylko w materialnym, ale takze duchowym wymia-
rze. Swiadcza o tym rozdzialy poswiecone eduka-
ji (Gdarisk 2030. Czyli jak przygotowac dzieci do
Swiata przyszlosci) oraz kulturze (Kultura — thanka
Iqczna). Drugi z tych rozdziatéw zakoriczony jest
symbolicznym stwierdzeniem — Jestesmy Obywate-
lami Kultury, jestesmy Kulturq Niepodlegly, respek-
tujemy Samorzqdowq Kartg dla Kultury. Jestesmy
miastem otwartym, miastem wolnosci i solidarnosci,

Gdaiisk jest miastem kultury!

W calej ksiazce Pawel Adamowicz udowadnia, iz
Gdarsk jest miastem otwartym, a takze odpowie-
dzialnym spolecznie. Dotyczy to takze odpowied-
niego podejscia do problemu imigrantéw oraz oséb
znajdujacych sie w potrzebie z powodu odrzucenia
przez spoleczeristwo. Wazne sg takze rozwazania
Pawla Adamowicza nad modelem patriotyzmu,
ktéry powinien obowigzywaé w XXI wieku. Nie
brakuje w omawiane]j ksigzce bardzo osobistych
wspomnien i refleksji dotyczacych wydarzen
z ostatniego trzydziestolecia oraz ludzi, ktérych
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dane bylo spotka¢ Autorowi na swojej drodze zyciowej. Miedzy innymi dzigki
informacjom przytoczonym w ksigzce za paradoks historii mozna uzna¢ fakt, iz
syn Macieja Plazyniskiego, namawianego szczerze, aczkolwiek bezskutecznie
przez Pawta Adamowicza do startu w wyborach na prezydenta RP, byt kon-
trkandydatem tego ostatniego w wyborach na prezydenta Gdariska. Trudno
oczywiscie w tej rekomendacji oméwi¢ wszystkie problemy zwigzane z Gdani-
skiem i naszym regionem poruszone na lamach prezentowanej ksiazki.

Tak czy inaczej polecam ja goraco wszystkim potencjalnym Czytelnikom. Uwa-
zam, ze jest ona skierowana zaréwno do studentéw, pracownikéw ochrony zdro-
wia, pracownikéw naukowo-dydaktycznych, jak tez administracyjnych wszelkich
szczebli Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Uniwersyteckiego Centrum
Klinicznego oraz Uniwersyteckiego Centrum Medycyny Morskiej i Tropikal-
nej. Pawel Adamowicz napisal, ze ksigzka ta jest wiasciwie podzigkowaniem dla
mieszkancéw Gdariska za wieloletnie zaufanie i udzielane wsparcie. Jednakze
w moim przekonaniu, biorac pod uwage Jego tragiczna §mier¢, powinna ona
stanowi¢ rodzaj bardzo aktualnego i doskonale przygotowanego testamentu,
ktéry my wszyscy, mieszkaricy Gdariska i regionu powinnismy z petng odpo-
wiedzialnoscig przyja¢ i wypetni¢. m

PROF. DR HAB. BOLEStAW RUTKOWSKI
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(...)

Tym razem swojq uwage koncentruje na idei
wspdlnotowosci naszej matej ojczyzny. Na stro-
nach Gdansk jako wspdlnota pisze o nas, miesz-
kancach tego wyjgtkowego miejsca oraz na-
szej mitosci do niego. Bez Pariskich studentow,
naszych sqsiadow, wszystkich mieszkaricow ta
ksigzka by nie powstata. Dlatego dziekuje za
niegasnqcq inspiracje.

Gdansk, 14 listopada 2018 r.

Fragmenty podziekowania od Pawta Adamowicza
za wsparcie jego kandydatury w ostatnich wybo-
rach na prezydenta miasta Gdarska przestanego do
profesoréw naszej Uczelni.

Listy do matki = obozu koncentracyjnego

© Sachsenhausen

Ze wstepu:
Mdj  ogjciec  Witold i stryj
Edward w kwietniu 1940 roku
zostali aresztowani i osadzeni
w niemieckim obozie koncen-
tracyjnym w  Sachsenhausen.

Wrdcili do domu  po  pigciu

latach — w 1945 roku. Z tego
okresu pochodzq listy do matki,

ktdre po odnalezieniu w domu
rodzinnym w Orlowie posta-
nowilem przedstawic w formie
opracowania ksigzkowego. Majg
one dokumentowac stracone lata.

5ob o0 Orle Gniazdo to pierwsza
et 3L szkola srednia w Gdyni wraz
e S z internatem, powolana przed

dr. Teofila Zegarskiego. Mie-
$cil si¢ tam réwniez dom ro-
dzinny Witolda i Edwarda,

w ktérym wraz z rodzicami

Witold i Edward Zegarscy - listy do Matki

z obozu koncentracyjnego w Sachsenhausen,
oprac. Aleksandra Bfasifiska, Wojciech Ze-
garski; Ksiegarnia Akademicka ul. Sw. Anny,
Krakéw, 2018. ISBN 978-83-7638-953-0

Jadwigg i Teofilem Zegar-
skimi oraz z siostrami Marig
i Ireng spedzali dziecinstwo.
Byli szczesliwg rodzing.

W.i E. ZEGARSCY

[...] Pozostajg w mojej glebokiej pamigci stowa
Edwarda Zegarskiego, umierajgcego na gruzlicg po
powracie z obozu do Gdyni w wieku zaledwie 24 lat.
Z zalem mowil do matki i rodzenstwa: >>Pigé lat
meki w obozie... Nie mam nawet matury, inni stu-
diujg, majq rodziny, Zycie przed nimi... a ja nie mam
nic.<< Takich miodych ludzi, ktorzy stracili Zycie na
Swiecie w roZnego rodzaju wojnach, byty i sq miliony,
ale kazdy los cztowieka jest oddzielnym dramatem.

Witold Zegarski (1920-1999) w 1951 roku ukori-
czyl medycyne na Akademii Lekarskiej w Gdansku.
Nastepnie uzyskat doktorat (1961 r.), habilitacje
(1968 r.), tytul profesora nadzwyczajnego (1977 r.)
i profesora zwyczajnego (1985 r.). Petnit w AMG
funkcje kierownika I Kliniki Choréb Wewnetrz-
nych i Ostrych Zatru¢ (od 1981 1.), a takze trzykrot-
nie prorektora Akademii Medycznej w Gdarisku
(1972-1981). W 1951 1. 0Zenit si¢ z Zofia z domu
Chudyba, pézniejsza profesor histologii i embrio-
logii w AMG. W matzeristwie urodzilo si¢ troje
dzieci: Katarzyna, Joanna i Wojciech. m

PROF. DR HAB. WIEStAW MAKAREWICZ
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