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Sprostowanie

W Gazecie GUMed 2019, R. 29, nr 12,
s. 8 (artykut Order Orta Biatego dla prof.
Grazyny Swigteckiej, aut. dr Elzbiety Krzy-
minskiej-Stasiuk) w zyciorys prof. Grazyny
Swigteckiej wkradty sie btedne informacje.
Profesor urodzita sie w powiecie ostro-
teckim (nie w tomzynskim), z terenéw za-
jetych przez Sowietow wywieziona zostata
wraz z rodzicami do obwodu archangiel-
skiego, a wyksztatcenie w zakresie szkoty
Sredniej uzyskata w Il Liceum Ogdlnoksztat-
cgcym im. Bolestawa Chrobrego w Sopocie.

Sq dwa rodzaje nauki. Od zewngtrz i od wewngtrz. Ten pierwszy uznawany jest za najlepszy lub
nawet jedyny. (...) Cztowiek jest istotq gtupiqg, ktora musi sie uczy¢. Dokleja wiec do siebie wiedze,
zbiera jq jak pszczota i ma jej coraz wiecej, uzytkuje jq i przetwarza. Ale to w srodku, co jest "gtupie”
i potrzebuje nauki, nie zmienia sie.

Wiedza, ktorq sie tylko obrasta, niczego w czfowieku nie zmienia albo zmienia go jedynie pozornie,
z zewnqtrz, jedno ubranie zmienia sie na inne. Ten zas, kto sie uczy poprzez branie w siebie, przechodzi
nieustanne przemiany, poniewaz wciela w swoja istote to, czego sie uczy.

Olga Tokarczuk — Prawiek i inne czasy

Cytatem z jednej z najpoczytniejszych powiesci ostatnich lat otwieramy nowy rok, oddajac tym
samym cze$¢ laureatce literackiej Nagrody Nobla za rok 2018 — Oldze Tokarczuk w zachwycie nad
Jej tworczoscia.

Redakcja Gazety GUMed
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ZYCZENIA NOWOROCZNE

Zyczenia noworoczne

Szanowni Panstwo.,

dobiegt korica kolejny rok wytezonej pracy, ogromnego zaan-
gazowania i oddania sprawom naszej Uczelni. Rok niefatwy
i wymagajacy, w znacznej mierze poswigcony wdrozeniom
przepiséw znowelizowanej ustawy Prawo o szkolnictwie wyz-
szym i nauce, opracowaniu nowej strategii oraz statutu GUMed.
Z dumyg i satysfakcja pragne stwierdzié, ze byl to czas pomysl-
ny dla spolecznosci Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego,
obfitujacy w wiele sukceséw indywidualnych oraz instytucjo-
nalnych. Bez watpienia do tych najwazniejszych nalezy uzy-
skanie prestizowego statusu uczelni badawczej w pierwszej
edycji programu realizowanego przez Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego. Wyréznienie to jest nie tylko po-
twierdzeniem wiodacej pozycji GUMed w obszarze prac
naukowo-badawczych, rozwojowych i wdrozeniowych, ale
réwniez stanowi impuls do konkurowania z czolowymi
osrodkami w Europie i na §wiecie. To ogromny sukees i zastu-
ga calej spolecznosci Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego,
za co szczerze Paristwu dzickuje.

Gdanski Uniwersytet Medyczny jest uczelnia oparta na sil-
nych, wysokospecjalistycznych kompetencjach swoich pra-
cownikéw; to dzieki nim stale rozwijamy sie i umacniamy
nasza pozycje. Wszystkim pracownikom, studentom i dok-
torantom serdecznie gratuluje wielu sukceséw i osiagnie¢ na
polu naukowym, dydaktycznym i organizacyjnym. Studentom

fot. Dariusz Giers / raddar.pl

dziekuje za niezwykle aktywna dzialalno$¢ i podejmowanie
cennych inicjatyw o charakterze naukowym i spotecznym. To
dzieki Panistwa pracy nasza Uczelnia od lat utrzymuje wyso-
ka pozycje w gronie najlepszych polskich szké! akademickich,
czego potwierdzeniem s3 wyniki rankingéw edukacyjnych,
a takze ocena parametryczna nadawana poszczegolnym jed-
nostkom przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego,
plasujaca wszystkie Wydzialy Gdanskiego Uniwersytetu Me-
dycznego w najwyzszych kategoriach A i A+. Stowa podzieko-
wania za caloroczng prace kieruje réwniez do pracownikéw
i os6b zarzadzajacych jednostkami klinicznymi GUMed —
Uniwersyteckim  Centrum  Klinicznym, Uniwersyteckim
Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej, Uniwersyteckim
Centrum Stomatologicznym i Centrum Medycyny Rodzinne;.

Rozpoczynajac rok 2020, wkraczamy w pigkny jubileusz
75-lecia istnienia naszej A/ma Mater. Niech to bedzie dla nas
wszystkich dobry czas realizacji ambitnych planéw i osiggania
zamierzonych celéw, niosgcy pomyslnosé, codzienng zyczli-
wos¢ i powodzenie w kazdej dziedzinie zycia. m

Z najlepszymi zyczeniami,

PROF. DR HAB. MARCIN GRUCHALA
Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

GAZETA GUMed styczen 2020
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W Inicjatywa Doskonalosci

— Ucszelnia Badawcsza

Minister nauki i szkolnictwa wyzszego Jaroslaw Gowin oglosil 30 pazdziernika 2019 r. w Warszawie wyni-
ki pierwszej edycji programu Inicjalywa Doskonalosci — Ucselnia Badawcsa. W elitarnym gronie 10 najlep-
szych polskich uczelni wyroznionych prestizowym statusem znalazl si¢ Gdanski Uniwersytet Medyczny. Co
to w praktyce oznacza wyjasnia prorektor ds. nauki prof. Tomasz Baczek w rozmowie z rzeczniczka prasowa

GUMed Joanna Sliwinska.

Co Pana zdaniem zadecydowato o sukcesie Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego w konkursie?

Dazac do rozpoznawalnych osiagni¢é naukowych, w szczegdl-
nosci w obszarze medycyny klinicznej, staramy si¢ umacnia¢
efektywna wspéiprace wewnatrzuczelniang pomiedzy najam-
bitniejszymi klinicystami i nowoczesnie funkcjonujacymi
badaczami z obszaréw nauk podstawowych. Moim zdaniem
kluczem do naszego sukcesu jest powolanie Centrum Medy-
cyny Translacyjnej i préba zmiany paradygmatu prowadzenia
aktywnosci naukowej, tak aby realizowa¢ zadania badawcze
w mozliwie szerokich, zintegrowanych interdyscyplinarnych

zespolach eksperckich.

Nie bez znaczenia jest chyba réwniez potencjat pu-
blikacyjny. Gdanski Uniwersytet Medyczny od Kkil-
ku lat utrzymuje wysoka pozycje wsréd wiodacych
osrodkéw naukowych, w ktérych tworzy sie warto-
Sciowe publikacje na najwyzszym, sSwiatowym poziomie.

To prawda, nasza Uczelni¢ charakteryzuje wysoki potencjat

naukowy i rozwojowy, na ktory skladaja si¢ w szczegdlnosci:
doswiadczone i renomowane zespoly badawcze, rosnaca liczba

prestizowych miedzynarodowych publikacji i grantéw, jak réw-
niez szeroki zakres i jako$¢ prowadzonych badan potwierdzone

wysoka kategoryzacja jednostek badawczych. O konkurencyj-
noéci GUMed na arenie krajowej i miedzynarodowej swiadczy
takze nowoczesna infrastruktura, tworzona w oparciu o wzorce

z wiodacych miedzynarodowych o$rodkéw badawczych,
a takze wieloletnia wspélpraca z renomowanymi instytucjami

naukowymi o duzym potencjale dalszego rozwoju.

Uczelnia, obok wspétpracy z renomowanymi osrod-
kami w Europie i na swiecie, silnie akcentuje réwniez
potrzebe partnerstwa lokalnego.

Rzeczywiscie, byt to aspekt wysoko oceniony i doceniony
przez komisje konkursows. Bliska wspélpraca z kluczowy-
mi uczelniami Pomorza — Politechnikg Gdanska i Uniwer-

Prof. Tomasz Baczek, prorektor ds. nauki

sytetem Gdanskim ulatwi nie tylko dziatalnos¢ badawcza
i pozwoli na stworzenie nowych mechanizméw rozwojowych
i wdrozeniowych w kluczowych dla nas obszarach. Jestem
przekonany, ze znaczaco zwigkszy tez nasze szanse w kon-
kurencji o miejsca w rankingach §wiatowych na poziomach
poréwnywalnych z pozycjami osigganymi przez — uznanych
przez nas jako wzorcowe uczelnie odniesienia — partneréw
zagranicznych GUMed z Glasgow, Utrechtu czy Uppsali na
arenie miedzynarodowej w obszarze medycyny klinicznej.

Dziesie¢ zwycieskich uczelni w latach 2020-2026 be-
dzie otrzymywac subwencje zwiekszong o 10%. Na co
zostang przeznaczone te srodki?

GUMed planuje wykorzysta¢ dodatkowe $rodki z programu
Inicjatywa Doskonalosci — Uczelnia Badawcza na wzmocnie-
nie juz istniejacego, wyjatkowego w skali kraju potencjatu.

-

GAZETA GUMed styczen 2020
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Rektor prof. Marcin Gruchata na spotkaniu z kadra
naukowg na temat uczelni badawczej

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACJE

Zgodnie z zalozeniami projektu, zamierzamy zintensyfikowaé
dzialalno$¢ naukowa w trzech priorytetowych obszarach ba-
dawczych, do ktérych naleza: onkologia; kardiologia i medy-
cyna sercowo-naczyniowa oraz biochemia, genetyka i biologia
molekularna. Dziedziny te wybrano w drodze analizy poten-
¢jalu naukowo-badawczego GUMed, przygotowanej przez ze-
wnetrznych ekspertéw. Wykorzystana metodologia uwzgledni-
fa rankingi branzowe, wspélprace z renomowanymi osrodkami
naukowymi, liczbe prestizowych publikacji miedzynarodowych,
jakos¢ i efektywno$é prowadzonych badari, poziom umiedzy-
narodowienia, a takze nowoczesng infrastruktur¢ badawcza.
Plany rozwoju stanowiace kluczowy element ztozonego przez
nas wniosku obejmuje szereg celéw i dzialan, ktére z jednej
strony podniosg poziom badan naukowych i jakosci ksztalcenia,
z drugiej za$ przyczynig si¢ do podniesienia miedzynarodowe-
go znaczenia Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Panie Profesorze, szczerze gratuluje osiggnietego
sukcesu oraz zycze powodzenia i wytrwatosci w re-
alizacji wszystkich zaplanowanych inicjatyw. m

SPOTKANIE Z KADRA NAUKOWA UCZELNI BADAWCZE]

Spotkanie dotyczace realizacji szescioletniego programu Inicjatywa Doskonatosci — Uczelnia Badawcza odbyto
sie 28 listopada 2019 r. w Atheneum Gedanense Novum. O tym, co to oznacza w praktyce i jakie sg plany na
realizacje tego projektu z kadrg naukowa Uczelni i kierownikami administracyjnymi rozmawiali rektor prof. Mar-
cin Gruchata i prorektor ds. nauki Tomasz Baczek. Uczestnicy spotkania dowiedzieli sie miedzy innymi z jakich
elementow sktadat sie wniosek, kto go opracowat i na jakiej postawie wybrano Priorytetowe Obszary Badaw-
cze. Chetni mogli zadaé pytania oraz podzieli¢ sie pomystami. Prezentujemy wypowiedzi kierownikéw dwéch
wiodacych zespotéw badawczych w Uczelni — prof. Jacka Jassema i prof. Krzysztofa Narkiewicza.

Bardzo si¢ ciesz¢ z nada-
nia naszemu Uniwersyte-
towi statusu Uczelni Ba-
dawczej. To duzy zaszezyt,
ale i zobowigzanie. W na-
szym zgloszeniu konkur-
sowym znalazlo si¢ szereg
obietnic, ktére teraz musi-
my spetni¢. Apeluje wiec,

aby$my szybko rozpoczeli
przygotowania, bowiem
w nauce czas od pomyslu do jego realizacji trwa na ogé! kilka
lat. Zgodnie z zalozeniami konkursu aplikujace uczelnie mu-
sialy poda¢ obszary badawcze, ktére uznajg za priorytetowe
i zamierzajg szczegdlnie rozwijaé. W GUMed powotano w tym
celu grupe zewnetrznych ekspertéw, ktéra przeprowadzila szcze-
golows analize naszego potencjatu naukowo-badawczego. Na tej
podstawie wyloniono trzy priorytetowe obszary Uczelni: onko-
logie, kardiologie z medycyna sercowo-naczyniows oraz zesp6t
nauk podstawowych, obejmujacy biochemie, genetyke i biologie
molekularng. Obszary te sa bardzo pojemne i wzajemnie powig-

zane. Przykladem wspétpracy onkologii i kardiologii jest szybko
rozwijajaca si¢ kardioonkologia, a bez genetyki i biologii mole-
kularnej trudno wyobrazi¢ sobie rozwdj i uprawianie onkologii
klinicznej. Takie wspélne plaszezyzny potencjalnej wspétpracy
w wymienionych obszarach dotycza niemal kazdej jednostki
nauk podstawowych i stosowanych w naszym Uniwersytecie.

Licze, ze dodatkowe $rodki zwigzane z przyznaniem nam
statusu uczelni badawczej utatwig przygotowanie i realizacje
takich wspélnych projektéw. Najlepsza okazjg do swobodnej
wymiany pogladéw na ten temat sg odbywajace si¢ od kilku
lat uczelniane spotkanie naukowe w Sobieszewie. Proponuje,
aby najblizszemu z nich, ktére odbedzie si¢ juz za dwa mie-
sigce, nada¢ roboczy, warsztatowy charakter. Dobrze byloby
przedstawi¢ tam w kilku grupach tematycznych przygotowane
wezesniej pomysly badawcze, z ktérych najlepsze mozna by na-
stepnie rozwing¢ i przygotowaé do realizacji. Ze swojej strony
deklaruje chec takiej wspélpracy w dziedzinie onkologii. m

PROF. DR HAB. JACEK JASSEM
Kierownik Katedry i Kliniki Onkologii i Radioterapii

GAZETA GUMed styczen 2020



Pragne wyrazi¢ swoja
olbrzymia rados¢ z suk-
cesu, jakim jest uzyska-
nie przez GUMed sta-
tusu uczelni badawczej.
Chcialbym przypomnieé,
ze w Centrum Medycyny
Translacyjnej (CMT) za-

instalowano najnowocze-

$niejsza aparature umoz-
liwiajagca kompleksowsa
ocene uktadu sercowo-naczyniowego. Badania obrazowe
i czynnosciowe s3 poszerzone o analize metabolomiczng i ge-

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACJE

netyczng. W 2020 roku w CMT bedzie realizowanych 12 pro-
jektéw badawczych z zaangazowaniem pracownikéw 15 jedno-
stek naszej Uczelni. Ich tematyka jest bardzo szeroka. Obejmuje
nie tylko ,klasyczng” kardiologi¢ (nadci$nienie tetnicze, choroba
wiericowa, niewydolnos¢ serca, hipercholesterolemia rodzinna),
ale takze nefrologie i neurologie. Protokoty badawcze sa w trak-
cie ostatecznych uzgodnien. Zachecam zatem wszystkich zain-
teresowanych do wspélpracy. W realizacje programu Uczelnia
Badawcza mogg by¢ zaangazowane de facto wszystkie jednostki

GUMed, doktadajac swoja cegietke wiedzy i umiejetnosci. m

PROF. DR HAB. KRZYSZTOF NARKIEWICZ
Kierownik Katedry i Kliniki Nadci$nienia Tetniczego i Diabetologii

Gala wreczenia nagréd Elsevier Research Impact Leaders 2019 | fot. Perspektywy

ﬂ Polskie uczelnie w swiatowej perspektywie

Rektorzy pieciu osrodkéw akademickich zakwalifikowanych
do zwycigskiej dziesigtki pierwszej edycji konkursu Inicjary-
wa Doskonalosci — Uczelnia Badawcza byli uczestnikami sesji
plenarnej tegorocznej konferencji z cyklu Polskie uczelnie
w Swiatowe] perspektywie. Rankingi a strategiczne zarzqdza-
nie szkolg wyzszg. Jednym z prelegentéw zaproszonych do
dyskusji byl prof. Marcin Gruchata, ktéry podzielit si¢ ze
stuchaczami planami rozwoju GUMed w oparciu o trzy prio-
rytetowe obszary badawcze, do ktérych naleza: onkologia;
kardiologia i medycyna sercowo-naczyniowa oraz biochemia,
genetyka i biologia molekularna. Obok Rektora Gdariskie-
go Uniwersytetu Medycznego programy rozwojowe swoich
uczelni przyblizyli przedstawiciele wladz Politechniki Gdari-
skiej, Politechniki Slqskiej, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
oraz Uniwersytetu Wroclawskiego. Spotkanie odbylo sie

w dniach 2-3 grudnia 2019 r. w Warszawie w ramach Interna-
tional Visibility Project, wspdlnego przedsiewziecia Minister-
stwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego oraz Konferencji Rek-
toré6w Akademickich Szkét Polskich. W inauguracji obrad
udzial wzieli m.in. Anna Budzanowska, dyrektor generalna

MNiSW oraz prof. Jan Szmidt, przewodniczacy KRASP.

Konferencja adresowana jest do najwyzszego i sredniego szczebla
zarzgdzania w uczelniach akademickich: rektoréw, prorektoréw
i dziekanéw, a takze do dyrektoréw biur rozwoju oraz pelnomoc-
nikéw ds. ewaluacji i rankingéw. Biora w niej udzial, w charak-
terze speakeréw, znakomici migdzynarodowi eksperci zajmujacy
si¢ problematyka rankingéw i doskonatosci badawczej. Pierwszy
dzieri dwudniowych obrad zakoriczyla uroczysta gala wreczenia

nagréd Elsevier Research Impact Leaders 2019. m
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Prof. Mitosz Jaguszewski odbiera nagrode z rgk Markusa
Baltzera, prezesa Bayer Sp. z. 0. 0. | fot. Bayer Sp. z. o.0.

ﬂ Wreczenie Nagrody

Prezesow PTK

Profesor Mitosz Jaguszewski odebrat najwazniejsze
wyréznienie naukowe przyznawane przez Polskie To-
warzystwo Kardiologiczne (PTK) — Nagrode Kapituty
Prezesoéw. Uroczystos¢ odbyta sie 13 grudnia 2019 r.
w Filharmonii Narodowej w Warszawie. Uczestniczyt
w niej rektor prof. Marcin Gruchata, kierownik | Kate-
dry i Kliniki Kardiologii GUMed, w ktérej na co dzien
pracuje Laureat.

— Czuje si¢ zaszczycony, ze w tym roku zostalem wyrézniony
Nagroda Kapituty Prezeséw PTK, nagroda szczegélna, bo
przyznawang przez srodowisko polskich kardiologéw, z kté-

rych sam si¢ wywodze — wyznal prof. Jaguszewski.

Kapitula, ktérej przewodniczyla prof. Janina Stepiriska doce-
nita cykl prac pt. Nowoczesne techniki diagnostyczne oraz opty-
malizacja interwencyjnych strategii terapeutycznych pacjentow

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACJE
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kierowanych do pracowni hemodynamicznej. Nagrodzone prace
wzbogacaja wiedze na temat mozliwosci diagnostycznych pa-
cjentéw z pierwotnym rozpoznaniem ostrego zespolu wierico-
wego, kontroli interwencyjnej terapii opornego nadcisnienia
tetniczego oraz optymalizacji interwencji za pomocg stosowa-
nia najnowszych technologii sprzetowych.

— Nagradzajac prof. Milosza Jaguszewskiego, Kapitula doceni-
ta donioste wyniki prac Laureata dowodzace, iz nowe techniki
diagnostyczne, m.in. poszukiwanie biomarkeréw, pozwalaja
zidentyfikowa¢ mechanizmy prowadzace do réznych choréb
sercowo-naczyniowych, a takze zoptymalizowaé terapie — wy-

jasnila prof. Stepiriska.

Podczas uroczystosci wreczono takze prestizowsa nagrode
naukowg AgroBioTop przyznawang przez Komitet Polskiej
Akademii Nauk, ktérg otrzymata dr Marta Grech-Baran z In-
stytutu Biochemii i Biofizyki PAN w Warszawie. Wyréznie-
nie honoruje mltodych uczonych, ktérych dokonania z zakresu
biotechnologii przyczynily sie¢ do rozwoju nauk rolniczych
i wnoszg wybitny wklad w rozwéj rolnictwa. Doktor Grech-
-Baran doceniono za zidentyfikowanie genu opornosci ziem-
niaka na infekcje wirusem Y, przynoszacym ogromne straty
w rolnictwie w Polsce i na $wiecie. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzecznik prasowy GUMed
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Prof. Marek
Wesolowski
powolany na

konsultanta

wojewodzKiego

Wojewoda pomorski Dariusz Drelich powotat prof. dr. hab.
Marka Wesolowskiego, kierownika Katedry i Zaktadu Che-
mii Analitycznej na konsultanta wojewédzkiego w dziedzi-
nie analityki farmaceutycznej. Obowiazki konsultanta prof.
M. Wesotowski bedzie petnit do 2024 r. Jest to kolejna,
5 juz nominacja prof. M. Wesolowskiego na konsultanta
wojewddzkiego w dziedzinie analityki farmaceutycznej. Po
raz pierwszy zostal powolany w 2002 r. przez éwczesnego
wojewode pomorskiego Jana Ryszarda Kurylezyka. W la-
tach 2000-2001 prof. Marek Wesolowski pelnil réwniez
funkcje konsultanta wojewédzkiego w dziedzinie analityki
farmaceutycznej w wojewddztwie zachodniopomorskim.

Prof. M. Wesolowski prowadzi badania z zakresu analizy
farmaceutycznej. Jest autorem 666 publikacji, w tym 129
pelnotekstowych artykutéw w migdzynarodowych czasopi-
smach naukowych o profilu farmaceutycznym i analitycz-
nym, o skumulowanej wartosci IF = 168,431. Jest takze
autorem trzech wydan podrecznika akademickiego z zakre-
su obliczen analitycznych, wydanego przez Wydawnictwo
Naukowo-Techniczne w Warszawie. W latach 2002-2008
pelnil funkcje dziekana Wydzialu Farmaceutycznego
z Oddziatem Analityki Medycznej GUMed. m
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Dr Malgorzata
Krawczyk
czlonkiem grupy
badawczej

SIOP Europe

Dr Matgorzata Anna Krawczyk, adiunkt Katedry i Kliniki
Pediatrii, Hematologii i Onkologii zostata wybrana w dro-
dze migdzynarodowego konkursu na cztonka grupy badaw-
czej ds. kluczowych lekéw dla dzieci z migsakami tkanek
miekkich Europejskiego Towarzystwa Onkologii Dziecie-
cej (European Society of Pediatric Oncology, SIOP Euro-
pe). Grupe utworzono sposréd miodych cztonkéw SIOP
Europe z inicjatywy prof. Gillesa Vassala, kierownika badari

klinicznych w Instytucie Gustave Roussy w Paryzu.

Gléwnym zadaniem dr Malgorzaty Krawczyk bedzie
opracowanie listy lekéw onkologicznych niezbednych
w nowoczesnej terapii migsakéw tkanek migkkich u dzieci
i okreslenie dostepnosci tych lekéw w poszezegdlnych kra-
jach Europy. Wyniki analiz beda w ciagu najblizszych 5 lat
wykorzystywane przez SIOP Europe i Wspélnote Euro-
pejska do podejmowania decyzji o przeznaczeniu $rodkéw
na poprawe nieréwnego dostepu do podstawowych lekéw
onkologicznych w Europie.

Pierwsze spotkanie mlodych badaczy projektu odbylo si¢
25.10.2019 r. w trakcie 51 miedzynarodowego kongresu
SIOP w Lyonie. m

ﬂ Medale dla anestezjologow

60 lat
Polskiego
Towarzystwa

Anestezjologii |
iIntensywnej 4
Terapii

Prof. Janina Suchorzewska, prof. Maria Wujtewicz oraz
prof. Radostaw Owczuk zostali uhonorowani przez Pre-
zesa Polskiego Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej
Terapii medalem, ktéry zostat wybity z okazji 60-lecia PTA-
ilT. Medale zostaty przyznane za znaczacy wktad w rozwdj
Towarzystwa i specjalnosci w Polsce. Prof. Suchorzewska
oraz prof. Wujtewicz sa cztonkiniami honorowymi PTA-
iIT i emerytowanymi kierownikami Katedry Anestezjolo-
gii i Intensywnej Terapii GUMed, natomiast prof. Owczuk
jest aktualnym kierownikiem Katedry Anestezjologii i In-
tensywnej Terapii oraz krajowym konsultantem w dziedzi-
nie anestezjologii i intensywnej terapii. m
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Dyrektor
naczelny UCK
Menedzerem

Roku 2019

Jakub Kraszewski, dyrektor naczelny Uniwersyteckiego
Centrum Klinicznego, zostal nagrodzony tytulem Me-
nedzera Roku 2019 w Ochronie Zdrowia w konkursie
organizowanym przez wydawnictwo medyczne Termedia.
W kategorii zdrowie publiczne wyréznienie przypadio
Krajowemu Centrum Hipercholesterolemii Rodzinne;.

Jakub Kraszewski pelni funkcje dyrektora naczelnego Uni-
wersyteckiego Centrum Klinicznego od 2016 roku, weze-
$niej przez 7 lat byt zastgpca dyrektora naczelnego ds. per-
sonalnych. W tym czasie nastgpilo wiele zmian w Szpitalu
zaréwno w kontekscie opieki nad pacjentem, jak i tych typo-
wo organizacyjnych. Pacjent w centrum uwagi to haslo przy-
$wiecajace dziataniom skupionym na wdrozeniu idei patient
experience, w ramach ktorej pacjenci w UCK korzystaja
z nowoczesnych metod leczenia bélu, porad psychologicznych,

a takze szafek depozytowych, stref rodzica i innych udogodnien.

Jednym z najwickszych wyzwan przelomu 2018 i 2019 r.
byla przeprowadzka do nowo wybudowanego budynku

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACJE

Centrum Medycyny Nieinwazyjnej, do ktérego przenie-
siono 11 klinik, laboratoria oraz poradnie przykliniczne.
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne wcigz inwestuje w in-
frastrukture: trwa budowa kolejnej czgsci CMN, w planach
jest réwniez termomodernizacja kolejnych budynkéw
i inne inwestycje zmierzajace do osiggniecia statusu ,szpita-
la zielonego”, tzn. takiego, ktéry ogranicza emisj¢ dwutlen-
ku wegla (nie pozostawia tzw. sladu weglowego) wytwarza-
nego w ramach dziatalnosci.

W 2019 roku Szpital splacit pozyczke restrukturyzacyj-
ng do Agencji Rozwoju Przemystu. Warto nadmienié, ze
splata zostala dokonana z 20-miesiecznym wyprzedze-
niem, z nadplatg prawie 20 mln zl, co jest ewenementem

na skal¢ Polska.

— Okres kierowania UCK przez Jakuba Kraszewskiego ce-
chuje wieloplaszczyznowy rozwdj jednostki, jak réwniez
prawdziwie partnerska wspéipraca z Uczelnia. Ma ona re-
alne odzwierciedlenie we wspdlnych projektach i inicjaty-
wach o charakterze innowacyjnym, naukowo-badawczym,
klinicznym i spolecznym, z ktérych efektéw korzystaja nie
tylko mieszkaricy péinocnej Polski — méwi prof. Marcin

Gruchata, rektor GUMed.

Uniwersyteckie Centrum Klinicznym jest jednym z naj-
wigkszych szpitali w Polsce, ktérego pacjenci korzystajg
z wiekszosci specjalizacji medycznych. W zesztym roku
zdobylo tytul Innowacyjny Szpital w konkursie Lider
Roku 2018 w Ochronie Zdrowia.

Tytut Menedzera Roku 2019 Jakub Kraszewski uzyskat ex
aequo z prof. Janem Kowalewskim, dyrektorem Centrum

Onkologii w Bydgoszczy. m

Uroczysto$¢ wreczenia nominacji na cztonka korespon-
denta PAU profesorowi Piotrowi Trzonkowskiemu.
Osoby wreczajace — od prawej: profesor Szczepan
Bilinski, sekretarz generalny PAu oraz profesor

Jan Ostrowski, prezes PAU

ﬂ Profesor Piotr
Trzonkowski czlonkiem
korespondentem Polskiej

Akademii Umiejetnosci

Podczas Walnego Zgromadzenia cztonkéw Polskiej Aka-
demii Umiejetnosci w Duzej Auli PAU przy ul. Stawkow-
skiej 17 w Krakowie 19 pazdziernika 2019 r. prof. dr hab.
Piotr Trzonkowski otrzymal nominacj¢ na cztonka kore-
spondenta Wydzialu Lekarskiego PAU. Zostat najmtod-
szym czlonkiem tego Wydzialu.

-
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Profesor Piotr Trzonkow-
ski wzmocnil grupe pro-
fesor6w naszej Uczelni,
ktérzy sa cztonkami tego
samego Wydzialu, czy-
i prof. Stefan Angielski
(czt. koresp.), prof. Jacek
Jassem (czt. koresp.), prof.
Janusz Limon (czt. czyn-

ny) i prof. Krzysztof Nar-

kiewicz (czt. koresp.). Na

przestrzeni  kilkudziesie-

Prof. Piotr Trzonkowski

ciu lat kilku profesoréw
ALG, a potem AMG zo-
stawalo czlonkami PAU,
co zostalo opisane w artykule Po/ska Akademia Umiejgtno-

sci z Krakowa wkracza do Trdjmiasta (aut. ]. Limon, Gazeta

AMG 2015, nr 8/9,5.12-13).

Profesor Piotr Trzonkowski w 1999 r. ukoriczyt Wydziat
Lekarski z wyréznieniem Primus Inter Pares. Tytut dok-
tora nauk medycznych uzyskat w 2003 r. (promotor prof.
dr hab. Andrzej Mysliwski). Za rozprawe doktorska zo-
stal wyrézniony Nagrodg Prezesa Rady Ministréw RP.
W 2004 r. otrzymal nagrode miasta Gdanska Mody Hewe-
liusz. Tytul profesora otrzymal z ragk Prezydenta RP
w 2014 1. Cale swoje zycie studenckie i zawodowe zwig-
zal z nasza Uczelnig. Juz jako student w 1996 r. zostal za-
trudniony w Zakladzie Immunologii, Katedry Histologii
i Immunologii AMG. W tej Katedrze pracowat w réznych
pracowniach i zaktadach na stanowisku asystenta, a potem
adiunkta do roku 2008. Od 2012 r. kieruje Zaktadem Im-
munologii Medycznej GUMed. Odbyt dwa dluzsze staze
naukowe w Oxford University oraz Chicago University.
Pracuje tez jako wolontariusz w Uniwersyteckim Centrum
Klinicznym, na stanowisku kierownika Pracowni Terapii
Komérkowej Banku Tkanek i Komérek. Od 2017 r. pra-
cuje w PolTreg SA (spin-off GUMed-u), poczatkowo jako
kierownik medyczny, a od 2019 r. jest prezesem tej Spotki.

Profesor Piotr Trzonkowski jest wybitnym immunologiem
klinicznym i za najwazniejsze Jego osiagniecia naukowe
nalezy uzna¢: (1) wyjasnienie mechanizméw dziatania
szczepionki przeciw grypie na uktad odpornosciowy oséb
starszych (Nagroda Premiera, rok 2004); (2) opracowanie
i wprowadzenie oryginalnej terapii komoérkowej opartej
na immunosupresyjnych limfocytach T regulatorowych
CD4+CD25+ w leczeniu choréb autoimmunologicznych
(Nagroda Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej w 2017 r. — tzw.
Polski Nobel). Konsekwencja tych osiagnie¢ jest utwo-
rzenie spétki PolTreg SA (spin-off GUMed-u), w ktore;
prowadzone sg obecnie prace nad rejestracja powyzszego
preparatu jako leku w Europejskiej Agencji Lekéw (EMA).
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Pierwsze doswiadczenia z tym preparatem zostaly wyko-
nane na naszej Uczelni w Katedrze i Klinice Hematologii
i Transplantologii kierowanej przez prof. dr. hab. Andrzeja
Hellmanna we wspélpracy z dr hab. Marig Bieniaszewska.
Badania kliniczne cukrzycy dzieciecej byty prowadzone
w Katedrze i Klinice Pediatrii, Diabetologii i Endokryno-
logii kierowanej przez prof. dr hab. Matgorzate Mysliwiec.

Whyniki badan prof. Piotra Trzonkowskiego ukazaly si¢
drukiem w 143 renomowanych pismach naukowych oraz
149 opublikowanych streszczeni konferencyjnych. Catko-
wita liczba cytowan wynosi 2730 (bez autocytowan 2456),
h-indeks 25. Byl promotorem dziewigciu rozpraw doktor-
skich, sposréd ktérych dwie uzyskaly nagrody naukowe.
Byt opiekunem 14 prac magisterskich.

Dziatalnos¢ Profesora w Towarzystwach Naukowych jest
imponujaca i nie bylo to ,rutynowe” czlonkostwo — pelnit
rézne funkcje, w tym jako ekspert, w polskich i zagranicz-
nych organizacjach naukowych. Jest czlonkiem komite-
téw redakcyjnych szesciu zagranicznych pism naukowych
iwjednym polskim. Byt recenzentem wielu artykuléw nauko-
wych drukowanych w renomowanych pismach naukowych.

Nie zaskoczyla mnie dluga lista nagréd naukowych, kté-
re otrzymal Profesor. Jego dwa osiagniecia naukowe, kt6-
re podalem powyzej sg efektem cigzkiej pracy naukowej
i organizacyjnej w tworzeniu nowych zespoléw badaw-
czych. Zostal doceniony przez wladze Uczelni, od kté-
rych otrzymat kilkanascie nagréd naukowych (Nagrody
Rektora), jak i przez instytucje krajowe, z ktérych wybra-
tem nagrody Ministra Zdrowia, Wydzialu Medycznego
Polskiej Akademii Nauk oraz Amerykariskiego Towarzy-
stwa Diabetologicznego (2013 r.). Nie zaskoczyl mnie
takze fakt, ze 2017 roku Profesor otrzymal niezwykle
prestizowa nagrode Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej
w obszarze nauk o zyciu i Ziemi. Jest to trzecia nagroda
w historii naszej Uczelni: prof. Roman Kaliszan (2003 r.)
i prof. Janusz Limon (2004 r.). Nalezy podkresli¢, ze wiele
znaczgcych nagréd naukowych otrzymali Jego wychowan-
kowie, ktérzy z czasem utworzyli Jego zespét badawezy.

Ilekro¢ rozmawiam z naukowcami o sukcesach nauko-
wych naszej Uczelni, tylekro¢ méwig o profesorze Piotrze
Trzonkowskim. Dlatego tez przyjecie Go do najstarszej
organizacji naukowej w Polsce — Polskiej Akademii Umie-
jetnosci w Krakowie (powolana przez cesarza Franciszka
Jézefa I w 1872 r.) ktéra gromadzi wielu wybitnych na-
ukowcéw polskich, jak i zagranicznych jest sukcesem oso-
bistym Profesora, jak i naszej Alma Mater. m

oprac. PROF. DR HAB. JANUSZ LIMON
Cztonek rzecz. PAN; cztonek czynny PAU

tres¢ artykutu zaktualizowano dnia 28.01.2020
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Symbol
01 Biotechnologia:
" badania

i ksztalcenie

NOWA GENERACJA
USEUG PUBLICZNYCH

W jaki sposob walczy¢ z nowotworami, jak
zwalczacé alergie, co robié¢, aby uchroni¢ sie
przed wirusami, jak walczyé z patogenami
roslin, w czym moga nam poméc biatka opie-
kuncze, jak dziatajg proteazy — to pytania, na
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n Symbol Synergii Nauki i Biznesu

2019 dla Mi¢dzyuczelnianego

Wydzialu Biotechnologii

Dziekan MWB UG i GUMed prof. dr hab. Igor Konieczny
odebrat nagrode na Gali, ktéra odbyla si¢ 22 listopada 2019 r.
w Katowicach. Uroczystosé¢ poswigcona byla m.in. tematowi
Synergii Nauki i Biznesu, a wsréd grona laureatéw konkur-
séw znalezli si¢ liderzy polskiej gospodarki i innowacyjnosci.

Miegdzyuczelniany Wydzial Biotechnologii UG i GUMed
decyzjg Kapituly Programu Symébo/ 2019 otrzymal presti-
zowy tytul Symbol Synergii Nauki i Biznesu 2019 nadawany
przez redakcj¢ Monitora Rynkowego, niezaleznego dodatku
dystrybuowanego wraz z Dziennikiem Gazetq Prawng

i Monitora Biznesu, dotgczonego do Rzeczpospolitej. Program
prowadzony jest od 9 lat i stanowi medialne wsparcie budo-
wania dobrego, solidnego wizerunku firm i przedsiebiorstw.

Symbole sa wyrazem docenienia dotychczasowych dziafari
i osiagnie¢. Honorowane sg te firmy, przedsigbiorstwa, uczel-
nie oraz instytucje, ktére charakteryzujg si¢ rozwojem nowo-
czesnych technologii, najwyzsza jakoscia, innowacyjnoscia,
skutecznym zarzadzaniem, wsparciem biznesowym oraz
synergia nauki i biznesu. Celem programu jest takze umoz-
liwienie zaawansowanej formy promocji firm i instytucji
z réznych galezi gospodarki i sfery spolecznej przez poka-
zanie na forum ogélnopolskim ich osiagnie¢ i perspektyw
w najwiekszych i najpowazniejszych w Polsce dziennikach.

Posréd wyréznionych w tegorocznej edycji znalazly sie
takze: Uniwersytet Jagiellonski, Uniwersytet Kazimierza
Wielkiego i Uniwersytet Rzeszowski. m

ktére szukaja odpowiedzi pracownicy, dokto-
ranci i studenci Miedzyuczelnianego Wydzia-
tu Biotechnologii Uniwersytetu Gdanskiego
i Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Wydzial ten to jedyna jednostka naukowo-badawcza
wspélna dla dwéch uniwersytetéw. Zostal powolany juz
ponad 25 lat temu, a wizja integracji badari naukowych
i ksztalcenia jest kluczowa od poczatku powstania MWB.
Ponadmiliardowe inwestycje w rozwdj infrastruktury
macierzystych uczelni oraz osiggniecia w zakresie nauk
biologicznych i medycznych stwarzaja doskonale warunki
i zapewniajg interdyscyplinarny charakter prowadzonych
badan i dydaktyki laczacych zagadnienia biomedyczne,

-
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biomolekularne i ich zastosowania w biotechnologii dla
zdrowia i poprawy jakosci zycia. Wydzial posiada najwyz-
sza kategori¢ naukowa A+ i jest Centrum Doskonatosci
EU. UG dofaczyt do prestizowego programu European
Universities,a GUMed zostal uczelnig badawczg. Tylko
w ciaggu ostatniego roku pracownicy MWB uzyskali 24
granty na Iaczng kwote niemal 37 mln zt.

MWB realizuje projekty z programu EU Horyzont 2020,
prestizowe granty FNP i NCN, granty Europejskiej Or-
ganizacji Biologii Molekularnej (EMBO) i Europejskiej
Agencji Badawczej (ERC). Osiagnigcia z tego roku doty-
czg miedzy innymi opisu pierwszego uzycia i mechanizmu
dzialania nowego leku biologicznego, Etokimab. Lek ma
zastosowanie w terapii pacjentéw z atopowym zapaleniem
skéry (AZS). Prace nad tym lekiem prowadzi dr hab. Da-
nuta Gutowska-Owsiak, ktéra dolaczyla do MWB z Uni-
wersytetu Oksfordzkiego. Z kolei w zespole dr. hab. Roberta
Czajkowskiego opracowano skiad preparatu nazwanego
mikrokonsorcjum Wielka Pigtka zawierajacego 5 szczepow
bakterii posiadajacych udokumentowang zdolnos¢ ochrony
bulw ziemniaka przed chorobami bakteryjnymi. W ramach
projektu finansowanego przez ERC badania nad kluczowy-
mi enzymami uczestniczacymi w naprawie mitochondrial-

nego DNA czlowieka prowadzi dr hab. Michat Szymanski.

Innowacyjne strategie zwalczania wirusa zapalenia watro-
by typu C, wirusa kleszczowego zapalenia mézgu i wirusa
Zika to domena dr Eweliny Krdl, ktéra ostatnio zostala
laureatkg konkursu LOREAL Polska. Dr hab. Anna Za-
czek, prof. Uczelni w ramach projektu polsko-chinskiego
prowadzi badania nad wykrywaniem i analiza komérek
nowotworowych krazacych w krwiobiegu pacjenta.

Wihaczanie studentéw jest zasada realizacji projektéw
MWB. Nowo wprowadzony, innowacyjny program na-
uczania jest oparty na idei Concept based learning. Wykra-
cza on poza proste przekazywanie informacji i skupia sie
na zrozumieniu i powigzaniu faktéw w spdjng i logiczna
cato$¢ wiazac teori¢ i praktyke. W programach studiéw
wydzial uwzglednia ide¢ Responsible Research and Inno-
vation — koncepcje odpowiedzialnych badari i innowacji
zakladajacg wlaczenie spoleczeristwa w badania naukowe,
otwartos¢ nauki, prowadzenie badari naukowych w spo-
s6b etyczny i dostosowany do potrzeb spoleczenstwa. m

oprac. JOANNA GULEWICZ
Redaktor Monitora Rynkowego

Tekst powstat na podstawie wywiadu udzielonego przez dzie-
kana MWB UG i GUMed prof. dr. hab. Igora Koniecznego i jest
przedrukiem, za zgoda Autorki i Redakcji z Monitora Rynko-
wego nr 14 (66) z 20.11.2019 r., dodatku do Rzeczypospolite;.
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Sukces naukowcow naszej
Uczelni w konkursach NCN

Naukowcy Gdarnskiego Uniwersytetu Medycznego zna-
lezli si¢ wsréd laureatéw konkurséw OPUS 17, PRELU-
DIUM 17 Narodowego Centrum Nauki. L.aczna kwota
finansowania projektéw przyznanych GUMed wyniesie
ponad 3 mln zl.

OPUS to konkurs skierowany

do szerokiego grona odbiorcéw

niezaleznie od etapu ich karie-
ry naukowej. W ramach sie-
demnastej edycji tego konkursu

Centrum przyznato finanso-
wanie dla dwéch uczelnianych

projektéw na Iaczng kwote

ponad 2,6 min zI. Wéréd laure-
atéw; ktérych projekty uzyskaty

finansowanie znaleZli si¢:

dr Aleksandra Rutkowska z Zaktadu Medycyny Labo-
ratoryjnej, ktora bedzie realizowata projekt w Zakladzie
Anatomii i Neurobiologii. Projekt pt. Szlaki sygnatowe
receptora EBI2/oksysteroli w patofizjologii, terapii oraz dia-
gnostyce stwardnienia rozsianego,

dr hab. Michat Pikuta z Zakladu Embriologii z projektem
pt. Wplyw komdrek macierzystych thanki ttuszczowej na
hodowane in vitro komdrki skory uzyskiwane od pacjentow
poddanych chemioterapii.

W konkursie PRELUDIUM
17 o srodki na badania mogly
ubiegaé si¢ osoby rozpoczyna-
jace kariere naukows, niepo-
siadajace stopnia naukowego
doktora. Centrum przyznalo fi-
nansowanie dla dwéch projek-
téw GUMed na Iaczng kwote
ponad 340 tys. zI. Wsréd lau-
reatéw, ktérych projekty uzy-

=
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skaly finansowanie znalezli si¢:

* lek Marta Malkiewicz z Zakladu Fizjologii Czlowieka z pro-

jektem pt. Wplyw leczenia inbibitorami wychwytu zwrotnego
serotoniny oraz wysitkiem fizycznym na szczelnos¢ bariery krew-

-mdzg, stezenie wybranych neurotransmiterdw kory przedezolowef
i hipokampa, szlak kynureninowy oraz nastrdj u chorych na depresje,
mgr Tomasz Wasilewski z Katedry i Zaktadu Chemii Nie-
organicznej z projektem pt. Ocena charakterystyki oddziaty-
wart syntetycznych peptydow odwzorowujgcych miejsce wig-
zania aldehydéw w biatku HarmOBP?7.

Wigcej informacji o wynikach konkurséw i projektach do-
stepnych jest na stronie internetowej ncn.gov.pl m
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Dr hab.
Krystyna
Pienkowska
naukowcem

przyszlosci

Dr hab. n. farm. Krystyna Pienkowska z Katedry i Zakta-
du Chemii Fizycznej Wydziatu Farmaceutycznego zostala
laureatka Polskiej Nagrody Inteligentnego Rozwoju 2019
w kategorii Naukowiec przyszfosci. Nagroda zostala przy-
znana za realizacje dwéch projektéw grantowych: Badanie
interakcji pomigdzy siloksanami (silikonami) a strukturg
ludzkiej skory jak rowniez ocena ich skutkéw, na ktéry dr
hab. Krystyna Pierikowska otrzymata w 2019 r. dofinanso-
wanie z Narodowego Centrum Nauki w ramach Konkursu
OPUS 16 oraz Badanie zdolnosci penetracji i przenikania
niskoczgsteczkowych polisiloksandw (silikondw) przez skorg
ludzkg, ktéry byl realizowany w latach 2014-2017, takze
z funduszy NCN w ramach konkursu OPUS 6.

Obecny interdyscyplinarny projekt realizowany jest we
wspolpracy naukowej farmaceutéw i fizykéw z Katedry
i Zaktadu Chemii Fizycznej oraz Katedry i Zaktadu Farma-
cji Stosowanej Wydziatu Farmaceutycznego GUMed, La-

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACIJE

boratorium Optroniki Instytutu Technologii Mechanicznej
Wydziatu Budowy Maszyn i Zarzadzania Politechniki Po-
znariskiej oraz Zaktadu Badari Strukturalnych i Fizyki Me-

dycznej Uniwersytetu im. Jana Dlugosza w Czestochowie.

Laureatami tego prestizowego wyréznienia zostajg organi-
zacje, jednostki i zespoly badawcze oraz osoby, ktére reali-
zujg innowacyjne projekty z wykorzystaniem funduszy
w ramach programéw unijnych, krajowych oraz ze $rod-
kéw wiasnych, a w swojej dziatalnosci naukowej, takze
podstawowej, promuja innowacyjne rozwigzania, wplywa-
jace na zréwnowazony rozwoj spoleczeristwa i gospodarki.

Nominacje i przyznawanie nagréd odbywa si¢ pod patro-
natem mie¢dzy innymi: Komisji Europejskiej, Narodowego
Centrum Badan i Rozwoju, Urzedu Patentowego RP, Kra-
jowego Punktu Kontaktowego programéw Badawczych
UE, Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Mi-
nisterstwa Zdrowia, Ministerstwa Cyfryzacji. Partnerem
Merytorycznym Polskiej Nagrody Inteligentnego Rozwo-
ju jest Slaskie Centrum Etyki Biznesu i Zréwnowazonego
Rozwoju przy Politechnice Slaskiej, zas organizatorem

Centrum Inteligentnego Rozwoju.

Wreczenie nagréd odbylo sie 28 listopada 2019 r. w Unie-
jowie podczas 4 Forum Inteligentnego Rozwoju. Misja
Forum jest identyfikacja mozliwosci komercyjnego wyko-
rzystania wynikéw badari naukowych, wiedzy oraz kompe-
tencji polskich badaczy, jak réwniez tworzenie platformy
nawigzywania kontaktéw pomiedzy naukowcami a srodo-
wiskiem spoleczno-gospodarczym, potencjalnymi klienta-
mi, inwestorami lub partnerami biznesowymi. m

ﬂ Doktorantki GUMed

nagrodzone

Mgr Zofia Barcikowska oraz mgr Klaudia Antoniak
z Zakladu Immunobiologii i Mikrobiologii Srodowiska
zostaly nagrodzone w sekcji Mlodych Naukowcéw pod-
czas XVII Kongresu Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii,
kt6ry odbyt sie w dniach 5-7 grudnia 2019 r. w Pabianicach.

Mgr Zofia Barcikowska, doktorantka II roku Studiéw
Doktoranckich uzyskata II nagrode za prace pt. Wplyw
terapii manualnej na poziom bolu miesigczkowego oraz na
stgzenie hormondw plciowych u mlodych kobiet — badanie
pilotazowe, a mgr Klaudi¢ Antoniak, doktorantke I roku
Szkoly Doktorskiej, nagrodzono II miejscem za prace pt.
Zastosowanie drenazu limfatycznego jamy brzusznej u oséh
z nieprawidlowg masq ciala — badanie wstgpne. Opieckunem

naukowym obu prac byta prof. dr hab. Katarzyna Zorena.

Czynny udzial w Kongresie byt mozliwy dzigki srodkom
przekazanym przez dzickana WNoZ z IMMIT prof. An-
drzeja Basiriskiego. m
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Karolina Pluta, Krzysztof Klimiuk i Karolina Biernacka

Publikacja
naukowcow MAB
w Nalure

Naukowcy Migdzynarodowej Agendy Badawezej GUMed
— prof. Jan Dumaniski, dr Pawel Olszewski oraz dr Edyta
Rychlicka-Buniowska we wspdlpracy z Uniwersytetem
w Uppsali oraz innymi miedzynarodowymi osrodkami
naukowymi wykazali, ze utrata chromosomu Y we krwi
u mezczyzn moze by¢ wskaznikiem niestabilno$ci genetycz-
nej, co w konsekwencji moze takze wplywac na podatnosé
na raka w innych organach ciata. Wyniki badan zostaty opu-

blikowane w najnowszym wydaniu czasopisma Nature.

U mezczyzn prawie wszystkie komoérki maja jeden chro-
mosom Y i jeden chromosom X. W ostatnich latach na-
ukowcy odkryli, ze u starszych mezeczyzn w niektérych
biatych krwinkach nastepuje utrata chromosomu Y (ang.
Loss of chromosome Y, LOY). Zjawisko to jest skorelowane
z niektérymi typami nowotworéw, chorobami autoimmu-
nologicznymi, Alzheimera i sercowo-naczyniowymi. Do-
tychczas nie bylo jasne czy LOY w komérkach krwi ma
bezposredni wplyw funkcjonalny na wystapienie choroby,
czy odzwierciedla szersza niestabilno$¢ genomows, ktéra
w konsekwencji wplywa na rozwdéj choroby.

W niniejszym badaniu naukowcy wykazali, ze oba te pro-
cesy sa wazne. Udalo im si¢ zidentyfikowa¢ duza grupe ge-

PUBLIKACJE

ﬂ Sukces studentow naszej Uczelni

Czlonkowie Studenckiego Kota Naukowego przy Zakla-
dzie Zdrowia Publicznego i Medycyny Spolecznej wzigli
udzial w Kongresie Zdrowia Publicznego, ktéry odbyt sie
6-7 grudnia 2019 r. w Warszawie.

Wystapienie studentki IV roku kierunku lekarskiego Karo-
liny Pluty pt. E-papierosy w oczach mlodziezy — wyniki ba-
dari fokusowych wybrano najlepszym doniesieniem konfe-
rencji. Z wielkim zainteresowaniem spotkalo si¢ réwniez
inne wystapienie studentéw III roku kierunku lekarskiego

— Krzysztofa Klimiuka i Karoliny Biernackiej pt. Walka
z obowiqzkiem szczepieri — analiza komentarzy przeciw-
nikow szczepien na Facebooku. Praca powstala na bazie 18
tysigcy komentarzy na portalu spolecznosciowym, ktérej
wyniki zamierza wykorzysta¢ Gléwny Inspektorat Sanitar-
ny. Opiekunem obu prac jest dr hab. Lukasz Balwicki.

W Kongresie wzigla réwniez udzial Monika Serkowska,
studentka I roku studiéw magisterskich kierunku zdrowie
publiczne oraz czlonkini Studenckiego Kota Naukowego
Psychiatrii Dzieci i Mlodziezy. Wyglosita ona prezentacje
wspoltworzong z Katarzyng Pogorzelczyk, doktorantka
przy Katedrze i Klinice Medycyny Ratunkowej pt. Opie-
ka psychiatryczna w Polsce. Propozycje zmian w kontekscie
doniesieri 2 paristw europejskich. Zostalo ono nagrodzone
przez czasopismo Stuzba Zdrowia. m

néw zwigzanych z LOY w komoérkach krwi. Ich funkecje
pokazuja, ze s3 one zaangazowane w niestabilnos¢ genomu
i podatnos¢ na raka lub wzrost guza, a takze wplywaja na
regulacje cyklu komérkowego i odpowiedz na uszkodzenie
DNA. Ponadto naukowcy udowodnili, ze LOY moze mie¢
bezposredni wplyw na ryzyko choroby poprzez wplyw na
funkcje komérek odpornosciowych.

— Nasze wyniki wskazuja, ze LOY w biatych krwinkach
jest wynikiem wspélnego mechanizmu, ktéry prowadzi do
niestabilno$ci genomowej i predysponuje komérki innych
tkanek do rozwoju nowotworu — méwi prof. Jan Duman-
ski, badacz z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego oraz
Uniwersytetu w Uppsali. — Poréwnujac ekspresje genéw
pojedynczych komérek z krwi z chromosomem Y i bez
niego, mozemy zobaczy¢, ze LOY wplywa na funkcje
komérek odpornosciowych. Mamy nadzieje, ze przyszie
badania oparte na tych obserwacjach dostarczg dalszych
informacji na temat mechanizméw rozwoju raka i innych
choréb zwigzanych ze starzeniem sie.

Wigcej informacji https://www.nature.com/articles/
$41586-019-1765-3 m
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Dzien Wykladu

Juz po raz dziewiaty w Gdanskim Uniwersytecie Medycz-
nym odbyt si¢ Dziert Wyktadu, zorganizowany 17 grudnia
2019 r. w Auditorium Primum im. Olgierda Narkiewicza.
Z tej okazji wyktad pt. Nukleotydy i adenozyna: nowe bio-
markery, mechanizmy chordb, nowe leki wyglosit prof. dr hab.
Ryszard Tomasz Smoleriski, kierownik Katedry Biochemii,
laureat tegorocznej Nagrody prezydenta Sopotu — Sopocka

Z ZYCIA UCZELNI

Muza w dziedzinie nauki. Tradycyjnie uroczystos¢ byta pota-
czona z wrgczeniem Nagréd Rektora za osiagniecia naukowe,

dydaktyczne i organizacyjne w 2018 r.

Dziers Wyktadu w obchodzony jest w naszej Uczelni corocz-
nie w okolicach 15 grudnia. Wybér daty jest nieprzypadkowy.
Tego dnia w 1939 r. prof. Michat Reicher wyglosit ostatni
wyktad na Wydziale Lekarskim USB w Wilnie, a szes¢ lat
pozniej w 1945 1. po raz pierwszy stanal za katedrg Akade-
mii Lekarskiej w Gdarisku, rozpoczynajac tu nauczanie ana-
tomii od symbolicznego pozegnania z Wilnem i tamtejszym
Uniwersytetem. m

NAGRODY DLA NAUCZYCIELI AKADEMICKICH

Nagrody za wyroznione

rozprawy doktorskie

. dr Anna Kuna — Klinika Choréb Tropikalnych i Pasozytni-
czych — za badania przypadkéw malarii w aspekcie leczenia,
powiktan, profilaktyki oraz epidemiologii

. dr Izabela Blazewicz — Katedra i Klinika Dermatologii, We-
nerologii i Alergologii — za badania czynnikéw zjadliwosci
i opornosci na antybiotyki szczepéw Staphylococcus aureus ko-
lonizujacych chorych z atopowym zapaleniem skéry

. dr Jacek Rutkowski — Katedra i Klinika Onkologii i Radio-

terapii — za badania profilu odpowiedzi immunologicznej po

stereotaktycznym napromieniowaniu raka pluca.

1.

Nagrody naukowe indywidualne

I STOPNIA

. prof. dr hab. Piotr Czauderna — Katedra i Klinika Chirurgii

i Urologii Dzieci i Mlodziezy — za badania nad diagnostyka
i indywidualizacja leczenia przeciwnowotworowego w popu-
lacji pediatrycznej

. prof. dr hab. Jan Maciej Zaucha — Katedra i Klinika Hematologii

i Transplantologii — za badania dotyczace chioniaka Hodgkina.
I STOPNIA

dr hab. Jarostaw Kobiela — Klinika Chirurgii Ogélnej, En-
dokrynologicznej i Transplantacyjnej — za badania nad no-
woczesnymi technologiami w leczeniu nowotworéw dolnego
odcinka przewodu pokarmowego

. dr hab. Karol Potom — Katedra i Klinika Chirurgii Onkolo-

gicznej — za badania nad wykorzystaniem czynnikéw mole-
kularnych jako nowej metody diagnostyczno-rokowniczej
w raku zotgdka

dr Maciej Brzezinski — Katedra i Klinika Kardiochirurgii i Chi-
rurgii Naczyniowe]j — za opracowanie i wdrozenie kliniczne zaci-
sku do zamykania uszka lewego przedsionka — patent.

Nagrody naukowe zespolowe

I STOPNIA

dr hab. Jarostaw Kobiela, prof. dr hab. Zbigniew Sledzinski,
prof. dr hab. Andrzej Fachinski, dr Dariusz Laski, lek. Piotr
Spychalski — Klinika Chirurgii Ogélnej, Endokrynologiczne;j

i Transplantacyjnej; lek. Agata Btazynska-Spychalska — Kli-
nika Chirurgii Plastycznej; prof. dr hab. Michat F. Kaminski,

-
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prof. dr hab. Jarostaw Regula, mgr Paulina Wieszczy, dr
Maciej Rupiriski, dr Urszula Wojciechowska, dr Joanna Did-
kowska, dr Ewa Kraszewska, lek. Robert Franczyk, lek. Ma-
ria Rupiriska, lek. Barttomiej Kocot, lek. Anna Chaber-Cio-
pinska, dr Jacek Pachlewski, prof. dr hab. Marcin Polkowski
— Centrum Onkologii Centrum Medyczne Ksztalcenia Po-

dyplomowego — za badania nad epidemiologia, diagnostyka
ileczeniem raka jelita grubego

. dr Anna Supernat — Zaktad Biologii Komérki i Immunologii;
dr hab. Marcin Skrzypski — Katedra i Klinika Onkologii
i Radioterapii; dr hab. Anna Zaczek, prof. Uczelni — Zaklad
Onkologii Translacyjnej; mgr Martyna Filipska — studentka,
dr Grzegorz Stasiloj¢, prof. dr hab. Jacek Bigda — Zaktad
Biologii Komérki i Immunologii; prof. dr hab. Jacek Jassem —
Katedra i Klinika Onkologii i Radioterapii — za badania nad
wykorzystaniem sekwencjonowania catego genomu i RT-qP-
CR do diagnostyki nowotworéw i personalizacji terapii

. prof. dr hab. Jacek Jassem, dr hab. Marcin Skrzypski, prof. dr
hab. Rafat Dziadziuszko, dr Anna Wrona — Katedra i Klini-
ka Onkologii i Radioterapii — za badania nowych strategii
leczniczych z uzyciem lekéw ukierunkowanych molekularnie
u chorych na raka pluca i raka piersi

. dr hab. Marcin Okrdj, dr Grzegorz Stasitojé, mgr Anna
Felberg, mgr Aleksandra Urban — Zaktad Biologii Komérki
i Immunologii — za badania nad aktywacja uktadu dopelniacza
w diagnostyce choréb autoimmunologicznych i nowotworowych.

Il STOPNIA

. prof. dr hab. Tomasz Baczek, dr hab. Lucyna Konieczna, dr
inz. Mariusz Belka, dr Szymon Ulenberg — Katedra i Zaktad
Chemii Farmaceutycznej; dr Maciej Niedzwiecki — Katedra
i Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii — za badania
nad wykorzystaniem nowoczesnych metod przygotowania
prob do analizy substancji maloczasteczkowych z wigcze-
niem druku 3D

. prof. dr hab. Jarostaw Stawiriski, dr hab. Beata Zolnowska,
dr Aneta Pogorzelska, dr Krzysztof Szafranski — Katedra i
Zaktad Chemii Organicznej; dr Anna Kawiak; prof. dr hab.
Tomasz Baczek, dr inz. Mariusz Belka, dr Szymon Ulenberg

— Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej; dr Sylwia Bar-
toszewska — Katedra i Zaklad Chemii Nieorganicznej; mgr
inz. Joanna Zieliniska — Katedra i Zaktad Chemii Farmaceu-
tycznej; T prof. dr hab. Zdzistaw Brzozowski — emerytowany
pracownik nauki; mgr inz. Mitosz Wieczér — PG, dr hab.
Jarostaw Chojnacki, prof. PG — za badania nad synteza
i wiasciwosciami przeciwnowotworowymi nowych arylo/he-
teroarylosulfonamidéw

. dr hab. Tomasz Sledzinski — Katedra i Zaktad Biochemii Farma-
ceutycznej; dr hab. Adriana Mika, prof. dr hab. Piotr Stepnowski

— UG; mgr Aleksandra Czumaj — Katedra i Zaktad Biochemii
Farmaceutycznej; prof. dr hab. Michat Chmielewski — Katedra
i Klinika Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewngtrznych;
dr hab. Jarostaw Kobiela — Katedra i Klinika Chirurgii Ogdlnej,
Endokrynologicznej i Transplantacyjnej — za badania metabolicz-

ne w chorobach zwigzanych z zaburzeniami metabolizmu lipidéw

Z ZYCIA UCZELNI

4. prof. dr hab. Jedrzej Antosiewicz, dr hab. Jan Jacek Kaczor

— Zaktad Bioenergetyki i Fizjologii Wysitku Fizycznego; dr

Matgorzata Hatori-Golgbek — Zaktad Fizjoterapii; dr Da-
mian J6zef Flis, mgr Katarzyna Dzik — AWFiS Gdarisk; dr
hab. Mariusz Roman Wigckowski — Instytut Biologii Do-
$wiadczalnej PAN; dr hab. Wiestaw Ziétkowski, dr Anna
Gmigt, mgr Joanna Jaworska, mgr Katarzyna Micielska, dr
Jakub Kortas, dr hab. Katarzyna Prusik, dr hab. Krzysztof
Prusik, dr hab. Mariusz Lipowski — AWFiS Gdansk; dr
Adrianna Radulska — Zaktad Medycznej Diagnostyki Labo-
ratoryjnej; mgr Natalia Szupryczynska — Zaktad Biochemii
Zywienia; dr hab. Ewa Ziemann — AWFiS Gdansk; dr Jan
Mieszkowski — AWFiS Bydgoszcz; dr Wojciech Skrobot —
AWFiS Gdansk; mgr Marcin Lipinski — Katedra i Zakiad
Biochemii Farmaceutycznej; dr Bartlomiej Niespodzin-
ski — UKW Bydgoszcz; dr hab. Andrzej Kochanowicz, dr
Anna Walentukiewicz, dr Anna Lysak-Radomska — AWFiS
Gdarnisk; dr Anna Babinska — Katedra i Klinika Endokryno-
logii i Choréb Wewnegtrznych — za badania zmian adaptacyj-
nych indukowanych wysitkiem fizycznym

. prof. dr hab. Jedrzej Antosiewicz, dr hab. Jan Jacek Kaczor

— Zaklad Bioenergetyki i Fizjologii Wysitku Fizycznego;
dr Matgorzata Hato-Golabek — Zaktad Fizjoterapii; dr
Andzelika Borkowska — Zaklad Bioenergetyki i Fizjologii
Wysitku Fizycznego; dr hab. Wiestaw Zidtkowski; dr Da-
mian Jézef Flis, dr Narcyz Knap — Katedra i Zakiad Che-
mii Medycznej; mgr Kajetan Kasperuk, dr Anna Gmiat, dr
Jan Mieszkowski, dr hab. Katarzyna Prusik, dr hab. Krzysz-
tof Prusik, dr Jakub Kortas, dr hab. Andrzej Kochanowicz —
AWFiS Gdarisk; dr Adrianna Radulska — Zaktad Medycznej

Diagnostyki Laboratoryjnej; mgr Marcin Lipinski — Katedra

i Zaklad Biochemii Farmaceutycznej; mgr Maja Tomezyk,
mgr Joanna Jaworska, dr hab. Ewa Ziemann — AWFiS
Gdanisk — za badania stanu zapalnego i metabolizmu Zzelaza
w zdrowiu i chorobie

. dr hab. Bartosz Wielgomas, dr hab. inz. Szymon Dziomba —

Katedra i Zaktad Toksykologii; dr Krzesimir Ciura — Katedra
i Zaktad Chemii Fizycznej — za badania nad nowymi rozwia-
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10.

11.

12

13

zaniami analitycznymi w ocenie narazenia na nanomaterialy
oraz substancje negatywnie oddzialujace na reprodukeje

dr hab. Pawet Wiczling, prof. Uczelni — Zaktad Biofarmacji
i Farmakokinetyki, mgr Agnieszka Borsuk-De Moor — za
badania nad zastosowaniem modelowania farmakokinetyki

i farmakodynamiki lekéw

. prof. dr hab. Zbigniew Kmie¢ — Katedra i Zaktad Histologii;

dr hab. Jan Kaczor — Zaktad Bioenergetyki i Fizjologii Wysil-
ku Fizycznego; dr Lucyna Kaszubowska — Katedra i Zaktad
Histologii; dr Jerzy Foerster — Zaktad Gerontologii Spotecz-
nej i Klinicznej; dr Daria Schetz — Katedra i Zaktad Farma-
kologii; dr Tomasz Slebioda — Katedra i Zaktad Histologii; dr
Przemystaw Kwiatkowski — UWM Olsztyn — za badania roli
komoérkowych bialek ochronnych w procesie starzenia komé-

rek NK i NKT-like cztowieka

. prof. dr hab. Michal Obuchowski, dr hab. Krzysztof Hinc, dr

hab. Adam Iwanicki — Zaktad Bakteriologii Molekularnej; lek.
wet. Grazyna Peszyriska-Sularz — Tréjmiejska Akademicka
Zwierzetarnia Doswiadczalna — Centrum Badawczo-Ustugo-
we; dr hab. Rajmund Kazmierkiewicz, dr Alessandro Negri,
mgr Anna Grela, mgr Marta Hubisz, mgr Inga Jamrozek—
UG - za podstawowe i aplikacyjne badania laseczki siennej
prof. dr hab. Marek Wesolowski, dr hab. Pawel Konieczynski,
dr Ewelina Dziurkowska, dr hab. Agnieszka Viapiana — Ka-
tedra i Zaktad Chemii Analitycznej — za badania nad ozna-
czeniem w materiale biologicznym substancji psychotropo-
wych i ich metabolitéw oraz wybranych pierwiastkéw
dr Natalia Migkus, dr hab. Ilona Oledzka, dr hab. Piotr Kowal-
ski, prof. Uczelni; dr Alina Plenis, prof. dr hab. Tomasz Baczek
— Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej; dr Ivan Liakh
— Katedra i Zaktad Biochemii Farmaceutycznej; mgr Natalia
Kossakowska — za badania analityczne technikami elektromi-
gracyjnymi neurotransmiteréw i substancji leczniczych

. prof. dr hab. Marek Wesotowski, dr Barbara Rojek, mgr Pa-

trycja Garbacz — Katedra i Zaktad Chemii Analitycznej —za
badania ko-krysztaléw i niezgodnosci fizykochemicznych
zwykorzystaniem chemometrii i metod termoanalitycznych

. dr Bartosz Stominski, dr hab. Monika Ryba-Stanistawowska

— Katedra i Zaktad Immunologii Medycznej; dr Agnieszka
Brandt-Varma, prof. dr hab. Matgorzata Mysliwiec — Kate-
dra i Klinika Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii; dr
Maria Skrzypkowska — Katedra i Zaktad Immunologii Me-

14.

15.

16

17

18.

19.

Z ZYCIA UCZELNI

dycznej; prof. dr hab. Jolanta Mysliwska — emerytowany sa-
modzielny pracownik nauki — za badania czynnikéw maja-
cych wplyw na nasilenie stanu zapalnego w cukrzycy typu
1 i powiktania naczyniowe

dr Jacek Wolf — Klinika Nadci$nienia Tetniczego i Diabeto-
logii, dr hab. Magdalena Wsze¢dybyl-Winklewska — Zaktad
Fizjologii Czlowieka, dr hab. Arkadiusz Szarmach — II Za-
ktad Radiologii; dr hab. Pawet Winklewski — Zakiad Fizjo-
logii Cztowieka; prof. dr hab. Edyta Szurowska — II Zaktad
Radiologii; prof. dr hab. Krzysztof Narkiewicz — Klinika Nad-
ci$nienia Tetniczego i Diabetologii — za badania osrodkowej

aktywacji uktadu wspétczulnego w zespole bezdechu sennego

Krzesimir Ciura, dr hab. Joanna Nowakowska, dr Katarzyna
Greber — Katedra i Zaktad Chemii Fizycznej; dr Piotr Kaw-
czak — Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej; prof. dr
hab. Michat Markuszewski — Katedra Biofarmacji i Farma-
kodynamiki; prof. dr hab. Wiestaw Sawicki — Katedra i Za-
ktad Chemii Fizycznej; prof. dr hab. Tomasz Baczek, dr inz.
Mariusz Belka — Katedra i Zaklad Chemii Farmaceutycznej
— za opracowanie nowych rozwigzari umozliwiajacych oceng
wiasciwosci fizykochemicznych i aktywnosci biologicznej
ksenobiotykéw z wykorzystaniem metod chromatograficz-
nych i podejscia QSRR

.dr hab. Magdalena Prokopowicz, mgr Adrian Szewczyk,

prof. dr hab. Wiestaw Sawicki — Katedra i Zaklad Chemii
Fizycznej; dr Rafat Lunio — Polpharma SA — za badania fizy-
kochemiczne dwufunkcyjnych mezoporowatych materiatéw
krzemionkowych

. dr hab. Kamil Chwojnicki — Klinika Neurologii Dorostych;

dr hab. Tomasz Zdrojewski, prof. Uczelni — Zaktad Prewencji
i Dydaktyki; dr hab. Pawel Zagozdzon, prof. Uczelni — Za-
ktad Higieny i Epidemiologii; prof. dr hab. Bartosz Kara-
szewski — Klinika Neurologii Dorostych; dr Tadeusz Jedrzej-
czyk — Zaktad Zdrowia Publicznego i Medycyny Spolecznej;
dr hab. Grzegorz Kozera — CM Bydgoszcz; prof. dr hab. Bog-
dan Wojtyniak — PZH; dr hab. Marek Gierlotka — Uniwer-
sytet Opolski; dr Anna Poznanska — PZH; prof. dr hab. Da-
nuta Ryglewicz, prof. dr hab. Anna Czlonkowska — Instytut
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie; prof. dr hab. Mariusz
Gasior — SUM — za badania nad zachorowalnoscig, terapia
i rokowaniem w udarze niedokrwiennym maézgu w Polsce
prof. dr hab. Wojciech Kamysz, mgr inz. Damian Neubauer,
dr Marta Bauer — Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej;
dr hab. Emilia Sikorska, mgr Oktawian Stachurski, dr Izabela
Matuch, dr Dariusz Wyrzykowski, dr Krzysztof Brzozowski
— UG - za badania mechanizmu dzialania lipopeptydéw prze-
ciwdrobnoustrojowych z uwzglednieniem cech fizykoche-
micznych i ekspresji genéw opornosci
prof. dr hab. Mirostawa Krauze-Baranowska, prof. dr hab.
Maria Euczkiewicz, dr n. farm. Adam Kokotkiewicz, dr Lo-
retta Poblocka-Olech, mgr farm. Anna Jesionek, mgr Agata
Krol — Katedra i Zaktad Farmakognozji; dr hab. Agnieszka
Szopa, prof. dr hab. Halina Ekiert — CM U]J; dr hab. inz. Alek-
sandra Krélicka — UG; prof. dr hab. Bozena Zabiegata — PG;
prof. dr hab. Adam Bucinski — CM Bydgoszcz — za badania

-

GAZETA GUMed styczen 2020



biotechnologiczne i fitochemiczne aktywnych farmakolo-
gicznie zwigzkéw naturalnych

20. dr hab. Pawet Wiczling, prof. Uczelni, T prof. dr hab. Roman

21

22

23

Kaliszan — Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki; dr Eu-
kasz Kubik — za badania nad zastosowaniem techniki wnio-
skowania Bayesowskiego w chromatografii

. dr hab. Danuta Siluk — Zaktad Farmakodynamiki; prof. dr

hab. Michat Markuszewski, mgr Julia Jacyna, dr Renata
Wawrzyniak — Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki; dr hab.
Rafal Bartoszewski, prof. Uczelni — Katedra i Zaktad Biolo-
gii i Botaniki Farmaceutycznej; mgr Arlette Mpanga Yumba
— za opracowanie metod oznaczania zwigzkéw endogennych
w plynach biologicznych do celéw badani metabolomicznych

. dr Magdalena Szaryriska, mgr inz. Agata Olejniczak-Keder,

prof. dr hab. Zbigniew Kmie¢ — Katedra i Zaktad Histolo-
gii; dr hab. Jarostaw Kobiela, dr Dariusz Laski, prof. dr hab.
Zbigniew Sledziriski — Klinika Chirurgii Ogélnej Endokry-
nologicznej i Transplantacyjnej; prof. dr hab. Krzysztof Preis
— Klinika Potoznictwa; lek. Piotr Zabul — Szpitale Pomorskie
Sp. z 0.0. — za badania nad charakterystyka biologiczna ko-
moérek dendrytycznych oraz ich potencjalnym wykorzysta-
niem terapeutycznym

. dr Maciej Grzybek, prof. dr hab. Joanna Stariczak, dr hab. Beata

Biernat, dr Maria Racewicz — Zaktad Parazytologii Tropikalnej;
mgr Anna Matyjasek — Katedra i Klinika Choréb Wewnegtrz-
nych, Choréb Tkanki Egcznej i Geriatrii — za badania nad rola
gryzoni i kleszczy w naturalnym krazeniu wiruséw kleszczowe-
go zapalenia mézgu i Rickettsia spp. na terenie Polski

24. prof. dr hab. Leszek Kalinowski, dr Wawrzyniec Dobrucki,

25.

dr Agata Ploska, dr Anna Siekierzycka, dr Marcin Wozniak
— Zaktad Medycznej Diagnostyki Laboratoryjnej za bada-
nia nad zastosowaniem bionanotechnologii w obrazowaniu
czynnosci komérek i narzadéw

dr hab. Rafal Bartoszewski, prof. Uczelni, prof. dr hab. Jadwi-
ga Renata Ochocka — Katedra i Zakiad Biologii i Botaniki
Farmaceutycznej; dr Sylwia Bartoszewska — Katedra i Zaktad
Chemii Nieorganicznej; prof. dr hab. Leszek Kalinowski, dr
Anna Janaszak-Jasiecka — Katedra Analityki Klinicznej; mgr
Adrianna Moszyniska, mgr Magdalena Gebert — Katedra
i Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej; dr Anna Sie-
kierzycka — Katedra Analityki Klinicznej; dr Piotr Madanec-
ki — Katedra i Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej

26

Z ZYCIA UCZELNI

— za badania roli niekodujagcych RNA w przebiegu ludzkich
schorzeni zwigzanych ze stresem metabolicznym

. mgr Tomasz Wasilewski, prof. dr hab. Wojciech Kamysz

— Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej Cykl — publi-
kacji z zakresu rozwoju czujnikéw substancji zapachowych

27. mgr Michat Kunc, prof. dr hab. Wojciech Biernat — Katedra

28

29.

30.

31.

i Zaktad Patomorfologii, dr hab. Elzbieta Senkus-Konefka
— Katedra i Klinika Onkologii i Radioterapii — za publikacje
przegladows na temat rakéw piersi o immunofenytopie

ER(-)/PgR(+)

.mgr Dominika Czapliriska, mgr Monika Goérska — UG;

Agnieszka Kowalska - MWB UG i GUMed; dr Kamila Ki-
towska-Marszatkowska, mgr Kamil Mieczkowski, dr Mag-
dalena Mieszkowska, prof. dr hab. Andrzej C. Skiadanowski
— Zaktad Enzymologii i Onkologii Molekularnej; lek. wet.
Grazyna Peszyniska-Sularz — Tréjmiejska Akademicka Zwie-
rzgtarnia Doswiadczalna — Centrum Badawczo-Ustugowe; dr
hab. Rafal Sadej, prof. Uczelni; mgr fukasz Turczyk — UG; dr
hab. Anna Zaczek, prof. Uczelni — Zaktad Onkologii Transla-
cyjnej — za badania nad nowymi markerami prognostycznymi
i potencjalnymi celami terapeutycznymi w raku piersi
dr. hab. Iwona Inkielewicz-Ste¢pniak, prof. Uczelni, dr Eweli-
na Barciriska — Katedra i Zaktad Chemii Medycznej; dr Agata
Zauszkiewicz-Pawlak, dr Justyna Wierzbicka — Katedra i Za-
ktad Histologii — za badania cytotoksycznych i cytostatycz-
nych efektéw oddzialywania nanoczastek z komérkami
w warunkach in vitro
prof. dr hab. Wojciech Kamysz, dr Karol Sikora, mgr inz. Da-
mian Neubauer, dr Marta Bauer, dr Sylwia Bartoszewska, mgr
Maciej Jaskiewicz — Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej;
prof. dr hab. Wioletta Barariska-Rybak — Katedra i Klinika
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii; dr hab. Emilia Si-
korska — UG; mgr Dorian Migon — Polpharma Biologics; dr
hab. Elzbieta Kamysz, prof. UG - za badania wplywu prze-
ciwjonu oraz struktury peptydéw przeciwdrobnoustrojowych
na aktywnos¢ biologiczna
mgr Adriana Schumacher — Katedra i Zaktad Farmakolo-
gii; mgr Alina Mieczkowska — Katedra i Zaktad Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej; dr Natalia Filipowicz — Zaktad
Medycznej Diagnostyki Laboratoryjnej; dr Anna Wardowska
— Zakiad Embriologii; dr Maciej Zielinski — Katedra i Zaktad
Immunologii Medycznej; dr Piotr Madanecki — Katedra i Za-
ktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej; mgr Ewa Nowicka
— Zaktad Anatomii Klinicznej; dr Paulina Langa, dr Milena
Deptuta — Zaklad Embriologii; dr hab. Jacek Zieliniski, prof.
Uczelni — Katedra i Klinika Chirurgii Onkologicznej; dr Ka-
rolina Kondej — Klinika Chirurgii Plastycznej; dr hab. Alicja
Renkielska — emerytowany samodzielny pracownik nauki; dr
hab. Mirostawa Cichorek, prof. Uczelni, dr hab. Michat Piku-
ta — Zaktad Embriologii; dr hab. Arkadiusz Piotrowski, prof.
Uczelni, prof. dr hab. Jadwiga Renata Ochocka — Katedra
i Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej; Magdalena Ba-
tut — za rozwdj metody analizy transkryptomicznej komérek
macierzystych tkanki tluszczowej z uzyciem unikatowych
modeli bioinformatycznych
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32.dr hab. Alicja Kuban-Jankowska, dr hab. Magdalena Gér-

33.

34.

35.

36

37

38

ska-Ponikowska, prof. dr hab. Michat Wozniak, mgr Tomasz
Kostrzewa — Katedra i Zaklad Chemii Medycznej — za ba-
dania nad przeciwnowotworowym potencjalem inhibitoréw
fosfataz PTP1B i SHP2

dr Anna Géjska-Grymajto — Klinika Neurologii Dorostych;
dr hab. Michat Pikuta, dr Anna Wardowska — Zaktad Em-
briologii; dr Maciej Zielinski — Katedra i Zaktad Immuno-
logii Medycznej; dr hab. Dariusz Gasecki, lek. Kamil Kowal-
czyk, dr Mariusz Kwarciany — Klinika Neurologii Doroslych;
dr Barbara Seroczyriska — Zaktad Medycznej Diagnostyki
Laboratoryjnej; prof. dr hab. Bartosz Karaszewski — Klinika
Neurologii Dorostych; dr hab. Walenty Nyka — emerytowa-
ny samodzielny pracownik nauki — za badania endogennych
komérek macierzystych/progenitorowych we krwi obwodowej
pacjentéw z ostrym udarem niedokrwiennym mézgu

dr Marlena Zysk — Zaktad Medycyny Molekularnej; dr Anna
Ronowska, prof. dr hab. Andrzej Szutowicz, dr hab. Hanna
Bielarczyk — emerytowany samodzielny pracownik nauki, dr
Sylwia Gul-Hinc, dr Aleksandra Dys, mgr Beata Gapys — Za-
ktad Medycyny Laboratoryjnej; dr hab. Adam Iwanicki — Za-
ktad Bakteriologii Molekularnej; dr hab. Monika Sakowicz-
-Burkiewicz, prof. Uczelni — Zaklad Medycyny Molekularnej
— za badania patobiochemii metabolizmu energetycznego
w neuronalnych liniach komérkowych hodowanych w obecno-
$ci czynnikéw cytotoksycznych

dr hab. Bartosz Wasag, dr Magdalena Ratajska, dr Izabela
Brozek — Katedra i Zaklad Biologii i Genetyki Medycznej;
prof. dr hab. Wojciech Biernat — Katedra i Zaktad Patomor-
fologii; dr Marcin Sniadecki, dr Jarostaw Debniak, dr hab.
Dariusz Wydra — Katedra i Klinika Ginekologii, Gineko-
logii Onkologicznej i Endokrynologii Ginekologicznej; dr
Magdalena Koczkowska, dr Natalia Krawczyriska — Katedra
i Zaktad Biologii i Genetyki Medycznej, dr Maciej Stukan
— Zaktad Propedeutyki Onkologii; dr Alina Kuzniacka — Ka-
tedra i Zaklad Biologii i Genetyki Medycznej; prof. dr hab.
Janusz Limon — emerytowany samodzielny pracownik nauki;
prof. dr hab. Piotr Kozlowski — PAN Poznari — za badania
nad charakterystyka molekularng raka jajnika

. prof. dr hab. Michat Obuchowski, dr. hab. Krzysztof Hinc

— Zaklad Bakteriologii Molekularnej — za uzyskanie paten-
tu — Rekombinowane przetrwalniki B. suérilis jako nosniki
antygenéw H. pylori

. mgr farm. Malgorzata Patejko, dr Wiktoria Struck-Lewicka,

dr hab. Danuta Siluk, dr Matgorzata Waszczuk-Jankowska —
Zaktad Farmakodynamiki; prof. dr hab. Michat Markuszew-
ski — Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki — za badania
metabolomiczne z wykorzystaniem nukleozydéw i ich mo-
dyfikowanych analogéw

. dr Anita Wojtczyk-Miaskowska, dr hab. Beata Schlichtholz

— Katedra i Zaktad Biochemii — za badania nad naprawg
DNA i stresem oksydacyjnym u dtugo zyjacych organizméw
wodnych.

Z ZYCIA UCZELNI

Nagrody Dydaktyczne Indywidualne

I STOPNIA

. dr hab. Elzbieta Senkus-Konefka — Katedra i Klinika On-

kologii i Radioterapii — za wspétredakeje podrecznika Breast
Cancer Management for Surgeons.

I STOPNIA

. dr hab. Wioletta Medrzycka-Dabrowska — Zaklad Piele-

gniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki — za
wspolautorstwo podrecznika Pielggniarstwo anestezjologiczne
i intensywnej opieki.

Nagrody Dydaktyczne Zespolowe

I STOPNIA

. prof. dr hab. Leszek Bieniaszewski, dr Piotr Kruszewski, dr hab.

Jolanta Neubauer-Geryk — Centrum Symulacji Medycznej — za
opracowanie zalozen i wdrozenie przedmiotu Symulacje me-

dyczne dla studentéw kierunku lekarskiego.

I STOPNIA

. mgr Magdalena Kruk-Pedersen, mgr Bozena Jakimczyk, dr

Anna Kuciejezyk, mgr Ewa Danisz — Studium Praktycznej
Nauki Jezykéw Obcych — za opracowanie, przygotowanie
i publikacje skryptéw dla studentéw

. prof. dr hab. Malgorzata Mysliwiec — Katedra i Klinika Pe-

diatrii, Diabetologii i Endokrynologii; prof. dr hab. Kata-
rzyna Zorena — Zaklad Immunobiologii i Mikrobiologii
Srodowiska; dr Agnieszka Brand-Varma, dr Malgorzata
Szmigiero-Kawko — Katedra i Klinika Pediatrii, Diabetologii
i Endokrynologii; prof. dr hab. Natalia Marek-Trzonkowska —
Zaktad Medycyny Rodzinnej; prof. dr hab. Piotr Trzonkowski
— Katedra i Zaklad Immunologii Medycznej — za autorstwo
podrecznika Diabetologia wieku rozwojowego

3. dr Izabela Brozek, dr Iwona Kardas, dr Magdalena Ratajska

— Katedra i Zaklad Biologii i Genetyki Medycznej — za autor-
stwo skryptu Genetyka dla studentow pielggniarstwa

. dr hab. Wioletta Medrzycka-Dabrowska, dr Katarzyna Kwie-

cieri-Jagus, mgr Katarzyna Czyz-Szypenbejl, mgr Katarzyna
Lewandowska — Zaktad Pielegniarstwa Anestezjologicznego
i Intensywnej Opieki — za przygotowanie publikacji dotycza-

cej standardéw postepowania w pielegniarstwie

. dr hab. Aleksandra Gaworska-Krzeminska, dr Hanna Gra-

bowska — Zaklad Zarzadzania w Pielegniarstwie — za redakcje
naukows i wspélautorstwo pierwszego wydania podrecznika
akademickiego o zasiggu ogdlnopolskim pt. e-Zdrowie. Wpro-

wadzenie do informatyki w pielggniarstwie

. prof. dr hab. Jerzy Kuczkowski, dr hab. Tomasz Przewozny,

dr hab. Dominik Stodulski, dr hab. Andrzej Skorek, dr hab.

-
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Bogustaw Mikaszewski, dr Wojciech Brzoznowski — Kate-
dra i Klinika Otolaryngologii; prof. dr hab. Wojciech Bier-
nat — Katedra i Zaktad Patomorfologii; dr Dmitry Tretiakow
— Katedra i Klinika Otolaryngologii; dr hab. Monika Sako-
wicz-Burkiewicz, prof. Uczelni — Zaklad Medycyny Moleku-
larnej; prof. Uczelni, dr Aneta Skoniecka — Zaktad Embrio-
logii; prof. dr hab. Bartosz Karaszewski — Klinika Neurologii
Dorostych; prof. dr hab. Edyta Szurowska, dr Tomasz No-
wicki — IT Zaktad Radiologii; prof. dr hab. Waldemar Naroz-
ny — Katedra i Klinika Otolaryngologii; dr hab. Anna Sta-
rzyniska, prof. Uczelni — Zaktad Chirurgii Stomatologicznej;
dr Jolanta Komarnicka — UCK; dr Jacek Wolf — Klinika Nad-
ci$nienia Tetniczego i Diabetologii; dr Hanna Tomczak, dr
Joanna Jabtoriska-Brudto — UCK; dr Karolina Markiet — IT
Zaklad Radiologii; lek. Kamil Kowalczyk Klinika Neurolo-
gii Dorostych; dr Anna Walencik-Topitko — UG; lek. Joanna
Cieszyriska — Szpital Miejski w Gdyni — za wspéltautorstwo
podrecznika Metody badari i rehabilitacii w otolaryngologii
. prof. dr hab. Waldemar Narozny — Katedra i Klinika Oto-
laryngologii; prof. dr hab. Henryk Skarzynski — Swiatowe
Centrum Stuchu; prof. dr hab. Janusz Mory$ — Katedra Ana-
tomii; prof. dr hab. Bartosz Karaszewski — Klinika Neuro-
logii Doroslych; prof. dr hab. Edyta Szurowska — II Zaktad
Radiologii; prof. dr hab. Ivan Koci¢ — Katedra i Zaklad Far-
makologii; dr hab. Andrzej Skorek — Katedra i Klinika Oto-
laryngologii; dr Karolina Markiet — II Zaktad Radiologii; lek.
Kamil Kowalczyk — Klinika Neurologii Dorostych; prof. dr
hab. Mariola Sliwiniska-Kowalska — Klinika Audiologii
i Foniatrii, £.6dz; prof. dr hab. Grazyna Niedzielska; prof. dr
hab. Jurek Olszewski — Klinika Otolaryngologii, Onkologii
Laryngologicznej, Audiologii i Foniatrii, £.6dz; dr hab. Ali-
cja Sekula — Katedra i Klinika Foniatrii i Audiologii £.6dz;
prof. dr hab. Henryk Kazmierczak — CM Bydgoszcz; prof. dr
hab. Katarzyna Pawlak-Osiriska — CM Bydgoszcz; prof. dr
hab. Andrzej Obrebowski — UM Poznar; prof. dr hab. Piotr
Henryk Skarzyniski — Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu,
Instytut Zmystéw w Kajetanach; prof. dr hab. Lucyna Po-
$piech — Dolnoslaskie Centrum Laryngologii Medicus Clinic,
dr hab. Ireneusz Rzewnicki — UM Bialystok; dr hab. Artur
Niedzielski — UM Lublin; prof. dr hab. Wiestaw Konopka
— Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki £.6dZ; prof. dr hab.
Magdalena Jézefowicz-Korczyniska — UM £6dz; dr Marzena
Bielinska — UM L.6dz; lek. Monika Boruta, dr Grazyna Taci-
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kowska, lek. Magdalena Sosna, mgr Aldona Ratajczak — Swia-
towe Centrum Stuchu, Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu
w Kajetanach; dr hab. Wojciech Gawron — Dolnoslgskie Cen-
trum Laryngologii Medicus Clinic, Wroctaw; dr hab. Ireneusz
Kantor — Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego
w Warszawie; dr hab. Ilona Klejbor — Zaktad Anatomii i Neu-
robiologii, Akademia Pomorska w Stupsku; dr Renata Pepas
— Centrum Zdrowia Matki Polki w F.odzi; dr hab. Piotr Piet-
kiewicz — UM L6dz; dr Krzysztof Tuszyriski — Naczelna Izba
Lekarska w Warszawie; dr Malgorzata Smiechura-Garnczar-
czyk — Instytut Centrum Zdrowia Matki Polski £.6dz; dr hab.
Wojciech Kazmierczak — CM Bydgoszcz — za wspélautorstwo
podrecznika Zarys otoneurologii

. prof. dr hab. Zbigniew Kmie¢, dr hab. Piotr Wierzbicki — Ka-

tedra i Zaklad Histologii — za wprowadzenie nowoczesnego
interaktywnego systemu cyfrowego nauczania histologii

. dr hab. Agata Zéttowska — Katedra i Zaklad Stomatologii Za-

chowawczej; lek. dent. Agnieszka Korczak — Katedra i Zakiad
Stomatologii Wieku Rozwojowego; lek. dent. Aleksandra La-
mentowicz-Klecha — Katedra i Zaktad Stomatologii Zacho-
wawczej; lek. dent. Monika Teslak — Katedra i Zaktad Pro-
tetyki Stomatologicznej; lek. dent. Karolina Ragin, lek. dent.
Dorota Pylifiska-Dabrowska, lek. dent. Magdalena Gluszczak

— Zaktad Chirurgii Stomatologicznej; lek. dent. Paula Fiwek

— Katedra i Zaklad Stomatologii Wieku Rozwojowego; lek.
dent. Dominika Cichoniska — Katedra i Zaktad Periodontolo-
gii i Choréb Blony Sluzowej Jamy Ustnej; lek. dent. Dominik
Lewicki — Katedra i Zaktad Stomatologii Zachowawczej — za
sprawne przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych ze studentami
anglojezycznymi wymiany Erasmus* kierunku lekarsko den-
tystycznego stuzace przygotowaniu do uruchomienia pelnego
kursu nauczania na tym kierunku.

Nagrody Organizacyjne
Indywidualne

1 STOPNIA

. prof. dr hab. Maria Dudziak, Wydziat Lekarski — za skuteczng

rekrutacje na studia anglojezyczne na WL.

I STOPNIA

. dr hab. Stawomir W¢jcik — Dzial Rekrutacji — za skuteczng

rekrutacje na studia anglojezyczne na WL

. prof. dr hab. Michal Zmijewski, Wydzial Lekarski — za sku-

teczng rekrutacje na studia anglojezyczne na WL

. prof. dr hab. Zbigniew Sledzinski, Klinika Chirurgii Ogélnej,

Endokrynologicznej i Transplantacyjnej — za catoksztalt do-
robku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego

. dr. hab. Wactaw Nahorski, Klinika Choréb Tropikalnych i Pa-

sozytniczych — za caloksztalt dorobku naukowego, dydaktycz-

nego i organizacyjnego

-
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7.

. prof. dr hab. Jerzy Lasek, Zaktad Propedeutyki Chirurgii

i Urazéw Wielonarzadowych — za caloksztalt dorobku na-
ukowego, dydaktycznego i organizacyjnego

. dr Maria Szreder, Klinika Anestezjologii i Intensywnej Tera-

pii — za caloksztalt dorobku naukowego, dydaktycznego
i organizacyjnego

. prof. dr hab. Ewa Bryl, Zaktad Patologii i Reumatologii Do-

$wiadczalnej — za aktywny udzial w pracy UKW — przewod-
niczgca UKW w latach 2016-2020.

111 STOPNIA

. dr Krzysztof Basinski, Zaklad Badan nad Jakoscig Zycia -

za przeprowadzenie procedury potwierdzenia zgodnosci
programu psychologii zdrowia z europejskimi standardami

ksztalcenia i uzyskanie dla kierunku certyfikatu EuroPsy

. dr Anna Kuciejezyk, Studium Praktycznej Nauki Jezykéw

Obcych — za umiedzynarodowienie Uczelni poprzez organi-
zacje studenckich wydarzen kulturalnych, konkurséw i spo-
tkan miedzykulturowych studentéw

. mgr Agnieszka Drozd, Zakiad Fizjoterapii — za znaczacy

wktad i zaangazowanie w przygotowanie raportu samooceny
PKA dotyczacego praktyk zawodowych i kontaktéw z intere-
sariuszami na kierunku fizjoterapia oraz wzorows organizacje

praktyk zawodowych

. dr hab. Ninela Irga-Jaworska, Katedra i Klinika Pediatrii, He-

matologii i Onkologii — za wzorowe i nienaganne pelnienie
funkcji opiekuna studentéw IV roku kierunku lekarskiego
Wydzialu Lekarskiego

. dr Piotr Popowski, Zaktad Zdrowia Publicznego i Me-

dycyny Spolecznej — za wiaczanie GUMed do ekosystemu
e-zdrowia/digital health

. dr Magdalena Pieszko, Zaktad Zywienia Klinicznego i Die-

tetyki — za wzorowg organizacje i koordynowanie konferencji

naukowej przez okres 7 lat

dr Hanna Grabowska, Zaktad Zarzadzania w Pielggniarstwie
— za implementacje i popularyzacje nowoczesnych metod na-

uczania, w tym e-learningu, w procesie ksztalcenia studentéw

pielegniarstwa

dr Dariusz Lyzwiniski, Studium Wychowania Fizycznego

i Sportu — za duze zaangazowanie i wysilek dydaktyczno-or-

ganizacyjny w przygotowanie studentéw do udzialu w Mi-

strzostwach Polski Uczelni.

Nagrody Organizacyjne Zespolowe
I STOPNIA

prof. dr hab. Ewa Bien — Katedra i Klinika Pediatrii, Hema-
tologii i Onkologii; dr hab. Mirostawa Cichorek, prof. Uczel-
ni — Zaktad Embriologii; dr Hanna Grabowska — Zaktad
Zarzadzania w Pielegniarstwie; prof. dr hab. Antoni Nasal
— Zaktad Farmakodynamiki; dr Leszek Pawlowski — Zaktad
Medycyny Paliatywnej; mgr Elzbieta Perepeczko — Studium
Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych; dr hab. Krystyna Serkies,
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prof. Uczelni — Katedra i Klinika Onkologii i Radioterapii;
prof. dr hab. Piotr Trzonkowski — Katedra i Zaktad Immuno-
logii Medycznej — za aktywny udzial w pracach Uczelnianej
Komisji Wyborczej w kadencji 2016-2020

. dr hab. Bartosz Wielgomas — Katedra i Zaktad Toksykologii;

dr hab. Anita Kornicka — Katedra i Zaktad Technologii Che-
micznej Srodkéw Leczniczych; dr hab. Rafal Bartoszewski,
prof. Uczelni — Katedra i Zaklad Biologii i Botaniki Farma-
ceutycznej, dr Damian Szczgsny — Zaklad Biofarmaciji i Far-
makokinetyki — za zorganizowanie i uruchomienie ksztalce-
nia anglojezycznego na kierunku farmacja

. prof. dr hab. Jacek M. Witkowski — Katedra i Zaklad Fizjopa-

tologii; prof. dr hab. Wiestaw Sawicki — Katedra i Zaktad
Chemii Fizycznej; dr hab. Adam Szarszewski — Zaktad Hi-
storii i Filozofii Nauk Medycznych; dr hab. Michal Pikula
— Zaklad Embriologii; dr hab. Danuta Siluk — Zaklad Farma-
kodynamiki; dr hab. Joanna Stariczak — Zaktad Parazytologii
Tropikalnej; Zespét ds. Utworzenia Szkoly Doktorskiej; mgr
Paulina Dgbrowska — Katedra i Zaktad Toksykologii; mgr
Mateusz Gliwiniski — Katedra i Zaklad Immunologii Me-
dycznej — za opracowanie wstepnych zalozen funkcjonowania

Szkoty Doktorskiej GUMed

. drJan Henryk Spodnik, dr Jerzy Dziewigtkowski, dr Katarzyna

Majak, dr Justyna Sidor-Kaczmarek, mgr Natalia Melka — Za-
ktad Anatomii i Neurobiologii — za organizacje Letniej szkoly
preparatyki anatomicznej 2018.

I STOPNIA

. dr hab. Anna Zaczek, prof. Uczelni — Zaktad Onkologii

Translacyjnej; dr hab. Patrycja Koszatka — Zaktad Biologii
Komérki i Immunologii — za wyrézniajace zaangazowanie
w opracowanie nowego programu studiéw I stopnia na wspél-
nym kierunku biotechnologia

. dr hab. Danuta Siluk — Zakiad Farmakodynamiki, prof. dr hab.

Michat Markuszewski — Katedra Biofarmacji i Farmakodyna-
miki — za zorganizowanie i uruchomienie we wspélpracy z prze-
myslem programu Doktoraty wdrozeniowe

. dr Elzbieta Rajkowska-Labon, dr Malgorzata Haltori-Gola-

bek, mgr Jolanta Szamotulska, dr hab. Rita Hansdorfer-Ko-
rzon, mgr Karolina Studziniska — Zaktad Fizjoterapii — za
znaczacy wkiad i zaangazowanie w przygotowanie raportu

samooceny kierunku fizjoterapia dla PKA

. dr Marzena Zarzeczna-Baran, dr hab. Fukasz Balwicki, dr

Ewa Bandurska, dr Piotr Popowski, dr Agnieszka Wojtecka, dr
Tadeusz Wolowski, dr Tadeusz Jedrzejczyk, dr Michat Brze-
ziniski — Zaktad Zdrowia Publicznego i Medycyny Spolecznej—
za wzorowe, wieloletnie organizowanie i prowadzenie kurséw

specjalizacyjnych dla lekarzy wszystkich specjalnosci

. prof. dr hab. Mirostawa Krauze-Baranowska, dr Loretta Po-

blocka-Olech — Katedra i Zaktad Farmakognozji — za rewita-
lizacje zbiornika wodnego i kolekcji leczniczych szaty roslin-

nej mokradel w Ogrodzie Roslin Leczniczych GUMed

. dr Anna Kuciejezyk, mgr Magda Warzocha, mgr Aleksan-

dra Wysocka, mgr Ewa Kocik, mgr Elzbieta Krawczuk, mgr

-
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Magdalena Kruk-Pedersen — Studium Praktycznej Nauki Je-
zykéw Obcych — za organizacje V Ogdlnopolskiej Olimpiady
Jezyk angielski w naukach medycznych

7. dr hab. Tomasz Zdrojewski, prof. Uczelni, lek. Aleksandra
Rajca, lek. Piotr Zieleniewicz — Zaktad Prewencji i Dydakty-
ki — za stworzenie i organizacje trzech edycji ogélnopolskiej
Studenckiej Konferencji Internistycznej

8. dr hab. Aleksandra Gaworska-Krzemiriska, dr Hanna Gra-
bowska, dr hab. Wioletta Medrzycka-Dabrowska, dr Kata-
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rzyna Kretowicz — Zaktad Zarzadzania w Pielegniarstwie, dr
Anna Stefanowicz-Bielska — Zaklad Pielggniarstwa Pedia-
tryczno-Internistycznego — za podnoszenie jakosci ksztalce-
nia na kierunku pielegniarstwo

9. prof. dr hab. Janusz Morys, dr hab. Ilona Klejbor, dr hab. Sta-
womir Wojcik, dr Jan Henryk Spodnik, dr Jerzy Dziewigt-
kowski, dr Katarzyna Majak, dr Edyta Spodnik — Zaktad
Anatomii i Neurobiologii — za organizacje Ogoélnopolskiego
konkursu wiedzy anatomicznej Scapula Aurea 2018.

NAGRODY DLA PRACOWNIKOW
NIEBEDACYCH NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI

ADMINISTRACJA

| Nagrody indywidualne
I STOPNIA

1. mgr Bartosz Ortowski — Dziat Technologii Informatycznych
2. Piotr Wrzeszcz — Dziat Technologii Informatycznych.

Il STOPNIA

. dr Joanna Sliwiriska — Rzecznik Prasowy

. mgr Iwona Wiéniewska — Sekretariat Rektora

. mgr Iga Leszczyniska — Biuro Spraw Doktoranckich
. mgr Joanna Okoriska — Biuro Spraw Doktoranckich

L O R S

. mgr Anna Gumowska-Wtodarczyk
— Dziekanat Wydziatu Lekarskiego — Dziat ds. Naukowych

6. Agata Iwu¢ — Dziekanat Wydziatu Lekarskiego

— Dziat ds. Studenckich
7. mgr Agnieszka Muzalewska

— Dziekanat Wydzialu Lekarskiego — Dzial ds. Studenckich
8. mgr Magdalena Myszkier

— Dziekanat Wydzialu Lekarskiego — Dzial ds. Studenckich
9. mgr Wioletta Sikorska

— Dziekanat Wydzialu Lekarskiego — Dzial ds. Studenckich
10. mgr Dorota Muszyriska-Marcinkowska

— Dziekanat Wydzialu Nauk o Zdrowiu
11.mgr Dorota Zieliriska-Bystrek

— Dziekanat Wydzialu Nauk o Zdrowiu
12. mgr Krystyna Kaszyriska — Dziekanat Wydzialu Farmaceutycznego
13. mgr Magdalena Perzanowska — Biuro ds. Ksztalcenia i Rozwo-

ju— Stanowisko ds. Programéw Studiéw i Jakosci Ksztalcenia
14.Barbara Gérka — Biuro ds. Nauki
15. mgr Jagoda Czuper — Stanowisko ds. Obslugi Studentéw
16. mgr Zofia Ogrodnik — Biuro ds. Klinicznych
17. mgr Piotr Kraszewski — Sekcja Niekomercyjnych Badan Klinicznych
18.mgr Izabela Kowalczyk-Dec — Stanowisko ds. Akredytacji
Zagranicznych

19. mgr Joanna Gaffke — Dzial Organizacji i Legislacji

20. inz. Jacek Porozyriski — Sekcja ds. Systeméw Dydaktyki i Nauki

21. Aniela Zakidalska— Kolegium Ksztalcenia Podyplomowego

22. Marzena Karczewska — Osrodek Szkolenia Podyplomowego
Wydzialu Farmaceutycznego

23. mgr Barbara Mrozik — Studium Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych
24. mgr Anna Slepowroriska — Dzial Serwisu
25. mgr Marta Abramowska — Sekcja Serwisu I'T

26.
27.
28.

mgr Aleksandra Hefczyc — Dziat Kadr

Stefania Ners — Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Elzbieta Gosciniak — Sekcja Socjalno-Bytowa Studentéw
29. Mariola Jewiarz — Dzial Zaméwien

30. Wioletta Kowalska — Dzial Zaméwien

31. Ewa Tatol — Dom Studenta nr 2.

111 STOPNIA

Zbigniew Kaminski — Dom Studenta nr 1
Wiestaw Pirég — Rejon Gospodarczy nr 3

lic. Joanna Grazka — Rejon Gospodarczy nr 4
Ewa Krelska — Rejon Gospodarczy nr 8.

L

| Nagrody zespolowe
Il STOPNIA

1. Halina Rogowska, Brygida Matuszewska, Barbara Szadkowska
— Kancelaria Gtéwna
2. mgr Karolina Derda, mgr Dawid Spychata — Sekcja Wspél-
pracy Miedzynarodowej
3. dr Martyna Wesserling, dr Joanna Borzyszkowska — Centrum
Transferu Technologii; dr inz. Magdalena Kukowska-Kaszuba
4. mgr Sandra Bortnik, mgr Aleksandra Brodowska, mgr inz. Grze-
gorz Brodowski, Bozena Lipka — Centrum Symulacji Medycznej

-
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5. Barbara Zaprucka, Leszek Wojcik — Rejon Gospodarczy nr 8;
Stanistawa Chmielewska — Rejon Gospodarczy nr 3

6. Elzbieta Pawtowska, Anna Krajewska — Dom Studenta nr 1

7. Anna Wysocka, Maria Paradowska — Dom Studenta nr 2.

111 STOPNIA

1. mgr Mariola Wabiszewska, lic. Anna Kulezyk — Sekretariat Kanclerza
2. Aldona Onieszczuk, Helena Kotodziej — Dom Studenta nr 2
3. Beata Bustowicz, Elzbieta Gtowacz, Monika Romanowska
- Rejon Gospodarczy nr 3
4. Malgorzata Dunst — Rejon Gospodarczy nr 1; Katarzyna
Szczgsna — Rejon Gospodarczy nr 2; Malgorzata Leoniak

— Rejon Gospodarczy nr 4.

NAGRODY DLA PRACOWNIKOW
NIEBEDACYCH NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI

ZAKLADY, KATEDRY

| NagI'Ody indyWidualne 8. mgr Hanna Myszkowska — Zakiad Medycyny Laboratoryjnej
9. Bozena Blazejewska — Zaktad Pielegniarstwa
1 STOPNIA Polozniczo-Ginekologicznego
10. mgr Julia Jacyna — Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki
1. Kazimiera Megger — Zaklad Embriologii. 11. drJoanna Jorica — Katedra i Zaklad Mikrobiologii Farmaceutycznej
2. Beata Danilenko, Henryka Steinhardt, Danuta Flis, 12. mgr Matgorzata Kaczorowska — Zaktad Toksykologii Srodowiska
inz. Karolina Bernadkiewicz Wiestawa Szupryczyniska, 13. mgr Maria Kajzer — Katedra i Klinika Chirurgii
Halina Stachacz — Katedra i Zaktad Farmacji Stosowanej i Urologii Dzieci i Mtodziezy
14. Mariola Pikulska — Zaktad Ortodoncji
11 STOPNIA 15. mgr Michat Pikulski — Zaktad Biostatystyki i Sieci Neuronowych
16. mgr Renata Nowak — Katedra i Klinika Onkologii i Radioterapii
3. Anna Tokarewicz — Instytut Biotechnologii Medycznej 17. mgr Wioletta Podjacka — Zaktad Mikrobiologii Lekarskiej
4. 1 Onkologii Doswiadczalnej 18. lic. Katarzyna Kedzia, Mariola Nadrowska, Iwona Styp-Rekowska
5. Agnieszka Dziekan — Katedra Medycyny Rodzinnej —Tréjmiejska Akademicka Zwierzgtarnia Doswiadczalna
6. mgr Agnieszka Rozenberg — Katedra i Zaktad Chemii Fizycznej — Centrum Badawczo-Ustugowe
7. mgr Beata Gronek — Zaktad Zdrowia Publicznego 19. Krzysztof Karasiriski, Marek Grzeda — Katedra i Zaktad Farmakognozii.
i Medycyny Spolecznej
L4
NAGRODY DLA PRACOWNIKOW
NIEBEDACYCH NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI
NAUKOWCY
| NagI'Ody indyWidualne 2. dr Igor Kosiriski — Katedra i Zaktad Biologii i Botaniki
Farmaceutycznej
11 STOPNIA 3. mgr Malgorzata Presler — Katedra i Zaktad Biochemii
4. mgr Marcin Lipinski — Katedra i Zaktad Biochemii
1. dr hab. Agnieszka Maciejewska — Katedra i Zaktad Farmaceutyczne;j.
Medycyny Sadowej oprac. IWONA WISNIEWSKA

Sekretariat Rektora
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Dyplomatoria w Gdanskim

Uniwersytecie Medycznym

Absolwenci Wydzialu Lekarskiego oraz Farmaceutycznego
odebrali w listopadzie dyplomy ukoriczenia studiéw. Uroczy-
stosciom przewodniczyt rektor Uczelni prof. Marcin Grucha-
ta, ktéry pogratulowal wszystkim dyplomantom oraz zyczyt
dalszych sukceséw na polu zawodowym i osobistym. Absol-
wenci po zlozeniu przyrzeczenia odebrali dyplomy z rak prof.
Marcina Gruchaly oraz dziekanéw swoich Wydziatéw.

Wydzial Farmaceutyczny

Absolwenci kierunku analityka medyczna oraz kierunku
przemyst farmaceutyczny i kosmetyczny Wydzialu Farma-
ceutycznego odebrali dyplomy ukoriczenia Gdariskiego Uni-
wersytetu Medycznego 8 listopada 2019 r.

W uroczystosci uczestniczyli réwniez: prof. Tomasz Baczek
— prorektor ds. nauki, prof. Michal Markuszewski — dziekan
Wydzialu Farmaceutycznego, prof. Maciej Jankowski — pro-
dziekan, kierownik kierunku analityka medyczna, dr hab.
Bartosz Wielgomas — prodziekan, kierownik kierunku prze-
myst farmaceutyczny i kosmetyczny i dr hab. Anita Kornicka
— prodziekan Wydzialu Farmaceutycznego.

Dyplomatorium Wydziatu Farmaceutycznego

Okoliczno$ciowe przeméwienia wyglosili réwniez: prof. Mi-
chat Markuszewski, prof. Maciej Jankowski, dr hab. Bartosz
Wielgomas, Tomasz Moys — wiceprezes Zarzadu Zaktadéw
Farmaceutycznych Polpharma, mgr farm. Alicja Utracka
z Krajowej Izby Diagnostéw Laboratoryjnych, prof. Andrzej
Szutowicz — konsultant wojewddzki ds. diagnostyki labora-
toryjnej, prof. Piotr Szefer ze Stowarzyszenia Absolwentéw,
mgr Magdalena Piotrowska — przedstawicielka absolwentéw
kierunku analityka medyczna, mgr Karolina Piastowska —
przedstawicielka absolwentéw kierunku przemys! farmaceu-
tyczny i kosmetyczny oraz Gabriela Harasim — studentka
V roku analityki medycznej, ktéra w imieniu wszystkich stu-
dentéw pozegnala tegorocznych absolwentéw.

Wydzial Lekarski

KIERUNEK LEKARSKI

Absolwenci kierunku lekarskiego rocznika 2013-2019 ode-
brali swoje dyplomy 16 listopada 2019 r. w Polskiej Filharmo-
nii Baltyckiej im. Fryderyka Chopina.
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Dyplomatorium kierunku lekarskiego

W wydarzeniu uczestniczyli: prof. Marcin Gruchata — rektor
GUMed, prof. Maria Dudziak — dziekan Wydziatu Lekar-
skiego oraz prodziekani: prof. Maria Alicja Debska-Slizieri
i dr hab. Barttomiej Ciesielski, prof. Uczelni.

Przemoéwienia wyglosili takze: dziekan Dudziak, dr Ro-
man Budzinski — wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej
w Gdansku, dr Henryk Zawadzki — opiekun studentéw

I roku kierunku lekarskiego i lekarsko-dentystycznego, dr
Anna Starzyniska, prof. Uczelni — prezes Stowarzyszenia Ab-
solwentow, Kaja Barariska — przedstawiciel studentéw kie-

runku lekarskiego oraz lek. Sandra Nowacka — absolwentka
kierunku lekarskiego. Dyplomy odebrato 261 oséb.

KIERUNEK LEKARSKO-DENTYSTYCZNY

Szesédziesieciu jeden absolwentéw kierunku lekarsko-den-
tystycznego rocznika 2014-2019 i dwudziestu czterech
absolwentéw technik dentystycznych rocznika 2016-2019
odebrato swoje dyplomy 29 listopada 2019 r. w Atheneum
Gedanense Novum.

Przeméwienia wyglosili m.in.: rektor prof.
Marcin Gruchata, dziekan prof. Maria Du-
dziak, w imieniu prodziekana Wydzialu Lekar-
skiego i kierownika Oddziatu Stomatologicz-
nego prof. Marka Niedoszytko dr hab. Barbara
Drogoszewska — kierownik Kliniki Chirurgii
Szczgkowo-Twarzowej. Podczas uroczysto-
$ci glos zabrali réwniez goscie honorowi: lek.
dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk — wice-
prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdan-
sku, Aleksandra Gajda — prezes Gdanskiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Technikéw
Dentystycznych, dr hab. Anna Starzynska,
prof. Uczelni — prezes Stowarzyszenia Absol-
went6éw oraz dr Henryk Zawadzki — wieloletni
opiekun studentéw WL. m
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Z ZYCIA UCZELNI

Unikatowe symulatory w GUMed

Pracownia Centrum Symulacji Sercowo-Naczyniowej, prof.
na fantomach | fot. Pawel Sudara

Pierwsze w kraju Centrum Symulacji Sercowo-Naczyniowej
oficjalnie rozpoczelo dziatalnos¢é w Gdanskim Uniwersytecie
Medycznym. Uroczyste otwarcie wraz z prezentacja zakupionego
w ramach projektu sprzetu odbylo si¢ 21 listopada 2019 r. Obecni
byli m.in. Malgorzata Zadorozna, p.o. dyrektora Departamen-
tu Kwalifikacji Medycznych i Nauki Ministerstwa Zdrowia,
Adam Sudot, zastgpca dyrektora naczelnego UCK ds. logistyki
medycznej, Marta Fijolek, opiekun merytoryczny projektu
z Ministerstwa Zdrowia oraz partnerzy z Instytutu Kardiologii
im. Prymasa Tysigclecia Stefana Wyszyniskiego — prof. Cezary
Kepka, zastgpca dyrektora, prof. Hanna Szwed, kierownik II Kli-
niki Choroby Wiencowe]j oraz dr Patrycjusz Stoklosa, kierow-
nik Pracowni Echokardiografii w Klinice Wad Nabytych Serca.

— Gdy ja studiowalem i uczylem si¢ zawodu, takich szkoleri
nie byto — méwi prof. Marcin Gruchata, rektor GUMed, kar-
diolog. — Teraz lekarze moga wszystko przeéwiczy¢ przed
kontaktem z pacjentem. To jak nauka latania w symulatorze
lotéw. Mozna tez przeanalizowa¢ zabieg, ktéry sie przepro-
wadzilo, aby sprawdzié, czy si¢ go wykonalo w sposéb opty-
malny. Tu chodzi nie tylko o ksztatcenie nowych specjalistéw,
ale tez o podnoszenie kwalifikacji obecnej kadry medycznej

oraz utrzymanie zdolnosci, kwalifikacji i umiejetnosci.

Pracownie Centrum Symulacji Sercowo-Naczyniowej wypo-
sazone s3 w sze$¢ fantoméw do badari echokardiograficznych
nieinwazyjnych, tzw. przezklatkowych oraz matoinwazyjnych,
przezprzetykowych oraz jednego fantomu do badari serca i naczyn
wiericowych, wykonywania koronarografii (inwazyjnego badania
serca), angioplastyk, czyli mechanicznego poszerzania zwezo-
nych tetnic wiericowych doprowadzajacych krew do serca, a na-
wet wszczepiania zastawek serca bez otwierania klatki piersiowej.

. Marcin Fijatkowski prezentuje prace

— Fantomy pozwalaja
nauczy¢ sie wilasci-
wie reagowal w roz-
maitych  sytuacjach.
Zadna z polskich
uczelni medycznych
nie ksztalcila dotad
specjalistow  kardio-
logéw za pomocg sy-
mulacji — dodaje prof.
Marcin Fijatkowski,
koordynator. — Nasze
Centrum  pozwala
przeéwiczy¢  bardzo
skomplikowane pro-
cedury w warunkach
symulacyjnych, za-
nim przyjdzie leka-

rzom je realizowac w sytuacji realnego zabiegu na sali operacyjnej.

Partnerem projektu jest Instytut Kardiologii im. Prymasa Ty-
sigclecia Stefana Wyszynskiego, ktory jest gléwnym klinicznym
osrodkiem kardiologiczno-kardiochirurgicznym o najwyzszym
stopniu referencyjnosci oraz waznym osrodkiem ksztalcenia
podyplomowego w dziedzinie kardiologii w Polsce. — Centrum
symulacji w Warszawie ruszylo w grudniu — méwi prof. Cezary
Kepka, zastepca dyrektora Instytutu Kardiologii im. Prymasa
Tysiaclecia Stefana Wyszynskiego. — Jest ogromne zaintereso-
wanie takimi kursami. W tej chwili ksztalcg si¢ kardiolodzy, ale
cheemy poszerzy¢ ofertg o kursy przede wszystkim dla kardio-
anestezjologéw oraz zabiegowcéw czy naczyniowcéw, ktorzy
beda wykonywali zabiegi w klatce piersiowej czy na naczyniach.

Szkolenia dla lekarzy zorganizowano w ramach trzech mo-
dutéw: echokardiografii przezprzetykowej, kardiologii in-
terwencyjnej oraz szkoleni z tzw. diagnostyki podstawowej
w stanach zagrozenia zycia (Point of Care). Kurs z badania
przezprzelykowego jest podstawowy oraz zaawansowany.
Fantomy pokazuja po kolei prawidtowe projekcje obrazu-
jace anatomie serca i jezeli kursant uzyska projekcje zbli-
zong do idealu, moze ja zatwierdzié, jezeli nie, to musi jg
powtarzaé tak diugo, az ja wykona poprawnie. Wtedy prze-
chodzi do kolejnej. Fantomy maja tez rézne choroby, ktére
réwniez musi uwzgledni¢ lekarz podczas badania. Bardziej
zaawansowany kurs echokardiografii przezprzetykowej uczy
obrazowania tréjwymiarowego i réznych skomplikowanych
patologii. Kurs Point of Care adresowany jest do poczatku-
jacych echokardiografistéw. Moga oni bada¢ przez klatke
piersiows, nast¢pnie dostajg przenosny echokardiograf do
szpitala, w ktérym na co dzieri pracujg, mogg nagrywaé ba-
dania i weryfikowa¢ z tym czego si¢ nauczyli na szkoleniu.

-
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Wyktad w ramach kursu Point of Care prowadzi prof. Mitosz Jaguszewski

Z ZYCIA UCZELNI

Majg réwniez zapewnione trzy godziny konsultacji badan
z trenerem. Szkolenia na taka skale nie ma nigdzie w Europie.

W sumie przeszkolonych ma by¢ 900 lekarzy z calej Polski
w dwdch centrach — Gdanskim Uniwersytecie Medycznym
i Instytucie Kardiologii im. Prymasa Tysiaclecia Stefana Kar-
dynata Wyszyriskiego w Aninie. Zajecia trwaja dwa dni, a na
sze$ciu fantomach moze jednoczesnie szkoli¢ si¢ 20 kursantéw.
Szkolenia s3 organizowane w ramach projektu Podniesienie ja-
kosti wysokospecjalistycznego ksztatcenia podyplomowego w zakre-
sie kardiologii finansowanego przez Ministerstwo Zdrowia ze
$rodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Pro-
gramu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj (PO WER) na
lata 2014-2020. Budzet projektu, ktéry oprécz szkolen zaktadat
takze zakup specjalistycznego sprzetu wynosi ponad 10 min zt. m

JOLANTA SWIERCZYNSKA-KROK
Sekcja Promocji

Porozumienie
na rzecz zdrowia
mieszkancow
Pomorza

Gdanski Uniwersytet Medyczny, Uniwersyteckie Centrum Kli-
niczne oraz Hevelianum po raz drugi zorganizujg razem w czerw-
cu przyszlego roku Piknik na Zdrowie. To jedno z postano-
wien porozumienia podpisanego 4 grudnia 2019 r. przez rektora
GUMed prof. Marcina Gruchate, dyrektora naczelnego UCK
Jakuba Kraszewskiego i dyrektora Hevelianum Pawla Golaka.

— Hevelianum ma wieloletnie do$wiadczenie w popularyzowaniu
wiedzy, réwniez medycznej, zaréwno wsréd dziec, jak i dorostych
— mé6wi Pawet Golak, dyrektor Hevelianum. — Wiemy, jak wazne
sa wiedza o zdrowiu, profilaktyce choréb i metodach leczenia.

Z entuzjazmem przystgpujemy po raz drugi do tego projektu.

Dzicki wspélpracy pomigdzy GUMed, UCK i Hevelianum
mozliwa bedzie wymiana wiedzy i doswiadczeri pomiedzy
pracownikami partnerskich placéwek, w tym naukowcami,
lekarzami, studentami, doktorantami i edukatorami.

— Dziatania o charakterze edukacyjnym i popularnonauko-
wym wpisane sa w misj¢ naszej Uczelni — podkresla prof.

Marcin Gruchata, rektor GUMed. — Chetnie angazujemy

Stoja od lewej: dyr. Pawet Golak, rektor prof. Marcin Gruchata,
dyr. Jakub Kraszewski | foz. Sylwia Mierzewska/UCK

sie w inicjatywy zmierzajace do podniesienia poziomu wie-
dzy i $wiadomosci prozdrowotnej w spoleczenstwie. Dys-
ponujemy wysoko wykwalifikowana kadra naukowo-dy-
daktyczng, jak réwniez niezwykle aktywnymi studentami,
ktérzy — mimo wielu obowiazkéw wynikajacych z niela-
twych studiéw — potrafig bezinteresownie poswiecic sie dla
drugiego czlowieka.

Piknik na Zdrowie doskonale wpisuje sic w hasto przyswie-
cajgce dziataniom UCK Pagjent w centrum uwagi.

— Szerzenie wiedzy na temat profilaktyki choréb jest zadaniem,
ktére nie przestanie by¢ aktualne, szczegdlnie dla nas jako
szpitala. Dlatego tym bardziej cieszymy sig, ze po raz kolejny
wsp6lnie zrealizujemy ten projekt — dodaje Jakub Kraszewski,
dyrektor naczelny Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego. m

JOLANTA SWIERCZYNSKA-KROK
Sekcja Promocji
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Zmiany w Komisji
Bioetycznej

Kolejne posiedzenie Niezaleznej Komisji Bioetycznej ds. Ba-
dan Naukowych przy Gdariskim Uniwersytecie Medycznym
odbylo sie 2 grudnia 2019 r. Przed otwarciem czgsci formal-
nej posiedzenia pozegnano prof. dr hab. n. med. Janine Su-
chorzewska, ktéra petnita funkcje czlonka Komisji od 1986 r.
Profesor po trzydziestu trzech latach aktywnego uczestnictwa
w pracach naszej Komisji zdecydowala si¢ na zakonczenie
swojej dzialalno$ci w tym zakresie z koficem 2019 r. Pomimo
oporu i naméw kierownictwa oraz calego Zespolu Komisji,
prof. J. Suchorzewska pozostala nieugicta w swojej decyzji.
Nie pozostalo nam nic innego jak zaakceptowa¢ to postano-
wienie i gorgco podzigkowaé za wieloletnia wspéiprace w za-

kresie oceny bioetycznej badan naukowych.

A dzigkowa¢ bylo i jest za co, poniewaz prof. Suchorzew-
ska zawsze cieszyla si¢ ogromnym szacunkiem i zaufaniem
calego Zespotu. Cieszymy sie, ze przez wiele lat moglismy
czerpaé tak wiele z madrosci, wiedzy i doswiadczenia prof.
Suchorzewskiej. Dotyczylo to zaréwno przygotowywanych
opinii, a takze dyskusji nad innymi wnioskami. Wielokrotnie
pozwalalo to na osiggniecie najlepszego wyjscia w dysputach
nad coraz bardziej skomplikowanymi pod wzgledem oceny
bioetycznej projektami badawczymi. Przy ich ocenie prof.
Suchorzewska zawsze kierowala si¢ przede wszystkim do-
brem pacjenta i madrg zasadg primum non nocere. Takie prze-
konania i zasady stosowala wczesniej jako lekarz anestezjolog
oraz jeden z twércéw gdanskiej szkoly anestezjologii i inten-
sywnej terapii. Potem przekazywala je takze studentom oraz

Z ZYCIA UCZELNI

Prof. dr hab. n. med. Janina Suchorzewska
i prof. dr hab. Bolestaw Rutkowski

lekarzom jako wieloletni wykladowca i kurator w Zakiadzie
Etyki i Deontologii naszej Uczelni. Warto wspomnie¢, ze prof.
Suchorzewska uczestniczyla wielokrotnie jako reprezentant
naszej Komisji w ogélnopolskich spotkaniach organizowanych
przez Naczelng Rade Lekarska poswigconych kierunkom roz-
woju oraz zasadom dzialalnosci Komisji Bioetycznych.

W ubiegtym roku przyjelismy z duza radoscia i satysfakejg wyréz-
nienie prof. ]. Suchorzewskiej tytulem Honorowego Profesora

naszej Alma Mater. Obecnie szanujac wole Pani Profesor méwi-
my do widzenia, wierzac jednoczesnie gleboko, ze bedziemy za-
wsze mogli w razie koniecznosci zasiggna¢ rady i skorzystac z Jej

wiedzy i doswiadczenia. Przekonanie to opieramy takze na fakcie

powolania na zwolnione miejsce w naszej Komisji prof. Rado-
stawa Owczuka. Rektor Marcin Gruchata zaakceptowat wniosek

prof.J. Suchorzewskiej poparty przez kierownictwo Komisji. Prof.
Radostaw Owczuk — uczen prof. Suchorzewskiej oraz aktualny

kierownik Katedry i Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Tera-
pii zasili szeregi naszej Komisji od stycznia 2020 r. m

PROF. DR HAB. BOLEStAW RUTKOWSKI
Przewodniczgcy NKBBN

Zebranie GTN

Gdariski Uniwersytet Medyczny byt gospodarzem zebrania na-
ukowego Wydziatu II Nauk Biologicznych i Medycznych Gdan-
skiego Towarzystwa Naukowego (GTN), ktére odbylo si¢ 21
listopada 2019 r. w auli Auditorium Primum im. prof. Olgierda
Narkiewicza. Na zebranie zaproszono dr hab. Anne Stanistaw-
ska-Sachadyn z Katedry Biotechnologii Molekularnej i Mikro-
biologii Wydzialu Chemicznego Politechniki Gdarniskiej, ktéra
wyglosita wyklad Polimorfizmy genetyczne a fenotyp folianowo/
homocysteinowy — analiza czynnikow ryzyka nie tylko w przy-
padku wad cewy nerwowej. Czlonkowie GTN i przybyli goscie
ustyszeli m.in. o wynikach badan sugerujacych zwigzek miedzy
fortyfikacja zywnosci kwasem foliowym, wprowadzong w USA

i Kanadzie w celu profilaktyki wad cewy nerwowej u plodéw,
a wystepowaniem raka jelita grubego w populacji os6b dorostych.

Prelegentka przedstawila réwniez $wiezo opublikowane wy-
niki badari wykonanych w GUMed wspdlnie z naukowcami

z Katedry i Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej, Katedry i Kliniki
Onkologii i Radioterapii oraz Katedry i Zaktadu Biologii i Ge-
netyki Medycznej, w ktérych wykazano, ze suplementacja kwasu
foliowego u nalogowych palaczy zwigksza ryzyko rozwoju raka
pluca. Wyktad spotkat si¢ z duzym zainteresowaniem i wywolal
ozywiong dyskusje wsréd cztonkéw GTN i przybytych gosci.

Kolejne zebranie odbyto si¢ w auli Auditorium Primum im.
prof. Olgierda Narkiewicza 20 grudnia 2019 r. Na zebraniu
dr hab. Lidia Piechowicz, kierownik Katedry Mikrobiologii
GUMed i Zaktadu Mikrobiologii Lekarskiej GUMed wygto-
sita wyklad Mikrobiom i biblijna diugowiecznosé. m
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Final Projektu
Hubertus

i premiera plyty
Pierwszy siwy wlos

DARIUSZ GIERS
Prezes Choru GUMed

Trudno krétko opisa¢ wszystko, co si¢ wydarzyto 23 listopada
2019 r. w kosciele pw. $w. Urszuli Led6chowskiej na Chelmie,
w niedalekiej odleglosci od ulicy Jabloriskiego, bowiem to osoba
Henryka Hubertusa Jabloriskiego stanowita tlo dla wydarzen

wieczoru, zespajata wszystko w calos¢. Emocji nie brakowalo!

Henryk Jabloriski byt gdariskim kompozytorem o olbrzymim
dorobku artystycznym. Jerzy Szarafinski wlasnie szlagiery
Hubertusa wskazat jako swoje ostatnie wyzwanie z Chérem
GUMed. Co ciekawe, nikt wezesniej nie realizowal utworéw
tego kompozytora w wersji na wieloglos. Bylo to zatem poze-
gnanie artystyczne Dyrygenta po 30 latach pracy, ktére prze-
ksztalcilo si¢ w niezwykle ciekawy projekt wokalny, ale stalo sie

tez szansg na bardzo atrakcyjne wydawnictwo naszego zespolu.

Trzeba przyznaé, ze wszystko si¢ udato. Po krétkim powi-
taniu gosci na scene wszed! wiceprezydent Piotr Kowalczuk,
ktéry w imieniu prezydent Miasta Gdariska Aleksandry Dul-

kiewicz uhonorowat naszego najstarszego chérzyste Alfreda

Z ZYCIA UCZELNI

Jarosza medalem i podzigkowal za prawie 70 lat aktywnosci
w zespole i w tworzeniu kultury. Byla to wzruszajaca chwila,
zwlaszcza dla najblizszych "Freda" oraz calego zespolu.

Dyrygent Szarafiriski wprowadzil zespé6t na scene i si¢ zaczelo Hef
chlopcy, Zachodni wiatr, Nie jestem taka zla, Mitos¢ zawsze jest mloda...
Hit za hitem, wida¢ bylo rados¢ na twarzach chérzystéw i gosci.

Warto wspomnied, ze zesp6l uzyskal dofinansowanie z budze-
tu Miasta Gdariska i dzieki temu przygotowal seri¢ warsztatéw
o Henryku Jablonskim, podczas ktérych dzielit sic wiedza na
temat kompozytora oraz szkolit uczestnikéw ze $piewu, tak
by wiasnie 23.11.2019 r. zaspiewaé najwigkszy utwér razem.
Na final Choér zaprosit zatem uczestnikéw Projektu Hubertus
do wspélnego zaspiewania utworu Pierwszy siwy wlos. Byl to
kolejny wzruszajacy moment. Chérzysci i goscie Spiewali ze
fzami w oczach i zostali nagrodzeni wielkimi brawami.

Glos zabral tez rektor Gdariskiego Uniwersytetu Medyczne-
go prof. Marcin Gruchala. Podzigkowat Jerzemu Szarafiriskie-
mu oraz piszacemu te slowa jako producentowi plyty i organi-
zatorowi tego wydarzenia, a takze uczestnikom projektu.

Zespdl zabral si¢ za bisy. Poplynal Pierwszy siwy wlos oraz
kultowy juz utwér Wieniki. Do zespolu dolaczyli byli ché-
rzysci, by pozegnaé — podzigkowaé Jerzemu Szarafiriskiemu.
Kto byl, ten mial szanse naby¢ plyte — picknie wydana historie
o Henryku Jablonskim, pelna muzycznych niespodzianek.
Tego dnia, do kazdego egzemplarza plyty, Zesp6t dodawat
oryginalny papier nutowy kompozytora. m

Ptyte Pierwszy siwy wfos mozna zakupi¢ w Sekcji
Promocji (ul. Debinki 7, budynek nr 13) lub Wy-
dawnictwie (ul. Debinki 1, willa, pok. 25) w cenie
15 zt lub w kwocie wyiszej bedacej darowizng na
Stowarzyszenie Przyjaciele Chéru Akademii Me-
dycznej w Gdarisku im. Tadeusza Tylewskiego.

Koncert Chéru GUMed w kosciele pod wezwaniem $w. Urszuli Ledéchowskiej | for. Pawel Sudara
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Nowi doktorzy

Stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne uzyskaty:

DR N. MED. DANUTA DUDZIK

asystent Zaktadu Biofarmacji i Farmakokinetyki Katedry
Biofarmacji i Farmakodynamiki GUMed, osiagniecie na-
ukowe pt. Niecelowane analizy metabolomiczne w praktyce
klinicznej na przykladzie perinatologii.

DR N. FIZ. ANNA MROZEK-WILCZKIEWICZ

adiunkt Zaktadu Fizyki Ciata Statego Instytutu Fizyki im. Au-
gusta Chetkowskiego Wydziatlu Matematyki, Fizyki i Chemii
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, osiggniecie naukowe pt.
Kompleksowanie jondw metali w terapii antynowotworowe;.

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
Z INSTYTUTEM MEDYCYNY
MORSKIE]J I TROPIKALNE]

Stopien naukowy doktora w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu uzyskali:

MGR PIOTR tUKASZ HOLAJN

uczestnik SSD przy Katedrze i Klinice Medycyny Ratun-
kowej GUMed, praca pt. Wplyw refleksji nad smiercig na
samooceng pracownikow ochrony zdrowia na przykladzie grup
zawodowych lekarzy, pielggniarek i ratownikow medycznych,
promotor — prof. dr hab. Andrzej Basiniski.

MGR KATARZYNA JOLANTA MIRONIUK

asystent Zaktadu Przechowalnictwa, Zywienia i Konsump-
cji, Wydzial Przedsigbiorczoéci i Towaroznawstwa, Uni-
wersytet Morski w Gdyni, praca pt. Wptyw diety semiwe-
getariatiskiej o niskim ladunku glikemicznym ze zwigkszong
podazq nienasyconych kwaséw tluszczowych na profil lipidowy
pacjentow z hipercholesterolemiq rodzinng, promotor — dr hab.

Zdzistaw Kochan.

NOWI DOKTORZY

WYDZIAL FARMACEUTYCZNY

Stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne uzyskata

MGR MARTA BAUER

doktorantka Katedry i Zakladu Chemii Nieorganicznej
GUMed, praca pt. Préba zastosowania peptydow przeciwdrob-
noustrojowych w prewencyi infekcji bakteryjnych zwigzanych
2 wykorzystaniem biomateriatéw, promotor prof. dr hab. Woj-

ciech Kamysz.

ZOSTAWIAM C! PONODZIE,
TRZES\ENN\ ZIEMI TAJFUNY

| POLITYKOW. BAW SIE DOBRZE

rys. Alina Boguszewicz

MGR DALIA DARIA WOZNICA

uczestnik SSD przy Zakladzie Fizjoterapii GUMed, praca
pt. Analiza systemu ksztalcenia, zakresu praw i obowigzkiw
oraz samodzielnosci zawodowej fizjoterapeutow w Europie,
promotor — dr hab. Rita Hansdorfer-Korzon.
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KONFERENCIJE

Porozmawiajmy o autyzmie i nie lylko

Juz po raz trzeci w murach naszej Uczelni odbyla si¢ Miedzy-
narodowa Konferencja Porozmawiajmy o autyzmie i nie tyl-
ko. Tematem przewodnim wydarzenia zorganizowanego 19
listopada 2019 r. byly Ik, agresja i samobéjstwa. Zebrani na
sali wyktadowej im. prof. Kieturakisa uczestnicy mieli okazje
wyslucha¢ wystapien wielu specjalistéw. Gosciem specjalnym
konferencji byla prof. Roma Vasa, profesor nadzwyczajny
w Johns Hopkins University School of Medicine oraz dyrek-
tor Kennedy Krieger Institute w Baltimore, USA.

Profesor Vasa wyglosila wyklady Co wiemy o lgku w zabu-
rzeniach ze spektrum autyzmu? oraz Zwigzki pomigdzy auty-
zmem i samobdjstwem. Kolejne wystapienia przedstawili mgr
Agata Pienigzek i dr n. med. Agnieszka Rynkiewicz Wywiad
do Diagnozy Autyzmu — wersja zrewidowana (ADI-R) — cze-
go czgscief lub rzadziej oczekiwad w osmiu obszarach wywiadu,
gdy pacjentkq jest dziewczynka z autyzmem, prof. dr hab.
n. med. Agnieszka Gmitrowicz Postgpowanie z nieletnim pa-
gentem z ryzykiem samobdjczym, dr hab. n. med. Katarzyna
Plata-Nazar Ryzyko samobdjstwa w przewleklych chorobach
somatycznych u dzieci i mlodziezy, dr n. med. Iwona Trzebia-
towska Samobdjcze zatrucia ksenobiotykami w praktyce Pomor-
skiego Centrum Toksykologii, dr n. med. Izabela fucka, dr
n. med. Jakub Grabowski i lek. Mateusz Przybylak Auzoagre-
sja i tendencje suicydalne wsrdd hospitalizowanych psychiatrycz-
nie pacjentdw Oddziatu Dziecigco-Mlodziezowego Wojewddz-
kiego Szpitala Psychiatrycznego oraz dr n. med. Malgorzata
Tartas Kogo zabija samobdjca — perspektywa psychoanalityczna.

Konferencje zaszczycili swoja obecnoscia przewodniczaca
Sejmiku pomorskiego Hanna Zych-Cison, rzecznik praw
obywatelskich w Gdansku Krzysztof Olkowicz, prorektor ds.

studenckich GUMed dr hab. Tomasz Smiatacz, konsultant
wojewddztwa pomorskiego ds. psychiatrii dr Blanka Skrzyp-
kowska-Brancewicz oraz konsultant wojewédztwa pomor-
skiego ds. pediatrii prof. Barbara Kaminska.

Wydarzenie cieszyto si¢ duzym zainteresowaniem zaréwno
wsréd lekarzy, psychologéw i pedagogéw, jak i studentéw oraz
rodzicéw dzieci z calo$ciowymi zaburzeniami rozwoju.

III Migdzynarodowa Konferencja Porozmawiajmy o autyzmie
i nie tylko zostala zorganizowana przez Klinike Psychiatrii
Rozwojowej, Zaburzeni Psychotycznych i Wieku Podeszlego
(dr. n. med. Izabela Fucka) oraz Klinike Pediatrii, Gastroen-
terologii, Alergologii i Zywienia Dzieci (dr hab. n. med. Ka-
tarzyna Plata-Nazar) Gdariskiego Uniwersytetu Medyczne-
go we wspolpracy z Zaktadem Psychiatrii i Pracownia Badan
Zaburzen Neurorozwojowych oraz Psychiatrii Dzieci i Mto-
dziezy Wydziatu Medycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego
(dr n. med. Agnieszka Rynkiewicz). W organizacj¢ Konfe-
rencji wlaczyli si¢ takze wolontariusze oraz studenci naleza-
cy do Studenckiego Kota Naukowego Psychiatrii Dzieci

i Mlodziezy dziatajacego przy Klinice Psychiatrii Rozwojowej,
Zaburzeri Psychotycznych i Wieku Podeszlego Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego.

Patronat honorowy nad Konferencja objal marszatek wojewodz-
twa pomorskiego Mieczystaw Struk, rektor GUMed prof. dr hab.
Marcin Gruchata oraz Okrggowa Izba Lekarska w Gdarisku. m

DR HAB. KATARZYNA PLATA-NAZAR
Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii,
Alergologii i Zywienia Dzieci

Uczestnicy konferencji Porozmawiajmy o autyzmie i nie tylko
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Aktywnosci Studium Praktycznej
Nauki Jezykow Obcych

TARGI UCZELNI
BRYTYJSKICH W GDANSKU

‘*'jl‘mrqm“

Gdanski oddzial British Council byt organizatorem migdzy-
narodowych targéw szkol i uczelni brytyjskich, ktére odby-
ty si¢ 20 listopada 2019 r. i przebiegaly pod hastem Study
UK, Discover You. Wsréd wystawcéw znalezli si¢ przedsta-
wiciele kilkudziesieciu brytyjskich uczelni, ktérzy zachecali
do studiowania za granica. Podczas seminariéw dotyczacych - ‘.;V,?L >
wymogow, jedng z prezentacji Study Abroad? Think IELTS! - e

University

poprowadzita mgr Magda Warzocha — lektorka Studium - \ ~ <= of Worcester

¢

Praktycznej Nauki Jezykéw Obcych. m

KONFERENCJA TWIST 2019

Zespot lektoréw SPNJO w sktadzie: Anna Kuciejezyk, Magda
Warzocha, Elzbieta Krawczuk, Ewa Kocik, Magdalena Ogo-
nowska, Aleksandra Wysocka oraz Aleksandra Witkowska
uczestniczyt 30 listopada 2019 r. w konferencji szkoleniowej
dla nauczycieli i lektoréw jezykéw obeych TWIST 2019. Wy-
darzenie zorganizowane przez szkote Lang LTC w Warszawie
przebiegato pod hastem WELL-BEING, WELL-TEACHING!

Szkolenie bylo podzielone na wyktady, warsztaty i sesje ple-

narne, podczas ktérych dyskutowano o neuronach, emisji glosu,

nowych technologiach czy wychodzeniu poza strefe komfortu. m

GAZETA GUMed styczen 2020


http://tt.lang.com.pl/events/twist19/

34

WIADOMOSCI Z UCK

7Zwrocic sobie wolnosc i... zdrowie

Palenie to najwazniejszy czynnik ryzyka wystepowania roznych chorob w spoleczenstwie. Co roku z powodu
uzaleznienia od nikotyny umiera 70 tys. osob w Polsce. To spore miasto. O tym, jakie konsekwencje niesie ze
soba ten nalog, opowiada dr hab. Lukasz Balwicki z Poradni Antynikotynowej Uniwersyteckiego Centrum Kli-

nicznego w rozmowie z Wioleta Wojcik.

dr hab. tukasz Balwicki | fot. Sylwia Mierzewska / UCK

Wiele méwi sie na temat szkodliwosci palenia,
jednak nadal papierosy bywajg postrzegane
jako bezpieczna uzywka...

My jako lekarze widzimy konsekwencje palenia, ktérych nie
dostrzegaja zwykli ludzie na ulicy. To do nas, do naszych kli-
nik, przychodni, szpitali trafiaja osoby, ktére srogo odczuwaja
konsekwencje natogu. Choroby uktadu krazenia, zawaty, uda-
ry mézgu najczesciej dotykaja oséb palacych. Inng grupa cho-
r6b, na ktérg cierpig palacze, s3 nowotwory: przede wszystkim
pluc, ale takze oskrzeli, nosogardzieli, uktadu pokarmowego,
a nawet pecherza moczowego. Palacych dotyka rowniez prze-
wlekla obturacyjna choroba pluc. Szacuje si¢, ze w Polsce
mamy 3-5 mln takich chorych, ktérych nie widzimy na co
dzien, bo maja na tyle uszkodzone pluca, ze nie s3 w stanie
wychodzi¢ z domu. Poniewaz konsekwencje palenia widzi-
my w szpitalach, domach opieki czy tez w opiece paliatywne;.
Daje nam to, niestety, ztudne poczucie bezpieczeristwa.

Czy jest zatem bezpieczna, nieszkodliwa dawka dymu
tytoniowego? Czy jeden papieros dziennie szkodzi?

Wiadomo, ze w dymie tytoniowym zawartych jest kilka tysie-
cy substancji chemicznych, okolo 50 z nich to sa tzw. kance-
rogeny, ktére maja potencjal, zeby wywota¢ nowotwoér. Fran-
cuska Agencja Badania Raka stwierdzita, ze dym tytoniowy
jest toksyng klasy A, co znaczy, ze nie znamy bezpiecznego
poziomu tej substancji w organizmie. Nawet jeden papieros
ma potencjal, zeby wywola¢ u nas proces nowotworzenia. Pa-
mietajmy, ze nowotwor nie rozwija si¢ w ciggu jednego dnia,
lecz kilku lat. Oczywiscie im wigcej takiej toksyny wdychamy,
tym gorzej. Istnieja badania naukowe, z ktérych wynika, ze
osoby palgce jeden, dwa papierosy dziennie, maja dwukrotnie
wiecej incydentéw sercowo-naczyniowych. Nadto nawet oso-
by niepalace, jednak bedace biernymi palaczami, zapadaja na
choroby odtytoniowe, czyli wlasnie choroby ukiadu krazenia
i choroby nowotworowe. Naszym obowiazkiem jest informo-
wanie o szkodliwosci zaréwno aktywnego, jak i biernego palenia.

Choroby, ktére Pan wymienit, sg czesto smiertel-
ne. Wynika z tego, ze palenie realnie wptywa na
dtugos¢ zycia.

W Polsce mamy okolo 400 000 zgonéw rocznie, okolo 70 tys.
to $mier¢ w wyniku choroby spowodowanej paleniem tytoniu.
Palacz traci od 10 do 14 lat zycia z tego powodu, ze pali. Jest
to spore miasto, ktére umiera dlatego, ze poddalo si¢ uzalez-
nieniu od nikotyny i sa to w wiekszosci zgony przedwczesne.
Ryzyko choréb sercowo-naczyniowych palacz $ciaga sam na
siebie. Jednak nie jestem sktonny, by wini¢ palaczy za cale zlo
palenia. Wiem, ze czgsto zaczynajg palenie w mlodym wieku,
gdy nie mamy $wiadomosci, kiedy czgsto sie poddajemy presji
réwiesniczej. Gdy dojrzewamy i chcemy rzucié, jeste$Smy uza-
leznieni i okazuje sig, Ze to nie takie proste.

Wsréd mtodych ludzi bardzo popularne sa teraz
papierosy elektroniczne. Méwi sie, ze ich palenie
nie jest szkodliwe.

To nowe zjawisko i ono wzbudza o tyle kontrowersje, ze
do tej pory przekaz pochodzacy w duzej mierze od produ-

-
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cent6éw, a nawet niektérych srodowisk medycznych, méwit
o tym, ze jest to praktycznie nieryzykowna alternatywa. Oka-
zuje sie, ze e-papierosy takze sa wyrobem niebezpiecznym.
Zawieraja prawdopodobnie mniej substancji toksycznych,
ale absolutnie nie mozemy powiedzieé, ze s3 to substancje
bezpieczne. Odkrywamy w nich wrecz substancje rakotwér-
cze: od formaldehydu w parze uwalnianej z e-papierosa, po
cigzkie metale. Badania, wykonywane na razie na modelach
zwierzecych, potwierdzaja proces nowotworzenia zwigzany
z uzywaniem papieroséw elektronicznych. Jest to wielka nie-
wiadoma, ktéra kaze nam traktowaé e-papierosy jako wyroby
niosace ryzyko i zachecaé ich uzytkownikéw do catkowitego
rozstania si¢ z ta uzywka.

Jak w takim razie rzucic palenie?

Terapia uzalezniania od nikotyny moze by¢ skuteczna, jed-
nak nalezy spelni¢ kilka warunkéw. Palacz musi chcie¢ pod-
da¢ si¢ leczeniu. Powinien zaakceptowad fakt, ze jest osobg
chorg, ktéra potrzebuje pomocy. To, co my jako lekarze ofe-
rujemy pacjentom w Polsce, to polaczenie terapii poznaw-
czo-behawioralnej z farmakoterapig. Dlugotrwaly sukces

niepalenia jest uzalezniony od motywacji i umiejetnosci
kontroli nawykéw. Trzeba pamigtaé, ze natég palenia wigze

sie nie tylko z obecnoscig substancji uzalezniajacej, jaka jest
nikotyna, ale tez z pewnymi nawykami, przyzwyczajeniami,
ktére palacz nabywa w ciagu lat palenia. Nawet po roku od
rzucenia papieroséw pacjent musi kontrolowa¢ swoje reakcje,
poniewaz w jego mézgu zaszly trwale zmiany, ktére powo-
duja, Ze ma podatnos$¢ na rozne sygnaly, np. sytuacje stresu-
jace. To w glowie zostaje na wiele lat. Musimy pacjentowi

ten fakt uswiadomi¢ i jednoczesnie pokazaé, ze s metody,
dzigki ktérym mozna uspokoi¢ nerwy (np. techniki relaksa-
cyjne — spowolnione oddychanie), Ze mozna poradzi¢ sobie

w zyciu bez papierosa. Drugim komponentem jest farmako-
terapia. Dysponujemy lekami, ktére pomagaja wyciszy¢ gléd

nikotynowy. U niektérych, nie wszystkich, pojawia si¢ ze-
spol odstawienia tytoniu: nerwowos¢, pocenie sie, problemy
z zasypianiem — to tzw. detoks. Leki pomagaja przetrwaé ten

moment, wigzac si¢ z receptorami nikotynowymi w mézgu,
uspokajaja nasze reakcje i pozwalaja lagodniej rozstaé sig

z nikotyng. Najskuteczniejsze formy terapii to te tgczace ele-
ment psychologiczny z tym farmakologicznym. Mamy cate

spektrum lekéw: zastepujemy nikotyne zawarta w papiero-
sach nikotyna zastepcza pod roznymi postaciami: spreju, ta-
bletek do ssania, plastréw. Sg takze leki blokujace receptory

nikotynowe przepisywane jedynie na recepte. Lek dostoso-
wujemy do preferencji pacjenta i sity uzaleznienia. Wszystkie

farmaceutyki lekarz dostosowuje do historii choroby, inte-
rakeji, choréb wspétistniejacych, sity uzaleznienia, motywacii,
ale tez stylu zycia. Mam do$wiadczenie kilkuset pacjentéw,
na tej podstawie moge stwierdzi¢, w jakim przypadku jaka

terapia bedzie najskuteczniejsza.

JAKRZUCICPALENIE.PL
e
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W Uniwersyteckim Centrum Klinicznym pacjenci
otrzymajg pomoc w Poradni Antynikotynowe;j.

Tak, mimo tego, ze nasza poradnia jest poradnig specjali-
styczng, to NFZ pozwolil na przyjmowanie pacjentéw bez
skierowania. Palenie tytoniu jest czynnikiem pogarszajgcym
rokowanie w wielu chorobach. Kardiolodzy, pulmonolodzy,
onkolodzy, urolodzy majg $wiadomos$¢, ze jesli ich pacjent
nie rzuci palenia, to jego leczenie bedzie bezowocne. Dlatego
czesto kieruja do nas swoich pacjentéw.

Diagnostyka, ktéra przechodzg pacjenci, jest zwigzana z psy-
chologicznymi aspektami, historig rzucania palenia, przepro-
wadzamy test na sile uzaleznienia, badamy motywacje i tej
podstawie jestesmy w stanie wychwyci¢ elementy, ktére nalezy
wzmocnié, zeby odnies¢ sukces. Przeprowadzamy oczywiscie
wywiad medyczny zwigzany z chorobami wspélistniejacymi,
ale tez z parametrami, ktére mogg ulec zmianie: akcja serca,
ci$nienie krwi, waga, wzrost, pomiar tlenku wegla w wydycha-
nym powietrzu. Specjalne urzadzenie pokazuje, ze wdychajac
dym papierosowy, pacjent wdycha réwniez tlenek wegla zwany
potocznie czadem. Czesto po wielu godzinach od ostatniego
papierosa pacjent widzi, ze w dalszym ciggu jest zatruty ga-
zem, ktéry uszkadza naczynia krwionosne. Po takiej diagno-
styce ustalamy plan leczenia. Przez rok obejmujemy pacjenta
nasza opieka. Pierwsza wizyta jest kluczowa, na kolejnych

-
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prof. dr hab. Krzysztof Sworczak
fot. Sy

czterech sprawdzamy, czy trzeba zmodyfikowaé plan. Nalezy
tez powiedzie¢, ze z pokorg podchodzimy do préb pacjentéw.
Rzucanie palenia moze wymagaé kilku. Sg tez tacy, ktérym
rzeczywiscie od razu si¢ udaje. Sukcesem jest juz diugofalowe
rozstanie si¢ z papierosem, do tego dazymy.

Na skutek palenia w organizmie palacza zacho-
dza okreslone zmiany. Czy da sie je cofngc?

To zalezy od tego, jak dtugo palili$my. Jesli palilismy przez
kilkadziesiat lat, nie da si¢ przywréci¢ organizmu do catko-
witej sprawnosci. Oczywiscie cialo cztowieka ma mozliwos¢
regeneracji — tlenek wegla juz po kilku dniach jest praktycz-
nie niewykrywalny. Substancje smoliste, ktérymi oblozone
jest drzewo oskrzelowe, przez kilka, kilkanascie miesiecy s
usuwane z organizmu. Pacjenci czesto doswiadczaja kaszlu
zwigzanego z rzucaniem palenia. W ciggu kilku tygodni,
a nawet kilkunastu dni powraca fatwos¢ oddychania. Oczywi-
$cie nie dotyczy to oséb chorujacych na POChP (przewlekta

WIADOMOSCI Z UCK

obturacyjna choroba ptuc), w ktérej dochodzi do trwatego
uszkodzenia drzewa oskrzelowego. Jednak nawet dla tych pa-
cjentéw jest dobra wiadomo$¢ — po rzuceniu palenia choroba
nie bedzie si¢ poglebia¢. Natomiast jesli nie przestang palié,
bedzie coraz gorzej. Zyskuje tez chory onkologicznie. Bada-
nia pokazuja, Ze po rzuceniu tego nalogu podawane leki sg
skuteczniejsze.

Oprécz aspektéw typowo zdrowotnych, sa tez inne powody,
dla ktérych nasi pacjenci decyduja si¢ odstawic¢ papierosy. Mie-
lismy pacjentke w wieku ponad 70 lat, ktéra palifa ponad 80
papieroséw dziennie. Przepalata swoja emeryture i oszczedno-
$ci. Czasami istotne sg aspekty estetyczne. Niekt6rzy czuja sie
zawstydzeni paleniem, chcg da¢ dobry przyklad swoim dzie-
ciom. Gdy zerwiemy z natogiem, wlasciwie kazda strefa nasze-

go zycia sie polepsza. Mozemy zwréci¢ sobie wolnos¢. m

Rozmawiata WIOLETA WOICIK
Zespot ds. Organizacji i Promocji UCK

O nietypowych, rzadko wystepujacych

guzach neuroendokrynnych

10 listopada obchodzilismy Swiatowy Dziern Guzéw Neuroendokrynnych (NEN). Z tej okazji warto
zwrocic¢ uwage na te, stosunkowo mato znane, nowotwory o poditozu endokrynnym. Guzy neuroen-
dokrynne czesto nie daja charakterystycznych objawoéw, co znacznie utrudnia proces diagnostyczny.
Eksperci szacuja, ze na terenie wojewoddztwa pomorskiego nawet kilkudziesieciu pacjentéw moze

by¢ nieswiadomych swojej choroby.

Guzy neuroendokryn-
ne - nietypowe, rzad-
ko wystepujace no-
wotwory o dobrym
rokowaniu

Nowotworami neuroen-

nazywa si¢
NOWoOtworéw  wy-

dokrynnymi
grupe
wodzacych si¢ z komdérek
neuroendokrynnych, ktére
hor-
mony oraz inne zwigzki
aktywne biologicznie. Bli-
sko 70 proc. guzéw zloka-

mogg  produkowac

lizowanych jest w ukiadzie
pokarmowym,

najczesciej

lwia Mierzewska / UCK

w obszarze jelit, trzustki oraz zoladka. Szacuje si¢, ze co roku
na nowotwory neuroendokrynne zapada od 2 do 5 na 100
tys. oséb. Srednia wieku w chwili wykrycia choroby jest zréz-
nicowana i przypada miedzy 40. a 60. rokiem zycia, chociaz
chorujg zaréwno ludzie duzo starsi, jak i miodsi. Niejedno-
krotnie jednak brak charakterystycznych symptoméw choro-
by sprawia, ze jej rozpoznanie zajmuje srednio od 3 do 7 lat

i nierzadko jest przypadkowe.

— Objawy, jakie wystepuja przy guzach neuroendokrynnych
bardzo czesto moga mylnie przypominaé¢ symptomy innych
choréb. Ich zdiagnozowanie dodatkowo utrudnia fakt, iz bli-
sko jedng trzecia stanowia guzy nieaktywne hormonalnie, czy-
li takie, ktére nie daja objawéw klinicznych — méwi prof. dr
hab. med. Krzysztof Sworczak, kierownik Katedry i Kliniki
Endokrynologii i Choréb Wewngtrznych GUMed. — To co

powinno zwrdci¢ naszg szczegdlng uwage, to m.in. uczucie

-
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goraca, rumien, biegunki towarzyszace rakowiakom — guzom
zlokalizowanym w ukladzie trawiennym czy tez dusznosci,
charakterystyczne dla guzéw zlokalizowanych w obszarze pluc.

Nowotwory neuroendokrynne, w przeciwieristwie do wick-
szoéci choréb nowotworowych, cechuja si¢ stosunkowo do-
brym rokowaniem. Nawet te pdzno wykryte, juz w zaawan-
sowanym stadium moga by¢ skutecznie leczone, a wskazniki
przezycia pacjentéw wynoszg do kilkunastu lat. — Postawienie
wiasciwej diagnozy to polowa sukcesu, nastepnie biorac pod
uwage stan i zaawansowanie nowotworu, mozemy zastosowaé
u pacjenta wiele skutecznych opcji terapeutycznych — wyjasnia
prof. dr hab. med. Krzysztof Sworczak. — Moze to by¢ zaréwno
leczenie chirurgiczne, jak i farmakologiczne analogami soma-
tostatyny, ale takze celowang terapig izotopowas, taczaca analo-
gl somatostatyny z izotopem. Wybér leczenia dostosowywany
jest do rodzaju i stopnia zaawansowania nowotworu. Kluczowa
jest odpowiednia diagnostyka i jak najwczesniejsze wykrycie
choroby. Bazujac na danych epidemiologicznych mozna przy-
ja¢, ze na terenie wojewédztwa pomorskiego mamy kilkudzie-
sigciu pacjent6éw, u ktérych nie postawiono jeszcze wlasciwego
rozpoznania. Dodatkowym utrudnieniem jest na pewno to, ze
guzy neuroendokrynne rosng czesto bardzo wolno i nie zawsze

od razu dajg charakterystyczne objawy — dodaje.

Pod opieka Kliniki Endokrynologii i Choréb Wewnetrznych

Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego znajduje si¢ obecnie

blisko 100 chorych z guzami neuroendokrynnymi. Giéwnie
s3 to pacjenci z wojewddztwa pomorskiego, jest tez kilkuna-
stu chorych spoza regionu, przede wszystkim z warminisko-
-mazurskiego i Koszalina (zachodniopomorskie). — Nasza
Klinika jest uznanym o$rodkiem klinicznym z duzym do-
$wiadczeniem w leczeniu i opiece nad pacjentami z guzami
neuroendokrynnymi, ktérymi zajmujemy si¢ od polowy lat
90., czyli ponad 20 lat — méwi prof. dr hab. med. Krzysztof
Sworczak. — Nasi pracownicy regularnie biorg udzial w pol-
skich i zagranicznych konferencjach, przedstawiajac na nich
swoje wyklady i prelekcje, opracowujemy takze autorskie pu-
blikacje na temat guzéw neuroendokrynnych. Uczestniczymy
w interdyscyplinarnych i miedzyosrodkowych konsultacjach
specjalistéw zajmujacych si¢ leczeniem guzéw neuroen-
dokrynnych przeprowadzanych dwa razy w miesiacu za po-
srednictwem platformy internetowej oraz wspélnie z innymi
os$rodkami tworzymy i aktualizujemy polskie rekomendacje
w rozpoznawaniu i leczeniu NEN — dodaje.

Eksperci sg zgodni co do tego, ze polski system opieki nad pa-
cjentami, u ktérych rozpoznano nowotwory neuroendokryn-
ne dziala catkiem sprawnie. Wyzwaniem wciaz pozostaje
ich wezesne wykrycie, bo taki nowotwdr moze rozwijaé sie
w organizmie czlowieka przez wiele lat, nie dajac przy tym
zadnych objawéw, ktére zaalarmowalyby pacjenta i sklonily
do wykonania potrzebnych badari. Dlatego tak wazne jest, by
regularnie kontrolowa¢ swoje zdrowie, raz w roku wykonujac
USG jamy brzusznej, RTG ptuc i morfologie. A w przypad-
ku niepokojacych objawéw natychmiast uda¢ si¢ do lekarza.
W chwili obecnej wyniki leczenia chorych z tym rodzajem
nowotworu okreslane s jako bardzo dobre. Pacjenci za$ le-
czeni s3 najnowoczesniejszymi metodami i w efekcie maja
szanse¢ na normalne zycie.

Elzbieta Chuda

Malgorzata Gojke

Ré6za Imianowska

dr n. med. Magdalena Malanowska
dr hab. n.med. Maria
Mazurkiewicz-Beldzinska

prof. dr hab. n. med. Roman Nowicki
Iwona Podgérska

Joanna Zieliriska

Regina Dwulit
Dorota Ktopotowska
Aneta Piéro

Barbara Suwalska
Anna Wnuk

Katarzyna Arendt

Katarzyna Majko

Stefan Krzyczkowski
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Nowoczesne lozka
dla malych
pacjentow od
Fundacji z Pompa

Fundacja z Pompa - Pomoz
Dzieciom z Bialaczka przekazala
Oddzialowi Hematologii Dzie-
ciecej UCK dziewiec brakujacych
elektrycznie sterowanych lozek.

Wartosc rynkowa kazdego z nich

wynosi od 17 do 20 tys. zl.

WIADOMOSCI Z UCK

W 2018 r. Fundacja z Pompg — Poméz Dzieciom z Biataczka
obdarowata Klinike Pediatrii, Hematologii i Onkologii UCK
pierwsza transzg nowoczesnych 16zek. Wtedy przekazano tgcznie
14 16zek: 10 petnowymiarowych oraz 4 niemowlgce. W grudniu
2019 r. na Oddziat Hematologii Dziecigcej dostarczono kolejne
9 16zek, wsréd ktérych znalazto si¢ jedno dla najmlodszych dzieci.

— Te 16zka to prawdziwe mercedesy — méwi prof. Elzbieta
Adamkiewicz-Drozyriska, ordynator Kliniki Pediatrii, He-
matologii i Onkologii UCK, dzigkujac jednoczesnie Funda-
¢ji za ten wazny prezent. Eleganza 2 Premium i Tom 2 to
elektryczniesterowane, nowoczesne 16zka, zamawiane do naj-
nowoczesniejszych szpitali w Europie. Materac przeciwodle-
Zynowy, opcja ustawienia wysoko$ci w poziomie, co umozli-
wia dostosowanie 16zka do wieku pacjenta, i wiele innych — to
tylko niektére z ich funkeji. Od teraz korzysta¢ z nich moga
wszyscy pacjenci Oddziatu Hematologii Dzieciecej, w ktérym
diagnozowane i leczone s3 hematologiczne choroby nowotwo-
rowe, takie jak bialaczki czy chloniaki oraz nieonkologiczne
zaburzenia hematologiczne, zaburzenia immunologiczne wro-
dzone i nabyte.

Lézka zakupione zostaly przez Fundacje z Pompa — Poméz
Dzieciom z Biataczka za srodki przekazane od sponsoréw i ze
zbiérki publicznej. Wsparcia w zakupie udzielily firmy LPP
i Apteki Gemini. Na catos¢ wydano 322 100,93 zt, przy czym
od 2018 r. warto$¢ rynkowa 16zek wzrosta.

Fundacja z Pompa — Poméz Dzieciom z Bialaczka dzia-
ta na rzecz Oddzialu Hematologii Dziecigcej gdanskiego
UCK, jego pacjentéw i ich rodzin. Organizuje zajecia muzyczne
i plastyczne dla dzieci i wsparcie psychologiczne dla rodzicéw.
Fundacje zatozyli w 2013 r. rodzice dzieci, ktére wowczas le-
czyly si¢ z nowotworéw krwi.

Wigcej informacji na temat Fundacji znajda Panstwo na stro-
nie http://fundacjazpompa.pl/ oraz profilu FB https://www.
facebook.com/fundacjazpompa m

fot. Sylwia Mierzewska / UCK
MATERIAL PRASOWY UCK
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Konferencja Urologiczno-Dermatologiczna

Shameless Gdansk

Studencka Konferencja Urologiczno-Dermatologiczna Sha-
meless Gdarisk, zorganizowana przez studentéw dzialajacych
w English Division Dermatology Scientific Circle, SKN Der-
matologii GUMed i SKN Urologii GUMed, odbyta si¢ 30
listopada 2019 r. w sali wyktadowej Centrum Medycyny In-
wazyjnej Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdarisku.

— Poruszamy tematy, ktére s3 wazne, cho¢ nadal dla niekté-
rych wstydliwe. Stawiamy na otwarty dialog, aby szerzy¢
rzetelng, medyczng wiedzg — tymi slowami rozpoczelo sie
oficjalne otwarcie konferencji. Uczestnikéw powital rektor
prof. Marcin Gruchata oraz prorektor ds. studenckich dr hab.

Tomasz Smiatacz.

Wydarzenie poruszalo tematyke choréb przenoszonych dro-
ga plciowa, nowotworéw prostaty i jader, a takze interdyscy-
plinarnej wspéipracy miedzy urologami, a dermatologami.

Zaproszeni prelegenci przedstawili nastgpujace wyklady:

* Alergia okolicy anogenitalnej — od diagnostyki do leczenia —
prof. dr hab. Roman J. Nowicki,
* Nie daj sig zlapac — profilaktyka przez edukacje — lek. Anna
Kisielnicka, lek. Adrian Wisniewski, Karolina Wrzosek,
* Prostate cancer through the eyes of a biologist — towards precision
medicine — dr Natalia Bednarz-Knoll,
* Sexually transmitted diseases — education and prevention
— dr hab. Wioletta Barariska-Rybak, prof. Uczelni,
* Wspdtpraca interdyscyplinarna migdzy urologami a dermatolo-
gami — lek. Mateusz Czajkowski, lek. Katarzyna Czajkowska,
* Psyche a soma, czyli jak zaburzenia psychiczne wplywajg na za-
chorowalnos¢ na STI’s — lek. Adrian Wiséniewski,
* MOVEMBER: Profilaktyka nowotwordw jgder i prostaty
— lek. Mateusz Czajkowski.

W konferencji udziat wzigto prawie 200 uczestnikéw, w tym
studenci z uniwersytetéw medycznych z Gdariska, Warszawy,
Lodzi i Bydgoszczy. W trakcie wydarzenia odbyt si¢ takze
konkurs prac przypadkéw klinicznych. =

Charity foothall
tournament

The MUG students from the Phi Delta Epsilon Medical Frater-
nity organized a charity indoor football tournament to benefit the
MUG Department of Paediatric Cardiology and Congenital He-
art Defects. The tournament took place at the MUG Sports Cen-
tre over a span of four weekends and was attended by numerous
spectators not only from several universities in the Tricity.

The opening day of the tournament was a blast and started
off with guitar and piano performances by students. The tour-
nament was also graced by the presence of His Magnificence
MUG Rector prof. Gruchata, Vice Rector for Student Affairs
prof. Smiatacz, and prof. Ewa Bryl and dr. Jacek Kaczmarek.
Not to forget the beloved MUG Polish language teacher Ma-
rzena Koltoniak, who also representing MUG’s Welcome Po-
int, which were kind enough to donate the football used in all

the matches during the tournament.

Overall, the event was a great success. The tournament-win-

ning team members are: Khalid Alyami, Ahmed Alsaffar, Fa-

waz Alagnam, Rakan Ahmed, Seif Errey, Ibrahim Alyami,
Hussain Alyami and Sean Earnest. Medals were also awarded
to best player (Giulio Moro, ERASMUS) and the best goal-
keeper (Seif Errey, 6th Year English Division).

We hope to continue organizing this tournament event every
year and involve more and more MUG students in the spirit
of sportsmanship and charity. m

ISHANNA KUMAR
Il year English Division Medicine
Phi Delta Epsilon Fraternity
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Can students publish research without

a research lab?

SHAN ALI
Medicine, English Division V year

With little money, no prior research experience, no research
lab and no “MD?” after the lastname, a student might assume
that s/he cannot publish impactful research papers. However,
I suggest that access to the internet is the only thing one
needs to publish high impact peer-reviewed papers in some
of the biggest journals in medicine. In this article, I will intro-
duce you to a relatively new branch of science and medicine
called infodemiology (the epidemiology of information) and
how you can partake in this new field of biomedical research.

In 2009, a paper published in Nature by Jeremy Ginsberg et
al.[1] was able to detect influenza epidemics using Google
Trends and openly available data from the Centers for Dise-
ase Control and Prevention [2]. Suddenly the scientific world
realized that online user traffic was meaningful and could be
used in science. Since then, scientists all over the world have
caught on and the paper has been cited 1826 times so far.
There are now many scientific papers about finding from Go-
ogle Trends and its value when considering the epidemiology
of disease. But still, scientists are just beginning to scratch
the surface of this new field of research. Currently there are
no standardized guidelines or set procedures to evaluate and
process online big data so designing a new study is up to you
to decide. I encourage students and especially my peers
to partake in this research and help shape the future of
infodemiology. After all, who better than us millennials
(a generation of people that have grown up with the
internet) can do this?

Whereas medical students might have trouble conduc-
ting traditional research, I wish to stress that there are
no barriers to data from the CDC, World Health Or-
ganization or the Polish Health Fund. Thus, a student
can instantly analyze statistical data of the web searches
for “melanoma”in a country and the amount of patients
that are diagnosed with melanoma. Whether we like it
or not, today’s patient is internet-educated and the in-
ternet has become a part of medical practice. Therefore,
it is critical for researchers to track the health informa-
tion-seeking behavior of populations to assess possible
gaps of knowledge or reveal important misconceptions.

Below are some possible research topics that are potentially
attractive to peer-reviewed biomedical journals and yet stu-
dents have all the tools necessary to explore and write:

a quality analysis of (your topic) videos on YouTube,

the quality and readability of English Wikipedia

(your topic) articles,

the rise of academic social media in (your topic): a quantitative
and qualitative analysis,

studying behaviors among (your specialty) residents using
Web 2.0 analytic tools,

Internet search volumes in (your topic): is there evidence
of seasonality?

As a student I have had to pleasure of conducting research
on neuro-infodemiology with the Neurosurgery Depart-
ment and we published our findings in high-impact journals.
The Students’ Scientific Circle of Neurology and Neurosur-
gery is currently conducting research on infodemiology and
welcomes motivated students to join and work together on
our projects. m
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Zawéd lekarza od dziecka kojarzyl mi sie z podziwem, duza
wyplata i uznaniem. Che¢ ,bycia kims§” byta motorem nape-
dzajacym moje starania, by dosta¢ si¢ na medycyne. Wiele
godzin spedzilam nad ksigzkami, uczac si¢ do matury. Gdy
moje marzenie si¢ spelnilo i zobaczylam swoje nazwisko na
liscie przyjetych, nie posiadalam si¢ z radosci. Czulam, ze te-
raz bedzie juz tylko z gorki. Na pierwszych latach studiow
dawalam z siebie sto procent. Przezywalam mocno kazda
porazke. Wierzylam, ze tylko cigzka praca osiggne swéj cel
i bede kiedys$ dobra i szanowang lekarka.

Pewnego grudniowego dnia, kiedy za oknem padal $nieg,
a termometr wskazywal -10 stopni, siedzialam zawinieta
w koc z laptopem trzymanym na kolanach. Bytam zrozpaczo-
na moimi stabymi wynikami z fizjologii mimo wysitku, ktéry
wktadatam w jej nauke. Przygniatal mnie ogrom materiatu
z kazdego przedmiotu. Dla odstresowania przegladalam stro-
ny internetowe. Natknelam sie na artykul o dziewczynie
z tundacji Dobrze, Ze jestes, ktéra odwiedzata chorych z Klini-
ki Hematologii Doroslych i organizowata dla nich wieczory
filmowe. Anna regularnie przychodzita na Oddziat, towarzy-
szac pacjentom w trudach szpitalnej codziennosci. Po prze-
czytaniu artykulu poczutam uklucie w sercu. Pozazdroscitam
Annie, ze mimo tego, ze studiowata, znajdywata czas na po-
moc innym i zaangazowanie si¢ w wolontariat. Na koricu ar-
tykulu znajdowat sie do niej kontakt. Pilnie poszukiwala wo-
lontariuszy. Poczulam, ze artykul o fundacji nie wyswietlil mi
sie przypadkowo i powinnam sprébowa¢ swoich sit na Od-
dziale. Jeszcze tego samego dnia wystalam swoje zgloszenie.

Po odbytym szkoleniu posztam na Oddzial Hematologii.
Dostatam 261t koszulke z napisem Wolontariusz i plakiet-
ke ze swoim imieniem. Pukajac do drzwi mojej pierwszej
sali chorych, bytam pelna obaw czy bed¢ umiala rozmawia¢
z pacjentami chorymi na raka. Z drugiej strony mialam tez
nadzieje, ze by¢ moze za tg $ciang znajde miejsce, ktére od-
mieni moje postrzeganie §wiata i sprawi, ze przestang by¢ tak
bardzo nastawiona na sukcesy. Poznalam chorg na biataczke
pania Amelig, byla baletnice. Mimo, ze choroba zostawita
swoje $lady na jej twarzy i ciele, kobieta wygladala na zadba-
na. Miata zaczesane do tylu wlosy, pomalowane paznokcie
i szczery usmiech, ktérym obdarzyta mnie na wejsciu. Bito

od niej cieplo i serdeczno$é. Zapragnetam z nig porozmawiac.
Pani Amelia opowiedziata mi o tym, jak dostata si¢ do pre-
stizowego teatru w Japonii, gdzie wystepowata z najlepszymi
tancerzami na $wiecie. Na deskach teatru poznata swojego
meza Polaka. Nie tracita nadziei, ze pokona raka i uda sie¢ jej
doczeka¢ slubu jedynej corki. Nie ukrywata jednak swojego
zalu z powodu diagnozy. Moéwita, ze dbata o swoje zdrowie
cale zycie, uprawiala sport, stosowala rézne diety, a mimo to
zachorowata. Zapytatam jg jak radzi sobie z chorobg na co
dzien. Odparta, ze gdyby nie jej maz i cérka nie databy rady
wstac z 16zka, by jecha¢ na kolejng chemie, nie databy rady
codziennie pi¢ obrzydliwych truskawkowych NutriDrinkéw
i nie databy rady wierzy¢, Ze ma szanse wyzdrowie¢. Na koniec
dodala z zachwytem, ze to wspaniale, ze mtode dziewczyny
znajduja czas, by porozmawia¢ z pacjentami z Oddziatu, zro-
bi¢ dla nich zakupy, czy przynies¢ ksigzke z biblioteki, ktora
umili im wieczér. Swiaz potrzebuje waszego dobra, szczegolnie
w tym miejscu, te stowa gleboko zostaty w moim sercu i spra-
wily, Ze poczutam si¢ potrzebna. To bylo wspaniale doswiad-
czenie. Kto§ nazwal mnie dobrg. Takiej radosci nie wywolata
we mnie nawet pigtka z histologii.

Nastepnego dnia odwiedzitam lezacego w izolatce Sebastia-
na. Na poczatku pojawita si¢ miedzy nami niezreczna cisza.
Rozejrzatam si¢ po sali, w ktérej lezat i dostrzeglam na pa-
rapecie jego zdjecie ze szczuply brunetks. Wygladali na nim
na szczesliwych i zakochanych. Sebastian i Alicja mieli wzig¢
$lub pét roku temu. Okropna diagnoza pokrzyzowata im plany.
Chlopak czekal na przeszczep szpiku. Udalo si¢ znalezé dawce,
ktéry po pewnym czasie zrezygnowal. Ta wiadomos¢ spowo-
dowala, ze chlopak si¢ zatamal. Czul, Ze nie zostalo mu juz
wiele czasu, jesli szybko nie znajda nowego dawcy. Miat wiele
wspdlnych planéw z Alicja. Marzyli, ze polecg razem na Islan-
dig, wybuduja maly domek za miastem i spedzg razem reszte
zycia. Nie wiedziatam co mam mu powiedzie¢ po wystuchaniu
jego historii. Ku mojemu zdziwieniu, Sebastian podzigkowat
mi, ze mial si¢ komu wygada¢. Jego bliscy byli tak zrozpaczeni
brakiem dawcy, Ze nie chciat ich obcigza¢ swoimi zmartwie-
niami. Czul si¢ bardzo samotny. Cieszylam sig¢, ze dalam mu
wsparcie. Po rozmowie z nim rozkleitam si¢. Przechodzitam
wiele razy obok muréw tego Oddzialu, ale nie zdawalam sobie
sprawy z toczacych si¢ za nimi tragedii. Wizyty te nauczyly
mnie, ze powinnam celebrowa¢ kazda chwile, bo Zycie jest bar-
dzo kroétkie, a choroba nie omija nawet mlodych oséb. Poczu-
fam, ze chcialabym zaangazowaé si¢ w projekty, ktére pomoga
zmieni¢ chociaz maly wycinek tego $wiata na lepsze. Nigdy
wezesniej tak nie myslalam. Uwazalam, ze najwazniejsze sg
dobre wyniki na studiach i perfekcyjne przygotowanie do kaz-
dego zaliczenia. Dzisiaj wiem, ze to bylo plytkie myslenie.
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W pogoni za dobrymi wynikami fatwo zagubitam prawdziwg
istote radosci i sensu Zycia, jaka jest pomoc drugiemu czlo-
wiekowi. Ofiarowanie komus obcemu swojego czasu, ktérego
mamy tak nie wiele jest bardzo cenne. Bycie lekarzem, ktéry
traktuje swojg prace jak misj¢ pomocy innym jest pigknym
doswiadczeniem. Swiat czeka, az otworzymy sie na drugg
osobe i wykorzystamy swoje pomysty i checi, by zrobi¢ cos dla
innych. Nawet gdy jeste$my zabiegani, zmeczeni, zniecheceni
i przepracowani, mozemy spotkaé osoby, ktére potrzebowaty-
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by rozmowy, naszego wsparcia albo jedynie naszego usmiechu.
Czasem male pozytywne gesty z naszej strony, moga zmieni¢
dzien drugiego czlowieka na lepszy i zarazi¢ go tym samym
dobrem, ktére przekaze dalej. Ciesz si¢ z promieni slorica,
szumu morza, spotkani ze znajomymi, smaku herbaty z mio-
dem. Doceniaj kazda chwile. Swiat czeka na Twoja dobro¢
i zaangazowanie. Swiat czeka na ciebie. m

KAROLINA HECOLD

Zgromadzenie Delegatow IFMSA-Poland

NICOLE GERYK
Studentka V roku kier. lekarskiego,
prezydent oddziatu IFMSA-Poland

Trzystu studentéw medycyny zrzeszonych w Miedzynarodo-
wym Stowarzyszeniu Studentéw Medycyny IFMSA-Poland
wzigto udziat w 43 Zgromadzeniu Delegatéw IFMSA-Po-
land, ktére odbyto si¢ w dniach 22-24 listopada 2019 roku
w Gdarisku. Uczestniczyli w nim takze miedzy innymi: rek-
tor GUMed prof. Marcin Gruchata, dziekan Wydzialu Le-
karskiego Maria Dudziak oraz prof. Wieslaw Makarewicz,
Honorowy Profesor GUMed.

Podczas wydarzenia odbyly si¢ wybory do wtadz ogélnopol-
skich, podczas ktérych na funkcje koordynatora narodowe-
go ds. zdrowia publicznego (NPO) wybrana zostata Agata
Okulus, studentka V' roku kierunku lekarskiego GUMed.

Cztonkowie IFMSA-Poland Oddziat Gdansk zostali tez
wyréznieni podczas uroczystej Gali Ehrmannéw. Nagrode
im. Ehrmanna dla Najlepszego Koordynatora Lokalnego
ds. Zdrowia Reprodukeyjnego i AIDS 2018/19 otrzymata
Klaudia Szymus (V rok, kierunek lekarski), za$ nagroda dla
Najlepszej Komisji Rewizyjnej Oddziatu 2018/19 wyréznieni
zostali Agata Pierfikowska (V rok, kierunek lekarski), Zuzan-
na Wegtowska (VI rok, kierunek lekarski) oraz Pawet Zwolak
(IV rok, kierunek lekarski).

Nominacj¢ do Nagrody uzyskali takze: Karolina Kowalczuk,
skarbnik Oddziatu 2018/19, koordynator lokalny ds. zdro-
wia reprodukeyjnego i AIDS 2018/19 (LORA), Aleksandra
Cegla, koordynator lokalny ds. wymiany naukowej 2018/19
(LORE) oraz Adrian Perdyan, koordynator lokalny ds. prak-
tyk klinicznych 2018/19 (LEO). Naste¢pne, 44 Zgromadzenie
Delegatéw, organizowane jest przez Oddzial Radom IFM-
SA-Poland i odbedzie si¢ wiosng 2020 r. m

fot. Pawet Sudara
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Wielrzenie szaf

JULIA LANDOWSKA
Studentka Il roku kier. lekarskiego

Wietrzenie szaf, czyli zbiérka zimowej odziezy dla bezdom-
nych i ubogich z Tréjmiasta odbylo si¢ w dniach 7-29 listopa-
da 2019 r. w Gdariskim Uniwersytecie Medycznym. Studenci
i pracownicy Uczelni mieli okazj¢ juz po raz drugi zaangazo-
wac si¢ w akcje, ktéra w zesztym roku zakonczyta si¢ ogrom-
nym sukcesem. Zima to czas, kiedy przychodzi konieczno$é
zalozenia cieplejszego ubioru, a niestety nie kazdy ma co na
siebie wlozy¢. Sa wsréd nas osoby, ktérym jesteSmy w stanie
poméc przetrwaé najzimniejsza pore roku poprzez oddanie
naszych niepotrzebnych ubrarn. Kazdy moze si¢ zaangazowac.
Nie trzeba i$¢ do sklepu i kupowaé¢ nowych rzeczy. Wystarczy
wybra¢ ze swoich ubrai te, ktérych juz nie nosimy, a sa
w dobrym stanie i podzieli¢ si¢ nimi.

Ubrania mozna bylo przynosi¢ do kartonu znajdujacego si¢
w Collegium Biomedicum, jak i w budynku giéwnym na
Wydziale Farmaceutycznym. Cala odziez zostanie przekaza-
na Zupie na Monciaku, czyli spotecznosci ludzi, ktérzy co
tydzieri w niedziel¢ na sopockim Monciaku spotykaja sie
z bezdomnymi i potrzebujacymi, aby podzieli¢ si¢ z nimi
wezesniej przygotowans zupa. Bezdomni moga wtedy po-
prosi¢ o niezbe¢dne dla nich ubrania.

DZIAL STUDENCKI — RemediuM

W tym roku udalo nam si¢ dokonaé czegos niesamowitego
— zebraliémy jeszcze wigeej ubrari niz zeszlej zimy. W tym
miejscu chcialabym niezmiernie podzickowaé kazdemu, kto
wsparl mojg inicjatywe zbiérki przyniesieniem odziezy, mi-
tym slowem czy chociazby ciepla mysla. W szczegélnosci
chciatabym podzigkowa¢ wladzom Uczelni za umozliwienie
przeprowadzenia tej zbiérki. Dzigkuje Bartoszowi Stachow-
skiemu z Sekeji Promocji i Magdalenie Stankiewicz z Dzie-
kanatu WF za zaangazowanie si¢ w akcje. Réwniez dzigkuje
Annie Goni z Polsat News i Alicji Samolewicz-Jeglickiej
z Radia Gdarisk za pomoc w naglo$nieniu catego wydarzenia.
Jest to niesamowicie budujgce widzie¢ tak ogromna, bezinte-
resowng che¢ pomocy potrzebujacym.

Kazdy, kto nie mial okazji wzia¢ udziatu w zbidrece odziezy

zimowej juz moze szykowac ubrania, bo widzimy si¢ za rok! m

Szlachetna paczka

PATRYK BRZEZINSKI
Student i starosta
| roku kier. lekarskiego

Studenci pierwszego roku kierunku lekarskiego postanowi-
liwezu¢ si¢ w klimat $wigt Bozego Narodzenia i wspélnymi
sitami zaangazowali si¢ w akcje Szlachetna paczka. Zakupili-
$my wszystkie konieczne artykuly dla potrzebujacej rodziny
z Mragowa i dostarczylismy je w sobote, 7 grudnia — taki
spézniony mikolajkowy prezent.

W imieniu oséb organizujacych akcje — gléwnie starostéw
grup, pragne wszystkim podzigkowaé za pomoc i wsparcie
naszej inicjaty-
wy. Ciesze sie, ze
dalismy rade osig-
gna¢ cel i to w tak
duzym formacie.
Udalo sie to tylko
dzieki Wam Kole-
dzy i Kolezanki.
Zachecam réw-
niez wszystkich
do jakiejkolwiek
formy pomaga-
nia — razem mamy
ogromng moc! m
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Wrazenia z praktyki wakacyjnej
w austriackich szpitalach

VARIA

Juz 6smy rok dzieki wspoétpracy Lions Club Gdanisk Neptun z Lions Club Wels-Pollheim w Gdérnej
Austrii, studenci koriczacy studia lekarskie w GUMed mogli na bardzo korzystnych warunkach odby¢
miesiecznag wakacyjna praktyke lekarska w goscinnych austriackich szpitalach. Z tej mozliwosci sko-

rzystato juz dotad tacznie 42 studentek i studentow.

Merg ol

Po spotkaniu z burmistrzem Wels. Od lewej: cztonek miejscowego Klubu Lions, Adrian Gesicki, Paula Walczak, Zofia Lasocka,
Horst Kirchgatterer, Maria Rudziriska, Olga Wawrzaszek, koledzy z Czech. Druga od prawej — Michalina Niedoba

W sierpniu 2019 r. czterotygodniows praktyke odbylo 8 stu-
dentek i studentéw koniczacych V rok Wydziatu Lekarskiego
GUMed: Karol Gesicki, Aleksander Kwasny, Zofia Lasoc-
ka, Michalina Niedoba, Maria Rudziriska, Paula Walczak,
Olga Wawrzaszek 1 Wiktoria Szram. Dla czworga naszych
studentéw miejscem praktyki byt petnoprofilowy kompleks
szpitalny Klinikum Wels-Grieskirchen. Jest to wielospecjali-
styczny szpital prowadzony przez siostry zakonne, dzialajacy
w systemie publicznej ochrony zdrowia, liczacy 1200 t6zek.
Szpital ten zapewnia wszechstronne ustugi szpitalne popu-
lacji dla okolo 300 tys. mieszkaricéw, a jego roczny budzet
wynosi ponad 300 mln euro. Szpital ten stuzy takze jako ze-
aching-hospital dla 4 uniwersytetéw w Wiedniu, Innsbrucku,
Graz i prywatnego uniwersytetu Paracelsus Medical Univer-
sity w Salzburgu. Pozostate dwoje studentéw odbywato prak-
tyke w szpitalach prowincjonalnych Krankenhaus Kirchdorf
(Z. Lasocka i O. Wawrzaszek) oraz w Krankenhaus St. Josef
w Braunau (W. Szram i A. Kwasny).

Koszty pobytu studentéw w Austrii sponsorowane byty przez
Lions Club Wels-Pollheim i inne lokalne Kluby Lions; kazdy
otrzymal tez 150 euro jako kieszonkowe. Z wlasnej kieszeni

oplacali jedynie koszty dojazdu.

Podobnie jak w latach poprzednich, nasi studenci byli bardzo za-
dowoleni z tych praktyk, nie tylko pod wzgledem zawodowym,
ale tez pozostaja pod wielkim wrazeniem okazywanej goscinno-
$ci i opieki ze strony gospodarzy. Oto wrazenia kilku z nich:

Wiktoria Szram i Aleksander Kwasny
(szpital sw. Jozefa w Braunau am Inn)

W.S. Zdecydowanie polecitabym taki wyjazd kazdemu
studentowi, zeby przekona¢ si¢ jak wyglada od srodka praca
w zagranicznym szpitalu oraz podszkoli¢ kwalifikacje jezyko-

-
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Praktyka w Austrii to tez sposobnos¢ zobaczenia
taaakich pieknych widokéw

we i kontakty miedzyludzkie. Na oddziale ginekologiczno-
-polozniczym mogtam asystowaé przy porodach, a w gabi-
necie wykonywa¢ badania USG pod okiem lekarza. Druga
cze$é praktyki spedzilam na oddziale okulistycznym. Mieli-
$my bezplatng stoléwke i codziennie czystg odziez szpitalna,
co bylo dla nas ogromnym zaskoczeniem.

A.K. Caty miesigc spedzitem na oddziale otolaryngologii - byt
to relatywnie maty oddziat, w ktérym wykonywano pare zabie-
géw tygodniowo, a reszte¢ dnia spedzalem na badaniu otolaryn-
gologicznym i na diagnozowaniu niedostuchu. W poréwnaniu
do zaje¢ w Gdarisku, podczas ktérych sporo rozmawialismy
o rzadziej spotykanych i bardziej skomplikowanych chorobach,
tutaj moglem si¢ nauczy¢ jak wyglada praca otolaryngologa
pierwszego kontaktu i jak bardzo rézni si¢ od pracy w klini-
ce. Praktyki uwazamy za jedne z najcenniejszych medycznych
dotychczasowych doswiadczeri. Za kieszonkowe, ktére dosta-
lismy od Klubu Lions Braunau, zdolaliSmy zwiedzi¢ Salzburg,
pobliskie gory, Linz, a wraz z czlonkami klubu takze prze-
pickny zamek w Burghausen - najdluzszy zamek w Europie.

Maria Rudzinska (Klinikum Wels-Grieskirchen)

Caly personel byt niezwykle pomocny i przyjazny i dzigki
temu wszyscy szybko poczuli$my si¢ czescia zespolu. Szcze-
g6lnie ciekawe bylo dla mnie obserwowanie rozwigzan or-
ganizacyjnych, ktére niejednokrotnie byty zupelnie odmien-
ne od tych spotkanych w Polsce. Te kilka tygodni mingto
bardzo szybko, cztonkowie Klubéw Lions zadbali takze o to,
bysmy mogli pozna¢ lepiej ich kulture i pokazali nam wiele
ciekawych miejsc. Wszyscy bardzo chetnie opowiadali nam

VARIA

o swoich zwyczajach i tradycjach.
Bez watpienia moge powiedzied, ze
z tego wyjazdu wyciagnelam wiele
korzysci, nie tylko pod wzgledem
zawodowym i z calego serca moge
poleci¢ te praktyki moim mtodszym
kolezankom i kolegom.

Michalina Niedoba
(Klinikum Wels-Grieskirchen)

Jestem mile zaskoczona goscinnoscia,
zaréwno personelu szpitala, jak i or-
ganizatoréw. Praktyke odbywatam na
oddziatach anestezjologii oraz radio-
logii. Udato mi si¢ poprawi¢ swoje
umiejetnosci jezykowe oraz zapoznad
si¢ ze slownictwem specjalistycznym.
Na jednym z oddzialéw zostal dla
mnie przygotowany personalny plan
zajed, co okazalo si¢ by¢ wyjatkowo udanym pomystem. Lo-
kalny dialekt nie stanowil problemu, na nasza prosbe lekarze
potrafili méwi¢ czystym niemieckim. Wels, jako miasto, oka-
zalo si¢ by¢ miejscem pelnym sklepéw, kawiarni i restauracji
oraz §wietnym punktem wyjsciowym do zwiedzania okolicy.
W trakcie tego miesigca udalo mi si¢ wiele nauczy¢, poznaé
ciekawych ludzi, zjes¢ lokalne przysmaki, a nawet odpoczaé.

Takie praktyki mogg tylko polecic!

Olga Wawrzaszek (Szpital w Kirchdorf)

Pragne wyrazi¢ ogromna wdzigeznosé, za mozliwosé prak-
tyki w Austrii. W szpitalu, dzigki $wietnemu poziomowi au-
striackiej medycyny oraz uprzejmosci lekarzy, bardzo duzo si¢
nauczylam. Co wigcej wyjazd pozwolil mi poznaé austriacks
mentalnos¢ i doswiadczy¢ zycia codziennego w tym kra-
ju. Wyjazd zainspirowal mnie do kontynuowania medycznej
przygody w rejonie gornej Austrii, udato mi si¢ juz zglosi¢ na
dwumiesigczny staz w kolejne wakacje w miasteczku Steyr, te-
raz juz jako tzw. praktisches Jahr Student. Nie sposéb nie wspo-
mnieé¢ o wielkim zaangazowaniu wszystkich czlonkéw Klubu
Lions, z Horstem Kirchgatterem na czele. Lioni byli bardzo
serdecznymi gospodarzami, na miejscu wspierali nas nie tylko
dobrg rads, ale takze pomoca w kazdej kwestii. Niezwykle cie-

ple przyjecie w Austrii byto niezapomnianym do§wiadczeniem.

Zofia Lasocka (Szpital w Kirchdorf)

Zajecia kliniczne byly doskonale zorganizowane - zaczynatam
porannym obchodem, nastepnie wraz z lekarzem prowadzacym
przyjmowalam pacjentéw, prowadzitam oddziat i wykonywa-
fam drobne zabiegi. Pierwszy raz mialam okazj¢ samodzielnie

-
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Przejazdzka motoréwka podczas odwiedzin w posiadtosci
Horsta Kirchgatterera nad jeziorem Attersee

zalozy¢ wktucie centralne! Bylo to dla mnie niesamowite do-
$wiadczenie. Lekarze byli bardzo pomocni. W trakcie pobytu
zintegrowalam si¢ réwniez z tamtejszymi studentami. Wspét-
pracowali§my razem na oddziale, wspélnie jedlismy lunch,
a po zajeciach chodzilismy w géry. Cztonkowie klubéw Lions

bardzo si¢ nami opiekowali podczas catego pobytu. Tegoroczne

praktyki w Austrii przeszly moje najszczersze oczekiwania!

Polecam je wszystkim, ktérzy dobrze znaja jezyk niemiecki

i maja ochote przezy¢ niezapomniang przygode!

Ze strony austriackiej inicjatorem i gléwnym organizatorem

praktyk oraz ich opiekunem byl czlonek Rady Dyrektoréw

VARIA

Wir helfen

personlich,
rasch und unbiirokratisch

PID Horst Kirchgatterer obok hasta austriackich Lionéw
Pomagamy osobiscie, szybko i bez biurokracji

Miedzynarodowego Stowarzyszenia Klubéw Lions (Past In-
ternational Director, PID) w kadencji 2009-2011 Lion Horst
Kirchgatterer, prywatnie emerytowany dyrektor banku, ktére-
go syn jest lekarzem w Klinikum Wels-Grieskirchen. Ze stro-
ny LC Gdansk Neptun rekrutacj¢ we wspétpracy z Dziatem
ds. Umigdzynarodowienia Uczelni prowadzit prof. Wiestaw
Makarewicz. Ksztalcenie to jedna z form praktycznej realiza-
¢ji hasta Stuzymy (We serve), ktére przyswieca Klubom Lions
na calym $wiecie. m

PROF. DR HAB. WIEStAW MAKAREWICZ
Lions Klub Gdansk Neptun

NABOR NA PRAKTYKI LEKARSKIE W AUSTRII 2020

Austriackie Kluby Lions oferuja studentom V roku
kierunku lekarskiego naszej Uczelni mozliwos¢
uzyskania stypendium na odbycie 4-tygodniowe;j
bezplatnej praktyki w Austrii w sierpniu 2020 r.

w duzym, wielospecjalistycznym szpitalu w Wels-
-Grieskirchen (KlinikumWels-Grieskirchen) za-
trudniajacym 3 500 oséb personelu, w tym ponad

500 lekarzy. Studenci otrzymuja: bezplatna 4-tygo-
dniowa praktyke szpitalna, zakwaterowanie i wyzy-
wienie, kieszonkowe w kwocie okolo 150 euro, opie-

ke i program towarzysko-rekreacyjny. Warunkiem

ubiegania si¢ o te stypendia sa: dobre wyniki w nauce
i aktywne uczestnictwo w zyciu naukowym GUMed,
bardzo dobra znajomos¢ jezyka niemieckiego oraz
gotowos$¢ do pokrycia we wlasnym zakresie kosztéw
ubezpieczenia i podrozy. Kandydaci proszeni sa o zlo-
zenie aplikacji wraz z CV i podanie numeru telefonu
kontaktowego do dnia 29 lutego 2020 r. w Dziale ds.
Umiedzynarodowienia Uczelni (budynek nr 13, pok.
nr 6, mgr Dawid Spychala, tel. 58 349 12 00, e-mail
dawid.spychala@gumed.edu.pl). Rozmowa kwalifika-
cyjna odbedzie si¢ w polowie marca 2020 r. m
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Recepta na dlugie zycie

Z prof. Stefanem Raszejg rozmawiaja prof. Lidia Wolska i dr hab. Marek Wiergowski

Dozyt Pan Pieknego wieku (97 lat) w takiej do-
brej kondycji i zdrowiu, wiec musze zapyta¢ —
jak sie Pan odzywia? Czy je Pan kiszonki? Jak
wyglada Pana $niadanie?

Mysle, ze nie odbiegam od jakiej$ ogdlnej normy, z tym ze
miesa jem nie za duzo. Jarzyny owszem, nawet zupe wole ja-
rzynowsa. Z kiszonek — ogérki kiszone i suréwke z buraczkéw.
Na $niadanie jem dwa rodzaje wedlin — pasztet i metke, Zadnej
szynki. I jajko na migkko do tego, chleb z margaryng itd. Ja-
dam tez zupe na platkach kukurydzianych, na mleku. Jem to od
wielu lat. I jeszcze kolacja jest ciekawa — tylko chleb z serkiem
topionym (camembert). Zadnych wedlin, zadnych slodkosci.

A jakies owoce Pan lubi?

Jadam, ale niewiele., gruszki, jabtka, morele. Pomagajaca
nam (tzn. mnie i mojej zonie) pani z Ukrainy robi czesto soki
owocowe. Cale takie wielkie naczynie, z ktérego popijamy
w ciggu dnia. Kiedys to si¢ nazywal kompot. I to na porzecz-
kach, na agrescie, na wszystkim co popadnie. Moja cérka ma
piekny ogréd i przynosi mi czesto owoce z tego ogrodu.

Prof. Stefan Raszeja

Urodzony 24 grudnia 1922 r.w Starogardzie Gdariskim
— specjalista w zakresie biologii medycznej, deontolo-
gii lekarskiej i medycyny sadowej, twérca gdaniskiej
szkoly medycyny sadowej; major w stanie spoczynku.
W 1963 r. zostal kierownikiem Katedry i Zaktadu
Medycyny Sadowej AMG. W latach 1966-1969 byt
dziekanem, przez nastepne trzy lata prorektorem ds.
nauki, a nastepnie — w latach 1972-1975 rektorem
AMG. Byt zatozycielem i redaktorem naczelnym
Annales Academiae Medicae Gedanensis. Kierowal
w AMG i GUMed Niezalezng Komisja Bioetycz-
ng ds. Badann Naukowych. Przeszed! na emeryture
w 1993 r. W 2014 r. uzyskal tytul doktora honoris

causa Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Aaa, czyli swoje owoce. A czy jajka pozyskuje
Pan ze sklepu?

Jajka nie pochodza ze sklepu. To jest wlasnie wazne. Juz
20 lat cérka przywozi nam jajka z Banina, z sgsiedniego go-
spodarstwa. Sg to jajka od kur swobodnie chodzacych.

Pamietam, ze Pan Profesor kiedys wspominat, iz
pije kawe zbozowa.

Tak, codziennie rano. Ta rozpuszczalna kawa zbozowa nazywa si¢
Inka i pije ja bezposrednio po $niadaniu. Natomiast okolo godziny
12 pije kawe naturalng, do$¢ mocna. Jest to na ogét jedyna kawa, ale
ona dobrze na mnie wplywa i bardzo ja lubie. Niekt6rzy uwazaja,
ze kawa jest szkodliwa, ale to dotyczy chyba tylko jej nadmiaru.

A czy moze Pan Profesor jeszcze sie suplementu-
je jakimis dodatkowymi preparatami, np. magne-
zem czy witaming C?

Tak Asparging, czyli polaczenie magnezu i potasu, ktére
biore, gdy pojawiaja si¢ béle migsniowe. Poza tym biore leki

-
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Prof. Stefan Raszeja podczas wizyty w Zaktadzie Toksykologii Srodowiska

przepisane po pewnych incydentach, ktére mam juz z za
sobg: zawal serca i drobne udary mézgu. Migdzy innymi
Xarelto ($§rodek przeciwkrzepliwy), srodki do umiarowie-
nia pracy serca i przeciw nadci$nieniu. Przyjmowane leki
powoduja, ze aktualnie nie mam zadnych powazniejszych
dolegliwosci. Jedyna rzecz sprzyjajaca mej niesprawnosci to
ktopoty z chodzeniem.

Cate lata obserwowalismy, jak Profesor pieszo
tutaj pod goérke podchodzit. My samochodami,
a Pan pieszo. A prosze mi powiedzie¢, co z ak-
tywnoscig fizyczng? Czy Pan ¢éwiczy jeszcze?

Nie, ja juz teraz nie ¢wiczg. Robig¢ ruchy karkiem, bo jest
nieco usztywniony. Do takséwki trudno wchodzg. Ciekawe,
ze moja lekarka domowa wypytuje mnie o te same rzeczy.

Wypytuje, bo réowniez obserwuje u innych ludzi
podobne problemy ($miech).

Co mnie trzyma przy zyciu? Potrzeba aktywnosci. Ta zas wy-
nika z faktu, ze czuje si¢ potrzebny przy realizacji lub kon-
tynuacji szeregu pomystéw, ktére rodzity si¢ w mojej glowie.
Na przyktad 30 lat temu zainicjowalem powolanie w Gdan-
sku pierwszej w Polsce komisji bioetycznej ds. badan nauko-
wych. Moja inicjatywa wyrosta po prostu ze $wiadomosci
o zbrodniczych eksperymentach lekarzy niemieckich, ktérzy

VARIA

w czasie okupacji przeprowadzali je
na pacjentkach w obozach koncen-
tracyjnych. Ta pierwsza komisja

w Gdarisku nie miala wéwczas jesz-
cze zadnych umocowan prawnych.
Lekarze decydujacy si¢ na przepro-
wadzenie badari eksperymentalnych
na ludziach przed ich podjeciem
mogli, ale nie musieli, zwraca¢ si¢ do
nas o ocene etyczng, jednak zglaszali
sie. Dopiero po latach Ministerstwo
Zdrowia doszto do wniosku, ze takie
komisje powinny zaistnie¢ w calej
Polsce. Wéwczas juz ustawowo pelni-
tem funkcje przewodniczacego takiej
komisji na naszej Uczelni i spelnia-

tem ja 30 lat.

| my sie zgtaszamy do tej ko-
misji przy naszych badaniach.

Podobnie bylo z powolaniem do zy-
cia rocznikéw naszej Uczelni (4nna-
les AMG). To byto moje ,ukochane
dziecko”, ktére zainicjowalem jako
éwezesny prorektor ds. nauki. Ono
istnieje do dzi§ chociaz — zgodnie
ze wspblczesnymi trendami — prze-
ksztalcilo si¢ w czasopismo o charak-
terze migdzynarodowym.

W rozwoju medycyny sadowej szczegdlng role odegrato po-
znanie zjawisk zachodzacych w okresie umierania cztowieka
ibezposrednio po $mierci. Moje doswiadczenie wlasne i mego
zespolu pozwolito nam na oceng¢ praktycznej wartosci dysku-
towanych w ostatnich latach kryteriéw $mierci biologicznej
moézgu. To z kolei okazalo si¢ niezwykle pozyteczne zaréwno
w praktyce transplantologii (przed pobraniem ze zwlok na-
rzadéw przeznaczonych do przeszczepéw), jak i w zakresie
klasycznej tanatologii medyczno-sadowe;.

Nie bez znaczenia dla mej pézniejszej aktywnosci mialy wy-
darzenia w latach 60., kiedy to jako $wiezo upieczony kie-
rownik Katedry Medycyny Sadowej w Gdarisku zmuszony
bylem do podjecia szeregu krokéw majacych na celu powaz-
ng reorganizacj¢ Zaktadu (przede wszystkim zbudowanie
brakujacego prosektorium z zapleczem chlodniczym i pel-
noprofilowej pracowni toksykologicznej). Tak wiec pierw-
sze lata mojej dziatalnosci w Gdansku byly powigzane
w duzej mierze z unowocze$nieniem Zaktadu, a jednocze-
$nie z intensywnym ksztalceniem mlodej kadry naukowo-
-dydaktycznej. Pojawily si¢ pierwsze doktoraty, a pézniej
habilitacje (siedmioro z moich uczniéw zostalo profeso-
rami). Przedstawiciele niektérych osrodkéw méwia ponoé
wrecz o stworzeniu przeze mnie gdariskiej szkoty medycyny

-
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sadowej. Trochg obawiam si¢ o przyszlos¢ tej
szkoly ($miech).

Na pytanie, co skionilo mnie jako adepta
medycyny do wyboru kierunku mojej podsta-
wowej specjalnosci odpowiadam, ze aktualnie
uwazam, ze byl to dobry wybdr, ale wéwczas,
gdy go podejmowatem (jako student ITI roku)
weale tak nie sadzitem, chcialem by¢ chirur-
giem. Szczgdliwie trafifem na wspanialego
nauczyciela, profesora Schilling-Siengalewicza
przybylego do Poznania przez Lublin z Wilna.
To byt mistrz fachu, a jednoczesnie wielki hu-
manista. Przyciagal swoja osobowoscia. Sadze,
ze to on zwrécil moja uwage na drugi kieru-
nek moich zainteresowar, czyli etyke lekarska.

Nie bylo wiec dla mnie zaskoczeniem, gdy
wiele lat pézniej prof. Kielanowski zwré-
cit si¢ do mnie z prosba o przejecie po nim
wyktadéw z etyki i deontologii lekarskiej,
ktére kontynuowalem przez 30 lat. Wtedy
tez pojawil si¢ u mnie pomysl: potrzeba po-
wolania specjalnej jednostki dydaktycznej na
naszej Uczelni, czyli Zakiadu Etyki Lekar-
skiej. Mimo wielu wnioskéw — wydawalo mi
sie uzasadnionych — nie udalo mi si¢ prze-
konaé¢ wiadz Uczelni. Uwazam to za osobista
kleske. Udalo si¢ to dopiero mojej mtodszej
kolezance, profesor Janinie Suchorzewskiej,
ktéra niedawno uzyskata godnosé profesora
honorowego naszej Uczelni.

Wymienione przyktady sg w jakis sposéb od-
pryskami mojej aktywnosci w zakresie medy-
cyny sadowej i bioetyki. Zrozumialg jest wiec
okazywana przeze mnie ciekawo$¢ dotyczaca
zwiedzanego dzi§ Zaktadu Toksykologii Sro-
dowiska, a wigc w naszej Uczelni co$ zupetnie
nowego, a przeciez w aktualnych warunkach
niezbednego. Chociaz chodzity mi kiedys$ po
glowie takie mysli, aby go stworzy¢ na bazie
Zaktadu Toksykologii na Wydziale Farma-
ceutycznym, ale nie mialem pomystu, jak to
zrobié. Niestety ($miech).

Panie Profesorze, ma Pan tak szerokie zainte-
resowania. Dziekuje, ze zechciat sie Pan nimi
podzielid.

Na koniec mojej wizyty chciatbym Pani Profesor i calemu
Jej zespolowi naukowemu zlozy¢ gorgce zyczenia pomysl-
nego rozwoju Zakladu i szczesliwej realizacji planowanych
zadaii naukowych.

VARIA

e

Profesor zapoznat sie z tematyka badawczga realizowanga
w ZTS (wptyw zmian zachodzacych w $rodowisku na zdro-
wie cztowieka), zadawat wiele pytan, byt zainteresowany
projektami prac doktorskich

Wywiad z prof. Stefanem Raszejg zostat przepro-
wadzony w Zaktadzie Toksykologii Srodowiska
GUMed w sierpniu 2019 r. m

fot. Marek Wiergowski, Lidia Wolska

tres¢ artykulu zaktualizowano dnia 20.12.2019
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Glipolamid

- oryginalny polski
lek powstal

w naszej Uczelni

Otwarcie Osrodka Badan Klinicznych Wcze-
snych Faz w UCK skfania do przypomnienia
znaczacych dokonan naszej Uczelni w bada-
niach nad nowymi lekami.

Blisko 40 lat temu zarejestrowano i wprowadzono do le-
czenia cukrzycy nowy oryginalny polski lek pod nazwg
Glipolamid. Lek z grupy sulfonamidéw o dziataniu hipo-
glikemicznym przeznaczony byl do leczenia cukrzycy typu 2.
Kompleksowe badania nowej oryginalnej czasteczki, w tym
takze wieloletnie obserwacje kliniczne, zostaty przeprowadzo-
ne przez zaktady i kliniki Akademii Medycznej w Gdarisku.
Ocenia si¢, ze do powstania nowego leku koniecznym jest
przebadanie kilku tysigcy nowych zwigzkéw, a koszt calosci
badan szacowany jest nawet na ponad 2 miliardy dolaréw. Na
takie badania moga sobie pozwoli¢ tylko najwicksze firmy
zwlaszcza, ze ryzyko niepowodzenia jest bardzo wysokie. Nam
to si¢ udalo. Dlaczego?

Inicjatorem programu byt prof. dr hab. n. chem. Zdzistaw Brzo-
zowski, kierownik Katedry i Zaktadu Technologii Chemicz-
nej Srodkéw Leczniczych AMG. Prof. Zdzistaw Brzozowski,
przyszedt do naszej Uczelni z Zaktadéw Polfa w Starogardzie
Gdanskim, gdzie byt kierownikiem Laboratorium Badawczego.
Znajomo$¢ ludzi i realiéw przemystu farmaceutycznego byly
istotnym elementem powodzenia naszej pracy. Badania finan-
sowane byly przez Zjednoczenie Przemystu Farmaceutycznego.

Nowo zsyntetyzowane zwiazki nalezaly do pochodnych
N-benzyenosulfonylo-2—pirazolino-1-karbonamidu, repre-
zentujgcych grupe sulfonamidéw. Te grupe zwigzkéw ozna-
kowano symbolem SPC-700. Po zsyntetyzowaniu i potwier-
dzeniu struktury, aktywnos¢ hipoglikemiczng i czas dzialania
zwigzku okreslono w badaniach na zdrowych szczurach. Pla-
nujac strukture nowego zwigzku kierowano sie koncepcja, ze
o aktywnosci hipoglikemicznej decyduje odpowiedni rozdziat
gestosci elektronowej, w gtéwnej mierze atoméw stanowia-
cych hipoglikemicznie aktywne centrum, co starano si¢ re-
gulowa¢ zmieniajac podstawniki pierécienia pirazolinowego.
Przyjecie takiej strategii pozwalato na ograniczenie ilosci syn-
tetyzowanych zwigzkéw.

VARIA

R A R N

URZAD PATENTOWY
POLSKIE] RZECZYPOSPOLITE] LUDOWET

SWIADEGTWO AUTORSKIE

O DOKONANIU WYNALAZKU

Czeszaw Wojcikowski
jako wapdztwdrca

DOKONAL{A) WYNALAZKU PT.

Sposdb wytwarzania nowych N-[4-[2-/piragolo=
-1-karbonamido/-etylq] ~benzerosulfonylod =
-mocznikdw

OPATENTOWANEGO PRZEZ URZAD PATENTOWY
POLSEIE] RZECZYPOSPOLITE] LUDOWEY

ZA NE 106114

I NA MOCY USTAWY Z DNIA 13 PAZDZIERNIKA
1972 R. 0 WYN 1 (DZ. U. NR 43, POZ. 272)
OTRZYMAL{A) NI . SWIADECTWO AUTORSKIE

NE 140197
WARSZAWA, DNIA 18.08.80
VPREZES
—
mgr int. Ryszard Farfal

Swiadectwo autorskie o dokonaniu wynalazku i uzyskaniu
patentu nr 106114 z dnia 18.08.1980 r.

Po wstepnej ocenie aktywnosci kilkudziesieciu zwiazkéw, naj-
silniej dzialajacym okazal si¢ N-/p-toluenosulfonylo/-5-mety-
lo-A-2-pirazolino-1-karbonamid, oznaczony symbolem SPC-
703 i ten zwigzek zostal wybrany do dalszych badan. Badania
toksycznosci ostrej, podostrej i przewleklej przeprowadzona
na myszach, szczurach i krélikach podajgc SPC-703 doustnie,
dootrzewnowo i dozylnie przez okres do roku czasu. Badania
laboratoryjne poza morfologia i parametrami biochemiczny-
mi krwi obejmowaly réwniez badania histopatologiczne pod-
stawowych narzadéw. Wykazanie nieznacznej toksycznosci,
nizszej od Tolbutamidu, podstawowego w tym czasie leku
w leczeniu cukrzycy, pozwolilo na dalsze badania.

Do badania metabolizmu SPC-703 uzyto zwiazku znakowa-
nego radioaktywnym weglem C 14, ktérego synteze przepro-
wadzil réwniez zespét prof. Z. Brzozowskiego. Po podaniu
zwierzg¢tom, najwyzszg radioaktywnos¢ stwierdzono w nerkach

i watrobie, a najnizsza w mézgu. SPC-703 degradowany byt do
-5
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trzech metabolitéw wydalanych z moczem. Celem ustalenia
mechanizmu dziatania zbadano wplyw SPC-703 na wydzie-
lanie insuliny, ktérg oznaczano metoda radioimmunologiczng.
Byla to wéwczas najnowsza technika oznaczen hormonéw,
a specyficzne przeciwciala przeciwko insulinie oraz znakowa-
ng radioaktywnym jodem insuling uzyskalismy we wlasnym
zakresie. Opanowanie tej techniki pozwolilo na oznaczanie
innych hormonéw i stalo si¢ to trwalym dorobkiem zespo-
téw badawezych. Zaréwno w badaniach iz vivo na zdrowych
zwierzgtach i pézniej u ludzi, a takze in vifro na izolowanych
wyspach trzustki wykazano, ze SPC-703 zwigcksza wydzie-
lanie insuliny. Brak efektu hipoglikemicznego u zwierzat ze
sztucznie wywolang cukrzyca spowodowang zniszczeniem
wysp trzustki, dal podstawe do przyjecia, ze podstawowy me-
chanizm dziatania SPC-703 zwiazany jest ze stymulacja se-
krecji insuliny przez wyspy trzustki. Potwierdzeniem tego jest
takze jego antylipolityczne oraz glikogenolityczne dziatanie.

W badaniach mikrobiologicznych na 67 szczepach bakte-
rii udokumentowano niewrazliwosé¢ badanych szczepéw na
SPC-703, a w badaniach farmakologicznych na krélikach
tylko krétkotrwate nieznaczne podwyzszenie cisnienia tetni-
czego krwi. W obszernych badaniach z uzyciem zwiazkéw
znakowanych pierwiastkiem promieniotwérczym okreslono

rodzaj wigzania SPC-703 przez albuming i wykazano, ze

3,780,058
Patented Dec. 18, 1973

United States Patent Office

Formula as piven
780,058 ich 7 i
LFYRAZOL] TVBI-C\I(FUX \\l'l I"IL SULFONAMIDE

BRIV am anhydrou

Zizisam :;n;;m_'_h'-;ﬁ- X adecich Sig ek Sietan - lcnmperatare of 20° C.
Gillansk-Wreesrcr, 1'\-1:»-! nld (M!Lw' Waldkowsld,
n SI Gi nsk-Ofiwa, Paland
Filed Sept. 16, 1, Ser. No. 181,009
Clalms vllnr"y. ‘pp!ll‘llhn\ﬁ:ll.d, &" 19, 1970,

19
Fnt. CL COTd 4710
U8, CL 260—310 Ty

“QNUSPM

2 Clabms

ABSTRACT OF TilE DISCLOSURE
2-pyrazoling « | = carboxamide mlfonamide derivatives
Thaving the general formulaz

15 the pl\elcﬂ a w0
tew digheciric constant, such as, for instance, dioxane, st
& temperatuee of 20-80° C

R By It has been found thai

mt—tn

- 20
[ 4 Y BONACE -5
- B 1
L

i which Z ds hydrogen. halogen or lower alkyl, and K. 23

1+ Rz By are each hydeogen or bower alkyl. These sul-
fonamida eompounds have a hypoglycemic effect and are
obtalned by reaciing & Z.pyrazoline derivative such ns
HH—CRPR*—CHR'—CResM with an arylsulfonylarea
sich a4 F—0H,SO.NHCONH; or wilh an arylslfoayl- 30
Eocyanate such as Z—CyHS05MC0 or by the thermal de-
composition of the molecular combimtion of the 2-
prrazobine derivative and the arylulfonylurea,

af 15p |.-a0 <.
The componds ohiai to said meetheds,
e ure by dissolving
v exiractian o by
illing of the solvent
., by sepaniting the resctice h-|
and

digsodving the rem
under redwced peess
producis sparingly
by further presipil
33 acidification of ey
1330 in relaticn to the

A h
DRAWING The compounds of the imvention represent a new grétp
Tn the appendad drawing: Fanami i poglycemic action and
FIGS. 1-4 {ustrale the siructares of compounds rebe- for the reduction of the
vant 1o the presént investion: and A wme examples of thelr in-

FIOS. 3-7 are graphs showing the hypoglycemic action  Muence on the phacose level in the Blood of rats, depend-
of compounds according to the invention in comparison ing of the action time of the orxlly adminisered 100
wilh exisling compounis. mg.rkg. body weight dose are given in Tabbe I,

7 R
—C

% = B0:NI—C O \'/
—_y-so s

Corecutiva  Npafthe ——
Ne. Heail T

ARY OF THE INVENTION

The present invention refates 10 novel 2-pyrazoline-1-
catboxamide sulfomaméde l|:|’n.\!|\l‘| haying the perem
3 oo

SUMN

which 2 s r-urmm
,.nu K. Ry, Ryand Ry

Patent Stanéw Zjednoczonych Ameryki

VARIA

inne leki z grupy sulfonamidéw zwickszaja odsetek frakeji
wolnej leku, wplywajac na jego aktywno$¢ biologiczng. Wy-
kluczono dziatanie teratogenne SPC-703 wykazujac jedynie
niewielkie przedtuzenie czasu trwania cigzy przy podawaniu

zwigzku na poczatku jej trwania.

Po pomyslnym zakoriczeniu badan na zwierzetach podjeto
decyzje o podaniu SPC-703 zdrowym ochotnikom. Do ba-
dan przystapito 8 0sb, a wsréd nich wspéttworcy patentéw.
Pozostatymi ochotnikami byli koledzy z Uczelni. SPC-703
podano doustnie w dawce 40 mg/kg wagi ciala, a ja bylem
tym pierwszym. Nad bezpieczeristwem przebywajacych
w jednym z pomieszczeni laboratorium, czuwat nasz kole-
ga internista i on pobieral krew do badari oraz kontrolowat
ci$nienie tetnicze krwi. Po podaniu SPC-703 doszlo do
znacznego obnizenia stezenia glukozy we krwi, a ja efekt hi-
poglikemii odczuwatem jeszcze przez caty dobe. Prowadzac
w pézniejszych latach ciezarne z cukrzyca obserwowatem
szereg epizodéw hipoglikemii i odnoszac do wlasnego do-
$wiadczenia doskonale rozumialem odczucia pacjentki.

Badania kliniczne na chorych z cukrzycg typu 2 prowadzono
w dwoch klinikach, w Gdarisku i w Warszawie. W trwaja-

cych w sumie 5-letnich obserwacjach wykazano silniejsze od

-
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Tolbutamidu i poréwnywalne z Chloropropamidem dziata-
nie SPC-703. Z efektéw ubocznych zanotowano tylko
1 przypadek dodatnich préb watrobowych. W Warszawie
w badaniach prowadzonych metoda podwéjnie slepej préby
uczestniczylo w sumie 90 oséb. Réwniez w tych badaniach

wykazano wysoka skuteczno$¢ leczenia SPC-703.

SPC-703 uzyskat kilkanascie patentéw i zostal opatentowany
miedzy innymi w Niemczech, USA, ZSRR, Francji Japonii,
Wielkiej Brytanii, Wegrzech, Danii. Prowadzone byly roz-
mowy o sprzedazy patentu jednej z duzych amerykanskich
korporacji. Za badania nad nowymi lekami przeciwcukrzy-
cowymi wspéltwérey patentéw: prof. Zdzistaw Brzozowski,
prof. Stefan Angielski i prof. Czestaw Woéjcikowski zostali
uhonorowani w 1975 r. nagroda zbiorows I stopnia Ministra
Zdrowia i Opieki Spolecznej. W sumie w trwajacych okoto
8 lat badaniach uczestniczylo prawie 100 oséb pracujacych

w zakladach i klinikach naszej Uczelni.

Prof. Zdzislaw Brzozowski

ey

Profesor Zdzistaw Brzozowski (1929-2018) — na-
ukowiec, rektor AMG dwéch kadencji. W 1952 r.
ukoniczyt Uniwersytet w Toruniu (magister chemii).
Od roku 1950 asystent w Katedrze Chemii Or-
ganicznej Uczelni w Toruniu, od 1952 r. do 1961 r.
kierownik Laboratorium Badawczego Zakladéw
Farmaceutycznych Polfa w Starogardzie Gdanskim.
Od 1961 r. doktor nauk przyrodniczych, od 1962 ad-
iunkt w Katedrze Chemii Ogélnej AMG, od 1965
doktor habilitowany, od 1976 . profesor tytularny, od
1987 r. profesor zwyczajny. W latach 1971-1999 (do

VARIA

Brak wtasciwej promocji oraz niska, nieoplacalna dla pro-
ducenta cena leku narzucona przez Ministerstwo Finanséw
spowodowaly, ze Polfa, po kilku latach, zaprzestata produkecji
leku. Sprawa Glipolamidu byta omawiana podczas 67 posie-
dzenia Sejmu w dniu 14.12.1995 r., a pytania postéw doty-
czyly przyczyn zaprzestania produkeji Glipolamidu. Podtekst
pytani postéw byl oczywisty, ale rynek lekéw przeciwcukrzy-
cowych jest duzy i wysoce dochodowy, dlatego walka konku-
rencyjna o jego opanowanie jest cz¢sto ostra.

W grudniu minela pierwsza rocznica $mierci prof. Zdzistawa
Brzozowskiego. W postaci niniejszego artykutu sktadam za-
tem cze$¢ Jego pamieci. m

PROF. DR HAB. CZESEAW WOJCIKOWSKI
Emerytowany profesor zwyczajny, byty kierownik Zaktadu
Endokrynologii Ginekologicznej Instytutu Potoznictwa

i Chordéb Kobiecych AMG

emerytury) kierownik Katedry i Zaktadu Technolo-
gii Chemicznej Srodkéw Leczniczych AMG, w la-
tach 1972-1975 prorektor AMG do spraw dydaktyki
i wychowania, od 1975 r. do 1981 r. rektor. Specjalista
w dziedzinie sulfonamidéw i zwigzkéw heterocy-
klicznych, opracowal synteze i technologie oryginal-
nego leku przeciweukrzycowego Glipolamid, twérca
nowych dziedzin chemii i farmakologii oraz syntezy
oryginalnych sulfonamidéw o wysokiej aktywnosci
przeciw HIV lub przeciwnowotworowej. Byl posia-
daczem 55 patentéw uzyskanych w 13 krajach.

Czlonek Komitetu Nauk Chemicznych PAN, Komi-
tetu Terapii Doswiadczalnej PAN, Komitetu Nauk
o Lekach PAN, Komitetu Badari Naukowych i Rady
Naukowej Fundacji Rozwoju Nauk Farmaceutycz-
nych, czlonek New York Academy of Scienses.
W roku 1973 r. uhonorowany tytutem Gdanszcza-
nina Roku, w 2009 doktor Aonoris causa Akademii
Medycznej we Wroctawiu.

Odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Od-
rodzenia Polski, Medalem Komisji Edukacji Naro-
dowej, Medalem Zastuzony Nauczyciel, Medalem
25-lecia PAN, Medalem im. prof. Stanistawa Biniec-
kiego (2006 r.), Medalem 50-lecia Akademii Me-
dycznej w Gdarsku (1996 r.). Uhonorowany nagroda
wojewody gdaniskiego Za wybitne osiggnigcia nauko-
we. Pochowany na cmentarzu w Nowym Porcie.

Oprac. na podst. Gedanopedia
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In memoriam

Prof. dr hab. med.
Andrzej Kryszewski

(1933-2019)

$p. Andrzeja Kryszewskiego, profesora nauk
medycznych, lekarza, cenionego gastroente-
rologa, utalentowanego dydaktyka i wycho-
wawce kilku pokolen lekarzy, zmartego 21 maja
2019 r. pozegnaliSmy w Sopocie 27 maja 2019 r.

Zmartego pozegnata Jego rodzina, wiladze
Uczelni, przyjaciele, uczniowie i wspétpracow-
nicy z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.
Profesor Andrzej Kryszewski byt cztowiekiem
ogromnej wiedzy i rozwagi, zawsze oddany
chorym. Odszedt od nas Czlowiek zastuzony
dla naszej Uczelni, zwlaszcza srodowiska ga-
stroenterologicznego Gdanska i Polski.

Andrzej Kryszewski, syn Teofili i Jézefa urodzit si¢ 19 listopada
1933 r. w Poznaniu. Wysiedlony w 1939 r. okres okupaciji spe-
dzit w Krakowie. Egzamin dojrzalosci zdat w 1951 r. w Gdyni
iw tym samym roku rozpoczal studia medyczne na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Gdansku. Ukoriczyt je
w 1957 r. W 1953 r., bedac studentem III roku, rozpoczat
prace w Zaktadzie Fizjologii AM w Gdansku pod kierun-
kiem prof. dr. hab. med. Bozydara Szabuniewicza, poczatko-
wo jako zastepca asystenta, a od 1957 r. jako asystent. W 1953 r.
zatrudnit si¢ w Studenckim Kole Naukowym przy I Klinice
Choréb Wewnetrznych kierowanej przez prof. dr. hab. med.
Mariana Gérskiego. Od 1957 r. pracowal w tej Klinice, ktéra
zostala przeksztalcona najpierw w Klinike Gastroenterologii,
a pézniej w Katedre i Klinike Gastroenterologii i Hepatologii
jako wolontariusz, starszy asystent, adiunkt, docent i profesor.
W latach 1962 r. do 1964 r. odbywal okresows stuzbe wojsko-

wa jako lekarz internista.

W 1962 r. uzyskal I stopien specjalizacji, a w 1967 r. II stopieni
specjalizacji z zakresu choréb wewngtrznych. W 1969 r. uzyskat
stopieri doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy
pt. Proba ksylozowa w chorobach wqtroby, a stopieni dokto-
ra habilitowanego w 1980 r. na podstawie pracy pt. Wptyw
alkoholu etylowego na niektdre proby czynnosciowe jelita cien-
kiego i parametry biochemiczne w surowicy krwi oraz na obraz
morfologiczno-histochemiczny nablonka jelita cienkiego u osdb

WSPOMNIENIA

Prof. dr hab. Andrzej Kryszewski

uzywajgcych przewlekle alkohol i zwierzqt doswiadczalnych.
W latach 1978-1988 petnit funkcje kierownika Pracowni En-
doskopii Gastroenterologicznej przy Klinice Gastroenterologii,
a w latach 1988-2004 kierownika Katedry i Kliniki Gastroen-
terologii i Hepatologii GUMed. W 1972 r. przebywat jako
stypendysta WHO w Royal Postgraduate Medical School
w Londynie, doskonalac swoje wiadomosci z zakresu wchla-
niania jelitowego i réwnoczesnie pracujac naukowo. Wyjazd
ten zakoriczyl si¢ opublikowaniem pracy na temat zmian
enzymatycznych w doswiadczalnej zéltaczce mechanicznej
w Clinica Chimica Acta. W 1986 r. przebywal na oddziale
gastroenterologii Kliniki w Bremie, zapoznajac si¢ z tamtej-
szymi metodami pracy i przekazujac wlasne do$wiadczenia.
Ponadto brat czynny udzial w krajowych i zagranicznych zjaz-
dach, kongresach i konferencjach naukowych. Po raz ostatni
wsp6lnie z profesorem Zdzistawem Wajda byli z nami na VIII
Gdanskim Sympozjum Gastroenterologicznym organizowa-
nym cyklicznie przez Klinike Gastroenterologii i Hepatologii
GUMed w pazdzierniku 2017 r.

W latach 1973-1976 byt kierownikiem grupy roboczej MZ

prowadzacej badania nad zmianami czynnosciowymi i struk

-
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turalnymi w jelicie cienkim i watrobie przewlektych alkoholi-
kéw oraz tematéw resortowych nt. historii naturalnej choroby
wrzodowej oraz postgpowania w krwawigcych zylakach prze-
tyku. Petnit funkcje sekretarza Komisji IIT Wydziatu PAN ds.
profilaktyki choroby wrzodowej i kierowal pracami klinicz-
nymi. W latach 1978-1982 bral udzial w wieloo$rodkowe;

pracy prowadzonej przez Swiatowe Towarzystwo Gastroen-
terologiczne na temat choréb zapalnych jelita grubego. Przez
wiele lat pelnit funkcje specjalisty wojewédzkiego ds. choréb

wewnetrznych, a pézniej gastroenterologii. Wielokrotnie byl
przewodniczacym lub czlonkiem Komisji Egzaminacyjnych

z choréb wewnetrznych. Byt tez wykladowcg na kursach or-
ganizowanych przez Centrum Medycznego Ksztalcenia Po-
dyplomowego (CMKP) i Wojewédzki Oddziat Doskonalenia
Kadr Medycznych (WODKM) oraz organizatorem kurséw
z zakresu gastroenterologii i choréb wewnetrznych dla lekarzy
wojewddztwa gdariskiego (obecnie pomorskie).

Ogromne doswiadczenie Profesora przejawialo sie takze po-
przez zorganizowanie pracowni endoskopowych i wyszkoleniu
kilkudziesieciu lekarzy i pielegniarek w wojewddztwach: gdani-
skim, stupskim, elblaskim, toruniskim i bydgoskim. W' czasie
pelnienia przez Profesora tych funkcji zostalo wdrozonych
wiele rozwigzan, ktérych celem bylo zwigkszenie efektywno-
§ci i podniesienie jakosci wykonywania badan endoskopowych
przewodu pokarmowego. Waznym osiagnieciem organizacyj-
nym Profesora bylo takze zorganizowanie Oddzialu Gdan-
skiego Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii, ktérego
przez wiele lat byt przewodniczacym. Ponadto bral czynny
udzial w pracach kilku towarzystw naukowych. Profesor prze-
jawial wiele aktywnosci poza macierzystg Uczelnig, m.in. jako
cztonek Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa Gastro-
enterologii oraz wspottwérca Miedzynarodowych Spotkan
Gastroenterologicznych Krajéw Nadbattyckich.

et

WSPOMNIENIA

Za dziatalnos¢ naukows, dydaktyczng i organizacyjng na
rzecz naszej Uczelni, Gdariska, wojewédztwa gdariskiego, to-
warzystw naukowych prof. Kryszewski uzyskal duzo odzna-
czeni, wyrdznien i nagréd. Do najwazniejszych nalezy zaliczy¢:
Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski, Zloty Krzyz
Zastugi, Medal Komisji Edukacji Narodowej, Zastuzony Zie-
mi Gdariskiej, Medal 50-lecia AMG, Medal Zastuzonemu
Akademii Medycznej w Gdansku, Odznaczenie Za Wzorowg
Pracg w Stuzbie Zdrowia, Nagrody Ministra Zdrowia i Opie-
ki Spotecznej oraz Rektora AMG.

Dorobek naukowy prof. Andrzeja Kryszewskiego obejmuje
183 prace, z tego 85 artykuléw w czasopismach medycznych,
w wickszosci opublikowanych w pismach polskich. Wsréd
drukowanych prac wyréznié¢ nalezy dwa nurty: eksperymental-
ny i kliniczny. Najwcze$niejszymi publikacjami Profesora byly
prace wykonane w Zaktadzie Fizjologii AMG w Gdarisku.
Dotyczyty one wplywu hipotermii hipoksyczno-hipokapnicz-
nej na liczbe erytrocytéw u szczuréw oraz wiasnego sposobu
rejestracji i mierzenia ilosci wydzielanej $liny. Pozostale prace
eksperymentalne poswigcone byly biochemicznej i histoche-
micznej ocenie wplywu alkoholu etylowego na zachowanie si¢
niektérych enzyméw w surowicy, tkance watrobowej i blonie
$luzowej jelita cienkiego szczuréw i myszy. Udowodniono
w nich znaczne zmiany intensywnosci odczynu na fosfataze
alkaliczng i GGTP w kanalikach zétciowych oraz nabtonku
jelita cienkiego w zaleznosci od stopnia narazenia na alko-
hol etylowy. Wszystkie prace eksperymentalne mialy bardzo
wazne znaczenie poznawcze, poniewaz przyczynily si¢ do
wyjasnienia zaréwno niektérych mechanizméw zmian enzy-
matycznych w zéltaczce mechanicznej, jak réwniez mecha-
nizméw tak ostrego, jak i przewlekiego zatrucia alkoholem

etylowym. Podobnie jak w badaniach eksperymentalnych
-5

Pracownicy Kliniki Gastroenterologii Akademii Medycznej w Gdansku (obecnie GUMed, 1995 r.). Od lewej: dr K. Adrych,
dr J. Stankiewicz-Wrdblewska, dr A. Jasinski, dr M. Janiak, dr J. Jastowski, prof. A. Kryszewski, piel. oddz. B. Makarewicz,
piel. E. Magryta, sekr. endoskopowa E. Kozaczek, sekr. J. Tafitowska, piel. oddz. T. Skrzynecka, dr J. Wierzbowski,

piel. H Szmurto, dr H. Kwitek-Socha, dr H. Suchanek, dr. J. Wegner, prof. M. Smoczynski, dr W. Suchanek, dr S. Mittlener,
dr A. Sulkowska, prof. M. Kurek, piel. Z. Cichoszewski, dr A. Odeh
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NEKROLOG

Coroczne spotkanie w domu Profesora w Sopocie (od lewej: prof. M. Smoczynski, dr M. Janiak, dr G. Rompa,
prof. A. Kryszewski, dr I. Marek, dr M. Stojek, dr J. Wierzbowski, prof. K. Adrych)

u zwierzat, tak i w swoich badaniach klinicznych w centrum
zainteresowania Profesora byl wplyw alkoholu etylowego na
organizm czlowieka, a w szczegélnosci na budowe i funkcje
jelita cienkiego i watroby. Obok tego niejako gléwnego kie-
runku zainteresowan Profesora wazne byly badania z zakresu
hepatologii i enterologii m.in. dotyczace zmian histologicz-
nych blony §luzowej i czynnosci jelita cienkiego u chorych
z marskoscig watroby, w ktérych stwierdzono zmiany anato-
miczne odpowiadajace nadcinieniu wrotnemu, wiodace do
uposledzenia wchlaniania. Na uwage zastuguja takze Jego
prace dotyczace zmian anatomopatologicznych zotadka i jelita
cienkiego w niektérych dermatozach, chorobach alergicznych
oraz u chorych z hipogammaglobulinemis.

W czasie pelnienia funkcji kierownika Kliniki Gastroente-
rologii i Hepatologii profesor A. Kryszewski prowadzit wraz
z Zespotem badania nad: 1) wystgpowaniem i rozpoznawa-
niem enteropatii glutenowej dorostych, 2) ocena wptywu lecz-
niczych zabiegéw endoskopowych i chirurgicznych na ci$nienie
wewngatrzprzetykowe i refluks zotadkowo-przetykowy, 3) zalez-
noscig pomie¢dzy zarzucaniem dwunastniczo-zotadkowym
a wystepowaniem choroby wrzodowej dwunastnicy, 4) rézni-
cowaniem przyczyn béléw w klatce piersiowej na podstawie

réwnoczesnego badania pH-metrycznego i Holterowskiego,
5) rozszerzeniem oceny czynnosci watroby o prébe galaktozo-
w3, 6) wezesnym rozpoznawaniem zespotu watrobowo-ner-
kowego, 7) udzialem czynnika psychicznego w zespole jelita
drazliwego, 8) rolg suplementacji witaminy C jako czynnika
zapobiegajacego metaplazji jelitowe]j blony §luzowej Zoladka.

Profesor byt promotorem kilkunastu rozpraw doktorskich. Byt
takze bardzo dobrym nauczycielem akademickim. Jego wy-
ktady cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem. W stosunku do
lekarzy i studentéw byl wymagajacym, ale niezwykle sprawie-
dliwym nauczycielem, co zachecalo ich do poglebiania wiedzy
z zakresu choréb wewnetrznych i gastroenterologii. Wyréz-
nial si¢ takze wybitng wiedza zawodowa, wyjatkowym charak-
terem, wrazliwoscig i serdeczno$cia w stosunku do wszystkich,
ktérych spotykat na swojej drodze. Jego madre rady pozostaja

z nami. Na zawsze bedzie obecny w naszej pamieci.

Zrédlo
Archiwum Akt Osobowych GUMed, Andrzej Kryszewski

oprac. DR HAB. KRYSTIAN ADRYCH, PROF. UCZELNI

1

Z ZALEM ZAWIADAMIAMY, ZE 12 GRUDNIA 2019 R., W DNIU SWOICH 89 URODZIN ZMARt

T PROF. LEON ZELEWSKI

Wieloletni kierownik Katedry i Zaktadu Biochemii Farmaceutycznej (w latach 1967-2001), nauczy-
ciel wielu pokoleri studentéw i biochemikéw. Odznaczony: Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodze-
nia Polski (1974 r.), Medalem Komisji Edukacji Narodowej (1998 r.) oraz Medalem Zastuzonemu
Akademii Medycznej w Gdansku (1990 r.). m
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PROF. DR HAB. WIEStAW MAKAREWICZ
Emerytowany profesor zwyczajny

w Katedrze Biochemii AMG, byty dziekan
Miedzyuczelnianego Wydziatu UG i AMG,
rektor AMG w latach 1999-2005;
profesor honorowy GUMed

Niedawna okragta 20 rocznica objecia przeze mnie funkcji
rektora Akademii Medycznej w Gdanisku i znaczace zmiany,
jakie zachodza w ostatnich latach w naszej Uczelni skianiaja
do wspomnieni i refleksji. Pierwszym moim doswiadczeniem
zwigzanym z zarzgdzaniem bylo objecie funkcji prodziekana
Wydziatu Lekarskiego w wyniku posierpniowych wyboréw
w roku 1981. W latach 1984-1987 przewodniczylem w Ra-
dzie Wydzialu Lekarskiego Komisji ds. Planéw i Progra-
méw Studiéw. Po ponownym wyborze na funkcje rektora
w roku 1987 prof. Barbary Krupy-Wojciechowskiej petni-
tem w Jej zespole funkcje prorektora ds. dydaktyki, a w eki-
pie nastepnego rektora prof. Stefana Angielskiego w latach
1990-1993 bylem prorektorem ds. nauki. Pod koniec tej ka-
dencji zaangazowalem si¢ w organizacje Miedzyuczelnianego
Wydziatu Biotechnologii UG i AMG i przez kolejne dwie
kadencje bytem dziekanem tego dos¢ niestandardowego Wy-
dzialu prowadzonego wspélnie z Uniwersytetem Gdariskim.
Uczestniczac przez wiele lat w pracach Senatéw AMG i UG
zgromadzitem wiec do$¢ bogate doswiadczenie w zarzadza-
niu réznymi obszarami Uczelni i w wyborach wladz na ka-

Prof. dr hab. Wiestaw Makarewicz,
rektor AMG w latach 1999-2005

Wspomnienia i refleksje
bylego rektora | cz. 1

dencje 1999-2002 zdecydowalem sie kandydowa¢ na funk-
cje rektora, ktéra to funkcje pelnilem z wyboru ponownie
w latach 2003-2005.

Zesp6! moich najblizszych wspélpracownikéw sktadat sie z na-
stepujacych oséb: prorektor ds. nauki - prof. R. Kaliszan, pro-
rektor ds. dydaktyki - prof. A. Rynkiewicz (w drugiej kadencji
prof. B. Rutkowski), prorektor ds. klinicznych - prof. S. Ma-
zurkiewicz (w drugiej kadencji prof. S. Bakuta), dziekan WL
- prof. J. Galinski, (w drugiej kadencji prof. J. Morys), dziekan
WE - prof. P. Szefer, (w drugiej kadencji prof. M. Wesotowski),
dyrektorem administracyjnym byt dr n. przyr. S. Bautembach,
dyrektorem szpitala klinicznego (ACK) lek. M. Medras.

Jaka sytuacje zastalem w AMG po wygraniu wyboréw
w 1999 roku? Przez dwie poprzednie kadencje, w latach 1993-
1999 rektorem AMG byt prof. Zdzistaw Wajda. Pierwsza
z nich byla zdominowana przygotowaniami i organizacja ju-
bileuszu 50-lecia Uczelni w 1995 r. Uroczystosci te odbyty
si¢ ze znacznym rozmachem. W drugiej kadencji narastato
jednak poczucie stagnacji, a w dziatalnosci wtadz Uczelni do-
minowaly postawy zachowawcze, podczas gdy w kraju doko-
nywaly si¢ gwattowne zmiany. Odstawali§my coraz wyrazniej
od pozostatych uczelni medycznych w kraju, ktére w tym
czasie energicznie si¢ dostosowywaty do nowych warunkéw
i zaczely rozwija¢ odplatne formy studiéw (studia wieczorowe
i anglojezyczne dla obcokrajowcéw). W spolecznosci akade-
mickiej Uczelni odczuwalo si¢ powszechnie potrzebe zmiany.
W kraju trwaly w tym czasie intensywne przygotowania
i prace legislacyjne zmierzajace do wprowadzenia zasadniczej
reformy systemu ubezpieczen zdrowotnych i zmiany sytuacji
formalno-prawnej szpitali klinicznych na samodzielne pu-
bliczne zaktady opieki zdrowotne;.

Reforma ochrony zdrowia i wprowadzenie Kas Chorych we-
szty w zycie 1 stycznia 1999 r. i zastaly AMG zupelnie do
nowej sytuacji nieprzygotowang. W calej Polsce nastgpowato
oddtuzanie szpitali, jednakze w naszej Uczelni niedostatki za-
rzadzania, zte nawyki i zupelny brak wezesniejszych reform
strukturalnych spowodowaly juz w pierwszym roku mojej
kadencji ponowne, niekontrolowane narastanie zadluzenia
Szpitala. Z perspektywy czasu mozna bylo zobaczy¢ coraz
wyrazniej, ze nie wykorzystalismy nalezycie roku 1998 i cze-
$ciowo 1999, bowiem wtedy wiasnie inne uczelnie wdrazaly
intensywne reformy, by zdoby¢ dla siebie korzystniejsza pozy-
Cj¢ na starcie nowego systemu.

-
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Kierujgc Uczelnig mialem $wiadomo$é
zréznicowania i zlozonosci zadar sto-
jacych przed rektorem. Zasadnicze wy-
dawafo si¢ myslenie perspektywiczne
o rozwoju Uczelni. Podporzadkowane
temu musialy by¢ niezbedne dorazne
reformy strukturalne, ktére trzeba bylo
wprowadza¢ pod nawalem spraw bieza-
cych. Wreszcie do obowigzkéw rektora
nalezala dbalos¢ o ksztaltowanie pozy-
tywnego wizerunku Uczelni i jej pozycji
w regionie oraz o dobra atmosfer¢ we-
wnetrzng. Piszac te stowa widze z per-
spektywy czasu szczegélnie wyraznie, ze
lata 1999-2005 nie byly latwe dla Uczelni
i tych, ktérzy nig kierowali.

W kraju byl to czas jakze nieudolnego
wdrazania reformy systemu ochrony
zdrowia, glebokiego kryzysu paristwa

i finanséw publicznych, dotkliwego

Z KART HISTORII

Prodziekani WL (1981-1984) — od lewej: prof. Edward Witek, prof. Irena Jabton-
ska-Kaszewska, dr hab. Wiestaw Makarewicz

zalamania standardéw i zachowan

w zyciu spolecznym. Mimo to udalo si¢ zainicjowaé i wdro-
zy¢ szereg waznych przedsiewzieé, ktére przelamywaly zle
przyzwyczajenia i znaczgco zmienily oblicze Uczelni oraz
tworzyly podstawy do dalszych proceséw modernizacyjnych
w nieodleglej przysztosci. Pragne skrétowo opisaé te dziata-
nia dotyczace dydaktyki, nauki, spraw klinicznych i inwesty-
cyjnych, jak tez zarzadzania i informatyzacji Uczelni oraz jej
akademickiej tradycji.

Dydaktyka

Okolicznoséci zewngtrzne zmusity Uczelni¢ do znaczacego
rozszerzenia oferty dydaktycznej, wprowadzajac w krétkim
czasie zawodowe studia licencjackie i magisterskie oraz réz-
norodne odplatne formy studiéw, w tym takze lekarskie stu-
dia anglojezyczne. Z jednej strony pilng koniecznoscig bylo
zwigkszenie dochodéw wiasnych Uczelni, z drugiej strony
kierowalismy sie oczywista potrzeba spoleczng, bowiem
ksztalcenie specjalistéw w zawodach wspierajacych lekarza
mialo ogromne znaczenie dla rozwoju nowoczesnej medycy-
ny i zapewnienia pacjentom wlasciwej opieki. Wprowadzo-
ne nowe kierunki ksztalcenia: pielegniarstwo, poloznictwo,
ratownictwo, fizjoterapia czy zdrowie publiczne pozwolity
na utworzenie w nieodleglej przyszlosci nowego Wydzialu
Nauk o Zdrowiu. Réwnoczesnie na Wydziale Farmaceutycz-
nym powstal Oddzial Medycyny Laboratoryjnej ksztalcacy
diagnostéw laboratoryjnych.

Rozpoczgto w 2000 r. na Wydziale Lekarskim ksztalcenie
w trybie wieczorowym, przyjmujac 60 studentéw; na koniec
kadencji w 2004 r. studiujacych w tym trybie bylo juz Iacz-

nie 240. To zréznicowanie kierunkéw ksztalcenia nadawato

bardziej uniwersytecki charakter naszej Alma Mater. Na Wy-
dziale Lekarskim, w Scistej wspélpracy z prof. S. Raszejg oraz
prof. J. Suchorzewska, zostat powotany w 2003 r. samodzielny
Zakiad Etyki Medycznej, ktéry wypelnil powazna luke w na-
szym nauczaniu. Poczatki byty niezwykle trudne, uruchamiali-
$my nowe kierunki studiéw wlasciwie z marszu, bez nalezycie
przygotowanej kadry i zaplecza oraz dodatkowych srodkéw
finansowych na niezbedne wyposazenie i infrastrukture. To
znaczgce poszerzenie profilu ksztalcenia zaowocowato takze
pozyskaniem nowego budynku przy ul. Tuwima, ktéry zostat
przekazany Uczelni przez samorzad wojewédzki.

Szczegdlnie doniostym, nietatwym i wymagajacym przedsie-
wzigciem bylo rozpoczecie na Wydziale Lekarskim ksztal-
cenia obcokrajowcéw w jezyku angielskim na tzw. English
Division. Po dtugim okresie przygotowan rozpoczelismy
ksztalcenie anglojezyczne w roku akademickim 2002/2003.
Na pierwszym roku Wydziatu Lekarskiego rozpoczeto wow-
czas nauke pierwszych 16 obcokrajowcéw. W kolejnym roku
liczba obcokrajowcéw studiujgcych w naszej Uczelni wzrosta
do 64, a na koniec kadencji w roku akademickim 2004/2005
do 114. W uruchomieniu i dynamicznym rozwoju studiéw
anglojezycznych spotkalem si¢ z ogromng pomoca dziekana
Wydziatu Lekarskiego prof. Janusza Morysia. W nastepnych
latach studia anglojezyczne rozwijaly si¢ bardzo dynamicznie
(obecnie 935 studentéw!) przyczyniajac sie znaczaco do umieg-
dzynarodowienia Uczelni i unowoczesnienia nauczania w jg-
zyku polskim. Na koniec mojej kadencji w roku 2004/2005
w AMG studiowalo ogétem 4061 studentéw (wzrost o 1500),
w tym 1246 na szesciu nowych kierunkach licencjackich
i magisterskich, zaréwno stacjonarnych, jak i zaocznych.

-
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Tabela 1.

Liczba nauczycieli trzac perspektywicznie byl to proces nieunik-

i studentéw niony. Tej restrukturyzacji towarzyszyta mo-

1999 2002 2004 || WZROST % dernizacja — aby nie zostawa¢ w tyle i nadazaé

Liczba za rosngcymi potrzebami i oczekiwaniami.

nauczycieli

akademickich 910 902 951 4,5 Woymienie tu jedynie najwazniejsze dzialania:
uruchomienie calodobowego centrum zawa-

Liczba towego, klinicznego oddzialu ratunkowego

studentow 2617 3379 3379 55,2 i laboratorium diagnostycznego w nowej
siedzibie, wyposazenie nowego Zakladu
Implantoprotetyki i zakup pierwszych fan-
toméw stomatologicznych, powolanie Spe-

Nauka cjalistycznego Centrum Stomatologicznego jako zaktadu

Dziatalnos¢ naukowa pracownikéw Uczelni, mierzona réz-
nymi wskaznikami bibliometrycznymi ulegla znacznemu
ozywieniu. Nastapilo przyspieszenie rozwoju kadry nauko-
wej — zwickszyly sie liczby doktoratéw, habilitacji i nominacji
profesorskich. Wzrosta liczba publikacji, w tym w najbardziej
renomowanych czasopismach umieszczonych na tzw. liscie
filadelfijskiej. Liczba cytowan ulegla podwojeniu. Znacznie
wzrosly naktady na nauke, szczegélnie dzieki licznym gran-
tom otrzymywanym ze zrédel budzetowych, jak i innych,
w tym zagranicznych. Nastgpil znaczacy rozwdj i gruntowna
modernizacja Biblioteki Gtéwnej. Te réznorodne poczynania
przyniosly wymierny sukces w postaci podwyzszenia przez
éwezesny Komitet Badari Naukowych kategorii Wydzialu
Lekarskiego z III do II, co przekiadalo si¢ m.in. na wzrost
dotacji na tzw. badania statutowe.

Szpitale i dzialalnosé¢ kliniczna

Rozpoczelismy gleboka restrukturyzacje naszej bazy i dziatal-
nosci klinicznej. Byt to proces wyjatkowo trudny, kosztowny
i musial, szczegélnie wobec braku srodkéw, by¢ rozciggniety
w czasie. Chee podkreslié moje glebokie przekonanie, ze pa-

niepublicznego. Nastapila znaczaca poprawa w zakresie ra-
dioterapii, podniesienie standardu blokéw operacyjnych i sal
intensywnego nadzoru. Poszerzono baz¢ 16zkowa Oddzialu

Chirurgii Naczyniowej i Kliniki Hematologii.

Nadzwyczaj trudna sytuacja ekonomiczna SPSK nr 3 przy
ul. prof. Z. Kieturakisa, a takze potrzeba koncentracji szpitala
klinicznego zmusita nas do dramatycznej decyzji o jego li-
kwidacji. Dokonali§smy ogromnej operacji formalno-prawnej
scalenia (jako pierwsi w Polsce) wszystkich trzech szpitali kli-
nicznych w jeden organizm o nazwie Akademickie Centrum
Kliniczne — Szpital AMG. Opuscilismy catkowicie budynek
przy ul. Kieturakisa, przenoszac Klinike Urologii do budyn-
ku przy ul. Klinicznej, a II Klinik¢ Choréb Serca do obiektu
mieszczacego kliniki choréb wewnetrznych przy ul. Debinki.
Nastgpita likwidacja dotychczasowej Kliniki Chirurgii Ogél-
nej, Gastroenterologicznej i Endokrynologicznej jako samo-
dzielnej jednostki, a wszyscy pracownicy zostali przeniesieni
do Kliniki Chirurgii Ogélnej i Transplantacyjnej w komplek-
sie szpitalnym przy ul. Debinki. W wyniku polaczenia obu
klinik chirurgicznych utworzono Klinike Chirurgii Ogoélnej,
Endokrynologicznej i Transplantacyjnej. Po dlugotrwatych
staraniach i negocjacjach wlaczylismy w strukture Uczelni
Instytut Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni, otwie-
rajac tam samodzielny szpital kliniczny.

Tabela 2. O tej ogromnej i bezsprzecznie trudnej ope-
Rozwdj nauki racji formalno-prawnej tak méwitem w prze-
1999 2002 2004 | wZROST % méwieniu inauguracyjnym w 2002 r. (Gazeta

AMG 10/2002, s. 4-6) — Czekajgca nas inte-

Liczba gracja calej bazy klinicznej w nowej formule
publikacji z IF 125 204 265 112 Akademickiego Centrum Klinicznego ma wiel-
kie znaczenie dla przysziosci Akademii. Bedzie

Liczba to wymagato od nas wszystkich wielu wyrzeczer
cytowan 550 885 1200 118 i bardzo daleko idgcej woli kompromisu. Opera-
cja polgczenia sig szpitali jest tylko rozpoczgciem

Nadane stopnie procesu dostosowania bazy klinicznej do rze-
doktora 43 140 190 342 cxywistych potrzeb dydaktycznych i naukowych
Uczelni. To, czym bedzie Akademickie Centrum

Finansowanie Kliniczne zalezy od pracy, zaangazowania, ale
nauki (w min) 10,7 11,5 16 1 50 takze pokory i zgody nas wszystkich. Partykula-

-
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ryzm i widzenie przyszlosci Akademii i Szpitala przez pryzmat
wlasnych czy tez grupowych intereséw, a niedostrzeganie realne-
go zagrozenia bytu calosci moze stac sig rzeczywistq przeszkody

o trudnych do przewidzenia dla nas wszystkich skutkach. Dzis,
z perspektywy blisko 20 lat, obserwujac dynamiczny rozwdj

Uczelni, wydaje si¢, Ze mialem racje.

Pézniejsze, nie zawsze dobre koleje losu Akademickiego Cen-
trum Klinicznego nie daja jednak powodu do pelnej satysfakeji.
Nie udato si¢ bowiem wéwczas powstrzymaé procesu narasta-
nia zadluzenia Szpitala, chociaz nastapito wyrazne spowolnie-
nie tego procesu. Zapewne nasze dzialania reformatorskie nie
byly wystarczajaco energiczne i daleko idace, jednak z drugiej
strony — odpowiedzialne za ten zly stan rzeczy byly niewatpli-
wie takze zewngtrzne czynniki systemowe: niedofinansowanie
wielu procedur przez NFZ, niejasne miejsce szpitali klinicz-
nych w systemie ochrony zdrowia i brak konsekwentnego

wsparcia finansowego ze strony Ministerstwa Zdrowia dla
podejmowanych dzialan restrukturyzacyjnych. m

Przed budynkiem rektoratu z dyr. adm. dr. S. Bautembachem,

2005 . | fot. Tadeusz Keslinka PROF. DR HAB. WIEStAW MAKAREWICZ

@ 7wiNa Eugeniusz Anisimowicz
B e (1912-1984)

Urodzit si¢ 9 maja 1912 r. w Starosielcach (od 1954 r. dziel-
nica Bialegostoku). Ojciec byt maszynista kolejowym. Gim-
nazjum im. Zygmunta Augusta w Biatymstoku ukonczyt
w 1931 r. i w tym samym roku podjal studia na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie. Abso-
lutorium uzyskal w 1937 1., a po odbyciu stazy, 18 wrzesnia
1939 r. odebrat dyplom.

Jeszcze podczas studiéw byl asystentem w Zaktadzie Pato-
logii Ogélnej kierowanym przez prof. Pelczara i pracowat
w Zaktadzie Badawczo-Leczniczym dla Chorych na No-
wotwory. Prowadzil tez okresowa dzialalno$¢ jako lekarz
sanitarny uzdrowiska w Truskawcu. To uksztattowalo jego
zainteresowania zawodowe w kierunku dziatalnosci spolecz-
no-medycznej i organizacyjnej. We wrzesniu 1940 r. zostal
powolany na stanowisko dyrektora IIT Szpitala Miejskiego
w Wilnie. Od lipca 1941 r. byl dyrektorem Miejskiego Chi-

rurgicznego Szpitala dla jencéw wojennych w Wilnie,

a nastepnie do lipca 1944 r. ordynatorem Oddzialu Chi-

rurgicznego Lazaretu §w. Piotra i Pawla. Po wejsciu Armii

-
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Profesorowie Zwyczajni

Dr nauk med. Abramowicz Ignacy

Adiunkei

Dr med. Kozakiewicz Angelina

‘Dr w. n. 1. Michniewicz Leokadia

Starsi Asystenci
Lek. Anisimowicz Eugeniusz
Lek. Dybicka Anna
Lek. Jaworska Maria
Lek. Mielnik Irena
Lek. Przyborowska Helena

Asystenci

Lek. Fabiszewska-Gérna Danuta
Lek. Klosowska Alina
Lek. Libhaber Stefania

Sktad osobowy AMG w roku akademickim 1957/1958

Stanowiska zosadnicze czlonkow Senolu sq podane przy ich

Sktad osobowy ALG 1947-48; prosze zwréci¢ uwage, ze ponad 50%

SENAT AKADEMICKI

Rekior
Michat Reicher

Prorektor

Wilhelm Czarnocki

Dziekan Wydziatu Lekarskiego
Tadeusz Pawlas

Dziekan Wydzialu Farmaceulycznego
Tadeusz Suima

Prodziekan Wydziolu Lekarskiego
Kornel Michejda

Delegat Wydzialu Lekarskiego
Méciwoj Semerau -Siemianowski

Delegat Wydzialu Farmaceutycznego
Wiodzimierz Mozolowski

Dyrekior Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej

Jerzy Morzycki

Dyrektor Administracyjny
Eugeniusz Anisimowicz

nazwiskach w gronie nauczycielskim

Z WILNA DO GDANSKA

Czerwonej, z dniem 15 lipca 1944 r. zostal za-
stepca dyrektora Szpitala Czerwonego Krzy-
za, pelnigc jednoczesnie funkcje kierowni-
ka dzialu planowania w Miejskim Wydziale
Zdrowia w Wilnie.

W koricu 1944 r. ekspatriowal si¢ w granice po-
wojennej Polski. Osiedlit si¢ poczatkowo w Bia-
tymstoku, gdzie podjal zatrudnienie w Urzedzie
Wojewédzkim. Z dniem 8 stycznia 1947 r. objat
obowigzki Naczelnika Wydziatu Zdrowia UW.
Miat za sobg trudny okres zycia w latach wojny
i okupacji, kiedy to stuzyt chorym, ukrywaja-
cym sie, jeicom i ludnosci cywilnej. Dziatalnos¢
organizacyjnag w sluzbie zdrowia prowadzil
w Bialymstoku przez blisko 3 lata, do momentu
gdy decyzja Ministra Zdrowia objal z dniem
1 pazdziernika 1947 r. stanowisko dyrektora
administracyjnego Akademii Lekarskiej w Gdan-
sku. Na tym stanowisku pozostawal do 1953 r.
wnoszac znaczacy wklad w organizacje i rozwdj
nowo powstalej Uczelni. Jednoczesnie od 1951
r. podjal zatrudnienie jako asystent w Klinice
Choréb Oczu kierowanej przez prof. Ignacego
Abramowicza. Z dniem 1 marca 1953 r. objat
stanowisko dyrektora powstalego Panistwowego
Szpitala Klinicznego Nr 1 Akademii Medycznej
w Gdarisku, na ktérym pozostawal przez dlugie
lata az do przejscia z dniem 1 wrzes$nia 1977 r.
na emeryture. Byl specjalista drugiego stopnia
w zakresie okulistyki oraz specjalista w zakre-
sie organizacji i ochrony zdrowia.

Doktor Eugeniusz Anisimowicz byl doskona-
tym organizatorem. Zawsze uczynny i bezin-
teresowny, cieszyl sie ogromnym autorytetem

i uznaniem wéréd pracownikéw Uczelni i Szpi-
tala; byl czlowiekiem zyczliwym, towarzyskim

i goscinnym. W srodowisku pracy cechowata Go
odpowiedzialno$¢ i zaangazowanie. W uznaniu
zastug zostal odznaczony Krzyzem Oficerskim
i Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi i innymi
odznaczeniami. Uczelnia uhonorowala Go
Medalem Zastuzonemu Akademii Medyczne;
w Gdarisku. Zmart 29 maja 1984 r. w Gdarnsku.

Zrédto — Czestaw Baran, Eugeniusz Anisimowicz
(1912-1984). Dyrektor Panistwowego Szpitala Kli-
nicznego Nr 1 AM w Gdarisku, Ann. Acad. Med. Ge-
dan. 1985:15,5.251-267. m

oprac. PROF. DR HAB. WIEStAW MAKAREWICZ

sktadu Senatu stanowili wowczas repatrianci z Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie
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Z zawodu byl pigularzem

Wspomnienia o profesorze Stanislawie Byczkowskim

BARBARA SZWANKOWSKA

Naktadem Wydawnictwa Uniwersytetu Gdariskiego ukazata
si¢ w ubieglym roku niezwykle interesujaca pozycja zatytu-
towana Z zawodu by? pigularzem. Wspomnienia o moim gjcu.
Autorkg tej ksiazki jest Barbara Szwankowska, cérka profeso-
ra Stanistawa Byczkowskiego, ktéra z zawodu jest architektka
i urbanistka. Zycie zawodowe pani Barbary zwigzane byto
z Instytutem Morskim. Profesor Stanistaw Byczkowski byt
natomiast jedng z oséb zaangazowanych w tworzenie na-
uczania na Wydziale Farmaceutycznym naszej Alma Mater.
Pozwole sobie w tym miejscu przytoczy¢ fragment Stowa od
Rekrora, ktére umieszczone jest na pierwszych stronach oma-
wianej ksigzki. Profesor Marcin Gruchala pisze — Na kartach
historii naszej Uczelni zapisato sig wiele wybitnych osobowo-
sci, ktdre wplyngly na dzisiejszy ksztalt i pozycje Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego. Szczegolne miejsce w tym gronie
zajmujg Ci, kidrzy w nielatwych czasach tworzyli zreby aka-
demickosci w powojennym Gdarisku. Ich niezlomne postawy,
pasje i zaangaZowanie przechowujemy w zyczliwej pamigci,
pielggnujemy cenne wspomnienia, by ocalic je od zapomnienia
i przyblizy¢ najmiodszemu pokoleniu. Jedng z takich niesamo-
witych historii sq koleje zycia profesora Stanistawa Byczkow-
skiego, spisane przez Jego corkg, Barbarg Szwankowskq.

Mozna jedynie dodaé, ze opracowanie przygotowane przez
Barbare Szwankowska stanowi rodzaj sagi rodzinnej, w ktérej
przedstawila losy swego Ojca, najblizszej rodziny i przyjaciét
w okresie od ukoriczenia I wojny swiatowej az do lat dzie-
wigcdziesigtych ubieglego stulecia. Oczywiscie wszystko to
na tle réznych historycznych wydarzen zachodzacych w tym
czasie w naszym kraju, a w duzym stopniu takze w naszej
Uczelni. Warto wspomnie¢, ze profesor S. Byczkowski byt
tworcg i wieloletnim kierownikiem Katedry Chemii Toksy-
kologicznej i Sadowej Akademii Medycznej w Gdarisku. Jed-
nocze$nie byl zalozycielem gdariskiej szkoly naukowej w tym
zakresie, wyksztalcil cale grono wspétpracownikéw, ktérzy
godnie kontynuowali i nadal kontynuuja rozpoczete przez
profesora Byczkowskiego dzielo. Trzeba takze nadmieni¢, iz
w drugiej polowie lat pieédziesigtych ubieglego stulecia byt
prodziekanem, a nastepnie dziekanem Wydziatu Farmacji.
W tym czasie zostal tez mianowany petnomocnikiem rektora
do spraw rozbudowy budynkéw Wydziatu Farmaceutycznego.
Nie byto to tatwe zadanie, poniewaz do zadan pelnomocnika
nalezalo nie tylko czuwanie nad projektowaniem pomiesz-
czen wspélnie z przysztymi uzytkownikami i nad realizacja

Barbara Szwankowska
Z zawodu
byl pigularzem

Wipommnienia o moin gjeu

Z zawodu byt pigularzem. Wspomnienia
0 moim ojcu, Barbara Szwankowska;
2019. ISBN 978-83-953998-0-0.

Ksigzka dostepna w Bibliotece Gtownej
GUMed, sygn. 711430 i 711431.

prac remontowo-budowlanych. Dochodzito do tego ubiega-
nie si¢ o fundusze na realizacj¢ tej przebudowy, a takze na
odpowiednie wyposazenie wnetrz.

W latach 1965-68 prof. Byczkowski petnit funkeje prorektora
ds. studenckich. Miatem podéwczas przyjemnosé wspétpraco-
waé w rozwigzywaniu réznych spraw studenckich jako prze-
wodniczacy Rady Mieszkaricéw w Domu Studenckim Nr 3.
Pamietam takze, ze prof. Byczkowski uczestniczyl réwniez
wielokrotnie w réznych spotkaniach studenckich w Klubie
Medyk, ktéry pelnit wéwcezas rolg centrum zycia akademic-
kiego. Zawsze mile wspominam zyczliwe podejscie Profesora,
ktére pozwalalo na rozwigzanie szeregu probleméw. Pelnigc
wiele lat pézniej podobng funkcje w naszej Uczelni przed
podjeciem decyzji w réznych, czasem niefatwych sprawach
zastanawialem sie, jak by postapil w tej sytuacji profesor
Stanistaw Byczkowski. Wraz z catym $§rodowiskiem akade-
mickim z ogromng radoscig przyjatem informacje¢ o nadaniu
profesorowi Byczkowskiemu tytulu doktora honoris causa na-
szej Alma Mater w roku 1986.

Koriczae te rozwazania, z ogromnym przekonaniem oraz
z pelng odpowiedzialnoscig cheg poleci¢ goraco omawiang
ksigzke. Jestem pewien, Ze zainteresuje ona rozlegle grono
Czytelnikéw, do ktérych w formie elektronicznej lub papie-
rowej dociera Gazeta GUMed. m

PROF. DR HAB. BOLEStAW RUTKOWSKI
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Recenzja podrecznika pt. Dermatologia
i choroby przenoszone droga plciowa

POD RED. PROF. ROMANA J. NOWICKIEGO,

ORAZ PROF. SEAWOMIRA MAJEWSKIEGO DERMATOLOGIA
i EHUH“H\"'__EH ;NDSZIJ_NE

T

Wielki lekarz humanista Andrzej Szczeklik w ksiazce Nie-
Smiertelnosé (s. 11) wyrazit sentencje Jestesmy swiadkami feno-
menalnego nieznanego dotqd w historii rozwoju biologii i me-
dycyny. Fakt ten taczy si¢ niewatpliwie z koniecznoscig stalego
$ledzenia na biezaco przebiegu i wynikéw badari naukowych
celem uwzglednienia ich w praktyce medycznej i dydaktycznej.
Dlatego z uznaniem nalezy przyja¢ ukazanie si¢ podrecznika
Dermatologia i choroby przenoszone drogg plciowq pod redak-
cja prof. dr. hab. med. Romana J. Nowickiego i prof. dr. hab.
med. Stawomira Majewskiego — Autoréw znanych i ciesza-
cych si¢ niewatpliwym autorytetem naukowym i dydaktycz-
nym — uznanym w kraju, jak i na $wiecie. Z tego tez wzgledu
Redaktorzy ocenianego konspektu sg czgsto zapraszani przez
ré6zne osrodki naukowe do czynnego udzialu w krajowych oraz

miedzynarodowych sympozjach i kongresach.

Range naukowsg i wartos¢ dydaktyczng opracowania podno-
si takze fakt, iz Redaktorzy pozyskali do wspétpracy wielu
wybitnych specjalistéw z zakresu dermatologii i choréb
przenoszonych droga plciowa — pracownikéw naukowo-dy-
daktycznych Gdariskiego i Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, cieszacych sie réwniez wlasnymi osiggniecia-
mi. Dlatego nalezy oczekiwaé, iz opracowanie niewatpliwie
spelni role nowoczesnego podrecznika uwzgledniajacego
najnowsze osiagni¢cia medycyny, podnoszacego tym samym
jego warto$¢ oraz przydatno$¢ w nauczaniu przedmiotu.

Redaktorzy opracowania przewidujg przedstawienie wszyst-
kich niezbednych i najwazniejszych probleméw w 27 roz-
dziatach. Oméwienie problematyki dermatologicznej ujeto

w czeéei I podrecznika (rozdzialy 1-19), a zwiazang z choro-
bami przenoszonymi droga plciows (rozdziaty 20-27) — czgs¢
II opracowania. W czgsci pierwszej opracowania (rozdziat 1)
oméwiono tak wazng dla diagnostyki i dydaktyki sympto-
matologi¢ dermatologiczng, budowe i funkcje skéry oraz role
i znaczenie przeprowadzania wywiadu. Tres¢ tej czgsci zostata
ujeta w sposéb nowoczesny i odpowiadajacy w pelni potrze-
bom. W dalszych rozdziatach (2-19) oméwiono: choroby
bakteryjne, wirusowe, powierzchowne zakazenia grzybicze,

a nastepnie pasozytnicze i lojotokowe, luszczyce przy
uwzglednieniu zupelnie nowych kierunkéw jej leczenia, zwia-
zanych zwlaszcza z zastosowaniem i przydatnoscig lekéw

DROG

Eedaicia DN
Roman Mowicki
Stawomir Majewski

(] PZWL

Dermatologia i choroby skory prze-
noszone drogq piciowg, pod red.: R.J.
Nowickiego i S. Majewskiego; PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, 2019.

biologicznych. Dalsze rozdzialy uwzgledniaja: liszaj plaski,
choroby alergiczne skéry, reakcje polekowe, choroby uktado-
we tkanki Iacznej, problematyke zwiazang z zapaleniem ma-
tych naczyn skéry, choroby pecherzowe, nowotwory. Zupelnie
stusznie wyodrebniono ztozone zagadnienia dotyczace owrzo-
dze1i podudzi oraz zmiany skérne w chorobach wewngtrznych,
nastepnie za$ zaburzenia rogowacenia i wszechstronnie ujeta
terapie dermatologiczng. Czes¢ I opracowania koriczy niewat-
pliwie wazny rozdzial dotyczacy choréb wloséw i paznokei.

W czgdei IT opracowania (rozdziaty 20-27) oméwiono istotne
zaréwno z punktu widzenia dydaktyki, jak i praktyki zagadnienia
zwigzane z kila, wrzodem miekkim, ziarnica weneryczng pachwin,
zapaleniem cewki moczowej i szyjki macicy, opryszczka narza-
déw plciowych, zmianami narzadéw okolic piciowych zwigzany-
mi z zakazeniem HIV. Czes¢ II koriczy rozdziat uwzgledniajacy

zmiany skorne i sluzéwkowe w przebiegu zakazers HIV.

Wszystkie rozdzialy maja w zasadzie uklad tradycyjny, ujmu-
jacy w sposéb niewatpliwie czytelny i nowoczesny wiele zto-
zonych probleméw zwigzanych z najnowszymi osiagnieciami

medycyny. Autorzy wszystkich rozdziatéw, jak i podrozdziatéw

-
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nie obcigzajac czytelnika zbgdnymi i mniej istotnymi szcze-
gotami, omawiajg w sposéb zwigzly, oparty na najnowszym
pismiennictwie catoksztalt dermatologii i problematyki zwia-
zanej z chorobami przenoszonymi droga plciows. Niektore
rozdziaty, problemy i choroby, zwlaszcza tzw. miedzyspecjali-
styczne (migdzy innymi alergologia, choroby autoimmunolo-
giczne, pecherzowe, kolagenozy, nowotwory, reakcje polekowe,
zmiany skérne w schorzeniach uktadowych i chorobach we-
wnetrznych, problematyka zwigzana z owrzodzeniami, lecz-
nictwo dermatologiczne zwlaszcza przy uwzglednieniu lekéw
biologicznych, a szczegélnie spostrzezen wlasnych Katedry
i Kliniki Dermatologii, Wenerologii i Alergologii zostaty
przedstawione w sposéb szczegdlnie ilustratywny. Niewatpli-
wa zaletg opracowania jest takze umiejetne unikanie zbednych
powtérzen i zazebiajacych tresci oraz nadmiernego rozbudo-
wywania poszczegélnych rozdzialéw — przedstawiajac ztozo-

ne niekiedy problemy w sposéb przejrzysty i prosty.

Takie ujecie oraz oméwienie poszczegdlnych rozdzialéw
i podrozdzialéw umozliwito Redaktorom i Autorom dokona-
nie przegladu istotnych probleméw zwigzanych z chorobami
skéry i przenoszonymi droga plciows. Niewatpliwg zalety
tresci jest uwzglednienie najnowszych zdobyczy naukowych
oraz bogactwa wlasnych doswiadczen Autoréw. Juz na pierw-
szy rzut oka zauwazalnym i wydaje si¢ istotnym walorem
podrecznika jest migdzy innymi integratorska formuta opra-
cowania zagadnien §cisle dermatologicznych i zwigzanych
z chorobami przenoszonymi drogg plciows, ktérych pozna-
nie i opanowanie jest okreslone zakresem akademickiego
programu nauczania — w powigzaniu z szeregiem niejako
granicznych dyscyplin medycznych oraz takich, w ktérych
zagadnienia te wspotwystepuja. Walor ten akcentowany
i uwzgledniany jest od stosunkowo niedawna w chronologii
i metodyce opracowari podrecznikowych w odniesieniu do
choréb skéry i przenoszonych droga plciows. Zostat on
w ocenianym konspekcie potraktowany w sposéb bardzo
wyrazisty, odpowiadajacy aktualnym potrzebom w nauczaniu
przedmiotu. Cecha ta jest niewatpliwie efektem doswiadcze-
nia Autoréw, wynikajacego z obserwacji zachodzacych zmian
w pogladach na ciagte poglebianie i réznicowanie specjaliza-
¢ji medycznych, a takze odzwierciedleniem rozleglej i bogatej
praktyki diagnostycznej, klinicznej i dydaktycznej. Wartos¢
dydaktyczng podnosi niewgtpliwie fakt zamieszczenia licz-
nych i dobrych technicznie fotografii ilustrujacych zmiany
i wykwity skérne. Kazdy rozdziat koriczy si¢ najwazniejszym no-
woczesnym pismiennictwem z zakresu omawianej problematyki.

Jestem przekonany, ze nalezaloby oczekiwac utrwalenia si¢
w przyszlosci tego integracyjnego nurtu w metodyce ksztal-
cenia — nie tylko dermatologa — poprzez przygotowanie ko-
lejnych poszczegolnych i uaktualnionych opracowari tego typu.
Tym bardziej, ze dynamika rozwoju nauk medycznych i nauk
w ogodlnosci jest dzis tak znaczna, ze do przesziosci nalezg wiel-
kie podrecznikowe tomy, ktére w nieznacznie tylko zmienionej
postaci jeszcze nie tak dawno stuzyly calym pokoleniom.
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Biorgce pod uwage zaréwno ujecie konspektu podrecznika, jak
i caloksztalt zawartej w nim tresci, nalezy pogratulowaé Auto-
rom sukcesu przede wszystkim dydaktycznego. Jestem przeko-
nany, iz podrecznik odda cenne ustugi studentom medycyny
i stomatologii oraz lekarzom, zaréwno dermatologom, jak
réwniez innych specjalnosci.

Sadzg, iz zamierzenia Autoréw zostaty w pelni zrealizowane. Pra-
ca ta odpowiada najbardziej wspétczesnym wymogom programu
nauczania dermatologii i choréb przenoszonych droga piciows.
Na podkreslenie zastuguje fakt, iz Autorzy jako wybitni znawcy
przedmiotu i posiadajgcy doskonate rozeznanie w potrzebach
i lukach dotyczacych nauczania przedmiotu przedstawili w nim
wszystko co jest wazne i powinno by¢ szczegdlnie akcentowane.

Nalezy zyczy¢ Autorom, aby tego rodzaju wazny i nowoczesny
podrecznik Dermatologia i choroby przenoszone drogg pleiowq
byt wznawiany w sposéb ciagly odpowiednio do aktualnych
osiggnie¢ w medycynie, gdyz zasluguje na to, by zajaé trwalg
pozycje w polskiej dermatologii. Byloby bardzo pozadane, aby
podrecznik ukazat si¢ na pétkach ksiegarskich w mozliwie naj-
krétszym czasie. m

PROF. DR HAB. HENRYK SZARMACH
Emerytowany kierownik Katedry i Kliniki
Dermatologii, Alergologii i Wenerologii

Akademia
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Zapraszamy wszystkich, ktérzy chca podzieli¢ sie
wiedzg, pasjami, sukcesami indywidualnymi lub
swoich jednostek uczelnianych do nadsytania tekstow.

80-211 Gdarisk Czekamy takze na Parnistwa sugestie oraz opinie.
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