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Sprostowanie

W Gazecie GUMed 2020, R. 30, nr 1:

w tekscie Profesor Piotr Trzonkowski
czfonkiem korespondentem Polskiej Aka-
demii Umiejetnosci (s. 10-11) pojawita sie
niewtasciwa informacja na temat pierw-
szych badan klinicznych nad terapig komor-
kowa opartg ma immunosupresyjnych lim-
focytach T. Pierwsze doswiadczenia z tym
preparatem zostaty wykonane na naszej
Uczelni w Katedrze i Klinice Hematologii
i Transplantologii kierowanej przez prof. dr.
hab. Andrzeja Hellmanna we wspdtpracy
z dr hab. Marig Bieniaszewska. Badania kli-
niczne cukrzycy dzieciecej byty prowadzo-
ne w Katedrze i Klinice Pediatrii, Diabeto-
logii i Endokrynologii kierowanej przez prof.
dr hab. Matgorzate Mysliwiec;

w tekscie Dzien Wyktadu (s. 16-24) w wy-
kazie nagrod dla pracownikow niebedgcych
nauczycielami akademickimi z katedr i za-
ktadow zabrakto nagrodzonych zespotow:

* Beata Danilenko, Henryka Steinhardt, Danu-

ta Flis, inz. Karolina Bernadkiewicz Wiestawa
Szupryczynska, Halina Stachacz — Katedra
i Zaktad Farmacji Stosowanej / nagroda | stopnia

* lic. Katarzyna Kedzia, Mariola Nadrowska,

Iwona Styp-Rekowska — Tréjmiejska Akade-
micka Zwierzetarnia Doswiadczalna — Cen-
trum Badawczo-Ustugowe / nagroda Il stopnia

* Krzysztof Karasinski, Marek Grzeda — Katedra

i Zaktad Farmakognozji / nagroda Il stopnia.

DRODZY CZYTELNICY!

W tym miesigcu mija rok od czasu, kiedy nasze uczelniane pismo
przeszlo metamorfozg: zmiang nazwy, przebudowe /ayoutu, zaaran-
zowanie sekcji tematycznych, stworzenie nowych dzialéw... Do final-
nego wygladu dochodzilismy przez kilka miesiecy, dopasowujac: kréj
i stopnie czcionki, modyfikujac szpalty, detale graficzne, kolorystyke.
Kolejne modyfikacje podyktowane byly odswiezeniem identyfika-
cji wizualnej Uczelni. Cieszy nas fakt, ze po pierwszych tygodniach
zdezorientowania i zaskoczenia wywolanego zmiana, zaczely docie-
ra¢ do nas sygnaly sympatii i akceptacji nowej formuly Gazery. Dzig-
kujemy wszystkim, ktérzy dotychczas podzielili si¢ z redakeja opinia-
mi i sugestiami — czekamy na kolejne!

Pomimo zaistnienia na kartach pisma felietonéw (dr. Pawta Kabaty
i studenckich) Czytelnicy nadal zglaszaja zapotrzebowanie na teksty
publicystyczne o charakterze opiniotwérczym. Wszystkich zaintere-

sowanych promocja zdrowia oraz zaangazowanych w walke z pseu-
donauka w obszarze medycyny i nauk pokrewnych zapraszam zatem
do publikowania artykuléw i tym samym wspéltworzenia pisma.
Tym bardziej, ze sposréd 630 egz. naktadu Gazeta GUMed rozsytana
jest do ponad 100 odbiorcéw poza Uczelnia, w tym do decydentéw
w strukturach regionu i kraju oraz dziennikarzy. Obecnie poza wersja
drukowang, miesiecznie pismo online czyta kolejnych ponad 650 oséb.

Nieustannie zachecam tez do tagowania (#GUMed) interesujacych
inicjatyw, a przede wszystkim zdje¢ i grafik na portalach spoleczno-
$ciowych — chetnie dzielimy si¢ Waszymi talentami z szersza spo-
tecznoscig akademicka.

W imieniu catego zespolu redakeyjnego zycze przyjemnej lektury! m

MGR MALGORZATA OMILIAN-MUCHARSKA
Redaktor naczelna
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Z ZYCIA UCZELNI

Minister Zdrowia wyroznil

najlepsze uczelnie medyczne

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzecznik prasowy GUMed

Rektorzy czterech uczelni medycznych — Gdariskiego Uniwer-
sytetu Medycznego, Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku,
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi i Uniwersytetu Medycz-
nego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu uczestniczyli
15 stycznia br. w spotkaniu z ministrem zdrowia Lukaszem Szu-
mowskim. Minister pogratulowal sukcesu, jakim jest pozycja na
liscie dwudziestu jednostek wiodacych w konkursie Inicjatywa
Doskonatosci — Uczelnia Badawcza (IDUB) organizowanym
przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

— Dobre pozycje w konkursie sa potwierdzeniem wysokiej ja-
ko$ci nauczania i prac badawczych prowadzonych na polskich
uczelniach medycznych — podkreslit Eukasz Szumowski. —
Udowadniaja, ze obszar medycyny jest nie tylko praktyka kli-

niczng, ale to réwniez nowoczesna nauka i dydaktyka.

Ponadto minister Szumowski zapowiedzial dodatkowe
wsparcie finansowe dla uczelni podleglych resortowi zdrowia,

docenionych w konkursie IDUB.

Gdariski Uniwersytet Medyczny jest jedyna uczelnig medycz-
ng, ktéra zostata wybrana do elitarnego grona 10 najlepszych
polskich uczelni wyréznionych prestizowym statusem uczelni

badawczej. Prezentacje omawiajaca dorobek GUMed przed-

stawil rektor prof. Marcin Gruchata. Przyblizyt stuchaczom
priorytetowe obszary badawcze, do ktérych naleza: onkologia;
kardiologia i medycyna sercowo-naczyniowa oraz biochemia,
genetyka i biologia molekularna.

— Przygotowalismy kompleksowy plan dzialari obejmujacy
wszystkie aspekty funkcjonowania GUMed, majace wplyw
na jako$¢ i efektywnos$¢ badan naukowych realizowanych
w naszej Uczelni — méwil rektor Gruchata. — Jestem przeko-
nany, ze dzieki wspélnym wysilkom i w oparciu o wartosci
wazne dla calej spotecznosci w pracy badawczej, dydaktyczne;j
i klinicznej uda nam si¢ zrealizowa¢ tak ambitne cele.

Program Inicjatywa Doskonatosci — Uczelnia Badawcza to jed-
na z najwazniejszych inicjatyw przewidzianych w Konstytucji
dla Nauki. Jego celem jest wylonienie i wsparcie uczelni, ktére
beda dazy¢ do osiagniecia statusu uniwersytetu badawczego,
a takze beda w stanie skutecznie konkurowa¢ z najlepszymi
osrodkami akademickimi w Europie i na $wiecie. Sposréd
20 uczelni w Polsce uprawnionych do startu w konkursie
wyloniono 10 najlepszych, ktére w latach 2020-2026 beda
otrzymywac subwencje zwiekszong o 10%. Pozostale uczelnie,
ktére wzigty udzial w konkursie, takze otrzymajg wsparcie fi-
nansowe — subwencje zwigckszona o 2%.

Podczas uroczystosci minister zdrowia Eukasz Szumowski wre-
czyl takze nagrody 31 wyrézniajacym si¢ nauczycielom akade-
mickim. Przyznawane s3 one co roku za znaczace osiagniecia
w zakresie dziatalno$ci naukowej, dydaktycznej, wdrozeniowej,
organizacyjnej oraz za caoksztatt dorobku w pracy akademickiej. m

fot. Ministerstwo Zdrowia

Minister zdrowia tukasz Szumowski, sekretarz stanu Jézefa Szczurek-Zelazko z rektorami czterech uczelni medycznych
wyroznionych w konkursie Inicjatywa Doskonatosci — Uczelnia Badawcza

GAZETA GUMed luty 2020



Z ZYCIA UCZELNI

Liderzy Medycyny 2019

Po raz dziewigtnasty kapitula konkursu Sukces Roku w Ochro-
nie Zdrowia wybrala laureatéw w dziesigciu kategoriach.
W gronie zwyciezcéw znalazl si¢ Jakub Kraszewski, dy-
rektor naczelny Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego,
szpitala. GUMed. Zwyciezyl w kategorii Menedzer Roku
2019 w Ochronie Zdrowia — placswhki publiczne, dzielac za-
szczytne pierwsze miejsce ex aeguo z Januszem Kowalewskim,
dyrektorem Centrum Onkologii im. prof. F. Eukaszczyka
w Bydgoszczy. W kategorii zdrowie publiczne wyréznienie
przypadio Krajowemu Centrum Hipercholesterolemii Ro-
dzinnej UCK i koordynujacemu prace o$rodka dr. Krzyszto-
fowi Chlebusowi z I Katedry i Kliniki Kardiologii GUMed.

Nagrody wreczono 16 stycznia 2020 r. na Zamku Krélewskim
w Warszawie. W uroczystej gali udziat wzieli: rektor GUMed
prof. Marcin Gruchata, prorektor ds. klinicznych prof. Edyta
Szurowska, dyrektor ds. lecznictwa UCK dr hab. Tomasz Stefa-
niak, zastgpca dyrektora naczelnego ds. administracyjno-tech-
nicznych Arkadiusz Lendzion, zastepca dyrektora naczelnego
ds. sprzedazy i rozliczen ustug medycznych Dorota Kuzimska,
Sylwia Mierzewska z Zespolu ds. Organizacji i Promocji UCK
oraz Joanna Sliwiriska, rzecznik prasowy GUMed.

Jakub Kraszewski zwigzany jest z Uniwersyteckim Centrum
Klinicznym w Gdansku od 2009 r., pracujac najpierw na stano-
wisku zastepcy dyrektora ds. personalnych, a od 2016 r. kierujac
tym najwickszym szpitalem na Pomorzu. Cechujg go wysokie
standardy pracy i kompetencje interpersonalne, pozwalajace
na umiejetne zarzadzanie jedng z najnowoczesniejszych pla-
céwek w kraju. Dzigki staraniom dyrektora Kraszewskiego
w UCK z sukcesem wprowadzono najnowsze technologie
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medyczne, pozwalajace na realizacje nowych swiadczen na
najwyzszym $wiatowym poziomie. Szpital utrzymuje stabilng
sytuacje ekonomiczng, gwarantujgcg zréwnowazony rozwoj
jednostki i jego kadr. Okres kierowania UCK przez Jakuba
Kraszewskiego cechuje wieloplaszczyznowy rozwéj jednostki,
jak réwniez prawdziwie partnerska wspétpraca z Uczelnia. Ma
ona realne odzwierciedlenie we wspélnych projektach i inicja-
tywach o charakterze innowacyjnym, naukowo-badawczym,
klinicznym i spotecznym, z ktérych efektéw korzystaja nie tyl-
ko mieszkarcy pétnocne;j Polski.

Pod kierownictwem dyrektora Kraszewskiego szpital klinicz-
ny szpital kliniczny GUMed osiagnal 5 poziom cyfryza-
¢ji w skali EMRAM (Electronic Medical Record Adoption
Model), najwyzszy wsréd polskich placéwek ochrony zdrowia.
Ponadto doceniono dodatni wynik finansowy UCK, a zwlasz-
cza splacenie z 20-miesigcznym wyprzedzeniem pozyczki
restrukturyzacyjnej do Agencji Rozwoju Przemystu, nadpta-
cajac prawie 20 mln zl, co jest ewenementem na skalg Polski.

Sukces Roku w Ochronie Zdrowia — Liderzy Medycyny to
prestizowy konkurs organizowany przez wydawnictwo me-
dyczne Termedia. To kolejne wyréznienie przyznane przez
kapitule tego konkursu. W ubiegtym roku w konkursie Uni-
wersyteckie Centrum Kliniczne zdobyto tytul Innowacyjny
Szpital 2018, a Gdanski Uniwersytet Medyczny nagrodzono
za bogatg dziatalno$¢ edukacyjno-szkoleniows. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA

Sfot. Sylwia Mierzewska / UCK

Od lewej: prorektor ds. klinicznych prof. Edyta Szurowska, rzecznik prasowy GUMed Joanna Sliwiriska, koordynator KCHR dr
Krzysztof Chlebus, p.o. dyrektora Departamentu Kwalifikacji Medycznych i Nauki Matgorzata Zadorozna, dyrektor naczelny UCK
Jakub Kraszewski, rektor GUMed prof. Marcin Gruchata, zastepca dyrektora naczelnego ds. administracyjno-technicznych Arka-
diusz Lendzion, zastepca dyrektora naczelnego ds. sprzedazy i rozliczen ustug medycznych Dorota Kuzimska, dyrektor ds. lecznic-
twa UCK dr hab. Tomasz Stefaniak, pomorski panstwowy wojewaddzki inspektor sanitarny Tomasz Augustyniak
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06 Z ZYCIA UCZELNI

Drugie urodziny Furopean FJournal
of Translational and Clinical Medicine

Czwarty juz zeszyt (2019 vol. 2 no. 2) czasopisma naukowego European Journal of Translational and
Clinical Medicine (EJTCM; e-ISSN 2657-3156, ISSN 2657-3148) wydawanego przez Gdanski Uniwer-
sytet Medyczny ukazat sie w pierwszych dniach stycznia. Zeszyt ten zamyka drugi rok wydawniczy
uczelnianego pétrocznika i wprowadza pismo w nowy, kluczowy etap jego rozwoju. Jest to dobry
moment, aby zespét redakcyjny podzielit sie ze Srodowiskiem naukowym naszej Uczelni dotychcza-
sowymi doswiadczeniami i stanem rozwoju pisma.

Gdyby nasz ,dwulatek” wyprawil urodziny, to na przyjeciu
spotkaltaby sie¢ wielka akademicka rodzina — autorzy zdepono-
wanych manuskryptéw (czyli cennych prezentéw), recenzendi,
ktérzy pozytywnie odpowiedzieli na zaproszenia do oceny ar-
tykutéw (wsréd nich profesorowie i mlodzi doktoranci naszej
Uczelni oraz naukowcy z innych osrodkéw), a takze cate gre-
mium redakcyjne. Wszyscy zastuzyli na wielkie podzigkowania
za dotychczasows prace, solidarno$¢, bezinteresownosé oraz za-
angazowanie w rozwdj nowego czasopisma naukowego Gdan-

skiego Uniwersytetu Medycznego. ROPEA
. . g OF TRANSLATIONA
Juz po raz czwarty (2 zeszyty w roku) udalo si¢ wypelni¢ numer AND CLINICAL MEDICINE

czasopisma 11 wartosciowymi i popartymi podwéjnymi recen-

zjami artykulami. W zeszycie 2019 vol. 2 no. 2 wydane zostaly

tepuj kuly:
nastgpujace artykuly New scientific journal
published online by the
INVITED REVIEW ARTICLE Medical University of Gdansk

The problem of paediatric patients in developing countries: do we
actually know how fo feed the hungry children? Publish your research for free!
(no article processing charge)
Only in English

Open Access

Indexed in Google Scholar
Double-blind review process
Plagiarism verified

Articles available Ahead of Pub

Daniel Kasprowicz, Franco Cyrille Rajaomalala
RESEARCH ARTICLES

Sex-related differences in patients undergoing radiofrequency
ablation of atrioventricular nodal reentrant tachycardia

Joanna Sokotowska, Magdalena Sokotowska, Jakub Adamowicz,
Dorota Zysko, Jadwiga Radziejewska, Agnieszka Stawuta

k. e i e e W

. .. 2
Can medical staff have visible tattoos? A survey study among students We are looking forward

Anna Paprocka-Lipiriska, Alan Majeranowski, Malgorzata .
to your manuscripts!

Drozd-Garbacewicz, Malgorzata Mazanek, Maria Hebdziniska,
Joanna Styszko

Awareness of the role of cardiovascular risk factors and their preven-
tion — comparison between rural-urban and urban adolescents
Dawid Ostréwka, Tadeusz Dereziiski, Maria Nowak, Anna ejtcm.gumed.edu.pl
Komand, Marta Jancewicz, Anna Szyndler, Jacek Wolf, Krzysz-
tof Narkiewicz

-

GAZETA GUMed luty 2020


https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/54
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/54
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/54
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/50
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/50
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/50
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/50
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/49
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/49
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/49
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/49
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/55
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/55
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/55
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/55
https://ejtcm.gumed.edu.pl/articles/55

Interdisciplinary treatment of large adrenocortical carcinoma
infiltrating inferior vena cava

Matgorzata Dobrzycka, Piotr Spychalski, Urszula Rusek,
Michal Brzeziniski, Jarostaw Kobiela, Przemystaw Klosowski,
Monika Berendt-Obotoriczyk, Andrzej Eachinski, Krzysztof
Sworczak, Zbigniew Sledziriski

REVIEW ARTICLES

The usefulness and limitations of diffusion
tensor imaging — a review study
Sara Kieroniska, Pawet Stoniewski

Quality of life after laparoscopic sleeve gastrectomy
— review of literature
Mateusz Wityk, Wojciech Makarewicz, Cezary

Kaczmarkiewicz, Maciej Bobowicz

The relationship between blood pressure variability
and outcome in acute ischemic stroke

Kamil Kowalczyk, Dariusz Gasecki

Acute cholecystitis in patients with diabetes mellitus
— systematic review
Monika Egcka, Piotr Spychalski, Malgorzata
Dobrzycka, Olga Rostkowska, Jarostaw Kobiela

SHORT COMMUNICATION

Carotid access in Transcatheter Aortic Valve Implantation
—an alternative to the gold standard. A single-center experience
Aleksandra Stariska, Aleksandra Wierzbowska, Radostaw
Targonski, Wojciech Karolak, Agnieszka Mickiewicz, Mitosz
Jaguszewski, Dariusz Jagielak

COMMENTARY

Commentary on: The usefulness and limitations of diffusion

tensor imaging — a review study

Tomasz Szmuda, Shan Ali

Caly zeszyt dostgpny jest na stronie ejtcm.gumed.edu.pl/
issues/current. Zapraszamy do lektury!

Opublikowanie dwéch pelnych rocznikéw jest diugo wycze-
kiwanym przez nas momentem przelomowym — taka wila-
$nie cezure narzucaja specjalistyczne bazy danych nowym ty-
tulom naukowym starajacym si¢ o indeksowanie. Stoimy zatem
w obliczu wyzwania. Ale zanim nakreslimy plany na przy-
sztos¢, chcielibySmy odpowiedzie¢ na najczestsze pytanie,
ktére dotyczy przesztosci.
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Dlaczego przestalo ukazywaé sie Annales?

W 2017 r. w wyniku rozwazan nad przyszloscia czasopisma
Annales Academiae Medicae Gedanensis powolany przez rekto-
ra prof. Marcina Gruchale zesp6t redakeyjny pod kierownic-
twem prof. Dariusza Kozlowskiego podjal decyzj¢ o transfor-
macji pisma. Wszystkie watpliwosci zwiazane z modernizacja
staral si¢ rozwia¢ redaktor naczelny w tekscie, ktéry ukazat
si¢ w zamykajacym pismo zeszycie (2017, R. 47, 5. 9-10).
W odpowiedzi na alegoryczne pytanie Quo wvadis Annales?
prof. Koztowski, znajac ogromny potencjal naszych naukow-
c6éw i autoréw prac badawcezych, przytoczyl liczne argumenty
i powody przemawiajace za umiedzynarodowieniem pisma,
a tym samym umozliwieniem autorom szerszego odbioru ich
prac, poprawiajacego szanse na cytowania. Zmian do wpro-
wadzenia bylo wiele: jezyk publikacji, czestotliwos¢, poszerze-
nie Komitetu Redakeyjnego, powotanie Miedzynarodowego
Zespolu Doradczego, nowy format wydawniczy przyjazny do
wydruku, przejScie na model publikacji tylko online w formule
Open Access i nadawanie artykutom indywidualnych nume-
réw obiektéw cyfrowych (DOI), przyjecie zasad tworzenia
dziet pochodnych na licencji Creative Commons... Wprowa-
dzenie tak szerokich zmian w strukturze czasopisma nie bylo
niestety mozliwe dla Annales. Z uwagi na rosnace wymagania
ministerstwa i z powodéw formalnych, zgodnie z ustawg Pra-
wo Prasowe (Dz.U. 1984 nr 5 poz. 24) do rejestru dziennikéw
i czasopism wpisano nowy tytul European Journal of Transla-

-
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Dotychczasowe wydania European Journal of Translational and Clinical Medicine

tional and Clinical Medicine, ktéry wyrést z wieloletnich do-
$wiadczen Annales Academiae Medicae Gedanensis zalozonych

w 1971 r. przez prof. Stefana Raszeje.

Narodziny

Pierwsze miesiagce funkcjonowania nowego tytulu byly nie-
zwykle pracowite. Sformutowali$my misje oraz cele rozwojo-
we pisma, zaméwiliSmy nowoczesny i przejrzysty layout cza-
sopisma (autorka jest Sylwia Scistowska), zatozylismy strone
internetows i zatroszczyliSmy si¢ o wizerunek online (ejtem.
gumed.edu.pl). We wspélpracy z prawnikiem opracowalismy
wz6r umowy z autorami manuskryptéw i dokonaliémy wybo-
ru otwartej licencji CC BY-SA 4.0. Trudnym zadaniem byto
okreslenie wytycznych dla autoréw oraz procedury recenzji.
Zarejestrowanie tytulu wigzalo si¢ takze z pozyskaniem za po-
$rednictwem Biblioteki Narodowej numeréw ISSN i e-ISSN.
W ten sposéb czasopismo znalazlo si¢ w wykazie Migdzynaro-
dowego Centrum Rejestracji Publikacji Ciggltych (ISSN Inter-
national Centre) oraz w katalogu naukowych zasobéw Open
Access (ROAD: the Directory of Open Access Scholarly Re-
sources), a w Bibliotece Gléwnej opracowano rekord do Na-
rodowego Uniwersalnego Katalogu Centralnego (NUKAT).
Przedluzylismy tez umowe z firmg Bentus na dostarczanie
i obstuge elektronicznego systemu obstugi manuskryptéw
(wyprébowanego juz w 2017 r. przy wydawaniu Annales). Edi-
torial System pozwala na deponowanie artykulu przez autora,
obstuge procesu recenzji oraz wymiane metadanych z Pol-in-
dexem (czescig Systemu Informacji o Szkolnictwie Wyzszym
POL-on) oraz z agencjg Crossref, ktéra dostarcza numery
DOI (o prefiksie 10.31373/ejtcm) oraz $wiadczy ustuge iThen-
ticate, czyli weryfikowania manuskryptéw pod katem plagiatu.

Pierwszy zeszyt EJTCM ukazal si¢ z koricem wrzesnia 2018 r.,
drugi na poczatku lutego kolejnego roku, a w czerwcu 2019 r.
wydali$my pierwszy numer drugiego rocznika. Tym bardziej
cieszy nas fakt, ze udato nam si¢ niemal catkowicie zniwelo-
wacé opdznienie wydawnicze czwartego zeszytu. Dotychczas
op6znienia wynikaly gléwnie z trudnosci w pozyskiwaniu
manuskryptéw do nowego, nieznanego czasopisma bez punk-
tacji Impact Factor, a czasem réwniez powstawaly na etapie
podwdjnej recenzji.

Jak pracujemy?

Nieustannie zachecamy naukowcéw do deponowania cieka-
wych manuskryptéw, a takze do dzielenia si¢ opublikowanymi
artykutami. Przyjmujemy do publikacji: artykuly oryginalne,
przegladowe, meta-analizy, komunikaty i doniesienia nauko-
we, komentarze do artykuléw oraz materiaty typu bioresources
(w ramach wspétpracy z Polska Siecia Biobankéw). Wydaw-
nictwo nie pobiera od autoréw zadnych oplat za publikacje,
zapewnia tez wsparcie anglojezycznego redaktora jezykowe-
go, grafika przy tworzeniu wykreséw i ilustracji, profesjonalny
sklad oraz pomoc przy tworzeniu bibliografii zalacznikowej
w formacie Vancouver. European Journal of Translational and
Clinical Medicine udostgpniany jest w modelu otwartego do-
stepu bezplatnie i bez okresu embarga. Dla ulatwienia cytacji
i pracy z menedzerami cytowani metadane artykuléw sa do-
stepne do pobrania w formacie .ris.

Za publikacje autor otrzymuje 5 punktéw MNiSW oraz
25 punktéw uczelnianych. Aplikujac w trybie szczegdélnym
w pazdzierniku 2018 r. o Wsparcie dla czasopism naukowych,
aspirowalismy do pozyskania wyzszej punktacji ministerialnej

-
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iwpisania na liste czasopism punktowanych. Niestety w tamtym
czasie mieliémy na koncie wydany tylko jeden zeszyt, EJTCM
nie zdat tez egzaminu z dywersyfikacji autoréw (zbyt wiele arty-
kut6w jest napisanych przez autoréw afiliowanych na GUMed).
Kolejna szans¢ na pozyskanie punktéw pismo pozyska po przy-
jeciu do bazy SCOPUS lub Emerging Sources Citation Index.

W trosce o poziom naukowy pisma, dokonujemy tez solidnej
selekeji — wiemy, ze jego miarg bedzie dla baz danych wspot-
czynnik odrzucen. Autorzy artykuléw zadowoleni sg z faktu,
ze aby unikna¢ wielomiesiecznego oczekiwania na publikacje
w naszym pélroczniku podjelismy decyzje o zamieszczaniu
gotowych, zrecenzowanych artykutéw w formie abead of pub
jeszcze przed ukazaniem sie pelnego zeszytu. Warto takze
doda¢, ze w ciagu 2 lat funkcjonowania pisma ukazalo si¢ az
8 suplementéw (gléwnie ksigzki abstraktow), ktére sg udo-
stepniane wsréd potencjalnych, przyszlych autoréw i stano-
wig narzedzie promocji naszego tytulu. Wydajemy je dzieki

wsparciu sponsoréw zasilajacych budzet czasopisma.

W ramach egzemplarza obowiagzkowego czasopismo trafia do
Repozytorium Cyfrowego Biblioteki Narodowej i dostepne
jest w Jagielloriskiej Bibliotece Cyfrowej. Widocznos¢ w wy-
szukiwarkach zapewnia nam deponowanie w Repozytorium
Centrum Otwartej Nauki (CeON) oraz indeksowanie w Go-
ogle Scholar i bazie Arianta (wykaz naukowych i branzowych

polskich czasopism elektronicznych).

Quo vadis EFYTCM?

Przed nami najtrudniejszy okres — rozpoczynamy starania
o indeksowanie w naukowych bazach danych. Obecnie pro-
cedowane sg nasze zgloszenia do baz Embase oraz Directory
of Open Access Journals. Z radoscia ogtaszamy pierwszy suk-
ces, jakim jest zaakceptowanie naszego wniosku przez firme
EBSCO. Po obustronnym sygnowaniu umowy nasze czaso-
pismo bedzie indeksowane w bazach danych na platformie
EBSCOhost. Udalo nam si¢ takze zorganizowaé indywidu-
alne konsultacje z dr Katarzyng Gaca-Zajac (reprezentujaca
Elseviera na Europe Centralng i Wschodnig), na ktérym
poddalismy pod ocen¢ EJTCM pod katem indeksowania
w bazie SCOPUS. Po opracowaniu zasad etyki i dopasowaniu
sie do kryteriéw zwigzanych z udostepnianiem czasopisma
online, rozpoczniemy procedure oceny wstepnej. Réwnocze-
énie aplikujemy do: Emerging Sources Citation Index (Web
of Science), PubMed Central, nastepnie PubMed (National
Library of Medicine). Niestety procedury kwalifikacji do in-
deksowania trwaja wiele miesiecy, a kryteria sa bardzo wyma-
gajace, m.in: réwny, wysoki poziom publikacji, terminowo$¢
wydan objetosciowo podobnych zeszytéw... Jednym z naj-
trudniejszych do spelnienia na tym etapie rozwoju EJTCM
kryteriéw jest dywersyfikacja autoréw — stad nasze starania
o prace spoza naszej Uczelni i prace wieloosrodkowe. Na tak
wymagajacym etapie rozwijania naszego nowego na rynku

Z ZYCIA UCZELNI

wydawniczym pisma, liczymy na Wasze wsparcie oraz aktyw-
ng promocj¢ na konferencjach (w tym celu przygotowalismy
slajdy prezentacji oraz ulotki dostepne w Wydawnictwie).

O renomie i pozycji danej uczelni w $wiecie decyduja przede
wszystkim badania naukowe, jednak duze znaczenie ma tez
potencjal wydawniczy i renoma wydawanych przez uczelnie
czasopism. Wszyscy Paristwo, jako znakomici naukowcy, moga
mie¢ sw6j wkiad w tworzenie pisma, ktére wplynie na rozpo-
znawalno$¢ naszej Uczelni w Europie i na calym $wiecie. Liczy-
my na to, ze do grona sympatykéw czasopisma dolaczg zatem
kolejni naukowcy i w niedalekiej przyszlosci wspélnie bedziemy
cieszy¢ sie obecnoscig pisma w specjalistycznych bazach da-
nych, rosnacg punktacja ministerialng i liczbg cytowan.

Naszym najbardziej ambitnym celem jest znalezienie si¢ na li-
$cie uznanych czasopism naukowych Journal Citation Report,
ktérych warto$¢ mierzona jest wskaznikiem Impact Factor.

Bytoby to jednoczesnie spelnienie marzenia prof. Raszei. m

PROF. DR. HAB.

DARIUSZ KOZtOWSKI
Redaktor naczelny European
Journal of Translational

and Clinical Medicine

DR TOMASZ SZMUDA
Zastepca redaktora
naczelnego

LEK. JANUSZ SPRINGER
Redaktor jezykowy

MGR MALGORZATA
OMILIAN-MUCHARSKA
Redaktor zarzadzajaca

MGR IZABELA
SZEIBELIS-DESKIEWICZ
Grafik / redaktor DTP
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Wybory rektora, czlonkow Kolegium

Elektorow i czlonkow Senatu 2020

PROF. DR HAB. EWA BRYL
Przewodniczaca Uczelnianej
Komisji Wyborczej

Uczelniana Komisja Wyborcza (UKW) powotana Uchwata
nr 89/2019 Senatu GUMed z dnia 28.10.2019 r. ukonsty-
tuowata si¢ 13.11.2019 r. na zwolanym przez rektora prof. dr.
hab. Marcina Gruchale pierwszym posiedzeniu.

W sktad UKW weszli:

NAUCZYCIELE AKADEMICCY
- PROFESOROWIE | DOKTORZY HABILITOWANI:

. prof. dr hab. Ewa Bryl

. prof. dr hab. Ewa Bien

dr hab. Mirostawa Cichorek, prof. Uczelni
dr hab. Ninela Irga-Jaworska

. dr hab. Pawet Wiczling, prof. Uczelni

. prof. dr hab. Katarzyna Zorena

. prof. dr hab. Apolonia Rybczyriska

. dr hab. Jacek Zielinski, prof. Uczelni

. dr hab. Krystyna Serkies, prof. Uczelni
10. dr hab. Rita Hansdorfer-Korzon

11. prof. dr hab. Michat Chmielewski

O 0NVt A W R

NAUCZYCIELE AKADEMICCY NIEPOSIADAJACY
TYTULU PROFESORA LUB STOPNIA DOKTORA
HABILITOWANEGO:

1. dr Ewa Bandurska
2. dr Leszek Pawlowski

3. dr Hanna Grabowska
4. mgr Elzbieta Perepeczko

PRACOWNICY NIEBEDACY
NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI:

1. mgr Joanna Gaftke

2. mgr Monika Miotkowska
DOKTORANT STUDENCI:

1. Bartosz Fatkowski

2. Jakub Delezuch
3. Hubert Wilk.

1. mgr Andrzej Berg

Przewodniczaca UKW zostata wybrana prof. dr hab. Ewa Bryl,
zastepcami: prof. dr hab. Katarzyna Zorena, dr hab. Pawet

Wiczling, prof. Uczelni i dr Leszek Pawlowski, a sekretarzem

mgr Joanna Gaftke.

W zwigzku z wejéciem w zycie ustawy z dnia 20 lipca 2018 .
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 1. poz.
1668,z p6zn.zm.) i Statutem GUMed uchwalonym przez Senat
3 czerwea 2019 r. UKW opracowata nowy regulamin wyboréw.

W 2020 r. odbeda sie wybory rektora oraz cztonkéw Kole-
gium Elektoréw (KE) i cztonkéw Senatu Gdariskiego Uni-
wersytetu Medycznego. W zwigzku ze zmiang ustawy i statu-
tu nie ma wyboréw prorektoréw, dziekanéw i prodziekanéw.

Sktad oraz sposéb powolania/wyboréw czlonkéw Kolegium
Elektoréw reguluje §38 i §39 Statutu GUMed. Zgodnie ze
Statutem GUMed do 30.11.2019 r. osoby tworzace wspdlnote
Uczelni zatrudnione na stanowisku profesora, profesora Uczelni
i doktorzy habilitowani niezatrudnieni na stanowisku profeso-

-
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ra mogly zlozy¢ oswiadczenia o zaliczeniu ich do KE. Jedno-
cze$nie wymogiem ustawowym osoby te musialy przedstawi¢
o$wiadczenia lustracyjne lub informacje, ze takie o$wiadcze-
nie lustracyjne juz zlozyly, dotyczy to oséb urodzonych przed
1 sierpnia 1972 r. Po ich zebraniu UKW przestala je do IPN.

W grudniu 2019 r. UKW sprawdzita poprawnos¢ o$wiadczen oraz

inne wymagania okreslone Ustawg i Statutem GUMed i sporza-
dzita liste KE sposréd ww. grup pracownikéw. Do KE poprawnie

zglosilo si¢ 190 0séb sposréd oséb zatrudnionych na stanowisku

profesora, profesora Uczelni oraz dr. habilitowanego niezatrud-
nionych na stanowisku profesora. Grupa ta, zgodnie ze Statutem

GUMed powinna stanowi¢ nie mniej niz 50% cztonkéw KE.

Pozostali czlonkowie KE, przedstawiciele innych grup, zo-
stang wybrani na zebraniach wyborczych w lutym i marcu.

UKW zobowigzana jest oglosi¢ liste KE do 9.03.2020 r.

Istotng i wazng zmiang dotyczacg cztonkéw KE z grup na-
uczycieli akademickich nieposiadajacych stopnia doktora ha-
bilitowanego oraz grupy nienauczycieli akademickich jest to,
ze kandydaci do KE muszg by¢ zgloszeni na pismie do UKW
co najmniej na 14 dni przed zebraniem wyborczym oraz spet-
nia¢ wymagania okreslone w Ustawie i Statucie GUMed.

Zebrania wyborcze dotyczace tych grup pracownikéw beda
organizowane przez UKW — w zaleznosci od okregu wybor-

czego, zgodnie z kalendarium.

Z ZYCIA UCZELNI

Uczelniany Samorzad Studentéw i Samorzad Doktorantéw
powoluje czlonkéw KE wedlug regulaminu samorzadu stu-
denckiego oraz regulaminu samorzadu doktorantéw.

Kolegium Elektoréw przeprowadza wybory rektora, ktére pla-
nowane s3 wstepnie na druga polowe kwietnia.

UKW przeprowadzi w maju 2020 r. wybory do Senatu
GUMed sposréd wszystkich grup pracownikéw Uczelni.
Zgodnie ze Statutem GUMed kandydaci do Senatu, z wszyst-
kich grup pracownikéw, musza by¢ zgloszeni na pismie do
UKW co najmniej 10 dni przed zebraniem wyborczym. Takze
w tych wyborach wymagane jest ztozenie przez kandydatéw
odpowiednich oswiadczeri oraz spelnienie ustawowych i sta-
tutowych wymagan.

Uczelniana Komisja Wyborcza przygotowala regulamin wy-
borczy, ustalila liczb¢ mandatéw dla przedstawicieli poszcze-
gélnych grup spolecznosci akademickiej i jednostek Uczelni
oraz ustalila terminarz czynnoéci wyborczych. Wszystkie te
dokumenty zostaly przekazane na obrady Senatu GUMed
27 stycznia 2020 r.

Po zatwierdzeniu dokumentéw przez Senat GUMed wszyst-
kie szczegoly dotyczace regulaminu, okregéw wyborczych
i kalendarza wyborczego zostang opublikowane na stronie

Wybory 2020 https://gumed.edu.pl/58546.html. m

PROF. DR HAB. EWA BRYL

Nowatorska metoda badania indeksu

wytrzymalosci kosci

Jako pierwszy osrodek w Polsce i jeden z nielicznych na
$wiecie, GUMed uzyska dostep to innowacyjnej metody
badania ko$ci zwanej mikroindentacja. Dwoje badaczy za-
trudnionych w Klinice Nefrologii, Transplantologii i Cho-
r6b Wewnetrznych — dr hab. Magdalena Jankowska oraz dr
hab. Bogdan Biedunkiewicz odbyli certyfikowane szkolenie
w zakresie zastosowania technologii Osteoprobe® Active Life
Scientific, USA w referencyjnym osrodku Europejskim Uni-

wersytetu w Barcelonie.

Mikroindentacja to obecnie jedyna maloinwazyjna metoda

oceny wytrzymalo$ci materialowej kosci, mozliwa do zasto-

-
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sowania u ludzi i dajaca wiedze o jakosci kosci niedostep-
nej dotychczas badaniu. Wytrzymatos¢ materiatowa kosci
pozwala m.in. na ocen¢ ryzyka zlamania i byta dotychczas
wykorzystywana w badaniach naukowych w dziedzinie en-
dokrynologii, reumatologii i onkologii. W GUMed metoda
ta znajdzie zastosowanie w realizacji projektu pt. Czy fenotyp
mineralny i kostny pacjentéw z autosomalng dominujgcq tor-
bielowatosciq nerek jest odmienny w rdgnych stadiach progno-
styezmych choroby?, finansowanego przez Narodowe Centrum
Nauki w ramach miedzynarodowego grantu w konkursie

HARMONIA (nr 2018/30/M/NZ5/00480). m
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Prezentacja procesu mikroindentacji na modelu kosci

Wspolpraca z Wydzialem Medycznym

Uniwersytetu w Utrechcie

Prof. Jacek Jassem, kierownik Katedry i Kliniki Onkologii

i Radioterapii oraz prof. Janusz Jaskiewicz, kierownik Kliniki

Chirurgii Onkologicznej podczas wizyty studyjnej w Utre-
chcie zainicjowali wspélprace z prof. E. van der Wall z Kliniki

Onkologii i prof. P. van Diestem z Kliniki Patologii Universi-
ty Center Utrecht. Podczas rozméw partnerzy z UMC zapro-
ponowali naukowcom GUMed udziat w badaniu o akronimie

The ORNAMENT studly, polegajacym na zastosowaniu me-
tod molekularnych do badania wydzieliny z przewodéw mle-
kowych majacych na celu wezesne rozpoznawanie raka piersi.
Koordynatorami badania w Klinice Chirurgii Onkologicznej

sg: dr hab. Jacek Zieliriski, prof. Uczelni i dr n. med. Maciej

Bobowicz, ktérzy wraz z zespolem — lek. Marcinem Ekma-
nem oraz lek. Norbertem Szramem podjeli bezposrednia

wspélprace z zespolem badawczym Uniwersytetu Medycz-
nego w Utrechcie.

Projekt zatytutowany Early diagnosis of breast cancer: A mul-
ticenter, crOss sectional, study to assess microRINA expression in
Nipple Aspirated Fluid, blood and tuMor material in women
with primary brEast calNcer compared with healthy conTrols
(The ORNAMENT study) bedzie prowadzony w GUMed

przez najblizsze 2 lata.

Badanie obejmuje kobiety z podejrzeniem (BIRADS 4 lub
5 w badaniu USG i mammografii) lub rozpoznanym histo-
patologicznie rakiem piersi. Gléwnym celem projektu jest
odpowiedZ na pytanie czy ocena pozioméw ekspresji po-
szczegSlnych mikroRNA zawartych w wydzielinie przewo-

déw mlekowych moze znalez¢ zastosowanie we wczesnym

wykrywaniu raka piersi.

Rekrutacje pacjentek w Klinice Chirurgii Onkologicznej roz-
poczeto w grudniu 2019 r. Badania poprzedzono dwukrot-
nymi wizytami naukowcéw z Holandii w GUMed w 2018
i 2019 r., ktérych celem byta standaryzacja wykonywania po-
szczegdlnych etapéw badania.

Tematyka projektu jest kontynuacja prowadzonych w Klini-
ce od 2004 r. przez dr. hab. Jacka Zielinskiego, prof. Uczelni
jedynych w Polsce badari nad wziernikowaniem przewodéw
mlekowych. Doprowadzity one do wprowadzenia standar-
déw krajowych w zakresie diagnostyki oraz leczenia wycie-
kéw z piersi. m

0Od lewej: Marielle de Graaf (pielegniarka naukowa), dr n.
med. Maciej Bobowicz, prof. Janusz Jaskiewicz (kierownik
Kliniki Chirurgii Onkologicznej), Susana Patueia (lekarz
z Holandii), dr hab. Jacek Zieliniski, Marleen Voorhorst-Ogink
(pielegniarka naukowa)
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Wielka Orkiestra

Swiatecznej Pomocy

28. Final

Za nami 28. Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
W tym roku Orkiestra zagrata pod haslem Wiatr w zagle.
Dla zapewnienia najwyzszych standardiw diagnostycznych

i leczniczych w dziecigcej medycynie zabiegowej, wspierajac ta-
kie dziedziny medycyny, jak: chirurgia ogélna, kardiochirur-
gia czy neurochirurgia. W przesztosci, wéréd ekspertéw me-
dycznych WOSP znalazto si¢ wielu dziatajacych w oparciu
o Ministerstwo Zdrowia konsultantéw krajowych, dyrektoréw
szpitali klinicznych i akademickich, ordynatoréw dzieciecych

oddzialéw szpitalnych i lekarzy, ktérzy na co dzieri pracuja
w szpitalach dzieciecych, korzystajac z urzadzen zakupionych

przez Fundacje WOSP, w tym m.in. prof. Piotr Czauderna, kie-
rownik Katedry i Kliniki Chirurgii i Urologii Dzieci i Mlodziezy.

O wspdlprace i odpowiedZ na pytanie, w jaki sposéb mozna
wesprze¢ takze neurologie dziecieca poproszono w tym roku
takze prof. Mariag Mazurkiewicz-Beldziriska z Kliniki Neuro-
logii Rozwojowej. Z udzialem Pani Profesor nagrano réwniez

spot reklamowy dla Orkiestry, promujacy te dziedzing medycyny.

— My, lekarze neurolodzy, bardzo dzi¢kujemy Orkiestrze, ze za-
uwazyla narastajace problemy choréb neurologicznych u dzieci
i wlasnie w tym Finale postanowita wspoméc nas w niezbedny
do diagnostyki i leczenia sprzet, bo prawidlowa i szybko po-
stawiona diagnoza nadal bedzie najwazniejsza, stad rola cza-
su, neurologa dziecigcego i niezbednego sprzetu jest kluczo-
wa — méwi prof. Mazurkiewicz-Beldziniska. — Czas to mézg

Prof. Maria Mazurkiewicz-Betdziriska z Jerzym Owsiakiem
i Lidig NiedZzwiedzka-Owsiak

Z ZYCIA UCZELNI

z,,é

DIA DZIECIECEI MEDYCYNY ZABIEGOWE)

12.01.2020

— to stwierdzenie nigdzie nie jest tak istotne, jak w przypadku
neurologii dziecigcej. Schorzenia neurologiczne sa bardzo cze-
ste. Najczgstsza choroba przewlekla, jaka jest padaczka, doty-
czy ponad 2% dzieci, w znakomitej wickszosci dobrze leczona
prowadzi do catkowitego wyleczenia. W ostatnich latach pro-
gres w terapii choréb do tej pory nieuleczalnych jest niebywaly.
Przyktadem jest rdzeniowy zanik mie$ni, stwardnienie rozsiane,
wiele choréb metabolicznych. Leczenie niektérych do tej pory
nieuleczalnych schorzeri bedzie si¢ zmieniaé, dajac nadzieje na
wyleczenie lub przynajmniej zatrzymanie postepu choroby.

W Final zaangazowali si¢ takze studenci Gdariskiego Uni-
wersytetu Medycznego, §wigtujac razem 12 stycznia br.
w studenckim Pickietku Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy i kwestujac do oficjalnej puszki GUMed (relacja
w Dziale Studenckim).

Od lat w dzieto WOSP zaangazowani s takze organizatorzy
kampanii dawca.pl, zwigzani $cisle z nasza Uczelnig. W tym
roku wraz ze sklepem The Organs przygotowali wyjatkows
aukgje, na ktérej mozna byto wylicytowaé zlotg karte klubu
dawca.pl z numerem 00007 oraz zlote pluszowe serce ze spe-
cjalnym, okazjonalnym haftem.

Cel 28. Finalu WOSP obejmuje zakup najnowoczesniejszych

i bardzo kosztownych urzadzeri medycznych stanowiacych

‘d "1.

Agata Knurowska (studentka VI r. kier. lek.) — organizator-
ka studenckiej zbidrki w spocie reklamowym Regionalnego
Centrum Wolontariatu w Gdansku zachecata do dzielenia
sie dobrem z Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy
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wyposazenie sal operacyjnych i zakladéw diagnostyki obra-
zowej: lamp operacyjnych, stoléw operacyjnych, diatermii,
aparatéw do znieczulenia, sprz¢tu monitorujacego, urza-
dzen teletransmisyj-
nych, aparatéw RTG
z ramieniem C, zesta-
wéw  endoskopowych
i wideochirurgicznych.
Zaplanowano takze
zakup wyposazenia
dla oddzialéw inten-
sywnej terapii poope-
racyjnej: inkubatoréw,
monitoréw, respira-
toréw, a takze strzy-
kawek automatycz-
nych i objetosciowych.
Ponadto, zaréwno dla

sal operacyjnych, jak

i oddzialéw poope-
Mgr Pawet Klikowicz z Dawca.pl
z maskotka przekazang na
aukcje charytatywna

racyjnych zakupione
zostang ultrasonografy

oraz echokardiografy.

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACIJE

Warto wspomnie¢, ze na lidcie jednostek, ktére zostaly dotych-
czas zasilone sprzetami zakupionymi dzieki funduszom zgro-
madzonym w ramach zbiérek znajduje si¢ liczna reprezentacja
Klinik z Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego, m.in.: Klini-
ka Neonatologii; Klinika Choréb Nerek i Nadcisnienia Dzieci
i Mtlodziezy; Klinika Pediatrii, Hematologii, Onkologii i En-
dokrynologii; Zaktad Radiologii — Klinika Nefrologii Dziecie-
cej — Klinika Chirurgii i Urologii Dzieci i Mlodziezy. Laczna
wartos¢ darowanego sprzetu we wszystkich Finatach WOSP
dla UCK to ponad 10,5 mln zt. Pelna lista placowek wraz z wy-
kazem sprzetéw i ich warto$cig znajduje si¢ na stronie https://
tinyurl.com/przekazany-sprzet. m

Ztota karta klubowa

ﬂ Profesorowie GUMed
odznaczeni Orderem
Odrodzenia Polski

Prof. Jacek M. Witkowski, kierownik Katedry i Zaktadu
Fizjopatologii oraz prof. Zbigniew Zdrojewski, kierownik
Katedry i Kliniki Choréb Wewnegtrznych, Choréb Tkan-
ki Eacznej i Geriatrii zostali uhonorowani jednym z naj-
wazniejszych odznaczen padstwowych — Krzyzem Kawa-
lerskim Orderu Odrodzenia Polski. Zostali docenieni za
wybitne zastugi w dzialalnosci na rzecz ochrony zdrowia,
za osiagni¢cia w dziedzinie nauk medycznych. Uroczystosé

Prof. Jacek M. Witkowski

Prof. Zbigniew Zdrojewski

odbyla si¢ 19 grudnia 2019 r. w Palacu Prezydenckim.
Ordery Odrodzenia Polski wreczyla szefowa Kancelarii
Prezydenta RP minister Halina Szymanska. m
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ﬂ Dr Maciej NiedzwiedzKki
pelnomocnikiem

Ministra Zdrowia

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACJE

Dr Maciej Niedzwiecki z Katedry i Kliniki Pediatrii, He-
matologii i Onkologii zostal powolany na petnomocnika
Ministra Zdrowia do spraw opieki paliatywnej. Do zadan
petnomocnika naleze¢ bedzie inicjowanie i koordynowa-
nie dziatari majacych na celu rozwdj opieki paliatywnej
w Polsce, ukierunkowanych na zapewnienie pacjentom
w koricowym stadium choréb terminalnych prawa do réw-
nego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej finansowa-

nych ze srodkéw publicznych.

Petnomocnik ma przedstawia¢ Ministrowi Zdrowia infor-
macje w zakresie analiz, ocen i wnioskéw zwigzanych z re-
alizacja zadan, a takze propozycje rozwigzan legislacyjnych

1 organizacyjno-finansowych dla rozwoju opieki paliatywne;.

Dr Maciej Niedzwiecki zostal powolany na mocy Za-
rzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 12 grudnia 2019 r.
w sprawie ustanowienia Pelnomocnika Ministra Zdrowia

do spraw opieki paliatywnej. m

Jfot. Ministerstwo Zdrowia

Infé rri'at'i;:lm.al
Scholar

Od lewej: dr hab. Dominika Szalewska (GUMed), dr n. med.
Piotr Orzechowski (Instytut Kardiologii w Warszawie), dr hab.
Renata Gtéwczyrska (Warszawski Uniwersytet Medyczny)

Nagroda za prace

o telerehabilitacji hybrydowej

Dr hab. Dominika Szalewska, kierownik Kliniki Rehabi-
litacji GUMed wraz z zespolem ekspertéw z calej Polski
zostala nagrodzona za pracg dotyczacy telerehabilitacji hy-

brydowej podczas Kongresu American Heart Association
w Filadelfii (USA), ktéry odbyt si¢ w dniach 15-16 listopa-

da 2019 r. Nagroda zostala przyznana za pracg pt. Hybrid
Telerehabilitation and Telecare is More Efffective Than Usu-
al Care in Improving Peak Vo2 and 6-Minute Walk Distance
but is Not Associated With Reduction of 24-Months Morta-
lity Except in the Most Experienced Center — Result of the
First Randomized, Prospective, Open-Label, Parallel Group,
Controlled, Multi-Center — Telereh-Hf Study.

Hybrydowa telerehabilitacja kardiologiczna pozwala na
nadzorowanie i realizowanie kompleksowej rehabilitacji
na odleglo$¢ dzieki wykorzystaniu zaawansowanych tech-
nologii medycznych i telekomunikacyjnych. Jej pierwszy
etap jest realizowany w szpitalu lub ambulatorium, gdzie
przeprowadza si¢ ocene kliniczng pacjenta i wykonuje ba-
dania umozliwiajace zaplanowanie optymalnego procesu
terapeutycznego. Pacjent jest nastepnie edukowany o pla-
nowanym leczeniu i rehabilitacji. Chory jest wyposazany
w sprzet do telemonitorowania (EKG, ci$nieniomierz,
waga) 1 uczy si¢ jego obstugi. Dowiaduje sie, jaki zaplano-
wano dla niego trening fizyczny i uczestniczy w treningu
szkoleniowym. Kolejny etap pacjent realizuje w domu —
wykonuje zalecone ¢wiczenia pod zdalng kontrolg.

Projekt TELEREH-HF prowadzito konsorcjum sze-
Sciu instytucji: Instytut Kardiologii w Warszawie, Slaskie
Centrum Choréb Serca w Zabrzu, Gdariski Uniwersytet
Medyczny, Uniwersytet Medyczny w Lodzi, Warszawski
Uniwersytet Medyczny i partner przemystowy firma Pro-
-PLUS SA, przy wspétfinansowaniu Narodowego Cen-
trum Badari i Rozwoju. m
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Stypendysci

programu

PROGRAM
STYPENDIALNY
IM, BEKKERA

im. Bekkera

Wsréd stypendystéw Programu im. Bekkera Narodowej
Agencji Wymiany Akademickiej znalezli si¢ m.in. naukow-
cy z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Stypendia
pokrywajace koszty pobytu w renomowanych osrodkach

naukowych za granicg otrzymali:

* dr inz. Milena Deptula z Zaktadu Embriologii za prace

Monitorowanie immunologiczne biorcdw przeszczepow ner-
ki otrzymujqcych terapie limfocytami T regulatorowymi; wy-
jazd do Uniwersytetu w Oksfordzie,

* dr inz. Joanna Fedorowicz z Katedry i Zaktadu Technolo-

gii Chemicznej Srodkéw Leczniczych za prace Aktywnos¢
biologiczna nowych pochodnych fluorochinolondw zawierajg-

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACIJE

cych czwartorzgdowy atom azotu; stypendium na Uniwer-
sytecie w Helsinkach,

* dr Maciej Grzybek z Zaktadu Parazytologii Tropikalnej

za prace Rola nornicy rudej (Myodes glareolus) jako rezerwu-
wary zoonotycznych wirusdw — analiza wiremii i zréZnicowa-
nia genetycznego; stypendium na Uniwersytecie w Helsinkach.

Celem Programu im. Bekkera jest wsparcie naukowcéw
i nauczycieli akademickich zatrudnionych w polskich
uczelniach oraz jednostkach naukowych w dazeniu do
doskonatosci naukowej poprzez umozliwienie im odbycia
stazu podoktorskiego, prowadzenia badari naukowych lub
pozyskania materialéw do pracy naukowej w renomowa-
nych oérodkach zagranicznych na zasadach stypendialnych.
Wyjazdy trwajace od 3 do 24 miesiecy pozwola im na po-
byt w uznanych zespotach naukowych, realizacje projektéw
wspdlnie z wybitnymi naukowcami z zagranicy i nawigza-
nie dlugofalowej wspétpracy. m

WNARODOWE
CENTRUM
ARNNAUKI

Pol miliona zlotych
dla badaczy GUMed

l,l MINIATURA

Jedenastu naukowcéw GUMed znalazto si¢ wsréd laure-
atéw konkursu MINIATURA 3 ogtoszonego przez Na-
rodowe Centrum Nauki, do ktérego mogly by¢ zglaszane
wnioski na realizacje pojedynczego dziatania naukowego
w jednej z wymienionych form: badai wstepnych/pilota-
zowych, kwerendy, stazu naukowego, wyjazdu badawczego
albo wyjazdu konsultacyjnego. Wsréd laureatéw, ktérych

projekty uzyskaly finansowanie znaleZli sie:

dr Agnieszka Daca z Zaktadu Patologii i Reumatologii Do-
swiadczalnej — Ocena zdolnosci monocytow izolowanych od pa-
gentdw w immunosupresji do odpowiedzi na biofilm bakteryjny,
dr Karol Sikora z Katedry i Zakladu Chemii Nieorganicz-
nej — Badania aktywnosci biologicznej nowych, syntetycz-
nych glikolipopeptydiw,

dr Magdalena Dutka z Katedry i Kliniki Hematologii
i Transplantologii — Starzenie sig limfocytow krwi obwodo-
wej diugoletnich biorcdw allogenicznego przeszczepu komd-
rek krwiotwdrczych w pordwnaniu do ich dawcdw,

dr Mariusz Kujawa z II Zaktadu Radiologii — Wykorzysta-
nie T2-mappingu rezonansu magnetycznego do oceny wcze-
snych zmian chorobowych w stawach kolanowych u dzieci
z alkaptonurig,

dr Wojciech Wotyniec z Kliniki Choréb Zawodowych, Me-
tabolicznych i Wewngtrznych — Wptyw nawodnienia w cza-
sie wysitku fizycznego na wykladniki ostrego uszkodzenia nerek,
dr hab. Jarostaw Kobiela z Kliniki Chirurgii Ogélnej, En-
dokrynologicznej i Transplantacyjnej — Ocena poziomu
wybranych biatek zwigzanych z hormonalng homeostazg
tarczycy w komdrkach raka jelita grubego wyizolowanych od
pacjentow oraz korelacja z parametrami klinicznymi i wia-
sciwosciami nowotworowych komdrek macierzystych,

dr Kamila Kitowska-Marszalkowska z Zakiadu Enzymo-
logii i Onkologii Molekularnej — Wplyw ligaz ubikwityny
E3 na progresje luminalnego raka gruczotu piersiowego,

dr Loretta Pobtocka-Olech z Katedry i Zaktadu Farmako-
gnozji — Analiza fitochemiczna lisci wybranych gatunkiw
i odmian topoli (Populi folium) z oceng aktywnosci biologicznej,
dr inz. Milena Deptuta z Zaktadu Embriologii — Wplyw
komdrek macierzystych thanki ttuszczowej na hodowane in
vitro komdrki skory pochodzqce od pacjentow z cukrzycg,

dr hab. inz. Malgorzata Grembecka z Katedry i Zaktadu
Bromatologii — Badanie mozliwosci zastosowania mezo-
porowatych materialdw krzemionkowych jako adsorbentow
zwigzkow przeciwutleniajgcych wystegpujgcych w zywnosci
pochodzenia roslinnego,

dr Natalia Buda z Katedry i Kliniki Choréb Wewnetrz-
nych, Choréb Tkanki Lacznej i Geriatrii — Zastosowanie
ultrasonografii pluc w screeningowym wykrywaniu zmian
srodmigZszowych w grupie pacjentéw z ukladowq chorobg
thanki lgcznej — badanie pilotazowe.

Wigcej informacji o wynikach konkurséw i projektach
mozna znalez¢ na stronie internetowej NCN https://www.

ncn.gov.pl/konkursy/wyniki/miniatura3. m
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Zloty Otis
dla prof. Jacka

Jassema

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACJE

Profesor Jacek Jassem, kierownik Katedry i Kliniki Onkologii
i Radioterapii zostal laureatem tegorocznej Nagrody Zaufania
Zloty Otis w kategorii Lekarz i Spotecznik. Zloty Otis to presti-
zowa nagroda przyznawana od 2004 r. osobom i organizacjom
pozarzadowym pracujacym na rzecz wzmocnienia systemu pol-
skiej opieki zdrowotnej. Kapituta nagrody docenita wieloletnig
krajows i miedzynarodows dziatalnos¢ prof. Jassema w zakresie
zdrowia publicznego, szczegdlnie dotyczacg zwalczania palenia
tytoniu. Gala wreczenia statuetek odbedzie si¢ w kwietniu br. m

Zaproszenie

do wspolpracy

Administration

z Food and Drug

Dr hab. n. farm. Krystyna Pierikowska z Katedry i Zakta-
du Chemii Fizycznej Wydziatu Farmaceutycznego otrzy-
mata zaproszenie od amerykariskiego Urzedu ds. Zywno-
éci i Lekéw (Food and Drug Administration — FDA) do
wspolpracy w ramach oceny wnioskéw grantowych
w programie Women's Health, za ktére odpowiedzialne

jest FDA Office of Women's Health (OWH).

Celem finasowania przez FDA Office of Women's Health
grantéw jest wspieranie badan naukowych, ktére wspoma-
gaja podejmowanie decyzji regulacyjnych FDA w trosce

o zdrowie kobiet. m

Sukces

doktoranta

Lekarz Krystian Sporysz, doktorant w Klinice Anestezjo-
logii i Intensywnej Terapii zostal zaproszony na staz na-
ukowy z zakresu Emergency&Point-of-care Ultrasound
organizowany przez Massachusetts General Hospital
i Harvard Medical School w Bostonie. Podczas tego stazu

Krystian Sporysz wystapil jako wykiadowca na konferencji

ultrasonograficznej. Opowiedzial o ultrasonografii ptuc

w intensywnej terapii.

Krystian Sporysz jest pierwszym w Polsce lekarzem, ktéry
uzyskat certyfikat wydawany przez Center of Ultrasound Re-
search and Education at MGH i Harvard Medical School. m

Prestizowy tytul
dla dr Marceliny

Dr Marcelina Skrzypek-Czerko z Zaktadu Pielegniar-
stwa Neurologiczno-Psychiatrycznego i Kliniki Neu-
rologii Dorostych otrzymata prestizowy tytul Honorary
Clinical Fellow, Nursing Research Institute, St Vincent’s
Health Australia Sydney, St Vincent’s Hospital Melbourne,

Skrzypek-Czerko

and Australian Catholic University, przyznany za wklad
w QASC Europe Project.

W pazdzierniku 2019 r. dr Marcelina Skrzypek-Czerko
zostata powotana na krajowego koordynatora QASC Eu-

rope Project i czlonka steering committe.

Projekt QASC (Quality of Acute Stroke Care) realizowa-
ny jest we wspotpracy z Angels Initiative m.in. w Klinice

Neurologii Dorostych UCK. Polega on na monitorowania
temperatury ciala, poziomu glikemii oraz przesiewowej

ocenie zaburzen potykania (dysfagii) u pacjentéw w ostrej

fazie udaru niedokrwiennego mézgu. Dzialania podejmo-
wane w tym projekcie przez zespét pielegniarski, maja zna-
czacy wplyw na zmniejszenie $miertelnosci poudarowe;j

oraz poprawe rokowania w tej grupie pacjentéw. m
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Naukowcy
z naszej Uczelni

W programie

traumie

okoloporodowej

przeciwdzialania

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACIJE

Dr Alicja Kottowska z Zaktadu Endokrynologii Klinicz-
nej i Doswiadczalnej zostata powotana do Zarzadu Akcji
COST (European Cooperation in Science and Technolo-
gy): COST CA18211 w ramach miedzynarodowego pro-
jektu Perinatal Mental Health and Birth-Related Trauma:
Maximising best practice and optimal outcomes. Do grona
wykonawcéw projektu przystapila takze dr Bogumila
Kietbratowska z Kliniki Potoznictwa.

Gléwnym celem projektu jest poglebianie wiedzy dotyczacej
sposobéw zapobiegania i minimalizowania traumy okolopo-
rodowej oraz przelozenie tej wiedzy na najlepsze praktyki, kté-
re moga pozwoli¢ na zmniejszenie spolecznych i ekonomicz-
nych obcigzen zwigzanych z negatywnymi doswiadczeniami
dotyczacymi porodu. W badaniach prowadzonych w obrebie
GUMed nacisk zostanie polozony na okreslanie wplywu neu-

rohormonéw na ksztaltowanie sig relacji rodzic — dziecko. m

Dr Aleksander Panow (w srodku), mgr Tomasz Panow (po prawej)

ﬂ Aleksander i Tomasz Panow

mistrzami Europy

w zimowym plywaniu na czas

Duzy sportowy sukces odniesli w grudniu 2019 r. podczas
Mistrzostw Europy Morséw w Gdarisku znany internista
i promotor zimowych kapieli dr Aleksander Panow oraz
jego syn — absolwent Wydzialu Farmaceutycznego AMG
mgr Tomasz Panow. Dr Aleksander Panow zdobyt 2 zto-
te medale na dystansie 50 m stylem klasycznym i 400 m
stylem dowolnym w kategorii 60-70 lat. Natomiast mgr
Tomasz Panow zdobyt 4 ztote medale w kategorii 40-50
lat na dystansach: 100 m, 200 m, 400 m stylem dowolnym
i 50 m klasycznym.

Dr Aleksander Panow to wieloletni pracownik UCK

w Gdarnsku. Najpierw pracowal w znakomitym zespole

Kliniki Zatru¢ prof. Witolda Zegarskiego. Od kilku dekad
dziala on aktywnie w Sekcji Sportowej Stowarzyszenia
Absolwentéw jako animator druzyny pitki noznej naszej
uczelni i Klubu Morséw w Jelitkowie.

Ekstremalne zawody, jakimi byto ptywanie na czas na spe-
¢jalnym 25-metrowym basenie utworzonym na wodach
Mottawy w Gdarisku odbyly si¢ 7 i 8 grudnia 2019 r. Byly
to po raz pierwszy oficjalne mistrzostwa Europy. Dwa lata
temu réwniez w Gdarisku zorganizowano Migdzynarodo-
we Mistrzostwa Polski i wéwczas powstal pomyst organi-
zacji zawod6éw o randze europejskiej. Rywalizacja toczyla
si¢ na pigciu dystansach w kilku kategoriach wiekowych
w trzech stylach: klasycznym, dowolnym i motylkowym.
Temperatura wody oscylowata w granicach 4-7 stopni Cel-
sjusza, za$ podczas zawodéw obowigzywal zakaz stosowa-
nia pianek termoizolacyjnych.

Lacznie startowalo 260 morséw reprezentujacych 12 kra-
jow. Oficjalna inauguracja odbyla si¢ w Dworze Artusa,
za$ uroczystos¢ wreczenia medali w Ratuszu Gléwnego

Miasta Gdanska.

Dr Aleksander i mgr Tomasz Panow to znakomici spor-
towcy-plywacy, nie tylko w warunkach ekstremalnych
»morsowych”. Wielokrotnie stawali na podium sportowych
mistrzostw plywackich naszej Uczelni oraz zdobywali dla
AMG i GUMed medale na krajowych mistrzostwach Pol-

ski uczelni medycznych. m

DR HAB. TOMASZ ZDROJEWSKI, PROF. UCZELNI
Zaktad Prewencji i Dydaktyki

PROF. DR HAB. JAN SKOKOWSKI
Sekcja Sportowa Stowarzyszenia Absolwentéw GUMed
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Nowi doktorzy

W DZIEDZINIE NAUK MEDYCZNYCH | NAUK
O ZDROWIU W DYSCYPLINIE NAUKI MEDYCZNE

stopien naukowy doktora habilitowanego uzyskali:

DR N. MED. ANNA BABINSKA

starszy wyktadowca w Katedrze i Klinice Endokrynologii
i Choréb Wewnetrznych GUMed, osiagniecie naukowe pt.
Rola wybranych adipokin i cytokin oraz receptorow adiponekty-
ny i leptyny w etiopatogenezie guzow nadnerczy.

DR N. FARM. AGNIESZKA CWIKLINSKA

adiunkt w Zaktadzie Chemii Klinicznej, Katedra Analityki
Klinicznej GUMed, osiagniecie naukowe pt. Rola endo- i eg-
zogenmnych struktur bogatofosfolipidowych w metabolizmie lipo-
protein bardzo niskiej gestosci (VLDL) u ludzi.

DR N. MED. BEATA IMKO-WALCZUK

asystent na Oddziale Dermatologii, Copernicus Podmiot Leczni-
czy Sp.z 0.0. Gdarisk, osiggniecie naukowe pt. Czynmniki ryzyka oraz
spektrum kliniczne chordb skory u chorych po przeszczepieniu narzqdow.

DR N. MED. DARIUSZ KAZIMIERZ JAGIELAK

starszy wyktadowca w Katedrze i Klinice Kardiochirurgii
i Chirurgii Naczyniowej GUMed, osiggniecie naukowe pt.

Przezcewnikowe leczenie wad nabytych serca.
DR N. MED. MACIEJ MICHAL KOWALIK

adiunkt w Zaktadzie Kardioanestezjologii, Katedra Anestezjo-
logii i Intensywnej Terapii GUMed, osiagniecie naukowe pt.
Czynniki ryzyka i zewnqtrzustrojowe metody leczenia powi-
klari okotooperacyjnych w kardiochirurgii dorostych.

DR N. MED. MAGDALENA RATAJSKA

adiunkt w Katedrze i Zakladzie Biologii i Genetyki Medycz-
nej GUMed, praca pt. Poglebiona charakterystyka dziedzicz-
nego raka piersi i jajnika w populacyi polskiej.

DR N. BIOL. BARTOSZ SLOMINSKI

adiunkt w Katedrze i Zakladzie Immunologii Medycznej
GUMed, osiggnigcie naukowe pt. Genetyczne tho cukrzycy typu 1.

NOWI DOKTORZY

DR N. MED. TOMASZ SLEBIODA

adiunkt w Katedrze i Zaktadzie Histologii GUMed, osiagnie-
cie naukowe pt. Udzial biatek TL1A4 i VEGI-192 w rozwoju
nieswoistych zapaleri jelit i raka jelita grubego.

DR N. MED. JACEK WOLF
adiunkt w Klinice Nadci$nienia Tetniczego i Diabetologii Ka-
tedry Nadci$nienia Tetniczego i Diabetologii GUMed, praca

pt. Wplyw bezdechu sennego na regulacig ukladu krgzenia: nowe
aspekty patofizjologiczne i kliniczne.

stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie naukio zdrowiu uzyskata

DR N. FIZ. KATARZYNA DOROTA LEWANDOWSKA
adiunkt w Zaktadzie Informatyki Radiologicznej i Statystyki

GUMed, osiagnigcie naukowe pt. Modelowanie proceséw dyfu-
zji normalnej — reakcyi i subdyfuzji — reakci.

stopien naukowy doktora uzyskali:

LEK. SEBASTIAN BATKIEWICZ

asystent na Oddziale Kardiochirurgii Szpitala w Wejherowie,
praca pt. Badanie wptywu powiklari w gojeniu sig ran na jakosc Zycia

u chorych po operacjach serca, promotor — dr hab. Piotr Siondalski.
MGR BEATA JOANNA GAPYS

sluchaczka Studiéw Doktoranckich, Zaklad Medycyny Labora-
toryjnej, Katedra Biochemii Klinicznej GUMed, praca pt. Wplyw
epizodow niedotlenienia na metabolizm energetyczmy komdrek

neuronalnych, promotor — dr hab. Agnieszka Jankowska-Kulawy.
LEK. ALEKSANDRA GINTOWT-CHAKOUR

byta stuchaczka Studiéw Doktoranckich, Poradnia Genetyczna
UCK Gdansk, praca pt. Analiza parametrow medycznych i spolecz-
nych 1200 pacjentek Poradni Genetycznej Uniwersyteckiego Centrum
Klinicznego w Gdarisku objetych Programem Badasi Prenatalnych
w latach 2005-2010, promotor — dr hab. Beata Lipska-Zietkiewicz.

MGR ULANA MARIA JUHAS

byla stuchaczka Kolegium Studiéw Doktoranckich, Zaktad Im-
munologii, Katedra Immunologii GUMed, praca pt. Charakte-
rystyka komdrek pochodzenia monocytarnego u dzieci i mlodziezy
z cukrzycq typu 1, promotor — prof. dr hab. Jolanta Mysliwska.

-
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LEK. DENT. MAGDALENA KACZORUK-WIEREMCZUK

asystentka w Zaktadzie Chirurgii Stomatologicznej GUMed,
praca pt. Ocena wybranych cech klinicznych po zabiegach operacyj-
nego usunigcia zatrzymanych trzecich 2gbow trzonowych w Zuchwie
z uzupetnieniem lub bez uzupelnienia zebodotu zaawansowang fi-

bryng bogatoplythows, promotor — prof. dr hab. Anna Starzyriska.
MGR DARIA JADWIGA LABUDA

byla stuchaczka Kolegium Studiéw Doktoranckich, Katedra
i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii, Alergologii i Zywienia
Dzieci GUMed, praca pt. Analiza czynnikéw modulujgcych roz-
wdj dzieci 2 zaburzeniami stuchu — od noworodka do okresu weze-
snego dzieciristwa, promotor — prof. dr hab. Barbara Kamiriska.

LEK. JAROSLAW MADRZAK

lekarz na kontrakcie UCK, Katedra i Klinika Onkologii
i Radioterapii GUMed, praca pt. Analiza czynnikéw ro-
kowniczych u chorych na ztosliwego migdzybtoniaka opfucnej
(ZMO), promotor — prof. dr hab. Rafat Dziadziuszko.

LEK. ANDRZEJ PRZEMYSLAW MOLISZ

wykltadowca w Zakladzie Medycyny Rodzinnej, Katedra Me-
dycyny Rodzinnej GUMed, praca pt. Zmiennos¢ impedancyi
elektrodowej i jej wplyw na wskainiki ustawienia implantow

slimakowych, promotor — prof. dr hab. Janusz Siebert.
LEK. JULITA OTYLIA OKROJ-LUBECKA

lekarz na Oddziale Neurologicznym i Udarowym Woje-
wédzkiego Szpitala Specjalistycznego w Stupsku, praca pt.
Ocena zaleznosci pomigdzy ultrasonograficzmymi parametra-
mi przeplywu w tetnicy mozgu srodkowej a zaawansowaniem
wezesnych zmian niedokrwiennych w obrazie tomografii kom-
puterowej u pacjentow z udarem niedokrwiennym mozgu, pro-

motor — dr hab. Grzegorz Kozera.
MGR AGATA KINGA OLEJNICZAK-KEDER

stuchaczka Studiéw Doktoranckich, Katedra i Zaktad Histo-
logii GUMed, praca pt. Charakterystyka modelu sferycznego
linii komdrkowych raka jelita grubego i jego wykorzystanie

w badaniach in vitro z komdrkami immunokompetentnymi
i zwigzkami przeciwnowotworowymi, promotor — prof. dr

hab. Zbigniew Kmie¢.
LEK. MARCIN OSTROWSKI

doktorant Studiéw Doktoranckich, Katedra i Klinika Chirur-
gii Klatki Piersiowej GUMed, praca pt. Badanie przesiewowe
w grupie 0sob wysokiego ryzyka zachorowania na raka ptuca
— analiza diagnostyki, leczenia i epidemiologicznych aspektow,
promotor — prof. dr hab. Witold Rzyman.

NOWI DOKTORZY

LEK. ALICJA ANNA ROMASZKIEWICZ

stuchaczka Studiéw Doktoranckich, Katedra i Klinika Der-
matologii, Wenerologii i Alergologii GUMed, praca pt. Aspek-
ty kliniczne wybranych schorzen aparatu paznokciowego, pro-
motor — prof. dr hab. Roman Nowicki.

LEK. MAGDALENA SIEPSIAK-POLOM

doktorantka Studiéw Doktoranckich, Katedra i Klinika Ga-
stroenterologii i Hepatologii GUMed, praca pt. Farmakokine-
tyka analgetykow stosowanych u chorych na przewlekle zapale-
nie trzustki, promotor — dr hab. Krystian Adrych, prof. Uczelni.

LEK. DAWID SEBASTIAN SIGORSKI

lekarz SP ZOZ, Warminsko-Mazurskie Centrum Onkologii
w Olsztynie, praca pt. Badania wybranych aspektow unerwie-
nia guza i inwazji okofonerwowej w raku gruczotu krokowego,
promotor — prof. dr hab. Ewa Iiycka—Swieszewska.

LEK. PRZEMYSLAW MACIEJ WASZAK

stuchacz Studiéw Doktoranckich, Zaktad Higieny i Epidemio-
logii GUMed, praca pt. Wykorzystanie baz danych w epidemiologii
psychiatrycznej, promotor — dr hab. Pawel Zagozdzon, prof. Uczelni.

LEK. AGNIESZKA ZAKRZEWSKA

rezydentka UCK, Katedra i Klinika Nefrologii, Transplanto-
logii i Choréb Wewnegtrznych GUMed, praca pt. Wplyw far-
makologicznej blokady ukladu renina-angiotensyna-aldosteron
na rokowanie sercowo-naczyniowe i funkcje graftu u chorych po
transplantacji nerki, promotor — prof. dr hab. Leszek Tylicki.

W DZIEDZINIE NAUK MEDYCZNYCHI NAUK
O ZDROWIU W DYSCYPLINIE NAUKI O ZDROWIU

stopien naukowy doktora uzyskata

MGR KATARZYNA WOJTOWICZ

koordynator Pakietu Onkologicznego, specjalista pielegniar-
stwa onkologicznego i epidemiologicznego Kliniki Chirurgii
Ogolnej, Endokrynologicznej i Transplantacyjnej GUMed,
praca pt. Analiza wywiadu osobistego i rodzinnego dzieci po po-
mysinie zakoriczonym leczeniu onkologicznym, ocena adaptacyi pa-
cjenta do dalszego Zycia w odniesieniu do przebytej choroby i wspot-
pracy z rodzing, promotor — dr hab. Teresa Stachowicz-Stencel.
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WYDARZENIA

Ze wspomnien gdanskiej lekarki
— promocja ksiazki w Bibliotece Glownej

DR JAKUB RUSAKOW
Oddziat Informacji Naukowej
i Promocji, Biblioteka Gtéwna

W Bibliotece Gléwnej odbyla si¢ 18 listopada 2019 r. kolejna
promocja ksiazki, tym razem zorganizowana we wspélpracy
z gdaniskim oddziatem Instytutu Pamieci Narodowej. Okazja
do spotkania i dyskusji byta niedawna publikacja wydawnic-
twa IPN — ksigzka Ze wspomnieri gdatiskiej lekarki niezyja-
cej juz prof. dr hab. Ireny Jablonskiej-Kaszewskiej. Redakcjg
wspomnien zajal si¢ dr Jan Daniluk.

Autorka przez blisko 50 lat zwigzana byta z Akademis
Medyczng w Gdarisku — skoriczyla studia na Wydziale
Lekarskim, uzyskujac dyplom z wyréznieniem, pracowala
w Zakladzie Chemii Fizjologicznej oraz w Klinice Choréb
Wewnetrznych. W' trudnych latach osiemdziesiatych przez
dwie kadencje pelnita funkcje prodziekana Wydziatu Le-
karskiego. Od 1985 r. az do emerytury w 1997 r. kierowala
IIT Klinika Choréb Wewnetrznych. Byta autorka ponad stu
publikacji, w tym jednej z pierwszych w Polsce prac nad za-
kazeniem bakterig Helicobacter pylori. Prowadzila pionierskie
badania nad antygenem HBs i stworzyla jeden z pierwszych

w Polsce osrodkéw diagnostyki i leczenia porfirii watrobo-
wych. Profesor Jablonska-Kaszewska za swoja dzialalnos¢
naukows i dydaktyczng byla wielokrotnie nagradzana, m.in.

TRENA JABLONSKA-KASZEWSKA

ZE WSPOMNIEN
GDANSKIE] LEKARKI

Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Zlotym Krzyzem
Zashugi i Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski.

Swoja obecnoscig podczas spotkania w Bibliotece zaszczycili
nas m.in. byly rektor prof. Wiestaw Makarewicz, prorektor ds.
studenckich dr hab. Tomasz Smiatacz, cztonek Rady Biblio-
tecznej prof. Zbigniew Kmie¢ oraz byly prezydent Gdariska
Jacek Starosciak. Wsréd licznie przybylej publicznosci nie za-
braklo tez cztonkéw rodziny profesor Jabloriskiej-Kaszewskiej.

Uczestnicy wydarzenia. Przy mikrofonie prof. dr hab. Wiestaw Makarewicz
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WYDARZENIA

Dr Marek Bukowski

Dr hab. Daniel Wicenty i Hanna Pietrzkiewicz

Rozmowe poprowadzit dr hab. Daniel Wicenty — naczelnik
Oddziatowego Biura Badan Historycznych IPN w Gdarisku,
a w dyskusji udziat wzieli: Hanna Pietrzkiewicz — cérka prof.
Jablonskiej-Kaszewskiej, dr Jan Daniluk — redaktor ksigzki
i dyrektor Muzeum UG oraz dr Marek Bukowski — starszy
specjalista Muzeum GUMed.

Wszyscy prelegenci podkreslali, jak mocno zwigzana z Gdani-
skiem byta Autorka ksigzki. Nalezata do patriotycznej rodziny,
byla wnuczka Michata Bellwona — wspélzalozyciela Poczty
Polskiej w Wolnym Miescie Gdanisku. Angazowala si¢ takze
spolecznie i z powodzeniem pelnila role samorzadowca. W jej
ksigzce historia Polski, Gdanska i Uczelni splata si¢ zatem
z osobistymi przezyciami. Profesor Jabloriska-Kaszewska byla
niezwykla osoba, ktérej przyszlo zy¢ w czasach pelnych wy-
zwan. Jej wspomnienia obejmuja najwazniejsze i najtragicz-
niejsze wydarzenia XX wieku — II wojne $wiatowa, okupacje,
zawirowania polityczne okresu PRL-u, stan wojenny czy prze-
tom Okraglego Stotu, na ich tle zawsze jednak mozna dostrzec
odradzajacg i rozwijajaca si¢ Akademi¢ Medyczna.

Dzieki dr. Markowi Bukowskiemu dowiedzieliémy sig, jak
trudna byla rola lekarzy w powojennej Polsce. Przed wojna
w zawodzie pracowalo okolo 12000 osé6b, przezylo ja niewie-
le ponad 50% z nich. I to na ich barki spadla odpowiedzial-
no$¢ za odbudowe polskiej medycyny.

Hanna Pietrzkiewicz ujawnita kilka szczegélow z zycia prywatnego
swojej mamy: Okazalo sie, ze do napisania wspomnieri profesor Jablori-
ska-Kaszewska zachecil jej zig¢, z wyksztatcenia historyk. Dzieki hoj-
nosci Hanny Pietrzkiewicz, Muzeum GUMed wzbogacilo si¢
0 nowe cenne eksponaty — czapke studencka Profesor oraz nalezacy do
niej obraz, przedstawiajacy gmach dawnego szpitala przy ul. Kieturakisa.

Na podkreslenie zastuguje takze fakt, ze w swojej ksiazce pro-
tesor Jablonska-Kaszewska bardzo cieplo wspomina biblioteke
AMG i jej personel, ukazujac jednoczesnie realia pracy bibliote-
karzy w tamtych czasach — Pragng w tym miejscu podzigkowac
paniom pracujgcym w bibliotece AMG, przede wszystkim dy-
rektor Marii Bugno i Helenie Ratajowej, za wielkg zyczliwosé
i pomoc w zbieraniu literatury. Czgs¢ waznych dla pracy pozycji
byla w Gdarisku niedostgpna, sciggaly wige one teksty z bibliotek
centralnych, ktdre dysponowaty wigkszq liczbg czasopism zagra-
nicznych, a czasami nawet % zagranicy. Pani dyrektor stworzyla
w bibliotece i czytelni takg atmosferg, Ze caly zespol pracowniczy
byl peten zyczliwosci dla uzytkowniksw [1].

Podczas promocji chetni mogli zakupic ksigzke — wszystkie eg-
zemplarze rozeszly si¢ jak przystowiowe swieze buteczki. m

Jot. Zbigniew Wszeborowski DR JAKUB RUSAKOW

[1] I Jablonska-Kaszewska, Ze wspomnieri gdatiskicj lekarki,

Gdarisk; Warszawa, Instytut Pamieci Narodowej, s. 152.

Dr Jan Daniluk

Przy mikrofonie b. prezydent Gdarska Jacek Starosciak
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ZAPROSZENIE

na promocje ksiazKi prof. Jacka Jassema

zalrzymane » biegu

Zatrzymane

w bie
Wydawnictwo Gdanski Kantor Wydawniczy, egu

Wydawnictwo Region

oraz Biblioteka Gtéwna
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

zapraszajg na promocje ksigzki

prof. Jacka Jassema — Zatrzymane w biegu, Ksigzka, ktérg mamy zaszczyt Paristwu przedstawi¢ jest zapi-
ktora odbedzie sie sem codziennej walki z nowotworem, ale nie jest ona pisana
z punktu widzenia lekarza omawiajacego ciekawe przypadki
czy opisujacego postepy medycyny w tej dziedzinie. To opis
5 LUTEGO 2020 R. inZympnngo, oibgtegopc}ilos’wia}éc};e}rllia chg)roby, poniewaz —jpak
pisze we wstepie do tej ksigzki Barbara Kanold — los sprawi?,
O GODZ. 17:30 Ze choroba, ktdrg (prof. Jacek Jassem) pomdgt pokonac wielu lu-
dziom, dopadta go samego. [...] A Ze choroba stala sig punktem

W BUDYNKU BIBLIOTEKI Zwrotnym w jego Zyciu, mozemy przekonac sig, czytajgc jego za-

piski z czasdw zarazy’. W biegu przez Zycie zatrzymal sig, na

PRZY UL. DEBINKI 1 chwile, chyba zlagodnial. Potrafi dzisiaj docenic sprawy i rzeczy
, codzienne, cieszyc si¢ z wygranej walki. m
W GDANSKU.

Odsloniecie pamiatkowej tablicy w Przodkowie

Uroczyste odstoniecie pamiatkowej tablicy u wejscia do Przy- A Bl:!d)‘nki Osrodka Zdrowia zostaly % 4
‘wybudowane przez mieszkaricow § ;
i zastugi lek. Janusza Leguta dla miejscowej spolecznosci od- 21 { Gminy. Przodkowo . . &4
bylo si¢ 11 stycznia br. Dr Janusz Legut, absolwent Akademii £ I przy 50 % wsparciu Skarbu Pan 3 '

Medycznej w Gdarisku z roku 1957, wielokrotnie wyrézniany 3 ' 3
wybitny dziatacz spoleczny, laureat Nagrody im. Aleksandry -
Gabrysiak w 1996 r. jest osobg ogromnie zastuzong dla Przod-

kowa i jego mieszkaricéw. Tablica ufundowana przez miejsco-

chodni Lekarskiej w Przodkowie, upamigtniajacej 55 lat pracy

wa spolecznos¢ i wladze gminy, jest podzigkowaniem i wyra-
zem uznania dla dr. Janusza Leguta za dtugoletnig prace lekarska

i szeroka dzialalno$¢ spoleczng na rzecz mieszkaricéw. m
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XVI Gdanskie Repetytorium Nefrologiczne

XVI Gdanskie
Repetytorium

Nefrologiczne

GDANSK, 10-11 stycznia 2020 roku K

PROF. DR HAB. BOLEStAW RUTKOWSKI
Koordynator Naukowy Repetytorium;
emerytowany kierownik Katedry

i Kliniki Nefrologii, Transplantologii

i Chorob Wewnetrznych GUMed

Po raz szesnasty w dniach 10 i 11 stycznia br. zjechali do
Gdaniska nefrolodzy z calej Polski, aby uczestniczy¢ w kolej-
nym Gdariskim Repetytorium Nefrologicznym. Konferencja ta
ma swoj podtytut - POST ASN MEETING. Zwiazane jest
to scisle ze sposobem konstruowania programu Repetytorium.
Do wygloszenia referatéw sa bowiem zapraszane osoby, ktére
uczestniczyty w dorocznym Kongresie American Society of
Nephrology (ASN). Kongresy te z reguly odbywaja si¢ jesie-
nig kazdego roku, a tym razem Kongres ASN odby? si¢
w dniach 5-10 listopada 2019 r. w Waszyngtonie. Poten-
cjalni wyktadowey otrzymuja od Komitetu Naukowego pro-
pozycje tematu wybranego z programu Kongresu ASN

i na podstawie wystuchanych prezentacji przygotowuja wia-
sny wyktad. Kongresy ASN od lat uznawane sg za spo-
tkania o najwyzszym $wiatowym poziomie, na ktérych pre-
zentowane sg najbardziej aktualne dane dotyczace waznych
probleméw zaréwno patofizjologii choréb nerek, jak tez
nefrologii klinicznej. Warto jednak wspomnie¢, ze poszcze-
golne zagadnienia sa przedstawiane na Kongresach ASN
nie tylko przez badaczy amerykariskich, ale coraz szerzej za-
praszani sg nefrolodzy z calego $wiata, w tym wielu z krajéw

europejskich.

Wracajac do gdariskiej konferenciji, to tradycyjnie w progra-
mie przewidziano cztery gléwne sesje tematyczne. Pierwsza
z nich poswiecona byla fizjologicznym i patofizjologicznym
podstawom choréb nerek. Stuchacze mogli si¢ zapoznaé
ze znaczeniem chlorkéw, ktére w ostatnim czasie wydaja
sie by¢ nieco zapomnianym reprezentantem elektrolitéw.
W ogromnie ciekawym wyktadzie prof. Kazimierz Ciecha-
nowski ze Szczecina przypomniat wazng role, ktérg odgrywa-

POST ASN
MEETING
2020

VIA MEDICA

ja zaburzenia metabolizmu chlorkéw w rozwoju choréb nerek,
a przede wszystkim nadci$nienia tetniczego. Kolejna prezen-
tacja przedstawiona przez prof. Andrzeja Wigcka z Katowic
poswiecona byla nowej grupie substancji, ktéra sa klaudyny
i ich znaczenie w fizjologii i patologii choréb nerek. Okazato
si¢ takze, ze niektére wrodzone zaburzenia moga prowadzi¢
do rozwoju schorzen nerek, ktére okreslane s klaudynopa-
tiami. Bardzo ciekawy problem oméwita prof. Jolanta Maty-
szko z Warszawy — rola autonomicznego uktadu nerwowego
w prenatalnym programowaniu nadci$nienia tetniczego oraz
przewlekiej choroby nerek. Pierwsza sesj¢ uzupelniat referat
przedstawiony przez reprezentanta osrodka gdaniskiego — prof.
Przemystawa Rutkowskiego, w ktérym omoéwiona zostala
wszechstronnie tematyka toksyn mocznicowych oraz mozli-
wosci ich eliminacji zaréwno poprzez stosowanie leczenia za-
chowawczego, jak tez odpowiednich metod nerkozastepczych.

Kolejna sesja poswiecona byta postgpom w nefrologii klinicz-
nej. Rozpoczeta ja dr hab. Ewa Krél z Gdariska, ktéra omé-
wita zmiany zachodzace w epidemiologii przewlektej choroby
nerek obserwowane na §wiecie i w Polsce. Ciekawy i wazny
z punktu widzenia praktyki klinicznej byt wyktad prof. Mag-
daleny Krajewskiej z Wroctawia, ktéra zapoznala zebranych

z zasadami leczenia nefropatii bloniastej w oparciu o nowo-
czesne kryteria diagnostyki klinicznej i immunologicznej. Po-
dobnie istotny z praktycznego punktu widzenia byt wyktad prof.
Michata Nowickiego z L.odzi, w ktérym szczegétowo oméwio-
ne zostaly zasady doboru lekéw hipotensyjnych w réznych sta-
diach rozwoju przewleklej choroby nerek. Na zakonczenie tej

sesji prof. Marek Kuzniewski z Krakowa zapoznal zebranych

z warto$cig diagnostyczng nowych biomarkeréw z rozpozna-
niu ostrego cewkowo-$rédmigzszowego zapalenia nerek.

W sesji poswicconej postegpom w dializoterapii na wyréznienie
zastuguja dwie prezentacje. Pierwsza z nich byla poswigcona
waznym zagadnieniom z pogranicza nefrologii, traumatolo-
gii oraz hematologii, ktére stanowig rabdomioliza oraz zespét
rozpadu guza. Prof. Joanna Matuszkiewicz-Rowiniska z duzym
znawstwem oméwila zastosowanie metod ciagtych w terapii

-
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tych zespoléw. Odniosta si¢ jednoczesnie do problemu pro-
filaktycznego znaczenia tych metod w zapobieganiu rozwoju
ostrego uszkodzenia nerek w tego rodzaju przypadkach. Ko-
lejnym wystapieniem po$wieconym waznemu z medycznego

i humanitarnego punktu widzenia problemowi byt wykiad prof.
Beaty Naumnik z Biategostoku, ktéra oméwila sposéb prowa-
dzenia leczenia dializami u kobiet ciezarnych. Podane zostaty
praktyczne wskaz6éwki jak prowadzi¢ zabiegi hemodializy ma-
jac na uwadze zaréwno dobro ci¢zarnej, jak tez plodu. Jest to

bardzo wazkie zagadnienie, poniewaz coraz wigcej kobiet pod-
dawanych leczeniu dializami decyduje si¢ zaj$¢ w cigze, pomi-
mo $wiadomosci przeciwskazari i zagrozen zaréwno dla matki
oraz dla ptodu. Trzecia prezentacja w tej sesji poswigcona byta
wspoélzaleznosci pomiedzy dietg a efektywnoscia leczenia ner-
kozastepczego. Wyklad ten w ogromnie interesujacej formie

przedstawit prof. Tomasz Stompér z Olsztyna.

Przerywnik pomiedzy gléwnymi sesjami stanowil wyktad
sponsorowany przez firme¢ Swixx Biopharma, w ktérym
prof. Alicja Debska-Slizieri oméwita zastosowanie tolvapta-
nu w leczeniu wielotorbielowatosci nerek. Zaprezentowane
zostaly wyniki badani wieloosrodkowych, w ktérych uczest-
niczyl takze gdanski osrodek nefrologiczny. Wyniki s za-
checajace i ten rodzaj terapii stwarza nadziej¢ dla chorych
z wielotorbielowato$cia na spowolnienie rozwoju torbieli oraz
zmniejszenie ich objetosci. Ostatnia sesja poswigcona byla
postepom w transplantologii nerek. Pierwszym wykladowca
byt prof. Andrzej Oko z Poznania, ktéry oméwit zagadnienie
tolerancji immunologicznej oraz nowych biomarkeréw maja-
cych mieé¢ zastosowanie do jej monitorowania. W kolejnym
wyktadzie prof. Alicja Debska-Slizien omoéwila ryzyko na-
wrotu choroby u biorcéw nerki z przesztoscia onkologiczng.
Przedstawita takze zalecenia odnoscie karencji u tego typu
potencjalnych biorcéw nerek. Wazne zagadnienie szczepieni
ochronnych u chorych po przeszczepieniu nerki przedstawi-
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Wyktad prof. Magdaleny Durlik (Warszawa)
fot. Janusz Ostrowski

ta prof. Magdalena Durlik z Warszawy. Na zakoriczenie prof.
Marcin Adamczak z Katowic uswiadomit zebranym, iz pomi-
mo postepu w technologii medycznej weigz daleko jestesmy
od uzyskania warto$ciowego czynnosciowo nerkopodobnego
organoidu, ktéry bylby w stanie zastapic¢ ludzka nerke.

Jak wynika z powyzszego przegladu, w realizacji programu
Repetytorium brali udzial reprezentanci wszystkich wyréznia-
jacych sie osrodkéw nefrologicznych w kraju. Z kronikarskie-
go obowigzku warto zanotowaé, ze miejscem obrad byta sala
konferencyjna w hotelu Scandic. Sprawy organizacji konfe-
rencji byly calkowicie realizowane przez firme¢ Via Medica,
ktéra tradycyjnie wywigzala si¢ ze swej roli znakomicie. Za
stworzenie programu oraz jego realizacj¢ odpowiadal Komi-
tet Naukowy, w ktérym poza piszacym te stowa uczestniczyli
prof. Alicja Debska-Slizieri oraz prof. Przemystaw Rutkowski.
Lacznie w Repetytorium wzigto udzial ponad 300 uczestnikéw,
ktérzy nie ukrywali uznania dla ciekawego i stojacego na wy-
sokim poziomie programu konferencji. m

PROF. DR HAB. BOLEStAW RUTKOWSKI

Grupa uczestnikéw Repetytorium; od lewej: prof. Janusz Ostrowski (CMKP Warszawa), prof. Alicja Debska-Sliziers (Gdarisk),
dr Stawomir Bautembach (Gdansk), prof. Bolestaw Rutkowski (Gdansk), prof. Magdalena Durlik (Warszawa), prof. Stefan
Angielski (Gdarisk), prof. Przemystaw Rutkowski (Gdansk), prof. Marcin Adamczak (Katowice) | for. Maria Ostrowska
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BioTlech Daily - nauka, nowe technologie
w medycynie, komercjalizacja badan

W Gdanskim Parku Naukowo-Technologicznym 12 grudnia 2019 r. odbyta sie konferencja BioTech Daily pod
patronatem honorowym Ministerstwa Rozwoju i patronatem instytucjonalnym Gdanskiego Uniwersytetu Me-
dycznego. Wydarzenie zostato zorganizowane przez Pomorska Specjalng Strefe Ekonomiczna oraz partne-
row: Interizon — Pomorski Klaster ICT, MEDmeetsTECH, Polpharma Biologics i Forum eZdrowia. W programie
konferencji znalaztly sie m.in. wystgpienia reprezentantéw Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego — dr. hab.
Jacka Zielinskiego, prof. Uczelni z Katedry i Kliniki Chirurgii Onkologicznej oraz dr Katarzyny Waligéry-Borek,

p.o. dyrektora Centrum Transferu Technologii.

JASMINA ZWIERZ

Project Manager, Dziat Parkéw
Naukowo-Technologicznych
Pomorska Specjalna Strefa
Ekonomiczna sp. z 0.0.

Wspdtpraca

MALGORZATA
OMILIAN-MUCHARSKA
Redaktor naczelna Gazety GUMed

& &

.

Prelekcja dr Katarzyny Waligory-Borek

Dla licznie przybylych uczestnikéw byla to doskonata oka-
zja do wymiany informacji z zakresu prowadzonych badan,
najnowszych projektéw biotechnologicznych, przekazania
praktycznej wiedzy z zakresu komercjalizacji oraz umozliwie-
nia sieciowania zainteresowanych podmiotéw. Konferencje
otworzyl Zarzad Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej,
witajac licznie przybylych prelegentéw oraz gosci.

Blok I, poswiecony projektom naukowo-badawczym, rozpoczal
si¢ od prezentacji dr. Dawida Nidzworskiego z Instytutu Bio-
technologii i Medycyny Molekularnej oraz firmy SensDX S.A.
dotyczacej Iaczenia nauki i biznesu w Polsce. Dr Grzegorz Gor-
czyca, prezes zarzadu Chitone sp. z 0.0., opowiedziat o wykorzy-
staniu hydrozeli chitozanu z rodziny ChitoVelum w produkeji
przemyslowej, a prezes zarzadu Recepton sp.z o.0. przedsta-
wit sposéb funkcjonowania platformy technologicznej zapro-

-
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jektowanej do rozwoju i badania zwiazkéw terapeutycznych
przeznaczonych do immunoterapii nowotworéw. Zwiencze-
niem tej czesci konferencji byto wystapienie Pawta Tylinskiego,
kierownika Dziatu Sprzedazy firmy Blirt S.A., ktéry przedsta-
wil rolg enzyméw w rozwoju nowoczesnych technologii.

Po krétkiej przerwie zgromadzeni goscie uczestniczyli w dru-
gim bloku tematycznym poswigconym nowym technologiom.
Dyrektor Forum eZdrowia Artur Pruszko, wskazat w swojej
prelekdji gléwne wyzwania cyfrowej transformacji jakie obec-
nie maja miejsce w obszarze zdrowia. Zagadnienie dotyczace
chemoinformatyki w nanotechnologii w interesujacy spos6b
przyblizyt prof. dr hab. Tomasz Puzyn, prezes zarzadu QSAR
Lab sp. z o.0., a wiceprezes zarzadu AssisTech sp. z o.0., Ro-
bert Kosikowski, opowiedzial o Eye trackingu w medycynie.
Artur Sachno, wiceprezes Zarzadu Veriori S.A., zwrécit na-
tomiast uwage na wazne zagadnienie, jakim jest technologia
blockchain a bezpieczeristwo sektora bio-tech.

W bloku o tematyce technologii informacyjno-komunikacyj-
nych stosowanych w ramach usprawnienia proceséw branzy
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NAUKOWO-TECHNOLOGICZNY

[

medycznej, swoja prelekcje pt. Tworzenie modeli 3D ciata czlo-

wieka na bazie TK/MRI na potrzeby wykorzystania w prak-
tyce lekarskiej wyglosil dr hab. Jacek Zieliniski, prof. Uczelni
z Katedry i Kliniki Chirurgii Onkologicznej GUMed. Prof.
Zielinski posréd nowoczesnych metod edukacji w medycynie
wspomnial obok modeli 3D takze: centra symulacji, ktérymi
dysponuje GUMed oraz obrazowanie wirtualne za pomo-
cg specjalistycznych programéw komputerowych, okularéw
oraz komoér 3D.

Prezes zarzadu Integra AV sp. z o.0. Jarostaw Patschull, prze-
niést wszystkich w swiat rozszerzonej rzeczywistosci majacej
zastosowanie w medycynie, a Dariusz Wisniewski, dyrektor
operacyjny w firmie Brainscan sp. z o.0., pozostajac w tema-
tyce VR oraz Al, przedstawil w jaki sposéb mozna poprawi¢
efektywnos¢ interpretacji radiologicznych przy uzyciu sztucz-
nej inteligencji. Ostatnim prelegentem w tej czesci konferencji
byt Adam Brzeski z Politechniki Gdarskiej, ktérego wyktad
dotyczyt wsparcia procesu wyznaczenia wskaznika SYNTAX
na obszarach angiograficznych tetnic wiericowych.

-

Interizon
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R

Panel dyskusyjny na temat roli nowych technologii w obszarze zdrowia. Moderator dyskusji —Jasmina Zwierz, PSSE; goscie:
Artur Pruszko (dyrektor Forum e-Zdrowia); Radostaw Wika (dyrektor Dziatu Parkow Naukowo-Technologicznych PSSE); Krzysz-
tof Malicki (prezes Zarzadu Excento); Jarostaw Parzuchowski (prezes Zarzadu Fundacja Interizon — Pomorski Klaster ICT)
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W KTORYCH . _ 359 $min¢ Zwierz, project ma-
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WIELOKROTNEGO Druk 3D - 10% tu Parkéw Naukowo-Technolo-
WYBORU, gicznych, PSSE, Artur Pruszko,
N=62 Robotyka . 59 dyrektor Forum eZdrowia, Krzysztof

Malicki, prezes zarzadu Excento oraz

Jarostaw Parzuchowski, prezes zarzadu

. 9% Fundacji Interizon — Pomorski Klaster
ICT. Dyskusja dotyczyta roli odgrywanej

Oprogramowanie, software

Al

: biomedycyna, monitoring wielkosc

i fizycznych (czujniki, sensory, alarmowanie
. : 4

! gromadzenie danych), obsluga pacjenta,

I 3% obecnie przez nowe technologie w obsza-

rze zdrowia oraz rysujacych sie wyzwan w do-

higiena, turystyka medyczna, I s bie intensywnego rozwoju. Prelegenci w swojej
R SR . rozmowie skupili si¢ na startupach medycznych,
analizie zostaty poddane dane z raportu O star-
tupach medycznych w Polsce sporzadzonego przez
Zrddto wykresow — O startupach medycznych w Polsce, partnera konferencji MEDmeetsTECH.
aut. MEDmeetsTECH

-
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Radostaw Wika jako ekspert w zakresie pozyskiwania fun-
duszy europejskich wypowiadal si¢ w kwestii finansowania
startupéw. Jarostaw Parzuchowski skonfrontowal sie z trud-
nym pytaniem dotyczacym zastgpienia lekarzy przez sztuczna
inteligencje. Krzysztof Malicki, reprezentujac réwniez Poli-
technike Gdarska, jako pelnomocnik rektora ds. komercjali-
zacji opowiedzial o startupach medycznych wywodzacych si¢
z PG oraz ich sukcesach, a Artur Pruszko wyrazit swoje zda-
nie w tematyce Big Data w medycynie. Rozmowa przerodzila

sie w pelng specjalistycznej wiedzy wymiane zdan.

Ostatni blok tematyczny, koriczacy konferencje, opieral si¢ na
zagadnieniach zwigzanych z narz¢dziami wsparcia innowacij,
gléwnie dotyczacych tematéw finansowania i komercjalizacii.
Rozpoczeciem tematéw biznesowych byt wyktad Tomasza
Goéralczyka, dyrektora administracyjnego i rozwoju biznesu
Polpharma Biologics, ktéry przyblizyl funkcjonowanie fir-
my. Dr Katarzyna Waligéra-Borek, p.o. dyrektora Centrum
Transferu Technologii GUMed zaprezentowata mozliwosci

wspélpracy Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego ze star-

PUBLIKACJE

tupami w obszarze transferu technologii medycznych oraz
przedstawita dziatania Centrum Transferu Technologii
GUMed w zakresie realizowanego projektu Europejskiego
Instytutu Innowacji i Technologii — EIT Health.

Jarostaw Szponarski, project manager w Pomorskiej Specjalnej
Strefie Ekonomicznej przedstawil formy wspierania nowych
inwestycji przez PSSE oraz w jaki sposéb mozliwe jest uzyska-
nie zwolnienia z podatku dochodowego przez przedsigbiorcéw
inwestujacych na terenach strefy. Ostatnie wystapienie podczas
BioTech Daily dotyczyto Inteligentnych Specjalizacji Pomorza
oraz sposobu finansowania inwestycji B+R, o ktérych opowie-

dziata Emilia Galas z Banku Gospodarstwa Krajowego.

Konferencje zakonczyly dlugie rozmowy w kuluarach, gdzie
goscie mieli okazje dokoriczy¢ dyskusje rozpoczete w trak-
cie prelekcji, nawigza¢ nowe relacje biznesowe, jak réwniez

zaciesnic te juz istniejace. m

JASMINA ZWIERZ

Publikacja zespolu

badajacej mastocytoze
w Lancet Haemaltology

THE LANCET
tology

Haema

Articles

ne glabal valibiryelbissd iy
bt e

W grudniowym numerze prestizowe-
go czasopisma Lancet Haematology
(IF=11.990) ukazata si¢ praca Infer-
national prognostic scoring system for
mastocytosis (IPSM): a retrospective co-
hort study. Opublikowany artykul jest
efektem 15-letniej miedzynarodowej
wspélpracy European Competence
Center on Mastocytosis (ECNM)
w stworzeniu bazy danych klinicz-
nych i genetycznych rzadkiej choroby
mieloproliferacyjnej szpiku. Dzieki tej
wspélpracy, przy znaczacym udziale
os$rodka gdariskiego zgromadzono dane kliniczne
i genetyczne od ponad 2500 chorych. Wspétautora-
mi pracy sg prof. Marek Niedoszytko i dr Aleksandra
Gorska z Kliniki Alergologii oraz dr Bogustaw Ne-
doszytko z Katedry i Kliniki Dermatologii, Alergolo-
gii i Wenerologii. m

Sperr WR, Kundi M, Alvarez-Twose 1 i in. International pro-
gnostic scoring system for mastocytosis (IPSM: a retrospec-
tive cohort study. Lancet Haematol. 2019;6(12:¢638-¢649);
https://doi.org/10.1016/52352-3026(19)30166-8.

Zrddlo grafiki— https://www. thelancet.com/journals/lanhae/
issue/vol6nol 2/PIIS2352-3026(19) X001 2-5#fullCover
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W Radiu Gdansk

o hipercholesterolemii

rodzinnej

Specjalisci opowiadali o podwyzszonym poziomie choleste-
rolu, ktérego przyczyna ukryta jest w genach. Hiperchole-
sterolemia rodzinna nie daje zadnych lub prawie zadnych
objawéw. Choroba ta wystepuje takze u dzieci.

— Naszymi pacjentami s3 najczeéciej dzieci szczuple, z do-
brymi nawykami zywieniowymi, niewiedzace, Ze majg pod-
wyzszony poziom cholesterolu. Jedyne, co moze wzbudzi¢
nasze podejrzenia, to dramatyczny wywiad rodzinny. Udar
lub zawat w bardzo mtodym wieku (nawet 30, 40 lat), ktéry
wystapil wiréd najblizszej rodziny — méwita prof. Mysliwiec.
Podobnie sytuacja wyglada u pacjentéw dorostych.

— Niezaleznie od tego, jak zdrowo Zyja nasi pacjenci, maja znacz-
nie podwyzszony poziom cholesterolu, duzo powyzej sredniej,
a to oznacza, ze nieustannie narazeni sg na zwickszone odkla-
danie ztogéw cholesterolu w naczyniach — dodat dr Krzysztof
Chlebus, podkreslajac, ze réwniez u dorostych pierwszy objaw
moze by¢ drastyczny — wspominany udar lub zawal.

Jak sobie radzi¢ z ta chorobg i gdzie szukaé¢ pomocy? Zache-
camy do wystuchania calej audycji na stronie https://tinyurl.
com/audycja-radio-Gdansk.

UCZELNIA W MEDIACH

Na antenie Radia Gdarisk wyemitowano 12
grudnia br. nagrang wczesniej w budynku
CMI, audycje na temat hipercholesterole-
mii rodzinnej. Z ekspertami: prof. dr hab.
Matgorzatg Mysliwiec, ordynatorem Kliniki
Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii UCK
oraz dr. n. med. Krzysztofem Chlebusem,
koordynatorem Krajowego Centrum Hiper-
cholesterolemii Rodzinnej rozmawiata Jo-
anna Matuszewska.

Wigcej informacji na temat hipercholesterolemii rodzinnej
znajduje si¢ na stronie http://hipercholesterolemia.com.pl. m

WIOLETA WOJCIK
Zespot ds. Organizacji i Promocji UCK

Sfot. Sylwia Mierzewska / UCK

Spotkanie byto czescig cyklu Bqgdz zdréw bez kolej-
ki, organizowanego wspdlnie przez Radio Gdanisk,
Gdanski Uniwersytet Medyczny i Uniwersyteckie
Centrum Kliniczne. To autorski projekt rozpoczety
w 2017 r., ktorego celem jest poprawa wiedzy na
temat zdrowia wsréd mieszkaricow Pomorza. Pora-
dami i wiedzg dzielili sie dotad ortopedszi, fizjotera-
peuci, kardiolodzy, neurolodzy, lekarze stomatolo-
dzy, endokrynolodzy, immunolodzy, diabetolodzy,
gastroenterolodzy, reumatolodzy, dermatolodzy
i specjalisci z Wydziatu Farmaceutycznego GUMed.
Koordynatorami projektu s dziennikarka radiowa
Joanna Matuszewska, rzecznik prasowy GUMed
Joanna Sliwinska i Sylwia Mierzewska z Uniwersy-
teckiego Centrum Klinicznego.

oraz badania dla zdrowia

i rozwoju medycyny

CJENT
! CENTRUM

‘21

—— o AL

Od lewej: Joanna Matuszewska, prof. dr hab. Matgorzata Mysliwiec, dr Krzysztof Chlebus
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Kadry GUMed

TYTUL | STANOWISKO
PROFESORA OTRZYMALI:

prof. dr hab. Wioletta Barariska-Rybak
prof. dr hab. Michal Chmielewski
prof. dr hab. Dagmara Hering

prof. dr hab. Leszek Kalinowski
prof. dr hab. Magdalena Lange
prof. dr hab. Sylwia Malgorzewicz
prof. dr hab. Jan Pietruski

prof. dr hab. Ewa Stomiriska

prof. dr hab. Anna Starzyniska

prof. dr hab. Edyta Szurowska

NA STANOWISKU PROFESORA
UCZELNI ZATRUDNIONO:

dr. hab. Rafata Sadeja
dr hab. Anng Zaczek

NA STANOWISKU ADIUNKTA
ZATRUDNIONO:

dr. n. med. Jarostawa Dulskiego
dr Marte Tomezyk

NA STANOWISKU STARSZEGO
WYKLADOWCY ZATRUDNIONO

dr n. med. Agate Flis

JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ

KADRY GUMed

PRACE W UCZELNI ZAKONCZYLI:

PRACY OBCHODZA:

20 lat Alina Mathea
dr hab. Lucyna Kaszubowska
dr hab. Krzysztof Kuziemski
dr hab. Beata Schlichtholz

25 lat

35 lat

Grazyna Szczesna

dr med. Justyna Kostro
prof. dr hab. Magdalena Lange
dr med. Bogna Racka-Pilszak

dr med. Joanna Zielonko

mgr Patrycja Bak

Jolanta Bieniek

Leszek Galica

Grazyna Kalicka

Hanna Kamirska

mgr Krystyna Kaszyriska
prof. dr hab. Jerzy Lasek
Jolanta Marchlewicz

dr med. Katarzyna Polawska
prof. dr hab. Zbigniew Sledziniski
Bolestaw Wera

dr hab. Wactaw Nahorski

ZMIANY NA STANOWISKACH KIEROWNICZYCH W GRUPIE
PRACOWNIKOW BEDACYCH NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI:

Z dniem 30.11.2019 r. prof. dr hab. Jerzy Kuczkowski zakoriczyl
pelnienie funkcji kierownika Katedry i Kliniki Otolaryngologii.

Z dniem 2.12.2019 r. dr. hab. Andrzejowi Skorkowi powierzono
funkeje p.o. kierownika Katedry i Kliniki Otolaryngologii.

Z dniem 1.12.2019 r. dr hab. Magdalenie Blazek powierzono
funkeje p.o. kierownika Katedry Psychologii.

Z dniem 30.11.2019 r. Agata Zdun-Ryzewska zakoriczyta
pelnienie funkcji p.o. kierownika Zaktadu Badan nad Jakoscig Zycia.

Y

SPAIRZ,MA Pomgks@
MIEDREKI..

Z dniem 1.12.2019 r. dr hab. Magdalenie Blazek powierzono
funkgje p.o. kierownika Zaktadu Badan nad Jakoscia Zycia.

Z dniem 31.12.2019 r. prof. dr hab. Jerzy Lasek przestal pet-
ni¢ funkcje p.o. kierownika Zaktadu Propedeutyki Chirurgii
i Urazéw Wielonarzagdowych.

ZMIANY NA STANOWISKACH KIEROWNICZYCH
W GRUPIE PRACOWNIKOW NIEBEDACYCH
NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI:

Z dniem 1.01.2020 r. Magdalenie Stankiewicz powierzono sta-
nowisko p.o. kierownika w Dziekanacie Wydzialu Farmaceutycz-
nego, dotychczasowy kierownik mgr Krystyna Kaszyriska rozwia-
zala umowe o prace z dniem 31.12.2019 r.

Z dniem 1.01.2020 r. dr n. farm. Magdalenie Leszczynskiej-
-Wiloch powierzono stanowisko starszego specjalisty kieruja-
cego zespolem pracownikéw

Rys. Alina Boguszewicz

w  Sekcji  Niekomercyjnych
Badan Klinicznych.
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WIADOMOSCI Z UCK

Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna w UCK

Dobiega konca realizowany ze srodkéw Ministerstwa Zdrowia Krajowy program zmniejszania umie-
ralnosci z powodu przewlektych chorob ptuc poprzez tworzenie sal nieinwazyjnej wentylacji mecha-
nicznej na lata 2016-2019, w ramach ktorego w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym, szpitalu GUMed
powstata pierwsza w wojewddztwie pomorskim sala z 4 stanowiskami do nieinwazyjnej wentylacji.

\
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F &

Al
o

|

Prof. Ewa Jassem, prof. Krzysztof Kuziemski,
dyrektor naczelny UCK Jakub Kraszewski

— Nieinwazyjna wentylacja niesie ze sobg duza korzys¢ dla
pacjentéw. To rodzaj respiratora, ktéry pompuje tlen pod
odpowiednim cisnieniem do uktadu oddechowego przez
odpowiednio dobrang maske. Dzigki temu drogi oddecho-
we rozszerzaja si¢ od wewngtrz i ulatwiona jest wentylacja
ukladu oddechowego. Latwiej pacjentowi wydycha¢ nagro-
madzony dwutlenek wegla. To nowa metoda stosowana
z wielkim powodzeniem, ktéra chroni pacjentéw przed in-
tubacja — méwi prof. Krzysztof Kuziemski, koordynator sali
nieinwazyjnej wentylacji w Klinice Alergologii i Pneumo-

nologii UCK.

Program nieinwazyjnej wentylacji polaczony jest z rehabili-

tacja domowa.

— Po dwéch latach stosowania tej formy terapii przeprowadzo-
no ewaluacje, ktéra pokazata, ze takie postgpowanie wplywa
na przebieg choroby, znaczaco poprawiajac stan pacjenta
z przewlekg niewydolnoscia oddychania. Obserwujemy mniej
zgonéw, czas hospitalizacji jest krétszy i wystepuje mniej
przypadkéw, w ktorych konieczne jest zastosowanie mecha-
nicznej wentylacji, czyli respiratora — dodaje prof. Ewa Jassem,

ordynator Kliniki Alergologii i Pneumonologii UCK.

Skuteczno$¢ leczenia potwierdzaja takze
chorzy, m.in. 72-letnia Barbara cierpigca na
zaostrzenie przewleklej obturacyjnej choro-
by pluc, ktére jest gtéwnym wskazaniem do

zastosowania tego typu terapii:

— Czuje si¢ duzo lepiej niz przedtem,
oddycha mi si¢ zdecydowanie latwiej —
méwi pacjentka.

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne otrzy-
malo od MZ podzi¢kowanie za realizacje
programu polityki zdrowotnej Krajowy
program zmniejszania umieralnosci z powodu
przewleklych chordb pluc poprzez tworzenie sal
nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej na lata
2016-2019. Podzigkowanie zostato wreczo-
ne podczas warsztatow Jak zaprojektowac
i wdroZyc zintegrowang opieke nad chorymi z zaawansowang

POCHP, ktére odbyly si¢ w dniach 22-23 listopada 2019 1. m

WIOLETA WOICIK
Zespot ds. Organizacji i Promocji UCK

Jfot. Sylwia Mierzewska / UCK

Aparatura do nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej
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WIADOMOSCI Z UCK

Spotkanie Grupy Roboczej GS1 Polska

Drugie spotkanie Grupy Roboczej GS1 Polska odbyto sie w UCK 14 listopada 2019 r. Dyskutowano na
temat usprawnienia skanowania kodéw kreskowych w ochronie zdrowia, ktére poprzez monitorowa-
nie podania lekéw i wyrobéw medycznych, wptywaja na wyeliminowanie btedéw medycznych.

Anna Gawronska, ekspert ds. standardéw GS1 w ochronie zdrowia Instytutu Logistyki i Magazynowania

Na wstepie Anna Gawroniska, ekspert ds. standardéw GS1
w ochronie zdrowia Instytutu Logistyki i Magazynowania,
nakreglita ide¢ dziatania grupy roboczej. GS1 to miedzynaro-
dowa organizacja z siedzibg w Brukseli (Belgia) i w Princeton
(USA), ktéra zarzadza systemem GS1 w skali $wiata. Identy-
fikatory GS1, czyli kody kreskowe, umozliwiaja rozréznienie
towar6éw, lokalizacji i wszelkich innych obiektéw wystepuja-
cych w laricuchu dostaw na calym $wiecie. W systemie ochro-
ny zdrowia ma to fundamentalne znaczenie dla eliminacji

biedéw medycznych.

O wyzwaniach w obszarze integracji systeméw I'T opowiedziat
Roman Radomski, prezes Polskiego Stowarzyszenia HL'7, nato-
miast obraz sytuacji w aptekach szpitalnych po wejsciu w zycie
dyrektywy fatszywkowej przedstawit Michat Kaczmarski, prezes
Fundacji KOWAL. Uniwersyteckie Centrum Kliniczne byto
gospodarzem spotkania. Ostatnig prezentacje wyglosila Joanna
Nowak, kierownik Dzialu Zaopatrzenia Medycznego UCK,
opowiadajac o doswiadczeniach pracownikéw UCK w zakresie

praktycznego wykorzystania skanowania kodéw kreskowych.

Prezentacja ta stanowila punkt wyjscia do dyskusji na temat
wdrazania rozmaitych rozwigzan teleinformatycznych w ob-

szarze szpitalnym. Wéréd gloséw w dyskusji pojawily sie istot-
ne watki i sformutowano szereg postulatéw podnoszacych kwe-
stie: usprawnienia procesu skanowania produktéw medycznych

w ochronie zdrowia, co wiaze si¢ z wdrozeniem odpowiednich

rozwigzan w obszarze I'T oraz edukowania dostawcéw.

W trakcie rozméw zwrécono uwage na konieczno$é¢ dopre-
cyzowania oczekiwan szpitali w stosunku do firm teleinfor-
matycznych. Uzgodniono, ze w kolejnym kroku opracowane
zostang modele referencyjne wybranych proceséw zwigzanych
z zarzadzaniem przeptywu produktéw ochrony zdrowia. Ma-
terial do dyskusji zostanie przygotowany przez GS1 Polska
i Polskie Stowarzyszenie HL7 i przedstawiony podczas kolej-
nego spotkania, ktére odbedzie sie w UCK WUM w Warsza-
wie w pierwszym kwartale 2020 roku.

W wydarzeniu wzieli udziat przedstawiciele szpitali, §rodo-
wiska IT i dostawcéw urzadzeri, GS1 Polska, Krajowej Or-
ganizacji Weryfikacji Autentycznosci Lekéw oraz Polskiego
Stowarzyszenia HL7. m

fot. Pawel Lesiczka
MATERIAL PRASOWY UCK

GAZETA GUMed luty 2020

\W
W



34

WIADOMOSCI Z UCK

Czas to zycie — Akcja serce

Dzi¢ki wspolpracy UCK z lotnictwem wojskowym, ktore pomaga kardiochirurgom w dowozie organow do
przeszczepu, proces ten przebiega nieporownywalnie szybciej. Na czym polega Akcja serce, opowiada dr Maciej
Duda z Kliniki Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej UCK w rozmowie z Wioleta Wojcik.

Dr Maciej Duda | fot. Sylwia Mierzewska / UCK

Wielokrotnie styszymy, ze przeszczepianie na-
rzadéw to praca zespotowa. Okazuje sig, ze do
ekipy transplantacyjnej dotaczyto lotnictwo woj-
skowe. Czy wojsko czesto wykorzystywane jest
do transportu serc?

Z lotnictwem wojskowym wspoétpracujemy od poczatku ist-
nienia w Gdansku programu transplantacji serca. W 2019 r.
w  Uniwersyteckim Centrum Klinicznym wykonano 15
przeszczepéw serca. Warto podkresli¢, ze wszystkie zakon-
czyly sie szczgsliwie. Do wspélpracy w trzech przypadkach
poproszono lotnictwo. W' przeszczepianiu organéw liczy
sie czas, dlatego zwracamy si¢ o wsparcie wiasnie do wojska.
Najczgsciej wspétpracujemy z 43. Bazg Lotnictwa Morskiego
w Gdyni-Babich Dotach, ale lataliSmy réwniez po pluca
z Lotnikami z 8. Bazy Lotnictwa Transportowego z Balic.

Jak wyglada ten proces?

Kiedy dowiadujemy sie, ze jest dostgpny organ do pobrania,
jednak znajduje si¢ w znacznej odleglosci, dzwonimy do Cen-
trum Operacji Powietrznych z zapytaniem, czy danego dnia
moga zorganizowaé dla nas transport: dla zespolu po serce

i z powrotem do naszego Szpitala. To centrala z Warszawy
wyznacza jednostke oraz zespél, z ktérym polecimy po serce.
Musi by¢ oczywiscie spetnionych szereg warunkéw: przychyl-
ne prognozy pogody, dostepno$¢ pilotéw oraz odpowiednie

zabezpieczenie lotniska docelowego. Pobieramy narzady
o kazdej porze dnia i nocy. Z naszej strony w zespole po-
bierajagcym znajduje si¢ zazwyczaj dwéch kardiochirurgéw

i 2 pielegniarki. Startujemy z Babich Doléw, badz jedziemy
do szpitala dawcy karetks, ladujemy z powrotem, jesli warunki
pozwalaja — na lotnisku w Gdarisku, stad droga do Szpitala
jest krétsza. Dzialamy na podstawie ogélnopolskiej umowy
pomiedzy Poltransplantem, Wojskiem Polskim i Minister-
stwem Zdrowia. Z transportu wojskowego korzystaja réwniez
inne o$rodki transplantacyjne.

Liczba godzin, jakg organ moze przebywac poza
ciatem, jest doktadnie okreslona. Jakim czasem
dysponuja lekarze w tej sytuac;ji?

Chirurdzy od momentu pobrania serca az do jego wszczepienia
maja jedynie 4 godziny, dlatego szybki transport jest tutaj szcze-
godlnie istotny. W tym czasie musimy wyja¢ serce dawcy i wszcze-
pi¢ je biorcy, wiec na transport pozostaje nam maksymalnie 2,5
godziny. Karetkg przemieszczajaca si¢ dobrymi drogami jeste$my
w stanie pojecha¢ powiedzmy 200-250 km, w przypadku pobra-
nia narzadéw w bardziej oddalonym szpitalu — musimy korzysta¢
z transportu lotniczego. Jesli wojsko jest w stanie pomdc, lecimy
z nimi. W zesztym roku, gdy nie bylo innej mozliwosci, 2 razy
korzystalismy z komercyjnego transportu lotniczego.

Zespdt na miejscu nie zacznie operowac biorcy, dopdki chirur-
dzy, ktérzy pobieraja narzad, nie potwierdza, ze serce pracuje
dobrze i nadaje si¢ do przeszczepu. Zgrywamy sie w czasie,
zeby wycigte serce nie czekalo na wszczepienie. Kilka dni
temu pobranie odbylo si¢ w szpitalu w Warszawie. Dostar-
czylismy nowe serce doslownie w momencie, kiedy wyjeto

poprzednie, chore. Takze dogralismy sie idealnie.
-
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Samolot transportowo-desantowy M28B Bryza, ktéorym

przewozone sg organy do przeszczepu

Czy zdarzyto sie, ze organ, po ktory lecieliscie,
nie nadawat sie do transplantac;ji?

Zawsze przed pobraniem musimy obejrzeé, jak pracuje na-
rzad, wykona¢ mnéstwo badan, szpital dawcy réwniez. Mimo
to w tym roku dwa razy pojechali$my po pluca, ktérych czyn-
no$¢ nie pozwalala na przeszczepienie, wrécilismy z pustymi
rekami. Z sercem jeszcze nie mielismy takiej sytuacji.

llu pacjentéw oczekuje na przeszczep serca
w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym?

Na liscie oczekujacych w UCK znajduje si¢ aktualnie 30 pa-
cjentéw, z czego 4 to przypadki pilne. Najczestszym wska-
zaniem do przeszczepu serca jest kardiomiopatia (grupa
choréb mig$nia sercowego), ktéra moze miec rézne podtoze
m.in. zapalenie mie$nia sercowego w przebiegu grypy, cho-
robe wiericows. Warto dodad, ze rokrocznie jestesmy jednym
z najlepszych szpitali w Polsce w kategorii dawstwa organéw.

Operacja transplantacji serca

Kto wchodzi w skiad zespotu przeszczepiajace-
go serca w UCK?

W UCK w skiad zespolu kardiochirurgéw, ktérzy przeszcze-
piaja serca wchodza 4 osoby: dr hab. Piotr Siondalski, dr Mag-
dalena Kotaczkowska, dr Pawet Zelechowski oraz ja. Na sali
operacyjnej oprécz chirurgéw zawsze znajduja sie: anestezjolog,
pielegniarki i perfuzjonista. W opieke nad pacjentem przed

i po przeszczepie wiaczeni s tak naprawde wszyscy pracowni-
cy Kliniki Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej kierowanej

przez prof. dr. hab. Jana Rogowskiego. Oczywiscie oséb zaan-
gazowanych w ten proces jest wigcej — niemaly udzial w po-
wodzeniu programu transplantacji maja réwniez pracownicy
Kliniki Kardiologii, Laboratorium Immunologii, rehabilitanci,
koordynatorzy transplantacyjni, itd. To praca, ktéra wykonuje
si¢ bez wzgledu na pore dnia i nocy, ale nam daje niesamowitg
satysfakcje, a pacjentom szanse na nowe zycie. m

Rozmawiata WIOLETA WOICIK
Zespot ds. Organizacji i Promocji UCK

Nagrody jubileuszowe UCK

Jubileusz dtugoletniej pracy obchodza:

25 lat Ewa Kwiatkowska 35 lat  Andrzej Dubicla
Monika Masek Malgorzata Starosz
Ewa Wrébel

20 lat  Jolanta Kostrubiec
Sylwia Neubauer
dr n. med. Katarzyna Polczyiiska
Sylwia Rapciak
prof. dr hab. n. med. Zbigniew Sledziriski
Zaneta Tempska

30 lat

Joanna Lisowska
Lucyna Pawlik
Matgorzata Prabucka
Beata Sledzianowska
Krystyna Zerariska
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Foliany - analiza czynnikow
ryzyka NIE TYLKO w przypadku
wad cewy nerwowej

DR HAB. N. MED. ANNA
STANISLAWSKA-SACHADYN
Katedra Biotechnologii
Molekularnej i Mikrobiologii,
Politechnika Gdariska

W 1965 r. Hibbard i Smithells z University of Leeds za-
obserwowali, ze niedobory dietetyczne zwickszaja ryzyko
embriopatii [1]. Zainspirowalo ich to do wykonania ozna-
czeri poziomu folianéw w czerwonych krwinkach u kobiet
— wykryli wéwezas u matek dzieci z defektami cewy nerwo-
wej nizsze poziomy folianéw [2]. Foliany, inaczej witamina
B9, sa dostarczane do organizmu czlowieka z pozywieniem
w postaci 5-metylo-tetrahydrofolianu lub w suplementach,
jako kwas foliowy lub 5-metylo-tetrahydrofolian (metafoli-
na). W komérce foliany petnig istotng role — ich przemianom
towarzyszy synteza glicyny, monofosforanu deoksytymidyny
— metabolitu niezbednego w procesie syntezy DNA, a takze
przenoszenie grupy metylowej niezbednej w procesach me-
tylacji DNA i biatek. Rezultaty zaslepionego badania ran-
domizowanego opublikowane w 1991 r. przez badaczy zrze-
szonych w MRC Vitamin Study Research Group wykazaty
72% redukcje czgstosci wad cewy nerwowej po zastosowaniu
suplementacji dawka 4 mg kwasu foliowego dziennie [3].
W 1992 r. naukowcy z Wegier: Andrew Czeizel i Istvan Du-
das donosili o obnizeniu czgstosci wad cewy nerwowej dzieki
suplementacji 0,8 mg kwasu foliowego dziennie [4]. Ponie-
waz zamykanie sie rynienki nerwowej zachodzi w ciagu 25-
28 dni od zaplodnienia, uzupelnienie niedoboréw folianéw
musi odbywa¢ si¢ juz w okresie przedkoncepcyjnym. W 1998 r.
U.S. Food and Drug Administration nakazala fortyfikacje
kwasem foliowym produktéw zbozowych. Zaktadana dawka
kwasu foliowego, ktéra otrzymuje populacja amerykanska to
0,08-0,1 mg/dziennie. Fortyfikacje zywnosci kwasem folio-
wym wprowadzily tez: Kanada, Chile, Kostaryka i Republika
Potudniowej Afryki.

Poziom folianéw oznaczany w surowicy lub osoczu jest od-
wrotnie skorelowany z poziomem homocysteiny. Wysoki

poziom homocysteiny powigzal z procesem miazdzycowym

jako pierwszy prof. K. McCully, ktéry opisal obraz klinicz-
ny pacjentéw z homocystynuria: 2-miesigcznego pacjenta,
u ktérego obserwowal znaczne zmiany miazdzycowe w obre-
bie naczy1 tetniczych oraz przypadek o$mioletniego chiopca,
ktéry zmart z powodu udaru mézgu, a u ktérego znaleziono

liczne zmiany miazdzycowe i zakrzepice tetnicy szyjnej [5].
W kolejnych latach w szeregu badari epidemiologicznych po-
twierdzono zwigzek migdzy wysokim poziomem homocysteiny
i chorobami uktadu sercowo-naczyniowego. W badaniu prze-
prowadzonym w okregu Hordaland w Norwegii na populacji
liczacej ponad 18 tys. mezczyzn i kobiet ustalono, ze pod-
wyzszony poziom homocysteiny jest powigzany z paleniem
tytoniu, konsumpcja kawy, wysokim ci$nieniem krwi, nieko-
rzystnym profilem lipidowym, wysokim st¢zeniem kreatyniny,
niskg aktywnoscig fizyczng oraz niskim poziomem folianéw
[6]. Co ciekawe, oszacowano, ze obnizenie homocysteiny

o 3 umol/l przez suplementacj¢ kwasem foliowym redukuje
ryzyko wystgpienia choréb uktadu sercowo-naczyniowego
0 11-16%, a udaru moézgu o 19-24% [7-8]. Wysoki poziom
homocysteiny moze wplywaé na proces miazdzycowy przez
pobudzenie proliferacji miesni gladkich oraz hamowanie
wzrostu $rédblonka, aktywacje prokoagulacyjnego czynnika
V, podnoszenie poziomu reaktywnych form tlenu w naczy-
niach krwiono$nych, co skutkuje obnizeniem biodostgpnosci
tlenku azotu — waznego czynnika antyaterogennego [9].

Waznym genetycznym czynnikiem determinujacym poziom
homocysteiny jest wariant genu kodujgcego reduktaz¢ mety-
lenotetrahydrofolianowa MTHFR ¢.665C>T (czgsto stoso-
wany zapis: MTHFR 677C>T, rs1801133). W 1995 r. dwa
zespoly okreslity genotyp MTHFR 677TT jako czynnik pod-
noszacy 3-4-krotnie ryzyko wystapienia wad cewy nerwowej
[10-11]. Ponadto, wsréd nosicieli genotypu MTHFR 677TT
oznaczane s3 wyzsze stezenia homocysteiny, osoby o tym ge-

-
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notypie sg obarczone wyzszym ryzykiem wystgpienia choro-
by niedokrwiennej serca, zakrzepicy zyt gtebokich i udaru [8].

Geny kodujgce enzymy uczestniczace w przemianach zreduko-
wanych folianéw sa polimorficzne. Zaleznos¢ miedzy polimor-
fizmami genetycznymi a poziomem folianéw i homocysteiny
byla przedmiotem mojej pracy na University of Pennsylvania
w Filadelfii w zespole prof. Whiteheada — jednego z badaczy,
ktorzy ustalili zwigzek miedzy wariantem M7THFR 677C>T
a czestoscia wad cewy nerwowej. Wykazalismy, ze zaleznosci
miedzy wariantami genetycznymi w genach DHFR i SLC19A41
a poziomami folianéw byly ograniczone do kobiet, co sugeruje
potencjalny wplyw estrogenéw na funkcjonowanie szlaku fo-
lianowego [12-13]. Ponadto, cho¢ genotyp MTHFR 677TT
jest powigzany z wyzszym poziomem homocysteiny wsréd
mezczyzn i kobiet, to wéréd mtodych kobiet palenie papie-
rosow jest szczegodlnie istotnym czynnikiem powigzanym
z wysokim poziomem homocysteiny [14].

Cho¢ suplementacja kwasem foliowym jest jednoznacz-
nie korzystna w przypadku wad cewy nerwowej, a takze
w przypadku interwencji majacych na celu obnizenie po-
ziomu homocysteiny, pojawily sie obawy zwigzane z poten-
cjalnym wplywem tych interwencji na proces wystapienia
i progresji choroby nowotworowej. Wysoki poziom folianéw
przez stymulacje syntezy DNA moze wspomagac proliferacje,
natomiast niski poziom folianéw moze spowalnia¢ podziaty
komoérek nowotworowych. Z drugiej strony, niedostateczne
poziomy folianéw wiaza si¢ wyzszym stopniem peknied
i mutacjami w DNA, w ten sposéb potencjalnie podnoszac
czesto$¢  transformacji komoérek normalnych do nowo-
tworowych [15], a wptyw optymalnego poziomu folianéw
na funkcjonowanie zdrowych komérek wydaje sie by¢ tak
korzystny, ze kwas foliowy jest czesto przedstawiany jako

Wedtug stanowiska ekspertow Polskiego Towarzystwa

Genetyki Cztowieka i Polskiego Towarzystwa Ginekologéw
i Potoznikéw, kobiety planujace posiadanie potomstwa
powinny spozywac 0,4 mg kwasu foliowego dziennie
Zrddlo grafiki — pixabay.com
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czynnik chemoprewencyjny w odniesieniu do choréb nowo-
tworowych. Analizujac dane epidemiologiczne, Mason i wsp.
[16] zauwazyli, ze przez kilka lat po wprowadzeniu fortyfi-
kacji zywnosci kwasem foliowym w Stanach Zjednoczonych
i Kanadzie liczba pacjentéw, u ktérych zdiagnozowano raka
jelita grubego wzrastata, po czym w kolejnych latach miat
miejsce spadek czestosci zachorowari. Cho¢ niepokojaca, ob-
serwacja ta jedynie opisuje asocjacje i nie stanowi bezposred-
niego dowodu, ze nagle podwyzszenie poziomu folianéw
w organizmie spowodowalo wzrost liczby zachorowan.
W swojej pracy, autorzy rozwazyli wzrost liczby przeprowa-
dzanych badari endoskopowych jako czynnik potencjalnie
wplywajacy na wynik. Niemniej jednak kwestia czy poziom
folianéw moze wplywaé na czgsto$¢ zachorowari na nowo-
twory pozostaje przedmiotem debaty w literaturze naukowe;.

W ramach realizacji projektu MOLTEST-2013 kierowanego
przez prof. Witolda Rzymana, wraz z grupa wspélpracowni-
kéw z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego przeprowadzi-
tam ocene zwigzku migdzy stezeniem folianéw, funkcjonal-
nymi polimorfizmami w genach metabolizmu folianéw
a ryzykiem zachorowania na raka pluca wéréd oséb z péinoc-
nej Polski palacych papierosy. Grupa badana obejmowata 132
chorych na raka pluca i 396 oséb w grupie kontrolnej. Co bar-
dzo istotne, dobér grup przeprowadzono z uwzglgdnieniem
plci, wieku i lat palenia. Nasze wyniki sugeruja, ze poziomy
folianéw surowiczych w wyzszej polowie dystrybucji (powy-
zej wartoéci 17,5 nmol/l) mogg sprzyjac wzrostowi raka ptuca
indukowanego paleniem tytoniu. Ponadto ryzyko zachorowa-
nia na raka ptuca wéréd kobiet o genotypie SLC1941 ¢.80AA
byto wigksze. [17]. Zapewne w kolejnych latach beda poja-
wialy si¢ nastepne prace na temat zwigzku miedzy poziomem
folianéw a czgstoscig zachorowania na choroby nowotworowe.

-
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Mozna spodziewal sig¢, ze wyniki badan réznych populacji
moga znacznie odbiega od siebie, na co mogg wplywad
choéby migdzypopulacyjne réznice w statusie folianowym.

Pragne podkresli¢, ze rezultaty przedstawione w naszej pracy
nie powinny odstrasza¢ kobiet w wieku reprodukeyjnym oraz
0s6b, u ktérych zdiagnozowano wysoki poziom homocyste-
iny od suplementacji kwasem foliowym, niesie ona bowiem
ogromny benefit zdrowotny dla tych oséb. Nasze badania do-
tycza os6b, ktore jesli chodzi o natég nikotynowy deklarowaty
érednio 32 paczkolata (1 paczkorok oznacza wypalenie przez
rok jednej paczki papieroséw dziennie). Polskie Towarzystwo
Ginekologéw i Poloznikéw rekomenduje kobietom planujg-

cym ciaze spozycie 0,4 mg kwasu foliowego dziennie. m

DR HAB. N. MED. ANNA STANIStAWSKA-SACHADYN
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Artykut powstal na bazie wyktadu pt. Polimorfizmy ge-
netyczne a fenotyp folianowo/homocysteinowy — analiza
czynnikow ryzyka nie tylko w przypadku wad cewy ner-
wowej autorstwa dr hab. Anny Stanistawskiej-Sachadyn,
ktéry ktory zostal wygloszony na zebraniu naukowym
Wydziatu IT Nauk Biologicznych i Medycznych Gdani-
skiego Towarzystwa Naukowego 21 listopada 2019 r.

w auli Auditorium Primum im. prof. Olgierda Narkiewicza.

Wyktady organizuje prof. Lidia Wolska z Zaktadu Toksy-
kologii Srodowiska GUMed, przewodniczaca Wydziatu
II Nauk Biologicznych i Medycznych Gdariskiego To-
warzystwa Naukowego przy wspétudziale Studenckiego
Kota Naukowego Zdrowia Srodowiskowego i Epidemio-
logii im. prof. Juliana Aleksandrowicza. Zapraszamy na
kolejny wyktad, ktéry odbedzie sie 14.02.2020 o godz 14.
00 w AGN pt: Zelazo na czerwonym dywanie wyglosi
prof. Jedrzej Antosiewicz.

Mamy nadzieje niniejszym tekstem rozpoczaé serie, ktéra
bedzie kontynuowana w formie publikacji w Gazecie GUMed.

tresc artykutu zaktualizowano dnia 05.02.2020
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Pierwsza w UCK implantacja
epikardialnego stymulatora serca
u dziecka metoda maloinwazyjna

DR HAB. MED. JOANNA
KWIATKOWSKA

Kierownik Katedry i Kliniki Kardiologii
Dzieciecej i Wad Wrodzonych Serca

Stata stymulacja serca to uznana metoda leczenia brady-
kardii. Tradycyjnie elektrody uktadu stymulujacego umiesz-
cza si¢ droga przezzylna w prawym przedsionku i prawej
komorze serca. Jednak prowadzi¢ to moze do wystapienia
powiklan zakrzepowych w uktadzie zylnym, jak i do upo-
$ledzenia funkeji zastawki tréjdzielnej. Istotnym jest takze
fakt, ze trwalos¢ elektrod jest ograniczona i po kilku-kilku-
nastu latach trzeba je usuna¢ i wymienié, co jest zabiegiem
wysokiego ryzyka. Z tych wzgledéw u najmlodszych pa-
cjentow czgsto stosowana jest stymulacja nasierdziowa, czyli
epikardialna, polegajaca na naszyciu elektrod bezposrednio
na $ciane serca. Jednakze tego rodzaju technika wiaze sie
zazwyczaj z koniecznoscia otwarcia klatki piersiowej meto-
da torakotomii bocznej lub sternotomii. Rozleglos¢ takiego
zabiegu, poza dolegliwosciami bélowymi w okresie gojenia,
istotnie podwyzsza ryzyko wystapienia powiktan.

Pézng jesienia w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym
w Gdansku, szpitalu Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego
wykonano pionierska operacje kardiochirurgiczng polegajaca
na implantacji elektrod epikardialnych u dziecka bez otwar-

cia klatki piersiowej. Dostep do serca uzyskano z cztero-
centymetrowego ciecia spod wyrostka mieczykowatego bez
naruszania struktur kostnych. Podkreslenia wymaga fakt, ze
elektrody umieszczono na Scianie prawego przedsionka i lewej
komory serca, co jest optymalnym rozwigzaniem w stymulacji
dwujamowej. Nie wystapily Zadne powiktania wczesne. Dzie-
ki takiej metodzie uktad zylny 13-letniej dziewczynki nie zo-
stal naruszony, co praktycznie wyeliminowalo mozliwos¢ wy-
stapienia znanych powiktan elektroterapii.

Zabieg przeprowadzil interdyscyplinarny zespét lekarzy
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego: kardiochirurg dr
Grzegorz Laskawski z Kliniki Kardiochirurgii i Chirurgii
Naczyniowej wspierany przez chirurga dziecigcego dr. Ma-
cieja Murawskiego z Kliniki Chirurgii i Urologii Dzieci
i Mlodziezy. Za czg$é elektrofizjologiczng odpowiadat dr
hab. Maciej Kempa z Kliniki Kardiologii i Elektroterapii
Serca. Wskazania i kwalifikacje do zabiegu oraz opieke nad
nastolatkg prowadzita dr hab. Joanna Kwiatkowska z Kli-
niki Kardiologii Dziecigcej i Wad Wrodzonych Serca.

Przeprowadzenie zabiegu bylo mozliwe dzigki trwajacej od
wielu lat owocnej wspélpracy zaréwno kardiologéw, kardio-
logéw dziecigeych, jak i kardiochirurgéw naszej Uczelni. Za-
biegi tego typu dotychczas przeprowadzano w UCK jedynie
w grupie dorostych. Przedstawiony zabieg jest pierwsza im-
plantacja stymulatora dwujamowego z dojscia spod wyrostka
mieczykowatego ze stymulacja prawego przedsionka i lewej
komory w populacji pediatrycznej. m

Operacja implantacji elektrod epikardialnych (nasierdziowych) bez otwarcia klatki piersiowe;j
u 13-letniej pacjentki | Zrddio zdjecia — archiwum dr hab. Joanny Kwiatkowskicj
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Bads detoxED.
Bads zdrowy

BqdZ detoxED. BgdZ zdrowy to gtéwne hasto mie-
dzynarodowej kampanii spotecznej, prowadzonej
przez dr med. Aleksandre Rutkowska z Zaktadu Za-
rzadzania w Pielegniarstwie i dr n. o zdr. Aleksan-
dre Olsson (Konieczng) z DetoxED, spétki spin-off.
Celem kampanii jest zmniejszenie narazenie ludzi
na substancje endokrynnie czynne, a tym samym
ograniczenie jednego z istotnych czynnikéw srodo-
wiskowych choréb cywilizacyjnych.

DR N. MED. ALEKSANDRA

ZOFIA RUTKOWSKA

Zaktad Zarzadzania w Pielegniarstwie,
Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa,
prezes DetoxED, spotki spin-off
GUMed i PG

Rozwdj cywilizacji i wszechobecne tworzywa sztuczne w zy-
ciu codziennym spowodowaly powszechne narazenie ludzi na
szereg hormonalnych oszustéw, ktérzy wnikajg do organizmu
metodg ,na wnuczka”i w konsekwencji zaburzaja wydzielanie
i dziatanie naturalnych hormonéw. Ta grupa zwiazkéw che-
micznych (z ang. Endocrine Disruptors, ED), na skutek po-
dobieristwa w strukturze do endogennych hormonéw moze
zwigkszaé ryzyko endokrynopatii (zaburzeri hormonalnych)
i choréb cywilizacyjnych, takich jak: otyto$é¢, cukrzyca, choro-
by uktadu sercowo-naczyniowego, zaburzenia plodnosci, no-
wotwory hormonozalezne (rak piersi, rak prostaty, rak jadra)
oraz ryzyko nieprawidlowego rozwoju plodu i dziecka.

Zwigzki nalezace do grupy ED uzywane sa powszechnie jako
pestycydy, plastyfikatory i pélprodukty przemystowe. Sg one wy-
korzystywane miedzy innymi w opakowaniach do zywnosci (pla-
stikowych oraz puszkach), zabawkach, artykutach dla niemowlat,
sprzecie elektronicznym, wypelnieniach stomatologicznych, far-
bach, meblach, ubraniach, paragonach oraz kosmetykach.

ZDROWIE

Stay DETEX3A. Stay healthy.

Wdychamy je codziennie z kurzem, spozywamy z pokarmem i napo-
jami oraz wchlaniamy przez skére z kosmetykéw i podczas kon-
taktu z paragonami. Ich niekorzystne dziatanie (a w konsekwencji
ryzyko choréb) zalezy od dtugosci narazenia, wielkosci dawki, skta-

du mieszaniny substancji ED, a takze plci i wieku osoby narazone;j.

ED sa wykrywane u czlowieka w surowicy krwi, moczu, na-
sieniu, $linie, plynie owodniowym czy mleku. Maja zdolno$¢
kumulowania si¢ w tkance tluszczowej, zwigkszajac ryzyko za-
burzen zdrowotnych. Koszty leczenia narazenia ludzi na ED
szacuje si¢ na miliony euro rocznie, a wedlug aktualnych stano-
wisk WHO oraz $wiatowych towarzystw naukowych i medycz-
nych* kluczowe jest obnizenie narazenia na te substancje spo-
teczeristwa, a w szczegdlnosci kobiet ciezarnych i matych dzieci.

Nie jestesmy bezradni

Mimo powszechnego narazenia na ED w zyciu codziennym nie
jestesmy bezradni. Drobne, ale systematyczne zmiany w stylu
Zycia moga poméc w zmniejszeniu wlasnej codziennej ekspo-
zycji. Warto zidentyfikowaé obszary w domu oraz te czynnosi,
ktére sa najbardziej problematyczne i poszuka¢ zdrowszych al-
ternatyw. Proste, naturalne wybory — picie wody z kranu zamiast
butelkowanej, unikanie zywnosci puszkowanej i paragonéw, za-
miana chemicznych srodkéw czystosci i kosmetykéw na natu-
ralne to tylko przyktad rozwigzan, ktére obnizaja narazenie na

jedne z najpowszechniejszych ED, takie jak ftalany czy bisfenole.

Skutecznos¢ rekomendacji opartych na $wiatowych wytycz-
nych i dowodach naukowych przetestowaly nie tylko same
badaczki, zanim podzielily si¢ nimi w ramach kampanii De-
toxED Lifestyle Challenge (cykl 52 porad na kazdy tydzien
w ramach profilu Facebook) oraz GUMed bez plastiku reali-
zowanej na naszej Uczelni, ale réwniez 9 rodzin z Gdariska,
ktére zgodzilo sie wzia¢ udzial w badaniach pilotazowych

-

* 1. State of Science of Endocrine Disrupting Chemicals — 2012 — UNEP and WHO; 2. Endocrine —Disrupting Chemicals in the
European Union, June 2015; 3. Scientific Opinion on the risks to public health related to the presence of bisphenol A (BPA) in foodstuffs:
Ewxecutive summary EFSA Panel on Food Contact Materials, Enzymes, Flavourings and Processing Aids (CEF), March 2015; 4.
Female Reproductive Disorders, Diseases, and Costs of Exposure to Endocrine Disrupting Chemicals in the European Union, Hunt P.
et al. Clin Endocrinol Metab (2016); 5. Estimating Burden and Disease Costs of Exposure to Endocrine-Disrupting Chemicals in the

European Union Trasande L. et al. Clin Endocrinol Metab (2015)
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0Od lewej: dr Katarzyna Michniewska, dr Aleksandra Zofia Rutkowska,

Maciej Ortos

Miasto na Detoksie (Gdanskiej Infrastruktury Wodno-Kana-
lizacyjnej) w ramach europejskiego projektu paristw nadbat-
tyckich NonHazCity. Spektakularne wyniki tego projektu,
ktéry wykazal, ze 6 miesiecy zmian w stylu zycia obnizylo
stezenie ED w kurzu domowym i moczu ochotnikéw o nie-
mal polowe, zostaly zaprezentowane przez dr Rutkowska
podczas zakoriczenia projektu w Rydze w ubieglym roku na
konferencji z udzialem przedstawicieli wladz panstw nadbal-
tyckich i panstw zrzeszonych w projekcie. Wyniki zostaly
opublikowane réwniez w formie miedzynarodowego raportu

(NonHazCity), ktéry trafit do wtadz Unii Europejskie;.

Maciej Orlos na detoksie

Wyzwania zmiany stylu Zycia na wolny od substancji en-
dokrynnie czynnych podjat si¢ przed kamerami réwniez sam

O Autorce

Dr Aleksandra Zofia Rutkowska z wyksztalcenia —
biotechnolog, doktor nauk medycznych, specjalistka
w dziedzinie biologii molekularnej. Autorka stano-
wiska Polskiego Towarzystwa Endokrynologii do-
tyczacego wplywu substancji endokrynnie czynnych
(ED) na zdrowie. Tworca i koordynator ogélnopol-
skiej kampanii zwickszajacej swiadomos¢ dotyczacej
zespolu wielotorbielowatych jajnikéw (PCOS) oraz
kampanii DetoxED Lifestyle Challenge, majacej na
celu zmniejszenie narazenia spoleczeristwa na ED.

Ambasadorka kampanii GUMed bez plastiku.

=y
B
L.

ZDROWIE

Maciej Orlos, ktéry razem z dr Katarzyng Mich-
niewska — ekonomista $rodowiskowym, zbadali
swoje narazenie na wybrane zwiazki, a nastgpnie
przez kilka miesiecy stosowali si¢ do naszych zale-
ceft. O powszechnym narazeniu na ED, zagroze-
niach zdrowotnych i wyzwaniach Macieja Orlosia
na detoksie powstal cykl odcinkéw z udzialem
dr Rutkowskiej w ramach programu 7y smieciu!
Ekocyklicznie o gospodarce dostgpnego na kanale
YouTube (odc. 7, 8,12 18).

W kwietniu ubieglego roku, podczas Dnia
Otwartego GUMed — Nauka dla Zdrowia, Rek-
tor naszej Uczelni zainicjowal kampanie GUMed
bez plastiku, ktora jest akcjg wspierajacy inicjaty-
we Wiadz Miasta — Gdarisk bez plastiku. Warto
w ramach tych dzialai oraz szeroko zakrojone;j
profilaktyki obnizania wlasnego narazenia na
ED, zrezygnowa¢ ze zbe¢dnych plastikowych ele-
mentéw w swoim otoczeniu. Pomoze to nie tylko zadbaé o
$rodowisko naturalne, ale i o wlasne zdrowie. Zamiana przed-
miotéw z tworzyw sztucznych na te wykonane z papieru, szkla
czy stali zmniejsza wydzielanie wielu ED do kurzu. Podobnie
jak regularne odkurzanie, wycieranie kurzu wilgotng (ale nie
nasgczong chemicznie) $ciereczky i utrzymywanie tempera-
tury pomieszczenia nie wyzszej niz 21°C. Zabierzmy wiasne
$niadanie zapakowane w papier lub woskowijke czy lunch w
stoiku. Wyjdzie to nam podwdjnie na zdrowie.

Kazdy dzier jest dobry, aby rozpoczaé¢ zmiang stylu zycia na

zdrowszy. Niewielkie modyfikacje dopasowane do indywidu-
alnych potrzeb to pierwszy krok w strone obnizenia wlasnego

narazenia na ED. Po wiecej pomysiéw i porcje naukowej wie-
dzy zapraszamy na strong kampanii Detoxed Lifestyle Challen-
ge — bgdz detoxED, bgdZ zdrowy na Facebooku. m

DR N. MED. ALEKSANDRA ZOFIA RUTKOWSKA

Pomystodawca i wspéttwérea 3 zgloszen paten-
towych dotyczacych sposobéw wykrywania ED

w materiale biologicznym oraz analizatora do wy-
krywania ED w wodzie pitnej i $ciekach. Wspé61-
pracuje w temacie zmniejszania narazenia ludzi
na ED ze znanymi dziennikarzami telewizyjny-
mi — Katarzyna Bosacka, Maciejem Orlosiem oraz
dziennikarzami z takich tytuléw jak: Wprost, New-
sweek, Dziennik Baltycki, Vogue czy wp.pl, a takze
portalami informacyjnymi (TVN, TVP).
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Studenckie Towarzystwo Naukowe

Studenckie Towarzystwo
Naukowe (STN) Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego to
organizacja studencka, ktorej
celem jest promowanie
dzialalnosci naukowe;j,
ulatwianie jej prowadzenia
oraz integrowanie srodowiska
studentow zainteresowanych

badaniami naukowymi.

Towarzystwo dziata nie-
mal nieprzerwanie od
samego poczatku istnie-
nia Akademii Lekarskie;j.
Na przestrzeni wielu lat

zmieniala si¢ jego nazwa,
status prawny i forma

Studenckie

Towarzystwo
Naukowe GUMed

dziatalnosci, ale cel za-
wsze pozostawal ten
sam — pomoc studentom
w pracy naukowe;j.

W 2015 r. wydany zostal podrecznik Pomyst — Badanie — Pu-
blikacja, pierwsze polskie wydawnictwo o tworzeniu nauki
skierowane do studentéw kierunkéw medycznych. Powstalo
w wyniku catkowicie oddolnej inicjatywy redaktoréw Re-
mediuM, cztonkéw STN-u oraz przy pomocy Uczelniane-
go Samorzadu Studenckiego. Jego redakeja i sktadem zajeli
si¢ sami zainteresowani — studenci oraz mtodzi absolwenci
Gdarnskiego Uniwersytetu Medycznego pod przewodnic-
twem Przemystawa Waszaka. Jest to pozycja obowiazkowa
dla kazdego studenta chcacego wejéé w swiat nauki. Mozna
ja darmowo pobra¢ ze strony GUMed-u https://tinyurl.com/
badanie-pomysl-publikacja.

Bardzo istotng czedcig dziatalnosci STN-u jest organizacja konfe-
rencji naukowych. Pierwszy przeglad prac naukowych studentéw
zostal zorganizowany juz w 1959 r. przez prof. dr. hab. Andrzeja

CZLONKOWIE ZARZADU
STN GUMed

AGATA KNUROWSKA
kierunek lekarski VI rok,
wiceprzewodniczaca

ALICJA WEISZEWSKA
kierunek lekarski VI rok,
przewodniczaca

MIKOtAJ MEYNSKI
kierunek lekarski IV rok,
sekretarz

SZYMON ZDANOWSKI
kierunek lekarski VI rok,
wiceprzewodniczacy

DAMIAN PALUS
kierunek lekarski VI rok,
cztonek zarzadu

KONRAD GADEK
kierunek lekarski VI rok,
cztonek zarzadu

ADRIAN PERDYAN
kierunek lekarski V rok,
-» cztonek zarzadu
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Lek. Janusz Springer i prof. Stawomir Zegler

Mysliwskiego. Od 1993 r., regularnie co roku, uczelniane konferen-
cje STN przybraly forme wydarzeri miedzynarodowych. Do 2016 =.
odbyly si¢ az 24 edycje International Student Scientific Conference.

Niestety, w 2016 r. STN zawiesit swoja dziatalnos¢. Zostat
wskrzeszony przez Szymona Zdanowskiego, Damiana Palusa
oraz Rafata Suchodolskiego w czerwcu 2018 r. Przy ogrom-
nej pomocy prorektora ds. studenckich dr. hab. Tomasza
Smiatacza, kuratora STN prof. dr. hab. Michata Wozniaka
oraz dr. hab. Milosza Jaguszewskiego, prof. Uczelni udato si¢
wznowi¢ dziatalno$¢ Towarzystwa w naszej Uczelni. W ciggu
zaledwie roku dziatalnosci nowy zarzad STN-u zorganizowat
dwie Sesje Naukowe, konferencje How to Science, wspélor-
ganizowal I Studencka Konferencje Medycyny Paliatywnej,
I Ogdélnopolska Edycje Konferencji Spotkania z Pediatrig
oraz zrealizowal najwicksze i najwazniejsze przedsiewzie-
cie — 25. edycje International Student Scientific Conference

DZIAL STUDENCKI — RemediuM

(ISSC). W dwudziestym piatym ISSC wzigto udzial prawie
300 uczestnikéw z 9 krajéw, zgloszono ponad 150 abstraktéw

i nagrodzono 50 mtodych naukowcéw.

W tym roku akademickim Studenckie Towarzystwo Nauko-
we ma wiele, réwnie ambitnych planéw, w ktérych i Wy moze-
cie wzig¢ udzial. Trwajg przygotowania do II Ogélnopolskiej
Edycji Konferencji Spotkania z Pediatrig, ktéra odbedzie si¢
w dniach 14-15 marca 2020 r. Kolejna, 26. juz edycja ISSC

réwniez poszukuje cztonkéw komitetu organizacyjnego.

Jesli sami macie pomys! na swoja konferencje, wyktad czy
warsztaty i potrzebujecie pomocy, nie wiecie od czego zaczgd,
Studenckie Towarzystwo Naukowe stuzy pomocg, wsparciem
organizacyjnym i merytorycznym. Z przyjemnoscia doradzi-
my, pokierujemy i podzielimy si¢ doswiadczeniem. Mozemy
poméc Wam rozpoczaé swoja prace naukows, nauczyé Was
pisania abstraktéw i prezentowania swojej pracy, doradzimy
jak uzyska¢ dofinansowanie na wyjazd na konferencje.

Studenckie Towarzystwo Naukowe jest tworzone przez stu-
dentéw i dla studentéw. Nie wahajcie sie, piszcie do nas z kaz-
dym problemem i watpliwoscig. Mamy nadzieje, ze zechcecie
zaangazowac si¢ w dziatalno§¢ STN-u. Praca w Towarzystwie
daje ogrom satysfakecji i pozwala zdoby¢ do$wiadczenia, kté-
rych nie da si¢ zdoby¢ nigdzie indziej. Mozecie znalezé nas
na Facebooku lub napisa¢ do nas maila na stn@gumed.edu.pl.

Zapraszamy! m
AGATA KNUROWSKA

NABOR NA PRAKTYKI

LEKARSKIE W AUSTRII 2020

Austriackie Kluby Lions oferuja studentom V roku
kierunku lekarskiego naszej Uczelni mozliwosé

uzyskania stypendium na odbycie 4-tygodniowej

bezplatnej praktyki w Austrii w sierpniu 2020 r.

w duzym, wielospecjalistycznym szpitalu w Wels-
-Grieskirchen (KlinikumWels-Grieskirchen) za-
trudniajacym 3 500 oséb personelu, w tym ponad
500 lekarzy. Studenci otrzymuja: bezplatna 4-tygo-
dniowa praktyke szpitalna, zakwaterowanie i wyzy-
wienie, kieszonkowe w kwocie okolo 150 euro, opie-
ke i program towarzysko-rekreacyjny. Warunkiem

ubiegania si¢ o te stypendia sa: dobre wyniki w nauce
i aktywne uczestnictwo w zyciu naukowym GUMed,
bardzo dobra znajomos¢ jezyka niemieckiego oraz
gotowos$¢ do pokrycia we wlasnym zakresie kosztéw
ubezpieczenia i podrozy. Kandydaci proszeni sa o zlo-
zenie aplikacji wraz z CV i podanie numeru telefonu
kontaktowego do dnia 29 lutego 2020 r. w Dziale ds.
Umiedzynarodowienia Uczelni (budynek nr 13, pok.
nr 6, mgr Dawid Spychala, tel. 58 349 12 00, e-mail
dawid.spychala@gumed.edu.pl). Rozmowa kwalifika-
cyjna odbedzie si¢ w polowie marca 2020 r. m
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IIT Sesja
Naukowa STN

IIT Sesja Naukowa Studenckiego Towarzystwa Naukowego
GUMed odbyla si¢ 10 stycznia br. w sali im. Kietura-
kisa w CMI. Sesje Studenckiego Towarzystwa Naukowego
to wewngtrzuczelniana konferencja, ktérej celem jest pro-
mowanie dzialalnosci naukowej, ulatwianie jej prowadzenia,
integrowanie srodowiska oséb zainteresowanych naukg oraz
wymiane do$wiadczen migdzy studentami zaangazowanymi
w pracg naukows.

Trzecia juz edycje Sesji Naukowej otworzyt wyktad pt.
Transplantacje — marzenia, misja, postgp... prof. Stawomira
Zeglenia z Kliniki Alergologii i Pneumonologii. Nastepnie
az 16 studentéw zaprezentowalo swoje prace naukowe, ktdre
byly oceniane przez prof. Stawomira Zeglenia, dr hab. Beate
Lipska-Zigtkiewicz, dr. Marcina Ostrowskiego, lek. Janusza
Springera oraz lek. Piotra Spychalskiego.

W sesji anglojezycznej przyznano pierwsze miejsce Ewie Marii
Sokolewicz (IV rok lekarski ED) za prezentacje Iczal miosis —
a rare symptomatology of simple focal autonomic seizures. W sesji
polskojezycznej I miejsce zajat Jakub Bychowski (VI rok lekar-
ski) za pracg Ponowne infekcyjne zapalenie wsierdzia u pacjen-
ta z chorobg Lesniowskiego-Crohna, II miejsce Kaja Piwowska

Prof. Stawomir Zeglen

DZIAL STUDENCKI — RemediuM

3RD
SCIENTIFIC
SESSION

11 SESJA
NAUKOWA

Studenchiego Towarzystwa
Nankowego Gdmiskiego
Uniwersytetu Medycznego

Society Medical

University of Gdarisk

(IT rok lekarski) za prezentacje Myxofibrosarcoma — nawracajg-
¢y guz Srodkowego dofu czaszki, a III miejsce Krystyna Pastwa
za prace Rehabilitation in patients after lung transplantation.
Wyréznienie zostalo przyznane Marii Renke za prace orygi-
nalng pt. Charakteryzacja populacji neurondw zawierajgcych
kanat sodowy Navl.8 w zwoju rdzeniowym myszy.

Serdecznie gratulujemy wszystkim prezentujagcym! Mamy na-
dzieje, ze dzigki temu doswiadczeniu, $wietnie poradzg sobie na
wielu ogélnopolskich i miedzynarodowych konferencjach. m

AGATA KNUROWSKA
fot. Pawef Sudara

Uczestnicy Sesji Naukowej
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3 Steps to Resident Training in the USA

SHAN ALI
M.D. Programme,
English Division, V year

Practicing medicine in the United States (US) offers an
opportunity to work at highly regarded hospitals, pursue
cutting-edge research opportunities and enjoy some of the
highest physician salaries in the world. But to obtain a resi-
dent position as an international medical graduate, one must
overcome several challenges. Therefore, I aim to simplify the
process into 3 main requirements.

#1 The Licencing Exams

The United States Medical Licensing Examination
(USMLE) is the exam required for one to become a licensed
physician in the US. Matter of fact, the USMLE is a series of
3 exams, creatively called: Step 1, Step 2 and Step 3. However,
Step 3 can be completed during residency training. By far, the
most important is Step 1. If you are aiming for a competitive
specialty (e.g. neurosurgery, orthopedics or dermatology) you
will need to score high (around 245) but if you are aiming
for less competitive specialties (e.g. family medicine, internal
medicine or pediatrics) you may score slightly lower (around
225).To study for these tests, several months to study (e.g. the

summer). There are numerous online guides and resources

available. However, I personally recommend a combination
of SketchyMedical lectures, Pathoma, flashcards and
a question bank (either UWorld, USMLE Rx, or Kaplan
Q_ bank). Please note that preparing for and taking these tests

is expensive (it costs more than $3,000 just to write the Step

1 and 2), so plan accordingly.

#2 Research

Getting high USMLE scores alone will not set you apart from
the other applicants. You may need to publish research papers
related as a way to demonstrate your long-term commitment
and dedication towards your choice of specialty. Presenting
your work at scientific conferences is a bonus. However, if
you are unsure of exactly what specialty you want to pursue,
any research is desired as it showcases your competence with
scientific inquiry and discourse. Moreover, it is not necessa-
rily the quantity of publications that program directors will

look at, it is also the quality, therefore don't be worried if your
research project takes a year to complete. That being said,
I recommend aiming for at least 3 publications in total.

“‘ ¢

#3 Clerkship

Doing a clerkship (observership, internship) at the hospital
that you want to work at is vital as it is considered an “audition”
for the host institution’s staff. It is a chance for the program
directors to see if you are a good fit and get along with the
faculty. To obtain a clerkship you can (1) go on the hospital's
website to see if they have any opportunities for international
medical students/graduates, (2) contact a doctor you personally
know in the US or (3) pay a company to help you obtain an
internship. Your goal during the clerkship your task is to im-
press your supervising doctors. You can do this by taking part
in research projects and presenting your research, if the oppor-
tunity arises. At the end of your stay, you may ask for a letter
of recommendation ideally from the department head which
will help you when applying for residency. Please keep in mind

the cost of airfare and accommodations during the clerkship.

In the end, do not worry if you cannot fulfill all 3 steps outli-
ned here since the most important requirement for a US re-
sidency is earning high scores on the USMLE Step 1 and 2.
Every year some applicants are accepted into residency tra-
ining programs, despite not having completed any research or
a clerkship. I wish you the best of luck on your journey. m

pboz‘o source u’u’u’./:/fxa/?(n'. com
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Tez mowicie o swoim uniwersylecie z pasja?

MGR DANIEL KASPROWICZ
Dietetyk, absolwent GUMed,
student Il roku pielegniarstwa,
misjonarz swiecki postugujacy
na Madagaskarze

Kiedy podrézuje, zawszg lubi¢ zwiedza¢ uniwersytety. Wchodze
wéwezas w role turysty, ktéry afiszuje sie uczelniang bluzg Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego, koniecznie w jezyku angiel-
skim. Sprawdzam pomieszczenia, zagaduje studentéw, czasem
nawet wymieniam kilka zdan z profesorami. Nie moge unikngé¢
poréwnan z naszg Uczelnig i zazdroszeze kolezankom i kole-
gom, ze moga uczyC si¢ na prestizowych akademiach. Claudia
Coleoni jako magistrantka oprowadzita mnie po Uniwersytecie
Oksfordzkim, gdzie specjalng przepustka od swojego promotora
otwierala kolejne drzwi bibliotek i wystawnych sal. Byla bardzo
dumna z tego miejsca, ba!, przyleciata az z Brazylii, by tu studio-
wag. Juan Pablo Casadiego w Kolumbii pokazat mi Uniwersytet
Andyjski i jego nowoczesng infrastrukture. Uczestniczytem
z nim w jednym wykladzie i bylem zachwycony, jak wspaniale
wyktadowca integrowat sie ze stuchaczami. Miatem wrazenie, ze
to nie wyklad, a burza mézgéw, ktérej celem bylo rozwigzanie
poruszanego zagadnienia. Kilka dni pézniej kolega wyjezdzal na
wymiang, ktéra zorganizowal Uniwersytet Cornella. Patrick van
der Hart w Niderlandach otworzyt mi drzwi Wageningen Uni-
versity & Research Centre, jednego z bardziej znanych uniwer-
sytetéw przyrodniczych w Europie. Zjechali si¢ tam miodzi
naukowcy z calego $wiata,a w grupie przyjaciél wymienialiémy
si¢ doswiadczeniami. Justin Whittle z Australii wspomniat
o zblizajacym si¢ trzymiesigcznym stazu w Meksyku z transfe-
rem na sze$ciomiesigczny staz w Etiopii, a Mara Lamby opowia-

data o swoich badaniach naukowych w Wenecji.

Od lewej: Daniel Kasprowicz, Claudia Coleoni, Min Woo Kim

Podobnie jak moi przyjaciele z réznych czesci $wiata cheiatbym
tez 0 swoim uniwersytecie méwic z wielka pasja. To, co bardzo
dobre, czgsto przystonigte jest tym, co zte i odpychajace. Jeden
nieprzyjemny wyktadowca jest w stanie zniecheci¢ do calej kate-
dry. Jedna ponura sala w podziemiach Tuwima 15 psuje komplet-
nie caly wizerunek nowoczesnego CMI i CMN. Zadane wielo-
stronicowe samoksztalcenia, ktérych nikt nigdy nie przeczyta
i pelne frustracji oraz niecheci do tej pracy godziny spedzone
w bibliotece, nie pozwalajg cieszy¢ si¢ wiedza, ktéra mozna
w tym budynku zdobywa¢. Dlatego zmieniam myslenie i szukam
argumentéw, by cieszy¢ si¢ moim uniwersytetem tak samo
mocno, jak Claudia, Juan Pablo i Patrick. Wracajac po pigcio-
letniej przerwie do studiowania, po pierwszym roku zmagania si¢
z absurdami, chee widzie¢, Ze nie jest tak zle. Najlepszy uniwer-
sytet medyczny w Polsce, jedyna medyczna Uczelnia Badawcza

iw koricu powstalo czasopismo naukowe godne tychze tytuléw.

Przy okazji dzigkuj¢ redaktorowi naczelnemu European Jour-
nal of Translational and Clinical Medicine prof. Dariuszowi
Koztowskiemu za zaproszenie do publikowania w nowym
czasopi$mie, a zainteresowanych tematyka zywienia dzieci

w Afryce zachecam do zapoznania si¢ z moim tekstem Zhe
problem of paediatric patients in developing countries: do we
actually know how to feed the malnourished children? m

o facebook.com

/kasprowiczdaniel

instagram.com

/dan_kaspro

Czytelnia Radcliffe Camera, Oksford, Wielka Brytania
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https://www.facebook.com/kasprowiczdaniel/?__xts__[0]=68.ARBpiqhkzKz312_q_hKYME723eYH6qyhI8gJKLXvWi2u6HDUSVZs4RVr9A7XQyjWZkGNVZbdhYjkywBMq-XaWzASvCMJZVsNiX9vCm3BKL7XgwFC0IlaEyuFOQIf_FYWMx5QsYV57x6ZD6UGjiR7UahD9l0Sw2uN_sRy85VjKGK9UH-vIRvm8NKFWX3GQ2IiIJqCBL88cFHSroYVdX4G0g1Mg5O7d--DOzykMZlVZRHMpVCVNWOkp_cBugHvMejP4TPilk9J3fI79u9TMDm_p9MHdgJWoj4p5Wd2eYEyXLlO-N50bH0Zbrh8bMTVqDFrmQoPvnH9bOQSbOemYfKO0UZgjOA
https://www.instagram.com/dan_kaspro/?hl=pl
https://www.instagram.com/dan_kaspro/?hl=pl

Final WOSP

Studenci Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego spotkali si¢
12 stycznia w studenckim Piekietku, by razem $wigtowaé Fi-
nat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Studenci mogli
zintegrowa¢ si¢ przy domowych ciastach i przekaskach w za-
mian za datki do oficjalnej puszki WOSP. Wydarzenie miato
patronat Rektora GUMed, Uczelnianego Samorzadu Stu-
denckiego, Studenckiego Towarzystwa Naukowego i oddziatu
gdarnskiego IFMSA. Razem udato nam si¢ zebra¢ 650,50 z1!

Dzigkujemy, ze przyszliscie i dolozyliscie si¢ do naszej pusz-
ki! Mamy nadzieje, ze za rok znéw si¢ spotkamy w jeszcze
wiekszym gronie! m

DZIAL STUDENCKI — RemediuM
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Od lewej: Jakub Delezuch (Il rok psychologia zdrowia),
organizatorka wydarzenia Agata Knurowska (VI rok lekar-
ski), Marcel Szulc (IV rok lekarski)

I Gdanska Studencka Konferencja

Neurologiczna

Ostre stany w neurologii i psychologiczne aspekty pracy neu-
rologa byly tematyka I Gdanskiej Studenckiej Konferencji
Neurologicznej, ktéra odbyla si¢ w dniach 6 i 7 grudnia 2019 r.
w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym. Przyszli neurolo-
dzy wystuchali wyktadéw:

Postepy w leczeniu ostrych udardw niedokrwiennych mozgu —
profesora doktora habilitowanego Bartosza Karaszewskiego,
Funkcjonowanie poznawcze u o0séb chorych na stwardnienie
rozsiane — magistra Jakuba Komendziniskiego,

Trudnosci w komunikacji lekarza z pacjentem neurologicznym

— lekarza Jacka Gozdalskiego.

Podczas konferencji odbyla si¢ sesja naukowa prac studenckich
oraz warsztaty praktyczno-kliniczne. W warsztatach pierwszego
dnia aktywnie wzielo udzial 30 os6b, drugiego dnia wyktadéw
i prac studenckich wystuchato 45 oséb. Wsréd odwiedzajacych
GUMed byli studenci nie tylko z Gdariska, ale réwniez studenci
uczelni medycznych z Lodzi, Olsztyna, Warszawy, Szczecina,

jak réwniez studenci innych osrodkéw pozamedycznych.

Wydarzenie zostalo zorganizowane przez Studenckie Koto
Naukowe przy Klinice Neurologii Dorostych GUMed i jego
opiekunéw lek. Jacka Gozdalskiego i lek. Karola Budzenia. m

GODANSK|
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FELIETON

Zbiegly biegly

DR PAWEL KABATA
Adiunkt w Katedrze i Klinice
Chirurgii Onkologicznej GUMed

Sytuacja jak ta, ktérej chee poswieci¢ kilka nastgpnych pa-
ragraféw, dotyczy¢ moze kazdego z nas. A z duzym praw-
dopodobiefistwem wielu juz mialo okazje doswiadczy¢ jej
nieprzyjemnego klimatu. To taki dziwny moment, w ktérym
wyciagasz ze skrzynki awizo z dopiskiem ,do rgk wiasnych”,
a siedzaca za pocztowym okienkiem pani z godnym podziwu
uporem odmawia wydania przesylki komukolwiek innemu
niz sam zainteresowany. Juz samo takie zdarzenie daje wiele
do myslenia. A jeszcze potem ta zaskakujaco nieprzyjemna
czerwien urzgdowej pieczatki jednego z wydzialéw sadu lub
prokuratury zwiastujaca, ze szykuja si¢ ktopoty.

I daj losie kazdemu, aby zosta¢ obsadzonym w jednej z tych
mniej ucigzliwych i stresujacych rél, a wszystko toczylo sie
,w sprawie”. Lecz niezaleznie od umiejscowienia w calym
tym skomplikowanym, dlugotrwalym, wyniszczajacym psy-
chicznie procesie, wsréd przetadowanych hastami, artykuta-
mi, paragrafami, a takze sygnaturami akt pojawi¢ si¢ moze
ona — opinia biegtego. Kilkustronicowy analityczny ciag przy-
czynowo-skutkowy oceniajacy zwiazki miedzy dzialaniami
medycznymi a ich, najczesciej niekorzystnymi nastepstwami.
Majaca, przynajmniej w teorii, stanowi¢ fachows opinie wy-
bitnego znawcy w danej dziedzinie bedacego w stanie, ba-
zujgc na wlasnym doswiadczeniu i ekspertyzie obiektywnie
oceni¢ i poukladaé fakty i z tych porozrzucanych medycznych
puzzli utozy¢ spéjny, wiarygodny obraz sytuacji wokol ktérej
toczy si¢ spor. Opinig tak precyzyjna i rozstrzygajaca, ze nikt
pézniej nie bedzie mial cienia watpliwosci co do slusznosci
podjetych decyzji, a wszelka dyskusja bedzie tylko despe-
racka préba zaklinania rzeczywistosci. No chyba, ze trafi na
pseudoeksperta. Czlowieka spetniajacego kryteria wylacznie
na kartach toméw akt, ktérego na liste bieglych wpisano
glownie dlatego, ze si¢ zglosit, a kto§ za urzedniczym biur-
kiem uznal, ze pusta tabelka bez nazwisk bedzie wygladata
malfo powaznie. Bezpiecznie zerkajacego z pozycji obserwa-
tora przez zakurzony pryzmat nabytej wiele lat temu wiedzy,
by z pewnoscig stalego bywalca internetowego forum wy-
dawac najbardziej radykalne sady. Bo przeciez w niektérych
glowach nie ma szarosci i nie ma wyjatkéw. A jesli czegos nie
doswiadczysz, to najwyzej doczytasz i tez bedzie dobrze.

Stykajac si¢ pdzniej z tego typu nieprawdopodobng twérczo-
§cig, ktérej kazde kolejne zdanie otwiera nowe poktady ztosci

i powoduje blednigcie przerzedzonych wloséw na glowie,
w najglebszych zakamarkach istoty szarej zaczynaja pojawiac si¢
kolejne, retoryczne pytania. Bo niby skad tacy ludzie w gronie
eksperckim? Kto si¢ na to zgodzit? Ale tez czemu si¢ tego podjat,
a nikt wezesniej nie sprawdzit czy zrobit to stusznie? To dobre
i stuszne pytania, lecz moze trzeba si¢ przyjrzec sprawie od kuchni.

Bo co, jesli okazaloby sig, ze prawdziwi eksperci nie chcieli sig
podjac? Ze osoby posiadajace wystarczajaca wiedze i doswiad-
czenie gwarantujgce najwyzszy poziom profesjonalizmu i zawo-
dowego rozpoznania, zaslaniajac si¢ uniwersalnymi sloganami
o wiecznym braku czasu i niskim wynagrodzeniu po prostu te-
mat odrzucity. A urzednik dalej szukal. Tak dtugo i tak uparcie,
az w koricu znalazl. Po tygodniach, miesigcach, a moze i latach.
I nie drazac juz dalej, po prostu wziat i si¢ zgodzit, bo w zasa-
dzie innego wyjscia nie mial, a wszystko co dostal to pézniej
wykorzystal. I tak si¢ sprawa domknela. Bo akta kompletne
i rzeczy mogg si¢ dzia¢ dalej. Polechtane ego postawionego
w roli wyroczni nabralo zywszych barw, a ten ktéry powinien nig
by¢, zwinng cesja wywalczyl sobie kilkanascie godzin w skrom-
nym zasobniku wolnego czasu. I wszyscy, poza skarzonym, beda
zadowoleni. Pytanie tylko czy nie do czasu az zlosliwa karma
znowu wrzuci awizo, lecz tym razem do innej skrzynki... m

fot. z zasobow Autora

facebook.com
/chirurgpawel

szczegoty licencji
podane s na stronie

https://creativecommons.org/
licenses/by-nc-nd/4.0/deed.pl

@oce

@ instagram.com
/chirurgpawel
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Ubodzy, chorszy, sieroly.
Szpitale dawnego Gdanska @ okresie
sredniowiecza i nowosytnosci

Ubodzy, chorzy, sieroty. Szpitale dawnego Gdariska w okresie
Sredniowiecza i nowozytnosci to tytul wystawy, ktérej werni-
saz odby! si¢ 3 grudnia 2019 r. w Domu Uphagena, Oddzia-
le Muzeum Gdanska, przy ul. Dlugiej 12. Wystawa zostala
zorganizowana staraniem Muzeum Gdariska, Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego i Okregowej Izby Lekarskiej

w Gdarsku. Kuratorami wystawy sa dr hab. Adam Szarszew-
ski i dr Piotr Paluchowski przy wspétpracy Wojciecha Szy-
manskiego. Wystawe otworzyli rektor Gdanskiego Uniwer-
sytetu Medycznego prof. dr hab. Marcin Gruchata i dyrektor
Muzeum Gdariska dr hab. Waldemar Ossowski.

Na wystawie przedstawiono dzieje gdanskich szpitali poczaw-
szy od $redniowiecza, az do poczatkéw XIX w. Pelnity one po-
czatkowo funkcje spoleczna, poprzez opieke nad ludzmi sta-
rymi, kalekimi, ubogimi, wdowami i sierotami, a takze funkcje
religijne, poprzez ksztattowanie wlasciwych postaw moralnych.
Tworcy wystawy skupili si¢ wiec na powyzszych zadaniach
szpitali, ukazujac jak zostala im podporzagdkowana organizacja
i architektura poszczegdlnych zaktadéw. Ukazali tez przemia-
ny w gdariskim szpitalnictwie zachodzace po nadejsciu refor-
macji, a nastepnie pod wplywem pradéw o$wiecenia. Do tego
celu zgromadzono unikatowe ryciny oraz dokumenty, z kté-

rych czes¢ do tej pory nie byla nigdy publikowana. m

Otwarcie wystawy | for. Muzeum Narodowe w Gdarisku

Ubodzy,

chorzy, sieroty.
£ Szpitale
idawnego Gdanska
\wokresie
‘$redniowiecza
ozythosci fi

{
A

Wystawa bedzie czynna do 29 marca
2020 r. (z wyjatkiem poniedziatkéw,

wtorkéw oraz dni $wiatecznych).

Oprowadzania kuratorskie:
11 IT 2020 r. (wtorek), godz. 12:00
14 I11 2020 r. (sobota), godz. 12:00

Dom Uphagena, ul. Dluga 12
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Wplyw Zakonu Krzyzackiego na rozwoj

gdanskiego szpitalnictwa

MICHAL T. W. VON GRABOWSKI
Emerytowany ordynator (Itd. OA),
Klinika Ortopedii, Edith-Stein-Fach-
klinik, Bad Bergzabern, Niemcy; byty
adiunkt Kliniki Ortopedii Akademii
Medycznej w Gdarnsku

Wprowadzenie

Poczatki szpitalnictwa na terenie Europy Zachodniej (Wto-
chy, Francja) siggaja wczesnego sredniowiecza, gdy wzorem
chrzescijariskiego Bizancjum, zaczgto tworzy¢ tam liczne
domy opieki nad sierocymi dzieé¢mi, pielgrzymami, osobami
chorymi, ubogimi, starymi i samotnymi. Nazwa szpital (niem.
Hospital lub Spital) pochodzi od lacinskich stow hospitalitas
(»goscinnose”) i hospitium (,schronisko”). Szpitale miaty od
poczatku charytatywny charakter i stuzyly praktycznej re-
alizacji chrzescijariskiego wzorca mitosci blizniego (caritas)
i milosierdzia (misericordia). Na synodzie w Akwizgranie
(Aachen), w 816 r., ustalono, ze wszystkie klasztory powinny
prowadzi¢ ,hospitale” stuzace nie tylko samym mnichom, ale
takze pielgrzymom i okolicznej ludnosci. Niektére klaszto-
ry staly si¢ pézniej stynnymi, wiodacymi osrodkami wiedzy
medycznej. Dekretem papieza Klemensa V (1312 r.) szpitale
i fundacje mogly by¢ prowadzone, za zgoda miejscowego bi-
skupa, takze przez osoby §wieckie [1].
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Zakon Krzyzacki (Orden der Brider vom Deutschen Hospital
Sankt Mariens in Jerusalem) powstat w koricu XIT w Ziemi Swig-
tej. Utworzyli go niemieccy uczestnicy III Wyprawy Krzyzowej
(1187-1192). Baza wyjsciowa Zakonu byt Szpital Najswictszej
Marii Domu Niemieckiego w Jerusalem zalozony przez przy-
byszéw z Lubeki i Bremy. Zadaniem tamtejszych zakonnikéw
bylo leczenie i opieka nad chorymi, rannymi rycerzami i piel-
grzymami oraz szerzenie wiary chrzescijariskiej, a dopiero potem
wzorem Zakonéw Templariuszy i Joannitéw, zbrojna walka
z niewiernymi. Przybywajac w XIII wieku do Prus, Krzyzacy po-
siadali doskonalg znajomos¢ w zakresie budownictwa zamkéw
i najnowszej sztuki wojennej, solidng baze¢ finansows (liczne
posiadtosci w Europie) oraz rozlegla wiedz¢ medyczng. Po-
mimo calego krytycyzmu w odniesieniu do ich dziatalnosci,
trudno nie uznaé¢ wielorakich, cywilizacyjnych zastug Zakonu
Krzyzackiego na rzecz Prus i Pomorza Gdanskiego [2].

Zakon Krzyzacki w Gdansku

Poczatkowo stosunkowo przyjazne relacje polsko-krzyzackie
spowodowaly, ze gdy we wrzesniu 1308 r. gdaiszczanie, wiacz-
nie z lubecka kolonig handlowa na Gléwnym Miescie oraz po-
morskim moznowladeg i palatynem Gdariska Piotrem Swiecg
(Swenzon), dobrowolnie poddali si¢ wtadzy margrabiéw bran-
denburskich, krél Wiadystaw Lokietek, za posrednictwem se-
dziego ziemskiego pomorskiego i swojego kasztelana w Gdarisku
Boguszy (rycerz z wielkopolskiego rodu Leszczycow), poprosit
Zakon o pomoc w odbiciu miasta [3]. Krzy-
zacy, jako sojusznicy Polakéw;, zdobyli miasto
w nocy z 12 na 13 listopada 1308 r., doko-
nujgc potem masowego mordu jego obroni-
cow (tzw. rzez gdanska), gléwnie zreszta
niemieckiego pochodzenia [4]. Whbrew
przyrzeczeniu danemu wezesniej Polakom,
Zakon Krzyzacki odméwit wycofania sie
z Gdariska (rzekomo z powodu nie otrzy-
mania stosownego odszkodowania) i pozo-
stat tam do 1454 r. (146 lat), stajac si¢ na dwa
stulecia jednym z gléwnych wrogéw Polski.

Pomijajac ten fakt, godzi si¢ jednak przy-
pomnie¢ wybitne zastugi Krzyzakéw dla
rozwoju miejskiej infrastruktury Gdarska
w XIV i XV wieku [5]. Czuli si¢ tam pew-
nie i hojnie inwestowali w rozwéj miasta,

tym bardziej, ze w 1343 r. (Pokéj w Kaliszu)
-

Fragment planu Gdariska z 1400 r. z pogladowym rysunkiem zamku | £rddfo grafiki — mat.gedanopedia.pl / Fundacja Gdariska
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krél Kazimierz II1 Wielki zrzekt si¢ Pomorza
Gdariskiego (Pomerellen) na ich rzecz. Dzigki
Krzyzakom dynamicznie rozwijajaca si¢ gmina
lubeckich kupcéw na Giéwnym (Prawym) Mie-
$cie otrzymata w 1346 r., w miejsce dotychczaso-
wego prawa lubeckiego, miejskie prawo chetmin-
skie (Kulmer Stadtrecht). Zakon Krzyzacki nadat
to samo prawo w 1376 r. Staremu Miastu (Alt-
stadt) i w 1380 r. Mlodemu Miastu (Jungstadt),
ktére staly sie catkowicie zalezne od niego. Wia-
dze Gléwnego Miasta zachowaly pewna samo-
dzielnos¢, bylta ona jednak systematycznie ogra-
niczana. Zastugg Krzyzakéw bylo zaprowadzenie
w Gdarisku sprawnej administracji, ustanowienie
przepiséw miejskich (wilkierzy), osuszenie ba-

gnistych terenéw, regulacja ujscia Wisty i Motla-

Z KART HISTORII

Tak na poczatku XV w. mégt wygladac zamek krzyzacki w Gdansku.
Fragment akwareli Zbigniewa Szczepanka na podstawie wizualizacji
dokonanej przez niemieckiego architekta Otto Kloeppela | for. Jerzy
Pinkas / Zrodto grafiki — Objazdowe Muzeum Historii Polski. Krzyzak rzqdzi
Gdariskiem (www. trojmiasto.wyborcza.pl)

wy, zbudowanie w miejscu starego grodu ksiazat

pomorskich murowanego zamku nad Mottawa (1340 r.) i ra-
tusza na Starym Miescie (1382 r.), powstanie muréw miejskich,
licznych kosciotéw [6] oraz szpitali (doméw opieki) wzorowa-
nych na modelu zachodnioeuropejskim [7].

W XIV w. Gdansk byt jednym wielkim placem budowy. Bez tej
dziatalnosci Zakonu trudno bytoby wyobrazi¢ sobie dzisiejszy
wyglad i funkcjonowanie miasta. Wielkie znaczenie dla Gdari-
ska mialo stworzenie przez Krzyzakéw poczatkéw nowocze-
snego systemu odwadniajacego na Zutawach oraz powstanie
solidnych waléw przeciwpowodziowych od strony Zalewu
Wislanego [2]. Krzyzaccy specjalisci zbudowali 13 km kanat
doprowadzajacy do miasta dobra, pitng wode rzeki Raduni
(Radaune), pobudowali nowe studnie publiczne chronione
przed zanieczyszczeniami i wydali surowe przepisy sanitarne,
co miato istotny wplyw na poprawe zdrowotnosci mieszkari-
co6w. W 1364 1. powstat na kanale Raduni Wielki Mtyn wodny
przeznaczony do mielenia zboza. Krzyzacy utrzymywali liczne
migdzynarodowe kontakty polityczne i handlowe. To
w okresie ich panowania nad Gdariskiem, okoto 1361 r., mia-
sto zostalo przyjete do poteznego Zwigzku Hanzeatyckiego
miast handlowych Europy Pétnocnej (staroniem. Hanse ozna-
cza grupe), w ktérym odgrywato potem wiodaca role.

Z biegiem czasu rozwéj lokalnej i miedzynarodowej sytuacji nie
sprzyjal Zakonowi. Po zawigzaniu unii polsko-litewskiej pre-
tekst potrzeby krzewienia chrzescijaristwa na wschodzie Euro-
py przestat istnie¢. Teokratyczna oraz feudalnie autokratyczna
struktura Zakonu i jego bezkompromisowa polityka wewnetrz-
na oraz fiskalna budzity niezadowolenie i napotykaty na coraz
silniejszy opdr, przewazajaco zreszta niemieckich, Stanéw Pru-
skich (miasta i rycerstwo) wspieranych teraz przez Polske. Do-
prowadzito to do wybuchu wojny trzynastoletniej (1454-1466),
ktéra ostatecznie zrujnowata Krzyzackie Paristwo Zakonne.
Czwartego lutego 1454 r. Stany Pruskie, a 6 marca 1454 r. Pol-
ska wypowiedzialy Zakonowi wojne. Wobec wrogiej postawy
gdariszczan, Krzyzacy juz 11 lutego 1454 r., bez walki, wyco-
fali si¢ z miasta. Ich zamek mieszczanie szybko rozebrali. Gdy
wkrétee potem Gdarisk dobrowolnie poddat si¢ zwierzchniej

wiadzy Polski, krél Kazimierz IV Jagiellonczyk (1427-1492)
odwdzigezy! si¢ przyznajac miastu liczne swobody i przywileje.
Symbolem zwigzania si¢ miasta z Polskg bylo poszerzenie her-
bu Gdariska, przedstawiajacego dwa krzyzackie krzyze, polska
korong krélewska (1457 r.). Na mocy konczacego wojng trzy-
nastoletnig II Pokoju Torunskiego (1466 r.), Zakon Krzyzacki
musial na zawsze zrezygnowa¢, na rzecz Polski, z praw do Ziemi
Chetminskiej, Torunia oraz Pomorza z Gdarskiem [8].

Szpitalnictwo i lekarze w Gdansku w okresie
panowania Krzyzakow

Duzg zastuga Krzyzakéw w okresie ich panowania nad Gdan-
skiem (1308-1454) bylo powstanie tam licznych szpitali
i przytulkéw. Lezaly one gléwnie na terenie Starego i Mio-
dego Miasta, catkowicie podlegtych Zakonowi [5]. Juz przed
1333 r. otwarto na Prawym Miescie szpital $w. Ducha (HL-
-Geist-Hospital), przeznaczony do opieki nad podréznymi,
pielgrzymami, kalekami, sierotami, starcami i biedakami.
W 1355 r. powstat szpital §w. Jerzego (St. Georg-Hospital) dla
tredowatych. W 1394 r. otwarto szpital §w. Elzbiety (St. Eli-
sabeth-Hospital) wraz z przytutkiem dla nieslubnych dzieci,
aw 1414 r. szpital $w. Jakuba (St. Jakob-Hospital), dla opieki
nad chorymi, starymi i samotnymi zeglarzami [9]. Na terenie
Mtodego Miasta powstaty tez szpitale: $w. Michata (St. Mi-
chael-Hospital) inaczej Wszystkich Aniotéw Bozych (Aller
Gottes Engel-Hospital) i $w. Rocha (St. Rochus-Hospital).
W 1386 r. na Dolnym Miescie, przy Diugich Ogrodach, zbu-
dowano kosciét $w. Barbary wraz ze szpitalikiem, (St. Bar-
bara-Hospital), w ktérym pézniej leczono takze obozujacych
w poblizu wislanych flisakéw z poludnia Polski.

Po opuszczeniu miasta przez Krzyzakéw (1454 r.) doszto do
zjednoczenia wszystkich czesci Gdanska pod jednym zarzadem,
a opieke nad szpitalami przejat Kosciél nadzorowany przez Rade
Miejska. W Zakonie Krzyzackim od poczatkéw jego istnienia
lecznictwo i opieka spoteczna odgrywaly duza role. Swiadezyt
tez o tym wazny urzad gléwnego szpitalnika (Oberster Spittler),
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Fragment obrazu Okret kosciota (ok. 1500 r.) jako jedyny
przedstawia wizerunek zamku krzyzackiego w Gdansku;
autor: dolnoniemiecki malarz, warsztat niderlandzki;
reprodukcja obrazu prezentowana jest w Dworze Artusa
Zrddio grafiki — http.//www.dzielautracone.gov.pl/katalog-
-strat-wojennych/obiekt/20bid=36417

urzedujacego przy wielkim mistrzu. W obrebie prawie wszyst-
kich zamkéw krzyzackich istnialy tzw. infirmaria, wydzielone
miejsca dla chorych, starych i niedoleznych braci zakonnych
(fac. infirmus oznacza ,staby” lub ,.chory”) [10]. Dzielity si¢ one
na infirmarie dla rycerzy i ksiezy zakonnych (Herreninfirma-
rien) oraz infirmarie dla stuzby zakonnej (Dienerinfirmarien).
Pierwsi z nich, mniej liczni, byli szczegélnie uprzywilejowani,
mieli czgsto osobng kuchnie i osobistg stuzbe.

Zrédta pisane dotyczace lekarzy dziatajacych w Gdansku
w okresie krzyzackim sg skape. W 1354 r. dziatat tam lekarz Jo-
hannes. Bylo ich niewatpliwie wigcej. W 1399 r. wielki mistrz
krzyzacki Konrad von Jungingen (1355-1407) zarzadzit po-
wotanie do zycia w Gdansku, Toruniu i Elblagu stanowiska
urzgdowego lekarza miejskiego. Jego zadaniem byl nadzér
nad sanitarnymi i zdrowotnymi problemami w miescie. Kon-
trolowal tez dziatalnos¢ chirurgéw-balwierzy. Nalezalo mel-
dowa¢ mu wszystkie przypadki powazniejszych urazowych
uszkodzeni ciata u mieszkaicéw miasta [10]. Na przetomie
XIV i XV wieku dziatal w Gdarisku magister Nicolaus Bir-
khayn, powolany w 1406 r. do Malborka jako lekarz osobisty
wielkiego mistrza. Niestety jego pacjent zmart w 1407 r. z powodu
kamicy nerkowej. W 1409 r. inny gdanski lekarz byl wzywany
do Malborka (Marienburg), aby udzieli¢ okulistycznej pomo-
cy lekarskiej wielkiemu mistrzowi. Znany jest takze doktor
Boruschau (1360-1426) rodem ze Starogardu Gdariskiego
(Preussisch Stargard), ktéry studiowal medycyne i teolo-
gie w Padwie [10]. Poczatkowo byt diakonem we Fromborku
(Frauenburg/Ostpr.), potem wiele lat pelnit funkeje lekarza
Zakonu Krzyzackiego, takze w trakcie bitwy pod Grunwal-
dem w 1410 r. Byt tez wysylany w misjach dyplomatycznych
do Polski i Litwy. W 1416 roku bylo zarejestrowanych
w Gdarisku kilku lekarzy i 13 chirurgéw (balwierzy) [11].

Z KART HISTORII

Podsumowanie

Chodzac dzisiaj malowniczymi ulicami Gdariska, nie zawsze
zdajemy sobie w pelni sprawe jak bogata i skomplikowana jest
jego historia. Wyjatkowa atmosfera i czar miasta sa rezultatem
jego geograficznego polozenia, zmiennych loséw dziejowych
i wysitku niezliczonych pokoleri jego mieszkaricéw, réznej zreszta
narodowosci. Gdansk wielokrotnie padal ofiarg wojen i pozaréw,
ale zawsze podnosit si¢ ze zniszczerl. Podobnie stato sie po 11
wojnie §wiatowej, juz w calkowicie polskim miescie. Gdansk byt
zawsze otwarty na $wiat i nowosci. Jego wladcy mysleli i dziatali
roztropnie, z mysla o przysztosci miasta. Tak byto w 997 ., gdy
$w. Wojciech (Adalbert) dokonat, prawdopodobnie pod Grodzi-
skiem (Hagelsberg), chrztu licznych Pomorzan i by¢ moze wielu
Pruséw. U schytku XII wieku zjawili si¢ nad Mottawa niemieccy
kupcy z Lubeki, zakladajac tam, za przyzwoleniem i poparciem
slowiariskich ksigzat pomorskich, osade handlowa ktéra szyb-
ko rosta i zyskiwala na znaczeniu. Miedzynarodowe kontakty
sprzyjaly rozwojowi Gdariska i wzrostowi dobrobytu jego miesz-
karicéw. Gdy w 1308 r. Krzyzacy na 146 lat zawladneli miastem,
przyniesli tam ze sobg cala wiedzg, zdolnosci organizacyjne
i umiejetnosci technicznie wyniesione z Orientu i zachodniej Eu-
ropy. Cho¢ w polskiej tradycji narodowej pozostali synonimem
przewrotnosci, gwaltu i zta, trudno nie uzna¢ ich ewidentnych za-
slug w tworzeniu nowej infrastruktury oraz rozwoju szpitalnictwa

1 opieki socjalno-zdrowotnej w XIV i XV w. w Gdarisku. m
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PROF. DR HAB. WIEStAW MAKAREWICZ
Emerytowany profesor zwyczajny

w Katedrze Biochemii AMG, byty dziekan
Miedzyuczelnianego Wydziatu UG i AMG,
rektor AMG w latach 1999-2005;
profesor honorowy GUMed

Dzialalnosé inwestycyjna

Dzigki inicjatywie éwczesnego dziekana MWB prof. Jacka
Bigdy, zbudowali$my na zapleczu Collegium Biomedicum
ze $rodkéw KBN budynek Tréjmiejskiej Akademickiej
Zwierzgtarni Doswiadczalnej. Znalazta tam siedzibe Katedra
Biotechnologii Medycznej, stanowigca nasza czes¢ Miedzy-
uczelnianego Wydzialu Biotechnologii Uniwersytetu Gdan-
skiego 1 Akademii Medycznej w Gdansku. Ze srodkéw Fun-
dacji Jolanty Kwasniewskiej Porozumienie bez Barier powstal

budynek dla Oddziatu Hematologii i Onkologii Dziecigce;.

Za szczegdblnie wazne osiagniecie mojej kadencji rektorskiej
uwazam rozpoczecie i doprowadzenie niemal do konca mo-
dernizacyjnego remontu Starej Anatomii przy al. Zwycigstwa.
Budynek ten juz od lat byl w katastrofalnym stanie technicz-
nym, ktéry juz caltkowicie uniemozliwil jego uzytkowanie.
W rzeczywistosci nie byt to remont, ale wlasciwie nowa budo-

Osobiste spotkanie z papiezem Janem Pawtem Il podczas

audiencji grupy rektoréw polskich uczelni 30 sierpnia
2001 r. w Castel Gandolfo

Wspomnienia i refleksje
bylego rektora | cz. 2

wa. Obiekt zaprojektowano i przebudowano pod nadzorem
konserwatora zabytkéw. Pozwolilo to na pelng rewaloryzacje
i przywrécenie dawnej swietnosci tego historycznego gmachu
i auli wyktadowej, ktéra nosi dzi§ nazwe Auditorium Primum
im. Olgierda Narkiewicza poniewaz w pierwszych latach powo-
jennych, jak dobrze pamigtamy, byla to pierwsza i jedyna duza
sala wykladowa naszej Alma Mater. Zrewaloryzowany budy-
nek, w ktérym spotykamy si¢ teraz z okazji réznych jubileuszy
i oficjalnych uroczystosci akademickich, otrzymal decyzjg Se-
natu AMG nazwe Atheneum Gedanense Novum, nawigzujaca
do tradycji Gimnazjum Akademickiego w Gdarisku. Budynek
sluzy gléwnie celom dydaktycznym, jest tez siedzibg Muzeum
Uczelni. Na pierwszym pietrze zlokalizowano nows sale obrad
Senatu, a na drugim pietrze dziekanat Wydziatu Lekarskiego.

Na potrzeby Uczelni pozyskaliémy od samorzadu wojew6dz-
kiego budynek przy ul. Tuwima 15, mieszczacy dawniej in-
ternat Studium Medycznego. Stuzy on gléwnie jednostkom
prowadzacym dydaktyke na Wydziale Nauk o Zdrowiu. Za-
koriczylismy rozpoczety jeszcze przez rektora poprzedniej
kadencji prof. Zdzistawa Wajd¢ budowe Katedry i Zaktadu
Medycyny Sadowej, jak i wyposazyliSmy ja w sprzet, dzigki
ktéremu stala si¢ najnowoczesniejsza placéwka w kraju.

Nowym inwestycjom towarzyszyly znaczne naklady na re-
monty modernizacyjne i biezace. Z najwazniejszych zreali-
zowanych duzych zadan chciatbym wymieni¢ dwa: remont
modernizacyjny duzej sali wyktadowej Wydziatu Farmaceu-
tycznego i rozpoczecie wymiany stolarki okiennej w Colle-
gium Biomedicum. Wysoko$¢ naktadéw inwestycyjnych
w szpitalu klinicznym i Uczelni wynosita Iacznie w 1999 r.
10,7 mln zt, w 2002 r. 10,3 mln z}, a w 2004 r. — 30,4 mln z1.

Zarzadzanie

Za bardzo wazne osiagniecie swojej kadencji uwazam rozpoczecie
systematycznych prac nad strategia rozwoju Uczelni i przyjecie,
po raz pierwszy, w formie ostatecznych, uchwalonych przez Senat
dokumentéw Misji i Celéw strategicznych AMG. Z satysfakeja

odnotowuije, Ze prace te s3 obecnie intensywnie kontynuowane.

Wiele uwagi i wysitku w swojej kadencji rektorskiej poswiecitem
przygotowaniu Uczelni do nowych mozliwosci, jakie stworzyto

przyjecie Polski w maju 2004 r. do Unii Europejskiej, w tym
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dostepu do réznorakich fundu-
szy unijnych. Stuzylo temu m.in.
aktywne uczestnictwo Uczelni
w przedakcesyjnym programie
TEMPUS i utworzenie spraw-
nej jednostki administracyjnej —
Dziatu Wspéltpracy z Zagranica.
W oparciu o do$wiadczenie zdo-
byte podczas realizacji w latach
1994-1997
przeze mnie projektu Creation
and development of novel Facul-
ty of Biotechnology (budzet 473
000 ECU) uzyskalismy w latach
1999-2000 srodki z programu
TEMPUS w wysokosci 205 000
Euro na realizacje projektu
Development of International
Relations Offices in three Polish
Universities (AMG, AM we
Wroctawiu i Szkota Morska
w Gdyni), ktérego koordyna-

koordynowanego

torem byt dr Jacek Kaczmarek
z naszej Uczelni.

Doceniajac szybki rozwdj i znaczenie tego sektora dla Uczel-
ni, organizujac wybory wladz akademickich w 2005 r., wysta-
pitem z propozycja utworzenia nowego stanowiska prorek-
tora ds. rozwoju i wspélpracy miedzynarodowej, co zostalo
uwzglednione w statucie Uczelni.

Informatyzacja Uczelni

Zawsze docenialem znaczenie i przykladalem wielkg wage
do informatyzacji jako narzedzia wspomagajacego zarza-
dzanie. Jeszcze jako prorektor ds. nauki w latach 1990-1993
uczestniczylem w organizacji i powolaniu do zycia, a potem
w preznym rozwoju Tréjmiejskiej Akademickiej Sieci Kom-
puterowej TASK, w Radzie ktorej reprezentowatem AMG
w latach 1994-1999. Rozwéj infrastruktury i uslug interne-
towych przebiegal zywiolowo, pomagalem w tym procesie
zawsze, kiedy to tylko bylo mozliwe. Akademia Medyczna
w Gdansku byta pod wzgledem informatyzacji na przyzwo-
itym, europejskim poziomie. Gdy konczylem kadencje, sie¢
swiatlowodowych polaczen docierala juz do wszystkich jed-
nostek i szpitali, a pracowalo w niej 2500 komputeréw. Stro-
na domowa AMG stata si¢ waznym narzedziem komunikacji
i promocji, w 2005 r. internauci odwiedzili ja 160 000 razy.
Bardzo znaczacym postepem bylo uruchomienie w 2004 r.
serwisu ekstranetowego, czyli sieci wewnetrznej, dostepnej
tylko dla uprawnionych uzytkownikéw, ktéra rozwinela sie
bardzo szybko i stata si¢ dzi§ powszechnym i tanim sposo-
bem komunikacji, wykorzystywanym przez spolecznos¢ aka-
demicka do archiwizacji zasobéw, dydaktyki i zarzadzania.

Z KART HISTORII

Podpisanie w Patacu Prezydenckim w Warszawie 23 kwietnia 2003 r. porozumienia z

Fundacja Aleksandry Kwasniewskiej Porozumienie bez Barier o budowie w Akademii
Medycznej w Gdansku siedziby dla Kliniki Hematologii i Onkologii Dzieciecej

Dbalos¢ o akademicka tradycje

Zajety biezacym i strategicznym zarzadzaniem Uczelnig staratem
sie réwnoczesnie z duzg troska kultywowaé i utrwalad jej tradycje.
Mysle, ze waznym dokonaniem w tym wzgledzie byla inicjatywa
utworzenia muzeum, ktére bedzie gromadzilo zaréwno przed-
mioty kultury materialnej, jak i fotografie oraz dokumenty. Mu-
zeum, ktérego kierownictwo objal dr Marek Bukowski, zwigzane
z Zaktadem Historii i Filozofii Nauk Medycznych, znalazto swoja
siedzibe w dawnym prosektorium. Aktualnie jest wazng placéwka
dydaktyczng, przygotowalo szereg wystaw i wcigz gromadzi nowe
zbiory dokumentujace historie ludzi i dziatalnos¢ Uczelni.

Specjalng uwage przywigzywalem do kultywowania wilen-
skich tradycji i korzeni naszej Uczelni. Na moje rece jako
rektora, prof. Jerzy Dybicki zlozyl dar dla Uczelni — kilka
waznych historycznych fotografii i wydawnictw dotycza-
cych Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie oraz osoby
marszatka Jézefa Pilsudskiego, stanowigcych spuscizneg po $p.
profesorze Stanistawie Hillerze. Bedac urodzonym w Wilnie,
jako syn absolwenta Wydzialu Lekarskiego USB i wychowa-
nek profesora USB Wlodzimierza Mozolowskiego, odczuwa-
tem potrzebe utrwalenia pamigci tego wybitnego biochemika,
jednego z ojcéw-zalozycieli naszej Alma Mater. W 1995 r.,

z okazji 100-lecia urodzin profesora Mozolowskiego przy-
gotowalem biograficzng ksiazke, upamigtniajacy te niezwykla
posta¢ Uczonego, Nauczyciela i Wychowawcy, wydang stara-
niem Polskiego Towarzystwa Biochemicznego. Byta to pierwsza

w AMG tego rodzaju publikacja opracowana przez jednego

z uczniéw w holdzie swemu nauczycielowi. W pézniejszych
latach podobne wydawnictwo poswiecone prof. Zdzistawowi
Kieturakisowi przygotowal prof. Zdzistaw Wajda, a takze uka-

-

GAZETA GUMed luty 2020



zala si¢ pickna, bogato ilustrowana starymi fotografiami i do-
kumentami ksigzka po$wigcona prof. Stanistawowi Hillerowi,
napisana przez jego zigcia, prof. Jerzego Dybickiego.

Koniec mojej kadencji rektorskiej zbiegl si¢ z jubileuszem
60-lecia naszej Uczelni, tak wiec przypadlo mi w udziale
godne przygotowanie obchodéw tego waznego wydarzenia.
Z tej okazji ukazalo si¢ kilka wydawnictw, m.in. wspomnienia
emerytowanych profesoréw — Zostawic slad za sobg, red. Wie-
staw Makarewicz oraz ksiazka Jakub Penson (1899-1971) od

Szpitala na Czystem do Akademii Medycznej w Gdatisku pod
red. Wiestawa Makarewicza i Bolestawa Rutkowskiego, za-
wierajaca m.in. niepublikowany dotad pamigtnik z getta war-
szawskiego. Centralng jubileuszowa uroczystoscig byla inau-
guracja roku akademickiego 2005/2006 z udziatem Ministra
Zdrowia i rektoréw wszystkich polskich uczelni medycznych,
ktérej przewodniczyt juz nowo wybrany rektor prof. Roman
Kaliszan. Mialem zaszczyt wyglosi¢ wyklad inauguracyjny
pt. Jubileuszowe refleksje, nie tylko o historii..., staralem si¢

w nim dokona¢ przegladu réznych dziedzin, ktadac nacisk
na specjalno$ci medyczne, w rozwoju ktérych w kraju ode-
graliémy w minionym 60-leciu pierwszoplanows role (zob.

Gazeta AMG 12/2005 s.14-21).

Wireszcie, tak sie szczesliwie zdarzylo, ze mialem przywilej
zapoczatkowania nowej uczelnianej tradycji. Absolwentami
pierwszych powojennych rocznikéw Akademii Lekarskiej
w Gdarisku, przemianowanej w dniu 3 marca 1950 r., na mocy
rozporzadzenia Rady Ministréw, na Akademie¢ Medyczna
w Gdarnsku, byli studenci, ktérzy studia rozpoczynali przed
wojng lub podczas wojennej tutaczki za granica czy tez na taj-
nych kursach w okresie niemieckiej okupacji. Pierwsi studenci
pierwszego roku owczesnej Akademii Lekarskiej w Gdan-
sku w liczbie 235 rozpoczeli rok akademicki 1945/1946 12
listopada 1945 r.1 koriczyli je w 1950 r. Ta grupa absolwentéw,
wéréd ktérych znajdowat sig prof. Mariusz Zydowo, posiadacz

Przekazanie insygniow wtadzy rektorskiej nowo wybranemu
rektorowi prof. Romanowi Kaliszanowi na wspdlnym posie-
dzeniu ustepujacego i nowego Senatu 1 wrzesnia 2005 r.
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indeksu nr 1 naszej Uczelni, wystapita jesienia 1999 r. do rekto-
ra z inicjatyws, by po 50. latach od ukoriczenia studiéw doko-
na¢ — jak to jest w tradycji uczelni medycznych — uroczystego
odnowienia dyploméw. Uznatem, rzecz jasna, te oczekiwania
za wazne i w pelni uzasadnione, zdajac sobie sprawe, ze zapo-
czatkowuje nows tradycje, gdyz takie okazje beda si¢ juz teraz
zdarzaty kazdego roku. Opracowalismy wspélnie z Komitetem
Organizacyjnym scenariusz uroczystosci oraz tekst dyplomu
i 26 maja 2000 r. w sali wykladowej dawnej Anatomii Prawi-
dtowej, jeszcze przed jej przebudows, odbyla si¢ pierwsza ju-
bileuszowa uroczystos¢. Potem w taricuchu tej tradycji znalazt
si¢ tez m6j rocznik, ktory rozpoczat studia lekarskie w 1953 .
i absolutorium uzyskat w 1958 r. Jednak na skutek wydtuzenia
studiéw przez wprowadzenie stazy przed- i podyplomowych,
pierwsi z nas odbierali dyplomy w roku 1959 (nieliczni),
a wickszos$¢ w roku 1960, a nawet i péznie;.

Podsumowujac ten ciekawy okres mego Zycia, musze¢ pod-
kresli¢, ze sprawowanie funkcji rektora to byt wielki zaszczyt
i $wiadectwo ogromnego zaufania spolecznosci akademickie;.
Co mnie po objeciu urzedu najbardziej zaskoczylo, co dzisiaj
oceniam jako najwickszg trudnos¢ i najpowazniejsze wy-
zwanie? Zaskoczyly mnie dwie sytuacje. Po pierwsze wielka
bezwladnos¢ proceséw decyzyjnych i ogromny uptyw czasu
miedzy podjeciem decyzji, nawet wprowadzeniem jej w zycie,
a obserwowanymi efektami. Drugie zaskoczenie bylto raczej
mile, bo nagle zorientowatem si¢, ze to nie tylko funkcja ad-
ministracyjna, lecz wigzaca si¢ tez z zaszczytami — znalaziem
si¢, bowiem, w gronie lokalnych VIP-6w, co bylo oczywiscie
przyjemne, jednak takze nieco czasochtonne i obcigzajace.

Kadencja rektorska, nawet jak w moim przypadku dwukrot-
na i trwajgca 6 lat, to tylko wzglednie krétki przedziat czasu
w historii Uczelni. Wydaje mi si¢, by¢ moze nieskromnie, ze
udafo mi si¢ odwréci¢ niekorzystny trend, dokona¢ jakoscio-
wej zmiany i zapoczatkowaé szereg proceséw, ktére moze nie
tak szybko jak oczekiwano, zmierzaty w dobrym kierunku
i powoli zaczely przynosi¢ pozadane owoce. Niektore korzyst-
ne efekty podejmowanych przeze mnie decyzji i dziatan staty
si¢ dobrze widoczne dopiero w nastepnych latach, a nawet
znacznie pézniej po zakoriczeniu kadencji.

Niewstpliwie najwigksza za$ trudnos¢ stanowilo ciagte szuka-
nie kompromiséw i konieczno$¢ godzenia réznych, rozbiez-
nych intereséw grupowych i poszczegélnych oséb, dla ktérych

niestety, interes wspélny Uczelni zazwyczaj miescit si¢ dos¢ da-
leko na liscie priorytetéw. Za najwazniejszg zmiang, jakg dalo

si¢ zaobserwowaé, uznalbym dos¢ znaczaca, chociaz w mojej

opinii, jeszcze dalece niewystarczajaca, przebudowe swiadomo-
$ci spolecznej w naszym $rodowisku, co manifestowalo si¢ m.in.
rosngcym zrozumieniem i akceptacja dla nowych propozycji.
Towarzyszyta temu istotna zmiana pokoleniowa i znaczna ro-
tacja na stanowiskach kierowniczych réznego szczebla. m

PROF. DR HAB. WIEStAW MAKAREWICZ

GAZETA GUMed luty 2020

55



56

MEDYCYNA W SZTUCE

Medycyna w sztuce cz. 7

Hrabia Jozef Boruwlaski (1739-1837)
— najbardziej znany polski karzel

osiemnastowiecznej Europy

PROF. DR HAB. JANUSZ LIMON
Cztonek rzeczywisty PAN,

cztonek czynny PAU, emerytowany
profesor, wieloletni kierownik
Katedry i Zaktadu Biologii

i Genetyki Medycznej GUMed

Jézet Boruwtlaski urodzil si¢ koto Halicza na Pokuciu
(obecnie Ukraina) w 1739 r. Zmart w wieku 98 lat w 1837 r.
w Durham (pétnocna Anglia). Gdy urodzit si¢ miat 22 cm
wzrostu, a w wieku dojrzalym wedtug réznych zrédet od 71
do 91 cm. Na pewno jego wzrost byl ponizej jednego metra.
Oprécez niego, kartowatosé¢ dotknela jego siostre i brata spo-
$réd szesciorga rodzeristwa. Rodzice i pozostale rodzenstwo
mialo prawidlowa budowe ciata. Nalezal do tzw. karléw ,har-
monijnych”, tzn. byt , kopig” dorostego czlowieka bez zaburzen
w proporcjach ciata i koriczyn. Zwraca uwagg fakt, ze polowa
rodzenistwa byta karlowata, co moze wskazywac na komponente
genetyczng tej karlowatosci. Nalezy przypuszczaé, ze niedobér
wzrostu u Boruwlaskiego wynikal z niedoczynnosci przysadki
(ryc. 1). W niektérych opisach rodziny Boruwlaskich sugeruje
sie genetyczng chorobe — achondroplazje. Jest to jednak bied-
na interpretacja, bo karly z tym defektem genetycznym cechu-
ja si¢ prawidlowym tulowiem i glows, ale ze znacznym skré-
ceniem koriczyn gérnych i dolnych i innymi cechami fenotypu,
czego nie dostrzega si¢ na rycinach i opisach tej rodziny.

W osiemnastowiecznej Europie karly byly poszukiwane i ce-
nione na dworach arystokratycznych, kardynalskich i krélew-
skich. Najbardziej znanym kartem oprécz Jézeta Boruwlaskie-
go nazywanego Joujou (j. franc. zabawka) byt Francuz Nicolas
Ferry (zwany Bebe) — btazen kréla Stanistawa Leszczyniskiego
na dworach w Nancy i Lunéville. Obaj byli harmonijnie zbu-
dowani w odréznieniu od kartéw z achondroplazja.

Losy Jézefa Boruwtaskiego mogtyby by¢ tematem dhugiej
i pasjonujacej opowiesci lub filmu. Po $mierci ojca przebywat
u chorazyny halickiej Janowej Tarnowskiej, gdzie odwiedzata go
Anna Humiecka — miecznikowa wielka koronna. Kiedy hrabi-
na Tarnowska zaszta w cigze, Humiecka ostrzegata matzenistwo

Tarnowskich o niebez-
pieczenistwach zwig-
zanych z obecnoscig
karta w ich domu. Bo-
ruwlaski w swoich pa-
mietnikach napisal, ze
Humiecka jasno wy-
powiadata si¢, ze moja
obecnos¢ jest zagroze-
niem dla jego Zony i dla
dziecka, ktdre nosi ona
w swym fonie. Jest to
stary przesad ,zapa-

trzenia si¢ cigzarnej ko-
biety”, ktéra jesli bedac
w cigzy zobaczy karta,

Ryc. 1. Hrabia Jézef Boruwtaski

moze urodzi¢ karta. w wieku 18 lat. Obraz niezna-
nego malarza niemieckiego
(1757 r. ) znajdujacy sie w Mu-
zeum Czartoryskich w Krakowie
Zrédio grafiki: Kunze Jirgen i Nip-
pert Irmgard: Genetics and Mal-
formations in Art. Grosse Verlag

Berlin, str. 62-63, 1986

W ten sposéb, zmu-
szony do odejscia
z domu chorgzyny,
w wieku 14 lat, znalazt
sic pod opieka Anny
Humieckiej. Dzigki
jej kontaktom z ary-

stokracjag i dworami

krélewskimi w latach 1755-1760 zwiedzit prawie cala Europe
i Turcje. Byt gosciem na dworze Marii Teresy w Wiedniu, goscit
u krola Stanistawa Leszczyriskiego w Lunéville oraz na dwo-
rach w Wersalu i w Holandii. Wspélezesni opisywali go jako
dowcipnego, inteligentnego interlokutora — sfyngf dowcipem
i dojrzatosciq umystu. Znat biegle jezyk niemiecki, francuski i w p6z-
niejszym okresie angielski. Uczestniczyl w wytwornych przyjeciach
i balach, gdzie budzil duze zainteresowanie i szczegdinie zwracat na
siebie uwage kobiet. Znal si¢ na muzyce i taricu, gral dobrze na forte-
pianie i gitarze. Byt utalentowanym i wrazliwym pamigtnikarzem.

W 1779 1. wrécit do Warszawy, gdzie po intensywnych staraniach,
poslubit panng o normalnych rozmiarach — o 15 lat miodsza Izali-
n¢ Barboutan z pochodzenia Francuzke, ktéra w kolejnych latach
urodzita trzy (cztery?) zdrowe cérki (ryc. 2 i 3). Krél Stanistaw Au-

-
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Ryc. 2. Hrabia Jozef Boruwtaski wraz z zong Isaling Barbu-
tan i jedng z cérek. Miedzioryt pt. Polish Dwarf wykonat
artysta Robert Cooper (Londyn, 1820 r.) na podstawie szty-
chu Williama Hincksa do pierwszego wydania pamietnikéow
Boruwtaskiego, Londyn 1788. Zbiory wiasne Autora

Zrodlo grafiki — Grzeskowiak-Krwawicz Anna: Jézef Boru-
wiaski — fenomen natury, szlachcic, pamigtnikarz. Wyd. Sio-
wo/obraz-terytoria, Gdarisk, 2004

gust przyznal Boruwlaskiemu roczng pensje wysokosci 120 du-
katéw. W roku 1780 oboje opuscili Warszawe i poprzez Krakéw
pojechali do Wiednia, nastgpnie Niemiec i w 1782 r. dotarli do
Londynu. Po kilku latach matzeristwo rozpadlo si¢ i Izalina wraz
z cérkami wrécita do Polski. J6zef Boruwtaski osiadt w Durham
w pétnocnej Anglii, gdzie mieszkat przez 47 lat, az do korica zycia.

Znal osobiscie krola Jerzego III oraz jego nastepce Jerzego
1V, ktéry poznat Boruwlaskiego jeszcze w czasach, kiedy byt
ksieciem Walii. Boruwtaski dedykowal Jerzemu IV kolejne
wydanie swoich pamietnikéw w 1820 r.

Kilka wydan pamigtnikéw zapewnito Boruwtaskiemu do-
statnie zycie, ale w pézniejszym okresie mial powazne kiopo-
ty finansowe. Krol Stanistaw August z niewiadomych przy-
czyn wstrzymal stypendium. W poczatkowych latach pobytu

w Anglii Boruwtaski wystepowal w wielu miastach Anglii

i Szkodji, gdzie dawal koncerty, organizowal bale oraz poka-
zywal sig za pienigdze. Przypuszcza sig, ze w Londynie spo-
tkat si¢ z ,irlandzkim olbrzymem” Charlesem Byrne (249 cm

wzrostu), ktéry zarabial w podobny sposéb. Z kolei miesz-
kajac w Durham Boruwlaski byt lubiany przez mieszkacow
tego miasta — zyczliwg wesolo$¢ wzbudzaly jego spacery
z wysokim dwumetrowym przyjacielem aktorem Stephenem

Kamble. Poniewaz trudno wymawialo si¢ nazwisko Boruwla-
skiego, Szkoci uwazali ze brzmienie tego nazwiska przypomi-

na barrel-of-whisky, z czym trudno si¢ nie zgodzié.

Niewatpliwie Jézef Boruwlaski, jako osoba wrazliwa i inteli-
gentna, musial silnie odczuwaé swoje uposledzenie fizyczne.
Nie odpowiadala mu rola wylacznie ,zabawki”. Nieudane
malzeristwo i wieloletnia samotno$¢ poglebiaty jego fru-
stracje. Mozna to wyczyta¢ z jego pamietnika, ktérego kilka
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Ryc. 3. Hrabia Jozef Boruwtaski z zong. Gwasz wykonany
przez Lohrmanna Firiedricha Antona Augusta (1735-1800).
Artysta byt takze autorem wielu miedziorytéw Starego
Miasta Gdariska z XVIll wieku | zrddfo grafiki— Gabinet Rycin
Biblioteki Uniwersyteckiej, Warszawa; sygnatura Inv.zb.d. 7851

wydan przyniosto mu stawe w Europie. Pierwsze wydanie ukazalo
si¢ w Londynie w 1788 r. pt. Mémoires de célébre nain, Joseph Bo-
ruwlaski, gentilhomme polonois, de son éducation, de son mariage et
de ses voyages. Ecrits par lui-méme en frangois en anglais par de Car-
riéres; do pamigtnikéw tych Boruwtaski zatgczyt swoje listy mitosne
do pézniejszej zony Izaliny Barboutan. W kolejnych latach ukazaty
si¢ ttumaczenia pamigtnika w jezyku angielskim (1788 r.) i niemiec-
kim (1790 r.). Fragmenty pamietnikéw w jezyku polskim ukazywaty
si¢ dopiero w XIX wieku w prasie, a ttumaczenia, czasami tylko frag-
mentéw na jezyk polski, ukazaty si¢ dopiero w XX wicku. Petne thu-
maczenie pamietnikéw dokonane przez Anng Grzeskowiak-Krwa-
wicz zostalo wydane w Gdansku w 2004 roku [1].

Nalezy zaznaczy¢, ze postaé Jézefa Boruwlaskiego zostata opisana
w Wielkiej Encyklopedii Diderota, Encyclopedia Britannica, Dictio-
nary of National Biographie i wielu innych leksykonach. Do dzisiaj
w Durham przechowywane s3 pamiatki po stawnym polskim Karle.

Jézef Boruwlaski zmart 5 wrzesnia 1837 r. i pochowano go w XIII-

-wiecznej wiecznej kaplicy Nine-Altars w Katedrze w Durham. Zna-
ny jest jego autograf, ktéry moze by¢ Jego epitafium: Po/ska byla mojq
kolebkg, Anglia jest mym gniazdem. Durham jest mojq cichg przysta-
nig, w ktdrej spoczng me kosci*. Gréb jest bardzo skromny — niewielki
kamien nagrobny w $cianie kaplicy oznakowany zostat ,J+B”. m

PROF. DR HAB. JANUSZ LIMON
BIBLIOGRAFIA

[1] Grzeskowiak-Krwawicz Anna: Jozef Boruwlaski — fenomen natury,
szlachcic, pamigtnikarz. Wyd. Stowo/obraz-terytoria, Gdarisk, 2004.
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Stanowisko Forum Porozumiewawczego
Towarzystw Naukowych

Przedstawiciele 10 towarzystw naukowych z catej Polski, spotkali sie 15 listopada 2019 r. w siedzibie Polskiej
Akademii Umiejetnosci, aby zastanowic sie nad sposobami przeciwdziatania narastajgcej nieufnosci Polakow
do wynikéw badan naukowych. Wspodlnie uchwalono oficjalne stanowisko, ktére sygnowali wybitni polscy
naukowcy, cztonkowie PAU, skupieni w Forum Porozumiewawczym.

POLSKA AKADEMIA UMIEJETNOSCI

31-016 Krakdw, ul. Stawkowska 17, tel. (48) 12-424-02-00, fax (48) 12-422-54-22, e-mail: office@pau. krakow.pl
NIP 676-10-19-051, konto: Pekao SA O/Krakéw, nr 02 1240 4722 1111 0000 4849 7314, BIC/SWIFT' PKOPPLPW

- 15.11.2019
Nr HG-A1120 Krakow, dnia ..o,
Stanowisko Forum Porozumiewawczego Towarzystw Naukowych
uchwalone na posiedzeniu w siedzibie Polskiej Akademii Umiejetnoéci
w dniu 15 listopada 2019 r.

Systematyczny wzrost nieufnosci polskiego spofeczenstwa wobec wynikdw badar
naukowych, spowodowany agresywna propagandg srodowisk anty- i pseuda-naukowych, a takie
brakami w podstawowej edukacii, grozi trwatg zapascig cywilizacyjng o fatalnych konsekwencjach.

Rozwéj naszej cywilizacji od wiekéw opierai sig na odkrywaniu prawdy metoda naukowa,
ktora dzis bywa kwestionowana. Tymczasem jest to sposdb myslenia dostarczajgcy najbardziej
wiarygodne wyniki.

W tej sytuacji trzeba niezwlocznie dotrzec z przestaniem do wszystkich Polakéw, ze nauka nie
jest zagrozeniem, lecz przeciwnie, jest jedy ng szansg unikniecia katastrofy. Jest to wyzwanie dla wiadz
politycznych, $rodowisk naukowych oraz organizacji spolecznych,

Oprdcz szkét i uczelni wszystkich stopni wazna role odgrywaja tutaj towarzystwa naukowe,
ktore skupiajg specjalistow wykonujgcych spotecznie niezwykle waing prace przyblizania
spoteczeristwu wynikow badan naukowych,

Zaniechanie opieki nad spolecznym ruchem naukowym po transformacji 1989 roku
wytworzyto pustke, kidra zajely szerzace sig w Polsce ruchy promujace rzekomo proste rozwigzania
skomplikowanych probleméw i kwestionujgce wartos¢ solidnych badan naukowych.

Naprawa tego bledu jest pilng koniecznoscig.

Dostrzegajac powyisze problemy czfonkowie Forum Porozumiewawczego deklarujg
gotowoiE stworzenia banku najwainiejszych zagadnien oraz zespotu czolowych naukowcow —
czionkdw naszych towarzystw, ktdrzy mogliby te zagadnienia przedstawiaé szerokiemu kregowi
odbiorcéw w calym kraju, a w miarg moznosci takie w mediach. Jestesmy gotowi dostosowac foriny
przekazywama wiedry do zglaszanych potrzeb (wyklad, debata, prezentacja multimedialna).

Cztonkowie Forum Parozumiewawczego Towarzystw Naukowy<h

% e % w\gwt ~ AR List zostal opublikowa-
l ny w tygodniku Polskiej
/—ﬁ?&) ,L_,\
v &ﬁm M‘é
Wﬂé‘zw ¢ d ﬁ /é( PAUza Akademicka 2019,
Pl Wkl ooy Mpgth), R. XII nr 490, 5. 2. SSN

1689-488X m

Akademii Umiejetnosci
i srodowiska naukowego
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Pamic¢tajmy o lekarzach seniorach!

Rzeka czasu plynie nieustannie, a po pracowitym zyciu przy-
chodzi staro$¢ i wyzwania, z ktérymi niejednokrotnie trudno
jest sobie poradzi¢. Fundacja w 2019 r. udzielita wsparcia 9 le-
karzom-seniorom w Iacznej wysokosci 24 500 zl. Posiadamy
status organizacji pozytku publicznego, wiec na srodki jakimi
dysponujemy sktadaja si¢ odpisy 1% podatku od dochodéw
osobistych i regularne badz dorazne wplaty od darczyicéw.
W 2019 r. z tytulu  odpisu 1% od podatku na rzecz Funda-
¢ji Pomocy Lekarzom Seniorom wplyneto Iacznie 22 400 zi.
Bardzo goraco dzigkujemy i prosimy nie zapominaé o po-
trzebach Fundacji dokonujac rozliczenia podatkowego za
rok 2019! Apelujemy takze do wszystkich lekarzy, ktérzy
dotad tego nie czynia, o przekazywanie odpisu 1% podatku
na rzecz naszej Fundacji.

Fundacja ma, jakkolwiek nieliczna, ale ogromnie cenng grupe
wiernych darczyncéw, ktérzy regularnie wspomagaja ja juz
od kilku lat. To ludzie wielkiego serca, szczegdlnie wrazliwi

na nieszczegécie 1 potrzeby innych. Wplaty indywidualnych

darczynicéw w 2019 r. przyniosty Fundacji kwote 16 600 zi.

W tym zawarta jest pokazna kwota ponad 4 300 zt zebrana
przy okazji promocji przez Okregows Izbe Lekarska ksigzki

7. Wajdy Szpital na L.gkowej we wspomnieniach (1949-2003).
Za te ofiarnos¢ i zrozumienie potrzeb Fundacji dziekujemy

z calego serca. Egcznie wige przychody Fundacji w 2019 r.
wyniosty blisko 39 000 zt. Kazdy grosz sie liczy, ale szcze-
golnie goraco i z calego serca pragniemy podzickowaé tym
osobom i instytucjom, ktére wspieraja Fundacje Pomocy Le-
karzom Seniorom regularnie juz od wielu lat. Dzickujac za
to co juz otrzymali$my, prosimy o jeszcze.

Zwracamy si¢ z goracym apelem do srodowiska lekarskiego
nie tylko o hojnoé¢ na rzecz Fundacji, lecz takze o wrazliwo§é
na potrzeby tych sposréd nas, ktérzy w jesieni zycia znalez-
li sic w szczegdlnie trudnej sytuacji zyciowej. Nie miejmy
oporéw w korzystaniu z pomocy Fundacji jezeli uznamy, ze
jest potrzebna. Naszym celem jest wsparcie potrzebujacych.
Celem statutowym Fundacji Pomocy Lekarzom Seniorom
jest udzielanie pomocy finansowej lekarzom-seniorom, kt6-
rzy w jesieni pracowicie spedzonego zycia niejednokrotnie
doswiadczajg wyzwari, z ktérymi nie potrafig juz sobie sami
radzi¢. Fundacja doktada wszelkich staran, by otoczy¢ ich
opieka i nies¢ im pomoc. Wiemy dobrze, ze staros¢ niesie ze
sobg choroby i niepetnosprawnos¢, co powoduje koniecznosé
wigkszych wydatkéw na leki i zabiegi rehabilitacyjne, a takze
na oplacenie niezbednej opieki pielegnacyjnej. Nie wahajmy
si¢ zwraca¢ do Fundacji po pomoc, jezeli jest potrzebna dla
siebie, ale takze pomyslmy i zwréémy si¢ do Fundacji po po-
moc dla kolezanki lub kolegi, ktérzy by¢ moze nie wiedzg
o istnieniu Fundacji lub krepujg si¢ zwréci¢ do nas o pomoc.

KRS nr 0000069804
Santander Bank Polska S.A.
73 1090 1102 0000 0000 1001 3748

Zachecamy do odwiedzania naszej strony internetowe;
www.lekarzomseniorom.pl m

PROF. DR HAB. WIEStAW MAKAREWICZ
Prezes Zarzadu Fundacji

Apelujemy do §rodowiska lekarskiego

POMOZCIE NAM POMAGAC!

Zadowalajace wypelnianie naszej misji jest mozliwe
jedynie dzieki zrozumieniu i poparciu $rodowiska le-
karskiego, o ktére nieustannie zabiegamy. Potrzebuja-

cych jest wielu, badZmy wiec solidarni! Przekaz nam

1% swego podatku lub darowizne. Kazdy moze poméc

i kazdy grosz sig liczy!

FUNDACJA POMOCY LEKARZOM SENIOROM
KRS 0000069804
Santander Bank Polska S.A.
konto 73 1090 1102 0000 0000 1001 3748
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Wydawnictwo Gdariskiego Zapraszamy wszystkich, ktérzy chca podzieli¢ sie
Uniwersytetu Medycznego wiedzg, pasjami, sukcesami indywidualnymi lub
ul. Debinki 1 swoich jednostek uczelnianych do nadsytania tekstow.

80-211 Gdarisk Czekamy takze na Parnistwa sugestie oraz opinie.

UCZELNIA
BA I]AWCZA gazeta@gumed.edu.pl

INICJATY 0 Cl gazeta.gumed.edu.pl

Studia to ludzie

Nauka to ludzie

- Poznqj nas

- Dzien otwarty

Nauka dla zdrowia

.....

3 kwietnia 2020 .
od godz. 9:00

@ Collegium Biomedicum

@ www.naukadlazdrowia.gumed.edu.pl



