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10 lipca br. ogtoszono we wszystkich Aka-
demiach Medycznych listy przyjetych na stu-
dia w roku akademickim 1995/96.

W wyniku ogdlnopolskiego egzaminu te-
stowego, ktory obowigzywat na kierunkach

lekarskim i

stomatologicznym w naszej

Uczelni przyjeto na:
1. Wydziat Lekarski - 228 kandydatow,

ktérzy uzyskali minimum 79 pkt. przy maksy-
malnej ilosci 120. Bez egzaminu, poza limi-
tem, przyjeto dwie osoby, ktére sg laureatami

Ogolnopolskiej
nej.

Olimpiady Biologicz- i
o

Dyplomatorium na Oddziale Stomatologicznym

Przemoéwienie JM Rektora prof. dr. hab. Zdzistawa Wajdy wygtoszone podczas
Dyplomatorium absolwentéw Oddziatu Stomatologicznego w dniu 28.06.1995 r.
w sali im. prof. Stanistawa Hillera w budynku Zaktadéw Teoretycznych AMG.

Wysoka Rado,
Szanowni Panstwo,
Kolezanki i Koledzy,

Dzisiejsza uroczysto$¢ wreczenia
dyploméw lekarza stomatologii jest
Swietem szczegoélnym, takze dla mnie
duza przyjemnoscig, odbywa sie bo-
wiem w roku Jubileuszu naszej Alma
Mater.

Warto przypomnie¢, ze Uczelnia
nasza, powotana do zycia 8 pazdzier-
nika 1945 roku kontynuuje tradycje
nauk przyrodniczo-lekarskich upra-
wianych w Gdansku od pieciuset bez-
mata lat i kultywuje akademickie tra-
dycje nauczania Wydziatu Lekarskie-

go Uniwersytetu Stefana Batorego w
Wilnie, z ktérego wywodzito sie liczne
grono naszych profesoréw, tworcow tej
Akademii.

Dzi$ Panstwo wchodzicie w krag tej
chlubnej tradycji. Po latach studiow,
po wielu kolokwiach, zaliczeniach, eg-
zaminach, stowem - po kilku latach
ciezkiej pracy, czesto wyrzeczen i po-
Swiecen, zostang Panstwu wreczone
upragnione dyplomy.

Ukoniczony kierunek studiéw to zna-
czacy, bardzo wazny dziat wiedzy me-
dycznej. Postep, jaki dokonuje sie w
nauce, technice, we wspoiczesnej
technologii jest takze udziatem stoma-
tologii. Widoczne jest to w nowocze-

snej diagnostyce i leczeniu wad roz-
wojowych, implantologii, radiowizuali-
zacji, w wykorzystaniu techniki nowej
generacji laseréw do zabiegbéw zaréw-
no biostymulacyjnych, jak i chirurgicz-
nych.

Z przyjemnoscig moge stwierdzic,
iz niektdre z tych wspétczesnych osia-
gnie¢ stomatologii, pomimo nieta-
twych warunkéw finansowych Uczelni,
moga by¢ wprowadzane do praktyki
dzieki wspoélnym wysitkom i inicjaty-
wie naszych kierownikow jednostek,
profesoréw i sponsoréw, ktorym przy
tej okazji wyrazam uznanie i podzieko-
wanie.

Jednak dzi$ na stowa najwyzszego
uznania i gratulacje zastugujg nasi
Absolwenci, a takze, co szczegolnie
pragne podkresli¢, Wasi Najbliz- K
si - Rodzice i Rodziny. Dzisiej- [”)



Dyplomatorium
na Oddziale
Stomatologicznym

DOKONCZENIE ZE STR 1

sze Swieto - bez ich udziatu, poswie-
cenia, trudu - nie bytoby mozliwe. To
oni ksztattowali Wasze zainteresowa-
nia, charaktery, wspierali materialnie |
- CcO pewnie wazniejsze - duchowo.
Gratuluje Rodzicom Waszym sukcesu
i dziekuje pieknie za wszystko, co
uczynili.

Gorgce podziekowania sktadam
takze profesorom, nauczycielom aka-
demickim, wszystkim, ktérzy dzwigali

Wyniki rekrutacji
na rok akademicki
1995/96

DOKONCZENIE ZE STR !

2. Oddziat Stomatologiczny - 71
kandydatow, ktorzy uzyskali minimum
73 pkt., réwniez przy maksymalnej ilo-
Sci 120.

Na Wydziat Farmaceutyczny, w wy-
niku przeprowadzonego w ramach
Wydzialu egzaminu pisemnego z bio-
logii i chemii przyjeto 120 kandydatéw,

trud edukacyjnego przygotowania do
zawodu.

Przed Panstwem nastepny egza-
min. Bedzie zdawany kazdego dnia z
zawodowych umiejetnosci w stuzbie
cierpigcemu cztowiekowi. | trzeba be-
dzie sprawdzi¢ sie takze z takich cech
osobowosci, jak cierpliwos¢, wyrozu-
miatos¢, wrazliwose, ktore wyplywaja
z troski 0 pacjenta i sg nieodzowne w
prawidlowym procesie leczenia. Zy-
cze, by ten egzamin wypadt jak najle-
piej.

Drodzy Absolwenci.

Zegnajac Was dzisiaj pragne za-
pewni¢, ze Uczelnia, jej spotecznosc¢
akademicka, profesorowie, adiunkci,

ktorzy uzyskali minimum 61 pkt., przy
maksymalnej ilosci 120 pkt.

Na Miedzyuczelniany Wydziat Bio-
technologii przyjeto zgodnie z limitem
30 osob oraz 4 osoby poza limitem na
podstawie zaswiadczenia o zdaniu
Miedzynarodowej Matury (Internatio-
nal Baccalaureate), ktéra w Uniwersy-
tecie Gdanskim upowaznia do przyje-
cia na studia bez egzaminu wstepne-

go.

Prorektor ds. Dydaktyki
prof. dr hab. Marek Grzybiak

Wizyta prof. Erica W. Fonkalsruda (str. 4)
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asystenci przyjdg Wam zawsze z po-
moca. Nie jestescie sami, dalej pozo-
stajecie cztonkami naszej wielkigj
akademickiej Rodziny. Opuszczajac
Uczelnie pamietajcie o niej. O naszej
Alma Mater. Dbajcie o jej dobre imie
Swojg codzienna, wzorowsa, praca, po-
gtebiang wiedzg i etycznym postepo-
waniem.

Zegnajac najserdeczniej zapra-
szam na spotkanie w pazdzierniku,
kiedy to odbeda sie uroczysta inaugu-
racja roku akademickiego 1995/96, se-
sja naukowo-historyczna, a takze
zjazd niedawno powotanego Stowa-
rzyszenia Absolwentéw AMG. Macie
juz Panstwo prawo by¢ cztonkami tego
Stowarzyszenia. Serdecznie zache-
cam do udziatu w obchodach Jubile-
uszu 50-lecia naszej Uczelni.

Zycze Panstwu powodzenia, wiele
satysfakcji w zyciu zawodowym i 0so-
bistym.

Informacja dla organizatoréw Zja-
zdéw, Kongreséw, Sympozjow i Ze-
bran Towarzystw Naukowych odby-
wanych w salach (na terenie) Akade-
mii Medycznej w Gdarisku

Uchwalta
Senatu

Senat Akademii Medycznej w
Gdansku na posiedzeniu w dniu 30
czerwca br. postanowit jednomysl-
nie, ze organizatorzy Zjazdéw, Kon-
greséw, Sympozjow i Zebran To-
warzystw Naukowych odbywanych
w pomieszczeniach na terenie AMG,
ktérym towarzysza wystawy sprzetu
medycznego i farmaceutykéw Ilub
inne imprezy przynoszace dochdd,
sg zobowigzani do uiszczenia oplat
za udostepnione pomieszczenia w
wysokosci 10% ww. dochodéw.

Woptaty nalezy dokona¢ na konto
Fundacji Rozwoju AMG:

WBK O/Gdansk
351809-506850-139-11.

Rektor
prof. dr hab. Andrzej Wajda

Za btedne zamieszczenie zdje¢ w Gaze-
cie AMG nr 7/95 na stronach 2 i 27 Zain-
teresowanych serdecznie przeprasza-
my.

Redakcja
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Dyplomatorium na Oddziale Stomatologicznym

KONFERENCJA REKTOROW

7 lipca br. odbyta sie w Katowicach ogoélnopolska konferencja Rektoréw Akade-
mii Medycznych. Tematyka spotkania dotyczyta zagadnienia likwidacji klinik na tak
zwanej bazie obcej. Problem ten zaniepokoit Srodowiska akademickie.

W zwigzku z tym na wspomnianej konferencji przygotowano odpowiednie pismo
adresowane do Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej, z ktérego trescig chce zapo-
znac nasza spotecznos¢ akademicka.

Prorektor ds. Dydaktyki
prof. dr hab. Marek Grzybiak

Katowice, 7 lipca 1995 r.

Szanowny Pan

prof. dr hab. Ryszard Jacek Zochowski
Minister Zdrowia i Opieki Spotecznej
WARSZAWA

Szanowny Panie Ministrze

Konferencja Rektoréw Akademii Medycznych w Polsce postrzegajac wystepo-
wanie powaznych trudnosci oraz napie¢ w Srodowiskach akademickich w realiza-
cji zatozen tzw. likwidacji klinik na bazie obcej, okreslonych w przyjetym przez
Pana Ministra komunikacie ze spotkania Konwentu Wojewodoéw i Rektorow Aka-
demii Medycznych, zwraca sie do Pana Ministra z uprzejma prosba o sprecyzowa-
nie celéw, zatozen i kierunkéw proponowanych zmian w zakresie funkcjonowania
klinik na tzw. bazie obcej, przekazanie stosownego zarzadzenia Pana Ministra w
powyzszej sprawie oraz wskazanie wyktadni prawnej, w oparciu o ktérg kontynu-
owane winny by¢ dalsze dziatania.

Dokumenty powyzsze pozwolg Rektorom Akademii Medycznych na aktywne
i skuteczne wiaczenie sie w realizacje zamierzen Pana Ministra.
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Wyktad prof. Erica W. Fonkalsruda

Odptyw zotgdkowo-przetykowy u dzieci

Przejsciowy odptyw tresci zotgdko-
wej do przelyku z szybkim jej powro-
tem do zotgdka jest zjawiskiem fizjolo-
gicznym u dorostych i dzieci i ma nie-
wielkie znaczenie kliniczne. Czestsze
wystepowanie odptywu, wieksza niz
normalnie ilos¢ cofajgcej sie tresci,
badz tez zta tolerancja odptywu moga
jednak doprowadzi¢ do wystgpienia
réznorodnych objawéw ze strony prze-
wodu pokarmowego badz oddechowe-
go. W ciggu ostatnich dwoch dekad,
GER (gastroeophageat ref/ux - odptyw
zotadkowo-przetykowy) jest czesciej
rozpoznawany u dzieci i niemowlat.
Jest to uwarunkowane wiekszg znajo-
mos$cig problemu oraz wprowadze-
niem nowych wysublimowanych tech-
nik diagnostycznych pozwalajgcych
na precyzyjne rozpoznanie i kwalifika-
cje schorzenia. Obecnie fundoplikacja
zotagdkowo-przetykowa jest jedna z
trzech operacji wykonywanych najcze-
Sciej przez chirurgébw dzieciecych w
USA.

Wystapienie objawéw GER uzalez-
nione jest od kilku czynnikéw takich,
jak: uposledzona czynno$¢ dolnego
zwieracza przetyku (LES - tower eso-
phageal sphincter), obecnos¢ przepu-
kliny rozworu przetykowego, motoryka
oraz zdolno$¢ oczyszczania przetyku,
oporno$¢ nabtonka wysScielajgcego
przelyk, a takze czestos¢ i dlugotrwa-
tos¢ wystepowania odptywu tresci zo-
tadkowej do przelyku, jak i jej ilosc.
Prawidtowa czynnos$¢ zotadkowo-
przelykowa jest zespotem mechani-
zmoéw zaleznych od efektywnej pery-
staltyki przelyku, aktualnej relaksaciji i
skurczu dolnego zwieracza przetyku
(LES), sredniego cisnienia w zotadku,
efektywnosci skurczéw i oprézniania
zotadka oraz tatwosci wyplywu tresci z
zotadka. U dziecka z objawami odpty-
wu zotgdkowo-przetlykowego czesto
wiecej niz jeden z tych czynnikéw jest
nieprawidtowy. Wydaje sie, ze u dzie-
ci z GER oraz zaburzeniami neurolo-
gicznymi, nieprawidtowosci uktadu
autonomicznego powodujgce zwolnie-
nie pasazu przetykowego oraz czasu
oprdzniania zotadka doprowadzajg do

catosciowego zaburzenia motoryki
poczagtkowego odcinka przewodu po-
karmowego.

Uszkodzenie btony sluzowej przely-
ku przez kwasna tres¢ zotadkowa zale-
zy od wielkosci odpltywu i czasu jego
trwania. Objawy GER nie sg zwykle
zalezne od hipersekrecji kwasu solne-
go w zotadku, nie mniej jednak moga
by¢ one zmniejszone poprzez podawa-
nie lekow zobojetniajacych badz blo-
kujacych receptory H2. Ostatnie do-
niesienia wskazujg na nasilenie obja-
wow GER w przypadku wspétistnienia
alkalicznego odptywu dwunastniczo-
-zotadkowego.

Prawidtowy dolny zwieracz przetyku
nie osigga swojej efektywnej czynno-
Sci przed uplywem pigtego tygodnia
zycia po urodzeniu. W tym czasie ob-
serwuje sie znaczne zmniejszenie ilo-
Sci wymiotéw. Kolejne zmniejszenie
czestosci wymiotow wystepuje okoto
szostego miesigca zycia, kiedy do die-
ty wprowadzone zostajg produkty sta-
te, a potykanie powietrza w trakcie
karmienia zmniejsza sie. Obecnos¢
przepukliny rozworu przetykowego wy-
kazano u mniej niz 10% dzieci z obja-
wami GER.

Patologiczny odptyw Zzotgdkowo-
-przetykowy powoduje czesto wysta-
pienie wiecej niz jednego objawu u
tego samego pacjenta. Najczestszymi
objawami u niemowlgt sa charaktery-
styczne, nawracajgce wymioty wyste-
pujace podczas - lub krotko po - kar-
mieniu. Sg to wymioty atoniczne, nie
zawierajgce zo6tci, ktére niekiedy mo-
ga imitowa¢ niedrozno$¢ przewodu
pokarmowego. Najczestszym obja-
wem w pierwszych dwdch latach zycia
jest brak przyrostu wagi dziecka, wtor-
ny do niedoboru kalorii. W odréznieniu
od zdrowych dzieci, objawowy GER
zdarza sie czesciej podczas snu. U
dzieci bez objawéw klinicznych od-
ptyw zotgdkowo-przetykowy wystepuje
rzadko w pozycji lezacej na plecach w
odréznieniu od chorych z dolegliwo-
Sciami, u ktérych refluks zwykle wyste-
puje, tak w pozycji lezgcej na plecach,
jak i stojace;.

GazetAMG nr 8/95

W dniach 6-9 lipca 1995 r. Klinike
Chirurgii Dzieciecej AMG wizytowat
chirurg Swiatowej stawy, prof. Erie W.
Fonkalsrud, Kierownik Kliniki Chirur-
gii Dzieciecej Szkoty Medycznej Uni-
wersytetu Kalifornijskiego w Los Ange-
les.

Dnia 7 lipca 1995 r. w Ratuszu Sta-
romiejskim przy ul. Korzennej odbyto
sie z tej okazji specjalne posiedzenie
naukowe Oddziatu Gdanskiego Pol-
skiego Towarzystwa Chirurgéw Dzie-
ciecych, w czasie ktérego nasz gosé
honorowy wygiosit 3 wyktady na te-
mat:

1. Leczenie wrodzonych znie-
ksztatlcenn klatki piersiowej u
dzieci

2. Nadcisnienie wrotne w wieku
dzieciecym

3. Odpiyw zotgdkowo-przetykowy u
dzieci

Mimo okresu urlopowego zebranie
to spotkato sie z duzym zainteresowa-
niem i frekwencjg chirurgéw dziecie-
cych, ogolnych, pediatrow oraz radio-
logbw regionu gdanskiego. Obecni
byli takze przedstawiciele licznych
akademickich  osrodkéw chirurgii
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Powtarzajgce sie przedostawanie
tresci kwasnej do jamy ustnej dziecka
moze doprowadzi¢ do powaznych
uszkodzen uzebienia i by¢ jednym z
objawéw poczatkowych choroby. Cze-
ste wymioty z okresowa aspiracja tre-
Sci zotadkowej do drég oddechowych
moga powodowaé nawracajace zapa-
lenia oskrzeli lub ptuc. Ma to miejsce
w trakcie snu, kiedy potykanie i oczy-
szczanie przelyku sg mniej skutecz-
ne. Kazde dziecko lub noworodek z
nawracajgcymi zakazeniami drég od-
dechowych o niejasnej etiologii po-
winno by¢ przebadane pod katem
obecnosci odptywu zotgdkowo-przety-
kowego. Przedluzone wystepowanie
odptywu podczas snu powoduje obja-
wy ze strony ukfadu oddechowego.
Polepszenie jakosci snu oraz zmniej-
szenie czestosci napaddéw placzu
mozliwe jest po utozeniu dziecka na
brzuchu.

Odptyw niewielkiej ilosci kwasnej
tresci do gérnej czesci przelyku moze
stymulowaé odruchy z nerwu btedne-
go i powodowa¢ odruchowy kurcz
krtani lub/i skurcz oskrzeli, ktory nasi-
la objawy astmy. Wiekszos¢ lekéw
rozszerzajgcych oskrzela podawa-

nych w przypadku astmy zmniejsza ci-
Snienie dolnego zwieracza przelyku,
co niekorzystnie wplywa na zwieksze-
nie odptywu tresci kwasnej i jej aspira-
cje do drzewa oskrzelowego.

Skurcz krtani powodowany odpty-
wem uwazany jest za przyczyne bezde-
chéw obturacyjnych u noworodkéw i
prawdopodobnie przyczyne nawracajg-
cego stridoru, ostrego niedotlenienia i
zespotu nagtej Smierci noworodkéw
(SIDS - Sudden Infant Death Syndro-
me). Niektérzy autorzy zaobserwowali
wystepowanie odptywu zotgdkowo-
przelykowego towarzyszgcego bezde-
chom, co najmniej u 7% niemowlat za-
grozonych SIDS.

U wczesniakdw z idiopatycznym ze-
spotem zaburzen oddychania (RDS -
Respiratory Distress Syndrome), u
ktorych rozwija sie dysplazja oskrzelo-
wo-ptucna czesciej zdarzaja sie incy-
denty odptywu zotgdkowo-przetykowe-
go, ktére moga ulec ztagodzeniu po
wykonaniu fundoplikacji. Powazne ob-
jawy ze strony uktadu oddechowego u
niemowlat takie, jak bezdechy, brady-
kardia, nie poddajace sie kontroli od-
czynowe choroby drég oddechowych
lub poronny SIDS sg wskazaniami do

Wizyta prof. EricaW. Fonkalsruda
Specjalne posiedzenie naukowe Oddzialu Gdanskiego
Polskiego Towarzystwa Chirurgéw Dzieciecych

dzieciecej z terenu Polski (Krakéw,
£6dz, Poznan, Bydgoszcz, Szczecin).
Swa obecnoscig zebranie zaszczycit
nestor gdanskiej chirurgii dzieciecej
prof. Romuald Sztaba oraz profesoro-
wie - Anna Balcerska, Wojciech Gacyk
i Jan Skokowski.

Tematyka przedstawiona przez
prof. Fonkalsruda ma kluczowe zna-
czenie w chirurgii dzieciecej i jest
wcigz przedmiotem dyskusji oraz licz-
nych kontrowersji.

W leczeniu klatki piersiowej lejko-
watej prof. Fonkalsrud opracowat wia-
sny oryginalny sposéb stabilizacji we-
wnetrznej tej wady po chirurgicznym
uwolnieniu znieksztalcenia, ktory zo-
stat przez niego zaprezentowany w
czasie wykladu. Liczba 258 klatek lej-
kowatych i 47 kurzych zoperowanych
przez Profesora osobiscie stanowi
jedna z najwiekszych statystyk Swiato-
wych, a uzyskane wyniki naleza do
najlepszych. W klinice gdanskiej zo-
perowano 50 dzieci tg metodg z do-
brym wynikiem doraznym i odlegltym.

W drugim swoim wyktadzie Profesor
przedstawit strategie leczenia i roko-
wanie w réznych formach nadcisnie-
nia wrotnego u dzieci.

Przedmiotem trzeciego wykladu
byto rozpoznawanie i leczenie odpty-
wu zotgdkowo-przetykowego oraz za-
burzen opdznienia zotadka u niemow-
lat i dzieci. Doswiadczenie prof. Fon-
kalsruda oparte na 760 chorych leczo-
nych fundoplikacjg w UCLA z powodu
odptywu zotgdkowo-przetykowego sta-
nowi unikatowy materiat i baze ogrom-
nego doswiadczenia zdobytego przez
indywidualnego chirurga. Problem ten
w naszym kraju jest wcigz niedocenia-
ny, a wskazania do leczenia operacyj-
nego stawiane sag zbyt rzadko. Zaga-
dnienie to ma charakter interdyscypli-
narny i interesuje nie tylko chirurgéw
dzieciecych, ale takze pediatrow i rent-
genologdw. [Wykfadna ten temat drukuje-

my powyzej - red.]

Kierownik Kliniki
prof. dr med. Czestaw Stoba

wykonania fundoplikacji w trybie pil-
nym.

Powtarzajacy sie odptyw do dolne-
go przetyku jest czestg przyczyna jego
zapalenia. U niemowlat z zapaleniem
btony Sluzowej przelyku wywotanym
odptywem, najczestszym objawem
jest ptacz, podczas gdy u dzieci star-
szych objawem najczestszym jest bol
zlokalizowany za mostkiem. Nieleczo-
ny przewlekly stan zapalny btony $lu-
zowej przelyku moze doprowadzi¢ do
zwezenia jego dolnego odcinka na réz-
nej dlugosci i powodowac dysfagie.
Zapalenie przetyku spowodowane od-
ptywem zotadkowo-przetykowym cze-
sto ustepuje catkowicie po przeprowa-
dzeniu fundoplikacji. U starszych
dzieci przewlekly stan zapalny btony
Sluzowej przetyku spowodowny powta-
rzajgcym sie odptywem z zotgdka
wraz z opoOznionym oczyszczaniem
przelyku jest gtdwnym czynnikiem pro-
wadzacym do powstania metaplazji
btony S$luzowej - przelyku Barreta -
uwazanej za stan przednowotworowy.

Schorzenia towarzyszace

Zaburzona czynno$¢ motoryczna
przelyku rozpoznawana jest u okoto
1/3 dzieci z objawami GER. Gorzej to-
lerujg one kontakt kwasnej tresci z bto-
ng $luzowg ze wzgledu na nieefektyw-
ny mechanizm oczyszczania przetyku
i czesto korzystna jest u nich luzna
fundoplikacja, ktéra nie powoduje dal-
szych zaburzen oprézniania przetyku.

Szacuje sie, ze objawowy GER wy-
stepuje u 30-80% niemowlat, ktore
przeszly zabiegi naprawcze z powodu
wrodzonej niedroznosci  przelyku.
Obecne badania wykazuja, ze wiel-
kos¢ odptywu jest bezposrednio zalez-
na od dtugosci przerwy pomiedzy dwo-
ma odcinkami niedroznego przetyku.
Zwezenia miejsca zespolenia wyste-
pujgce po operacji ulegajg nasileniu
na skutek powtarzajgcego sie odptywu
kwasnej tresci do przelyku. Szacuje
sie, ze okoto 20-40% pacjentéw pod-
danych zabiegom naprawczym przety-
ku bedzie mialo objawy wystarczajaco
powazne, by usprawiedliwialy one
przeprowadzenie operacji przeciwod-
ptywowe].

Powszechnie wiadomo, ze u wiek-
szosci dzieci poddanych szerokiej
esophagomyotomii z powodu achala-
zji po operacji wtornie rozwija sie
GER. Dlatego poleca sie u wiekszosci
tych dzieci rutynowe wykonywanie fun-

doplikacji w trakcie myotomii. 1
Odptyw przelykowo-zotgdkowy Gy



r-K  wystepuje czesciej u pacjentow

r z wadami rozwojowymi powodu-
jacymi wzrost cisnienia wewnatrz
jamy brzusznej takimi, jak przepuklina
pepowinowa, wrodzone wytrzewienie,
przepuklina przeponowa, wodobrzu-
sze lub inne przewlekle stany wzdecia
brzucha.

Czestos¢ GER znacznie wzrasta u
dzieci obcigzonych neurologicznie, co
wynika z przewleklej pozycji lezacej
na plecach, spastycznosci brzucha,
zwiotczenia przepony, skoliozy i in-
nych czynnikéw, wigczajgc w to uszko-
dzenie CUN w zakresie kontroli czyn-
nosci zwieraczy gornego odcinka
przewodu pokarmowego i przelyku
oraz koordynacji pracy miesni. Z po-
wodu zaburzen neurologicznych po-
wodujgcych brak kontroli potykania i
czeste epizody aspiracji tresci pokar-
mowej do drog oddechowych dzieci te
wymagajg zwykle karmienia przy po-
mocy sondy.

Biorac pod uwage wysoka czestos¢
incydentéw GER w grupie dzieci z za-
burzeniami  neurologicznymi  wiek-
szo$¢ chirurgéw dzieciecych w USA
uwaza, ze ryzyko operacji antyreflu-
ksowej wraz z zatlozeniem gastrosto-
mii jest mniejsze w poréwniu z ryzy-
kiem wystgpienia objawoéw refluksu po
wytworzeniu gastrostomii bez operaciji
antyrefluksowej.

Opobznione oprdéznianie zotadka

Opo6znione opréznianie zolgdka
(DGE - Deleyed Gastric Emptying)
bywa coraz czesciej udokumentowane
u dzieci z objawami GER. DGE moze
by¢ odpowiedzialne za uczucie wcze-
snej petnosci przy spozywaniu pokar-
mow, odbijanie, zgage, odruchy wy-
miotne. Uwaza sie je rowniez za przy-
czyne rozejscia sie fundoplikacji u
wielu pacjentéw po operacji. Powo-
dem tych objawéw moze by¢ przyjecie
przez zotgdek konfiguracji typu izolo-
wanej niedroznej petli jelita. U okoto
37-50% dzieci z objawami GER opisu-
je sie opbdznione opréznianie zotadka,
potwierdzone badaniem radioizotopo-
wym. Wséréd dzieci cierpigcych z po-
wodu GER z wysokim ryzykiem DGE
wiele obcigzonych jest powaznymi za-
burzeniami neurologicznymi.

Postepowanie diagnostyczne

W przypadkach, gdy obraz kliniczny
sugeruje GER, do dyspozycji pozosta-
je wiele badan, ktére umozliwiajg oce-
ne czestosci odptywu oraz jego zwiaz-

ku z objawami klinicznymi. Badanie
kontrastowe przelyku z uzyciem bary-
tu pozwala na stwierdzenie obecnosci
przepukliny rozworu przetykowego,
zwezeh przelyku, nieprawidtowosci
Sluzéwki zotadka oraz ocene rucho-
mosci przelyku. Badanie gérnego od-
cinka przewodu pokarmowego jest
niezbedne do wykazania mechanicz-
nej niedroznosci odzwiernika lub dwu-
nastnicy.

Najbardziej czutym i swoistym ba-
daniem w diagnostyce GER jest cig-
gta pH-metria przelyku. Monitorowa-
nie ciggte przez 24 godziny pozwala
zmierzy¢ wpltyw réznorodnych czynni-
koéw fizjologicznych na odptyw soku
zotgdkowego do przelyku w ciggu cal-
kowitego cyklu dziennego. Ambulato-
ryjnie, a nawet w domu, monitorowa-
nie 4 kanatlowym czujnikiem teleme-
trycznym jest uzasadnione ekono-
micznie | wystarczajaco dokiladne dla
oceny odptywu.

Prawidtowe pH przetyku wynosi 5.5-
7.0. Ekspozycja przelyku na dziatanie
soku zotadkowego jest okreslane po-
przez: 1) fgczny czas spadku pH poni-
zej 4.0, 2) czestos¢ refluksu trwaja-
cego dtuzej niz 5 min., 3) czas trwania
ponad 5 min., 4) czas najdluzszego
zarejestrowanego refluksu. Dane uzy-
skane z tych zapiséw poddane anali-
zie okreslajg profil odptywu zotadko-
wo-przelykowego u dziecka. W na-
szych doswiadczeniach 24-godzinne
monitorowanie pH pozwala na 100%
dokfadne rozpoznanie odptywu zotgd-
kowo-przefykowego, gdy zarejestrow-
ne pH spada ponizej 4 w okresie diuz-
szym niz 5% mierzonego czasu.

Opodznione opréznianie zolgdka
rozpoznaje sie u pacjentéw, u ktérych
po 90 minutach od positku odpowie-
dniego dla wieku w zotgdku zalega
wiecej niz 50% znaczonego izotopem
pokarmu, pod warunkiem braku prze-
szkody mechanicznej dla odptywu.
Trudno okresli¢ czas trwania DGE u
niemowlat i matych dzieci. Zdaniem
wielu chirurgéw, jesli pacjent ma dole-
gliwosci lub objawy nie poddajace sie
leczeniu zachowawczemu nalezy
wdrozy¢ metody operacyjne. Zabiegu
operacyjnego nie wykonuje sie, jezeli
mniej niz 60% pokarmu pozostaje w
zotgdku w 90 minut po positku. Bada-
nie kontrastowe z uzyciem barytu ma
ograniczone zastosowanie w diagno-
styce DGE.

Ezofagoskopia jest zalecana do
wczesnej diagnostyki u kazdego
dziecka z niewyjasnionymi wymiotami
trescig krwistg lub utrudnionym i bole-

GazetAMG nr 8/95

snym potykaniem. Badanie pozwala
na stwierdzenie zapalenia btony S$lu-
zowej przetyku, lecz nie daje oceny
stopnia GER. Ezofagoskopia jest tak-
ze szczegOlnie pomocna w rozpozna-
niu zmian o charakterze przetyku Bar-
reta.

Manometria zotgdkowo-przetykowa
jest badaniem stosunkowo prostym,

powodujacym niewielki dyskomfort
pacjenta, pomocnym w okresleniu
optymalnego potozenia  koncowki

czujnika pH-metru. Badanie wykazuje
dlugos¢ i cisnienie spoczynkowe w
dolnym zwieraczu przetyku (wieksze
niz 15 mm Hg uwazane jest za prawi-
diowe), jak réwniez dlugos¢ wewnatrz-
brzusznego odcinka przetyku.

Leczenie odptywu
zofadkowo-przefykowego

Leczenie nieoperacyjne objawowe-
go odplywu zotgdkowo-przetykowego
opiera sie na trzech fundamentach:
odpowiedniej pozycji ciala, zywieniu i
farmakoterapii. Podniesienie gornej
potowy ciata do 60 stopni oraz utrzy-
mywanie pozycji lezgcej, podczas gdy
glowa pacjenta jest uniesiona,
zmniejsza objawy refluksu u wiekszo-
$ci niemowlat podczas snu i czuwa-
nia. Terapia utozeniowa jest pomocna
przede wszystkim u dzieci ponizej 3
miesigca zycia, poniewaz u dzieci
starszych trudno jest utrzymac zaleca-
ng pozycje ciata przez diuzszy czas.

Czeste podawanie zageszczonych
pokarmoéw zmniejsza rozciggniecie zo-
tadka i korzystnie wpltywa na zmniej-
szenie GER u niemowlgt. Zmniejsze-
nie potykania powietrza poprzez ogra-
niczenie stosowania smoczka i czeste
odbijanie zmniejsza wzdecia zotgdka
i odptyw. Potgczenie kuracji utozenio-
wej i karmienia zageszczonymi pokar-
mami ogranicza stopien refluksu.
Czasami dzieci mogg ,wyrosngc¢” z
refluksu, jednakze u wielu takie poste-
powanie zmniejsza tylko objawy i
odwleka ewentualny zabieg chirur-
giczny. Wiekszos¢ rodzin jest niezdol-
na do zapewnienia dziecku wymaga-
nej opieki odpowiednio diugo, dlatego
kuracja ta jest niepraktyczna przez
dluzszy czas.

Farmakoterapia GER obejmuje sto-
sowanie lekdw zobojetniajgcych, blo-
keréw jonu wodorowego, a takze grupy
lekdw przyspieszajacych perystaltyke
przetyku, podnoszacych wartos¢ LES i
zwiekszajacych opréznianie zotadka.
Cisapride (Coordinax) jest stymulato-
rem niecholinergicznym perystaltyki
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przetyku i ci$nienia LES, obcigzonym
najmniejsza iloscig objawéw ubocz-
nych. Omeprazol - hamujacy pompe
protonowa jest lekiem najsilniejszym z
osiggalnych obecnie dla blokowania
produkcji kwasu zotagdkowego i moze
by¢ pomocny w terapii dzieci z zapale-
niem przetyku.

Leczenie operacyjne

Leczenie zachowawcze u niemow-
lat i dzieci czesto powoduje przejscio-
wg poprawe trwajaca nhawet dtuzszy
czas. Jednak u tych pacjentow, u
ktorych nie stwierdzamy zadawalaja-
cych efektow kilkutygodniowej terapii,
postepowanie zachowawcze moze by¢
stratg czasu i tagodzi¢ objawy w stop-
niu mniejszym niz operacja antyreflu-
ksowa. Pierwotnym celem operacji
jest opanowanie utrzymujgcego sie
objawowego refluksu potwierdzonego
badaniem pH-metrycznym. Wiasciwie
przeprowadzona operacja antyreflu-
ksowa powinna pozwoli¢ na normalne
przetykanie, nie powodowac niekorzy-
stnych zmian motoryki przetyku, zo-
tadka i jelit oraz pozwoli¢ na ujscie
gazu z zotadka poprzez odbijanie, eli-
minujac jednoczesnie odptyw kwasnej
tresci z zotagdka do przetyku.

Najszerzej rozpowszechnionym za-
biegiem operacyjnym w leczeniu od-
ptywu zotadkowo-przetykowego jest
fundoplikacja wg Nissena, ktorej pod-
dano 760 dzieci leczonych w UCLA
Medical Center. Zabieg polega na wy-
tworzeniu brodawki dzialajacej za-
stawko-podobnie, ktéra koryguje efekt
.wstecznego lejka” pomiedzy zotgd-
kiem, a dolnym odcinkiem przelyku,
obecnego u wiekszosci dzieci z reflu-
ksem. Dostep brzuszny zapewnia do-
bry wglad w pole operacyjne. U dzieci
z powaznymi zmianami kregostupa
lub przy kompleksowej reoperacji po-
mochniejszy jest dostep od lewej strony
klatki piersiowej. Preferujemy mobili-
zacje gornej 1/3 krzywizny wiekszej
zotadka, poprzez przeciecie wiezadta
zotgdkowo-okrezniczego i odsuniecie
$ledziony w strone lewa. Odnogi prze-
pony zszywa sie razem do tylu od
przetyku za pomocag szwéw jedwab-
nych. Nerwy btedne sa doktadnie
chronione przed uszkodzeniem i nie
powinno sie ich odpreparowywac¢ od
przetyku. Luzna badz ,miekka” fundo-
plikacja jest wykonywana na dtugosci
od 2 do 3 cm zaleznie od wieku pacjen-
ta. Wg naszego punktu widzenia nie
grozi zbyt luzne wykonanie fundoplika-
cji, poniewaz patologiczny refluks jest

eliminowany poprzez kazde obszycie
przetyku ptatem z krzywizny zotgdka,
bez znaczenia jak ciasne. Luzna petla
zwieksza zdolno$¢ pacjenta do odbija-
nia po zabiegu.

U wiekszosci dzieci zalecamy zalo-
Zenie tymczasowej gastrostomii z uzy-
ciem cewnika Foley’a nr 10 lub 12. Zy-
wienie rozpoczyna sie zazwyczaj w
ciagu 24 godzin od zabiegu. Wiek-
szo$¢ pacjentdbw mozna wypisac¢ ze
szpitala w 3 badz 4 dobie po operaciji.
Gastrostomia usuwana jest w ciggu 2
tygodni, jesli nie jest konieczna do
prowadzenia dalszego zywienia. Nie
obserwowalismy powazniejszych
komplikacji z powodu stosowania ga-
strostomii u ponad 750 pacjentéw pod-
danych operacji antyrefluksowej.

Fundoplikacja metodg Nissena jest
niezwykle efektywnym sposobem opa-
nowania GER u dzieci. W ponad 92%
przypadkéw uzyskuje sie tg metoda
leczenia dlugoterminowe ztagodzenie
objawéw. U prawie wszystkich dzieci
ustepujga uporczywe wymioty, przyrost
wagi widoczny jest u wiekszosci nie-
mowlat z jej niedoborem, co jest
szczegOlnie godne uwagi u dzieci z
zaburzeniami karmienia, ktére wyma-
gaja zywienia poprzez gastrostomie.
U pacjentéw z objawami astmatyczny-
mi wystepuje poprawa w ponad 91%
przypadkéw z jednoczesnym zmniej-
szeniem zapotrzebownia na leki i
zmniejszeniem czestosci nocnych za-
burzen oddechu. Wiecej niz 75% dzie-
ci z luzng fundoplikacja jest zdolnych
do odbijania w ciggu miesigca od za-
biegu.

Powiktania pooperacyjne opisywa-
ne sg Srednio u 15% dzieci poddanych
fundoplikacji.  Najbardziej rozpo-
wszechnionym jest rozejscie sie
szwoOw taczacych ptat zotadka otacza-
jacy przelyk, zdarzajace sie w 2-16%
przypadkéw. Najczestszym mechani-
zmem niepowodzenia jest wslizgnie-
cie tylnej czesci dna zotgdka ponad
przepone tworzgce przepukline okoto
przelykowa. Niedroznos¢ jelit powsta-
ta na skutek istnienia przepukliny we-
wnetrznej, zrostéw lub wglobienia
zdarzajg sie u 2-6% pacjentéw. Inne
objawy, wigczajac odruchy wymiotne
podczas karmienia, biegunke wodng i
nadmierne odbijanie moga by¢ spo-
wodowane nierozpoznanym zespotem
opoOznionego oprézniania zotgdka.

Nawracajgcy GER wystepuje naj-
czesciej w czasie pierwszych 2 lat po
operacji. Powiklania zdarzaja sie cze-
Sciej u dzieci obcigzonych chorobami
neurologicznymi oraz przewlektymi

chorobami pluc. Stopiehn zaburzen
odzywienia wplywa na komplikacje
pooperacyjne. Okoto 6% pacjentow
wymaga co hajmniej jednej reopera-
Cji.

: W przypadku wspotistnienia
opOznionego oprézniania zolgdka
oraz odplywu zotgdkowo-przetykowe-
go procedura oprézniania zotadka wy-
konywana byta jednoczesnie z fundo-
plikacjg u ponad 220 pacjentow na-
szego szpitala, jak i przez wiele innych
osrodkow. Ciecie diugosci od 2 do 3.5
cm prowadzone jest poprzez koncowy
odcinek btony miesniowej antrum i
odzwiernika, az po dwunastnice lecz
bez nacinania blony Sluzowej. Mie-
$nidwka po szerokim rozdzieleniu jest
zszywana poprzecznie pojedynczymi
szwami wchianialnymi. Ta procedura
poprawy oprézniania zotgdka rzadko
powoduje wydtuzenie fundoplikacji o
wiecej niz 15 minut.

Nie obserwuje sie wyraznej prze-
wagi odleglych wynikow standardowej
pyloroplastyki wg Heineke-Mikulicza w
poréwnaniu z wydtuzong myotomig an-
tralno-odzwiernikowg. Dodatek proce-
dury poprawiajacej oprdznianie zotad-
ka skutecznie znosi objawy odptywu
zotgdkowo-przetykowego jak i op6z-
nionego oprézniania zotadka, i nie po-
woduje wzrostu powiktan poopera-
cyjnych. Wg naszych doswiadczen Kkli-
nicznych rozejscie sie okreznego kot-
nierza wokot przelyku nastepujace po
fundoplikacji jest czterokrotnie rzad-
sze, gdy zabieg ten potaczony jest
myotomig antralno-odzwiernikowg
(1.1-5.0%). Zespot poresekcyjny zo-
tadka i refluks tresci alkalicznej do zo-
tadka obserwowane sa niezwykle
rzadko po myotomi antralno-odzwier-
nikowej.

Od 1992 roku duzym etuzjazmem
chirurgdéw cieszy sie fundoplikacja la-
paroskopowa. U dzieci stosuje sie 5
lub 6 kaniul. W zwigzku z tym, ze po-
nad 50% dzieci poddanych fundopli-
kacji nie przekroczyto 12. miesigca zy-
cia, a klasyczna technika operacyjna
pozwala na szybkie przeprowadzenie
zabiegu, z niskim odsetkiem powiklan
i krotkim pobytem dziecka w szpitalu
wydaje sie, ze stosowanie laparosko-
pii w tej grupie wiekowej bedzie powo-
li zdobywato uznanie chirurgéw. Tech-
nika laparoskopowa moze by¢ sku-
tecznie stosowana u dzieci powyzej 5
roku zycia nie obcigzonych zaburze-
niami neurologicznymi.

(ttumaczyt: M. Bukowski)



Atmosfera zycia towarzyskiego na
Wybrzezu, szczeg6lnie w Akademii,
byfa bardzo serdeczna i ozywiona.
Miatlem tu bardzo wielu przyjaciot, z
ktorymi spotykaliSmy sie bardzo cze-
sto w naszych domach omawiajac
wstepnie prace, grajac w brydza, urza-
dzalismy wycieczki krajoznawcze.
Wspdlnie organizowaliSmy prace na
uczelniach, prace z mtodziezg akade-
micka, wydawanie ksigzek i skryptow.
Duzg role odgrywato powietrze mor-
skie z duza zawartoscig jodu, w
ktorym mozna bylo bardzo intensyw-
nie pracowac. To wszystko, miedzy in-
nymi, zadecydowato o tym, ze zosta-
tem na Wybrzezu.

W nastepnych latach mialem jed-
nak bardzo zywy, dorywczy kontakt z
uniwersytetem wroctawskim. Przepro-
wadzatem tam kilka doktoratow i habi-
litacji, ktorych tu w Gdansku nie moz-
na byto przeprowadzaé¢ ze wzgledu na
brak uniwersytetu.

W maju 1946 roku grupa profeso-
row Akademii Lekarskiej wraz z przed-
stawicielami lekarzy i pielegniarek tej-
ze uczelni w ogélnej liczbie 13 oséb
udata sie na wycieczke naukowo-po-
znawczg do Szwecji na zaproszenie
kilku naukowych instytucji szwedzkich
oraz firm farmaceutycznych. Giéwnym
celem pobytu tej grupy w Szwecji byto
zapoznanie sie z aktualnym stanem
wiedzy w réznych dziatach nauki, a w
szczegolnosci zdobycie i uzupetnienie
informacji naukowych z okresu wojen-
nego. W czasie tej wycieczki moim
gtdbwnym towarzyszem podrézy byt dr
Stefan Michalak, z ktérym bardzo sie
zaprzyjaznitem. ByliSmy zakwatero-
wani w jednym pokoju i wiekszos¢ cza-
su spedzaliSmy wspdlnie. Byty to moje
ostatnie kontakty z dr. S. Michalakiem
przed jego tragiczng Smiercia, kiedy to
ratujgc kolege - dr. Smigielskiego -
sam utongt w morzu w Jastrzebiej
Gorze, w 1947 r.

Nawigzalem, w czasie pobytu w
Szwecji, kontakt z profesorem Sieg-
bahnem, laureatem Nagrody Nobla z
dziedziny rentgenowskiej. Doreczytem
mu odbitki moich prac przedwojen-
nych wydanych w jezyku niemieckim.
Profesor Siegbahn wykazat duze zain-
teresowanie tymi pracami wigzacymi
sie Scisle z jego wlasnymi badaniami.
Obiecat po doktadnym przestudiowa-
niu prac pomoc i blizsza wspotprace
naukowg ze mng. OdpowiedZ prof.
Siegbahna zostata wystana do War-
szawy, gdzie byty drukowane moje
prace, a rektor Uniwersytetu Warszaw-
skiego wydelegowat do Szwecji profe-

sora fizyki teoretycznej Szczepana
Szczenhiowskiego zamiast mnie. Do-
wiedziatem sie o tym dopiero po kilku
latach.

Warto zaznaczy¢, ze z inicjatywy
Ministerstwa Nauki i Szkét Wyzszych
i WHO odbytem paromiesieczne stu-
dia w zastosowaniu radioizotopow w
medycynie i ochronie zdrowia w tej
dziedzinie w Centrum Badan Energii
Atomowej (MOL) w Belgii oraz w spe-
cjalnym instytucie w Paryzu. W czasie
studiéw w MOL nastapit wybuch reak-
tora atomowego w wojskowej elektrow-
ni w Wintscale w Anglii. Grupa na-
szych wyktadowcow z MOL, profeso-
réw angielskich i amerykanskich wyje-
chata do Anglii w celu wziecia udziatu
w likwidacji skutkow skazen promie-
niotwérczych, powstalych w czasie
tego wybuchu. Poczgtkowe wiadomo-
Sci o skutkach wybuchu byty bardzo
grozne, pozniej okazato sie szczesli-
wie, ze kohcowe oddzialywanie ska-
zen promieniotworczych byto znacznie
mniej powazne niz przewidywano po-
czatkowo. Profesorowie z MOL po po-

prof. dr Ignacy Adamczewski
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Badania te byty prowadzone przez le-
karzy z AMG.

Po unormowaniu sie zycia akade-
mickiego, miodziez zawigzata Akade-
micki Zwigzek Sportowy. Przez pare
lat bytem kuratorem tego zwigzku, bio-
ragc udziat w zebraniach i treningach
tego klubu. Na specjalng uwage zastu-
guje zorganizowanie w Gdansku me-
czu pitki noznej AL przeciwko PG.
Jako zawodnicy brali w nim udziat nie
tylko studenci, ale i mtodsi pracowni-
cy naukowi. Na trybunach zebralo sie
wielu kibicéw, z rektorami i profesora-
mi obydwu uczelni oraz duza liczba
miodziezy akademickiej. Wystepowa-
tem natym meczu w charakterze gtéw-
nego sedziego, biegajac przez pelne
90 minut z gwizdkiem po calym boi-
sku. O ile dobrze pamietam, to PG wy-
grata 2:1 z AL. Wiem, ze pod koniec
meczu nie uznatem jednej bramki,
strzelonej wedtug mnie ze spalonego,
za co cze$¢ widowni wygwizdata mnie
jako sedziego. W ogdlnej ocenie atmo-
sfera na meczu byta kolezenska i ser-
deczna.

MOJE WSPOMNIENIA O POWSTANIU

| ORGANIZACJI AKADEMII MEDYCZNEJ
1 POLITECHNIKI GDANSKIEJ

W1945 ROKU

wrocie poinformowali nas szczegéto-
wo o przyczynach i skutkach wybuchu
tego reaktora. Wypadek byt spowodo-
wany gtéwnie zle kontrolowana probg
doswiadczalng mato wykwalifikowanej
obstugi reaktora.

Po przyjezdzie do kraju prowadzi-
tem systematyczne wyklady z tej dzie-
dziny medycyny nuklearnej dla studen-
tow IV roku AMG. Przeprowadzitem
réwniez 2-letnie nauczanie dla lekarzy
Akademii Medycznej tacznie z Instytu-
tem Pracy w Lodzi. Studia te ukonczy-
to trzech lekarzy AMG, wsrod ktorych
byta m.in. Olga Krzyzanowska. Jedna
z tych 0s6b zrobita prace doktorska z
tej dziedziny pod kierownictwem dr.
Jozefa Terleckiego. W tym czasie byty
réwniez prowadzone przy Zakladzie
Fizyki Akademii Medycznej przy ulicy
Roosevelta 107 inne prace z zastoso-
waniem radioizotopéw jodu 131 w ba-
daniu niedorozwoju fizycznego dzieci.

(ttt)

Niezaleznie od tego prowadzitem
réwniez treningi i zawody w tenisie
ziemnym na kortach przy ul. H. Sawic-
kiej we Wrzeszczu. Zorganizowalem
turniej o mistrzostwo Gdanska i wy-
gratem ten turniej po kilkudniowej
ciezkiej walce. (Zresztg tenis stanowit
przed wojng moja gtéwna pasje spo-
rtowg i bytem na pierwszym miejscu
na liscie rankingowej Klubu Warsza-
wianka).

W 1968 roku zakonczytem prace w
Akademii Medycznej, poniewaz zosta-
tem wybrany dziekanem Wydziatu
Chemicznego w Politechnice Gdan-
skiej. W tym czasie bytem réwniez wy-
brany przez Wydziat Chemii jako kan-
dydat na rektora PG. Przegratem te
wybory do kandydata, cztonka partii,
jako ze ja do partii nie nalezalem.
Po6zZniej zostalem dyrektorem Miedzy-
wydziatlowego Instytutu Fizyki Poli-
techniki Gdanskiej. Kierownikiem Za-
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ktadu Fizyki Akademii Medycznej zo-
stal po moim odejsciu doc. dr Jozef
Terlecki, pézniejszy profesor. W mie-
dzyczasie zostata ukonczona budowa
Zaktadow Teoretycznych Akademii
Medycznej przy ul. Debinki i Zakfad
Fizyki zostat przeniesiony z
ul.Roosevelta 107 do tego budynku.
Caly gmach przy ul.Roosevelta 107
zostat do dyspozycji Wydziatlu Farma-
ceutycznego Akademii Medycznej w
Gdansku.

Jak bylo juz zaznaczone wyzej
dziatalno$¢ naukowa w zakresie fizyki
na wybrzezu gdanskim, w poczatko-
wym okresie, byla bardzo trudna. Wo-
bec tego moje dziatlania naukowe
sprowadzaly sie poczatkowo do orga-
nizowania wyktadoéw, seminariéw i
kompletowania literatury zagranicz-
nej. Pomagat mi w tym m.in. zespo6t
mitodych pracownikéw z Akademii Me-
dycznej w Gdansku, szczegdlnie tych
znajacych jezyki obce.

Opublikowano wtedy wspolnie z Po-
litechnikg Gdanskg kilka wstepnych
prac eksperymentalnych referowanych
pézniej przeze mnie na konferenciji
naukowej w Anglii. Z zebranego mate-
rialu, gtdwnie z literatury Swiatowej i
czesciowo z prac polskich, zostata wy-
dana przez PWN w 1965 roku pierwsza
w Polsce obszerna monografia z tej
dziedziny fizyki pt. ,Jonizacja i prze-
wodnictwo elektryczne cieklych die-
lektrykéw”. Po szeregu moich wykla-
dach w réznych uniwersytetach zagra-
nicznych, monografia ta zostata
przedstawiona do ewentualnego wy-
dania znanej londynskiej firmie wy-
dawniczej Taylor i Francis. Pierwszym
sygnatlem o tej monografii byto opra-
cowanie tzw. zwiastuna i rozestanie
go w wielu tysigcach egzemplarzy po
caltym Swiecie. Firma wydawnicza
chciata w ten sposoéb zorientowac sie,
czy ksiazke warto wydac i jak wielkie
bedzie na nig zapotrzebowanie. Efek-
ty tego zwiastuna byty wielkim sukce-
sem dla mojej ksigzki. W krotkim cza-
sie nadeszio kilka tysiecy zamoéwien z
catego Swiata. Firma Taylor i Francis
urzadzita wtedy w jednym z gtéwnych
hoteli w Londynie specjalne zebranie
profesoréw Uniwersytetu Londynskie-
go, zeby poda¢ do wiadomosci wyniki
tej ankiety i ogtosi¢, ze przystepuje do
druku tej ksigzki. Zostat wtedy podpi-
sany ze mng kontrakt z tym, ze firma
wydawnicza wymagata zmian jezyko-
wych w tekscie i w rysunkach przed
wydaniem. Musiatem zorganizowaé
specjalne grupy specjalistéw profeso-
réw angielskich i rysownikéw do opra-

Pracownicy naukowi ALG, uczestnicy wyjazdu do Szwecji (18-28 V 1946). Od lewej: prof. Stanistaw
Wszelaki, prof. Norlen (neurochirurg ze Szwecji), dr Leon Wasilewski, prof. Edward Grzegorzewski, pani
Jadwiga Romanowska, pani Grzegorzewska, prof. Tadeusz Bilikiewicz, dr Sabina Kochanska, prof. Ksa-
wery Rowinski, prof. Tadeusz Pawlas, prof. Michat Reicher, dr Stefan Michalak, prof. Ignacy Adamczew-

ski, dr Eugeniusz Nowicki

cowania koncowego tej ksigzki. W
czasie tego zebrania w hotelu padaty
liczne zapytania uczestnikéw, co sta-
nowi tres¢ tej ksiazki, ze znalazia tak
duze zainteresowanie na catym Swie-
cie. Ten zwiastun, to byt pierwszy suk-
ces nauki polskiej na arenie $wiato-
wej, a w tym popularyzacja nazwiska
autora, jak réwniez Akademii Medycz-
nej w Gdansku i Politechniki Gdan-
skiej. Ksigzka ta ukazata sie w kilku-
nastu tysigcach egzemplarzy i szybko
zostata wyprzedana.

Po moich wykfadach i seminariach
W uniwersytecie w Tuluzie monografia
polska ukazata sie réwniez w jezyku
francuskim, w opracowaniu uczonych
francuskich tego uniwersytetu jako
ksigzka |. Adamczewskiego z Gdan-
ska. Monografia ukazata sie réwniez w
jezyku rosyjskim, w skroconej formie.
Poza tym na zaproszenie kilku mini-
strow nauki i szkot wyzszych z dzie-
wieciu krajow Europy bratem udziat w
wyktadach i seminariach w 26 uniwer-
sytetach i instytutach réznych krajéw.

Trzeba zaznaczy¢, ze reprezento-
wana przeze mnie i przez niektérych
moich wspotpracownikéw w tych mo-
nografiach dziedzina fizyki stanowi
podstawe radiochemii, radiobiologii i
dozymetrii promieniowania jonizujg-
cego, majgcego liczne zastosowania
w medycynie. Z tego wzgledu budzita
zawsze duze zainteresowanie w cza-
sie moich wyktadoéw w Instytutach Ra-
diobiologii i Medycyny Nuklearnej, w
Anglii, we Francji i w ZSRR. Na pod-

kreslenie zastuguje méj wyktad w Mie-
dzynarodowej Agencji Atomowej w
Wiedniu w 1961 r. o zastosowaniu cie-
czowych komor jonizacyjnych jako do-
zymetrOw promieniowania jonizujgce-
go, a gtéwnie promieniowania rentge-
nowskiego. Wykiad ten wywotat duze
zainteresowanie i liczne pytania ucze-
stnikéw tej Konferencji. Zostat po-
wtérzony i opublikowany w uniwersyte-
tach francuskich oraz wykorzystany
praktycznie przez pracownikéw Insty-
tutu Energii Atomowej w Tuluzie.
Podobne duze zainteresowanie wywo-
tat w Instytucie Radiobiologii w Mo-
skwie. Blizsze dane i recenzje uczo-
nych obcych o tych pracach mozna
znalez¢ w ksigzce pt. ,Wkilad nauki
polskiej do nauki Swiatowej w dziedzi-
nie jonizacji i przewodnictwa elek-
trycznego ciektych dielektrykéw” wy-
danej przez PG w 1994 r.

Medical
University
of Gdaiisk

- tak brzmi nazwa naszej
Uczelni wjezyku angielskim
przyjeta
Uchwalg Senatu AMG
z dnia 14 listopada 1994 r.
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W dniu 8 maja 1995 roku zmart w
wieku 81 lat doc. dr hab. med. Karol
Oppeln-Bronikowski - nestor polskich
anestezjologéw, byty kierownik Zakita-
du Anestezjologii i Reanimacji Akade-
mii Medycznej w Gdansku, wspotwor-
ca gdanskiej szkoly anestezjologéw,
zatozyciel i wieloletni przewodniczacy
Gdansko-Pomorskiego Oddzialu To-
warzystwa Anestezjologéw Polskich.

Studia lekarskie rozpoczat na Wy-
dziale Lekarskim Uniwersytetu Po-
znanskiego w 1935 roku. Przerywa je
wybuch Il wojny Swiatowej. W tym cza-
sie mieszka w Lesznie, gdzie pracuje
jako sanitariusz w Szpitalu Powiato-
wym. Pod koniec dziatan wojennych,
podczas przesuwania sie frontu, gdy
Szpital pozostal bez lekarzy - niesie
pomoc rannym i chorym, petnigc obo-
wigzki lekarza, do czasu przejecia
Szpitala przez polskie wiadze.

Po uzyskaniu dyplomu lekarza w
1945 r., poczatkowo pracuje w Zielonej
Gorze, a nastepnie przenosi sie do
Gdanska, wigzac sie z Akademia Le-
karska. Rozpoczat w | Klinice Chirur-
gicznej jako asystent prof. Kornela Mi-
chejdy, a od 1948 roku byt w Il Klinice
Chirurgicznej, kierowanej przez prof.
Kazimierza Debickiego. Jako nauczy-
ciel akademicki przeszedt kolejne
szczeble akademickich stanowisk.

Swoje zainteresowania wczes$nie
skupit na nowej specjalnosci - aneste-
zjologii. Zorganizowat pierwsze jej
struktury, wprowadzit nowoczesne
metody anestezjologiczne do gdan-
skich klinik chirurgicznych.

W 1951 roku uzyskat stopien dokto-
ra medycyny na podstawie pracy
“Uspienie dotchawicze w chirurgii
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Wspomnienie posmiertne

Doc. dr hab. med. Karol
Oppeln-Bronikowski

nestor polskich anestezjologéw

klatki piersiowej”. Przez wiele lat cal-
kowicie pochtoniety i zafascynowany
SWojg pracg organizuje od podstaw
ten nowoczesny dziat medycyny. Dzie-
ki Jego energii wyodrebnit sie Oddziat
Anestezjologii w Gdanskiej Akademii
Medycznej.

Jego nowatorskie, oryginalne kon-
cepcje naukowe, uparcie i niecierpli-
wie realizowane, stajg sie inspiracjg
dla Jego uczniow i wspotpracownikow
do poszukiwania nowych, doskonal-
szych metod postepowania. Podejmo-
wane przez Niego zadania naukowe
byty zawsze doktadnie przemyslane i
w sposOb prosty, ale niebywale staran-
ny rozwigzywane. Wiele tez bylo ro-
dzgcych sie i realizowanych przez do-
centa Oppeln-Bronikowskiego pomy-
stéw technicznych, ktére pozwalaty na
unowoczesnianie dziatann anestezjolo-
gicznych, np. skonstruowany wediug
Jego pomystu aparat do znieczulenia,
czy skafander stosowany w Gdansku
przez wiele lat podczas operacji kar-
diochirurgicznych, wykonywanych w
hipotermii.

Byt entuzjasta postepu, nowosci, a
jednoczesnie zwolennikiem perfekcyj-
nego przestrzegania utartych i spraw-
dzonych zasad postepowania.

Walczac o pozycje dla nowo rodza-
cej sie specjalnosci nie eksponowat

Przeciytane

nigdy swojej osoby. W tej pionierskiej
pracy rzadko napotykat na zrozumie-
nie i pomoc. Wszystkie niepowodzenia
przypisywat sobie, a sukcesy, ktére w
rzeczywistosci byty Jego udziatem -
innym.

Byt czlowiekiem niezwyklej su-
miennosci, zyczliwosci i serdecznosci
dla otaczajacych Go ludzi. Cechujgca
Go kultura osobista wzbudzata uzna-
nie i sympatie nie tylko uczniéw i
wspotpracownikow, ale wszystkich,
ktérzy Go znali. Konczac aktywne zy-
cie zawodowe, stanowigce dla Niego
tak wiele, poddat sie niszczgcej Go juz
uprzednio chorobie, tak jakby nie
chciat i nie umiat istnie¢ bez tej swo-
jej zyciowej pasji, jaka byla praca.

To, czym dzisiaj stala sie aneste-
zjologia jest i Jego udziatem.

Odchodzac, pozostawit po sobie
wspomnienie lekarza catkowicie od-
danego chorym, cziowieka wielkiej
prawosci, skromnosci i zyczliwosci dla
ludzi. Wraz z innymi odchodzgcymi
pionierami tej specjalnosci pozostawit
w testamencie kolejnym pokoleniom
miodych anestezjologéw wzory godne
do nasladowania.

prof. dr hab. Janina Suchorzewska

“Narod bez. Swiadectw swojej historiijestjak statek bez. kotwicy na burzli-

wych wodach...”

Jerzy Waldorff

“Generacja bez historiijest generacjg bez oblicza, a nawet generacja bez

przysztosci...”

Golo Mann

wyboru mysli dokonat Romuald Sztaba
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17 kwietnia 1995 roku, w drugim
dniu Swiat Wielkanocnych zginela tra-
gnicznie dr med. Janina Pstrokonska
z domu Banaszak. Zgineta wraz z me-
zem, Markiem, podczas dramatyczne-
go wybuchu gazu w domu, w ktérym
mieszkata.

Urodzita sie w Tymawie w 1939
roku. Studia medyczne ukonczyla w
Akademii Medycznej w Poznaniu, uzy-
skujgc dyplom lekarza medycyny w
1963 roku. Od poczatku swojej dziatal-
nosci zawodowej zwigzata sie z ane-
stezjologig. Po siedmiu latach pracy w
Oddziale Anestezjologii Szpitala Miej-
skiego w Elblagu przenosi sie do
Gdanska, rozpoczynajgc prace w Za-
ktadzie Anestezjologii i Reanimaciji
Instytutu Chirurgii Akademii Medycz-
nej w Gdansku. Z Uczelnig zwigzana
byta do konca zycia.

Pierwszy stopien specjalizacji uzy-
skuje w 1968 roku jeszcze podczas
pracy w Elblaggu, a drugi - z zakresu
anestezjologii i intensywnej terapii w
1973 roku. Tytut doktora nauk medycz-
nych uzyskuje w 1980 roku na podsta-
wie pracy “Wplyw osmoterapii i stery-
déw na zaburzenia elektrolitowe u cho-
rych z ciezkimi obrazeniami czaszko-
wo-mozgowymi”,

Przez wiele lat byta adiunktem, a w
ostatnim roku starszym wykladowcag
Katedry i Kliniki Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii AMG.

Wzbogacala swoje wieloletnie do-
Swiadczenia kliniczne réwniez poza
granicami kraju, miedzy innymi w wie-
lu liczacych sie osrodkach w Holandii,
gdzie zdobyta sobie uznanie wspot-
pracujacych z Nig chirurgéw i aneste-
zjologow.
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Wspomnienie posmiertne

Dr med. Janina Pstrokonska

starszy wyktadowca Katedry i Kliniki Anestezjologii
i Intensywnej Terapii Akademii Medycznej w Gdarsku

Byla czionkiem Polskiego Towarzy-
stwa Lekarskiego, Polskiego Towarzy-
stwa Anestezjologii i Intensywnej Te-
rapii, a w ostatnich 2 latach sekreta-
rzem Ogolnopolskiej Sekcji Kardio-
anestezji PTAIIT. Byta znakomitym i
cenionym dydaktykiem, doskonatym
anestezjologiem i wspanialym, pel-
nym poswiecenia lekarzem, o wyjatko-
wej wrazliwosci na ludzkie cierpienie.

Przez wiele lat przekazywata licznej
rzeszy miodziezy akademickiej i mto-
dej kadrze anestezjologéw nie tylko
wiedze medyczng, ale uczyta jak
“sta¢” przy chorym, jak by¢ z nim na-
prawde.

Profesor Wojciech Gacyk, zegnajac
Ja w imieniu chirurgéw gdanskich po-
wiedziat: “swojg gleboka wiedza,
optymizmem, niezwyktg zyczliwosciag
zdobywata$ nasze serca, naszag przy-
jazn i szacunek. To w Twojej obecno-
Sci czuliSmy sie pewni i bezpieczni,
nawet w najtrudniejszych do rozwigza-
nia sytuacjach. To Twoje zawodowe
talenty, niezwykly takt byty dla nas chi-

DZIAL KADR

1.06. - 30.06.1995

Stanowisko profesora zwyczajne-
go z dniem 1.06.1995 r. otrzymali:
prof. dr Michat Nabrzyski

prof. dr Albina Z6ttowska

(za niescistos¢ informacji podanych
w nr 7 Gazety AMG przepraszamy.
Redakcja)
Stanowisko adiunkta zajat:

dr med. Andrzej Betlejewski

Jubileusz dtugoletniej pracy
w AMG obchodza:
40 lat
dr n. med. Jerzy Kaczmarczyk
35 lat
prof. dr hab. Maria Hrabowska

30 lat
dr med. Kazimierz Janus

rurgéw pracujgcych z Toba, nieocenio-
ne”.

Dr Janka Pstrokonska byta cztowie-
kiem o nieprzecietnej osobowosci.
Petna kultury osobistej i eleganciji,
wewnetrznej dyscypliny i spokoju byta
wzorem w anestezjologicznych dziata-
niach. Gleboka wrazliwos¢ na ludzkie
cierpienie fgczyta z radoscig, ktére
niesie zycie. Obecna wsréd tych,
ktérzy potrzebowali pomocy, jak i
wsrod pragnacych dzieli¢ przezywang
rados¢. Zawsze gotowa nies¢ pomoc
w sprawach zaréwno wielkich, jak i
matych. Pogoda ducha, u$miech,
energia i poczucie humoru przycigga-
ty wszystkich.

Jej odejscie, tak tragiczne i nagte,
to wielka strata nie tylko dla zespotu, w
ktérym pracowata, ale dla catej naszej
akademickiej, lekarskiej i anestezjolo-
gicznej spotecznosci. To strata, ktorg
nie sposéb wypemic¢. Pozostanie w
naszej pamieci na zawsze, bo takiej
osobowosci nie sposob zapomnieg.

prof. dr hab. Janina Suchorzewska

dr med. Anna Kobierska
dr med. Jolanta Kubasik
prof. dr hab. Waldemar Placek

25 lat
Olgierd Szulc
Jadwiga Zamirowska
Bolestaw Zotobowski

20 lat
Kazimiera Hluchnik
inz. Brygida Klimaszewska
inz. Jerzy Knap
Emilia Moroz-Chrulska
Halina Prejs
Irena Wisniewska

Na emeryture przeszia:
Czestawa Btaszczak

Z Uczelni odeszli:

lek. med. Katarzyna Bladocha-Kotodziej
lek. med. Jolanta Kowalewska-Zietek
dr n. przyr. Jolanta Lukowicz-Ratajczak
mgr biol. Anna Switka
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Nasza wyprawa w Gorgany ruszyla
w poniedziatek 29 lipca [w 1935r. -
przyp. red.} we wczesnych godzinach
rannych. Droga wiodta doling Zenca
znang ze swych wodospaddw, na Cho-
miak, a stamtagd na Syniak (1595 m) i
nieco oden nizszy Gorgan, z ktérego
zeszliSmy do schroniska pod Dobo-
szanka. To, co tam zastaliSmy, trudno
bylo nazwaé¢ schroniskiem. Zwykta
chatynka z pryczami pod Scianami i
kocem do przykrycia pozostawata pod
opieka starej Huculki, u ktérej mozna
bylo dosta¢ tylko wrzatek. W ciggu
nocy zrobit sie niesamowity ttok. Leze-
lismy jak Sledzie w beczce. WstaliSmy
0 czwartej rano, bo o spaniu w takich
warunkach trudno bylo mysle¢. Z
prawdziwag ulgg opusciliSmy te zatto-
czong i peing zaduchu izbe. Na dwo-
rze panowala jeszcze gteboka noc.
Niebo sie iskrzytlo milionami gwiazd.
Wieczorem starannie przestudiowali-
$my trase na moich mapach. Poczat-
kowo biegta ona drogg wytozong bala-
mi przez legionistéw z Drugiej Bryga-
dy w 1915 roku. Dalszy odcinek, jak
wynikato z mapy, réwniez nie stwarzat
niebezpieczenstwa zbtgdzenia.

Spodziewali$my sie, ze gdy bedzie-
my dociera¢ do szczytowej partii Do-
boszanki, to juz sie rozwidni. Powoli i
z duza uwagg posuwalismy sie ku
gorze. Na skrawkach widzianego
przez nas nieba gwiazdy zaczety po-
woli gasngé, a wkrétce podnoszace
sie opary znad lasu zupeinie je zasto-
nity. Szarzato. Znajdowalismy sie juz
niedaleko szczytu. Las sie skonczyt
Ukazato sie nham ciemnobiekitne nie-
bo. WspinaliSmy sie po kamiennych
rumowiskach osiggajac  wreszcie
upragniony szczyt Doboszanki.

Przed nami roztaczal sie ocean
mgiet, z ktérego sie wynurzaty, niczym
wyspy, sinozielonkawe wierzchotki
gor. Na niebie plynely obtoczki. W
pewnej chwili chmurki i szeroko rozla-
ne u naszych stop mgly zaczety przy-
biera¢ r6zowag barwe, a sina zielonos$¢
gor nabrata intensywnosci. Wokét pa-
nowata cisza nie zmgcona zadnym
glosem, zadnym chocby najmniej-
szym szmerem. R6zowe zabarwienie
mgiet zaczeto przechodzi¢ w jasng
czerwien, a na wschodzie z tego baj-
kowego morza powoli sie wynurzata
krwawa tarcza stonca, ktére wznoszac
sie gasito barwnos¢ mgiel. Wietrzyk
poczat je rozwiewaé odstaniajac pra-
stare bory porastajgce zbocza Gorga-
néw. Blizsze lasy zalane promieniami

stonca jasnialy zywa zielenia, a te dal-
sze w miare wzrastania odlegtosci sta-
waly sie coraz ciemniejsze az do zu-
pelnej czerni.W takich chwilach, jak
ta, na szczycie rzuconym w bezmiar
puszczy i zalanym promieniami ston-
ca, czlowiek jest blizej Boga.

O godzinie 6smej zaczeliSmy scho-
dzi¢ z Doboszanki przez Medwezyk do
Rafajtowej. Otaczala nas wcigz bez-
ludna puszcza. Dopiero okoto potu-
dnia dotarliSmy do drogi, na ktorej
spotkaliSmy ludzi. Wzdluz goscinca
biegly stupy telefoniczne, a na drutach
siedzialo mnéstwo jaskotek. Juz w
czasie schodzenia z Medwezyka po-
goda zaczetla sie psu¢, a gdy zblizali-
Smy sie do wsi zmoczyt nas, na szcze-
Scie niewielki, deszczyk.

prof. dr hab. Stefan Krynski
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dta z toru, co zdaniem bywalcéw zda-
rzato sie nierzadko. Bylo juz ciemno,
gdy dojechaliSmy do Nadwornej. Po-
ciag do Tatarowa mieliSmy dopiero
rano. Do Zofiébwki dotarliSmy okoto
dziesiatej.

W dniu moich imienin, 2 sierpnia,
zrobitem wycieczke do doliny Piny w
towarzystwie pani Neubeltowej i inzy-
niera Trzaskaly. Prawdziwych emocji
dostarczyla wyprawa na Magure. To-
warzyszyli mi trzynastoletni miodzie-
niec, Janek Goérak i panna prawie juz
petnoletnia, ktérej imie i nazwisko ule-
cialo mi z pamieci - taka typowa
przedwojenna gaska. W pensjonacie
bawita réwniez jej starsza siostra, pil-
nie ja strzegaca przed wilkami, szcze-
gllnie przed podstarzatym lowelasem

Kartki ze wspomnien starego

Rafajtowa, znana z walk Drugiej
Brygady Legionéw w pazdzierniku
1914 roku i styczniu 1915, byta dos¢
duzg i rozlegtg wsig. Posiadata piek-
ng, zabytkowg cerkiew. Poczgtkowo
mieliSmy zamiar tam przenocowac i
nastepnego dnia udac sie na Przelecz
Pantyrska, na ktérej statl pamigtkowy
Krzyz Legionéw. Okazato sie to nie-
mozliwe. Roéwniez fatalnie przedsta-
wiata sie sprawa komunikacji. Letnicy
przyjezdzali do Rafajtowej konmi z
Nadwornej, a to, ze wzgledu na posia-
dane finanse, byto dla nas nie dostep-
ne.

Chodzita kolejka lesna przewozaca
drzewo, ale jazda nig byta zabroniona.
MusieliSmy z niej jednak skorzystac,
by dosta¢ sie do Nadwornej. Jak to u
nas w Polsce zwykle bywa, tapéwecz-
ka okazata sie bardzo skuteczna. Na
balach siedziato mnéstwo ludzi. Kaz-
dy kolejarz miat grupe swoich podo-
piecznych. Jadac zrozumiatem sens
istnienia zakazu jazdy kolejkg. Wlokta
sie z szybkoscig 10 kilometrow na go-
dzine, trzesta niesamowicie, a na kaz-
dym zakrecie drzeliSmy, by nie wypa-

goszczacym w Zofibwce. Na wyprawe
Zz nami zgodzita sie, jako ze miata do
mnie peine zaufanie, co nawiasem
moéwigc, nie stanowi komplementu dla
miodego mezczyzny. Niestety, wiek-
szo$¢ znajomych panien miata do
mnie zaufanie.

Wejscie na Magure przeszio gtad-
ko. Droga byta wyjatkowo, jak na tutej-
sze goéry, dobrze znakowana i dos¢
licznie uczeszczana przez letnikow z
Worochty. Schodzi¢ postanowili§my
inng trasg. Tu znaki, a nie tylko znaki,
ale réwniez droga wkrétce zniknely i
musieliSmy schodzi¢ na przelaj po ka-
miennych rumowiskach, w gestych
zaroS$lach i przez bujne trawy, siegaja-
ce nieraz do pasa. Gora styneta w oko-
licy z zmij. Spotkali$my tylko jedna
wygrzewajaca sie na rumowisku ka-
miennym. Troche sie denerwowatem
ze wzgledu na mych podopiecznych.
Gaska szta dzielnie, a Janek szalat ze
szczescia. Dla niego stanowito to nie-
zwyklg przygode, pierwsza tego rodza-
ju w zyciu. Po powrocie puszyt sie
przed swg matkg i catym pensjona-
tem, czego to on nie dokonat.
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W niedziele 4 sierpnia o czwartej
rano wyruszyliémy powozem do Zabie-
go. Mojej matce i mnie towarzyszyta
pani Gérakowa z Jankiem. Zabie, sto-
lica Huculszczyzny, byto wsig liczaca
wowczas ponad sze$¢ tysiecy mie-
szkancéw. Lezy ono w dolinie Czarne-
go Czeremoszu. Droga, ktéra jechali-
Smy, byta piekna widokowo. Sama
miejscowosc i ludzie stanowili pewng
egzotyke. Zabie miato pod jednym
wzgledem bardzo ztg stawe. Stanowi-
to endemiczne ognisko kity, przywle-
czonej tu przez Rumunéw i zadomo-
wionej. Wéwczas bez penicyliny walka
Z nig byta beznadziejna. U Hucutow
miata ona przebieg tagodny, stwarza-
ta jednak niebezpieczenstwo dla przy-
jezdnych.

Korzystajac z poprawy pogody po-
stanowiliSmy z inzynierem ruszy¢ w
Czarnohore. | tak, w poniedziatek 5
sierpnia rozpoczeliSmy naszg drugag
wielkg wyprawe. Droga wiodta przez
Kiczore i Kukul, na ktérym musieliSmy
sie przedziera¢ przez stado pasgcych
sie na potoninie bykéw. Przyznam sie,
ze mialem dusze na ramieniu. Byki
chyba wyczuty, ze nie mam zadatkéw
na torreadora, bo lekcewazgc naszg
obecnos$¢, spokojnie sie pasty.

Na Kukulu zmoczyt nas deszczyk.
Nie byloby to tak zie, gdyby nie po-
wstata w jego nastepstwie Slizgawica.
Schodzac skrecitem sobie lewe kola-
no. Poczatkowo niespecjalnie mnie
bolato. Po zejsciu z géry posuwalismy
sie dalej doling Prutu zapatrzeni w roz-
taczajgcg sie przed naszymi oczami
panorame Czarnohory. Nocowalismy
na Zaros$laku, w bardzo porzgdnym
schronisku, gdzie mozna byto przy-
zwoicie zjes¢ i kulturalnie przespacé

sie w t6zku.
Noga dawata o sobie zna¢, ale nie-
ztomnie  postanowitem  zdobywac

szczyty Czarnohory. W przeciwien-
stwie do Gorganéw, te siegajace
dwoch tysiecy metréw gory sg kopami
porosnietymi niezbyt bujng trawg. Z
wejsciem na najwyzszy szczyt Czar-
nohory, Howerle (2058 m), nie ma zad-
nych trudnosci,o ile jest sucho, nato-
miast dos¢ spadziste i trawiaste zbo-
cza po deszczu sag bardzo Sliskie,
przez co tatwo o wypadek - zwlaszcza
przy schodzeniu. W zimie pasmo
Czarnohory stanowi idealne tereny
narciarskie. Byty one przed wojng nie
wykorzystane. Jedyne schronisko na
Zaros$laku miato ograniczone mozli-
wosci zakwaterowania, a Worochta
zbyt odlegta, by z niej wyruszac¢ w gory
Czarnohory. Komunikacja kolejkg wa-

skotorowg do Foroszczenki w niewiel-
kim stopniu rozwigzywata problem.
Przy wchodzeniu na Howerle kolano
mi nie dolegato. Z géry widok byt roz-
legly. Obejmowat on cate pasmo od
znajdujacego sie na zachod, niemal
rownego wysokoscig Howerli, Pietra-
sa, do widniejgcego w dali na wscho-
dzie Popa Iwana Czarnohorskiego.
Klopoty z kolanem zaczety sie przy
schodzeniu. Trasa wiodta przez Bre-
skul, Pozyzewska, Dancysz i Turkut
(1937 m). Tu musiatem podja¢ bardzo
bolesng decyzje o zakonczeniu wy-
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cieczki. Schodzenie z Turkuta stato
sie istng torturg. Z Zaroslaka dotarli-
$my do Foroszczenki, a stamtad kolej-
ka lesng do Worochty, ktérg musiatem
cala przejs¢, by dostac sie na dworzec
kolejowy. Z zalem myslatem: przez ten
diabelski Kukul i skrecenie nogi zmar-
nowatem inzynierowi i sobie zdobycie
Popa Iwana.

Pierwszy dzien po powrocie przele-
zalem z kompresem na kolanie. Na-
stepnego dnia wstatem, cho¢ bdl sie
utrzymywat. W poniedziatek 12 sierp-
nia opusciliSmy Tataréw.

Sympozjum Neurologiczne

- Gniew'95

W dniach od 1 do 3 czerwca 1995
roku w Gniewie odbyto sie regionalne
sympozjum neurologiczne zorganizo-
wane przez Klinike Neurologii Doro-
stych AMG oraz Klinike Neurologii AM
w Bydgoszczy. W obradach bralo
udziat okoto 100 neurologbéw zaproszo-
nych z catej Polski.

Tematyka przedstawionych donie-
sien zwigzana byta z problemem nie-
inwazyjnych badan dla oceny zabu-
rzen krazenia mézgowego. Zywe zain-
teresowanie wzbudzita prezentacja
zalozen teoretycznych wykorzystania
fal dzwiekowych dla lokalizacji i oceny
rozlegtosci uszkodzen osrodkowego
uktadu nerwowego (R. Mazur, M. Szu-
stakowski, A. Giryn).

Interesujgce doniesienie na temat
zastosowania ultrasonografii przez-

czaszkowej dla oceny niedomogi kra-
zenia mozgowego przedstawit J.
Rudy. Z kolei R. Lasecki oméwit moz-
liwosci wykorzystania badania EEG
dla oceny skutecznosci leczenia uda-
ru moézgowego.

Kliniczne aspekty choréb naczynio-
wych osrodkowego uktadu nerwowego
prezentowane byty w 2 referatach: B.
Ksigzkiewicz na temat oceny motoryki
u pacjentow z udarem niedokrwien-
nym i M. Barcikowskiej o problematy-
ce klinicznej otepienia odnaczyniowe-
go.

Sympozjum sponsorowata firma
Beaufour Ipsen International, ktéra za-
pewnita atrakcyjng oprawe artystycz-
ng w scenerii zamku krzyzackiego w
Gniewie.

dr med. Walenty M. Nyka
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1,,Obserwator”

SIERPIEN - WSPOMNIENIE LEKARZA
SPRZED 15 LAT

W rocznice pamietnego Sierpnia, zamieszczamy obszerne fragmenty pamiet-
nika lekarza, nadestanego na konkurs”Wspomnienia z Sierpnia’80" ogtoszony
przez Gdanski Oddziat Polskiego Towarzystwa Socjologicznego w listopadzie
1980 roku. Jest to jedna z 277 relacji wspomnieniowych, wsréd ktérych znalazto
sie takze 5 autorstwa pracownikéw stuzby zdrowia.

Wartos$¢ relacji jako Swiadectwa polega na tym, ze oddaje wiernie odczucia i
nastawienia Autora tak, jak ksztattowaty sie one wraz ze zmieniajaca sie sytua-
cja z dnia nadzien. Zastosowana konwencja listu-kroniki, ze wzgledu na niezna-
ny finat, wydaje sie by¢ bardziej autentyczna od relacji retrospektywnej, pisanej
nawet w krotkim odstepie czasu. W przeprowadzonej dla celéw opracowania
ksigzkowego typologii (Sierpieri’80 we wspomnieniach/ pod red. M. Latoszka. -
Gdansk: GTN: Wyd. Morskie, 1991), opartej na kryterium roli w strajkach sierp-
niowych - mamy przed sobg pamietnik typowego $wiadka pozostajacego ,za bra-
mga”, i to w ,znacznej odlegtosci”. Dla lekarza wéwczas sprawag podstawowa, a
zarazem sprowadzong do wymiaru normalnosci, bylo spetnianie obowigzku nie-
sienia pomocy ludziom w codziennej praktyce, bez zaktécen, niezaleznie od
sytuacji i okolicznosci.

Poglady i sympatie Autora wydajg sie by¢ skrzetnie ukrywane za gruba war-
stwa sceptycyzmu, niepokoju i obaw - co zapewne cechowato nie tylko srodowi-
sko lekarzy, lecz takze wiekszos$¢ starszego pokolenia inteligentéw. Tak wiec w
zaobserwowanych sytuacjach, wbrew potocznej opinii, raczej dostrzega on na-
piecia, niz zyczliwo$¢ w kontaktach i odnoszeniach sie do siebie ludzi, raczej
jest peten ztych przeczué, niz wiary w pomysiny finat.

Autor nie stawia sobie za cel ,wyposrodkowanie” prawdy z rozbieznych
zrodet, unika tym samym ztudzen, jakie towarzyszyty wtedy wielu ludziom. Do-
strzega on bankructwo systemu zwigzane z jego niewydolnoscig i cyklicznymi
kryzysami, a takze mozliwos$¢ uruchomienia przez wiadze destruktywnych me-
chanizméw repres;ji i etykietowania za poglady. Jeden z watkéw pamietnika ,,Ob-
serwatora” poswiecony jest krytycznej ocenie spoteczenstwa, wyidealizowane-
go przez strone solidarnosciowg. Chociaz Autor nie byt uczestnikiem strajkéw,
zresztg jako lekarz nim by¢ nie mogt, a nawet starat sie zachowaé programowy
dystans wobec rozgrywajacych sie wydarzen, okazato sie, ze nie jest jednak ten
dystans mozliwy, o czym Swiadczg jego przezycia, do ktoérych w koncu przyznaje
sie, odkrywajac jednoczesnie, po ktorej jest stronie.

prof. dr hab. Marek Latoszek

Lekarz

Szpital Wojewddzki w Gdansku
Wyksztatcenie: wyzsze oraz doktorat
z medycyny

Wiek: 52 lata

17-18 sierpnia 1980 r., niedziela
poniedziatek

(...) Nie wiem, co wy tam w tej cen-
tralnej Polsce w ogole wiecie o tym, co
sie u nas dzieje. Jezeli tylko to, co po-
daja srodki masowego przekazu - to
raczej niewiele. Oczywiscie, juz z
przemowienia Babiucha (dostatecznie
ptaczliwego!) mozna sie byto zoriento-
wa¢é, ze dzieje sie co$ ,grubszego”.
Przyznac trzeba, ze nasza lokalna pra-
sa i lokalny program radiowy informu-
ja o wszystkim na biezaco (w odréznie-
niu od grudnia 1970 r., czy czerwca
1976 r.). No, ale trudno chyba byloby
udawac¢, ze nic sie nie dzieje, kiedy
praktycznie cate zycie w miescie jest
zdezorganizowane.

Od piatku rano (a wlasciwie -
czwartku po potudniu) nie funkcjonuje
komunikacja miejska. Sytuacje ratuje
kolejka elektryczna, ale tez miata juz
przerwy w ruchu (w piatek przed potu-
dniem nie jezdzita). Od pierwszej
chwili zrobit sie ,run” na sklepy spo-
zywcze, momentalnie zaczely usta-
wiac sie kolejki, wykupowano wszyst-
ko, co ,podleci”. Wykupiono calg
make, sol, drozdze, najgorzej jest z
chlebem.

W piatek i sobote dostanie Chleba
byto sennym marzeniem. Takich kole-
jek nie widzialem nawet chyba w cza-
sie wojny. Nie przesadzam - 300-400
metrowa! Na szczescie mialem w
domu pare puszek, w przeddzien aku-
rat zdazytem wykupi¢ ,biletowy” cu-
kier, miatem tez sledzie - tylko nie mia-
tem chleba. Nagotowaiem wiec ,sa-
gan” makaronu i zywitem sie nim; dzi-
siaj (tzn. na trzeci dzien) udato mi sie,
nawet bez kolejki, dosta¢ bochenek (w
.Delikatesach”). Chleb ma naklejke z
piekarni w Swieciu - to miejscowo$é
oddalona okoto kilkudziesieciu kilo-
metrow od Gdanska - jest dosy¢ czer-
stwy, ale zje$¢ sie da. Sprowadzajg
nawet podobno z sasiednich woje-
woédztw. Ale transport ,lezy”, bo brak
jest benzyny (przed stacjami - kilome-
trowe ogonki, czeka sie kilka godzin).

Do wczoraj w radiu i prasie méwito
sie, uzywajac pieknego eufemizmu, o
.przestojach” w pracy ,niektérych za-
ktadéw”. Dzisiaj, juz bez ogrédek, ofi-
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WRESZCIE DO MKS-u DOLACZYL
NASZ SZPITAL

cjalnie - mowi sie o strajkach. Strajku-
ja wszystkie stocznie, MPK (komuni-
kacja), port (robotnicy przetadunkowi),
Gdanskie Zaktady Srodkéw Odzyw-
czych, Rafineria. Ale nawet te zaktady,
ktore nie strajkuja, sa zdezorganizo-
wane, bo potowa pracownikdw nie ma
czym dojechac¢ do pracy. A w ogole, to
jest niedobrze...

Woczoraj po potudniu (tzn. w sobote)
wydawalo sie, ze sytuacja ulegnie tro-
che rozladowaniu. Podobno Komitet
Strajkowy Stoczni Gdanskiej podpisat
porozumienie z dyrekcjg i 7 tysiecy
stoczniowcow miato wyjs¢ do domu,
zakonczyc¢ strajk okupacyjny i w ponie-
dziatek rozpoczgé¢ prace. Wyszli, ale
nie wszyscy. Wedtug oficjalnych ko-
munikatow - cze$¢ pozostata i ,wiecu-
je”. Sytuacja robi sie coraz bardziej
napieta... ludzie boja sie takich wyda-
rzen jak w Grudniu, bojg sie zapowia-
danego na poniedzialek strajku po-
wszechnego (wyobrazasz sobie? wo-
dociagi, gazownie, elektrownie..).

Radio Gdansk nadaje dzi$ po potu-
dniu komunikat, ze powotana zostata
komisja rzgdowa pod przewodnic-
twem wicepremiera Pyki - do rozpa-
trzenia wszystkich postulatéw strajku-
jacych. Wojewoda i | sekretarz KW
opublikowali tez dos¢ ,ptaczliwy” apel
do ludnosci, nadany przez lokalne ra-
dio, za kilkanascie minut ma prze-
moéwi¢ w lokalnym programie | sekre-
tarz Fiszbach (odbiornik mam nasta-
wiony stale na Gdansk). Ludzie okrop-
nie ,wieszajg psy” na Gierku. Ze sam
schowat sie, ze boi sie publicznie wy-
stgpi¢, ze ,wypchnat na pozarcie” Ba-
biucha...

Nie zabieram tu glosu na tematy
meritum sprawy. Jest chyba jasne, ze

szans na jakie$ radykalne rozwigzanie
sprawy, a tym bardziej na podwyzki
ptac - nie ma zadnych (zwiekszenie
inflacji). Przerazajacy jest jednak wi-
dok kompletnego bankructwa ,syste-
mu”, do ktérego tak tatwo doszio...
Tramwaje nie wyjezdzajg na miasto i
od razu wszystko sie wali: chaos, dez-
orientacja, pustki w sklepach. Smutne
i przerazajgce.

18 VIII, poniedziatek - przed
potudniem

Strajk trwa nadal. Do pracy dotar-
tem czesciowo piechotg, czesciowo
kolejka elektryczng (od przystanku Po-
litechnika). Wedtug ostatnich (oficjal-
nych) wiadomosci - w Stoczni Gdan-
skiej zostato pare tysiecy (ok. 2000?)
strajkujacych, ktérzy kontynuujg strajk
~sSolidarnosciowy” z innymi zaklada-
mi. Od wczoraj obowigzuje zakaz
sprzedazy benzyny dla prywatnych sa-
mochodéw (rejestrowane w obcych
wojewodztwach i obcokrajowcy moga
dostac tyle, zeby opusci¢ wojewodz-
two). A tu za dwa dni ma sie zaczac...
Festiwal Sopocki! Natomiast luzniej
zdecydowanie zrobito sie w sklepach.
Rano w mojej dzielnicy pieczywo moz-
na byto dosta¢ bez trudnosci i kolejki,
ludzie chyba juz sie ,nasycili” (kupo-
wali po 3-5 bochenkéw), Swiatto, woda
i gaz tez na razie sa, ale co bedzie
dalej?

(...) Ciekaw jestem, czy bedzie dzi-
siaj w domu jakas poczta. Przy braku
komunikaciji trudno by sie nawet dzi-
wi¢, gdyby doreczyciele przestali roz-
nosi¢ listy. Na domiar - zepsuta sie
pogoda. Jesttak chmurno, ze siedze w
swoim gabinecie przy zapalonej lam-
pie. Ludzi w przychodni mato. Nie
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maja jak dojechac, kobiety zajete sg
donoszeniem zywnosci dla strajkuja-
cych mezoéw i ojcow. W sumie - w ca-
tym Trojmiescie strajkuje juz podobno
90 tysiecy ludzi!

18.VIII, poniedziatek - po potudniu
i wieczorem

Do domu wrdcitem piechotg (ok. 5
km!). Staneta (podobno od 12-tej) kolej
podmiejska. Czy pociagi dalekobiezne
kursujg - nie wiem. Na dworcu tlumy
ludzi, nikt nic nie wie, ale kiedy zoba-
czytem, ze kolejarze zaczynajg wywie-
sza¢ bialo-czerwone flagi na budyn-
kach stacyjnych, wiedzialem, ze nie
ma co juz czekaé, ni pyta¢, tylko na
witasnych nogach rusza¢ do domu.

Z ciekawosci poszedtem droga koto
Stoczni. Na murach coraz wiecej napi-
sow, od takich niewinnych (nawet pan-
stwowotworczych) do dosé skrajnych
(,precz z partig i rzgdem” - sam czyta-
tem). Na murze siedzg robotnicy, prze-
waznie miodzi, nieogoleni, wygladaja-
cy na zmeczonych; gdzieniegdzie po-
wywieszane flagi narodowe, orty,
transparenty z hastami. Przed bramag
glébwna (obok kolejki) - urna z napisem
.na zywnos¢ dla strajkujacych” - w
srodku troche ,setek” i liczne ,piec-
dziesiagtki”.

Jedno wreszcie madre posuniecie
wiladz: zamknieto dzisiaj sklepy mono-
polowe i wycofano wino ze spozyw-
czych. Chyba jednak troche za p6zno.
Inna rzecz, ze pijakéw w zwiekszonej
ilosci ani przedwczoraj, ani wczoraj -
nie widziatem.

19.VIII, wtorek

~Oficjalne” komunikaty: 1) zabrakio
definitywnie benzyny, sprzedajg w
ogdle tylko 3 stacje w calym Tréjmie-
Scie, na ulicach coraz mniej samocho-
doéw. Co to w konsekwencji oznacza
(transport do sklepéw!) - wiadomo... 2)
ogtoszono, ze rzekomo mozna zama-
wia¢ rozmowy miedzymiastowe. Chy-
ba bujda, bo mnie (wczoraj co prawda)
przyja¢ nie chcieli.

Prezydenci miast - Gdanska, Gdyni
i Sopotu - ogtosili oredzie do ludnosci.
Praktycznie - bezradnie i ptaczliwie.
Przemowienie Gierka, wygloszone w
dniu wczorajszym zrobito tylko ,zig
krew”: zadnych konkretéw, a zakamu-
flowane - pogrozki...

Odwotano Festiwal Sopocki (ale w
miejscowej prasie o tym ani stowa).
Tak samo ani stowa o zakazie sprze-
dazy alkoholu. Wszedzie w sklepach
napisy ,stoisko nieczynne z po- k
wodu braku personelu”. Co za O
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gtupota. Otrzymatem list od |.
W Szedt z Sopotu bardzo diugo
(caly tydzien), ale doszedt, to znaczy
korespondencje, przynajmniej miej-
scowa, jednak roznoszg.

(...) W dzienniku TV (ogdlnopol-
skim) - pierwszy raz obszerny serwis
wiadomosci z Gdanska (nawet z
wstawkami filmowymi). Strajkuje juz
cate Wybrzeze: Szczecin, Stupsk, Ko-
tobrzeg, Elblag. W Elblagu tez stoi ko-
munikacja miejska. Konczg sie
(podobno) zapasy zywnosci w hurtow-
niach. Podobno komisja rzgdowa, po-
wotana do rozpatrywania postulatow
strajkujacych, nie podjeta dotychczas
rozmoéw z utworzonym w sobote Mie-
dzyzaktadowym Komitetem Strajko-
wym; chcg rozmawiac tylko z poszcze-
golnymi zaktadami pracy.

20.VI11, $roda (si6dmy dzien strajku)
- przed potudniem

(..) U nas sytuacja, niestety, bez
zmian. Strajk trwa dalej. Do pracy do-
stalem sie poét-piechota, pot-kolejkg
elektryczna, czym wréce, nie wiem. Na
ulicach zaczyna juz by¢ coraz luzniej,
wyraznie juz wida¢ skutki braku ben-
zyny. Znikajg taksOwki. Ciarki prze-
chodza na mysl, co bedzie, jak ,wysia-
dzie” transport (dostawy do sklepow).
Ludzie sg zmeczeni, zniecierpliwieni.
W naszej pracy - ostre pogotowie. Do-
myslasz sie, co to oznacza...

Tegoz dnia, po potudniu

Od kilku godzin nadaja tylko krétkie
komunikaty - ,apele” do komitetow
strajkowych, zeby ,odciely” sie od
zhielegalnych organizacji” (KOR-u!)
oraz komunikat, ze w ciggu dzisiejsze-
go popotudnia Rzad przeditozy swoje
decyzje odnosnie do zgtoszonych po-

stulatéw. Jakie? Nie wiadomo. Zwraca
uwage stowo ,decyzje”, a nie na przy-
kiad propozycje. No, oby nie musiat
ich zmieniag... | oby nie doszto do roz-
lewu krwi, do ,braterskiej pomocy”
(wiadomo - skad...).

(...) Jestesmy juz tu wszyscy zestre-
sowani, napieci tg ciezka, trwajgca od
tygodnia sytuacja, zmeczeni i pekni
ztych przeczué...

21.VIIl, czwartek (6smy dzien
strajku) - przed potudniem

Pada deszcz, jest zimno. Stocz-
niowcy na murze i w bramach (wida¢
ich doskonale z okien kolejki i z pero-
nu przystanku) wygladajag na zmarz-
nietych, zmeczonych i gtodnych... O
godz. 14.00 w lokalnym programie
przemawia wicepremier Jagielski.
Wedtug tego co moéwit, bardzo krotko
zresztg, zostat mianowany przewodni-
czacym Komisji Rzgdu do rozpatrywa-
nia postulatéw robotniczych i dzisiaj
przyjechal na Wybrzeze. Podat tylko
szczegoty techniczne (nazwiska mini-
strow i wiceministrow, ktorzy beda pro-
wadzi¢ rozmowy w poszczegllnych
branzach). Nie podal, z kim beda roz-
mawiac! A co z komisjg wicepremiera
Pyki? Nic nie wiadomo.

W miescie - gdyby nie wyraznie
zmniejszona liczba samochodéw -
brak jakichkolwiek oznak istniejgcego
stanu rzeczy. Kolejki w sklepach
~unormowaty” sie i sg mniej wiecej
takie, jak zawsze: gléwnie w mie-
snych, jarzynowych (przyszly wegier-
skie arbuzy i brzoskwinie!). Nie wida¢
w ogole pijanych! (od 4 dni nie ma juz
w sprzedazy alkoholu, nawet piwal).
Wszyscy jednak sg podenerwowani,
podminowani, tatwo dochodzi do scy-
Sji.
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22.VIIl, piatek (dziewigty dzien
strajku)

Sytuacja i pogoda nadal bez zmian
(a tu - zniwa...). Do pracy dojechatem
kolejka, dos¢ sprawnie. Olbrzymie ko-
lejki do kioskéw po gazety (rozwozg
tylko do kioskéw na trasie kolejki, inne
kioski, z braku transportu, po prostu w
ogole nie dostaja).

Poranne komunikaty nie wniosty nic
nowego. W miesScie spokojnie, ale
ruch (samochodowy) coraz mniejszy.
W przychodni - pusto. Na dyzurach w
szpitalu - tez znacznie mniejsza liczba
zgtoszen. Nadal obowigzuje stan
,0Strego pogotowia” (na przykfad chi-
rurgia nie przyjmuje w ogéle przypad-
kowych schorzen przewleklych i rezer-
wuje miejsca). Wysytam do L. kolejny
list z Dworca Giéwnego.

24. VI, niedziela (jedenasty dzien
strajku) wieczorem

Nadzwyczajne wydanie dziennika
TV - sprawozdanie z posiedzenia KC.
Ogromne zmiany personalne! (w Biu-
rze Politycznym, Rzadzie). Ustgpienie
premiera, przemowienie Gierka. Jak
odbije sie to na sytuacji strajkowej?
Zobaczymy jutro...

25.VIll, poniedziatek (dwunasty
dzien strajku)

Rano olbrzymie kolejki przed kio-
skiem z gazetami. Nastroje wsréd lu-
dzi raczej umiarkowane. Starsi, ktorzy
przezyli juz Pazdziernik i Grudzien,
odnoszag sie raczej sceptycznie do
zmian personalnych. A strajk nadal...
Do godzin wieczonych brak wiadomo-
Sci 0 terminie wznowienia rozméw z
komisjg pod przewodnictwem Jagiel-
skiego. Robotnicy podobno twierdza,
Ze nie chodzi im o nowego premiera,
ale o nowy porzadek i zmiane warun-
kéw zycia.

26.VIII, wtorek (trzynasty dzien
strajku)

Sprawozdanie radiowe, cho¢ tech-
nicznie nie najlepsze tresciowo - rewe-
lacyjne! Uderzajacy jest spokdj i roz-
waga wystapien robotniczych, zupetny
brak demagogii, rzeczowos$¢ i realizm
w przeprowadzeniu rozméw (cho¢ wy-
powiedzi sg moze jezykowo nieporad-
ne). Jagielski ,trzymal sie dzielnie”,
ale chwilami ,wit sie jak piskorz”...
Glowny punkt kontrowersyjny: sprawa
blokady telefonicznej (omalze nie do-
prowadzita do zerwania obrad). Dla-
czego wiadze tak sie panicznie bojg
informacji?? Przeciez i tak cala Pol-
ska juz wie, co sie dzieje na Wybrze-
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Zu..... Uniki” Jagielskiego w tej spra-
wie robig wrazenie niepowaznych.
Inne jego wypowiedzi (z wyjatkiem
spraw wiezniéw politycznych, ktérych
rzekomo nie ma) - rzeczowe, cho¢ bar-
dzo dyskusyjne.

(...) Dzisiaj o 1l1-tej wznowiono
podobno rozmowy w Stoczni, o 12.30
poszediem pod brame nr 2 (gdzie gro-
madzito sie najwiecej ludzi, zeby wy-
stucha¢ bezposrednich wiadomosci
przez zainstalowane gtosniki stocz-
niowego radiowezta). Pod bramg ttu-
my ludzi. Niektoérzy dos¢ ,dziwni”; ko-
respondenci zagraniczni? - mtodzi, ze
Swietnym japonskim sprzetem do fil-
mowania i hagrywania.

Nagle wsréd ludzi szum - wyszedt
przewodniczacy MKS-u Walesa. Mio-
dy jeszcze czlowiek, ma okoto 30-35
lat, z imponujagcym wasem... Przema-
wiat krotko: ,,Obrady trwaja, ze swoje-
go nie ustgpimy”. Nalezy by¢ spokoj-
nym, .prace zaczniemy dopiero, jak
zalatwimy to, co mamy zalatwic”.
Obiecat, ze co pewien czas bedzie
przekazywat krotka informacje do ze-
branych przed Stocznig. Jego wysta-
pienie powitano gromkimi oklaskami i
prébami zaintonowania ,sto lat”.

Na murach Stoczni mieszanina
przeréznych rzeczy, napisow, ulotek,
transparentéw. Rzeczy $miesznych,
czasem tragikomicznych i grotesko-
wych, a zarazem takich, ktérych nie
spos6b nie traktowaé powaznie... na-
pisy, hasta, frywolne wierszyki ...
Swiete obrazy, portrety Papieza, ude-
korowane kwiatami i wienncami. Bialy
Orzel, flagi narodowe, piosenki na ak-
tualne tematy. Projekt pomnika na
czes$¢ polegtych w Grudniu stoczniow-
cow (ciekawy!) i urna przeznaczona na
sktadki na ten cel...

Radio Gdansk nadaje wiec na prze-
mian kazanie Prymasa (dotychczas
juz 4 razy) i artykut Ryszarda Wojny z
dzisiejszej , Trybuny Ludu”. W zamie-
szczonym w ,Trybunie” wczorajszym
przeméwieniu wycieto jednakze frag-
ment o ,rozbiorze” Polski... Mimo tego
artykut wystuchiwany po raz drugi czy
trzeci robi przygnebiajgce wrazenie.
Dlaczego, po co nadaja? Stoczniow-
cow tylko bardziej jeszcze utwierdzi w
oporze, a spoteczenstwo wprowadza
w stan kompletnego zatamania. Prze-
ciez to prawie ultimatum: przerwijcie
strajk i wycofajcie zgdania, bo inaczej
staniemy sie ktorg$ tam z kolei repu-
blika zwigzkowa... Insynuacje te sg
chyba bardzo na wyrost. Nikt dotych-
czas jeszcze nie zaproponowat wystg-
pienia z Paktu Warszawskiego ani na-

wet z RWPG, nikt nie
zadat zmiany ustroju.
Ale sam juz postulat
~-nowych zwigzkéw za-
wodowych” jest - jak sie
okazuje - nie do przyje-
cia, dla czesci przynaj-
mniej ,elity wiadzy”
(nowe zwigzki bytyby - w
mysl zalozen projektan-
toéw - niezalezne od par-
tii, a wiec w mentalnosci
jej przywoédcoéw - prze-
ciwstawne jej.

28 VIII, czwartek (piet-
nasty dzien strajku)
Wiadomosci z Radia
Gdansk o 16.40: od
11.00-13.00 dyskutowa-
no punkty 2, 3, 4 (cenzu-
ra, wiezniowie politycz-
ni, prawa strajkuja-
cych). Obecnie - od 17-
tej miat by¢ ponownie
dyskutowany punkt 1
(nowe zwigzki zawodo-
we). Radio nie podato, jak dotychczas,
czy obrady bedg transmitowane (od-
tworzone) w programie lokalnym.

30.VIIl, sobota (siedemnasty dzien
strajku)

W dzisiejszym ,Glosie Wybrzeza”
sformutowanie ,czilonkowie MKS-u
zostali poinformowani, ze do uzgo-
dnienia stanowisk obu stron w kwestii
zwigzkéw zawodowych - nie jest juz
daleko”. A wiec moze jednak?

W tymze ,Glosie” nadawany juz
wczesniej przez radio idiotyczny ko-
mentarz redaktora Gtgbinskiego z
USA - o rzekomej niecheci Ameryka-
néw do zamieszania, wywolanego
przez polskie strajki i zwigzanej z tym
szolacji” (tak!!l) Polski na arenie mie-
dzynarodowej... Jak réwniez braku za-
interesowania i ,hiezaangazowaniu”
oficjalnych czynnikéw na Zachodzie. A
jednoczesnie - nieomal na sasiedniej
kolumnie - pisze sie ,0 rozpetanej
kampanii oszczerstw sit imperiali-
stycznych i wrogich elementéw, inspi-
rowanych przez okreslone kota na Za-
chodzie” (TASS). Gdzie logika? Jak
dlugo jeszcze polscy dziennikarze,
mimo tylu ,nauczek” i doswiadczen,
traktowa¢ bedg polskiego czytelnika
jak kretyna, debila, ktéremu wszystko
mozna wmowi¢. Czy tych ludzi nic i
nikt niczego nie nauczy?

Ostatnie (??7?) - ale wcigz jeszcze
bardzo napiete i nerwowe chwile straj-
ku! Jak zareaguje ZSRR na to porozu-
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mienie. Wolne Zwigzki, prawo do
strajku - czy beda to rzeczy do przyje-
cia przez ,Wielkiego Brata”?

Godz. 13.00 - radio w programie
ogolnopolskim podato krétki komuni-
kat o osiggnieciu porozumienia w
sprawie przerwania strajku w Szczeci-
nie i Gdansku!!! A wiec chyba nic sie
juz nie zmieni! Jednak wtadze ustgpi-
ty - w najbardziej dla nich kontrower-
syjnym punkcie! Nie wierzytem, szcze-
rze moéwiac, w taki sukces. Sadzitem
raczej, ze dojdzie moze do jakiego$
kompromisu - ale w oparciu o zacho-
wang w petni strukture zwigzkow.

31. VIII, niedziela (osiemnasty
i ostatni dzien strajku)

Dziennik radiowy o 16-tej: ,W Gdan-
sku parafowano porozumienie” Co to
oznacza’? Czy jest to rGwnoznaczne z
podpisaniem ostatecznego porozu-
mienia? Przerywajg strajk niektére
zaktady w Elblggu - ale ,Zamech” w
calosci jeszcze nie podjgt pracy
(moze tylko niektére wydziaty).

W tym momencie wigcza sie
Gdansk. Obiecujg natychmiastowg
transmisje z obrad, kiedy tylko zosta-
ng one zakonczone (oby wreszcie i
pomysinie!)

Godz.16.55 A wiec wreszcie ko-
niec... Przed chwilg radio Gdansk
nadato komunikat o osiggnieciu osta-
tecznego, porozumienia i jego podpi-
saniu. Ogloszono koniec straj- k
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-k Czy jutro - po 18 dniach - po-
Rr wréci normalne zycie? Miejmy
nadzieje, ze tak! W radiu przemawia
Watesa, ogtasza zakonczenie strajku
i intonuje hymn narodowy.

Cala sala $piewa. Jednoczesnie
nadaje sprawozdanie telewizja gdan-
ska, ale niesynchroniczne (przesunie-
te w czasie) z radiowym. Moze to i do-
brze, bo mam jeszcze czas, zeby
chwyci¢ aparat fotograficzny i zrobic¢
serie zdje¢ z ekranu. Synchronizacje
zgrano dopiero o 17.35 - w trakcie
przeméwienia Jagielskiego ,Nie ma
przegranych i wygranych” czy to rze-
czywiscie tylko prawda?...).

W ostatnim ,etapie” Watesa siedzi
miedzy Jagielskim i Fiszbachem, a
nie na przeciwko (jak w czasie obrad)
- to chyba tez co$ znaczy... Na sali pet-
no korespondentéw, naszych i zagra-
nicznych - fotografuja, filmujg, nagry-
waja...

Koniec strajku! (i kroniki).

Podwyzki ptac

Informacja na temat przeprowadza-
nych z dniem 1.07.1995 r. podwyzek
ptac dla pracownikéw Uczelni:

Na podstawie Rozporzadzen MEN z
dnia 22.06.1995 r. zmieniajacych:
- rozporzadzenie w sprawie wynagra-
dzania nauczycieli akademickich
- rozporzadzenie w sprawie stano-
wisk pracy oraz zasad wynagradza-
nia pracownikow szkoét wyzszych
nie bedacych nauczycielami akade-
mickimi
Akademia Medyczna w Gdansku reali-
zuje podwyzke ptac dla pracownikéw
Uczelni, z mocg od 1.07.1995 r.

Senat Uczelni uchwalit nastepujace
zasady podzialu $rodkéw finanso-
wych:

- Z kwoty przeznaczonej na realizacje
podwyzki ptac wydzielono pule na

KONSULTANCI REGIONALNI

W nawigzaniu do poprzedniej informacji zawartej w numerze 6/95 Gazety
AMG, dotyczacej powotania przez Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej Konsul-
tantdw Regionalnych, uzupetniamy liste wg posiadanych aktualnie informacji:

Lp. Dziedzina
1. medycyna spofeczna
2. ortodoncja
3. psychiatria
4.  radiologia, medycyna

nuklearna i ultrasonografia
medycyna rodzinna
hematologia
neurochirurgia
psychiatria dzieci
i miodziezy
9. stomatologia dziecieca
10.  urologia
11.  gastroenterologia
12.  chirurgia naczyniowa
13.  onkologia dziecieca
14.  patomorfologia
15. dermatologia i wenerologia
16.  chirurgia klatki piersiowej
17.  farmacja stosowana
18. anestezjologia

i intensywna terapia
19. gruzlica i choroby ptuc
20. kardiologia
21. protetyka stomatologiczna
22. stomatologia ogolna
23. choroby zakazne
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wyptaty nieperiodyczne (nagrody
jubileuszowe, odprawy emerytalne,
ekwiwalenty za urlopy wypoczynko-
we, nagrody, godziny ponadwymia-
rowe)

pozostalg kwote, przeznaczong na
wyplaty state (wynagrodzenia zasa-
dnicze, stale dodatki) podzielono,
wg udziatu w funduszu, dla nauczy-
cieli akademickich 63% oraz dla
pracownikéw nie bedacych nauczy-
cielami akademickimi 37%
wynagrodzenia nauczycieli akade-
mickich odchodzacych na emerytu-
re w okresie do 2 lat wzrosng do ma-
ksymalnej wysokosci przewidzianej
dla danego stanowiska
wynagrodzenia pracownikéw nie
bedacych nauczycielami akade-
mickimi, ktérzy osiagneli wiek eme-
rytalny lub osiagnag go w okresie do
1 roku i rozwigzg w tym okresie
umowe o0 prace z powodu przejscia
na emeryture, wzrosng do maksy-
malnej wysokosci przewidzianej w
tabeli zaszeregowania dla danego
stanowiska

dodatki funkcyjne w obu grupach
pracowniczych wzrosng do maksy-
malnych stawek przewidzianych w
tabelach tj. srednio o 27,50 zt
dodatki za prace w warunkach szko-
dliwych dla zdrowia lub ucigzliwych
nie ulegng zmianie.

W grupie nauczycieli akademickich
Sredni wzrost wynagrodzenia zasadni-
czego w przeliczeniu na ! etat wynosi
94,49 z}.

W grupie pracownikéw nie beda-
cych nauczycielami akademickimi
Sredni wzrost wynagrodzenia zasadni-
czego wynosi 64,43 zt na 1 etat, a wy-
nagrodzenia indywidualne zostang
wyliczone przy pomocy jednakowego
wskaznika wzrostu.

Kwestor AMG
Barbara Sulzycka

Zastepca Dyrektora
Administracyjnego ds. Technicznych
inz. Zbigniew Krawiec

Fundacja Rozwoju
Akademii Medycznej
w Gdarisku

Wielkopolski Bank
Kredytowy S.A.
Oddz. w Gdansku
351- 809 - 506850 -139 -11
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Relacji z VIII Kongresu Stomato
logow Polskich cigg dalszy

W zorganizowanym przez Zarzad
Gtowny Polskiego Towarzystwa Sto-
matologicznego VIII Kongresie Stoma-
tologéw Polskich, ktéry odbyt sie w
Warszawie w dniach 26-30 kwietnia
1995 r. wraz z | Miedzynarodowymi
Targami Dentexpo’95, uczestniczyto
ponad 3 tysigce lekarzy - w tym wielu
gosci zagranicznych. Na 27 sesjach
naukowych wygtoszono 183 referaty,
zaprezentowano 142 plakaty w ramach
3 sesji plakatowych oraz w czasie 6
sesji komercyjnych rézni producenci
przedstawili najnowsze materialy,
aparature i instrumentarium specjali-
styczne oraz nowe technologie stoso-
wane w pracowniach stomatologicz-
nych i w pracy stomatologa.

Odbyly sie rowniez dwie sesje za-
wodowe zorganizowane wspolnie z

Redakcja
“Gazety AMG"

1. W ciekawym artykule wspo-

mnieniowym p. prof. dr. Ignacego
Adamczewskiego 0 powstaniu i
organizacji Akademii Medycznej i

Politechniki Gdanskiej (Gazeta AMG
nr 7) kilkakrotnie znieksztalcone zo-
stato nazwisko czterokrotnego prezy-
denta Stanéw Zjednoczonych Fran-
klina D. Roosevelta (1882 - 1945),
patrona obecnej ulicy Gen. J. Halle-
ra we wczesnych latach powojen-
nych.

2. Z mieszanymi uczuciami odno-
sze sie do zbitki ,GazetAMG" w tytu-
le naszego miesiecznika. Przez diuz-
szy czas zastanawialem sie, czy pi-
smo adresowac do ,GazetAMG", czy
do ,Gazety AMG". Nie chcac nara-
za¢ sie straznikom mowy ojczystej
wybratlem jednak te drugg opcje.

Z drugiej zas$ strony, tworzenie ta-
kich zbitek moze by¢ nieztg zabawa
w okresie urlopowym. Proponuje dal-
sze: Senacka Komisja Statuto-
WAMG, Uczelniana Komisja Wybor-
czAMG, Komitet Obchodéw 50-le-
CIAMG, Dom AsystentAMG, Dziat
ZaopatrzeniAMG, | Klinika Chorob
SercAMG, a nawet premieRPA, se-
natoRP, Departament StanUSA.

prof. dr hab. Ryszard Pieko$

Naczelng lzba Lekarska, ktére obej-
mowaly problemy zawodowe lekarzy
stomatologéw oraz zagadnienia pracy
lekarza stomatologa w systemach
ubezpieczen.

Tematyka prac naukowych prezen-
towala osiggniecia wszystkich spe-
cjalnosci stomatologicznych zaréwno
w promaocji zdrowia i profilaktyce, jak i
leczeniu i rehabilitacji w zakresie jamy
ustnej szczek i twarzy u dzieci i doro-
stych. Wiodacym tematem sesji nau-
kowych byta profilaktyka w stomatola-
gii obejmujgca profilaktyke chorob
przyzebia, profilaktyke wieku rozwojo-
wego oraz profilaktyke onkologiczna.

W nastepnej kolejnosci byta stoma-
tologia estetyczna i implantologia w
aspekcie stanu obecnego i perspektyw
rozwoju w Polsce, postepy w diagno-
styce radiologicznej twarzoczaszki,
farmakologia kliniczna w stomatologii,
wspotczesne metody leczenia endo-
dontycznego zebdéw, diagnostyka i le-
czenie choréb przyzebia oraz materia-
toznawstwo stomatologiczne.

Prezentowano na Kongresie réw-
niez najnowsze osiggniecia: w zakre-
sie ortodoncji z uwzglednieniem dia-
gnostyki i leczenia wad rozwojowych
oraz stosowania aparatow statych w
lecznictwie ortodontycznym, najnow-
sze osiggniecia w zakresie chirurgii
stomatologicznej, a takze w zakresie
protetyki.

Zaréwno w sesjach naukowych, jak
i plakatowych tematyka prac dotyczyta
tematow wolnych ze wszystkich dzia-
téw stomatologii, tematéw interdyscy-
plinarnych klinicznych i doswiadczal-
nych.

Katedra i Klinika Chirurgii Szczeko-
wo-Twarzowej Akademii Medycznej w
Gdansku prezentowata 3 referaty. Re-
ferat “Psychologiczne aspekty przygo-
towania dzieci do zabiegéw chirur-
giczno-stomatologicznych wykonywa-
nych ambulatoryjnie” (J. Gawronska-
Skorkowska, E. Geba, T. Korzon, I. Ci-
checka) wygloszony zostat w sesji na-
ukowej - “Profilaktyka wieku rozwojo-
wego”. Referaty: “Doswiadczenie Kli-
niki w diagnozowaniu i leczeniu szkli-
wiakdéw zuchwy i szczeki” (T. Korzon,
J. Kotowicz-Kadyszewska, G. Rak, E.
Recka, J. Zienkiewicz) oraz referat
“Zasady planowania i wyniki rekon-
strukcji usunietych tkanek dolnej cze-
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$ci twarzy po operacjach onkologicz-
nych” (T. Korzon, J. Kotowicz-Kady-
szewska, R. Malik, |I. Oleszkiewicz, G.
Rak, J. Zienkiewicz, A. Zalewski) zo-
staly wygloszone w sesji poswieconej
onkologii.

Zaktad Mikrobiologii Jamy Ustnej
AM w Gdansku w Il sesji plakatowej
przedstawit prace “Wrazliwos¢ na
chemioterapeutyki bakterii beztleno-
wych wyodrebnionych z zakazeh w
obrebie jamy ustnej’ (A. Kedzia, M.
Wrdblewska—Siwiecka.

Zakiad Stomatologii Dzieciecej w |
sesji plakatowej prezentowat, wspding
z Zaktadem Mikrobiologii Jamy Ust-
nej, prace “Ocena kliniczna i bakterio-
logiczna 10% masci metronidazolowej
Jelfa” stosowanej do kieszonek dzig-
stowych w chorobach przyzebia” (B.
Adamowicz-Klepalska, A. Kedzia, M.
Kuchta, J. Pawlak). W sesji XXIV obej-
mujacej tematy wolne, referat “Szczur
modelem doswiadczalnym w bada-
niach wptywu fluoru na narzad zucia”
wygtosita autorka tej pracy B. Adamo-
wicz-Klepalska, ktéra ponadto przewo-
dniczyta XVI sesji dotyczacej profilak-
tyki wieku rozwojowego oraz sesji
XXVI w zakresie chirurgii stomatolo-
gicznej. Prof. dr hab. J. Nowicka prze-
wodniczyta sesji VI poswieconej dia-
gnostyce i leczeniu schorzen przyze-
bia.

Udziat pracownikéw naukowych
Oddzialu Stomatologicznego Akade-
mii Medycznej w Gdansku w VIII Kon-
gresie Stomatologéw Polskich wyraza-
jacy sie wygtoszeniem siedmiu refera-
tbw na plenarnych sesjach nauko-
wych, czterema plakatami prezento-
wanymi w sesjach plakatowych oraz
przewodniczeniem pieciu sesjom nau-
kowym i jednej komercyjnej zostat do-
ceniony przez organizatordw i uczest-
nikébw Kongresu.

Za merytorycznie istotny wkiad w
program naukowy Kongresu kierowni-
cy Katedr, Klinik i Zakladéw Stomato-
logicznych, bioracy czynny udziat w
tym waznym dla polskiej stomatologii
wydarzeniu naukowym, otrzymali od
Zarzadu Gloéwnego Polskiego Towa-
rzystwa Stomatologicznego pisemne
imienne podziekowania. Podziekowa-
nia otrzymali réwniez przewodniczacy
sesji, autorzy prezentujacy prace wraz
z wspotautorami plakatow i referatow.

Udziat w VIII Kongresie Stomatolo-
goéw Katedry i Zaktadu Protetyki Sto-
matologicznej AM w Gdansku zostat
opublikowany w nr 7 Gazety AMG.

prof. dr hab. Tadeusz Korzon
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Polecamy Czytelnikom

Za zaburzenia psychosomatycz-
ne uwaza sie takie zmiany patolo-
giczne, w ktérych patogenezie i
przebiegu odgrywaja role czynniki
zar6éwno somatyczne, jak i psycho-
spoteczne.

Psychosomatyka wywodzi sie z
kierunkéw filozoficznych gtosza-
cych jednos$¢ ciata i psychiki.
Szczeg6lne zainteresowanie takim
podejsciem wynika obecnie z nara-
stajgcego zwatpienia w stusznos¢
podziatu choréb na organiczne i
czynnosciowe, z reakcji na odper-
sonalizowang medycyne wspo6t-
czesna.

Uznajac udziat czynnikéw emo-
chosomatyczne w praktyce lekarskiej. cjonalnych i spotecznych w po-
Warszawa: Wydaw. Lek. PZWL, 1995, wstawaniu choroby nalezato - bez
290 s. odrzucenia zdobyczy wspétczesnej

medycyny - przyja¢ nowe metody
dziatania, oparte przede wszystkim na partnerstwie i wspétpracy z
pacjentem.

0 stosowaniu tych zasad w codziennej praktyce lekarskiej trak-
tuje niniejsza ksigzka, sprawdzona w wielu krajach $wiata w szko-
leniu lekarzy rodzinnych.

Autorzy dzieta oryginalnego sa pracownikami naukowymi zwia-
zanymi z osrodkami uniwersyteckimi w Heidelbergu, Bazylei i
Mediolanie. Ich autorytet w zakresie psychosomatyki, suicydolo-
gii oraz edukacji w grupach Balinta jest powszechnie uznany. Au-
torem rozdziatu na temat psychofarmakologii jest Bohdan Wasi-
lewski, dyrektor Instytutu Psychosomatycznego w Warszawie.

Luban-Plozza B. i in.: Zaburzenia psy-

Internet jest jednym z twoich naj-
wazniejszych zrédet informacji na
przysztos¢. Dzieki tej ksigzce nie
zostaniesz w tyle.
Znajdziesz tu miedzy innymi:
szczeg6towo opisane instrukcje
uzytkowania narzedzi Internetu
takich jak: Usenet news, Gopher,
Mail, World Wide Web i innych;
wyjasnienie procesu korzystania z
programow i sieci Internetu; dodat-
kowe informacje o materiatach rza-
dowych i edukacyjnych USA; spe-
cjalnie zaprojektowany uktad, ma-
jacy na celu szybkie odnalezienie
potrzebnych informacji.
Dzieki temu podrecznikowi uzy-
skasz odpowiedzi na pytania o ko-
mendach, zwyczajach, narzedziach, zasobach i organizacjach In-
ternetu.
Jest przydatny zaréwno dla poczatkujacych, jak i zaawansowanych
uzytkownikéw Internetu. Kazde zagadnienie zostato wyjasnione
prostym i tatwym jezykiem.

GazetAMG nr 8/95

Insulina jest hormonem dzialaja-
cym u wszystkich gatunkéw zwie-
rzat i u cztowieka. Pobudza te
wszystkie procesy metaboliczne,
ktére sprzyjajg wzrostowi, asymi-
lacji i magazynowaniu energii. W
tym dziataniu jest hormonem wy-
jatkowym, nie majagcym mechani-
zmow zastepczych. Dlatego jej
wzgledny lub bezwzgledny niedo-
bér wywotuje stan kataboliczny,
braku energii do podstawowych
proceséw zyciowych, ktéry wraz z
réznymi klinicznymi przejawami
okreslany jest mianem cukrzycy.
Jest to choroba, ktérej wystepowa-

farmakologia, insulinoterapia cukrzycy nie zwigksza si¢ powodujac

Warszawa: Wydaw. Nauk. PWN, 1995,  Olbrzymie straty indywidualne i
344s. spoteczne.

Z tego powodu naukowe prace nad
technologiag uzyskiwania insuliny oraz metodami jej optymalnego
stosowania w lecznictwie odznaczajg sie wybitng dynamika. Wspét-
czesna insulinoterapia juz umozliwia bardziej skuteczne leczenie
cukrzycy, anizeli sie to powszechnie sadzi. Prof. dr hab. med. Jan
Taton oraz dr hab. med. Anna Czech z Katedry i Kliniki Choréb
Wewnetrznych i Diabetologii Akademii Medycznej w Warszawie
przedstawili te ztozong i wazng problematyke w sposéb catoscio-
wy i perspektywiczny tgczac dane biochemiczne, fizjologiczne,
farmakologiczne z lekarskopraktycznymi. Jest to podstawa twor-
czego podejscia do leczenia cukrzycy.

Ksigzka zainteresuje zaréwno biologéw, fizjologéw, farmakologéw
i farmaceutéw, jak i przede wszystkim lekarzy zajmujacych sie
chorymi na cukrzyce.

Tatan J., Czech A.: Insulina. Fizjologia,

Opublikowano bardzo wiele prac
na temat chemioterapii zakazen i
chemioterapeutykéw, w tym
znaczne objetosciowo monografie.
Brak jest jednak odpowiedniego
przewodnika, ktéry w skréconej
formie podawatby wszystkie nie-
zbedne informacje na temat etiolo-
gii zakazen i wiasciwosci lekéw tej
grupy.

Wiele tego rodzaju przedsiewziec¢
zakonczyto sie niepowodzeniem ze
wzgledu na zbyt pobiezne potrak-
towanie tematu lub zawarcie zbyt
wielu niepotrzebnych szczegétow.
Zupetnym wyjatkiem jest niniejszy
przewodnik na temat chemiotera-
pii zakazen opracowany przez pro-
fesora Jay P. Sanforda ze Stanéw
Zjednoczonych. Jest on jednym z najwybitniejszych znawcéw
przedmiotu w skali $wiatowej, a jego przewodnik zgodnie uzna-
wany jest, za najlepsze i wybitne opracowanie tego typu. Omawiany
przewodnik zawiera wszystkie niezbedne dane dla poinformowa-
nia lekarza o czynnikach etiologicznych wszelkich zakazen, jedno-
stkach chorobowych oraz o wiasciwosciach chemioterapeutykéw.

Sanford J. P. i in.: Chemioterapia zaka-
zen. Poradnik. Warszawa: Wydaw. Lek.
PZWL, 1995,316s.
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O AMG, zdrowiu i stuzbie zdrowia

NA LtAMACH
PRASY

Zdrowie za pienigdze

- to tytut artykutu O. Skwiecinskiej,
w ktérym poréwnane sg dwa projekty
systemu ubezpieczeh zdrowotnych:
MZiOS i ,Solidarnosci”.

Wedlug  Ministerstwa  Zdrowia
skladke na ubezpieczenie pokrywac
majg osoby pracujgce. Zrezygnowano
z pomystu, by sktadke ptacili po poto-
wie pracodawca i pracobiorca - takie
rozwigzanie grozitoby recesjag i spad-
kiem konkurencyjnosci gospodarki.
Sktadki pracownicze bylyby w catosci
rekompensowane poprzez odliczanie
ich od podatku dochodowego. Ubez-
pieczenie obejmie wszystkich czion-
kow rodziny, o ile mieszkajg razem i
pozostajg na wytgcznym utrzymaniu
ptatnika sktadki. Projekt przewiduje,
ze skiadke obliczano by jako pewien
procent dochodéw osobistych, ustala-
ny corocznie przez Sejm odrebng
ustawa.

W przypadku rolnikéw, ktérzy nie
ptaca podatku dochodowego, sktadka
nie bylaby kompensowana, ale za to
nizsza. Obliczano by jga w zaleznosci
od powierzchni gospodarstwa - okoto
10 zt za 10 hektardw.

Wedtug ,Solidarnosci” projekt za-
kiada, ze na dwa lata przed wprowa-
dzeniem ubezpieczen powinien zo-
sta¢ zwiekszony budzet na ochrone
zdrowia: w pierwszym roku przynaj-
mniej do 5,5 proc., w drugim - do 6
proc, produktu krajowego brutto (obe-
cnie na ten cel wydaje sie niespeina
4,5 proc. PKB). Za te pienigdze nale-
zatoby podnies¢ pensje personelu
medycznego, sptaci¢ dlug oraz doin-
westowac szpitale i zaklady opieki
zdrowotnej. Ubezpieczenia wesziyby
w zycie dopiero w trzecim roku po
uchwaleniu ustawy. Sktadki ubezpie-
czeniowe placone przez pracownikéw
bylyby rekompensowane w catosci w
formie odpisu od podatku dochodowe-
go. Ubezpieczenie obejmowatoby tak-
ze czionkéw najblizszej rodziny, o ile
mieszkaliby razem i nie mieli oddziel-
nych dochodéw. Poczatkowo skladke
ptaciliby wszyscy, po trzech latach z
tego obowigzku zostaliby zwolnieni
zarabiajgcy miesiecznie nie mniej niz
pie¢ srednich ptac krajowych [...]

Zwigzek postuluje istnienie trzech
rodzajéw Kas Chorych. Kasy zaktado-

we dziatatyby w wielkich zaktadach
(stocznie, huty, itp), grupujac nie
mniej niz 10 tys. pracownikéw. Kasy
branzowe objetyby ,réwnolegte” stuz-
by zdrowia (kolej, wojsko - MSW). Zde-
cydowana wiekszo$¢ Polakéw naleza-
taby do Kas terytorialnych. Byioby ich
od kilkunastu do dwudziestu kilku -
kazda musiataby zrzesza¢ co naj-
mniej p6t miliona cztonkéw [...]

LSolidarnos¢” postuluje, by lekarze
wspotpracujgcy z Kasami Chorych
mieli obowigzek naleze¢ do Zrzesze-
nia Lekarzy Kas Chorych. Kontrakty
na ustugi medyczne podpisywatyby
wiec Kasy ze Zrzeszeniem.

[...] Organami Kas Chorych bylyby
Rada i Zarzad, wybierane przez wszy-
stkich ubezpieczonych. Kandydatéw
zglaszalyby zwigzki zawodowe, zwigz-
ki pracodawcow, a takze ubezpieczeni
zebrawszy 200 podpisow.

Gazeta Wyborcza. 16.06.95

Kardiochirurgiczna Europa

Krétkie podsumowanie dwudniowej
Il Konferencji Kardiochirurgéw Base-
nu Morza Baltyckiego dokonane na
tamach Dziennika Baltyckiego przez
organizatora sympozjum, prof. Miro-
stawe Narkiewicz.

[...] .Bylo to duze wydarzenie, nie
tylko w skali kraju. Z satysfakcjg odno-
towatam obecnos$¢ znaczacych euro-
pejskich kardiochirurgéw, nie moéwigc
o0 polskich stawach. Do Gdanska przy-
jechat ,klub” kardiochirurgow z na-
szego kraju. Niezwykle wazne jest tak-
ze spotkanie specjalistow ze wszyst-
kich panstw nadbattyckich: tych rozwi-
nietych i dostatnich oraz tych z Euro-
py Wschodniej. To bardzo wazne dla
rozwoju kardiochirurgii. Skoro mamy
taczy€ sie z Europg, to rownie dobrze
moze to nastgpi¢ na polu medycyny.

Gdanski osrodek kardiologiczny za-
prezentowat cztery referaty, [...] poka-
zywatam gosciom zagranicznym na-
szg klinike - zaréwno te starag, jak i te,
ktora sie buduje - i byli petni uznania
dla tego, co robimy w tak trudnych wa-
runkach i dla projektu nowego budyn-
ku.

Mysle, ze temat konferencji - kar-
diologia interwencyjna - zostat trafnie
wybrany. Duzo dzieje sie w kardiochi-
rurgii, takze polskiej, ze wspomne o
zastawce biologicznej prof. Religi,
ktérag ogladano z zainteresowaniem.
To, co mozemy zrobi¢ dla chorych serc
natychmiast, to sg wlasnie zabiegi, (z
rozmowy z A. Jaszowska)

Dziennik Battycki, 28.06.95
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Zastawka Religi

Artykut S. Zagorskiego w Gazecie
Wyborczej.

“Po pieciu latach préb w zabrzan-
skim o$rodku badawczym opracowano
nowy typ biologicznej zastawki serca.
[...] wszczepiono ja z powodzeniem
dwém pacjentom (jeden z nich zmart
- przyp. A.D.). Operacje te sg znacza-
cym sukcesem polskiej kardiochirur-
gii, ale o jakosci nowej zastawki prof.
Religi bedzie mozna na dobre przeko-
nac sie dopiero za kilka lat.

[...] Naszg zastawke musimy uzy-
ska¢ ze zwlok najpdzniej 24 godziny
po zgonie dawcy - mowi J. Wszotek z
zabrzanskiej Fundacji Rozwoju Kar-
diochirurgii. Najpierw poddajemy ja
kapiel odzywczo-sterylizujgcej,
p6zniej doszywamy jej specjalny pier-
Scien, bez ktérego chirurg nie mogtby
dokonac¢ operaciji, i wreszcie zamraza-
my w cieklym azocie.

Mamy nadzieje, ze ta pierwsza na
Swiecie ludzka dwudzielna zastawka
ze sztucznym pierscieniem bedzie
trwalsza od dotychczasowych biolo-
gicznych protez. TestowaliSmy jg na
miodych, czteromiesiecznych owcach,
u ktérych metabolizm wapnia jest bar-
dzo szybki i nic ztego sie nie dziato -
wapn osadzat sie na tyle wolno, ze w
najmniejszym stopniu nie uposledzato
to funkcji zastawki.

Skiadajgca sie z oSmiu profesoréw
i jednego ksigdza Komisja Etyczna
Slaskiej Akademii Medycznej zdecy-
dowata, ze w ciggu najblizszych
dwoch lat w zabrzanskim osrodku wol-
no przeprowadzi¢ tgcznie 30 zabie-
gbw wszczepienia nowej dosercowej
protezy. Przez kolejne dwa lata w Za-
brzu prowadzi¢ sie bedzie tylko obser-
wacje operowanych pacjentéw. Jesli
wszystko powiedzie sie, za cztery lata
zastawka zostanie oficjalnie dopu-
szczona do szerszego uzytku [...] .

Gazeta Wyborcza, 9.06.95

Pieniadze jak na lekarstwo.
Apteki. Komputeryzacja. Informa-
cja z “podwodrka” aptekarskiego.

Jeszcze w czerwcu powinna w Sej-
mie zapas$¢ decyzja o skomputeryzo-
waniu aptek. Jesli ustawa wejdzie w
zycie, wiasciciele aptek bedg musieli
znalez¢ pienigdze na zakup kompute-
ra i odpowiednich programéw.

Gazeta Morska, 12.06.95

Materiat zebrat i opracowat:
dr n. farm. Aleksander Drygas
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Aleksander Drygas

UsSmiechnij sie po raz drugi

Od autora:

Jedynym sposobem zostania farmaceutg(ka) jest ukonczenie studiéw farmaceutycznych. Piecioletnie studia dajgjuz pewne guantum
wiedzy, ktéra pozwala podjac¢ prace w zawodzie - po uprzednim, rzecz prosta, odbyciu rocznego stazu. Ale na tym sprawa nie konczy sie...
zeby by¢ na... zawodowym topie - trzeba stale sie doucza¢, gdyz wiedza nie stoi w miejscu! Najlepiej mozna siejednak “douczy¢” na r6z-
nego rodzaju “kursach podyplomowych”, gdzie pod okiem fachowcéw mozna pozna¢ najnowsze zdobycze wiedzy, ktorej czesto jeszcze

nie wyktadano podczas studiow. A “przy okazji” kursanci przypominajg sobie to, o czym juz troche... zapomnieli...
Nie ma co ukrywaé, ze na tego rodzaju kursy podyplomowe zapisujg sie czesto farmaceuci - stateczne juz mamusie, tudziez tatusiowie
dorastajacych pociech. Z whasnego doswiadczenia wiem, ze takim kursantom pilnie potrzebne sa odpowiednie materiaty naukowe! Taki

materiat wtasnie - w formie “Sciagi” - proponuje ponizej:

Historia przyktadéw nam daje bez miary,
zejesli tylko - gdzie$ tam - zagrajafanfary...
JestesSmy gotowi!l... drze¢ sie na skaty Kaliopy,
gdzie dotad nie byto naszej polskiej stopy.

Nie straszne dla nas Soniosierry, Grenady...

Bo my tacy zawszejesteSmy, nie tylko od parady!
Szczerzy w kochaniu, waleczni w bitwie

Jak 6w rod Horeszkow w Soplicowie, na Litwie.

Lecz c6z! Dzi$ nie czasy pana Mickiewicza,
Dzis$ tylko Scista wiedza nam umyst o$wica...
Zamiast p6l bitewnych junackich motojcow
mamy szarzg na specjalizacje...
CZCIGODNYCH MATEK I OJCcow!!

Niejeden synek i niejedna corka

myslata sobie:

-jak tez bedzie wygladata mojej MAMY cenzurka?

- co bedziejak TATO nasz mity obleje,

a ktéry "specjalistg” zosta¢ ma nadzieje?

-1 w ogole -jak sie ta DESA zabierze do rzeczy???
No... patrzcie... jako$ to wychodzi— nikt nie zaprzeczy!

Co by tojednak byto, gdyby prestiz OJCA i czcigodnej MATKI
zatrzast sie w posadach - w razie przykrej wpadki?

Lepiej nie mowié! Lepiej mysl te w akta schowac,

a nad smacznej przysztosci medytujgc losem

lekko (raczej) sobie pozartowac!

O kursy wy podyplomowe! Jakie to "piekne™ dni sg i miesiace,
(a raczej noce zarwane, niedospane, meczace...)

bo w dzien - problemy zwykle: aspiryna i wata,

a w glowie wcigz metlik - czyli Aqua purficata...

Purficata... purficata... (tak lata);

By¢ moze nasze - niestety - posrebrzone gtowy

miatyjuz do nauki - przepraszam - stosunek hydrofobowy?

O mamma mia! Nie dajmy sie spolimeryzowac!
Lejdys end gentelmany! Daragije druzja!

Tylko spokdj moze nas uratowac!!!

Proponuje zatem - kapke oleju nalaé tu i tam...
Jej Bohu! Szczerg prawde moéwie...

(ajuz sie na tym troche znam!).

Wszak olej w wodzie, plus ciutek tenzydu

wybawi nas - ewentualnie - od egzaminacyjnego wstydu!
Stowem - wystraczy co$ tam zemuglowac,

potaczy¢ w dirner lub zestryfikowac...

Dobrze tez jaka$ substancje poslizgowa wigczyc...

byleby w "stylu retro” impreze te zakonczy€.

W konicu - emulsja taka, czyli PELNY OLEJ W WODZIE
sprawi, ze znéw bedziemy w "naukowym chodzie!!!

| tak wpadajgc w super naukowy trans

powtarzalismy z maniackim uporem
“hydrophylic-lypophylic (o’cour de) balance”.

Trzeba przyznaé, ze 6w transport wiedzy wiecej niz aktywny
bardzo energiozalezny byt

cho¢ teb wciaz bierny i nie addytywny.

Co z tego, ze sie cztek wspiera srodkami “cerebro-neuro-tropica”-t
szare komarkijuz sie gubity w tym,

cojest Nernsta, a co znéw tam Ficka...

(od tego “Fick'ania” - zresztg - mozna byto dosta¢ kosmicznego
bzika!)

Jedno tylko czleka trzyma

Jedna rzecz (no... moze dwie?...) i basta:

Sita woli i - by¢ moze - van der Waalsa?

A tu maj czesto taki pieknyjest i kwietny

Okres podrywali - PANOWIE - przeswietny...

Chciatbys$ w parku rzuci¢ okiem na wiotkie dziewczyny..

I nie mozesz - do stu diabtéw - bo sie uczysz

o wplywie na receptor... NOR-ADRENALINY!

Ze sig co$ tam w mig rozszerza i co$ zweza...

Fakt... zwezito sie... zwlaszcza w pasie!

Tojasne... przeciez schudto sie 10 kilo w tym wiosennym czasie.
Czyzby sprawity to niecne przyczyny

umizgéw L-DOPA do - przepraszam - DOPAMINY?...

W gtowie wibrujg terminy bez liku
Nieszczesneflawony z lisémi pokrzyku,

Te piekne atrapy...

Oh! - pardon - miato by¢ atropy...

(juz. widze na egzaminie stawiane mi noty!!!)

O bella ramnozy! O stodkie waltraty!

(ani chybi - komisja na pewno spisze mnie na straty?)
Juz nie wiem - co uratuje nas od bidy??

Moze “cyklem” opetane kardenolidy?

A propos! Zapytata mnie kiedy$ pewna dziewczynina
co z sercem wspélnego mie¢ moze bipindogenina?
Boja, prosze pana - miewam z tym stowem

bardzo dziwne skojarzenia...

Mysl te rzuca niedbale, jakby od niechcenia...
Madame - méwie - bede z panig szczery:

nie masz lepszych preparatéw na serce

jak BETA-BLOKERY!
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Doroczna Konferencja
Kierownikow Katedr Biochemii
Wydziatow Lekarskich

Katedra Biochemii AMG byta orga-
nizatorem odbywajacej sie w dniach
26 i 27 maja 1995 roku dorocznej Kon-
ferencji Kierownikow Katedr Bioche-
mii Wydziatléw Lekarskich w Polsce.
Tradycyjnie konferencje te odbywaja
sie kazdego maja w innym osrodku
akademickim i sg poswiecone proble-
mom nauczania biochemii studentow
medycyny. Gdansk byt po raz drugi
gospodarzem takiej konferenciji.

Uczony ten wywad styszat pewien praktyk,

co teorie z Zyciem ustawiat na sam styk!

Pierwszego dnia po potudniu ucze-
stnicy zwiedzili Zaklad Biochemii
AMG, poznali wyposazenie i problemy
badawcze bedace aktualnie przedmio-
tem zainteresowania pracownikow Ka-
tedry oraz obejrzeli wystawy sprzetu i
materialéw laboratoryjnych oferowa-
nych przez firmy sponsorujgce konfe-
rencje: Merck, Cheminst, Prospecta
oraz Kucharczyk. Nastepnie autoka-
rem naszej Uczelni udalismy sie do
Suleczyna, gdzie odbywaly sie obrady
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na tematy dydaktyczne. Zgodnie z
ustalong juz tradycjg tych spotkan,
organizator tegoroczny, a wiec nizej
podpisany, przedstawit szczegétowo
zaréwno tre$¢ programu nhauczania
biochemii w naszej Uczelni, jak i spo-
s6b realizacji tego programu. Zywa
dyskusje wzbudzita sprawa wykorzy-
stania w toku dalszych studiéw me-
dycznych - wiadomosci z biochemii
nabytych przez studentdow w czasie
drugiego roku studiéw. Poréwnywano,
jak wyglada ten aspekt nauczania me-
dycyny na réznych Wydziatach Lekar-
skich w Polsce, dyskutowano réwniez
nad znaczeniem biochemii dla wspot-
czesnych nauk klinicznych.

Sobotni dzien obrad zakonczyt sie
ustaleniem, ze organizatorem przy-
sztorocznej Konferencji bedzie profe-
sor Roman Tarnawski z Wydziatu Le-
karskiego w Zabrzu Slaskiej Akademii
Medycznej. Mniej formalnym zakon-
czeniem bylo wieczorne ognisko, przy
ktorym konsumowano, znakomicie, na
kaszubski sposdb upieczonego dzika.

Zgodna byta opinia uczestnikow
Konferencji, ze coroczne spotkania
wyktadowcoéw biochemii na Wydzia-
tach Lekarskich w Polsce pozwalajg
nie tylko blizej pozna¢ problemy, z
ktérymi borykaja sie poszczegodlne
uczelnie medyczne w kraju, ale réw-
niez umozliwiajg wykorzystanie do-
Swiadczen dydaktycznych kazdego z
wyktadajgcych biochemie przez wszy-
stkich nauczajgcych ten przedmiot.
Zatgczone zbiorowe zdjecie, zostato
wykonane przy pieknej pogodzie, nad
Jeziorem Gowidlinskim, w drodze po-
wrotnej do Gdanska.

prof. dr Mariusz M. Zydowo

Za efekt recze, bedzie wprost tymoleptyczny!
Nie badz wiec taki mieczak... psychodysleptyczny!

Rzektbys - taki wiecej zyciowy PRACTOLOL!

Ty mi tu bracie - powiada - duzo nie PINDOLOL!
Moze-$ i tam dobry mistrzuniu aptekarski,

nie podrywaj tylko dziewczyn niczym... koztek lekarski!
Gdzie mnie tam podrywac... ja... spokojna chtopina,
zwiaszcza gdy serce zajeta ONA: 5-hydroksy tryptamina!!!

Wefrustracji psychicznej do kolesia serdecznego dzwonisz

szukajac rady, a on - zgaga - mruczy:
czy wasc nie za duzo “chromonisz™?
Bojesli cos tam ci sie zatamato,

A po drugie - radze: golnij sobie na czczo

szklanke zimnej ‘Aquafontis”!

powiedzmy - podwdjne wigzanie (albo zgota inne cialo...)

Spokojna czaszka! Zazyj sobie szczypte MAO!

Za wyjakiem sera...

bo cie szlagjeszcze trafi, plusjasna cholera!

Prawda tojest znanajuz od dziada pra-pra-pral!
Chyba w to nie watpisz?

Wszak zimna woda ochtody doda!

Wcale nie trzeba “czystej wyborowej”!

Swiat i bez. niej moze byé piekny i kolorowy!!!

.0 ..

A Sciggawke te napisat,

resztki enzymow 1. kory mozgowej wyciskajac
Aleksander DRYGAS, czyli “Twardy Oles$”!
Specjalista - turysta i Ufa; aptekarski koles!!!

Tojestprzyjaciel - niech go wszystkie ameby...
On za$ dalej rzecz “nawijat’ (bez zadnej potrzeby):

Aleksander Drygas
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Zbigniew Jabtonski

POLWYSEP HELSKI

Czymjeste$?

Czy lis¢mi, ktore wiatr
Obdart
Koniecznoscig ziemi,

Obrazem wydm
Oczekujgcych
Hibernacji
bursztynu.

Moze nukleing wyobraznipoety
Teorig swobodnego spadku
Piaszczystych ruchéw wody?

Jestesz resztekfal
Utworzonym p6twyspem
Utwardzanym korzeniami sosen

i mchem Architekturg kaszubskich chat, Najezonym lufamipoletkiem nieba
' Ktérych sie¢ wiazan Aby mewy i wiatr '
Splataja Muzowie Bezpiecznie wygrywaly melodie
A Budzisze Polskiego piasku.

Dtormi wytartymi solg
Rozsytajg w Polske smak dymu.

Trwajg wakacje. Niech bedgjak najdiuzsze, stoneczne i
radosne. Pracownikom i Studentom AMG, wszystkim,
ktérzy korzystaja, korzystali, bgdz dopiero zamierzajg ko-
rzysta¢ z dobrodziejstw wypoczynku proponujemy udziat w
konkursie

WKKACYJRE
WSPenIBIETIdR

IM,

Na prace, ktérychforma moze by¢ catkowicie dowolna,
czekamy do potowy pazdziernika. Najciekawsze z nich wy-
drukujemy i nagrodzimy interesujgcymi lekturami.

Redakcja



