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Profesor Wiadystawa Zielinska

uhonorowana posmiertnie nagroda

,Ztotego Maku”

Ratusz - Sala Biata - 5 lutego 1997 .

Ze wzruszeniem, a jednoczesnie z
duzg satysfakcja przyjmujemy za-
szczytne wyrdznienie przyznane po-
Smiertnie Profesor Wtadystawie Zielin-
skiej, ktorej Imie trwale wpisane zosta-
to w poczet os6b zastuzonych w dziele
niesienia pomocy potrzebujagcym.

Profesor Wtadystawe Zielinska bo-
wiem, poza gteboka wiedzg medyczng
i doswiadczeniem, ktérymi dzielita sie
Z nami, Swoimi uczniami, szczodrze i
Z zaangazowaniem, poza ukochaniem
zawodu lekarza, ktéry wykonywata
z pasja i odwaga, cechowalo bezgra-

niczne i bezinteresowne oddanie cho-
rym, potrzebujgcym i pokrzywdzonym
przez los.

Odznaczenie, ktére dzis odbieramy-
LZtoty Mak” - bedzie upamietnia¢ doko-
nania Profesor Wiadystawy Zielinskiej
na polu niesienia pomocy innym, be-
dzie symbolem tych dokonan, symbo-
lem nadajacym kierunek dziataniom
tych, ktérzy przejeli trud kontynuowania
wzniostego dzieta.

Dziekujemy za to wyrdznienie, ktére
jednoczesnie jest wyréznieniem dla
nas jako zespotu wspotpracownikéw

Cenal zt

majgcych swoj udziat w pracach wspol-
nie z Profesor Zielinska prowadzonych.

dr Hanna Trocha

V Swiatowy Dzien Chorego
11 lutego 1997

Papiez Jan Pawet Il w oredziu wygloszonym z okazji V Swiato-
wego Dnia Chorego powiedziat m.in.:

L,Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie jedne-
mu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25,
40). Do tych ,braci najmniejszych” nalezg takze chorzy (por. Mt
25, 36), czesto samotni i zepchnieci na margines spoteczenstwa.
Uwrazliwienie opjnii publicznej na ich los jest jednym z najwaz-
niejszych celéw Swiatowego Dnia Chorego: byc¢ blisko cztowieka
cierpigcego, aby umiat dobrze wykorzysta¢ swoje cierpienie, tak-
ze dzieki postawie tych, ktorzy zapewniajg mu leczenie i opieke -
oto powinnosé¢, ktérg przypomina nam Dzien Chorego.

Za przyktadem Jezusa winnismy pochylac sie niczym ,dobrzy
samarytanie” nad cztowiekiem cierpigcym. Trzeba uczy¢ sie ,,stu-
zy¢ w ludziach Synowi Cztowieczemu”. [...] Trzeba umie¢ ze
wspoiczuciem patrze¢ na cierpienie braci, nie ,przechodzi¢
obok”, ale stawac sie ,bliznim”, zatrzymujac sie przy nich, stuzy¢
im i okazywa¢ mito$¢ przez konkretne gesty, troszczac sie o zdro-
wie catej ludzkiej osoby. O poziomie spoteczenstwa decyduije to,
jak patrzy ono na ludzi cierpiacych i jaka przyjmuje wobec nich

postawe.”



Powotana na stanowisko
Konsultanta Regionalnego

Minister Zdrowia i Opieki Zdrowot-
nej prof. R. J. Zochowski powotat dr
Ewe Semetkowska-Jurkiewicz na sta-
nowisko Konsultanta Regionalnego w
dziedzinie diabetologii na okres od
1 stycznia 1997 roku do czasu nowych
uregulowan prawnych wynikajacych
z projektu nowelizacji ustawy o zakta-
dach opieki zdrowotnej.

Koto wedkarskie
przy AMG

Pracownikéw Akademii Medycznej i
PSK nr 1, 2, 3 informujemy o istnieniu
Kota Wedkarskiego PZW przy PSK nr 1
AMG.

Zainteresowanych prosimy o kontakt
pod numerem telefonu 14-52, lek. med.
Jacek Grudzinski (sekretarz) oraz lek.
med. Henryk Narloch 41-80-01, komor-
kowy 0602216347.

Nowy Zespdt Rektorski

Rektor Akademii Medycznej] w
Gdansku powotat Zespot Rektorski
przygotowujacy wniosek o wejscie
Uczelni do programu SOKRATES-ERA-
SMUS w sktadzie:

Przewodniczgca

prof. Barbara Smiechowska

Zastepca Przewodniczacego

prof. Marek Grzybiak

Cztonkowie

lek. med. Jacek Kaczmarek,
lek. med. Rafat Dziadziuszko

Koordynatorem - doradca Zespotu
jest prof. Wiestaw Makarewicz.
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Kwesta na Radzie Wydziatu

Dziekanat Wydzialu Lekarskiego
uprzejmie informuje, ze na posiedzeniu
Rady Wydzialu Lekarskiego w dniu
20.02.1997 r., z inicjatywy Pana Rekto-
ra prof. Zdzistawa Wajdy, zostata prze-
prowadzona kwesta na rzecz Polakow
na Litwie.

Zebrano kwote 632,40 zi, ktéra zo-
stata wptacona na konto Caritas Polska
z dopiskiem Polakom na Litwie.

Dziekan Wydziatu Lekarskiego
prof. Janusz Galinski

W dniu 1 lutego 1997 r. zmaria

Helena MASEOWSKA

emerytowana pielegniarka Kiliniki

Dermatologicznej Akademii

Medycznej w Gdarisku. Cate swoje zycie sumiennie i z zaangazo-

waniem stuzyta choremu.

Wejherowo, 24 lutego 1997 r.

espot Szkot Medycznych

im. prof. Zdzistawa Kieturakisa

Jego Magnificencja Rektor Akademii Medycznej
Prof. dr hab. Zdzistaw Wajda

Szanowny Panie Rektorze -
tg drogg pozwalam sobie przesta¢ serdeczne po-

dziekowanie za udzielong pomoc w zainstalowaniu
potaczenia internetowego.

Na pewno bedzie ono wykorzystywane do zdoby-
wania najnowszej wiedzy medycznej utatwiajacej
nam ksztatcenie mtodziezy i podnoszenie poziomu
tego ksztatcenia.

Pozwalam sobie przestac¢ nasz skromny informator
o szkole, ktéry moze zaswiadczy¢, ze chyba nie przy-
nosimy wstydu ani Panu Rektorowi, ani naszemu

Patronowi.

tacze wyrazy szacunku

dyrektor Zespotu Szkét Medycznych
im. prof. Zdzistawa Kieturakisa

w Wejherowie

mgr Krystyna Wozniak
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Z Senatu

Senat Uczelni na posiedzeniu w dniu 24 lutego 1997 r.:

l. jednogto$nie zaakceptowat stanowisko Senackiej Komisji ds. Rozwoju Uczel-
ni odnosnie zagospodarowania nadbudowanej czesci budynku nr 8 Panstwowego
Szpitala Klinicznego Nr 1 i postanowit przenies¢ Il Klinike Choréb Serca do Insty-
tutu Kardiologii i na IV oraz V pietrze budynku nr 8 urzadzi¢ liii Klinike Choréb
Serca zobowigzujgc jednoczesnie Dyrektora Instytutu i Kierownikéw tych Klinik do
przedstawienia koncepcji wspolnego zagospodarowania trzech kondygnaciji (IV, V
i VI pietro).

Il. przyjat jednogtosnie zaproponowany przez Senackg Komisje ds. Rozwoju
Uczelni plan remontéw w Panstwowych Szpitalach Klinicznych i Uczelni (wg przed-
stawionych przez dyrektoréw tych jednostek priorytetéw z uwzglednieniem mozli-
wosci finansowych - wydatkowane kwoty nie moga spowodowaé zadtuzenia PSK):

A. Panstwowe Szpitale Kliniczne 2. Wydziat Farmaceutyczny
1. Panstwowy Szpital Kliniczny nr 1 a) remont wentylacji _
a) remont Kliniki Neurochirurgii b) remont - modernizacja sali wy-
(bud. nr 15) ktadowej ,Maxi"
b) remont Kliniki Chirurgii Klatki ¢) remont sanitariatow przy Dzieka-
Piersiowej (bud. nr 4) nacie WF .
¢) remont Przychodni Chirurgii d) roboty remontowe uzgadniane z
Szczekowej Komisjg Dziekanska

d) remont Klinik Instytutu Pediatrii tacznie na kwotg 1,300,000 zt
e) biezace odnawianie klinik

tacznie na kwote 3,700,000 zt 3. Zakfady Teoretyczne ul. Debinki
a) remont Zakladu Histologii
2. Paristwowy Szpital Kliniczny nr 2 b) remont wentylacji (w tym klimaty-
a) remont Oddziatu ,D” zator mikroskopu elektronowego)
b) remont Oddziatu ,R” c) wymiana wyktadzin w ciggach
c) remont Zaktadu Anatomii komunikacyjnych
Patologicznej d) wykonanie podigczenia wodo-
tacznie na kwote 990,000 z/(kwota ta ci.agowego
zawiera zobowiazania z 1996 r.) tacznie na kwotg 292,700 zt

3. Panstwowy Szpital Kliniczny nr 3 4. Pozostate obiekty,UczeIni B
a) wentylacja i klimatyzacja sal a) remont Zakladoéw Stomatologii

operacyjnych b) remont Biblioteki Gtéwnej
b) remont Kliniki Urologii ¢) remont adaptacyjny pomiesz-
c) remont Sterylizacji Gtéwnej czen_dla dziatu wspotpracy z za-
d) remont adaptacyjny gabinetu granica
zabiegowego d) remont baraku administracji
tacznie na kwote 500,000 zt e) remont Studium Nauki Jezykow
Obcych

f) remont Zaktadéw Teoretycznych,
ul. Do Studzienki
g) remont Bazy Transportu
h) remont Instytutu Medycyny Spo-
tecznej
tacznie na kwote 936,050 zt

B. Uczelnia

1. Baza socjalna studentow
a) remont DS 3
b) remont wezta i sieci cieplnej na
Osiedlu Studenckim
tacznie na kwote 674,000 zt

Na wniosek Rektora AMG postanowiono wigczy¢ do planu remontow sale wy-
ktadowa im. Wszelakiego i sale wyktadowa Instytutu Potoznictwa i Choréb Kobie-
cych. Senat przyjat takze wniosek dyrektora administracyjnego, by w razie wyste-
pujacych trudnosci w finansowaniu remontéw, przedstawi¢ Senatowi korekty przy-
jetego planu.

Dyrektor Administracyjny
dr Stawomir Bautembach
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KONFERENCJA REKTOROW UCZELNI AUTONOMICZNYCH

Sprawozdanie
Z posiedzenia

1. Po zatwierdzeniu porzadku obrad przez zebranych,
Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego, prof. Aleksander Koj,
przedstawit projekt powotania szerszej reprezentacji srodo-
wisk akademickich w postaci Konferencji Rektoréw Akade-
mickich Szkét Polskich (KRASP) oraz zaproponowat, by
przedmiotem dyskusji byty dwa warianty regulaminu KRASP:
| - projekt struktury dwustopniowej, Il - projekt federacji. Dys-
kusja wykazata jednomysinos¢ cztonkéw Konferencji odno-
$nie potrzeby utworzenia KRASP. Jednoczesnie, w zwigzku
z rozbieznoscig stanowisk w sprawie optymalnej struktury
organizacyjnej KRASP - czes$¢ rektoréw opowiedziata sie za
projektem struktury dwustopniowej, cze$¢ za projektem fede-
racyjnym - postanowiono powota¢ komisje ds. opracowania
regulaminu KRASP w sktadzie:

prof. dr hab. Aleksander Koj - Rektor Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego, Koordynator Konferencji Rektorow
Uczelni Autonomicznych,

prof. dr hab. Mirostaw Handke - Rektor Akademii Goérni-
czo-Hutniczej, Przewodniczacy Konferencji Rekto-
réow Uczelni Technicznych,

prof. dr hab. Janina J6zwiak - Rektor Szkoty Gtéwnej Han-
dlowej,

prof. dr hab. Kazimierz Kosiniak-Kamysz - Rektor Akade-
mii Rolniczej, Krakow,

prof. dr hab. Zdzistaw Kleinrok- Rektor Akademii Medycz-
nej, Lublin.

Podstawg prac komisji beda dwa warianty regulaminu
KRASP, przygotowane przez prof. Aleksandra Koja.

2. Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego poinformowat o
pracach nad zmianami w ustawie o szkolnictwie wyzszym,
prowadzonych przez zespo6t prof. Osiowskiego. Przekazat
prosbe o kierowanie do zespotu inicjatyw w tej waznej dla
Srodowiska akademickiego sprawie.

3. Konferencja przyjeta uchwate w sprawie projektu zapi-
su konstytucyjnego dotyczacego bezptatnosci studiow (wy-
nik gtosowania: za - 29, przeciw - 0, wstrzymuje sie - 1). W
uchwale wskazano, ze: (a) konstytucyjnym obowigzkiem pan-
stwa jest zapewnienie ogolnej dostepnosci studiow oraz
stworzenie rownosci szans edukacyjnych dla mtodziezy, (b)
proponowany zapis konstytucyjny o bezptatnej nauce we
wszystkich szkotach publicznych jest nieprecyzyjny, (c) zapis
ten nalezy poming¢ i pozostawi¢ regulacji ustawowej opraco-
wanie optymalnych drég dla powszechnej dostepnosci do
studiéw wyzszych w Polsce. Konferencja udzielita petnomoc-
nictw rektorom: prof. Wiodzimierzowi Siwinskiemu i prof.
Mirostawowi Handke do upowszechnienia tresci powyzszej
uchwaly i odbycia spotkania z przedstawicielami Komisji
Konstytucyjnej Zgromadzenia Narodowego, celem zapozna-
nia ich z merytorycznymi argumentami, lezgcymi u podstaw
uchwaty.

4. Konferencja sformutowata stanowisko w sprawie zwiek-
szenia dotacji budzetowej na inwestycje w szkotach wy-
zszych (wynik gtosowania: za - 30, brak gtoséw przeciw i
wstrzymujacych sie). W szczegélnosci konferencja wskaza-
ta na fakt dekapitalizacji majgatku trwatego wiekszosci uczel-
ni panstwowych, niskie wynagrodzenia nauczycieli akade-
mickich oraz zte warunki lokalowe i przestarzata infrastruk-
ture techniczng. Zebrani rektorzy zwrocili sie z apelem do
Rzadu i Parlamentu o wydatne zwiekszenie naktadow inwe-
stycyjnych na szkoty w budzecie parnistwa na najblizsze lata.

5. Zebrani rektorzy jednogto$nie przyjeli uchwate w spra-
wie jubileuszu odnowienia Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Wskazano, ze jubileusz powinien by¢ swietem nauki polskigj
i catego szkolnictwa wyzszego, a takze poparto starania UJ
0 rozbudowe tej najstarszej polskiej uczelni.

6. Po zakonczeniu posiedzenia odbyto sie spotkanie z
dziennikarzami, w trakcie ktérego prof. Aleksander Koj, prof.
Wiodzimierz Siwinski i prof. Mirostaw Handke przedstawili
wyniki obrad, ze szczeg6lnym podkresleniem potrzeby
zmian zapisu konstytucyjnego dotyczacego bezptatnosci
studiéw.

Opracowat

dr hab. Zbigniew Hockuba

Sekretarz

Konferencji Rektorow Uniwersytetéw Polskich

Stanowisko
Konferencji Rektorow

Uczelni Autonomicznych

w sprawie jubileuszu odnowienia
Uniwersytetu Jagielloriskiego

Zatrzy lata przypada jubileusz 600-lecia odnowienia Aka-
demii Krakowskiej, ktora data poczatek polskim szkotom
wyzszym. Zgodnie z tradycja planowane obchody obejmag
rozmaite uroczystosci, konferencje naukowe, publikacje i
imprezy kulturalne. Jubileusz powinien stac sie Swietem dla
polskiej nauki i szkolnictwa wyzszego, okazjg dla przypo-
mnienia spoteczenstwu i Rzgdowi RP o zastugach i potrze-
bach srodowiska akademickiego w catym kraju. Konferencja
Rektoréw Uczelni Autonomicznych wyraza gotowo$¢ uczest-
nictwa innych polskich szkét wyzszych w obchodach jubile-
uszowych Uniwersytetu Jagiellonskiego oraz popiera stara-
nia wkadz UJ o rozbudowe najstarszej polskiej uczelni.

prof. Aleksander Koj
Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego
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— UNIWERSYTETWARSZAWSKI

Stanowisko
Konferencji Rektorow

Uczelni Autonomicznych

w sprawie zwiekszenia dotacji budzeto-
wych na inwestycje w szkotach wyzszych

Utrzymujgce sie od kilku lat niezwykle niskie naktady bu-
dzetowe na szkolnictwo wyzsze przy jednoczesnym znacz-
nym wzroscie liczby studentéw doprowadzity do odptywu
czesci kadry, obnizenia poziomu nauczania oraz postepuja-
cej dekapitalizacji majatku trwatego wiekszosci panstwo-
wych uczelni. Ubiegtoroczna podwyzka ptac nauczycieli
akademickich, jakkolwiek niewystarczajgca w stosunku do
potrzeb, zostata przyjeta jako pierwszy krok w kierunku re-
alizacji uchwaly Sejmu RP w sprawie przeznaczenia 2%
produktu krajowego brutto na szkolnictwo wyzsze. Niestety
budzet na rok 1997 wskazuje, iz te dziatania Rzadu nie sg
kontynuowane. Oprécz ptac druga zasadnicza barierg funk-
cjonowania i rozwoju uczelni sg warunki lokalowe i przesta-
rzata infrastruktura techniczna. Wiele pomieszczen dydak-
tycznych nie spetnia odpowiednich wymogoéw, a z koniecz-
nosci sg one uzytkowane przez 7 dni w tygodniu.

Dalszy wzrost liczby ksztatconych na odpowiednim pozio-
mie studentdbw wymaga inwestycji kubaturowych, przede
wszystkim w postaci budynkéw naukowo-dydaktycznych, a
takze doméw studenckich. Zwracamy sie z apelem do Rza-
du i Parlamentu o wydatne zwiekszenie w budzecie na naj-
blizsze lata naktadéw inwestycyjnych na szkoty wyzsze.

prof. Aleksander Koj
Rektor Uniwersytetu Jagielloriskiego

Odpowiedz wiadz Akademii
Medycznej w Gdansku

Gdansk, dnia 11 lutego 1997 r.

Pani Izabella Dudzin
Podsekretarz Stanu
Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej Warszawa

W odpowiedzi na pismo z dnia 10 lutego 1997 r. znak: DN/
8/JW/97 oswiadczamy:

1. w latach 1995-1996 przedsiebiorstwa i firmy wojew6dz-
twa gdanskiego i makroregionu pétnocnego (elblaskie i stup-
skie), a takze instytucje charytatywne, dokonywaty darowizn
aparatury medycznej i naukowej na rzecz jednostek organi-
zacyjnych Akademii Medycznej w Gdansku (Kliniki, Katedry,
Zaktady). Wszystkie podarowane aparaty byty przekazywa-
ne Akademii nieodptatnie za stosownymi dokumentami
(umowy, akty przekazania nieodptatnego). Zadna ww. daro-

— 31 STYCZNIA 1997 R.

Stanowisko
Konferencji Rektorow

Uczelni Autonomicznych
w sprawie projektu zapisu konstytucyjnego
dotyczgcego bezptatnosci studiow

Zebrani rektorzy sg zdania, iz konstytucyjnym obowigz-
kiem panstwa jest zapewnienie ogolnej dostepnosci studiow
oraz stworzenie réwnosci szans edukacyjnych dla mtodzie-
zy. Mozna to osiggnac¢ poprzez odpowiedni system stypen-
dialny i podatkowy oraz stosowne do potrzeb i wynikéw doto-
wanie uczelni panstwowych. Obecny model finansowania
edukacji nie pozwala uczelniom na stworzenie wtasciwych
warunkéw ksztatcenia dla coraz liczniejszej rzeszy studen-
tow.

Proponowany zapis konstytucyjny o bezptatnej nauce we
wszystkich szkotach publicznych oraz czesciowej odptatno-
$ci za Swiadczenia publicznych szkét wyzszych jest niepre-
cyzyjny, zdejmuje z wtadz panstwowych odpowiedzialnos¢
za poszukiwanie nowych rozwigzan systemowych i stwarza
niebezpieczenstwo utrwalenia istniejgcej obecnie sytuacii.
Naszym zdaniem nalezy ten zapis poming¢ i pozostawic re-
gulacji ustawowej opracowanie optymalnych drég dla po-
wszechnej dostepnosci do studiéw wyzszych w Polsce.

w imieniu

Konferencji Rektorow Uczelni Autonomicznych
prof. Aleksander Koj

Rektor Uniwersytetu Jagielloriskiego

wizna nie pociggneta za sobg zobowigzan finansowych Aka-
demii Medycznej w Gdansku wzgledem jakichkolwiek oséb
prawnych, fizycznych czy tez Skarbu Panstwa

2. w latach 1995-1996, a takze w latach wczes$niejszych nie
miaty w Akademii Medycznej w Gdansku miejsca fakty do-
starczania do jednostek organizacyjnych AMG aparatury i
sprzetu medycznego stanowigcego darowizne, ktére rodzity-
by skutki finansowe w postaci bezspornych i wymagalnych
zobowigzan

3. w latach 1995-1996 w Akademii Medycznej w Gdarsku
przy zakupie aparatury i sprzetu medycznego kazdorazowo
z calg bezwzglednoscig przestrzegano procedur wynikaja-
cych z przepiséw ustawy z dnia 10 czerwca 1994 r. 0 zamo-
wieniach publicznych.

Z powazaniem

Rektor
prof. Zdzistaw Wajda

Dyrektor Administracyjny
dr Stawomir Bautembach

Kwestor
Barbara Sulzycka



prof. Mariusz M. Zydowo

Wspotczesne cele nauczania
medycyny | mozliwosci
ich realizacji w AMG

Gtoéwne tezy prelekcji przedstawionej na posiedzeniu
Senackiej Komisji Rozwoju Uczelni 24 stycznia 1997 1.

Myslac i méwigc o rozwoju Uczelni,
jak i kazdej innej instytucji, nalezy so-
bie przede wszystkim uswiadomié, do
jakiego celu ten rozw6j ma zmierzac.
Dotyczy to takze tej podstawowe] dzie-
dziny dziatalnosci Uczelni, ktérg jest
nauczanie. Dzisiejsze wprowadzenie
do dyskusji pragne podzieli¢ na trzy
czesci: |. Cele Wspé%czesnego naucza-
nia medycyny, 2. Srodki stosowane do
osiggniecia tych celéw, 3. Propozycje
ich realizacji w AMG.

Przed przystgpieniem do prezentaciji
tych trzech zagadnien warto przypo-
mniec, ze studenci medycyny rozpoczy-
najgcy studia w roku 1997 otrzymajg
dyplom w roku 2003, a rozpoczng w pe-
tni odpowiedzialng i tworczg dziatal-
nos¢ zawodowa w latach 2007-2012. Te
skale czasowg oraz sSwiadomos¢ nad-
zwyczaj szybkiego rozwoju nauk bio-
medycznych w ostatnich i w nadcho-
dzacych latach, musi mie¢ w pamieci
kazdy uczestnik procesu dydaktyczne-
go w uczelni medycznej. To rzutuje na
gradacje celéw nauczania.

CELE

1. Wdrozenie studenta do aktywnego,
samodzielnego i permanentnego
ksztalcenia sie

2. Umozliwienie studentowi rozumienia
i postugiwania sie podstawowymi
pojeciami wspoétczesnych nauk bio-
medycznych (chemia, fizyka, fizjolo-
gia, biochemia, biologia molekular-
na, genetyka)

3. Nabycie elementarnych sprawnosci
lekarskich

4. Zainicjowanie wtasciwego rozwoju
zawodowego i etycznego

Pierwszy z wymienionych celéw na-
uczania wynika ze wspomnianego juz
niezwykle szybkiego rozwoju i zmienia-
nia sie dyscyplin biologicznych oraz
trudnych do przewidzenia konsekwen-
cji tego rozwoju dla praktycznej medy-
cyny. Stad kazdy lekarz bedzie musiat
ksztalci¢ sie do konca swojego zycia

zawodowego. Czas jego przeddyplo-
mowego pobytu w uczelni winien wiec
by¢ wykorzystany na ,nauczenie ucze-
nia sie" w sposob aktywny i samodziel-
ny. Sposoby na to zostaly na Swiecie
wypracowane.

Drugi z powyzszych punktéw zmie-
rza do umozliwienia studentowi opano-
wania ,alfabetu”, czy tez ,jezyka” w
ktorym przyjdzie mu w przysztosci za-
poznawac¢ sie z nowymi zdobyczami
medycyny. Trudno jest powiedzie¢, w
jakim kierunku beda rozwijaty sie najin-
tensywniej metody i zagadnieniawazne
dla medycyny. Pewnym przyblizeniem
moze by¢ przestudiowanie zamiesz-
czonej tabeli, ktéra przedstawia po 5
dyscyplin, najczesciej wybieranych
jako przedmiot studiow doktorskich
(PhD) przez tych absolwentéw amery-
kanskich wydziatéw lekarskich (MD),
ktérzy w latach 1987-1993 wybierali dro-
ge zyciowa badan naukowych. Jest to
zestawienie podane w artykule Jennifer
Sutton i C. D. Killian, wydrukowanym w
Academic Medicine 1996, 71, 454-459.

Elementarne sprawnosci lekarskie,
ktére student powinien posigs¢ przed
otrzymaniem dyplomu i zanim przysta-
pi do ksztatcenia sie w wybranej spe-
cjalnosci, powinny by¢ Scisle sprecyzo-
wane i to one wiasnie powinny byc¢
gtéwnie przedmiotem klinicznych zajec
praktycznych.

Czwarty z wymienionych celow jest
oczywisty. Studia przeddyplomowe sg
tylko zainicjowaniem wilasciwego roz-
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woju zawodowego, a zainicjowanie
wiasciwego rozwoju etycznego powin-
no sie opiera¢ nie tylko na werbalnym
nauczaniu zasad etyki i deontologii le-
karskiej.

SRODKI

1. Wprowadzenie modelu aktywnego
uczenia sie, preferencyjnie PBL

2. Dazenie do promowania aktywnej
postawy dydaktycznej grona naucza-
jacego

3. Pobudzanie motywacji do dydaktycz-
nej dziatalnosci poprzez pozytywne
bodzce

4. Upraktycznienie przeddyplomowych
studiow medycznych poprzez zrefor-
mowanie i zdyscyplinowanie zajec¢
klinicznych

5. Pozytywne wzorce (autorytety) wsrod
pracownikéw akademickich

Wymieniony w pierwszym punkcie
model aktywnego uczenia sie PBL (od
angielskiej nazwy Problem Based Lear-
ning), polegajacy - najprosciej to ujmu-
jac - na uczeniu sie poprzez aktywne
rozwigzywanie problemoéw, jest wpro-
wadzany przez wiele uniwersytetow w
Stanach Zjednoczonych Ameryki (patrz
np. M. A. Albanese i Susan Mitchel Aca-
demic Medicine 1993, 68, 52-81). \Ny-
dziat Lekarski McMaster University w
Kanadzie od poczatku swojego istnie-
nia w 1969 roku na tym wiasnie syste-
mie opart nauczanie (J. M. Blake i in.
The Lancet 1995, 345, 899-902). Takze
nasi potudniowi bratankowie na uni-
wersytecie w Pecs zaczynaja go wpro-
wadzac¢ (J. Szeberenyi i in. Medical
Education 1996, 30, 232-234). Moim
zamiarem nie jest przedstawianie w tej
krotkiej prezentacji szczegotow i réozno-
rodnosci systemoéw nauczania PBL.
Chce natomiast zwréci¢ uwage Wyso-
kiego Senatu, Witadz Uczelni i grona
nauczajgcego na celowos¢ zaintereso-
wania sie tym modelem.

Sprawa promowania aktywnej posta-
wy dydaktycznej zaréwno wsréd grona
nauczajgcego, jak i studentéw pozosta-
je wciaz aktualnym truizmem, ale pro-

Top five PhD Fields for MD-PhDs Graduating in 1987-1993*

Medical Science Training Program

Biochemistry (15,2%)
Neurosciences (13,1%)
Molecular biology (12,6%)
Celi biology (8,7%)
Pharmacology (7,9%)

Other MD-PhDs

Biochemistry (11,6%)
Pharmacology (9,6%)
Physiology (9,3%)
Anatomy (5,7%)
Neurosciences (5,5%)

* Data are from the AAMC and the Doctorate Records File of the National Research

Council.
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blemem nietatwym do rozwigzania.
Warto moze przytoczy¢ zdanie wypo-
wiedziane w roku 1902 przez Williama
Sydneya Thrayera, cytowane w 1996
roku przez R. H. Curry (Academic Me-
dicine 1996, 71, 41-44)-. ,Problem w na-
uczaniu diagnostyki jest doktadnie taki
sam, z jakim mamy do czynienia w na-
uczaniu kazdej dziedziny wymagajacej
uczenia sie, a mianowicie nalezy zna-
lez¢ taka metode, ktora najlepiej pobu-
dzi zainteresowanie studenta i zasty-
muluje go do pracy, do studiowania i
badania”.

Punkt 4 wymienionych wyzej ,$rod-
kéw” wymaga kilku stow komentarza, w
odniesieniu takze do naszej Uczelni.

Upraktycznienie studiow medycz-
nych moze sie odby¢ jedynie przez zdy-
scyplinowanie zaréwno nauczycieli
akademickich - klinicystow jak i studen-
tow. Akademicki personel Uczelni musi
mie¢ gleboka sSwiadomos¢ tego, ze
podstawowym jego zadaniem jest na-
uczanie i to nie tylko przez werbalne
przekazywanie informacji. Studenci na-
tomiast nie powinni mie¢ wrazenia, ze
przeszkadzajg w czasie zajec¢ praktycz-
nych nauczycielom akademickim w
spetnianiu ich lekarskich i naukowych
zadan, ale powinni uczestniczy¢ w roz-
wigzywaniu istotnych probleméw. Do-
piero po osiggnieciu tego postulatu
moze bedzie celowe rozwazanie zwiek-
szania godzin nauczania klinicznego z
jakiegokolwiek przedmiotu.

PROPOZYCJE REALIZACJI
W AMG

A) Doraznie (najblizsze 5 lat)

1. Zachecenie Kierownikow Katedr do
wprowadzania w ich jednostkach dy-
daktycznych modelu ,aktywnego
uczenia sie” tj. takich zaje¢, w kto-
rych studenci aktywnie rozwigzujg
problemy w matych grupach (PBL)
pod kierunkiem nauczyciela akade-
mickiego

2. Wzmocnienie zaplecza biblioteczne-
go tak, aby zaréwno nauczajacy jak i
uczacy sie mogli (oraz chcieli i mu-
sieli) na co dzien korzystac z bieza-
cej naukowej literatury medycznej

3. Stworzenie systemu premiowania
aktywnosci dydaktycznej wsréd na-
uczycieli akademickich

4. Zebranie informacji (przez Dzieka-
néw) o zakresie programowym wy-
maganym do uznania rébwnowazno-
$ci dyploméw w Unii Europejskiej.

B) W perspektywie 10 lat:

1. Opracowanie wydziatlowych dydak-
tycznych systemoéw aktywnego ucze-
nia sie opartych na istniejacych me-
todach PBL (Problem Based Lear-
ning)

2. Wyodrebnienie bloku (blokéw) zaje¢
zmierzajacych do nabycia przez stu-

dentéw medycyny elementarnych
sprawnosci lekarskich

3. Wdrozenie zblizenia studentéw do
pracy badawczej nauczycieli akade-
mickich, m in. przez wprowadzenie
pisemnej pracy dyplomowej takze na
Wydziale Lekarskim

4. Zadbanie o odpowiedni dobor kandy-
datow na stanowiska nauczycieli
akademickich.

Po streszczonej powyzej prelekcji
wywigzata sie nader ozywiona dysku-
sja, zwtaszcza nad zakreslonymi zada-
niami na najblizszg przyszios¢ dla
wszystkich uczestnikbw procesu dy-
daktycznego w naszej Uczelni. Dysku-
towano nad tym, w jaki sposob nasi
przyszli absolwenci beda przystosowa-
ni do podjecia dziatalnosci w zmienia-
jacym sie Swiecie i w integrujgcej sie
Europie. Na ile bedg mogli sprostac ro-
snacej konkurenciji i na ile studia w Aka-
demii Medycznej w Gdansku bedg
atrakcyjne i konkurencyjne w stosunku
do studiow w innych uczelniach. Senac-
ka Komisja Rozwoju Uczelni zgodzita
sie z koncowag konkluzja prelegenta:

Taka bedzie jakos$¢ nauczania w
Akademii Medycznej w Gdansku i taka
wartos¢ prowadzonych tutaj badan na-
ukowych, jakie bedg walory intelektual-
ne i charakterologiczne kadry nauczy-
cieli akademickich.

O

Pan Prof. Zdzistaw Wajda
Rektor Akademii Medycznej w Gdarisku

W imieniu Komitetu Organizacyjnego,

Zarzadu ChoruAMG oraz wszystkich czton-

kéw zespotu pragniemy wyrazi¢ wdziecz-

nosc¢ za osobisty udziat Jego Magnificencji

Rektora w Ztotym Jubileuszu Chéru Akade-

mii Medycznej w Gdarisku.

Udziat Pana Rektora byt dla nas ogrom-

nym wyrdznieniem i przyczynit sie do pod-

niesienia rangi naszego swieta w srodowisku

kulturalnym 1000-letniego miasta Gdarska

Anna Kaspera Gronowska
Przewodniczaca
Komitetu Organizacyjnego

Gdansk, 22 lutego 1997 r.



prof. Wiestaw Makarewicz

Wspotpraca uniwersytetow
w Unii Europejskiej
- perspektywy dla AMG

Informacja przedstawiona Senackiej Komisji Rozwoju
Uczelni na posiedzeniu 24 stycznia 1997 r.

Przed kilkoma laty Unia Europejska
ogtaszajgc Program TEMPUS (Trans-
European cooperation scheme for hi-
gher education between Central and
Eastern Europe and the European
Union) podjeta dziatania na rzecz re-
strukturyzaciji i unowoczesnienia szkét
wyzszych w krajach Europy Centralnej
i Wschodniej, a nieco pozniej takze w
krajach bytego Zwigzku Radzieckiego.
Byt to w gruncie rzeczy program bez-
zwrotnej pomocy majacy na celu zblize-
nie szkolnictwa wyzszego w krajach
nim objetych do standardéw zachod-
nioeuropejskich. Program Tempus miat
trzy kolejne edycje w latach 1991-1994
(Tempus 1), 1994-1997 (Tempus Il) i
1997-2000 (Tempus lll). W ramach tego
programu mozliwe byty trzy rodzaje
przedsiewziec:

e Wspolne Projekty Europejskie (Joint
European Projects - JEP)

e Dziatania uzupetniajgce
Measures - CME)

< Indywidualne granty wyjazdowe (Indi-
vidual MobiUty Grants - IMG)

(Compact

Rownolegle w krajach Unii Europej-
skiej realizowany byt program wspot-
pracy uniwersytetéw o nazwie Erasmus
obejmujacy wyjazdy studentéw i na-
uczycieli akademickich, kursy inten-
sywne, opracowywanie programoéw na-
uczania i inne dziatania. Polska nie
byta dopuszczona do udzialu w tym
programie.

W roku 1995 Parlament Europejski
przyjat wstepne zatozenia nowego, glo-
balnego programu wspotpracy krajow
Unii Europejskiej na polu edukacji o
nazwie SOCRATES, ktéry wchionat tak-
ze dotychczasowy program Erasmus,
jak réwniez niektore inne samodzielnie
dotad realizowane programy.

Zadaniem programu SOCRATES
jest rozszerzanie wspotpracy europej-
skiej w dziedzinie edukaciji. Jej rézne
formy obejmuja dzieci, mtodziez i doro-
stych - od przedszkola po uniwersytet.

Jego celem jest kreowanie europejskie-
go wymiaru w nhauczaniu, powiekszanie
kregu osobistych doswiadczen o wie-
dze natemat innych krajow Europy, roz-
winiecie poczucia jednosci z Europa
oraz wspomaganie procesOw przysto-
sowywania sie do nowych warunkow
spotecznych i ekonomicznych w per-
spektywie nowej, zjednoczonej Europy.

Program SOCRATES jest nowym
programem Unii Europejskiej przyjetym
do realizacji na lata 1995-1999 o budze-
cie 850 min ecu. Kraje Unii Europej-
skiej rozpocznag aktywnie realizacje
tego programu od roku akademickiego
1997/98. Polska i inne kraje stowarzy-
szone z Unig Europejska bedzie mogta
wzigé w nim udziat poczawszy od roku
akademickiego 1998/99. W przeciwien-
stwie do Tempusa SOCRATES nie jest
programem pomocy ale programem
wspotpracy, z ktérego kazdy uczestni-
czacy kraj otrzyma proporcjonalnie tyle
Srodkéw finansowych, ile do niego sam
wniesie.

Program SOCRATES obejmuje na-
stepujace czesci skladowe (w nawia-
sach udziat procentowy w budzecie):

ERASMUS (55%) - szkolnictwo wyzsze

COMENIUS (10%) - szkolnictwo pod-
stawowe i Srednie

LINGUA - nauczanie jezykéw obcych

ODL - ksztalcenie otwarte i na odle-
gtosé

ADULT EDUCATION - edukacja doro-
stych

EURYDICE - sie¢ informacyjna o pro-
gramach edukacyjnych

ARION - wizyty studyjne os6b kieruja-
cych edukacja

NARIC - sie¢ ekwiwalencji/uznawalno-
$ci wyksztatcenia

W ramach Programu SOCRATES
Erasmus rozpoczyna nowg edycje, w
ktorej beda zaréwno kontynuowane i
rozwijane istniejgce wczesniej dziata-
nia (wyjazdy studentéw i nauczycieli
akademickich, kursy intensywne, opra-
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cowywanie programéw nauczania i
inne dziatania), jak i zostang urucho-
mione nowe.

Jedna z istotnych innowacji w Era-
smusie jest wprowadzenie KONTRAK-
TU UCZELNIANEGO zawieranego na
3 lata. Partnerem w tym programie jest
wiec uczelnia jako catos¢, ktéra wyste-
puje z wnioskiem o zawarcie kontraktu
do Komisji Europejskiej. Kazda propo-
zycja dotyczgca dziatan w ramach
KONTRAKTU UCZELNIANEGO musi
zawiera¢ omoéwienie europejskiej poli-
tyki uczelni oraz opis dziatan odnosza-
cych sie do wspoétpracy uczelni z inny-
mi krajami uczestniczgcymi w progra-
mie Erasmus [Policy Document on In-
ternationalisation].

Zaréwno deklaracja dotyczaca poli-
tyki, jak i opis dziatann powinny by¢ trak-
towane jako wiasny plan uczelni, ktore-
go realizacja nie powinna by¢ uzalez-
niona od wysokosci funduszy przyzna-
nych przez Unie Europejska. Aktualnie
program Erasmus przewiduje nastepu-
jace aktywnosci:

A. Dziatania w ramach KONTRAKTU
UCZELNIANEGO:

1. Dziatania zwigzane bezposrednio z
wyjazdami studentoéw i nauczycieli
akademickich:

e organizowanie wyjazdéw studenc-
kich

* wyjazdy nauczycieli akademickich

e kursy intensywne

= wizyty przygotowawcze

e Europejski System Transferu Punk-
tow [ECTS]

2. Dziatania majgce na celu opracowy-
wanie programéw hauczania:

e programy nauczania dla réznych
poziomoéw studidw

 moduty europejskie

e zintegrowane kursy jezykowe

B. Dziatania realizowane poza
KONTRAKTEM UCZELNIANYM:

e ,SIECI TEMATYCZNE" - projekty
wspotpracy uczelnianej w obsza-
rach wspolnych zainteresowan.

Pod koniec roku 1996 Miedzyuczel-
niany Wydziat Biotechnologii zostat
wigczony do europejskiego programu
wspotpracy SOCRATES w czesci doty-
czacej organizacji tzw. Europejskich
Sieci Tematycznych [ETN], 26036-CP-
1-96-1 -IT-ERASMUS-ETN Biotechnolo-
gy-

Sie¢ ta obejmujgca aktualnie 63 uni-
wersytety koordynowana jest przez Uni-
wersytet w Perugii (Wtochy) i Europej-
ska Federacje Biotechnologii (Holan-
dia).
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Uczestnictwo w Programie SOCRA-
TES (Erasmus) jest wiec jakosciowo
zupetlnie czyms$ innym niz nasze do-
tychczasowe doswiadczenia zwigzane
z Programem TEMPUS. Jak sie wydaje
nie przyniesie on wiekszych subwencji
finansowych, natomiast bedzie stano-
wi¢ o prestizu uczelni na arenie euro-
pejskiej. Jezeli nie wtgczymy sie na
czas do tego programu, to znajdziemy
sie w niemitej izolacji i staniemy sie
uczelnig niejako nizszej kategorii. Po-
niewaz jest to program wspoétpracy, to
wszelkie dziatania muszg sie odbywac
na zasadzie wzajemnosci i powinnismy
ze swej strony mie¢ co zaoferowac part-
nerom zagranicznym.

Przygotowanie wniosku na zawarcie
KONTRAKTU UCZELNIANEGO wyma-
ga nowego, catosciowego spojrzenia
na wspolprace zagraniczng i szeregu
pilnych posunie¢ w Uczelni w dziedzi-
nie dotad raczej zaniedbanej. Oczywi-
Scie nalezy oprze¢ sie w gtéwnej mie-
rze na istniejgcych kontaktach europej-
skich, ale réwniez z naszej strony wy-

raznie sprecyzowac, jakie sg nasze po-
trzeby, plany i oczekiwania.

Polska staje sie w tym roku petno-
prawnym uczestnikiem SOCRATESA.
Aby zawrze¢ KONTRAKT UCZELNIA-
NY rozpoczynajacy sie z rokiem akade-
mickim 1998/99 wniosek w tej sprawie
musi zostac¢ przygotowany i ztozony do
1 lipca 1997.

Co pilnie trzeba zrobi¢ w AMG, by
nasza Uczelnia mogta stac sie
czynnym uczestnikiem europejskiej
wspotpracy? Jakie sa pilne zadania
w tym zakresie?

1. Opracowanie i przyjecie przez Senat
programu europejskiej wspotpracy
[Policy Document on Internationali-
sation],

2. Wdrozenie prac nad przygotowaniem
projektu KONTRAKTU UCZELNIA-
NEGO

3. Powotanie samodzielnego Biura
Wspotpracy z zagranicg dla: groma-
dzenia informacji, doradztwa w przy-
gotowywaniu projektow, nadzorowa-

nia realizacji i sprawozdawczosci
projektéw, organizacji wymiany stu-
dentéw i nauczycieli

. Aktualizacja i rozszerzenie informa-

cji o AMG w tzw. ,stronie domowej”
[WWW] w INTERNECIE i zapewnie-
nie regularnej, biezacej nowelizacji

. Wykorzystanie istniejgcych jeszcze

mozliwosci w ramach Programu
TEMPUS dla uzyskania wsparcia fi-
nansowego i logistycznego na re-
strukturyzacje niektorych dziatéw w
AMG. W ramach ,Compact Measu-
res” [CME-1] mozliwe jest ubieganie
sie o dofinansowanie projektow
wspotpracy majacych na celu mo-
dernizacje we wspotpracy z partne-
rami zagranicznymi zarzgadzania
uczelnig m.in. systemu finansowego
i ksiegowego, zarzadzania persone-
lem, systemu wspotpracy z zagrani-
ca i in. Wnioski na granty CME moz-
na sktadac¢ do 15 maja 1997 lub do 15
wrzesnia 1997.

. Opracowanie zasad i wdrozenie Eu-

ropejskiego System Transferu Punk-
téw [ECTS].

Wykaz projektdéw realizowanych przez Akademie Medyczng w Gdarisku w TEMPUSIE
i Il w latach 1990/91 -1996/97

Wydziat Lekarski

Katedra i Zaktad Biochemii

Katedra i Zaktad Biologii
i Genetyki

Katedra i Zaktad Biochemii
Klinicznej

Instytut Radiologii
i Radioterapii

Zaktad Medycyny
Nuklearnej

| Klinika Choréb Serca
Instytutu Kardiologii

Wydziat Farmaceutyczny

Katedra i Zaktad Biofarmacji
i Farmakodynamiki

JEP 1001-90

JEP 9810-95

JEP 2416-91

JEP 174191

JEP 4733-92

JEP 11550-96

JEP 11383-96

Miedzyuczelniany Wydziat Biotechnologii

Miedzyuczelniany Wydziat
Biotechnologii

JEP 7191-94

Training of advanced spectroscopists
in biology, medicine, chemistryfor
academic and industrial needs

Mobility Joint Project in the
biomedical field

Clinical biochemistry education
in Poland

ESTRO - training in radiotherapy
studies

Medical sciences completely assisted
mobility program for university
students [MEDI-CAMPUS]

Centre of Medical Technologies
[CEMET]

Gestion du Medicament Dans
les Soins de Sante

Creation and Development of novel
Faculty of Biotechnology

koordynator lokalny

partner

partner

partner

partner

partner

partner

koordynator & kontraktor
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prof. Kazimierz Krajka

Instalacja sztucznego
zwieracza cewki moczowej

W dniu 31.01.1997 r. wszczepiono po
raz pierwszy w Klinice Urologii AMG
sztuczny zwieracz cewki moczowe;.

Implant produkcji firmy American
Medical System typu AS-800 zastoso-
wano u 73-letniego mezczyzny, z catko-
witym nietrzymaniem moczu w wyniku
przebytej w innym osrodku operacji z
powodu tagodnego rozrostu stercza.
Bedacy obecnie w uzyciu sztuczny

Sztuczny zwieracz cewki moczowej AMS - AS-800

zwieracz jest wielokrotnie udoskonala-
nym produktem firmy AMS, wprowadzo-
nym po raz pierwszy w 1974 roku.
Skiada sie on z mankietu obejmuja-
cego cewke szyje pecherza, zbiornika
ciSnieniowego oraz pompy z urzadze-
niem aktywizujgcym. Na drodze opera-
cyjnej wydziela sie badz opuszkowy
odcinek cewki, badz z dostepu zatono-
wego szyje pecherza i na wprowadzo-

Schemat najczestszego sposo-
bu implantacji zwieracza
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nym do cewki cewnik 18 F zaklada sie
Scisle przylegajacy don, odpowiedniej
dilugosci mankiet. Z osobnego ciecia
umieszcza sie w jamie otrzewnowej
zbiornik cisnieniowy, a pompke, pod-
skoérnie w worku mosznowym. Mankiet
i zbiornik zostajg potgczone z tg ostat-
nig zbrojonymi przewodami za pomocg
specjalnych zatrzaskow.

W trakcie zabiegu nalezy przestrze-
ga¢ bezwzglednej aseptyki oraz unikac
przedostania sie do przewodoéw drob-
nych czastek badz baniek powietrza.
Caly uktad zostaje wypetniony izoto-
nicznym roztworem $rodka kontrasto-
wego (OMNIPAQVE).

Zasada dziatania zwieracza polega
na okresowym przemieszczaniu sie
ptynu z mankietu do zbiornika i z po-
wrotem po tzw. aktywizacji pompy, kté-
ra uzyskuje sie przez nacisniecie spe-
cjalnego guzika. Oprdéznianie na prze-
ciag okoto 30 sekund mankietu umozli-
wia opréznianie pecherza drogg natu-
ralng. Samoczynnie, powrét ptynu wy-
petnia ponownie mankiet, ktéry po-
przez ucisk z zewnatrz cewki zapobie-
ga wyciekaniu moczu.

Przedstawione rozwigzanie w odpo-
wiadnio wybranych przypadkach po-
zwala w 90% uzyskac¢ peitng kontrole
oddawania moczu, poprawiajac zdecy-
dowanie komfort zycia. Jedyna prze-
szkodg w szerszym zastosowaniu jest
jego wysoka cena - okoto 3 tys. USD.

O

Zdjecie radiologiczne w 3 dobie pooperacyjnej. Mankiet zwieracza
wypetnia sie w 6 tygodni po implantaciji.
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Rehabilitacja - specjalnosc¢ rozwijajagca sie
| coraz bardziej potrzebna

Z okazji 50-lecia jubileuszu Akade-
mii Medycznej w Gdansku wszystkie
specjalnosci medyczne przedstawiajg
swoj rodowdd i osiggniecia.

Rehabilitacja rozpatrywana jako sa-
modzielna dyscyplina jest specjalno-
Scig stosunkowo mioda i nie moze ra-
zem z Uczelnig obchodzi¢ tej rocznicy.
Pewne zorganizowane formy rehabilita-
cji od dawna byty juz rozwiniete w Pol-
sce, atakze w Gdansku stosowano wie-
le zabiegéw terapeutycznych bedacych
pierwowzorem stosowanych do dzis. W
artykule tym ograniczono sie tylko do
ostatniego 50-lecia i terenu wojewo6dz-
twa gdanskiego.

W naszym kraju rehabilitacja jako
specjalnos¢ medyczna zaistniata z
chwilg powotania w 1950 roku prof. Wik-
tora Degi na stanowisko specjalisty kra-
jowego do spraw rehabilitacji, lecz jako
dwustopniowa specjalnos¢ medyczng
dla lekarzy uznano jg dopiero w 1959
roku. Od poczatku rozwijata sie w spo-
s6b systematyczny. Bezposrednig przy-
czyng wyodrebnienia tej specjalnosci
staty sie konkretne potrzeby leczenia
oraz silna dgznos¢ lekarzy, aby proces
usprawniania byt kompleksowy, a wiec
obejmowat nie tylko narzad ruchu, ale
takze sfere psychiczng i socjalng pa-
cjenta.

Do 1950 roku rehabilitacja w Polsce
nie miata sprzyjajacych warunkéw roz-
woju, bowiem gtéwnymi trudnosciami,
z ktérymi woéwczas musieli sie uporacé
organizatorzy ochrony zdrowia i lekarze
klinicysci, byty choroby zakazne i wyso-
ka Smiertelnos¢ niemowlat. Punktem
zwrotnym stata sie epidemia choroby
Heinego-Medina, ktéra nawiedzita Pol-
ske w 1951 roku. Wowczas to zaistniata
koniecznos¢ zajecia sie ponad 6000
ofiar tej choroby, ktére wymagaty kom-
pleksowej rehabilitacji, a wiec fizjotera-
pii, zaopatrzenia ortopedycznego, ope-
racji korekcyjnych, usprawniania po-
operacyjnego, organizacji nauki i in-
nych poczynan, majacych spowodo-
wacé, aby chorzy w mozliwie najkrot-
szym czasie i w mozliwie najwiekszym
stopniu mogli wréci¢ do zycia w rodzi-
nie i spoteczenstwie. Wtedy to, miedzy
innymi takze w Gdansku, powstat Za-

ktad Leczniczo-Wychowawczy dla dzie-
ci po chorobie Heinego-Medina. Zaktad
ten miescit sie na IV pietrze budynku 8
naterenie PSK nr 1, a prace w nim pod-
jeli asystenci klinik AMG - lekarze: E.
Pietowska, H. Sulestrowska, Z. Kopys¢,
W. Mierostawski, Z. Zdanowicz i.G. Zy-
licz. Dyrektorem Zakfadu od chwili po-
wotania byta dr med. Z. Anisimowicz,
natomiast ordynatorami dr Z. Sulocka,
a od 1954 roku dr K. Szawlowski. W
1958 r. zmieniono nazwe Zakladu na
Sanatorium Rehabilitacyjne po choro-
bie Heinego-Medina, ktére w 1964 roku
przemianowano na Sanatorium U-
sprawniania Leczniczego dla Dzieci.
Od 1993 roku placéwka ta nosi nazwe
Wojewoédzkiego Oddziatu Rehabilitacji
Dzieci i Mlodziezy. Zmiany nazwy pla-
cowki wigzaly sie z rozszerzeniem pro-
filu leczonych chorych i systemem fi-
nansowania zakladu.

Objecie stanowiska ordynatora
przez dr. Kazimierza Szawtowskiego,
lekarza o szerokich zainteresowaniach
i dociekliwosci naukowca, skupito wo-
kot niego liczne grono miodych lekarzy.
Odtad oddziat ten stat sie pierwsza pla-
cowka w wojewoddztwie ksztatcgca spe-
cjalistow w dziedzinie rehabilitacji. Dr
K. Szawtowski systematycznie uzyski-
wat kolejne stopnie naukowe i juz jako
docent objat w 1972 roku kierownictwo
Zaktadu, a pézniej takze Katedry Reha-
bilitacji AMG.

W Akademii Medycznej w Gdansku
juz od 1948 roku istniat Oddziat Pro-
mieniolecznictwa w Klinice Dermatolo-
gii (kierownik: prof. dr hab. med. T.
Pawlas), w ktérym pracowali tacy leka-
rze jak: |. Gotebiowska, M. Obezjani-
now, a od 1951 roku K. Szawtowski. Od
1946 roku Zaktad Medycyny Fizykalnej
prowadzony byt przez doc. |. Konarska.
Takze w niektérych klinikach AMG or-
gan. mwano specjalistyczne profilowa-
ne uziaty usprawniania leczniczego.
Od 1948 roku istniaty one w Il Klinice
Choréb Wewnetrznych przy Oddziale
Reumatologicznym, od 1953 r. w Klinice
Ortopedycznej, a od 1956 r. w Klinice
Neurologicznej.

Po powotaniu Zaktadu Rehabilitacji
AMG, leczenie rehabilitacyjne pacjen-

czesc |

tow we wszystkich klinikach znajdujg-
cych sie naterenie PSK nr 1 przeprowa-
dzali pracownicy tegoz zaktadu, a po-
nadto zaczeli takze prowadzi¢ zajecia
dydaktyczne dla studentéw, szkolenie
podyplomowe lekarzy i innego persone-
lu oraz prace naukowo-badawcza.

Pod kierownictwem prof. K. Szawto-
wskiego wyszkolito sie wielu lekarzy,
ktorzy zajmujgq obecnie stanowiska kie-
rownicze w placéwkach rehabilitacyj-
nych Uczelni i wojewddztwa: dr med.
B. Wojewska-Wojcik, dr M. Kozielecka,
dr B. Jonasowa, dr G. Wesotowski,
dr med. W. Nyka, dr K. Groth, dr med.
B. Przezdziak i wielu innych.

Powotanie Zaktadu Rehabilitacji
AMG jako placoéwki nauczania akade-
mickiego byto takze waznym wydarze-
niem w polskiej rehabilitacji i stato sie
punktem zwrotnym w doskonaleniu me-
tod leczenia, nawigzaniu licznych kon-
taktow naukowych i dydaktycznych z
klinikami w Gdansku i w Polsce, umoz-
liwito podjecie wielu prac badawczych
oraz prowadzenie przewodéw doktor-
skich.

Kolejnym waznym wydarzeniem, kto6-
re wplyneto na rozwdj rehabilitacji w
woj. gdanskim bylo powotanie I marca
1970 roku Wojewddzkiej Przychodni
Rehabilitacyjnej (WPR). Fakt ten po-
zwolit na dynamiczny rozwoj placowek
rehabilitacyjnych w wojewdédztwie gdan-
skim. Dyrektorem WPR zostat autor ni-
niejszego opracowania, poprzednio
asystent w Sanatorium Usprawniania
Leczniczego i wieloletni wspotpracow-
nik prof. K. Szawtowskiego.

Nastepnym punktem zwrotnym byto
przejecie bylego Sanatorium Przeciw-
gruzliczego w Dzierzaznie i przystoso-
wanie go do wielospecjalistycznej i
kompleksowej rehabilitacji. Tutaj zorga-
nizowano szpital specjalistyczny, a pla-
cowka przyjeta poczatkowo nazwe Wo-
jewoddzkiego Zespotu Rehabilitacyjne-
go, a nastepnie Gdanskiego Centrum
Rehabilitacji. Obecnie w skfad Cen-
trum wchodzi Szpital w Dzierzgznie,
Przychodnia Specjalistyczna przy ul.
Dyrekcyjnej w Gdansku oraz Zaktady
Sprzetu Ortopedycznego.

0
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ysigclecie Gdanska sktania do ré6z
nych wspomnien, tych bardzo daw-

nych, siegajgcych czaséw meczenstwa

Sw. Wojciecha, jak i z nastepnych
,epok" historycznych: $redniowiecza,
renesansu, ale tez i zupetnie wspoétcze-
snych, z XX wieku. W przypadku tych
ostatnich mozna sie spiera¢ o wtasciwe
rozumienie pojecia ,czasy wspotcze-
sne”: czy sgto czasy, w ktérych my sami
zyjemy, czy tez troche dawniejsze.
Adam Szelggowski, znakomity polski
historyk, uwazat, ze ,czasy wspoicze-
sne to takie, w ktérych pamie¢ ludzka
siega do trzeciego pokolenia wstecz”. A
mowiac prosciej, to czas zycia naszych
dziadkéw, a wiec pierwsza potowa XX
wieku.

Roztrzasam te sprawy nie przypad-
kowo, gdyz wiasciwie w pierwszej poto-
wie XX w., a scislej na niemal samym
jego poczatku, bo w roku 1909, pojawit
sie w Gdansku autentycznie polski apte-
karz, Teofil Kopczynski. Na dobrg spra-
we - od kilku stuleci - rzecz wiasciwie
bez precedensu. Chyba ze uwzgledni
sie prébe - nieudana zreszta, z konca
XIX wieku - osiedlenia sie w Gdansku
innego polskiego aptekarza, Jana Ni-
zinskiego. Préba ,zapuszczenia korze-
ni" w Gdansku przez Jana Nizinskiego
w 1894 r. spalita na panewce. Od po-
czatku byt bojkotowany i szykanowany,
zar6bwno przez niemieckich mieszkan-
cow, jak i przez miejscowe witadze tak,
ze po trzech latach musiat miasto opu-
Sci¢. Na tym wiekszg uwage zastuguje
zadomowienie sie w Gdarnisku z pozy-
tywnym skutkiem kolejnego aptekarza
polskiego, wtasnie Teofila Kopczynskie-
go.
Teofil Kopczynski (ur. 4 stycznia 1872 .
w Okoninie pod Toruniem) przybyt do
Gdanska wraz z rodzing w 1909 r.

Juz 3 lata p6zniej - w 1912 r. - zakupit
od Otto Korna apteke ,Pod Angielskim
Herbem” (w niemieckim nazewnictwie:
Apotheke zum Englischen Wappen),
mieszczacg sie w zabytkowym domu
przy ulicy Szerokiej (Breitgasse) nr 97.
Oproécz apteki Kopczynski zakupit row-
niez calg posesje liczacg 420 m2. W
.Ksigzce Adresowej’ Gdanska z 1913 r.
jako wtasciciel tej apteki wystepuje juz
Teofil Kopczynski (jego wnuczkowie, do
dzi$ zyjacy w Gdansku zdotali przecho-
wacé czarno-biatg fotografie przedsta-
wiajgcg owa kamienice; na attyce wi-
doczny napis ,Apotheke”, a u dotu zdje-
cia, nad wejsciem do apteki, czesciowo
widoczny szyld ,Apotheke zum Danzi-
ger...” - reszte przestania cien stojgce-
go obok drzewa. Zdjecie stanowi histo-
ryczny dokument, szkoda, ze nie znala-
zto sie w unikatowym albumie ,Byt so-
bie Gdansk”.
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Rodzina Kopczynskich. Siedza od lewej: Teofil, Helena i najstarszy syn Witold; stoja od

lewej synowie: Alfons i Stefan

Apteka Kopczynskiego, wedtug rela-
cji naocznego $wiadka, pierwszego ap-
tekarza w budujacej sie Gdyni, Antonie-
go Mateckiego, byta wprawdzie niedu-
za, ale bardzo bogato urzgadzona. Petno
tam bylo starych utensyliow aptecz-

dr Aleksander Drygas

nie”. Jednakze w przypadku Teofila
Kopczynskiego nie byto to tylko takie
zwykte zamieszkanie na state w Gdan-
sku. W miescie - dodajmy tu istotng in-
formacje - dla Polakéw woéwczas mato
przyjaznym, bo silnie zgermanizowa-

Teofil Kopczynski (1872-1938)
jedyny polski aptekarz
W Wolnym Miescie Gdansku

nych, a w oficynie apteki - wedtug sta-
rych wzoréw naczynia - szklane, natu-
ralnie z napisami tacinskimi.

Wyjasnienia wymaga zmiana nazwy
apteki. Wspominatem juz, ze w momen-
cie kupna apteki, nosita ona nazwe
»,Pod Angielskim Herbem”. Doktadnie
nie wiadomo, kiedy Kopczynski powziagt
decyzje zmiany nazwy na Apteka ,Pod
Gdanskim Herbem” (Apotheke zum
Danziger Wappen). Prawdopodobnie
musiato to nastgpi¢ w latach pierwszej
wojny Swiatowej skoro juz w 1917 r. - w
wydanej wowczas ,Ksiedze Adresowej’
Gdanska - wystepuje nowa nazwa apte-
ki. Musiat to by¢ rok 1916, a moze nawet
1915, potrzebny przeciez byt czas na
wydrukowanie ,Ksigzki Adresowej” w r.
1917.

Wiasciwie nie bytoby nic szczegéine-
go w tym, ze Kopczynski osiedlit sie w
Gdansku. Kazdy cztowiek w dorostym
zyciu gdzies sie osiedla, pracuje, zakta-
da rodzine, stowem ,zapuszcza korze-

nym. Od stu lat zresztg byta to celowo
zamierzona polityka wtadz pruskich,
ktére - od chwili przejecia miasta - za
wszelkg cene dazyty nie tylko do wyeli-
minowania wszelkich przejawéw pol-
skosci, ale nawet do pomniejszania ran-
gi i roli, jakg Gdansk w dawnej Rzeczy-
pospolitej odgrywat, by przeniesc¢ te
range i role na pobliski... Krélewiec! Tak
byto przez caly wiasciwie XIX wiek (a
juz w jego pierwszej potowie w szcze-
golnosci).

A nawet wtedy, kiedy w zyciu Gdan-
ska ,.cos drgneto”, zwlaszcza w drugiej
potowie XIX w., kiedy stat sie siedzibg
garnizonu pruskiego i kiedy do miasta
zaczety naplywac liczniej niz dotych-
czas rzesze urzednikéw - oczywiscie -
niemieckich, to w dalszym ciggu wiadze
pruskie celowo omijaty Gdansk przy bu-
dowie linii... kolejowej (sic!). Warto przy-
pomnie¢, ze kiedy w 1852 r. zaczeto bu-
dowac linie kolejowg Berlin-Krélewiec
(otwartg w 1857 r.), to przeprowadzono



Gazeta AMG nr 3197

ja nie przez Gdansk, lecz przez Pite-
Bydgoszcz-Tczew! Nawet druga linia,
wybudowana w 1873 r., rowniez omijata
Gdansk, idac przez Pite-Chojnice-
Tczew. Gdansk otrzymat wéwczas (w
1869 r.) jedynie boczne potgczenie z
gtéwng linig kolejowa.

| do tak postponowanego miasta miat
odwage sprowadzi¢ sie Teofil Kopczyn-
ski wraz z calg rodzing (zona i trzech
synéw). Jeszcze woéwczas -w 1909 . - a
nawet wtedy, kiedy w 1912 r. kupowat na
wiasnos¢ apteke, nie mogt przewidzied,
ze za... kilka lat catkowicie zmieni sie
sytuacja polityczna Gdanska i jego naj-
blizszej okolicy. W wyniku pierwszej
wojny Swiatowej i nastepnych ,przetar-
gow" na konferencji pokojowej w Paryzu
w 1919 r., Gdansk nie powrdcit do Polski,
lecz po raz drugi w swych dziejach stat
sie ,Wolnym Miastem” (czyzby mental-
ny ,spadek” po Napoleonie z r. 1807 ?).
Jakkolwiek to rozwigzanie polityczne
mozna uznac¢ za potowiczne dla Polski,
ktéra oczekiwata powrotu Gdanska do
Macierzy, to jednak dla zamieszkuja-
cych miasto réznych ludzi, w tym nie-
licznych Polakéw, niewatpliwie nastapit
zupetnie nowy rozdziat dziejow.

W wir O6wczesnych wydarzen nie
omieszkat wigczy¢ sie takze Teofil Kop-
czynski. | to nie tylko on, ale takze jego
zona Helena (z domu Nadolska). Nie-
licznej Polonii Gdanskiej znana byta
przede wszystkim apteka Kopczynskie-
go, ktéra stanowita samotnag wyspe pol-
skiego aptekarstwa w od lat usilnie ger-
manizowanym Gdansku. To wiasnie u
Kopczyniskiego Polacy zaopatrywali sie
w potrzebne leki. Ale nie tylko sprawy
apteczne wypetnialy zycie Kopczyn-
skiemu.

Prowadzit on takze bardzo szerokag
dziatalnos¢ spoteczng, m.in. nalezat do
tej grupy Polakow, ktérzy juzw 1921 r. do
istniejgcej woéwczas Polskiej Komisji
Szkolnej Naczelnej Rady Ludowej w
Gdansku wystgpili z propozycja utwo-
rzenia specjalnego stowarzyszenia pol-
skiego majacego na celu zaktadanie i
prowadzenie na terenie Wolnego Miasta
Gdanska polskich szkét prywatnych.
Propozycja ta byta bardzo na czasie,
gdyz od chwili powstania Wolnego Mia-
sta zarysowata sie wyrazna niechec
niemieckich wtadz senackich do pol-
skiego szkolnictwa. Utworzenie zas w
Gdansku odrebnego szkolnictwa pol-
skiego, powszechnego i sredniego, mo-
gto gwarantowaé, ze dzieci polskie
beda wychowane na uswiadomionych
narodowo ludzi.

W wyniku tych dazen powstata 26 li-
stopada 1921 r. organizacja polska -
.Macierz Szkolna w Gdansku”, ktorej
powierzono staranie i troske o powota-

nie do zycia polskiego szkolnic-
twa prywatnego w Wolnym Mie-
Scie. Teofil Kopczynski wszedt
do Zarzgadu Macierzy Szkolnegj
jako jeden z 13 cztonkow.

| rzeczywiscie - rzecz sie uda-
fa. Pierwsza prywatng szkotg
Macierzy Szkolnej bytlo Gimna-
zjum Polskie w Gdansku. Pod-
niosta uroczystos$¢ otwarcia od-
byta sie 13 maja 1922 r. w auli
Gimnazjum. Warto dodaé, ze
pierwsze przemowienie w imie-
niu Gminy Polskiej wygtosit apte-
karz Teofil Kopczynski.

Podobnie Helena Kopczynska przez
calg mtodos¢ i wiek dojrzaty pracowata
wraz z mezem nad utrzymaniem polsko-
Sci Gdanska. Ze szczegélnym odda-
niem udzielata sie w Polskiej Misji
Dworcowej, ktérej zadaniem byta opie-
ka nad polskimi dziewczetami, przy-
jezdzajgcymi do Gdanska w poszukiwa-
niu pracy (i aby ustrzec je, m.in. przed
zejsciem na ,ztg droge” z nedzy!).

Drogo jednak przyszio ,zaptaci¢”
catej rodzinie Kopczynskich w czasie
drugiej wojny Swiatowej - wiasciwie za
wszystko: za to, ze byli Polakami, ze o
polskos¢ Gdarnska twardo walczyli, ze
prowadzili aktywna dziatalno$¢ spo-
teczna, w koncu za to, ze w jedynej pol-
skiej aptece inni Polacy mogli zaopatry-
wac sie w leki!

Co prawda sam Teofil Kopczynski nie
dozyt tej wojny, zmart bowiem w 1938 r.
Pochowany zostat na cmentarzu katolic-
kim kosciota $w. Mikotaja przy Alei Zwy-
ciestwa (woéwczas: Halbe Allee;
w zwigzku z likwidacjg cmenta-
rza w 1968 r. prochy Teofila Kop-
czynskiego przeniesione zostaty
na cmentarz Srebrzysko. Nato-
miast jego zona Helena, znalazta
sie w pierwszej grupie Polek
aresztowanych w Gdansku przez
hitlerowcow i przewieziona do
obozu koncentracyjnego w Ra-
vensbruck. Przebywata tam do
konca wojny, bo az do 15 kwietnia
1945 r. Dwoch starszych synow:
Witold (lekarz) i Stefan (aptekarz
i doktor filozofii) juz w nocy z 31
sierpnia na | wrzes$nia 1939 r. zo-
stato aresztowanych i osadzo-
nych w tymczasowym wiezieniu
Victoria-Schule, a nastepnie wy-
wiezionych do tworzgcego sie
obozu koncentracyjnego (Zivil-
gefangenenlager, poézniej SS-
Sonderlager) w Stutthofie, gdzie
Stefan Kopczynski zmart, pono¢
na zapalenie ptuc w dniu 10
kwietnia 1942 .

Z kolei Witold Kopczynski
przezyt gehenne paru innych
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Kol. priv. Apotheke
zum Danziger Wappen

pczynski

T., Ko
Gdansk, Breitgosse 97
Telefon 21365

Najstarsza apteka w Gdansku

zaldéz, w roku 1497,

Ogtoszenie w ,,Przewodniku po Gdansku” z 1929 r.

obozéw Smierci i po wojnie wrdcit do
Gdanska, podejmujgc prace lekarza ko-
lejowego w PKP. Najmtodszy syn, Al-
fons, studiowat w Wiedniu i w Warsza-
wie, gdzie uzyskat dyplom lekarza me-
dycyny. Zgingt w pierwszych dniach
drugiej wojny Swiatowej w blizej niewy-
jasnionych okolicznosciach.

Sama apteke Kopczynskiego (ktora
po Smierci ojca zarzadzat jego syn Ste-
fan) na wniosek komisarza panstwowe-
go do spraw zajecia majatku polskiego
w Gdansku w dniu 9 wrzesnia 1939 r.
powierzono niejakiemu Schraepelowi,
aptekarzowi polowemu rezerwy (Felda-
potheker der Reserve). Niemiec 6w pro-
wadzit apteke przez kilka miesiecy, po
czym zamknieto ja i zamieniono na
sktadnice sanitarng.

Sam budynek apteczny (i mieszkal-
ny) wraz z catym starym wyposazeniem
ulegt zniszczeniu wiosng 1945 r., jak
caly zresztg Gdansk!

Dom Teofila Kopczyniskiego przy Breitgasse 97 (dzi$ ulica
Szeroka). Zniszczony w 1945 r.
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are najblizszych Kartek poswiece
dawno juz minionym czasom moich

ze niejeden zostawszy studentem w
duzym miescie czut sie jak pies, ktory
zerwat sie z tancucha. Kawiarnie, noc-
ne zycie, potswiatek, kolezkowie i... na
nauke brakowato czasu. Na wydziatach
mniej rygorystycznych niz lekarski
mogt sie otrzasnac i zabra¢ do pracy
pod koniec roku akademickiego. Na
dwoéch pierwszych latach medycyny
taka szansa nie istniata. Mozna byto
studia zakonczy¢ juz po pierwszym try-
mestrze, o ile nie wywigzato sie z prze-
widzianych na ten czas obowigzkéw.
Wielka trudnos¢ dla wielu studentow
Z pierwszego roku stanowito przystoso-
wanie sie do odmiennego niz w gimna-
zjum sposobu uczenia sie. Dydaktyka
nie byta woéwczas tak ,zlicealizowana”
jak obecnie, to tez wielu nie umiato so-
bie zorganizowa¢ nauki i czuto sie za-
gubionym. Tylko pilni i z inicjatywa, a
przy tym wystarczajgco zdolni mieli
szanse na pokonanie barier ¢wiczenio-
wych i egzaminacyjnych, co na wydzia-
tach lekarskich nie byto tatwe. W Po-

studiéw na Wydziale Lekarskim Uniznaniu przyjmujac nas na studia zakta-

wersytetu Poznanskiego. Mam nadzie-
je, ze moze to byc¢ interesujace dla stu-
dentéw i miodego pokolenia lekarzy,
gdyz ukaze zycie, obyczaje i problemy
nurtujgce medykow z lat trzydziestych
oraz zapozna z tym czego i jak nas
uczono i przygotowywano do wykony-
wania zawodu.

Bezposrednio po otrzymaniu indek-
su i studenckiej legitymaciji pierwszo-
roczniak biegt do sklepu, by kupi¢ bia-
ta czapke, ktéra u nas miata otok nie-
bieski, po czym starannie jg pobrudzit,
by nie wygladata na nowa.

Na odmienng od dawnej sytuacje zy-
ciowg rbéznie reagowal. Niektorych
wciggato w swe sidta wielkie miasto.
Szczegolnie dotyczylo to miodziezy
przybytej z matych miast i miasteczek,
ktérych prowincjonalizm byt bez poréw-
nania wiekszy niz obecnie. Telewizja
wowczas nie istniata, a radio znajdo-
walo sie w niewielu domach. Spotkania
odbywaly sie w mieszkaniach lub szko-
le. O jakis$ lokalach przeznaczonych do
zabaw dla mtodziezy nie byto mowy.
Latem miejscem spotkan stawato sie
boisko, a w zimie lodowisko, ktérych
byto znacznie wiecej niz obecnie. Ro-
dzice, ktérzy posiadali znacznie wiek-
szy autorytet, doskonale wiedzieli,
gdzie sg ich dzieci i kto sie z kim przy-
jazni. Szkota pilnowata, by nie uczesz-
czali na nie dozwolone filmy. Wiascicie-
le kin nie wpuszczali na obraz dozwolo-
ny od lat osiemnastu, gdyz mogli mie¢
duze nieprzyjemnosci, gdyby kontrola
nauczycielska stwierdzita obecnos¢
ucznia na takim seansie. Nic dziwnego,

prof. Stefan Krynski
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zawsze byly to pienigdze. Na przykiad
fundowano obiady w jakiej$ restauracji
przez caly rok akademicki. Podreczniki
kosztowalty duzo, szczegolnie do anato-
mii. Na niektorych wydziatach wielu
studentéw pracowato zarobkowo. Na
medycynie, zwlaszcza na pierwszych
dwodch latach, praktycznie taka mozli-
wos¢€ nie istniata. Wiekszos¢ medykow
byta skazana wytgcznie na pomoc ro-
dzicow, od ktérych studia syna czy cor-
ki wymagaly nieraz ogromnych wyrze-
czen. Trzeba bowiem pamietaé, ze w
pierwszej potowie lat trzydziestych pa-
nowat wielki kryzys gospodarczy.

Na uniwersytetach rok akademicki
byt podzielony na trymestry, na poli-
technikach na semestry. Pierwszy try-
mestr, jesienny, trwat od pierwszego
pazdziernika do pietnastego grudnia.
Drugi, zimowy, od ésmego stycznia do
dwudziestego marca. Trzeci, wiosenny,
zaczynat sie dwudziestego pierwszego
kwietnia, a konczyt sie réznie zaleznie
od wydziatu, a na lekarskim od roku
studiow. Na pierwszym przypadat on

Kartki ze wspomnien starego

profesora

Kartka dwudziesta czwarta

dano, ze co najmniej piecdziesiat pro-
cent odpadnie po pierwszym roku, a
dodatkowo dziesie¢ po drugim.

Pierwszg barierg, jaka mieliSmy do
pokonania, stanowity zajecia praktycz-
ne. Przed wojng studentéw tak nie
pieszczono jak obecnie. Nikogo abso-
lutnie nie obchodzito, dlaczego student
nie pojawiat sie na ¢wiczeniach lub nie
wykonat ich w przewidzianym czasie.
Bez zadnych dodatkowych terminow,
dyskusiji i odwotan nie dopuszczano do
egzamindéw, co na pierwszym roku me-
dycyny byto rébwnoznaczne z zakoncze-
niem studiow.

Optaty na wyzszych uczelniach od
1932 roku staty sie bardzo wysokie.
Zwolnienie z nich otrzymywali stosun-
kowo nieliczni i to niemal wylacznie na
wyzszych latach. Na pierwszym roku
mozna je byto uzyskac tylko w wyjatko-
wych przypadkach. Stypendidw pan-
stwowych dawano niewiele. Istniaty
rowniez nieliczne ofiarowywane przez
rézne instytucje i osoby prywatne. Nie

na pietnastego czerwca, gdyz szesna-
stego zaczynala sie sesja egzaminacyj-
na obejmujgca fizyke i chemie. Na dru-
gim wiosenny trymestr konczyt sie trzy-
dziestego pierwszego maja. Egzaminy
zaczynaly sie széstego czerwca i trwa-
ty do siédmego lipca. Bylo ich piec¢:
anatomia, histologia z embriologig, fi-
zjologia, chemia fizjologiczna oraz bio-
logia ogdlna z parazytologig. Na wy-
zszych latach nie mieliSmy juz egzami-
néw promocyjnych, wiec trymestr wio-
senny trwat do dwudziestego czwarte-
go czerwca. Trzecig grupa egzamina-
cyjna, w sktad ktérej wchodzita mikro-
biologia oraz farmakologia lub patolo-
gia ogdlna (tak sie wéwczas nazywata
obecna fizjopatologia), mozna byto zda-
wacé w trymestrze wiosennym czwartego
roku w dwéch kolejnych dniach. Nastep-
ne egzaminy odbywaly sie juz po abso-
lutorium uzyskiwanym po szesnastym
trymestrze studiow. Czwartg grupe sta-
nowity anatomia patologiczna oraz za-
leznie od tego, co sie zdawato w trze-
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ciej, patologia lub farmakologia. Zgod-
nie z przepisami odbywaty sie one w
dwoéch kolejnych dniach. Grupe piatg
egzaminéw tworzyly: interna, pediatria,
neurologia z psychiatrig i dermatologia.
Trzeba bylo je zda¢ w ciggu miesigca.
Do grupy szostej nalezaty: chirurgia,
koegzamin z chirurgii, ktéorym mogta
by¢ albo ortopedia, albo radiologia,
albo stomatologia, oraz ginekologia z
potoznictwem, okulistyka i laryngolo-
gia. Tez dawano nam na to jeden mie-
sigc. Ostatnig, siodma, ztozong z me-
dycyny sadowej i higieny zdawato sie w
tym samym dniu. Stanowit on date uzy-
skania dyplomu.

Pierwsza selekcja dokonywata sie
na ¢wiczeniach z anatomii i chemii
analitycznej. ByliSmy podzieleni na
dwie wielkie grupy liczace po 160 stu-
dentéw. Jedna z nich miata zajecia pro-
sektoryjne w poniedziatki i wtorki od
godziny 15 do 18, a druga w tym czasie
odbywata ¢wiczenia na chemii anali-
tycznej. W czwartek i pigtek pierwsza
miata chemie analityczng, a druga ana-
tomie. Ja znalaziem sie w pierwszej.

Anatomia byta nauczana przez dwa
lata. Wymagano od nas najmniejszych
szczegolikéw. Zartowano, ze student
musi zna¢ przedmiot jak profesor, a
nawet lepiej. Warunki lokalowe mieli-
Smy bardzo dobre. Zaklad Anatomii z
Zakladem Sgdowej Medycyny zajmo-
waly duzy, niedawno oddany do uzytku
budynek. Na éwiczenia zapisatem sie
trzeciego pazdziernika. Pierwszy try-
mestr byt poswigcony osteologii. Jako
pierwszy preparat otrzymatem kosci

Stata$przede mnag
w rumiencach

i plasach

w sweterku

troche za duzym
Bytas koto mnie

konczyny goérnej. Mielismy stoliki prze-
znaczone dla dwoch oséb. Moim part-
nerem byt kolega Wincenty Danilewicz.
Urodzony na Uralu po rewolucji zostat
zabrany wraz ze starszym bratem przez
Czerwony Krzyz do Polski. Reszta ro-
dziny pozostata w Rosji. Nic o jej lo-
sach nie wiedziat. Gimnazjum ukonczyt
w Wejherowie. Na jego studia tozyt
brat. Cwiczenia zaczeliSmy piatego
pazdziernika. Opiekunem naszej grupy
byt kolega z trzeciego roku pracujacy
na anatomii jako tak zwany demonstra-
tor (60 zt miesiecznie), Ludwik Kom-
czynski. Byt bojowym endekiem i czton-
kiem korporacji Surma. Jako absolwent
przeniést sie do Zakladu Anatomii Pa-
tologicznej. Po wojnie sie habilitowat i
objat Katedre Anatomii Patologicznej w
Biatymstoku. Byt rektorem Akademii.
Zmart w stosunkowo miodym wieku.
Jako asystent byt zyczliwy i kolezenski.
Kolokwium u niego zdatem trzynastego
pazdziernika. Poszio gtadko, ale nie-
stety stanowito to pierwszy etap. Nale-
zato jeszcze zdac kolokwium w drugiej
instancji u kolegi z czwartego roku Wi-
tolda Piotra, traktujgcego nas jak kapral
rekrutow. Oblewat mnie trzy razy wy-
szukujac rozne drobiazgi i odsylajac za
jeden bfad. Za czwartym razem zdalem
tylko przez przypadek. MieliSmy kole-
zanke, Zosie Wirbseréwne, przystojng
panne umiejgca podbija¢ serca asy-
stentow. Zdawatem to kolokwium ra-
zem z nig. Piotr byt tak zajety Wirbse-
rowng, ze po daniu jednego pytania
podpisywat nam karty kolokwialne. Jak
sie zorientowat, ze jednym z pytanych

brata

marzenia

Z mej kolorowej puli
Bo mitos¢ ma

to lato

na drzewach

kojaco ot Z matg domieszkajesieni
goraca I mito$¢ ta
Z wesotym niech wiecznie trwa
usmiechem na buzi poki
ljeste$ we mnie -I-eJ Wyb ranej jest
cata zZycie
dogtebnie na Ziemi

serce do serca sie tuli
| bedziesz, zawsze

dr Krzysztof Sworczak
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jestem ja, wpadt we wsciektos¢ i zapo-
wiedziat, ze przy egzaminowaniu z ko-
$ci koniczyny dolnej dostane taka szko-
te, ktérag popamietam do konca zycia.
Nie mam pojecia, dlaczego ziat do
mnie takag nienawiscia,

Z kosci tutowia i czaszki w drugiej
instancji pytat inny kolega z czwartego
roku, rumianiutki i ttusciutki, Franciszek
Kuczkowski. Jedno kolokwium zdatem
u niego siodmego listopada, drugie
szOstego grudnia. Z kosémi konczyny
dolnej mialem wyjatkowe szczescie:
Piotr zachorowat. Woystarczylo tylko
zda¢ u Komczynskiego. Pospieszytem
sie i zdatem je pietnastego listopada.
Miatem wielkg przyjemnos¢ patrze¢ na
ztos¢ Piotra, kiedy wrécit i dowiedziat
sie, ze jestem po kolokwium.

Profesorem anatomii byt Stefan R6-
zycki, przedmiot uwielbienia zakocha-
nych w nim gasek z pierwszego roku.
Nie byt wybitniejszym naukowcem i
ustepowat na tym polu pozostatym na-
szym profesorom anatomom. Profesor
Wrzosek, ktory miat z nim na pienku,
robit aluzje, ze cata naukowa dziatal-
nos¢ Rozyckiego ograniczata sie do
zbadania jednej matpy. Wyktady byty
nieciekawe, stad mata na nich frekwen-
cja. Trzon nielicznego audytorium sta-
nowity panienki wpatrzone w lubego
Stefa. Sadze, ze niektére z nich zapyta-
ne, o czym byta mowa, nie umiatyby
odpowiedzie¢.

Cwiczenia z fizyki byty organizowa-
ne w formie bloku. Studenci zostali po-
dzieleni na kilka grup, kazda z nich od-
rabiata zajecia praktyczne w ciggu sze-
Sciu tygodni. Ja znalaztem sie w pierw-
szej. Cwiczenia zaczglem dwudzieste-
go czwartego pazdziernika. Moim asy-
stentem byt dr Bernard Czemplik, bar-
dzo wymagajacy ale nie ztosliwy. Zgi-
nat w czasie okupaciji. Inny asystent,
habilitowany tuz przed wybuchem woj-
ny, docent Tadeusz Tucholski, zostat
zamordowany w Katyniu.

Moim partnerem na ¢éwiczeniach z
fizyki byt Danilewicz. MieliSmy trzyna-
Scie zadan. Kazde konczyto sie kolo-
kwium z danego dziatu. Wielu studen-
téw, zwlaszcza z pierwszych grup, mia-
to duze trudnosci. Mnie szio niezle.
Dos¢ dobrze umiatem fizyke z gimna-
zjum dzieki trzyletniej wojnie z moim
nauczycielem, mgr. Zajgczkowskim.

Fizyke wyktadat profesor Stanistaw
Kalandyk. Mimo ze miat wéwczas zale-
dwie 47 lat, wiosy jego byty srebrzysto-
siwe. Gtadziutko uczesany, starannie
wygolony, w okularach o ztotej oprawie,
nienagannie odprasowanym garnitu-
rze, w biatej koszuli, spokojny, zréwno-
wazony, z powazng twarza, na ktérej od
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czasu do czasu pojawiat sie lekki
usmiech, wzbudzat w studentach wiel-
ki respekt. Byt w Polsce pierwszym pro-
fesorem, ktoéry wyktady z fizyki przysto-
sowat do potrzeb przysziego lekarza.
Umiat mowi¢ prosto o trudnych proble-
mach. Doswiadczenia przygotowane
przez jego laboranta, pana Tomczaka,
rownie dostojnego jak jego szef, prze-
biegaly bez awarii.

Profesor Kalandyk urodzony w Ka-
mienicu Podolskim, ukonczyt Uniwersy-
tet w Kijowie. Przez pewien czas praco-
wat w Lipsku, Cambridge i Mancheste-
rze u stawnych profesoréw. Byt bez-
wzglednym wrogiem wszelkich przeja-
wow nacjonalizmu. Z ogromng zyczli-
woscig traktowat studentéw nalezacych
do mniejszosci narodowych. Byt opie-
kunem Kota Ukrainskiego. | tego czto-
wieka Niemcy aresztowali w pazdzier-
niku 1939 roku i osadzili w stawnym for-
cie VIl na tawicy. Pod koniec stycznia
1940 r. zostat rozstrzelany, a jego nagie
ciato rzucono na ciezaréwke i wywie-
ziono w nieznanym kierunku. Profesor
Kalandyk nalezy do profesorow, ktérych
wspominam ze szczeg6lnym szacun-
kiem i sentymentem.

Wyktady z chemii prowadzit profesor
Alfons Krauze, kierownik Katedry Che-
mii Nieorganicznej na Wydziale Mate-
matyczno-Przyrodniczym. W dwédch
pierwszych trymestrach temat wykla-
dow stanowita chemia nieorganiczna,
w trzecim organiczna. Byt to cztowiek
dos¢ jeszcze miody, przystojny i ele-
gancki. Lubit panie i wyraznie je fawo-
ryzowal na egzaminach. Oczywiscie
dos¢ liczne na naszym roku brzydule go
nie interesowaty. A propos, wsréd stu-
dentdw przed wojng krazylo powie-
dzonko: brzydka, brzydsza, medyczka.

Cwiczenia z chemii zaczeliémy do-
piero czwartego listopada. To opdznie-
nie miato dla niektérych kolegéw kata-
strofalne skutki. Byty one prowadzone w
Zaktadzie Chemii Fizjologicznej kiero-
wanym przez profesora Stefana Dag-
browskiego, mieszczacym sie wéwczas
jeszcze w Collegium Medicum (dzis
Collegium Maius) przy ulicy Fredry.
Warunki pracy mieliSmy okropne. W
pomieszczeniach przeznaczonych na
maksimum osiemdziesigt oséb ¢wiczy-
o sto szescdziesiat. Przy stotach labo-
ratoryjnych panowat nieludzki ttok. Nie
byto mowy, by wszyscy mogli jednocze-
$nie pracowac. Wrecz niedopuszczalna
sytuacja panowata w pomieszczeniu z
siarkowodorem. Zdarzaly sie, na
szczescie niegrozne, zatrucia. Miatem
wspolny odcinek stotu i szafke z Marig
Krupska, coérka proboszcza grecko-ka-
tolickiego z Kotomyi. Wynajmowata po-

kéj w kamienicy, w ktorej mieszkatem.
Byla bardzo sympatyczng kolezanka.
Pracowalismy zgodnie. Pomagatem jej
w analizach.

Cwiczenia prowadzili dwaj asysten-
ci: inzynier Stawinski, starszy juz wie-
kiem pan, bardzo sympatyczny i mgr
Tutecki, mtodszy i nieco ztosliwy. Ja
trafitem do inzyniera Stawiniskiego. Z
mgr. Tuteckim miatem w przysziosci
zasiada¢ na posiedzeniach Rady Wy-
dzialu Farmaceutycznego w Gdarsku.
Analizy wydawat i wyniki przyjmowat
mgr Przybylski, przezywany przez stu-
dentéw ,Entamoeba”. Na sali dyzuro-
wata studentka drugiego roku chemii,
Wegrzynowiczéwna. Koledzy robili jej
psikusy. Ja bytem z nig w dobrych sto-
sunkach. Spotkatem ja po wojnie w
Gdansku, gdzie jako Kepinska byta
asystentka na Politechnice.

Po wstepnym kolokwium byty dwie
analizy na aniony. Nastepnie mieliSmy
trzy kolokwia i dwanascie analiz wykry-
wania kationéw. Po pigtym kolokwium
wykonywalismy pie¢ analiz soli i trzy
miareczkowania, identyczny program
¢éwiczen byt na Wydziatach Matema-
tyczno-Przyrodniczym i Rolniczo-Le-
Snym.

Chemia stanowita wielki problem dla
6wczesnych studentow. W typie huma-
nistycznym jej nauczanie bylo prowa-
dzone w ramach lekcji przeznaczonych
na fizyke przez po6t roku w siédmej kla-
sie. Absolwenci gimnazjow o profilu
klasycznym stabo znali fizyke, a o che-
mii mieli nikle pojecie.

W przeciwienstwie do anatomii, z
ktora miatem ktopoty, ¢wiczenia z che-
mii nie sprawialy mi trudnosci. Moze
nie wypada sie chwali¢, ale musze po-
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wiedzie¢, ze bytem najlepszy na na-
szym roku. Wynik koncowy byt celujacy.
Analizy robitem szybko i dobrze. Poma-
gatem kolegom, ktérzy mieli trudnosci.
Nauczanie biologii trwato dwa lata.
Na pierwszym mieliSmy zoologie ze
szczegblnym uwzglednieniem parazy-
tologii, a na drugim biologie o0gdina.
Wyktady prowadzit profesor Edward
Lubicz-Niezabitowski, Wielkopolanin,
ktory studiowat w Uniwersytecie Jagiel-
lonskim réwnoczes$nie medycyne i bio-
logie. W roku akademickim 1928/29 byt
rektorem Uniwersytetu Poznanskiego.
Rownoczesnie od 1931 kierowat dzia-
tem przyrodniczym Muzeum Wielkopol-
skiego. Wyklady jego nalezaty do naj-
bardziej interesujgcych i cieszyly sie
duzym uznaniem studentéw. Byt Swiet-
nym popularyzatorem wiedzy. Jako wy-
kladowca miat jedng dos¢ zabawng
stabostke, a mianowicie wplatat cos, co
uwazat za dowcip. Gdy ogladajac gto-
$ne swego czasu Mupetty patrzylem na
Misia Fazi, to na mysl przychodzit mi
Niezabitowski. Twarz profesora ozda-
bialy szlacheckie wasiska. Gdy zaczy-
nat moéwic¢ swoj ,,dowcip” poruszat nimi
w charakterystyczny sposéb. Stanowito
to dla nas sygnat, ze za chwile ma wy-
buchna¢ na sali gromki Smiech. Na jed-
nym z wykladoéw doszto do fatalnej po-
myiki. Profesor méwit zupetnie powaz-
nie, ale co$ podraznito mu nos i poru-
szyl wasami tak, jak przy ,dowcipie”.
Wybuch s$miechu na sali ogromnie go
zdenerwowat. ByliSmy z nim w Ogro-
dzie Zoologicznym. Zwierzeta Swietnie
go znaly, a lew Cezar witat entuzja-
stycznie. Niezabitowski nalezat do naj-
bardziej ‘tubianych i szanowanych
przez nas profesorow. n

O przemijaniu...

Dzieci ustawicznie o co$ pytajg, starzy ludzie - nigdy. W ktorym momencie
Zycia cztowiek przestoje zadawaé pytania? Bezinteresowna ciekawo$¢ jest
takg lampka kontrolng. Totez bardziej od siwizny we wiosach i zadyszki na
schodach martwi¢ powinna rosngca nieche¢ do poznawania ludzi, niezna-

nych okolic i zdarzen.

P. Meynert

Starzy ludzie nie pytajg, gdyz wiele przeszli i widzieli. Wszystkojuz bylo: do-
brociposwiecenie, ztosliwos¢ i egoizm. Rozumieli i przezywali przyrode, cze-

sto i ludzi. Wszystko przeszio.

R. Sztaba

Miodos¢ to dynamizm bez. refleksji. Wiek podeszty to refleksje bez dynami-
zmu. Czy istniejg te cechy réwnocze$nie? Istnieja, ale bardzo rzadko.

R. Sztaba

Wyhboru mysli dokonat: Romuald Sztaba
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prof. Wiestawa tysiak-Szydtowska

RYNEK - ZYWNOSC - MEDYCYNA

Okragty stot na temat zywnosci
,QUO VADIS Forum Promocji Zdrowia

W ramach Miedzynarodowych Gdan-
skich Targéw Zywnosci ,Polfood” (w
maju) wezma udziat w tym roku po raz
trzeci przedstawiciele srodowiska me-
dycznego zwigzani z Forum Promocji
Zdrowia ,Quo Vadis”. Ma to by¢ kolej-

Gdansk, 20 stycznia 1996 roku

Tym listem otwartym wyrazamy na-
sze zaniepokojenie skutkami braku w
Polsce polityki zywnosciowej przyjaznej
zdrowiu. Sg one rozlegte, trzeba je zas
mierzy¢ przede wszystkim wcigz
znaczng nadumieralnoscig Polakow,
powodowang chorobami uktadu kraze-
nia i chorobami nowotworowymi. Ale
majg one takze swojg wage ekonomicz-
ng, trudng do udzwigniecia przez wiele
rodzin, zubozona stuzbe zdrowia i bu-
dzet Rzeczpospolitej Polskiej.

W Polsce jemy za duzo ttuszczéw
zwierzecych, wieprzowiny, przesadne
ilosci cukru i soli, ze nie wspomnimy o
spozyciu alkoholu i tytoniu. Jemy za

RYNEK , |
ZYWNOSC

| MEDYCYNA

Okragty stot

na gdanskich targach zywnosci POLFOOD ;97

LEKARZE ZAPRASZAJA do rozmowy:
przedsiebiorcow, technologéw, ekonomistow

1 politykdw

JEST O CZYMMOWIC

Zyjemy za krétko. odzywiamy sie Zle!
Kiedy medycyna szkodzi interesom
producentaw?

Kiedyproducenci szkodza zdrowiu?
CO ROBIC?

Kto? Z kim? Przeciw komu? Po co?

Co zmienié¢? lle zmieni¢? Jak zmienig?

Zajaka ceng? Kio zaptaci?

lle kosztuja rynkowe wojny o zdrowie?
Moze tarsza jest rozmowa?

MOZE LEPSZA JES T UGODA?

na sposobnos$¢ do rozmowy z produ-
centami i menadzerami rynku zywno-
Sciowego. Jest ona wazna réwniez dla-
tego, ze od lat obserwujemy wypieranie
z rynku produktéw o lepszej jakosci
zdrowotnej przez gorsze. llustracja

mato warzyw i owocow, produktoéw zbo-
zowych, przetworéw mlecznych, ryb,
drobiu i olejéw roslinnych. Zmiana za$
tych proporcji jest pierwszym warun-
kiem przeciwdziatania takim zagroze-
niom zdrowia i zycia jak: nadcisnienie
tetnicze, zawaty serca, udary mézgu,
cukrzyca i takze nowotwory.

Ten model zycia, zwtaszcza odzy-
wiania - niestety - przysparza pacjen-
tow niezamoznej medycynie, a innym
utatwia ekonomiczne sukcesy; dyspo-
nuja oni bowiem kapitatem technolo-
gicznym najwyrazniej nie przystosowa-
nym do wymagan zdrowego zywienia
ich klienteli.

Prozdrowotna edukacja nie moze
by¢ w tej sytuacji skuteczna, tym bar-
dziej, ze nie dziatajg wiasci-
wie takze tzw. samoregulatory
rynkowe. Nabywcy tracq zdol-
nos$¢ wywierania presji na po-
prawe jakosci zdrowotnej zyw-
nosci; ocenianie jej wymaga
bowiem coraz wiekszych, spe-
cjalistycznych kwalifikacji.
Niekorzystnie ksztaltuje sie
zarazem ekonomiczny uktad
sit na rynku reklamy, wskutek
czego promocja zdrowia prze-
waznie przegrywa konkuren-
cje z reklama produktow, ktére
nie stuzg zdrowiu badz mu
szkodza. W ten sposoéb czesto
dochodzi do tego, ze zywnosé
0 lepszej jakosci zdrowotnej
wypierana jest z rynku przez
gorsza.

Dlatego zgltaszamy w tej
sprawie nasze interpelacje,
zawarte w specjalnym wyda-
niu monitora pt.: Rynek, zyw-
nos¢ i medycyna, ktéry dotg-
czamy do tego listu, jako jego
rozwiniecie. Jednoczes$nie
zwracamy sie o zabranie gto-

17

tego jest zmniejszenie spozycia mleka,
ryb, a takze kasz réznego rodzaju.
Wszystko to jest sygnatem braku odpo-
wiedniej prozdrowotnej gospodarki
Zywnosciowej.

Jako osoby zawodowo zwigzane z
ochrong zdrowia cztowieka, jesteSmy w
stanie sygnalizowa¢ pojawienie sie pro-
blemu. Jego rozwigzanie wymaga
wspotdziatania wszystkich majgcych
wplyw na gospodarke zywnosciowa. | w
tej wtasnie sprawie Forum ,,QuoVadis’
wystato list otwarty, ktérego kopie poni-
zej drukujemy, do prawie 100 politykéw,
a wsrad nich Prezydenta, Premiera, Mi-
nistrow, Postéw i Senatoréw, oraz lide-
row ugrupowan politycznych. 0

su na ten temat podczas Gdanskich
Spotkan Lekarzy i Producentéw Zywno-
$ci, 22 maja 1997 r. na targach zywno-
$ci Polfood '97 w Gdarisku.

Wszystkim nam bardzo potrzebna
jest prozdrowotna polityka zywnoscio-
wa. Nie jest trudne okreslenie jej celow
i zadan, poniewaz Polska ma wielu spe-
cjalistbw, o uznanym dorobku, ktérzy
potrafig powiedzie¢ - dokad zmierzac.
Jezeli czegos brakuje, to wspotdziata-
nia reprezentantdw medycyny z tymi
technologami, ekonomistami i polityka-
mi, ktorzy doceniajg pytania: Jak stwo-
rzy¢ program polityki zywnosciowej dla
zdrowia ijak nada¢ mu wiasciwag range
ijak go realizowac?

Zywimy przes$wiadczenie, ze adre-
saci naszych interpelacji docenig do-
niostos¢ tych pytan.

W Polsce na pewno mozna zywi€ sie
tanio i zdrowo, byle by w najwiekszej
szkole zachowan i postaw, jaka stat sie
rynek, znalazto sie miejsce na rozwdj
przedsiebiorczosci sprzyjajacej proz-
drowotnej kulturze zywienia i umacnia-
nia zdrowia.

Z wyrazami szacunku
Kolegium Forum Promocji Zdrowia
»Quo Vadis™:
prof. Zenon Ganowiak, kierownik Kate-

dry i Zaktadu Bromatologii AMG
prof. Barbara Krupa-Wojciechowska,

kierownik Kliniki Nadcisnienia Tetni-
czego i Diabetologii AMG
red. Stanistaw Kubiak, dyrektor Forum

Promocji Zdrowia ,,QuoVadis”
prof. Wiestawa tysiak- Szydtowska,

kierownik Zaktadu Zywienia Klinicz-

nego i Diagnostyki Laboratoryjnej

AMG
prof. Jerzy Popinigis, kierownik Katedry

Bioenergetyki AWF w Gdarisku
prof. Andrzej Rynkiewicz, kierownik

| Kliniki Choréb Serca AMG n
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DZIAL NAUKI INFORMUJE
O STYPENDIACH

Stypendia Fulbrighta

Polsko-Amerykaniska Komisja Ful-
brighta ogtasza kolejny konkurs dla pol-
skich pracownikéw nauki na 5- i 9-mie-
sieczne stypendia badawcze w USA,
Fulbright Advanced Research Grants,
na rok akademicki 1998/99. Stypendia
podzielone sg na trzy kategorie:

Senior Grants - dla pracownikéw na-
ukowych i naukowo-dydaktycznych na
etacie co najmniej adiunkta; limit wieku
dla przedstawicieli nauk humanistycz-
nych i spotecznych: 45 lat; dla przedsta-
wicieli nauk Scistych: 40 lat. Przewidy-
wana ilos¢ miejsc: 12. Wysokos¢ sty-
pendium: od 2500 do 2900 $. Termin
skltadania dokumentéw: 30 kwietnia
1997.

Junior Grants - dla pracownikéw
naukowych i naukowo-dydaktycznych
przed doktoratem; limit wieku: 35 lat.
Przewidywana ilos¢ miejsc 12. Wyso-
kos¢ stypendium: od 1000 do 1350 $.
Termin sktadania dokumentéw: 31 mar-
ca 1997.

Student Grants - dla studentéw 4
roku studidw magisterskich w uczel-
niach panstwowych, z wyjatkiem aka-
demii medycznych; wymagana Srednia
ocen z catego okresu studiow, powyzej
4,8 oraz list rekomendacyjny od dzieka-
na wydzialu. Przewidywana ilos¢
miejsc: 2. Wysokos$¢ stypendium: od
850 $.

Stypendysci  wszystkich  kategorii
otrzymuja fundusze przeznaczone na
koszty utrzymania i ubezpieczenie w
czasie trwania pobytu w USA. Koszty
podrézy pokrywa Ministerstwo Edukaciji
Narodowej oraz Komisja Fulbrighta.

Uprzejmie informujemy, ze do kon-
kursu moga przystapi¢ przedstawiciele
wszystkich dziedzin naukowych. Pewne
ograniczenia co do programu pobytu
dotycza:

e reprezentantéw nauk medycznych
w kategoriach Seniori Junior, badania
kliniczne moga planowac jedynie kan-
dydaci, ktérzy zdali egzamin ECFMG;

e pracownikow wyzszych szkot arty-
stycznych, ktérzy moga realizowac teo-
retyczne programy badawcze.

Dokumentacja powinna zawierac:

e wniosek na wymaganym formula-
rzu zawierajacy:

- szczego6towy, proponowany pro-
gram naukowy pobytu oraz ewntualnie
proponowany uniwersytet i nazwisko

profesora, z ktérym kandydat chciatby
pracowac
- 3 niejawne referencje przestane
bezposrednio do Komisji
e zyciorys (w formie amerykanskiej)
z listg publikaciji
« aktualne zaswiadczenie o zatrud-
nieniu
Wymagane formularze mozna otrzy-
macé¢ w biurze Komisji Fulbrighta pod
adresem:
Polsko-Amerykanska
Komisja Fulbrighta
00-497 Warszawa, ul. Nowy Swiat
oraz w bibliotece Konsulatu Amerykan-
skiego w Krakowie lub poczta, zatgcza-
jac koperte formatu A-4 ze znaczkami.

Stypendia w USA

Educational Commission for Foreign
Medical Graduates (ECFMG) oferuje w
r. akadem. 1997/98 nowy program Inter-
national Fellowships in Medical Educa-
tion (IFME), ktéry ma umozliwi¢ wydzia-
tom szkoét medycznych z zagranicy do-
skonalenie edukacji medycznej w ich
krajach.

Program przeznaczony jest dla wy-
dziatbw medycznych, przewidujgcych
istotny rozwoj lub zmiany w dotychcza-
sowym systemie edukacji swoich uni-
wersytetow.

Stypendysci beda przebywa¢ w
amerykanskich zakladach nauk pod-
stawowych i klinicznych, zakladach
edukacji medycznej i instytucjach sys-
temu zdrowia. Studia mogg obejmowac
nastepujace dziedziny:

metodologia nauczania, opracowa-

nia programow nauczania, systemy

oceny, rozwoj zakladéw nauk pod-
stawowych i klinicznych, opracowa-

nie i dziatanie opieki zdrowotnej i

programy systeméw zdrowia pu-

blicznego zwigzane z edukacjg me-
dyczna.

Stypendysci moga réwnolegle prze-
prowadzac wspolne badania lub obser-
wowac dziatania kliniczne w jednost-
kach, w ktérych prowadzg studia stano-
wigce gtéwny cel pobytu. W ramach sty-
pendium nie mozna przewidywac pro-
gramow badawczych, udziatu w kur-
sach wymagajacych optat czy praktyk w
zakresie okreslonych procedur klinicz-
nych.

Warunki dla kandydatéw:
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e mieszkanie i praca w kraju macie-
rzystym
e dyplom lub tytut zawodowy w me-
dycynie lub podstawowych naukach
medycznych, w zdrowiu publicznym, w
administracji zdrowia
e akademicka i kliniczna praktyka i
minimum 3-letni staz pracy w danej
dziedzinie
« etat akademicki lub, w przypadku
pracy w stuzbie zdrowia, stanowisko
zwigzane z medycyna
e dobra znajomos¢ jezyka angiel-
skiego
e poparcie szkoly, organizacji lub in-
stytucji dla przewidywanego programu
w USA
e zapewniony powr6t do instytucji
popierajacej wyjazd.
Whiosek sklada sie z trzech czesci:
1. przygotowana przez kandydata
2. wypetniona przez instytucje po-
pierajaca kandydature w kraju
macierzystym
3. wypetniana po selekgcji
ECFMG
Stypendia przyznawane sag na okres
od 6 miesiecy do roku. Termin zgltoszen
uptywa 15 sierpnia 1997r.
Prosbe o materiaty aplikacyjne nale-
zy kierowac do:
Educational Commission
for Foreign Medical Graduates
International Fellowships
in Medical Education
Suite 475
2501 Pensylvania Avenue, NW
Washington DC 20037 USA

przez

tel.: 001 202 293 9320
fax: 001 202 457 0751

VIII Miedzynarodowa
Szkota Letnia

W dniach 21 lipca - 8 sierpnia 1997
odbedzie sie VIII Miedzynarodowa
Szkota Letnia pn. ,Molecular and gene-
tic aspects of endocrine and metabolic
diseases”.

Program naukowy organizowany jest
przez Wydziat Medycyny i Szpital Uni-
wersytecki Uniwersytetu w Amsterda-
mie. Akademicki, towarzyski i kultural-
ny program oferowany jest we wspot-
pracy z Uniwersytetem Letnim w Am-
sterdamie. Szkota przeznaczona jest
gtéwnie dla studentéw i absolwentow
ze znajomoscia podstawowej wiedzy w
naukach biomedycznych i klinicznych.

Optata za udziat w zajeciach Szkoty
wynosi 1 300 guldenéw (ok. 750 USD) -
bez kosztéw zakwaterowania, utrzyma-
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nia i ubezpieczenia. Na zyczenie orga-
nizatorzy moga zorganizowac¢ zakwate-
rowanie. Formularze zgloszen i infor-
macja:
Amsterdam International
Summer School
Faculty of Medicine,
University of Amsterdam
P.O. Box 53066
1007 RB Amsterdam, The Netherlands

Informacja réwniez pod adresem:
Ms G.E.A. ten Have
Academic Medical Center
University of Amsterdam
Department of International Affairs
Meibergdreef 15
1105 AZ Amsterdam, The Netherlands

tel.: +31 20 5664646
fax: +31 20 6912401

XXXVII Tydziern Nauki
w Syrii

Najwyzsza Rada ds. Nauki w Syrii
organizuje w Damaszku w dniach 1-6
listopada 1997, XXXVII Tydzieh Nauki.

Konferencja ma na celu prezentacje
wynikbw badan i wymiane doswiad-
czen naukowcow z Syrii, krajow arab-
skich i zagranicznych.

W zakresie nauk medycznych tema-
tyka konferencji obejmuje nastepujace
dziedziny:

1. Medycyna
- pediatria i chirurgia dziecieca, po-
toznictwo i ginekologia, oftalmolo-
gia i laryngologia, diagnostyka la-
boratoryjna, diagnoza patologiczna
i radiologiczna
2. Wszystkie dziedziny zwigzane z far-
macja
3. Wszystkie dziedziny zwigzane ze
stomatologig

Referaty do 15 stron (w jezyku arab-
skim, angielskim lub francuskim) i
streszczenia w objetosci do 1 strony
nalezy przesta¢ do dnia 31 maja 1997.

Organizatorzy pokrywajg koszty za-
kwaterowania i wyzywienia na czas
konferencji. Materiaty konferencyjne i
inne beda rozprowadzane bezpfatnie.
Adres dla korespondencii:

Supreme Council of Sciences
Secretariat of the Council
P.O. Box 4762
DAMASCUS, Syrian Arab Republic

Blizsze informacje na temat ww. pro-
pozycji w Dziale Nauki, pok 209, tel.
wew. 11-59

drG. Bendykowska
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Pomimo wielu przeciwnosci losu niemozliwe stato sie mozliwym. Inspiracjg byto
spotkanie z okazji 50-lecia naszej Alma Mater. A kt6z to sie spotkat, ano Witek Ba-
ranowski i nizej podpisany. Rozmowa byta krétka - robimy zjazd z okazji 30 le-
cia zakonczenia studiow. Nie bytoby to nic nadzwyczajnego, gdyby to nie byt pierw-
szy zjazd.

Masa kolegbéw rozproszona po Swiecie i catej Polsce. Rozpoczeta sie zmudna
praca szukania adreséw i kontaktow z kolezankami i kolegami. Powotano zespét
ludzi chetnych do zorganizowania zjazdu z Januszem Debskim, Basig Gierak-Pi-
larczyk, Markiem Wyszczelskim, Andrzejem Kreglewskim, wspomnianym Witkiem
Baranowskim i nizej podpisanym.

Kilka spotkan, wymiana pogladéw i powstat program uroczystosci. Teraz rozpo-
czeta sie ciezka praca uzgadniania, zatatwiania réznych spraw oraz masa kore-
spondenciji i oto 4 pazdziernika 1996 r. rozpoczeta sie operacja pod kryptonimem
,Medyk 66" czyli nasz pierwszy, ale za to jubileuszowy zjazd absolwentéw roczni-
ka 1966.

Program bardzo bogaty, wypetniony imprezami, uswietniony przybyciem na
otwarcie zjazdu JM Rektora prof. Zdzistawa Wajdy. W drugim dniu zjazdu po Mszy
Swietej w intencji zmartych naszych profesoréw, kolezanek i kolegéw z roku, odby-
to sie spotkanie z wtadzami uczelni, ktére uswietnili swojg obecnoscig Prorektor
ds. nauki prof. Jerzy Krechniak oraz nasi wspaniali wyktadowcy-wychowawcy, prof.
Stefan Krynski i prof. Stefan Raszeja. Wieczorem w salach hotelu ,,Marina” odbyta
sie kolacja z tancami. W trzecim dniu zjazdu odbyt sie spacer brzegiem morza,
wybory starosty roku na nastepne 30 lat, (ktérym ponownie wybrano nizej podpisa-
nego) oraz ustalono termin nastepnego zjazdu.

Prosze czekac na nastepne korespondencje. Na pewno bedg czestsze, przeciez
musimy nadrobi¢ stracony czas, nastepne spotkanie nie moze by¢ za 30 lat!

Aleksandr Kepka
Z0Z Wegorzewo 11 -600
Oddz. Ginekologiczno-Potozniczy

PS. Dlaczego taka zwioka w sprawozdaniu z tego zjazdu? Ot6z mys$latem i czekalem na
bardziej racze i wprawne pidra kolegéw z Gdanska.

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z Cho-
robami Uktadu Krazenia przy Klinice Kar-
diologii Dzieciecej Instytutu Pediatrii

w imieniu dzieci z Kliniki Kardiologii
Dzieciecej sktada bardzo goragce podzieko-
wanie

Przewodniczacemu Komitetu Organiza-
cyjnego IX Balu Farmacji

dr. farm. Jackowi Teodorczykowi
za. piekny dar w postaci kwoty pienieznej w
wysokosci 2120 PLN.

Dar tenjest wyrazem wielkiego zaangazowania na rz.eczpomocy dzie-
ciom z wrodzonymi wadami serca, ktdre sg pod opiekag naszej Kliniki
przed i po zabiegu kardiochirurgicznym.

Jeszcze raz dziekujemy

Wiceprezes Stowarzyszenia
dr Barbara Bielinska
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TOWARZYSTWA

Polskie Towarzystwo Diagnostyki Laboratoryjnej
Oddziat Gdanski

zaprasza na posiedzenie naukowo-szkoleniowe w dniu
7 marca o godz. 10.00 do sali wykladowej Wojewoddzkie-
go Szpitala Zakaznego ul. Smoluchowskiego 18. Porzadek
zebrania:
1. Diagnostyka niedoboréw biatek antykoagulacyjnych i
wrodzonej trombofilii - dr A. Raszeja-Specht
2. Sprawy biezgce
3. Firma Bio Merieux przedstawi swojg oferte diagnostycz-

na

Polskie Towarzystwo Dermatologiczne
Oddziat Morski w Gdansku

zawiadamia o zebraniu naukowo-szkoleniowym, ktére
odbedzie sie 12 marca o godz. 11.00 w sali im. prof. Czar-
nockiego. W programie:
1. Metabolity i analogi witaminy D3 w leczeniu tuszczycy
- prof. A. Langner, AM w Warszawie
2. Demonstracja przypadkéw

Oddziaty Gdanskie
Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego
i Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego

zapraszajg na wspolne zebranie szkoleniowo-naukowe,
ktére odbedzie sie 17 marca o godz. 15.00 w bibliotece
Katedry i Zaktadu Fizjologii AMG, ul. Debinki 1 (V pietro,
pok. 515). Program zebrania:
1. Udziatpompy sodowo-potasowej i kanatowtCATp w dzia-
taniu tekéw na miesien sercowy - dr med. |. Koci¢
2. Wolne wnioski

Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne
Oddziat Gdanski

zaprasza na zebranie naukowo-szkoleniowe w dniu 18
marca o godz. 13.00 do sali wyktadowej nr 2 Wydziatu
Farmaceutycznego AMG przy Al. Gen. J. Hallera 107. Pro-
gram spotkania:

1. Emulsje jako postac teku - dr farm. M. Sznitowska, Ka-
tedra i Zakltad Farmacji Stosowanej AMG

2. Informacje o dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Far-
maceutycznego

Polskie Towarzystwo Pediatryczne
Oddziat Gdanski

zaprasza na posiedzenie naukowo-szkoleniowe, ktére
odbedzie sie 18 marca o godz. 11.15 w sali wyktadowej

Szpitala Wojewddzkiego im. M. Kopernika w Gdansku.

Program posiedzenia:

1. Wspotczesne aspekty w zywieniu dzieci - dr med. J.
Filipowicz, Klinika Pediatrii, Hematologii, Onkologii i
Endokrynologii Instytutu Pediatrii AMG

2. Przewidziane wystgpienie firm farmaceutycznych Ovi-
ta-Nutricia i Lederle
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Polskie Towarzystwo Epidemiologoéw i Lekarzy
Zakaznych Oddziat Gdanski
Polskie Towarzystwo Neurologiczne Oddziat
Gdansko-Elblaski
firma GalxoWellcome

zawiadamiajg, ze 19 marca o godz. 11.00 w sali wykta-
dowej im. prof. W. Bincera Kliniki Choréb Zakaznych AMG,
ul. Smoluchowskiego 18, odbedzie sie zebranie naukowo-
szkoleniowe na temat Zapalenia mézgu i opon mdézgo-
wo-rdzeniowych wywotane przez wirusa opryszczki
pospolitej (HSV). Program zebrania:

1. Nawrotowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych o
etiologii HSV- dr med. M. Dubicka, dr med. M. Zyrom-
ska-Frydrych

2. Opryszczkowe zapalenie mézgu - demonstracja przypad-
ku- dr med. H. Trocha, dr med. J. Ellert-Zygadtowska

3. Zespodt Millera-Fischera - demonstracja przypadku-dr
med. W. Nyka, lek. med. N. Dziarmaga-Piasecka

Polskie Towarzystwo Ginekologiczne
Oddziat Gdanski

zawiadamia, ze 21 marca o godz. 10.00 odbedzie sie w
sali wykladowej Instytutu Potoznictwa i Choréb Kobiecych
AMG, ul. Kliniczna l1a posiedzenie szkoleniowo-naukowe.
W programie:

1. Organizacja systemu opieki perinatalnej w wojewodz-
twie gdanskim - sprawozdanie z dziatalnosci drugiego
poziomu w Szpitalu Miejskim w Gdansku na Zaspie -
dr med. L. Bolt, dr med. A. Bielawska-Sowa

2. Umieralnosc¢ okotoporodowa w szpitalach wojewédztwa
gdanskiego w 1996 roku z uwzglednieniem przyczyn
zgonow noworodkéw - dr med. L. Bolt, dr med. A. Bie-
lawska-Sowa

3. Mastodynon N lek stosowany w mastopatii, w zespole
napiecia przedmiesigczkowego i niedoczynnosci cia-
tka zo6ttego - firma Pelmed

4. Tantum Rosa - nowe spojrzenie na leczenie stanéw
zapalnych pochwy i sromu - firma Medagro

5. Dyskusja

6. Wolne wnioski

Polskie Towarzystwo Lekarskie
Oddziat Gdanski
oraz firma Novartis

zawiadamiajg, ze zebranie naukowo-szkoleniowe odbe-
dzie sie 21 marca o godz. 12.15 w sali im. L. Rydygiera. W
programie:
1. Postepy hepatologii - kol. J. Stolarczyk
2. Firma Novartis ijej nowy lek przeciwboélowy - kol. K.
Krzyzanowska

Polskie Towarzystwo Neurochirurgoéw
Oddziat Pomorski

informuje, ze w dniach 21-22 marca w Sobieszewie
k/Gdanska odbedzie sie kolejne posiedzenie naukowo-
szkoleniowe.

Zainteresowani uzyskajg szczegoétowe informacje tele-
fonicznie 47-82-22 w. 13-60, 13-61 - lek. Radostaw Puzy-
rewski
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Polskie Towarzystwo Neurologiczne
Oddziat Gdansko-Elblaski
Polskie Towarzystwo Onkologiczne
Oddziat Gdanski
oraz Oddziat Neurologiczny Szpitala w Wejherowie

zapraszaja na zebranie, ktore odbedzie sie 26 marca
0 godz. 11.30 w Krokowej. Tematy zebrania:
1. Zespot miasteniczny Lamberta-Eatona - prezentacja
przypadku - dr A. Mgczkowiak
2. Zespoty paraneoptastyczne - dr R. Zaucha

Polskie Towarzystwo Dermatologiczne
Oddziat Morski w Gdarisku
i Agora SC

zawiadamiajg o wspolnym posiedzeniu naukowo-szko-

leniowym, ktére odbedzie sie 8 kwietnia o godz. 11.00 w

Domu Technika NOT w Gdansku, ul. Rajska 6. W progra-

mie:

1. Strategia leczenia wyprysku kontaktowego i atopowe-
go zapalenia skoéry - podobienstwa i r6znice w ujeciu
krytycznym - H. Szarmach, A. Wilkowska

2. Alergia kontaktowa u dzieci i mtodziezy- A. Wilkowska,
H. Szarmach

Konferencja kliniczna
Instytutu Choréb Wewnetrznych

odbedzie sie 19 marca godz. 12.00-13.00 w sali im.
Wszelakiego. Omawiane przypadki pochodzg z Katedry i
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1. Przypadek gruzlicy z marskoscig watroby - kol. A. OI-
szewska
2. Przypadek zatorowosci ptucnej - kol. A. Zielinski

Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich
Oddziat Poznanski
Papieski Wydziat Teologiczny w Poznaniu
Akademia Medyczna im. K. Marcinkowskiego
w Poznaniu

zapraszaja 10 maja 1997 roku do gmachu PWT w Po-

znaniu, ul. Wiezowa 2/4 na sympozjum
MORALNE WYZWANIA MEDYCYNY
PRZELOMU WIEKOW

Przewidywane sa wyktady zaproszonych gosci oraz
sesja doniesien tematycznych. Do czynnego udziatu za-
praszamy srodowiska medyczne, teologiczne i zaintere-
sowane poruszang tematyka (takze studenckie).

Termin zglaszania prac - 15 marca 1997 r. (prosimy
nadsyta¢ 2 egzemplarze streszczen proponowanych do
prezentacji prac -1 strona maszynopisu w formacie A4).

Zgloszenia uczestnictwa prosimy kierowa¢ pod adre-
sem: Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich - Od-
dziatl Poznanski (parafia Najswietszego Serca Pana Jezu-
sa), ul. Koscielna 3, 60-536 Poznan; blizsze informacje -
tel (61) 22 42 92, (61) 77 46 42.

Jest mozliwos¢ zakwaterowania dla os6b przyjezdnych.
Szczegotowe informacje oraz program zostang przekaza-
ne osobom, ktére zgtoszg wstepnie swdj udziat.

Termin zgtoszen udziatu - 31 marca 1997 r.

Kliniki Choréb Ptuc AMG.

KADRY AMG

Funkcje kierownicza objeli:
dr hab. med. Andrzej Rynkiewicz - za-
stepca Dyrektora Instytutu Kardiolo-

gii od 1.01.1997 r.
prof. dr hab. Grazyna Swiatecka - za-

stepca Dyrektora Instytutu Kardiolo-
gii od 1.01.1997 r.

Na stanowisko adiunkta
awansowali:

dr med. Anna Brodzikowska-Pytel
dr med. Andrzej Chamienia

KADRY PSK1

Zmiany osobowe

Odwotano:
Gtowng Ksiegowag PSK nr | mgr Barba-
re Pietraszko z dniem 22.01.1997 r.

Powotano

p.o. Gtoéwnej Ksiegowej PSK nr | He-
lene Ryszka z dniem 23.01.1997 r.

zastepce Naczelnej Pielegniarki PSK
nr 1 Marianne Rogowska z dniem
01.02.1997 r.

dr med. Jacek Juscinski 1.01.-31.01.1997
dr med. Aleksandra Kawecka
dr med. Roman Korolkiewicz

dr med. Joanna Stefanowicz dr farm. Danuta Zimna

25 lat
dr med. Barbara Maniszewska
Eugenia Swiatek

Jubileusz dtugoletniej pracy
w AMG obchodza:

45 lat
prof. dr hab. Teresa Zawrocka- Na emeryture przeszedt:
Wrzotek prof. dr hab. Jan Ruszel
35 lat )
Zofia Heimowska Z Uczelni odeszty:
30 lat dr med. Alicja Dziewulska-Bokiniec

lek. med. Jacek Grudzinski

mgr Danuta Kunicka .
lek. med. Ewa Swierblewska

Eugeniusz Sulej

1.01.-31.01.1997
Lidia Obarska
Jan Piorek
Jubileusz diugoletniej pracy Irmgarda Sirocka

w PSK nr | obchodza: 25 lat

40 lat Alicja Janikowska

Wiadystawa Nowicka 20 lat

Barbara Borowska
Halina Chabowska
Bozena Korolczuk
Jadwiga Mania

Irena Michalczonek
Ewa Narkiewicz
Teresa Walentynowicz

35 lat
Jozefa Bobinska
Zofia Kobus-Pospisil
Wiestawa Szyrszyng
30 lat
Teresa Klarman
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Potomkowie doktora
nabici w butelke

Lekarze rodzinni potrafig zbadac
dno oka i przeptuka¢ ucho, ale nie majg
czym. Brakuje podstawowego sprzetu
medycznego.

Na calym Swiecie stuzba zdrowia
opiera sie na podstawowej opiece zdro-
wotnej i to nie dlatego, ze jest najlep-
sza, ale dlatego, ze jest najtansza. Przy
rosnacych w postepie geometrycznym
kosztach leczenia, nieskomplikowane
schorzenia, na ktére cierpi 80% pacjen-
téw, winny by¢ zatatwiane na najniz-
szym szczeblu.

W zachodnich systemach opieki
zdrowotnej tym pierwszym ogniwem
jest lekarz pierwszego kontaktu. Wpro-
wadzenie specjalizacji z zakresu medy-
cyny rodzinnej, obietnice wyposazania
gabinetéw w odpowiedni sprzet i apara-
ture oraz przyzwoitych zarobkow za
ciezkag prace rozbudzity nadzieje wielu
lekarzy na rychig reforme stuzby zdro-
wia. W grudniu 1996 roku najstarszy
rocznik rezydentéw przystgpit do trud-
nego egzaminu specjalizacyjnego z
medycyny rodzinnej. Wsréd 314 rezy-
dentéw z catego kraju dziewie¢ osoéb
byto z Gdanska. Co zamierzajg dalej
robi¢? Jak do tej pory bez efektéw we-
drujg po przychodniach rejonowych.
Nie czekajg na nich ani odpowiednio
wyposazone gabinety, ani wolne miej-
sca pracy. Moze niektorzy zdecydujg
sie na wyjazd na wie$, wiekszos¢ liczy
na zatrudnienie w firmie farmaceutycz-
nej. Czy reforme stuzby zdrowia mozna
dalej odktadac?

Dziennik Baltycki, 7.02.97

Pierwszy w Gdansku osrodek
leczenia boélu

W pazdzierniku ubiegtego roku
otwarto przy Szpitalu Wojewddzkim im.
Kopernika w Gdarnsku pierwszg w na-
szym regionie przychodnie leczenia
bélu przewleklego. Byto to mozliwe
dzieki finansowemu i merytorycznemu
wsparciu francuskiego Instytutu UPSA
do walki z bolem.

Gazeta Lekarska, styczer’97

Talerz Polaka

Wypowiedz prof. dr hab. Barbary
Krupy-Wojciechowskiej kierownika Kili-
niki Nadcisnienia Tetniczego i Diabeto-
logii w zwigzku z konferencjg poswieco-
ng zywieniu [12.02.1997 r.j:

- Procesy rynkowe, dzielgc ludzi na
biednych i bogatych wspéttworzg dwa
niepokojgce style odzywiania i dwa ca-
fkiem odmienne spoteczne zagrozenia

O AMG, zdrowiu i stuzbie zdrowia

<4 MMACHf
PRASY

zdrowia. Czes$¢ ludzi choruje z niedozy-
wienia, poniewaz nie sta¢ ich na zakup
przede wszystkim produktéw biatkowo-
energetycznych. Inni - méwigc trywial-
nie - chorujg z przejedzenia, poniewaz
zbyt obficie zywiag sie ttuszczami po-
chodzenia zwierzecego, rafinowanymi
weglowodanami, za mato jadajg pro-
duktéw z ziarna, warzyw i owocow.

W dodatku ci, ktérzy jedzg wiecej niz
potrzeba, wioda tryb zycia mniej ruchli-
wy od tych, ktérzy oszczedzajg na je-
dzeniu, zarabiajg za$ na zycie raczej
praca fizyczng. Wskutek tego przybywa
z jednej strony tzw. choréb cywilizacyj-
nych jak: otylo$¢, miazdzyca, wraz z jej
skutkami w postaci zawatdw serca,
nadcisnienia tetniczego, cukrzycy i
choréb nowotworowych. Z drugiej stro-
ny zwieksza sie zagrozenie zycia i zdro-
wia po prostu przez niedozywienie.

Dziennik Battycki, 8-9.02.97

Zagrozenie na zyczenie -
Czy doustne srodki
antykoncepcyjne sag rakotwdrcze?

Fragmenty rozmowy z prof. dr hab.
Marig Hrabowskg, patomorfologiem z
AMG.

- Czy to prawda, ze doustne srodki
antykoncepcyjne sg rakotworcze?

- Z calg pewnoscig. Skutki stosowa-
nia moga by¢ bardzo rézne. Od typowo
nowotworowych, takich jak rak sutka,
macicy czy jajnika, do zupetnie odle-
glych, pozornie nie zwigzanych ze sto-
sowaniem hormonéw, jak: zawaly ser-
ca, zakrzepy i zatory, nadcisnienie,
uszkodzenie watroby i wiele innych.

- Ale w wielu publikacjach mozna
przeczyta¢ o minimalnych, badz o nie
wystepowaniu skutkéw ubocznych przy
stosowaniu antykoncepcji hormonalne;.

- To nieporozumienie. O skutkach
ubocznych mowi sie wtedy, kiedy wyste-
puje niepozadane dziatanie leku stoso-
wanego w celu ograniczenia czy zaha-
mowania procesu chorobowego. Anty-
koncepcja nie jest leczeniem, zaburza
procesy, ktére w organizmie kobiety
przebiegajg prawidtowo, mozemy wiec
mowic tylko o dziataniu szkodliwym.

- Jednak méwi sie, ze dawka hormo-
néw w dzisiejszych pigutkach jest tak
mata, iz nie moze szkodzié.
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- To nieprawda. Oczywiscie wrazli-
wos$¢ kazdej kobiety na hormonalne
sktadniki pigutek jest inna, ale kazda
kobieta jest zagrozona wystgpieniem
powiktan. Objawy szkodliwosci najcze-
Sciej wystepuja po wielu latach. | to jest
wielki dramat, z ktérego nie zdajg sobie
sprawy kobiety bardzo mtode. Mtodzie-
zy proponuje sie tzw. mini piguiki,
gdzie dawka hormonéw jest znacznie
mniejsza, ale chce zwrdci¢ uwage, ze
stosujq je dziewczeta, u ktérych czyn-
nos¢ hormonalna organizmu nie jest
jeszcze w pelni uksztattowana. Nie ist-
nieje wiec tzw. bezpieczna dawka.

W krajach, gdzie tego typu antykon-
cepcje stosuje sie szerzej, zachorowal-
nos¢ na nowotwory - potwierdzona Kkli-
nicznymi badaniami jest znacznie
wieksza. Na przyktad Holenderki zapa-
dajg na nowotwory ,kobiece” cztero-
krotnie czesciej niz Polki. Patomorfolo-
dzy z Holandii twierdza, ze przyczyna
tak wielkiej zachorowalnosci jest zanie-
czyszczenie Srodowiska oraz liberalne
podejscie do stosowania srodkéw hor-
monalnych.

Dziennik Baltycki, 10.02.97

Koniec impasu ? Beda pienigdze
na oddiuzenie?

Kwiecienn ma by¢ szczesliwym mie-
sigcem dla wojewddztwa gdanskiego -
otrzyma bowiem 300 min ztotych na od-
dtuzenie placéwek stuzby zdrowia pod-
leglych wojewodzie. To wtasnie Henry-
kowi Wojciechowskiemu - twierdzi jego
rzecznik M. Szczepkowska - gdanskie
zawdziecza ten niewatpliwy zwrot w
zadtuzonej stuzbie zdrowia.

Gazeta Wyborcza, luty’97

Naczelna Rada Lekarska ostrzega

NRL - reprezentacja wszystkich leka-
rzy - na nadzwyczajnym posiedzeniu
stwierdzita, ze lekarze nadal beda pro-
testowac. Sg oburzeni - przyjetym na
1997 rok budzetem. Alarmuja, ze nakifa-
dy na ochrone zdrowia sg za niskie.

Gazeta Wyborcza, luty'97

Stosy zielonych recept

Gwattownie wzrasta liczba zielonych
recept wystawionych chorym w gdan-
skim regionie. Maria Skakuj, wojewodz-
ki inspektor farmaceutyczny nie widzi
zwigzku z akcjg protestacyjng lekarzy.
Ludzie coraz czesciej choruja - twierdzi
lek. med. T. Podczarski, dyrektor Woje-
wodzkiego Wydziatu Zdrowia.

Glos Wybrzeza, luty‘97

przygotowata
dr Emilia Mierzejewska
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... Cztowiek w terminalnym okresie
choroby doswiadcza cierpien nie tylko
fizycznych, takich jak: nieznosny bal,
postepujace ostabienie i dusznosgé, ale
réwniez psychicznych - czesto dreczy
go niepokdj i strach, wpada w ztos¢ lub
w przygnebienie wywotane uswiado-
mieniem sobie swojego losu i losu swo-
ich bliskich, z ktérymi sie wkrétce trze-
ba pozegnaé. Jedng z najwazniejszych
przyczyn wszechogarniajgcego bélu sg
cierpienia duchowe, egzystencjalne.
Do nich nalezy przede wszystkim po-
czucie winy i niespehienia, lek przed
potepieniem i niebytem oraz obawa
przed utratg sensu zycia, ktére jeszcze
pozostato.

Niniejsza ksigzka stanowi prezenta-
cje wiedzy i bogatych, 12-letnich do-
Swiadczen lekarza hospicyjnego - psy-
chiatry, profesor Krystyny de Waiden-
Gatuszko. Napisana zrozumiatym jezy-
kiem, obfitujgca w wiele pouczajacych

Tegoroczna  noblistka  Wistawa
Szymborska nie jest pierwsza Polka
przedstawiong do tej nagrody. Juz na
poczatku biezgcego stulecia bliska jej
uzyskania byta autorka ,Nad Nie-
mnem" Eliza Orzeszkowa. Jej twor-
czos$¢ ulega obecnie coraz wiekszemu
zapomnieniu i jest znana wtasciwie tyl-
ko z lektur szkolnych. W owym jednak
czasie Orzeszkowa cieszyla sie duza
popularnoscia i jej dzieta ttumaczono
na obce jezyki.

Do licznego grona jej rozsianych po
catym Swiecie przyjaciot nalezata takze
literatka szwedzka Eilen Wester, znana
bardziej pod pseudonimem E. Weer.
Nauczyta sie ona gruntownie jezyka
polskiego i przettumaczyta na jezyk
szwedzki wiele dziet literatury polskiej,
gtéwnie Elizy Orzeszkowe.

W 1898 r. pani Wester odwiedzita
Orzeszkowg w Grodnie i stale z nig ko-
respondowata. Uwazata ona, ze jezeli
wydawca szwedzki ogtasza jedno po
drugim dzieta Orzeszkowej, to jest to
najlepszym dowodem, iz sg one dobrze
przyjmowane przez czytelnikow. W li-
Scie do Orzeszkowej pisata: ,,Obecnie
nie ma zadnej autorki zagranicznej i
niewielu autoréw mezczyzn, ktérzy by
sie cieszyli tak wielkg popularnoscig
jak Pani”.

Zdajgc sobie sprawe z sukcesow
Orzeszkowej w Szwecji pani Wester
postanowita zdoby¢ dla niej Nagrode
Nobla, zwlaszcza ze juz wczesniej na
Orzeszkowag zwrécit uwage komitet na-
grody. Pani Wester rozpoczeta przygo-
towania do wzmocnienia szans Orzesz-
kowej urabiajgc opinie szwedzkg za

(Jzytelmkom

pomoca pisanych przez siebie lub tez
inspirowanych artykutéw. Posredniczy-
ta ona tez w zatatwianiu niezbednych
formalnosci wobec komitetu Nagrody
Nobla.

Orzeszkowa
blisko Nobla

Wreszcie pani Wester doniosta, ze
do nagrody przedstawiono Orzeszkowa
i Sienkiewicza. Przypuszczata ona, ze
kandydatura Sienkiewicza upadnie, po-
niewaz cata prasa szwedzka powstata
przeciwko Sienkiewiczowi zarzucajgc
mu plytkos¢ i zupeilny brak ideatow
ogolnoludzkich. Przeciwko kandydatu-
rze Orzeszkowej zaden gtos sie nie
odezwat.
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przyktadéw jest cenng, bardzo potrzeb-
na pozycja z zakresu psychoonkologii.
Stanowi wazng pomoc w nhauczaniu
studentéw, pielegniarek, lekarzy, psy-
chologéw, wolontariuszy i tych wszyst-
kich, ktérzy opiekujg sie terminalnie
chorym. Pomaga w porozumiewaniu
sie z chorym i jego rodzin, a takze w
rozpoznawaniu jego potrzeb i zaburzen
psychicznych. Ksigzka zawiera wiele
wskazowek z zakresu farmakoterapii i
psychoterapii, a takze uczy, jak poma-
gac¢ chorym zblizajagcym sie do kresu
zycia w radzeniu sobie z problemami,
ktére sg udziatem nas wszystkich, ludzi
Smiertelnych ciatem."
prof. Jacek tuczak
Akademia Medyczna w Poznaniu

Walden-Galuszko dc K.: U kresu. Opieka psychopaliatyw-
na. czyli jak poméc choremu, rodzinie i personelowi me-
dycznemu $rodkami psychologicznymi. Gdarisk: MAKmed,
1996. - 147 s.

W Polsce rozpoczety sie tez przygo-
towania, do ktorych wilaczyta sie tez
sama Orzeszkowa. Utworzyla sie gru-
pa profesoréw wyzszych uczelni, ktéra
poparta Orzeszkowa. W jej imieniu wy-
stano do Sztokholmu odpowiednie pi-
smo, ktére zredagowat Jozef Kallen-
bach, a poprawita i uzupehita sama
Orzeszkowa. Na jezyk francuski prze-
ttumaczyt pismo Zenon Miriam Prze-
smycki. Pismo to zachowato sie w ar-
chiwach Nagrody Nobla.

Zabiegi te okazaly sie daremne i na-
grode w roku 1905 uzyskat Sienkiewicz.
Pomimo to pani Wester pisata do
Orzeszkowej, ze jej nazwisko znajduje
sie nadal na liscie os6b przeznaczo-
nych do nagrody.

Sprawa stata sie znowu aktualna w
1909 r., perspektywy byty bardzo dobre,
jednakze Szwedzi domagali sie nagro-
dy dla swej rodaczki Selmy Lagerlof,
ktorej nagrode istotnie przyznano.

Dla Orzeszkowej byt to cios, tym bar-
dziej bolesny, ze zostala pokonana
przez kandydatéw, ktérych uwazata za
mniej godnych nagrody. Musiata sie
zadowoli¢ myslg, ze w opinii Swiatowej
juz samo wysuniecie kandydatury jest
niematym sukcesem.

Mozliwe, ze Orzeszkowa zostataby
laureatkg w 1910 r., byt to jednak ostatni
rok jej zycia.

Jerzy Morawiecki*, Gdansk

[przedruk z Gazety Wyborczej27.12.96]

* Autor prof. Jerzy Morawiecki byt kie-
rownikiem Katedry i Kliniki Choréb Oczu
AMG w latach 1962-1980
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dr Arkadiusz Mikszewicz

Kongres Amerykanskiego

Towarzystwa Urologow
Orlando, Floryda 4-9 maja 1996

W dniach 4-9 maja 1996 roku odbyt
sie w Orlando na Florydzie 91 Kongres
Amerykanskiego Towarzystwa Urolo-
goéw (American Urological Association).
W kongresie brato udziat 14 tysiecy uro-
logéw z catego Swiata, w tym dziewie-
ciu z Polski, z tego dwoch z Kliniki Uro-
logii AMG (prof. K. Krajka, dr A. Miksze-
wicz). Kongres odbyt sie w Centrum
Kongresowym - Orlando, wybudowa-
nym z amerykanskim rozmachem,
stwarzajgc tym samym idealne warun-
ki do organizowania duzych spotkan
naukowych. W halach wystawowych
rozmieszczono 267 firm, jednoczesnie
umozliwiajgc zaprezentowanie 1594
prac naukowych i 92 filméw wideo.

Kongres miat iscie amerykariskg
oprawe. Otwarcia dokonat prezes AUA
F. Mc Kiet. W godzinach wieczornych
na terenach studia filmowego (Metro-
Goldwin-Mayer) odbyt sie uroczysty
bankiet otwierajgcy kongres. Scenogra-
fie otwarcia ceremonii tworzyly sceny z
filmoéw Indiana Johns.

Program naukowy byt niezwykle roz-
budowany i obejmowat catos¢ wspo-
fczesnych probleméw urologicznych.
Ze wzgledu na jednoczesne trwanie kil-
ku sesji naukowych nie mogliSmy
uczestniczy¢ w prezentacji ich wszyst-
kich. Naszg uwage skupiliSmy na za-
gadnieniach dotyczacych raka stercza i

problemie nietrzymania moczu u ko-
biet.

Patrick C. Walsh, szef urologii Szpi-
tala Johna Hopkinsa w Baltimor przed-
stawit strategie we wspotczesnym le-
czeniu raka stercza. Jest to choroba, w
ktérej urolodzy szukajg catkowicie no-
wej strategii leczenia zaawansowanego
raka stercza, gdyz skutecznos¢ terapii
hormonalnej jest ograniczona ze wzgle-
du na tworzenie sie komorek opornych.
Dlatego konieczne jest rozszerzenie
wskazan do prostatektomii radykalnej.
Woystgpienie Walsha spotkato sie z nie-
zwykle spontaniczng owacja.

Kazdego dnia odbywaly sie dyskusje
panelowe prowadzone przez wybitnych
profesorow
urologii, dajgce
mozliwos¢ za-
poznania sie
ze wspoicze-
snymi poglada-

mi  na wiele
problemoéw uro-
logicznych.

Drugim pro-
blemem, ktére-
mu poswieco-
no wiele uwagi
byt problem
nietrzymania
moczu u Kko-
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biet. Nowoscig w leczeniu tej choroby
byto zastosowanie elektronicznych za-
stawek cewkowych sterowanych za po-
mocg pilota.

W kazdy wieczo6r odbywaty sie na te-
renach Disney MGM liczne atrakcje ar-
tystyczne i kulturalne, miedzy innymi
wystepy pianisty M. Hamlisch’a, Nata-
lie Cole badz tez dla mitosnikéw sportu
- spotkania z gwiazdami NBA.

Dla amatoréw porannego biegania
(5:30) firma Olympus zorganizowata
zawody na dystansie 5 km, w ktérych
nie braliSmy udzialu ze wzgledu na
»pore”.

Byt to takze czas na spotkania z Po-
lonig lekarska z catego Swiata, umozli-
wiajgc wymiane pogladéw, doswiad-
czen i dostarczajgc mitych przezy¢.

Nastepne spotkanie AUA odbedzie
sie w terminie 12-17 kwietnia 1997 roku
w Nowym Orleanie.

Spotkanie naukowe w Orlando pota-
czyliSmy z wyprawag po Ameryce. Zwie-
dzilismy ten kontynent jadac z Nowego
Jorku nad wodospady Niagara i dalej
przez Waszyngton na Floryde do Orlan-
do, gdzie odbywat sie kongres. Po kon-
gresie dalsza nasza trasa wiodla przez
Cape Canaveral, Key West, Nowy Orle-
an, Rio Grande, Nowy Meksyk do koleb-
ki amerykanskiej cywilizacji, siedzib
Indian Anasazi w Mesa Verde, Grand
Canyon (zeszlismy na dno kanionu do
rzeki polorado), Las Vegas (nocg), Do-
line Smierci, Yosemite Valley do San
Francisco, skad wylecieliSmy do kraju.

Ameryka to kraj wielkich aglomera-
cji, drapaczy chmur, matych prowincji i
drewnianych domkéw. To kraj wielkiej
przygody, dzikich prerii, pustyni, cudéw
natury i zyczliwych ludzi.

W czasie tej wyprawy przejechali-
Smy 15 tysiecy kilometrow przez 19 sta-
néw. Jest to propozycja dla ludzi goto-
wych poznawac dzikg przyrode, nie le-
kajacych sie trudéw ani surowych wa-
runkow dtugiej drogi.
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