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Zyczenia noworoczne #

New Year's Wishes

Szanowni Paristwo,

dobiegt korica rok wyjatkowy pod wieloma wzgledami, na-
znaczony niemal od poczatku pigtnem nieznanej wczesniej
choroby. Sytuacja epidemiczna i wynikajace z niej ogranicze-
nia w sposéb naturalny wymusity na nas konieczno$¢ zmian
w sferze zycia zawodowego i osobistego. Miejsce bezposred-
nich rozméw i spotkan zajely te z wykorzystaniem $rodkéw
komunikacji na odleglo$¢, a nauczanie w tradycyjnej formie
zastgpiono hybrydowym, wykorzystujacym powszechniej me-
tody i techniki ksztalcenia na odlegtosé. Wszystkim czlonkom
spolecznosci akademickiej dzickuje za zrozumienie i podjety
trud przeorganizowania nauczania w sposéb pozwalajacy stu-
dentom uzyska¢ w sposéb bezpieczny efekty uczenia si¢ przy-
pisane do zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne. Nadto
jako rektor jestem dumny z profesjonalnej i dojrzalej postawy
pracownikéw, studentéw i doktorantéw. Stajac na pierwszej
linii walki z epidemia, wzorowo zdaliScie najwazniejszy eg-
zamin z odpowiedzialnosci za drugiego czlowieka, stuzenia
zdrowiu i zyciu ludzkiemu bez wzgledu na okolicznosci.

Za partnerska wspélprace, zaangazowanie i odpowiedzial-
ng prace na rzecz pacjentéw pragne podziekowaé dyrekeji
i wszystkim pracownikom podmiotéw leczniczych GUMed
— Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego, Uniwersyteckiego
Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej, Uniwersyteckie-
go Centrum Stomatologicznego i Centrum Medycyny Ro-
dzinnej. Jestem wdzieczny za to, jak doskonale zmierzyliscie
sie Paristwo z nowymi wyzwaniami. Dzi¢kuje, Ze w obliczu
groznej, nieznanej dotad choroby zapewniliscie Panstwo
profesjonalng opieke zaré6wno chorym zakazonym SARS-
-CoV-2, jak tez osobom potencjalnie narazonym na zakaze-

nie i przebywajacym w kwarantannie.

W 2021 roku kontynuujemy obchody jubileuszu 75-lecia ist-
nienia naszego Uniwersytetu. Na ten czas wszystkim pracow-
nikom, studentom i doktorantom Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego zycze odwagi i wytrwatosci w realizacji wszyst-
kich ambitnych zamierzeri i osiaganiu wytyczonych celéw.
Niech kolejne miesigce obfituja w wiele sukceséw i wspania-
tych dokonari na gruncie osobistym i zawodowym. m

Z najlepszymi zyczeniami
PROF. DR HAB. MARCIN GRUCHALA

Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

fot. Pawet Sudara / GUMed
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Ladies and Gentlemen,
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this exceptional, marked by a previously unknown disease, year
has come to an end. The epidemic situation and limitations
that result from it have forced us to change both our lifestyles
and work life. Direct conversations and meetings have been re-
placed by online ones, traditional education by the hybrid clas-
ses. I would like to express my gratitude to all members of our
University’s community for your understanding and effort put
into reorganisation of teaching to facilitate the students with
achieving the learning outcomes safely. As a Rector, I am also
very proud with the professional and mature attitude of our
employees, students and doctoral students. By putting yourself
on the first line in the coronavirus fight you have passed the
most important exam on how to care for the ill and to protect
people’s health and wellbeing regardless of the circumstances.

I would like to thank the boards and employees of the MUG’s
medical entities — the University Clinical Centre, the University
of Maritime and Tropical Medicine Centre, the University Den-
tistry Centre and the Family Medicine Centre — for their coope-
ration, involvement and respectful work. I am grateful for your
extraordinary involvement in these new challenges. I would like
to thank you for the professional assistance for SARS-CoV-2

positive patients, those exposed to infection or in quarantine.

In 2021 we shall continue the celebration of the 75 year ju-
bilee of our University. For this time I wish courage and per-
severance to all employees, students and doctoral students on
realisation of your all ambitious targets and goals. Let those
future months teem with success and great achievements in
both personal and professional life. m

Wishing you all the best
PROF. DR HAB. MARCIN GRUCHALA

Rector of the Medical University of Gdansk

photograph by Pawet Sudara / MUG
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Powolanie Rady Pacjentow
Centrum Chorob Rzadkich

Nieczesto zdarza sie, aby zarzadzenie rektora uczelni medycz-
nej byto wydarzeniem bez precedensu nie tylko w wymiarze
uczelni, ale i catego srodowiska akademickiego w kraju. Ta-
kim to wlasnie dzialaniem bylo listopadowe Zarzadzenie nr
133/2020 rektora Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego
prof. Marcina Gruchaly powolujace Rade Pacjentéw Cen-
trum Choréb Rzadkich.

Dlaczego jest to przedsigwziecie warte odnotowania? Dlatego,
ze jest to kolejny krok gdanskiej Uczelni podjety w kierunku

budowania medycyny partnerskiej opartej na podmiotowosci

0s6b bedacych w centrum zainteresowania systemu opieki

zdrowotnej. Cho¢ z pozoru wydawaé by si¢ moglo, ze to je-
dynie drobna zmiana definicji okreslajacej sposéb budowania

relacji pacjent — lekarz, to w istocie jest to catkowita zmiana

optyki dziatania publicznej stuzby zdrowia. To troche tak, za-
chowujac oczywiscie nalezne proporcje, jak przejscie z teorii

geocentrycznej na heliocentryczna, gdzie pacjent z jednego z

elementéw uktadu staje si¢ jego sednem, swoistym centrum

systemu. Zatem czy samo powolanie Rady Pacjentéw jest

juz dokonaniem w pelni powyzszej zmiany? Na pewno nie,
ale jest kamieniem milowym dajacym solidny fundament, na

ktérym mozna zbudowaé prawdziwie ,pacjentocentryczny”
system opieki zdrowotne;.

Kluczowym aspektem dzialania wspomnianej Rady Pacjen-
téw jest mozliwie jak najszersza reprezentacja Srodowiska
pacjenckiego umozliwiajaca przyjecie szerokiej perspekty-
wy potrzeb i oczekiwarni zglaszanych przez osoby dotkniete
chorobami rzadkimi i ich otoczenie. Wspomniany pluralizm
zostal osiagniety dzieki powolaniu w szeregi Rady oséb re-
prezentujacych dwanascie réznych organizacji pozarzadowych
dzialajacych na rzecz szeroko rozumianego rzecznictwa, ad-
wokatury, w zakresie choréb rzadkich.

Wartym podkreslenia jest takze fakt, ze dwie osoby z przed-
miotowej Rady (Katarzyna Swieczkowska oraz Tomasz
Grybek) zostaly réwniez powolane, jako ePAG Advocate
(European Patient Advocacy Group), w sktad Rady Pacjen-
téw Europejskiej Sieci Referencyjnej ITHACA (PC ERN
ITHACA) reprezentujacej osrodki eksperckie dedykowane
wadom wrodzonym i rzadkim przypadkom niepelnospraw-
nosci intelektualne;.

Nowo wybranym Czlonkiniom i Czlonkom Rady oraz
Wszystkim osobom odpowiedzialnym za funkcjonowanie
Centrum Choréb Rzadkich zaréwno w Uczelni, jak i w Uni-
wersyteckim Centrum Klinicznym gratulujemy i zyczymy do-
brych i skutecznych dziatan oraz decyzji. m

Kapitula Medalu

Zashuzonemu GUMed

Prof. dr hab. Bolestaw Rutkowski uchwata Senatu GUMed
zostal wybrany na Kanclerza Kapituty Medalu Zastuzonemu
GUMed na kadencje 2020-2024. Do Kapituly Medalu zo-
stali powolani takze:

Reprezentanci wybrani przez Rade Wydziatu Lekarskiego:
prof. dr hab. Eugenia Czgstochowska,

prof. dr hab. Janusz Limon,

prof. dr hab. Stefan Raszeja;

Reprezentanci wybrani przez Radg¢ Wydziatu Farmaceutycznego:

prof. dr hab. Antoni Nasal, prof. dr hab. Malgorzata Sznitowska;

Reprezentantka wybrana przez Rade Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu z Instytutem Medycyny Morskiej i Tropikalnej

* prof. dr hab. Wiestawa Lysiak-Szydlowska;

Reprezentant wybrany przez Rade Miedzyuczelnianego Wy-
dzialu Biotechnologii UG i GUMed

* prof. dr hab. Andrzej C. Sktadanowski. m

GAZETA GUMed styczen 2021



06

Z ZYCIA UCZELNI

Zwiazek Uczelni im. Daniela Fahrenheita

@ GDANSKI

4 UNIWERSYTET
* MEeEDYCZNY

POLITECHNIKA

Gdanski Uniwersytet Medyczny, Politechnika
Gdanska oraz Uniwersytet Gdanski utworzyty
Zwiazek Uczelni w Gdansku im. Daniela Fahren-
heita i zamierzajg wspolnymi sitami budowa¢
pozycje Gdanska jako silnego osrodka akade-
mickiego w Polsce i za granica. To jedno z naj-
wazniejszych wydarzen w akademickiej historii
Gdanska, otwierajgce réwniez droge do przy-
sztej federalizacji najsilniejszych uczelni regionu.

Zwigzek Uczelni w Gdarisku im. Daniela Fahrenheita zostat
powolany na wspdlny wniosek rektoréw Gdariskiego Uniwer-
sytetu Medycznego, Politechniki Gdanskiej oraz Uniwersy-
tetu Gdariskiego. Senaty Uczelni podjely stosowne uchwaly
oraz zaakceptowaly tres¢ statutu Zwiazku, a jego powolanie
zatwierdzito Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Najwazniejszym zadaniem Zwigzku bedzie jak najlepsze wy-
korzystanie zasobéw i mozliwoéci wszystkich trzech Uczelni,
ktére poprzez wspélne dziatania moglyby w przysztosci utwo-
rzy¢ jeden oérodek akademicki. Znalaztby sie on w czolowej
tréjce najwiekszych w kraju (obok Warszawy i Krakowa), co
z kolei przelozyloby sie na lepsza rozpoznawalno$¢ akademic-
kiego Gdariska w Polsce i za granica, a takze wigksze mozliwo-
$ci rozwoju oraz pozyskiwania srodkéw finansowych.

Najsilniejsze gdariskie szkoly wyzsze zamierzaja powierzy¢
Zwigzkowi opracowanie zalozen i mozliwych scenariuszy tzw.
federalizacji uczelni oraz ich dalszej integracji. Zwiazek zajmie
si¢ réwniez m.in. wdrozeniem wspélnych projektéw badawcezych
o zasiegu migdzynarodowym, koordynacja wspélnych badan
i prac rozwojowych czy powolywaniem nowych, miedzyuczel-
nianych inicjatyw (np. w zakresie procesu ksztatcenia). Zwigzek
ma takze wzmocni¢ dziatalnos¢ wydawnicza PG, UG i GUMed.

Jednym ze strategicznych zadaii Zwigzku bedzie takze
prowadzenie wspdlnej polityki promocyjnej i rankingowej,
zwlaszcza na arenie miedzynarodowej, a takze wyrazanie opinii
i reprezentowanie wspélnych intereséw wobec administracji
paristwowej i samorzadowej oraz inicjatyw ustawodawczych.

UNWERSYTET GONSKI.

POGLEBIENIE

G WSPOLPRACY

POMIEDZY UCZELNIAMI

GUMed, PG i UG wspétpracuja
ze sobg od wielu lat w obszarach:
naukowym, ksztalcenia oraz orga-
nizacyjnym. Od 2005 r. uczelnie
zrealizowaly wspélnie ponad 30
projektéw naukowych i badaw-
czo-rozwojowych na faczng kwote
blisko 270 mln z!. Prowadza ponadto kilka migdzyuczelnianych
kierunkéw studiéw, ktére pozwalaja studentom czerpaé wiedze
od ekspertéw z réznych dziedzin (m.in. inzynieria mechaniczno-
-medyczna na PG 1 GUMed, technologie kosmiczne i satelitarne
na PG 1 UG czy biotechnologia, fizyka medyczna i logopedia na
GUMed i UG). Co wigeej, GUMed i UG prowadza Miedzyuczel-
niany Wydzial Biotechnologii. Dzigki powotaniu Zwigzku Uczelni
mozliwe bedzie poglebienie tej wspélpracy i utworzenie w Gdan-
sku jednego z najsilniejszych o$rodkéw akademickich w Polsce.

Organem nadzorujacym pracg Zwiazku bedzie Zgromadzenie,
w sktad ktérego wchodza Rektorzy oraz Przewodniczacy Rad
Uczelni. Pierwszym przewodniczacym, jednoczesnie repre-
zentujacym Zwiazek, bedzie do 2022 r. prof. Krzysztof Wilde,
rektor PG, a w kolejnych kadencjach rektorzy GUMed i UG.
Zarzadzanie Zwiazkiem Uczelni naleze¢ bedzie do dyrektora
Zwiazku — podczas posiedzenia Zgromadzenia Zwiazku 10
grudnia 2020 r. funkeje t¢ powierzono prof. Adrianie Zaleskiej-
-Medynskiej z Uniwersytetu Gdanskiego. Zastepca dyrektora
zostala natomiast Katarzyna Zygmunt z Politechniki Gdanskiej.

Zwigzek Uczelni w Gdarisku im. Daniela Fahrenheita b¢dzie
mial swojg siedzib¢ w budynku Centrum Transferu Wiedzy
i Technologii Politechniki Gdariskiej przy al. Zwycigstwa 27.

Rektorzy GUMed, PG i UG o powotaniu Zwigzku
Uczelni w Gdansku im. Daniela Fahrenheita:

PROF. MARCIN
GRUCHALA
Rektor Gdanskiego
Uniwersytetu
Medycznego

Gdanski Uniwersy-
tet Medyczny jest
uczelnia gwarantu-
jaca ksztatcenie na najwyzszym poziomie, a takze
waznym osrodkiem badawczym o rozpoznawalnej

-
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miedzynarodowo dziatalnosci naukowej. Jedna
z wiodacych polskich uczelni, wyrézniong presti-
zowych statusem uczelni badawczej. Powotujac
Zwigzek Uczelni z najwiekszymi osrodkami aka-
demickimi Pomorza, czynimy kolejny, niezmiernie
wazny krok na drodze do zaciesnienia wielolet-
niej, pomysinej wspdtpracy PG, UG i GUMed.
Z powodzeniem od wielu lat prowadzimy szereg
cennych inicjatyw o charakterze naukowym, ba-
dawczym, dydaktycznym i rozwojowym. Jestem
przekonany, ze wykorzystujac intensywniej i efek-
tywniej wzajemny potencjat, wkrétce z sukcesem
bedziemy mogli konkurowac z najlepszymi osrod-
kami akademickimi w Europie i na Swiecie.

PROF. DR HAB.
KRZYSZTOF
WILDE

Rektor
Politechniki
Gdanskiej

Nasza najwazniej-
sz, wspdlng misja
jest budowanie w Gdansku silnego osrodka aka-
demickiego. Dzieki wigczeniu naszych Uczelni do
ministerialnego programu Inicjatywa Doskonato-
sci — Uczelnia Badawcza oraz otrzymaniu przez
GUMed i PG statusu uczelni badawczych mamy
teraz wiecej mozliwosci do dynamicznego rozwo-
ju. Chcemy budowac nowa jakos¢ w polskiej na-
uce, wzmacniac relacje z przemystem i biznesem,
a takze sprawic, by najzdolniejsi maturzysci i mto-
dzi naukowcy wybierali Gdarisk jako odpowiednie
miejsce do studiowania i budowania kariery za-
wodowej. Jako przewodniczacy Rady Rektoréw
Wojewddztwa Pomorskiego jestem przekonany,
ze Zwigzek umocni nasze partnerstwo i otworzy
nowe pola wspétpracy, ktéra w przysztosci mogta-
by sie rozszerzyc na kolejne pomorskie uczelnie.

Z ZYCIA UCZELNI

jak i w Unii Europejskiej. Wszystkie trzy znala-
zty sie w programie Inicjatywa Doskonatosci
— Uczelnia Badawcza. Miedzynarodowy panel
ekspertow tego programu wyrazit oczekiwanie,
ze to wtasnie Gdarsk bedzie przyktadem bu-
dowy zintegrowanego osrodka akademickie-
go. Po drugie jestesmy niekwestionowanymi
liderami programu Miedzynarodowych Agend
Badawczych Fundacji na rzecz Nauki Polskiej.
W koricu — program Uniwersytetéw Europej-
skich UE i wygrana Uniwersytetu Gdanskiego
w pierwszym konkursie, jako jednej z zaledwie
czterech, zakwalifikowanych polskich uczelni.
Uwazam wiec, ze mozemy konkurowac z tra-
dycyjnymi polskimi osrodkami akademickimi
w Warszawie, Krakowie czy Wroctawiu.

PROF.

DR HAB. PIOTR
STEPNOWSKI
Rektor
Uniwersytetu
Gdanskiego

To najlepszy mo-
ment do podjecia
dziatan integrujacych nasze szkoty wyzsze. Po
pierwsze uczelnie gdarnskie znakomicie wypa-
dty w konkursach strategicznych tak w kraju,

PROF. DR HAB.
ADRIANA ZALE-
SKA-MEDYNSKA
Dyrektor

Zwiagzku Uczelni

w Gdarisku im.
Daniela Fahrenheita

To ogromne wy-
réznienie i zobowigzanie wobec trzech naj-
wiekszych uczelni tréjmiejskich. Swoja wiedze
i umiejetnosci wykorzystam pracujac na rzecz
ich integracji, a zaciesnianie wspodtpracy po-
miedzy Uczelniami, miedzy innymi w zakre-
sie systemow zarzadzania oraz prowadzenia
prac badawczo-rozwojowych, powinno zblizy¢
uczelnie do siebie na tyle, aby te procesy byty
postrzegane przez spotecznos¢ akademicka
jako procesy korzystne zardwno organizacyj-
nie, jak i finansowo, a w dalszej perspektywie
prowadzace do podniesienia prestizu Uczelni
na forum miedzynarodowym. Moim pierwszym
wyzwaniem bedzie na pewno sprawna realiza-
Cja prac zwigzanych z oceng potencjatu konso-
lidacyjnego Uczelni, a w nastepnej kolejnosci
koordynacja prac prowadzacych do opracowa-
nia rozwigzan umozliwiajacych ich konsolidacje.
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MACIEJ DZWONNIK
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Z ZYCIA UCZELNI

Kolejny numer czasopisma European
Journal of Translational and Clinical
Medicine juz dostepny

Wydawnictwo GUMed z duma ogtasza opubliko-
wanie najnowszego numeru uczelnianego pisma
naukowego European Journal of Translational
and Clinical Medicine.

W zimowym numerze prezentujemy artykuly na temat no-
watorskich zabiegéw, np. jednoczesnego przeszczepu trzust-
ki wraz z watrobg, wykonanego przez renomowany zespét
specjalistéw w Chicago pod opieka profesora Piotra Wit-
kowskiego, absolwenta GUMed; elektrokardiolodzy z kilku
osrodkéw opisuja pierwsze w Polsce zabiegi ablacji ognisk
migotania przedsionkéw za pomoca nowatorskiego sprzetu,
ktéry pozwala na znaczne zmniejszenie narazenia pacjen-
ta oraz zespolu zabiegowego na promieniowanie jonizujace.
Ponadto psychiatrzy zbadali, czy istnieje zaleznos¢ pomiedzy
zaburzeniami depresyjnymi wraz z uzaleznieniem od nikotyny,
a pogorszeniem funkcji poznawczych mézgu; multidyscyplinar-
ny zesp6l ocenit przydatnosé panoramicznego zdjecia RTG
zebéw w przedoperacyjnej ocenie trudnosci ekstrakeji zgbdw
trzonowych. W opublikowanym numerze naukowcy zwracajg
tez uwagg na zbyt rzadko poruszany w Polsce temat réznicy
kosztéw tego samego zabiegu chirurgicznego wykonanego
w trybie ostrym zamiast planowym; kanadyjski psychiatra ofe-
ruje cietg krytyke decyzji rzadzacych, jak i slowa otuchy na te-
mat pandemii COVID-19. Udostepniamy réwniez podsumo-

wanie zmieniajacych sie strategii leczenia nowotworéw piersi.
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ejtem@gumed.edu.pl
https://ejtem.gumed.edu.pl/about

W numerze 2/2020 naszego pélrocznika
znalazlo si¢ 11 artykutéw:

INVITED EDITORIAL

Thanks God it's just COVID!
Alexander Donald Milliken

TECHNICAL REPORT

En bloc liver and pancreas transplantation after total pan-
createctomy with autologous islet transplantation

Gabriela S. Generette, Piotr J. Bachul, Karolina Golab, Lind-
say Basto, Jordan S. Pyda, Peter Borek, Martin Tibudan, Roi

MEDICAL UNIVERSITY OF GDANSK

ROPEAN JOURNA
OF TRANSLATIONAL
AND CLINICAL MEDICINE

e-ISSN 2657-3156 2020 Vol. 3 No. 2 www.ejtcm.gumed.edu.pl

Anteby, Laurencia Perea, Michael Charlton, Angelica Perez-
-Gutierrez, Kumar Jayant, Aaron Lucander, Jeffrey B. Mat-
thews, J. Michael Millis, John Fung, Piotr Witkowski

First experience with left atrial arrbythmia ablation using
a bidirectional steerable transseptal sheath (Vizigo) visible
in the CART O system as a method to reduce fluoroscopy
Edward Kozluk, Katarzyna Lojewska, Jarostaw Hiczkiewicz

RESEARCH ARTICLE

P wave duration and morphology in patients with atrial
fibrillation

Jakub Szymon Mercik, Malte Unkell, Maxim Marinov, Peter
Stephan Wolff, Jadwiga Radziejewska, Jacek Gajek

Relation of cigarette smoking and mood disorders to co-
gnitive impairment progression
Jakub Grabowski, Mateusz Przybylak, Tomasz Piasecki, Le-

szek Bidzan

Costs of elective vs emergency cholecystectomy in diabetic
patients

Monika Eacka, Piotr Spychalski, Pawet Ob16j, Dariusz Laski,
Olga Rostkowska, Paulina Wieszczy, Jarostaw Kobiela

-
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Panoramic radiograph — a useful tool to assess the difficulty
in extraction of third molars

Paulina Adamska, Fukasz Jan Adamski, Dominika Musial,
Katarzyna Tylek, Michal Studniarek, Piotr Wychowanski,
Magdalena Kaczoruk-Wieremczuk, Dorota Pyrzowska, Bar-
bara Alicja Jereczek-Fossa, Anna Starzyriska

REVIEW ARTICLE

Changing paradigms in breast cancer treatment

Ali Shan, Dagmara Buczek, Jacek Jassem

Vascular complications in patients with Autosomal Domi-
nant Polycystic Kidney Disease. A review of the literature

and current clinical recommendations

Agata Koska—Scigala, Lukasz Zdrojewski, Magdalena Jan-
kowska, Alicja Debska-Slizien

Obesity in work-up of kidney transplant candidates — re-
view of clinical practice guidelines

Malgorzata Dobrzycka, Piotr Spychalski, Monika Eacka,
Monika Proczko-Stepaniak, Alicja DQbska—SliZieﬁ, Fukasz
Kaska, Jarostaw Kobiela

BIORESOURCE PAPER

Datasets and future research suggestions concerning
SARS-CoV-2

Tomasz Szmuda, Ali Shan, Cathrine Ozdemir, Mohammad Tal-
ha Syed, Akshita Singh, Tarjei Vevang Hetzger, Phillip Rosvall,
Karolina Fedorow, Ahmed Alkhater, Anders Majlof, Moham-
med Albrahim, Eyad Alquraya, Rakan Al Dunquwah, Zahraa
Al-hakeem, Emad Almohisin, Mohammed Alradhi, Weronika
Magdalena Zydowicz, Charlene Miiller, Ada Egeland, Aurora
Bergersen Kinstad, Jessica Ngyuen, Martin Bergersen Kinstad,
Ibraheem Al-Rubaye, Yasmin Al-Khazragi, Beatrice von Dardel,
Bhakti Dave, Pawet Stoniewski, Justyna Fercho, Sara Kieroriska

sk

Opublikowanie kolejnego zeszytu jest okazja do podzielenia
si¢ kilkoma statystykami. EJT'CM doczekaly si¢ 13 cyto-
wan w bazie SCOPUS; 8 cytowan odnotawata baza Web of
Science. Jest to powéd do radosci, poniewaz cytowania sta-
nowig kryterium kwalifikacji naszego pisma do indeksowania
w bazach, o ktére zabiegamy.
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OF TRANSLATIONAL
AND CLINICAL MEDICINE

Z ZYCIA UCZELNI

Zgodnie z odnotowanymi aktywno$ciami na stronie WWW
czasopisma w ciaggu niespelna 3 lat, 67 opublikowanych arty-
kutéw osiagnelo tacznie 55 350 wyswietleri i 24 760 pobran

wersji PDF*. Prezentujemy tez ranking najczeéciej czytanych

artykul6éw, opracowany na podstawie tych dwéch parametréw:
liczby wyswietlen i liczby pobrari wersji PDF. Liderem staty-
styk jest wykorzystywany do celéw dydaktycznych artykul

D. Kozlowskiego Method in the Chaos — a step-by-step appro-
ach to ECG interpretation (1197 wyswietleri/3359 pobrar).

Kolejne najczesciej wyswietlane artykuty to:

The problem of paediatric patients in developing countries: do
we actually know how fo feed the malnourished children?
D. Kasprowicz, F. C. Rajaomalala (1122/367);
* Multiple sclerosis — new therapeutic directions

P. Lowiec, Trzonkowski, K. Chwojnicki (943/341);
* Who stole the sugar? Recurrent hypoglycemia in three women
K. Gontarz, A. Barczykowska, P. Glowacka, A. Medza,
M. Mtynarkiewicz, J. Obrebski, M. Szczurek, A. Wielewicka,
L. Obotoriczyk, P. Wisniewski (895/333).

Najczgsciej pobieranymi artykutami (w formie pliku PDF)

s3 réwniez:

* The usefulness and limitations of diffusion tensor imaging
— a review study
S. Kieronska, P. Stoniewski (793/997);
Knowledge of vitamin D and its supplementation among stu-
dents of northern Poland
P. M. Waszak, A. Medza, ]. Springer, M. Zglobicka, P. Ogrod-
nik, P. Kalinowska, P. Kmie¢, M. Lizakowska-Kmie¢, K. Swor-
czak, M. Zmijewski (495/686);
Endocrine disorders in patients with hereditary hemochromatosis

K. Banaszkiewicz, K. Sikorska, K. Sworczak (819/449).

Gorgco zapraszamy do lektury zar6wno najnowszego zeszytu,
jak i wezesniej opublikowanych artykutéw. m

*dane na 10.12.2020 r.

oprac. MALGORZATA OMILIAN-MUCHARSKA,
LEK. JANUSZ SPRINGER

BOPEAN JOURNA
ol OF TRANSLATIONAL
AND CLINK AND CLINICAL MEDICINE

Dotychczas wydane numery oraz suplementy European Journal of Translational and Clinical Medicine
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2.

Dzien Wykladu

Za nami kolejny Dzien Wyktadu. Te wyjatkowa uroczy-
sto$¢ obchodzimy w naszej Uczelni 15 grudnia na pamigtke
ostatniego wyktadu, ktéry tego dnia w 1939 r. wyglosil prof.
Michatl Reicher na Wydziale Lekarskim USB w Wilnie,
a sze$¢ lat pézniej w 1945 r. po raz pierwszy stanal za katedra

Akademii Lekarskiej w Gdansku.

Wyktad, a raczej opowies¢ zaprezentowal dr Marek Bukow-
ski z Muzeum GUMed. W barwny sposéb przyblizyl histo-
rie Uczelni i jej wyktadowcéw.

Z ZYCIA UCZELNI

Tradycyjnie Dzien Wyktadu potaczony byt z wreczeniem na-
gréd Rektora za wybitne osiggniecia naukowe, dydaktyczne
oraz organizacyjne za 2019 rok. W trosce o bezpieczeristwo
spolecznosci akademickiej wladze Uczelni podjety decyzje, aby
wydarzenie odbylo si¢ w formie transmisji online. Pielegnowa-
na od lat tradycja polaczyla si¢ z nowoczesnymi technologiami,
tak, aby kazdy przed monitorem komputera czy ekranem tele-
fonu poczut si¢ czescia naszej akademickiej spotecznosci.

Dzieri Wykladu w formie online przygotowala Sekcja Pro-

mocji we wspéipracy z Action Studio. m

NAGRODY DLA NAUCZYCIELI AKADEMICKICH

NAGRODY ZA WYROZNIONE
ROZPRAWY DOKTORSKIE

. drn o.zdr. Edyta Wernio, Zaktad Zywienia Klinicznego

i Dietetyki — za rozprawe doktorskg pt. Ocena stanu odzywie-
nia 0séb 65 roku Zycia zakwalifikowanych do chirurgicznego
leczenia stenozy aortalnej

dr Jarostaw Dulski, Zakiad Pielegniarstwa Neurologiczno-
-Psychiatrycznego — za rozprawe doktorska pt. Wplyw glebo-
kiej stymulacji mozgu na zaburzenia pozaruchowe w chorobie
Parkinsona

. dr Grzegorz Slawiriski, Klinika Kardiologii i Elektroterapii

Serca — za rozprawe doktorska pt. Biatko C-reaktywne i inne
czynniki w przewidywaniu ryzyka wystgpienia infekcyjnego
zapalenia wsierdzia lub infekcji lozy implantowanego urzqg-
dzenia wsréd pacjentow z wszczepialnymi urzgdzeniami kar-

diologicznymi

. dr n. med. inz. Agata Olejniczak-Keder, Katedra i Zaktad Hi-

stologii — za rozprawe doktorska pt. Wykorzystanie kolonosfer
w badaniach z komdrkami immunokompetentnymi i zwiqzka-
mi PrIeciwnowotworowymi.

NAGRODY NAUKOWE INDYWIDUALNE

| STOPNIA

. dr hab. Karol Potom, Katedra i Klinika Chirurgii Onkolo-

gicznej — za nowe metody diagnostyczne i terapeutyczne
spersonalizowanego leczenia raka zoltadka;

I STOPNIA

. dr inz. Maciej Tankiewicz, Zaktad Toksykologii Srodowiska —

za badania nad ekotoksycznoscia pestycydéw obecnych w $ro-
dowisku oraz ocena narazenia na ich pozostato$ci w zywnosci

2. dr hab. Marcin Okrdj, prof. uczelni, Zaktad Biologii Komérki

i Immunologii — za badania nad rola ukladu dopelniacza
w chorobach nowotworowych oraz autoimmunologicznych.

NAGRODY NAUKOWE ZESPOLOWE

| STOPNIA

. prof. dr hab. Jacek Jassem, Katedra i Klinika Onkologii i Ra-

dioterapii; prof. dr hab. Wojciech Biernat, Katedra i Zaktad
Patomorfologii; prof. dr hab. Rafal Dziadziuszko, Katedra

i Klinika Onkologii i Radioterapii; prof. dr hab. Witold Rzy-
man, Katedra i Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej; dr hab.
Marcin Skrzypski, Katedra i Klinika Onkologii i Radiotera-
pii; dr Jacek Rutkowski, Katedra i Klinika Onkologii i Radio-
terapii; dr Anna Wrona, Katedra i Klinika Onkologii i Radio-
terapii — za badania nad biologia i klinikg raka ptuca

. prof. dr hab. Jacek Jassem, Katedra i Klinika Onkologii i Ra-

dioterapii; prof. dr hab. Wojciech Biernat, Katedra i Zaktad
Patomorfologii; prof. dr hab. Ewa Iiycka—Swieszewska, Za-
ktad Patologii i Neuropatologii; prof. dr hab. Marzena Wet-
nicka-Jaskiewicz, Katedra i Klinika Onkologii i Radioterapii;
dr hab. Anna Zaczek, prof. uczelni, Zaktad Onkologii Trans-
lacyjnej; prof. dr hab. Jacek Bigda, Zaktad Biologii Komérki
i Immunologii; dr hab. Elzbieta Senkus-Konefka, Katedra

i Klinika Onkologii i Radioterapii; dr Rafal Peksa, Katedra
i Zaktad Patomorfologii; dr hab. Mariola Iliszko, Katedra

i Zaktad Biologii i Genetyki Medycznej; dr hab. Rafat Sadej,
prof. uczelni, Zakltad Enzymologii i Onkologii Molekularnej;
lek. Jolanta Szade, Katedra i Zaktad Patomorfologii; dr Grze-
gorz Stasiloj¢, Zaktad Biologii Komérki i Immunologii; dr Ja-
rostaw Skokowski, Katedra i Klinika Chirurgii Onkologicznej;
dr Aleksandra Markiewicz, Zaktad Onkologii Translacyjnej —

za badania molekularnych i klinicznych aspektéw raka piersi

. prof. dr hab. Tomasz Bgczek, dr Anna Roszkowska, dr Natalia

Migkus-Purwin, Katedra i Zaklad Chemii Farmaceutycznej;
N
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prof. dr hab. Roman Kaliszan (po$miertnie) — za krytyczny
przeglad dostepnych systeméw klasyfikacji kolumn chroma-
tograficznych oraz zastosowania mikroekstrakeji do fazy stalej
. dr hab. Anna Zaczek, prof. uczelni, dr Aleksandra Markiewicz,

dr Natalia Bednarz-Knoll, Zaktad Onkologii Translacyjnej; lek.
Jolanta Szade, Katedra i Zaktad Patomorfologii; prof. dr hab.
Marzena Welnicka-Jaskiewicz, Katedra i Klinika Onkologii

i Radioterapii; prof. dr hab. Leszek Kalinowski, dr Barbara Se-
roczyniska, Zaklad Medycznej Diagnostyki Laboratoryjnej; dr
Jarostaw Skokowski, Katedra i Klinika Chirurgii Onkologicz-
nej; mgr Anna Nagel, Zaktad Biologii Komérki i Immunolo-
gii; mgr Justyna Topa, mgr Marta Popeda, Zaktad Onkologii

Translacyjnej; mgr Anna Jurek — za badania nad profilowaniem

krazacych komérek nowotworowych u chorych na raka piersi

. prof. dr hab. Tomasz Baczek, dr Mariusz Belka, dr hab. Lucyna

Konieczna, dr Szymon Ulenberg, Katedra i Zaktad Chemii Far-
maceutycznej; dr Jarostaw Skokowski, Katedra i Klinika Chi-
rurgii Onkologicznej; Magdalena Pyszka; Magdalena Okoriska

—za wykorzystanie nowoczesnych rozwigzan analitycznych jako

zrédlo informacji o lekach i substancjach endogennych;

I STOPNIA

. dr Barbara Kutryb-Zajac, dr Paulina Mierzejewska, prof.
dr hab. Ryszard T. Smolenski, prof. dr hab. Ewa M. Sto-
minska, Katedra i Zaktad Biochemii; dr Magdalena Za-
bielska-Kaczorowska, Katedra i Zaktad Fizjologii; prof.
dr hab. Rafal Bartoszewski, Katedra i Zaktad Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej; dr Ryszard Milczarek, Kate-
dra i Zaktad Biochemii Farmaceutycznej; dr hab. Patrycja
Koszatka, Zaktad Biologii Komérki i Immunologii; dr
Iwona Pelikant-Matecka, Zaklad Medycznej Diagnosty-
ki Laboratoryjnej; mgr Elzbieta Sucajtys-Szulc, Katedra
i Klinika Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewngtrz-
nych; mgr Patrycja Jablonska, mgr Alicja Braczko, Kate-
dra i Zaktad Biochemii — za badania nad metabolizmem
nukleotydéw i adenozyny w patologiach przebiegajacych
z dysfunkejg srédblonka naczyniowego

. dr Magdalena Zabielska-Kaczorowska, Katedra i Zaklad
Fizjologii; prof. dr hab. Ryszard T. Smolenski, prof. dr hab.
Ewa M. Stominiska, Katedra i Zaktad Biochemii; prof. dr hab.
Jan Rogowski, Katedra i Klinika Kardiochirurgii i Chirurgii
Naczyniowej; mgr Patrycja Jabloniska, Katedra i Zaktad Bio-
chemii — za opracowanie nowych metod stuzacych badaniom
regeneracji serca i ochrony przed niedotlenieniem

. prof. dr hab. Iwona Inkielewicz-St¢pniak, Katedra i Zaklad
Patofizjologii Farmaceutycznej; dr Szymon Kowalski, Kate-
dra i Zaktad Chemii Medycznej; mgr Justyna Hajtuch, Ka-
tedra i Zaktad Patofizjologii Farmaceutycznej; student Karol
Steckiewicz, Katedra i Zaktad Chemii Medycznej; dr n. farm.
Maciej Jaskiewicz, Katedra i Zaklad Biologii i Botaniki Far-
maceutycznej; dr hab. Stanistaw Hag, prof. uczelni, Katedra
i Klinika Chirurgii Ogélnej, Endokrynologicznej i Transplan-
tacyjnej; prof. dr hab. Wojciech Kamysz, Katedra i Zaktad
Chemii Nieorganicznej — za badania in vitro i ex vivo nad
nano-, mikro- i makroczasteczkami metali w celu ich poten-
cjalnego zastosowania klinicznego

Z ZYCIA UCZELNI

4. dr Natalia Bednarz-Knoll, dr hab. Anna Zaczek, prof.
uczelni, Zaklad Onkologii Translacyjnej; lek. Jolanta Sza-
de, Katedra i Zaktad Patomorfologii; mgr Julia Smentoch,
Zaktad Onkologii Translacyjnej — za badania czynnikéw
prognostycznych w raku gruczotu krokowego

5. dr Renata Wawrzyniak, Zaktad Biofarmacji i Farmakoki-
netyki; dr Wiktoria Struck-Lewicka, Zaktad Farmakody-
namiki; dr inz. Magdalena Buszewska-Forajta, Zaktad Bio-
farmacji i Farmakokinetyki; prof. dr hab. Dominik Rachon,
Zaktad Endokrynologii Klinicznej i Doswiadczalnej; mgr
Anna Stefaniak, mgr Szymon Macioszek, mgr Julia Jacy-
na, Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki; mgr Matgorzata
Artymowicz, Zaktad Farmakodynamiki; prof. dr hab. Mi-
chat Markuszewski, Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki

— za badania nad wykorzystaniem komplementarnych tech-
nik analitycznych dla oznaczania profili metabolomicznych
w prébkach klinicznych

6. dr hab. Jarostaw Saczewski, Katedra i Zaktad Chemii
Organicznej; dr inz. Joanna Fedorowicz, Katedra i Za-
ktad Technologii Chemicznej Srodkéw Leczniczych; dr
Agnieszka Konopacka, dr hab. Krzysztof Waleron, Katedra
i Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej; mgr inz. Dawid
Lejnowski; dr Krzesimir Ciura, Katedra i Zaktad Che-
mii Fizycznej; mgr Morawska Malgorzata, mgr Zuzanna
Drazba (absolwentka), mgr Paulina Wisniewska, Katedra
i Zaktad Chemii Organicznej; prof. dr hab. Maria Gdaniec,
dr Barbara Wicher, Uniwersytet Adama Mickiewicza
w Poznaniu; mgr Grzegorz Suwinski (absolwent), mgr
Aleksandra Jalinska, Katedra i Zaktad Technologii Che-
micznej Srodkéw Leczniczych; dr Liliana Mazur, Uni-
wersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie; dr hab.
Katarzyna Jarzembska, Uniwersytet Warszawski; dr inz.
Katarzyna Szwarc-Karabyka, Politechnika Gdanska; dr
Renata Paprocka, prof. dr hab. Bozena Modzelewska-Ba-
nachiewicz, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu;
dr Anna Makowska (absolwent), prof. dr hab. Franciszek
Saczewski (pos$miertnie), dr Eukasz Balewski, Katedra
i Zaktad Technologii Chemicznej Srodkéw Leczniczych —za
synteze nowych pochodnych N-hetrocyklicznych oraz okre-
$lenie ich struktury, fluoroscencji i aktywnosci biologicznej

7. prof. dr hab. Marek Wesolowski, dr n. farm. Ewelina
Dziurkowska, dr n. farm. Barbara Rojek, dr n. farm. Beata
Ulewicz-Magulska, dr n. farm. Edyta Leyk, Katedra i Za-
ktad Chemii Analitycznej — za badania fizykochemiczne
i analityczne substancji aktywnych w zlozonych matrycach

8. prof. dr hab. Tomasz Baczek, dr n. farm. Natalia Migkus-

-Purwin, dr hab. n. farm. Ilona Oledzka, dr hab. n. farm.
Alina Plenis, dr hab. Piotr Kowalski, prof. uczelni, Katedra
i Zaktad Chemii Farmaceutycznej; prof. dr hab. Ewa Bien,
Katedra i Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii; lek.
Aleksandra Kaczorowska; dr Matgorzata Krawczyk, prof.
dr hab. Elzbieta Adamkiewicz-Drozyniska (emerytowany
pracownik), Katedra i Klinika Pediatrii, Hematologii
i Onkologii; mgr Natalia Kaczmarczyk, mgr Michal Piec-
kowski, Alicja Kowalik, mgr Olga Maliszewska, Katedra
i Zaktad Chemii Farmaceutycznej — za opracowanie metod

analitycznych dla substancji biologicznie aktywnych z uzy-
N
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10.

11.

12.

13.

ciem nowoczesnych strategii izolacji i zat¢zania prébki oraz
rozdzielania analitéw

dr hab. Tomasz Sledzifiski, dr hab. Adriana Mika, mgr Alek-
sandra Czumaj, Katedra i Zaklad Biochemii Farmaceutycz-
nej; dr Maciej Sledzinski, Katedra Chirurgii Ogélnej, En-
dokrynologicznej i Transplantacyjnej; prof. dr hab. Michat
Chmielewski, prof. dr hab. Alicja quska—glizieﬁ, Katedra
i Klinika Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrz-
nych; mgr Justyna Korczynska, Katedra i Zaktad Biochemii
Farmaceutycznej; mgr inz. Agnieszka Jakubiak, Tréjmiej-
ska Akademicka Zwierzetarnia Doswiadczalna — Centrum
Badawczo-Ustugowe; mgr Alicja Pakiet, prof. dr hab. Piotr
Stepnowski, Uniwersytet Gdariski — za badania nad patofizjo-
logiczng rolg zmian profilu kwaséw ttuszczowych

dr hab. Krzysztof Waleron, Katedra i Zaktad Mikrobiolo-
gii Farmaceutycznej; dr hab. Bartosz Wielgomas, Katedra
i Zaktad Toksykologii; dr Joanna Jorica, dr Magda Furmaniak,
Katedra i Zaklad Mikrobiologii Farmaceutycznej, dr hab.
Matgorzata Waleron, prof. UG, dr Agnieszka Misztak, Mi-
chal Waleron (student), Migdzyuczelniany Wydzial Biotech-
nologii UG i GUMed - za badania nad nowymi gatunkami
bakterii z rodzaju Pectobacterium

dr hab. Beata Szostakowska, dr hab. Anna Lass, Zaktad
Parazytologii Tropikalnej; dr Matgorzata Sulima, Klinika
Choréb Tropikalnych i Pasozytniczych — za molekularng
identyfikacje rzadkich pasozytéw o wzrastajacym znacze-
niu medycznym

prof. dr hab. Jedrzej Antosiewicz, dr hab. Jan Jacek Kaczor,
Zaktad Bioenergetyki i Fizjologii Wysitku Fizycznego; dr
Matgorzata Hatori-Golgbek, Zaktad Fizjoterapii; drAndze-
lika Borkowska, Zaktad Bioenergetyki i Fizjologii Wysitku
Fizycznego; prof. dr hab. Wiestaw Ziétkowski, Klinika Reha-
bilitacji, dr n. med. Wojciech Skrobot, mgr Ewelina Liedtke,
mgr Katarzyna Krasowska, dr n. o kult. fiz. Katarzyna Dzik,
dr n. o zdr. Damian Flis, mgr Anna Samoraj-Dereszkiewicz,
dr Witold Libionka, dr n. o kult. fiz. Jakub Kortas, AWFiS
Gdansk; prof. dr hab. Wojciech Kloc, Oddziat Neurochirur-
gii, Szpital Copernicus Gdansk; dr Jan Mieszkowski, Zaktad
Teorii Sportu AWFiS Gdarisk; mgr Magdalena Kochano-
wicz, dr hab. Andrzej Kochanowicz, prof. AWFiS, mgr Agata
Grzybkowska, mgr Katarzyna Anczykowska, mgr Piotr Sa-
wicki, AWFiS Gdarisk; dr Bartlomiej Niespodziniski, Uni-
wersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy; mgr Karol
Cieminski, AWFiS Poznari; prof. dr hab. Mariusz Wieckow-
ski, Instytut Biologii Do$wiadczalnej im. M. Nenckiego; mgr
Magdalena Obieziurska, dr Agata Pacuta, UMK w Toruniu;
dr Ulana Juhas, Migdzynarodowa Agenda Badawcza; prof. dr
hab. Jacek Scianowski, UMK w Toruniu; dr hab. Matgorzata
Zychowska, prof. UMK, Collegium Medicum UMK w Byd-
goszezy — za badania zmian metabolicznych indukowanych
wysitkiem fizycznym i antytoksydantami

dr Jacek Jasiecki, Katedra i Zakiad Mikrobiologii Farmaceu-
tycznej; dr hab. Bartosz Wasag, Katedra i Zaktad Biologii
i Genetyki Medycznej; dr hab. Krzysztof Waleron, Katedra
i Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej; mgr Monika Zuk,
Katedra i Zaktad Biologii i Genetyki Medycznej; dr Joanna
Jorica, Katedra i Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej; dr

Z ZYCIA UCZELNI

Natalia Krawczyriska, Katedra i Zaktad Biologii i Genetyki
Medycznej; mgr Anna Szczoczarz, Katedra i Zaktad Patofi-
zjologii Farmaceutycznej; dr Magdalena Chmara, Katedra
i Zaktad Biologii i Genetyki Medycznej; dr hab. Krzysztof
Lewandowski, Zaktad Medycyny Laboratoryjnej; prof. dr
hab. Janusz Limon, Zaktad Etyki Medycznej — za badania
nad wplywem polimorfizmu genu BCHE na aktywno$¢ bu-
tyrylocholinoesterazy i patogenez¢ choroby Alzheimera

14.dr Malgorzata Paduszynska, prof. dr hab. Wojciech Kamysz,

Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej; dr Katarzyna Gre-
ber, Katedra i Zaktad Chemii Fizycznej; mgr inz. Damian
Neubauer, Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej; prof. dr
hab. Wiestaw Sawicki, Katedra i Zaktad Chemii Fizycznej;
dr Marta Bauer, mgr Magdalena Maciejewska, mgr Krzysz-
tof Gotacki, mgr Magdalena Szymukowicz, Katedra i Zaktad
Chemii Nieorganicznej; dr hab. Beata Liberek, dr hab. Hen-
ryk Myszka, prof. UG, dr Daria Grzywacz, mgr Monika Nor-
kowska, Uniwersytet Gdariski — za projektowanie i syntezg
zwigzkéw przeciwdrobnoustrojowych w oparciu o aktywne
mikrobiologicznie peptydy oraz saponiny

15.dr hab. n. farm. Bartosz Wielgomas, mgr farm. Anna Kli-

mowska, dr hab. n. farm. Szymon Dziomba, Katedra i Zaktad
Toksykologii; dr n. farm. Krzesimir Ciura, Katedra i Zaktad
Chemii Fizycznej; Bruna Correia, M.Sc.; mgr Aleksandra
Pawelec, mgr farm. Wojciech Rodzaj, Katedra i Zaktad Tok-
sykologii; mgr farm. Marta Dolegowska — za badania anali-
tyczne i toksykologiczne nanomateriatéw i srodkéw negatyw-

nie oddzialywujacych na reprodukeje

16.dr hab. Alicja Kuban-Jankowska, dr hab. Magdalena Gér-

ska-Ponikowska, prof. uczelni, prof. dr hab. Michat Wozniak,
Katedra i Zaklad Chemii Medycznej; prof. dr hab. Michal
Zmijewski, Katedra i Zaktad Histologii; dr Agnieszka Daca,
Zaklad Patologii i Reumatologii Do$wiadczalnej; dr Justyna
Wierzbicka, dr Anna Piotrowska, Katedra i Zaktad Histolo-
gii; mgr Tomasz Kostrzewa, mgr Anna Kamm, Katedra
i Zaktad Chemii Medycznej; mgr Paulina Przychodzieri — za
badania molekularnych mechanizméw dzialania naturalnych
zwigzkéw przeciwnowotworowych w modelach komérko-

wych in vitro

17.dr hab. Maciej Grzybek, prof. dr hab. Joanna Staiczak, dr hab.

Beata Biernat, Zaktad Parazytologii Tropikalnej — za bada-
nia nad rola gryzoni oraz nietoperzy i ich hematofagicznych
roztoczy z gatunku Spinturnix myoti w naturalnym krazeniu
zoonotycznych wiruséw oraz Bartonella sp. i Rickettsia spp. na
terenie Polski

18. prof. dr hab. Rafal Bartoszewski, prof. dr hab. Jadwiga Renata

Ochocka, Katedra i Zaklad Biologii i Botaniki Farmaceu-
tycznej; dr Sylwia Bartoszewska, Katedra i Zakiad Chemii
Nieorganicznej; mgr inz. Adrianna Moszynska, dr hab. Jaro-
staw Kréliczewski, Katedra i Zaklad Biologii i Botaniki Far-
maceutycznej — za badania nad molekularnymi mechanizma-
mi komérkowych odpowiedzi na stres

19.dr hab. Magdalena Prokopowicz, prof. dr hab. Wiestaw Sa-

wicki, mgr Adrian Szewczyk, mgr Adrianna Skwira, Katedra
i Zaktad Chemii Fizycznej — za projektowanie nowych dwu-
funkcyjnych kompozytéw na bazie mezoporowatych materia-
téw krzemionkowych

-
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20.dr hab. Marzena Jamrégiewicz, dr hab. Krystyna Pierikowska,
Katedra i Zaktad Chemii Fizycznej — za przeglad przetomo-
wych badan w testowaniu stabilnosci substancji leczniczych
21.dr hab. Rafat Sadej, prof. uczelni, dr Kamila Kitowska, dr
Kamil Mieczkowski, Zaklad Enzymologii i Onkologii —
za dokonanie opisu udzialu sygnalizacji FGFR-zaleznej
w regulacji receptoréw hormonéw steroidowych — znaczenie
w terapii luminalnych rakéw piersi
22.dr hab. Beata Schlichtholz, dr Anita Wojtczyk-Migskowska,
Katedra i Zaklad Biochemii — za badania nad kancerogenami
pochodzenia tytoniowego i metabolizmem metioniny w raku
pecherza moczowego
23.1ek. Marta A. Malkiewicz, Zaktad Fizjologii Czlowieka; dr
hab. Arkadiusz Szarmach, dr inz. Agnieszka Sabisz, II Za-
ktad Radiologii; prof. dr hab. Wiestaw J. Cubala, Klinika Psy-
chiatrii Dorostych; prof. dr hab. Edyta Szurowska, II Zaktad
Radiologii; prof. dr hab. Pawel Winklewski, Zakiad Fizjologii
Czlowieka — za badania nad wplywem wysilku fizycznego na
przepuszczalnosé bariery krew-mdézg
24. prof. dr hab. Iwona Inkielewicz-Stepniak, dr Szymon Kowal-
ski, Katedra i Zaktad Chemii Medycznej — za badania nad
potencjalem terapeutycznym nowych multifunkcjonalnych
inhibitoréw cholinoesteraz w chorobie Alzheimera
25.dr hab. n. farm. inz. Szymon Dziomba, Katedra i Zaktad Toksy-
kologii; dr n. farm. Krzesimir Ciura, Katedra i Zaklad Chemii
Fizycznej; mgr Marta Dawid, Katedra i Zaktad Toksykologii
— za opracowanie monografii dotyczacej wzbogacania ukladéw
nanodyspersyjnych w technikach elektromigracyjnych
26.prof. dr hab. Pawel Winklewski, Zaktad Fizjologii Czlo-
wieka; dr hab. Jacek Wolf, Klinika Nadci$nienia Tetniczego
i Diabetologii; dr hab. Marcin Gruszecki, Zaktad Informa-
tyki Radiologicznej i Statystyki; dr hab. Magdalena Wsze-
dybyt-Winklewska, Zaktad Fizjologii Czlowieka; prof. dr
hab. Krzysztof Narkiewicz, Klinika Nadci$nienia Tetni-
czego i Diabetologii — za artykul przegladowy na temat
wplywu oporu oddechowego na cisnienie tetnicze, perfuzje
moézgu, ci$nienie §rédczaszkowe i krazenie plynu mézgo-
wo-rdzeniowego.

NAGRODY DYDAKTYCZNE INDYWIDUALNE

I STOPNIA

1. prof. dr hab. Dariusz Kozlowski, Klinika Kardiologii i Elektro-
terapii Serca —za cykl ksigzek poswigconych elektrokardiografii

2. dr hab. Michat Kaliszan, Katedra i Zaklad Medycyny Sado-
wej — za wspolautorstwo podrecznika akademickiego pt. Me-
dycyna sqdowa;

[l STOPNIA

1. dr Katarzyna Rickemann-Dziurdziriska, Zaktad Patologii
i Reumatologii Do$wiadczalnej — za poprawe jakosci ksztal-
cenia na Wydziale Lekarskim i bardzo aktywne zaangazowa-

nie w proces dydaktyczny

Z ZYCIA UCZELNI

2. prof. dr hab. Ewa Bryl, Zaktad Patologii i Reumatologii Do-
$wiadczalnej — za poprawe jakosci ksztalcenia na Wydziale
Lekarskim poprzez koordynacje trzech kurséw USMLE1

3. prof. dr hab. Krzysztof Sworczak, Katedra i Klinika Endokry-
nologii i Choréb Wewnetrznych — za osiagniecia organiza-
cyjne w koordynowaniu nauczania przedmiotu choroby we-
wnetrzne na Wydziale Lekarskim

4. dr Marta Potrykus, Zaktad Toksykologii Srodowiska — za
przygotowanie pracowni mikrobiologii srodowiska dla celow
dydaktycznych na kierunku studiéw zdrowie $rodowiskowe

5. dr inz Grazyna Gatezowska, Zaktad Toksykologii Srodowi-
ska — za przygotowanie pracowni mikrobiologii srodowiska
dla celéw dydaktycznych na kierunku studiéw zdrowie $ro-
dowiskowe

6. dr Jarostlaw Meyer-Szary, Katedra i Klinika Kardiologii Dzie-
ciecej i Wad Wrodzonych Serca — za rozwdj programu wy-
korzystania technologii druku 3D w poprawie jakosci ksztat-
cenia studentéw

7. dr Michat Brzezinski, Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroen-
terologii, Alergologii i Zywienia Dzieci - za projekt i otwar-
cie nowatorskiego, praktycznego kierunku zdrowie publiczne

— zarzadzanie w systemie zdrowia

8. dr n. o zdr. Ewa Bandurska, Centrum Rozwoju Kompetencij,
Zintegrowanej Opieki i e-Zdrowia — za projekt i otwarcie no-
watorskiego, praktycznego kierunku zdrowie publiczne — za-
rzadzanie w systemie zdrowia.

NAGRODY DYDAKTYCZNE ZESPOLOWE

[ STOPNIA

1. dr hab. Marcin Matuszewski, prof. uczelni, Klinika Urologii

— za redakcjg 1 autorstwo podrecznika pt. Alas choréb pracia

i moszny; lek. Mateusz Czajkowski, dr Wojciech Polom, Klini-

ka Urologii; lek. Katarzyna Czajkowska, dr hab. Michal Sob-

janek, Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii — za
wspdlautorstwo podrecznika pt. Azlas chordb prgcia i moszny

2. prof. dr hab. Roman Nowicki — za redakcje i wspélautor-

stwo podrecznika pt. Dermatologia i choroby przenoszone dro-
gq pleiowq; prof. dr hab. Wioletta Baranska-Rybak, prof.
dr hab. Malgorzata Sokolowska-Wojdylo, dr Elzbieta
Grubska-Suchanek, dr hab. Aneta Szczerkowska-Dobosz,
prof. dr hab. Magdalena Lange, dr hab. Michal Sobja-
nek, dr Izabela Blazewicz, dr Hanna Lugowska-Umer, dr
hab. Magdalena Trzeciak, dr Monika Sikorska, dr Dorota
Purzycka-Bohdan, dr Marta Stawczyk-Macieja, Klinika
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii — za wspétautor-
stwo podrecznika pt. Dermatologia i choroby przenoszone
drogq plciowq

3. mgr Bozena Jakimczyk, mgr Ewa Danisz, Studium Prak-

tycznej Nauki Jezykéw Obcych — za opracowanie skryptéw
do nauczania medycznego jezyka obcego — jezyk hiszpaniski
i jezyk niemiecki

4. dr Wojciech Potom, Klinika Urologii; dr hab. Karol Polom,

Klinika Chirurgii Onkologicznej; dr hab. Marcin Matuszew-
N
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ski, prof. uczelni, Klinika Urologii — za wspétudzial w stwo-
rzeniu dwoéch rozdzialéw ksigzki Video Atlas of Intraoperative
Applications of Near Infrared Fluorescence Imaging
5. dr hab. n. o zdr. Emilia Sitek, Zaktad Pielegniarstwa Neu-
rologiczno-Psychiatrycznego; dr hab. n. hum. Aneta Do-
magata, Uniwersytet Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie
— za autorstwo podrecznika na temat komunikacji jezykowej
w chorobie Alzheimera
6. prof. dr hab. Ewa Bryl, Zaktad Patologii i Reumatologii Do-
$wiadczalnej; prof. dr hab. Jacek Witkowski, Katedra i Zaktad
Fizjopatologii; dr Katarzyna Ruckemann-Dziurdzinska, Za-
ktad Patologii i Reumatologii Do$wiadczalnej; dr hab. Mi-
rostawa Cichorek, prof. uczelni, Zaktad Embriologii; dr hab.
Stawomir Wéjcik, Zaktad Anatomii i Neurobiologii; dr Anna
Szyndler, Klinika Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii —za
wieloletnie bardzo aktywne zaangazowanie w prowadzenie
kursu Main preparatory course for USMLE1 exam, co dopro—
wadzilo do wzrostu jakosci ksztalcenia i wzrostu zdawalnosci
egzaminu USMLE1 przez absolwentéw GUMed
7. prof. dr hab. Lidia Wolska, dr hab. inz. Justyna Rogowska, dr
inz. Grazyna Galezowska, dr n. farm. Monika Cieszyriska-
-Semenowicz, dr inz. Ewa Olkowska, dr Marta Potrykus, dr
inz. Maciej Tankiewicz, Zaktad Toksykologii Srodowiska — za
podniesienie jakosci ksztalcenia na kierunku studiéw I stop-
nia zdrowie §rodowiskowe.

NAGRODY ORGANIZACYJNE INDYWIDUALNE

| STOPNIA

[uy

. prof. dr hab. Andrzej Basinski, Katedra i Klinika Medycyny
Ratunkowej — za wzorowe pelnienie funkeji dziekana Wy-
dzialu Nauk o Zdrowiu z Instytutem Medycyny Morskiej
i Tropikalnej w kadencji 2016-2020

. prof. dr hab. Tomasz Baczek, Katedra i Zaktad Chemii Far-

maceutycznej, Biuro ds. Programu Inicjatywa Doskonatosci

N

— Uczelnia Badawcza — za wzorowe pelnienie funkeji prorek-
tora ds. nauki w kadencji 2016-2020
3. prof. dr hab. Jacek Bigda, prorektor ds. rozwoju i organizacji
ksztalcenia, Instytut Biotechnologii Medycznej i Onkologii
Doswiadczalnej — za wzorowe pelnienie funkcji prorektora ds.
rozwoju i organizacji ksztalcenia w kadencji 2016-2020
4. prof. dr hab. Barttomiej Ciesielski, Katedra i Zaklad Fizyki
i Biofizyki — za wzorowe pelnienie funkcji prodziekana Wy-
dzialu Lekarskiego w kadencji 2016-2020
5. prof. dr hab. Alicja M. De¢bska-Slizieri, Katedra i Klinika
Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych — za
wzorowe pelnienie funkcji prodziekan Wydzialu Lekarskiego
w kadencji 2016-2020
6. prof. dr hab. Maria Dudziak, Zaklad Diagnostyki Choréb
Serca — za wzorowe pelnienie funkcji dziekan Wydzialu Le-
karskiego w kadencji 2016-2020
7. dr hab. Aleksandra Gaworska-Krzeminska, Zaktad Zarza-
dzania w Pielegniarstwie — za wzorowe pelnienie funkeji pro-

dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu z Instytutem Medycyny

Z ZYCIA UCZELNI

Morskiej i Tropikalnej w kadencji 2016-2020
8. prof. dr hab. Maciej Jankowski, Zakiad Chemii Klinicznej —
za wzorowe pelnienie funkeji prodziekana Wydziatu Farma-
ceutycznego w kadencji 2016-2020
9. dr hab. Barbara Kocharska, prof. uczelni, Katedra i Zaktad
Stomatologii Zachowawczej — za wzorowe pelnienie funkeji
przewodniczacej Senackiej Komisji Statutowej
10.dr hab. Anita Kornicka, Katedra i Zaktad Technologii
Chemicznej Srodkéw Leczniczych — za wzorowe pelnienie
funkcji prodziekan Wydziatu Farmaceutycznego w kadencji
2016-2020
11. prof. dr hab. Piotr Lass, Katedra Medycyny Nuklearnej
i Informatyki Radiologicznej — za wzorowe pelnienie funkeji
prodziekana Wydziatu Nauko o Zdrowiu z IMMIiT w kaden-
¢ji 2016-2020
12.prof. dr hab. Michat Markuszewski, Zaktad Biofarmacji
i Farmakokinetyki, prorektor ds. nauki — za wzorowe petnie-
nie funkeji dziekana Wydzialu Farmaceutycznego w kadencji
2016-2020
13. prof. dr hab. Sylwia Malgorzewicz, Zaklad Zywienia Klinicz-
nego i Dietetyki, Katedra Zywienia Klinicznego — za wzoro-
we petnienie funkeji prodziekan Wydziatu Nauko o Zdrowiu
z IMMIT w kadencji 2016-2020
14. prof. dr hab. Marek Niedoszytko, Klinika Alergologii — za
wzorowe pelnienie funkeji prodzieckana Wydziatu Lekarskie-
go w kadencji 2016-2020
15. prof. dr hab. Jadwiga Renata Ochocka, Katedra i Zaktad Bio-
logii i Botaniki Farmaceutycznej — za wzorowe pefnienie funk-
¢ji przewodniczacej Komisji Dyscyplinarnej dla Doktorantéw
16. prof. dr hab. Tadeusz Pawelczyk, Zakiad Medycyny Moleku-
larnej — za wzorowe petnienie funkgji rzecznika dyscyplinar-
nego dla nauczycieli akademickich
17. prof. dr hab. Przemystaw Rutkowski, Zaktad Pielegniarstwa
Pediatryczno-Internistycznego — za wzorowe pelnienie funk-
cji prodziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu z IMMIiT w ka-
dencji 2016-2020
18. prof. dr hab. Tomasz Smiatacz, Klinika Choréb Zakaznych,
prorektor ds. studenckich — za wzorowe pelnienie funkcji
prorektora ds. studenckich w kadencji 2016-2020
19. prof. dr hab. Malgorzata Sokotowska-Wojdylo, Katedra i Kli-
nika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii — za wzorowe
pelnienie funkecji prodziekana Wydziatu Lekarskiego w ka-
dencji 2016-2020
20. prof. dr hab. Edyta Szurowska, II Zaklad Radiologii, prorek-
tor ds. klinicznych — za wzorowe petnienie funkcji prorektora
ds. klinicznych w kadencji 2016-2020
21.prof. dr hab. Marek Wesotowski, Katedra i Zaktad Chemii
Analitycznej — za wzorowe pelnienie funkcji przewodnicza-
cego Komisji Dyscyplinarnej dla Nauczycieli Akademickich
22.dr hab. Bartosz Wielgomas, Katedra i Zaktad Toksykologii,
prodziekan — za wzorowe pelnienie funkcji prodziekana Wy-
dzialu Farmaceutycznego w kadencji 2016-2020
23. prof. dr hab. Michat Zmijewski, Katedra i Zaktad Histologii
— za wzorowe pelnienie funkeji prodziekana Wydzialu Lekar-
skiego w kadencji 2016-2020;

-
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[ STOPNIA

1. drhab. Dariusz Gasecki, Klinika Neurologii Doroslych — za su-
mienne wykonywanie obowiazkéw rzecznika dyscyplinarnego

2. dr hab. Maciej Grzybek, Zaktad Parazytologii Tropikalnej — za za-
angazowanie w przeciwdzialanie i zwalczanie COVID-19,w tym
organizacje pierwszego w Polsce mobilnego punktu testowego

3. lek. dent. Bogustaw Lipka, Katedra i Zakiad Stomatologii
Zachowawczej — za wieloletnie, wzorowe i nienaganne pel-
nienie funkcji opiekuna studentéw III roku kierunku lekar-
sko-dentystycznego Wydzialu Lekarskiego

4. mgr Aneta Korewo, Studium Wychowania Fizycznego i Sportu

— za osiagniecia sportowe Sekgji Aerobiku Sportowego (1 miejsce
12 miejsce podczas Akademickich Mistrzostw Polski, 113 miejsce
w Pucharze Polski oraz udziat solistek w Mistrzostwach Europy)

5. mgr Andrzej Bocian, Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu —za zajecie II miejsca druzynowego na Mistrzostwach
Polski Uczelni Medycznych w siatkéwee plazowej kobiet

6. dr n. hum. Anna Kuciejezyk, Studium Praktycznej Nauki Je-
zykéw Obcych — za wdrazanie systemu pracy zdalnej, aktywi-
zacje studentéw polskojezycznych i English Division

7. dr Dariusz Lyzwinski, Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu — za osiagniecia sportowe Sekcji Pitki Noznej Mez-
czyzn (2 miejsce na Mistrzostwach Polski Uczelni Medycznych,
3 miejsce na Mistrzostwach Swiata Zawodéw Medycznych)

8. dr hab. Krzysztof Cal, prof. uczelni, Katedra i Zaktad Far-
macji Stosowanej — za sumienne wykonywanie obowiazkéw
rzecznika dyscyplinarnego

9. dr Iwona Kardas, Katedra i Zaktad Biologii i Genetyki Me-
dycznej — za sumienne wykonywanie obowigzkéw rzecznika
dyscyplinarnego

10.dr hab. n. o zdr. Wioletta Medrzycka-Dabrowska, Zaktad
Piclegniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki

— za przygotowanie raportu samooceny na potrzeby wizyty
akredytacyjnej KRASZPiP w 2019 r.
11. dr Agata Zdun-Ryzewska, Zaklad Badari nad Jakoscig Zycia
— za sumienne, pelne zaangazowania petnienie funkeji kierow-
nika kierunku psychologia zdrowia

12. dr Marcelina Skrzypek-Czerko, Zaktad Pielegniarstwa Neu-
rologiczno-Psychiatrycznego — za koordynowanie kierunku
pielegniarstwo English Division w latach 2015-2019

13. prof. dr hab. Ewa M. Stomiriska, Katedra i Zaklad Biochemii

— za zaangazowanie w prace na rzecz programu IDUB

14. dr Jolanta Olszewska, Zakiad Pielegniarstwa Polozniczo-Gi-
nekologicznego — za przygotowanie raportu samooceny na
potrzeby wizyty akredytacyjnej KRASZPiP w 2019 r.

15. dr Klaudia Suligowska, Zaklad Technik Dentystycznych
i Zaburzen Czynnosciowych Narzgdu Zucia — za wzorowe
i nienaganne zaangazowanie w pracy dydaktycznej ze studen-
tami oraz koordynacje prac zwigzanych z kierunkiem techniki
dentystyczne na Wydziale Lekarskim

16. dr Tomasz Szmuda, Katedra i Klinika Neurochirurgii — za
wkiad pracy i zaangazowanie w rozwdj czasopisma nauko-
wego European Journal of Translational and Clinical Medicine

17. dr hab. Patrycja Koszatka, Zaktad Biologii Komérki i Immu-
nologii — za zaangazowanie w organizacj¢ dydaktyki na rzecz
MWB UG i GUMed w 2019 r.;

Z ZYCIA UCZELNI

[l STOPNIA

1. dr hab. Katarzyna Plata-Nazar, Katedra i Klinika Pediatrii,
Gastroenterologii, Alergologii i Zywienia Dzieci — za organi-
zacje cyklu trzech konferencji miedzynarodowych Porozma-
wiajmy o autyzmie

2. dr Izabela Eucka, Klinika Psychiatrii Rozwojowej, Zabu-
rzefi Psychotycznych 1 Wieku Podeszlego — za organizacje
cyklu trzech konferencji miedzynarodowych Porozmawiaj-
my o autyzmie

3. dr Anna Roszmann, Zaktad Pielegniarstwa Neurologiczno-

-Psychiatrycznego — za pelnienie funkcji koordynatora wy-

dziatowego programu ERASMUS* w kadencji 2016-2020

dr hab. Agata 7 6ttowska, Katedra i Zaktad Stomatologii Za-
chowawczej — za pelnienie funkeji koordynatora wydziatowe-
go programu ERASMUS* w kadencji 2016-2020

5. dr hab. Ilona Oledzka, Katedra i Zaktad Chemii Farmaceu-
tycznej — za pelnienie funkcji koordynatora wydzialowego
programu ERASMUS* w kadencji 2016-2020

6. dr inz. Maciej Tankiewicz, Zaktad Toksykologii Srodowiska

— za wzorowe pelnienie funkcji opiekuna SKN Zdrowia Sro-

&

dowiskowego i Epidemiologii

7. dr hab. inz. Justyna Rogowska, Zaktad Toksykologii Srodo-
wiska — za wzorowg organizacje i realizacje programu stazy
zawodowych dla studentéw kierunkéw zdrowie publiczne
i zdrowie $§rodowiskowe

8. dr Monika Cieszyniska-Semenowicz, Zaktad Toksykologii
Srodowiska — za wzorowe pelnienie funkcji opiekuna SKN
Zdrowia Srodowiskowego i Epidemiologii

9. dr Agnieszka Wojtecka, Zaktad Zdrowia Publicznego i Me-
dycyny Spolecznej — za wzorowsa organizacje i realizacje pro-
gramu stazy zawodowych dla studentéw kierunkéw zdrowie
publiczne i zdrowie srodowiskowe

10. mgr Magda Warzocha, Studium Praktycznej Nauki Jezykéw
Obcych — za organizacje i koordynacje serii diagnostycznych
testow jezykowych (presesting) dla studentéw i pracownikéw
Uczelni

11. prof. dr hab. Michat Obuchowski, Zaktad Bakteriologii Mo-
lekularnej — za wzorowe pelnienie funkcji prodziekana ds. na-
uki MWB UG i GUMed w kadencji 2016-2020

12.dr Marcin Zigtkiewicz, Katedra i Klinika Choréb We-
wnetrznych, Choréb Tkanki Eacznej i Geriatrii — za wzo-
rowe i nienaganne pelnienie funkcji opiekuna studentéw

V roku kierunku lekarskiego Wydziatu Lekarskiego.

NAGRODY ORGANIZACYJNE ZESPOLOWE

| STOPNIA

1. prof. dr hab. Ewa Bryl, Zaktad Patologii i Reumatologii Do-
$wiadczalnej; dr Leszek Pawlowski; Zaklad Medycyny Pa-
liatywnej; dr hab. Mirostawa Cichorek, prof. uczelni, Zaklad
Embriologii; prof. dr hab. Michal Chmielewski, Katedra
i Klinika Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewngtrznych

— za zaangazowanie w prace Uczelnianej Komisji Wyborczej;

-
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[ STOPNIA

1. dr hab. Aleksandra Gaworska-Krzemirska, Zaktad Zarzadza-
nia w Pielegniarstwie; dr Marcelina Skrzypek-Czerko, Zaktad
Pielegniarstwa Neurologiczno-Psychiatrycznego; mgr Katarzy-
na Gross-Issajewicz, Zaktad Zarzadzania w Pielegniarstwie; dr
n. med. Anna Stefanowicz-Bielska, Zaktad Pielegniarstwa In-
ternistyczno-Pediatrycznego — za prowadzong rekrutacje na stu-
dia na kierunek pielegniarstwo — English Division na WNoZ

2. prof. dr hab. Leszek Bieniaszewski, dr Piotr Kruszewski,
dr hab. Jolanta Neubauer-Geryk, Centrum Symulacji Me-

dycznej — za opracowanie zalozen i wdrozenie przedmiotu

Z ZYCIA UCZELNI

Medical Simulations dla studentéw kierunku lekarskiego
English Division

3. dr hab. Anna Zaczek, prof. uczelni, Zaktad Onkologii Trans-
lacyjnej, dr hab. Marcin Okrdj, prof. uczelni, Zaktad Biologii
Komérki i Immunologii; dr hab. Rafat Sadej, prof. uczelni,
Zakiad Enzymologii i Onkologii Do$wiadczalnej — za orga-
nizacje XXV Letniej Szkoly Biotechnologii

4. prof. dr hab. Katarzyna Zorena, Zaklad Immunobiologii
i Mikrobiologii Srodowiska, dr hab. n. farm. Szymon Dziom-
ba, Katedra i Zaktad Toksykologii — za organizacje form
wsparcia naukowego dla uczniéw szczegélnie uzdolnionych

w ramach projektu Zdolni z Pomorza w latach 2016-2020.

NAGRODY DLA PRACOWNIKOW
NIEBEDACYCH NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI

ADMINISTRACJA

NAGRODY INDYWIDUALNE

| STOPNIA

1. prof. dr hab. Leszek Bieniaszewski — Kolegium Ksztalcenia
Podyplomowego

dr Jarostaw Furmariski — Biuro Ksztalcenia i Rozwoju

mgr Joanna Gaftke — Dziat Legislacji

mgr Ewa Kiszka — Dziat ds. Umie¢dzynarodowienia Uczelni

AR

mgr Milena Kulikowska — Biuro Organizacji i Zarzgdzania
Procesowego

Jadwiga Sroga — Biuro Ksztalcenia i Rozwoju

mgr Jerzy Szarafiriski — Chér GUMed

dr hab. Stawomir Wéjcik — Dzial Rekrutacji

Aniela Zakidalska — Kolegium Ksztatcenia Podyplomowego;

o 0N

I STOPNIA

Biuro ds. Nauki

dr Jacek Kaczmarek — Stanowisko ds. Relacji z Absolwentami

1. mgr Malgorzata Sokolowska —

1

Zagranicznymi

dr Joanna Sliwiriska — Rzecznik prasowy

Ewa Kamiriska — Sekcja ds. BHP i ppoz.

mgr Grazyna Myrda — Dzial ds. Swiadczen Socjalnych
Halina Napolska — Sekcja Socjalno-Bytowa Studentéw
Eukasz Paczkowski — Sekcja Serwisu IT

Maciej Delmanowski — Sekcja ds. Infrastruktury i Ustug

PN

Sieciowych
9. Pawet Brudniak — Sekcja ds. Infrastruktury i Ustug Sieciowych
10. mgr inz. Eukasz Raszeja — Sekcja ds. Projektéw Internetowych
11. mgr Agnieszka Wyszomirska — Dziekanat WNoZ
12. mgr Renata Sienkiewicz — Dziekanat WL, Dziat ds. Stu-
denckich

13. mgr Aleksandra Kroll-Kiszczak — Dziekanat WL, Dziat ds.
Studenckich

14. mgr Joanna Radzio — Dziekanat WL, Sekcja ds. Naukowych

15. Ewa Volkmann — Dziekanat WL, Sekcja ds. Naukowych

16. Elzbieta Krause — Rejon Gospodarczy nr 9

17.Julian Formela — Sekcja Transportu

18. mgr Piotr Kraszewski — Dzial Niekomercyjnych Badan Klinicznych

1 STOPNIA
mgr Aleksandra Dolacinska — Biuro ds. Nauki

mgr Adrian Bakun — Dziat ds. Umigdzynarodowienia Uczelni
mgr Waldemar Korwin-Kiernozycki — Dziat Legislacji

Bl M

lek. wet. Beata Muszyniska— Tréjmiejska Akademicka Zwie-

rzetarnia Do$wiadczalna — Centrum Badawczo-Ustugowe

5. mgr Monika Dmochowska — Tréjmiejska Akademicka Zwie-
rzetarnia Do$wiadczalna — Centrum Badawczo-Ustugowe

6. mgr Anna Matuszewska — Tréjmiejska Akademicka Zwie-
rzetarnia Doswiadczalna — Centrum Badawczo-Ustugowe

7. Irena Dorsz — Tréjmiejska Akademicka Zwierzgtarnia Do-
$wiadczalna — Centrum Badawczo-Uslugowe

8. mgr inz. Maciej Pikulski — Sekcja ds. Projektéw Internetowych

9. lic. Anna Kiszka — Dzial Rekrutacji

10. mgr Paulina Zwoliniska — Dziat Rekrutacji

11. mgr Jagoda Czuper — Biuro ds. studenckich

12. Matgorzata Hoppe — Dom Studenta nr 1

13. Irena Rutkowska — Dom Studenta nr 1

14. Bogumita Wilczyriska — Dom Studenta nr 1

15. Gizela Szczodrowska — Dom Studenta nr 1

16. Katarzyna Kurszewska — Studium Praktycznej Nauki Jezy-
kéw Obcych

17. dr Martyna Wesserling — Centrum Transferu Technologii

18. mgr inz. Karolina Sieciriska — Sekcja Zaopatrzenia

19. mgr inz. Renata Choroszkiewicz — Dzial Obstugi Programu IDUB.
N
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10.
11.
12.
13.

14.

NAGRODY ZESPOLOWE

| STOPNIA

mgr Malgorzata Omilian-Mucharska — Wydawnictwo

. mgr Izabela Szeibelis-Deskiewicz — Wydawnictwo;

I STOPNIA

Halina Buczek — Dom Studenta nr 2

Maciej Kurszewski — Sekcja Serwisu Technicznego Instalacji
Mariusz Wisniewski — Rejon Gospodarczy nr 1

Marcin Wojciechowicz — Rejon Gospodarczy nr 8

Adam Orzet — Rejon Gospodarezy nr 3

Tlona Drossel — Rejon Gospodarczy nr 2

Malgorzata Fularczyk — Rejon Gospodarczy nr 3
Aleksandra Gozdzielewska — Rejon Gospodarczy nr 3

Beata Borys — Rejon Gospodarczy nr 4

. Magdalena Kinder — Rejon Gospodarczy nr 8

. Bozena Hundrieser — Rejon Gospodarczy nr 9

Z ZYCIA UCZELNI

12. Miroslawa Borzyszkowska — Rejon Gospodarczy nr 3

13. Katarzyna Lechus — Rejon Gospodarczy nr 1

14. Anna Dziembowska — Rejon Gospodarczy nr 7
15. Anna Tomala — Dom Studenta nr 2

16. Iwona Mackiewicz — Dom Studenta nr 2

17. Agnieszka Kinder — Dom Studenta nr 2

18. Barbara Popielarczyk — Dom Studenta nr 3

19. Magdalena Lasak — Dom Studenta nr 3

20. Honorata Wilczyiiska — Dom Studenta nr 3
21. Danuta Adahs — Dom Studenta nr 4

22. Malgorzata Golgbiewska — Dom Studenta nr 4
23. Iwona Wieraszka — Dom Studenta nr 4

24. Bozena Zieleniak — Dom Studenta nr 3

25. Mieczystawa Zelewska — Dom Studenta nr 3
26. Jolanta Staniszewska — Dom Studenta nr 3;

[l STOPNIA

mgr Natalia Kupis — Kancelaria Giéwna

. Brygida Matuszewska — Kancelaria Giéwna
. Barbara Szadkowska — Kancelaria Gtéwna

NAGRODY DLA PRACOWNIKOW
NIEBEDACYCH NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI

ZAKLADY, KATEDRY

NAGRODY INDYWIDUALNE

| STOPNIA
dr hab. Agnieszka Maciejewska — Zaktad Medycyny Sadowe;j;
I STOPNIA

Magdalena Grzylewska — Katedra i Zaktad Farmakologii
mgr Maria Wierzbowska — Zaktad Mikrobiologii Jamy Ustnej
mgr Ewa Kwapisz — Zaklad Mikrobiologii Jamy Ustnej

mgr Barbara Mach — Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa
dr Joanna Jorica — Katedra i Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej
dr Natalia Krawczyniska — Katedra i Zakiad Biologii i Gene-
tyki Medycznej

mgr Jolanta Suchodolska — Zaklad Fizjoterapii

dr Anna Owczarzak — Zaktad Zywienia Klinicznego i Dietetyki
dr Ewa Aleksandrowicz-Wrona — Zaktad Zywienia Klinicz-
nego i Dietetyki

mgr Justyna Korczyriska — Katedra i Zakiad Biochemii Far-
maceutycznej

dr inz. Agnieszka Rybarczyk — Katedra i Zaktad Histologii
mgr Anna Kotulak-Chrzaszez — Katedra i Zaktad Histologii
dr Bogustaw Nedoszytko — Katedra i Klinika Dermatologii
i Wenerologii

Agnieszka Romel-Zielke — Instytut Biotechnologii Medycz-
nej i Onkologii Doswiadczalnej

15.

—_

® NSRS

10.

Iwona Sikora — Instytut Biotechnologii Medycznej i Onkolo-

gii Doswiadczalnej;
1 STOPNIA

mgr Emilia Mariola Labuda — Katedra i Klinika Ginekologii,
Ginekologii Onkologicznej i Endokrynologii Ginekologicznej
Beata Dudzik-Richter — Klinika Kardiologii i Elektroterapii Serca
mgr Anna Wilk — Katedra i Zaktad Toksykologii

Malgorzata Gancewska — Zaktad Diagnostyki Choréb Serca
Anna Beszczyniska — Katedra i Zaklad Histologii

mgr Magdalena Guewa — Katedra i Zaktad Biologii i Botaniki
Farmaceutycznej

Iwona Wojtyta-Czaja — Klinika Psychiatrii Rozwojowej, Za-
burzeri Psychotycznych i Wieku Podeszlego

mgr Anna Matyjasek — Katedra i Klinika Choréb Wewnetrz-
nych, Choréb Tkanki Eacznej i Geriatrii

inz. Ewa Szarszewska — Katedra i Klinika Pediatrii, Hemato-

logii i Onkologii.
NAGRODY ZESPOLOWE
I STOPNIA

tech. Ewa Zieliniewicz — Zaktad Parazytologii Tropikalnej

. tech. Alicja Rost — Zaktad Parazytologii Tropikalnej.

oprac. IWONA WISNIEWSKA
Sekretariat Rektora
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Rocznica pierwszego zabiegu TAVI

w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym

DR RADOStAW NOWAK
Klinika Kardiologii
i Elektroterapii Serca

Gdyby sprébowaé wskaza¢ symboliczny, a nie kalendarzowy
poczatek XXI w. to wielu lekarzy specjalizujacych si¢ w dzie-
dzinie diagnostyki i leczenia wad nabytych serca wskazatoby
jedno wydarzenie. W 2002 r. Alan Cribier z zespotem dokonat
pierwszej przezskérnej, przezcewnikowej implantacji zastawki
aortalnej (ang. Transcatheter Aortic Valve Implantation, TAVI)

u pacjenta z cigzkim jej zwezeniem. W Gdarisku pierwszy taki
zabieg przeprowadzili dr Dariusz Cieéwierz z I Katedry i Kli-
niki Kardiologii GUMed i dr hab. Dariusz Jagielak z Katedry

i Kliniki Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej GUMed

w 2010 r. Niedawno minela jego dziesigta rocznica.

Ten przetomowy zabieg trwale odmienit oblicze kardiologii oraz
kardiochirurgii oraz otworzyl droge do rozwoju innych matoin-
wazyjnych interwendji strukturalnych w sercu. Poczatkom zabie-
g6w TAVI towarzyszyta nieche¢ czeéci srodowiska i przywigzanie
do operacyjnej metody leczenia stenozy aortalnej. — O koncepcji
przezskérnej wy-
miany zastawki aor-
talnej usltyszalem po
raz pierwszy w 1999 r.
na wykladzie jedne-
go z najwiekszych
autorytetéw kardio-
chirurgii — Francisa
Robicska, w ktére-
go opinii metoda
ta pozbawiona jest
sensu i skazana na
niepowodzenie —
wspomina dr hab.
Dariusz Jagielak.

— Kilka lat bylo po-
trzebnych na po-
kazanie $wiatu, ze
wymiana zastawki
aortalnej metoda
przezskérng jest bez-
piecznym i trwatym
zabiegiem, ktéry zre-

wolucjonizuje leczenie chorych do tej pory dyskwalifikowanych
z leczenia chirurgicznego z uwagi na bardzo wysokie ryzyko po-
wiktan w czasie operacji — dodaje dr Dariusz Cie¢wierz.

Pierwsze zabiegi w Gdarisku odbywaly si¢ pod okiem prok-
toréw, wybitnych specjalistéw i czolowych postaci zabiegéw
TAVI - kardiologa inwazyjnego i wspoltwérey pierwszej
zastawki samorozprezalnej Jeana Claude Laborde z Frangji
oraz Vinayaka Bapata z Wielkiej Brytanii. Wsparcie dla ope-
ratoréw zapewniali chirurg naczyniowy dr Grzegorz Halena
oraz kardiochirurg dr Grzegorz Laskawski. W kolejnych la-
tach gdariski program TAVI dynamicznie si¢ rozwinat dzieki
zespolowi skupiajacemu specjalistéw réznych dziedzin. Pod-
stawg do jego stworzenia bylo doswiadczenie zespolu Kli-
niki Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej, w ktérej pod
przewodnictwem prof. Jana Rogowskiego stworzono m.in.
najwickszy w Polsce program chirurgicznej rewaskularyzacji
serca bez krazenia pozaustrojowego. — Ten zesp6t ludzi, kt6-
rzy mogg na siebie liczy¢ i nie raz pokazali, ze nie jest im obca
ciezka praca, jest jednym z najwickszych sukceséw ostatnich
lat — zapewnia dr Ciec¢wierz.

Dzisiaj kwalifikacja do zabiegéw spoczywa na zespole kar-

diologéw kierowanym przez prof. Marcina Fijatkowskiego

-

Jeden z pierwszych zabiegéw TAVI wykonany w GUMed; od prawej: dr Dariusz Cie¢wierz, dr hab.
Dariusz Jagielak, dr Grzegorz taskawski | fot. dr hab. Maciej Brzeziniski
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z I Katedry i Kliniki Kardiologii oraz radiologach (dr Jagoda
Fijatkowska, dr Dorota Galazka) z Zaktadu Radiologii kie-
rowanego przez prof. Edyte Szurowska. Kazdy chory kwali-
fikowany do zabiegu TAVI objety jest opieka psychologiczna
dr Aleksandry Stariskiej. Zespét kardioanestezjologéw kie-
rowany przez prof. Romualda Lango wprowadzil procedury
znieczulenia pozwalajace na odejécie od intubacji i skuteczne
opanowanie bélu w okresie pooperacyjnym. W najtrudniej-
szych przypadkach z pomoca przychodzi zespdt chirurgéw
naczyniowych. Sukces nie bylby mozliwy gdyby nie zespdt
pielegniarek, technikéw, perfuzjonistek i instrumentariuszek,
m.in. Danuty Formeli, Doroty Zo’itowskiej oraz Doroty Bo-
guckiej. Catos¢ dopetnia rehabilitacja pacjentow, za ktéra od-
powiada dr hab. Dominika Zieliriska.

Model programu TAVI ugruntowat nasza pozycje jako lidera
i stal si¢ wzorem do nasladowania w innych osrodkach w kraju.
Praca zespolu zaowocowala licznymi publikacjami, w oparciu
o zebrany material powstaly takze dwie rozprawy doktorskie.

— Jako$¢ naszej pracy znalazla odzwierciedlenie w licznych
zaproszeniach do badari naukowych, a zwlaszcza badan

Z ZYCIA UCZELNI

rejestracyjnych nowych urzadzen. Klinika Kardiochirurgii
w Gdansku miala najwieksza rekrutacje w miedzynarodo-
wych badaniach ROUTE i NAUTLIUS. Obecnie trwaja
badania systemu neuroprotekeji podczas zabiegéw TAVI,
badanie nowej zastawki do implantacji przezcewnikowej
z dostepu przezprzegrodowego lub przez koniuszek serca
oraz badanie first in man, urzadzenia do dekalcyfikacji plat-
kéw zastawki aortalnej — komentuje dr hab. Dariusz Jagielak.

Sukces programu TAVI stat si¢ takze sita napedows do roz-
woju innych technik przezcewnikowego leczenia wad struk-
turalnych serca m.in. zabiegéw przezcewnikowej wymiany
zastawki mitralnej, przezcewnikowej naprawy zastawki mi-
tralnej (MitraClip®) czy zamykania przeciekéw okolopro-
tezowych, a takze zamykania uszka lewego przedsionka.
— Jednak najwicksza radoscig jest dla nas ogladanie naszych
pacjentéw po zabiegu, ktérzy nie mysleli, ze po osiemdzie-
sigtce beda mogli jeszcze swobodnie poruszaé si¢ bez duszno-
$ci czy bolu — podsumowuje dr Dariusz Cieé¢wierz. m

DR RADOStAW NOWAK

Konsultanci wojewodzcy powolani

19

Od lewej: prof. Ewa Bien, dr hab. Michat Kaliszan, wojewoda pomorski Dariusz Drelich, prof. Krzysztof Sworczak, dr Tomasz topacinski

Powolania nowym konsultantom wojewédzkim wreczyt 10
grudnia 2020 r. wojewoda pomorski Dariusz Drelich. Wszy-
scy sg specjalistami z Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego.
Nominacje odebrali:

w dziedzinie onkologii i hematologii dziecigcej prof. dr
hab. Ewa Bien z Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii
i Onkologii,

w dziedzinie medycyny sadowej dr hab. Michal Kaliszan,
kierownik Katedry i Zaktadu Medycyny Sadowej,

w dziedzinie medycyny ratunkowej dr Tomasz Lopacinski

z Katedry i Kliniki Medycyny Ratunkowe;j,

* w dziedzinie endokrynologii prof. dr hab. Krzysztof Swor-

czak, kierownik Katedry i Kliniki Endokrynologii
i Choréb Wewnetrznych.

Zadaniem konsultantéw jest prowadzenie nadzoru nad do-
skonaleniem zawodowym lekarzy. W ich kompetencjach lezy
takze doradztwo i kontrola m.in. nowych metod leczenia,
diagnostyki, pielegnacji oraz dostgpnosci i jakosci $wiadczen
zdrowotnych. Kadencja trwa 5 lat. m

fot. Pomorski Urzad Wojewdédzki
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Studenci GUMed w konkursie E(x)plory 2020

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

Final kolejnej edycji konkursu E(x)plory, ktéry z powodu
pandemii musial zosta¢ przeniesiony do Internetu, odbyl
sie w listopadzie 2020 r. Startowali w nim uczniowie kilku
polskich szkét $rednich, ktérzy pomigdzy kolejnymi czescia-
mi rywalizacji rozpoczeli studia w Gdariskim Uniwersytecie
Medycznym. Tym samym do finatu przystapita czwérka na-
szych reprezentantéw — na co dziel studentéw I roku kie-
runku lekarskiego: Przemystaw Kocioruba, Kalina Wigniew-
ska, Tymoteusz Typrowicz oraz Kacper Waluk. Kazdy z nich
wspolpracowal w ramach konkursowych projektéw z innymi
osobami, obecnie ksztalcacymi si¢ na rozmaitych uczelniach
w Polsce i za granica. Ich zespoly co prawda nie znalazly si¢
na podium, jednak otrzymaty nagrody specjalne. Ponadto sam
fakt bycia laureatem tego prestizowego konkursu swiadczy
o wyjatkowosci zgloszonych projektéw. Kto wie, by¢ moze
w przyszlosci jako cztonkowie zespoléw naukowych jedyne;
w Polsce uczelni medycznej o statusie uczelni badawczej opra-
cuja kolejne przelomowe rozwiazania. Po ogloszeniu wynikéw
nasi laureaci, podzielili si¢ swoimi odkrywczymi pomystami.

LiberiOs, CZYLI ,,UWOLNIC KOSCI”

Przemystaw Kocioruba wraz z Jakubem Nowakiem i Szy-
monem tuczakiem stworzyli pasywny egzoszkielet z ele-
mentami pneumatycznymi oraz hydraulicznymi, ktéry ma
zastosowanie w fizjoterapii, rehabilitacji, a takze w codzien-
nym uzyciu oséb z niepelnosprawno$ciami motorycznymi,
zwlaszcza niedowtadem koriczyn dolnych. Stowo ,pasywny”
oznacza tutaj, ze nowo opracowana wersja urzadzenia nie
potrzebuje do napedu energii elektrycznej, a jedynie energie
przekazywang ze zdrowych gérnych partii ciata, magazyno-
wang w sprezynach gazowych. Takie rozwigzanie ma zaréw-
no zalety, jak i wady. Do zalet mozna zaliczy¢ jego wage, koszt,
ktéry ostatecznie wynosi kilka tysigcy zlotych (a najtarisze
egzoszkielety, ktére mozna sprowadzi¢ do Polski to koszt
ponad 100 000 zt), mniejsza awaryjno$¢ oraz brak potrzeby
jakiegokolwiek tadowania urzadzenia, co sprawia, ze zawsze
jest do dyspozycji. Cechg, ktérg mozna uzna¢ za wade jest
fakt, ze uzytkowanie takiego urzadzenia bedzie wymagato
pewnej sprawnosci fizycznej gérnych czesci ciata, co wiaze
si¢ z regularnymi treningami. Dostarcza to jednak motywacji
do pracy nad cialem oraz osiagniecia ostatecznego celu, czyli
chodzenia w pozycji pionowej. Nasz $wiat jest przystosowa-
ny do pozycji pionowej, gdy péjdziemy do restauracji, kina,
teatru czy muzeum zdarza si¢, Ze nie ma nawet toalety dla

A )

O

e ——,

Render egzoszkieletu
autor grafiki — Przemystaw
Kociuba

Jeden z cztonkéw zespotu
LiberiOs prezentujacy
egzoszkielet

0s6b korzystajacych z wozkéw inwalidzkich, nie méwiac juz
o rampach niezbednych do wejscia. Rozwigzanie zespotu
Przemystawa Kocioruby jest w tej kwestii nowatorskie i nie
zostalo jeszcze wprowadzone do powszechnego uzytku. Dla-
tego tez jego twércy maja nadzieje, ze pozwoli on zmieni¢ zy-
cie wielu os6b borykajacych si¢ z problemami motorycznymi.

-

PRZEMYSLAW
KOCIORUBA

Startowalismy w kon-
kursie juz po raz dru-
gi. Rok wczesniej nie
udato nam sie zdo-
by¢ nagrody, jednak
pozyskalismy wiele
uzytecznych kontaktdw, fanéw, niezmiernie przy-
datnych uwag od specjalistow i przede wszyst-
kim — motywacje do kontynuowania pracy. Przez
ostatni rok projekt zostat poddany wielu zmianom,
ktére usprawniaja jego funkcjonowanie i bezpie-
czenstwo. Praca jednak nie byta tatwa, musiata
odbywac sie na odlegtos¢. Mimo ze nie udato
nam sie zdobyc¢ upragnionej nagrody gtéwnej,
nie wyszlismy z konkursu z pustymi rekami, po-
niewaz nasz projekt otrzymat specjalng nagrode
ufundowana przez Kancelarie Patentowa Patpol.
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CRUSH (THE)
LEAVINGS -
ECOLOGICAL
ANTIPOLLUTION
REACTOR - CLEAR

Zesp6t w skladzie: Ka-
lina Wiéniewska, Julia
Kosiriska i Mateusz
Malikowski stworzyl
urzgdzenie o nazwie
CLEAR. Ma ono sta-
nowié¢ odpowiedz na
coraz powazniejszy
problem rosnacej za-
wartosci organicznych
mikrozanieczyszczen
w $rodowisku. Hormo-
ny, antybiotyki, leki iich

metabolity nieustannie

przedostaja si¢ do $ro-

dowiska naturalnego

z powodu m.in. nieprawidlowej utylizacji tych substancji
w gospodarstwach rolnych, domowych i szpitalach. Nie-
ktére leki wydalane s3 z organizmu czesciowo w niezmie-
nionej postaci, wcigz biologicznie czynnej. Nieskuteczne
sposoby usuwania tego typu zanieczyszczern powoduja
ciggle skazenie $rodowiska, w tym wzrost lekoopornosci
bakterii. W dzisiejszych czasach stosuje si¢ oczyszczanie
wody za pomocg promieni UV, ale z racji braku fotokatali-
zatora nie wykorzystuje sie pelnych mozliwosci tego procesu,
co prowadzi do strat energii. CLEAR to reaktor przeptywowy,
ktéry zawiera osadzony na zlozu domieszkiwany ditlenek
tytanu — fotokatalizator. Schemat urzadzenia widoczny jest
na zdjeciu. Dzieki specjalnej technice osadzania czgsteczek
ditlenku tytanu na szkle kwarcowym woda po przepuszcze-

KALINA
WISNIEWSKA

W tym roku nasz ze-
spot otrzymat nagro-
de specjalng Polphar-
my. W zesztorocznej
edycji zostat pozy-
tywnie zaopiniowany
przez zespét ekologéw Banku Ochrony Srodo-
wiska, a w konsekwencji nawigzaliSmy kontakt
z potencjalnymi inwestorami — Warszawskimi Wo-
dociggami. Konkurs E(x)plory to Swietna okazja na
poddanie swoich pomystéw ocenie specjalistéw
oraz zachecenie inwestoréw do wspdtpracy.

Z ZYCIA UCZELNI

Prototyp reaktora. 1. Komora z mieszaning gazéw, ktéra pod wptywem wysokiego napiecia,
zaczyna $wieci¢. 2. Wptyw wody. 3. Odptyw wody. 4. Komora przeptywowa ze ztozem (pokru-
szonym kwarcem), na ktérym osadzony jest fotokatalizator (ditlenek tytanu)

niu przez reaktor jest bezpieczna — nie zawiera tego zwigzku.
Substancje organiczne obecne w roztworze utleniane sg do
réznych zwigzkéw w zaleznosci od rodzaju rozktadanych za-
nieczyszczen. Kolejnym stojacym przed twércami projektu
wyzwaniem jest ustalenie, do jakich doktadnie. Badania te
cheg przeprowadzi¢ z pomocg két naukowych i wspierajg-
cych ich instytucji.

SPEKTROFOTOMETRYCZNE BADANIE ROWNOWAGI
INDYKATOROW PH W ROZTWORACH WODNYCH
Z ZASTOSOWANIEM METOD NUMERYCZNYCH

Na potrzeby pracy Tymoteusza Typrowicza, Daniela Goca,
Piotra Panka i Jakuba Podolaka opracowane zostaty algorytmy,
ktére stuza badaniu lekéw i barwnikéw stosowanych w histo-
logii (np. aspiryny i blekitu metylenowego). W uproszczeniu,
projekt polegal na matematycznym opisaniu danej zaleznosci
chemicznej i opracowaniu programu informatycznego, ktéry
na jej podstawie rozwigze problem, wykonujac za cztowieka
zlozone obliczenia. Dzigki omawianemu opracowaniu na
podstawie pomiaréw laboratoryjnych (gléwnie spektrosko-
powych) mozna uzyskaé¢ doktadniejsze informacje o tych
zwigzkach, np. ich state kwasowosci lub widma elektronowe.
Zespol wykazal ponadto, ze uzywajac swoich algorytméw
w eksperymentalnym badaniu zwigzkéw chemicznych, moze
znacznie zmniejszy¢ ilo§¢ pracy laboratoryjnej i jednoczesnie
uzyska¢ wyniki o zblizonej doktadnosci. Utworzona zostata
tez strona internetowa, sluzgca prezentowaniu uzyskanych
danych, np. poprzez generowanie wykreséw 3D. Twércom
udalo si¢ takze przebada¢ doswiadczalnie z uzyciem opraco-
wanych algorytméw przenikalnos¢ przez symulowang blong
biologiczng dla jednego z lekéw, co dostarcza wielu infor-
macji na temat jego potencjalnych zastosowari w obszarach
nauki zwigzanych z medycyng.

-
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jest na jednym z zalagczonych zdjec.
Gotowy model nalezy wydrukowa¢
w technologii 3D z wykorzystaniem
w pelni biodegradowalnego materia-
tu. Drugie zdjecie przedstawia final-
ny fantom, owiniety bolusem oraz
przygotowany do napromieniania.
Do samego pomiaru pochlonietego
promieniowania wykorzystano film
radiochromowy umieszczony w spe-
cjalnie zaprojektowanej do tego celu
kasecie wewnatrz modelu. Prezen-
towana przez Kacpra Waluka praca

pokazuje, ze mozliwe jest uzyskanie
bardzo doktadnych fantoméw. Co

Przyktadowy wykres 3D dla jednej z badanych substancji. Na osi x ukazana jest istotne, zachowane przy tym zostaja
dtugosc fali Swiatta, na osi y absorbancja substancji, czyli stopien pochtaniania rozsadne koszty wykonania, co jest
przez nig $wiatta, z kolei na osi z przedstawiono pH dodatkowym atutem w przypadku

wprowadzenia tego rozwigzania do
powszechnego uzytku. Zastosowanie go jest, zdaniem autora
pracy, wcigz odlegla perspektywa, jednak wierzy, ze jego dzie-
fo to krok w dobrym kierunku.

TYMOTEUSZ
TYPROWICZ

Bardzo sie ciesze,
ze projekt, ktory
realizowatem razem
z zespotem, otrzymat
akredytacje do finatu
konkursu E(x)plory. Do-
staliSmy od Jury duzo cennych wskazdwek, ktdre
z pewnoscig pomoga nam go rozwinac. Osiagnie-
ty rezultat dat nam takze wstep na wiele polskich
uczelni, w tym Gdariski Uniwersytet Medyczny.

WERYFIKACJA PLANU LECZENIA PACJENTA
ONKOLOGICZNEGO Z UZYCIEM FANTOMU
ANTROPOMORFICZNEGO

Celem projektu Kacpra Waluka i Jakuba Pietrzaka jest za-
stapienie fantoméw wodnych stosowanych obecnie do wery-
fikacji planu leczenia pacjenta onkologicznego. Imitujg one
ciato ludzkie jedynie pod wzgledem gestosci radiologiczne;.
Fantomy antropomorficzne majg t¢ przewagg, ze odwzoro-
wujg je réwniez pod wzgledem ksztaltu. Sama ich idea nie
jest niczym nowym, jednakze te komercyjnie dostgpne sg sto-
sunkowo drogie, przez co niezwykle rzadko wykorzystuje sie
je w praktyce klinicznej. Twércy zaproponowali wykonanie
fantomu spersonalizowanego, zaprojektowanego indywidual-
nie na podstawie zdjecia CT pacjenta. Wykorzystali oni do
tego celu program 3D Slicer, z ktérego zrzut ekranu widoczny

KACPER WALUK

W finale konkursu
E(x)plory maoj zespot
zdobyt wyrdznienie
wraz z akredytacjg
na miedzynarodo-
wy konkurs Regene-
ron ISEF. Z wydarze-
niem tym wigze ogromne nadzieje, szczegdlnie
jesli chodzi o nawigzywanie nowych kon-
taktow i stwarzanie okazji na dalszy rozwdj.
Przed nami jeszcze sporo pracy, aczkolwiek
licze, ze w jej efekcie nasza obecnosc na
ISEF nie pozostanie niezauwazona. Wszel-
kie doswiadczenia z tego rodzaju rywalizacja
byty niezwykle motywujace, daty mi rowniez
duzo do myslenia. Juz teraz mamy w Polsce
wielu niezwykle ambitnych, mtodych na-
ukowcow, a tego typu wydarzenia z roku na
rok, mam wrazenie, zyskuja na popularnosci.
Licze, ze ten trend bedzie postepowat i z en-
tuzjazmem zachecam wszystkich niezdecy-
dowanych do podjecia sie nietatwego badZ
co badz zadania, jakim jest napisanie pracy
naukowej. Jest to cel jak najbardziej osiggal-
ny, pozwalajacy zrobi¢ cos dobrego zaréwno
dla siebie, jak i dla innych.
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Konkurs E(x)plory organizowany jest od 2012 r.
przez Fundacj¢ Zaawansowanych Technologii przy
wsparciu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego. Sposréd 1600 mlodych naukowcéw, ktérzy
w ciagu 8 lat przystapili do rywalizacji, 72 odniosto
sukces, dzicki ktéremu moglo skomercjalizowaé
swoje inicjatywy. Innowatorzy w wieku od 13 do
20 lat, uczeszczajacy do ostatnich klas szkoty pod-
stawowej oraz do szkél érednich, opracowuja pro-
jekt konkursowy, ktéry nastepnie rozwijaja. Moga
robi¢ to samodzielnie lub zespolach liczacych
maksymalnie cztery osoby. Odbywa si¢ to pod kie-
runkiem opiekuna naukowego, ktérym moze by¢
m.in. szkolny nauczyciel lub rodzic ucznia. Entu-
zjasci nauki walcza o cenne nagrody. Do zdobycia

s stypendia o wartoéci od 5 do 10 tysiecy zlotych,

Wydrukowany w 3D fantom Zrzut ekranu z programu 3D Slicer, nagroda finansowa za innowacj¢ spoleczng, prawo
gotowy do napromieniowania w ktérym zaprojektowano fantom wystepu na réznego rodzaju miedzynarodowych
autor grafiki — Kacper Waluk autor grafiki — Kacper Waluk konkursach naukowych oraz szereg pomniejszych

wyréznien, takich jak staze i mentoring. m

JAKUB WINIEWSKI

Nowa jednostka w administracji
Uczelni - Biuro IT

Decyzja kanclerza Marka Langowskiego z dniem 1 grudnia
2020 r. w strukturach Gdariskiego Uniwersytetu Medyczne-
go utworzono Biuro IT. Jednostka powstata z potaczenia do-
tychczas istniejacych — Dziatu Technologii Informatycznych
oraz Sekcji Serwisu IT. Kierownictwo Biura objal mgr inz.
Piotr Falc. Jak zapewnia, w pierwszych miesigcach pracy zo-
staje zachowany obecny sposéb obstugiwania spraw.

- Rozumiemy, ze informatyzacja tak duzego i funkcjonujacego
w wielu obszarach podmiotu, jakim jest Gdariski Uniwersytet
Medyczny, jest procesem dlugotrwalym, ktéry powinien by¢
starannie zaplanowany i konsekwentnie realizowany — wy-
jasnia mgr inz. Piotr Falc, dyrektor Biura IT GUMed. Be-

dziemy zwraca¢ szczeg6lng uwage na utrzymanie ciaglosci

dzialania systeméw i ustug sieciowych, aby nasi uzytkownicy Mgr inz. Piotr Falc
mogli bez przerwy wykonywa¢ swoja prace lub ksztalci¢ sie.

W najblizszych miesigcach Biuro IT zajmie si¢ inwentary- Rozwdj infrastruktury systeméw informatycznych oraz opty-
zacja posiadanych zasobéw i kompetencji koniecznych do malizacja ich dziatania to jeden z celéw strategii Uczelni na
rozwoju obszaru informatyki na Uniwersytecie. Doglebna lata 2019-2025. m

analiza funkcjonujacych systeméw, ich zakresu i stanu tech- DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
nicznego dostepnej infrastruktury bedzie podstawa do roz- Rzecznik prasowy

poczecia prac nad nowa koncepcja wsparcia informatycznego,
ktéra zostanie przedstawiona wladzom Uczelni. fot. Pawet Sudara / GUMed
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SLOTE SKALPELE 2020 ROZDANE

Profesor Bartosz Karaszewski, kierownik Ka-
tedry Neurologii Gdarniskiego Uniwersytetu
Medycznego, ordynator Kliniki Neurologii Do-
rostych w Centrum Udarowym Uniwersyteckie-
go Centrum Klinicznego w Gdansku zwyciezyt
w 12. edycji konkursu Ztoty Skalpel, organizo-
wanego przez redakcje Pulsu Medycyny. Kapitu-
fa, w sktad ktérej weszli wybitni przedstawiciele
z réznych dziedzin medycyny, najwyzej ocenita
projekt dotyczacy opracowania i wdrazania no-
wych systemowych rozwigzan terapeutycznych
w ostrych udarach mézgu w Polsce oraz nowa-
torskiej metody leczenia udaru niedokrwiennego.

Zwycigski projekt ztozony byt z 6 osiagnig¢ dotyczacych
m.in. opracowania nowego schematu terapii dla pacjentéw
w ostre] fazie udaru niedokrwiennego spowodowanego za-
mknieciem $rednich i matych tetnic mézgu, ktérzy przed
udarem czynnie przyjmowali, tzw. doustne antykoagulanty.
Ponadto doceniono zorganizowanie i prowadzenie jednego
z pierwszych w Polsce 24/7 regionalnych systeméw leczenia
ostrych udaréw niedokrwiennych mézgu metoda trombek-
tomii mechanicznej, jak réwniez wprowadzenie w Centrum
Udarowym w Gdarisku systemowych mozliwosci ponad-
standardowego stosowania trombektomii mechanicznej,

w tym terapii, w tzw. przedtuzonych oknach terapeutycznych.

— Swiadomos¢ trwatosci, systemowosci tych rozwigzar te-
rapeutycznych jest prawdziwym wyréznieniem i sprawia
duzg satysfakcje — podkresla prof. Bartosz Karaszewski.

— Przyznane wyréznienie postrzegam przede wszystkim
przez pryzmat naszego gléwnego celu — zwickszenia od-
setka pacjentéw, ktérzy po udarze mézgu wracaja do sa-
modzielnosci, aktywnego zycia i funkeji spolecznych, ktére

wykonywali przed choroba.

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne leczenie udaréw nie-
dokrwiennych mézgu metoda trombektomii mechanicznej
rozpoczelo juz w 2015 ., jako jeden z pierwszych osrod-
kéw w kraju. W tym samym roku UCK wypracowalo sys-
tem dostepu do tej metody terapeutycznej 24 godziny na
dobe, 7 dni w tygodniu potencjalnie dla wszystkich pacjen-
téw regionu (osrodkéw z tak funkcjonujacym systemem
jest w tej chwili w Polsce tylko kilka). Pilotazowy program
Ministerstwa Zdrowia leczenia udaréw niedokrwiennych
moézgu ta metody zainicjowano 1 stycznia 2019 r. Szpi-
tal kliniczny GUMed jest jedynym osrodkiem w Polsce
pétnocnej zakwalifikowanym do pilotazowego programu
leczenia inwazyjnego udaréw niedokrwiennych mézgu
metodg trombektomii mechanicznej. Koordynatorem sys-
temu leczenia udaréw mézgu jest prof. Bartosz Karaszew-
ski, kierownik Katedry Neurologii GUMed, ordynator
Kliniki Neurologii Dorostych, natomiast czgé¢ zabiegowa

NAGRODY-SUKCESY-NOMINACIJE

Prof. dr hab. Bartosz Karaszewski

wieloetapowego procesu terapeutycznego realizowana jest
w pracowni naczyniowej Zakladu Radiologii pod kierun-

kiem prof. Edyty Szurowskie;.

Trombektomia daje szans¢ na powrét do sprawnosci cho-
rym po najciezszych udarach. Zabieg polega na mecha-
nicznym usunigciu zatoru lub zakrzepu ze swiatta naczynia.
Kwalifikuja si¢ do niego chorzy z najcigzszymi udarami —
spowodowanymi ostrg niedroznoscig najwickszych tetnic
domézgowych i mézgowych. W tej grupie pacjentéw, do
czasu wprowadzenia trombektomii, rokowanie bylo w zde-
cydowanej wiekszosci niekorzystne nawet w przypadku
zastosowania tzw. leczenia trombolitycznego (stosowanego
w celu ,rozpuszezenia” skrzepliny).

W czasie pandemii Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
wypracowalo bezpieczng dla personelu i wspétpacjentow,
réwnolegly Sciezke postepowania dla chorych zakazonych
COVID-19 z ostrym udarem niedokrwiennym mdézgu.
Trombektomia mechaniczna u pacjentéw z koronawiru-
sem wykonywana jest w Centrum Udarowym UCK (Kli-
nika Neurologii Dorostych oraz Pracownia Naczyniowa)

od poczatku pazdziernika 2020 r.

Mimo tego, ze w trakcie pandemii obserwuje si¢ nizsza
zglaszalno§¢ do szpitali pacjentéw z objawami udaru, nie
oznacza to, ze liczba kobiet i mezczyzn dotknietych ta
chorobg si¢ zmniejszyla — w Polsce to ok. 80 tysigcy oséb
rocznie. Udar mézgu jest trzecia co do czgstosci przyczy-
na $mierci dorostych, a takze najczestsza przyczyna ich
trwalej niepelnosprawnosci. W Uniwersyteckim Centrum
Klinicznym procedura trombektomii mechanicznej wyko-
nywana jest u chorych po przebytym udarze niedokrwien-

nym moézgu z dodatnim wynikiem testu na koronawirusa.

-
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UCK to placéwka posiadajaca 16zka dedykowane tego
typu pacjentom.

— Wytworzylismy w UCK réwnolegla rzeczywisto$é me-

dyczng, organizacyjng i systemows leczenia u pacjentéw
zakazonych COVID-19 ostrych choréb, ktére wymagaja
pilnej interwencji, nie tylko neurologicznych — dodaje
prof. B. Karaszewski. — Taki system umozliwia potacze-
nie dwéch zasadniczych intereséw: dostepnosci terapii
najciezszych ostrych choréb dla pacjentéw z infekcja
COVID-19 oraz mozliwie najwyzszego poziomu bez-
pieczeristwa epidemicznego dla personelu i innych pa-
cjentéw Szpitala.

Konkurs Zfoty Skalpel organizowany jest przez Puls Me-
dycyny od 12 lat. Jego celem jest promowanie postaw

NAGRODY-SUKCESY-NOMINACIJE

proinnowacyjnych oraz wspieranie pozytywnych zmian

w ochronie zdrowia w Polsce podnoszacych jako$¢ opieki
medycznej. Warunkiem udzialu jest wynalezienie nowej
metody diagnostycznej lub terapeutycznej, opracowanie
nowej strategii zwiazanej z organizacja i zarzgdzaniem
w ochronie zdrowia bagdZ unowoczesnienie polskiego sys-
temu opieki zdrowotnej poprzez implementacje innowa-
cyjnych rozwigzan $wiatowych. m

oprac. DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzecznik prasowy GUMed

WIOLETTA WOJCIK
Zespot ds. Organizacji i Promocji UCK

fot. Pawet Sudara / GUMed

Christine Pierre Lifetime
Achievement Award 2020 Winner

DR BLANKA SEKLECKA

EARLY CLINICAL TRIALS UNIT MANAGER
UNIVERSITY CLINICAL CENTRE, GDANSK

Clinical Trials

Europe

PRESTIZOWA NAGRODA
DLA NAUKOWCA UCZELNI

Doktor Blanka Seklecka z Katedry i Kliniki Onkologii
i Radioterapii, kierownik Os$rodka Badain Klinicznych
Wezesnych Faz Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
zostala zwyciezczynia w migdzynarodowym konkursie
Christine Pierre Clinical Trials Lifetime Achievement
Award w dziedzinie badan klinicznych.

Nagrode te otrzymuja naukowcy rewolucjonizujacy ba-
dania kliniczne. Dr B. Seklecka, ktéra pokonata badaczy
z USA, Wielkiej Brytanii i Szwajcarii, jest nie tylko kie-

In association with

O mdgroup

rownikiem Osrodka Badan Klinicznych Wezesnych Faz
UCK, ale tez jego zalozycielem. Jednostka ta zajmuje si¢
wstepnym badaniem nowych lekéw — m.in. okreslaniem
ich dawek oraz oceng efektywnosci i wplywu na orga-
nizm pacjenta. Organizatorzy konkursu docenili prace dr
Sekleckiej, podkreslajac, ze juz po roku funkcjonowania
Oférodek prowadzi we wspélpracy z szeregiem nowocze-
snych laboratoriéw badania nad 23 nowymi lekami. Jego
zalozycielka ponadto sama przeszkolita zespol w taki spo-
s6b, aby mial on mozliwos¢ pelnej i rzetelnej analizy testo-
wanych substancji.

Wigcej informacji na stronie konkursu. m

fot. Sylwia Mierzewska / UCK
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GRANTY NARODOWEGO CENTRUM NAUKI PRZYZNANE

Naukowcy naszego Uniwersytetu znaleZli sie w gro-
nie laureatéw konkurséw OPUS 19, PRELUDIUM 19
oraz MINIATURA 4 Narodowego Centrum Nauki.

W ramach konkursu OPUS 19 finansowanie otrzymali:

prof. dr hab. Jedrzej Antosiewicz z Zaktadu Bioenergety-
ki i Fizjologii Wysitku Fizycznego z projektem pt. Wplyw
restrykeji czasowej w spoZywaniu pokarmu oraz treningu
wytrzymatosciowego na markery zdrowia starszych kobiet,
warto$¢ projektu 2 243 760 zt, dofinansowanie GUMed
2243 760 z1;

prof. dr hab. Rafal Bartoszewski z Katedry i Zaktadu
Biologii i Botaniki Farmaceutycznej z projektem pt. Czy
tagodny stres ER i prekondycjonowanie umozliwia lepsze
zrozumienie mechanizmdéw determinujgcych los komdrki
podczas UPR2, warto$¢ projektu 2 522 400 zl, dofinanso-
wanie GUMed 2 522 400 zt;

dr hab. Anna Hallmann z Katedry i Zaktadu Biochemii
Farmaceutycznej z projektem pt. Aromatyzacja steroidow
przez matze morskie: charakterystyka kompleksu enzyma-
tycznego i efektywnosc procesu w obecnosci zwigzkiw EDs
(ang. Endocrine Disruptors), warto$¢ projektu 1 396 800
zl, dofinansowanie GUMed 1 134 600 zt; projekt reali-
zowany bedzie w konsorcjum z Wydzialem Oceanografii
Uniwersytetu Gdarskiego oraz we wspélpracy z Center of
Biotechnology (CeBiTech) przy Uniwersytecie Bielefeld;

dr hab. Anna Lass z Zaktadu Parazytologii Tropikalnej,
Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej z projektem
pt. Badania nad epidemiologiq alweokokozy na wybranych
terenach endemicznych i nieendemicznych w Polsce, ze szcze-
golnym uwzglednieniem zréznicowania profili genetycznych
Echinococcus multilocularis u Zywicieli ostatecznych i ludzi,
wartos¢ projektu 1 679 400 z1, dofinansowanie GUMed
1 362 240 zt; projekt realizowany bedzie przy wspéipracy
z Katedra Medycyny Nuklearnej i Informatyki Radiolo-
gicznej, Zakladem Medycyny Sadowej oraz Paristwowym
Instytutem Weterynaryjnym, Wojewédzkim Inspektora-
tem Weterynarii w Gdansku, Polskim Zwigzkiem ELowiec-
kim i Lasami Panistwowymi;

dr hab. Piotr Euczkiewicz, kierownik II Kliniki Ortopedii
i Traumatologii Narzagdu Ruchu z projektem pt. Modelo-
wanie uszkodzeri odcinka szyjnego kregostupa ludzkiego w
trakcie zderzenia pojazdu z barierq drogowg, warto§¢ pro-
jektu 1 472 400 zt, dofinansowanie GUMed 223 200 zl;
projekt jest wspdlnym przedsiewzigciem srodowisk nauko-
wych Politechniki Gdanskiej oraz Gdanskiego Uniwersy-
tetu Medycznego, liderem projektu jest prof. dr hab. inz.
Krzysztof Wilde, rektor PG;

Dr hab. Anna Hallmann

Dr hab. Piotr tuczkiewicz

Dr hab. Adriana Mika

* dr hab. Adriana Mika z Katedry i Zaktadu Biochemii
Farmaceutycznej z projektem pt. Metabolizm bardzo
dlugolaricuchowych kwaséw tluszczowych i patofizjolo-
giczna rola elongazy kwasow ttuszezowych -1 (ELOVLI),
warto§¢ projektu 1 770 582 zl, dofinansowanie GUMed
1514 982 zi;

* dr hab. Anna Zaczek, prof. uczelni, kierownik Zaktadu
Onkologii Translacyjnej, prodziekan Miedzyuczelnianego
Wydziatu Biotechnologii UG i GUMed z projektem pt.
Badanie progresji potrdjnie ujemnego raka piersi — analiza
krwi w oparciu o sekwencjonowanie pojedynczych komdrek
i metody sztucznej inteligencji, wartos¢ projektu 2 074 080 zi,
dofinansowanie GUMed 2 074 080 z!; projekt zosta-
nie zrealizowany w Zaktadzie Onkologii Translacyjnej

(GUMed), w scistej wspétpracy z Centrum Analiz Biosta-
-
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tystycznych i Bioinformatycznych, Wydzialem Nauk Kli-
nicznych (Uniwersytet w Bergen, Norwegia) oraz Centrum
Nauki i Inzynierii BioSystems (Indyjski Instytut Nauki, Ban-
galore, Indie), bardzo istotnym wsparciem bedg réwniez jed-
nostki: Breast Unit (GUMed) oraz Centrum Nowotworéw
Amsterdam (Wolny Uniwersytet, Amsterdam, Holandia).

W ramach konkursu PRELUDIUM 19 finansowanie

otrzymali:

* mgr Monika Gérska-Arcisz z Zaktadu Enzymologii
i Onkologii Molekularnej Migdzyuczelnianego Wydzialu
Biotechnologii UG i GUMed z projektem pt. Aktywnos¢
FGFR2 w regulacji czynnika transkrypcyjnego Nrf-2 — zna-
czenie dla wzrostu i odpowiedzi komdrek luminalnego raka
piersi na terapie anty-ER, warto$¢ projektu 210 000 zt, do-
finansowanie GUMed 210 000 zt;

* mgr Patrycja Jabloniska z Katedry i Zaktadu Biochemii
z projektem pt. Rola CD38 w rozwoju zaburzer sercowo-
-naczyniowych, warto$¢ projektu 209 880 zl, dofinansowa-

nie GUMed 209 880 zt;

* Karol Steckiewicz, student VI r. kierunku lekarskiego
z projektem pt. Ocena potencjalnego zastosowania nanoczg-
stek metali szlachetnych jako platform dostarczania lekéw
w eksperymentalnym modelu chorh zapalnych jelit, wartosé
projektu 209 784 zl, dofinansowanie GUMed 209 784 zl;
opiekunem naukowym projektu jest prof. dr hab. Iwona
Inkielewicz-Stepniak, kierownik Katedry i Zaktadu Pa-

tofizjologii Farmaceutycznej;

* lek. Anna Zaryczanska, doktorantka Pierwszej Szkoly
Doktorskiej z projektem pt. Atopowe zapalenie skory — po-
szukiwanie nowych punktdw uchwytu terapii celowanej na
podstawie oceny znaczenia klinicznego i prognostycznego wy-
branych cytokin (IL-19, IL-37) z zastosowaniem innowacyj-
nej metody diagnostycznej, warto$¢ projektu 209 398 zi, do-
finansowanie GUMed 209 398 zI; opiekunem pracy jest dr
hab. Magdalena Trzeciak z Kliniki Dermatologii, Wene-
rologii i Alergologii, w ktérej zostanie zrealizowane badanie.

W ramach konkursu MINIATURA 4 finansowanie
otrzymali:

* dr Katarzyna Chojnowska z Mi¢dzynarodowej Agendy
Badawczej — Laboratorium Medycyny 3P GUMed, fi-
nansowanie w kwocie 49 170 zt przeznaczono na realiza-
cj¢ projektu Markery prognostyczne w fibroblastach pocho-
dzqcych z histologicznie niexmienionej thanki od pacjentek
2 nowotworem piersi; nadz6ér merytoryczny nad projektem
sprawowa¢ bedzie prof. dr hab. Arkadiusz Piotrowski;

* dr Michat Bienkowski z Katedry i Zaktadu Patomorfolo-
gii otrzymat finansowanie w kwocie 49 610 zt na realizacje
projektu Analiza wolnego nowotworowego DNA z mutacjq
KRAS u pacjentow z rakiem trzustki; projekt realizowany
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Dr hab. Anna Zaczek, Monika Gérska-Arcisz
prof. uczelni

Prof. dr hab. Iwona
Inkielewicz-Stepniak

Dr hab. Magdalena Trzeciak  Dr Katarzyna Chojnacka

bedzie we wspélpracy z Katedrg i Klinikg Gastroenterologii
i Hepatologii GUMed oraz Kolekcja Plazmidéw i Drobno-
ustrojéw Wydziatu Biologii UG. Nadzér merytoryczny nad
projektem sprawowaé bedzie prof. dr hab. Wojciech Biernat
z Katedry i Zakladu Patomorfologii GUMed.

Wigcej informacji o laureatach i projektach w serwisie WWW
GUMed oraz na stronie Narodowego Centrum Nauki. m
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PROJEKT DOKTORANTKI
Z FINANSOWANIEM
FUNDACJINUTRICIA

Mgr Aleksandra Rodziewicz, doktorantka Zakiadu Pato-
logii i Reumatologii Doswiadczalnej otrzymata grant pro-
motorski finansowany z Fundacji NUTRICIA na realizacje
projektu pt. Wplyw diety eliminujqgcej gluten na jakosé zycia,
stan zapalny i sklad mikrobiomu jelitowego osob z autoim-
munizacyjnym zapaleniem tarczycy. Warto$¢ projektu i do-
finansowania wynosi 99 960 zl.

Celem inicjatywy jest sprawdzenie, czy popularna wsréd
pacjentek dieta bezglutenowa przynosi korzysci zdrowotne

NAGRODY-SUKCESY-NOMINACIJE

u kobiet z autoimmuniza-
cyjnym zapaleniem tarczycy
(chorobg Hashimoto) nie-
chorujacych na celiakie. Eli-
minacja glutenu w chorobie
Hashimoto jest promowana
w Internecie, jak réwniez
przez wielu specjalistow, po-
mimo braku badan na temat
efektéw takiego  postepo-
wania. Co wigcej, istnieje
prawdopodobieristwo, ze eli-
minacja glutenu negatywnie

wplywa na skiad mikrobiomu
jelitowego, dlatego tym bar-
dziej nie powinna by¢ wpro-

wadzana bezpodstawnie. m fot. Mika Szymkowiak

GRANT DLA NAUKOWCA
NASZEJ UCZELNI

Lek. Aleksander Aszkielowicz, asystent Kliniki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii otrzymatl grant dla
badania inicjowanego przez badacza na realizacj¢ projektu
pt. Impact of continuous veno-venous hemodiafiltriation on
efficacy of administration of prophylactic doses of enoxaparin
and fondaparinux in critically ill patients. W ramach grantu
firma Baxter sfinansuje koszt dwuletniego projektu opie-

wajacy na kwote 37 092 dolaréw.

Badania inicjowane przez podmiot badawczy to mozli-
wos¢ skorzystania z dotacji, w ramach ktérej naukowcy

z calego $wiata moga prze-
sta¢ swéj protokét badan
do analizy i rozpatrzenia
przez firme Baxter. Kryteria
finansowania zakltadajg, ze
badacz oraz jego instytucja
maja pelna kontrole nad
protokolem, sa wlascicie-
lami danych, a firma pelni
funkcje sponsora projektu
poprzez zapewnienie $rod-
kéw finansowych lub po-

mocy w postaci produktéw

oraz innych specjalistycz-
nych ustug w zaleznosci od
potrzeb jednostki. m

WYROZNIENIE PAN
DLA STUDENTA UCZELNI

Shan Ali, student VI roku kierunku lekarskiego — English
Division otrzymal Laur Medyczny im. Doktora Waclawa
Mayzla—honorowe wyréznienie dla studentéw aktywnych
naukowo. Shan znalaz! si¢ na czele 10 docenionych stu-
dentéw z imponujacym wynikiem 17 publikacji z zakresu

neurochirurgii.

— Jestem wdzigczny za to wyréznienie. Cheialbym podzig-
kowa¢ dr. Tomaszowi Szmudzie z Katedry i Kliniki Neu-
rochirurgii GUMed, ktéry pokazal mi, jak przeprowadzaé

POLSKA AKADEMIA NAUK

badania i publikowaé ich wyniki oraz jak radzi¢ sobie
z laczacy sie z tym duzg ilo$cia obowigzkéw — méwi Shan
Ali. — Zaangazowalem si¢ takze w dziatalnos¢ Studenckie-
go Kota Naukowego Neurologii i Neurochirurgii, ktére
w ciggu jednego roku opublikowalo kilkanascie artykuléw

naukowych w recenzowanych czasopismach.

-
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Laur Medyczny im. Doktora Waclawa Mayzla przyzna-
wany jest od 1999 r. za wysoko oceniong prace naukowa
przygotowana przed uzyskaniem dyplomu ukonczenia
studiéw. Praca taka musi zosta¢ opublikowana w czasopi-
$mie naukowym, a jej wykonanie nie moze by¢ zwigzane
z formalnymi wymogami studiéw. Mlody naukowiec moze
zosta¢ w ten sposéb nagrodzony na wniosek rektora swojej
uczelni, z kolei rektor ma prawo przesta¢ do PAN tylko
jeden wniosek w roku. m
oprac. JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

SHAN ALI

I'm interested in
neurology and neu-
rosurgery and most
of my 17 publica-
tions reflect that.
Nowadays, with
most people obta-
ining their information online, | think it is crucial
to analyse what information (or misinformation)
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people are obtaining as it may impact a person's
medical decisions. Two articles | co-authored con-
cerned the quality and reliability of information on
narcolepsy and hydrocephalus on YouTube.

Three of my articles were actually poems that
I published in JAMA Oncology. Academic writing
is purposefully devoid of emotion. But | think
a field such as oncology requires poetry as it can
help heal by promoting empathy and helping
physicians and patients to express or come to
terms with feelings that are difficult to describe.

The rest of my articles were mostly clinical and
had to do with applications of brain imaging. For
example, we evaluated the best mathematical
formulas neurosurgeons could use to resect
brain tumors using fluorescent light, how pre-
-operative brain imaging could help predict
where and how the surgeon would actually per-
form an aneurysm-clipping surgery and how an
imaging technique called "tractography" could
assist in surgery by outlining nerve tracts.

WYROZNIENIA DLA
PRZEDSTAWICIELEK SKN

SKN Ekonomiki i Zarzadzania w Ochronie Zdrowia dzia-
tajace przy Centrum Rozwoju Kompetenciji, Zintegrowa-
nej Opieki i e-Zdrowia, ktérego opiekunem jest dr Ewa
Bandurska, podobnie jak w poprzednich latach reprezen-
towalo Gdanski Uniwersytet Medyczny na XVIII Mie-
dzynarodowej Konferencji Polskiego Towarzystwa Farma-
koekonomicznego (ISPOR Poland Chapter). Konferencja
odbyla si¢ w dniach 26-27.11.2020 r. w formie zdalne;.

SKN reprezentowaty: doktorantka GUMed mgr Weronika
Ciecko (przewodniczaca SKN), Justyna Skwierawska, stu-
dentka II roku kierunku zdrowie publiczne — zarzadzanie
w systemie zdrowia (studia I stopnia) oraz lic. Kinga La-
bunets, absolwentka kierunku zdrowie publiczne I stopnia.

W sesji prac studenckich przedstawiciele SKN prezento-
wali dwie prace. Justyna Skwierawska prace pt. Higiena
wsrdd Polakéw — czy pandemia wirusa SARS-CoV-2 przy-
czynita sig do zmiany nawykéw higienicznych Polakéw?
Kinga Labunets oraz Weronika Ciecko przedstawity wyni-
ki swojego badania nt. postrzegania pandemii COVID-19
oraz jej wplywu na nawyki i zachowania spoleczne. Oba

Justyna Skwierawska  Weronika Ciecko

wystapienia zostaly przygotowane przy wsparciu dr Ewy
Bandurskiej. Obie prace zostaly docenione przez Zarzad
PTFe i przyznano im wyrdéznienia, Laureaci natomiast
otrzymali cenne nagrody.

Tematem przewodnim tegorocznej Konferencji byto zasto-
sowanie farmakoekonomiki w dobie pandemii. Wydarzenie
skladalo si¢ z kilku sesji poswigconym m.in. wyzwaniom
HTA (bealth technology assessment — ocena technologii me-
dycznych) w zakresie szczepien i zabezpieczenia populacji
w dobie pandemii, chorobom rzadkim i nowym rozwia-
zaniom organizacji leczenia, wytycznym HTA w zakresie

wyrobéw medycznych oraz innowacyjnosci i efektywnosci.

W wydarzeniu brali udzial miedzy innymi prezes Agencji
Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji dr n. med. Ro-
man Topér-Madry oraz byty wiceminister zdrowia prof. dr
hab. n. med. Marcin Czech, ktéry poprowadzit jedng z sesji. m
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Wszechswiat jest w nas

Z prof. Rafatem Bartoszewskim z Katedry i Zaktadu Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
rozmawiata Agnieszka Anielska, koordynatorka projektu Nauka to ludzie

Gdzie sie zaczeta
Pana naukowa
droga?

Skoriczytem studia
w Instytucie Bio-
chemii Uniwersytetu
Wroclawskiego. Byty
wymagajace, a mnie
interesowaly gléw-
nie te rzeczy, ktére
nie wymagaly przy-
swajania wiedzy na
pamigé, a zdolnosci

analitycznych, roz-
wigzywania proble-

Prof. Rafat Bartoszewski

méw. Dlatego moj

wybdr padl pézniej

na doktorat z bio-
fizyki, eksperymentalny, chociaz wcale nie jest tak, ze ja od
dziecka chciatem zosta¢ naukowcem. Mialem tu w Polsce
wspanialych wykladowcéw, to byli wychowankowie legen-
dy biochemii, prof. Parnasa. Poswigcano nam duzo uwagi.
Jednak dopiero doktorat to bylo wejscie do realnego $wiata
uczelni. Wtedy zobaczylem to, czego nie widzialem jako stu-
dent — jak funkcjonuja badania, zespoly badawcze.

Wkrétce po rozpoczeciu doktoratu wyjechat Pan za
granice, prawda?

Tak, zdarzy! si¢ niesamowity przypadek. Kolezanka, ktéra miata
wyjecha¢ na stypendium do Niemiec, na Uniwersytet w Bochum,
musiala zrezygnowa¢ i miejsce si¢ zwolnilo. Ja dostalem te oferte
i cho¢ byl to zupelnie inny temat niz ten, nad ktérym mialem
pracowad, to wyjazd okazal si¢ w mojej karierze bardzo wazny.
Gdy wyruszatem, zapewniano mnie, ze stypendium dostane od
reki, najwyzej z tygodniowym opéznieniem. Mialem skromne
oszczednosc, bo stypendium doktoranckie byto wéwezas bar-
dzo niskie. Optacitem akademik za dwa miesigce, ubezpiecze-
nie zdrowotne i pienigdze si¢ skoriczyty... Na wszelki wypadek
miatem powrotny bilet do Polski. Nie bylo tatwo, ale zostatem.

Dlaczego? Co Pana przekonato?
W Polsce z uwagi na nadmiar obowigzkéw wyktadowcy maja

relatywnie malo czasu dla mtodych. W Niemczech trafitem
do dwéch emerytowanych profesoréw, ktérzy mieli dla mnie

tego czasu mnéstwo. Jednym z nich byt prof. Giinter F. Wild-
ner, biochemik, drugim prof. Achim Trebst, legenda biofizyki.
To wygladalo tak, ze jak si¢ pojawiatem rano w laboratorium,
opowiadatem, jakie eksperymenty zrobig, dlaczego i jak je
zrobig. Pod koniec dnia spotykalismy si¢ i dyskutowalismy
o tym, co mi wyszlo, co o tym myséle i co powinienem zro-
bi¢ dalej. Ten okres dal mi niesamowicie duzo. Trzeba umie¢
stucha¢ takich ludzi, cho¢ niektére rzeczy czlowiek jest w sta-
nie zrozumie¢ dopiero po latach. Tak na marginesie, oni si¢
szybko zorientowali w mojej sytuacji finansowej i zostalem
zatrudniony na pét etatu. Moje stypendium przyszlto chyba
na tydzien przed powrotem do Polski.

Rychto w czas. Zatem powrét do Polski. Co byto dalej?

Kolejny przypadek. Po obronie doktoratu aplikowatem do
pracy w branzy farmaceutycznej. Dostatem t¢ prace, posada
byta stabilna, pensja atrakcyjna. Ale zadzwonit méj kolega
z informacja o post-docu w USA. Uznatem, ze jesli nie sko-
rzystam z takiej okazji, to do korica zycia bede zatowal. Zre-
zygnowalem wicc z tej oferty pracy i wyjechatem do Stanéw.
Tak trafifem do prof. Zsuzsy Bebok. To byta kolejna zmiana,
zupelnie nowy dla mnie obszar. Z sinic i fotosyntezy mu-
siafem si¢ przestawi¢ na mukowiscydozg, publikacje na ten
temat czytatem w samolocie. Profesor stawiala na duzg samo-
dzielnos¢, ale dawata réwniez duzy kredyt zaufania. Po pierw-
szych szesciu miesigcach miatem juz pierwsze dwie publika-
¢je. Ten wyjazd jest dla mnie cenny réwniez z tego powodu,
ze zaowocowal wspélpracy z prof. Jamesem Collawnem, bio-
chemikiem, ktéra trwa do dzisiaj. To jeden z moich mentoréw,
bardzo doceniam, Ze jest taka osoba, ktérej si¢ moge poradzic,
z ktérg moge przedyskutowac swoje watpliwosci.

Duzo na Pana drodze tych szczesliwych przypadkéw.
Sporo tez zmian w zakresie obszaréw prowadzonych
badan. Czy to zréznicowanie projektéw, w ktérych
Pan uczestniczyt postrzega Pan jako pewna wartosc¢
dodang, cos co zaprocentowato?

Zdecydowanie. Teraz widze, ze jak si¢ jest zbyt dtugo osa-
dzonym w danej dziedzinie, to patrzy si¢ na pewne problemy
tak, jak wszyscy inni na nie patrzg. Nie dostrzega si¢ pew-
nych — prostych z punktu widzenia innej dziedziny rze-
czy. Dlatego tak wazna jest interdyscyplinarna wspoélpraca
i poszerzanie horyzontéw. Badania nad lekiem sg obecnie
bardzo interdyscyplinarne, pracowalem w zespotach, gdzie
mieli$my klinicystéw, farmaceutéw, biofizykéw, biologéw.

-
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To jest przepis na najbardziej innowacyjne i bezpieczne dla
pacjentéw rozwigzania.

Powrét z USA to miat by¢ powrét ,,na dobre” czy jed-
nak tylko przystanek przed dalsza podrézg?

Wihasciwie nie zaktadalem, ze wréce do Polski, warunki tutaj

nie zachecaly. Ale kiedy$ odwiedzitem prof. Arkadiusza Pio-
trowskiego, ktéry kilka lat wezesniej zaczal prace w Gdarisku,
i bardzo mi si¢ tu spodobato. W momencie, kiedy powie-
dzialem mu, ze bedg szukal pracy w Europie, wspomniat mi

o mozliwosciach, jakie sa tutaj. I tak si¢ tu znalazlem. Je-
stem bardzo wdzieczny prof. Renacie Ochockiej, kierow-
nik Katedry i Zakladu Biologii i Botaniki Farmaceutycz-
nej. Ona nam obu dala szanse, uwierzyla w nas, a kiedy bylo

trzeba chronila nas tez w pewien sposéb od tego systemu, od

ktérego odwykli$my... Profesor uwazam za moja mentorke

w zakresie zarzadzania zespolem badawczym. Od niej wiele

si¢ nauczylem, bo doswiadczenia ze Stanéw okazaly si¢ zu-
pelnie nieadekwatne do polskich warunkéw. To jest problem

wielu oséb, ktére wracaja do kraju.

Ale osiadt Pan, zbudowat zespét...

Tak. Udato si¢ stworzy¢ fajng grupe ludzi, ktérzy cheg robi¢
badania i ktérym moge zaufaé. To jest bardzo wazne. Nasze

projekty zyskuja finansowanie, mamy kolejne pomysty.

A jak, na bazie swoich doswiadczen, stara sie Pan
swoim mtodszym kolegom i kolezankom doradza¢?

Mbéwie im, ze warto zaraz po doktoracie sprébowa¢é zdoby¢
wlasne pienigdze, zarzadza¢ grantem, wzia¢ za niego odpo-
wiedzialnoé¢. To daje naukows wolnos¢ i satysfakcje. Mamy
dobry sprzet, mamy warunki, a ja jestem tu po to, aby im po-
méc. To moja rola. Diabet tkwi w stawianiu wlasciwych pytan.
Pytani oczywistych, na ktére nikt jeszcze nie odpowiedzial.
Pytan, ktére sg wazne dla ludzi. Takich, ktére niezaleznie od
przynoszonych odpowiedzi, beda wartosciowe dla danej dzie-
dziny i dla pacjenta. Stawianie tych pytar wynika z krytycznej

dyskusji, ona sprzyja rozwojowi.

Na ile w swiecie nauki liczy sie chec¢ dokonania prze-
tomowych odkry¢? Czy dla Pana w nauce to jest naj-
istotniejsze?

Praca naukowa to nie jest czekanie na odkrycie. Nauka to jest

praca u podstaw. Dla mnie praca nad mechanizmami RNAi

to jest taka kryminalistyka, zabawa w detektywa, wyzwanie in-
telektualne. Te historie, w ktére uktadaja si¢ badania, czasem

sa niezwykle zaskakujace. Oczekiwanie na Nagrode Nobla to

$lepa $ciezka, bo nie o to chodzi w nauce. W nauce chodzi o to,
zeby rozumieé. Wszystko inne jest tego konsekwencja.

Cztowiek od zawsze zastanawial si¢ jak dziala wszechswiat.
Dawni filozofowie, bez zadnych narzedzi empirycznych, prze-
widzieli atom czy pierwiastki, oczywiscie nie w takiej formie,

NAUKA

jaka znamy, chodzi o pewne idee. Co nimi powodowato? Cie-
kawos¢ $wiata. Nauka pozwala go poznaé. Taka komorka to
jest wszechswiat wzajemnych interakcji. I ten wszechswiat jest
w nas. Weale nie trzeba lecie¢ na inng planete, zeby go odkrywac.

Zastanawiat sie Pan kiedys, kim by Pan byt, gdyby
nie zostat Pan naukowcem?

Uwielbiam naprawia¢ zegarki mechaniczne, to moja kolejna
wielka pasja. Jak mialem gorsze chwile w Stanach to nawet
sie zastanawialem czy si¢ tym nie zaja¢. Zegarmistrzostwo
to zawdd, ktéry ogromnie szanuje. Warto pamietaé, ze np.
milionometr to produkt zegarmistrza LeCoultre'a, a nie na-
ukowca. Wnetrze zegarka to zlozony mechanizm, zgbatki,
koteczka. W komérce jest podobnie, tylko jest tego jeszcze
wigcej i jest jeszcze bardziej skomplikowane. m
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PROF. MILOSZ JAGUSZEWSKI
Przewodniczgcy Rady Naukowej
projektu Nauka to ludzie

Na poczatku paZdziernika razem z Rafatem Barto-
szewskim miatem przyjemnosc¢ odebrac w Patacu
Prezydenckim nominacje profesorska. Niedawno
dotarta do nas wszystkich informacja o jego no-
wym, obiecujacym grancie pozyskanym z NCN.
Jestem pewien, ze wkrétce ustyszymy o jego ko-
lejnych sukcesach, czego mu szczerze zycze.

Bardzo sie ciesze, ze badacz, ktdry jest uosobie-
niem interdyscyplinarnosci przyjat nasze zaprosze-
nie do udziatu w projekcie Nauka to ludzie. Takie
osoby sg doskonata wizytdwka gdanskiej nauki.

Wiecej o badaniach prowadzonych pod kierunkiem
prof. Rafata Bartoszewskiego mozna dowiedziec sie
na stronie www.naukatoludzie.gumed.edu.pl. m
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Kadry GUMed

NEKROLOGI

MAM NADZIE 3E 2B
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NA STANOWISKU ADIUNKTA PRACE W UCZELNI / # .
ZATRUDNIONO ZAKONCZYLA ;)
dr n. med. Klaudi¢ Suligowska dr Anna Siekierzycka :(561 ik
AORTY

JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ PRACY
OBCHODZA: ‘
20 lat Gabriela Grabiniska 25 lat mgr Anita Dobyszuk — — W

Ewa Grzeda
dr Agnieszka Konopacka
Jolanta Romanowska

mgr Malgorzata Sokolowska
prof. dr hab. Matgorzata Sokolowska-Wojdyto

dr hab. Katarzyna Plata-Nazar
dr hab. Agata Z6ttowska

rys. Alina Boguszewicz

ZMIANY NA STANOWISKACH KIEROWNICZYCH

Z GLEBOKIM ZALEM ZAWIADAMIAMY, ZE
23 listopada 2020 r. zmarta

KRYSTYNA NOWICKA

Pracownik Osiedla Studenckiego w latach 1981-2020.
24 listopada 2020 r. zmart

DR ZBIGNIEW WYPYCH

Adiunkt w Katedrze i Zaktadzie Chemii Medycznej GUMed,
zatrudniony w Uczelni w latach 1960-1999. Specjalista
z zakresu chemii i biochemii weglowodanéw. W okresie stanu
wojennego organizowal szkolenia Niezaleznego Zrzeszenia
Studentéw, byl takze czlonkiem tajnej Komisji Zakladowej
Solidarnosci. Reprezentowat srodowisko medyczne w zarzy-

dzie regionu gdariskiego NSZZ Solidarnos¢.
29 listopada 2020 r. zmarta

MGR INZ. BARBARA NIKOWSKA

Wieloletni pracownik Uniwersyteckiego Centrum Kliniczne-
go. Zastepca dyrektora ds. administracyjno-eksploatacyjnych
w latach 1987-1997 i dyrektor Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego nr 2 w latach 1997-2003.

W GRUPIE PRACOWNIKOW NIEBEDACYCH
NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI:

Z dniem 2.12.2020 r. dr Elzbiecie Stankiewicz po-
wierzono stanowisko p.o. kierownika Centralnego

Biobanku Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego.

Z dniem 30.11.2020 r. prace w Uczelni zakonczyt
mgr inz. Pawel Zdrodowski, zastepca kanclerza —
dyrektor ds. infrastruktury.

15 grudnia 2020 r. zmart

PROF. WACLEAW SZYBALSKI

Swiatowej slawy specjalista z zakresu genetyki molekularnej
i medycyny molekularnej, wybitny polski uczony, ktéry przez
ponad 45 lat prowadzil prace naukowa w Uniwersytecie Stanu
Wisconsin w Madison w USA. Doktor Aonoris causa naszego
Uniwersytetu z 2000 r. oraz Uniwersytetu Gdanskiego, Poli-
techniki Gdariskiej, Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej
w Lublinie i Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie. Od-
znaczony Krzyzem Wielkim Orderu Odrodzenia Polski.

Jeden z inicjatoréw i promotoréw utworzenia Miedzyuczel-
nianego Wydziatu Biotechnologii Uniwersytetu Gdanskiego
i Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Wspierat budowe Tréj-
miejskiej Akademickiej Zwierzetarni Doswiadczalnej GUMed.
Z Jego inicjatywy powolano Fundacje Profesora Waclawa Szybal-
skiego w 2007 r., ktérej celem jest dziatanie na rzecz wzmocnienia
miedzynarodowego prestizu nauki polskiej oraz miasta Lwowa.

GAZETA GUMed styczen 2021



30 LAT GAZETY GUMed

30: GAZETA

Jubileusz 75-lecia istnienia naszego Uniwersytetu zbiega sie z jeszcze jednym waznym wydarzeniem — 30. rocz-
nicg wydania pierwszego numeru Gazety GUMed. Miesiecznik jest wydawnictwem unikatowym, najstarszym
pismem akademickim w Polsce ukazujacym sie nieprzerwanie od 1991 roku.

Na tamach ponad 350 numerdéw zapisana jest historia naszej Uczelni, widziana przez pryzmat kolejnych poko-
len pracownikéw, studentéw i absolwentéw. To wyjatkowe forum wymiany pogladow i dyskusji, odgrywajace
niezwykle istotng role w utrwalaniu tradycji akademickiej oraz budowaniu tozsamosci i wiezi w Srodowisku
uniwersyteckim. Medium tak wazine obecnie, w trudnym czasie epidemii COVID-19, stwarzajace namiast-
ke spotkan ze spotecznoscig Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Redaktorom naczelnym i catemu zespotowi redakcyjnemu Gazety GUMed, serdecznie dziekuje za ogromne
zaangazowanie, profesjonalizm i wieloletnig prace na rzecz pisma. Poprzez wspélne dziatania, takze na wy-
dawniczym froncie, udaje nam sie budowac silng marke GUMed, jak rowniez wzmacniac prestiz i renome
naszego Uniwersytetu.

Zycze Paristwu wielu ciekawych pomystéw, wytrwatosci i satysfakcji, a takze dalszego pomyslnego rozwoju naszego

czasopisma. Czytelnikom i sympatykom zycze przyjemnej lektury, jak rowniez gorgco zachecam do aktywnego wia-
czenia sie w kreowanie tresci kolejnych numeréw Gazety GUMed.

PROF. DR HAB. MARCIN GRUCHALA

Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

Trzy dekady temu, wraz z wydaniem pierwszego numeru Gazety GUMed (dawniej AMG)
spotecznos¢ akademicka Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego zyskata nowgq przestrzen do
wymiany informacji i pogladéw.

Juz na samym poczatku, na tamach czasopisma, redakcja zadeklarowata otwartos¢ dla profesoréw
i studentow, lekarzy i magistrow, przedstawicieli administracji i zwigzkéw zawodowych. Zobowia-
zanie jakze aktualne i potrzebne wspoétczesnie.

Historia Gazety GUMed to rowniez historia naszego Szpitala - jego budowa, przemiany, wazne do-
konania i przelomowe momenty. Jednak przede wszystkim to opowies¢ o ludziach - specjalistach,
ktérzy wspéttworzg wieloletnig tradycje gdanskiej medycyny.

Z okazji 30-lecia Gazety GUMed zyczymy catej Redakcji satysfakcji z pracy, dalszego rozwoju oraz
aby kiedys obrana misja i wartosci stale Wam przyswiecaty.

JesteSmy dumni, ze jako szpital kliniczny GUMed, mozemy nieustannie uczestniczy¢ w ksztattowa-
niu Waszego miesiecznika.
JAKUB KRASZEWSKI

U c K Uniwersyteckie Dyrektor naczelny Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
Centrum Kliniczne
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A to bylo tak...

PROF. DR HAB. JERZY ROGULSKI
Redaktor naczelny Gazety AMG
w latach 1991-1993

Gazeta AMG powstala spontanicznie, przy herbacie z rekto-
rem prof. Stefanem Angielskim, ktéry od drzwi rzucit — po-
winnismy wydawac jakies pismo uczelniane, jakis biuletyn
informacyjny, Zeby dotrzec do ludzi. Na poczekaniu ustalili-
$my, ze pismo powinno si¢ ukazywaé regularnie, najlepiej co
miesiac, ale tytul powinien nawigzywa¢ do codziennych spraw,
ktérymi zyje cala spolecznos¢ Uczelni. Codziennosé, a wige
gazeta — Gazeta AMG. Zaproponowalem, zeby tytulowa wi-
nieta Gazery byta zapisem fonetycznej zbitki, wymienianego
jednym tchem wyrazenia GazetAMG, z wypadnieciem ma-
tego a. Naszkicowalem od reki projekt winiety. Poprositem
mojego syna Marka, artyste malarza o graficzne opracowanie
winiety Gazery. Podobala mi si¢, prosta i wyrazista.

Byt to grudzien 1990 r. Dwa dni po naszej rozmowie zjawila
sie u mnie wystraszona J6zefa de Laval, dyrektor Bibliote-
ki Gtéwnej AMG. Rektor prosit ja, zeby wspétredagowata
czasopismo. Malo tego, Zyczyl sobie, zeby pierwszy numer
byl gotowy na spotkanie noworoczne. Pan to sobie wyobraza?

— pytala. Wyobrazilem sobie, ze w tej sytuacji, co by nie byto
musze zrobi¢ te Gazefg — na pierwszego. Dodalem troche
otuchy Pani Jézefie, zapewnilem, ze podolamy zadaniu, dzia-
tajac — z powaga, ale i humorem!

Na polecenie Rektora, wladze administracyjne Uczelni i Szpi-
tala dostarczyly dane obrazujgce stan obecny instytucji. Cos$
z tego trzeba bylo wybra¢, posktadag¢, co$ dopisaé. Goraczkows
prace i nerwowg atmosfere tamtych dni dobrze oddawaty stowa
Pani J6zefy — Swigta za pasem, karp w wannie, a Gazeta w lesie.
W koricu mielismy ten numer! Pelne 8 stron! Na pierwszej
stronie uderzytem w wielki dzwon, piszac co$ o Nowym poczgr-
ku i przywolujac znane nazwiska. Na ostatniej za$ ukrylem sie
,w podziemiu”. Nie bylo to tez bez znaczenia. Zgrzebny papier
i druk powielaczowy przypominaty podziemne gazetki stanu
wojennego, ponadto dziatalismy, nawigzujac do wydarzeri wspét-
czesnych — bez zadnych podstaw prawnych. Na zyczenie Rektora.

Gazeta — jak si¢ nam wy-
dawato — zostala przyjeta GAZE’AMG
zyczliwie, z zaintereso- i NR 1
waniem. Poczatek zostal
zrobiony, ale dalej wcale
nie bylo latwiej. Zglosili
si¢, przystani przez Rek-
tora, koledzy — Waldemar
Narozny i Leszek Kali-
nowski, deklarujgc ched
pomocy. Jedyna realna

pomoc, na ktérg czekatem
to byly teksty lub chocby
materialy do tekstéw. Ale
w stopce mogliémy na-  Pierwszy numer Gazety AMG
pisa¢ — Redaguje zespét!

Mieli$my redaktora na-

czelnego, zastepee i sekretarza redakeji — jak si¢ patrzy. Nie
wiem juz jak to si¢ dzialo, ale udawalo si¢ wydawac regularnie
kolejne numery. Cieszyt mnie szczegdlnie numer majowy,
w ktérym dzigki Pani Jézefie moglismy reprodukowac
z faksymile oryginalu preambute Konstytucji 3 Maja 1791 1.
Wprowadzilismy zwyczaj drukowania corocznych sprawoz-
dan Rektora z okazji otwarcia nowego roku akademickiego
oraz wyktadéw inauguracyjnych. Byly rozmowy i wspomnie-
nia. Cieszytem si¢ ze wspélpracy z kolegag Kamilem Jankow-
skim, studentem medycyny, ktérego teksty Z ukosa ozywity
Gazetg, podobnie jak ,dzial rozrywki” redagowany przez na-
szego przyjaciela Pawta Mikulskiego, rysunki mlodego Jan-
kaua czy fotosy Grzegorza Kuchty. Nieoceniona byla pomoc
Zastepey i Sekretarza. Ale przy koricu kazdego miesigca ro-
bito si¢ nerwowo. Kiedy juz zatwierdzitem zawartos¢ i uktad
kolejnego numeru, kiedy péZnym popoludniem opuszczalem
z zadowoleniem Zaklad Biochemii Klinicznej — w sekreta-
riacie pozostawaly Pani J6zefa i Urszula Wojdak. Przepisane
teksty trzeba bylo przenies¢ na nosnik elektroniczny i przeka-
za¢ do powielenia/wydrukowania. Arkusze trzeba bylo jesz-
cze posklada¢, zeby przypominaly Gazere.

I kiedy juz myslatem, ze bed¢ redagowal czasopismo diugo
i szczgsliwie, nastapil — jak w Kabarecie Starszych Panéw —
niespodziewany koniec lata, czyli zmiana rektora. Ztozylem

-
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Prof. Stefan Angielski

Prof. Jerzy Rogulski
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Prof. Leszek Kalinowski
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Prof. Waldemar Narozny

rezygnacje. Gazeta zyskala nowych, kolejnych redaktoréw,
ktérzy ja rozwineli i ksztattowali — kazdy troche inaczej. Kaz-
dy z nich przejmowal od poprzednika dzielo juz istniejace
i nie zakosztowal smaku tworzenia czego$ z niczego. Gazeta
nie zamknela si¢ w schemacie. Zmieniala si¢. Po latach zna-
lezli si¢ purysci jezykowi, ktérzy czytali tytul literalnie, jako
Gazet AMG. Doprowadzono do zmiany winiety tytulowej,
zostala wzbogacona wieloma ozdobnikami. W koncu Gaze-
t¢ przechrzczono. Dalej si¢ rozwija i zmienia. Oby tylko nie
zmienila si¢ w papierowe medium spolecznosciowe.

Kiedy dzisiaj przegladam Gazetg GUMed nasuwa mi si¢ nie-
odparte wrazenie, ze ta Uczelnia jest przede wszystkim insty-
tucja naukowa. Wiele jest informacji o sukcesach krajowych
i zagranicznych naszych miodych i starszych naukowcéw,
mato informacji o sukcesach (a moze i porazkach) w sferze
leczniczej, dydaktyke reprezentuja wiasciwie tylko zdjecia
z dorocznych uroczystosci wreczania dyploméw. Tu nasuwa
mi si¢ wspomnienie z czaséw, gdy pracowalem jeszcze w Za-
ktadzie Chemii Fizjologicznej u prof. Wlodzimierza Mozo-
towskiego. Profesor nieustannie nam powtarzal — Placg nam
za to, Ze ksztalcimy studentéw. To, ze przy okazji mozemy robic
to, co nas pasjonuje, czyli badania naukowe — jest naszym wiel-
kim przywilejem. Ale — wszystko si¢ zmienia. Medycyna si¢
zmienia — bardzo si¢ zmienia.

Doswiadczylem tego ostatnio, przebywajac w Szpitalnym
Oddziale Ratunkowym. Caly czas pozostawalem w ubraniu,
yprzywigzany” do toza kablami i przewodami. A w karcie wy-
pisowej napisano, ze nad plucami mam szmer pecherzykowy,
brzuch miekki, a objaw Chelmoriskiego ujemny! Nauczanie
medycyny z pewnoscia podaza za zmianami w poszczegdl-
nych dziedzinach. Sprzyjataby temu wymiana pogladéw, na
tamach wlasnego pisma. Przynudzam? Nie?

Ostatnie kadencje rektorskie mijaja pod znakiem wielkich
zmian w obszarze infrastruktury. Powstaly i stale powstaja
nowe budynki. Centrum Medycyny Inwazyjnej, Nieinwazyj-
nej. Obszerny, wydawalo sie, teren dawnego PSK nr 1 zostat
gesto zabudowany, tak gesto, ze nie ma juz miejsca nie tylko
dla samochodéw;, ale i dla ludzi. Chodnik dla pieszych jest wg-

ski, w wielu miejscach zajmuja go w calosci dwie idace obok
siebie osoby. Jego przebieg przypomina, nie powiem, ze trase
slalomu — ale na pewno wyrafinowang arabeske. Na jej koricu,
idac do gory — zeby zejé¢ w prawo trzeba mocno odbié
w lewo. ,Senatorska glowa” to wymyslita. A przeciez tg ,$ciez-
ka zdrowia” chodzg ludzie starzy — jak ja, niedowidzacy — jak
ja, niedolezni — jak ja w niedalekiej przysztosci. Warto mysle¢ —
i pisa¢ w Gazecie — nie tylko o budynkach, salach, monitorach —
ale i o pacjentach, o ludziach i ich problemach. Marudz¢? Tak?

Zakoriczg wiec wspomnieniem — o budynkach i ludziach.
W latach 90. ubiegtego wieku bralem udzial w konferencji
zorganizowanej w Krakowie przez tamtejsze Centrum Mo-
nitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia. Tuz przede mng
przedstawial wyniki swoich badan mlody dyrektor jednego
z Wojewédzkich Wydziatéw Zdrowia, ktérego i dzi§ mozna
zobaczy¢ w telewizji. Z niektamanym zdziwieniem przedsta-
wial wyniki ankietowanych badari poziomu satysfakeji pacjen-
tek przebywajacych na oddziatach ginekologicznych trzech du-
zych szpitali réznigcych si¢ wiekiem i stanem zuzycia muréw,
stopniem modernizacji, nowoczesnosci. Wyniki przeczyly jego
oczekiwaniom. Najwyzszy poziom satysfakcji zglaszaly pa-
cjentki przebywajgce w najstarszym szpitalu. Nie mury i archi-
tektura, nie nasycenie wnetrza technikg i elektronika, ale pro-
fesjonalizm i empatia personelu medycznego s3 najwazniejsze.

Jest o czym rozmawiaé. Jest si¢ czym chwali¢, jest co kryty-
kowa¢. Piszmy o tym do Gazery. Rozwijajmy Gazetg z pozyt-
kiem dla calej spotecznosci akademickiej. m

Pani Redaktor oraz catemu Zespotowi
Redakcyjnemu — zadowolenia i satysfakcji
z dalszego rozwoju Gazety GUMed

zyczy prof. Jerzy Rogulski
pierwszy redaktor GazetyAMG
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PROF. DR HAB.

BRUNON L. IMIELINSKI
Redaktor naczelny Gazety AMG
w latach 1994-2005

Funkcje redaktora naczelnego przejalem od prof. Mariana La-
toszka po pewnych wahaniach, poniewaz bylem w tym czasie

czynnym chirurgiem zabiegowym. Decydujaca role odegral

dzigki swojej perswazji éwezesny rektor, prof. Z. Wajda. Istnie-
jacy zespél ulegl pewnym przeksztalceniom, ale nadal zastgpca

redaktora byla Jézefa de Laval, znakomita humanistka i ,dusza”
redakeji; $wietnie sprawdzala si¢ jako sekretarz redakcji Maria

Golebiewska. Wsréd zmieniajacych si¢ czynnych czlonkéw kole-
gium redakcyjnego wyréznial si¢ prof. Roman Kaliszan, wezesny

prorektor ds. nauki. Redaktorem technicznym pozostat Tadeusz

Skowyra, znakomicie wywigzujacy si¢ z zadan edytorskich. Coty-
godniowe kolegia redakcyjne stanowily okazje do uszeregowania

materialéw, a takze do zywych dyskusji, a nawet wspomnien.

Wezesnie nawigzalismy kontakt z ogélnopolskim zespolem re-
dakeji gazet uczelnianych. Uczestniczylismy w spotkaniach wy-
jazdowych przedstawicieli poszczegélnych pism, stwarzajagcych
okazj¢ do poznania innych uczelni i ich ,organéw”, a przede
wszystkim do zdobywania doswiadczenia.

Wsréd materialéw z tamtego okresu trudno wyrézni¢ poszczegdl-
na tematyke. Czgé¢ ,biuletynowa” stanowilta oczywiscie przewaza-
jaca czgs¢ Gazety, ale nie tylko. Oprécz sprawozdan z zycia Uczelni
i biograméw nowych profesoréw tytularnych, nie stronilismy od
historii, a nawet poezji. Na Dzieri Stuzby Zdrowia przypomnieli-
$my czytelnikom wiersz J. Kochanowskiego Sz/achetne zdrowie,
w roku jubileuszu 50-lecia AMG wiersz K. Wierzyriskego Na roz-
wigzanie Armii Krajowej. W 50. rocznicg Powstania Warszawskie-
go ukazaly si¢ wspomnienia prof. Jerzego Morawieckiego, okulisty
— czynnego uczestnika trudnej powstariczej dzialalnosci lekarskie;j.
Pézniej prof. Barbara Iwaszkiewicz-Bilikiewicz napisata Powsta-
nie warszawskie w oczach dziecka. W 40. rocznice powstania we-
gierskiego pisaliémy o nieudanych prébach zorganizowania przez
srodowisko Uczelni ekipy medycznej, ktéra wspartaby uczestnikéw.

Wéréd rocznic zapisata sie szczegélnie 19. i 20. rocznica po-
wstania Funduszu Rozwoju Medycyny — organizacji spolecz-
nej powstalej przy czynnym udziale Gazety, ktérej dzialalnos¢

umozliwila w najtrudniejszych czasach zebranie $rodkéw
dewizowych z odpiséw dewizowych w zaktadach przemysto-
wych do wyposazenia Uczelni przede wszystkim w pierwszy
tomograf komputerowy, bombg¢ kobaltows i inng aparature.

W moim artykule Tradycja nasza czy nie nasza? przedstawi-
tem (jako pierwszy) szczegétowy program zajeé naszej po-
przedniczki Medizinische Akademie, a w innym miejscu zy-
ciorysy niektérych zastuzonych niemieckich lekarzy z okresu
Wolnego Miasta Gdariska.

Wspétpraca ze Stowarzyszeniem Absolwentéw, ktéremu
réwnoczeénie prezesowalem (2000-2017) owocowata m.in.
dorocznym wykiadem w sali Rydygiera, po czym umieszczano

w Guazecie réznej objetosci odpowiednie sprawozdania. Weze-
$niej wyklad byl przygotowywany i zapowiadany przez nasze

pismo, a nawet popularng prase i lokalne radio. Wyktadow-
cami byli najczesciej wybitni naukowcy i absolwenci Uczelni,
np. Olga Krzyzanowska, jako wicemarszalek sejmu, ale wyste-
powal takze Bogdan Borusewicz, jedna z ,legend Solidarno-
$ci”. Do oryginalnych dzialéw wprowadzonych wtedy nalezat
przeglad prasy pt. Co w prasie piszczy, a takze redagowana
przeze mnie w odcinkach rubryka Akademia w anegdocie. Fe-
lietony i cykl z anegdotami podpisywalem inicjatami BLI, co

czasem nasuwalo skojarzenie z prof. Adamem Bilikiewiczem.

Do wiekszych osiagnie¢ zaliczam drukowane w odcinkach pa-
mietniki prof. Stanistawa Zawistowskiego (redagowane przez
jego syna ,Adzika”), szczegdlnie obejmujace okres wileriskie-
go AK i internowania w Katudze oraz pasjonujace wszystkich
pamietniki prof. Stefana Kryriskiego. Oba materiaty ukazaty
si¢ pozniej (staraniem Gazery) jako pozycje ksiazkowe. Przez
wiele lat zamieszczaliSmy zebrane umiejgtnie przez prof. Ro-
mualda Sztabe ,zlote mysli” z literatury i wypowiedzi wielu
autorytetéw i intelektualistéw. Trudno dzis, po tylu latach ze-
braé rozproszone artykuly i inicjatywy.

Praca w Gazecie dawata mi z biegiem czasu coraz wigcej satys-
fakeji. Czasem wydawalo mi sie, ze juz jestem dziennikarzem,
zwlaszcza gdy relacjonowalem doroczne wybory laureatéw
nagrody im. Jana Heweliusza, potem Mtodego Heweliusza,
zastgpione pézniej nagroda Uphagena. Lata spedzone w re-
dakeji wspominam z sympatig, a nawet z pewng satysfakcja
i wracam chetnie do zwigzanych z nimi wspomnieri. m

Zaktualizowano dnia 15.01.2021
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PROF. DR HAB.

WIEStAW MAKAREWICZ
Redaktor naczelny Gazety AMG
w latach 2005-2015

Woprawdzie juz od 5 lat nie jestem redaktorem naczelnym Ga-
zety, ale wezesniej bylem z nig blisko zwigzany przez 10 lat
i nadal czynnie uczestnicz¢ w jej redagowaniu jako uczestnik
Rady Programowej. Ciagle wigc méj oglad Gazery nie jest ,od
zewnatrz”, ale bardziej ,,od kuchni”.

Gazeta AMG wymyslona w 1991 r. przez prof. Stefana Angiel-
skiego po wyborze na rektora i zrealizowana przez prof. Jerze-
go Rogulskiego z cala pewnoscia przetrwala pomyélnie probe
czasu. Stale si¢ ulepszala i dzi$ stala si¢ waznym srodkiem

komunikacji i elementem ksztaltujacym opinig i oglad Uczel-
ni. Przez minione 30 lat ulegala ewolucji i istotnym zmianom.
Stanowi tez dobrg ilustracje, kronike i wazny dokument hi-
storii oraz rozwoju Uczelni. W redagowaniu Gazery znaczacy

i bardzo pozytywna role odegrata §p. mgr Jézefa de Laval,
a strona techniczna od poczatku i przez wiele lat spoczywala

w rekach mgr. Tadeusza Skowyry.

Po reorganizacji i powolaniu do zycia z poczatkiem 2019 r.
najpierw Redakcji Czasopism (od 2020 r. Wydawnictwa
GUMed) redakcja i opracowanie graficzne bardzo si¢ sprofe-

sjonalizowaly, a takze znaczaco poszerzyl si¢ zakres tematéw
oraz $§rodowisk uczelnianych prezentowanych Czytelnikom.
Szczegélnie cieszy widoczna aktywnos¢ srodowiska studen-
téw, w tym takze studentéw anglojezycznych i obecno$é auto-
réw nie lekarzy, reprezentujacych wiele zawodéw medycznych.
Podkresli¢ nalezy, ze Gazeta, bedac organem oficjalnym, za-
wsze cieszyla si¢ niezaleznoscia, ale tez i zyczliwa wspélpraca

wladz akademickich i administracyjnych Uczelni.

Zbieglo si¢ to bardzo korzystnie z przygotowaniami Uczelni
do konkursu o status uczelni badawczej, ktére zakonczyly sie
pelnym sukcesem. Uzyskany tytul zobowiazuje takze Gazery
do dalszych starari o jak najwyzszy poziom merytoryczny
i edytorski. Nalezy pamictaé, ze Gazeta jest adresowana nie
tylko do kadry naukowej, ale szerzej do wszystkich pracow-
nikéw Uczelni i Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego. Jest
takze wizytéwka Uczelni dla $rodowiska zewnetrznego. Dla-
tego tez publikowane teksty powinny by¢ napisane dobra pol-
szczyzng i starannie nalezy unika¢ codziennego zargonu i zbyt
specjalistycznej terminologii.

Swigtowany dzi$ Jubileusz 30-lecia wpisuje si¢ w dtuga tra-
dycje pism akademickich ukazujacych sic w Polsce. Gazeta
GUMed jest obecnie najstarszym pismem akademickim uka-
zujacym si¢ w Polsce regularnie i nieprzerwanie. Z okazji tego
picknego Jubileuszu sktadam zespolowi redakcyjnemu gratu-
lacje i zyczg dalszych twérezych osiagnieé i sukceséw. Plurimos
annos! Tak trzyma¢! m

GAZETA
GAZE’AMG @ AMG
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PROF DR HAB. MED. ZDZISEAW WAJDA
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Modyfikacje oktadek Gazety na przestrzeni lat

aktualizacja — 24.02.2025
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PROF. DR HAB.

BOLEStAW RUTKOWSKI
Redaktor naczelny Gazety AMG
w latach 2015 (nr 12)-2019 (nr 1)

Powyzszy tytul moze si¢ wydawa¢ bardzo tragiczny w swo-
im wyrazie. Mozna bowiem go odczytaé¢ w sposéb dostow-
ny, co oznaczaloby symboliczne wyprowadzenie sztandaru
i zamknigcie Gazery. Spiesz¢ uspokoi¢ szanownych Czytelni-
kéw, Gazeta nadal funkcjonuje i ma si¢ catkiem dobrze. Ale
o tym potem. Mialem przyjemno$¢ pelnié¢ funkcje redaktora
naczelnego Gazety AMG w okresie od grudnia 2015 r. do
stycznia 2019 r. Przed objeciem tej funkeji bylem stalym
i wiernym czytelnikiem pisma. Zdarzalo mi si¢ przesta¢ do
druku krétsze lub dluzsze slowo pisane. Propozycja objecia
funkcji redaktora naczelnego padta ze strony prof. Wiestawa
Makarewicza, ktéry kierowal zespolem redakcyjnym Gazezy
AMG przez uprzednie 10 lat. Zamierzal wigcej czasu po-
$wieci¢ redakeji opracowan dotyczacych historii Uniwersy-
tetu im. Stefana Batorego w Wilnie prowadzonych wspélnie
z Uniwersytetem im. Mikotaja Kopernika w Toruniu. Z nieco
drzacym sercem postanowilem poddac si¢ temu egzaminowi.

Mialem to szczgécie, ze w kolegium redakeyjnym pozostal
Wiestaw Makarewicz i moglem korzysta¢ z jego cennych
rad i wsparcia. Na dodatek dwie panie, czyli Jola Swierczyﬁ—
ska-Krok oraz Joanna Sliwiriska wspomagaly nas dzielnie,
dokonujac korekty zaréwno jezykowej, jak tez stylistycznej.
Szczegélne podzickowania z mojej strony ptyna w kierunku
Joli, ktéra dodatkowo, nawet w okresie cigzy i urlopu ma-
cierzynskiego dokonywata takze wstepnego skladu kolejnych
numeréw Gazety. Ostateczny sktad nalezal bowiem do firmy
Via Medica, ktéra po zawarciu przez naszg Uczelni¢ stosow-
nej umowy przejela na siebie obowiazki zwigzane z wydawa-
niem, drukiem oraz dystrybucja naszego miesi¢cznika do od-
biorcéw zewnetrznych. Dystrybucja na terenie Uczelni oraz
szpitali Klinicznych zajmowata si¢ bowiem Kancelaria Gtéwna.

Rozwazania ostatniego redaktora
naczelnego Gazely AMG

Via Medica zostala takze zobowigzana do zaprojektowania
nowego uktadu kompozycyjnego czasopisma (ang. Jayouf).
Ten zostal opracowany i przyjety do realizacji przez zespét
redakcyjny i wladze Uczelni. Co najwazniejsze, ostatecznie
docenili go i polubili nasi Czytelnicy. Dobrym duchem czu-
wajacym ze strony Via Medica nad naszym czasopismem
byla dyrektor Joanna Matkowska, redaktor prowadzaca byla
za$ Joanna Ginter. Obie panie cierpliwie znosily wszelkie
dodatkowe zyczenia z naszej strony odnosnie ostatecznego
sktadu, przyspieszenia terminéw druku lub tez dodruku do-

datkowych egzemplarzy.

Owocna wspolpraca z firma Via Medica trwala do konca
okresu mojego kierowania zespotem redakcyjnym. Wiadze
Uczelni zdecydowaly o zmianie ksztaltu i sposobu redago-
wania i opracowywania naszego czasopisma, co bylo zwig-
zane przede wszystkim z przeksztalceniem naukowego
czasopisma uczelnianego w anglojezyczne wydawnictwo
zatytutowane European Journal of Translational and Clinical
Medicine. Wymagalo to zatrudnienia pelnoetatowego, fa-
chowego zespolu, ktéremu powierzono obowigzki zwigzane
z dzialaniami zwigzanymi z publikacja wspomnianego
czasopisma, a takze Gazety AMG. Od tego czasu funkcje
redaktora naczelnego naszego miesiecznika sprawuje mgr
Matgorzata Omilian-Mucharska, natomiast nizej podpi-
sany przewodniczy Radzie Programowej powolanej przez
Rektora. Krétko po opisanych uprzednio zmianach wiadze
Uczelni zadecydowaly o zmianie tytulu naszego czasopisma
na Gazety GUMed. Czgéci z nas trudno bylo si¢ pogodzic
z tg zmiang, poniewaz emocjonalnie byliémy przywigzani do
obowigzujacej przez ponad ¢wieréwiecze nazwy. Ale méwi
sie trudno i kocha si¢ dalej.

Warto w tym miejscu zastanowic sig, co w czasie sprawowa-
nia przeze mnie funkcji naczelnego udalo si¢ doda¢ do tre-
$ci prezentowanych w Gazecie. Zainicjowany i prowadzony
byt cykl prezentacji jednostek Uczelni pod ogélnym hastem
Wezoraj, dzis i jutro. Prezentowano w nich krétka historie
danej jednostki, stan obecny pod katem zainteresowan na-

-
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ukowych i zawodowych oraz plany dalszego rozwoju zespolu

i jednostki. Jednoczesnie omawiane byly mozliwosci poten-
cjalnej oferty wspétpracy naukowej pod adresem innych jed-
nostek Uczelni. Celem tych przegladéw byto przede wszyst-
kim u$wiadomienie ogélowi spolecznosci akademickiej kto,
gdzie i na czym siedzi. Cykl ten jest nadal kontynuowany,
a istnieje jeszcze grupka kierownikéw jednostek, ktérzy weigz
zalegaja z obiecanym przegladem swojej ,firmy”. Tym razem

nie bede jeszcze wymienial nazwisk moich ,diuznikéw”
i mam nadziej¢, ze sami targani wyrzutami sumienia rzucg
sie do pisania. Drugi cykl wprowadzony na lamy naszego

czasopisma nosil ogélna nazwe Podréze ksztaleq. Liczytem

na to, iz nasi pracownicy naukowi, ktérzy tak licznie wyjez-
dzaja na zagraniczne staze naukowe, na zjazdy i kongresy
naukowe, a takze w celach catkiem prywatnych, zechca opi-
sa¢ swoje wrazenia z zetkniecia z innymi ludZmi, czlonkami
innych kultur, a takze ciekawymi zjawiskami spotkanymi
w innych krajach. W tym przypadku odzew byl znacznie

mniejszy od oczekiwanego i sam stalem si¢ gléwnym twérca
tego cyklu, opisujac moje peregrynacje w ukochanych Wio-
szech oraz w ogromnie cenionej i szanowanej gléwnie

za dbalos¢ o tradycje i dobra historyczne Anglii. Jednak jak
to mawial wieszcz 2ywi niech nie tracq nadziei ciagle wierzg,
ze w ramach tego cyklu doczekamy sie szerokiego grona pi-
szacych o swoich przezyciach i wrazeniach w tym zakresie.

Warto tez wspomnieé, ze w czasie mojej kadencji doszlo
takze do sprzedazy dwéch komplekséw szpitalnych, w kt6-
rych przez wiele lat miescita si¢ czes¢ klinik naszej A/ma
Mater. Pierwszy pod mlotek poszedl szpital mieszczacy
sie przy ulicy Kieturakisa znany powszechnie jako ,Szpi-
tal na Egkowej”. Udalo mi si¢ zmobilizowaé spore grono
bytych pracownikéw tego szpitala. Powstal cykl wspomnien
wykorzystany nastgpnie do opracowania ksigzki pod tytu-
tem Szpital na Lgkowej, ktérej redaktorem byl niezyjacy juz
profesor Zdzistaw Wajda. Wiadomo, ze to byty wieloletni
kierownik III Kliniki Chirurgicznej, ktéry cale zycie zawo-
dowe spedzil w tym szpitalu oraz byly rektor naszej Alma
Mater. Drugi szpital, ktory zostal sprzedany to kompleks
polozony przy ulicy Klinicznej, w ktérym si¢ miescily sie
kliniki i zaklady zwigzane z poloznictwem i ginekologia.
Udalo si¢ wéwczas opublikowa¢ wspomnienia wielu bytych
i obecnych pracownikéw tego zespotu, znanego powszech-
nie jako Instytut Poloznictwa i Ginekologii. Znalazly si¢
wsréd nich takze trzy osoby, ktére od lat przybywaja i pracu-
ja poza granicami kraju. Niewatpliwie oba cykle wspomnien
stanowig trwale $wiadectwo o ludziach, ktérzy pracowali
w obu niezwykle zastuzonych szpitalach klinicznych, kté-
re obecnie catkowicie zmienily pelniong przez lata funkcje.
Posréd zamierzer, ktore stawialem sobie obejmujac funkeje
redaktora naczelnego udalo si¢ takze zwickszy¢ aktywnos¢
w prezentowaniu na famach naszej Gazery srodowiska far-
maceutycznego oraz pielggniarskiego.
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Koriczac te rozwazania trzeba, jak przy okazji kazdego ju-
bileuszu, zastanowi¢ si¢ co dalej. Cieszg¢ sig, ze jako prze-
wodniczagcy Rady Programowej chociaz po czegsci moge
uczestniczy¢ w dalszym rozwoju Gazety GUMed. Nalezy
podkresli¢, ze bardzo pigknie udato si¢ reaktywowac i rozwi-
ng¢ obecnos§¢ na famach naszego miesigcznika reprezentan-
téw srodowiska studenckiego. Na dodatek publikuja swoje
opracowania nie tylko studenci polskojezyczni, ale takze
anglojezyczni. Nalezy mie¢ nadzieje, ze obecna tendencja
w tym zakresie bedzie dtugofalowa. Niezwykle pozytywnie
prezentuje si¢ réwniez grono stalych wspétpracownikéw
Gazery, ktérzy przygotowuja cickawe teksty bedace czgsto
odzwierciedleniem ich zainteresowan pozaakademickich.

Na koniec chcialbym si¢ odnies¢ do plotek dochodza-
cych z kregéw zblizonych do wiadzy o planach rezygnacji
z drukowanej formy Gazety z pozostawieniem jedynie po-
staci elektronicznej, dostgpnej online. Osobiscie uwazam,
ze bylby to rodzaj bledu w sztuce. Uczestniczytem przed
kilku laty wraz z prof. W. Makarewiczem w dorocznym
spotkaniu redaktoréw czasopism akademickich w Lubli-
nie, ktérego hasto przewodnie brzmiato Migdzy drukiem
a siecig. Zgodnie z hastem przewodnim tematem dyskusji
byt problem, czy czasopisma akademickie powinny sig
ukazywaé jedynie w formie online, czy po czeéci takze
w postaci drukowanej. Po merytorycznej dyskusji zdecydo-
wana wickszo$¢ zebranych wypowiedziala si¢ za utrzyma-
niem wspdélistnienia obu form istnienia naszych czasopism.
Najbardziej przekonujacym argumentem za przyjeciem
takiego stanowiska byly wypowiedzi kilku reprezentantéw
wydawnictw akademickich wydawanych w uczelniach,
w ktérych wladze ograniczyly z przyczyn oszczednoscio-
wych istnienie czasopism do formy elektronicznej. Decy-
zje te prowadzily bowiem do ich powolnego obumierania.
Trzeba takze pamigtaé, ze Gazeta jest nie tylko zrédlem
informacji, o tym co dzieje si¢ na terenie Uczelni oraz Uni-
wersyteckich Centréw Klinicznych. Ogromnie wazna rolg
naszego czasopisma jest bowiem funkcja nosnika historii
i tradycji naszej Alma Mater. Jak mawiaja bracia Anglosa-
si last but not least trzeba wziaé¢ pod uwage szerokie grono
czytelnikéw, ktérzy ciagle wola postugiwaé sie tradycyjna
forma czasopisma. Nie nalezy ich osadza¢ jako konserwaty-
stéw, trzeba bowiem wzia¢ pod uwage, iz pochlaniaja stowo
pisane nie tylko przy pomocy wzroku, ale pelni¢ szczgscia
zapewnia im réwnolegte uzycie zmystu dotyku oraz po
czg$ci wechu. O powrocie do tradycyjnego czytelnictwa
$wiadczy takze fakt wzrostu liczby wydawanych i sprze-
dawanych ksigzek i czasopism. Towarzyszy temu spadek
zainteresowania elektroniczng forma czytelnictwa. Mam
gleboka nadzieje, ze powyzsze argumenty przyczynia si¢ do
tego, iz zamysly o rezygnacji z drukowanej formy Gazety

GUMed pozostang tylko plotkami. m

PROF. DR HAB. BOLEStAW RUTKOWSKI
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MALGORZATA OMILIAN-MUCHARSKA
Redaktor naczelna Gazety GUMed
odnr2/2019 .

Pierwszy numer miesiecznika Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego ukazal si¢ w 1991 r. i jest najstarszym, wycho-
dzacym nieprzerwanie pismem uczelnianym. Gazeta AMG
powstata z inicjatywy owezesnego rektora prof. Stefana An-
gielskiego, ktéry na redaktora naczelnego powolal swego
wspotpracownika — prof. Jerzego Rogulskiego. Pierwszymi
wspottwércami pisma byli studenci, a dzisiejsi profesorowie:
Leszek Kalinowski i Waldemar Narozny oraz dyrektor Bi-
blioteki Giéwnej Jézefa de Laval, ktéra na rzecz Gazety pra-
cowala najdiuzej — do 2011 r.

ALE ZANIM POWSTALA GAZETA...

Swiadomosc, jak wazne jest informowanie o istotnych spra-
wach dotyczacych $rodowiska akademickiego, obecna byla
w naszej Uczelni od pierwszych tygodni jej istnienia — juz
w latach 1945-1948 ukazywal si¢ bowiem Biuletyn informa-
cyjny Akademii Lekarskiej w Gdarisku — odpowiednik dzisiej-
szego newslettera. Obecnie jest to cenny dokument proceséw
administracyjnych i zycia spolecznego naszego srodowiska.

Odradzajace si¢ po wojnie zycie studenckie zaowocowalo
takze aktywno$cig wydawnicza. Pierwszym akademickim
pismem w tréjmiescie byl tygodnik — Baftycki Przeglgd Aka-
demicki, dodatek do Dziennika Battyckiego. Pismo, ktérego nr
1 ukazal si¢ w lutym 1946 r., redagowalo kolegium studenc-
kie powolane z wszystkich szkél wyzszych Wybrzeza. Jego
cztonkiem z ramienia Akademii Lekarskiej w Gdansku byt
Stanislaw Sterkowicz — wéwczas student, a pézniej profesor,
internista, kardiolog, autor wielu monografii i innych
wydawnictw. W podobnym czasie (w kwietniu 1946 r.) Za-
rzad Polityczno-Wychowawczy Marynarki Wojennej rozpo-
czal wydawanie tytutu Akademik na Wybrzezu. Pismo reda-
gowal tzw. Organ Komitetéw Uczelnianych Bratniej Pomocy

Studentéw Wybrzeza. Ukazaly si¢ tylko 3 zeszyty tego pisma

— do czerwca 1946 r. jako dodatek do Gazety Morskiej.

Akademii Lekarskiej w Gdaisku.

Rok I. dnia 29 maja 1946 r. Nr,30
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Biuletyn Informacyjny Akademii Medycznej
w Gdansku 1946, r. 1, nr 30

Badacze doszukujacy si¢ poczatkéw autonomicznej prasy aka-
demickiej w Polsce w latach 50. XX w. przejawy takiej dzia-
talno$ci wydawniczej znajda takze u nas. W 1952 r. ukazat si¢
bowiem Glos Akademii Medycznej — Pismo Zarzqdu Uczelnia-
nego ZM.P i Z.S.P. przy A M.G. Z tekstu Od Redakcji dowia-
dujemy sie, jakie byly intencje twércéw — Cheemy, aby pismo
bylo trybung, przy pomocy ktirej bedziemy popularyzo-
wac przodownikdw nauki, ich metody pracy, zapoznawac
z czolowymi ludzmi uczelni i szpitala. Niestety nie zachowa-
ty si¢ oryginalne egzemplarze, nie widomo tez ile numeréw pi-
sma si¢ ukazalo. Dzigki pierwszym redaktorom Gazety, ktérzy
przywolali skan w 1992 r. mozemy dzisiaj przypomnieé¢ cha-
rakterystyczny jezyk epoki socrealizmu, wzbogacony hastami,
jak np. Kazdy Polak, gorgco mitujgcy swojq Ojczyzng — Polskg
Ludowq — na jakim by nie byl stanowisku — pragnie pomnazac
swoim wkiladem pracy wielkos¢ i potege Paristwa Ludowego.

Kilka lat pézniej — na fali ,,odwilzy” w 1955 i 1956 r. wydawany
byt takze Medyk Gdariski — przez rok jako pismo studenckie,

-
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Battycki Przeglqd Akademicki 1946 nr 1;
dodatek do Dziennika Baftyckiego 1946, r. Il, nr 44 (261)

przez nastepny uczelniane. Jego zalozycielem, przy aprobacie
rektora prof. Jakuba Pensona, byl prof. Jerzy Mielnik, wéwczas
student. Pismo powstalo w 10. rocznice powolania Uczelni,
a redaktorzy stawiali sobie za cel informowac — o dyscyplinie
studidw, o postgpowaniu 0séb pojedynczych, o grupach studenc-
kich, o wynikach w nauce i o pracy Kot Naukowych. Sporo miej-
sca zajmowal humor i kronika sportowa — klub AZS AMG
obwieszczal sukcesy w: tenisie stolowym, rzucie oszczepem,
pilce recznej, biegach na przelaj, wioslarstwie... Zachgcat
takze do uczestniczenia w pochodzie pierwszomajowym,
akcji zniwnej czy obozie spoleczno-naukowym, ktérego
uczestnicy w lipcu oraz sierpniu troszezyli si¢ o zdrowie pra-
cownikéw PGR-u w Bolestawowie k. Starogardu.

MEDYIK
GDANSKI

omurs” PISMO STUDENTOW AKADEMII MEDYGZNE] W GDANSKU

PROF. DR J. PENSON JERZY MIELNIK
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Gtlos Akademii Medycznej; skan z Gazety AMG 1992, nr 6

W 1978 r. wznowiono Biuletyn informacyjny jako nosnik wiadomo-
$ci organizacyjnych i administracyjnych Uczelni, jednak ukazato si¢
do 1980 r. tylko 7 takich zeszytéw. Gazeta GUMed jest kolejng
(czwarta) i najdiuzej kontynuowang aktywnoscia wydawnicza. Nasz
miesigcznik obchodzi wlasnie swdj jubileusz — dzigki zaangazowa-
niu kolejnych redaktoréw naczelnych i spolecznosci akademickiej,

wydawane jest od blisko trzech dekad.
-’

AKADEMIA MEDYCZNA GDANSK

Bl WLETY N
INFORMACYJNY

Rok akademicki 1978/1979

Biuletyn informacyjny 1978/1979, nr 1
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ZMIANY, ZMIANY, ZMIANY...

Na przestrzeni lat pismo przeszto wiele przemian. Powick-
szala si¢ jego objetos¢ — nr 1 liczyl 8 stron, a obecnie $red-
nio co miesigc Czytelnicy otrzymuja ok. 60 stronicowy zeszyt,
(najobszerniejszy numer liczyt 76 stron). Naktad wahat si¢ od
500 (nr 1), przez 700-740 (w latach 2006-2018) do 600-630
egzemplarzy dzisiaj. Zmienial si¢ takze sposéb udostepniania.
W latach 2004-2007 Gazeta otrzymala swojg prezentacje na
stronie Uczelni w formie HTML (http://old.gumed.edu.pl/
uczelnia/gazeta/index.php), a od 2008 r. udostgpniono cza-
sopismo jako pliki PDF online. W ramach urodzinowego
prezentu dla siebie i wszystkich gosci naszej witryny https://
gazeta.gumed.edu.pl redakeja pisma otworzyta Archiwum za
lata 1991-2005, w ktérym znalazly si¢ wysokiej jakosci skany

z opcja rozpoznawania tekstu. Tym sposobem caty zaséb Ga-
zety stal si¢ przeszukiwalny za posrednictwem jednego okienka.

Nie przeszty bez echa zmiany tytulu. Pomyst twércéw pisma,
polegajacy na zbitce eliminujacej drugg litere ,,a” (GazetAMG)
chociaz kreatywny i graficznie atrakcyjny przysporzyl nieco
ktopotu bibliotekarzom tworzacym rekord bibliograficzny ty-
tulu do katalogéw. Po zmianie tytutu z Gazera AMG na Gaze-
ta GUMed pojawily sie réwniez glosy niezadowolenia, gtéw-
nie z powodu niezaakceptowanego przez wiele oséb do dzisiaj

skrétowca nazwy Uczelni.

Zmianom ulegata takze szata graficzna, z monochromatycz-
nej, poprzez kolorows tylko na stronicach okladek, po pelna
wersj¢ w kolorze. Gruntowna modernizacja przeprowadzona
w 2019 r., polegajacg m.in. na uwspélezesnieniu layoutu réwniez
byla szeroko komentowana. Po kilku miesigcach projekt do-
pasowat si¢ do oczekiwari Czytelnikéw i zostal zaaprobowany.

Z biegiem lat do tekstéw, ktére dokumentowaly zycie Uczelni
i cztonkéw jej spotecznosci, stopniowo dotaczaly nowe cykle te-
matyczne, artykuly polemiczne, opiniotwércze i promujace zdro-
wie. Z uwagi na miedzynarodowy charakter Uczelni w ostatnim
czasie znalazlo si¢ tez miejsce dla tresci anglojezycznych. Naj-
bardziej cieszy fakt, ze do tworzenia Gazety wiaczyli si¢ studenci
— koncepcja zatozycieli studenckiego pisma RemediuM (wyda-
wanego w latach 2011-2017 jako dodatek do gazety uczelnianej)
realizowana jest dzisiaj w formie Dziatu Studenckiego.

Przede wszystkim jednak zmienialy si¢ zespoly redakcyjne
— po prof. Jerzym Rogulskim (ktéry kierowat pismem w la-
tach 1991-1993), redaktorami naczelnymi byli profesorowie:
Marek Latoszek (od nr 10/1993 do nr 9/1994 ), Brunon L.
Imielinski (od nr 10/1994 do nr 9/2005), Wiestaw Makare-
wicz (od nr 10/2005 do nr 11/2015), Bolestaw Rutkowski (od
nr 12/2016 do nr 1/2019). Warto podkresli¢, ze dwaj ostatni
nadal wspierajg Gazetg GUMed swoja praca, doswiadczeniem
i autorytetem, kierujac Rada Programows, gwarantujaca nie-
zaleznos¢ i rzetelnos¢ tresci. W sktad Rady wchodzg takze:
prof. Barbara Kochariska, prof. Antoni Nasal i dr hab. Wiolet-

-
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Prof. Marek Latoszek

Prof. Brunon L. Imielinski

Dr hab. Barbara Kochanska,
prof. uczelni

Prof. Bolestaw Rutkowski

Dr hab. Wioletta

Medrzycka-Dabrowska Prof. Antoni Nasal
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ta Medrzycka-Dabrowska. Wieloletni wkiad pracy w tworze-
nie pisma maja takze: $§p. prof. Roman Kaliszan, prof. Janusz
Limon, mgr Tadeusz Skowyra (poprzedni redaktor technicz-
ny), mgr Sylwia Scistowska (grafika), Zbigniew Wszeborow-
ski (fotografie), Alina Boguszewicz (rysunek satyryczny), dr
Przemystaw Waszak, dr Marek Bukowski, dr n. hum. Joanna
Sliwiriska, Jolanta Swierczyﬁska—Krok, Krystyna Frysztak, dr
Emilia Mierzejewska, prof. Romuald Sztaba, Katarzyna Do-
rociniska, prof. Renata Ochocka, prof. Tomasz Zdrojewski, prof.
Roman Nowicki, prof. Krzysztof Sworczak. Nie sposéb wy-
mieni¢ wszystkie osoby zaangazowane w tworzenie pisma na
przestrzeni niemal 30 lat. Do grona wspéipracownikéw pisma
po zmianie nazwy dolaczyli: dr Pawet Kabata (felietony), Aga-
ta Knurowska, Oliwia Rak, Karolina Hecold, Juliana Orrego
Castellanos (Dziat Studencki) i lek. Janusz Springer (redaktor
anglojezyczny). Nowa szata graficzna i ilustracje oktadkowe to
dzieto graficzki i redaktorki DTP mgr Izabeli Szeibelis-De-
skiewicz, absolwentki Akademii Sztuk Pigknych w Gdarisku.

CZASOPISMO Z MISJA

Zaréwno zalozyciele Gazety (wladze rektorskie), jak i redak-
torzy naczelni przez lata formulowali oraz poszerzali cele
naszego uczelnianego pisma. Ich postulaty skladaja si¢ na dzi-
siejsza deklaracje programows:

Gazeta GUMed (...) prezentuje oficjalne stanowisko wiadz,
zasoby materialne oraz potencjal dydaktyczny i intelektual-
ny Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, a takze wspél-
prace z Uniwersyteckim Centrum Klinicznym, Instytutem
Medycyny Morskiej i Tropikalnej oraz innymi instytucjami
w ramach wspdlnych projektéw. Rejestruje w sposéb in-
formacyjno-kronikarski wydarzenia biezace oraz przywo-
luje istotne dla rozwoju Uczelni fakty i postaci historycz-
ne, siegajac do tradycji, wspomnien i na muzealne péiki;
podejmuje aktualne tematy spoleczno-kulturalne. Pismo
pelni funkcje forum do wypowiedzi i dyskusji (...) jest tak-
ze narzedziem kreujacym wizerunek Uczelni, promujacym
uczelniane projekty i przedsiewzigcia, postawy i postaci.
Ma takze na celu integracje calego srodowiska (...) poprzez
budowanie wspélnej tozsamosci i identyfikacji z Uczelnia.

Gazeta GUMed w wersji drukowanej dociera do wszystkich
Klinik i Zaktadéw naszej Uczelni i naszych Szpitali oraz do de-
cydentéw w strukturach regionu i paristwa. Liczba czytelnikéw
wersji online co najmniej podwaja grupe odbiorcéw. Z liczby
odslon wezesniejszych numeréw wnioskujemy, ze duza grupa
Czytelnikéw siega do wersji elektronicznej niczym do archi-
wum. Kolejng grupe stanowia Czytelnicy biezacych numeréw
w latwo dostepnej wersji PDF. Prowokuje to do zastanowienia
si¢ nad formg wydawnicza i przyszloscia czasopisma. Planuje-
my zatem udoskonalenie prezentacji naszego miesiecznika on-
line, ale naszym gléwnym celem jest utrzymanie dotychczaso-
wej wersji drukowanej Gazery GUMed i zdobywanie kolejnych
Czytelnikéw, przekonujgc ich, ze pismo uczelniane jest jednym
z atrybutéw akademickiej tradycji i kultury.
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Zespot redakcyjny Gazety AMG w latach 2008-2012; siedzg od
lewej: J. de Laval, prof. W. Makarewicz, prof. R. Ochocka, dr n.
pr. L. Wengler; stoja od lewej: T. Skowyra, prof. R. Nowicki, prof.
B. L. Imielinski, prof. K. Sworczak, prof. T. Zdrojewski

Zbigniew Wszeborowski

Prof. Jerzy Rogulski wyraza-
jac swoja obawe, czy Gazeta
nie stanie si¢ ,papierowym
medium spolecznosciowym”
sklania obecnych i przy-
sztych redaktoréw Gazety
do refleksji: jak dobieraé tre-
§ci, aby mogly konkurowaé
w nieréwnej walce z obrazem?

Czy wspélczesny odbior-

ca gotéw jest skupi¢ swoja

Sylwia Scistowska

uwage na poglebionym tek-
-
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Matgorzata Omilian-Mucharska  1zabela Szeibelis-Deskiewicz Lek. Janusz Springer

Dr n. hum. Joanna Sliwiriska Jolanta Swierczyriska-Krok Lek. Agata Knurowska Juliana Orrego Castellanos

" Make ’ournu|i5m
great again.

Karolina Hecold Oliwia Rak

$cie na dluzej niz zajmuje przeczytanie skondensowanego po-
stu czy tweet? Kierunek rozwoju naszego miesiecznika zalezy
jednak od nas wszystkich — czytelnikéw i autoréw artykutow
jednoczesnie, bowiem to czlonkowie spolecznosci akademic-
kiej tworzg pismo, dzielgc si¢ na jego lamach istotnymi in-
formacjami dotyczacymi Uczelni oraz szpitali GUMed, swoja
wiedzg, doswiadczeniami i sukcesami zawodowymi, pasjami,
talentami, wspomnieniami... Zapraszam zatem wszystkich do
wspoéltworzenia Gazety GUMed ! m

MALGORZATA OMILIAN-MUCHARSKA

rys. Ewa Celebak Zaktualizowano dnia 15.01.2021
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BIBLIOTEKA INFORMUIJE

Nauka dla kazdego, czyli o standardzie
WCAG na Polskiej Platformie Medycznej

DR N. HUM. PIOTR RYSZTOWSKI
Administrator baz danych,
Oddziat Czasopism,

Biblioteka Gtéwna

LIC. ANNA KOELMER
Pracownia Bibliograficzna
Biblioteka Gtéwna

Jednym z podstawowych zalozen realizowanego projek-
tu Polska Platforma Medyczna jest zapewnienie otwartego
dostepu do publikacji naukowych jak najszerszemu gronu
odbiorcéw. W tym celu, oprécz gromadzenia samych mate-
rialéw, projekt kiadzie nacisk na to, aby forma prezentowa-
nych tresci nie stanowita bariery w ich odbiorze. Z tego tez
wzgledu publikacje umieszczone na PPM s3 dostosowywane
do standardu WCAG.

WCAG, czyli Web Content Accessibility Guidelines, to doku-
ment opracowany pierwszy raz w 1999 r., ktéry byt skiero-
wany do twércéw stron internetowych i zawieral wytyczne,
ktérymi trzeba si¢ kierowaé, aby dana strona mogla spelnia¢
kryterium dostgpnosci, tzn. aby prezentowana tres¢ byla
przyswajalna dla wszystkich odbiorcéw, w tym dla oséb
z réznego rodzaju dysfunkcjami, np. dla oséb niewidomych
lub niestyszacych. Wraz z rozwojem technologicznym
wytyczne te byly modyfikowane i ujmowane w kolejne
nowe wersje standardu i tak w 2008 r. powstato WCAG 2.0,
aw 2018 r. WCAG 2.1. Od 2014 r. standard WCAG w wer-
sji 2.0 zostal zaadaptowany do europejskiej normy EN 301
549 dotyczacej wymagari dostepnosci produktéw oraz uslug
technologii informacyjnych i komunikacyjnych, zas od 2018 .

norma ta opiera si¢ na wersji 2.1.

Standard WCAG z czasem zaczat by¢ implementowany tez
do prawodawstwa unijnego i krajowego. W 2016 r. Parlament
Europejski przyjal dyrektywe, zgodnie z ktérg strony interne-
towe i aplikacje mobilne tworzone przez instytucje publiczne
muszg by¢ dostosowane do standardu WCAG w wersji 2.0.
W Polsce z kolei od 2012 r. obowigzywalo rozporzadzenie
(Dz.U. 2012, pozycja 526), wedle ktérego witryny interneto-

we podmiotéw realizujacych zadania publiczne muszg spetnia¢
kryteria WCAG 2.0, natomiast w 2019 r. zostata uchwalona
Ustawa o dostgpnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji
mobilnych podmiotéw publicznych (Dz. U. 2019, poz. 848)
wprowadzajaca jako wymagane kryteria WCAG 2.1.

kK 3k

Sam standard jako zbiér rekomendacji, podzielony jest na
cztery podstawowe grupy, ktére tworza jednoczesnie gléwne
zasady WCAG. S3 to: percepcja, funkcjonalnosé, zrozumia-
tos¢ i rzetelnoé¢. Tak pogrupowane rekomendacje dodat-
kowo sa przypisane do trzech pozioméw realizacji wymogu
dostepnosci: poziom A — sg to te wytyczne, ktére muszg byé
zrealizowane, aby standard WCAG byt spetniony w stopniu
podstawowym; poziom AA — wytyczne, ktére powinny by¢
zrealizowane i ktére zapewniaja wyzszy stopient dostgpnosci;
poziom AAA —wytyczne, ktére moga by¢ zrealizowane i ktére

$wiadczg o najwyzszym stopniu dostepnosci.

Przykladowo zbiér zasad dotyczacy percepcji ma gwarantowaé, ze

informacje oraz komponenty interfejsu uzytkownika bedg przed-
stawione odbiorcom w dostepny dla nich sposéb. Oznacza to na

przyktad, ze nie nalezy uzywa¢ koloru jako jedynego wyréznika

tresci — takie wyr6znienie powinno by¢ oznaczone dodatkowym

elementem graficznym. Zastosowanie tej rekomendacji realizu-
je stopiert dostgpnosci na poziomie A. Natomiast przyktadowa

wytyczng na poziomie AA w obrebie percepdji jest koniecznosé

zachowania odpowiedniego kontrastu miedzy tekstem a tlem.

Pozostale wyzej wymienione zasady WCAG odnoszg si¢ do

nastepujacych obszaréw:

funkcjonalno$é¢ — komponenty interfejsu uzytkownika oraz
nawigacja muszg by¢ dostosowane do sposobu, w jakim oso-
by z dysfunkcjami si¢ nimi postuguja — chodzi wigc tu na
przyktad o umozliwienie dotarcia do danego miejsca prezen-
towanej tresci za pomocg klawiatury i stosowania skrétéw
klawiszowych zamiast myszki (poziom A) albo stosowanie
nagléwkéw i etykiet celem ulatwienia w poruszaniu si¢ na
przestrzeni tekstu (poziom AA);
zrozumialo§¢ — tre¢ oraz obstuga interfejsu uzytkownika
musi by¢ zrozumiala, czyli przykladowo nalezy okresli¢ jezyk
tekstu tak, aby programy czytajace mogly prawidlowo odczy-
ta¢ dang tres¢ (poziom A) lub wprowadzac opis skrétéw poja-
wiajacych si¢ w tekscie (poziom AAA);

-
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* rzetelnoé¢ — tres¢ musi by¢ wystarczajaco rzetelna, aby mogta
by¢ poprawnie interpretowana przez narzedzia, ktérymi po-
stuguje si¢ uzytkownik, czyli chodzi tu przede wszystkim
o poprawno$¢ stosowanego kodu HTML przy tworzeniu
strony i unikanie bledéw, ktére mogltyby zaburzy¢ proces od-
czytu przez urzadzenia asystujace.

Standard WCAG pierwotnie zostat stworzony celem zwigk-
szenia dostepnosci witryn internetowych. Jednak jest on sto-
sowany réwniez w odniesieniu do dokumentéw cyfrowych
zapisywanych jako pliki PDF. Projekt Polskiej Platformy
Medycznej realizujac zadanie przystosowania zgromadzo-
nych tresci do standardu WCAG, ktadzie wigc nacisk na to,
zeby takze okreslona liczba przechowywanych w repozy-
torium plikéw byla zgodna z tym standardem. W tym celu
w Bibliotece GUMed zostal wyodrebniony pigcioosobowy
zespdl, ktérego zadaniem jest dostosowaé umieszczane na
platformie pliki PDF do wymagaiit WCAG (w przypadku
Gdarskiego Uniwersytetu Medycznego jako partnera projek-
tu jest to okolo 4 tys. dokumentéw — artykuléw, doktoratéw,

rozdzialéw ksigzek itp.).
kKK
Jak zatem wyglada w praktyce dostosowywanie plikéw do

wyzej wymienionych zasad WCAG? Do przetwarzania do-
kumentéw pod katem dostgpnosci stosowany jest program

BIBLIOTEKA INFORMUIJE

Adobe Acrobat Pro, ktéry posiada specjalnie w tym celu stwo-
rzone funkcje. Pozwalaja one na taka modyfikacje pliku, by byt
on przystosowany do odczytania przez zewngtrzne oprogra-
mowanie — czytniki, ktérymi postuguja si¢ osoby niewidome
oraz niedowidzace.

Podstawowym zadaniem jest utworzenie w dokumencie tzw.
znacznikéw, czyli niewidocznej przy standardowej lekturze
tekstu, ale widocznej dla specjalistycznych narzedzi czyta-
jacych struktury elementéw, ktére odpowiadajg konkretnym
tekstowym lub graficznym miejscom prezentowanej w do-
kumencie tresci (ryc. 1). Uktad i charakter tych znacznikéw
odpowiada nie tylko za to, co zostanie odczytane przez wspo-
mniane oprogramowanie wspomagajace, ale takze w jakiej
kolejnosci i w jaki sposéb. Umozliwiaja one takze dotarcie do
okreslonego miejsca w tekscie za pomocg stosowania skrétéw
klawiszowych. Chodzi wigc o to, zeby za pomoca tych znacz-
nikéw wyodrebni¢ takie elementy dokumentu, jak nagléwki,
tabele, grafiki, partie tekstu podstawowego, listy, itp. i tym sa-
mym sprawi¢, ze beda one ,,odczytywalne” jako takie wlasnie
przez czytniki.

Jednak zeby odczyt byt prawidlowy, nalezy dopilnowaé, aby
same te znaczniki byly z kolei uporzadkowane zgodnie ze
swoja wewnetrzng strukturg. A wigc na przyktad w przypad-
ku nagtéwkéw (symbol <H>) trzeba zachowa¢ odpowiednia
ich hierarchie, tzn. ze nagléwek poziomu drugiego <H2>
musi nastgpowac po nagtéwku poziomu pierwszego <H1> itd.
Z kolei w przypadku tabel, w ramach gléwnego znacznika

-
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Ryc. 1. Dokument PDF podczas edycji w Adobe Acrobat Pro. Widoczna struktura znacznikéw (po lewej) oraz uktad oznaczo-
nych elementéw w samym dokumencie
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> <TH=>

5 <TH=

3 TH> Fig. 6. The proposed structures of isomers 6 1'R,2’S (left) and 6’ 1'5,2'S (right)

> <TH=>

> g <> Table 1

TH> The distances between proton atoms of two possible isomers 6 (1'R,2'S) and 6

> : (1'5,2'5) measured in Spartan’'s [48].

> L ITHm number JTyFH1 JTHFH2 JryEHD fTHAH2  [rHEHD [THEH2 fTHEH

? Hlrk [TD|'R,2'S) [TD) [TD) [TD) [TD) 1D 1D 1D

il D A DB A DA nb A nb A nb A D Al

TD[2 TD8A |rp2A frptA fipPA frpBA fpFA frpb A
TD1'S2'S)  ITD 1D 1D 1D 1D 1D 1D
TD1 TD6A |ToRA |rpPpA fp7A frpfA [frpP A frpP
TD2 o3 A_IrpEA_IrpBA IrppA_IrpsA_frpp A o5 Al

Ryc. 2. Poprawnie oznaczona struktura tabeli z widocznymi komdérkami nagtéwka tabeli <TH> oraz ko-
morkami danych tabeli <TD> w programie Adobe Acrobat Pro

<Table> nalezy wyodrebni¢ poszezegélne komérki tabeli, Oprécz struktury znacznikéw innymi istotnymi czynno$ciami,
ktére sa oznaczane odpowiednio jako komérki nagiéwka ktére nalezy wykona¢ przy dostosowywaniu plikéw PDF do
tabeli <TH> oraz komérki danych tabeli <TD> (ryc. 2), co standardu dostepnosci jest ustawienie w ich wlasciwosciach
umozliwia odczytanie danej tabeli przez czytnik zgodnie tytulu dokumentu oraz jezyka. Sa to kolejne elementy, ktére
z porzadkiem nastepujacych po sobie kolumn i wierszy. ulatwiajg poprawne odczytanie przez program wspomagajacy.
W przypadku elementéw graficznych wymagane jest, oprécz W ostatniej kolejnosci natomiast, ze wzgledu na konieczng
oznakowania ich za pomoca znacznika <Figure>, opatrzenie ingerencje bezposrednio w samg strukture tresci dokumentu,
ich takze tekstem alternatywnym, czyli dotaczenie za pomoca planowane s3 czynnosci polegajace na dostosowaniu do norm
specjalnego narzedzia w Adobe Pro dodatkowego opisu za- WCAG warstwy graficznej plikéw, czyli ustawieniu odpo-
mieszczonej grafiki (zdjecia, wykresu, rysunku itp.) umozli- wiedniego kontrastu miedzy tekstem lub elementami nietek-
wiajacego osobie niewidomej wyobrazenie sobie tego, co gra- stowymi i tlem, wyréznieniu za pomocg podkreslenia hiper-
fika ta przedstawia. Sam tekst alternatywny nie jest widoczny taczy, obramowaniem tabel (wszystkie tabele i ich komdrki
w tekécie gléwnym — znajduje si¢ jak gdyby w tle i jest on muszg bowiem posiadaé¢ obramowanie), dodawanie symboli
odczytywany dopiero przez oprogramowanie czytajace. jako wyréznikéw do elementéw tekstu i wykreséw (elementy

te nie moga by¢ wyrézniane tylko za pomocg koloru), itd.
Jedna z podstawowych wytycznych w przypadku dostoso-
wywania plikéw PDF do standardu WCAG jest takze wy- Konieczno$¢ wykonania powyzszych czynnosci, ich liczba, zto-

maég, by kazdy element zawarty w dokumencie byt oznaczony. zono$¢ i czgsto trudno$é, w zestawieniu z liczbg dokumentéw
Rozumieé¢ to nalezy w ten sposéb, ze praca nad takim do- przeznaczonych do przystosowania do norm WCAG sprawia,
kumentem to nie tylko oznaczanie elementéw, ktére maja ze praca ta jest niezwykle zmudna i czasochtonna. Pokazuje to
by¢ odczytane przez czytnik, ale takze oznaczenie tego, co jednak tez wielowarstwowos¢ i szeroki zakres samego projektu
odczytane ma nie by¢. Nalezy wigc odrézni¢ zasadniczg tresé Polskiej Platformy Medycznej, jego innowacyjno$¢ nie tylko
dokumentu od elementéw pobocznych i zbednych, czyli na w odniesieniu do skali (we wspélprace zaangazowanych jest
przykiad elementéw tekstowych w stopce strony, elementéw tutaj 7 polskich uczelni medycznych oraz Instytut Medycyny
graficznych bedacych ozdobnikami, tekstéw reklamowych Pracy w Lodzi), ale tez w kwestii otwierania zasobéw i czynie-
itp., ktére powinny zosta¢ oznaczone jako elementy tla, ar- nia ich dostepnymi dla jak najwickszej rzeszy odbiorcéw. m

tefakty lub ilustracje ozdobne. Osobno nalezy tez oznaczy¢
adnotacje, przypisy i hipertacza. DR N. HUM. PIOTR RYSZTOWSKI,
LIC. ANNA KOELMER

Fundusze Unia Europejska
E Europejskie I% . Polska Platforma Medyczna Europejski Fundusz

Polska Cyfrowa Rozwoju Regionalnego
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WIADOMOSCI Z UCK

Nowoczesna aparatura do diagnostyki

noworodkow w UCK

Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy podaro-
wata Uniwersyteckiemu Centrum Klinicznemu
wyjatkowy sprzet — rezonans magnetyczny oraz
dedykowany inkubator do pracy w polu magne-
tycznym o tacznej wartosci ponad 6 min zt. Dzie-
ki niemu komfortowo bedzie mozna wykonywac
badania nawet u najmniejszych pacjentéw. To
jedyna tego typu aparatura w Polsce pétnocnej.

Drzicki sprzetowi od Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy
utworzono w UCK dedykowang Pracowni¢ Radiologii Pe-
diatrycznej. Koszt remontu, ktéry poniést Szpital, zeby od-
powiednio dostosowaé pomieszczenia, wynidst prawie 1,5
mln zlotych. W tym samym czasie, przy wsparciu $rodkéw
unijnych, wykonano termomodernizacj¢ budynku, w ktérym
zlokalizowana jest pracownia.

~ Jestesmy bardzo wdzigczni WOSP za wsparcie. Ze sprzg-

téw medycznych przekazanych przez Fundacje korzystamy
od wielu lat. Rezonans magnetyczny wraz z tak zaawanso-
wanym technologicznie inkubatorem stanowi unikatowa
aparaturg, jedyna w Polsce péinocnej. Urzadzenie to ma
duzo wigksze mozliwosci techniczne niz sprzet wykorzysty-
wany dotychczas. Dzigki temu mozemy lepiej diagnozowac
naszych najmliodszych pacjentéw oraz osiagaé lepsze efekty
terapeutyczne. Stworzenie nowoczesnej, doskonale wyposa-
zonej Pracowni Radiologii Pediatrycznej przyniesienie wiele
korzysci leczonym i diagnozowanym u nas dzieciom — méwi
Arkadiusz Lendzion, zastepca dyrektora naczelnego ds. ad-
ministracyjno-technicznych UCK.

Rezonans magnetyczny firmy Siemens zostal wyposazony we
wstrzykiwacz srodka kontrastowego, pompe infuzyjng oraz
serwer aplikacyjny ze stacjami lekarskimi. Wraz z inkubatorem
dostosowanym do pracy w polu magnetycznym (LMT Medi-
cal Systems) wykorzystywany jest m.in. do badari noworod-
kéw i niemowlat, ktérych waga nie przekracza 5 kilograméw.

— Inkubator utrzymuje stala temperature, przez co dziecko
przebywa w komfortowych warunkach. Jest to istotne zwlasz-
cza w kontekscie wezesniakéw, szczegdlnie podatnych na wy-
chtodzenie i wrazliwych na zmiany temperatur — ttumaczy prof.
Edyta Szurowska, kierownik Zaktadu Radiologii UCK, pro-
rektor ds. klinicznych GUMed. — Dzi¢ki inkubatorowi stwa-
rzamy im maksymalnie przyjazne srodowisko i badanie rezo-
nansu magnetycznego moze by¢ przeprowadzone w trakcie
snu, bez koniecznosci znieczulenia — dodaje prof. Szurowska.

9»:«&”{3 orkiestra
Swiatecznej
FINAL™

MﬂYﬂEﬂlﬂElﬂ. OTOLARYNGOLDGIAID

WYG
31.01.2021
s s

Kolejny, 29. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy juz
31 stycznia!

Aparat rezonansu magnetycznego wykorzystywany jest do
szerokiej diagnostyki bardzo wielu choréb we wszystkich
okolicach anatomicznych. Mozna wykonywa¢ na nim bada-
nia weze$niakéw, noworodkéw, niemowlat, ale takze starszych
dzieci oraz mlodziezy. Tomograf rezonansu magnetycznego
jest wyposazony w bogaty zestaw dedykowanych cewek
o réznych rozmiarach i ksztaltach odpowiednio przystosowa-
nych do czesci ciata i wielkosci dziecka. — Ponadto ten nowo-
czesny skaner pozwala nam na prowadzenie calej gamy badan
czynno$ciowych: dynamicznych, naczyniowych, perfuzyjnych,
dyfuzyjnych itp., ktére pozwalajg na postawienie doktadniej-
szego rozpoznania. To bardzo komfortowe nie tylko dla nas
lekarzy radiologéw, ale takze dla klinicystéw, ktérzy moga
zaplanowa¢ bardziej spersonalizowang terapi¢ — méwi prof.

Edyta Szurowska.

Wezesnie] stosowana aparatura rezonansu magnetycznego
nie byta tak bogato wyposazona w cewki dedykowane dla
matych pacjentéw, ponadto system byl zdecydowanie glo-

-

GAZETA GUMed styczen 2021



WIADOMOSCI Z UCK

© //IHIHH

Inkubator i rezonans Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
fot. Sylwia Mierzewska / UCK

$niejszy, a gantry (czyli wiasciwa cz¢$¢ rezonansu, w ktérej
umieszczany jest pacjent) wezsze, co wzmagato niepokdj
dzieci i tak zestresowanych badaniem. Przenoszenie, zmiana
$rodowiska, hatas i przebywanie w waskiej tubie wywolywalo
u nich strach, co mialo wplyw na mozliwo$¢ uzyskania do-
brego diagnostycznie obrazu.

— Warto zwréci¢ uwage na komfort dziecka, jaki oferuje moz-
liwo$¢ wykorzystania dedykowanego inkubatora do wspét-
pracy z rezonansem magnetycznym. Noworodek po przygo-
towaniu na oddziale wjezdza bezposrednio w inkubatorze do
Zaktadu Radiologii i do aparatu rezonansu magnetycznego

— ttumaczy dr n. med. Dominik Swigton, prowadzacy badania.

Podlaczenie systemu i rozpoczecie badania odbywa si¢ bez
niepotrzebnych, dodatkowych procedur. Ulatwia to wykona-
nie badania i skraca caly proces. Dzi¢ki komfortowemu $rodo-
wisku w inkubatorze oraz mozliwosci wykorzystania cichych
sekwencji MRI, mozliwe jest wykonanie badania nie tylko
w znieczuleniu, ale takze bez niego, wykorzystujac tzw. meto-
de feed and sleep. Dzigki temu nie jest konieczne powtarzanie
sekwencji, a uzyskane obrazy sa wysoce diagnostyczne.

Warto nadmienié¢, ze maly pacjent moze zosta¢ podiaczony
do wmontowanego respiratora, jesli zajdzie taka konieczno$¢.
Wszystkie niezbedne gazy medyczne konieczne do znieczu-
lenia s3 zintegrowane z inkubatorem, dzicki czemu jest on
wysoce mobilny. =

MATERIAL PRASOWY UCK

Nagrody jubileuszowe UCK

30 lat  Dorota Dunst
JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ PRACY OBCHODZA: Agnieszka Kragniewicz
Elzbieta Wiraszka
35 lat  Marek Cieslikowski
20 lat  Sylwia Cichosz 25 lat  Justyna Drabik Marzena Mziray
Wioletta Mieloszyk Malgorzata Szmytkowska Beata Stawska
Marianna Nowakowska Marzena Urbaniak 40 lat  Grazyna Roj-Skiba

GAZETA GUMed styczen 2021

49



50

VARIA

Slowa

DR PAWEL KABATA
Katedra i Klinika Chirurgii
Onkologicznej GUMed

Czasami wystarczy chwila. Jeden wilasciwy moment, kilka
znaczgcych stéw, by wszystko wrécilo na wlasciwe tory. By to,
co tygodniami, a nawet miesigcami blokowalo glowe moglo
odrodzi¢ si¢ i na nowo zaczaé rozkwitaé, dajac rados¢ i przy-
jemnie taskoczace poczucie spelnienia.

Tak tez bylo tym razem, gdy jednego pochmurnego, prze-
sigknietego niechcacg daé si¢ przepedzi¢ mgla poranka, ikona
komunikatora obwiescita nadejscie wiadomosci od Pani Re-
daktor. Wiadomos$ci, ktéra na skutek nieodgadnionych, tele-
patycznych mocy uprzedzila te, ktéra wlasnie powstawala

w mej glowie.

— Doktorze, nie chciatby Pan napisa¢ do jubileuszowego nu-
meru Gazety? — poczucie winy wynikajace z kilkumiesigcz-
nego zaniedbania wydawnictwa wlasnej A/ma Mater nabra-
to mocy. Cho¢, z drugiej strony, taka wiadomo$¢ ucieszyla te
cze$¢ pisarskiej duszy, ktéra stara sie dbaé o utrzymanie lite-
rackiego continuum. Szybko przegonila z zatechlej covidows
beznadzieja glowy demoralizujace poczucie rozleniwienia
i usprawiedliwiania wszystkiego wydarzeniami ostatnie-
go roku. I cho¢ obiecalem skupi¢ si¢ na przysztosci samej
Gazety i tego jak widzg jej rolg i forme, w ktérej powinna
dostarcza¢ Czytelnikom oczekiwanej porcji wiadomosci
z zycia naszej akademickiej spolecznosci, to jednak, we wro-
dzonej przewrotnosci, postaram si¢ wykorzysta¢ ten kontekst
do poruszenia innego tematu. Nienapawajacej optymizmem
konstatacji, ktéra od dluzszego czasu tepym pazurem drapie
poszukujacg doznan dusze. A konkretnie — bedzie o stowach.

Dlatego, ze slowa to podstawowe narzedzie w naszym komu-
nikacyjnym armamentarium. Uzywamy ich zawsze i wszedzie.
Zaréwno do porozumiewania si¢ miedzy soba, ale w takze
w czasie obcowania z naszymi pacjentami, kiedy to staja si¢
one niezwykle waznym nosnikiem kluczowych dla drugiej
strony informacji. Wiadomosci, ktére czgsto stanowic beda
o by¢ albo nie by¢ drugiej osoby i nierzadko stang si¢ Zrédtem
smutku, zalu czy niepokoju. I choé, w zaleznosci od kontekstu
uzycia, réznie bedziemy dobiera¢ ich sktad i poziom ztozo-
nosci, to powinny utworzy¢ koficowy produkt, ktéry wszyscy
nazywamy zdaniem. Niezaleznie czy prostym, ztozonym, czy
tez tak zawilym, ze sam autor bedzie mial trudnosci z jego
wiasciwym rozszyfrowaniem. Wazne, by przekaz byt w stanie

dotrze¢ do adresata. Tak przynajmniej uczono nas od weze-
snych lat nauki w szkole podstawowej. Pojawia si¢ tylko pytanie,
czy trudy i zaangazowanie pani w wetnianym swetrze i dlugim
do pasa warkoczu prébujacej wttoczy¢ do kilkuletnich gléow
podstawowe zasady gramatyki mimo wszystko nie zostaty
w jaki$ spos6b zmarnowane? Czy obserwujac postepujacg wsréd
swoich wychowankéw degradacje umiejetnosci formutowania
mysli w spdjne i logiczne konstrukeje nie osiwialaby z frustracji?

Bo czym innym jest pisanie lub rozmawianie z drugg oso-
ba bez dbalosci o to czy zrozumie co chcemy przekazac? Co
kieruje nami, gdy jedynym efektem wypowiadanych stéw jest
ruch otaczajacego powietrza, bo z pewnoscig nie jest nim
komunikatywnos¢. Ta mysl zrodzila si¢ w mej glowie, gdy
pewnego popoludnia prébowalem zrozumieé¢ czytang przez
siebie opini¢ specjalisty w dziedzinie, ktéra szczegélnie umi-
towala sobie opisywanie rzeczywistosci przy uzyciu akro-
niméw. Cho¢ niewgtpliwie intencje piszacego byly szczere, by
w jednej linijce maszynopisu zawrze¢ szeroki zakres choréb
towarzyszacych opiniowanej osobie, to jednak konicowy efekt
bardziej przypominat zabawy poéltorarocznego dziecka od-
krywajacego klawiatur¢ komputera niz dokument majacy wa-
zy¢ na przysztym postgpowaniu medycznym. Rozszyfrowanie
tak niezrozumiale napisanego tekstu, pelnego skrétéw i wy-
soce specyficznej nomenklatury stanowilo nie lada wyzwanie.
Nie wspominajac juz o jednolitym przechodzeniu fraz, gdzie
prézno bylo szuka¢ znakéw interpunkeyjnych. Jakby kropka
czy przecinek stanowily ujme dla wagi prezentowanej opinii.
Jednoczesnie jestem w stanie wyobrazi¢ sobie, jakie uczucia
towarzyszg osobom nieposiadajacym wyksztatcenia medycz-
nego prébujacym wyciagna¢ wnioski z takiego dokumentu.

Pamietam tez, jak frustrujace bylo starcie tej, zastanej rze-
czywistosci z inng, zaledwie kilka godzin wezesniejsza. Gdy
mozolne przemieszczanie si¢ w porannym korku umilata
mi audycja radiowa. Zwykla, codzienna, a jednoczesnie
leksykalnie estetyczna, dbata i niezwykle barwna. Dajaca
mily satysfakcje dla pograzonych w bylejakosci otoczenia
uszu. Cho¢ ztosliwi mogliby si¢ przyczepi¢ do jej tresci, bo
w korcu to ,tylko” przemity pan kucharz opowiadal o sposo-
bie przyrzadzenia niezbyt wyszukanego dania, to jednak star-
cie sfowotwérezych umiejetnosci bylo miazdzace. Latwosci
wypowiadania zdobnych, wypelnionych kolorytem, a jedno-
czesnie pelnych tresci zdari nie powstydziliby si¢ najwicksi
mistrzowie stowa — wielowarstwowo$¢ wypowiedzi oraz
umiejetnos¢ tworzenia obrazowej narracji dawala poczucie
uczestnictwa w niezwyktym spektaklu. I pewnie wiele os6b
moze probowaé thumaczyé wspomniang weze$niej leksykalng
oszczedno$é brakiem wystarczajacej ilosci czasu, pospiechem
czy tez tzw. specjalistycznym jezykiem, ale czy naprawde tak
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wiele kosztuje lekarza sformulowanie prawidlowego zdania?
Czy nie da si¢ cho¢ przez chwile zej$¢ na ziemie i méwi¢
jezykiem zrozumialym dla drugiego czlowieka? Ile nerwéw
mozna byloby zaoszczedzi¢, gdybysmy tylko chcieli nasze
stowa wyttumaczy¢, zamiast denerwowad si¢, Ze znowu nie
zrozumial. Jakby nie prébowaé bronié, to jednak najczesciej
bedzie to wygladaé jak zwykle niedbalstwo, w dodatku nie-

przynoszace pozadanego rezultatu.

Niezaleznie od dziedziny zycia, ktéra wezmiemy pod lupe,
trudno oprze¢ si¢ wrazeniu hieroglifizacji naszego jezyka.
Zubozania i uwsteczniania narzedzia, ktére daje nam niezwy-
kte mozliwosci szerokiego i pomystowego uzycia. Mozna sie

z tym nie zgadzaé, mozna dyskutowal i sie sprzeczal, ale
niech pierwszy rzuci kamieniem, kto nigdy nie prowadzit
rozmowy przy uzyciu emotikonek, skrétéw i wszelakiego
rodzaju $rodkéw slowozastepczych. Dlatego tak waznym
wydaje sie, by ze wszystkich sil pielegnowaé w nas samych i na-
szym, nie tylko profesjonalnym otoczeniu te, moze archaiczng

i niepostgpows, ale jednak wazna umiejetnos¢ prawidlo-
wego wypowiadania si¢. Formulowania zdan i skutecznego
przekazu, ktéry pomoze usprawni¢ komunikowanie si¢. A to

z kolei moze nam zaoszczedzi¢ nieprzyjemnosci wynikaja-
cych z wzajemnego niezrozumienia.

A poniewaz, w tych nieco pokretnych wywodach, winny
jestem Pani Redaktor odniesienia do jubileuszu Gazezy
GUMed i komentarz odnosnie przyszto$ci naszego rodzime-
go wydawnictwa, to z pelng szczeroscig apeluje — trwajmy

NOWI DOKTORZY

w stowie. Stowie pigknym, zdobnym i tresciwym. Dbajmy
o jakos¢ jezyka i przekazu. Kierujmy do naszej spoleczno-
$ci zdania i figury retoryczne, ktérych tak bardzo wszyscy
potrzebujemy. Namawiajmy i angazujmy réznych przedsta-
wicieli naszego $rodowiska do podjecia wysitku pisarskiego.
Do odkurzenia neuronéw, uruchomienia synaps i odwagi
w dzieleniu si¢ stowem wiasnie. Od pierwszych dni mojej
zawodowej aktywno$ci Gazera zawsze byla obecna gdzies
w poblizu. To cichy swiadek historii naszej spolecznosci, kté-
ry wielokrotnie widywany byt w rekach kolejnych kolegéw
i kolezanek. Gdzie kazdy mégt sprawdzi¢, co wydarzyto si¢
w najodleglejszych zakamarkach uczelnianej rzeczywistosci,
do ktérych z pewnoscig nigdy by nawet nie zajrzat. I wiasnie
taka jej forma jest tg, ktéra pozwoli na kontynuacje tej misji.
Bez konfliktu z postgpem czy pedzaca w szaleiczym tempie
nowoczesnoscig. Medium czuwajacego nad caly spoleczno-
$cig. A nasza rolg powinno by¢ pilnowanie, by nie przeksztat-
cita si¢ w medium spolecznosciowe. m
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Nowi doktorzy

Uchwala Rady Nauk Medycznych

Stopien naukowy doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne uzyskali:

DR WET. MACIEJ GRZYBEK

adiunkt, Zaktad Parazytologii Tropikalnej GUMed, praca pt.
Rola gryzoni (Rodentia) w epidemiologii wybranych zoonoz
stanowigcych zagrozenie dla zdrowia ludzi.

DR N. MED. DARIUSZ SWIETLIK

p-o. kierownika Zakladu Biostatystyki i Sieci Neuronowych
Katedry Anatomii GUMed, praca pt. Komputerowe symula-

cje sieci neuronowych w modelowaniu prawidiowo dzialajgcych
Sunkeji poznawczych oraz zaburzen pamigei w chorobie Al-
zheimera oparte o system lokalizacji hipokampa.

Stopien naukowy doktora
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne uzyskali:

LEK. DENT. PAULINA KATARZYNA ADAMSKA

doktorantka Studiéw Doktoranckich, Zaktad Chirurgii
Stomatologicznej GUMed, praca pt. Analiza immunobisto-
chemiczna i molekularna wybranych elementow szlaku sygna-
towego kinazy 3-fosfatydyloinozytolu w raku plaskonablonko-
wym jamy ustnej, promotor — prof. dr hab. Anna Karolina
Starzyniska.

LEK. EDYTA ELZBIETA DABROWSKA

doktorantka Studiéw Doktoranckich, Katedra i Klinika Nad-
ci$nienia Tetniczego i Diabetologii GUMed, praca pt. Ocena
zmian strukturalnych i czynnosciowych mikrokrqzenia i du-
zych naczyr u chorych z nadcisnieniem tetniczym oraz przero-
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stem i dysfunkcjg rozkurczowq lewej komory serca, promotor

— prof. dr hab. Krzysztof Narkiewicz.
LEK. PIOTR MACIEJ GORALCZYK

starszy asystent, Krajowy Os$rodek Medycyny Hiperba-
rycznej, Klinika Medycyny Hiperbarycznej i Ratownictwa
Morskiego IMMIT GUMed, praca pt.Ocena skutecznosci
i bezpieczeristwa tlenoterapii hiperbarycznej w leczeniu zatruc
tlenkiem wegla, promotor — dr hab. Jacek Kot.

LEK. SYLWIA KORSKA-SZCZECHOWSKA

byla doktorantka Studiéw Doktoranckich, Klinika Neurolo-
gii Rozwojowej Katedra Neurologii GUMed, praca pt. Zmia-
ny otorynolaryngologiczne u pacjentow hospitalizowanych z po-
wodu bolow glowy w materiale Kliniki Neurologii Rozwojowej

GUMed, promotor — prof. dr hab. Ewa Pilarska.
LEK. JAN PAWEL NYCKOWSKI

asystent, Oddzial Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej
Copernicus Podmiot Leczniczy Gdarisk, praca pt. Ocena
ekspresji genow dla kolagenu, osteopontyny, osteoprotegeryny,
ligandu receptora aktywujgcego jadrowy czynnik NF-kappaB
oraz wybranych cytokin w torbielach podchrzestnych w przebie-
gu choroby zwyrodnieniowej stawdw biodrowych, promotor —

dr hab. Monika Justyna Sakowicz-Burkiewicz, prof. uczelni.
LEK. KONRAD PACZKOWSKI

rezydent, Oddzial Kardiochirurgii Dziecigcej COPERNI-
CUS Podmiot leczniczy sp. z o.0. Gdansk, praca pt. Przez-
klatkowe badanie ultrasonograficzne pluc u dzieci po operacjach
kardiochirurgicznych — proba oceny przydatnosci metody, pro-
motor — dr hab. Wojciech Jerzy Kosiak, prof. uczelni.

MGR BIOL. BARTOSZ RYBAK

doktorant Studiéw Doktoranckich, Zaktad Medycyny Tro-
pikalnej i Epidemiologii, Katedra Medycyny Tropikalnej
i Parazytologii — Krajowy Osrodek Medycyny Tropikalnej
GUMed, praca pt. Czynniki ryzyka i przebieg kliniczny za-
kazeri prgtkami niegrugliczymi w grupie chorych hospitalizo-
wanych w Pomorskim Centrum Choréb Zakaznych i Gruzlicy
w Gdatisku w latach 2006-2016, promotor — dr hab. Katarzy-
na Sikorska.

MGR PSYCH. ALEKSANDRA STANSKA

doktorantka Studiéw Doktoranckich, Katedra i Klinika
Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej GUMed, praca pt.
Pomiar jakosti zycia pacjentow w podeszlym wicku, poddanych
zabiegowi przezcewnikowej implantacyi zastawki aortalnej,
promotor — dr hab. Dariusz Kazimierz Jagielak.

NOWI DOKTORZY

MGR SZYMON JAN KOWALSKI

doktorant Katedry i Zaktadu Chemii Medycznej, praca pt.
Molekularne mechanizmy cytotoksycznego dziafania nowo
zsyntetyzowanych zwigzkiw koordynacyjnych oksowanadu
(VO2+) na komdrki nowotworowe wywodzgce sig z przewodu
trzustkowego, promotor — prof. dr hab. Iwona Inkielewicz-

-Stepniak.
LEK. MALGORZATA AGNIESZKA SIKORSKA-WISNIEWSKA

rezydent UCK, Katedra i Klinika Nefrologii, Transplanto-
logii i Choréb Wewnetrznych GUMed, praca pt. Analiza
zmian profilu kwasow tluszczowych i ich korelacji klinicznych
w przebiegu przewleklej choroby nerek, promotor — prof. dr
hab. Michat Chmielewski.

MGR KLAUDIA MILENA SULIGOWSKA

p.o. kierownika Zaktadu Technik Dentystycznych i Zaburzen
Czynnoséciowych Narzagdu Zucia GUMed, praca pt. Ocena
stanu zdrowia miodziezy i wynikajgcych z niej potrzeb w za-
kresie prewencji w wybranej populacji miejskiej, promotor —

prof. dr hab. Tomasz Zdrojewski.

Uchwala Rady Nauk
Farmaceutycznych
stopien naukowy doktora

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki farmaceutyczne uzyskali:

MGR FARM. ANNA ADAMSKA

doktorantka Katedry i Zaktadu Biologii i Botaniki Far-
maceutycznej, praca pt. Aktywnosc cytotoksyczna ekstraktow
i glownych metabolitow wtdrnych nasion czarnuszki siewnej Ni-

gella sativa, promotor — prof. dr hab. Jadwiga Renata Ochocka.
MGR INZ. ADRIANNA MOSZYNSKA

doktorantka Katedry i Zakladu Biologii i Botaniki Farma-
ceutycznej, praca pt. Rola mikro-RNA w przebiegu odpowie-
dzi na hipoksje zaleznej od czynnikow indukowanych hipoksjg
(HIF), promotor — prof. dr hab. Rafal Bartoszewski.
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Z KART HISTORII

Prof. Jerzy Stanislaw Alexandrowicz
— wielki uczony i patriota

W 50. rocznice odejscia na obczyznie

Prof. Jerzy Stanistaw Alexandrowicz

Urodzil si¢ 2 sierpnia 1886 r. w powiecie opoczyniskim
w inteligenckiej rodzinie wielce zastuzonej dla kultury pol-
skiej, nauki i zycia spolecznego. Po zdaniu matury w Warsza-
wie w 1904 r. podjat studia na Wydziale Matematyczno-Przy-
rodniczym Uniwersytetu Warszawskiego. Zostal relegowany
w 1905 r. przez carskie wladze za udzial w strajku szkolnym
i wyjechal na studia do Zurychu, gdzie kontynuowat studia
przyrodnicze pod kierunkiem wybitnego zoologa profesora
Arnolda Langa. W Zurychu poznal m.in. pézniejszego kie-
rownika Zaktadu Anatomii Opisowej w USB w Wilnie,
a nastepnie w Akademii Medycznej w Gdarisku prof. Michata
Reichera. W 1909 r. uzyskat stopiei naukowy doktora na pod-
stawie przeprowadzonych badan nad sympatycznym uktadem
nerwowym skorupiakéw.

Studiowal nastepnie na wydziatach medycznych uniwersytetow
w Monachium, Heidelbergu, Paryzu i w Jenie. Doktorat medy-
cyny uzyskal w Jenie w 1913 r. W latach 1913-1918 byt asysten-
tem Zaktadu Anatomii Opisowej Uniwersytetu Jagielloriskiego,
kierowanego przez prof. K. Kostaneckiego i réwnoczesnie do-
centem anatomii artystycznej w Krakowskiej Akademii Sztuk
Picknych. W sierpniu 1914 r. wstapit do Legionéw Polskich,

ktére szybko opuscil po tzw. kryzysie przysiegowym i w latach
1914-1915 pracowat jako lekarz w szpitalu kwarantannowym
w Pradze. W latach 1918-1919 byt kierownikiem Panstwowej
Kolumny Epidemicznej im. Ksigcia Biskupa Adama Sapiehy.

Po wyparciu przez wojsko polskie bolszewikéw z Wilna, Jézef
Pilsudski 7 maja 1919 r. mianowat profesora Ludwika Kolan-
kowskiego na stanowisko pelnomocnika do spraw odbudowy
Uniwersytetu Wileniskiego, a nastgpnie powotal Komitet Wy-
konawczy Odbudowy Uniwersytetu pod przewodnictwem
chirurga profesora Jézefa Ziemackiego. Na rektora zostal po-
wolany prof. Michat Siedlecki z Uniwersytetu Jagielloriskiego
w Krakowie. W pierwszej, niewielkiej, bo 11-osobowej grupie
0s6b, ktére mialy pelni¢ funkcje naukowe w Uniwersytecie
Wileniskim, ktéra wraz z prof. M. Siedleckim wyruszyta okolo
20 sierpnia 1919 r. z Warszawy do Wilna znalazt si¢ m.in. dr
Jerzy Alexandrowicz, ktéry miat zajaé sie w Wilnie organizacja
Zaktadu Anatomii Opisowej. Dekret Naczelnego Wodza po-
wotujacy do zycia Uniwersytet Stefana Batorego (Universitas
Batoreana Vilnensis) wraz z pierwszymi nominacjami wladz
ogloszony zostal 28 sierpnia 1919 r, a pierwsza, uroczysta inau-
guracja roku akademickiego odbyla si¢ 11 pazdziernika 1919 r.
Jesienig 1919 r. zostal powolany na zast¢pce profesora, na or-
ganizatora i kierownika Katedry i Zaktadu Anatomii Opisowej
tworzacego si¢ Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie.

We wspomnieniach opublikowanych w 1929 r. na 10-lecie
Uniwersytetu rektor prof. Michat Siedlecki tak napisat — (...)
Zaktad anatomiczny organizowal w pierwszym roku prof. Je-
rzy Alexandrowicz. Pomieszczono tymczasowo ten zaklad w
bocznem skrzydle gmachu Kolegjum Sniadeckich. Prof- Alexan-
drowicz istotnie dokonal nadzwyczajnego dziela, organizujgc

w bardzo krotkim czasie zaklad anatomiczny tak, ze cwiczenia
w prosektorjum mogly si¢ zaczqgc zaraz w pierwszych miesigeach
po rozpoczeciu wykladow anatomji. Muszg tutaj z przyjemno-
sciq podkreslic, ze praca prof- Alexandrowicza wydata nadzwy-
czaj dodatnie rezultaty. (...) Dia mnie prof. Alexandrowicz byt
wybornym fowarzyszem pracy. Korzystalem nieraz z jego rad,
pocieszal mnie nieraz w chwilach zwqtpienia, slowem byl to
wspdlpracownik doskonaly, a dla Uniwersytetu bardzo zastuzony.

W roku 1921, juz jako profesor nadzwyczajny ustapit z Kate-
dry Anatomii Opisowej i objat Katedre¢ Histologii i Embrio-
logii na tejze Uczelni. Z poczatkiem lutego 1921 r. rozpoczg-
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to wyklady, trzy godziny w tygodniu
w semestrze letnim, a jesienig tego
roku ¢wiczenia dla studentéw. Pomi-
mo dotkliwych brakéw w wyposazeniu
Zaktadu i dostgpu do renomowanych
zagranicznych czasopism naukowych
prof. Alexandrowicz, obok dydaktyki,
rozwijal intensywnie prace naukows.
Jako osoba niezwykle obowigzkowa
przyznawal pierwszefstwo pracy ze
studentami. Prof. Alexandrowicz byt
czlowiekiem bezkompromisowym.
Zawsze umial wyraznie i ostro stawiaé
granice miedzy tym co prawe i bez-
prawne, co dobre i co zle, szlachetne
i nieszlachetne. Te jego cechy sprawity,
ze doszlo do konfliktu z Rada Wydzia-
tu, co spowodowalo, ze w 1929 r. opu-
$cit Wilno przenoszac si¢ do Akademii

Biol. Rev. (1967), 42, pp. 288-326

Z KART HISTORII

Ribactie b I )ahorramiiasms
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RECEPTOR ORGANS IN THORACIC AND ABDOMINAL

MUSCLES OF CRUSTACEA

By J. S. ALEXANDROWICZ

Dedykacja na odbitce ostatniej obszernej pracy przeglagdowej prof. Alexandrowi-
cza opublikowanej na krétko przed moim wyjazdem z Plymouth

Medycyny Weterynaryjnej we Lwowie,

gdzie objat Katedre Histologii i Embriologii. W latach 1935-
1937 piastowal godno$¢ rektora tej Uczelni, a nastepnie objal
urzad dyrektora departamentu nauki i szkolnictwa wyzszego

iwkrétce podsekretarza stanu w MWRIOP. W 1938 r. po-
wrécil do pracy naukowej, spedzajac m.in. kilka miesiecy

w Stacji Zoologicznej w Neapolu. W 1939 r. zostal zmobili-
zowany jako lekarz wojskowy, a po krétkim czasie internowany
na Litwie Kowieniskiej. W obozie nie korzystal z mozliwosci

ucieczki uwazajac, ze powinien dzieli¢ los kolegéw, pomagad im

i podtrzymywa¢ na duchu. Na poczatku wojny, podczas bom-
bardowania Warszawy 18 wrzesnia 1939 r. poniosta $mier¢ jego

zona Maria. W lipcu 1940 r. prof. Alexandrowicz zostal wywie-
ziony w glab Zwigzku Radzieckiego. Lacznie przez 14 miesie-
cy przebywat w obozach w Kozielsku, Juchnowie, Murmansku,
Ponoj, Archangielsku i Suzdali. Wszedzie byt ostoja i pomoca

dla innych towarzyszy niedoli. Wspéttowarzysze wspominali

Go jako najbardziej odpornego na wszystkie moralne oraz fi-
zyczne trudy i przeciwnosci.

We wrzesniu 1941 r. wstapit do organizujacego sic w ZSRR
Wojska Polskiego pod dowédztwem gen. Andersa. Z tg armig

przebyt szlak bojowy przez Persje, Srodkowy Wschod i Wiochy,
awansujgc do stopnia putkownika i stanowiska szafa Wydzialu
Oswiaty 2 Korpusu. Po przybyciu w 1946 r. do Anglii odmé-
wit weielenia do brytyjskich sit zbrojnych i przebywal przez
ponad 2 lata w obozie przejsciowym dla ,,opornych”w Szkocji.
Po demobilizacji podjat prace jako robotnik rolny na farmie
w Hertfordshire. Dzigki staraniom przedwojennych przyjaciét
ze stacji biologicznej w Neapolu zostal w 1949 r. zatrudniony
w Stacji Morskiej w Plymouth jako pracownik techniczny, a od
1957 1. do korica zycia otrzymywat stypendium Royal Society,
z ktérego si¢ utrzymywat. To pozwolilo Mu powréci¢ do pracy
naukowej nad ukfadem nerwowym u bezkregowcéw i nieba-
wem jego badania zaczely zdobywac szeroki rozglos. Kilka lat
pézniej, w 1966 r., los pozwolil mi zetknac si¢ z Nim osobiscie,
kiedy jako stypendysta British Council przybytem na roczny
staz naukowo-badawczy do Stacji Morskiej w Plymouth. Za-
raz po przyjezdzie dowiedzialem si¢, ze pracuje tu jeszcze jeden
Polak, dr Alex, do ktérego od razu mnie zaprowadzono.

Tak poznalem prof. Alexandrowicza, ktéry otoczyt mnie

wielka troskg i pomoca. Byt osobg cieszacg si¢ tu ogromnym

-

Budynek Stacji Biologicznej w Plymouth (Laboratory of the Marine Biological Association), 1966 r. | fot. prof. Wiestaw Makarewicz
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Prof. Jerzy S. Alexandrowicz na tle zatoki, nad ktérg na wzgé-
rzu Hoe ulokowana jest Biologiczna Stacja Morska w Plymouth
(czerwiec 1967 r.) | fot. prof. Wiestaw Makarewicz

autorytetem, ale wyczuwalo sig, ze jest czlowiekiem bardzo sa-
motnym. Profesor byt tam moim prawdziwym opiekunem, spe-
dzalem wiele czasu w jego malutkiej pracowni na rozmowach z
Nim i na popoludniowych herbatkach. Obserwowatem jak wiel-
kim, niektamanym szacunkiem cieszyt si¢ wsréd pracownikéw
Stacji i odwiedzajacych ja naukowcéw z catego swiata. Mieszkal
praktycznie w swojej pracowni i nie utrzymywal zadnych kon-
taktow towarzyskich, ani nie przyjmowal zadnych zaproszer.
W swieta wielkanocne 1967 r. zaprosit mnie na $niadanie do
swojej pracowni, a w niektére weekendy zabieral mnie swoim
wystuzonym autem na przejazdzki na wrzosowiska pobliskiego
Dartmoor. Byt osobowoscig niezwykla, pelng ciepla, lecz i smut-
ku, postacig bardzo szlachetna, ale jakze tragiczna. Ogromnie
zaluje, ze wtedy, przed ponad 50 laty, nic zdawalem sobie jesz-
cze sprawy z jakiej wysokiej rangi badaczem i jakze wybitnym
cztowiekiem i patriota los mnie zetkngt. Prof. J. Alexandrowicz
zostal na emigracji, 3 maja 1958 r., odznaczony przez Prezy-
denta RP Krzyzem Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski.

Doceniono Go za pracg na polu naukowym i spolecznym.

Niedlugo po moim wyjezdzie z Plymouth Profesor zmart 28
pazdziernika 1970 r. po krétkiej chorobie; urna z Jego procha-
mi spoczela 12 grudnia tego samego roku w rodzinnym gro-
bowcu na cmentarzu na Powazkach w Warszawie. Wkrétce
po tym smutnym wydarzeniu 27 stycznia 1971 r. z inicjatywy
prof. Michat Reichera odbyto si¢ w Bibliotece AMG zebranie
$rodowiska naukowego z zakresu nauk przyrodniczych Wy-
brzeza pos$wigcone Jego pamieci. Zmartego wspominali prof.
M. Reicher i nizej podpisany.

Teraz, po piecdziesieciu latach od Jego odejscia, odczuwam
potrzebe przyblizenia nastepnym pokoleniom lekarzy i przy-
rodnikéw tej tragicznej i zarazem pigknej postaci jednego
z czolowych neurofizjologéw poréwnawczych na $wiecie,
wielkiego patrioty i wybitnego Polaka. m

Z KART HISTORII

Kalendarium Zycia prof. Jerzego Stanistawa Ale-
xandrowicza, autorstwa Radostawa Wenckie-
go, zostalo opublikowane w artykule Niezatarte
wspomnienia. Prof. Jerzy Stanistaw Alexandrowicz
(1886-1970) w Gazecie AMG 2001, nr 11,s. 18-19

oprac. PROF. DR HAB. WIEStAW MAKAREWICZ
Emerytowany profesor zwyczajny w Katedrze Biochemii
AMG, byty dziekan Miedzyuczelnianego Wydziatu
Biotechnologii UG i AMG, rektor AMG w latach 1999-2005,
profesor honorowy GUMed
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DR N. HUM. BARTLOMIEJ SIEK
Zaktad Historii i Filozofii
Nauk Medycznych

Pomysty na stworzenie w Gdarisku polskiej szkoty medycznej
ksztattowaly si¢ juz w czasie wojny. Mysli takie pojawialy sie
i w srodowisku Polskiego Wydziatu Lekarskiego na Uniwer-
sytecie w Edynburgu, i w kregach konspiracyjnych w Polsce
czaséw okupacji. Pierwszy projekt stworzenia uczelni medycz-
nej w Gdarisku powstal, kiedy Pomorze bylo jeszcze terenem
dziatari wojennych. Przedstawit go 22 marca 1945 r. profesor
Edward Grzegorzewski, ktéry byt dyrektorem Departamentu
Zdrowia w Ministerstwie
Pracy, Opieki Spolecznej
i Zdrowia dzialajacym
przy PKWN. Prace nabra-
ty tempa po utworzeniu
samodzielnego  Minister-
stwa Zdrowia (11 kwiet-
nia 1945 r.), dzigki czemu
juz 24 kwietnia 1945 r.
podjeto na posiedzeniu
Rady Ministréw uchwale
moéwiacg o tym, ze bedzie
utworzona w ramach sieci
wyzszych uczelni w Polsce

Jjedna akademicka lekarska

Edward  Grzegorzewski szkola w Gdatisku, podlegla

Swictujemy trzecie cwiercwiecze

Cz.4 | Dlaczego Gdansk?

(1906-1982), od 5 lipca
1945 r. petnomocnik Mi-
nistra Zdrowia ds. organi-
zacji Akademii Lekarskiej
w Gdansku, od 1946 r.
pierwszy rektor ALG, od
1948 r. pracownik WHO
zrédlo grafiki — gedanope-
dia.pl

Ministrowi Zdrowia, be-
dgca centrum przeszkolenia
i doksztalcenia pracow-
nikdw stuzby zdrowia,
uwzgledniajgca medycyng
morskq i tropikalng’.

Poza politycznym oraz
symbo]icznyrn znaczeniem

Gdarniska (jako miejsca, w ktérym rozpoczeta si¢ 11 wojna $wia-
towa) decydujacym byt fakt istnienia w przedwojennym Gdarisku
nowoczesnego szpitala miejskiego (otwartego w 1911 r.), na bazie
ktérego funkcjonowata od 1935 r. Staatliche Akademie fiir prak-
tische Medizin (Pafistwowa Akademia Medycyny Praktycznej
— umozliwiata studia rocznikom klinicznym), przeksztatcona
juz w czasie wojny w Medizinische Akademie Danzig (MAD;
Akademia Medyczna w Gdarisku — z petnym kursem studiéw).
Fakt istnienia samodzielnej, czyli niebedacej wydzialem lekar-
skim lub medycznym uniwersytetu, uczelni medycznej idealnie
pasowal do bliskiej profesorowi Grzegorzewskiemu idei two-
rzenia uczelni medycznych podlegtych Ministerstwu Zdrowia

(a nie ministerstwu wlasciwemu ds. nauki).

W celu okreslenia mozliwosci utworzenia uczelni medycznej
profesor Grzegorzewski spedzit w Gdarisku miesiac, od 17
maja do 16 czerwca 1945 r. Szczegétowy raport przygotowany
z pobytu, obok przedstawienia stanu faktycznego, obejmowat
takze analize struktury i zasad dziatania MAD. Dokument

ten stal si¢ podstawa pézniejszych dziatan organizacyjnych.

Budynki Szpitala Miejskiego przejete dla nowo powstatej Akade-
mii Lekarskiej; zdjecie z 1945 r. z archiwalnego albumu Uczelni
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Przedwojenna siedziba rektoratu MAD (budynek Kasy
Chorych) nie stata sie czescig ALG ze wzgledu na znisz-
czenia oraz oddalenie od terenéw Szpitala Miejskiego
zrédlo grafiki — gedanopedia.pl

Zanim jednak rozpoczely si¢ prace organizacyjne zwigzane
z powolaniem nowej uczelni, w Gdansku dziatal juz doktor
Stefan Michalak, ktéry od 6 kwietnia organizowal prace Szpi-
tala Miejskiego. Do pracy na Wybrzezu zostat delegowany juz
w styczniu 1945 r., kiedy wiceminister Jerzy Morzycki (péz-
niejszy profesor ALG) zaproponowal mu zajecie si¢ organiza-
¢ja instytucji medycyny morskiej w Gdyni i Gdansku. Mimo
tego, ze budynki zachowaly si¢ w stosunkowo dobrym stanie,
to prace drastycznie utrudnial brak wody biezacej, elektrycz-
nosci i podstawowego nawet wyposazenia. Po ostatecznym
przejeciu Szpitala od radzieckich wladz wojskowych, co na-
stapito 11 maja, zapanowal giéd. Dopiero w drugiej potowie
czerwca sytuacja zaczela sie poprawia¢ — uruchomiono wodo-
ciagi, przywrécono dostawe elektrycznosci.

Obok kompleksu Szpitala Miejskiego w sktad bazy klinicznej
Akademii Lekarskiej w Gdarisku weszta takze klinika potozni-
cza przy ul. Klinicznej. Ze wzgledu na stopien zniszczeni i odda-
lenie od terenéw przy ul. Debinki nowa uczelnia nie korzystala
juz z budynku, w ktérym przed wojna miescit si¢ rektorat (byt
to budynek Kasy Chorych przy ul. Watowej). W pézniejszych
latach (1948-1950) poszczegdlne kliniki ALG lokowano
w dawnym szpitalu diakonis (ul. Nowe Ogrody) i w dawnym
szpitalu boromeuszek (ul. Sluza — obecnie ul. Kieturakisa). For-
malnie Akademia Lekarska w Gdansku przejeta Szpital Miej-
ski 15 lipca 1945 r., faktycznie nastgpito to na poczatku sierpnia.

Duzo gorzej przedstawiata si¢ baza lokalowa dla zakladéw
teoretycznych. Wynikalo to po czgéci z faktu, ze na przed-
wojennej uczelni niektére przedmioty teoretyczne byly re-
alizowane we wspdtpracy z Technische Hochschule (obecnie
Politechnika Gdanska) z wykorzystaniem jej bazy lokalowej.
Problem stanowito takze pozyskanie mieszkan dla personelu
medycznego. O ile kolejne budynki mieszkalne w okolicach
Szpitala Miejskiego pozyskiwano sukcesywnie, kiedy tylko
byty zwalniane przez wojsko, o tyle szans¢ umieszczenia za-
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Budynek Institut fiir landwirtschaftlichen Unterricht prze-
znaczony na siedzibe zaktadoéw teoretycznych ALG zostat bez-
prawnie zajety przez wojsko w lipcu 1945 r. | zrédlio grafiki

— gedanopedia.pl

ktadéw teoretycznych w dobrze do tego przystosowanym bu-
dynku dawnego Krélewskiego Seminarium Nauczycielskiego,
w ktérym bezposrednio przed wojna miescil si¢ Institut fiir
landwirtschaftlichen Unterricht (ul. Sobieskiego 18/19 — przez
wiele lat miescit si¢ tam Wydzial Chemii UG), wojsko zniwe-
czylo, zajmujac go bezprawnie na poczatku lipca 1945 r. Na za-
sadzie porozumienia z Paristwowym Zaktadem Higieny udato
si¢ na potrzeby Uczelni pozyskac calos¢ budynku na rogu al.
Zwycigstwa i ul. Sktodowskiej-Curie (obecnie AGN). Dla
tworzonego Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej po-
zyskano budynek dawnego Zaktadu dla Niewidomych, ktéry
jednak wymagal gruntownego remontu, trwajacego do korica
1948 r. Najpézniej, bo dopiero w pazdzierniku 1946 r., udato
si¢ rozstrzygna¢ kwestie lokalizacji Wydziatu Farmaceutyczne-
go. Na jego potrzeby Okregowa Komisja Zwigzkéw Zawodo-
wych zrzekta si¢ budynku uzywanego do dzis.

Z instytucjonalnego punktu widzenia konieczno$¢ tworzenia
nowych uczelni medycznych po II wojnie §wiatowej wynikata
przede wszystkim z utraty przez paristwo polskie dwéch zna-
czacych osrodkéw akademickich (Wilno i Lwéw). Gdarisk
byt naturalnym wyborem i ze wzgledu na status miasta jako
centralnego osrodka pétnocnej Polski, i ze wzgledu na stosun-
kowo dobrze zachowang infrastrukture szpitalng. Dziatania
organizacyjne dr. Michalaka i prof. Grzegorzewskiego stwo-
rzyly podstawe dzialania Akademii Lekarskiej w Gdarisku, do
ktérej zaczeli przybywac naukowcy i lekarze — zapraszani przez
wiadze Uczelni, kierowani przez wladze paristwowe, zachecani
przez kolegow. Z biegiem czasu grupa nadajgca ton Akademii
stali si¢ byli pracownicy Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu
Stefana Batorego w Wilnie. m

! Cyt. za: Z. Machalinski, Geneza i poczgtki Akademii Medycznej
w Gdarisku, Gdanisk 1998, s. 16

DR N. HUM. BARTLtOMIEJ SIEK
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Wylanczyc marzenia

Z Natalig Krzyzaniak, studentka Il roku kierunku lekarskiego rozmawiata Karolina Hecold

Jak zaczeta sie Twoja
przygoda z taricem?

Dzieci potrzebuja duzo
ruchu, zeby dobrze si¢
rozwija¢ 1 daé upust
cafej energii, jaka zgro-
madzg. W koricu kto
ma jej wigcej niz one? —
tak méwila moja mama
i to ona zapisala mnie

na pierwsze zajecia

tafica, kiedy miatam 4

Natalia Krzyzaniak

lata. Jestem jej za to

wdzig¢ezna, bo dzigki
niej taniec jest ze mng
do dzi$. Swoja przygode z taficem zaczglam od zajeé z tarica
towarzyskiego. Szybko opanowalam podstawowe kroki po-
1ki, cza-czy, walca, a nawet makareny. Pamietam, ze podczas
swoich pierwszych wystepéw u$miechalam si¢ od ucha do
ucha do moich rodzicéw i dziadkéw, ktérzy kibicowali mi na
widowni. Bycie na scenie dawalo mi prawdziwg rados¢.

W szkole podstawowej chodzilam na zajecia do szkoly tarica
Hajdasz. Byta to dla mnie przede wszystkim cudowna zabawa
i pamietam, ze zawsze pytatam si¢ osoby prowadzacej zajecia
czy mogg zosta¢ z kolejng grupa, zeby dluzej potaiczy¢. Na
szczescie czgsto dostawalam na to zgode. Zado-
wolona poznawalam kolejne uklady taneczne
iuczytam si¢ nowych krokéw.

Jezdzitas na zawody taneczne?
Jezdzilam na zawody ogélnopolskie z moja grupa

hip-hopows. Poczatki bywaty rézne, ale po jakims
czasie wystepow 1 pokazéw przed wicksza pu-

blicznoscia doszlysmy do wprawy. Zdobywalysmy
liczne medale i statuetki. To byto cudowne uczucie.

Jakich styléw tarica prébowatas?

W swoim zyciu prébowatam sit w taricu towa-
rzyskim, ktéry bardzo lubitam i wspélczesnym,
do czego na poczatku bytam zmuszona. Byl to
wymdég, aby dalej rozwija¢ si¢ w hip-hopie. Po
jakims$ czasie tak to polubilam, ze chodzitam na
treningi z obu tych styléw tarica na raz.

Dlaczego zdecydowatas sie prowadzi¢ warsztaty ta-
neczne dla studentéw Roztariczony GUMed?

Roztariczony GUMed to projekt, ktéry powstal z ramienia
IFMSA-Poland. Na zajeciach uczytam uczestnikéw podsta-
wowych krokéw salsy (obecnie jednego z moich ulubionych
styléw tarica). Moje wrazenia po tych warsztatach byty bardzo
pozytywne. Czulam si¢ jak wulkan energii. Taniec dziala na
mnie jak podwdjne espresso. Duzo radosci dato mi prowa-
dzenie tych zaje¢. Czutam od uczestnikéw ogromng energie.
Wszyscy chceieli zosta¢ dtuzej i jeszcze potaiiczy¢. Mam wiel-
ka nadzieje, ze uda mi si¢ zrobi¢ wiecej takich zaje¢ w nadcho-
dzacym roku akademickim. Zainteresowanie bylo ogromne.
Juz teraz zachgcam wszystkich chetnych, aby oderwali si¢ na
chwilg od codziennych obowigzkéw i dali si¢ porwaé w taricu.
Zapraszam do kontaktu ze mna.

Czym jest dla Ciebie taniec?

Dla mnie taniec jest wolnoscig. Daje mozliwos¢ zapomnienia
o wszystkim ztym co nas otacza. Daje upust emocjom. Daje
moc do dzialania. Jest radg na wszystko, jakkolwiek to nie
brzmi. Kiedy jestem szczgsliwa — taicze, kiedy jestem smut-
na — tariczg, kiedy jestem przytioczona codziennoscig — taricze.
Taniec jest moim dobrym terapeuts. Zawsze mnie wystucha,
Zawsze pomoze. M

Roztariczony GUMed
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Czy kiedykolwiek na mysl o nadchodzacym zaliczeniu miates
$cisk w zoladku i nie mogles spa¢? Czules si¢ przyttoczony nad-
miarem materialu do opanowania w krétkim czasie? Myslales,
ze jeste$ staby, bo twoja wiedza jest za mata? Nie jeste$ sam!
Wigkszos¢ z nas doswiadezyla takich mysli. Stres na uczelni
czesto wynika z naszego wyobrazenia na temat studiowania.
Stawiamy sobie poprzeczke, ktérag musimy pokonac i obawa
przed porazka wywoluje w nas lek. Kluczem do zmniejszenia
poziomu napiecia w naszym ciele i umysle jest znalezienie od-
skoczni od nauki oraz poznanie przyczyny stresu.

Zadaj sobie pytanie co doktadnie powoduje, ze odczuwasz sil-
ne napiecie i niepokdj. Czy jest to przekonanie, ze nie zdasz
wszystkich przedmiotéw i bedziesz musial powtarzaé rok?
Moze poczucie, ze na zajgciach wypadasz gorzej od kolegéw
z grupy? Juz samo odkrycie przyczyny napiecia oraz tego, ja-
kie mysli je wywoluja bedzie pomocne. Dzigki temu na starcie
zmniejszysz poziom stresu o pie¢dziesiat procent! Natura dala
kazdemu z nas inny prég wrazliwosci na stres. Co zrobi¢, zeby
skutecznie sobie z nim poradzi¢? Jest na to kilka sposob6w.

- polega na napinaniu i rozluznia-
niu konkretnych migéni przez kilka sekund. Podczas trenin-
gu wazne jest utrzymanie koncentracji na napietym obszarze
i synchronizacja napiecia z oddechem. Trening Jacobsona zy-
skuje coraz wigksze grono wielbicieli. Jego zaleta jest to, ze
w szybkim czasie pozwala zrelaksowaé cate ciato. To $wietna
propozycja na wartosciowy odpoczynek po catym dniu pet-
nym zaje¢ i nauki.

- prosty i skuteczny sposéb na
wyciszenie i rozluznienie calego ciata oraz zmeczonego umystu.
Wystarczy polozy¢ si¢ na macie i wlaczy¢ muzyke relaksacyj-
ng, ktéra przeniesie nas do $wiata wyciszenia i skupienia na
tym, co jest tu i teraz. Duzg popularnoscia cieszg sie relaksacje
nagrywane przez spikeréw. Jest to opcja dla tych, ktérzy lubia
relaksowac sie stuchajac czyjego$ glosu. Dzigki praktykowaniu
relaksacji mamy szanse rozluzni¢ kazda cz¢$¢ naszego ciata
i uwolni¢ umyst od nadmiaru mysli, bez wychodzenia z domu.

— bieganie, spacery po lesie lub
po plazy... Mozliwosci jest wiele. Nie od dzi§ wiadomo, ze

podczas ¢wiczen dotleniajg si¢ szare komérki, zwigksza si¢
poziom endorfin i zmniejsza napigcie w ciele. Wyjscie na
dziesieciominutowy spacer po intensywnej nauce bedzie duzo
lepszym rozwigzaniem niz sp¢dzenie przerwy na social me-

diach albo grach komputerowych.

— zeby utrzymaé dobrg kondycje
psychiczng, nie mozna zy¢ samymi studiami. W przeciwnym
wypadku kazda porazke bedziemy odnosi¢ do siebie. Warto
poszukaé pasji, ktéra pomoze nam oderwaé si¢ od szarej co-
dziennosci. Marzyles o lepieniu garnkéw z gliny albo hafto-
waniu? Moze lubisz pisa¢ wiersze albo gra¢ na instrumencie
muzycznym? Pandemia nie oznacza, ze nie mozna zaczaé
realizowa¢ swoich marzen i pasji. Pamietaj, ze studia trwaja
wiele lat. Nie warto poswigcaé tego czasu tylko na sama nauke.

— nieregularny tryb zycia
oraz zbyt mala ilo$¢ snu powoduja, ze jestesmy bardziej
zestresowani i zniechgceni do dziatania. Postaraj si¢ kfasé
o podobnej porze i spa¢ tyle samo godzin dziennie (min. 7-8
godzin). Przed snem koniecznie wywietrz poké;. Swieze po-

wietrze pomoze ci zasnac.

— twoi znajomi juz dawno
zdali egzamin, a ty czekasz na trzeci termin? Mozesz mieé
poczucie, ze co$ jest z toba nie tak. Pamietaj, ze kazdy ma inne
metody uczenia si¢ i po$wigcil r6zng liczbe godzin na nauke.
Nie potepiaj siebie za to, ze nie zdolales zda¢ wszystkiego za
pierwszym razem. Starales si¢ i to si¢ liczy. Negatywne mysli
podnosza poziom stresu i powoduja, ze latwiej zapominamy

przyswojone tresci.

— opisz na kartce sytuacje, ktéra
powoduje u ciebie stres. Nastgpnie opisz najgorszy mozliwy
scenariusz tej sytuacji. Kolejnym krokiem jest akceptacja naj-
gorszego scenariusza. Kiedy uda ci si¢ to zrobi¢, zastanéw sig
jak nie dopusci¢ do jego realizacji. Dzieki tej technice znacza-
co zredukujesz poziom stresu.

— warto mie¢ kogo$ z kim
mozemy dzieli¢ nasze smutki i przezycia. Kiedy jestesmy ze-
stresowani przyda nam si¢ wsparcie drugiej osoby. Wyj-
$cie z kim$ na spacer albo na jogging jest $wietng odskocznig
od zaje¢ i nauki. Wspélnie mozna osiagnaé duzo wigcej niz

w pojedynke.

Metod radzenia sobie ze stresem jest wiele. Warto zadba¢
o siebie i praktykowa¢ t¢ metode, ktéra pozwoli utrzymaé ba-
lans w naszym zyciu bez wzgledu na sytuacje.
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My name is FAISAL AL MAGHLOOTH,
5th year medical student at MUG
and | am from Jeddah, Saudi Arabia.

The Kingdom of Saudi Arabia is a country in We-
stern Asia constituting the bulk of the Arabian Pe-
ninsula. Geographically, it is the largest sovereign
state in western Asia and the second largest in the Arab world.
It is sometimes called the Land of the Two Holy Mosques in
reference to Al-Masjid Al-Haram in Mecca and Al-Masjid
Al-Nabawi in Medina, the two holiest places in Islam. Riyadh
is the capital of Saudi Arabia and the largest city on the Ara-
bian peninsula and sits at an average of 600 m above sea level.

5,550 km away from MUG you will find yourself at the new
King Abdulaziz International Airport in Jeddah, in front of
about 2,000 types of fish swimming in the world’s biggest
airport aquarium. Jeddah city, also known as the Bride of the
Red Sea, is the largest city in the Makkah Province, the lar-
gest port on the Red Sea, and the second-largest city in Sau-
di Arabia. The Red Sea is a rich and diverse ecosystem. The
2,000 km long coral reef system in the Red Sea ranks among
divers as one of the top 5 coral reefs in the world, so when in
Jeddah it is definitely worth diving. Here in Jeddah you will
find the world's tallest foundain, the King Fahd's Fountain
(Jeddah Fountain). It jets water to a maximum hight of 312
m above the Red Sea. You can see it from anywhere in the city.

'The Historical area of Jeddah, Al-Balad (literally, The Town)
is a UNESCO World Heritage site. Reminiscent of the Ara-
bian Nights fairytales, it is one of the most interesting and
authentic places in Jeddah. Here you can walk around old
narrow streets amidst historical buildings and fell as if you
are moving back in time. Al-Balad is especially lively at night
during the Ramadan. In this vibrant area with unique mud
brick and stone buildings you will find shops selling every-
thing from textiles, silver and gold, to spices. In the 7th cen-
tury AD, Jeddah was established as a major port for Indian
Ocean trade routes, channelling goods to Mecca. It was also
the gateway for Muslim pilgrims to Mecca who arrived by
sea. Thanks to all this Jeddah developed into a thriving mul-

-

Nazywam sie FAISAL AL MAGHLOOTH,
jestem studentem V r. kierunku lekarskiego
i pochodze z Dzedda (Jeddah) w Arabii Saudyjskiej.

Krolestwo Arabii Saudyjskiej znajduje si¢ w za-
chodniej czgsci Azji i zajmuje wigkszosé Pétwyspu
Arabskiego. Pod wzgledem geograficznym mdj kraj
jest najwickszym niepodlegtym panistwem Azji Zachodniej
oraz drugim najwickszym wsréd paristw arabskich. Czasem
moéwi sig, ze Arabia Saudyjska to raina dwdch Swigtycly Me-
czetow. Jest to odniesienie do Al-Masjid Al-Haram w Mekk-
ce oraz Al-Masjid Al-Nabawi w Medynie, czyli najbardziej
$wigtych miejsc religii islamskiej. Natomiast stolica mojego
kraju jest Rijad (Riyadh), najwigksze miasto na Pétwyspie
Arabskim, potozone okoto 600 m n.p.m.

Po pokonaniu 5 550 kilometrowej podrézy z Gdariska, znaj-
dziecie si¢ na nowym terminalu Miedzynarodowego Lotniska
im. Kréla Abdulaziz w Dzedda i ujrzycie przed sobg najwicksze
na $wiecie akwarium (sposréd akwariéw na lotnisku) z blisko
2 000 gatunkami ryb. Moje rodzinne miasto, zwane réwniez
panng mloda Morza Czerwonego, jest drugim co do wielko-
$ci miastem w Arabii Saudyjskiej oraz najwigkszym portem na
Morzu Czerwonym. Warto wspomnieé, ze Morze Czerwone

to bogaty i zréznicowany ekosystem. Rozciagajacy sie na od-

-

Jeddah airport aquarium / Akwarium na lotnisku w Dzedda
fot. Sam Chui / SamChui.com
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ticultural centre, characterized by a distinctive architectural
tradition, its coral stone houses, mosques and small public
squares that together comprise a lively space.

The famous Jeddah waterfront (the Corniche-beach) is

another must-see in my city. It is a wonderful place to go for

a walk or a run, enjoy the scenic views of Red Sea, lots of
people out all day and night. There are playgrounds with small
water parks for the kids to play in, bike rentals and kiosks

where you can grab a bite to eat. The waterfront is always bu-
sier at night when the temperature is cooler. The average tem-
peratures in the summer are 38°/26°C and in the winter they
are 23°/17°C, day and night respectively.

'The food culture in Saudi Arabia is very prominent and the Jeddah
dining scene definitely embraces the popular saying, Jeddah Ghair
(Jeddah is different), because it has it all. Among our traditional
dishes is Kabsa, considered the national dish of Saudi Arabia, is

a mixed rice dish made with meat and vegetables. Many traditio-

nal regional dishes use similar ingredients like lamb, yogurt, rice

and potatoes. Matazeez consists of flat dumplings that are cooked

cinku 2000 km system raf koralowych uwazany jest przez nur-
kéw za jedna z 5 najlepszych raf na $wiecie, bedac wige
w Dzedda warto sprébowa¢ nurkowania. Tutaj zobaczycie tez
najwyzsza na $wiecie Fontanng Kréla Fahda (Jeddah Founta-
in). Wystrzeliwuje ona wodg na wysoko$¢ 312 m nad poziom
Morza Czerwonego i wida¢ ja z kazdego miejsca w miescie.

Historyczna dzielnica Dzedda, czyli Al-Balad (w dostow-
nym thumaczeniu Miasto) znajduje si¢ na Liscie Swiatowego

Dziedzictwa UNESCO. Przypominajaca miejsca opisane

w Ksigdze tysigea i jednej nocy dzielnica Al-Balad jest jednym

z najbardziej ciekawych oraz autentycznych miejsc w Dzedda.
Spacerujgc ciasnymi uliczkami wsréd zabytkowych budyn-
kéw, mozesz mie¢ wrazenie podrézy do przesztosci. Al-Balad

jest ruchliwym miejscem, szczegélnie noca podczas miesigca

Ramadan. W tej tetnigcej zyciem dzielnicy z wyjatkowymi

budynkami z kamienia oraz suszonej cegly znajdziesz sklepy,
w ktérych sprzedawane sg tekstylia, srebro, zloto i przyprawy.
Poczatki mojego miasta siegaja VII w. n.e., kiedy zbudowano

w nim port na waznym szlaku handlowym prowadzacym do

Oceanu Indyjskiego. Port w Dzedda szybko stal si¢ wrotami

dla handlarzy oraz pielgrzyméw podrézujacych do Mekki.
W ten sposéb Dzedda rozkwitlo jako wielokulturowe miasto

z wyrézniajacym si¢ stylem architektury, domami zbudowa-
nymi z kamienia koralowego, meczetami oraz publicznymi

placami, ktére tworza zywsa przestrzen.

Kolejnym miejscem wartym odwiedzenia jest promenada
nadmorska. Jest to Swietne miejsce tetnigce zyciem o kazdej
porze dnia i nocy, odpowiednie na spacer lub by pobiegaé
i cieszy¢ si¢ uroczymi widokami Morza Czerwonego. Zna-
lez¢ tu mozna place zabaw z malymi parkami wodnymi dla
dzieci, wypozyczalnie roweréw oraz pawilony z przekaskami.
Promenada jest zawsze bardziej zatloczona noca, kiedy jest

chtodniej. Przecigtne temperatury latem to 38°/26°C, a zima
23°/15°C (dziefi/noc).

Positki odgrywaja wazna role
w kulturze Arabii Saudyjskiej,
a gastronomia w Dzedda
z cala pewno$cia wpisuje sie
w popularne powiedzenie Jed-
dah Ghair (Dzedda jest inna),
poniewaz tutaj jest po prostu
wszystko. Jednym z naszych
tradycyjnych, uwazanych
za narodowe dan jest Kabsa,
skladajaca si¢ z ryzu, migsa
i warzyw. Typowymi sktadni-
kami wielu tradycyjnych dan
sg: baranina, jogurt, ryz i ziem-
niaki. Matazeez to plaskie
gotowane pierozki i podane
w gestym gulaszu z migsem,
warzywami, sosem pomidoro-
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and served in a rich stew of meat, vegetables, tomato sauce, and
spices. Saleeg is a white rice dish made with broth and milk. It
is considered to be the traditional dish of the Hijaz region and
has many variations, depending on the area or family tradition.
Maamoul is a sweet pastry made with dates, figs, pistachios or
almonds. When dining at the many restaurants in Jeddah, don't
forget to grab fried chicken at Al Baik, one of the best and most
popular fast food chains in my country. I definitely recommend it.

Mosabeb ‘o+— Las’
is a Saudi pancake

v 2 cups of brown flour
v 3 tablespoons (tbsp) of powdered milk
v 1 tbsp of sugar
Vo2 tbsp of baking powder
Vo2 tsp of salt
v 14 cup of oil
2 cups of water
v’ butter
4 honey, cinnamon (optional)

First mix the dry ingredients to-
gether. Then add the liquid ingre-
dients and mix them. Let the mixtu-
re rest for 10 minutes. Then scoop
some of it onto a heated pan. Fry
it until brown on both sides and
serve hot. If you like, you can serve
it with honey and cinnamon.

The culture of Saudi Arabia is defined by its Islamic heritage,
its historical role as an ancient trade centre and its Bedouin
traditions. Our society has evolved over the years, our values
and traditions from customs, hospitality to our style of dres-
sing. Though modest dressing is compulsory for Islamic wo-
men and many do wear an Abaya (a long black cloak that
covers all but the hands and head) in public, despite this not
being required. The color black for women and white for men
is based on tradition and not religious scripture. Some Saudi
women wear a full face veil, such as a Nigab or a Burqa. Saudi
men, independent of job and social status, wear the traditional
dress called a Thobe, which has been called the Arabic dress.
For special occasions men often wear Bisht or Mishlah over
the thobe. These are long white, brown or black cloaks trim-
med in metallic thread. A man's headdress consists of three
parts. First is the Tagia, a small white cap that keeps the Gutra
from slipping off the head. The Gutra is an all white, or red
and white checkered squared cloth, and the Igal, a doubled
black cord that holds the Gutra in place.

-
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wym i przyprawami. Saleeg to danie oparte na biatym ryzu, wy-
warze i mleku, uwazane za danie regionu Hijaz. Mozna jednak
znalez¢ wiele jego wersji w zaleznoéci od miejsca zamieszkania
lub tradycji rodzinnych. Maamoul to z kolei slodkie ciastko
z daktylami, figami, pistacjami lub migdatami. Degustujac
oferty restauracji w Dzedda, nie zapomnijcie sprébowaé sma-
zonego kurczaka w Al Baik, jednym z najlepszych i najbardziej

popularnych baréw fast-food w moim kraju. Goraco polecam.

Mosabeb ‘02— Lo’
czyvli saudyjskie placki

v’ 2 szklanki maki razowej
v 3 tyzeczki mleka w proszku
v 1 tyzeczka cukru
1/2 tyzeczki proszku do pieczenia
v 12 tyzeczki soli
v" 1/4 szklanki oleju
v’ 2 szklanki wody
v’ masto
4 midd, cynamon (opcjonalnie)

Najpierw nalezy wymiesza¢ suche
sktadniki, potem dodac¢ ptynne i po-
nownie wymiesza¢. Odstawi¢ na 10
minut, nastepnie natozy¢ odrobine
ptynnego ciasta na rozgrzang patelnie,
smazy¢ do zarumienienia po obu stro-
nach i serwowac na ciepto. Jesli lubicie,
przyprawcie miodem i cynamonem.

Kultura Arabii Saudyjskiej jest definiowana przez jej islam-
skie dziedzictwo, historyczna role centrum handlu oraz tra-
dycje Beduinéw. Wiele kobiet w Arabii Saudyjskiej nosi poza
domem Abaye — dtuga czarng suknie, ktéra zakrywa cale ciato
oprécz glowy i dioni. Jednak $wiete ksiegi nie nakazuja wprost
takiego ubioru, napisane jest tylko, aby Muzulmanki ubiera-
ty si¢ skromnie. Czarny kolor ubioréw kobiecych i biaty
kolor meskich wywodza si¢ z tradycji, a nie ze $wietych ksiag.
Niektére kobiety nosza pelne okrycie glowy, takie jak Nikab
(Niqab) lub Burka (Burqa). Me¢zczyzni, w zaleznosci od wy-
konywanej profesji lub statusu spolecznego, nosza tradycyjny
ubidr thobe, zwany przez niektérych arabskim strojem. Na
specjalne okazje zakladaja na thobe Bisht lub Mishlah. S3 to
dtugie szaty w kolorze biatym, bragzowym lub czarnym, deko-
rowane metalicznymi niémi. Nakrycie glowy mezczyzny skia-
da si¢ z trzech czesci: najpierw jest Taiga — maty biaty czepek,
na to Gutra — bialo-czarny lub bialo-czerwony kwadratowy
material w krate, na koniec Igal — podwdéjny czarny sznur, kt6-
ry trzyma Gutre na miejscu.

-
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There are many mi-
sconceptions about
~ )/ my country. Many

)

zdjecie z archiwum autora

people know of
Saudi Arabia only
P o because of the petro-
leum industry, ho-
wever few remember
that we are also one
of the largest expor-
ters of dates in the
world. Another po-
pular stereotype is
that in Saudi Arabia
women dont have
rights. It is true that
until recently Sau-

di women were not
allowed to drive not
because our laws but
due to our conservative culture, or travel without a guardian's
approval. However, there are new laws going into effect and
now Saudi women are allowed to do those things indepen-
dently. In addition, Saudi law also grant women the eligibi-
lity for the guardianship of their children, right to apply for
marriage or file for divorce and apply for official documents.
We are improving and women have more freedom now than
in the past decade.

Another misconception is the thought that Dubai is part
of Saudi Arabia. However this is not true, because Dubai is
a city in United Arab Emirates, a completely different co-
untry. Sometimes I heard in conversation that we Saudis
still live in tents out in the desert or that we use camels
for transportation. Indeed, tents are part of Saudi culture,
however we now use them only as weekend homes. It is also
true that you will find camels in Saudi Arabia. However, we
use camels only for racing, contests or as domestic animals
— not for transportation.

Opver the years Saudi Arabia has evolved as a country and as
a society. From traditional Bedouin communities living in de-
sert tents to modern cities of industry and international trade.
From the traditional roles of stay-at-home wives to careers in
medicine, business and government. Did you know that cur-
rently Saudi Arabia has two female Ambassadors? Today Saudi
Arabia is one of the leading countries in health care, education,
economy (Member of the G20 council), safety and many more.
I'am truly blessed to be from the Kingdom of Saudi Arabia.

I hope that in this article I was able to show you a little of what
my home city and country have to offer and that it inspires you
to continue learning about our culture. I hope some-day you
will visit us and enjoy the views, the flavors and activities not
only in Jeddah but in the entire Kingdom of Saudi Arabia.

O moim kraju krazy

sporo blednych wy- Igal
obrazen. Wiele oséb

kojarzy Arabi¢ Sau-  Gutra
dyjska tylko z przemy-
slem naftowym, a mato Bisht/
kto wie, ze jestesmy Mishlah
réwniez jednym z naj-

wickszych na $wiecie ekspor-

teréw daktyli. Inny popularny
stereotyp glosi, ze w Arabii
Saudyjskiej kobiety nie maja

‘l

Lm i

zadnych praw. Rzeczywiscie
do niedawna Saudyjki nie
mogly prowadzi¢ samocho-
du, podrézowaé, zalatwiaé
oficjalnych spraw lub mieé¢
niektérych zabiegéw me- zrédlo zdjecia — flickr.com
dycznych bez zgody opiekuna.

Woprowadzono jednak nowe

przepisy i obecnie Saudyjki moga wszystkie wyzej wymienione
czynnos$ci wykona¢ samodzielnie. Poza tym, wedlug prawa sau-
dyjskiego kobiety sa uprawnione do wystepowania o slub, rozwéd
lub opieke prawna nad swoimi dzie¢mi oraz do skladania wnio-
skéw o dokumenty. Pod tym wzgledem Arabia Saudyjska robi
postepy — kobiety ciesza si¢ obecnie wigkszg swoboda niz kiedys.

Blednym przekonaniem jest to, ze Dubaj jest czescig Arabii
Saudyjskiej. Dubaj jest jednym z miast w Zjednoczonych Emi-
ratach Arabskich, czyli w kompletnie innym panistwie. Czasami
slyszalem w rozmowach, Ze my Saudyjczycy nadal mieszkamy
w namiotach na pustyni albo ze poruszamy si¢ na wielbladach.
To prawda, ze namioty s czescig kultury saudyjskiej, jednak
obecnie mieszkamy w nich tylko podczas weekedowych wyjaz-
déw. W Arabii Saudyjskiej owszem sg wielbtady, jednak ich rola
ogranicza si¢ do wyscigéw, konkurséw hodowcéw oraz zrédta
mleka i migsa — wielbtady nie sg srodkiem transportu.

Na przestrzeni lat Arabia Saudyjska ewoluuje jako paistwo oraz
jako spoteczeristwo. Od tradycyjnych osad Beduinéw mieszkaja-
cych w namiotach na pustyni do nowoczesnych miast przemystu
i handlu mig¢dzynarodowego. Od tradycyjnej roli niepracujacej
zony — pani domu do kariery kobiet w medycynie, przedsigbior-
stwach i polityce. Czy wiecie, ze wéréd ambasadoréw Arabii
Saudyjskiej sg dwie kobiety? Dzi§ Arabia Saudyjska jest jednym
z lideréw pod wzgledem ochrony zdrowia, edukacji, ekonomii
(cztonek grupy G20) oraz bezpieczeristwa. Czuje si¢ napraw-
de blogostawiony, ze pochodzg z Krélestwa Arabii Saudyjskiej.

Mam nadzieje, ze w tym artykule udato mi si¢ pokaza¢ Wam
odrobing tego, co moje rodzinne miasto i kraj maja do zaofe-
rowania oraz, ze zainspiruje to Was, by dowiedzie¢ si¢ wiecej

o naszej kulturze. Mam nadziejg, ze kiedy$ nas odwiedzicie

i nacieszycie si¢ widokami, smakami i aktywnosciami, nie tylko
w Dzedda, ale w catym Krélestwie Arabii Saudyjskie;j.
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