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Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej zajeta Il miejsce w 3. Ogolnopolskim Kon-
kursie Medycznym ,Perty Medycyny 2009”. W dniu 14.11.2009 r. nagrode
odebrata dyr. UCK mgr Ewa Ksigzek-Bator str. 13

Uczelni

Prof. Janusz Morys, rektor GUMed podpisat 17.11.2009 r. w Urzedzie Marszat-
kowskim umowy o dofinansowanie dwéch projektow w ramach konkursu 2.1_2
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Pomorskiego

W dniu 23.10.2009 r. odbyta sig uroczystoS¢ wreczenia odznaczen PTL, me-
dalem ,Gloria Medicinae” odznaczono prof. Grazyne Swigtecka, na zdjeciu w
rozmowie z prof. T. Tottczko, sekretarzem Kapituty str. 12

e | -

W dniu 17.11.2009 r. w Patacu Prezydenckim odbyta sie uroczysto$¢ wreczenia
nominacji profesorskich. Wsréd nominowanych profesorowie naszej Uczelni:
Jacek Maciej Witkowski, Maria Alicja Debska-Slizien, Roman Janusz Nowicki

fesorom: A. J. Podhajskiej, W. Szybalskiemu, K. Taylorowi. Na zdjeciu od lewej
profesorowie: E. tojkowska, B. Lammek, A. Taylor, W. Szybalski, J. Mory$

W dniu 21.11.2009 r. w ramach Il Gdanskich Spotkan z Etyka Lekarskg odbyta
sie, zorganizowana przez Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich i PTL, w
Auditorium Primum GUMed konferencja nt. ,Etos lekarza”
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i pokoju przezywania
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oraz obfitujgcego w szczesliwe dni
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Nowego Roku 2010

zyczy Redakcja

Kalendarium rektorskie

6.11.2009 — dyplomatorium absolwentoéw
Wydziatu Lekarskiego kierunku lekarskie-
go, rocznik 2003-2009, w uroczystosci
udziat wzigt rektor prof. Janusz Morys.

7.11.2009 - rektor prof. Janusz Morys
wzigt udziat w otrzesinach studentéw
pierwszego roku.

11.11.2009 - prorektor ds. studenckich dr
hab. Barbara Kaminska ztozyta kwiaty pod
pomnikiem Jozefa Pitsudskiego z okazji
obchodéw Swieta Niepodlegtosci.

13.11.2009 — otwarcie konferencji Euro-
pean Competence Network on Mastocy-
tosis, w ktorym uczestniczyt rektor prof.
Janusz Morys.

14.11.2009 — na zaproszenie przewod-
niczagcego Okregowej Rady Lekarskiej
Krzysztofa Wéjcikiewicza rektor prof.

Janusz Mory$ wzigt udziat w uroczysto-
Sci wreczenia praw wykonywania zawodu
lekarza.

15-16.11.2009 — posiedzenie KRAUM w
Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.
Porzgdek obrad zawierat m.in. dyskusje
na temat zatozen do ustawy o szpitalach
klinicznych oraz Strategii rozwoju szkol-
nictwa wyzszego do 2020 r.

20.11.2009 — dyplomatorium absolwentéw
Wydziatu Lekarskiego kierunkow lekarsko-
dentystycznego oraz technik dentystycz-
nych, w uroczysto$ci udziat wzigt rektor
prof. Janusz Morys.

21.11.2009 - rektor prof. Janusz Mory$
wzigt udziat w konferenciji pt. Etos leka-
rza.

Mgr Urszula Skatuba

Warunki prenumeraty:

Cena rocznej prenumeraty krajowej wynosi 36 zt,
pojedynczego numeru — 3 zk; w rocznej prenume-
racie zagranicznej — 36 USD, pojedynczy numer —
3 USD. Nalezno$¢ za prenumeratg nalezy wplaca¢
na konto Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
z dopiskiem: prenumerata ,,Gazety AMG™:

Bank Zachodni WBK S.A. Oddz. Gdansk
76 10901098 0000 0000 0901 5327

sSwojej pracy.

W dniu 22 listopada 2009 roku w wieku 67 lat zmarta
Maria SENSKA

w latach 1957-1959 zwigzana z Instytutem Medycyny Morskiej i Tropikalnej w
Gdyni, a od 1959 roku nieprzerwanie do 1997 roku zatrudniona w Bibliotece
Gtoéwnej Akademii Medycznej w Gdansku, gdzie w Oddziale Udostepniania
Zbioréw odpowiadata za ksiegozbiory znajdujace si¢ w magazynach bibliotecz-
nych; zastuzony, znakomity bibliotekarz, cztowiek skromny i szczerze oddany
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Prof. August Heidland doktorem homnoris causa

Laudacja wygtoszona
przez prof. Bolestawa Rutkowskiego

Wysoki Senacie, Magnificencjo Rektorze,

Drogi Doktorze, Szanowna Pani Heidland,

Szanowny Panie Dziekanie,

Szanowni Panstwo, Kolezanki i Koledzy!

Z ogromna rado$cig i wzruszeniem przyjeliSmy wraz z catym
gdanskim srodowiskiem nefrologicznym decyzje Rady Wydzia-
tu Lekarskiego, a nastepnie Senatu naszej Alma Mater o nada-
nie tytutu doktora honoris causa naszemu przyjacielowi, eme-
rytowanemu kierownikowi Katedry Nefrologii Uniwersytetu w
Wirzburgu, w Niemczech. Naszg rados¢ podziela cate polskie
srodowisko nefrologiczne, o czym Swiadczg nadestane listy
oraz przekazane gratulacje i zyczenia. Przy okazji tego rodzaju
uroczystodci zawsze rodzg si¢ pytania, po pierwsze — kim jest
cztowiek, ktéry zastuzyt na najwyzsze wyrdznienie, jakie moze
przyznaé uczelnia wyzsza; po drugie — jakie Jego zastugi spo-
wodowaty podjecie takiej decyzji przez najwyzsze wtadze na-
szego Uniwersytetu? Postaram sie w dalszej czesci laudacii
odpowiedzie¢ na oba postawione pytania.

Szanowny Doktorant, August Heidland urodzit sie 30 kwiet-
nia1929 roku w Gitersloh, ktére lezy w potudniowej Nadrenii.
Jednak cate swoje doroste zycie zwigzat z Wirzburgiem. To
piekne, stare miasto lezy w administracyjnych granicach Ba-
warii. Nalezy jednak pamietal, ze jest to stolica starozytnej
Frankonii, miasto arcybiskupow i siedziba Uniwersytetu, ktdry
powstat w 1402 roku. Wcigz zywe tam sg frankonskie tradycje,
a jedng z nich jest choéby produkcja i spozywanie wina fran-
konskiego. Co do Uniwersytetu to pracowato w nim o$miu
uczonych, ktérzy otrzymali Nagrode Nobla, a pigciu dalszych
noblistdw wspotpracowato z badaczami z Wirzburga. Wéréd
medykow, ktorzy dziatali w Szpitalu Uniwersyteckim nalezy
wymieni¢ takie stawy, jak Rdntgen, Virchow czy Alzheimer.

Profesor August Heidland przez siedem lat (1958-1965) po
ukonczeniu studiéw pracowat jako tzw. ,rotating intern” w De-

partment of Internal Medicine Uniwersytetu w Wirzburgu. W
roku 1966 zdobyt stopien doktora habilitowanego, a w roku
1972 —tytut profesora. W tym samym roku zostat kierownikiem
Department of Nephrology w rodzimym Uniwersytecie i funkcje
te piastowat przez 22 lata, do czasu formalnego przej$cia na
emeryture. Jednoczesnie przez ponad dwadziescia lat petnit
funkcje szefa Kuratorium for Dialysis and Kidney Transplanta-
tion w Wirzburgu. O duzej aktywnosci organizacyjnej Profeso-
ra Heidlanda swiadczy fakt petnienia przez Niego funkcji pre-
zydenta Gesellschaft flir Nephrologie (1980/81), a nastepnie
przez trzynascie lat sekretarza generalnego tego znakomitego
towarzystwa. Miedzynarodowe uznanie Jego osiagnie¢ zade-
cydowato o powierzeniu Profesorowi funkcji prezesa Interna-
tional Society for Renal Nutrition and Metabolism. Pomimo
przejscia na emeryture nadal dziata w ,The German League for
the Fight Against Hypertension” oraz w ,The Wirzburg Asso-
ciation for the Fight Against Hypertension and Renal Disease”.
Jednoczes$nie w roku 2005 zostat koordynatorem naukowym
~European Union Project EURODAT-LIFE on Overweight and
Obesity”.

Przejdzmy jednak do omawiania osiggnie¢ naukowych Pro-
fesora Augusta Heidlanda. Mozna uzna¢, ze ,,0d zawsze” jed-
nym z podstawowych kierunkéw podejmowanych przez Niego
badan stanowig biochemiczne podstawy przewlektej niewydol-
nosci nerek oraz dwoch niezwykle istotnych z punku widzenia
epidemiologicznego zespotow chorobowych, takich jak cukrzy-
ca i nadcisnienie tetnicze. Warto wspomnie¢, ze w latach
osiemdziesigtych wspétpracowat z Nim, prébujgc wyjasni¢ za-
burzenia w procesach glikoneogenezy i glikogenezy, pozniej-
szy profesor i kierownik Katedry i Zaktadu Immunologii Klinicz-
nej — Jan Stepinski. Zaburzenia gospodarki weglowodanowej
w niewydolnos$ci nerek byty takze tematem seminariow i dys-
kusji prowadzonych podczas wielokrotnych pobytow w Gdan-
sku z udziatem prof. Stefana Angielskiego, prof. Andrzeja Ma-
nitiusa z zespotami. Miatem przyjemnos$¢ uczestniczy¢ w tych
dyskusjach w okresie, w ktérym znajdowatem sie na poczatku
swojej drogi naukowej. Byty to zawsze ogromnie fascynujace i
twércze debaty dajace asumpt do dalszych badan zaréwno
klinicznych, jak tez eksperymentalnych. Kolejnym kierunkiem
badan, ktéremu wiele uwagi i energii poswiecit Profesor Heid-
land to patofizjologia koncowych produktéw glikacji (AGE’s).
Owocem tych badan jest kilkadziesiat publikacji, z ktérych wie-
le powstato we wspotpracy z osrodkami w Bratystawie i War-
szawie. Ze strony polskiej wieloletnim wspoétpracownikiem A.
Heidlanda dotyczgcym tego zagadnienia byt i jest prof. Leszek
Paczek, byty rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medyczne-
go. Nalezy podkresli¢, ze prace te prowadzone byty i sg w
spos6b komplementarny zaréwno u pacjentéw z niewydolno-
Scig nerek, jak tez na modelu do$wiadczalnej niewydolnosci
nerek oraz badaniach komoérkowych. Przyniosty wiele oryginal-
nych i odkrywczych obserwacji dotyczgcych mechanizmow
progresji przewlektych chordb nerek oraz rozwoju zmian na-
rzgdowych u pacjentéw ze schytkowg niewydolnoscig nerek.
Tematem, ktéry pasjonuje Augusta Heidlanda w ciggu ostat-
nich kilkunastu lat, jest uszkodzenie genomu, do ktérego do-
chodzi w pierwotnych i wtérnych chorobach nerek. W trakcie
tych badan zidentyfikowano szereg czynnikéw odpowiedzial-
nych za wspomniane zmiany w genomie, takie jak omawiane
wczesniej AGE’s, angiotensyna czy aldosteron. Warto wspo-
mnieé, ze mamy tu do czynienia z kolejnym gdanskim sladem,
poniewaz w badaniach nad tym zagadnieniem brat udziat m.in.
wczorajszy habilitant — Przemystaw Rutkowski. Z obowigzku
kronikarza wymieni¢ trzeba, iz Profesor August Heidland jest
autorem lub wspoétautorem ponad 600 oryginalnych publikaciji,
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ponad 20 prac pogladowych oraz 5 podrecznikow. Wiele z nich
powstato we wspotpracy z reprezentantami z o$rodkdéw bio-
chemicznych, farmakologicznych i toksykologicznych rodzime-
go Uniwersytetu w Wiirzburgu, jak i przy wspétudziale badaczy
z Wtoch, Wegier, Stowacji i Polski. Nalezy takze nadmieni¢, ze
blisko 1/3 ze wspomnianych publikacji powstata juz po przej-
$ciu Profesora na emeryture.

Pomimo formalnego przejscia w stan spoczynku jest nadal
aktywnym badaczem ogarnietym mtodzienczg wrecz pasjg i
checig tworzenia, a dochodzac do tak znakomitych osiggniec,
pozostat niezwykle skromnym cztowiekiem. Nalezy doda¢, ze
jest osobg, ktora lubi i potrafi dzieli¢ sie¢ swojg wiedzg i umie-
jetnosciami. Swiadczy o tym liczna rzesza Jego uczniow i
wspotpracownikéw. Trzeba w tym miejscu nadmieni¢, ze w
okresie kierowania przez Niego o$rodkiem nefrologicznym w
Wirzburgu dziesieciu sposrod wspodtpracownikdéw ukonczyto
habilitacje, z ktérych czterech petni dzis funkcje kierownicze
w czotowych niemieckich centrach uniwersyteckich we Frank-
furcie, Mlnster, Wirzburgu, a takze w Austrii, w Wiedniu. W
tym ostatnim osrodku szefuje prof. Walter Hérl, jeden z najwy-
bitniejszych uczniéw Profesora. Podobnie jak jego Mistrz jest
to nefrolog o najwyzszej $wiatowej renomie, a jednym z dowo-
déw swiadczgcych o tym fakcie jest wdarcie sie przebojem do
hermetycznego austriackiego srodowiska nefrologicznego.
Mamy zresztg przyjemnosé wspoétpracowaé z kierowanym
przez niego o$rodkiem wiedenskim, a dr hab. Leszek Tylicki z
naszej kliniki spedzit tam efektywnie dwa lata na stazu nauko-
wym. Wracajgc jednak do Profesora Heidlanda, to trzeba za-
uwazyc, ze petnigc funkcje przewodniczacego Kuratorium Ge-
sellschaft fir Nephrologie wspomagat rozwoj nefrologii w kra-
jach Europy Srodkowej i Wschodniej. W uznaniu tych zastug
zostat wyr6zniony cztonkostwem honorowym towarzystw ne-

frologicznych w takich krajach, jak: Czechy, Stowacja, Wegry,
Butgaria czy Rumunia. Profesor Heidland jest takze honoro-
wym cztonkiem Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego,
cztonkiem zagranicznym Polskiej Akademii Nauk oraz dokto-
rem honoris causa Slaskiej Akademii Medycznej. Nic dziwne-
go, skoro blisko 20 os6b z Polski, w tym méwigcy te stowa,
miato przyjemnos¢ przebywac¢ w charakterze ,visiting profes-
sor” w Wiirzburgu, a siedem os6b odbyto dtuzsze staze nauko-
we. Natomiast sam August Heidland przebywat wielokrotnie w
naszym kraju na zaproszenie Polskiej Akademii Nauk, Polskie-
go Towarzystwa Nefrologicznego oraz indywidualne zaprosze-
nie Uczelni. Mozna $miato powiedzieé, ze Profesor August
Heidland jest jednym z tych zagranicznych przyjaciot, ktérzy
dbali o to, aby polska nefrologia wyptyneta na szerokie wody
europejskie i Swiatowe. Trzeba tez podkresli¢, ze zawsze trak-
towat swoich gosci i wspotpracownikow niezwykle serdecznie
i po przyjacielsku. Mogli sie czu¢ nie tylko petnoprawnymi
cztonkami Jego zespotu, ale niemal cztonkami Jego rodziny.
Zawsze w podobny sposéb traktowani byli przez Jego zone —
Gundel, ktéra potrafi troszczy¢ sie nie tylko o ciepto rodzinne,
ale wykazuje ogromng dbatos$¢ o wspolnych przyjaciot.
Koncze swoje wystgpienie z nadzieja, ze przekonatem
wszystkich obecnych o tym, jak wyjgtkowym cztowiekiem, do-
skonatym, dociekliwym badaczem oraz prawdziwym przyjacie-
lem Polski i Gdanska oraz nas wszystkich — Polakow i gdansz-
czan - jest Profesor August Heidland. Jego przymioty oraz
zastugi wymienione w laudacji sprawity, ze nasza Alma Mater
nadaje Mu dzisiaj najwyzsze wyrdznienie — tytut doktora hono-
ris causa. O$mielam sie takze stwierdzi¢, ze zaszczyt to obo-
polny, poniewaz dla naszej Uczelni to takze wyjgtkowa okazja,
aby mie¢ w swoim gronie tak znakomitego Doktora.
a
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J Uroczysto$¢ nadania tytutu doktora honoris \
causa Profesorowi Augustowi Heidlandowi
odbyta sie 16 pazdziernika 2009 r. w Auditorium
Primum. Profesor jest lekarzem internistg i nefro-
logiem z wyksztatcenia, cate zycie zawodowe
zwigzat z Uniwersytetem w Wirzburgu. W latach
1972-1994 juz jako profesor kierowat Depart-
ment of Nephrology University in Wirzburg, jed-
noczesnie bedac w latach 1975-1996 dyrekto-
rem Kuratorium for Dialysis and Kidney Trans-
plantation w Wirzburgu. Cztonek wielu towa-
rzystw naukowych, w tym w latach 1980-1981
prezes, aw latach 1981-1994 sekretarz general-
ny Gesellschaft fir Nephrologie. W latach 1991—
1994 prezes International Society for Renal Nu-
trition and Metabolism. Cztonek honorowy Pol-
skiego Towarzystwa Nefrologicznego oraz sze-
regu towarzystw nefrologicznych w Europie
Srodkowej i Wschodniej (Butgaria, Czechy, Sto-
wacja, Wegry, Rumunia). Cztonek zagraniczny
Polskiej Akademii Nauk, doktor honoris causa
Slagskiego Uniwersytetu Medycznego. Promotor
wielu dziatan wspomagajgcych rozwoj nefrologii
w Europie Srodkowej i Wschodniej. Wielki przy-
jaciel Polski i Polakéw, w tym takze naszej Alma

Podziekowanie

Magnificence, Spectabilis,

Prof. Rutkowski, High Faculty of Medicine,

Ladies and Gentlemen, Dear Friends,

It is a great honour and a deep feeling of satisfaction that | may
accept the doctor honoris causa degree from the famous Univer-
sity of Gdansk. | appreciate very much the confidence of the Uni-
versity and the Senate who voted to bestow this distinguished
honour on me. My especial thanks go to the Promoter of this
award, Prof. Bolestaw Rutkowski, who was supported in this en-
deavour by Prof. Stefan Angielski and Prof. Jan Stepinski.

| am deeply moved that I, as a German, have been chosen to
receive the doctor honoris causa degree, particularly in hindsight
of the not so distant past. Exactly 70 years ago, Nazi's Germany
initiated the Second World War here in Gdansk, which brought the
unspeakable suffering for the people of Poland. As Chancellor
Angela Merkel recently noted here in Gdansk, Germany carries
the continued, historical responsibility for its aggressive attack.

I must emphasize that | would not have been here today witho-
ut the tremendous support of my wife, Gundula. Over five deca-
des she has fully supported my scientific work and shielded me
from the burdens of everyday life. My gratitude also goes to Mr.
André Klassen for the productive scientific cooperation in these
last years, and to Prof. Udo Bahner for facilitating optimal working
conditions in the KfH-Kidney Centre in Wirzburg. | am very ple-
ased that Prof. Peter Deeg, well-known cardiologist and Mayor of
Bad Kissingen, is with us, accompanied by his wife, Jadwiga.

My close relationships to Poland are the result of my friendship
with the doyen of Polish nephrology and transplantation, Prof.
Tadeusz Orlowski. He was the one who, in his capacity as Depu-
ty of the Polish Academy of Sciences, organized my very first visit
to the University of Gdansk already in the mid 70s. Here I disco-
vered a real Mecca of Nephrology with the biochemist Stefan
Angielski, and the clinicians: Prof. Manitius and Prof. Rutkowski.
Subsequently, a tight collaboration with Prof. Angielski developed
which was intensified by a scientific stay of his co-worker, Jan

Mater, ktorg odwiedzat wielokrotnie. f

Stepinski, in Wirzburg. In the last decades | have had a very
fruitful collaboration with Prof. Rutkowski. We came together and
exchanged ideas at numerous congresses, both here in Gdansk
and internationally. Fortunately, his son, Przemek, recently stayed
in Wirzburg for one year, working in the field of genomic damage
at the Institute of Toxicology.

Today | am particularly pleased to give a lecture about a rese-
arch project on genomic damage in end-stage renal disease. The-
se investigations took place in co-operation with the Institute of
Toxicology, University of Wurzburg, Prof. Helga Stopper and Dr.
Nicole Schupp.

a

Wykiad Doktora h.c.

Przedstawiony przez prof. Heidlanda wyktad po$wigcony byt
czynnikom, ktére mogg wptywac na uszkodzenie genomu u
pacjentow ze schytkowg niewydolnoscig nerek. Jest to zagad-
nienie, ktérym prof. Heidland wraz ze swymi wspotpracowni-
kami zajmuje sie w ciggu ostatniego dziesigciolecia. Problem
ten ma nie tylko wymiar teoretyczny ale rowniez praktyczny.
Wiadomo bowiem, ze uszkodzenie genomu moze prowadzic¢
miedzy innymi do przyspieszonego starzenia tkanek i narza-
dow, a takze do zwigkszenia czestosci powstawania nowotwo-
réw. Oba zjawiska wystepuja u pacjentéw ze schytkowg niewy-
dolnoscig nerek znacznie czesciej anizeli w ogoInej populacii.
Nalezy doda¢, ze dotyczy to w szczegdlnosci ludzi mtodych,
ktorzy sg poddawani leczeniu nerkozastepczemu. Zespét ba-
dawczy pod kierunkiem prof. Heidlanda postugiwat sie¢ w swych
badaniach okreslaniem stopnia uszkodzenia DNA w limfocy-
tach pochodzgcych z krwi obwodowej. Gtownym wskaznikiem
uszkodzenia genomu byt wynik testu kometowego, w ktérym
DNA z uszkodzonych jgder komérkowych migrowato w polu
elektrycznym, tworzac charakterystyczny obraz ogona kome-

ty.
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Single cell gel electrophoresis: Cells are exposed to an electrical field. From cells with
damaged DNA, more DNA can migrate than from cells with intact nuclear DNA.

Potential factors involved in DNA
damage in end-stage renal disease

* Angiotensin Il

+ Aldosterone

« Advanced glycation end products
* Homocysteine

* Indoxyl sulfate

Angiotensin Il-induced genomic damage in renal cells can be prevented
by angiotensin II type 1 receptor blockage or radical scavenging

Further Cooperation Partners

Dipl.-Psych. A. Klassen', Dr. K.-H. Antonin’,
Prof. Dr. U. Bahner?,Prof. Dr. M.
Teschner?, Dr. P. Rutkowski2, Dr. K.
Sebekova?

1 University of Wiirzburg, Germany

2 KfH-Kidney Centre Wiirzburg, Germany

2 University of Gdansk, Poland

4 Slovak Medical University, Bratislava, Slovakia

Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

W badaniach opublikowanych przed dziesieciu laty zespot
prof. Heidlanda wykazat, ze uszkodzenie DNA postepuje wraz
z rozwojem schytkowej niewydolnosci nerek. Odkrycia te po-
twierdzone kolejnymi testami (m.in. micronucleus test) wpisujg
sie dobrze w znane badania trojki tegorocznych laureatéw Na-
grody Nobla (C.W. Greiner, E.H. Blackburn i J.W. Szostak) nad
starzeniem sie komorek wywotanych uszkodzeniem genomu
spowodowanym skrecaniem sie telomerow. Posréd potencjal-
nych czynnikbw zaangazowanych w uszkodzenie DNA w
schytkowej niewydolnosci nerek wymienia sie szereg substan-
cji, ktorych lista zostata przedstawiona na ponizszym przezro-
czu.

Warto podkresli¢, ze badania kierowane przez prof. Heidlan-
da pozwolity na wykazanie, iz angiotensyna Il, znany i wazny
czynnik w fizjologii cztowieka, moze w tym stadium rozwoju
choroby nerek by¢ czynnikiem sprawczym uszkodzenia genu.
Jednoczesnie, co rownie wazne, udato sie wykazac, ze zasto-
sowanie leku blokujgcego receptor AT1 (kondescartan) moze
mie¢ dziatanie ochronne przed toksycznym wptywem angio-
tensyny Il. Nalezy doda¢, ze w badaniach tych, ktore zostaty
opublikowane w czasopismie medycznym ,,American Journal
of Physiology” wspoétuczestniczyt takze jeden z pracownikow
naszej Alma Mater — Przemystaw Rutkowski. Podobnie jak w
stosunku do angiotensyny zespét prof. Heidlanda wykazat, iz
w schytkowej niewydolnosci nerek takze aldosteron moze by¢
czynnikiem sprawczym uszkodzenia genomu. Natomiast sto-
sowanie spironolaktonu, ktéry jest naturalnym antagonistg wy-
mienionego hormonu, zapobiega rozwojowi tego zjawiska.
Wiadomo, ze we krwi chorych ze schytkowg niewydolnoscig
nerek dochodzi do akumulacji zwigzkéw zaliczanych do grupy
zaawansowanych produktéw glikacji biatek (AGE). Sg one za-
liczane do rozlegtej grupy ,toksyn mocznicowych”. Niezwykle
waznymi odkryciami zespotu z Wiirzburga byt fakt poprawy w
zakresie wskaznikéw uszkodzenia DNA spowodowanego AGE
poprzez stosowanie kondescartanu, a takze pod wptywem
optymalizacji leczenia dializami.

Podsumowujgc, prof. Heidland raz jeszcze zestawit czynniki
mogace mie¢ wptyw na uszkodzenie genomu w schytkowej
niewydolnosci nerek, a takze metody terapeutyczne, ktére
moga zapobiegac¢ powstawaniu tego groznego z punktu widze-
nia patologii zjawiska. Jednoczesnie podkreslit, iz wyniki za-
prezentowanych badan sg efektem dziatan miedzynarodowe-
go zespotu badawczego, w ktérych Gdansk ma swego repre-
zentanta.

a

Conclusions
DNA damage ...
... is enhanced in ESRD patients

= ... can be induced by angiotensin Il in vitro and
in the perfused kidney and can be blocked by
AT1 blockade

* ...can be induced in vitro by aldosterone and
blocked by mineralocorticoids

 ...can be induced in vitro by AGEs and
carbonyls and can be improved in vitro by
antioxidants and AT1 blockade

* ... in hemodialysis patients can be ameliorated
by AT1 blockade and daily dialysis
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| Dyplomatoria na Wydziale Lekarskim

Tradycyjnie jesienig naszg Uczelnie opuszczajg tegoroczni absol-
wenci, a momentem formalnego pozegnania sg uroczystosci aka-
demickie zwane dyplomatoriami. Uroczystosci takie na Wydziale
Lekarskim pod przewodnictwem rektora prof. Janusza Morysia, od-
byty sie w Auditorium Primum Atheneum Gedanense Novum, ktéra
jest reprezentacyjng aulg Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Dyplomatorium absolwentéw kierunku
lekarskiego

Uroczysto$¢, ktorej wspotprzewodniczyt dziekan Wydziatu
Lekarskiego prof. Janusz Siebert miata miejsce w dniu 6 listo-
pada 2009 r. Po przemoéwieniach rektora i dziekana i ztozeniu
przyrzeczenia wzorowanego na historycznej przysiedze Hipo-
kratesa, wreczono dyplomy lekarskie 221 absolwentom, wéréd
ktorych najlepszg okazata sie absolwentka kierunku lekarskie-
go — lek. Magdalena Dembek-Lorbiecka, uhonorowana meda-
lem ,,Primus Inter Pares”.

Absolwenci Izabela Marciniak i tukasz Smyk prowadzacy
uroczysto$¢ powiedzieli m.in.:

Dzien, w ktérym po raz pierwszy w zyciu ubraliSmy togi,
wkraczajgc w mury naszej Alma Mater, byt spetnieniem marzen
oraz nagrodg za ciezkg i wytrwatg nauke. Nie do korica jednak
wowczas zdawalismy sobie sprawe z obowigzkow, z ktérymi
przyjdzie nam sie zmierzy¢ kazdego dnia (...). Szesc¢ lat mine-
fo jak jeden dzien. Dzis znowu spotykamy w murach naszej
Uczelni i z poczuciem spetnionych marzenri patrzymy w przy-
sztos¢, wierzgc, ze catg swojg wiedzg i postawg bedziemy do-
brze stuzy¢ drugiemu cztowiekowi. (...). Zanim wyruszymy na
te droge, by nies¢ pomoc i ulge w cierpieniu drugiemu cztowie-
kowi, w imieniu kolezanek i kolegéw absolwentow pragniemy
podziekowa¢ Wtadzom oraz Nauczycielom Akademickim za
ich wiedze i trud wtoZzony w proces ksztatcenia oraz przygoto-
wanie nas do petnienia zaszczytnej misji lekarza. Na tej drodze
dalszego rozwoju towarzyszy¢ nam bedg zawsze Wasze nie-
zwykle cenne wskazowki (...).

Dziekujemy Wam, Drodzy Rodzice i Opiekunowie, za to, ze
zawsze byliscie blisko, by wspiera¢ nas w naszych wysitkach,
pocieszac, gdy przychodzity chwile ciezkie i cieszy¢ sie z nami
naszymi sukcesami. (...).

Zapiszemy sie w historii tych murow jako pierwsi absolwen-
ci Gdarniskiego Uniwersytetu Medycznego. Bedziemy rowniez
pamietani jako rocznik ludzi gtodnych wiedzy, o otwartych
umystach, potrafigcych nie tylko ciezko pracowac ale i wspa-
niale sie bawic... (...).

Niech Wasze serca pozostajg szczere, ochocze do niesienia
pomocy i wrazliwe na cierpienie drugiego cztowieka.

Stud. Adrianna Klonowska, staroscina VI roku tak zegnata
odchodzgcych absolwentéw:

W imieniu mtodszych kolezanek i kolegow zycze Wam z catego
serca, abyscie dalej spetniali swoje marzenia, zarowno zawodo-
we, jak i prywatne. Abyscie byli wytrwali i uparcie dgzyli do obra-
nego celu. Dziekujemy za pomoc oraz wsparcie. Pokazaliscie, ze
nie liczy sie to, ile razy sie upada, ale to, ile razy wstaje.

Konczacych studia pozegnata takze przewodniczaca Uczel-
nianego Samorzgdu Studenckiego A. Kowalczyk, natomiast
powitat prof. Brunon Imielinski, prezes zarzadu Stowarzyszenia
Absolwentow GUMed, zachecajac do przystgpienia i aktywnej
dziatalnosci w Stowarzyszeniu.
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Dyplomatoria na Wydziale Lekarskim

Dyplomatorium absolwentow kierunkow
lekarsko~-dentystycznego
oraz technik dentystycznych

Uroczystos¢, ktorej wspotprzewodniczyta prof. Barbara Ko-
chanska, prodziekan Wydziatu i kierownik Oddziatu Stomato-
logicznego, odbyta sie w dniu 20 listopada br. Wreczono 69
absolwentom dyplomy lekarza dentysty i 27 absolwentom dy-
plomy licencjata w zakresie technik dentystycznych.

W imieniu Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego do
absolwentéw zwrécita sie dr hab. M. Prosba-Mackiewicz, pre-
zes zarzadu Oddziatu Gdanskiego:

Gratuluje Paristwu — moim mtodszym Kolegom dzisiejszego
sukcesu. Dyplomatorium to jeden z najbardziej oczekiwanych
i najwazniejszych dni w zyciu. Po ztozeniu slubowania i otrzy-

maniu dyplomu zaczniecie Paristwo wykorzystywac praktycz-
nie nabytg w Uniwersytecie wiedze dla dobra Waszych pacjen-
tow.

Rzetelna, naukowa, medyczna, stomatologiczna wiedza wy-
magac bedzie ciggtego pogtebiania, uaktualniania i moderni-
zacji. Takim forum, zawsze otwartym dla lekarzy stomatologow,
jest Polskie Towarzystwo Stomatologiczne. Zapraszamy i
oczekujemy Paristwa w szeregach jego cztonkow. Pracujgc dla
zdrowia, dobra i usmiechu pacjenta, twérzmy razem stomato-
logiczng rodzine.

W imieniu Zarzagdu Oddziatu Gdanskiego PTS, wszystkich
jego cztonkdw i swoim wtasnym jeszcze raz gratuluje Wam,
Kolezanki i Koledzy, dzisiejszego sukcesu i zycze zawsze po-
czucia jak najlepiej spetnionego obowigzku, satysfakcji, sza-
cunku, uznania oraz wielu, wielu radosci. Moje gratulacje i zy-
czenia chciatabym zakoriczy¢ stowami Adama Mickiewicza:

Aby madrosci nabyc¢, nie dos¢ miec¢ pojetnosc,
Nie dos¢ uczyc¢ sie: mgdrosc¢ nie jest umiejetnosc;
Ta pragnie z teoryi praktyke wyciggnac,
A tamta teoryje praktyka osiggnac.
(A. Mickiewicz ,Madros¢ i umiejetnos¢”)

W imieniu absolwentéw gtos zabrat starosta roku Lech Mar-
ciszyn. A oto fragmenty jego przeméwienia:

1876... — tyle dni metamorfozy mineto, od kiedy z przestra-
szonych i nieco zagubionych pierwszoroczniakow przeistoczy-
lismy sie w swiadomych posiadanej wiedzy, umiejetnosci... a
takze odpowiedzialnosci lekarzy dentystow — absolwentow
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego.{(...)

W imieniu moich kolezanek i kolegéow absolwentéw pragne
gorgco podziekowac¢ Wtadzom Uczelni za stworzenie warun-
kéw i planéw, a Profesorom i Nauczycielom za ich realizacje.
Dzieki Panstwa wiedzy, umiejetnosciom, checi podzielenia sie
z nami wszystkim co najlepsze, a takze poprzez trud w prze-
kazywaniu tej wtasnie esencji mozemy dzisiaj stang¢ na po-
czgtku naszej drogi zawodowej lekarza dentysty... i jednocze-
Snie pamietac, ze bycie lekarzem to przede wszystkim misja i
powotanie.

W szczegolny sposob pragne podziekowac Opiekunom lat,
ktorzy poswiecajgc swoéj cenny czas, starali sie optymalnie zor-
ganizowac nasze zajecia oraz realizowac nasze, nieraz bardzo
ciekawe i nietypowe prosby. Szczerze jesteSmy wdzieczni, iz
zawsze moglismy sie zwrocic¢ do Parstwa z naszymi, czesto
bardzo osobistymi problemami. {(...)

Osobiscie dziekuje Wam — Kochane Kolezanki i Drodzy Ko-
ledzy, za wspdlinie spedzony czas, przezyte chwile, za radosci,
przyjaznie. Ciesze sie niezwykle, iz mogtem by¢ Waszym super
starostg — jak czasami o mnie mawialiscie. | cho¢ nie wszystkie
podejmowane przeze mnie decyzje byty proste, to kazdg sta-
ratem sie podejmowac w sposdéb demokratyczny. Dziekuje
wszystkim, ktorzy byli gotowi przyjs¢ mi z pomocg i ze wspar-
ciem, zwtaszcza w najtrudniejszych momentach i podczas po-
dejmowania tych najtrudniejszych decyzji.

Jestesmy przetomowym, bo pierwszym rocznikiem absol-
wentéw Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego. Przed nami
staz, Lekarsko-Dentystyczny Egzamin Panstwowy, a w korncu
praca zawodowa. Mam wielkg nadzieje i tego z catego serca
nam wszystkim zycze, by byta to praca z powotania, petna
pasji oraz dajgca stuprocentowg satysfakcje zawodowa. {(...)

Duzo usmiechu i zyczliwosci wokot! — tego Wam zycze, moi
Drodzy!

a
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Profesor Roman Kaliszan laureatem
szczegolnej nagrody

Rozmowa z prof. Romanem Kaliszanem

Gratuluje nagrody ministra nauki i szkolnictwa wyzszego.
Prosze przyblizy¢ czytelnikom ,Gazety AMG” geneze tej nagro-
dy i co kryje sie za ogdlnikowg formutg na dyplomie ,na rzecz
rozwoju spoteczenstwa”.

Wokot nagréd ministra nauki i szkolnictwa wyzszego za wy-
bitne osiggniecia naukowe i naukowo-techniczne narosty pew-
ne nieporozumienia. Wymienione nagrody sg przyznawane
dorocznie przez ministra indywidualnym badaczom, sposrod
nominatow wytypowanych przez staty Zespot Interdyscyplinar-
ny MNiSzW. Nominaci, w liczbie do trzech w kazdej kategorii,
wytaniani sg spos$rod kandydatéw zgtaszanych przez petno-
prawne rady wydziatow. Nagrody sg przyznawane w trzech
ogélnych kategoriach za dokonania: 1) na rzecz rozwoju nauki;
2) na rzecz rozwoju spoteczenstwa; 3) na rzecz rozwoju gospo-
darki. Nagrody te majg specjalng range i nie nalezy ich myli¢ z
resortowymi nagrodami ministra nauki i szkolnictwa wyzszego
dla reprezentantow poszczegoélnych uczelni, przyznawanymi
takze przez ministra zdrowia. Interdyscyplinarne nagrody mini-
stra nauki i szkolnictwa wyzszego wywodzg sie z ustanowio-
nych przed czterema laty Nagroéd Komitetu Badan Naukowych
i ich dezorientujgca nazwa wynika z wtgczenia struktur bytego
KBN do MNiSzW. W kazdym razie, minister Barbara Kudrycka
przywigzuje duzg wage do nagrod interdyscyplinarnych, trak-
tujac je jako rodzaj alternatywy (przyjaznej!) dla nagréd Funda-
cji na Rzecz Nauki Polskiej. Dlatego doroczna procedura wy-
taniania nominatéw i oprawa uroczystosci ogtoszenia laure-
atéw jest niezwykle staranna. Dobitnie potwierdza to osobiste
zaproszenie przez panig minister najwybitniejszych uczonych
polskiego pochodzenia z zagranicy jako laudatoréw dla po-
szczeg6lnych nominatéow. Jestem dumny, ze wygtoszeniem
laudacji nominacyjnej zaszczycit mnie prof. Tadeusz Malinski
z Ohio University, dr h.c. naszej Uczelni.

Jak to sie stato, ze laudacja ma postac¢ wiersza i, co wiecej,
zostata ,,wyspiewana” przez tak znanego artyste, jakim jest
Grzegorz Turnau?

Uroczystos$¢ ogtoszenia nazwisk os6b nominowanych przez
Zespot Interdyscyplinarny i laureatéw nagrody odbyta sie w
dniu 22 pazdziernika 2009 r. w Sali Wielkiej na Zamku Krélew-
skim w Warszawie i miata bardzo podniosty charakter. Dyplo-
my o$miu nominatom wreczata minister Barbara Kudrycka w
towarzystwie przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego
prof. Henryka Goreckiego. Laudacje dla kazdego z nominatéw
wygtaszali (po polsku) wybrani i zaproszeni przez ministerstwo
polscy uczeni pracujgcy za granicg i cieszacy sie uznaniem
miedzynarodowej spotecznosci akademickiej. Po wystgpieniu
laudatora poetyckie, zartobliwe ale zadziwiajgco trafne, wier-
szowane impresje na temat zyciorysu i dokonan naukowych
kazdego nominata $piewat Grzegorz Turnau, ktéry skompono-
wat muzyke do tekstéw poety Michata Zabtockiego (prywatnie
— syna stynnego sportowca Wojciecha i znanej aktorki Aliny
Janowskiej). Najbardziej emocjonujgcym wydarzeniem byto
ogtoszenie nazwisk laureatéw w trzech kategoriach. Napraw-
de, nie byto zadnych ,przeciekow” i wida¢ byto, ze kazdy z
nominatow do konca trwat w niepewnosci. Sama nominacja
byta znaczgcym zaszczytem, ale po ustyszeniu mojego nazwi-
ska jako laureata odczutem przyptyw lekkiej fali ciepta w pier-
siach. Pani minister wreczyta trzem laureatom piekne statuetki
wykonane w metalu i marmurze. Bankiet dla licznych, znako-
mitych gosci ze $wiata polityki i nauki zakonczyt pamietng uro-
czystos¢. Ciesze sie, ze byto mi dane pojawi¢ sie w czterolet-
niej tradycji konkursu o nagrody MNiSzW jako laureat repre-
zentujgcy Gdanski Uniwersytet Medyczny.

Rozmawiat prof. Wiestaw Makarewicz,
redaktor ,Gazety AMG”
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DYPLOM
MINISTRA NAUKI
I SZKOLNICTWA WYZSZEGO

dla Pana Profesora

ROMANA KALISZANA

[AUREATA NAGRODY
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego

ZA WYBITNE OSIAGNIECIA
W BADANIACH
NA RZECZ ROZWO]JU SPOLECZENSTWA

PROF. BARBA RU["R\’C)B
MINISTER NAUKT

1 SZKOLNICTWA WYZSZEGO

WARSZAWA, ZAMEK KROLEWSKI
22 PAZDZIERNIKA 2009

Poetycka laudacja na czes¢ Profesora Romana Kaliszana

QSRR

Wszyscy cytujag profesora Kaliszana

i dzieki temu jest to postac bardzo znana.

Z tego powodu, ze profesor jest juz znany
to jeszcze czesciej bywa w prasie cytowany.

Jako zZe liczba tych cytowari jest juz spora,

ja tez cytuje w mojej piesni profesora.

Razem z cytatem wezme madros¢ wprost od niego,
bo kto cytuje, ten uchodzi za madrego.

QSRR,

mam takg chec,

impakt faktor dwadziescia piec,
a jesli jeszcze radio to gra,
kazdorazowo czterdziesci dwa.

Jesli myslicie, Ze piosenki sie nie liczg

w klasyfikacji i rankingu naukowym,

jestescie w btedzie, bo tg drogg pét-muzyczng
fatwiej o wiele jest cos ludziom wbic¢ do gfowy.

Impakt jest wielki, chociaz, faktor nieco inny.
Moze adresat w sprawie mniej ciut obeznany.
QSRR, to termin nowy i niewinny.

I nie ma wiele do czynienia z Rosjanami.

Tekst laudacji napisat Michat Zabtocki, laudacje wy$piewat Grzegorz
Turnau

Kongres Stowarzyszenia Ginekologow Onkologow

W dniach 11-14 pazdziernika 2009 roku obradowat w Belgra-
dzie, w 25. rocznice powstania European Society of Gynae-
cological Oncology — ESGO, XVI Kongres europejskich gineko-
logobw onkologow, w ktérym uczestniczyli rbwniez znani profe-
sorowie ze Stanéw Zjednoczonych, Kanady, Australii, Indii.

Kongres zgromadzit 1800. uczestnikdéw. Grupa polska, liczg-
ca 79 0s0b, nalezata w sumie do jednej z wiekszych. Zaskaku-
jaco mata byta liczba ginekologoéw z Rosji. Z Kliniki Ginekologii
Onkologicznej GUMed brato udziat siedmiu ginekologow i sta-
nowilismy najliczniejsza grupe z polskich klinik i uniwersytetéw
medycznych. Wyktady odbywaty sie w Centrum Kongresowym

Towarzystwo Internistow Polskich
Oddziat Gdanski

zaprasza internistoéw, rezydentow i studentéw na zebranie
naukowo-szkoleniowe w dniu 16.12.2009 r. o0 godz. 14.00 do
sali wyktadowej im. prof. S. Wszelakiego, Gdansk ul. Debinki
7 (budynek 7). Tematem spotkania sg Podstawy ultrasono-
grafii ptuc.

Rola ultrasonografii w diagnostyce pacjenta z:

— obrzekiem ptuc

— zatorowoscig ptucng

— niedoborem o, -antytrypsyny
Za udziat w szkoleniu uczestnikom przystugujg 3 punkty edu-
kacyjne.

»Sava” w dwdch salach, z ktorych jedna mogta pomiesci¢ 2200
stuchaczy. W czasie kongresu wygtoszono 47 referatéw. Z Kli-
niki Ginekologii Onkologicznej GUMed zostaty zakwalifikowa-
ne trzy doniesienia posterowe.

W kongresie uczestniczyt laureat Nagrody Nobla z dziedziny
medycyny prof. Harald zur Hausen, ktéry wygtosit godzinny
referat ,The search for infections agents in human cancer”.
Dzieki badaniom prof. H. zur Hausena zostata wprowadzona
szczepionka przeciw wirusom brodawczaka ludzkiego, spraw-
cy zachorowan na raka szyjki.

W jednym z referatow dotyczgcych epidemiologii i umieral-
nosci z powodu raka szyjki macicy, niestety, Polska zostata
ponownie wymieniona jako kraj, w ktérym najwiecej kobiet z
tego powodu umiera w Europie. To niechlubne pierwsze miej-
sce, ktore zajmujemy w Europie, mogtoby sie w przysztosci
zmieni¢, gdyby rozpoczety sie masowe szczepienia mtodych
kobiet. W krajach skandynawskich, gdzie szczepienia sg prze-
prowadzane na koszt panstwa, wszystkie dziewczeta w wieku
12-17 lat sg szczepione. Skandynawowie spodziewajg sie, ze
za 15-20 lat nie bedzie raka szyjki macicy w ich krajach. Dla
nas ginekologow jest to tylko wielkie marzenie, aby taki maso-
wy program zrealizowa¢ w Polsce.

»Gala Dinner” dla uczestnikow kongresu odbyt sie w budyn-
ku dawnego Komitetu Centralnego partii Jugostawii. Budynek
ten w dalszym ciggu wzbudza podziw ze wzgledu na swojg
architekture, jak tez socjalistyczny przepych.

Prof. Janusz Emerich
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Profesor Grazyna Swiatecka uhonorowana
medalem ,,Gloria Medicinae”

W dniu 23 pazdziernika br. w Patacu na Wodzie w tazien-
kach Krolewskich w Warszawie odbyta sig po raz 19. uroczy-
stos¢ wreczenia odznaczen Polskiego Towarzystwa Lekarskie-
go, w tym roku w obecnosci prezydenta Warszawy, Hanny
Gronkiewicz-Waltz. Tegoroczna uroczysto$¢ wypadta szcze-
golnie okazale — ze swadg prowadzit jg Wiestaw Ochman w
asyscie Alicji Woy-Wojciechowskiej. Uswietniat artystycznie
znakomity chér oraz cudownie wykonane piesni przez Wiesta-
wa Ochmana. Za pocztem sztandarowym wprowadzono na
sale laureatow medalu ,Gloria Medicinae”, w togach i biretach.
Liczni zebrani przedstawiciele Swiata medycznego, kultury, na-
uki i polityki wystuchali w skupieniu Gaude Mater Polonia oraz
hymnu polskiego. Przybytych powitat prezes Zarzadu Gtéwne-
go PTL, prof. Jerzy Woy-Wojciechowski.

W pierwszej kolejnosci wreczono nagrode naukowg PTL —
Fundacji Aleksandra Gudzowatego dla wyr6zniajgcego sie stu-
denta oraz promesy cztonkostwa w PTL dla cztonkéw Stu-
denckich Kot Naukowych polskich uniwersytetéw medycznych
przybytych z 8. uczelni w kraju. Nastepnie 19 oséb uhonoro-
wano odznaczeniami PTL. W gronie wybitnie zastuzonych wy-
rozniono prof. Romana Kaliszana, bytego rektora AMG, odzna-
czeniem ,Zastuzonemu — Polskie Towarzystwo Lekarskie”.
Trzem osobom wreczono odznake ,Bene Meritus”, w tym Je-
rzemu Owsiakowi, ktory w pieknych i wzruszajgcych stowach
podziekowat za to zaszczytne dla niego wyr6znienie. Dwém
osobom nadano godnos¢ Przyjaciel Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego.

Po wystgpieniach prof. Wojciecha Noszczyka, kanclerza Ka-
pituty i prof. Tadeusza Tottoczki, sekretarza Kapituty nastgpita
dekoracja o$miu 0os6b medalem ,Gloria Medicinae”, najwyz-
szym odznaczeniem przyznawanym przez PTL, poprzedzona
zwigztg i niezwykle trafng prezentacjg zastug laureatéw, zna-

komicie przedstawiong przez Alicje Woy-Wojciechowska. Me-
dal jest nadawany przez Kapitute za wybitne zastugi dla medy-
cyny tylko dziesigeciu lekarzom na $wiecie w ciggu jednego
roku.

Tekst dotgczony do medalu brzmi nastepujgco: Medal jest
symbolem wdziecznosci dla tych, ktérych zycie, czyny i dzieta
przepojone sg pragnieniem pomocy ludziom i ulzenia ich cier-
pieniom. Dla tych, ktérych osiggniecia w stuzbie cztowiekowi
stwarzajg lepszy swiat dla catej ludzkosci. Za ofiarng stuzbe
ludziom, za najwyzszy szacunek dla zdrowia i Zycia ludzkiego,
za sumienne i godne wykonywanie sztuki leczenia, za podtrzy-
mywanie honoru i szlachetnych tradycji stanu lekarskiego, za
tworzenie nieprzemijajgcych wartosci dla dobra Polskiego To-
warzystwa Lekarskiego.

Za rok 2008 medal otrzymali: arcybiskup lekarz, misjonarz
Henryk Hoser, metropolita warszawsko-praski, prof. Jan Wto-
dzimierz Borowiec — Uppsala, Szwecja, prof. Grazyna Swigtec-
ka — Gdansk, dr med. Marek Switalski — Ptock, prof. Mieczy-
staw Ujec — Wroctaw, prof. Marek Grzywa — Rzeszow, prof.
Teresa Pajszczyk-Kieszkiewicz — £6dz, prof. Zbigniew Kwias
— Poznan, prof. Maria Siemonow — Cleveland, USA, prof. Ma-
rian Zembala — Zabrze.

Prof. Grazyna Swigtecka, ktora otrzymata medal za cato-
ksztatt dziatalnosci lekarskiej, naukowej, dydaktycznej, spo-
tecznej i humanitarnej, zabierajgc gtos i sktadajgc podzigkowa-
nie w imieniu odznaczonych powiedziata m.in.: Mysle, ze bede
wyrazicielkg wszystkich dzis odznaczonych medalem ,Gloria
Medicinae”, jesli powiem, ze medycyna byta i jest nadal pasjg
naszego zycia. Przed wielu laty, wotajgc za wieszczem ,,Mto-
dosci, podaj mi skrzydfta” przekroczylismy prog swigtyni nauki,
wiedzy i cierpienia. | spetniajgc sie w zawodzie lekarza nie za-
towalismy i nie zatujemy tego wyboru. A byto to nie fatwe, ale
mocne zycie. Doznalismy ra-
dosci z uratowanego Zycia
ludzkiego, z narodzin nowego
cztowieka, ale tez zaznalismy
goryczy i smutku porazki. To-
warzyszyt nam ,tworczy bunt
wobec ludzkiego cierpienia”,
jak to pieknie wyrazit moj nie-
zapomniany mistrz, prof. Mie-
czystaw Gamski, ktorego pa-
miec koniecznie chce tu przy-
wotac. Dane nam byfo prze-
kazywac¢ mtodym adeptom
sztuki lekarskiej wiedze, tra-
dycje i entuzjazm do najpiek-
niejszego zawodu Swiata.
Prosze pozwoli¢ mi tez wyra-
zi¢ moje osobiste uczucia w
tym tak uroczystym dniu —
uczucia radosci, ale tez i nie-
matego zazenowania, bo sg
lepsi, godnigjsi.

Przemowienie to zostato
przyjete z wielkim wzrusze-
niem i nagrodzone ogromny-
mi brawami.

Dr med. Romuald Pruszynski
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Srebrna , Perta Medycyny 2009”
dla Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej

W dniu 14 listopada 2009 roku rozstrzygnigta zo-
stafa Il Edycja Ogoélnopolskiego Konkursu Medycz-
nego ,Perty Medycyny 2009”. Klinika Chirurgii Klat-
ki Piersiowej nominowana do konkursu przez dyrek-
cje Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdan-
sku, zajeta Il miejsce w tym prestizowym konkursie
w kategorii ,Kliniki i Oddziaty Kliniczne”. Konkurs
odbywa sie pod patronatem Naczelnej Rady Lekar-
skiej, Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, Polskie-
go Towarzystwa Farmaceutycznego, Polskiego
Towarzystwa Stomatologicznego, Zwigzku Praco-
dawcow Ratownictwa Medycznego SP ZOZ, Ogél-
nopolskiego Stowarzyszenia Niepublicznych Szpi-
tali Samorzadowych i Ogolnopolskiej Izby Gospo-
darczej Wyrobéw Medycznych POLMED.

Kapituta konkursu oceniata catoksztatt dziatalno-
Sci ustugowej, naukowej i dydaktycznej jednostki,
ze szczegb6lnym uwzglednieniem innowacyjnosci
stosowanych metod oraz organizacji i efektéow za-
rzgdzania.

Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej Uniwersyteckie-
go Centrum Klinicznego w Gdansku kierowana
przez prof. Witolda Rzymana zapewnia komplekso-
wy proces leczenia, pielegnowania i czynnej reha-
bilitacji. Klinika dysponuje nowoczesng salg poope-
racyjng wyposazong w sprzet monitorujgcy, salami
bronchoskopowg i zabiegowg zaopatrzonymi w no-
woczesne urzgdzenia diagnostyczne i chirurgiczne.
Wykonywane ustugi medyczne to: chirurgiczne le-
czenie raka ptuca i chorob $rodpiersia, operacje
plastyczne tchawicy i oskrzeli; leczenie przewle-
ktych ropniakéw optucnej; chirurgiczne leczenie

miastenii. Chorzy majg zapewnione celowane, sko-
jarzone leczenie onkologiczne neoadjuwantowe
oraz adjuwantowe, jak rbwniez $rodoskrzelowg bra-
chyterapie. Klinika uczestniczy w zespotach jakosci
opieki medycznej, monitoringu bélu i zmeczenia w
chorobie nowotworowej, jakosci zycia, satysfakciji
pacjenta, a takze w przygotowaniach do certyfikacji
ISO. Klinika prowadzi Pomorski Program Badan
Wczesnego Wykrywania Raka Ptuca, a takze inicju-
je i wspiera dziatania spotecznosci lokalnej na rzecz
zdrowia poprzez profilaktyke uzaleznienia od tyto-
niu w szkotach i srodowisku pracy. W Klinice, w
oparciu o doswiadczenie zespotu medycznego i
0s6b wyleczonych, powstato Stowarzyszenie Walki
z Rakiem Ptuca kierowane przez prof. Jana Sko-
kowskiego. Od 2008 roku dziata takze Fundacja
JTorakochirurgia gdanska”.

Na zakonczenie tegorocznego konkursu wydano
Ksiege Perty Medycyny, prezentujgcg wszystkich
nominowanych uczestnikow konkursu. Ksiega jest
doskonatym narzedziem promocji i bedzie rozpo-
wszechniona wsréd administracji rzgdowej i samo-
rzgdowej, organdéw zatozycielskich, organizacji i
instytucji medycznych oraz farmaceutycznych,
wtadz uczelni medycznych, wiodgcych firm z bran-
zy medycznej oraz farmaceutyczne;j.

Nalezy sie cieszy¢, ze w dobie nieustajgcych
zmian, jakie dokonujg sie na rynku ustug medycz-
nych i trudnej rzeczywisto$ci ekonomicznej sg w
Uniwersyteckim Centrum Klinicznym jednostki sku-
tecznie promujgce innowacyjnos¢ i jakosé.

Dyrektor UCK mgr Ewa Ksigzek-Bator (pierwsza z lewej) z nagrodzonym zespotem Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej
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Sylwetki nowych
profesoréw tytularnych

Prof. dr hab.
Jerzy Lasek

wywiad przeprowadzit
prof. Brunon L. Imielinski

Gratulujac otrzymania tytutu naukowego, chciatbym poprosic¢
Pana Profesora o opisanie drogi zawodowej i naukowej, ktora
doprowadzita Pana do tak zaszczytnego finatu.

Dziekuje bardzo za gratulacje. My$le, ze byta to do$¢ typowa
droga mtodego cztowieka, ktéry juz w latach szkolnych marzyt,
aby zostac lekarzem. Po ukonczeniu Il Liceum Ogélnoksztat-
cgcego w Gdyni rozpoczatem studia na Wydziale Lekarskim
naszej Uczelni w 1967 r. Z uptywem lat wzrastato moje zainte-
resowanie medycyna, utwierdzatem sie w przekonaniu, ze le-
karz to zawdd dla mnie. Juz po pierwszym roku rozpoczatem
dziatalno$¢ w Studenckim Kole Naukowym przy Zaktadzie
Anatomii Prawidtowej, ktérym woéwczas opiekowata sie pani
prof. Mirostawa Narkiewicz. Poza zdobywaniem wiedzy z ana-
tomii, zetkngtem sie po raz pierwszy z pracg badawczg. Do
dzi$ podziwiam umiejetnosci i zaangazowanie prof. Narkiewi-
czowej, ktora znakomicie fgczyta aktywng dziatalno$¢ w klinice
chirurgicznej z pracg w zaktadzie teoretycznym oraz posiadata
nadzwyczajng umiejetno$¢ mobilizowania mtodych ludzi do
pracy badawczej. W kole naukowym przygotowywali$§my pra-
ce, ktore z sukcesami prezentowane byty na studenckich kon-
ferencjach naukowych w Uczelni, na forum og6lnopolskim, a
takze zagranica, co rzadko sie wtedy zdarzato. Zaangazowa-
tem sie w dziatalno$¢ Studenckiego Towarzystwa Naukowego
i przez dwa lata mu przewodniczytem. W tym czasie zetkngtem
sie takze z wybitng osobowoscia, panig prof. Ewg Boj, wspa-
niatym nauczycielem akademickim, ktéra byta wtedy kurato-
rem STN. Z ogromng sympatia wspominam tamte lata. Po
ukonczeniu studiow w 1973 r. przez trzy lata pracowatem w
Zaktadzie Patomorfologii pod kierownictwem prof. Bojowej. W
moich planach na przyszto$¢ byta wymarzona chirurgia. Prof.
Bojowa znata moje zainteresowania, uwazata jednak, iz przy-
sztemu chirurgowi przyda sie wiedza z zakresu patologii. Te
lata byty dla mnie czasem zdobywania waznych do$wiadczen,
okreslonej wiedzy, uzyskania specjalizacji w tej dziedzinie.
Rozpoczatem takze badania eksperymentalne na zwierzetach,
ogtositem drukiem moje pierwsze doniesienia naukowe, po-
znatem wielu utalentowanych lekarzy z rozlegtg i rzetelng wie-
dzg medyczng. Ponadto, rozpoczagtem i polubitem prace dy-
daktyczna, ktéra zajmowata bardzo wazne miejsce w dziatal-
nosci prof. Bojowej. W 1976 r. zapoczgtkowatem przygode z
chirurgia, przystepujac do pracy w Klinice Chirurgii Urazowej.
Jednostce tej pozostaje wierny do dzisiaj. Tu zdobywatem do-
Swiadczenie kliniczne i kolejne stopnie specjalizacji z zakresu
chirurgii ogélnej oraz kontynuowatem prace naukowo-badaw-
czg pod kierunkiem prof. Jerzego Lipinskiego. Dzigki jego zycz-
liwosci i wsparciu wielokrotnie przebywatem na stypendiach w
traumatologicznych osrodkach uniwersyteckich w Szwecji,
Niemczech i Holandii. W czasie pobytu w Szwecji uczestniczy-
tem w badaniach do$wiadczalnych dotyczgcych problemu od-

pornosci po urazie, ktérych wyniki opublikowano w czasopi-
smach zachodnich. W 1982 r. uzyskatem stopien doktora nauk
medycznych na podstawie pracy pt. ObraZzenia narzgddéw jamy
brzusznej i przestrzeni zaotrzewnowej w materiale Kiliniki Chi-
rurgii Urazowej AMG w latach 1971-1979, ktorej promotorem
byt prof. Lipinski. Stopien doktora habilitowanego nauk me-
dycznych w zakresie chirurgii uzyskatem w 2001 r. na podsta-
wie catoksztattu dorobku oraz rozprawy pt. Krytyczna ocena
przyczyn Smiertelnosci 681 chorych, ktérzy zmarli po urazie
sposréd 20540 oséb leczonych w Katedrze i Klinice Chirurgii
Urazowej AM w Gdarisku w okresie 20 lat. Od 2002 r. petnie
funkcje kierownika Katedry i Kliniki Chirurgii Urazowej. W tym
okresie pieciu pracownikéw, ktérych bytem promotorem, uzy-
skato stopien doktora nauk medycznych, a dwie — specjalizacje
z zakresu chirurgii ogélnej oraz opublikowano 61 prac oryginal-
nych w czasopismach krajowych i zagranicznych, w tym 11 z
listy filadelfijskiej. Tytut naukowy profesora nadano mi w dniu
23 kwietnia 2009 r.

Przy tej okazji chciatbym przekaza¢ serdeczne podzigkowa-
nia kierowanemu przeze mnie zespotowi za dotychczasowg
owocng wspétprace i pomoc w uzyskaniu przeze mnie tytutu
naukowego profesora.

Kogo uwaza Pan za mistrza inspirujgcego, ktéry stanowit dla
Pana wzorzec w pracy?

W swoim zyciu zawodowym spotkatem wielu znakomitych
chirurgéw, a trzech z nich o$mielam sie wyr6zni¢ jako swego
rodzaju wzorce. Najwigkszy wptyw na moje wyksztatcenie chi-
rurgiczne wywart prof. Jerzy Lipinski, ktéry imponuje mi swojg
wewnetrzng dyscypling, umiejetnoscia krytycznej i obiektywnej
oceny konkretnych sytuaciji klinicznych. Ponadto, posiada dar
nawigzywania bardzo cieptego kontaktu z chorymi, a takze ze
studentami. Prof. Lipinski zadbat o méj rozwoj na wszystkich
etapach, organizowat wyjazdy na stypendia zagraniczne i
wspierat mnie w trudnych momentach. Pan prof. Jerzy Dybicki,
ktory jest dla mnie niedoscignionym wzorem, zachwycat mnie
od moich lat studenckich niebywatym zaangazowaniem w pro-
ces leczenia chorych, wspaniatg technikg chirurgiczna, zrecz-
no$cig oraz niezwyktg zywotnoscig i pasjg chirurga naukowca,
otwartego na najnowsze osiagnigcia w medycynie i wcigz $le-
dzgcego postepy w chirurgii. Z kolei prof. Kopacz jest dla mnie
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przyktadem prawdziwego fightera, ktory potrafit bardzo szybko
podejmowac stuszne decyzje. Zawsze znakomicie oceniat stan
Srodoperacyjny, btyskotliwie operowat oraz podejmowat walke
w najtrudniejszych sytuacjach. Wysoki poziom profesjonalizmu
chirurgicznego obserwowatem takze u kilku chirurgéw w cza-
sie moich wyjazdéw naukowo-szkoleniowych, gtownie w
Szwecji. Mam takze w pamigci wzorowe podejécie do zawodu
lekarza chirurga, jakiego mogtem sie uczy¢ od moich star-
szych, juz niezyjgcych kolegdw — dr. Wiestawa Majewskiego,
dr. Piotra Tomaszewskiego i dr. Zygmunta Kicinskiego.

Co uwaza Pan za swoje najwazniejsze osiggniecie w Zyciu
naukowym i dziatalno$ci zawodowej?

Mysle, ze w moim dorobku naukowym bardzo wazna jest
problematyka $miertelnosci pourazowej. Byta przedmiotem
badan opublikowanych w kilkunastu oryginalnych pracach, w
tym dotyczgcych zgonow, ktérym mozna by zapobiec (zgonow
»do unikniecia”). W 1997 roku na Zjezdzie Towarzystwa Chirur-
gow Polskich w Katowicach zostatem wyrézniony medalem im.
L. Rydygiera za prace pt. Zgony do unikniecia wsréd zmartych
po ciezkim urazie, ktorg Kapituta medalu uznata za najlepsza.
Publikacje z tego cyklu dotyczg krytycznej analizy przyczyn
zgondw u poszkodowanych z mnogimi obrazeniami ciata. Pra-
ce te wielokrotnie byty prezentowane na zjazdach naukowych
w kraju i zagranicg. Problem zgonow pourazowych rozwingtem
szeroko w rozprawie habilitacyjnej, byt on takze przedmiotem
dociekan moich doktorantéw. Ponadto, od wielu lat uczestni-
cze w pracach dotyczacych patofizjologii choroby urazowej
oraz szeroko rozumianej optymalizacji procesu diagnostyczno-
leczniczego u chorych z mnogimi obrazeniami ciata. W publi-
kacjach tych formutowane sg wazne, praktyczne zalecenia, a
takze konkretne rozwigzania organizacyjne, ktore zgtasza $ro-
dowisko rodzimych chirurgdéw zajmujgcych sie leczeniem cho-
rych po urazach.

Za swoje cenne osiggniecie uwazam podrecznik Podstawy
wspoftczesnej chirurgii urazowej wydany w 2008 r., ktérego je-
stem jednym z trzech redaktoréw gtéwnych i autorem 8 roz-
dziatéw; jest to nowoczesna monografia przeznaczona dla
studentow i lekarzy podejmujgca problematyke wszechstron-
nego podejscia do leczenia chorych po ciezkim urazie.

Trudno mi ocenia¢ moje osiagniecia zawodowe. Uprawianie
chirurgii, a szczegdlnie urazowej, stato sie mojg wielkg zyciowg
przygoda i wyzwaniem. Z jednej strony (moze nieskromnie)
czuje sie spetniony w tym, co wykonywatem i wykonuje od

wielu lat, a uprawianie chirurgii wcigz sprawia mi zadowolenie.
Z drugiej za$ strony mam $wiadomos¢, ze mozna byto osig-
gna¢ wiecej. Sprawia mi tez satysfakcje, ze moi mtodsi koledzy
wykonujg coraz trudniejsze operacje, rozwijajgc swoje umiejet-
nosci zawodowe.

Prosze o wymienienie swoich wspétpracownikéw, uczniéw
i kontynuatorow dzieta zapoczatkowanego przez Pana?
Uwazam, iz wszyscy moi wspotpracownicy majg realne
mozliwosci dalszego rozwoju naukowego oraz zawodowego.
Stopien doktora habilitowanego w krétkim czasie moze uzy-
ska¢ dr med. Aleksandra Kawecka, ktora posiada znaczacy
dorobek, duze doswiadczenie kliniczne, jest bardzo aktywna i
odznacza sie wybitnie profesjonalnym podej$ciem do wykony-
wanych zadan w Klinice. Znacznym potencjatem dysponuje dr
med. Wojciech Marks, ktéry takze niebawem powinien osig-
gna¢ status samodzielnego pracownika nauki. Mozliwosci
efektywnego dziatania na polu chirurgii urazowej ma moich
pieciu doktorantéw oraz ci, ktérzy sg jeszcze na wczesniej-
szym etapie rozwoju naukowego i zawodowego. Osoby te
moga liczy¢ na moje wsparcie. Uwazam jednak, ze bardzo wie-
le zalezy od ich osobistego zaangazowania i umiejetnoéci dzia-
tania w zespole. W tym konteks$cie bardzo mi sie podoba de-
wiza twércy stynnej kliniki chirurgicznej w USA, dr. Williama
Woralla: No one is big enough to be independent of others... ,
co w wolnym tfumaczeniu oznacza, iz ,,nikt nie jest wystarcza-
jaco wielki, aby by¢ niezaleznym od innych ...”

Jak udaje sie Panu wywigza¢ z zadan, jakie wynikajg ze wzro-
stu liczby ofiar urazow w Swietle ograniczenia procedur przez
NFZ?

Jest to bardzo trudny problem. Dotychczasowy system jest
wielce niesprawiedliwy; wycena procedur leczenia chorych z
obrazeniami wielonarzgdowymi jest wybitnie zanizona i nie za-
pewnia zwrotu poniesionych realnych kosztow leczenia. Lecze-
nie chorych po najciezszych urazach jest nie tylko trudne, ale tez
i kosztowne, a wycena procedur przez NFZ jest dalece niewy-
starczajgca. Juz samo limitowanie $rodkdéw na finansowanie
procedur ratujgcych zycie i zdrowie ludzkie budzi zawsze sprze-
ciw i niesmak. Trudno takze zrozumie¢, dlaczego nie mozna
uzyskac¢ zaptaty za tzw. ,nadwykonania”. Dotychczasowy sys-
tem karze tych, ktorzy ratujg zdrowie i zycie chorych po urazach.
A przeciez nadrzednym celem lekarza, w tym chirurga, jest le-
czy¢ chorych zgodnie z umiejetno-
Sciami i aktualng wiedzg, a reszte
powinien zapewni¢ sprawny system
ochrony zdrowia. Niestety, nasza
jednostka nie przynosi zyskéw i po-
gtebia trudng sytuacje finansowg
Szpitala. Pewne nadzieje budzi jed-
nak perspektywa wejscia w zycie
ustawy o centrach urazowych w Pol-
sce wraz z urealnionymi zasadami
finansowania dziatalnosci tych
osrodkow, ktére powinny pokrywaé
rzeczywiste koszty leczenia chorych
po urazie, tak jak to sie dzieje w in-
nych krajach. Wypada mie¢ nadzie-
je, aby postulat ten nie okazat sie
jedynie przejawem ,zyczeniowego”
myslenia albo przedmiotem jatowych
politycznych dyskusji dotyczacych
ochrony zdrowia, ktére
spoteczenstwo obserwuje
z niesmakiem w Polsce od Q
wielu lat.
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Q Z uznaniem nalezy odnies$¢ sie do faktu, ze w bu-
dowanym Centrum Medycyny Inwazyjnej przewiduje
sie funkcjonowanie Katedry i Kliniki Chirurgii Urazowej. Uwa-
zam, iz leczenie chorych z politraumg w CMI przyczyni sie do
podniesienia prestizu uniwersyteckiego osrodka chirurgiczne-
go, ktoérego baza i personel odpowiadajgce wymogom XXI wie-
ku stuzy¢ bedg potrzebom spoteczenstwa Pomorza. Pion le-
czenia chorych po mnogich urazach jest takze niezbedny do
realizacji funkcji naukowo-badawczych oraz dydaktyczno-
szkoleniowych naszej Uczelni. Klinika Chirurgii Urazowej funk-
cjonuje od 1971r. i jest jedng z pigeciu w Polsce wysokospecja-
listycznych i petnoprofilowych jednostek leczgcych chorych po
urazach wszystkich anatomicznych okolic ciata, ze szczegdl-
nym uwzglednieniem poszkodowanych z cigzkimi obrazeniami
mnogimi, wielonarzgdowymi. W tym czasie wypracowano mo-
del wspotdziatania z Klinicznym Oddziatem Ratunkowym, z
Klinikg Intensywnej Terapii oraz z innymi specjalistycznymi kili-
nikami zabiegowymi. Podstawowym zatozeniem jest, iz chory
po mnogim urazie przyjmowany jest do osrodka, ktérego ze-
spot leczy wszystkie uszkodzenia ciata korzystajgc, w razie
potrzeby, ze wspdtpracy innych niezbednych specjalistow i kli-
nik zabiegowych, tj. kardio-
chirurgéw, neurochirurgow,
torakochirurgdéw, chirurgéw
stomatologéw, chirurgéw pla-
stykow, laryngologow i in-
nych. Po przyjeciu do KOR,
aktywowany jest, w razie ko-
niecznosci, tzw. zespo6t ura-
zowy (trauma team) z udzia-
tem chirurgdw urazowych,
anestezjologébw oraz innych
lekarzy dyzurujgcych w spe-
cjalistycznych klinikach chi-
rurgicznych. Ostatecznie o
wdrozeniu okreslonego toku
postepowania decyduje kie-
rownik zespotu urazowego
po konsultacji z innymi czton-
kami trauma team. Zaryso-
wany w skrécie model zinte-
growanego podejscia do cho-
rego po ciezkim urazie wielo-
narzadowym funkcjonuje juz w wielu krajach, powinien by¢
kontynuowany, dostosowywany do biezgcych potrzeb oraz do-
skonalony w nowym szpitalu. Utworzenie wzorcowego funkcjo-
nalnego centrum leczenia chorych po najciezszych urazach w
CMI przyczyni sie z pewnoscig do poprawy poziomu opieki
traumatologicznej w naszym regionie.

Jakie sg aktualne Pana plany w pracy naukowej?

Chciatbym bardzo, aby moja nominacja nie byta zwiencze-
niem okreslonego dorobku, lecz stata sie etapem w dalszej
pracy zawodowej i naukowej. Aktualnie, jestem promotorem
dwu dalszych doktoratéw i nadal bede zabiegat o rozw6j mto-
dej kadry. Chciatbym takze wesprze¢ kolegow przygotowujg-
cych rozprawy habilitacyjne. Nadal w kregu moich zaintereso-
wan sg problemy odpornosci u poszkodowanych po urazie.
Dzieki wspétpracy z zespotem Zaktadu Patofizjologii GUMed
z prof. Jackiem Witkowskim na czele, kontynuowane sg prace
dotyczgce wybranych parametréw stanu odpornosci u chorych
po ciezkim urazie. Badania te koncentrujg sie wokot proble-
mow funkciji leukocytow wielojgdrzastych u chorych z politrau-
mag, z obrazeniami czaszkowo-mézgowymi, a takze u poszko-
dowanych w wieku podesztym, z wykorzystaniem nowocze-

snych technik badawczych phago-test i burst-test. Techniki te
stuzg do oceny zdolnosci fagocytarnych komoérek zernych oraz
do oceny ,wybuchu” tlenowego granulocytéw i monocytow.
Problematyka ta zainspirowata moich mtodszych kolegow do
pogtebienia badan.

Z problematyka stanu odpornoéci po urazie wigze sie za-
gadnienie powiktan infekcyjnych, na ktére czesto sg narazeni
chorzy po cigzkich urazach. Planuje kontynuacje tych badan,
gtébwnie w zakresie zakazen tkanek miekkich, przy wspétpracy
zespotu Zaktadu Mikrobiologii Klinicznej. Z dr. Alfredem Same-
tem przygotowujemy sie takze do opracowania obszernej mo-
nografii na ten temat. Ponadto, w Klinice kontynuowane bedg
badania kliniczne chorych z obrazeniami czaszkowo-mézgo-
wymi z wykorzystaniem aparatury do nieinwazyjnej oceny
przestrzeni podpajeczyndéwkowej metoda transiluminacji w bli-
skiej podczerwieni (NIRT-BSS), ktérej twoércg jest dr hab. An-
drzej Frydrychowski. Przewiduje takze kontynuacje badan kli-
nicznych dotyczgcych zastosowania pozaustrojowej fali
wstrzgsowej (ESWT — Extracorporeal Shock Wave Therapy) u
chorych z przewlektym stanem zapalnym w ukfadzie kostno-
stawowym.

W planach mam dalszg wspotprace z zespotem anestezjo-
logicznym kierowanym przez prof. Mari¢ Wujtewicz dotycza-
cych badan wptywu znieczu-
lenia (srodkow i technik) na
hemodynamike i parametry
elektrokardiograficzne u ope-
rowanych chorych, w tym
takze po urazach.

W najblizszym czasie, w
ramach prac Sekcji Chirurgii
Urazowej Towarzystwa Chi-
rurgbw Polskich, ktorej je-
stem wiceprzewodniczgcym,
opublikujemy przygotowywa-
ne Standardy i zalecenia w
leczeniu chorych po ciezkich,
mnogich i wielonarzgdowych
obrazeniach ciata. To gre-
mium opracowuje takze nowg
wersje podrecznika Podsta-
wy wspofczesnej chirurgii
urazowey.

Chcielibysmy sie rowniez
dowiedzie¢ czegos o rodzinie i zainteresowaniach pozazawo-
dowych Pana Profesora.

Jestem zonaty; moja zona jest technikiem elektroradiologii i
pracuje w Zaktadzie Radiologii UCK. Jestem ojcem trojga dzie-
ci; najstarszy syn oraz cérka ukonczyli studia uniwersyteckie w
innych, niezwigzanych z medycyng dziedzinach (politologia i
skandynawistyka), za$ najmtodszy syn jest studentem Il roku
Wydziatu Lekarskiego GUMed i z tego wyboru bardzo sie cie-
sze. Od kilku miesiecy jestem dziadkiem uroczej wnuczki, co
sie okazato dla mnie nowym, wielce ekscytujgcym dos$wiad-
czeniem. Cenie sobie ogromnie kontakty z rodzing. Moje gtéw-
ne zainteresowania pozazawodowe to muzyka oraz malarstwo;
sam w wolnych chwilach chetnie maluje obrazy, ktérymi obda-
rowuje rodzine oraz przyjaciét. Zima, od kliku lat wraz z rodzing
uprawiam narciarstwo w ulubionych Dolomitach we Wtoszech,
a w Gdansku jezdze na tyzwach na lodowisku hali ,,Olivia”. W
lecie bardzo sobie cenie kontakt z przyroda, lubie wszelkie pra-
ce na dziatce rekreacyjnej i w domku letniskowym oraz chetnie
korzystam z pieszych i rowerowych wycieczek nad morzem.

Dziekujgc Panu Profesorowi za rozmowe, Zycze spetnienia
wszystkich zamierzen.
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Pierwszy Gdanski Marsz po Zdrowie

W dniu 27 wrze$nia 2009 roku odbyt sie w Parku Nadmorskim
im. Ronalda Reagana w Gdansku Pierwszy Gdanski Marsz po
Zdrowie zorganizowany przez Klinike Kardiologii i Elektroterapii
Serca GUMed, Akademie Wychowania Fizycznego, Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji oraz Gdanski Oddziat Polskiego To-
warzystwa Kardiologicznego. Impreza odbyta si¢ w ramach ob-
chodéw Swiatowego Dnia Serca i miata na celu popularyzacje
coraz bardziej znanej w naszym kraju dyscypliny sportowej, jakg
jest nordic walking. Wybor tej wtasnie dziedziny wynikat z prze-
Swiadczenia organizatoréw o jej atrakcyjnosci dla oséb prowa-
dzacych siedzacy tryb zycia, chcacych cos zrobi¢ dla swojego
zdrowia, w potgczeniu z weekendowg integracjg rodzinng z oso-
bami o réznym stopniu sprawnosci fizycznej.

Zgodnie z zatozonym planem, w pierwszej czesci imprezy
odbyt sie festyn prozdrowotny, w czasie ktérego instruktorzy
nordic walking prowadzili szkolenia dotyczgce wtasciwego po-
ruszania sie z kijkami. Jest to bardzo wazne, poniewaz wiele
oso6b traktuje kijki jako element ozdobny a nie wazne przyrzady
treningowe, ktére pozwalajg odcigza¢ stawy i pozytecznie anga-
zowa¢ w aktywno$¢ ruchowg migsénie obreczy barkowej. Na
podkreslenie zastuguje udziat w treningach pacjentéw po zawa-
le, z implantowanym stymulatorem/kardiowerteremdefibrylato-
rem serca oraz kobiet w cigzy. Szczeg6lnie duzg satysfakcje
sprawiat organizatorom widok osob w starszym wieku, ktére w
kolejnych prébach coraz bardziej poprawnie poruszaty sie z uzy-
ciem kijkow. U wielu z nich wida¢ byto determinacje, aby konty-
nuowaé rozpoczety nowy rodzaj aktywnosci, a o to wtasnie nam
chodzito.

Dla mnie osobiscie, sympatyczne byto zaangazowanie sie w
bezinteresowng dziatalno$¢ spoteczng znacznej czesci zespotu
pracownikéw Kiliniki Kardiologii i Elektroterapii Serca. Wszyscy
obecni zatozyli koszulki z emblematem i nazwa kliniki, wyprodu-
kowane specjalnie na te okazje, prezentujac sie bardzo efektow-

nie. Szczegoblnie wdzigcznie prezentowaty sie, oczywiscie, na-
sze kolezanki. Mysle, ze widok lekarzy, nie tylko méwigcych
pacjentom, co nalezy robi¢, aby unikng¢ zawatu, ale dajgcych
osobisty przyktad, stanowit wazny sygnat dla wszystkich oséb
zgromadzonych na placu.

W uzupetnieniu opisanych wyzej aktywnosci, zaproszeni go-
Scie, lekarze, trenerzy sportowi, osoby czynnie uprawiajace nordic
walking z estrady, dzielili sie ze stuchaczami swoimi do$wiadcze-
niami. Odbywaty sig tez konkursy z losowaniem nagrod.

Stoiska na terenie placu rozstawity Medtronic Poland, Gdan-
skie Centrum Pomocy Uzaleznien, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, Fundacja Serca Dziecka im. Diny Radzitowskiej,
Johnson’s Baby, Sanepid, Mama i Ja, szkota rodzenia, ,,Dzien-
nik Battycki — Polska The Times” oraz wydawnictwo MEDI
PRESS. Najmfodsi uczestnicy korzystali z pneumatycznej zjez-
dzalni firmy SONY, namiotu multimedialnego oraz wzbudzaja-
cego u nich zrozumiate emocje — pokazu baniek mydlanych.
AWFiS Gdansk zapewnit dzieciom zajecia w ramach minifesty-
nu w Krainie Zabawy.

O godzinie 14.30 rozpoczeta sig zasadnicza czgS¢ programu
— Marsz po Zdrowie, ktory odbyt sie w trzech turach, obejmujgc
w sumie ponad 500 oséb. Wyobrazcie sobie Panstwo tak duzg
grupe ludzi maszerujgcych z kijkami do nordic walking — to robi
wrazenie.

W pierwszej turze wzieli udziat zaproszeni goscie (niestety, nie
byli to lokalni politycy, gdyz wybrali sie na toczace sie rownolegle
w naszym miescie Dni Pieroga); w drugiej — uczestniczyty kobie-
ty w cigzy oraz osoby z chorobg serca. Trzecia, najwazniejsza
tura objeta wszystkich chetnych. Wszystko przebiegto sprawnie,
nikt nie skrecit nogi, nikt sie nie przewrécit. Wszyscy szczesliwie
dotarli do mety. Wida¢ byto rado$¢ uczestnikow z ukonczenia
marszu, niezaleznie od zajetej pozyciji.

Przed nazwg imprezy ,,Gdanski Marsz po Zdrowie” umiesili-
$my stowo PIERWSZY. Oznacza to, ze w przysztym roku zamie-
rzamy powtorzy¢ to przedsiewziecie. A jezeli wypadnie ono tak
dobrze jak w tym roku, to z pewnoscig sie utrwali i odbywac sie
bedzie cyklicznie.

Prof. Grzegorz Raczak
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Wycieczka seniorow

W sobote 5 wrze$nia br. odbyta sie jednodniowa wycieczka
autokarowa senioréow naszej Uczelni do Olsztyna i na Pola
Grunwaldu. W autokarze powitata nas pilot wycieczki, sympa-
tyczna pani Ewa, ktora podczas podrézy bardzo duzo i cieka-
wie opowiadata o historii, rozwoju gospodarczym i walorach
turystycznych miejscowosci oraz przylegtych okolic, przez kto-
re przejezdzaliSmy.

W Olsztynie, spacerujac po Staréwce, podziwialismy pigkno
i kunszt tworcow architektury obronnej, sakralnej i miejskiej.
Dzigki rozlegtej wiedzy i mistrzowskiej umiejetnosci tatwego i
interesujgcego przekazu pani przewodnik poznali$my historig
Olsztyna i Ziemi Warminsko-Mazurskiej. Na szczegblng uwage
zastuguje wieloletnia, wytezona i petna poswigcen walka catej
spotecznosci o polsko$¢, wolnosc¢ i niepodlegtosc tych ziem.

Poznalismy dziatalno$¢ polityczng, gospodarcza i naukowg
naszego wielkiego, $wiatowej stawy, astronoma Mikotaja Ko-
pernika. Prezentujgc dziatalnos¢ biskupa Ignacego Krasickie-
go, pani przewodnik swojg wypowiedz wzbogacata licznymi
cytatami z wierszy wielkiego poety polskiego oswiecenia.

Po zwiedzeniu Starowki udali$my sig do Planetarium. Dzigki
technicznym mozliwo$ciom aparatury mogliSmy zobaczy¢
uktad gwiazd nad Olsztynem, Biegunem Po6tnocnym i z Row-
nika. Na zakonczenie seansu odbyliSmy lot kosmiczny w kie-
runku Ksigzyca i dalej do Jowisza. W czasie lotu ogladalismy
rozne konstelacje gwiezdne i spojrzeliSmy na naszg Ziemig z
gory. Kohczac podrdz kosmiczng, precyzyjnie i bezpiecznie
wyladowalismy w Olsztynie.

W czasie seansu, kiedy zapadta noc i na niebie rozbtysty
gwiazdy, kilku naszych turystéw ogarnat btogi sen i smacznie
spali az do konca seansu.

Z Planetarium szybko i ochoczo przeszlismy do restauraciji
pod nazwg ,Zakatki Europy”. Obiad byt wystawny, obfity i sma-
kowity. Osoby, ktére w Planetarium zasnety, miaty wrazenie, ze
sg na $niadaniu.

Petni wrazen estetycznych i fizycznie posileni udalismy sie
na Pola Grunwaldu. Pan przewodnik z wielkg doktadnoscia,
czesto cytujgc Dtugosza, przedstawit nam przygotowanie,
przebieg i wynik bitwy. Obecnie na polu bitwy i terenie przyle-
gtym prowadzi sig¢ szereg prac renowacyjnych, rekonstrukcyj-
nych i porzagdkowych, aby godnie i okazale uczci¢ 600-lecie
bitwy. Od kilku lat w rocznice bitwy na Polach Grunwaldu od-
bywa sig jej rekonstrukcja z udziatem rycerzy z catej Europy.
Zainteresowanie inscenizacjg bitwy z kazdym rokiem jest wigk-
sze. W biezgcym roku bitwe ogladato ok. 150 tysiecy widzow.

W drodze powrotnej nasza sympatyczna pani pilot umilata
nam czas, odtwarzajgc piosenki biesiadne, turystyczne i har-

cerskie. Wszyscy gto$no i ochoczo $piewalismy do wtéru. | tak
roz$piewany i rozbawiony autobus wrécit do Gdanska.

Wypoczeci, radosni, petni wrazen estetycznych wrécilismy
do domow gotowi do wyjazdu na kolejne wycieczki.

Zarzad Klubu Seniora GUMed

Miedzynarodowy
Dzien Osob Starszych

W dniu 1 pazdziernika 2009 r. Klub Seniora GUMed obcho-
dzit to mite Swieto po raz trzeci, a byto ono bardzo udane.
Uroczystos$¢ odbywata sie, jak poprzednio, w Auditorium Pri-
mum (Atheneum Gedanense Novum) pod patronatem rektora
GUMed. Zaszczycili nas rowniez profesorowie naszej Uczelni,
przedstawiciele Klubu Seniora Politechniki Gdanskiej i Uniwer-
sytetu Gdanskiego oraz goscie z Centrum Geriatrycznego w
Gdansku-Brzeznie. Otwierajgc spotkanie, przywitat zebranych
w kroétkich i serdecznych stowach przewodniczacy naszego
Klubu — dr Bolestaw Szotkowski. Wtadze Uczelni reprezento-
wata prorektor ds. studenckich, petna sympatii dla seniorow i
dziatania naszego Klubu — dr hab. Barbara Kaminska.

Kolejnym punktem programu byt wyktad prof. Jacka Witkow-
skiego na bardzo aktualny temat — ,Czy staros¢ to choroba ?”.
Okazuje sie, ze staros¢ absolutnie nie jest chorobg. Wszystko




Gazeta AMG nr 12/2009

19

Il Spotkania z Nauka na Pomorzu

W dniach 19-22 pazdziernika w Politechnice Gdanskiej odby-
ty sie Il Spotkania z Naukg poswigcone biotechnologii moleku-
larnej, organizowane w toku realizacji przez Urzad Marszatkow-
ski wspétfinansowanego przez Unie Europejska projektu pn.
+INNOpomorze — Kampania promujgca przedsiebiorczos¢, inno-
wacyjnosé i kreatywno$¢ na Pomorzu”. Wspétorganizatorami
tego wydarzenia byty Katedra Mikrobiologii PG, Gdanski Uni-
wersytet Medyczny, Miedzyuczelniany Wydziat Biotechnologii
UG-GUMed, Fundacja im. Koprowskich i Pomorska Specjalna
Strefa Ekonomiczna. Poprzednie | Spotkania z Nauka odbyty sie
w lipcu br. na Miedzyuczelnianym Wydziale Biotechnologii UG-
GUMed i byty poswiecone biotechnologii molekularnej roslin.

Gosciem honorowym pazdziernikowych Spotkan z Nauka byt
dobrze nam znany, $wiatowej stawy polski genetyk molekularny
pracujacy w USA, prof. Wactaw Szybalski, doktor honoris causa
trzech gdanskich uczelni (UG, AMG i PG), cztonek zagraniczny
Polskiej Akademii Nauk. Prof. Wactaw Szybalski wygtosit wy-
ktad inauguracyjny ,,From synthetic organic chemistry (1828) to
synthetic biology (1974-2009) — Synthetic Genes to Synthetic

zalezy od dziedzicznosci i genetyki, a nasze geny wiedza, kie-
dy trzeba konczyc¢.

Wyktad byt na wysokim poziomie i stuchali§my go z wielkg
uwaga.

Koncert z wystepem artystow Opery Battyckiej w osobach
trzech tenoréw byt uroczy dzieki ich gtosom i pieknemu akom-
paniamentowi. Przemita konferansjerka objasniata w sposéb
niezwykty i dowcipny poszczegolne utwory, a byty to arie ze
znanych operetek i musicali oraz piosenki wtoskie. Dawno juz
nie zaznalismy tyle radosci. Jeden ze znanych nam tenoréw
~zajodtowat” piosenke tyrolska, ktorg kiedy$ zadziwit i zachwy-
cit mieszkancow tego regionu. Zademonstrowat rowniez, jak
sie tam tanczy. Pani Stasia Kazmierczak, nieoceniona organi-
zatorka naszych spotkan i osoba petna werwy, zatanczyta ra-
zem z nim. Zdawato sie nam, ze jesteSmy odmtodzeni przynaj-
mniej o kilka dziesigtkéw lat. Rozmowy w kuluarach przy her-
batce przedtuzyty ten dobry nastréj i byty bardzo radosne.
Byta okazja do spotkania wielu znajomych i przyjaciét.

Prof. Stanistawa Matecka-Dymnicka

Od lewej profesorowie: Wactaw Szybalski i Edward Borowski

Life”. Profesor, snujgc w zajmujacy sposob refleksje historyczne
w oparciu o jakze niezwykte koleje swego losu, zwrocit szcze-
g6lng uwage na podkreslenie osiggnie¢ i wktadu polskich bada-
czy do nauki $wiatowe;j.

Drugi wyktad podczas sesji plenarnej inaugurujgcej Spotka-
nia pt. ,Problemy i perspektywy chemoterapii uktadéw euka-
riotycznych”, prezentujgcy w syntetycznym ujeciu catosé im-
ponujgcego dorobku naukowego Katedry Technologii Lekow i
Biochemii Wydziatu Chemicznego Politechniki Gdanskiej, wy-
gtosit prof. Edward Borowski.

Oprécz wyktadéw na inauguracyjnej sesji plenarnej, trwaja-
ce 6 dni Il Spotkania z Naukg obejmowaty liczne seminaria z
udziatem doktorantéw z trojmiejskich uczelni, zainteresowa-
nych tematyka biotechnologii molekularnej. Seminaria te pro-
wadzili wybitni badacze, oprécz wymienionych powyzej profe-
sorow W. Szybalskiego i E. Borowskiego, profesorowie: Adam
Jaworski (£6dz), Marek Niemiattowski (Warszawa), Stawomir
Milewski, Barbara Becker, Maciej Baginski oraz doktorzy: Anna
Dotega, Pawet Sachadyn, Rafat Pigtek, Lucyna Holec-Gasior,
Anna Brillowska-Dabrowska (wszyscy z Politechniki Gdan-
skiej).

Il Spotkania z Naukg byty doskonatg okazjg do jakze pozy-
tecznych, bezposrednich, takze nieformalnych, inspirujgcych
kontaktéw mtodego pokolenia badaczy z ugruntowanymi au-
torytetami naukowymi. To wydarzenie z pewnosciag dobrze
przyczyni sie do realizacji celow projektu ,INNOpomorze”, ja-
kimi sg promocja przedsigbiorczosci akademickiej, innowacyj-
nosci i kreatywnosci na Pomorzu.

Prof. Wiestaw Makarewicz

Konferencja szkoleniowa

~Sekstans”

Spotkanie odbedzie sie 9 grudnia 2009 r. w sali im. Prof. W.
Mozotowskiego w Collegium Biomedicum, w godz. 15-17.00.
W programie:

1. Obraz kliniczny oraz postepowanie w przypadku zakazenia
wirusem A/H1N1 — dr hab. T. Smiatacz, Klinika Choréb Za-
kaznych GUMed

2. Czy warto sie szczepic przeciwko grypie? —dr hab. P. Trzon-
kowski, Katedra Histologii i Immunologii Zaktad Transplan-
tologii Do$wiadczalnej GUMed.
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Z posiedzenia Senatu

w dniu 26 pazdziernika 2009 r.

Senat pozytywnie zaopiniowat wnioski:

— w sprawie mianowania dr n. med. Janiny Sramkiewicz
na stanowisko docenta w Katedrze i Zaktadzie Protetyki
Stomatologicznej,

— w sprawie powierzenia stanowiska ordynatora i funkgcji
kierownika Kliniki Chirurgii Plastycznej GUMed dr hab. n.
med. Alicji Renkielskiej.

Senat podjgt uchwaty w sprawie:

— powotania jednostki og6lnouczelnianej — Muzeum Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego. Obecnie przewiduje
sie zatrudnienie na jednym etacie osoby, ktora zaopiekuje
sie zbiorami muzeum,

— zagwarantowania srodkéw na wspotfinansowanie projek-
tu ,Modernizacja infrastruktury naukowo-dydaktyczne;j
Katedry Anatomii GUMed w celu poprawy jakosci ksztat-
cenia studentéw kierunkéw medycznych, technicznych i
humanistycznych regionu pomorskiego”,

— zagwarantowania $rodkow na wspotfinansowanie projek-
tu ,Podwyzszenie jakosci ksztatcenia farmaceutéw po-
przez unowoczes$nienie wyposazenia laboratoriéw nauko-
wo-dydaktycznych Wydziatu Farmaceutycznego Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego”,

— zmian w Statucie Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.
Nowy Statut jest dostepny w sieci extranetowe;,

— wydzielenia z mienia Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego czesci majgtku na zwiekszenie funduszu zatozyciel-
skiego Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego, a co z tym
zwigzane — rowniez podjeto uchwate w sprawie zatwier-

dzenia aktualizacji planu rzeczowo-finansowego GUMed
na 2009 r.

Dyrektor naczelny UCK mgr Ewa Ksigzek-Bator przedstawi-
ta aktualng sytuacje Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego;
oznajmita, ze w szpitalu sg trzy kliniki, ktorym kontrakt z NFZ
na rok 2009 juz sie wyczerpat, a nawet limity ich zostaty prze-
kroczone. Na ostatnie dwa miesigce 2009 roku dla UCK zostat
opracowany plan dziatania, polegajgcy m.in. na ograniczeniu
o potowe przyje¢ pacjentdéw oraz na reorganizacji pracy perso-
nelu. Niestety, niektorzy pracownicy nie przyjeli do wiadomosci
zalecenia o ograniczeniu przyje¢, a skutki tego mogg by¢ od-
czuwalne przez wszystkich pracownikéw szpitala. Dyrektor
poinformowata o koniecznosci podjecia dziatan pozwalajgcych
przetrwac szpitalowi do konca roku, do momentu podpisania
nowego kontraktu z NFZ.

Mgr Urszula Skatuba

Polskie Towarzystwo
Stomatologiczne Oddziat Gdanski

zaprasza na zebranie naukowo-szkoleniowe, kt6re odbedzie
sie w sobote 19 grudnia 2009 r. 0 godz.10.15 w Collegium Bio-
medicum GUMed, w sali im. Prof. St. Hillera, Gdansk, ul. Debin-
ki 1. W programie:

1. Nowoczesne systemy retrakcji dzigsta brzeznego — dr D.
Nowakowska, kierownik Zaktadu Materiatoznawstwa Stoma-
tologicznego Katedry Protetyki Stomatologicznej Akademii
Medycznej we Wroctawiu,

2. Wiertta diamentowe, podziat i zastosowanie. Nowoczesne
metody opracowania kompozytow wiertta stomatologicznego
nowej generacji — finiary — mgr inz. M. Wtodarczyk, Verdent —
producent diamentowych wiertet stomatologicznych,

3. Dyskusja i zyczenia $wigteczno-noworoczne.

Kadry GUMed |

Tytut profesora uzyskat
prof. dr hab. Roman Nowicki

25 lat

Stopien doktora habilitowanego
uzyskat

dr hab. Przemystaw Rutkowski

30 lat

Na stanowisko adiunkta zostali
mianowani:

dr med. Michat Korzon

dr hab. Dariusz Koztowski, prof. nadzw.
drn. med. Jolanta Kotowicz-Kadyszewska
dr farm. Krystyna Pienkowska

dr n. med. Michat Penkowski
dr med. Hanna Wéjcik-Draczkowska

Elzbieta Krajewska
dr med. Pawet Lipowski
prof. dr hab. Ryszard Pawtowski

Iwona Pawelska
Ewa Tyminska
Elzbieta Wierszyto
Jacek Winkler
Matgorzata Zatuska
Stawomira Zielinska

25 lat

Tamara Bajorowicz

Lidia Bladziak

Kazimierz Kusz

Magdalena Nowak-Przygodzka
Marzena Melka

mgr Matgorzata Wasewicz-

dr med. Jacek Turyn

Na stanowisko wyktadowcy zostaty

Kadry UCK

Szczoczarz
30 lat

mianowane:

mgr Agnieszka Drozd

mgr Karolina Studzinska 20 lat

Prace w Uczelni zakonczyta

dr Lucyna Wilczewska Joanna Hryciak
Jubileusz dtugoletniej pracy

w GUMed obchodza Aneta Majkut

Jubileusz dtugoletniej pracy obchodza:

mgr Katarzyna Chtopecka
Alicja Gojtowska

mgr piel. Anna Lignowska

Wiestawa Cyperska
Grazyna Gorzynska

Halina Kamola

Elzbieta Piwowarska

dr n med. Andrzej Urbanski
Regina Uszacka

35 lat
Krystyna Szychowska

20 lat
dr farm. Barbara Kortas-Stempak

Joanna Matkiewicz
Elzbieta Marciniak
Elzbieta Milczarek
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Spotkanie farmaceutow po 45. latach

Studenci Wydziatu Farmaceutycznego AMG, rozpoczynaja-
cy nauke w 1959 r. otrzymali 10 pazdziernika 1964 r. absoluto-
rium (dyplomy magistra farmacji odbierali indywidualnie po
ukonczeniu pracy dyplomowej). Postanowili wtedy, ze beda sie
spotykac¢ w Tréjmiescie co 5 lat.

Ponad 40 os6b (potowa rocznika) przybyto 12 wrzesnia br.
do Gdanska na jednodniowe spotkanie. Rozpoczglismy zjazd
msza $wietg w kosciele Sw. Mikotaja, a celebrans zyczyt nam
wytrwatosci w stuzbie ludziom. Na poczatku byto troche ktopo-
téw z rozpoznaniem uczestnikow (czas robi swoje), ale potem
prowadzeni przez nizej podpisanego (mam uprawnienia prze-
wodnika po Trojmiescie) przeszliSmy ulicami pieknie odbudo-
wanego Gdanska do przystani przy Zielonej Bramie. Stad od-
ptyneliSmy na zwiedzanie portu gdanskiego (puste nabrzeza i
zaniedbana Stocznia Gdanska dajg $wiadectwo stanu gospo-
darki). Rejs zakonczyliSmy na Westerplatte, gdzie moglismy
obejrze¢ gréb obroncow z 1939 r. i wystawe zorganizowang z
okazji 70. rocznicy niemieckiej napasci na Polske.

Autokar przewi6zt nas do Sopotu, a tam w okolicy mola cze-
kat na nas stodki podwieczorek. Wspominano dawne czasy, a

potem goscie poszli podziwia¢ nowe obiekty w centrum mia-
sta. Gtobwnym punktem programu byta uroczysta kolacja w
pensjonacie ,Maryla”. Kaszubska kapela (rodzinna) z Sierako-
wic grata, Spiewata i zachecata do tanca, a uczestnicy spotka-
nia nie dali sie prosi¢ i bawili sie wesoto. Byta takze okazja do
pochwalenia sie swoimi sukcesami. Oprécz udanych rodzin i
zajmowanych pozycji zawodowych osiggneliSmy stanowiska w
samorzgdach (wieloletni burmistrz miasta) i w nauce (doczeka-
lismy sie 3 profesoréw, w tym jednego prorektora uczelni). Sto-
pien doktora nauk farmaceutycznych uzyskato 8 osob.

Uczestnicy przybyli z wielu region6w Polski, a takze z zagra-
nicy (USA, Szwajcaria). Szczegdlnie zyczliwie witaliSmy kole-
zanke, ktéra porusza sie na wozku inwalidzkim i kolege, od
kilku lat dzielnie walczgcego z chorobg nowotworowg. Gdy do-
biegata potnoc, ostatni goscie powoli opuszczali pensjonat, ale
zapowiadali, ze niezaleznie od oficjalnej uroczystosci ,,odno-
wienia dyplomoéw” (za 5 lat) chetnie przyjadg jeszcze raz, nawet
na dtuze;.

Goscie oceniali spotkanie jako udane i dziekowali nieliczne-
mu komitetowi organizacyjnemu (najwiecej pracy wtozyli Alicja
Duh-Imbor i Jerzy Nacel) za sprawny przebieg imprezy.

Dr Zbigniew Kaminski
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Nowa ustawa
o prawach pacjenta

Prawa i obowigzki pacjenta opisane byty do tej pory w kilku
roznych ustawach. Obecnie zostaty usystematyzowane i zebrane
przez ustawodawce w jednym akcie prawnym — w ustawie z dnia
6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pa-
cjenta. Ustawa zaczeta obowigzywaé 21 maja 2009 roku. Regutg
podstawowg wynikajgca z tego aktu normatywnego jest obowig-
zek przestrzegania praw pacjenta przez organy wtadzy publicznej
wiasciwe w zakresie ochrony zdrowia, Narodowy Fundusz Zdro-
wia, podmioty udzielajgce Swiadczen zdrowotnych oraz osoby
wykonujgce zawody medyczne.

Do tej pory, aby utatwi¢ pacjentom orientacje w ich prawach
istniejacych w ré6znych przepisach, obowigzywata Karta Praw Pa-
cjenta, jako spis praw i obowigzkéw oséb korzystajgcych ze
Swiadczen zdrowotnych. Karta opiera sig¢ na przepisach Konsty-
tucji RP oraz m.in. na zapisach ustawy z dnia 30 sierpnia 1991
roku o zaktadach opieki zdrowotnej (rozdziat 1a), ustawy z 5 grud-
nia 1996 roku o zawodach lekarza i lekarza dentysty (rozdziat 5)
oraz ustawy z dnia 5 lipca 1996 roku o zawodach pielegniarki i
potoznej (rozdziat 4), ktore okreslaty prawa pacjenta i odpowiada-
jace im obowigzki zwigzane z wykonywaniem powyzszych zawo-
doéw medycznych. Karta odnosi sig¢ takze do zapiséw ustaw: z
dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego oraz
z dnia 26 pazdziernika 1995 roku o pobieraniu i przeszczepianiu
komorek, tkanek i narzgddw, ktére rowniez gwarantujg pacjentom
okreslone prawa.

Nowa ustawa po raz pierwszy wprowadzita do systemu praw-
nego definicje legalng pojgcia ,pacjent”. Pacjentem jest osoba
zwracajgca sie o udzielenie $wiadczenh zdrowotnych lub korzysta-
jaca ze Swiadczen zdrowotnych dostarczanych przez podmiot lub
osobe wykonujacg zawdd medyczny. Do tej pory brak prawnego
unormowania zakresu tego pojecia sprawiat problemy przy doko-
nywaniu wyktadni w pewnych stanach faktycznych — nie wiadomo
byto, czy mamy do czynienia z naruszeniem praw pacjenta. Przy-
ktadem moga by¢ niejasnosci w sytuacji sktadania skarg na po-
stepowanie biegtych lekarzy wydajacych opinie w procesach to-
czacych sig przed sgdami lub skargi os6b na lekarzy orzecznikow
Zakfadu Ubezpieczen Spotecznych.

Zgodnie z zapisami nowej ustawy do podstawowych praw pa-
cjenta zalicza sie:

— prawo do $wiadczen zdrowotnych,

— prawo do informacii,

— do tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem,

— do wyrazenia zgody na udzielanie $wiadczen zdrowotnych,

— do poszanowania intymnoéci i godnosci, w tym do umierania

w spokoju i godnosci,

— do dokumentacji medycznej,

— do zgtoszenia sprzeciwu wobec opinii albo orzeczenia leka-

rza,

— do poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego,

— do opieki duszpasterskiej,

— do przechowywania rzeczy wartosciowych w depozycie.

Podczas konsultacji spotecznych nad nowg ustawg wskazano,
ze jej wadg jest niekompletne zestawienie praw pacjenta i pomi-
nigcie praw zwigzanych z eksperymentem medycznym oraz praw
zwigzanych z transplantacjg organow, ktore to opisane sg w in-
nych ustawach, m.in. w ustawie z dnia 6 wrze$nia 2001 roku
prawo farmaceutyczne oraz ustawie z dnia 1 lipca 2005 roku o
pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komorek, tkanek i
narzadow.

Nowoscig jest przyznane pacjentowi prawo do zgdania od le-
karza udzielajgcego mu $wiadczenia zdrowotnego, aby ten zasig-
gnat opinii innego lekarza lub zwotat konsylium lekarskie. Lekarz

moze odmowi¢ spetnienia zgdania pacjenta, jesli uzna je za bez-
zasadne przy jednoczesnym odnotowaniu tego faktu w dokumen-
tacji medycznej pacjenta. Podobne regulacje wprowadzono w
stosunku do pielegniarki i potoznej, od ktérej mozna zgda¢ zasie-
gniecia opinii innej osoby wykonujacej ten sam zawdéd.

Ustawg wprowadzono w zycie klarowng zasade odptatnosci za
koszty realizacji niektorych z praw pacjenta. Pacjent ponosi kosz-
ty realizacji prawa do kontaktu osobistego, telefonicznego lub
korespondencyjnego z innymi osobami oraz do dodatkowej opie-
ki pielegnacyjnej, jesli realizacja tych praw skutkuje kosztami
poniesionymi przez zaktad opieki zdrowotnej. Przez dodatkowg
opieke pielegnacyjng rozumie sie opieke, ktéra nie polega na
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych, w tym takze opieke sprawo-
wang nad pacjentkg w warunkach cigzy, porodu i potogu. Zgodnie
z ideg transparentnosci wprowadzono wymég jawnosci wysoko-
&ci tych optat, co ma zabezpieczy¢ chorych przed ponoszeniem
nieformalnych kosztéw. Mianowicie, wysoko$¢ optaty rekompen-
sujgcej koszty ustala kierownik zoz, a informacja o wysokosci
optaty i sposobie jej ustalenia jest jawna i udostepniana w lokalu
zakfadu opieki zdrowotne;.

Nowym rozwigzaniem, ktére wprowadzita ustawa, jest prawo
pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego do wniesienia
sprzeciwu w sytuacji, gdy nie zgadzajg sie oni z rozpoznaniem
lekarza orzekajgcego lub opiniujgcego o stanie zdrowia, jesli orze-
czenie to lub opinia majg wptyw na prawa lub obowigzki wynika-
jace z przepiséw prawa. Sprzeciw wnoszony jest do Komisji Le-
karskiej dziatajgcej przy Rzeczniku Praw Pacjenta w terminie 30
dni od dnia wydania opinii lub orzeczenia. Sprzeciw wymaga od-
powiedniego uzasadnienia. Od rozstrzygniecia Komisji Lekarskiej
odwotanie juz nie przystuguje. Nalezy jeszcze zaznaczy¢, ze do
postepowania przed tg komisjg nie stosuije sie przepiséw Kodek-
su postepowania administracyjnego. Podczas konsultacji spo-
tecznych projektu ustawy zwracano uwage, ze prawem pacjenta
powinna by¢ mozliwo$¢ odwotania sie od orzeczenia lekarskiego
do sadu, nie za$ do komisji. Jednocze$nie wskazywano, ze nowe
zapisy moga powadzi¢ do naduzywania tego prawa przez osoby
niezadowolone z wydanej opinii lub orzeczenia lekarskiego i tym
samym nadmiernie obarcza¢ budzet, ktory finansuje dziatanie
Komisji Lekarskiej.

Na etapie konsultowania projektu ustawy samorzad lekarski
zwracat uwage, ze ustawa pomija niektére prawa pacjenta, ktére
gwarantowane sg w innych krajach europejskich. Nie uwzglednio-
no dla przyktadu prawa wyrazenia woli na wypadek znalezienia
sie w sytuacji, w ktorej nie bedzie to mozliwe (advanced will).
Dotyczy ono wszystkich przypadkéw, w kitérych osoby zdolne do
rozeznania wyrazity wczesniej zyczenie (zgode albo odmowe) co
do ewentualnych interwencji medycznych w przysztosci, na wy-
padek sytuacji, gdyby nie byty w stanie okresli¢ swego stanowi-
ska. Przepis ten dotyczy zarbwno sytuacji, w ktorej pacjent prze-
widuje, ze by¢ moze za jaki$ czas nie bedzie miat mozliwosci
wyrazenia swobodnej, $wiadomej zgody (np. w skutek choroby
postepujgcej lub demenciji starczej), jak rowniez nagtych sytuaciji.
Ustawa nie zajmuje sig takze zagadnieniem ochrony informaciji
genetycznych, co mozna uznac za rozwigzanie, ktore nie dostrze-
ga wymogow rozwijajgcej sie¢ nowoczesnej medycyny.

Ustawa powotata do zycia Rzecznika Praw Pacjenta, ktory jest
centralnym organem administracji rzgdowej. Niestety jest to organ
zalezny, bo nadzorowany przez prezesa Rady Ministréw. Do tej
pory ochrong praw pacjenta zajmowato sie Biuro Praw Pacjenta,
utworzone przy ministrze zdrowia, dzisiaj przeksztatcone na mocy
omawianej ustawy w Biuro Rzecznika Praw Pacjenta. Pacjenci
moga takze korzystaé z rzecznikdéw praw pacjenta przy Narodo-
wym Funduszu Zdrowia — jednakze ze wzgledu na charakter in-
stytucji, jakg jest NFZ, ewentualne sprawy moga dotyczy¢ tylko
praw pacjentow ubezpieczonych i leczonych przez podmioty, kto-
re podpisaty z NFZ umowy o udzielanie $wiadczen finansowa-
nych ze srodkdw publicznych. Najbardziej niezaleznym organem,
ktory do tej pory zajmowat sie m. in. sprawami praw pacjentow,
jest Rzecznik Praw Obywatelskich. Powotanie nowego, kosztow-
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Jak to byto naprawde

Addendum do wypowiedzi prof. Piotra Lassa

W swojej wypowiedzi pt. ,Techniki nowoczesnego obrazowania
fizjologii i patologii narzgdow” (,Gazeta AMG” nr 10) prof. Piotr Lass
stusznie zauwazyt, ze punkt zwrotny w szeroko pojetej radiologii
stanowito wprowadzenie nowych technik: ultrasonografii, tomogra-
fii komputerowej, jadrowego rezonansu magnetycznego itd. | dalej:
takim kamieniem milowym byta na przyktad instalacja w roku 1983
pierwszego w Gdansku tomografu komputerowego w okoliczno-
Sciach podobno dos¢ anegdotycznych. Brakujgce 30 tys. dolaréw
byto w ostatniej chwili ,wyciagnigte” z walutowych sklepow tzw.
Pewexu (byto co$ takiego) przez 6wczesnego namiestnika stanu
wojennego w Gdansku, gen. M. Cygana. Ten anegdotyczny rys
dowodzi, ze pewne fakty ulegajg zatarciu.

Warto wiec przypomnie¢, jak do tego doszto. Kto zna realia tam-
tych czasoéw, przyzna, ze godne zastanowienia jest, jak w okresie
catkowitego zatamania systemu nakazowo-rozdzielczego i kryzysu
ekonomicznego mozliwym stato sig zakupienie nie tylko wspomnia-
nego tomografu komputerowego, ale tez wiele innej cennej apara-
tury, co bez watpienia stanowito przetom w unowoczesnieniu arse-
natu diagnostyczno-leczniczego nie tylko Akademii. A byty to: to-
mograf komputerowy Siemens, aparatura do wykonywania sub-
trakcyjnej, numerycznej angiografii — DSA, bomba kobaltowa
(Theratron 740 C) z miernikiem natezenia promieniowania i urza-
dzeniem do planowania radioterapii, aparat Endocrinology system
do badan funkcji wewnatrzwydzielniczych, ultradzwigkowy aspira-
tor CUSA do usuwania nowotwordw, pierwszy nowoczesny ultra-
sonograf, skomputeryzowany aparat do badania potencjatow wy-
wotanych (Neuromatic-2000), komputerowe urzgdzenie do dwu-
ptaszczyznowego badania czynnoéci serca (Cardio-2000), nowo-
czesny mikroskop operacyjny, automatyczna ciemnia rentgenow-
ska. Poza Uczelnig, FRM dokonat zakup6w dla Szpitala Morskiego
im. PCK w Gdyni-Redfowie, szpitali na Zaspie i w Wejherowie.

W sumie w latach 1983—-1989 dokonano zakupéw za 5 milionéw
dolaréw. Z tego 3,5 miliona zapewnit Komitet Spoteczny Fundusz
Rozwoju Medycyny, ktory dziatat w Gdarisku w latach 1981-1990.
Powstat na krotko przed stanem wojennym przy poparciu ,,Solidar-
nosci”, najpierw jako Komisja Rektorska ds. Zakupu Tomografu
Komputerowego, a po rejestracji sagdowej zakres dziatania ulegt
rozszerzeniu.

Dziatalno$¢ Komitetu FRM mozna wedtug obecnej terminologii
okresli¢ jako pozyskiwanie sponsoréw. Polegato to na niezliczo-
nych spotkaniach z kierownictwem i przedstawicielami zatég zakta-
dow (przewaznie gospodarki morskiej), ktorych plonem byty
uchwaty deklarujgce przekazanie Komitetowi czesci tzw. ,,odpiséw
dewizowych”. Oprocz nizej podpisanego, ktory byt inicjatorem tej

nego organu, jakim jest pozbawiony przymiotu niezaleznosci
Rzecznik Praw Pacjenta, jest oceniane negatywnie przez niektore
medyczne $rodowiska zawodowe.

Ustawa definiuje takze pojecie ,praktyk naruszajgcych zbioro-
we prawa pacjenta”, rozumianych jako bezprawne, zorganizowa-
ne dziatania lub zaniechania podmiotéw udzielajagcych swiadczen
zdrowotnych albo zorganizowanie strajku lub akcji protestacyjnej
wbrew przepisom o rozwigzywaniu sporéw zbiorowych — majace
na celu pozbawienie pacjentéw praw lub ograniczenie tych praw,
w szczegolnosci podejmowane celem osiggniecia korzysci majat-
kowej. Ustawg zostat wprowadzony zakaz stosowania takich
praktyk i mozliwos¢ natozenia kary pienieznej na podmiot udzie-
lajgcy $wiadczenia lub organizatora strajku przez Rzecznika Praw
Pacjenta do wysokosci 500 000 ztotych.

Agnieszka Zimmermann,
Zaktad Prawa Medycznego

akcji, a potem sekretrzem Zarzadu, w jego skfad wchodzili profe-
sorowie Mieczystaw Bielecki (dyrektor Instytutu Radiologii), Stani-
staw Banach (kierownik Katedry Choréb Nerwowych), mgr inz.
Jerzy Skrzypek (pozniejszy dyrektor AMG) i mgr Danuta Widawska
(Instytut Radiologii). Wazne byto pozyskanie do wspotpracy i po-
stawienie na czele Komitetu postanki przedostatniej kadencji sejmu
PRL, absolwentki naszej Uczelni — dr Anny Ptawskiej. Pomoc jej
byta nieoceniona w kontaktach z 6wczesnymi najwyzszymi wiadza-
mi. Skuteczno$¢ jej dziatan nie ulegta obnizeniu, mimo ze w gtoso-
waniu nad delegalizacjg ,,Solidarnosci” wstrzymata sie od gtosu (co
w owych czasach byto aktem odwagi). Wazng role petnita red. Jo-
lanta Gromadzka-Anzelewicz, popularyzujgc dziatania Komitetu i
bedac faktycznie jego rzeczniczkg prasowa.

Wsrod zaktadow, ktére finansowaty dziatalnos¢ FRM, nalezy w
pierwszym rzedzie wymieni¢: Stocznie Gdanska, Gdanska Stocznie
Remontowsg, Agencje Morskg, CIME ,Centromor”, Starogradzkie
Zaktady Farmaceutyczne ,Polfa”, Gdanskie Zaktady Rafineryjne,
PHZ ,Baltona”, PPDiUR ,Dalmor”, ,Polcargo” w Gdyni, Gdanskie
Zaktady Nawozéw Fosforowych, Zaktady Okretowych Urzgdzen
Klimatycznych ,Klimor” w Gdyni, ,Siarkopol” i wiele, wiele innych. O
subwenciji z ,Pewexu” nie styszatem, ale jej nie wykluczam. Nato-
miast zdecydowanie neguje jakikolwiek udziat wojewody gen. M.
Cygana. Ze strony éwczesnych wtadz wojewddzkich duze poparcie
uzyskano od sekretarza Komitetu Wojewoddzkiego Stanistawa Bej-
gera. Bez tego niemozliwe bytyby spotkania z radami zaktadowymi
i zatogami, zwtaszcza w poczgtkowym okresie stanu wojennego.

Upamigtnieniem zastug zaktaddéw wspierajacych finansowo Ko-
mitet sg tablice pamigtkowe w Zaktadzie Rentgenodiagnostyki (ga-
binet badan naczyniowych) i w pracowni TK w budynku 15.

Prof. B. L. Imielinski

~Ztoty Skalpel 2008"”
dla chirurgow

Projekt zespotu z Kliniki Chirurgii Ogoélnej, Endokrynologicz-
nej i Transplantacyjnej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
»Chirurgia bez blizn — NOTES” zostat zakwalifikowany do fina-
tu konkursu na wybitnego innowatora w polskiej stuzbie zdro-
wia. W ramach projektu zesp6t w rok po $wiatowej premierze
rewolucyjnej techniki dostepu w chirurgii NOTES (ang. Natural
Orifice Translumenal Surgery — chirurgia przez naturalne otwo-
ry ciata) wykonat pierwszy tego typu eksperymentalny zabieg
na zwiokach w Polsce, podczas ktérego dokonano oceny wy-
konalnosci i potencjalnych ograniczen metody. Ponadto doko-
nano analizy preferencji pacjentow w zakresie nowego doste-
pu, dokumentujgc zainteresowanie i akceptacje tej nowej me-
tody przez potencjalnych pacjentow. Dziatanie te byty uzupet-
nione o dziatalno$¢ popularyzatorskg w piSmiennictwie $wia-
towym i krajowym. Dodatkowo podjeto wspotprace z Politech-
nikg Gdanska celem opracowania i wdrozenia nowego instru-
mentarium odpowiadajgcego wymaganiom nowej metody.

W sktad wyrdznionego zespotu wchodza: lek. Jarostaw Ko-
biela — lider projektu, dr med. Stanistaw Ha¢, dr med. Tomasz
Stefaniak, stud. Matgorzata Mackowiak, lek. Monika Proczko-
Markuszewska, dr hab. Andrzej J. tachinski, prof. Zbigniew
Sledziriski.

Jarostaw Kobiela

Od redakgiji: Gratulujemy. To juz drugi projekt z naszej Uczelni, ktory
awansowat do finatu konkursu Pulsu Medycyny na wybitnego innowa-
tora w polskiej stuzbie zdrowia ,Ztoty Skalpel”. Do finatu zostat tez
zakwalifikowany ,Program Wyprzedzajgcego Przeszczepiania Nerek”
(Gazeta AMG, 2009, 8-9, s. 16-17).
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Kapelan szpitalny
— persona ... grata

Kaptan, ktérego oczekuje chory, zwtaszcza zegnajacy sig z do-
czesnym zyciem. Czy rzeczywiscie doceniamy to wielkie dobro,
jakim jest postuga duszpasterska kapelana szpitalnego, czy tez
moze traktujemy jg jako przetrwaty, zanikajgcy element tradyciji
postugi Kosciota?

Duszpasterska role kaptana nie zawsze sig dzisiaj docenia i
szanuje, réwniez w Polsce. Co wiecej, w sposdb zamierzony sie
ja ogranicza. Czegsto styszymy z okazji roznych wypadkéw i klesk
zywiotowych, ze na miejsce zdarzenia postano grupg psycholo-
gow. Mozna zapytac, a co z kaptanami, ktorych ludzie przybici
nieszczesciem nie mniej, a moze niektérzy nawet bardziej potrze-
bujg?

Laicyzujaca sie Europa coraz bardziej ogranicza to wazne za-
danie KoSciota — terapig¢ dusz. W wielu miejscach uzytecznosci
publicznej krajow europejskich wizyta duszpasterska kaptana jest
albo niemile widziana, albo wrgcz zakazana. Konsumpcyjny tryb
zycia skutecznie wykasowuje z sumien troske o ludzi chorych w
podesztym wieku, najczesciej umieszczanych w réznego rodzaju
domach tzw. ,promiennej starosci”, gdzie jest wszelki dostatek,
zapewniona socjalna opieka, nawet luksus, ale nie ma tych naj-
blizszych osob, ktérym poswigcito sig¢ swoje zycie i wtasne zdro-
wie — nie ma mitosci. Nierzadko nie ma tez i kaptana. Stad tak
wielka liczba depresji i samobdjstw wsrdd starych ludzi i wotanie
o eutanazje, ktdrg coraz hojniej osoby chore i ucigzliwe spotecznie
sie obdziela.

Czy troskliwie chronimy ten wielki skarb, ale i podstawowe za-
danie Kosciota Chrystusowego — szeroko rozumiang postuge
duszpasterskg? Czy tez pozwalamy i zgadzamy si¢ na to, by
sprowadzac role Kosciota do jednego z urzeddw uzytecznosci
publicznej, ktory tylko w Scisle okres$lonych godzinach ofiarowuje
swoje ustugi, czego mozna doswiadczy¢ aktualnie w wielu krajach
zachodniej Europy?

Tak przeciez sig juz w Polsce tez nieraz styszy: ,Niech ksigdz
wykonuje swoje powinnosci, ale nic ksigdzu do mojego sumie-
nia”... Oczekuje sig od Kosciota pigknego katolickiego pogrzebu
dla kogos, kto cate zycie prezentowat postawe wrogg Chrystuso-
wi... Ekspresowy termin na $lub, by cigza nie byta jeszcze wi-
doczna, ale koniecznie w kosciele, bo to taka wzruszajgca i pod-
niosta ceremonia w pigknej, biatej sukience...

| tu jest potrzebna terapia sumienia! Nie miniemy sie chyba
zasadniczo z prawda, ze albo Kosciot bedzie duszpasterski w
szeroko rozumianym znaczeniu, albo nie bedzie odgrywat istotnej
roli w spofeczenstwie.

Nisko chyle czoto przed duszpasterskg postugg kaptanska,
jedyna postugag, ktora w petni, z ofiarnoécig realizowana, jest wy-
jatkowa, bo daje catego siebie na stuzbg i pomoc innym. Kaptan
jest szczegdlnie wazny dla chorego cztowieka, ktérego cierpienie
duchowe, cierpienie Swiadomos$ci popetnionych w zyciu win, a
wreszcie cierpienie osamotnienia jest czesto wielokro¢ wigksze
od cierpienia fizycznego. Prosba chorego cztowieka o eutanazje,
tak promowanej w tzw. ,.krajach wysoko cywilizowanych” jest naj-
czesciej nie prosbg o $mier¢, lecz prosbg o pomoc, o mitos¢, o
obecnos$¢ przy sobie drugiej, zyczliwej osoby.

Jakie sg opinie polskiego spoteczenstwa katolickiego o postu-
dze kapelana szpitalnego? Czy jest oczekiwang osobg w szpitalu
przez ludzi chorych? Jakie oczekiwania wobec kaptanéw majg
lekarze i personel szpitalny?

Kazda wypowiedz indywidualna bytaby w tym zakresie opinig
bardzo subiektywng, nawet w ustach lekarza, ktory przepracowat
w szpitalu kilkadziesiat lat. Najlepiej, jak chorzy méwig sami w
swoim imieniu, dlatego postuzono si¢ ankietg rozprowadzong
wsrdd pacjentdw i personelu pigciu oddziatow szpitalnych. Odpo-

_q

wiedzi byty anonimowe. Uwzgledniajac liczbg ankietowanych
pacjentéw (115 oséb) moze nie sg w petni reprezentatywne, ale
obrazujg okreslong postawe oraz oczekiwania chorych wobec
postugi kaptanskiej w szpitalu. Podobng ankiete przygotowano
dla personelu lekarskiego.

Jakie wnioski wyptywaja z ankiet?
A. Chorzy

1. Istnieje duze zapotrzebowanie na porade i pomoc duchowg
od kaptana (tylko 21% nie widzi takiej potrzeby, w tym 4%
zdecydowanie nie).

2. 80% chorych oczekuje propozycji spotkania z kaptanem od
samego kaptana (tylko 18% nie, w tym 3% zdecydowanie
nie).

3. Pacjenci oczekujg od kaptana gtéwnie wsparcia duchowe-
go, rozmowy, obecnosci, a 16% ankietowanych oséb ocze-
kuje tylko sakramentéw $w.

4. Okoto 2/3 chorych zgadza sie, by wizyte kaptana zapropo-
nowat personel szpitalny, a 1/3 chorych takg propozycje
neguije.

5. W opinii wiekszosci chorych kaptana potrzebujg nie tylko
ciezko chorzy, czyli, interpretujgc wypowiedz — chorzy ocze-
kujgcy spowiedzi, sakramentéw $wietych lub ostatniego
duchowego wsparcia przed ewentualng $miercia.

6. Chorzy w jednakowym stopniu oczekujg rozmowy z kapta-
nem o chorobie i cierpieniu, jak i 0 $mierci, i zyciu wiecznym,
0 wierze, o przezywaniu choroby i sprawach, ktére cigzg na
sumieniu. Oczekujg wsparcia, zrozumienia, podtrzymania na
duchu.

7. Dwie trzecie chorych oczekuje rozmowy z kaptanem na
osobnosci, w warunkach niekrepujacych, a tylko dla 1/3 cho-
rych nie ma to znaczenia. Wczesne godziny ranne wizyty
duszpasterskiej w szpitalu nie sg uwazane za optymalny
czas spotkania, zaréwno przez pacjentéw, jak i personel
szpitala.

8. Tylko u 1/3 chorych dotychczasowe spotkanie z kaptanem
ograniczyto sie do sakramentéw, za$ dwie trzecie ankieto-
wanych skorzystato z dodatkowej rozmowy lub porady ka-
ptanskiej.
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Prof. Wtadystaw Sinkiewicz wygtosit wyktad w dniu 19
wrzesnia 2009 roku na spotkaniu lekarzy i kapelanow szpi-
talnych oraz hospicyjnych diecezji gdanskiej, w ktérym
uczestniczyli m.in. metropolita gdanski, ks. abp Stawoj
Leszek Gt6dz oraz przedstawiciele grona profesorskiego
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego z prorektorem
prof. Zbigniewem Zdrojewskim na czele. Spotkanie po-
przedzone byto mszg $w. w intencji chorych, stuzby zdro-
wia i kapelandw, ktorg odprawit ks. arcybiskup wraz z licz-
nie przybytymi ksiezmi. Gorgca dyskusja, jaka wywigzata
sie po wygtoszonym przez prof. Sinkiewicza referacie,
Swiadczyta o wadze tego tematu w codziennej pracy le-
karskiej. W dyskus;ji (ponad godzinnej) udziat wzigt takze
ks. arcybiskup, podkreslajac znaczenie postugi kapelanéw
i dziekujgc im za ofiarng stuzbe.

Organizatorem spotkania byt Gdanski Oddziat Katolic-
kiego Stowarzyszenia Lekarzy Polskich.

Prof. Wtadystaw Sinkiewicz jest lekarzem kardiologiem,
kieruje Klinikg Kardiologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2
CM UMK w Bydgoszczy

Prof. Grazyna Swiatecka

9. Spotkanie z kaptanem spetnito oczekiwania tylko u niespet-
na potowy chorych. Jedna trzecia ankietowanych chorych
nie wypowiedziata si¢ na ten temat.

10. 30% ankietowanych chorych nie miata mozliwosci kontaktu
z kaptanem w czasie pobytu w szpitalu.

11. Okoto 2/3 chorych oczekuje, by wizytujgcy kaptan byt w
sutannie, a tylko 13% chorych woli kaptana w stroju cywil-
nym.

12. Tylko niewielki odsetek chorych traktuje sakrament chorych
jako ostatnie namaszczenie, dla przyttaczajgcej wigkszosci
chorych przynosi on ulge w chorobie oraz pomoc w przezy-
waniu fizycznym i psychicznym choroby.

13. Pacjenci oczekujg od kaptana powitania i pozegnania po-
zdrowieniem chrzescijanskim, tylko dla 13% badanych nie
miato to znaczenia.

14. Na pytanie otwarte, czego chorzy oczekujg od kapelana
szpitalnego, odpowiadano miedzy innymi, by codzienne od-
wiedzat chorych, nie méwit tylko o Bogu, ale przede wszyst-
kim:

— umiat stucha¢

— wspierat osoby oczekujgce pomocy

— byt zawsze osiggalny w nagtych przypadkach

— byt gteboko wierzgcy

— umiat po$wieci¢ chociaz matg chwile na rozmowe

— byt osobg rozumiejgca potrzeby drugiego cztowieka

— posiadat takie cechy, jak pogoda ducha, dyskrecja, ciepto i
wyrozumiato$€. Dla pacjentow wazny jest rowniez usmiech
oraz tatwe nawigzywanie kontaktéw.

— kaptan powinien by¢ schludnie ubrany, ogolony i czysty

— kaptan powinien posiada¢ takze doswiadczenie w pracy z
ludzmi chorymi

B. Personel medyczny

1. 2/3 ankietowanych lekarzy nie miato potrzeby rozmowy z
kapelanem szpitalnym o moralnych i etycznych kwestiach
pojawiajgcych sie w pracy, ale co trzeciemu lekarzowi taka
porada bytaby przydatna.

2. Na pytanie, czy kapelan powinien pyta¢ personel, ktéry z
pacjentéw szczegdlnie potrzebuje kontaktu z kaptanem,
przeszto 90% widziato takg potrzebe partnerskiej wspotpra-

cy z kapelanem, ale jednoczeénie 95% ankietowanych uwa-
zato jednoczes$nie, ze kapelan sam powinien niezaleznie
kierowac sie do wszystkich potrzebujgcych chorych.

3. Blisko 90% ankietowanych uwazato, ze kaptan powinien
przychodzi¢ na oddziat systematycznie.

4. Dwie trzecie ankietowanych pracownikéw uwazato, ze ka-
pelan powinien dostarcza¢ biezace informacje o mszach
Swietych odprawianych w kaplicy szpitalnej i innych wyda-
rzeniach liturgicznych (tablica informacyjna na kazdym od-
dziale szpitalnym).

5. Tylko 13% ankietowanych znato kapelana z imienia lub na-
zwiska, 66% o0sbéb z wygladu, natomiast okoto 10% os6b
nie znato go wcale lub nie wykazywato takiego zaintereso-
wania.

6. Dla 2/3 badanych spotkanie z kapelanem szpitalnym spet-
nito oczekiwania, dla 1/3 0s6b nie przyniosto satysfakciji.

7. Potowa osob, ktére oczekiwaty spotkania z ksiedzem, by
przedstawi¢ mu wtasne problemy nie wiedziata, jak go spo-
tkag, blisko potowa oséb spotkata sie z ksiedzem, ale nie
mogt poswieci¢ wiecej czasu na rozmowe.

8. 90% ankietowanych lekarzy oczekuje, by kaptan byt dla
nich autorytetem i przyktadem w zakresie etyki i moralno-
Sci.

9. Wedtug 70% badanych rola kaptana jest niezbedna w pro-
cesie terapeutycznym.

Takie sg zaréwno oczekiwania, jak i wtasne opinie pacjentow
oraz lekarzy kierowane wobec ksiezy sprawujgcych postuge ka-
pelanow szpitalnych. Posrod innych wnioskow i refleksiji wysuwa
sie na plan pierwszy niewatpliwie wazne, budujgce i optymistycz-
ne przekonanie, zwtaszcza dla kaptanéw, ze niezaleznie od po-
szczegOlnych ocen, kapelan jest osobg w szpitalu dostrzegang i
wazng w procesie leczenia, wobec ktorej zarowno personel, jak i
chorzy maja nie tylko konkretne oczekiwania, ale réwniez zyczliwg
postawe.

Istotna jest nawet tylko sama obecno$¢ kapelana w szpitalu,
zeby byt jak najczesciej widoczny wsrdd chorych, jak rowniez per-
sonelu medycznego, by¢ moze na poczatku czesto nieufnych
wobec kaptana, a nawet z pozoru wrogich. Ksieza kapelani wie-
dzg doskonale, ze jednak czesto po wstepnych, niejednokrotnie
zdawkowych lub grzecznosciowych kontaktach, zagubione ludz-
kie wnetrze sie odstania i poczatkowa nieufnos¢ przeradza sie w
serdeczng zazyto$¢, a kaptan staje sie oczekiwanym gosciem.

Niewazne jest rowniez, czy chory cztowiek potrzebujacy du-
chowego wsparcia, czesto na krawedzi zycia, jest wierzacy lub
niewierzgcy, protestant, czy prawostawny. Ofiarowane dobro wy-
stuchania kogos$, obdzielenia dobrym stowem, uémiechem lub
szczerg rozmowg ma wymiar uniwersalny i gteboko ludzki i przez
to prawdziwie chrzescijanski.

Kapelan w szpitalu, to dla wielu z nas nie tylko postuga dla
chorych, ale rbwniez mozliwos¢ wzajemnego wspierania sie — ka-
ptana i lekarza w swoim powotaniu i to nie tylko dla dobra powie-
rzonych nam chorych, ale nie mniej dla dobra nas samych. Mo-
zemy by¢ dla siebie wzajemnym zrodtem informaciji o konkretnych
pacjentach, a tym samym sobie nawzajem pomagac. Zachecam
ksiezy, by od czasu do czasu zapukac¢ do dyzurki lekarskiej i wpro-
si¢ sie w wolnej chwili na kawe i herbate. Takie kontakty sg dobrg
okazja, by sie zapoznag, polubié, a moze i otworzy¢ przed kapta-
nem swoje czesto troche zakrecone wnetrze?

Chorzy stanowig ogromng i wazng czgstke Kosciota. Gdy cho-
ry po chrzescijansku i dojrzale przezywa swe cierpienie i gdy Swia-
domie przyjmuje na siebie obowigzek wynikajacy ze swej trudnej
sytuacji, moze dac siebie samego, swoje cierpienie i modlitwe za
tych, ktérzy mu ten dar uzdrowienia duchowego przynosza — za
kaptanéw i lekarzy. Naprawde my sami o wiele moze-
my chorych prosic i czesto wiele tym chorym zawdzie-
czamy. Wielko$¢ ich duchowego apostolstwa moze
ocenic¢ jedynie Bog i ci, ktérzy na co dzieh doswiadcza-
ja tej pomocy.
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Dlatego w swoich kontaktach z chorymi pamigtajmy
Q o niezwykle waznej rzeczy, by w tej okreslonej chwili roz-
mowy z chorym, tych kilka minut czasu, niech to bedzie
pie¢ minut — poswieci¢ tylko dla niego i wstucha¢ sie w
jego stowa. A to przeciez nieraz takie trudne, bo kazdy z nas moéwi
we witasciwy sobie sposob, nie zawsze na poczatku zrozumiaty.
Jakze czesto odkrywamy prawdziwe znaczenie stow cztowieka
dopiero po jego $mierci. Wstucha¢ sie w jego gesty, w jego twarz,
rece, cate ciato, ktére czasami jest bardziej czytelne niz stowa.
Wstuchac¢ sig takze w to, czego nie mowi, o czym za wszelkg cene
nie chce powiedzie¢, co boi sie nazwac, przed czym ucieka.

Aby dobrze wstuchac¢ sie w drugiego cztowieka, trzeba oderwac
sie od swoich spraw i po$wieci¢ mu swojg catg uwage. Czesto jest
to nietatwe, a czasami wrecz niemozliwe. Jak zapomnie¢ o sobie,
o innych sprawach, o innych czekajagcych chorych, ktopotach i ra-
dosciach, ktérymi przepetnione jest serce i umyst? Jednak dopiero
wtedy, gdy znajduje czas, gdy chce wstuchac sie w drugiego czto-
wieka — moge mu towarzyszyc.

| w koncu, nie mniej wazne, bym chciat podarowa¢ choremu,
nad ktérym sig pochylam, rowniez swoj usmiech i pogode ducha,
ktéra rodzi sie w momencie jej darowania.

-Mow wszystkim, ze Bog jest usmiechniety” to byty jedne z
ostatnich stéw umierajgcego ks. Twardowskiego. Matka Teresa,
ktéra chyba, jak nikt poznata ludzi cierpigcych, umierajgcych sa-
motnie, bez opieki, bez zadnej pomocy lekarskiej, ale i rowniez bez
opieki duchowej, mawiata: ,Mozemy da¢ biednym wszystko, nawet
zycie, ale jesli nie dajemy tego z usmiechem, nie dajemy nic”...

Wiem dobrze, jak pacjenci to cenig, jak obserwujg przy wejsciu
na salg, z jakim wyrazem twarzy do nich sig zblizam. | potrafig
dtugo pamieta¢ kazdy przyjazny gest, dobre stowo, zwrdcenie sie
do chorej z uzyciem imienia podpatrzonego z karty gorgczkowe;j,
np. ,,Pani Anno, Panie Stanistawie”.

Oby zawsze, jak dotad, kaptan z postugg duszpasterska byt...
persona grata.

Prof. Wtadystaw Sinkiewicz

Na doktorow...

Na lekarza

Ze Piotr, lekarz uczony, nikt temu nie przeczy,
On zna wszystkie choroby procz tych, ktore leczy.
(Anonim, wiek XIX)

Na zgon lekarza

Pawet - lekarz bez sumienia
Zy¢ przestal przesztego lata;
Umart, jak Zbawiciel swiata:
Dla naszego ocalenia.
(I. Legatowicz, 1796-1867)

Na doktoréw

Odtqd jak nasi doktorzy
Wydaniem dziet swych zajeci,
Zdrowi sq ich pacjenci,
A czytelnicy sq chorzy.
(I. Legatowicz, 1796-1867)

Nadestali: Jacek i Ewa Sypniewscy, absolwenci AMG z 1958 r.

Akademia

Dermatologii i Alergologii
Stupsk—Ustka, 11-14.02.2010 r.

Szanowni Panstwo,

Drogie Kolezanki i Koledzy,

W imieniu Rady Naukowej oraz Komitetu Organizacyjnego
6. Akademii Dermatologii i Alergologii serdecznie zapraszam
do Stupska i Ustki na doroczne spotkanie naukowo-szkoleniowe
organizowane z okazji XVIIl Swiatowego Dnia Chorego!

Do czynnego udziatu w 6. ADA zapraszam alergologow, der-
matologoéw, pediatrow, lekarzy rodzinnych i wszystkich lekarzy,
ktorzy w swojej praktyce spotykaja sie z problemem dermatoz
alergicznych i pragng uaktualni¢ swojg wiedze na temat ich
leczenia. Od wielu lat obserwowany jest wzrost liczby zacho-
rowan na choroby alergiczne. Staty sie one obecnie najwaz-
niejszym problemem zdrowia publicznego w Polsce. Ostatnie
badania epidemiologiczne wykazaty, ze odsetek oséb choruja-
cych na choroby alergiczne w naszym kraju jest najwyzszy na
Swiecie. Potowa spoteczenstwa w Polsce ma chorobe alergicz-
ng, a alergie sg najczestszg przyczyng zachorowan. Alergia
sprzyja innym chorobom, a przewlekte dermatozy alergiczne w
powaznym stopniu uposledzajg jako$¢ zycia, prowadzac do
izolacji i stanow depresyjnych. Aktualne osiggnigcia nowocze-
snej alergologii, dermatologii i farmakoterapii prezentowane
beda przez najlepszych wyktadowcow, naukowcdw o ogrom-
nej wiedzy i talencie dydaktycznym.

Wyktady inauguracyjne w Filharmonii Stupskiej w czwartek
11 lutego 2010 r. 0 godz. 17.30 wygtosza:

o prof. Pawet Gorski, rektor Uniwersytetu Medycznego w to-
dzi

o prof. Janusz Mory$, rektor Gdanskiego Uniwersytetu Me-
dycznego

o prof. Krzysztof Narkiewicz, prezes Europejskiego Towarzy-
stwa Nadcis$nienia Tetniczego (European Society of Hyper-
tension).

Rada Naukowa 6. Akademii Dermatologii i Alergologii: prof. Z. Adam-
ski (Poznan), doc. E. Adamkiewicz-Drozynska (Gdansk), doc. B. Bo-
rys (Gdansk), prof. L. Barabanov (Misk), doc. D. Chvorik (Grodno),
prof. M. Dudziak (Gdarnsk), prof. P. Gorski (£6dz), prof. |. Grzelewska-
Rzymowska (£6dz), prof. E. Jassem (Gdansk), prof. A. Jawien (Byd-
goszcz), prof. R. Kaliszan (Gdarnsk), prof. B. Kamifiska (Gdarnsk), doc.
W. Kamysz (Gdansk), prof. A. Kaszuba (£6dz), prof. M. Kie¢-Swier-
czynska (£6dz), prof. M. Korzon (Gdansk), prof. C. Kowalewski (War-
szawa), prof. J. Kruszewski (Warszawa), prof. J. Kur (Gdansk), prof.
R. Kurzawa (Rabka), prof. A. B. Macura (Krakéw), prof. M. Majkowicz
(Gdansk), prof. H. Mazurek (Rabka), prof. J. Mory$ (Gdansk), prof. K.
Narkiewicz (Gdansk), doc. R. Olszanski (Gdynia), prof. B. Panaszek
(Wroctaw), prof. R. Pawliczak (£6dz), prof. G. Raczak (Gdansk), prof.
B. Rogala (Katowice), prof. J. Roszkiewicz (Gdansk), dr A. Samet
(Gdansk), doc. A. Shpakov (Grodno), prof. J. Siebert (Gdansk), prof.
K. Sworczak (Gdansk), doc. R. Spiewak (Krakéw), ks. prof. J. Turkiel
(Ustka), doc. K. Wozniak (Warszawa).

Serdecznie zapraszam do udziatu w 6. Akademii Dermato-
logii i Alergologii! Szczegéty: www.ekonferencje.pl/ADA
Do zobaczenia w Stupsku i w Ustce!

Prof. Roman Nowicki,

przewodniczacy Rady Naukowej oraz Komitetu Organizacyjnego
6. Akademii Dermatologii i Alergologii,

przewodniczacy Sekcji Dermatologicznej PTA
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~URO=SURF" — morskie wyzwania

Obejmujgc przewodnictwo Sekcji Adeptow Polskiego Towarzy-
stwa Urologicznego, moim najwigkszym marzeniem byta integra-
cja $rodowiska mtodych lekarzy urologéw. Pozwolitaby ona na
zacie$nienie wspotpracy miedzy osrodkami oraz wymiane wiedzy
0s6b przygotowujgcych sie do egzaminu FEBU (Fellow of the
European Board of Urology).

Pierwsze podejscie w 2008 roku spalito na panewce, gdyz pla-
nowany woéwczas wyjazd narciarski w ogole nie doszedt do skut-
ku. Analizujgc przyczyny znikomego odzewu, postanowitam nie
rezygnowagé, a znalez¢ wiecej osdb gotowych pomoc w organiza-
cji kolejnego wyjazdu. Ponadto narty, o ile faktycznie chcemy po-
jezdzi¢, wymagajg dtuzszej podrézy poza granice kraju. Trzeba
byto znalez¢ cos rownie atrakcyjnego, ale na miejscu.

Mieszkajac nad morzem, czesto spotyka sie tu zapalonych ze-
glarzy i ludzi uprawiajgcych bardziej ekstremalne odmiany spor-
tow wodnych. To byta opcja! Przeciez mamy w Polsce unikatowe
w skali Europy warunki do uprawiania kite i windsurfingu.

Tak narodzit sie pomyst ,,Uro-Surf” — spotkania urologiczno-
sportowego, w czasie ktdérego codzienne zmagania z wodg miaty
zwienczaé¢ kameralne seminaria. Formute naukowg wyktadéw
pod zbiorczym tytutem ,Jak ja to robie — moje tips & tricks” pod-
powiedziat przewodniczgcy Oddziatu P6tnocno-Zachodniego
PTU dr Piotr Jarzemski. Nie trzeba byto dtugo namawia¢ rowniez
pierwszych zatozycieli Sekcji Adeptéw — doktorow Romana So-
snowskiego i Tomasza Borkowskiego do zaangazowania si¢ w
LUro-Surf”. Dr Sosnowski przygotowat film reklamujacy nasze
spotkanie, ktéry wraz z zaproszeniem adresowany byt do adep-
tow, urologow i przyjaciét.

W dniach 3-6 wrzes$nia spotkalismy sie na kempingu ,Mate
Morze” na Pétwyspie Helskim. Niestety, nie wszystkie dwuosobo-
we pokoje hotelowe miaty widok na morze. Nikt jednak w pokoju
nie siedziat. Codziennie, przed i popotudniu, odbywaty sie szko-
lenia windsurfingowe z licencjonowanymi instruktorami w grupach
podzielonych w zaleznosci od umiejetnosci. Wsrod uczestnikow

znalazto sie czterech $miatkow, ktdrzy podjeli sie nauki kitesurfin-
gu. Upadkéw do wody, ilosci zebranych w zeby wodorostow ani
wypitego wieczorami wina nikt nie liczyt. Liczyta sig tak naprawde
tylko dobra zabawa przy sprzyjajgcej nam pogodzie. Na spotkanie
przyjechato 21 osob z réznych czesci Polski. Rekordzistg byt ko-
lega, ktory pokonat ponad 700 km, jadac z Tarnowa. Wyktady
odbywaty sie w bardzo kameralnej atmosferze, w specjalnie za-
adaptowanej na nasze potrzeby sali z widokiem na Zatoke Pucka.
Swietne prezentacje wzbogacone byty filmami, zdjeciami z ope-
racji, a niektérzy wyktadowcy przywiezli ze sobg narzedzia ope-
racyjne i zdjecia rentgenowskie. Temat prostatektomii radykalnej
zaréwno metoda ,na otwarto”, jak i laparoskopowa przyblizali dr
Piotr Jarzemski i dr Stawomir Listopadzki (Oddziat Urologii, Szpi-
tal Uniwersytecki nr 2, Bydgoszcz) oraz dr Tomasz Borkowski
(Klinika Urologii Ogolnej, Onkologicznej i Czynnosciowej, War-
szawski Uniwersytet Medyczny). Szczegdty i niuanse wytaniania
wstawki metodg Brickera przedstawit dr Roman Sosnowski (Kli-
nika Nowotworéw Uktadu Moczowego, Centrum Onkologii, War-
szawa). Prezentacja dr. Lecha Stachurskiego (Oddziat Urologii,
Szpital Miejski, Gdynia) na temat PCNL pozwolita nam ztudnie
przyja¢, ze wiasnie sie tego nauczylismy. Dr Marcin Matuszewski
(Klinika Urologii, Gdanski Uniwersytet Medyczny), zaawansowany
windsurfer, przyrownywat nauke TURP i TURT do nauki surfu. Tak

jak na wodzie pozostaje nam ta samotna odpowiedzialno$¢ za
kazdy ruch reki — niezaleznie, co trzymamy — narzedzie operacyj-
ne, bom czy bar.

Bardzo cenna okazata sie atmosfera ,,Uro-surf” pozwalajgca
pyta¢ ,mistrza”, przyjacielsko konsultowa¢ sie, czy zweryfikowaé
pewne sformutowania z obecnym na spotkaniu patomorfologiem.
Réwnie wartosciowe byto uswiadomienie nam, specjalizujgcym
sie, ze kazdy wybitny urolog, by zdoby¢ swoj warsztat, musi
przej$¢ droge ksztatcenia, podejmowania ryzyka, pierwszych suk-
cesOw i nieuniknionych niepowodzen.

P6Znymi wieczorami opowiesciom o Matym Morzu i nauce sur-
fu nie byto konca. Prezentowane filmy zaréwno szkoleniowe, jak te
ekstremalne o surfingu podsycity tylko nasze apetyty na przysztosc.
Nastepnym razem chcieliby$my zrobi¢ ,helikopter-sztag” na wind-
surfingu lub choéby najprostszego graba, skaczgc na kite. Kto
wie... Mam nadzieje, ze to nie ostatnie spotkanie adeptow....

Dziekuje za wsparcie firmom Apotex, Bayer, Polpharma oraz
Astellas, ktére pozwolito nam podnies¢ nieco poziom imprezy i
zorganizowa¢ dodatkowe atrakcje.

Lek. Joanna Baginska,

Katedra i Klinika Urologii GUMed,
przewodniczaca Sekcji Adeptow
Polskiego Towarzystwa Urologicznego
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Roboty w chirurgii
urologicznej

Konferencja o zastosowaniu robotéw
w medycynie zabiegowej
I co z niej wynika dla GUMed

Od 22 do 25 wrzesnia odbyto sie w Padwie 6. Europejskie
Sympozjum na temat zastosowaniu robotow w chirurgii urolo-
gicznej — ERUS. Zebrato sig na nim kilkuset urologéw z Europy
i bardzo liczne grono gosci z USA i Azji. Zaprezentowano wy-
ktady szkoleniowe i wyniki prac dotyczgcych zastosowania
robota do wykonywania zabiegéw w urologii, oparte na prze-
prowadzanych seriach obejmujgcych nawet do dwoch tysiecy
przypadkow i dotyczgcych wiasciwie wszystkich trudniejszych
operacji urologicznych w obrebie jamy brzusznej. Pierwszy ro-
bot typu Da Vinci zostat skonstruowany w 1999 roku. Obser-
wacje pracy tych urzadzen siggajg wiec juz kilku lat, a uzyska-
ne wyniki wykazuja, ze zastosowanie robotéw pozwala wyko-
nac¢ wiekszos¢ operacji, w wielu aspektach doktadniej i lepiej
niz podczas zarowno otwartych zabiegow, jak i laparoskopii.
Dodatkowo zabiegi te sg duzo fatwiejsze dla chirurga od ope-
racji laparoskopowych. Istnieje tez mozliwo$¢ dosy¢ szybkiego
opanowania techniki w przypadkach uznawanych przez lapa-
roskopistow za najtrudniejsze i przez to rzadziej wykonywa-
nych, jak np. prostatektomia radykalna, czyli operacja w raku
stercza, polegajgca na usunieciu stercza z trudno dostgpnego
obszaru miednicy mniejszej. Operacje z uzyciem robota majg
wiele cech podobnych do laparoskopii, takich jak doskonata
widoczno$¢ poprzez operowanie w powigkszeniu, w monito-
rze, jak i cechujg sie matg inwazyjnoscig zwigzang z wktuwa-
niem narzedzi przez niewielkie otwory w ciele chorego. Majg
tez jednak znaczaca przewage, poniewaz narzedzia robota w
Srodku organizmu w pewnym sensie ulegajg roztozeniu do cze-
gos$ na ksztatt dtoni, co pozwala uzyska¢ swobodg i precyzje
podobng do operowania rekami. Do tego dochodzi powiekszo-
ny obraz trojwymiarowy i eliminacja jakichkolwiek drzen reki
operujgcego. Chirurg znajduje sie obok chorego w konsoli i
stamtad kieruje ruchami narzedzi, podobnie jak w elektrowni

Autor po prawej na tle robota

atomowej cztowiek za pomocg robota dokonuje prac z mate-
riatami radioaktywnymi z pewnej odlegtosci. Brzmi to troche jak
science fiction, ale jest to juz technika uzytkowa. Na $wiecie
pracuje w szpitalach okoto 1200 aparatéw. Ponad 800 w USA,
pozostate w Europie i Azji. Jak dotad wykonano juz okoto 350
tysiecy operacji w wiekszosci specjalnosci zabiegowych.
Obecnie np. 80 procent radykalnych prostatektomii w USA wy-
konuije sie z wykorzystaniem robota, a jest to dos¢ czesta ope-
racja. Oczywiscie, system jest drogi, ale kasy chorych w wielu
krajach zaczynajg uznawac te technike i np. w Czechach jest
juz 9 robotéw. Pierwsze zakupiono w Rumunii i Rosji. W Polsce
nie ma jeszcze zadnego.

Wydaje sie wiec, ze mamy do czynienia z radykalng zmiang
sytuacji w medycynie zabiegowej. Roboty na sali operacyjnej
to, moim zdaniem, poczatek kohca laparoskopii. Przyzna to
kazdy, kto operowat laparoskopowo i potem miat do czynienia
z robotem. Z robotem jest to zdecydowanie tatwiejsze. Ta réz-
nica staje sie wyrazniejsza tym bardziej, im trudniejsze opera-
cje mamy do wykonania. Dodatkowo nowa technika jest na tyle
podobna do tradycyjnych operacji na otwarto, ze nie trzeba by¢
ekspertem laparoskopowym, aby méc zaczg¢ operowac z ro-
botem. Z dokonujaca sie zmiang technologii wigze sie kolejny

przewrdt w medycynie zabiegowej. Powstajg

Chirurg znajduije sie obok chorego w konsoli i stamtad kieruje ruchami narzedzi

nowe osrodki i nowe szanse rozwoju. Oczy-
wiscie, techniki na otwarto i laparoskopii nie
oddadza pola od jutra, ale jak to byto juz kilka
razy w rozwoju techniki, nie tylko medycznej
— nie da sie powstrzymac postepu. | tu po-
wstaje pytanie, co to ma za znaczenie dla
nas, dla Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego.

Otéz, przed wakacjami pojawit sie pomyst,
zeby sprobowac zakupi¢ pierwszy, a moze
jeden z pierwszych robotow w Polsce do
nowo budowanego Centrum Medycyny Inwa-
zyjnej. Niestety, ilos¢ srodkow na wyposaze-
nie tej inwestycji jest ograniczona i nie wiado-
mo, na co je przeznaczy¢ w pierwszej kolej-
nosci. Jest, co prawda, ,sala do robota” na
planie budowlanym, ale by¢ moze trzeba tam
bedzie wstawi¢ zwykty stét do przeprowadza-
nia standardowych operaciji, takich jak 50 lat
temu. W zwigzku z tym przedstawiciele Klinik
Chirurgii Plastycznej, Chirurgii Klatki Piersio-
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AdVance™ i LESS — nowe techniki
w Kilinice Urologii

W dniu 23 lipca br. w Klinice Urologii Gdanskiego Uniwersy-
tetu Medycznego wykonano operacje naprawy uktadu zwiera-
czowego cewki moczowej z zastosowaniem nowatorskiej, nie
tylko w Polsce, metody AdVance™. Jest to nastepna, rewolu-
cyjna generacja polipropylenowych tasm podcewkowych typu
sling, stanowigca, wg dr. George’a Webstera ,znaczgcy krok
naprzoéd w leczeniu nietrzymania moczu u mezczyzn”. Metode
opracowali dla firmy AMS (American Medical Systems) Chri-
stian Gozzi i Peter Rehder, urolodzy z Innsbrucku. Wedtug
ostatnich doniesien skuteczno$¢ metody siega 70-80%. Tak
dobre wyniki dotychczas mozna byto uzyskac tylko przy zasto-
sowaniu sztucznego zwieracza. W Polsce, jak dotad, wykona-
no tylko kilka takich operacji, gtownie ze wzgledu na wysoki
koszt tasmy (ok. 7000 PLN) i brak refundacji procedury przez
NFZ. Operacje przeprowadzono w znieczuleniu przewodowym,
trwata okoto 45 minut i, jak przystato na technike minimalnie
inwazyjna, pacjent zostat wypisany do domu w pierwszej dobie
pooperacyjnej. Do tego leczenia kwalifikujg si¢ chorzy z umiar-
kowang postacig wysitkowego nietrzymania moczu i z zacho-
wang czesciowo funkcjg zwieracza, a wiec najczesciej beda to
chorzy dotknigci tym powiktaniem po prostatektomii radykal-
nej.

Natomiast 25 sierpnia wykonano w klinice operacje laparo-
skopowego usunigcia torbieli wielokomorowej nerki z wykorzy-
staniem tylko jednego portu zaktadanego zwykle w okolicy
pepka. Byta to jedna z pierwszych takich operacji w Polsce.
Technikg LESS (Laparo-Endoscopic Single-site Surgery) wy-
konano juz tak ztozone operacje, jak wyciecie nerki czy pobra-
nie nerki do przeszczepu od zywego dawcy, jednak wymagaja
one juz odpowiedniego, zupetnie nowego instrumentarium
(np. 5 mm kamera z wyginang koncowka), no i, oczywiscie,

TriPort™ f-my Olympus

specjalnego portu. W naszej operacji uzyliSmy portu TriPort™
wyprodukowanego przez firme Olympus i standardowych in-
strumentow laparoskopowych. Operacja trwata okoto godziny,
chora opuscita klinike nastepnego dnia. Jak podkreslajg zwo-
lennicy tej techniki, jest ona odpowiedzig na wyzwanie: ,usu-
na¢ narzad nie pozostawiajgc sladéw”.

Z kronikarskiego obowigzku nalezy dodac, ze obie operacje
przeprowadzit zespo6t w sktadzie: Marek Roslan, Marcin Mar-
kuszewski i Wojciech Piaskowski.

Dr n. med. Marek Roslan,
Katedra i Klinika Urologii

wej, Urologii i Chirurgii Ogoinej, Endokrynologicznej i Transplan-
tacyjnej pod kierownictwem prof. Janusza Jaskiewicza zebrali
si¢ i starajg sie uzyskac pienigdze z Unii Europejskiej na zakup
robota. Nie jest to tatwe, czesSciowo — przez zagmatwany status
Uczelni w lokalnej stuzbie zdrowia. Z naszych informacji wynika,
ze obecnie najwigkszg szanse na zakup robota ma w naszym
regionie Szpital Specjalistyczny w Wejherowie.

Oczywiscie, robot jest drogi, kosztuje jednak mniej niz na
przyktad jeden przy$pieszacz do radioterapii. A koszt radykalnej
prostatektomii z uzyciem robota wynosi tyle, ile obecnie NFZ

Robot Da Vinci

ptaci za rownowazne operacji naswietlanie raka stercza. W przy-
padku uzytkowania robota przez kilka klinik koszty biezgcej dzia-
talnosci bedzie mozna podzieli¢. Tylko trzeba go zakupic¢. Jeste-
S$my szpitalem akademickim, uczymy studentéw i rezydentow,
ktorzy bedg pracowa¢ w zawodzie za 10-20 lat. Prowadzimy
dziatalno$¢ naukowg, a nowe operacje z uzyciem robota to
obecnie na catym $wiecie pole najbardziej interesujacych prac
naukowych. Dodatkowo, co roku musimy wpisywac do oferty do
NFZ liste procedur unikatowych wykonywanych w klinikach. Wy-
daje sie, ze to wszystko mogtoby by¢ argumentem przemawia-
jacym na korzysc¢ takiej inwestycji. Jest jeszcze jedna delikatna
kwestia. W poprzedniej rewolucji, jakg byto wprowadzenie tech-
niki laparoskopowej, nasza Uczelnia uczestniczyta do$¢ biernie.
Teraz jest jakby nowe rozdanie kart i mozemy wystartowac le-
piej. Zwtaszcza ze tatwos$¢ operowania z robotem otwiera nowe
horyzonty dla laryngologii, ginekologii onkologicznej, chirurgii
dolnego odcinka jelita grubego i wielu innych. Przemiany zwig-
zane z nowg technologig bedg sie nieuchronnie dokonywaé¢ w
najblizszych latach. Mozemy albo wsigs¢ do tego pociggu albo
nie. Inni bedg na pewno wsiada¢. Mamy wielkg szanse by¢ w
czotbéwecee i czas pokaze, jak jg wykorzystaliSmy. Profesor Randy
Pausch, autor popularnej ksigzki ,,Ostatni Wyktad” méwit , Trud-
nosci sg tylko po to, zeby zniecheci¢ tych, ktorzy nie pragng
zrobi¢ czego$ wystarczajgco mocno”.

Dr Marcin Matuszewski,
Katedra i Klinika Urologii
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Co z analiza cytowan
publikacji pracownikow
GUMed za rok 2008?

Indeksy cytowan sg jednym z narzedzi stuzgacych do bada-
nia przeptywu informacji w nauce na podstawie ukazujgcego
sie piSmiennictwa. Dzigki nim jest mozliwe analizowanie relacji
pomiedzy trescig ukazujgcych sie publikacji, a wczesniej do-
stepnymi informacjami, a takze sprawdzanie, w jakim stopniu
autor lub autorzy z poszczegoinych jednostek sg odbiorcami i
nadawcami informacji w przestrzeni naukowe;.

Tworzone od 1963 roku przez Institute of Scientific Informa-
tion (ISI) w Filadelfii specjalistyczne bazy danych sg powszech-
nie znanymi i najcze$ciej wykorzystywanymi zrodtami stuzgcy-
mi do prowadzenia tego typu badan. Sg to m.in.

e Science Citation Index (SCI) obejmujgca publikacje oraz
cytowania gtobwnie z zakresu nauk podstawowych i cze-
Ssciowo nauk stosowanych; wersja rozszerzona bazy —
SCI-Ex

e Social Science Citation Index (SSCI) zawiera publikacje i
cytowania z dziedziny nauk spotecznych

¢ Art&Humanities Citation Index (A&HCI) dotyczy nauk ar-
tystycznych i humanistycznych

W chwili obecnej sg one, wraz z takimi bazami, jak np. Jour-
nal Citation Reports, czescig nalezgcej do firmy Thompson
Reuters, platformy Web of Science.

Od 2005 roku analize cytowan mozna wykonywac réwniez
przy pomocy bibliograficzno-abstraktowej bazy Scopus, na
podstawie zarejestrowanych w niej publikaciji.

Analiza cytowan publikacji powstajgcych w GUMed byta wy-
konywana od konca lat dziewiecdziesigtych. Do 2008 roku jej
wyniki publikowano w ,,Gazecie AMG” wraz z rokrocznymi omo-
wieniami dziatalnosci naukowej poszczegoinych jednostek na-
szej Uczelni. Analizie poddawano te prace, w ktorych nasz pra-
cownik wystepowat jako pierwszy autor oraz pomijane byty tzw.
autocytowania, czyli publikacje, ktore przywotywaty w bibliogra-
fii inne prace danego autora. Odpowiednie zestawienia z bazy
SCI-Ex zamawiano w Osrodku Informacji Naukowo-Technicznej
Biblioteki Politechniki Wroctawskiej, gdyz ze wzgledu na bardzo
wysokie koszty zakupu, baza ta nie byta nabywana przez naszg
Uczelnie. Przez szereg lat opracowaniem uzyskiwanych danych
zajmowat sig prof. Antoni Nasal.

W pazdzierniku 2007 r. ukazato sie Rozporzgdzenie ministra
nauki i szkolnictwa wyzszego w sprawie kryteriéw i trybu przy-
znawania i rozliczania srodkéw finansowych na dziatalnosé
statutowg (Dz. U. 2007, nr 205, poz. 1489) zmienione rozpo-
rzgdzeniem MNiSW z dnia 24 lipca 2009 r. (Dz. U. 2009, nr 126,
poz. 1044), ktére uczynito informacje o tgcznej liczbie cytowan
publikaciji z afiliacjg jednostki jednym z wymaganych, cho¢ nie-
parametrycznych elementéw ankiety jednostki naukowej. Jako
baze, na podstawie ktorej nalezy przeprowadzac¢ analize cyto-
wan, wskazano Web of Science. Poniewaz tylko niektére z
polskich uczelni miaty i majg nadal wykupiony do niej dostep,
ministerstwo dopuscito mozliwos¢ wykorzystania do tego celu
bazy Scopus. Nalezy podkresli¢, ze bazy réznig sie miedzy
sobg nie tylko oprogramowaniem, ale takze zawartoscia, bo-
wiem m.in. nie indeksujg tych samych tytutdbw czasopism i
majg odmienny zasieg chronologiczny, co bezposrednio prze-
ktada sie na rézng ilos¢ cytowan uzyskiwanych przez konkret-
ng publikacje w oparciu o kazdg z nich.

Niestety, w roku 2009 Biblioteka Politechniki Wroctawskiej
ze wzgledu na ograniczenia zawarte w umowie licencyjnej na

Biblioteka Gléwna
GUMed informuje

uzytkowanie bazy SCI-Ex, odmdwita wykonania zamowionych
przez GUMed analiz. W zaistniatej niespodziewanie sytuacii,
takg analize w krétkim czasie, przygotowata Biblioteka Gtéwna
GUMed, korzystajgc z prenumerowanej bazy Scopus. Wyko-
nano jg wytgcznie na potrzeby ankiety ministerialnej, czyli dla
poszczegoblnych jednostek naukowych naszej Uczelni, biorac
pod uwage wszystkie publikacje pracownikow jednostek, a nie
tylko te, w ktérych autor wystepowat na pierwszym miejscu
oraz eliminujgc powtarzajgce sie cytowania dla wspétautorow
zatrudnionych w tej samej jednostce. W zwigzku z zaistniatg
sytuacjg w roku biezgcym nie mozna byto przedstawi¢ na ta-
mach ,Gazety AMG”, jak w oparciu o baze SCI-Ex ksztattowa-
ty sie w 2008 roku cytowania prac autorstwa pracownikéw
GUMed zgodnie z dotychczasowg praktyka, gdyz taka analiza
nie zostata wykonana.

Wszystkich publikujgcych i zainteresowanych wykonaniem
na wtasne potrzeby analizy cytowan zachecamy do korzysta-
nia z bazy Scopus, w ktorej dzieki zaktadce Author search i
opcji Citation tracker takie badanie mozna wykona¢ w prosty
sposéb. W przypadku pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt
z Oddziatem Informacji Naukowej i Bibliografii BG GUMed, kt6-
rego pracownicy w razie potrzeby stuzg nie tylko biezacg infor-
macjg, ale takze prowadzg indywidualne szkolenia.

Warto takze dodac, ze w roku 2010 MNiSW planuje wyku-
pienie dla wszystkich jednostek naukowych w kraju licencji na
dostep do najwazniejszych dla srodowiska naukowego baz
danych, tj. baz czasopism wydawnictwa Elsevier i Springer,
baz Ebsco oraz do Web of Science, ktdrej czescig sa wtasnie
indeksy cytowan SCI-Ex, SSCI, A&HCI.

Mgr inz. Anna Grygorowicz
p.o. dyrektor Biblioteki Gtéwnej GUMed

Alina Boguszewicz
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Nowi doktorzy

Na WypziaLe LEKARSKIM

stopien naukowy doktora habilitowanego nauk
medycznych w zakresie medycyny uzyskat

dr n. med. Tomasz ZDROJEWSKI — adiunkt, Katedra Nadci-
$nienia Tetniczego i Diabetologii GUMed, praca pt. ,Nadci-
$nienie tetnicze w Polsce. Wybrane zagadnienia epidemio-
logiczne”, uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego z dnia 5 li-
stopada 2009 roku w sprawie nadania stopnia naukowego
doktora habilitowanego nauk medycznych w zakresie medy-
cyny — choroby wewnetrzne.

stopien naukowy doktora nauk medycznych w
zakresie biologii medycznej uzyskata

mgr Anna WARDOWSKA - asystent, Zaktad Immunologii
Klinicznej i Transplantologii GUMed, praca pt. ,Jmmunomo-
dulacyjne wiasciwosci nowych analogéw muramylodipepty-
du (MDP) z tuftsyng”, promotorzy — prof. dr hab. Krystyna
Dzierzbicka i dr hab. Piotr Trzonkowski, Rada Wydziatu Le-
karskiego w dniu 5 listopada 2009 roku nadata stopien dok-
tora nauk medycznych w zakresie biologii medyczne;j.

stopien naukowy doktora nauk medycznych w
zakresie medycyny uzyskali:

1. lek. Wiestaw Jerzy CUBALA — asystent, Klinika Chorob Psy-
chicznych i Zaburzeh Nerwicowych Katedry Choréb Psy-
chicznych GUMed, praca pt. ,Profil sekrecji prolaktyny w
okresie dwoch godzin po podaniu buspironu u chorych z
epizodem depres;ji”, promotor — prof. dr hab. Jerzy Landow-
ski, Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu 5 listopada 2009
roku nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny,

2. lek. Agnieszka GORZEWSKA - asystent, Katedra Pneumo-
nologii i Alergologii GUMed, praca pt. ,Ocena wybranych
parametrow uktadu sercowo-naczyniowego u pacjentow z

Na doktorow...

Epitafium
Tu lezy doktor, czes¢ jego pamieci!
A wkoto niego - pacjenci.
(Anonim, 1870-1900)

GrozZny zbawca

Szalonemu miecz w reke — mniej nieszczeS¢ wytwarza,
Niz gdy gtupi dostanie patent na lekarza.
(W. Gomulicki, 1851-1919)

Samobdjstwo jest grzechem

Skad to pochodzi miedzy doktorami,
Ze kiedy chorzy, nie leczq sig sami?
Stad przyjacielu, rzecze ktos z usmiechem,
Ze samobdjstwo jest grzechem.
(W. Chiedowski, 1797-1846)

Nadestali: Jacek i Ewa Sypniewscy, absolwenci AMG z 1958 r.

obturacyjnym bezdechem sennym”, promotor — prof. dr hab.
Jan Marek Stominski, Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu 5
listopada 2009 roku nadata stopien doktora nauk medycz-
nych w zakresie medycyny,

3. lek. Grzegorz tASKAWSKI — stuchacz Studiéw Doktoranc-
kich, Katedra i Klinika Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej
GUMed, praca pt. ,Wyniki chirurgicznej rewaskularyzacji
naczyn wiencowych u pacjentéw po przebytej przezskornej
interwencji kardiologicznej”, promotor — dr hab. Jan Rogow-
ski, prof. nadzw. GUMed, Rada Wydziatu Lekarskiego w
dniu 5 listopada 2009 roku nadata stopien doktora nauk
medycznych w zakresie medycyny,

4. lek. Marcin SKRZYPSKI - asystent, Katedra i Klinika Onko-
logii i Radioterapii GUMed, praca pt. ,Molekularne czynniki
rokownicze u chorych operowanych z powodu niedrobnoko-
moérkowego raka ptuca”, promotor — prof. dr hab. Ewa Jas-
sem, Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu 5 listopada 2009
roku nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny.

stopien naukowy doktora nauk medycznych w
zakresie stomatologii uzyskata

lek. stom. Hanna ANTKIEWICZ - wyktadowca, Katedra i
Zaktad Periodontologii i Chorob Btony Sluzowej Jamy Ust-
nej GUMed, praca pt. ,Laseroterapia biostymulacyjna jako
metoda wspomagajgca konwencjonalne leczenie niektérych
choroéb btony $luzowej jamy ustnej i przyzebia”, promotor —
prof. dr hab. Jadwiga Sadlak-Nowicka, Rada Wydziatu Le-
karskiego w dniu 5 listopada 2009 roku nadata stopien dok-
tora nauk medycznych w zakresie stomatologii.

Na WypziaLe FARMACEUTYCZINYM

stopien naukowy doktora nauk farmaceutycznych
uzyskali:

1. mgr Matgorzata STOKROCKA — pracownik Polpharmy SA
w Starogardzie Gdanskim, praca pt. ,Badania nad metodyka
oznaczania dostepnosci farmaceutycznej substancji leczni-
czych z czopkéw i ocena wptywu lecytyny na dostepnosé
farmaceutyczng i biologiczng paracetamolu”, promotor —
prof. dr hab. Matgorzata Sznitowska. Rada Wydziatu Farma-
ceutycznego w dniu 3 listopada 2009 r. nadata stopien dok-
tora nauk farmaceutycznych;

2. mgr Pawet STASIAK — stuchacz Dziennych Studiéw Dokto-
ranckich, praca pt. ,Biofarmaceutyczne wtasciwosci koniu-
gatu ibuprofenu z oligomerem kwasu 3-hydroksymastowego
i mozliwosci jego wykorzystania”, promotor — prof. dr hab.
Matgorzata Sznitowska. Rada Wydziatu Farmaceutycznego
w dniu 3 listopada 2009 r. nadata stopien doktora nauk far-
maceutycznych.

Na WypziaLe Navk o Zprowiu

stopien naukowy doktora nauk medycznych w zakre-
sie medycyny uzyskata
mgr Maria BARTOSZEWICZ - specjalista Zaktadu Ochrony
Srodowiska i Higieny Transportu Miedzywydziatowego In-
stytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej, praca pt. ,Toksyny
cyjanobakterii Nodularia spumigena i Oscillatoria species
(Planktothrix sp.)”; promotor — prof. dr hab. Renata Gto$nic-
ka; Rada Wydziatu Nauk o Zdrowiu w dniu 12 listopada
2009 r. nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny.
Q
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Praktyki wakacyjne oraz wymiana naukowa
z IFMSA=-Poland

W dniu 18 listopada 2009 r. w budynku AGN odbyto sie spo-
tkanie informacyjne dotyczgce warunkow wyjazdéw zagranicz-
nych w ramach Programéw Statych dziatajgcych w IFMSA-Po-
land: SCOPE (Program Staty ds. Praktyk Wakacyjnych) oraz
SCORE (Program Staty ds. Wymiany Naukowej). Od wielu lat
wyjazdy te cieszg sie duzym zainteresowaniem. W tym roku na
praktyki mozna wyjecha¢ m.in. do Hiszpanii, Wtoch, Brazylii,
Tajlandii czy USA. Jest to niesamowita okazja zaréwno do po-
gtebiania swojej wiedzy, poznawania obcych kultur, jak rowniez
zapoznanie sie z pracg lekarza na réznych kontynentach. W
sierpniu w Macedonii odbyt sie coroczny miedzynarodowy zjazd
studentéw dziatajgcych w IFMSA tzw. General Assembly, na
ktorym miatam zaszczyt reprezentowa¢ Oddziat Gdansk IFM-
SA-Poland jak réwniez Gdanski Uniwersytet Medyczny. Wtedy
to wraz z koordynatorem narodowym ds. praktyk wakacyjnych
podpisalismy 295 kontraktow na praktyki, majgce odby¢ sie w
2010 roku. Zostaty one podzielone rowno na wszystkie uczelnie
medyczne w Polsce; 17 miegjsc trafito do Oddziatu Gdansk.

Praktyki SCOPE/SCORE to nie tylko studenci wyjezdzajacy,
ale rowniez studenci, ktorzy przyjezdzajg do Polski. W tym roku
w marcu, lipcu i sierpniu w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym
praktyki odbyto 35 studentow m.in. z Brazylii, Hiszpanii, Finlan-
dii, Kanady, Niemiec, Turcji.

Studenci odbywali praktyki w nastepujgcych jednostkach:
Katedra i Klinika Chirurgii Ogolnej, Endokrynologicznej i Trans-
plantacyjnej; Katedra i Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej; Il Kate-

dra Kardiologii; | Katedra i Klinika Kardiologii; Katedra i Klinika
Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej; Klinika Chirurgii Plastycz-
nej; Klinika Endokrynologii i Chorob Wewnetrznych; Katedra i
Klinika Ortopedii i Traumatologii Narzgdu Ruchu; Katedra Pneu-
monologii i Alergologii; Katedra i Klinika Nefrologii, Transplanto-
logii i Chorob Wewnetrznych; Katedra i Klinika Neurochirurgii;
Katedra i Klinika Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej; Zaktad
Embriologii.

Serdecznie dziekujemy Kierownikom Klinik oraz wszystkim
lekarzom, kt6rzy umozliwili odbycie praktyk zagranicznym stu-
dentom, za poswigcony czas i zaangazowanie, tym samym za-
pewniajgc znakomity poziom praktyk.

Studenci oprécz zaje¢ w szpitalu zwiedzali Gdansk, podrézo-
wali po Polsce i poznawali bogatg kulturg naszego kraju. W lipcu
i sierpniu w Gdansku zorganizowano dwa spotkania — tzw. SCO-
PE MEETINGI, w ktérych brali udziat studenci zagraniczni, odby-
wajacy swoje praktyki w catej Polsce —w sumie ponad 200 oséb.
Byta to doskonata okazja do promowania naszego miasta oraz
Uczelni.

Jezeli macie jakiekolwiek pytania dotyczace dziatalnosci w
IFMSA-Poland, chcielibyscie zaangazowa¢ sie w nasze akcje,
uzyskac wiecej informacji na temat, jak wyjechaé na praktyki wa-
kacyjne w roku akademickim 2009/2010, gorgco zapraszam do
kontaktu z nami.

Joanna Gunarys, asystent koordynatora narodowego
ds. praktyk wakacyjnych 2009, koordynator narodowy
ds. praktyk wakacyjnych 2010 IFMSA-Poland

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Medycyny IFMSA-
Poland Oddziat Gdansk:
— prezydent: Karolina Btasiak
karolina_blasiak@yahoo.pl
— lokalny koordynator ds. praktyk wakacyjnych: Kaja Klein
kaja_k@wp.pl
— lokalny koordynator ds. wymiany naukowej: Marta Osowicka

osamart@wp.pl
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Otrzesiny 2009

W dniu 7 listopada w szeregi naszych studentéw przyjelismy
okoto 1,5 tysigca nowych zakow. Niektorzy z nich zaczeli studia
drugiego stopnia i dla nich przekroczenie progu Uczelni na po-
czgtku tego roku akademickiego nie byto moze wielkim prze-
zyciem, ale na szczeg6Ing uwage zastuguja ci, ktérzy musieli
przeskoczy¢ naprawde wysoki prog.

Dlaczego mowimy o 7 listopada, a nie o koncu wrzeénia czy
poczatku pazdziernika, kiedy to miata miejsce inauguracja roku
akademickiego? Otéz w ten sobotni wieczér wszyscy zaintere-
sowani pierwszoroczni mogli przej$¢ otrzesiny. | wielu nowych
przysztych lekarzy, stomatologéw, farmaceutéw, analitykow
medycznych, pielegniarek/pielgegniarzy, dietetykdw, elektrora-
diologéw, fizjoterapeutéw, ratownikébw medycznych, biotech-
nologéw i specjalistéw zdrowia publicznego skorzystato z tego
przywileju. A przyjemnosci organizatorzy otrzesin przewidzieli
co nie miara! Pierwszakow przy wejsciu witano konkurencjami
zwigzanymi z ich przysztym zawodem. Przejscie stanowisk i
wykonanie zadan wymys$lonych przez starszych kolegéw byto
przepustkg do zaliczenia w poczet studentow GUMed. Wszy-
scy bawili sie przednio i zapewniam, ze nikomu nie stata sie
krzywda, cho¢ ogélnie wiadomo, ze ,cigzkie jest zycie studen-
ta”.

Jako ze byty to pierwsze otrzegsiny w Gdanskim Uniwersyte-
cie Medycznym, organizatorzy (w tym Zarzad USS jak i wiele
bardzo pomocnych i tryskajacych pomystami oséb spoza Za-
rzadu) zadbali, aby przybytym gosciom réwniez czas uptywat
mito. Na uroczysty bankiet otwierajgcy impreze przybyt rektor,
opiekun | roku Wydziatu Lekarskiego, dziekani, prodziekan Wy-
dziatu Lekarskiego oraz wielu innych wspaniatych gosci, ktérzy
z uwaga przygladali sie staraniom mtodych zakoéw i pomysto-
wosci ich kolegow.

Wiele wysitku wtozyli organizatorzy w przygotowanie tej po-
pularnej imprezy, jednak wszyscy zgodnie przyznajg — byto
warto! Nalezy docenic¢ trud Piotra tukasiewicza z Ill roku Wy-
dziatu Lekarskiego oraz innych studentow z lat II-VI wszystkich
wydziatéw, ktérzy juz wiele tygodni wczesniej mysleli o tym, w
jaki sposoéb i jak najmilej przywita¢ pierwszakéw.

Drodzy Studenci | roku, uwierzcie, ze dtugie lata na GUMed
nie muszg by¢ nudne. Jak z pewnoscig zauwazyliscie, otacza
Was wielu zyczliwie nastawionych osob, ktérzy z checig wyttu-

macza, jak wyku¢ na blache Pituchowa, przebrng¢ przez histo-
logiczne ,szkietka”, nie zbi¢ catego zestawu probdéwek jednym
zamachem fartucha czy zda¢ stynng botaniczng ,$ciane pta-
czu”. A my, autorzy? Zyczymy Wam owocnego pogtebiania
wiedzy i umiejetnosci, wielu ciekawych, nowych znajomosci jak
i dobrej zabawy, bo nie samg naukg GUMed stoi!

Marta Mroz, Ill rok WL
(fot. tuksz Ostalski)
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Z wakacyjnego obozu w Kwidzynie

Jesienno-zimowa aura za oknem jest Swietnym momentem
do snucia wspomnienh z wakacji, zwtaszcza jesli dotyczg przy-
jemnie spedzonego czasu w gronie znajomych, ktérzy bezinte-
resownie i z ochotg niesli pomoc innym ludziom. Takg mozliwo$¢
mieli studenci Wydziatu Lekarskiego GUMed podczas kolejnego
juz obozu studenckiego w Kwidzynie, ktéry odbyt sie¢ w dniach
od 2 do 15 sierpnia 2009 roku. Wzigto w nim udziat 25 studen-
tow z szesciu lat kierunku lekarskiego.

Obdz miat charakter medyczno-rekreacyjny. Organizatorami
ze strony miasta byli burmistrz i Urzad Miejski w Kwidzynie oraz
NZOZ ,Zdrowie”, ktorzy zapewnili studentom catg mase atrakciji,
z kursem jazdy konnej wtgcznie oraz wygodne zakwaterowanie
w hoteliku, usytuowanym w pigknych, zabytkowych garnizonach
wojskowych, potozonych blisko centrum
miasta. Ze strony GUMed wspotorganizato-
rami byli prof. Janusz Jaskiewicz, kierownik
Kliniki Chirurgii Onkologicznej, dr n. med.
Kamil Drucis, asystent ww. kliniki oraz leka-
rze Kamil Knut i Piotr Wozniacki. Koordyna-
torem obozu byt Marcin Mieszkowski, obec-
nie student V roku WL.

Oboéz jak co roku miat bardzo ciekawg
forme, jednak tym razem cze$¢ medyczna
byta znacznie bardziej rozbudowana. Stu-
denci odbyli 2-tygodniowe praktyki wakacyj-
ne w NZOZ ,Zdrowie”, majgc dostep i moz-
liwo$¢ wykonania catej palety procedur me-
dycznych na wielu oddziatach szpitala. Poza
praktykami, przez 10 dni, prowadzili akcje
promociji i profilaktyki zdrowia dla mieszkan-
coéw w centrum miasta, obok urzedu miej-
skiego.

Studenci byli podzieleni na 3 grupy i pra-
cowali w namiotach: chirurgii onkologicznej,
kardiologicznym oraz pediatrycznym. Co-
dziennie w innym namiocie prowadzono
akcje dla mieszkancow. Najwigkszym zain-
teresowaniem cieszyt si¢ hamiot kardiolo-
giczny, koordynowany przez studenta obecnego V roku Przemy-
stawa Ktosowskiego. W namiocie tym kazda osoba przechodzi-
ta kilka etapdw badan, m.in. mierzono poziom cukru i choleste-
rolu z krwi wtosniczkowej, ciSnienie tetnicze, wzrost, wage itp.
Na podstawie otrzymanych wynikéw i wywiadu przy pomocy
tablic SCORE obliczano pacjentom ryzyko sercowo-naczynio-
we, a w razie potrzeby — zalecano udanie sie do specjalisty czy

Opiekunowie obozu, od lewej: lek. Kamil Knut, dr n med. Kamil Drucis, lek.
Piotr Wozniacki

Zawieszamy flage GUMed na maszcie przed
Urzedem Miejskim — Kwidzyn zdobyty!

wykonanie dalszych badanh. Dzieki informacjom nt. najczest-
szych chordb uktadu krgzenia wiele oséb zdecydowato sie pod-
ja¢ prébe rzucenia palenia papieroséw czy zmiany stylu zycia na
bardziej prozdrowotny.

Namiot pediatryczny, koordynowany przez studentke obec-
nego V roku Magdalene Mastowska, prowadzit catg palete pod-
stawowych, nieinwazyjnych badan dla najmtodszych pacjentéw.
Studenci uzywali do tego siatek centylowych, specjalistycznych
tabel oraz przer6znych gadzetow. Rodzice, przy pomocy wytwo-
rzonych przez studentow plakatow i ulotek, otrzymywali informa-
cje z zakresu profilaktyki i leczenia otytosci, alergii, szczepien
ochronnych, choréb uktadu pokarmowego czy rozpoznania i
postepowania w przypadku odwodnienia dziecka.

W namiocie chirurgii onkologicznej zain-
teresowanych mieszkancéw szkolono, przy
uzyciu fantomoéw, jak prawidtowo wykonac
samobadanie piersi. Rowniez dzieki przygo-
towanym ulotkom i plakatom, pacjenci mogli
otrzymac informacje na temat najczesciej
wystepujacych nowotworéw — jak im zapo-
biegac¢, diagnozowac i leczy¢. Tu mozna
byto uzyska¢ specjalistyczng porade od le-
karzy z kliniki, obecnych przez caty okres
trwania obozu.

Gtéwng imprezg medyczng byta Biata So-
bota. Byta to akcja przygotowywana przez
dtugi czas, a w jej efekcie kilkuset mieszkan-
cow miasta chetnie poddato sie podstawo-
wym badaniom we wszystkich trzech na-
miotach. Dodatkowym atutem byt mammo-
bus, podstawiony przez firmg¢ FADO. Akcja
trwata przez caty dzieh, a go$¢mi honorowy-
mi byli prof. Janusz Jaskiewicz oraz prof.
Janusz Morys, rektor GUMed. Goscie oraz
wtadze miasta nie kryli zadowolenia z pracy
i zaangazowania studentow.

Przez 2 tygodnie tgcznie ponad kilkuset
mieszkancéw miasta odwiedzito medyczne
namioty. Studenci w namiotach oraz podczas spaceréw grupo-
wych w centrum miasta rozdali setki przygotowanych przed
obozem ,prozdrowotnych” ulotek. Mieszkancy w wypetnianych
ankietach wyrazili swoje zadowolenie z przeprowadzonej akcji i
zgodnie uwazali, ze powinno ich by¢ wigce;.

Poza prowadzeniem dziatalno$ci medycznej, uczestnicy ko-
rzystali z urokdw miasta i zorganizowanych atrakcji. Wszyscy
studenci z uSmiechem i zaangazowaniem przystgpili do kursu
jazdy konnej. Poczatki nie byty tatwe, ale codzienny pobyt w
stadninie i na torze przyniést wiele niezapomnianych zdarzen i
Swietnej zabawy. Nie obyto sie réwniez bez wieczornego grilla
zorganizowanego w samym $rodku malowniczej stadniny.

Podczas jednego weekendu obozowicze przenieéli si¢ nad
pobliskie jeziora, gdzie zorganizowano zegluge na todziach oraz
peten niespodzianek sptyw kajakowy.

Podsumowujac, $miato moge powiedzie¢, ze obdz byt bardzo
udany tak pod wzgledem wypoczynku, jak i szerokiej akcji pro-
mocji zdrowia wérdd mieszkancédw miasta. Dziekuje koordyna-
torom namiotow na rowni z pozostatymi uczestnikami za pomoc
przy organizacji obozu oraz trud wtozony w jego sprawne funk-
cjonowanie. Kazdemu studentowi zycze uczestnictwa w takim
obozie.

Marcin Mieszkowski,
student V roku WL,
koordynator obozu — Kwidzyn 2009
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Nauka w stadninie. Dwie kolezanki, ktére wiele lat wczesniej jezdzity konno,
pomagaty instruktorce w nauce pozostatych obozowiczéw, a w wolnych chwi-
lach skakaty na torze

Koordynator namiotu pediatrycznego — Magdalena Mastowska wraz z autorem
prezentuje dziatalno$¢ namiotu gosciom honorowym

Koordynator kardio z autorem przedstawia system dziatania namiotu rektoro-

wi, prof. Januszowi Morysiowi Koordynator obozu z burmistrzem i go$émi honorowymi podczas Biatej Soboty
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Absolwenci kierunku lekarsko~-dentystycznego i technik dentystycznych

Absolwenci kierunku lekarskiego
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