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Zaszczepieni
na medal

Ofsrodek Przetwarzania Informacji — Paristwowy Instytut
Badawczy opublikowal dane dotyczace poziomu zaszcze-
pienia przeciwko COVID-19 czlonkéw spotecznosci aka-
demickiej uczelni wyzszych. W czoléwee kazdej kategorii
znalezli si¢ studenci, doktoranci i pracownicy Gdariskie-
go Uniwersytetu Medycznego. Z danych udostgpnionych
przez Forum Akademickie wynika, ze ze szczepien prze-
ciwko COVID-19 skorzystalo, jak dotad, 95,5% studentow
GUMed, co stanowi najlepszy wynik w grupie polskich
uczelni publicznych. W §cislej czoléwce uplasowali sig
réwniez nasi pracownicy i doktoranci, zajmujac 4 miejsce
w swoich kategoriach, z poziomem zaszczepienia wynoszg-

cym odpowiednio 95,7% i 94,6%.

Od poczatku wybuchu pandemii wladze Gdarskiego Uni-
wersytetu Medycznego aktywnie zachecaly do skorzystania
z powszechnie dostepnych, skutecznych i bezpiecznych
szezepienn przeciwko COVID-19. Jak podkreslal w apelu
rektor prof. Marcin Gruchala (...) charakter medyczny uczelni
nadaje jej wyjgtkowq rolg w spoleczeristwie, wynikajgcqg z troski
0 ochrong zycia i zdrowia ludzkiego. Odpowiedzialne i roz-
wazne zachowanie, oparte na rzetelnej wiedzy i wiarygodnych
dowodach naukowych, szczegdlnie spoczywa na wszystkich oso-
bach zaangazowanych w tworzenie systemu ochrony zdrowia,
a zwlaszcza tworzgcych wspdlnote akademickg uczelni medycznej.

Sprawne przeprowadzenie szczepien mozliwe bylo dzig-
ki dobrej wspélpracy i modelowej organizacji tego procesu
przez szpitale kliniczne GUMed — Uniwersyteckie Centrum
Kliniczne w Gdansku i Uniwersyteckie Centrum Medycyny
Morskiej i Tropikalnej w Gdyni. UCK jest nickwestionowa-
nym liderem na Pomorzu i znajduje si¢ w $cislej czoléwcee
w kraju, jezeli chodzi o liczbe przeprowadzonych szczepieri.

-

fot. Sylwia Mierzewska/UCK

Z ZYCIA UCZELNI

DR HAB. TOMASZ
SMIATACZ

Prorektor ds.
studenckich,
kierownik Kliniki
Choroéb Zakaznych,
konsultant
wojewddzki

w dziedzinie
choroéb zakaznych

fot. Pawet Sudara/GUMed

Dziekuje wszystkim cztonkom naszej uni-
wersyteckiej wspdlnoty za skorzystanie
z mozliwosci, jaka stworzyta nam nowocze-
sna medycyna i zaszczepienie sie przeciwko
COVID-19. Istotnie utatwito to prowadzenie
w tradycyjnej formie zajec dydaktycznych
i prac badawczych, jak rowniez udzielanie ra-
tujacych zycie $wiadczen medycznych. Jed-
noczesnie przypominam o przyjeciu trzeciej
dawki, ktéra pozwoli podnies¢ naszg odpor-
nosé, a w razie zakazenia pozwoli znacznie
tagodniej przejs¢ chorobe.

fot. Sylwia Mierzewska/UCK

LEK. ADAM SUDOL

Zastepca dyrektora
naczelnego ds.
logistyki medycznej,
odpowiedzialny za
program szczepien
w UCK

Nasz Szpital od
pierwszego dnia ak-
tywnie witaczyt sie
w akcje szczepien. Bardzo szybko zorganizo-
walismy i uruchomiliSmy punkty, ktére przyjmo-
waty wszystkie chetne osoby z naszego regio-
nu i nie tylko. tacznie wykonalismy ponad 300
tysiecy szczepien. Nalezy podkresli¢, ze
w akcje szczepienn prowadzong przez nasz
Szpital czynnie zaangazowali sie studenci
wielu kierunkéw GUMed oraz mitodzi leka-
rze, ktérzy petnili role koordynacyjne, orga-
nizacyjne i informacyjne, dziatajgc wspdlnie
z personelem pielegniarskim w realizacji pro-
cesu szczepien. Sprawnie prowadzona akcja
szczepien to gtéwnie ich zastuga.

GAZETA GUMed

luty 2022
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Od poczatku wybuchu pandemii wywotanej wirusem SARS-
-CoV-2 Uniwersyteckie Centrum Medycyny Morskiej i Tro-
pikalnej w Gdyni byto kluczowym o$rodkiem na Pomorzu
w walce z epidemia. Szpital kliniczny GUMed byl pierwszym
w pelni przygotowanym do sprawowania profesjonalnej opie-

ki nad pacjentami zakazonymi koronawirusem.

Szczegblowe informacje dotyczace szczepienia przeciwko
COVID-19 dostepne sa na stronie https://www.gov.pl/web/

szczepimysie.
OBOWIAZEK SZCZEPIEN PRZECIW COVID-19

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 22 grudnia
2021 r. obowigzkowi szczepien przeciw COVID-19 powinny
sie podda¢ osoby wykonujace zawéd medyczny w podmiotach
wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza oraz osoby wykonujace
czynnosci zawodowe w tych podmiotach, inne niz wykony-
wanie zawodu medycznego. Obowigzek ten dotyczy takze
studentéw ksztalcacych sie na kierunkach przygotowujacych
do wykonywania zawodu medycznego oraz osoby zatrudnio-
ne oraz realizujace ustugi farmaceutyczne i zadania zawodowe
w aptece ogélnodostepnej lub punkcie aptecznym. Pelna tres¢
rozporzadzenia dostgpna jest na stronie Sejmu RP. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzecznik prasowa GUMed

Z ZYCIA UCZELNI

PROF. MARCIN
RENKE

Dyrektor
Uniwersyteckiego
Centrum Medycyny
Morskiej i Tropikalnej

W ubiegtym roku
wykonalismy ponad
23 000 szczepien
przeciw COVID-19
w ramach nowo zorganizowanych punktow:
weztowego, powszechnego oraz podczas
akcji Szczepimy sie w majowke. Warto przy-
pomniec, ze to wtasnie przy UCMMIT powstat
pierwszy w Polsce punkt pobierania wyma-
z6w w celu identyfikacji wirusa SARS-CoV-2
w formule drive-thru, w ktérym studenci
GUMed pobrali wiekszos¢ z ponad 22 000
probek uzyskanych od naszych pacjentéw.

fot. Pawet Sudara/GUMed

Odnowiona siedziba
Zakladu Chemii
Medycznej

Nowoczesnie wyposazone laboratoria i sale seminaryjne, wy-
sokiej klasy sprzet badawczy oraz przestronne pomieszczenia
dostgpne dla pracownikéw i studentéw — siedziba Zakladu
Chemii Medycznej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
po remoncie zyskala zupelnie nowe oblicze. Otwarcie zmo-
dernizowanej jednostki odbylo si¢ 17 grudnia 2021 r. z udzia-
fem przedstawicieli witadz Uczelni oraz jednostek i instytucji

wsp6lpracujacych z Zakladem.

Z uwagi na sytuacje epidemiczng, w wydarzeniu uczestniczy-
to waskie grono oséb. Obecni byli: prof. Marcin Gruchata —
rektor GUMed, prof. Radostaw Owczuk — dziekan Wydzia-
tu Lekarskiego, prof. Ewa Stomifiska — prodziekan Wydziatu

R

'y

Pipety automatyczne

Lekarskiego, prof. Jedrzej Antosiewicz — kierownik Zaktadu
Bioenergetyki i Fizjologii Wysitku Fizycznego oraz Bogdan
Gorski i Marian Gérski — odpowiednio prezes i dyrektor
firmy PB Gérski, darczyncy czgéci przedsiewziecia. Powitata

GAZETA GUMed luty 2022
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Od lewej: Bogdan Gorski, prof. Marcin Gruchata, prof. Magdalena Gérska-Ponikowska, Jakub Winiewski,
prof. Radostaw Owczuk, prof. Ewa Stominska, Marian Gorski

ich dr hab. Magdalena Gérska-Ponikowska, prof. uczelni,
kierownik jednostki.

— Jestesmy dopiero na poczgtku drogi modernizacyjnej Katedry,

natomiast juz w naszym Zakladzie posiadamy 3 nowoczesne
laboratoria komdrkowe. Jedno z nich powstato m.in. z mysly
0 hodowli komdrek pierwotnych. Dodatkowo w ocenie formalnej
znajduje si¢ projekt na dofinansowanie zakupu mikroskopiw
do obserwacyi komdrek w czasie rzeczywistym w oparciu o al-
gorytmy sztucznej inteligencji. Dzighki fego typu inicjatywom
Jestesmy w stanie wspierac kardiologow, anestezjologdw, neuro-
logow i onkologéw — méwita prof. Magdalena Gérska-Poni-
kowska, prezentujac laboratoria zaktadowe.

— Najbardziej zalezy nam na tym, Zeby nasze laboratoria, na-
Zwijmy fto teoretyczne, maksymalnie mocno wspdtpracowaly

z klinikami — podkreslat rektor prof. Marcin Gruchata.

Katedra i Zaktad Chemii Medycznej GUMed stara si¢ pozy-
skiwa¢ zewnetrzne fundusze na unowoczesnianie przestrzeni

naukowych oraz badari naukowych. Przyktadem tego typu

wsp6lpracy jest m.in. poszukiwanie potencjalnych terapeuty-

kéw w walce z chorobami nowotworowymi i neurodegene-
racyjnymi. Przedsiewziecie unowoczesniania Katedry wsparli
réwniez: rektor GUMed prof. Marcin Gruchata, dziekan WL
prof. Radostaw Owczuk oraz prodziekan WL prof. Ewa
Stominiska, a takze kanclerz GUMed Marek Langowski.
Koszty remontu korytarza oraz czgsci pokoi biurowych po-
kryta firma PB Gérski.

Kierujaca Katedra i Zakladem prof. Magdalena Gérska-Po-
nikowska zaprezentowala takze 2 sale ¢wiczeniowe z pelnym
wyposazeniem oraz zapleczem, jak réwniez 2 sale seminaryj-
ne z nowoczesnym sprz¢tem audiowizualnym. W odnowio-
nych pomieszczeniach znalazly si¢ ponadto ergonomiczne
meble, wygodny w obstudze ekran mogacy spelnia¢ réwniez
role tablicy, a nawet rowery stacjonarne. Zaleta sal ¢wiczenio-
wych jest wbudowany system, zapewniajacy staly dostep do
wody destylowanej niezbednej przy wykonywaniu réznego
rodzaju oznaczen substancji chemicznych. m

Oprac. JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji
fot. Pawet Sudara/GUMed

GAZETA GUMed luty 2022
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S-DISCO - projekt laczacy Belgie, Francje,

Holandi¢ i Polske

Projekt Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego przygotowa-
ny wspélnie z wiodgcymi europejskimi uczelniami — Uniwer-
sytetem Gandawskim (Ghent University, Belgia), Uniwer-
sytetem w Groningen (Holandia) i Uniwersytetem w Lille
(Francja) zostat zaakceptowany do finansowania przez Komi-
sj¢ Europejska. Rozpoczynajacy si¢ nowy program Erasmus
Mundus Joint Master Degree Program: Sustainable Drug
Discovery (S-DISCO), dzigki partnerstwu czterech uniwer-
sytetéw zapewni finansowanie najbardziej utalentowanym
studentom uczestniczgcym w projekcie.

— Tv znaczqcy sukces Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego,
ktdry realizowac bedzie innowacyjny program studidw magi-
sterskich w zakresie zrownowazonego podejscia do poszukiwa-
nia i badania nowych lekdw w doborowym partnerstwie. Uczel-
nie nalezq do swiatowej czoldwki, czego porwierdzeniem sq ich
wysokie pozycje w rankingu Academic Ranking of World Uni-
versities 2021 (ARWU), tzw. rankingu szanghajskim. Uni-
wersytet w Groningen jest 64, Uniwersytet Gandawski plasuje
sig na 69 pozycji, a Uniwersytet w Lille na 401-500 miejscu

— wyjasnia prof. Michal Markuszewski, prorektor ds. nauki
GUMed. - Jest to olbrzymia szansa dla naszego Uniwersytetu
na rozwdj nie tylko w obszarze dydaktycznym, ale takze na bu-
dowanie wspdlpracy naukowej z najlepszymi badaczami oraz
zespolami migdzynarodowymi. Warto zaznaczyc, ze jednym
z zalozen programu Erasmus Mundus jest zwigkszenie mobil-
nosci zardwno studentow, jak i kadry dydaktycznej.

Program wywodzi si¢ z nieprzerwanych dyskusji miedzy
partnerami na temat potrzeby szkolenia studentéw z zakresu
opracowywania nowych substancji leczniczych, trudnej fazy
cyklu zycia leku, ktéra poprzedza pierwsze badania klinicz-
ne z udzialem ochotnikéw i ich dalszy rozwdéj. Program jest
unikatowy, poniewaz zwraca szczeg6lng uwage na zréwnowa-
zony rozwdj, aspekt, ktéremu obecnie poswigca si¢ niewiele
uwagi w tradycyjnych programach edukacyjnych w ramach
tej dziedziny. Granice zréwnowazonego rozwoju, w tym wy-
miary srodowiskowe, ekologiczne i spoleczno-gospodarcze,
wyznaczajg dodatkowy poziom zlozonosci procesu poszuki-
wania nowych substancji leczniczych. Jednoczesnie aspekty
majg coraz wigksze znaczenie dla wlasciwych organéw regu-
lacyjnych i ogélu spoteczenistwa.

Ze strony GUMed prace nad programem koordynowat prof.
Michat Markuszewski — prorektor ds. nauki, dziekan Wy-
dziatu Farmaceutycznego poprzedniej kadencji oraz prodzie-
kani: dr hab. Danuta Siluk, prof. uczelni i dr hab. Bartosz

Wielgomas, prof. uczelni. Zajecia potrwajg cztery semestry,
a absolwenci studiéw uzyskaja wspélny tytul magistra czte-
rech partnerskich uniwersytetéw.

— Zgodnie z programem studidw, pierwszy semestt, poprzedzony
praygotowawczg szkoly letniq, studenci realizujg w Gandawie,
a drugi u nas, w Gdarisku. Trzeci semestr dopuszcza dowolnose
to student zadecyduje czy zajecia bgdzie cheial odbyé w Lille lub
Groningen — tlumaczy prodziekan WF prof. Bartosz Wiel-
gomas. — Na zakoriczenie studidw przygotowujg pracg magi-
sterskq w instytucyi parinerskiej lub we wspolpracy z jednym
2 licznych partnerdw, m.in. jednostek badawczych bgdz z prze-
mystu. Koriczge ten kierunek studiow, nasi absolwenci mogg
stac sig tez atrakcyjnymi kandydatami do podjecia ksztaicenia
w Szkole Doktorskie; GUMed.

Oferta skierowana jest zaréwno do studentéw europejskich, jak
i zagranicznych. Mogg oni ubiega¢ si¢ o stypendia z UE, kt6-
re bedg dostgpne dla srednio 21 studentéw rocznie. Wsparcie
finansowe pokryje nie tylko czesne, a takze zapewni $rodki na
podréz i utrzymanie. Nabér wnioskéw rozpoczal si¢ w styczniu
2022 r. Termin nadsytania zgloszeri uptywa 28 lutego 2022 r.

Wigcej informacji pojawi si¢ wkrétce na stronie kursu
www.sustainabledrugdiscovery.cu. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA

Rzecznik prasowa,

PROF. MICHAL MARKUSZEWSKI

Prorektor ds. nauki, Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki,
DR HAB. BARTOSZ WIELGOMAS

Prodziekan ds. dydaktycznych Wydziatu Farmaceutycznego,
MAGDA BOGUSKA

Sekcja ds. Komunikacji
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Mlodzi pasjonaci, medycyna translacyjna

i hodowle ludzkich komorek

DR N. SPOt. AGNIESZKA ANIELSKA
Koordynatorka projektu Nauka
to ludzie, Sekcja Promocji

Po raz kolejny w murach Gdanskiego Uniwersyte-
tu Medycznego gosciliSmy uczestnikéw programu
edukacyjnego dla uczniéow szkét srednich oraz na-
uczycieli klas biologiczno-chemicznych. Grudniowe
zajecia dla ucznidw przygotowat zespét Centrum
Medycyny Translacyjnej pod kierunkiem dr. hab.
Jacka Wolfa oraz zespét z Katedry i Zaktadu Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej oraz Katedry i Zaktadu
Chemii Nieorganicznej pod kierunkiem prof. Rafata
Bartoszewskiego. Z kolei nauczyciele spotkali sie
z prof. Krzysztofem Narkiewiczem, kierownikiem Ka-
tedry i Kliniki Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii.

Dzi¢ki medycynie translacyjnej wiedza zdobyta w ramach
eksperyment6éw i badani naukowych moze by¢ szybko imple-
mentowana w codziennej praktyce klinicznej. Ta dyscyplina
byla jednym z tematéw przewodnich grudniowego spotkania
z uczniami uczestniczacymi w naszym programie edukacyjnym.

Dr hab. Jacek Wolf, wyktad na temat uktadu krazenia

Spotkanie rozpoczal dr hab. Jacek Wolf, koordynator Cen-
trum, ktéry przyblizyt uktad krazenia z perspektywy fizjologii
klinicznej i eksperymentalnej. Nastepnie, korzystajac z zaple-
cza pracowni CMT, pielegniarki Wieslawa Kucharska i Ga-
briela Gierszewska zaprezentowaly eksperymentalne metody
oceny ukladu krgzenia oraz nieinwazyjne metody badania
duzych naczyn. Uczestnicy dowiedzieli si¢ réwniez, jakie zna-
czenie dla choréb serca i naczyi moga mie¢ zaburzenia snu.
Niedzielne zajecia byly po$wiecone m.in. tajnikom badania
materiatu biologicznego. Od dr Elzbiety Stankiewicz kieru-
jacej Centralnym Biobankiem uczestnicy dowiedzieli sie, jak
w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym jest zorganizowana
procedura zbierania i przechowywania materiatu, a nastepnie
mieli okazje przecwiczy¢ jej poszczegélne kroki w samodziel-
nej pracy z prébéwkami.

W tym samym czasie druga grupa uczestnikéw goscita na
Wydziale Farmaceutycznym, gdzie odbyly si¢ zajecia zatytu-
towane Hodowle ludzkich komdrek jako model badan nad ludz-
kimi schorzeniami. Przeprowadzit je zesp6t w skladzie: prof.
Rafal Bartoszewski, dr hab. Sylwia Bartoszewska, mgr
Magdalena Gebert, dr Maciej Jaskiewicz oraz dr hab. Jaro-
staw Kréliczewski. Na uczniéw czekala nie tylko sala wykta-
dowa, ale i laboratorium przygotowane do przeprowadzenia
eksperymentéw. W czgsci wstepnej prowadzacy zapoznali
uczestnikéw z modelem badan nad ludzkimi schorzenia-
mi opartym na hodowli komoérek ludzkich oraz przyblizyli

-

Uczestnicy zajec z zakresu medycyny translacyjnej
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Warsztaty na temat hodowli ludzkich komérek
z dr hab. Sylwig Bartoszewska

podstawy biologii niekodujacych RNA i terapii RNAi. Na-
stepnie przyszed! czas na prace z preparatami, prébéwkami
i wiréwkami. Pod czujnym okiem naukowcéw uczniowie
samodzielnie przeprowadzili izolacje i analiz¢ miRNA ko-
rzystajac z infrastruktury wydzialowych laboratoriéw. — NVie
tylko kazdy mdgl sprobowac sam swoich sit w profesjonalnym
labie, ale moglem réwniez zaaplikowac swojg wiedzg teoretycz-
ng w praktyce, co jeszcze bardziej mnie utwierdzilo w przeko-
naniu, Ze naprawdyg jestem tym zainteresowany — podsumowat
te czg$¢ zajec jeden z uczestnikéw.

Zwieniczeniem spotkania byla dyskusja na temat wielkich
mozliwosci, ale 1 powaznych zagrozen, jakie wigza si¢ z zasto-
sowaniem terapii genowej i RNAI, ktéra po raz kolejny zwré-
cita uwage przysztych lekarzy i naukowcéw na szereg dylema-
téw etycznych towarzyszacych rozwojowi nauki i technologii.

W ten sposéb medyczna przygoda licealistow uczestnicza-
cych w naszym programie dobiegta korica. W styczniu, pod-
czas ostatnich zajeé, z uczestnikami spotkal sie rektor Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego prof. Marcin Gruchata.
Swoje przestanie przekazal im réwniez prof. Paul Griinde-
man, ktéry przygotowal bardzo inspirujacy wyklad. Relacje

z tego wydarzenia zamiescimy w kolejnym numerze Gazety.

JAK MOWIC, ZEBY NAS SLUCHANO? NAUCZYCIELE
| WYKLADOWCA AKADEMICKI W POSZUKIWANIU
WSPOLNYCH ROZWIAZAN

W naszym programie uczestnicza réwniez nauczyciele klas
o profilu biologiczno-chemicznym oraz medycznym. Tym
razem goscie mieli okazj¢ porozmawial z prof. Krzyszto-
fem Narkiewiczem, kierownikiem Katedry i Kliniki Nadci-
$nienia Tetniczego i Diabetologii. Spotkanie bylo okazja nie
tylko do wymiany doswiadczen z zakresu warsztatu dydak-
tycznego, ale tez wspélnego namystu nad tym, w jaki sposéb

Z ZYCIA UCZELNI

Prof. Krzysztof Narkiewicz podczas spotkania z nauczycielami

nauczyciele i wyktadowcy moga wspéipracowaé, aby stworzy¢
jak najlepsze $rodowisko do rozwoju dla utalentowanych
miodych ludzi. Profesor podzielit si¢ takze z uczestniczkami
najnowszg wiedzg na temat schorzen cywilizacyjnych, ktére
dotykaja coraz mlodszych oséb i zwrécil uwage na role profi-

laktyki w ich zapobieganiu.

Kolejnego dnia warsztaty dla nauczycieli przeprowadzila Ka-
rolina Bak — ekspertka w zakresie komunikacji bez przemocy
(nonwiolent communication). Wspdlnie z nauczycielami praco-
wala nad rozwigzaniami, ktére pomagaja wyeliminowa¢ kon-
flikty spowodowane nieumiejetng komunikacjg. Uczestniczki
testowaly rozwigzania, dzigki ktérym konflikt moze si¢ zmie-
ni¢ w konstruktywng dyskusje, na ktérej zyskuja obie strony.

Pomyslodawczynia i koordynatorka programéw edukacyj-
nych realizowanych w ramach projektu Nauka to ludzie jest
dr Agnieszka Anielska z Sekcji Promocji. Przewodniczacym
jego Rady Naukowej jest prof:. Milosz Jaguszewski. Zasiadaja
w niej réwniez prof. Anna Zaczek, kierownik Zaktadu On-
kologii Translacyjnej GUMed i prodziekan ds. umiedzynaro-
dowienia Miedzyuczelnianego Wydzialu Biotechnologii UG
i GUMed oraz prof. Michat Markuszewski, prorektor ds. nauki.

Po wiecej informacji na temat programu zapraszamy na strone
www.naukatoludzie.gumed.edu.pl. m

DR N. SPOt. AGNIESZKA ANIELSKA
fot. Pawet Paszko

Projekt Nauka to ludzie. Promocja osiggnigé naukowych oraz kariery
naukowej na przyktadzie pracownikéw GUMed zostal sfinansowany
ze $rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki w ramach programu

Spoleczna odpowiedzialnosc nauki.
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Z ZYCIA UCZELNI

O umiedzynarodowieniu mierzonym liczba

studentow zagranicznych

EWA KISZKA
Dziat ds. Umiedzynarodowienia
Uczelni

Kolejny Raport Studenci zagraniczni w Polsce 2021 przy-
gotowany w ramach programu Study in Poland ukazat si¢
w grudniu 2021 r. Dzi¢ki wysitkowi Fundacji Edukacyjne;
Perspektywy kolejny raz mozemy zaktualizowac¢ swojg wie-
dz¢ na temat liczb, faktéw, perspektywicznych dla polskich
uczelni rynkéw edukacyjnych, a wszystko to w kontekscie
$wiatowym i z uwzglednieniem specyfiki pracy w dobie pan-

demii COVID-19.

Najprostszym sposobem okreslenia poziomu umiedzyna-
rodowienia uczelni jest zestawienie liczby studentéw zagra-
nicznych w stosunku do ogétu studentéw. Jest to oczywiscie
wielkie uproszczenie, poniewaz istnieje wiele innych czynni-
kéw wplywu, nie wspominajac o tzw. umi¢dzynarodowieniu
abroad i at home. Jednak niezaprzeczalnie duza liczba studen-
téw zagranicznych z wielu krajéw jest oczywistym dowodem
na to, ze uczelnia wykonuje wielka prace w celu ich ,przy-
ciggniecia” oraz tego, ze oferuje dobry po-
ziom ksztalcenia, jest otwarta na $wiat, ale
réwniez wspierajaca, skoro coraz to nowi
kandydaci ubiegaja si¢ o przyjecie w jej mury.

Oto kilka podstawowych danych na ten te-
mat wyluskanych z tegorocznego Raportu.

Na s$wiecie ponad 6,1 mln studentéw
uczy si¢ poza granicami swojego kraju.
Najwiekszym zainteresowaniem ciesza
si¢ takie kraje jak Stany Zjednoczone,
Wielka Brytania, Australia. Kanada.

W  Polsce w roku akademickim
2020/2021 studiowalo blisko 85 tys.
studentéw zagranicznych ze 189 kra-
jow (wzrost o 3%). Nastgpil wzrost
wspélczynnika umigdzynarodowienia
do 6,95% (GUMed 15%!), przy czym
nieznacznie wzrosla takze liczba stu-
dentéw polskich. Dominujaca grupa
sa jak dotychczas studenci z Biatoru-
si i Ukrainy. Trzecig co do wielkosci

grupe stanowig Hindusi. Zwigksza si¢ zainteresowanie
studiami w Polsce ze strony kandydatéw z Azji (Chiny,
Tajwan, Kazachstan, Uzbekistan, Azerbejdzan) i Afryki,
ale zmniejsza si¢ ze Szwecj.

Wiréd ogétu polskich uczelni pod wzgledem liczby stu-
dentéw zagranicznych nasza Uczelnia zajmuje 24 miejsce.
Pod wzgledem liczby studentéw na kierunku lekarskim
zajmujemy 2 miejsce. Natomiast pod wzgledem krajow,
z ktérych pochodzg kandydaci: ze Szwecji — 1. miejsce,
Norwegii — 2. miejsce, Indii — 3. miejsce.

W wojewédztwie pomorskim GUMed ksztalci 31,8%
wszystkich studentéw zagranicznych, a drugie miejsce
z wynikiem 21,6% zajmuje Wyzsza Szkota Bankowa. Na-
sze wojewddztwo plasuje si¢ na 8 miejscu w Polsce pod
wzgledem liczby studentéw zagranicznych.

GUMed jest najbardziej umigdzynarodowiong Uczelnig
w naszym regionie i jedng najbardziej umiedzynarodowio-
nych w Polsce. Obecnos¢ blisko tysigca studentéw zagra-
nicznych powoduje, w naturalny sposéb, mieszanie si¢ réz-
nych kultur, podnoszenie kompetencji migdzykulturowych
calej naszej spolecznosci, umozliwia prace w réznorodnych
grupach, uczenie si¢ wzajemnego szacunku i zrozumienia
dla réznorodnosci. To wszystko ma ogromny wplyw na
otwarcie naszej Uczelni na $wiat, jej wizerunek i reputacje. m

-
v
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Wreczenie odznaczen
panstwowych
i resortowych

Koniec roku to czas podsumowan, przyznawania réznych
nagréd i wyréznien w Gdariskim Uniwersytecie Medycz-
nym. Odznaczenia paristwowe i resortowe wreczyli 30 li-
stopada 2021 r. wicewojewoda pomorski Michat Bakowski,
rektor prof. Marcin Gruchata oraz prof. Edyta Szurowska,
prorektor ds. klinicznych GUMed. W uroczystosci udzial
wzieli réwniez: prof. Marcin Renke, dyrektor Uniwersy-
teckiego Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej, Jakub
Kraszewski, dyrektor Uniwersyteckiego Centrum Klinicz-
nego oraz dr Mirostawa Pellowska-Piontek, prezes Uni-
wersyteckiego Centrum Stomatologicznego. Spotkanie po-
prowadzita dr Joanna Sliwiniska, rzecznik prasowa Uczelni,
natomiast ceremoni¢ wreczenia odznaczeri — Rachela Wy-

socka z Pomorskiego Urzgdu Wojewodzkiego.

Za zastugi w dziatalnosci na rzecz ochrony zdrowia
Ztotym Krzyzem Zastugi odznaczeni zostali:

* dr hab. Maciej Grzybek, prof. uczelni z Zaktadu Para-
zytologii Tropikalnej,

* prof. Wiestaw Kruszewski, kierownik Zaktadu Prope-
deutyki Onkologii,

* prof. Tadeusz Pawelczyk, kierownik Katedry Bioche-
mii Kliniczne;j,

* prof. Ryszard Smolenski, kierownik Katedry i Zaktadu
Biochemii,

» prof. Lidia Wolska, kierownik Zaktadu Toksykologii

Srodowiska.
Srebrny Krzyz Zastugi otrzymali:

* prof. Jedrzej Antosiewicz, kierownik Zaktadu Bioener-
getyki i Fizjologii Wysitku Fizycznego,

* drhab. Ilona Klejbor z Zaktadu Anatomii i Neurobiologii,

* prof. Dariusz Kozlowski z Kliniki Kardiologii i Elektro-
terapii Serca,

* mgr bukasz Michalewski, doktorant w Katedrze i Klini-
ce Medycyny Ratunkowej,

* prof. Marek Niedoszytko, kierownik Kliniki Alergologii,

* prof. Marcin Renke, kicrownik Kliniki Choréb Zawo-
dowych, Metabolicznych i Wewnetrznych, dyrektor Uni-
wersyteckiego Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalne;,

* dr hab. Katarzyna Sikorska, prof. uczelni, kierownik Za-
ktadu Medycyny Tropikalnej i Epidemiologii, p.o. dyrek-
tora Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalne;j,

* prof. Dariusz Wydra, kierownik Katedry i Kliniki Gi-
nekologii, Ginekologii Onkologicznej i Endokrynologii
Ginekologiczne;.
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Brazowym Krzyzem Zastugi odznaczeni zostali:

* dr hab. Barbara Drogoszewska, kierownik Kliniki Chirurgii
Szczgkowo-Twarzowej,

* drhab. Adam Kosinski, kierownik Zaktadu Anatomii Klinicznej,

* dr hab. Danuta Siluk, prof. uczelni, p.o. kierownika Katedry
Biofarmacji i Farmakodynamiki,

* dr hab. Magdalena Trzeciak, prof. uczelni z Katedry
i Kliniki Dermatologii, Wenerologii i Alergologii.

Za wzorowe, wyjatkowo sumienne wykonywanie obowigz-
kéw wynikajacych z pracy zawodowej Ztote Medale za Dtu-
goletnia Stuzbe otrzymali:

* mgr Dorota Muszyniska-Marcinkowska, kierownik Dzickanatu
Wydzialu Nauk o Zdrowiu,

* dr Iwona Ordyniec-Kwasnica, p.o. kierownika Katedry i Za-
ktadu Protetyki Stomatologicznej,

* drZaneta Smolenska z Katedry i Kliniki Choréb Wewnetrznych,
Choréb Tkanki Facznej i Geriatrii.

Srebrnym Medalem za Dtugoletnig Stuzbe odznaczona zostata

* dr hab. Monika Sakowicz-Burkiewicz, prof. uczelni z Zaktadu
Medycyny Molekularne;.

Brazowy Medal za Dtugoletnig Stuzbe otrzymata

* lic. Agnieszka Szczepaniak z Dzickanatu Wydziatu Nauk

o Zdrowiu.

Za szczegOdlne zastugi dla oswiaty i wychowania Medalem
Komisji Edukacji Narodowej odznaczeni zostali:

* prof. Wioletta Baranska-Rybak z Katedry i Kliniki Dermatolo-
gii, Wenerologii i Alergologii,

* prof. Andrzej Basinski, p.o. kierownika Zaktadu Ratownictwa
Medycznego,

* prof. Tomasz Baczek, kierownik Katedry i Zaktadu Chemii Far-
maceutycznej,

* dr hab. Rita Hansdorfer-Korzon, kierownik Zaktadu Fizjotera-
pii,

* dr Maria Janiak z Katedry i Kliniki Gastroenterologii
i Hepatologii,

* drhab. Beata Ludkiewicz z Zaktadu Anatomii i Neurobiologii,

* dr Mirostawa Pellowska-Piontek z Katedry i Zaktadu Stomato-
logii Zachowawrczej, prezes Uniwersyteckiego Centrum Stoma-
tologicznego,

* prof. Michal Studniarek, kierownik Zaktadu Radiologii.
Odznaki honorowe Za zastugi dla ochrony zdrowia otrzymali:

* dr hab. Krystian Adrych, prof. uczelni, kierownik Katedry i Kli-
niki Gastroenterologii i Hepatologii,
* dr hab. Barbara Bullo-Piontecka z Katedry i Kliniki Nefrologii,

Transplantologii i Choréb Wewnetrznych,
N
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* Aleksander Goll, student VI r. kierunku lekarskiego,

* dr hab. Maciej Grzybek, prof. uczelni z Zaktadu Parazy-
tologii Tropikalnej,

* lek. Zofia Lasocka, absolwentka GUMed,

* mgr Lukasz Michalewski, doktorant w Katedrze i Klinice
Medycyny Ratunkowe;j,

* lek. Judyta Skiba, absolwentka GUMed,

* lek. Karol Wréblewski, absolwent GUMed.

— Cheg Pasistwu pogratulowac wyrdznier, a z drugiej strony
podzigkowac, poniewaz otrzymujecie je Paristwo za Paristwa
ofiarng, pelng poswigceri pracg w naszej Uczelni i w naszych
Jednostkach klinicznych. Ta praca, zwlaszcza w ciggu ostatnich
dwdch lat, jest niezwykle trudna. Musimy pogodzic bardzo
trudngq sytuacjg pandemiczng z efektywnym leczeniem pa-
cjentéw i nauczaniem oraz efektywnie realizowac projekty ba-
dawcze. To wszystko dzieje si¢ w naszej Uczelni dzigki ogrom-

NAGRODY-SUKCESY-NOMINACIJE

nemu zaangazowaniu i wysitkowi wszystkich. Dzis jest dzier,
w ktdrym mogg Paristwo miec satysfakejg — méwil rektor GU-
Med prof. Marcin Gruchata.

— 1o dla mnie ogromny zaszczyt, wreczyc tyle odznaczen tak za-
stuzonym lekarzom, naukowcom i dydaktykom. Gdyby nie Wy,
Wasza wiedza i chec niesienia pomocy, ale tez nauki, nie byloby
pokoleri przyszlych lekarzy. Bardzo dzigkuje za zaangazowanie
w pracg, za stuzbg ojczyZnie, pacjentom oraz nauce. Pandemia to
czas testu, zdajecie go Paristwo wzorowo — dodawal wicewoje-

woda Michat Bakowski.

Lista najbardziej zaangazowanych w swoje obowigzki pracow-
nikéw naszej Uczelni w roku 2020, wyréznionych nagroda
Rektora w 2021 r., dostepna jest na https://tinyurl.com/

nagrody-rektora-2020. m

aktualizacja: 28.02.2020 r.

Szpital kliniczny
GUMed ze Zlotym
Medalem UG

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego jest jedng
z placéwek medycznych wyréznionych Zto-
tym Medalem Uniwersytetu Gdariskiego
Bene merito et merenti (Temu, kto si¢ dobrze
zastuzyl i nadal si¢ zastuguje). Rektor UG
prof. Piotr Stepnowski wreczyt 16 grudnia
2021 r. nagrody przedstawicielom instytucji

zdrowia publicznego, ktére zorganizowaly

Od lewej: prof. Piotr Stepnowski, Jakub Kraszewski, lek. Adam Sudot,
prof. Marcin Gruchata

akcje szczepienn dla studentéw oraz pra-
cownikéw Uniwersytetu.

W imieniu stuzb medycznych Ztote Medale Bene
merito et merenti odebrali:

+ rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego prof.
Marcin Gruchata, dyrektor naczelny UCK Jakub Kra-
szewski oraz zastgpca dyrektora naczelnego ds. logistyki
medycznej UCK lek. Adam Sudot jako reprezentanci
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego, szpitala kli-
nicznego GUMed,

* wiceprezes zarzagdu Dariusz Nalecz jako reprezentant
Szpitali Pomorskich,

* prezes zarzadu Dariusz Kostrzewa oraz wiceprezes ds.
ekonomicznych Piotr Wréblewski jako reprezentanci
Podmiotu Leczniczego Copernicus sp. z o.0.

— Czujg lekkg tremg, poniewaz jestem absolwentem Uniwer-
sytetu Gdariskiego. Tym bardziej cieszg sig z tego wyrdznienia

— méwil dyrektor Jakub Kraszewski, odbierajac odznaczenie.
— Szczegolnie cheiatbym podkreslic pomoc naszych studentow i miodych
pracownikow, ktorzy z duzym oddaniem i Zaangazowaniem uczestni-
czyli w akgi szezepieri i wspierajq nasze dziatania — dzigkowal dy-
rektor Adam Sudot w imieniu pracownikéw Szpitala.

Wreczajac medale, prof. Piotr Stepnowski podkreslit ogromne
znaczenie, jakie mialo i ma zorganizowanie w trudnym czasie
pandemii akcji szczepienn przeciwko COVID-19 i grypie. Stu-
denci i pracownicy Uniwersytetu Gdarskiego mogli szybko

i sprawnie zarejestrowaé si¢, a nastepnie zaszczepi¢ w punktach
na terenie Uczelni oraz w Centrum Medycyny Inwazyjnej UCK.
Rektor podkreslil tez doskonala organizacje akeji i przyjazna at-
mosfere, w jakiej odbywaly si¢ szczepienia. Szczegélnie podzigko-
wal za organizacje i nadzorowanie sprawnego przebiegu dziatari
Sebastianowi Susmarskiemu, uniwersyteckiemu koordynato-
rowi ds. szczepien. Posiedzenie Senatu UG i wreczenie medali
zakoniczyt koncert koled w wykonaniu Akademickiego Chéru
Uniwersytetu Gdanskiego. m
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Granty NCN dla naszych
naukowcow

Pigcioro badaczy z Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego

otrzymalo granty Narodowego Centrum Nauki w ramach
konkursu MINIATURA 5 na realizacj¢ pojedynczych dzia-
tan naukowych.

Projekt pt. Badanie bez-
pieczeristwa onkologicz-
nego tkanki tluszczowej,
frakcji macierzy thanki
tluszczowej oraz komdrek
macierzystych w ukladzie
in vitro dofinansowany
kwota 49 500 zI bedzie
realizowany pod kierow-
nictwem doktor Anety
Skonieckiej w Zaktadzie

Embriologii, Pracowni In-

zynierii Tkankowej i Me-
Dr Aneta Skoniecka dycyny Regeneracyjnej. Ini-
cjatywa dotyczy niezwykle
aktualnej i waznej kwestii

bezpieczeristwa onkologicznego podawania komdérek macie-
rzystych oraz tkanki tluszczowej pacjentom w trakcie lub po
leczeniu onkologicznym. Komérki macierzyste tkanki thusz-
czowej posiadajg bardzo wysoka aktywnos¢ proregeneracyjna
oraz immunoregulacyjna, jednak ich podawanie pacjentom
onkologicznym budzi na $wiecie pewne obawy. Rekomen-
dowany do finansowania projekt bedzie stanowil wstepne
badania oceniajace bezpieczenstwo onkologiczne komoérek
macierzystych oraz tkanki tluszczowej przy uzyciu zaawanso-
wanych modeli in vitro wykorzystujacych komérki pacjentéw
oraz nowotworowe linie komérkowe.

Doktor Maciej Bobowicz
z 11 Zaktadu Radiologii
otrzymal  finansowanie
w wysokosci 46 200 zt
na realizacje projektu
pt. Eksploracja mozliwo-
Sci zastosowania sztucznej
inteligencji do oceny wskaz-
nikdw prognostycznych w
badaniach mammograficz-
nych Swiadczgcych o wy-

xtgpowaniu przerzutéw do

Dr Maciej Bobowicz

wezldw chlonnych w raku
piersi. Celem projektu jest

przeprowadzenie kweren-
dy oraz zbudowanie zbioru danych klinicznych i obrazo-
wych pacjentek z rakiem piersi z trzech polskich osrodkéw
klinicznych. Baza danych zostanie nastgpnie wykorzystana
w planowanym badaniu naukowym z zakresu sztucznej in-
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teligencji, uczenia glebokiego i radiomiki, w ktérym zespét
dr. Bobowicza oszacuje uzytecznos¢ kliniczng biomarkeréw
obrazowych z badari mammograficznych pozwalajacych na
ocene obecnosci przerzutéw do pachowych weztéw chton-
nych w raku piersi.

Doktor Jarostaw Meyer-
-Szary z Katedry i Kliniki
Kardiologii Dziecigcej i Wad
Wrodzonych Serca zapla-
nowal pilotazowe badanie
randomizowane, ktérego
celem bedzie ocena wply-
wu wykorzystania modeli
anatomicznych wybranych
wad serca wytwarzanych

za pomocg metod druku
3D na wyniki naucza-
nia studentéw ostatnich Dr Jarostaw Meyer-Szary

lat studiéw medycznych.

Przewiduje si¢ w nim

opracowanie kompletnego zestawu pomocy dydaktycznych
do nauczania studentéw i rezydentéw kardiologii dziecigcej
— w szczegélnosci wad wrodzonych serca i poddania tego
szerokiemu testowaniu w badaniu wieloosrodkowym. Badania
nad praktycznym wykorzystaniem technologii druku 3D do
wytwarzania modeli anatomicznych jako pomocy dydaktycz-
nych wydaja si¢ bardzo obiecujaca $ciezka innowacji w edu-
kacji medycznej i doskonaleniu kadr. Projekt pt. Przydatnos¢
modeli anatomicznych wykonanych za pomocg druku 3D edukacyi
medycznej zostal dofinansowany przez NCN kwotg 40 531 zt.

Doktor Hanna Eugowska-
-Umer z Katedry i Kliniki
Dermatologii, Wenerologii
i Alergologii otrzymata
finansowanie w wysokosci
39 600 zI na realizacje pro-
jektu pt. Analiza polimor-
Jfizmdw i ekspresji receptora
aktywowanego proteazami
2 (PAR-2) w skdrze chorych
na mastocytozg. Mastocyto-
za jest rzadka, réznorodng

pod wzgledem klinicznym
chorobg, u ktérej podloza
lezy klonalna proliferacja

-

Dr Hanna tugowska-Umer
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komérek tucznych (mastocytéw). Zmiany skérne stanowia
najczestsza manifestacje kliniczng choroby, zaréwno u dzie-
ci, jak i u dorostych chorych. Do najczgéciej wystepujacych
objawé6w, zaleznych od degranulacji mastocytéw, nalezy upo-
rezywy §wiad oraz napadowe zaczerwienie skory (fushing).
Stosowane dotychczas terapie nie s3 w pelni skuteczne
w redukeji $wigdu. Przedmiotem dziatania naukowego bedzie
ocena roli receptoréw PAR-2 — sprzgzony z biatkiem G
receptor aktywowany przez proteazy 2 (protease-activated
receptors) w mediowaniu objawéw zaleznych od degranulacji
mastocytéw. Receptory PAR-2 obecne sa na keratynocytach,
komoérkach endotelium i neuronach. W wyniku ich aktywacji
dochodzi do pobudzenia szlakéw sygnalowych prowadzacych
do produkeji cytokin prozapalnych. Wydaje sie, ze aktywa-
cja tych receptoréw moze
bra¢ udzial w patogenezie

W [

klinicznych objawéw ma-

stocytozy, co w przyszlosci
moze przyczyni¢ si¢ do
opracowania nowych stra-
tegii terapeutycznych dla
tej grupy chorych.

Doktor Alessandro Negri
z Zakladu Bakteriologii
Molekularnej chce w swo-
jej pracy wyjasni¢ wazny

Dr Alessandro Negri

etap w procesie kielkowa-
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nia przetrwalnikéw Bacillus subtilis, podczas ktérego formy
spoczynkowe bakterii powracaja do stanu wegetatywnego.
B. subtilis jest organizmem modelowym dla wszystkich bak-
terii tworzgcych przetrwalniki. Na  realizacje badania dr
Negri otrzymal finansowanie w wysokosci 39 050 zt. Bada-
nie procesu kietkowania B. subtilis pomogtoby w zrozumie-
niu tego procesu u wszystkich tych mikroorganizméw, kté-
re czesto moga by¢ patogenami. Badania zaplanowane
w ramach projektu pt. Obrazowanie mikroskopem sit atomo-
wych plaszcza przetrwalnikéw Bacillus subtilis podezas kiel-
kowania beda skupione na odrzucaniu plaszcza, najbardziej
zewnetrznej oslony przetrwalnikéw, w czasie procesu kietko-
wania. Analizy zostang przeprowadzone za pomocg mikro-
skopu sil atomowych. Urzadzenie to pozwala na wykonanie
analizy powierzchni kietkujacych przetrwalnikéw w czasie
rzeczywistym, w skali atomowej. W ten sposéb naukowcy
okreslg korelacje miedzy struktura plaszcza a wzorem jej
pekania podczas kietkowania. Pomoze to zrozumie¢ mecha-
nizm zachodzenia tego procesu.

Petna lista projektéw zakwalifikowanych do finansowania do-
stepna jest na stronie Narodowego Centrum Nauki. m

fot. Pawel Sudara/GUMed, Sylwia Mierzewska/UCK, archiwum

pI'yWa'El’lC naukowcéw

DR PAULINA POLROLNICZAK
Dziat Projektow Badawczych

Grant NAWA na polsko-
-francuskie badania

Dr inz. Marta Jaskulak z Zaktadu Immunobiologii i Mikro-
biologii Srodowiska Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
jest kierownikiem projektu pt. Osady sciekowe jako nawdz rol-
niczy — ‘zielona” szansa czy ukryte zagrozenie? Badania nad
potencjalnym rozprzestrzenianiem sig opornosci na antybiotyki
w wyniku dlugotrwatego nawozenia gruntiw rolnych osadami
sciekowymi, ktéry Narodowa Agencja Wymiany Akademic-
kiej (NAWA) zakwalifikowala do finansowania w ramach
tegorocznej edycji programu PHC Polonium.

Program zaklada prowadzenie wspélnych badan przez

naukowcéw z GUMed oraz Uniwersytetu Lille (Francja)

w ramach polsko-francuskiej wspélpracy w dziedzinie eduka-
¢ji, nauki, kultury i sportu. Projekt Osady scickowe. .. jest jed-
nym z 20 zakwalifikowanych do finansowania przez Agencje.
Zostal poddany ocenie zaréwno przez strone polska, jak
i francuska, uzyskujac od pierwszej z nich maksymalng moz-

NARODOWA AGENCJA
WYMIANY AKADEMICKIE)J

NAWA

liwg liczbe punktéw
(23), z kolei od dru-
giej ocen¢ A. Nad-
zorujaca go dr inz.
Marta Jaskulak jest
biologiem i ekotok-
sykologiem zajmu-
jacym sie gléwnie
problemami skaze-
nia §rodowiska wod-

no—gruntowego.

Petna lista dofinan-
sowanych projektéw
dostepna jest na stro-

nie NAWA. m

Dr Marta Jaskulak
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Potrojny sukces
konferencyjny
doktorantek MWB

Pomimo hybrydowego charakteru obrad,
wprowadzonego z racji obostrzen zwigza-
nych z COVID-19, konferencja naukowa
28" International Complement Workshop
(ICW) odbywajaca si¢ w dniach 6-10
grudnia 2021 r. w Kopenhadze zgromadzita
ponad 500 uczestnikéw ze §wiata medycy-
ny, nauki oraz przemystu. Nasza Uczelnig
reprezentowal zespét dr. hab. Marcina
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0Od lewej: mgr Alicja Kuzniewska, mgr Daria Kowalska, dr Aleksandra Urban

Okroja, prof. GUMed z Zaktadu Biologii
Komérki i Immunologii GUMed. Dokto-
rantki Miedzyuczelnianego Wydzialu Biotechnologii UG
i GUMed: mgr Daria Kowalska, mgr Alicja Kuzniewska
oraz dr Aleksandra Urban otrzymaly trzy indywidualne na-

grody za prezentacje ustne wygloszone podczas wydarzenia.

Pierwsza z nagrodzonych prezentacji, przygotowana przez
mgr Dari¢ Kowalska, zatytulowana Nowel gain-of-function
mutations R249C and §250C in complement C2 protein in
patients suffering from rare kidney diseases dotyczyta nowych
czynnikéw etiologicznych nietypowego zespolu hemoli-
tyczno-mocznicowego (aHUS) oraz glomerulopatii C3 —
rzadkich choréb nerek wymagajacych kosztownego leczenia.
Prezentowane odkrycia zostaly opublikowane w wydanej
przed miesigcem pracy w czasopiSmie Frontiers in Immu-
nology (IF 7.56, Q1). Badania prowadzone byty z udzialem
zespotu dr. hab. Stanistawa Oldzieja, prof. UG, kierownika
Pracowni Struktury Biopolimeréw MWB oraz we wspét-
pracy miedzynarodowej z osrodkami z Hiszpanii, Holandii
i Wielkiej Brytanii.

Prezentacja dr Aleksandry Urban pt. Gain-of-function va-
riants of complement C2 support cytocidal activity of anticancer
monoclonal antibodies przedstawiala nowsa strategie wzmac-
niania aktywnosci cytotoksycznej przeciwcial stosowanych
do leczenia chloniakéw i biataczek B-limfocytarnych. Za-
prezentowane wyniki sg cze¢scig pracy doktorskiej obronionej

o
» LN

. INTERNATIONAL
%ICS?COMFLEMENT SOCIETY
o, ¥ Comgierers e aw e papen

z wyréznieniem w pazdzierniku 2021 r. oraz wchodzity
w sktad cyklu publikacji nagrodzonego w ubieglym roku
przez Ministra Zdrowia. Realizacja badan byta mozliwa dzie-
ki wspétpracy z Klinika i Katedra Transplantologii i Hemato-
logii GUMed i zaangazowaniu prof. dr. hab. Macieja Zauchy,
lek. Michata Tasznera oraz lek. Alana Majeranowskiego.
Prezentacja mgr Alicji Kuzniewskiej zatytulowana
Acquisition of complement-dependent cytotoxicity by type II
anti-CD20 therapeutic antibody obinutuzumab dotyczyla
modulacji mechanizmu efektorowego terapeutycznego
przeciwciata anty-CD20, obinutuzumabu. Dotychczas
uwazano, ze rodzaj efektu cytotoksycznego wywolywane-
go przez obinutuzumab jest zdeterminowany przez sposéb
jego wigzania si¢ do antygenu. Uzyskane wyniki obalajg 6w
dogmat i pokazuja mozliwo$¢ zaangazowania dodatkowych
mechanizméw efektorowych poprzez suplementacje suro-
wicy pacjentéw hiperaktywnymi skladnikami konwertaz
uktadu dopelniacza.

International Complement Workshop jest najwigkszym
$wiatowym kongresem skupiajagcym badaczy ukiadu do-
pelniacza — elementu odpornosci nieswoistej, ktérego rola
w patogenezie wielu choréb czlowieka jest przedmiotem
dynamicznie rozwijajacych si¢ badari, oraz ktéry stanowi cel
molekularny coraz wigkszej liczby immunoterapeutykéw. m

28th International Complement Virtual Workshop

December 06 - 10,2021
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Mlode pokolenie

radioterapeutow ESTR_O

w dzialaniu

Dr Bartlomiej Tomasik z Katedry i Kliniki Onkologii i Ra-
dioterapii GUMed zostal wybrany do Komitetu Mtodych
przy Europejskim Towarzystwie Radioterapii Onkologicznej
(ESTRO Young Committee — yESTRO). Komitet reprezen-
tuje gtos mlodego pokolenia wszystkich cztonkéw ESTRO
(klinicysci, fizycy medyczni, radiobiolodzy oraz elektroradio-
lodzy). Celem yESTRO jest wspieranie rozwoju zawodowe-
go miodych cztonkéw Towarzystwa na plaszczyznie eduka-
cyjnej, klinicznej oraz naukowej. Dr B. Tomasik zostal takze
redaktorem biuletynu yESTRO, w ktérym przedstawiane sa

najwazniejsze doniesienia dotyczace tej Sekcji.

Szczegétowe informacje na temat zakresu dzialalnosci
yESTRO dostepne sg na https://www.estro.org/About/ES-
TRO-Organisation-Structure/Committees/Young-Com-
mittee.

W ostatnim czasie Polskie Towarzystwo Radioterapii Onko-
logicznej powolato takze Sekcje Mlodych Radioterapeutéw
(yPTRO). W jej powstaniu aktywny udzial, oprécz dr. B. To-
masika, wzi¢ta m.in. dr Ewa Pawlowska, réwniez z Katedry

i Kliniki Onkologii i Radioterapii. W dzialania Sekcji zaan-
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Dr Barttomiej Tomasik Dr Ewa Pawtowska

gazowani sg: technicy elektroradiologii, fizycy medyczni, radio-
biolodzy oraz rezydenci i specjalisci radioterapii onkologicznej
w wieku do 40 lat. Do tej pory yPTRO przeprowadzito m.in.
dwa badania ankietowe, ktére pozwolily na ocene aktualnej sy-
tuacji rezydentéw i specjalistéw radioterapii. Na podstawie wy-
nikéw ankiet przedstawiciele yPTRO rekomendowali Konsul-
tantowi Krajowemu ds. Radioterapii Onkologicznej propozycje
modyfikacji programu szkolenia specjalizacyjnego. Dodatkowo
yPTRO zapoczatkowato cykl bezptatnych spotkani szkolenio-
wych i rozpoczeto wspélprace z Sekcja Mlodych Onkologéw
przy Polskim Towarzystwie Onkologii Klinicznej. Dziatalnos¢
yPTRO zostata doceniona przez ESTRO, ktére opubliko-
walo wywiad z jego przedstawicielami; zachecamy do lektury
https://www.estro.org/ About/Newsroom/Newsletter/Young-E-
STRO/Interview-with-the-young-section-of-the-Polish-Soc.

Wszystkie osoby zainteresowane wspoélpraca zapraszamy
do kontaktu z dr. Barttomiejem Tomasikiem —
bartlomiej.tomasik@gumed.edu.pl. m

Uczelniane inicjatywy
EIT dofinansowane
przez MEIN

Minister Edukacji i Nauki w ramach przedsigwziecia Wsparcie
udziatu w inicjatywach EIT przyznat Gdanskiemu Uniwersyte-
towi Medycznemu dofinansowanie w wysokosci 210 tys. euro
na lata 2021-2027. Nasza Uczelnia w grudniu 2020 r. dotaczyta
do EIT Health — Wspélnoty Wiedzy i Edukacji w obszarze
innowacji w medycynie i ochronie zdrowia. Partnerstwo obej-
muje prowadzenie dzialan w ramach tzw. tréjkata wiedzy, opar-
tego na edukacji, badaniach i tworzeniu innowacji. Obecnie
GUMed ma status Associate Partner, ktéry umozliwia apliko-
wanie o granty we wspélpracy z migdzynarodowymi partnerami.

Srodki przyznane przez Ministra przeznaczone sg na refinan-
sowanie w pelnej wysokosci wniesionej juz przez Uniwersytet
skladki, a takze sktadek zaplanowanych na kolejne lata. Re-
fundacja wynosi 30 tys. euro rocznie przez okres 7 lat. Umoz-
liwi to Uczelni planowanie dzialaii w szerszej perspektywie

Dr Katarzyna Dr inz. Magdalena
Waligéra-Borek Sliwiniska-Bartel

czasowej, co w przypadku projektéw EIT Health ma szczegélne
znaczenie ze wzgledu na etapowo$¢ skiadania, oceny i przyzna-
wania projektéw.

Uczestnictwo GUMed w EIT Health, realizacje zwigzanych z tym
inicjatyw oraz procesy aplikacji o projekty w ramach tej organiza-
cji koordynuje dr inz. Magdalena Sliwinska-Bartel z Centrum
Transferu Technologii, ktérym kieruje dr Katarzyna Waligéra-
-Borek. Na stronie Centrum dostgpne sg szczegétowe informacje

dotyczace dziatalnosci w ramach Wspélnoty Wiedzy i Edukacji. m

fot. Pawet Paszko i prywatne archiwum
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Stypendia Bekker NAWA
dla naukowcow GUMed

Troje naukowcéw z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
odbedzie staz zagraniczny w ramach Programu Bekker Na-
rodowej Agencji Wymiany Akademickiej (NAWA). W jego
trakcie beda mogli wspélnie z zagranicznymi placéwkami
badawczymi realizowaé projekty naukowe oraz rozwija¢ mie-
dzynarodowsa wspélprace.

Jednym z dwojga laureatéw tegorocznej edycji Programu
jest dr Krzysztof Basinski z Zaktadu Badan nad Jakoscia
Zycia GUMed, ktéry podczas trzymiesigeznego stazu na
Uniwersytecie w Aarhus (Dania), poprowadzi projekt pt.
Rola harmonicznosci we wezesnym przetwarzaniu bodZcow
stuchowych przez mozg.

— W ramach tego projektu chcemy zbadaé, w jaki sposéb mozg
ludzki przetwarza bodzce stuchowe w zaleznosci od ich har-
monicznosci — jednego z parametrow fali akustycznej. W tym
celu bedziemy mierzyc stuchowe potencialy czynnosciowe za
pomocq elektroencefalografii. Wyniki doswiadczeri przyczy-
niq si¢ do lepszego poznania mechanizmu percepcji wysokosci
dZwigku, ktory jest kluczowy m.in. dla rozumienia mowy czy
stuchania muzyki. Wyniki mogq tez w przysztosci postuzyc do
opracowania nowych metod pomocy pacjentom z problemami
ze stuchem — méwi dr K. Basinski.

Na Uniwersytecie w Antwerpii (Belgia) swéj staz zrealizuje

z kolei dr Anna Klimowska z Katedry i Zaktadu Toksykologii

GUMed. Specjalistka przeprowadzi badania w ramach pro-
jektu pt. Badanie biotransformacji substancji o wlasciwosciach

przeciwutleniajgcych — pierwszy krok w ocenie narazenia.

— Celem majego projektu jest zidentyfikowanie produktow bio-
transformacji wybranych substancji o wlasciwosciach przeciwu-
tleniajqcych, ktdre w przysziosci bedg mogly zostac wykorzysta-
ne w badaniach monitoringu biologicznego do oceny narazenia
ludzi na te grupe substancji — wyjasnia dr A. Klimowska. —
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Dr inz. Milena Deptuta

Dr Krzysztof Basinski

Syntetyczne przeciwutleniacze sq obecnie zaliczane do grupy
emerging chemicals, dla ktdrych wielkos¢ ekspozycji oraz wplyw
na zdrowie ludzi sq stabo poxnane, m.in. ze wzgledu na nie-
znajomosc szlakdw biotransformacyi, co z kolei wigze sig z nie-
dostgpnoscig odpowiednich metod pomiarowych. Projekt jest wy-
nikiem wspolpracy naukowej nawigzanej podczas stazu, kiory
odbylam w trakcie studiow doktoranckich — dodaje.

Laureatkg Programu z 2019 r. jest dr inz. Milena Deptula,
ktéra z powodu pandemii COVID-19 nie mogta w 2020 r.
wyjecha¢ na swoj staz. Zgodnie z decyzja NAWA 6wezesni
stypendysci mieli mozliwo$¢ ponownego ztozenia wniosku
w ramach specjalnej Sciezki podczas tegorocznej edycji. Ko-
rzystajac z tego rozwigzania, dr inz. Deptula zrealizuje na
Uniwersytecie w Oxfordzie projekt pt. Monitorowanie immu-
nologiczne biorcow przeszczepdw nerki otrzymujgcych terapie
limfocytami T regulatorowymi.

Program Bekker NAWA oferuje naukowcom mozliwos¢ wy-
jazdu za granicg w celu odbywania stazy naukowych, prowa-
dzenia badan oraz realizacji projektéw. Umozliwia on réwniez
nabycie do§wiadczenia i poznanie dobrych praktyk w celu dal-
szego wykorzystywania ich po powrocie do kraju. Finansowane
w ramach stypendium wyjazdy trwajg od 3 do 24 miesigcy.

W zakoniczonej niedawno czwartej edycji do Programu zakwali-
fikowato si¢ 176 kandydatéw, z ktérych 18 reprezentuje dziedzi-
n¢ nauk medycznych i o zdrowiu. Szczegétowe informacje wraz
z pelng listg stypendystéw dostepne sg na stronie NAWA. m

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

Nowe standardy opieki paliatywnej

Dr Leszek Pawlowski z Zaktadu Medycyny Paliatywnej
GUMed wszedt w sktad zespolu specjalistéw, ktérzy opu-
blikowali Standardy organizacyjne specjalistycznej opieki pa-
liatywnej dla pacjentow dorostych: zalecenia Grupy Ekspertow
konsultantiw krajowych w dziedzinie medycyny paliatywnej
i pielggniarstwa opicki paliatywnej — pracg dotyczacy opieki
nad pacjentami z zaawansowanymi chorobami.

Dokument opracowal zespét powolany przez konsultanta
krajowego w dziedzinie medycyny paliatywnej prof. Woj-
ciecha Lepperta i konsultanta krajowego w dziedzinie pie-
legniarstwa opieki paliatywnej dr Izabele Kaptacz, w poro-
zumieniu z pelnomocnikiem Ministra Zdrowia ds. opieki
paliatywnej dr. hab. Maciejem Niedzwieckim z Katedry
i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii GUMed.

N
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W pracach zespotu ekspertéw brali udzial specjalisci z na-
szej Uczelni. Z dr. Leszkiem Pawlowskim wspétpracowali,
zgtaszajac swoje uwagi do dokumentu, m.in.: prof. Moni-
ka Lichodziejewska-Niemierko, kierownik Zaktadu Me-
dycyny Paliatywnej, prof. Krystyna de Walden-Gatuszko
z Zaktadu Badari nad Jakoscig Zycia, emerytowana kie-
rownik Zaktadu Medycyny Paliatywnej oraz dr hab. Ma-

ciej Niedzwiecki.

Dokument powstal w celu zwigkszenia dostgpnosci opieki
paliatywnej dla pacjentéw i ich rodzin, podniesienia jej ja-
kosci oraz zapewnienia optymalnego finansowania, a tak-
ze rozwoju naukowego i poprawy edukacji w tym zakresie.
Standardy. .. zostaly poddane szerokim konsultacjom w sro-
dowisku opieki paliatywnej, a zwlaszcza w gronie przedsta-
wicieli hospicjéw, organizacji pozarzadowych i towarzystw
naukowych. Wysluchano takze gloséw konsultantéw wo-
jewddzkich, reprezentantéw jednostek akademickich oraz

PUBLIKACJE

praktykéw réznych zawodéw
i specjalnosci, zaangazowanych
w tego rodzaju dzialalno$é.

Pelny tekst publikacji ukazal
sic w czasopi§mie Palliative
Medicine in Practice 1 jest do-

stepny online.

Leppert W, Gradalski T, Ko- Dr Leszek Pawtowski
tliriska-Lemieszek A, Kaptacz I,
Biaton-Janusz A, Pawtowski L.
Organizational standards for specialist palliative care for adult pa-
tients: Recommendations of the Expert Group of National Consul-
tants in Palliative Medicine and Palliative Care Nursing. Palliat
Med Pract 2021 [ahead of print]. Dostep z 20.01.2022 r. na

https://doi.org/10.5603/PMPI.2021.0035 m

Nowa metoda identyfikacji gronkowcow

Dr hab. Katarzyna Garbacz, prof. uczelni oraz dr Ewa
Kwapisz z Zaktadu Mikrobiologii Jamy Ustnej Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego wraz z prof. Romanem Kotlow-
skim z Politechniki Gdanskiej opracowali nowatorska meto-
de identyfikacji gatunkéw z rodzaju Staphylococcus, w oparciu
o sekwencjonowanie genu nucH.

Trafna identyfikacja gatunkéw bakterii, w tym gronkowcéw
wyizolowanych od pacjentéw szpitalnych z uzyciem metod
rutynowej diagnostyki mikrobiologicznej, niekiedy nie jest
mozliwa. W celu rozwigzania tego problemu zespét mikro-
biologéw z GUMed oraz PG poddal badaniom trudne do
zidentyfikowania kliniczne szczepy gronkowcéw z zasto-
sowaniem nowatorskiej metody sekwencjonowania. Oka-
zala si¢ ona nie tylko przydatna w diagnostyce szczepow
gronkowcéw, ale ponadto pozwolila na wyizolowanie uni-
katowego gatunku Staphylococcus succinus subsp. casei, ktéry
dotychczas nie byl wykrywany w materiatach z zakazen
pobranych od ludzi.

Badaniu zostal poddany gen nukleazy o nazwie nucH. Cho¢
sama metoda identyfikacji gatunkéw bakterii z uzyciem ana-
lizy sekwencji DNA nie jest nowa, po raz pierwszy badacze
uzyli sekwencji genu nucH jako metody diagnostycznej trud-
nych do zidentyfikowania patogennych szczepéw gronkow-
ca. Sekwencjonowaniu zostal poddany fragment genu nucH
liczacy 81 par zasad. Jest to metoda znacznie latwiejsza niz
stosowane dotychczas, z uwagi na okolo 10-krotne zmniej-

szenie analizowanej sekwencji nukleotydowe;.

—  Identyfikowanie trudnych do

zdiagnozowania gatunkdw gron-
kowcow jest niezbgdne w sledzeniu
epidemiologii klinicznych szczepow
wywolujgcych zakazenia szpitalne

oraz w prowadzeniu skutecznej

Dr hab. Katarzyna
Garbacz, prof. uczelni

antybiotykoterapii — wyjasnia prof-
Katarzyna Garbacz. — Nasza praca
miata na celu opracowanie metody

badawczej, ktdra znajdzie zastoso-

wanie przy badaniu wielu gatunkdw gronkowesw. Liczymy, ze dzig-
ki temu mozliwa bedzie bardziej efektywna diagnostyka gronkow-
cowych zakazen szpitalnych i ograniczenie ryzyka ich wystgpienia.

— Sekwencjonowanie zidentyfikowanego unikalnego fragmentu
genu nucH wydaje sig obiecujgcym testem diagnostycznym do iden-
tyfikacji gatunkow bakterii z rodzaju Staphylococcus — dodaje
prof. Roman Kotlowski. — Nz podstawie naszych wynikow mo-
Zemy zaloZyé, Ze prawdopodobnie inne gatunki rodzaju Staphylo—
coccus, pochodzgce z réznych probek klinicznych, mozna z powo-
dzeniem identyfikowac z uzyciem opracowanej przez nas metody.

Przygotowana przez naukowcéw publikacja pt. Novel staphylo-

cocci nucH taxonomical marker used in identification of human-

-associated Staphylococcus succinus subsp. casei ukazata si¢ w

czasopismie Environmental Microbiology Reports (IF=3,541).
Jest réwniez dostgpna online. m

JAKUB WINIEWSKI

Sekcja ds. Komunikacji
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Mozliwosci wspomagania rozwoju 0sob

7. chorobami rzadkimi

V Miedzynarodowe Sympozjum Mozliwosci wspoma-
gania rozwoju osob z chorobami rzadkimi — Dystrofia
miesniowa typu Duchenne’a i inne dystrofie miesnio-
we odbyto sie w dniach 19-20 listopada 2021 r. Konfe-
rencja z powodu pandemii miata charakter online.

Sympozjum, jak co roku organizowane bylo przez Fundacje
Parent Project Muscular Dystrophy, Centrum Choréb Rzad-
kich UCK i Gdariski Uniwersytet Medyczny pod honorowym
patronatem rektora GUMed prof. Marcina Gruchaty. Pierw-
szy dzieri w calosci po$wigcony byt problemom kardiologicz-
nym. Na zaproszenie dr hab. Joanny Kwiatkowskiej, kierownik
Katedry i Kliniki Kardiologii Dzieciecej i Wad Wrodzonych
Serca wyktady wygtosili: prof. Jézef Dutak (Zaktad
Biotechnologii Medycznej, Wydzial Biochemii, Biofizyki
i Biotechnologii, Uniwersytet Jagielloriski, Krakéw), prof.
Robert Shaddy (Children’s Hospital Los Angeles, USA)
i prof. Karim Wahbi (Hoépital Cochin, Service de cardiologie,
APHP.centre, Université de Paris). Spotkanie moderowaly
dr hab. Joanna Kwiatkowska, dr Maria Miszczak-Knecht
(Centrum Zdrowia Dziecka, Warszawa), dr Jarostaw Meyer-
-Szary oraz prof. Janusz Limon.

Drugi dziert Sympozjum zdominowany byl przez tematy
zwigzane z problemami klinicznymi naszych pacjentéw, od

lat bedacych pod opieka Centrum Choréb Rzadkich UCK.

PARENT PROJECT

B MUSCULAR DYSTROPHY

Prezentacje wyglosili: dr Karolina Sledzinska, prof. Ewa
Pilarska, dr Joanna Bautenbach-Minkowska, dr Eliza
Wasilewska, prof. Sylwia Malgorzewicz, mgr Sylwia
Czaja-Stolz, prof. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz,
dr Agnieszka Sobierajska-Rek, dr Joanna Jabtonska-Bru-
dto oraz mgr Eukasz Manski. Dr Fukasz Zemojtel z Kli-
niki Anestezjologii i Intensywnej Terapii jeszcze raz przypo-
mnial zasady resuscytacji i reanimacji, natomiast mozliwosci
zastosowania nowych terapii przedstawita prof. Maria Ma-
zurkiewicz-Beldzinska.

Nalezy podkresli¢ zwiekszajacg si¢ z roku na rok role rodzicéw
i opiekunéw naszych pacjentéw, jak i Fundacji Parent Project
w przygotowaniu oraz czynnym udziale w Sympozjach. Od
lat staramy si¢ utrzymywac ich wysoki poziom naukowy. Spo-
tkanie nie bytoby mozliwe bez ogromnego zaangazowania Ko-
ordynatora Centrum Choréb Rzadkich Katarzyny Witkow-
skiej oraz dr Karoliny Sledzinskiej, lek. Magdaleny Bazgier
i studentéw: Ewy Marii Sokolewicz i Jakuba Eukaszuka
(WUM), dzigki ktérym zrealizowane zostalo perfekeyjne thu-
maczenie symultaniczne sesji kardiologicznej. m

PROF. JOLANTA WIERZBA
Centrum Chordb Rzadkich

XVIII Gdanskie Repetytorium Nefrologiczne

18. Gdariskie Repetytorium Nefrologiczne — POST ASN
Meeting odbylo si¢ w dniach 14-15 stycznia br. Program jak
zwykle byt przygotowany w oparciu o najciekawsze wyktady
lub sesje, ktére zaprezentowano podczas dorocznej Konfe-
rencji Naukowej Amerykanskiego Towarzystwa Nefrolo-
gicznego w listopadzie 2021 r. Przedstawienia wykladéw
na naszej Konferencji podjeli si¢ czotowi nefrolodzy z 10
osrodkéw w Polsce. Tradycyjnie uktad sesji przewidywat
oméwienie postepéw w zakresie fizjologii i patofizjologii
nerek, nefrologii klinicznej, dializoterapii oraz przeszcze-
piania nerek. Oprécz tego odbyla si¢ sesja satelitarna, pod-
czas ktérej zaprezentowano ostatnie dane na temat najnow-

szych lek6w majacych zastosowanie w nefrologii. Wsréd
wykladowcéw bylo troje przedstawicieli naszego os$rodka.
Prof. Alicja quska—SIizieﬁ oméwita bardzo aktualny pro-
blem wskazari i przeciwskazan do jednoczasowego przeszcze-
pienia serca i nerki, a prof. Monika Lichodziejewska-Nie-
mierko przedstawita wazki problem dbalosci o stan biony
otrzewnej podczas ciaglej ambulatoryjnej dializy otrzewno-
wej. Dodatkowo prof. Przemystaw Rutkowski omoéwit per-
spektywy zastosowania sztucznej inteligencji w nefrologii.

Warto wspomnied, ze posréd przewodniczacych sesji znala-
zlo si¢ dziesiecioro samodzielnych pracownikéw z osrodka

-
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gdariskiego. Ze wzgledu na warunki
sanitarno-epidemiologiczne calo$¢
obrad odbyla si¢ w formie online,
chociaz do ostatniej chwili wierzyli-
$my, ze uda si¢ przeprowadzi¢ nasze
obrady chociaz w formie hybrydowe;j.
Jednak niecofajgca si¢ czwarta fala
i nakladajaca si¢ na nig piata fala za-
kazen koronawirusem wymusita na
nas zdalng forme¢ komunikacji pomie-
dzy wykladowcami i stuchaczami. Za
przygotowanie programu naukowego
odpowiedzialny byl nizej podpisany
we wspolpracy z prof. Alicja Debska-Slizien i prof. Prze-
myslawem Rutkowskim, natomiast techniczng stron¢ prze-
prowadzenia Konferencji wziela na siebie niezawodna Via
Medica. Zgodnie z posiadanymi informacjami w réznym
czasie z obrad korzystalo 100-140 stuchaczy. Pozostaje mie¢

NOWI DOKTORZY

XVIIl Gdanskie POST ASN
Repetytorium MEETING
Nefrologiczne 2022

14-15 stycznia 2022 roku

nadzieje, ze przysztoroczne Repetytorium uda nam si¢ zor-
ganizowaé w tradycyjnych warunkach. m

PROF. BOLEStAW RUTKOWSKI
Koordynator Naukowy Repetytorium

Nowi doktorzy

Uchwala Rady Nauk Medycznych GUMed

Stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne uzyskali:

LEK. STEFAN MICHAL ANZELEWICZ

Asystent; Katedra i Klinika Chirurgii i Urologii Dzieci
i Miodziezy GUMed, praca pt. Postgpowanie diagnostyczno-
~terapeutyczne u dzieci po lekkich i Sredniocigzkich urazach glo-
wy ze szezegolnym uwzglednieniem zastosowania spektroskopii
bliskiej podezerwieni, promotor — dr hab. Andrzej Roman.

MGR KATARZYNA MAGDALENA GLADYS-CIESZYNSKA

Doktorantka Studiéw Doktoranckich; Samodzielna Pra-
cownia Biochemii Zywienia Katedra Zywienia Kliniczne-
go GUMed, praca pt. Analiza diety bezglutenowej i ocena
Jej przestrzegania u pacjentow z celiakig, promotor — dr hab.
Zdzistaw Kochan.

LEK. ADRIANNA DOROTA OPALSKA-TUSZYNSKA

Rezydent UCK; Katedra i Klinika Dermatologii, Wenero-
logii i Alergologii GUMed, praca pt. Roznorodnos¢ obrazow
klinicznych dermatoz arteficjalnych w kontekscie zaburzeri psy-
chicznych, promotor — prof. dr hab. Wioletta Barariska-Rybak.

LEK. PIOTR ZABUL

Specjalista; Oddzial Polozniczo-Ginekologiczny, Szpitale Po-
morskie Sp. z o.o. Gdarisk, praca pt. Rola witaminy D
w prewencyi stanu przedrzucawkowego, promotor — prof. dr

hab. Michat Zmijewski.

Uchwalg Rady Nauk
Farmaceutycznych GUMed

Stopienn doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, w dyscyplinie nauki farmaceutyczne uzyskaty:

MGR FARM. DOMINIKA KRENCZKOWSKA

Doktorantka; Katedra i Zaktad Chemii Fizycznej GUMed,
praca pt. Ocena barierowosti skdry ludzkiej ex vivo wobec ni-
skoczgsteczkowych siloksandw o strukturze cyklicznej, promotor

dr hab. Krystyna Pierikowska.
MGR ALEKSANDRA SOBOLEWSKA

Doktorantka; Katedra i Zaktad Biologii i Botaniki Far-
maceutycznej GUMed, praca pt. Rola czynnika XBPI
w odpowiedzi na stres refikulum endoplazmatycznego, promo-
tor — prof. dr hab. Rafal Bartoszewski, drugi promotor —
dr hab. Jarostaw Kroliczewski.
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Zagrozenie

Prof. Marcin Gruchata, rektor
Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego i przewodniczacy Konferencji
Rektoréw Akademickich Uczelni
Medycznych, przekonuje, ze nie
ma potrzeby, aby lekarzy ksztatcity
takze uczelnie zawodowe i wska-
zuje na zagrozenia, jakie niesie ze

sobg takie rozwigzanie.

Mamy 21 uczelni, ktére prowadzg ksztat-
cenie na kierunku lekarskim, a niedlugo
dojda kolejne. To s3 uniwersytety, a same
studia majg charakter ogélnoakade-
micki. Z duzym niepokojem przyjmuje
rozwigzanie prawne, ktére umozliwi

Prof. Marcin Gruchata, rektor GUMed
fot. Pawet Sudara/GUMed

VARIA

ksztalcacych sie. Musimy stworzy¢ odpowiedni system zachet
dla szpitali do wspétpracy z uczelniami, aby chcialy i mogty
uczestniczy¢ w ksztalceniu przysztych lekarzy. Rozumiem, ze
oczekujg z tego tytulu jakiej§ rekompensaty, srodkéw na re-
alizacje ksztalcenia. To kilkadziesiat czy
kilkaset os6b, ktére przebywaja w szpi-
talu, wchodzg w interakeje z lekarzami
i pacjentami, absorbuja personel szpitala,
korzystajg z infrastruktury, ze srodkéw
ochrony osobistej. Uczelni nie sta¢ na
pelng rekompensate tych kosztéw. Po-
stulujemy do Ministerstwa Zdrowia
o stworzenie regulacji dla tzw. szpitali
ksztalcgcych, aby mogly otrzymywaé
dodatkowe §rodki za udzial w procesie
ksztalcenia lekarzy.

Juz teraz uczelnie medyczne majg pro-
blem z pozyskaniem kadry o odpo-
wiednich kompetencjach, w pelnym
wachlarzu specjalnosci lekarskich, ale

prowadzenie kierunku lekarskiego

przez uczelnie zawodowe, ktére ksztalcg na profilu praktycz-
nym. Lekarz pelni taka role jak pilot w samolocie, on nada-
je kierunek procesowi diagnostycznemu i terapeutycznemu,
ktéremu poddawany jest pacjent. Wszystko odbywa sie
w zespolach multidyscyplinarnych, gdzie lekarz wspélpracu-
je ze specjalistami z innych zawodéw medycznych, jak piele-
gniarki, fizjoterapeuci czy dietetycy.

Te wszystkie zawody s3 niezwykle wazne, nawet jesli ksztat-
cenie na tych kierunkach odbywa si¢ na profilu praktycznym.
Lekarz jednak, poza posiadaniem aktualnej wiedzy meryto-
rycznej i odpowiednich umiejetnosci, dla dobra pacjenta musi
nadaza¢ za zmianami, ktére zachodza w wiedzy medycznej
oraz odréznia¢ wartosciowg wiedz¢ medyczna, potwierdzo-
nga w badaniach klinicznych, od tej niewarto$ciowej, fakty od
pseudofaktéw, ktérych przeciez nie brakuje. Szczegélnie teraz,
w czasie pandemii, doswiadczamy zalewu réznych pogladéw
pseudomedycznych. Nie wyobrazam sobie ksztalcenia leka-
rzy poza $rodowiskiem, w ktérym prowadzi sie intensywne
badania w zakresie nauk medycznych. Uwazam, ze srodowi-
sko, ktére nie jest zwigzane z badaniami klinicznymi oraz nie
dysponuje solidnym zapleczem klinicznym, nie jest zdolne
do wyksztalcenia w peini kompetentnego lekarza, ktéremu
z zaufaniem oddamy swoje zdrowie i zycie, tak jak oddajemy
swoje zycie w rece pilota, ktéry prowadzi samolot.

Stworzenie nowoczesnego szpitala klinicznego nie jest ani
tanie, ani szybkie. Mimo naszych inwestycji w baze kliniczna
nie jestesmy w stanie zapewni¢ kazdemu studentowi dostepu
do wszystkich specjalnosci leczniczych. Konieczne jest zatem
pozyskiwanie zewngtrznej bazy szpitalnej dla ksztalcenia le-
karzy. Kliniki maja okreslong ,pojemnos¢” i nie moga przyja¢
wigkszej liczby studentéw, bo to po prostu zdezorganizuje
ich prace. Szpital musi mie¢ miejsce i kadre, aby obstugiwac

takze specjalistéw z zakresu ksztalcenia
przedklinicznego, a zatem anatoméw czlowieka, fizjologéw
i patofizjologéw. Nie kazdy biolog posiada wiedzg dotyczaca
specyficznie czlowieka, a zwlaszcza zmian zwigzanych
z chorobami. Obecnie konkurujemy o specjalistyczng kadre
z uczelniami, ktére uruchamiajg kierunki medyczne i ta kon-
kurencja bedzie jeszcze ostrzejsza. Rektorzy wyrazaja zgode
na prace na kilku uczelniach z pelng $wiadomoscia, ze brakuje
nam specjalistéw, ale takze, ze to si¢ odbija na jakosci ksztal-
cenia. Dodatkowo, bardzo niski poziom wynagrodzeni nauczy-
cieli akademickich powoduje istotny odplyw kadry z uczelni,
zwlaszcza lekarzy klinicystéw, do bardziej atrakcyjnej pracy
w podmiotach leczniczych.

Nie cheg powiedzieé, ze uczelnie zawodowe nie gwarantujg
dobrej jakosci ksztalcenia. Robig to $wietnie w takich zawo-
dach jak pielegniarstwo i ratownictwo medyczne. Jaki jednak
jest sens otwierania kierunkéw lekarskich na uczelniach zawo-
dowych, podczas gdy uczelnie medyczne mogtyby przyjac wie-
cej studentéw polskojezycznych, nawet kosztem ograniczenia
liczby studentéw anglojezycznych, pod warunkiem przekaza-
nia §rodkéw na pokrycie kosztéw tego ksztalcenia? Nie widze
zadnego sensu w poszerzaniu mozliwosci ksztalcenia lekarzy
o uczelnie zawodowe. W Gdariskim Uniwersytecie Medycz-
nym na lekarskie studia anglojezyczne przyjelismy w tym roku
okoto 170 studentéw. Gdyby$my otrzymali zlecenie od Mi-
niterstwa Zdrowia oraz $rodki na pokrycie kosztéw, mogliby-
$my przyjac tylko 50 obcokrajowcéw, a pule 120 dodatkowych
miejsc zostawi¢ na ksztalcenie Polakéw. Powtarzam, to tylko
kwestia przekierowania odpowiednich srodkéw. Tyle mozna
zrobié¢ natychmiast, bez inwestowania w infrastrukture i kadre.

Studia medyczne, a lekarskie w szczegélnosci, naleza do
trudniejszych. Uczelnie medyczne stawiaja wysoko po-
przeczke kandydatom.

-
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Przyjmujac maturzyste na studia, chcemy, aby miat szans¢ na
ich ukoriczenie. Przyjecie osoby bez odpowiedniego przygo-
towania nie rokuje sprostania wymaganiom, ktére student
bedzie musial udzwignaé podczas studiéw. Nie brakuje nam
madrych, zdolnych maturzystéw. Wazne, zeby$Smy mogli im
zaproponowa¢ odpowiednie, atrakcyjne warunki ksztalcenia
i rozwoju, a potem konkurencyjng oferte pracy. Wszystkie te
elementy troche szwankuja.

Otwarcie ksztalcenia lekarzy na uczelnie zawodowe moze za-
grozi¢ utrzymaniu miedzynarodowych akredytacji. W intere-
sie naszych studentéw lezy to, aby$my spelniali warunki okre-
$lone w dyrektywie unijnej dotyczacej ksztalcenia lekarzy, bo
jesli tego nie bedziemy robili, dyplomy polskich uczelni stracg
wazno$¢ w Unii Europejskiej. Ponadto akredytacje migdzyna-
rodowe, a zwlaszcza powszechnie uznawana akredytacja ame-
rykariska, sprawiaja, ze nasze dyplomy s3 uznawane na catym
$wiecie. Jesli w ocenie calego systemu ksztalcenia medycznego
w danym kraju znajdzie si¢ jeden slaby punkt, ktéry nie bedzie
spelnial wymogéw, akredytacje traca wszyscy, takze instytu-

KADRY GUMed

cje, ktére realizujg najwyzsze standardy. Posiadanie akredytacji
determinuje, czy w przyszlosci absolwenci moga rozpatrywaé
jako opcje podjecie pracy za granica. Nie chodzi tylko o wyjazd
na stale. Nasi lekarze czesto jezdza za granice chocéby po to,
zeby podnies¢ kwalifikacje i zdoby¢ nowe umiejetnosci Obni-
zanie jakosci ksztalcenia — a do tego moze doprowadzi¢ otwar-
cie kierunkéw lekarskich w uczelniach zawodowych uderzy
w calg polska medycyne. Do tej pory ksztalcenie lekarzy mialo
zagwarantowang akademicka jako$¢ ksztalcenia.

Odejscie od tego moze si¢ okazaé bardzo szkodliwe, a powrét

do najwyzszych standardéw nie bedzie latwy i szybki. m

Notowal PIOTR KIERACINSKI
Redaktor naczelny Forum akademickiego

Tekst jest przedrukiem za zgoda Redakji
z Forum akademickiego 2021 nr 12, s. 16.
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NA STANOWISKU ADIUNKTA
ZOSTALY ZATRUDNIONE:

PRACE W UCZELNI
ZAKONCZYLI:

Maria Adrian
dr hab. Ewa Badowska-Szalewska
dr n. med. Beata Domaradzka-Pytel

Stefania Ners
dr hab. Joanna Nowakowska

dr n. farm. Teresa Frackowiak mgr Agnieszka Polulis
mgr inz. Marek Grudziriski mgr Jacek Repinski

dr Beata Kowalewska lek. Marcin Stomirski
mgr inz. Michat Kozera Celestyna Szada

dr n. farm. Magdalena Leszczyriska-Wiloch mgr Natalia Szymczak

dr n. med. Paulina Glasner

dr n. med. Marta Zawadzka

JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ PRACY
OBCHODZA:

20 lat dr hab. Stawomir Lizakowski

dr n. med. Agnieszka Eabu¢
mgr inz. Tomasz Makarski
dr Ewa Motak

lek. med. Marcin Muza

Grzegorz Swigost
Barbara Tenerowicz

Ewa Treder

mgr Mariola Wabiszewska

ZMIANY NA STANOWISKACH KIEROWNICZYCH W GRUPIE
PRACOWNIKOW NIEBEDACYCH NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI

Z dniem 1.12.2021 r. mgr Malgorzacie Omilian-Mucharskiej powierzono

funkeje kierownika Wydawnictwa GUMed.

25 lat  dr Irmina Smietariska

Z dniem 31.12.2021 r. dr n. med. Leopold Glasner przestal petni¢ funkcje

35 lat Barbara Szadkowska
Bogumila Wilczyriska
Gabriela Zurawska

p-o. kierownika Katedry Kliniki Okulistyki.

Z dniem 1.01.2022 r. prof. dr hab. n. med. Katarzynie Michalskiej-Malec-

kiej powierzono funkcje kierownika Katedry i Kliniki Okulistyki.

40 lat Elzbieta Tyminska

Z dniem 1.01.2022 r. prof. dr. hab. Piotrowi Widtakowi powierzono stano-

wisko dyrektora Biura Centrum Badari Klinicznych.
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7. GLEBOKIM ZALEM INFORMUJEMY, ZE

23 GRUDNIA 2021 R. ZMARE

PROF. DR HAB. N. MED. STANISLAW
MLEKODA]

Dyrektor Instytutu Chirurgii naszej Uczelni w latach 1970-
1979. Specjalista w dziedzinie chirurgii (1956 r.) i torako-
chirurgii (1957 r.). Promotor 12 przewodéw doktorskich
i opiekun 4 przewodéw habilitacyjnych. Autor 128 prac opu-
blikowanych w czasopismach naukowych oraz 5 rozdziatéw
w podrecznikach z chirurgii. Absolwent Wydziatu Lekar-
skiego Uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie. Poczat-
kowo pracowat jako asystent w Klinice Torakochirurgicznej
w Zakopanem pod kierunkiem prof. Wita Rzepeckiego, pio-
niera polskiej torakochirurgii. W latach 1961-1970 byt dyrek-
torem Panstwowego Szpitala Specjalistycznego Choréb Pluc
w Prabutach i ordynatorem Oddziatu Torakochirurgicznego
w tym szpitalu. Po zakonczeniu pracy w éwezesnej Akademii
Medycznej w Gdansku zostal kierownikiem Kliniki Chirur-

gicznej oraz dyrektorem Instytutu Gruzlicy w Warszawie.

Czlonek Zarzagdu Gléwnego Towarzystwa Chirurgéw Pol-
skich oraz Krajowego Zespotu Konsultantéw w Torakochi-
rurgii. W sierpniu 1971 r. pracowal jako lekarz na statku
PLO MS Batory, gdzie udzielal pomocy nie tylko zalodze
i pasazerom statku, ale réwniez innych jednostek na morzu,
na ktérych nie bylo lekarza.

W latach 1981-1982 byl podsekretarzem stanu w Minister-

stwa Zdrowia i Opieki Spolecznej. Czynna prace zawodows
zakoriczyt w 1997 ., po osiagnieciu wieku emerytalnego. m

30 GRUDNIA 2021 R.ZMAREA

STEFANIA ORCHOWSKA

Kustosz w Bibliotece Gléwnej, pelnigca funkcje zastgpey dy-
rektora BG; zatrudniona w latach 1969-1994. u

4 STYCZNIA 2022 R. ZMAREA
GRAZYNA ZEDLER

Wieloletnia kierownik Dziatu Nauki, kierownik Dziatu Or-
ganizacji i Zarzadzania w latach 2003-2005, zatrudniona
w Uczelni w latach 1982-2005. Odznaczona Srebrnym Krzy-
zem Zastugi (2004 1.). m

27 GRUDNIA 2021 R. ZMARE

DR HAB. N. MED. JOZEF JORDAN,
PROF. UCZELNI

Absolwent AMG z 1954 r. Zatrudniony w Uczelni w latach
1952-2001, poczatkowo w Zaktadzie Anatomii Prawidtowej,
a nastgpnie w Katedrze i Klinice Otolaryngologii. Wybitny
lekarz obdarzony zaufaniem i szacunkiem pacjentéw i wspot-
pracownikéw, doswiadczony i rozwazny chirurg. Nauczyciel
akademicki, wychowawca wielu pokoleri otolaryngologéw.
Autor ponad 100 prac opublikowanych i doniesiert zjazdo-
wych. Zaangazowany w sprawy spolecznosci otolaryngo-
logicznej Wybrzeza oraz w dziatalnoé¢ Polskiego Towarzy-
stwa Otolaryngologéw Chirurgéw Glowy i Szyi, ktérego byt

czlonkiem honorowym.

Po zakonczeniu zatrudnienia w Uczelni objal stanowisko
ordynatora Oddzialu Otolaryngologicznego Szpitala Miej-
skiego w Gdyni, ktérym kierowal na poziomie klinicznym.
Tam tez prowadzit dziatalno$¢ dydaktyczng na rzecz Katedry
i Kliniki Otolaryngologii GUMed.

Odznaczony: medalem Za wzorows pracg w stuzbie zdrowia
(1973 r.), Ztotym Krzyzem Zastugi (1974 r.), medalem Za
zastugi dla Gdariska (1974 r.), Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski (1983 r.), medalem Zastuzony dla Zie-
mi Elblaskiej (1985 r.), medalem Zastuzony AMG (1991 r.),
Medalem Komisji Edukacji Narodowej (2000 r.). m

10 STYCZNIA 2022 R. ZMARL

DR N. MED. LEONCJUSZ LESZCZYNSKI

Wyktadowca akademicki i wieloletni ordynator Oddziatu
Nerwic Kliniki Psychiatrii Samodzielnego Specjalistyczne-
go Szpitala Klinicznego nr 1 AMG (dzi§ GUMed), zatrud-
niony w Uczelni w latach 1962-2002. Odznaczony Ztotym
Krzyzem Zastugi (1983 r.) oraz Medalem Pigédziesieciolecia
AMG (19951.). m
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Mowy pogrzebowe

Mowa pogrzebowa wygloszona 28 grudnia 2021 r. przez Rektora GUMed

podczas uroczystosci pogrzebowych prof. Wieslawa Makarewicza

Pograzona w bolu i zalobie Rodzino,
Drodzy Przyjaciele

i Wspolpracownicy Zmarlego,
Szanowni Panstwo,

ostatnie miesigce sa wyjatkowo trudne dla spolecznosci Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego. Po raz kolejny w tak krétkim
czasie spotykamy si¢, by pozegna¢ wybitnego czlonka uniwersy-
teckiej wspélnoty. Z wielkim smutkiem przyjelismy wiadomos¢
o $mierci profesora Wiestawa Makarewicza, rektora naszej
Uczelni w latach 1999-2005, prodziekana Wydziatu Lekarskie-
go w kadencji 1981-1984, a w latach 1987-1993 prorektora ds.
nauki. Wspéltwéree 1 pierwszego dziekana Miedzyuczelnia-
nego Wydzialu Biotechnologii prowadzonego wspélnie przez

Uniwersytet Gdariski i Gdanski Uniwersytet Medyczny.

Zegnamy dzi$ nie tylko utalentowanego badacza, specjaliste
w zakresie enzymologii i metabolizmu zwigzkéw puryno-
wych, profesora zwyczajnego w Katedrze i Zaktadzie Bioche-
mii, emerytowanego kierownika Katedry Biotechnologii Me-
dyczne;j. Zegnamy czlowieka bez reszty oddanego sprawom
Uczelni, niestrudzonego badacza naszych akademickich ko-
rzeni i zrédel tradycji siegajacych Uniwersytetu Stefana Ba-
torego w Wilnie. Ta troska o ocalenie historii od zapomnienia
naznaczyla cale pézniejsze zycie Pana Profesora.

JesteSmy dumni, ze w murach naszej Uczelni rozpoczela sie
wielka i piekna przygoda profesora Wieslawa Makarewicza
z medycyng. Z Uczelnig macierzysta pozostal $cisle zwigzany
przez cale zycie. Wydziat Lekarski ukoniczyl w 1960 r., uzysku-
jac dyplom lekarza. Juz w trakcie studiéw pracowal na stano-
wisku zastepcy asystenta w Zaktadzie Chemii Fizjologicznej
kierowanym przez profesora Wlodzimierza Mozolowskiego,
pioniera polskiej biochemii, jednego z legendarnych ojcéw za-
tozycieli gdariskiej uczelni medycznej. Doktorat z zakresu bio-
chemii uzyskal w 1964 r., habilitowal si¢ w 1975 r. pod kierun-
kiem profesora Mariusza Zydowo, pozniejszego rektora AMG.
Tytul profesora uzyskat w 1988 r., a profesora zwyczajnego
w 1995 ., pracujac w Katedrze i Zaktadzie Biochemii.

Niewsatpliwie funkcjonowanie w $rodowisku badawczym
macierzystej Uczelni, jak i odbyte staze zagraniczne —

Prof. W. Makarewicz, 1935-2021 | fot. Marcin Tyminski/PUW

w Plymouth w Wielkiej Brytanii oraz w Houston w Stanach
Zjednoczonych przyczynily sie do znaczacej aktywnosci na-
ukowej profesora Makarewicza, gléwnie w obszarze metaboli-
zmu zwigzkéw purynowych, przynoszac Mu miedzynarodowsa
renome¢. Wyniki badari Profesora ukazaly sic w wickszosci
wiodacych migdzynarodowych czasopism naukowych, takich
jak Biochemical Journal, Biochimica et Biophysica Acta czy In-
ternational Journal of Biochemistry i to w czasach, gdy publi-
kowanie przez autoréw z polskich instytucji naukowych byto
wyjatkowo trudne. Na dorobek publikacyjny Profesora sktada
sie ponad 260 pozycji, z ktérych niemal polowa to publikacje

naukowe w znaczacych czasopismach.

Profesor W. Makarewicz byt tytanem pracy. Aktywnos¢ ba-
dawczg harmonijnie taczyl z zaangazowaniem dydaktycznym,
prowadzac juz w czasie studiéw ¢wiczenia, a nastepnie wykta-
dy z biochemii. Byt redaktorem i wspélredaktorem skryptéw
dla studentéw medycyny, stomatologii oraz farmacji. Opraco-
wal i prowadzil autorski kurs Medyczne aspekty metabolizmu
puryn i pirymidyn dla studentéw biotechnologii. Spelnial si¢
w pracy dydaktycznej, nauczaé nie przestal nawet po przejsciu
na emeryture — w latach 2006-2010 wyktadal biochemie dla
studentéw kierunkéw pielegniarstwo i ratownictwo medyczne

Akademii Pomorskiej w Stupsku.
-5

GAZETA GUMed luty 2022



Nie spos6b wymieni¢ wszystkich zastug profesora Makare-
wicza na rzecz naszej Alma Mater. Aktywnej pracy nauko-
wej, dydaktycznej i badawczej towarzyszyta odpowiedzialna
i wymagajaca dzialalno$¢ organizacyjna. Bogate curriculum
rozpoczal w latach 70. ubiegtego stulecia od pelnienia funkeji
zastgpcy dyrektora Instytutu Biologii Medycznej AMG,
w kolejnych latach angazujac si¢ na coraz szerszg skale w pra-

ce we wladzach wydziatowych i uczelnianych.

Profesor Makarewicz byt czlowiekiem wybitnie sumiennym,
ktéry dla wielu z nas stanowi wzér pracowitosci i przyzwo-
itosci. Niekwestionowanym dzielem Jego zycia pozostanie
Miedzyuczelniany Wydzial Biotechnologii — utworzony
w 1993 roku przez wladze Uniwersytetu Gdanskiego i Aka-
demii Medycznej w Gdarisku. Profesor Makarewicz zostat
jego pierwszym dziekanem i pelnil t¢ funkcje do 1999 r.
Ujawnil w tym czasie wybitne zdolnosci organizacyjne, two-
rzac dogodne warunki szybkiego i dynamicznego rozwoju
jednostki na polu naukowym i dydaktycznym. Dzi§ Wydziat
jest nie tylko chlubg naszych gdanskich uczelni, ale réwniez
jednym z wiodacych w kraju, symbolem doskonatosci nauko-
wej oraz wzorem organizacji ksztalcenia studentéw.

Zwieticzeniem dziatalno$ci organizacyjnej profesora Wieslawa

Makarewicza bylo objecie funkeji rektora Akademii Medycz-
nej w Gdarisku, ktéra sprawowal przez dwie kadencje, w latach

1999-2005. Lata te charakteryzuje dynamiczny rozwdj naszej

Uczelni na wielu plaszczyznach. W obszarze dydaktyki rozpo-
czeto ksztalcenie anglojezyczne dla studentéw z zagranicy, wpro-
wadzono réwniez nauczanie na poziomie podyplomowym oraz

poszerzono oferte ksztalcenia na studiach wieczorowych i zaocz-
nych. Byt to réwniez czas nietatwego, dla niektérych kontrower-
syjnego procesu restrukturyzacji szpitali klinicznych. Podjecie

takich decyzji bez watpienia wymagalo ogromnej determinacji

i osobistej odwagi, jednak dzieki zapoczatkowanym wéwczas

przemianom, kontynuowanym w latach kolejnych przez wladze

Uczelni i szpitali klinicznych, dzi§ mozemy szczyci¢ si¢ jednym

z nowocze$niejszych komplekséw szpitalnych w Polsce.

W czasie kadencji rektorskiej profesora W. Makarewicza od-
dano do uzytku tzw. Szpital Motylkowy — doskonale Pan-
stwu znang Klinike Pediatrii, Hematologii, Onkologii i En-
dokrynologii w budynku zaprojektowanym i sfinansowanym
przez fundacje Jolanty Kwasniewskiej. Ponadto uruchomiono
Tréjmiejska Akademicka Zwierzgtarnic Doswiadczalng, wy-
budowano Zakiad Medycyny Sadowej, a w strukture Uczelni
wigczono Instytut Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdy-
ni. Warto przypomnie¢, ze wowczas pozyskalismy od Urze-
du Marszatkowskiego budynek przy ul. Tuwima, co istotnie
utatwilo powotanie naszego Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Sro-
dowisko akademickie z uznaniem ocenito dziatania profesora
W. Makarewicza, wybierajac Go na przewodniczacego Rady
Rektoréw Wojewédztwa Pomorskiego.

Zaangazowanej dzialalnosci na rzecz macierzystej Uczelni i
spofecznosci akademickiej Pomorza profesor Makarewicz

PRO MEMORIA

nie zaprzestal po przejsciu na emeryture w 2005 roku. Byl to

nie mniej aktywny czas, w ktérym poswigcit sie pracy na rzecz
uczelnianego miesiecznika — Gazety AMG, ktérej przez dekade
byl redaktorem naczelnym. Jego pasja stalo si¢ pozyskiwanie

i gromadzenie informacji o dziejach Wilna, a w szczegél-
nosci o Uniwersytecie Stefana Batorego w Wilnie, jednego

z najstarszych uniwersytetéw w Europie Pétnocnej i Wschod-
niej. Jako jeden z niewielu nieprofesjonalnych historykéw byl
cztonkiem zespotu Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toru-
niu realizujacego grant Hinc itur ad astra w ramach Narodowe-
go Programu Rozwoju Humanistyki. Ostatnie lata pracowitego

zycia poswigcil pisaniu ksigzki Wileriskie korzenie Gdariskiego

Uniwersytetu Medycznego, ktéra wkrétce ukaze si¢ drukiem.

W uznaniu wybitnego dorobku naukowego i niekwestiono-
wanych zaslug dla rozwoju Uczelni i budowania jej wysokiej
pozycji profesora Wiestawa Makarewicza — jako pierwszego
naukowca w historii GUMed — wyrézniono godnoscia Aescu-
lapius Gedanensis/Honorowy Profesor Gdariskiego Uniwersyte-
tu Medycznego w 2018 r. Otworzylo to zupelnie nowy rozdzial
w nowozytnej historii naszego Uniwersytetu.

Mimo rozlicznych zastug i osiagnie¢, profesor Makarewicz
pozostal czlowiekiem niezwykle skromnym, szlachetnym
i prawym. Cechowala Go zyczliwos¢ ludziom. Zawsze staral
sie sluzy¢ pomoca tam, gdzie byla ona potrzebna. Jak sam
podkreslal, zostal wychowany w obowiazku czynienia dobra
i realizowal to na réznych plaszczyznach. Byl czlonkiem za-
tozycielem Klubu Lions Gdansk; cztonkiem Rady Fundacji
Hospicyjnej przy Hospicjum im. ks. Eugeniusza Dutkiewicza
w Gdansku oraz Fundacji Lubig Pomagac; a takze prezesem
Zarzadu Fundacji Pomocy Lekarzom Seniorom. Ta ostatnia
dzialalnos$¢ byta Mu szczegélnie bliska, z troska podchodzil
do losu lekarzy emerytéw, ktérzy w jesieni zycia znalezli si¢
w trudnej sytuacji materialnej, do$wiadczajac wyzwari, z kté-
rymi sami nie potrafili juz sobie radzic.

Dzi$ ze smutkiem zegnamy cztowieka prawego charakteru

i otwartego umystu, wychowawce wielu pokolen znakomitych
specjalistéw. Naukowca nalezacego do grona tych wybitnych
osobistosci, ktére w sposéb najbardziej znaczacy wplynely na
polska nauke. Czlonka wielu towarzystw naukowych, w tym
Polskiego Towarzystwa Biochemicznego, Gdariskiego Towa-
rzystwa Naukowego, a takze European Society for the Study
of Purine and Pyrimidine Metabolism in Man. Za swoja bo-
gatg dziatalno$¢ oznaczonego m.in. Zlotym Krzyzem Zastugi,
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Medalem
Wojewody Pomorskiego Sint Sua Praemia Laudi, Krzyzem
Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski, Nagroda Pro Bono
Societatis Medicorum Pomeraniae przyznang przez Okregows
Izb¢ Lekarskg w Gdarisku oraz Ztotym Medalem Uniwersy-
tetu Gdanskiego Doctrinae Sapientiae Honestati.

Dla polskiej nauki to niepowetowana strata. Profesor Wiestaw
Makarewicz byt czlowiekiem o szerokich humanistycznych
horyzontach i niezaleznych pogladach. Zegnam Cig, Magnifi-

-
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cencjo, Szanowny Profesorze, w imieniu Wtadz Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego, Senatu i calej spolecznosci aka-
demickiej. Dzigkujemy za wiele lat sluzby na rzecz na-
uki i ksztalcenia przyszlych pokolen, a takze zaangazowang
prace pozwalajaca na dynamiczny rozwdj naszej Uczelni. Na
zawsze pozostaniesz w naszych wspomnieniach i bedziesz
obecny w niejednej dyskusji.

Cze$¢ Jego pamieci! m
PROF. MARCIN GRUCHALA
Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

PRO MEMORIA

Na wniosek wojewody pomorskiego Dariusza
Drelicha oraz rektora GUMed prof. Marcina
Gruchaty za wybitne zastugi w pracy nauko-

wej, za dziatalnos¢ spoteczng i charytatywna
prezydent RP Andrzej Duda posmiertnie od-
znaczyt prof. Wiestawa Makarewicza Krzyzem
Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO OO OO OO OO OO0

Mowa pogrzebowa wygloszona przez dr hab. Eweline Krol, prof. UG

7 wielkim smutkiem spolecznos¢
Mie¢dzyuczelnianego Wydziatlu Biotechnologii
Uniwersytetu Gdanskiego i Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego przyjela wiadomosé
o smierci Profesora Wieslawa Makarewicza.

Odszed! od nas wspanialy czlowiek — wielki naukowiec i or-
ganizator nauki. Wybitny profesor nauk medycznych, rektor
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego, a takze wspéttwérca
i pierwszy dziekan powstalego w 1993 r. Mliedzyuczelniane-
go Wydziatu Biotechnologii UG i GUMed, ktérego dzieka-

nem mam zaszczyt by¢ dzisiaj ja.

Profesor Wiestaw Makarewicz byl inicjatorem i wielkim ore-
downikiem rozwijania szerokiej, miedzynarodowej wspét-
pracy naukowej. Pragne podkresli¢, iz to dalekowzrocznosé
i innowacyjno$¢ Profesora Wiestawa Makarewicza przy-
czynila sig, juz 27 lat temu, do powstania unikatowego do
dzisiaj Migdzyuczelnianego Wydzialu Biotechnologii UG
i GUMed i poczynienia pierwszego kroku do integracji gdan-
skiego srodowiska naukowego. W latach 1994-1997 Profesor
koordynowal pierwszy projekt unijny realizowany w obu na-
szych uczelniach, ktéry okazal si¢ by¢ kluczowy dla integracji
$rodowisk naukowych obu jednostek. W 2000 r. Profesor Ma-
karewicz byl jednym z inicjatoréw udzialu naszego Wydzialu
w miedzynarodowym programie ksztalcenia biotechnologéw
Job Creation Biotechnology Diploma, koordynowanym przez
Universita degli Studi di Perugia we Wloszech.

Profesor Wiestaw Makarewicz byl wybitnym polskim uczo-
nym, ktéry z ogromna pasja podejmowal swoje badania eks-
perymentalne w zakresie enzymologii. Byl wzorem rzetelno-
$ci w pracy naukowej, cenionym i szanowanym wychowawca
wielu pokoleri studentéw, ktérych obdarzat zyczliwoscia, tro-
ska i zachecal do wytrwalosci w realizowaniu wlasnych pasji

badawczych. Byl wielkim czlowiekiem, takze dzigki swojej

skromnoéci oraz pracowitosci.

Miatam zaszcezyt i szczescie poznaé Profesora w 1999 r. roz-
poczynajac studia na Miedzyuczelnianym Wydziale Biotech-
nologii UG i GUMed, a w tym roku z przyjemnoscia i dumg
wreczylam Mu medal 50-lecia Uniwersytetu Gdariskiego,
dzigkujac za wieloletni wkiad w rozwéj naszego Wydziatu.

Szanowni Paristwo, w imieniu calej spolecznosci Miedzyuczel-
nianego Wydziatu Biotechnologii oraz swoim wiasnym przeka-

zuj¢ Najblizszym Profesora wyrazy glebokiego wspélczucia. m

DR HAB. EWELINA KROL, PROF. UG
Dziekan Miedzyuczelnianego Wydziatu Biotechnologii
UG i GUMed
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Uniwersytetu
Gdanskiego
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W dniu odznaczenia Ztotym Medalem Uniwersytetu
Gdanskiego Doctrinae Sapientiae Honestati
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Mowa pogrzebowa wygloszona przez Jakuba Makarewicza

Spedzilem z Dziadkiem jego ostatnie 3 miesiace
zycia, odwiedzajac Go niemal codziennie. Jego
intelekt oraz doswiadczenie zawsze mnie fascynowaly.

Uwielbiatem rozmawia¢ z Nim o nauce, za ktérej rozwojem
czasem sam Dziadek nie nadazal oraz o dziejach naszej ro-
dziny, o ktérej napisal ksiazke. Mial wyjatkowsa zdolnos¢ roz-
mawiania z ludZmi w sposéb uprzejmy i zréwnowazony. Byt
osobg ponad podzialami, co stanowito klucz do jego sukceséw.

Dziadek znajdowat si¢ blisko mnie przez cate moje zycie. To-
warzyszyl mi we wszystkich waznych wydarzeniach. Zawsze
we mnie wierzyl i wspieral, réwniez w tych trudniejszych mo-
mentach. Jego stowa mialy dla mnie duze znaczenie. Podzi-
wialem u Niego ciggla cheé¢ niesienia pomocy innym. Najlep-
szym tego przyktadem jest przed$miertne zyczenie Dziadka,
by zamiast kwiatéw na pogrzebie zbiera¢ pieniadze do puszek

na cele charytatywne.

Kiedy pare miesigcy temu transmitowane bylo online rozpo-
czecie roku akademickiego GUMed — akurat siedzialem wte-
dy z Dziadkiem i ogladalismy je razem. Dawno nie widzialem
Go tak szczgdliwego, cieszyl sie, ze mdgt chociaz wirtualnie
uczestniczy¢ w tym wydarzeniu. On po prostu zyl Uczelnia,
w ktérej spedzit wickszos¢ zycia. Zawsze mial ja w swoim sercu.

Wszystko to, co dzialo sie¢ w ciagu ostatnich paru miesiecy
bylo wstrzgsem dla wielu z nas, szczegélnie dla Dziadka, jed-
nak potrafil sie z tym pogodzi¢ i pouktadal sobie wiele spraw,
aby méc spokojnie odejsé.
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Prof. Wiestaw Makarewicz z synem dr. hab. Wojciechem
Makarewiczem i wnukiem Jakubem, 2018 r.

Chciatbym bardzo podzigkowaé wszystkim, ktérzy odwiedzali
Dziadka badz pisali do Niego. Na pewno dawato Mu to mo-
tywacje do dalszej, niestety nieréwnej walki. Oczywiscie dzie-
kuje bardzo wszystkim czlonkom Rodziny, ktérzy naprawde
sie zaangazowali w pomoc Dziadkowi, ale najbardziej jestem
pelen podziwu dla Babci, ktdra jest silng kobieta i potrafita
przez to wszystko przejéé. Na pewno to doswiadczanie Babciu
tylko Ciebie wzmocni.

Dziadku, byles naszym Medrcem rodzinnym, bedzie nam

Ciebie bardzo brakowalo. Kocham Cie¢ i dzigkuje za tak
wspaniale geny. m

JAKUB MAKAREWICZ

wnuk, student | roku kierunku lekarskiego

Profesor Wieslaw Makarewicz
— okruchy wspomnien

PROF. ANDRZEJ CEZARY SKLADANOWSKI
Kierownik Zaktadu Enzymologii i Onkologii
Molekularnej MWB

Moje wspomnienia o Profesorze Wieslawie Makarewiczu to
prawie pélwiecze naszej wspdlnej pracy naukowej, dziatan
w organizacji dydaktyki, nawigzywaniu relacji zagranicznych
i kontaktéw pozazawodowych. Od momentu poznania im-
ponowala mi Jego swoboda bycia, wiedza i umiejg¢tnosci oraz
rozmowa prowadzona w inteligentny i niewymuszony sposéb,

odmienny od wielu os6b na $wieczniku, z ktérymi przyszto mi
wtedy pracowac.

Nie starczyloby taméw Gazety GUMed, aby opisa¢ chocby
z grubsza moja wieloletnig z Nim wspélprace na réznych po-
lach. Ograniczg si¢ do dzialan, ktérych celem bylo utworzenie
w Gdarisku rozpoznawalnego mi¢dzynarodowo osrodka badan
nad metabolizmem puryn i pirymidyn o znaczeniu klinicznym.
Ich tradycje w Zaktadzie Biochemii trwaly od zarania Uczelni.
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Po stanie wojennym, zaczglismy czgdciej uczestniczyé w za-
granicznych zjazdach i kongresach. Wyjazdy utatwialo nam
Europejskie Towarzystwo Badari nad Metabolizmem Puryn
i Pirymidyn u Czlowieka (ESSPPMM). Wszyscy w naszej
grupie brali udziat to w jednym, to w innym zjezdzie Towa-
rzystwa. Wiesiu byl bardzo aktywny w jego wladzach i miat
plan organizacji zjazdu w naszym miescie. Ostatecznie udato
to si¢ w 1999 r. Spotkalismy si¢ w éwezesnym Sanatorium
MSW nad morzem, na granicy Gdariska i Sopotu. W tych
ciggle jeszcze przasnych czasach organizacja wydarzenia na
okolo 200 os6b nie byla tatwa, ale Wiesiu jako szef poradzit
sobie $wietnie, zaréwno w kwestii finanséw, jak i poziomu
naukowego przedsiewzigcia.

To co najlepiej pamigtam z tamtego czasu, to jego zdolnosci
dyplomatyczne, ktére okazaly si¢ niezbgdne w miedzynaro-
dowym towarzystwie. Przytocze tylko jedna z wielu anegdot
zwigzanych z PP’99. Jeden z profesoréw z Niemiec, Nepo-
muk Zoéllner z Monachium, $wiatowej slawy specjalista
choréb wewnetrznych zajmujacy sie m.in. dng moczanows,
chyba z powodéw sentymentalnych, w korespondenciji
przedzjazdowej uparcie uzywal niemieckiej nazwy Danzig,
na co oczywiscie nie reagowaliSmy. Jednak gdy, po dostar-
czeniu folderu o pigknym Gdansku, odpowiedzial z oburze-
niem, Ze jest to przeciez prastare niemieckie miasto, a folder
wprowadza w blad uczestnikéw, bylismy nieco zbulwerso-
wani. Wiesiu uzyl wtedy calej swojej elokwencji epistolarnej,
aby wyjasni¢ ,nieporozumienie”, ale pozostal przy naszej
wersji folderu. Przypomnial swojemu interlokutorowi, ze
sam jest osobg zmuszong po II wojnie $wiatowej do
opuszczenia Wilna, a Gdarisk jest jego miastem z wyboru,
ktére dzis jest polskie, cho¢ kiedys byto niemieckie. Profesor
Zollner nie odpowiedzial bezposrednio, nadal uczestniczyt
w komitecie naukowym i raz odwolywal, a zaraz potem
potwierdzal swéj przyjazd. Z niepokojem go oczekiwa-
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Prof. W. Makarewicz i prof. D. Shugar; Zjazd PP'99
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lismy, bo mial wyglosi¢ referat sympozjalny. Na szczescie
wszystko poszto gtadko i nawet przy winie potraktowal caly
sprawe jako zabawne nieporozumienie.

Profesorze Wiestawie Makarewiczu, Drogi Wiesiu, Kolego
i Przyjacielull! Pozostaniesz na zawsze w mojej pamieci. Non
omnis moriar. ®

DR MICHAL MEDRAS
Dyrektor SPSK nr 1 w Gdansku w kadencji rektorskiej
$p. prof. Wiestawa Makarewicza

Wielka to dla mnie sprawa méc podzieli¢ si¢ stowem o Profe-
sorze Wiestawie Makarewiczu. Formuta wspomnienia jest dla
mnie trudna do zaakceptowania, albowiem Profesor jest i zawsze
bedzie czgécia mojego zycia, a mysli o Nim stanowig emocjonal-
ng cze$¢ mojej codziennosci i pewnie tak juz pozostanie.

Nasza bliska znajomos$¢, a nawet — mam prawo napisal —
przyjazi, znajduje swéj poczatek w 2000 r., kiedy poszukujac
nowych wyzwan zawodowych zglositem si¢ do Jego Magni-
ficencji z propozycja objecia kierownictwa Samodzielnego Pu-
blicznego Szpitala Klinicznego nr 1. Nasze spotkanie trwato

ponad dwie godziny i zostalo mi w pamieci jako wymiana po-
gladéw z czlowiekiem o wielkiej charyzmie, bardzo cieplym

w kontakcie, a jednoczesnie kompetentnym, i co najwazniejsze

bardzo zaangazowanym w przyszlo$¢ funkcjonowania podle-
glych mu szpitali. Jego odwaga, decyzyjnosé, a wreszcie wiara

w konieczno$¢ dokonania wielkiej zmiany byta Zrédlem suk-
cesu i poczatkiem drogi do stworzenia najnowocze$niejszej

i najbogatszej w kraju infrastruktury kliniczne;.

Razem przeszlismy proces likwidacji PSK 3 (szpitala przy ul.
Kieturakisa). Nastgpito to w obliczu utraty ptynnosci finan-
sowej, niewyplaconych pensji, braku lekéw, materialéw opa-
trunkowych, degradacji technicznej budynku. Ten zlozony
organizacyjnie proces rektor Makarewicz zrealizowal dzieki
swojemu taktowi, niewyobrazalnej pracowitosci w przygotowa-
niu madrych, wywazonych, jakze trudnych decyzji. Byt posta-
cig wyjatkowo dyspozycyjna. Poswiecal administracji szpitalnej
nadzwyczaj wiele czasu. Wraz z nami stawial czola wszelkim
przeciwno$ciom, ludzkim zwatpieniom i oporom. Ksztaltowal
naprawcze decyzje finansowe, techniczne, a przede wszystkim
wplywal na tagodzenie watpliwosci i kreowanie wlasciwych,
tworezych relacji migdzyludzkich. Zaufanie do zespotu, kté-
rym kierowal, umiejetnos¢ wyboru stusznych i madrych roz-
wigzan bylo Jego wielkg zalets.

Decyzje te i nasze dzialania zaowocowaly przeniesieniem
wszystkich funkgji leczniczych, naukowych i dydaktycznych
na teren dwéch pozostatych szpitali. Nikt nie stracit pracy,
a misja Uczelni w niczym nie ucierpiata. Roztadowywanie
naturalnych emocji, lekéw, frustracji nie byloby mozliwe bez
zaangazowania, kultury osobistej, rozwagi, a takze madrej
i przemyslanej argumentacji rektora Makarewicza. Trady-

-
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cja szpitala przy ul. Kieturakisa, jego historia
przetrwata w nowych warunkach przy wielkim
udziale wszystkich pracownikéw tego szpitala,
ktérych czas zmusil do adaptacji w zupelnie
nowych warunkach.

Codzienna praca Rektora, stworzenie zespolu
koordynujgcego zarzadzanie zmiang, ktéra byta
dotkliwie atakowana i krytykowana, stworzyla
fundamenty zalozen funkcjonowania dzisiejsze-
go UCK jako monolitycznej struktury.

Dlugie dyskusje, czesto weekendowe, przy ka-
wiarnianym stoliku, stanowily podstawe do na-
bierania sily i wyznaczania kierunkéw dziatania
w epoce zmian, ktére przyszlo nam kreowad,
i za ktére bralismy odpowiedzialnosé. To Rek-
tor, Jego decyzje, organa kolegialne, ktérymi

PRO MEMORIA

Spotkanie w domku letniskowym w Lipuszu w 1991 r. Od lewej:
dr hab. Z. Bereznowski, G. Makarewicz, prof. W. Makarewicz,
M. tukaszewska, t. Radziwitt

kierowat, byty motorem wlaczenia do jednolitej
struktury szpitala przy ul. Klinicznej. Powstal
jeden szpital — Akademickie Centrum Kliniczne. Byt to prze-
tomowy etap tworzenia podstaw dzisiejszego UCK.

Wspomniane procesy, z perspektywy czasu i ludzi je pamieta-
jacych, wydaja si¢ normalne, naturalne, a nawet mato znacza-
ce. Ale w tamtym okresie byly zderzeniem pozytywistycznej
pracy, z oporem pelnym emocji i braku wiary w koniecznos¢
ich realizacji. Dzicki pogodnemu u$miechowi, cierpliwo-
$ci i wierze w stuszno$¢ zmian, posta¢ Rektora wpisala si¢ na
stale w historie budowania fundamentéw nowoczesnego, na
miar¢ ambicji i wyzwan Szpitala Uniwersyteckiego. I takim
pozostanie w mojej pamieci. m

PROF. JULIAN SWIERCZYNSKI
Emerytowany kierownik Katedry i Zaktadu Biochemii

Profesora Wiestawa Makarewicza po raz pierwszy spotkalem
w drugiej polowie lat 60. ubiegtego wieku, kiedy jako student
Wydziatu Lekarskiego AMG,
cztonek Studenckiego Kota
Naukowego przy Zakladzie
Biochemii  rozpoczynalem
prace naukowo-dydaktyczng
w pracowni kierowanej przez
prof. Wiktora Rzeczyckiego
(wéwczas docenta), a moim
opiekunem byt dr Jerzy Po-
pinigis. W tym czasie prof.
W. Makarewicz byt juz bar-
dzo doswiadczonym oraz
cenionym w Zaktadzie Bio-
chemii pracownikiem, a ja
stawiatlem pierwsze nieudol-
ne kroki na drodze nauko-
wo-dydaktyczne;j.

Los sprawil, ze pod koniec lat 60. XX wieku prof. Wiktor Rze-
czycki objat funkcje kierownika Zaktadu Biochemii w Aka-
demii Medycznej w Biatymstoku. Z kolei na poczatku lat 70.
dr Jerzy Popinigis wyjechal na stypendium naukowe do USA,
a po powrocie do Polski rozpoczal prace w Akademii Wy-
chowania Fizycznego i Sportu w Gdarisku. Mialem jednak
szezescie, ze w tym czasie moglem liczy¢ na zyczliwos¢ i po-
moc w rozwigzywaniu trudnych probleméw naukowo-dy-
daktycznych i organizacyjnych doktora, a pézniej docenta
Makarewicza, ktéry byl bardzo uczynnym czlowiekiem.
Jego rady byly bardzo pomocne nie tylko dla mnie, ale
réwniez dla innych poczatkujacych pracownikéw Zaktadu
Biochemii. Zyczliwie i z duza cierpliwoscia, dzielil si¢
z mlodymi pracownikami Zaktadu zdobyta wiedza
i doswiadczeniem, szczegélne z zakresu izolacji i oczysz-
czania bialek oraz enzymologii. Bardzo cenne wskazéwki
dotyczyly nie tylko podstaw biochemicznych dotyczacych
izolacji biatek, ale réwniez jak np. skonstruowac tzw. zestaw

do oczyszczania bialek. Dzisiaj fakt ten moze wydawac sig

Po obronie prac doktorskich w 1964 r. Od lewej — promotor prof. M. Zydowo
i doktoranci: dr W. Makarewicz oraz dr J. Purzycka
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troche dziwny, ale na przelomie lat 60. 1 70. ubieglego wieku
procedura oczyszczania bialek w naszych warunkach byla
duzym wyzwaniem. Ponadto prof. Makarewicz jak mato kto
potrafil przekazywa¢ mliodym pracownikom Zaktadu Bio-
chemii niezwykla atmosfere panujacg w Zaktadzie Chemii
Fizjologicznej AMG kierowanym przez prof. Wilodzimie-
rza Mozolowskiego. Nie mam watpliwosci, ze w tym czasie
prof. Makarewicz miat duzy wplyw na méj dalszy (i nie tyl-
ko méj) rozwéj naukowo-dydaktyczny.

Z czasem (po 1975 1.), juz w tzw. nowym Zaktadzie Bioche-
mii mieszczacym si¢ w Collegium Biomedicum GUMed
(ul. Debinki 1), pomoc naukowa prof. Makarewicza prze-
ksztalcita si¢ we wspélprace naukows. Przez kilka lat badalismy
role glutaminazy w produkcji amoniaku w migsniach szkiele-
towych i w tozysku. Efektem tej wspotpracy bylo kilka prac
opublikowanych w czasopismach o zasiggu miedzynarodo-
wym (np. praca w cenionym przez biochemikéw czasopismie
Biochimica Biophysica Acta 1993, 1157, 55-62). Dzigki wspot-
pracy nawigzanej przez prof. Makarewicza z profesorem
B. Jastorffem z Uniwersytetu w Bremie, pracowalismy réw-
niez nad molekularnymi mechanizmami toksycznego dzia-
tania rybozydu purynowego. Wyniki tej wspotpracy zostaty
opublikowane w Toxicology Letters 1999, 104,171-181.

Nawet nie zauwazytem jak poczatkowo doktor, a pézniej
docent Makarewicz stat si¢ dla mnie Wiesiem — bardziej
doswiadczonym kolega po fachu i przyjacielem. Wiele go-
dzin spedzalismy na dyskusjach o nauce i dydaktyce, pro-
wadzonej nie tylko w Zaktadzie Biochemii. Wiesiu umiat
stucha¢, nie krytykowal, ale dawal mi do zrozumienia,
ze z wieloma moimi pogladami si¢ nie zgadzal. Dawal mi
rézne rady, ale tez sam uwaznie wstuchiwal si¢ w to, co ja
miatem do powiedzenia. Z tych licznych dyskusji wynika-
to, ze Wiesiu byt nauczycielem akademickim o szerokich
horyzontach, ktéremu bardzo zalezalo na rozwoju Zakta-
du Biochemii, catej Uczelni, wspétpracy GUMed 2z innymi

uczelniami Tréjrniasta oraz $§wiatowymi.

Moje wspomnienia zwigzane z Wiesiem to nie tylko praca i
dziatalnos¢ naukowo-dydaktyczna. To takze urocze calodnio-
we spotkania w domku letniskowym Parstwa Makarewiczéw
na Kaszubach (w Lipuszu). Zwykle w polowie czerwca
(po zakoticzonych zajeciach z biochemii i blisko daty dnia
urodzin Wiesia), Wiesiu z zong Grazyng, a pézniej z synem
Wojtkiem organizowali spotkania dla wszystkich pracow-
nikéw Zaktadéw Biochemii i Biochemii Farmaceutycznej
oraz innych zaprzyjaznionych oséb. Rozpoczynaty si¢ one
zwykle od dobrego jedzenia. Nie brakowalo réwniez piwa,
przy ktérym odbywaly si¢ dyskusje na tematy naukowe
i dydaktyczne, gtéwnie dotyczace podsumowania minionego
roku akademickiego. Rozmawialismy takze o polityce, tematy
bywaly gorace. Nie brakowalo takze spaceréw po lesie
i kapieli w pobliskim jeziorze, jesli pozwalala na to pogoda.
Do najwazniejszych punktéw kazdego spotkania nalezaly
mecze, najczesciej w pilce noznej. Bardzo czgsto bramkarza-

PRO MEMORIA

mi walczacych ze sobg druzyn byli ép. prof. Mariusz Zydo-
wo reprezentujacy Katedre i Zakiad Biochemii oraz $p. prof.
Leon Zelewski z Katedry i Zaktadu Biochemii Farmaceu-
tycznej. Cho¢ wynik meczu nie byl najwazniejsza spraws, to
gra zawsze byla zacigta i czgsto koriczyla si¢ drobnymi kon-
tuzjami zawodnikéw. Bylo przy tym duzo zabawy. Z in-
formacji, ktére niedawno do mnie dotarly wynika, ze Wiesiu
z Grazyna planowali zaprosi¢ nas do Lipusza w czerwcu
2022 r., jednak szybko postepujaca choroba Wiesia spowo-
dowala, ze kolejnego wspdlnego meczu na Kaszubach nie ro-
zegramy. Zegnaj Wiesiu. Rektorze, Nauczycielu i Przyjacielu,

spoczywaj w pokoju. m

EWA KISZKA
Kierownik Dziatu ds. Umiedzynarodowienia Uczelni

Kiedy w 1990 r. po urlopie wychowawczym wrécitam do pracy
w Dziale Nauki, Profesor petnit funkcje prorektora ds. nauki.
Bardzo szybko zaczal angazowa¢ mnie do réznych aktywnosci
(nie tylko w ramach Uczelni). Dzigki temu miatam przyjem-
no$¢ koordynowa¢ administracyjnie ,,przelomowe” dla Uczelni
projekty, ktérych byt inicjatorem i organizatorem — powstanie
Kliniki Fundacji Jolanty Kwasniewskiej, tworzenie filii naszej
Uczelni w Aszkelonie (co na koricowym etapie nie z naszej
winy nie doszto do skutku); sekretarzowatam Lions Clubowi,
organizowatam konferencje (w tym European Health Mana-
gement Assiociation), bale karnawatowe, wspieratam Letnie
Szkoly Biotechnologii, Medykalia, studenckie konferencje
naukowe i wiele innych, az wreszcie jako zwieniczenie tych
dzialan prowadzilismy wspdlnie, przez blisko dwie kadencje,
Fundacje Pomocy Lekarzom Seniorom przy gdanskiej OIL
(do wrzesénia 2021 r.).

Od lewej: Grazyna Makarewicz — zona Profesora,
Ewa Kiszka, prof. Wiestaw Makarewicz
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Profesor byt inicjatorem zorganizowania w Uczelni Dzia-
tu Wspélpracy z Zagranica. Do 1997 r. w administracji
Uczelni brakowalo systemowego wsparcia dla tego obszaru
dziatani. Juz po kilku miesigcach funkcjonowania tej nowej
jednostki ztozylismy pierwszy wniosek bedacy kluczo-
wym elementem i warunkiem przystapienia do programu
ERASMUS. Bylo to poprzedzone podpisaniem: 11 uméw
bilateralnych z zagranicznymi uniwersytetami, deklaracjg
gotowosci wdrozenia Europejskiego Systemu Transferu-
Punktéw (ECTS), opracowaniem dokumentu European
Policy Statement,precyzujacego polityke europejska naszej
Uczelni — jegoautorem byt Profesor. Dokumenty zatwierdzit
Senat, a Komisja Europejska przyznata nam nasz pierwszy
Kontrakt Uczelniany, ktéry opiewat na kwote 40 880 ECU.
Oznaczalo to zgodg¢ na finansowanie wyjazdu 21 naszych
studentéw lgcznie na 112 miesiecy w celu odbycia czg-
§ci studiéw w uniwersytetach partnerskich, a prof. Wie-
staw Makarewicz zostal powolany na stanowisko koordy-
natora uczelnianego Programu ERASMUS. Przypomne, ze
przed ERASMUSEM nie mieli$my ani studiéw w jezykach
obcych, ani studentéw zagranicznych.

W tym samym roku zlozylismy wniosek i otrzymalismy do-
finansowanie z programu TEMPUS na realizacj¢ 2-letniego
projektu pt. Development of International Relations Offices at
three Polish Universities na lata 1999-2000 z finansowaniem
w wysokosci 205 tys. Euro. Przez dwa lata trwania projektu
realizowaliSmy warsztaty i wyjazdy szkoleniowe, kursy jezy-
kowe i komputerowe, powotalismy grupe studentéw poma-
gajacych w obstudze studentéw zagranicznych (Student Peer
Program), wydali$my pierwszy Guide for Incoming Students,
zorganizowalismy Orientation Week, ktéry w kolejnych
latach zostal zaadoptowany na uzytek powstalego English
Division na Wydziale Lekarskim, wyposazylismy biuro
i wreszcie wydali$my informator Internationalisation of a Uni-
versity and the Role of International Relations Offices — czyli jak
stworzy¢ dobrze funkcjonujacy dzial wspétpracy z zagranica.
W lutym 2001 r. zorganizowalismy konferencje
z udzialem 90 oséb z kraju i zagranicy na
temat umigdzynarodowienia uczelni i roli biura

wspélpracy w tym procesie.

Przeszlismy trudng droge, dzigki ktérej te-
raz jeste$my najbardziej umigdzynarodowio-
ng uczelniag w regionie i jedng z czolowych
w Polsce, a Profesor Makarewicz jest ojcem
umiedzynarodowienia Gdanskiego Uniwer-
sytetu Medycznego. Zawsze nam wpajal, ze
umiedzynarodowienie to jeden z kluczowych
elementéw polityki jakosci uczelni, ktéra, aby
si¢ rozwijaé, musi istnie¢ w kontekscie miedzy-
narodowym. Czuwal nad nami, wspieral, cieszyt
si¢ naszymi sukcesami. Uwazam, ze miatam
wielkie szczescie, ze nasze drogi zyciowe si¢
skrzyzowaly. Wplyneto to zaréwno na moje zy-
cie zawodowe, jak i prywatne.

PRO MEMORIA

Odszed! méj Mistrz! Wielki Profesor, Wizjoner i Wspa-
nialy Czlowiek! Czlowiek wielkiego serca! Spoczywaj

w pokoju Profesorze. m

DR BOGUMIL PRZEZDZIAK
Przyjaciel

Moja przyjazii z Wieslawem ,Stawkiem” Makarewiczem siega
1956 r., czyli trzeciego roku studiéw, a w nastepnych latach byto
wiele okazji, aby te przyjazi poglebiaé. Wyjezdzalismy razem
na narty w polskie géry, organizowaliémy wspdlne zeglowanie,
gdzie Stawek posiadajacy patent sternika skutecznie prowadzit
nas do celu. Kolejne lata to wspélne wyjécia do teatru, na
koncerty, niezliczone spotkania z okazji urodzin i Sylwestra,
ale réwniez, co tez wazne, bez okazji. Wiele z tych spotkan,
mniej i bardziej oficjalnych, mialo miejsce w domu letnim
w Lipuszu, ktéry od lat 70. pozostawal bardzo waznym
miejscem w zyciu rodziny Makarewiczéw, a w ostatnich latach
byl réwniez miejscem pracy i przygotowywania publikacji. Sta-
wek zawsze byt dla nas wzorem osoby otwartej, niekonfliktowej,
nie podnosit glosu, z jednoczesnie niekwestionowanym autory-
tetem, co utrwalalo nasza przyjazii przez ponad 65 lat.

Studia zakoriczylismy Absolutorium w roku 1958, w Sali
Starej Anatomii. Zegnai nas rektor prof. Jakub Penson, byt
wystep chéru Akademii Medycznej pod batutg prof. Tade-
usza Tylewskiego.

Gdy zblizato si¢ 10-lecie Absolutorium w 1968 r. uznalismy,
Ze warto zorganizowac spotkanie kolezenskie, w tej samej sali
Starej Anatomii, obecnie im. prof. Olgierda Narkiewicza.
W imieniu Komitetu Organizacyjnego Wiestaw Makarewicz
zaprosil na uroczystos¢ rektora prof. Mariana Gérskiego, po-
nownie zaspiewal Chér AMG. Komitet Organizacyjny

w pierwotnym skladzie przetrwal i organizowal kolejne spo-

tkania regularnie co 5 lat, az do ostatniego — w 2017 r.

-

Studenci V roku Wydziatu Lekarskiego AMG w przerwie ¢wiczen
klinicznych; rok 1957; W. Makarewicz oznaczony x
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Stawek zawsze dbat o oprawe naukows naszych zjazdéw, za-
praszani byli znani wyktadowcy, mistrzowie z réznych dzie-
dzin, nie tylko medycznych. Wyklady uswiadamialy nam, jak
bardzo jesteSmy zwiazani z gdariska uczelnig, poszerzaly tez
tlo humanistyczne i historyczne naszego zawodu. Kazdemu z
nas przez te lata towarzyszyly bardzo osobiste wspomnie-
nia o naszych nauczycielach. MieliSmy szczgscie, ze nauczali
nas ludzie wielkiej miary. Byli nie tylko wybitnymi specjali-
stami, ale takze wychowawcami oddziatujacymi na nas swoja
postawg i osobowoscig.

W 2009 r. obchodzilismy 50-lecie zakoriczenia studiéw
i uroczyste odnowienie dyploméw. Cze¢éé oficjalna odbyta
sie w Auditorium Primum, u$wietnily ja Wtadze Uczelni,
Prezes Stowarzyszenia Absolwentéw w GUMed oraz Prze-
wodniczacy OIL w Gdarisku. Dalszy cigg spotkania miat
miejsce w Dworze Prawdzica. Komitet Organizacyjny witat
gosci w historycznych strojach, stosownych do miejsca. Nie-
oceniong rol¢ w organizacji naszych spotkan spelniala zona
Stawka, Grazyna.

Wiestaw Makarewicz byt czlonkiem-zatozycielem Klubu
Lions Gdansk Neptun w 1989 r., prezydentem Klubu i przez
dwie kadencje Gubernatorem Okregu 121 Polska. Byt wzo-
rem filantropa i spolecznika — inicjatorem i wykonawca, cze-
sto bezposrednim, wielu akeji, za co otrzymat liczne medale,
tytuly i wyréznienia. Trzeba jednak podkresli¢, ze nigdy
nie przywigzywal do odznaczern nadmiernej wagi, nie-
sienie i organizowanie pomocy byto zawsze celem nadrzed-
nym. Na charytatywnych koncertach Klubu, tradycyjnie orga-
nizowanych w listopadzie, wprowadzit zwyczaj witania gosci
przy wejsciu do Filharmonii — eleganccy panowie w smokin-
gach ktaniaja si¢ wchodzacym, podaja reke. Taki drobiazg, a
goscie czujg si¢ docenieni i na pewno przyjda na nastgpny
koncert i jeszcze przyprowadzg swoich znajomych.

Laczac swojg dzialalnos¢ w GUMed i w Klubie Lions Profe-
sor organizowal praktyki w Austrii dla studentéw medycyny.
Przydata si¢ znajomos¢ z prof. Horstem Kuchgatererem

Cztonkowie LC Gdarisk Neptun w Bremie; rok 1991;
od lewej: Cz. Stoba, W. Makarewicz, B. Przezdziak
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Komitet Organizacyjny wita gosci w Dworze Prawdzica.
Prof. W. Makarewicz — drugi od lewej

z Kliniki Wels-Grieskirchen w Gérnej Austrii. Byt takze ini-
cjatorem wsparcia i pomocy w réznej formie dla kolegéw
z naszego rocznika. Dziatal w Fundacji Pomocy Lekarzom
Seniorom i w Fundacji Hospicyjnej im. ks. E. Dutkiewicza.
Stuzyt dobra rada, gdy brakowalo pomysiéw, cechowata go
wielka zyczliwosé, wysoka kultura i w potrzebie zawsze moz-
na bylo na niego liczyé. Swoja postawa wyznaczal zasady
i stuzyl przyktadem. Dobro, ktére uczynit w swoim zyciu jest
wzorem dla nas i bedzie stuzylo kolejnym pokoleniom. Od-

szed! jako czlowiek spelniony, w otoczeniu rodziny.

W ostatnich tygodniach zycia Stawka utrzymywalismy tylko
kontakt telefoniczny, a w ostatnich dniach otrzymywalem in-
formacje od Zony. Umawiatem si¢ jeszcze z prezydentem Klu-

bu Lions na odwiedziny Stawka po $wietach. Nie zdazylismy... m

PROF. EWA LOJKOWSKA
Dziekan MWB UG i GUMed w latach 2005-2012

Rok akademicki 1993/1994, to poczatek mojej pracy w Gdari-
sku w MWB UG i GUMed (wtedy AMG), a réwnoczesnie
czas poznawania wielu wspanialych ludzi, wéréd nich byl prof.
Wiestaw Makarewicz, z ktérym moja przyjazii trwala przez
niemal 30 lat. W tym pierwszym okresie zajmowatam si¢ orga-
nizacjg wlasnego zespoltu badawczego, ale Profesor jako dziekan
od razu zaangazowal mnie w prace dla calego Wydzialu i juz
wkrétce wspétpracowatam z nim bardzo blisko jako prodziekan.

Ten okres wspominam szczegdlnie. Zespét dziekanski

w skladzie prof. Makarewicz, prof. Bigda i moja osoba byt nie-
zwykle zgrany, mimo réznic wieku i réznych zainteresowari
naukowych doskonale nam si¢ wspétpracowalo i rozwijato
MWB - bylo to niewatpliwie zastugg Profesora. Doskonale
pamietam, jak szybko potrafil zaraza¢ swoimi nowatorskimi

i wyprzedzajacymi czas ideami. Postanowit i przekonal najbliz-
szych wspélpracownikéw, iz powinny$my wystapi¢ o pierwszy
AMG i UG projekt europejski Creation and development of
a novel Faculty of Biotechnology (1994-1997), aby zdoby¢ srod-

-
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ki na nowoczesng aparatur¢ naukows i wymiang miedzynaro-
dowa. Whniosek zakoriczyt si¢ sukcesem, w projekcie uczest-
niczylo 5 europejskich uczelni, a koordynatorem calosci byt
prof. Makarewicz. Kolejny projekt miedzynarodowy, ktéry
zainicjowal i wspottworzyl dotyczyl umiedzynarodowienia
nasze]j dydaktyki — Biotechnology Thematic Network — Job Cre-
ation Biotechnolgy Diploma (2001-2015); uczestniczyto w nim
10 kolejnych uniwersytetéw europejskich, a koordynowany

byt przez Uniwersytet w Perugii.

Prof. Makarewicz, jako dziekan w dwdch pierwszych kaden-
cjach istnienia Wydziatu, wywarl niewatpliwie ogromny wplyw
na jego rozwdj i dzisiejszg renome. W tym okresie rozwijaly si¢
nasze relacje, co pozwolilo na zaprzyjaznienie si¢ calych na-
szych rodzin. Profesor byt wielce zastuzony dla polskiego lioni-
zmu, wspéldziatatam z nim rozwijajac koszaliniski Lions Club,
a po przeprowadzce do Gdanska uczestniczac w imprezach

i koncertach charytatywnych organizowanych przez oba kluby.

Profesor Makarewicz wierzyt w ludzi i pomagat im w rozwi-
janiu skrzydet. To za jego namowg wystartowatam w 2005 r.
w wyborach na stanowisko dziekana MWB. Objelam Wy-
dzial $wietnie zorganizowany, bardzo dobrze zarzadzany
i majacy wysoka renome nie tylko w Polsce, ale i za granica.
Profesor znany byl takze wszystkim ze swej ogromnej pasji
historycznej i checi upamigtniania waznych dla niego ludzi
i wydarzen. Mialam wielka przyjemnos¢ wspélpracowad
z nim przy opisywaniu historii naszego Wydziatu, ale naj-
wiecej satysfakeji dala mi wspélpraca przy redakeji ksiazki
pt. Profesor Anna Podhajska (1936-2006) — Pierwsza Dama
Polskiej Biotechnologii.

JezdziliSmy razem na rodzinne narty, w trakcie ktérych
zainicjowal wyklady popularnonaukowe, pierwszy wygta-
szal inicjator, kolejny ja. Uczestniczyli§my w rodzinnych
i towarzyskich imprezach organizowanych z réznych okazji
odwiedzalismy Grazyne i Stawka w ich ukochanym Lipu-
szu. Profesor Makarewicz byt w Gdarisku moim Mentorem
i Przyjacielem, bedzie mi Go bardzo brakowato. m

PROF. JACEK BIGDA
Prorektor ds. Rozwoju i Organizacji Ksztatcenia

Pamictalem Profesora Wiestawa Makarewicza jeszcze
z czaséw studenckich jako $wietnego wyktadowce bio-
chemii na drugim roku studiéw. Byt tez autorem cieka-
wego skryptu o regulacji metabolizmu, ktéry sktadat si¢
z serii pomystowych i czytelnych schematéw, co ulatwialo
zwlaszcza ,wzrokowcom” przyswojenie niuanséw bioche-
mii. Poznalem Go osobiscie, gdy po powrocie ze stazu
podoktorskiego we wrzesniu w 1993 r. zaangazowatem si¢
w dziatalnos¢ Migdzyuczelnianego Wydziatu Biotechnolo-
gii (MWB). Dla mnie rozwazna i spokojna osobowos¢ Pro-
fesora jako dziekana byla waznym argumentem za wiacze-
niem si¢ w dziatalno$¢ nowego Wydziatu, troche dziwnego,

PRO MEMORIA

'ﬁ.
[T o

Wizyta w Lipuszu, 9 wrzes$nia 2020 r. Od lewej:
prof. W. Makarewicz, G. Makarewicz i prof. E. tojkowska

bo ulokowanego pomiedzy Uczelniami, ale jednoczesnie
atrakcyjnego, bo laczacego silne $rodowisko biomedyczne
oraz biofarmaceutyczne AMG z mocna grupa biologéw

molekularnych UG.

Pionierski okres powstawania MWB wymagal kierownic-
twa osoby umiejetnie negocjujacej, otwartej na wspélprace
i rozwigzywanie nowych probleméw. Profesor Makarewicz ze
swoja kulturg osobista, a takze doswiadczeniem i prestizem
uzyskanym wczesniej jako prodziekan i prorektor AMG, byt
wlasciwa osobg na tym nowym, wymagajacym stanowisku.
Wydzial traktowal jak swoje ukochane uczelniane dziecko
i pomimo réznych trudno$ci zmierzal wytrwale ku temu, by
na stale osadzi¢ go w strukturach obu Uczelni. Jednoczesnie
dbal o to, by zachowa¢ szczegélng atmosfere tego Wydzialu.
Odznaczala si¢ ona otwartoscia dyskusji i checig wspétpra-
cy pomimo napieé, ktére w ambitnej spolecznosci zawsze
wystepuja. Spokéj, koncyliacyjnosé, a takze odwaga dzialan
éwezesnego dziekana Makarewicza niewatpliwie byla bardzo
wazna w budowie podstaw rozwoju pierwszego w Polsce mie-

dzyuczelnianego Wydzialu.

Ogromnym osobistym sukcesem Profesora w okresie spra-
wowania funkcji dziekana MWB byto uzyskanie w 1994 r.
w ogélnoeuropejskim konkursie unijnego projektu wspiera-
jacego dydaktyke i wspéiprace miedzynarodowa Wydziatu.
W trakcie opracowania i realizacji tego projektu poznalismy
sie blizej i zaprzyjaznilismy si¢. Swoim doswiadczeniem,
wsparciem i rada Profesor byl mi pomocny przez caly péz-
niejszy czas, réwniez po odejsciu na emeryture.

Ukoronowaniem kariery organizacyjnej Profesora bylo wy-
branie go na funkcje rektora Akademii Medycznejw Gdan-
sku w 1999 r. na kolejne dwie kadencje. Byt niezwykle ak-
tywnym i pomyslowym rektorem, ktérego wiele inicjatyw
pozwolilo na znaczace przyspieszenie rozwoju Uczelni. Za-
czelisSmy stopniowo dogania¢ inne akademie medyczne,
w szczegblnosci w obszarze budowy réznorodnej i stopnio-
wo przynoszacej coraz wigksze dochody oferty dydaktyczne;.

-
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Jego kadencjom towarzyszyla niestety bardzo trudna sytuacja
naszych trzech szpitali klinicznych. Byly one slabo przy-
gotowane do reformy systemu zdrowotnego 1999 r., a éw-
czesna zaleznos¢ dyrekeji szpitali od Ministerstwa Zdrowia
powodowala duze zamieszanie kompetencyjne. Okres, ktéry
pamigtam jako najtrudniejszy i budzacy réwniez najwicksze
osobiste emocje Profesora to lata 2001-2003, czyli czas na
przelomie dwéch kadencji. Nadzér nad szpitalami zostat
wéwezas w catosci przejety przez uczelnie medyczne, niestety
—z woli Ministerstwa — wraz z ogromnymi i szybko rosnacy-
mi dlugami. Ich narastanie wynikalo przede wszystkim z ra-
zacego niedofinansowania wysokospecjalistycznych procedur,
ale takze niedostatkéw infrastrukturalnych i organizacyjnych.
Przyjety kierunek dzialan integrujacy trzy dwezesne szpita-
le miat stuzy¢ jak najefektywniejszemu wykorzystaniu bazy
6zkowej, sal operacyjnych, bazy ambulatoryjnej oraz ujed-
noliceniu administracji. Zaczal on przynosi¢ znaczace efekty
dopiero w pézniejszym okresie, po poprawie finansowania
procedur oraz znaczgcym zastrzyku funduszy z zewnatrz, co
pozwolilo wreszcie na gruntowng restrukturyzacje zadtuze-
nia. Jednak bez wczesniejszej pracy, wykonanej z ogromnym
poswigceniem przez rektora Makarewicza wspélnie z éweze-
snym Zarzadem SPSK nr 1, sukcesy dzisiejszego UCK
w mojej opinii nie nadesztyby tak szybko.

Co w moim przekonaniu wyréznialo Profesora Makarewi-
cza? Zapamictam Go jako osobg, ktéra z pelnym przeko-
naniem potrafita w sobie Iaczy¢ pierwiastki nowoczesnosci

i tradycji. Swiadezylo juz o tym samo zaangazowanie
w kreowanie nowego, interdyscyplinarnego wydziatu i kierun-
ku studiéw. Jako czlonek Rady Tréjmiejskiej Akademickiej

Sieci Komputerowej byt inicjatorem w AMG we wezesnych
latach 90. dzialan stuzacych budowie naszej lokalnej sieci
komputerowej i pézniejszemu rozwojowi ustug internetowych.
Niektére z nich do dzisiaj wspieraja uczelniang dziatalnos¢.
Aktywnie dzialal réwniez na rzecz wiaczania Uczelni w unij-
ng wspéltprace migdzynarodows. Pierwszy réwniez rozpoczat
dziatania na rzecz powstania koncepcji centrum symulacji me-
dycznej. Z drugiej strony powinnismy o Nim pamigta¢ jako hi-
storyku wileriskich Zrédet Uczelni, badaczu dziejéw Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie. Jako

uczen prof. Wtodzimierza Mozotowskiego z wielkg pieczoto-
witoscig upamigtnit w redagowanej przez siebie ksigzce sylwet-
ke swego nauczyciela, wybitnego biochemika, osoby kluczowej

dla powstania silnego, gdariskiego srodowiska biochemicznego.

Zapamigtam réwniez Profesora jako osobe skromng, w swej
codziennej aurze pozbawiong objawéw wszystkich godnosci,
zaszczytéw 1 osiagnied, lecz przede wszystkim usmiechnigty
i zyczliwg ludziom. Byl tez osoba powazna, ale jednoczesnie po-
trafit z umiarem i godnoscig korzysta¢ z urokéw codziennosci.
Zeglowal, czemu nie dam bezposrednio $wiadectwa, bo bylo
to w czasach sprzed naszej przyjazni. Lubil tariczy¢, co najwy-
trwalsi widzieli na piknikach poinauguracyjnych we Wrébléwee.
I $piewac zgodnie z zapisem w pieciolinii, z zapalem deklarujac
poswigcenie swojej zonie Grazynce — Ja Cig przez zaspy na rg-

PRO MEMORIA

kach przeniosg. W trakcie wspdlnego zimowego urlopu objawifo
mi si¢ réwniez, ze potrafl przez te zaspy przemyka¢ picknym, kla-
sycznym telemarkiem i to z doprawdy duza szybkoscia. Kochal
swoja rodzine, bacznie przygladal si¢ i wspierat rada swoje dzie-
ci i wnuki. W ostatnich tygodniach ogromnie cieszy! si¢ z suk-
ceséw najmiodszej latorosli rodziny, ukochanego wnuka Kuby.

Dzi$ tak bardzo jest mi zal, ze nie bedzie juz wspélnych spo-
tkan z filizanka espresso, ktérego byl wielkim milo$nikiem.
Madrosci Profesora i przyjazni Stawka bedzie mi bardzo bra-
kowato. Pocieszeniem moze by¢ tylko odczucie, ze byt spelnio-
ny zaréwno w zyciu rodzinnym, jak i zawodowym. m

PROF. TOMASZ ZDROJEWSKI

Rzecznik w kadencjach rektorskich prof. W. Makare-
wicza, petnomocnik Rektora ds. ZDP 2005-2013, kie-
rownik Zaktadu Prewencji i Dydaktyki

W Zyciu mialem wielkie szczescie do szeféw. W pracy orga-
nizacyjnej bylo ich dwéch i obydwaj byli z najwyzszej pétki.
To byl wielki zaszczyt, przyjemno$é i zyciowa przygoda
z nimi by¢, rozmawia¢ i pracowaé. Od poczatku otrzymaltem
od nich niezwykla zyczliwo$¢ i zaufanie — jakby za darmo. Naj-
pierw byl to rektor Wiestaw Makarewicz, pézniej minister
Zbigniew Religa. Obaj byli tez znakomitymi doradcami w nie-
formalnych rozmowach. Gdy prezydent RP zaproponowal mi
w 2005 r. funkcje doradcy, odpowiedzialem ze powinienem
o to zapytaé jeszcze u siebie w Uczelni. Prof. W. Makarewicz
w ciggu trzech sekund wskazal, Ze to zaszczyt i, ze... warto tez
pomysle¢ o fatalnej bazie naszych szpitali klinicznych. ..

Pig¢ lat wezesniej, gdy z sukcesem wykonalismy Polski Projekt
4 Miast poszedlem do Rektora i powiedzialem, ze powstal
do$¢ szalony pomyst Programu 400 Miast i ja sie na to nie
pisze. Dyrektor Stawek Bautembach wobec takiego wyzwania
tez nie mial tegiej miny. Profesor odpowiedzial — Panie Tom-
ku, ale przeciez mamy w Uczelni Zaktad Zdrowia Publicznego,
sprobujmy ich troche” uruchomic i rozruszac.

Rektor zawsze dawal przykiad pracowitosci i dbania o szcze-
goly — organizujac koncerty Akademia Przyjaciofom jezdzili-

§my razem na préby generalne, by robi¢ dobra atmosfere

-»

Podpisywanie programu Zdrowie dla Pomorzan.
Pierwszy od lewej — prof. W. Makarewicz
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z Maestro Rajskim i artystami. Gdy relacje z Miastem
i Marszatkiem staly si¢ napigte, bardzo si¢ tym martwit.
Wihasnie z tego powodu powstal Program Zdrowie dla Po-
morzan 2005-13, ktéry znakomicie poprawit relacje z samo-
rzadem i Janem Koztowskim.

Kiedys mimochodem zazartowalem w obecnosci Profeso-
ra, ze chcialbym przeja¢ Jego rower — kultowa Ukraine. Na
koniec rektorowania podjechal do Sopotu, zadzwonit bym
zszedl na dél i zastalem... Profesora Makarewicza z prezen-
tem dla mnie — z umocowang na dachu wielkg Ukraing, na
ktérej do dzisiaj jezdze morsowal. Z kolei, gdy bardziej uda-
walem niz pracowalem w Redakcji Gazety AMG, najpierw
dostatem z6itg kartke, a pdézniej... Réwniez w ostatnich la-
tach na kazda nasza prosbe Profesor reagowal nader zyczliwie.
Kilka razy wykladal na Mlodziezowych Spotkaniach z Me-
dycyna. Bardzo duzo czasu poswigcil nam biorac udziat jako
wzorcowy pacjent w pilotazu Programu Polsenior2, szcze-
gétowo notujac i wskazujac procedury do poprawy. Pézniej
chetnie zostal twarza tego wielkiego projektu w materiatach
promocyjnych. Niesamowite, jak Profesor wszystko potrafit
na koniec spokojnie uporzadkowaé. Gdy latem przyniést mi
do Zaktadu (jako$ zapominalem odebra¢ samemu) ciezki plik
cennych ksigzek z dydaktyki medycznej i zdrowia publiczne-
go, nic nie powiedzial o swoim zdrowiu, poprosit tylko, bym
zachecil Juniora do spokojniejszego trybu zycia. Dopiero
p6zniej dowiedzialem si¢ w czym rzecz. R1.P! m

PROF. BARBARA KRUPA-WOJCIECHOWSKA
Rektor Akademii Medycznej w Gdansku w latach
1983-1990

Wspominajac prof. Wiestawa Makarewicza, nalezy podkre-
§li¢ jego unikalng ceche — byl cztowiekiem, dla ktérego nie
liczyly si¢ funkcje i posady, a cel sam w sobie. Dzigki temu
byl jedna z oséb najdiuzej sprawujacych w Uczelni wladze.
Jako prodziekan, potem prorektor i dziekan, a wreszcie rek-
tor dwéch kadencji mial realny wplyw na rozwéj Uczelni.
Cechowaty Go spokdj oraz dystans i rezerwa — niezbedne
by zachowa¢ $wieze spojrzenie, szczegélnie w procesie oce-
ny i podejmowania decyzji. Reprezentowat konczace si¢ juz
pokolenie ludzi urodzonych przed wojna, ktérzy przezyli
wszystkie procesy przemian od wojny do wyzwolonej ojczy-
zny. Wartym podkreslenia jest fakt, ze wywodzit si¢ z rodziny
takze zaangazowanej spolecznie. Jego ojciec po przyjezdzie
z Wileriszczyzny byt asystentem w Klinice Choréb Zakaz-
nych i w okresie licznych epidemii wybudowat w Gdarisku
najbardziej wéwczas nowoczesny w Polsce szpital zakazny;
zostal tez jego dyrektorem. Sam prof. Wiestaw Makarewicz
przyczynit si¢ do budowy nowoczesnych szpitali w Koscie-
rzynie i w Kartuzach oraz do rozwoju lecznictwa specjali-
stycznego w Tréjmiescie.

Starzy przedwojenni profesorowie, ktérzy tworzyli éweze-
sng Akademie Lekarskg jak: Reicher, Mozolowski, Czar-
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Prof. W. Makarewicz z 6wczesna prezydentowa
Jolantg Kwasniewska. Koncert Noworoczny
Akademia Przyjaciotom w POiFB, 7 stycznia 2005 r.

nocki, Penson, Manczarski i inni reprezentowali oczywiscie
rézne opcje polityczne, ale w sprawach waznych dla Uczelni
i lecznictwa popierali wspélne pomysly. Profesor Makarewicz,
bedac uczniem prof. Mozolowskiego, kontynuowal te lini¢ za-
réwno w dziatalnosci leczniczej, jak i dydaktycznej. Rozstawial
przy tym histori¢ Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie
oraz osiagniecia kadry naszej Uczelni. Profesor nawet na eme-
ryturze nie zaprzestal dzialalnosci prospolecznej na rzecz le-
karzy senioréw i calej spolecznosci uniwersyteckiej. m

DR MAREK BUKOWSKI
Muzeum Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

Profesor Wiestaw Makarewicz podczas wyktadéw z biochemii
dla IT roku WL ttumaczy! budowe i dziatanie DNA i RNA.
Siedzialem wysoko, daleko od katedry w Sali im. Mozolow-
skiego. Notowatem. Pamig¢tam jego sylwetke i brzmienie glo-
su. Potem Profesor byt zawsze obecny w Uczelni. Mijalem
Go po drodze na zajecia, w bibliotece. Uczestniczyl w uro-
czystosciach akademickich. Gdy zostal Rektorem AMG, po
raz pierwszy mialem okazje z Nim rozmawiaé. Pracowalem
jeszcze w Klinice Chirurgii Dzieciecej, ale moje z niej odej-
$cie bylo ustalone. W Zaktadzie Historii i Filozofii Nauk
Medycznych, miatem zajmowaé si¢ organizacja muzeum.
Z tego powodu zastalem zaproszony przez rektora Wiestawa
Makarewicza na rozmowe na temat urzadzenia ekspozycji.
O dyskusjach na temat muzeum, historii ALG/AMG/GU-
Med pisatem w grudniowym odcinku Zajemnic z muzealnej
potki. Pozwolg sobie ten fragment zacytowac¢ ponizej.

Prof. Wiestaw Makarewicz byl jednym z pomystodawcéw
powstania Muzeum AMG. Jako rektor Uczelni podjat de-
cyzje, dzieki ktérym Muzeum znalazio miejsce w wyremon-
towanym kilka lat pézniej budynku Starej Anatomii, prze-
mianowanej na Atheneum Gedanese Novum. Profesor
uczestniczyl w otwarciu kazdej wystawy, czgsto tez Muzeum
odwiedzal. Nasza kolekcja wzbogacila si¢ dzigki Niemu
o cenne obiekty, np. unikalng przypinke Akademii Lekarskiej
w Gdarnsku, artykut prof. Jacka Adams-Raya z dedykacja dla
mieszkajacego w jego domu podczas krétkiego pobytu nauko-
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wego Wiestawa Makarewicza lub stetoskop i tyzka uzywane
przez dr Regine Witukiewicz-Dmoch w obozie w Ostaszko-
wie. Profesor Makarewicz zawsze stuzyl rada i pomoca
w wyjasnianiu watpliwoéci dotyczacych gdariskiej Uczelni oraz
Wydziatu Lekarskiego USB w Wilnie. Byl w tej dziedzinie
niekwestionowanym autorytetem. Wlasnie badaniu i opisaniu
tego ostatniego poswiecil ostatnie lata. Praca ta pochtaniania
uwage Profesora, ale przynosila tez wiele satysfakeji i nowej
wiedzy. Wspominat o swoich odkryciach dotyczacych Uniwer-
sytetu Stefana Batorego. Mialem nadzieje, ze zdaze jeszcze
z Panem Profesorem o tym porozmawiaé. Od diuzszego czasu
umawiali§my si¢ na ,,pézniej”, mijaly tygodnie i miesigce. Dzi$
pozostalo wspomnieniem ulubione i tak charakterystyczne po-
wiedzonko prof. Makarewicza — Cheg powiedziec. ..

Profesor zdazyl ukonczy¢ ksiazke poswiecona Wydzialowi
Lekarskiemu USB. Pozycja czeka na wydanie. Bardzo Mu na
niej zalezalo. Spieszyt si¢. Martwil si¢ gorszym samopoczu-
ciem i brakiem sil.

Jeszcze jednym istotnym aspektem zwiazkéw Profesora
z Uczelnig bylo wieloletnie prowadzenie Gazety AMG. Pod-
chodzit do tego z ogromnym zaangazowaniem i starannoscia.
O czasie spedzonym przy komputerze w pracy nad kolejnymi
numerami czasopisma méglby zapewne wiele opowiedzie¢
mgr Tadeusz Skowyra, przez lata odpowiadajacy za skiad
Gazety. Réwniez podczas spotkan redakcji prof. Makarewicz
nadawal ton dyskusji. Wida¢ bylo jak bardzo sprawy Gazery,
Uczelni, byty dla Niego wazne.

Na co dzien sprawial wrazenie osoby powaznej i skupionej na
swojej pracy, nieskorej do zartéw. Nie nalezy si¢ jednak kie-
rowaé pozorami. Wystarczy obejrze¢ zdjecia z baléw przebie-
raricéw organizowanych przez gdanski Lions Club. Wielka
szkoda, ze o tym tez Pan Profesor juz nie opowie. m

DR HAB. ZDZISt AW BEREZNOWSKI, PROF. NADZW.
Przyjaciel, emerytowany kierownik Katedry i Zaktadu
Protetyki Stomatologicznej

Po raz pierwszy z Profesorem spotkatem sie w 1975 r., kiedy
zwrécilem si¢ do Niego z prosba o umozliwienie mi pracy na-
ukowej opartej na badaniach biochemicznych. Wyrazit zgode
i tak po 4 latach zostatem pierwszym doktorantem Profesora.
Po doktoracie nasze oficjalne relacje przeksztalcaty sie w co-
raz bardziej przyjacielskie i zazyle. Mysle, ze wiezi pomiedzy
nami wzmacniat fakt, ze nasze rodziny pochodzily z Wilna.
Czesto goscilismy si¢ wzajemnie w domach z okazji réznych
rodzinnych uroczystosci, bywalismy wspélnie na wielu impre-
zach, balach, koncertach itp. Z przyjemnoscia wspominam
wizyty w letniskowym domku Profesora w Lipuszu, spacery
wokol jeziora i rozmowy z Nim na tarasie. Niezapomniane
pozostaly takze nasze wspélne z zonami wakacyjne podréze
autem po Polsce i za granice m.in. do Prowansji, Paryza, wie-
lokrotne wyjazdy do Toskanii, ktéra wszyscy pokochalismy.
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Prof. W. Makarewicz i dr hab. Z. Bereznowski w Paryzu,
rok 2000

Odbylismy réwniez sentymentalng podréz do Wilna. Profesor
byl wspaniatym kompanem tych podrézy.

Dla mnie byl tez autorytetem i moim mentorem; cze¢sto
zwracalem si¢ do Niego z prosbg o rade lub opini¢ w réznych
sprawach. Zawsze uzyskiwalem madra i zyczliwa odpowiedz.
Cenilem bardzo Jego rozwagg, skromnosé, takt i okazywana
ludziom empatie. Jestem dumny, ze znalazlem si¢ w gronie

Jego przyjaciél. Stawku bardzo mi Ciebie brakuje...

PROF. BOLESLAW RUTKOWSKI

Emerytowany kierownik Katedry i Kliniki Nefrologii,
Transplantologii i Choréb Wewnetrznych, Profesor
Honorowy GUMed

Pierwszy kontakt z Wiestawem jako mlodym asystentem
mialem podczas zaje¢ z zakresu biochemii. Zreszta podéw-
czas, a byl to rok 1963/64, biochemia kryta si¢ pod nazwa
chemii fizjologicznej. Wprawdzie Wiestaw prowadzit zaje-
cia z réwnolegla grupa zenska, ale pamietam jego niezwykle
zyczliwy stosunek do braci studenckiej. Kolejne pamigtne
dla mnie spotkanie z Wiestawem nastapito w latach 1981-
1984. W. Makarewicz byt wéwczas prodziekanem Wydzia-
tu Lekarskiego, a ja przedstawicielem pomocniczych pra-
cownikéw nauki do Rady Wydzialu. Jednoczesnie pelnitem
funkcje sekretarza, do ktérego nalezalo pisanie protokotéw
z posiedzeni Rady. Najwigkszym problemem bylo to, ze przy
sprawdzaniu protokolu podczas kolejnego posiedzenia, co
poniektérzy czlonkowie Rady zaprzeczali wlasnym, zapro-
tokolowanym wczesniej stowom. Pamigtam rade, ktéra dal
mi Wieslaw wéwczas, cytuje z pamigci — Kochany, znasz
Juz tg grupe malkontentow i w zwigzku z tym po zabraniu
glosu ktdrejs z tych osob zanies karteczke i popros o streszczenie
wlasnej wypowiedzi. Poskutkowalo znakomicie, a zasada ta
nieraz przydala sie w zyciu.

-
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Potem na kilka lat nasze kontakty ulegty rozluznieniu, cho-
ciaz mieliSmy okazje spotykaé si¢ na posiedzeniach Senatu
AMG, w ktérym Wiestaw zasiadat jako dziekan Migdzy-
uczelnianego Wydziatu i Biotechnologii, a ja pelnitem z wy-
boru role przedstawiciela samodzielnych pracownikéw nauki.
Mialem okazje¢ obserwowaé i podziwia¢ oddanie i pasje,
z jaka Wiestaw poswiecal si¢ rozwojowi nowego Wydziatu.

Nasze kolejne spotkanie, ktére mozna okresli¢ jako zderze-
nie trzeciego stopnia nastapilo w roku 1999. Zglosilismy
bowiem obaj swoje kandydatury na funkcje rektora naszej
Alma Mater. Béj byl zazarty, poniewaz poza nami kandy-
dowali takze profesorowie Adam Bilikiewicz oraz Roman
Kaliszan. Przeszlismy wraz z Wieslawem do drugiej tury
wyboréw, ale ostatecznie to W. Makarewicz zostal wybra-
ny rektorem AMG. W kadencji 1999-2002 miatem przy-
jemnosé, na Jego prosbe, pelni¢ funkcje przewodniczacego
Senackiej Komisji Budzetu i Finanséw, a w drugiej kadencji
w latach 2002-2005 funkcje prorektora ds. dydaktyki i spraw
studenckich. Mogtem zatem z bliska obserwowa¢ zaangazo-
wanie Wiestawa w pracg nad rozwojem naszej Uczelni. Uwa-
zam, ze zrealizowal On w pelni zobowiazanie, ktére zawarl
w swojej wizji pelnienia urzedu rektorskiego przedstawionej
w Gazecie AMG (nr 5/99) przed wyborami. Pozwole sobie
zacytowaé fragment deklaracji intencji — Traktuje urzqd,
0 ktdry sig ubiegam, w kategorii stuzby. Dobro Uczelni i calej
spolecznosci akademickiej bedzie moim nadrzgdnym celem. Mam
nawyk intensywnej pracy i deklaruje gotowosc poswigcenia ca-
fego swego czasu i energii dla zarzqdzania Uczelnig. Moge fo
uczynic tym latwiej, Ze jako profesor przy katedrze nie mam
obowigzkow kierowania zadng jednostkq i prowadzg jedynie
w sposdb ograniczony wlasng dzialalnos¢ badawczq i dydaktyczng.

Podczas pelnienia przez Wieslawa funkgji rektora podjeto sze-
reg waznych decyzji, ktére spowodowaty dalszy pomyslny roz-
w6j naszej Alma Mater. Przede wszystkim w tym czasie przy-
gotowano program i rozpocz¢to w AMG studia anglojezyczne.
Zaczelo sie skromnie od kilkunastu studentéw, a obecnie
w naszej Uczelni studiuje Iacznie 1021 studentéw pochodzacych
z réznych czgéci Europy i $wiata, co stanowi ponad 16% ogé-
tu spotecznosci studenckiej. Nasza Uczelnia znajduje si¢ dzigki
temu w czotéwee szkét wyzszych w Polsce pod wzgledem umie-
dzynarodowienia. Wprowadzenie studiéw anglojezycznych
stworzylo takze koniecznoé¢ doskonalenia jezykowego kadry
akademickiej. Nie mozna réwniez zapomnie¢ o aspekcie fi-
nansowym tego przedsigwzigcia. Studia anglojezyczne wraz
z odplatnymi studiami niestacjonarnymi dla studentéw pol-
skich pozwolily na zréwnowazenie budzetu Uczelni, a takze
stworzyly mozliwos¢ dokonania niezb¢dnych remontéw
i drobnych inwestycji. Oprécz tego otworzylo to droge do
dodatkowych zarobkéw dla kadry akademickiej. Podczas ka-
dengji rektorskiej W. Makarewicza zostal wigczony w strukture
AMG Instytut Medycyny Morskiej i Tropikalnej. Jednostka ta
wraz ze stale rozwijajacym si¢ Oddziatem Pielggniarstwa
stala si¢ kanwg do utworzenia w przyszlosci Wydzialu Nauk
o Zdrowiu. Trzeba takze doda¢, Ze posréd trudnych i dla wielu

PRO MEMORIA

kontrowersyjnych decyzji nalezalo przeniesienie klinik urze-
dujacych w Szpitalu na ul. Egkowej do kompleksu potozone-
go przy ul. Debinki. Byto to spetnienie kolejnych deklaracji ze
wspomnianego programu wyborczego W. Makarewicza — Nie
uchylam sig od podejmowania trudnych decyzji i przyjmowania
2a nie osobistej odpowiedzialnosci. Doceniam znaczenie tradycji
i obyczajow akademickich, ktorych zamierzam przestrzegac, ale
mam takze swiadomos¢ koniecznosci menedzerskiego podejscia do
zarzqdzania tak duzq i zlozong strukturg, jakg jest Akademia.

Pomimo przejscia na emeryturg w 2005 r. prof. W. Maka-
rewicz nie zaprzestal swojej dziatalnosci na rzecz rodzimej
Uczelni oraz spolecznosci akademickiej Wybrzeza. Przez
dziesie¢ lat w okresie 2005-2015 byl redaktorem miesi¢czni-
ka Gazeta AMG. Wlasnie redakcja stala si¢ kolejnym miej-
scem naszego spotkania i wspétpracy. W roku 2015 Wiestaw
zaprosil mnie na kawe i przedstawil mi propozycje wspot-
redagowania pisma. Poczgtkowo mialem petni¢ funkcje za-
stepcy redaktora naczelnego, a po trzech miesigcach zapo-
znawania si¢ z zasadami funkcjonowania redakcji mielismy
zamieni¢ si¢ funkcjami. W. Makarewicz nie odzegnywat si¢
od pracy w czasopismie, ale chcial poswieci¢ si¢ w wigkszym
stopniu swojej kolejnej Zyciowej pasji. Stalo si¢ nig zbieranie
i publikowanie informacji o dziejach Uniwersytetu Stefana
Batorego w Wilnie oraz ludzi z nim zwigzanych. Efektem
tego jest migdzy innymi seria artykuléw ukazujacych si¢ cy-
klicznie w Gazecie AMG, a nastepnie w Gazecie GUMed, za-
tytulowana Z Wilna do Gdariska. Staly si¢ one kanwa ksigzki
Wileniskie korzenie Gdatiskiego Uniwersytetu Medycznego, ktéra
ukaze si¢ juz po Jego $mierci. W tym aspekcie trzeba nad-
mienié, ze prof. Wiestaw Makarewicz jako jeden z niewielu
nieprofesjonalnych historykéw byt cztonkiem zespolu w Uni-
wersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu realizujacego grant
w ramach Narodowego Programu Rozwoju Humanistyki
Hinc itur ad astra. Uniwersytet Stefana Batorego, 1919-1939.

Obserwujac sktadanie Gazety przez mgr. Tadeusza Skowyre pod

czujnym okiem Wieslawa ciarki mi chodzity po plecach, niemniej

jednak uznatem, ze nie $wieci garnki lepig i przystalem na wspo-
mniang uprzednio propozycje. Kiedy w 2019 1. doszlo do kolejnej

reorganizacji Czasopisma obaj z Wieslawem znalezlismy sie

w kierownictwie pigcioosobowej Rady Programowej. Przez caty
okres wspélpracy z redakcja naszego Czasopisma laczyly nas

z Wieslawem kolezenskie lub zgota przyjacielskie wiezy.

Warto takze wspomnieé, ze w 2018 r., na zaproszenie prof. Igo-
ra Koniecznego, 6wezesnego dziekana Wydziatu Biotechnologii,
miatem przyjemnos¢ oceni¢ dziatalnos¢ Wiestawa Makarewi-
cza w ramach procedury o nadanie tytulu Honorowego Pro-
fesora Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego — Aesculapius
Gedanensis. Wiestaw jako pierwszy czlonek naszej spolecznosci
akademickiej otrzymat to wyréznienie, nawiazujac do tradycji
Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie w tym zakresie.

Jak wida¢ z powyzszego przegladu nasze drogi zyciowe wielo-
krotnie si¢ krzyzowaly, a szczegélnie czgsto w ostatnim dwudzie-
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stoleciu. Miafem ponadto mozliwos¢ wspéltpracowaé przy cze-
§ci z podejmowanych przez Wiestawa Makarewicza aktywnosci.
Moge zatem z pelnym przekonaniem stwierdzi¢, iz poprzez
swoja bardzo réznorodng dzialalnos¢ przystuzy! sie ogromnie
dla rozwoju naszej Uczelni. Nalezy ogromnie zatowaé, ze od-
szedt Czlowiek, ktéry walnie przyczynit sie do tego, iz Gdariski
Uniwersytet Medyczny znajduje si¢ obecnie w czoléwee szkot

wyzszych Wybrzeza oraz uczelni medycznych w kraju.

Zegnaj Wiestawie, wspStpraca z Toba byta dla mnie ogrom-
na przyjemnoscia i szkola efektywnego dziatania. Szkoda, ze
nie bedziemy mogli spotkaé si¢ przy podwéjnym espresso
i ponaprawia¢ Gazete, Uczelnie i $wiat. m

MALGORZATA OMILIAN-MUCHARSKA
Redaktor naczelna Gazety GUMed

Sposréd wszystkich oséb wspominajacych Profesora znatam
Go zapewne najkrécej, jednak mialam zaszczyt wspéipraco-
wa¢ z Nim w ostatnich latach Jego zycia niezwykle intensyw-
nie. Profesor jako czlonek Rady Programowej Gazety GUMed
wspieral mnie w pracy redakcyjnej i zawsze stuzyt dojrzala,
konstruktywna radg. Mogtam liczy¢ takze na jego wnikliwg,
merytoryczng i krytyczng korekte tekstéw, proponowal cie-
kawe tematy, komentowal na lamach pisma biezace sprawy
Uczelni, stal przy tym na strazy uczciwosci, sprawiedliwosci
i prawdy. Czgsto tez czerpalam z Jego nieprzebranych zaso-
béw wiedzy o historii Uczelni i ludziach, ktérzy ja ksztalto-
wali. Profesor byl bowiem w naszej spotecznosci prawdziwym
nestorem, ktéry dbal o stale umacnianie akademickich korze-
ni. Wszak sam sile i stabilizacje zawdzigczal swojej rodzinie,
przodkom i mistrzom. Nas takze przekonywal na historycz-
nych wyktadach, ze otrzymalismy dobre geny!

Chociaz z Uczelnia zawodowo zwigzana jestem od kilkunastu
lat, to dopiero pracujac z Profesorem zrozumiatam akademicki
etos — ze Uczelnia jest niczym rodzina, o ktérej sile decyduja
tez wiezi 1 autentyczne relacje, zainteresowanie, czym si¢ obec-
nie zajmuja blizsi oraz dalsi... pracownicy, to, czy si¢ rozpo-
znajg, jak zazegnuja konflikty, czy dziatajg na wiasne konto,
czy ubogacaja cala Uczelnig, jak ja reprezentuja na zewnatrz...
Profesorze obiecuj¢ kontynuowa¢ t¢ misje na tamach uczel-
nianego czasopisma.

Profesor niekiedy z poblazliwym u$miechem komentowat
moje pomysty na kolejne artykuly, tematy, przedsiewzigcia,
przywolujac powiedzenie swojego mistrza — prof. W. Mozo-
towskiego — kazdy dobry uczynek spotka zastuzona kara.
I zawsze bylo to przyzwolenie na dzialanie. W trakcie ostat-
niej naszej wspélnej pracy profetyki tych stéw doswiadczy-
lismy oboje. Profesor poprosit mnie, abym objeta opieka
redakeyjng jego ksiazke Wileriskie korzenie Gdariskiego Uni-
wersytetu Medycznego. Byl to koniec 2020 r., materiat byl na
ukoriczeniu. W marcu 2021 r. przytrafit si¢ dobry uczynek
— ztozytam wniosek do MNIE na sfinansowanie wydania

PRO MEMORIA

Wiestaw Makarewicz

WILENSKIE
KORZENIE
GDANSKIEGO
UNIWERSYTETU
MEDYCZNEGO
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Oktadka ksiagzki Wileriskie korzenie Gdarskiego Uniwersytetu
Medycznego — ostatnie dzieto prof. W. Makarewicza

ksigzki w ramach programu Doskonala nauka. Prace prze-
kierowatam na inne tory — ksiazka musiala spetnia¢ kryteria
monografii naukowej. Kar¢ wymierzal nam najokrutniejszy
ze straznikéw — Czas. W lipcu uzupelnitam braki formalne,
we wrzes$niu wniosek zostal wstepnie pozytywnie oceniony,

w pazdzierniku otrzymal akceptacje, Ministerstwo dopiero
w grudniu 2021 r. przestalo umowe. Dzigki wrazliwosci

1 intuicji Jerzego Szkolnickiego, ktéry zajmowatl si¢ skladem,

w pierwszych dniach grudnia przekazali$my na rece Profesora
egzemplarz roboczy ksigzki, ktéra zostanie formalnie wydana

w tym roku. Dla Profesora Czas byt jednak bezwzgledny. m

W imieniu catej naszej rodziny, sktada-
my goragce podziekowania spotecznosci
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
za okazang nam pomoc i wsparcie w trud-
nym okresie choroby i odejscia sp. prof.
Wiestawa Makarewicza oraz uczczenie
Jego pamieci i liczny udziat w uroczysto-
Sciach pogrzebowych.

Zona Grazyna Makarewicz
z rodzing
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Zespol badawczy COVID-19
- jak polaczyc nauke z niesieniem
pomocy chorym?

Oddziat covidowy szpitala klinicznego GUMed to
miejsce nie tylko opieki nad pacjentami, ale i reali-
zacji badan naukowych. Prof. Krzysztof Kuziemski
z Kliniki Pneumonologii, lek. Damian Palus — doktorant
z Kliniki Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii, a tak-
ze lek. Alan Majeranowski — rezydent Katedry i Kliniki
Hematologii i Transplantologii GUMed oraz dokto-
rant Zaktadu Biologii Komoérki i Immunologii MWB UG
i GUMed sa cztonkami interdyscyplinarnego zespotu
badawczego prowadzacego prace z zakresu czynni-
kéw prognostycznych dla ciezkosci przebiegu CO-
VID-19. W rozmowie z Jakubem Winiewskim z Sekcji
ds. Komunikacji naukowcy opowiadajg o swoich ba-
daniach oraz o funkcjonowaniu oddziatu covidowego
w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym, szpitalu GUMed.

Jakub Winiewski: Jako zesp6t badawczy otrzymali Paristwo
za swoja prace Nagrode Rektora, ktérej serdecznie gratuluje.
Jaka jest geneza Panistwa zespolu?

Krzysztof Kuziemski: W chwili powstania oddzialu le-
czacego chorych na COVID-19 zglosilo sie do pracy wielu
wolontariuszy — oséb, ktére z wlasnej woli chcialy pracowaé
na tym oddziale. Sprawuje on opieke nad zréznicowanymi
pacjentami. Na oddziale COVID-19 sg hospitalizowani cho-
rzy, ktérzy maja wiele cigzkich schorzen wspélistniejacych, sa
po transplantacji, cierpig z powodu choréb nowotworowych.
U wszystkich czynnikiem Iaczacym jest wspSiwystepowanie
aktywnej choroby COVID-19. Wéwczas powstala mysl, aby
przyjrzec si¢ réznym aspektom COVID-19, w szczegélnosci
u pacjentéw z chorobami wspélistniejacymi takimi jak
schorzenia hematologiczne, kardiologiczne, onkologiczne
i pacjentéw po transplantacji. Te catkiem duzg grupe tak na-
prawde taczy COVID, ktéry jednak nie zawsze przebiega
w spos6b piorunujacy. Czasem jest on tagodny, ale rokowania
pogarszaja wlasnie wspélchorobowosci. Przedstawiciele mto-
dej nauki zobaczyli tu dla siebie miejsce i mozliwo$é prze-
prowadzenia badan. Chwata im za to, ze chcieli podja¢ taks
merytoryczng prace na rzecz nie tylko zdrowia pacjentéw, ale
tez na rzecz przysztych pokoler, czyli po prostu zaimplemen-
towac wyniki badari do opieki nad pacjentami. Na pewno be-
dzie to mialo duze znaczenie w przyszlosci.

JW.: Na jakich obszarach badawczych skupiacie si¢ Pafistwo
W swojej pracy?

Damian Palus: Zakres tych badari jest szeroki, co ma odzwier-
ciedlenie w interdyscyplinarnoéci naszego zespolu. Projektéw
jest wiele. Miniejsze projekty prowadzone przez nas — mlodych
lekarzy — mialy na celu oceni¢ markery biochemiczne, m.in.
tryptaze, B-2-mikroglobuling, mogace stuzy¢ jako czynniki
prognostyczne dla ciezkosci przebiegu COVID-19. Chcie-
lismy zweryfikowaé, jaki jest poziom pewnych parametréw
biochemicznych przy przyjeciu i na tej podstawie sprébowac
oszacowal 1 przewidzied, jaki bedzie przebieg COVID-19, ja-
kie moga wystapi¢ powiktania i jaka bedzie smiertelnos¢ w tych
grupach chorych. Oprécz tego nasz oddzial podjat wspélpra-
ce z Medizinische Hochschule Hannover z Niemiec (MHH)
przy realizacji migdzynarodowego badania CRIT-CoV-U Pro-
spective validation of a urine fest for the early and accurate progno-
sis of critical complications in patients with SARS-CoV=-2 infection.
Badanie dotyczy walidacji testu opartego na wykrywaniu zmian
w proteomie w moczu u oséb zakazonych wirusem SARS-
-CoV-2. Celem projektu jest stworzenie testu pozwalajacego
na podstawie analizy bialek w prébce moczu na przewidzenie

ciezkosci przebiegu COVID-19 u danego pacjenta.

Alan Majeranowski: Czyli podsumowujac, nasz zesp6t sta-
ra si¢ opowiedzie¢ na pytanie naukowe — Kzdrzy chorzy bedy
potrzebowali zaawansowanej interwencyi medycznej, tj. tleno-
terapii, nieinwazyjnych metod wspomagania oddechu lub mecha-
nicznego wspomagania oddechu przy uzyciu respiratora? W ten
sposéb bedzie mozna poprawi¢ ich szanse przezycia. Badamy
w tym celu parametry biochemiczne, ktére sa dostepne i proste
do zbadania w warunkach kazdego oddziatu. Poréwnujac ich
stezenia do stanu klinicznego naszych pacjentéw bedziemy
w stanie wnioskowa¢ i typowa¢, ktérzy chorzy beda wymagad
zaawansowanej opieki medycznej.

D.P.: Staralismy si¢ skupi¢ na parametrach biochemicznych ta-
twych i tanich w oznaczeniu nie tylko w tak zaawansowanym
laboratorium jak nasze, ale tez w innych szpitalach.

A.M.: Dobrze, ze wybrzmiata ta interdyscyplinarnosé. Obec-
ni w Oddziale ochotnicy stworzyli unikatowe $rodowisko do
wymiany doswiadczen, wiedzy i spojrzenia na medycyne. Byli
to specjalisci i rezydenci z takich dziedzin jak gastroenterolo-

-
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gia, laryngologia, hematologia, choroby wewnetrzne, onkolo-
gia czy nefrologia. Dzigki temu kazdy z nich mégl dostrzec
istotne fakty niezauwazalne dla innych. Dzialamy wzorem
Zachodu, gdzie takze dazy si¢ do angazowania réznych spe-
cjalnosci lekarskich w ramach jednego zespolu, co pozwala
na osigganie efektu synergii. Nasz oddzial stal si¢ tez swego
rodzaju matecznikiem, ktéry juz wydal pierwsze owoce na-
ukowe. Przykladami s3 Damian Palus i Olga Piatek, ktérzy
wlasnie tutaj zaplanowali i realizujg swoje doktoraty.

JW.: Z jakimi jednostkami wspéipracuja Paristwo podczas
swoich badari?

A.M.: Przede wszystkim jeste$my szczegdlnie dumni
z realizowania wspélnych projektéw naukowych z PALG
(Polish Adult Leukemia Group). Dodatkowo wspétpracu-
jemy z wieloma klinikami Uniwersyteckiego Centrum Kli-
nicznego oraz z Zaktadem Biologii Komérki i Immuno-
logii GUMed. Korzystamy z nalezacego do niego dobrze
wyposazonego laboratorium. Jestesmy réwniez czlonkiem
mie¢dzynarodowej sieci podmiotéw, w ramach ktérej pro-
wadzimy wspomniane juz badania nad proteomem mo-
czu. Ponadto wspélpracujemy z szeregiem dzialajacych

w Uczelni kél naukowych.

D.P.: Warto takze podkresli¢, ze prof. Krzysztof Kuziemski
stworzyl mozliwosci prowadzenia tych badarni i pomagal nam
w tym przedsiewzigciu. Przy wsparciu finansowym Uniwer-
sytetu oraz prorektora ds. nauki prof. Michala Markuszew-
skiego moglismy realizowa¢ badania, a czgé¢ z nas zostala
kierownikami wlasnych projektéw naukowych. Wsparcia
merytorycznego udzielit réwniez dr hab. Tomasz Stefaniak,
lekarz naczelny szpitala klinicznego GUMed. Teraz finalizu-
jemy publikacje dotyczaca $miertelnosci w COVID-19. Tu
wiasnie liderem jest dr hab. Tomasz Stefaniak.

JW.: Nad czym jeszcze prowadzg Paristwo badania?

K.K.: Chcieliby$my opublikowaé pra-
ce dotyczaca wpltywu choréb wspoét-
istniejacych na $miertelno$¢ chorych
na COVID-19. Takie opracowania
powstaja juz na $wiecie, a nasza publi-
kacja bedzie obejmowaé bardzo duzg
baz¢ danych — ponad 600 hospitalizo-
wanych u nas pacjentéw — ktéra stale
si¢ powigksza.

JW.: Czy maja juz Paristwo jakie$ wyniki,
na podstawie ktérych mozna juz okresli¢,
co stanie si¢ z danym pacjentem?

A.M.: Mamy juz pewne modele staty-
styczne oparte o stgzenie D-dimeréw,
prokalcytoniny i aktywnos¢ LDH, nato-
miast te dane jeszcze nie zostaly opubli-
kowane. Obecnie trwa ich opracowanie

WYWIAD

statystyczne. Pandemia stworzyla ponadto wiele probleméw np.
w organizacji transplantologii. Opracowujemy artykul, ktéry
pokazuje, ze mimo tych trudnosci dobrze sobie poradzilismy
i liczba przeszczepien nie spadla drastycznie.

JW.: Jak wyglada codzienna praca na Padstwa Oddziale i jak
godzg ja Paristwo z badaniami?

K.K.: Codzienna praca jest wyczerpujaca, bo mamy bardzo
cigzki oddzial. Nasi pacjenci maja COVID, ale réwniez
cierpia na wiele wspdlistniejacych schorzen i to bardzo po-
waznych — hematologicznych czy onkologicznych. Sprawia

-

Rektor GUMed prof. Marcin Gruchata przy-
znat interdyscyplinarnemu zespotowi badaw-
czemu COVID-19 nagrode zespotowa Il stop-
nia. W sktad wyréznionej grupy weszli: prof.
Krzysztof Kuziemski z Kliniki Pneumonologii;
dr hab. Michat Hoffman i kierownik jednostki
prof. Krzysztof Narkiewicz z Katedry i Kliniki
Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii; dr hab.
Bogustaw Mikaszewski, kierownik Katedry
i Kliniki Otolaryngologii; prof. Jan Maciej Za-
ucha, kierownik Katedry i Kliniki Hematologii
i Transplantologii; dr hab. Krystian Adrych,
prof. uczelni, kierownik Katedry i Kliniki Ga-
stroenterologii i Hepatologii; dr Zbigniew
Heleniak z Katedry i Kliniki Nefrologii,
Transplantologii i Choréb Wewnetrznych oraz
lek. Damian Palus, lek. Aleksandra Cegta, lek.
Michat Zapasnik, lek. Aleksandra Janowiak-
-Majeranowska, lek. Wojciech Kaczynski, lek.
Karolina Moskwinska i lek. Alan Majeranow-
ski, pracownicy UCK i doktoranci GUMed.

&

\ ,

N 5
&/
7/ v

W génym rzedzie od lewej: lek. Wojciech Kaczynski; prof. Krzysztof Kuziemski;
lek. Alan Majeranowski; lek. Aleksandra Janowiak-Majeranowska; w dolnym
rzedzie: dr Zbigniew Heleniak; dr hab. Krystian Adrych, prof. uczelni;

lek. Aleksandra Cegta; lek. Damian Palus; lek. Michat Zapasnik
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to, ze trudniej ich si¢ leczy niz pacjentéw majacych tylko
COVID. Na dwéch oddziatach hospitalizujemy w sumie
prawie 70 chorych, dlatego musimy angazowaé w to wielu
lekarzy, ktérzy wspélnie zastanawiajg sie, jak leczy¢ danego
pacjenta. Kazdy z nich wymaga bowiem wielodyscypli-
narnego podejscia. W duzej mierze polegamy na pracy

WYWIAD

ochotnikéw. Warto takze podkresli¢, ze nasz Oddzial covi-
dowy jest jednym z najlepszych. Niejednokrotnie pacjenci,
jesli juz maja trafi¢ do szpitala, prosza, aby znalez¢ si¢ wia-
$nie pod naszg opieka.

JW.: Dzi¢kuje za rozmowe. ®

Zagrozenie malaria i COVID-19
w Alryce

Prof. dr hab. Krzysztof Korzeniewski z Zaktadu Medycyny Tropikalnej i Epidemiologii Instytutu Medycyny Mor-
skiej i Tropikalnej oraz Uniwersyteckiego Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej Gdanskiego Uniwersytetu Me-
dycznego kontynuuje rozpoczete w 2019 r. w Afryce badania dotyczace zachorowalnosci na malarie. W rozmowie
z Jakubem Winiewskim z Sekcji ds. Komunikacji prof. Korzeniewski przedstawit potencjalne zagrozenia dla Afryki

i Europy zwigzane z malarig oraz innymi chorobami.

Czy zachorowalnosé¢ z powodu malarii na Zanziba-
rze rézni sie znaczgco od sytuacji epidemiologicznej
tej choroby w Republice Srodkowoafrykariskiej?

WHO szacuje liczbe zachorowan na malari¢ w Republice
Srodkowoafrykariskiej (RSA) na ponad 1,7 mln przypad-
kéw rocznie w populacii kraju liczacej 4,5 mln mieszkancow
(WHO Malaria Report 2021). Badania wlasne z 2021 r. wsréd
ponad 500 bezobjawowych pacjentéw (wykonane szybkimi
testami antygenowymi) wykazaly, ze az 51% dzieci po-
nizej 15 r.z.i12% dorostych bylo zarazonych zarodzcami
malarii. Sytuacja na Zanzibarze (nalezagcym do Tanzanii)
rézni sie znaczaco. Wedlug WHO

w 2019 r. raportowano 7 tys. zachoro-
wari, w 2020 r. wykryto juz ponad 14 tys.
przypadkéw choroby. Jak na populacje
wyspy liczaca ponad 1 mln mieszkan-
c6éw, w dalszym ciagu nie sa to wysokie
wskazniki (w poréwnaniu chociazby
z Tanzanig kontynentalna, gdzie rapor-
tuje si¢ ponad 5 mln przypadkéw malarii
rocznie). Badania wiasne przeprowadzo-
ne w 2021 r. na Zanzibarze wéréd ponad
500 pacjentéw (wykonane szybkimi te-
stami antygenowymi) wykazaly zarazenia
Plasmodium zaledwie u 4 oséb. Kontynu-
acja diagnostyki w tej samej grupie bada-
nej przy pomocy metod molekularnych
(PCR) prawdopodobnie zwigkszy liczbe

wykrytych zarazen, mimo to nie spodziewamy si¢ wysokich
wskaznikéw zachorowalnosci.

Czy inne choroby pasozytnicze i zakaZzne sg réwnie
groZne dla mieszkancéw Afryki?

Takich choréb jest bardzo duzo. O ile w krajach rozwinietych
Europy najwyzsza zachorowalno$¢ i $miertelnos$¢ dotyczy
choréb uktadu krazenia i nowotworéw, w Afryce przyczyna
zachorowari i zgonéw sg gléwnie choroby infekcyjne i inwa-
zyjne. Oprécz malarii, ktéra jest najwigkszym problemem epi-
demiologicznym Afryki, do najgrozniejszych choréb naleza:
gruzlica, HIV/AIDS, filariozy, schistosomoza, jaglica, helmin-
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Prof. Krzysztof Korzeniewski (z przodu, drugi od lewej) z personelem medycznym
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tozy jelitowe. Te jednostki chorobowe s3 okreslane mianem
zaniedbanych choréb tropikalnych (ang. neglected tropical
diseases, NTD).

Ktére ze wskazanych przez Pana choréb stang sie
lub potencjalnie moga sie sta¢ powaznym proble-
mem w Europie?

Gruzlica, helmintozy jelitowe oraz HIV/AIDS sg choroba-
mi kosmopolitycznymi wystepujacymi pod kazdg szerokoscia
geograficzng. W krajach Europy Srodkowej i Wschodniej
stanowig problem epidemiologiczny, odkad zaczely by¢ ofi-
cjalnie monitorowane. W Polsce w dalszym ciggu gruzlica jest
chorobg istotng z punktu widzenia zdrowia publicznego (>5
tys. zachorowan raportowanych w 2019 r.). Nie wiemy, jak
duze zagrozenie epidemiologiczne w polskiej populacji sta-
nowig helmintozy jelitowe, poniewaz z chwilg wejscia w zycie
ustawy o zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi
w 2008 r., zniesiono obowigzek monitorowania m.in. glistni-
cy 1 owsicy, mimo ze obie jednostki chorobowe wystepowaly
powszechnie (w raportach Panstwowej Inspekeji Sanitarnej
>5 tys. zarazen kazda z helmintoz w 2008 r.).

Bez watpienia chorobg tropikalna, ktéra moze stanowic zagro-
zenie dla Europy, jest malaria. Wedtug WHO 95% wszystkich
przypadkéw zachorowan (241 min) i 96% zgonéw na $wiecie
(627 tys.) wystepuje obecnie w Afryce. Poniewaz kontynent
afrykaniski cieszy si¢ duzym powodzeniem wséréd europej-
skich turystéw (réwniez w czasie pandemii COVID-19) oraz
wsréd oséb odwiedzajacych znajomych i rodziny (gtéwnie
z Francji 1 Wielkiej Brytanii), nalezy przypuszczad, ze liczba
zarazen zawlekanych do Europy bedzie rosnaé¢. W ostatnich
latach byto to >8 tysiecy przypadkéw rocznie. Wedtug WHO
zalamanie systeméw opieki zdrowotnej w wielu afrykariskich
krajach oraz pandemia COVID-19, ktéra ograniczyta dzia-
talno$¢ miedzynarodowych organizacji humanitarnych na

Pobieranie krwi
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Wejscie do osrodka ZAMEP
(zanzibar Malaria Elimination Programme)

Czarnym Ladzie, moga mie¢ znaczacy wplyw na pogorszenie
si¢ sytuacji epidemiologicznej malarii w Afryce i gwattowny
wzrost zachorowari. Badania wlasne, prowadzone w ramach
projektu naukowego na kontynencie afrykariskim w miejscach
czesto odwiedzanych przez europejskich turystéw, maja dac
odpowiedz czy w dobie pandemii COVID-19 musimy liczy¢
si¢ ze wzrostem zachorowan na malari¢ i zawlekaniem zarazeni
przez podréznych na kontynent europejski.

Jak w Afryce przebiega pandemia COVID-19 w poréw-
naniu do modelu europejskiego?

Fenomen Afryki polega na tym, ze przyrost populacji kon-
tynentu postgpuje w ciggu geometrycznym (w ostatnich 40
latach o ponad 100%). Obecnie jest to ponad 1,3 mld lud-
nosci; w wigkszosci krajéw statystyczny mieszkaniec ma 18-
19 lat (ponad 40% stanowi populacja dziecieca). Miody wiek
wydaje si¢ podstawowym czynnikiem wystepowania nizszych
wskaznikéw objawowych zakazeri SARS-CoV-2 (nie wiemy,
ile jest zakazeri bezobjawowych, poniewaz w Afryce, z wyjat-
kiem kilku krajéw takich jak RPA, Maroko, Tunezja, nie ma
powszechnego testowania). Do tego dochodzi klimat goracy,
ktéry — jak wiemy na przyktadzie naszej strefy klimatycznej
w okresie letnim — ma istotny wplyw na spadek zachoro-
wan na COVID-19. Zwlaszcza Afryka migdzyzwrotnikowa,
gdzie wystepujg kraje z bardzo mlodg populacja i klimatem
tropikalnym w cyklu catorocznym, nie odnotowuje licznych
zakazen i zgonéw. Dos¢ powiedzie¢, ze do korica 2021 r. na
§wiecie odnotowano >282 mln zakazen i >5,4 mln zgondw,
a na kontynencie afrykaniskim (z wyjatkiem RPA, Maroko
oraz Tunezji) — 4,5 mln zakazen i 98 tys. zgonéw, czyli po-
réwnywalnie jak w Polsce!

Jakie moga by¢ przyczyny takiego stanu rzeczy?

Oczywiscie mozna twierdzié, Ze nie ma testowania, wigc za-
kazonych moze by¢ wielokrotnie wiccej, ale fakty sg takie, ze

-
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podczas mojego ostatniego pobytu na Zanzibarze (przetom
listopada i grudnia 2021 r.), w szpitalu, w ktérym pracowa-
tem z miejscowym personelem medycznym, nie styszatem
o przypadkach ostrej niewydolnosci oddechowej w przebiegu
zakazent SARS-CoV-2 ani o zgonach z powodu COVID-19
(na wyspie mieszka ponad 1 mln ludzi). To bylo naprawde
niesamowite, kiedy w otaczajacej mnie rzeczywistosci nikt
nie nosil masek ochronnych, nie poruszal tematéw zwia-
zanych z pandemia, jakby ta w ogéle nie istniala. Z drugiej
strony styszalem od miejscowych o przypadkach zachorowar
i zgonéw z powodu COVID-19 w kontynentalnej Tanzanii
na pélnocy kraju, gdzie w rejonach wyzynnych powyzej 1800 m
n.p.m. temperatury powietrza sa nizsze, amplitudy tempera-
tur migdzy dniem a noca wyzsze i gdzie dochodzi czesciej do
infekeji uktadu oddechowego wsréd lokalnych mieszkacow.
Oznacza to, ze czynnik ryzyka zwigzany z niskimi tempera-
turami wydaje si¢ mie¢ istotne znaczenie.

Z drugiej strony, w tej samej Afryce zyja miliony ludzi z na-
bytym uposledzeniem ukiadu immunologicznego spowodo-
wanym zakazeniem HIV. To w Botswanie, kraju, w ktérym
ponad 15% mieszkancéw jest zakazonych wirusem HIV,
doszto do identyfikacji nowego wariantu SARS-CoV-2
(Omikron), ktéry nastepnie szybko rozprzestrzenit sie
w sasiedniej Republice Poludniowej Afryki, gdzie zakazo-
nych HIV jest ponad 5 mln ludzi. I tu pojawia si¢ olbrzymi
problem, ktéry moze mie¢ swoje reperkusje w kolejnych la-
tach. Z jednej strony mamy kraje Afryki Subsaharyjskiej,
w ktérych dzigki mtodej populacji i tropikalnemu klimatowi
pandemia COVID-19 nie zbiera takiego $miertelnego zniwa
jak na innych kontynentach. Z drugiej strony mamy konty-
nent, w ktérym miliony ludzi umieraja z powodu choréb in-
fekcyjnych i inwazyjnych, gdzie w wielu krajach wystepuje
powszechnie nedza, gtéd, kleski zywiotowe, wojny. Do kon-
ca 2021 r. zaszczepionych przeciw COVID-19 bylo ponizej
10% ludnosci Afryki, a w takich krajach jak Demokratyczna
Republika Konga z epidemiami: goraczki krwotocznej Ebola,
cholery, dzumy, inwazyjnej choroby meningokokowej, odry,
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ospy malpiej, poddanych immunoprofilaktyce przeciw
COVID-19 zostato ponizej 1% mieszkaicéw. Jesli komus si¢
wydaje, ze polityka krajéw rozwinietych skupiona na dziala-
niach prewencyjnych ograniczonych do swoich mieszkaricéw
i marginalizowanie probleméw zdrowotnych Afryki nie doty-
czy nas wszystkich, jest w bledzie.

Jesli kraje zachodnie nie wezmg odpowiedzialnosci za popra-
we sytuacji zdrowotnej w krajach biednych, czesto upadtych,
bedziemy boryka¢ si¢ z kolejnymi wariantami wiruséw, nowy-
mi patogenami i epidemiami. W konicu zaczniemy sobie zada-
waé pytanie — nie czy, tylko kiedy dojdzie do wybuchu nowej

pandemii na $wiecie.
Dziekuje za rozmowe. m

fot. z archiwum wlasnego prof. K. Korzeniewskiego/WIM

Wedtug raportu World Health Organization z 2021 r.
w Afryce wystepuje rocznie 228 min zachorowan na
malarie; najwiecej w Nigerii (27%) i Demokratycznej
Republice Konga (12%). Pierwsza czes¢ badan prof.
Krzysztofa Korzeniewskiego dotyczyta zachorowal-
nosci na malarie w ekosystemie leSnym Republiki

Srodkowoafrykariskiej na terenach graniczacych
z Kamerunem i Kongo. Niniejsza rozmowa stano-

wi kontynuacje wywiadu pt. Badania nad rozpo-
wszechnieniem malarii w Afryce Subsaharyjskiej
opublikowanego w Gazecie GUMed nr 11/2021.
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PODROZE KSZTALCA

Nauka nad brzegami Baltyku

- moje doswiadczenia z pobytu na stazu

podoktorskim w Karolinska Institutet

DR N. MED. GRAZYNA LIETZAU
Zakfad Anatomii i Neurobiologii

Od pazdziernika 2014 r. do stycznia 2021 r. przebywatam na
stazu podoktorskim w Karolinska Institutet w Sztokholmie.
Checiatabym podzieli¢ si¢ wrazeniami z pobytu w jednej
z wiodacych uczelni medycznych w Europie. Mam nadzieje,
ze moje doswiadczenia pomogg podja¢ decyzje doktorantom
i mlodym pracownikom nauki naszej Uczelni, ktérzy zasta-
nawiaja si¢ nad wyborem miejsca, w ktérym mogliby odby¢
staz po obronie doktoratu (tzw. post-doc). Wierze, ze moje
refleksje okazg si¢ przydatne dla oséb rozwazajacych mozli-
wo$¢ rozwijania kariery naukowej w zagranicznym osrodku.

DLACZEGO WARTO WYBRAC KI?

Karolinska Institutet (KI) zostat zatozony w 1810 r. przez kré-
la Karola XI1I jako akademia do szkolenia wykwalifikowanych
chirurgdw wojskowych. Od 1901 r. Zgromadzenie Noblowskie
KI wybiera laureatéw Nagrody Nobla w dziedzinie fizjologii
lub medycyny. Obecnie ta prestizowa szwedzka uczelnia nie
tylko ksztalci kadre medyczng, lecz jest réwniez nowoczesnym
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Aula Medica — Karolinska Institutet

zrédlo zdjecia — wikimedia commons

instytutem badawczym, uznawanym za jeden z czolowych
osrodkéw naukowych na swiecie [1]. Swiadczy o tym wysoka
42. pozycja w $wiatowym rankingu akademickim (w 2021 r.),
a takze odpowiednio 31.1 16. miejsce w rankingach osiagnie¢
w dziedzinie medycyny klinicznej i nauk biologicznych oraz 7.
miejsce w dziedzinie zdrowia publicznego [2]. Przyjety model
organizacyjny polegajacy na bliskiej wspélpracy przedstawicieli
dyscyplin klinicznych z reprezentantami nauk podstawowych
(wiele jednostek instytutu, w tym réwniez Department of Cli-
nical Science and Education, w ktérym mialam przyjemnos¢
pracowaé ma siedzibe w szpitalach lub $cisle z nimi wspélpra-
cuje), a takze dobrze rozwinigta infrastruktura i stabilna sytuacja
finansowa sprawiaja, ze KI ma doskonate warunki do prowadze-
nia wysokiej jakosci badan naukowych oraz dziatalnosci eduka-
cyjnej na najwyzszym poziomie. Znajduje to odzwierciedlenie
w bogatej ofercie kurséw i stypendiéw podoktorskich. Nic wigc
dziwnego, ze Uczelnia ta cieszy si¢ duzym zainteresowaniem
wiréd mlodych adeptéw nauki na réznych szczeblach rozwoju
kariery nie tylko ze Szwecji, ale i innych krajow.

JAK TRAFILAM DO KI?

Przegladajac ogloszenia stazy podoktorskich szukatam ofert

z uczelni i osrodkéw naukowych potozonych w Europie, bo to

i do domu blisko, i réznice kulturowe wydaja si¢ nie tak istot-
ne. Z uwagi na profil moich zainteresowan naukowych, udo-
kumentowanych doktoratem w zakresie biologii medycznej

(specjalno$é neurobiologia) oraz badaniami przedklinicznymi
nad udarem mézgu, jednym ze zrédel, z ktérych korzystalam

byla strona Federation of European Neuroscience Societies [3].
Pamigtam, ze juz drugiego dnia poszukiwan odpowiedniego

dla mnie o$rodka naukowego trafitam na ogloszenie, ktére

idealnie pasowalo do mojego profilu naukowego. Natychmiast
wyslatam wiadomo$¢ z zapytaniem czy ogloszenie jest nadal
aktualne, a tydzien pézniej uczestniczylam w zorganizowanej

online rozmowie kwalifikacyjnej przed komisja ztozong z pra-
cownikéw KI. Chyba niezle mi poszto, bo niecale dwa miesig-
ce p6zniej siedziatam w samolocie do Sztokholmu.

BADANIA NAUKOWE

KT jest osrodkiem naukowym obejmujacym 22 departamenty,
z ktérych wigkszos¢ jest zlokalizowana w obrebie lub w poblizu
sztokholmskich szpitali. Edukacja i badania naukowe koncen-
truja sie w 2 kampusach — Solna i Flemingsberg. Do tego ostat-
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niego zalicza si¢ szpital Sédersjukhuset, w ktérym odbylam
staz, mimo iz de facto polozony jest mniej wigcej w polowie
drogi miedzy obydwoma. Badania naukowe prowadzone w KI
skoncentrowane sg zasadniczo wokét dziewieciu obszaréw [4].
Nalezg do nich miedzy innymi neurobiologia oraz endokryno-
logia i metabolizm, z ktérymi wigzaly si¢ realizowane przeze
mnie projekty. Oprécz badan klinicznych, realizowane sg réw-
niez liczne projekty w zakresie nauk podstawowych, w tym
takze wykorzystujace zwierzece modele doswiadczalne.

Badania prowadzilam w Department of Clinical Science
and Education, w grupie NeuroCardioMetabol [5] kiero-
wanej przez profesora Thomasa Nystroma i doktora Cesare
Patrone. Obszar zainteresowari naukowych dr. Patrone, mo-
jego opiekuna naukowego, obejmuje badania przedkliniczne
z wykorzystaniem modelu udaru niedokrwiennego mézgu
wywolanego czasowym zamknieciem tetnicy srodkowej
moézgu (MCAO). Specjalizuje si¢ on w badaniach skutkéw
udaru mézgu i potencjalnym dzialaniu neuroprotekcyjnym
lekéw przeciwcukrzycowych nowej generacji (inkretyn
i analogéw receptora GLP-1), a takze w badaniach proce-
séw regeneracyjnych po przebytym udarze niedokrwiennym
i mechanizméw lezacych u podstaw uposledzenia tych proce-
séw w cukrzycy typu 2 oraz w trakcie starzenia si¢. Obecnogé
lekarzy klinicystéw (prof. Nystroma i dr. Larssona) w gru-
pie badawczej zapewnia bardzo cenng perspektywe kliniczng,
niezbedng do efektywnego planowania i przeprowadzania
do$wiadczen o potencjale translacyjnym.

CO TRZY GLOWY TO NIE DWIE...

Podczas jednej z pierwszych rozméw z moim opiekunem na-
ukowym dowiedzialam sig, iz bardziej ceni on sobie rozmowe
z dwoma studentami niz jednym profesorem, gdyz dyskusja
w szerszym gronie miodych entuzjastéw nauki daje wigksza
szanse na pojawienie sie jakiego$ ciekawego pomystu. .. To wy-
powiedziane pél zartem stwierdzenie doskonale ilustruje rela-
cje panujace miedzy pracownikami Instytutu. W kontaktach
zawodowych nie odczuwa si¢ dystansu pomigdzy profesorem
a doktorantem czy studentem. Liczy si¢ kreatywno$¢, nowa-
torskie podejscie do omawianego zagadnienia i zdanie kazdego
cztonka zespotu. Okazja do zaprezentowania wlasnego pomy-
slu pojawia si¢ bardzo czgsto dzieki licznym spotkaniom or-
ganizowanym w celu oméwienia praktycznie wszystkich istot-
nych kwestii. Dzigki temu pracownik naukowy badz tez osoba
czasowo zwigzana z KI tj. student czy stypendysta, ksztaltuja
poczucie wiezi z zespolem i realnego wplywu na formowanie
koncepcji naukowej, podejmowane decyzje oraz funkcjonowa-
nie swojej jednostki, a posrednio takze calej Uczelni.

SRODOWISKO PRACY

Wspomniane wezesniej duze zainteresowanie spolecznosci
miedzynarodowej oferta edukacyjna i naukowa KI znajduje
odzwierciedlenie w wielonarodowosciowym profilu kadry
ksztalcgcej sie i pracujacej na tej Uczelni. Dla przyktadu, gru-

PODROZE KSZTALCA

Autorka tekstu przed Karolinska Instituet

pie badawczej, w ktérej pracowatam przewodzi duet szwedz-
ko-wloski, a w czasie mojego pobytu wspétpracowatam (na
stale lub czasowo) z przedstawicielami krajéw takich jak: Gre-
cja, Gruzja, Holandia, Niemcy, Norwegia, Polska, Portugalia,
Rumunia, Tajlandia czy Wlochy. Dato mi to mozliwo$¢ nie
tylko zetkniecia si¢ z osobami innych narodowosci, poznania
ich stylu pracy, obyczajéw, kultury, a nawet kuchni (!). Pozwo-
lio takze nawigza¢ cenne relacje zawodowe, ktére mam na-
dzieje utrzymad w przyszlosci.

W trakcie pracy naukowej w Instytucie, poza prowadzaniem
do$wiadczen i uzyskiwaniem wynikéw w mozliwie jak najszyb-
szym tempie (1), zaréwno od stypendysty, jak i pracownika KI
oczekuje si¢ entuzjazmu, zaangazowania i kreatywnosci, a takze
udzialu w spotkaniach i dyskusjach, prezentowania wilasnych
pomystéw oraz aplikowania o granty. Systematyczna i ciezka
praca przynosi nagrode w postaci mozliwosci opublikowania
wynikéw badani w prestizowych czasopismach naukowych oraz
ich zaprezentowania na migdzynarodowych konferencjach
i sympozjach (niestety w ostatnich latach organizowanych
gléwnie online). Oczywiscie konkurencja w §wiecie naukowym
i zjawisko publish or perish réwniez w KI majg miejsce. Gru-
py badawcze, ktére nie s3 w stanie wykaza¢ si¢ wystarczajacym
dorobkiem naukowym, a takze uzyska¢ granty, a tym samym
zgromadzi¢ wystarczajgce $rodki finansowe na badania, przesta-
ja istnie¢. Jednak, przynajmniej w przypadku grupy NeuroCar-
dioMetabol do ktérej trafitam, nie do przecenienia jest wsparcie
ze strony opiekunéw naukowych (réwniez w pisaniu aplikacji
grantowych), powszechna Zyczliwo$¢ i che¢ pomocy, a takze
gotowos¢ do nawigzania wspétpracy z innymi jednostkami KI
czy osrodkami naukowymi przy realizacji wspélnych projektéw.

KIPA

Piszac o stazu podoktorskim w KI nie sposéb nie wspo-
mnieé¢ o Karolinska Institutet Postdoc Association (KIPA)
[6]. To zalozone w 2012 r. preznie dzialajgce stowarzy-
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szenie dba o przestrzeganie praw oséb odbywajacych staze

podoktorskie w KI zaréwno na stypendium, jak i zatrudnio-
nych na etatach naukowych, co zapobiega potencjalnym nad-
uzyciom. Do niewgtpliwych sukceséw tej organizacji nalezy
wynegocjowanie podwyzszenia minimalnej wysokosci przy-
znawanego stypendium, a takze zwigkszenie liczby miejsc dla
post-docdw na kursach doktoranckich. W ramach prowadzo-
nych aktywnosci, KIPA organizuje cieszace si¢ duzym zainte-
resowaniem spotkania z naukowcami, ktérzy opowiadaja

o przebiegu swojej kariery zawodowej i dzielg si¢ swoimi

do$wiadczeniami. Umozliwia to przyblizenie réznych mozli-
i w sektorze prywatnym. Nie do przecenienia jest réwniez
rola KIPA w integracji spolecznosci post-docsw poprzez or-
ganizowanie réznego rodzaju spotkari towarzyskich (np. or-
ganizowanej cyklicznie nocy gier planszowych) i warszta-
téw. W czasie mojego pobytu mialam okazje uczestniczy¢
w warsztatach Presentation Skills for Postdocs, ktére dotyczy-
ty przygotowania prezentacji i efektywnego przedstawiania

tre$ci naukowych na zjazdach i konferencjach naukowych.

ZYCIE W SZWECJI

Dlugotrwaly pobyt i praca poza granicami kraju moga by¢
przyczyng stresu, a takze wigzac si¢ z koniecznoscig stawienia
czota okreslonym wyzwaniom. Jednak w przypadku Szwecji,
dzigki dobrej organizacji oraz powszechnej znajomosci jezy-
ka angielskiego (w czasie 6 lat pobytu spotkatam jedna osobe
nieznajaca tego jezyka), trudnosci administracyjne sa ogra-
niczone do minimum. Koszty utrzymania w stolicy Szwecji
sa wprawdzie wysokie, ale stypendium (lub wynagrodzenie
post-doca) zapewnia wystarczajace $rodki nie tylko na samo
utrzymanie, dojazd do pracy, ale nawet wynajecie jednooso-
bowego mieszkania. Zalecalabym samodzielne znalezienie
lokum w miescie badZ na jego obrzezach, poniewaz na zakwa-
terowanie oferowane przez KI trzeba czekaé¢ w dlugich kolej-
kach, niekiedy kilka miesiecy. Znalezienie mieszkania nawet
w znacznej odleglosci od miejsca pracy nie stanowi wickszego
problemu, dzigki sprawnie dzialajacej komunikacji miejskiej
(m.in. rozleglej sieci sztokholmskiego metra).

Sztokholm jest najwiekszym miastem w Szwecji, gléwnym
osrodkiem ekonomicznym, politycznym i kulturalnym kraju.
Tu znajduje si¢ réwniez siedziba rodziny krélewskiej — pa-
tac krélewski, a takze malowniczo polozony, czesciowo udo-
stepniony zwiedzajacym, znajdujacy sie na liScie $wiatowego
dziedzictwa UNESCO patac Drottningholm [7]. Przepickne
polozenie, mnogos¢ zabytkéw, bogata oferta kulturalna i ar-
tystyczna, a takze zyczliwos¢ 1 pogodne usposobienie miesz-
kancéw sprawiaja, ze zycie w Sztokholmie jest ciekawe,
a samo miasto warte zwiedzenia.

CZY BYLO WARTO ...?

Podsumowujac wlasne doswiadczenia, chcialabym goraco
zarekomendowa¢ odbycie stazu podoktorskiego w KI. Oce-

PODROZE KSZTALCA

Autorka tekstu w Sztokholmie

niajagc méj 6-letni pobyt w tym os$rodku naukowym, traktuje
spedzony tam czas jako cenne doswiadczenie zawodowe, ktére
zaowocowalo pokaznym dorobkiem naukowym. Mam nadzie-
je, ze bedzie ono stanowi¢ impuls do dalszego rozwoju mojej
kariery naukowej. Niektére poznane tam rozwigzania orga-
nizacyjne chciatabym zastosowaé¢ w mojej pracy w GUMed.
Zamierzam réwniez kontynuowa¢ nawigzang w KI wspélprace
miedzynarodows.

Informacje na temat aktualnej oferty stazy podoktorskich w KI
dostepne sg na https://ki.se/en/about/available-positions-at-ki m

DR N. MED. GRAZYNA LIETZAU
Zrédta:

1. Karolinska Institutet in brief. Karolinska Institutet. Dostepne
w internecie 5.01.2022 r. na https://ki.se/en/about/karolinska-
-institutet-in-brief
2. ShanghaiRanking — Univiersities. Dostgpne w internecie
5.01.2022 r. na https://www.shanghairanking.com/institution/
karolinska-institute
3. Job Market. Federation of European Neuroscience Societies.
Dostepne w internecie 5.01.2022 r. na https://www.fens.org/
careers/job-market
4. Research areas at KI. Karolinska Institutet. Dostgpne w interne-
cie 5.01.2022 r. na https://ki.se/en/research/research-areas-at-ki
5. The NeuroCardioMetabol Group. Karolinska Institutet. Do-
stepne w internecie 5.01.2022 r. na https://ki.se/en/kisos/
the-neurocardiometabol-group
6. Karolinska Institutet Postdoc Association. Dostepne w inter-
necie 5.01.2022 r. na https://kipostdocassociation.org/
7. Drottningholm Palace — Kungliga slotten. Dostepne w inter-
necie 5.01.2022 r. na https://www.kungligaslotten.se/english/
royal-palaces-and-sites/drottningholm-palace.html
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Z KART HISTORII

PROF. DR HAB. JANUSZ LIMON
Emerytowany kierownik Katedry
i Zaktadu Biologii i Genetyki
Medycznej GUMed

W nocy z 31 stycznia na 1 lutego 1840 r. powstal na Wisle
zator lodowy i spietrzone wody rzeki, do tej pory splywajace
w stron¢ Gdariska, przerwaly waskie pasmo wydm nadmor-
skich na odcinku pomig¢dzy Plonig Mata a Gérkami Wschod-
nimi. W ten sposéb powstala wpadajaca do morza Wisla
Smiata (Przetom). Gérki Wschodnie, niewielka wioska nad-
wislaniska, zostala ,rozcigta” nowa odnoga Wisly i powstaly
Goérki Zachodnie. Przed mieszkaricami Gérek Wschodnich
i Zachodnich otworzylo si¢ okno na $wiat, poprzez zatoke
Gdariska, Baltyk do moérz i oceanéw. Wydarzenie to opisat
Wincenty Pol na podstawie relacji rybaka, kt6ry zostat porwa-
ny w todzi przez kry lodowe do morza [1-3].

Do roku 1840 gléwne ujscie Wisly przebiegalo niedaleko
Nowego Portu. Obecny gléwny nurt Wisty znajduje si¢ koto
Swibna, gdzie w roku 1895 zostal otwarty nowy przekop dla
ujscia rzeki i poprzez wybudowanie $luzy w Przegalinie do-
prowadzono do zatrzymania nurtu wéd Wisty Smiaiej, ktoéra
stala si¢ Wisla Martwg. W ten sposéb powstala Wyspa Sobie-
szewska — co prawda, jak zauwaza Fryderyk Pautsch Jr, oddzie-
lona od lgdu tylko rzecznym korytem [5].

Goérki Wschodnie zlokalizowane sa w ,zachodnim rogu” Wy-
spy Sobieszewskiej (dawna nazwa Bagsak; niem. Bohnsack;
kaszb. Bgsok). Z czasem
uformowaly si¢ dwa plytkie
jeziora — Ptasi Raj oddzielo-
ne kamienng grobla od wéd
rzeki oraz mniejsze — Karas.
Na terenie Gérek Wschod-
nich dzialaja dzisiaj dwie
instytucje naukowe: Stacja
Ornitologiczna Muzeum
i Instytut Zoologii PAN
oraz Morska Stacja Biolo-
giczna Uniwersytetu Gdan-
skiego. Przedmiotem moje-
go artykutu bedzie ta druga
jednostka naukowa, albo-
wiem zostal prawie zupelnie

Zapomniana Stacja Biologiczna
Akademii Medycznej w Gdansku

zapomniany fakt, ze przez 15 lat (1955-1970) w budynku tej
Stacji miescila si¢ filia Zaktadu Biologii i Parazytologii Aka-
demii Medycznej w Gdarnisku, ktorej kierownikiem byt profe-
sor Fryderyk Pautsch Jr.

Gtéwny budynek Stacji powstat w 1928 r. jako dworzec pasa-
zerski portu Wodno-Lotniczego. W 1925 r. oraz 1928 r. dzia-
taty tutaj linie lotnicze utrzymujace komunikacje pasazerska
ze Skandynawig. Hydroplany lataty z Gérek Wschodnich do
Sztokholmu oraz Kalmaru w Szwecji. Po zamknigciu w latach
trzydziestych portu lotniczego, w budynku tym odbywaty si¢
m.in. zajecia uczniéw letniej szkoly Heleny Lange. Pod ko-
niec II wojny $wiatowej Wyspy bronity oddziaty SS wyparte
z Gdariska przez Armi¢ Czerwong, a w budynku bylego
dworca znajdowat si¢ lazaret [2, 5-6].

W 1948 r. zdemolowane trzy budynki dworca zajat Instytut
Medycyny Morskiej i Tropikalnej, ktérego dyrektor, profesor
Jerzy Morzycki, zorganizowal kilka pomieszczen laboratoryj-
nych do badan parazytologicznych oraz klimatologii lekarskiej.
Kierownikiem tej placéwki w 1949 r. zostal profesor Fryderyk
Pautsch Jr. Dopiero w 1955 1., budynki wraz z dziatka, przejeta
Akademia Medyczna w Gdarisku, tworzac Stacje Biologiczna,
ktéra praktycznie byta filia Zaktadu Biologii i Parazytologii
Uczelni. W latach 1958-1964 Stacja wspétpracowala i byta
wydatnie subwencjonowana przez Gdariskie Towarzystwo
Naukowe. W latach 1965-1968 AMG pod nadzorem adiunk-
ta dr. n. med. Tadeusza Dominiczaka przeprowadzita kapital-
ny remont Stacji. W 1970 r. Stacja zostata przekazana nowo
powstalemu Uniwersytetowi Gdariskiemu i weszta w skiad
Instytutu Biologii.

Budynek gtowny Stacji Biologicznej AMG w Gérkach Wschodnich

GAZETA GUMed luty 2022

47



48

Z KART HISTORII

Dr Janina Kleineder (Tarzynska) usypia chomika syryjskiego

Dr Marian Szudarski

Zawsze usmiechniety mgr Lucjan tawinski

W latach 1955-1970 dzialalnos¢ pracownikéw Zakiadu Biolo-
gii i Parazytologii na terenie Stacji dotyczyta trzech kierunkéw:

przede wszystkim stworzenie warunkéw do pracy badawczej,
prowadzenie badari naukowych oraz dydaktyki. Poczatek byl

niezwykle trudny — grupa pracownikéw Zaktadu dojezdzata au-
tobusami PKS do Sobieszewa i najczesciej szta 3 kilometry do

Gorek Wschodnich, bo na tej trasie autobusy kursowaly rzadko.
Byt to okres wielkiego entuzjazmu i jednosci zespolu. Budynki

Stacji byly zdewastowane, okna powyrywane z futrynami, insta-
lacje wodno-kanalizacyjne zanieczyszczone, przeciekaty dachy.
Wiele prac porzadkowych w budynkach, jak i w ogrodzie wy-
konali pracownicy Zaktadu. Przeprowadzono powierzchowny

remont i rozpoczgto zbieranie nie tylko uzywanego sprzetu na-
ukowego z réznych instytucji Tréjmiasta, ale takze ,zdobywano”
todzie z przyczepnymi silnikami, a nawet stary kuter rybacki.

Zespot Stacji w komplecie. Wszyscy pochylajg sie nad

dr. Marianem Szudarskim. Od lewej strony: dr J. Tarzyriska-Kleineder,
dr M. Szudarski, dr L. Nowinska, dr T. Dominiczak

i mgr L. tawinski. W sktad zespotu wchodzili tez mgr Mieczystaw
Kwiecinski, a pézniej dr Andrzej Bomirski, dr Gerard Drewa,

dr Zbigniew Zbytniewski, mgr Teresa Dgbrowska

Wedlug profesora Fryderyka Pautscha Jr. pierwotnymi celami
Stacji bylo pozyskiwanie $wiezego i Zywego materialu zwie-
rzgcego morskiego do badari eksperymentalnych. Wkrétce
okazalo si¢, ze potrzeby takie ma wielu biologéw w Polsce, al-
bowiem nie byto podobnej stacji na polskim wybrzezu. Rozpo-
czely si¢ przyjazdy goscinne naukowcéw z glebi kraju, ktérym
gwarantowano noclegi oraz, co najwazniejsze, dostep do odpo-
wiedniego materiatu badawczego i podstawowego sprzetu la-
boratoryjnego. Gdy pojawily sie trudnosci finansowe w sukurs
przyszedl Wydzial Nauk Medycznych i Biologicznych Gdan-

-
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skiego Towarzystwa Naukowego, ktéry zaczat finansowaé pra-
ce badawcze. W tym celu utworzono Komisje dla Spraw Stacji
Biologicznej w Gérkach Wschodnich. Po okolo szesciu latach
GTN z réznych powodéw zaprzestal finasowania, ale Stacja
zyskala wéwezas renome réwniez w skali miedzynarodowe;j,
nawigzujac wsp6lprace ze stacjami biologicznymi paristw
nadbattyckich. Co wiecej, wspétpraca ta przybrata nowe formy
organizacyjne — w 1968 r. powstal Komitet Biologéw Baltyc-
kich organizujacy regularne spotkania naukowcéw.

Gléwnym obiektem badawczym w Stacji byl osobliwy krab
o facinskiej nazwie Rhithropanopeus harrisi, ktéry pochodzit
z Ameryki Pétnocnej i przedostat si¢ do wéd przybrzeznych Eu-
ropy. Na polskie Wybrzeze dotart w czasie II wojny swiatowej,
zadomowil si¢ i zaczal rozmnazaé si¢ w stonawych wodach Mar-
twej Wisty i Zalewu Wiglanego. Larwy (zywiki) tego kraba staly
si¢ w okresie letnim stalym sktadnikiem miejscowego planktonu.

Krab nie jest jadalny dla ludzi, ale stal si¢ pokarmem dla wegorzy.

Badania dotyczyly poczatkowo ekologii kraba i wkrétce zostaty
poglebione doswiadczeniami nad endokrynologia i neurosekre-
cja tego gatunku. Szczegdlnym zainteresowaniem cieszyly sie
zagadnienia funkcji komérek barwnikowych (chromatoforéw)
u osobnikéw dorostych, jak i form larwalnych, ktére wykazuja
rytm dobowy czesciowo regulowany przez o$wietlenie zewngtrz-
ne. Stopien rozproszenia barwnika w chromatoforach zalezy od
hormonéw neurosekrecyjnych rozproszonych w osrodkowym
uktadzie nerwowym kraba. Badania zostaly rozszerzone na inne
hormony. Godny podkreslenia jest fakt opisania wczesnych sta-
diéw zarodkowych kraba az do poczatkéw gastrulacji. Nie wcho-
dzac w szczegoly, dzieki powyzszym badaniom, szczegély ukta-
du hormonalnego i neurosekrecyjnego kraba Rhithropanopeus,

zostaly poznane lepiej niz u wielu innych skorupiakéw.

W ostatnim okresie dzialalnosci Stacji zwrécono uwage na
narastajace zanieczyszczenie wod Zatoki Gdariskiej. Jednostka

Krab Rhithropanopeus harrisi. Przywedrowat z Pétnocnej
Ameryki do wod przybrzeznych Europy. W Polsce pierwszy
opisat go profesor Kazimierz Demel z Morskiego Instytutu
Rybackiego w Gdyni. (Demel K.: Nowy gatunek w faunie
Battyku. Kosmos, 1953, 2, 105-106)

Z KART HISTORII
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Po prawej — profesor Fryderyk Pautsch Jr
(1911-1992), kierownik Stacji

wykazata doswiadczalnie szkodliwe dziatanie na faune morska
wrzucanych do zatoki fosfogipséw — odpadéw produkeyjnych
Gdariskich Zaktadéw Nawozéw Fosforowych. Niewatpliwie
sukcesem pracownikéw Stacji jest to, ze zaprzestano wrzucania
fosfogipséw do Zatoki (zaczeto gromadzi¢ je na ladzie koto
Wislinek; ta istniejaca do dzisiaj olbrzymia biata géra fosfogip-
séw miala pierwotnie by¢ zrzucana do wéd Zatoki). Okazato
si¢ takze, ze detergenty wystepujace w Martwej Wisle moga
zagraza¢ zyciu zwierzat wodnych.

W 1959 r. Stacja rozpoczeta dziatalnos¢ dydaktyczng poprzez
organizowanie regularnych kurséw wakacyjnych dla studentéw
biologii z calej Polski [4]. Polozenie Stacji w poblizu ujscia tzw.
Wisty Smiatej dawato studentom mozliwosé zapoznania si¢
z faung i florg wéd stonawych. Kurs trwat cztery tygodnie a wy-
ktadowcami byli pracownicy Zaktadu Biologii i Parazytologii
AMG, Morskiego Instytutu Rybackiego w Gdyni, Wyzszej

Szkoly Pedagogicznej w Gdarisku oraz zaproszeni goscie, gtow-
nie z Uniwersytetu Toruniskiego i Wyzszej Szkoly Rolniczej

w Olsztynie. W 1962 r. zreformowano system nauczania poprzez
redukcje grup studenckich i wprowadzenie wielu zaje¢ prak-
tycznych, w tym np. w Ptasim Raju. Kursy wakacyjne w Gér-
kach Wschodnich cieszyty si¢ duza popularnoscia wsréd studen-
téw biologii w Polsce — byty trudnosci w ,zdobyciu miejsca” na
kursie. Jako przyktad programu zaje¢ prowadzonych na kursie
przedstawiam Program Kursu Wakacyjnego dla studentéw III
roku biologii w lipcu 1967 r.: (1) Hydrografia wéd stonawych;
(2) Metodyka potowéw zwierzat wodnych; (3) Fauna wod sto-
nawych; (4) Plankton wéd stonawych; (5) Fizjologia ryb; (6)
Awifauna Jeziora Ptasi Raj; (7) Zmiana barwy i endokrynologia
kregowcéw wodnych; (8) Zmiana barwy i endokrynologia sko-
rupiakéw; (9) Dziedzicznos¢ i rozwéj komérek barwnikowych
u ryb; (10) Oznaczanie ciat redukeyjnych we krwi; (11) Bioche-
mia skorupiakéw; (12) Embriologia skorupiakéw.

Uczestniczylem w tym Kursie i musz¢ przyznaé, ze atmosfera na
zajeciach byla wspaniata. Poznalem wéwczas wielu ciekawych
wyktadowceéw bedacych ekspertami w réznych dziedzinach bio-
logii. Ostatni Miedzyuczelniany Kurs Wakacyjny w Stacji Bio-
logicznej AMG w Goérkach Wschodnich organizowany przez
Zaktad Biologii i Parazytologii AMG odbyt si¢ w lipcu 1969 r.
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Stacja byla znana wéréd studentéw I roku
Wydziatu Lekarskiego i Oddziatu Stomato-
logicznego AMG, ktérych grupa w 1964 r.
wybrala si¢ do Gérek Wschodnich w celu
zwiedzenia Stacji. Przewodnikiem byl
dr Tadeusz Dominiczak, adiunkt Zaktadu
Biologii i Parazytologii AMG - sercem
i duchem oddany Stacji. Niektérzy stu-
denci, gtéwnie czlonkowie Studenckiego
Kota Biologéw przy Zaktadzie, wyjezdzali
podczas weekendéw do Stacji, aby poméc

w urzadzaniu m.in. ogrodu.

Do 1970 r., kiedy to przekazano Stacje Uni-
wersytetowi Gdariskiemu, Stacja ,,okrzepla”
i byla rozpoznawalna wsréd stacji biolo-
gicznych w Europie. Szkoda, ze wyniki
wykonanych tam badari (w latach 1955-70),
szczegolnie nad endokrynologia i neurose-
krecja znanego nam kraba bylty opublikowa-
ne w pismach o malym zasiegu czytelnictwa.
Niemniej uwazam, ze idea utworzenia Stacji
w budynkach dawnego portu wodno-lotni-
czego byla wspanialym pomyslem, daleko
wybiegajacym w przyszlos¢ biologii wéd
slonawych i Morza Baltyckiego. Inicjator

Z KART HISTORII

Rok 1964. Grupa studentow | roku Wydziatu Lekarskiego i Oddziatu Stomatologicznego
przed wejsciem do gtéwnego budynku Stacji otaczajac gospodarza dr. Tadeusza
Dominiczaka. Z pomoca starosciny roku, obecnie prof. Barbary Gumkowskiej-Kaminskiej
i kilku kolezanek rozpoznalismy wiekszosc¢ postaci. Od lewej strony osoby stojace:
Inka i Edward Nowakowie, Barbara Gumkowska, Janusz Limon, Stergia Dimitriadu,

dr Tadeusz Dominiczak, Halina Gtowacka, Alicja Goc, Ewa Siondalska, Anna Komar, Zofia
Kusiak, Zdzistawa Prus. Osoby siedzace: Janina Woszczyriska, Ewa Januszewska, (trzech
0s6b nie rozpoznano), dalej Aniela Piekarska, Elzbieta Trembliriska, Marta Wyszynska

tego pomystu profesor Fryderyk Pautsch Jr
kierownikiem Stacji byt jeszcze przez cztery
lata —do 1974 1. prowadzil wyklady na UG. Zrezygnowal z tej

funkgji nie mogac porozumie¢ si¢ z nowym zespolem pracowni-
kéw. Profesor zmart w 1992 1., a po 20 latach (w 2012 r.) wiadze

Uniwersytetu Gdanskiego nadaty Stacji imie jej zatozyciela.

Mysle, ze o znaczeniu ,darowizny” Stacji Biologicznej dla
Uniwersytetu Gdaniskiego mowig stowa listu (1970 r.) éw-
czesnego dyrektora Instytutu Biologii UG profesora Karola
Taylora do pierwszego rektora Uniwersytetu Gdarskiego prof.
Janusza Sokolowskiego [7] — Przejecie Stacji Biologicznej
w Gorkach Wschodnich przez Uniwersyter Gdatiski zapewni
lepsze warunki rozwojowe tej Stacji, a w szerszym aspekcie
— badaniom biologii morza w Polsce. Prace naukowe i dydak-
tyczne zwiqzane z morzem sq badaniami priorytetowymi na
Uniwersytecie Gdariskim i dlatego Stacja Biologiczna w Gor-
kach Wschodnich w nowych ramach organizacyjnych moze stac

sig kartq wizytowq naszej Uczelni.

W 2019 r. Uniwersytet Gdariski z okazji 50-lecia powstania wy-
dal wieloautorsky ksiazke pt. 50 spotkari na 50-lecie UG (red.
Jerzy P. Gwizdata), w ktérej nie znalaztem ani stowa o profe-
sorze Fryderyku Pautschu Jr., ani o oddanej Uniwersytetowi
Stacji Biologicznej przez Akademi¢ Medyczng w Gdansku.
Czy powyzsza wizja profesora Karola Taylora z 1970 r. spetni-
ta si¢? Fakt ,zaginiecia” Stacji Biologicznej AMG w 50-letniej
historii Uniwersytetu Gdariskiego zdopingowat mnie do napi-
sania krétkiej historii poczatkéw dziatania tej Stacji w Gérkach
Wschodnich tym bardziej, Ze byla to unikatowa sytuacja — éw-

czesna Akademia Medyczna w Gdarisku przez 15 lat miata jedyng
Stacje Biologiczna na polskim wybrzezu Battyku.
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WIADOMOSCI Z UCK

Setny zabieg przeszczepienia serca

Program przeszczepien serc zapoczatkowany 15 lat
temu przez zespot specjalistow z Kliniki Kardiochirur-
gii i Chirurgii Naczyniowej UCK intensywnie sie rozwi-
ja. Niedawno przeprowadzono setny zabieg. Nowego
narzadu potrzebuja pacjenci, u ktérych wykorzystano
wszystkie, mozliwe sposoby leczenia i maja skrajna
niewydolnos¢ krazenia.

Pierwszy pacjent trafit do gdariskiego szpitala w 2006 r. w
bardzo zlym stanie. — Oprdcz niewydolnosci krgzenia spo-
wodowanej zapaleniem migsnia sercowego, pan Tomasz mial
réwniez zdiagnozowang niewydolnos¢ wielu narzqdiw —
wspomina dr hab. Piotr Siondalski z Kliniki Kardiochirur-
gii i Chirurgii Naczyniowej UCK, ktéry kieruje zespolem
przeszczepiajacym serca. Pacjent leczony byl w Gdansku
przez ponad pot roku. — Wszczepilismy mechaniczne wspo-
maganie krqzenia systemem dwukomorowym. Leczylismy go
przez ponad 200 dni i doprowadzilismy do tego, ze jego stan
ogdlny si¢ poprawil. W zwigzku z tym faktem i brakiem moz-
liwosti wycofania sig z leczenia mechanicznym wspomaganiem,
wystgpilismy do Centrum Organizacyjno-Koordynacyjnego ds.
Transplantacji ,Poltransplant” o zgodg na przeszczepienie serca
u tego pacjenta — méwi dr hab. Piotr Siondalski i dodaje, ze
cala procedura byta bardzo skomplikowana. — Musielismy
pojechac na specjalne spotkanie przedstawicieli klinik i osrod-
kéw, ktdre wykonywaly w tym czasie przeszczepienia serca
i przedstawic nasz przypadek. Ministerstwo Zdrowia i dweze-
sny minister, ktdrym byt prof- Zbigniew Religa, wydat zgode na
Jednorazowe przeszczepienie. Pan Tomasz dostal nowe serce 30
grudnia 2006 1. i po miesigcu mogl juz opuscic szpital. Dzigki
temu przeszczepieniu powrdcit do normalnego Zycia rodzinnego
i zawodowego. Mial zong i trdjke dzieci. Niestety, z powodu
infekcji plucnej zmart po dwdch latach. Transplantacja prze-
prowadzona w UCK uwazana byla przez srodowisko kar-
diochirurgiczne za niewatpliwy sukces i odbita si¢ szerokim
echem w kraju. Na poczatku 2007 r., po przejsciu okreslonej
procedury, gdanski Szpital otrzymat od Ministerstwa Zdro-
wia zgode¢ na prowadzenie programu transplantacji serca.

Pierwsze 50 serc przeszczepiono w Gdarisku w ciggu 12 lat.
Od 2018 r. przeszczepiono kolejne 50 narzadéw. — W ostaz-
nich latach program znakomicie przyspieszyl i mamy nadzieje
na dalszy rozwdi — méwi lek. Maciej Duda z Kliniki Kar-
diochirurgii i Chirurgii Naczyniowej UCK, ktéry od 2014 r.
koordynuje transplantacje serc w gdanskim Szpitalu. — Nie-
watplivwy wplyw na dynamiczny rozwdj programu transplan-
tacyi serc ma nowa infrastruktura Kliniki. Jest to réwniez efekt
naszych bardziej zintensyfikowanych dziatan. Chodzi o za-
ciesnienie wspolpracy z kardiologami podczas cotygodniowych,
wspdlnych spotkari klinicznych. Zaowocowato to zwigkszeniem
liczby oczekujgcych, lepszq opiekq w okresie przed i po operacji.

Wplynelo to takze na akceptacjg serc od dawcow suboptymalnych.

Takie procedury wymagajq dziatan leczniczych, mozliwych do
zastosowania w doswiadczonym osrodku przeszczepowym — wy-
jasnia Kardiochirurg. Akceptacja takich dawcéw jest koniecz-
noscig wobec coraz wigkszej liczby chorych oczekujacych na
przeszczepienie w szpitalu, na tak zwanej lidcie pilnej, z za-
ostrzeniem niewydolnosci serca.

W przysztym roku program transplantacji serca bedzie
dziatal w UCK jeszcze sprawniej, poniewaz zmieni si¢ spo-
s6b jego koordynacji. — Zespdt koordynatoréw, w sklad ktore-
g0 bedg wehodzily dwie osoby zatrudnione w petnym wymia-
rze, bedzie odpowiedzialny za logistyke akcji przeszczepienia
w oparciu o decyzje merytoryczne kardiochirurgéw i kardiolo-

gow — podkresla Maciej Duda.

Setne przeszczepienie serca w gdariskim szpitalu odbyto sie
9 grudnia 2021 r. Biorcg byta 57-letnia pacjentka oczekujaca
na przeszczepienie od trzech lat. Dawca byta mloda osoba,
u ktérej orzeczono $mieré mézgu. — Poczgtkowo biorcg tego na-
rzqdu mial byc pacjent hospitalizowany z powodu zaostrzenia
niewydolnosci serca, jednak nie mdgt byc operowany z powodu
infekcji. W nocy wezwalismy alternatywnego biorcg do Szpita-
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la. Operacje rozpoczelismy nad ranem. QObecnie pacjentka czuje
sig bardzo dobrze, zostala juz przeniesiona na oddzial ogélny,
gdzie jest intensywnie rehabilitowana — relacjonuje Lekarz.

Bardzo istotng role w procedurze transplantacyjnej serca od-
grywa czas. Od momentu zatrzymania narzadu u dawcy do
momentu wszczepienia go biorcy nie powinny uplyna¢ wiecej
niz cztery godziny. Przekroczenie tego czasu grozi nieodwra-
calnym uszkodzeniem przeszczepionego serca z powodu tzw.
zimnego niedokrwienia. — Zawsze im krdcej, tym lepiej. Stqd
tez wynika problem z dostgpnosciq narzqdu, jakim jest serce
— wqtroba czy ptuca majg akceptowalny czas transportu od
8 do 12 godzin, a serce na calg procedure tylko 4. Jest to narzgd
bardzo narazony na niedokrwienie i niedotlenienie. W tym wy-
padku sytuacja byla optymalna, bo biorca i dawca przebywali
w naszym Szpitalu. Maksymalnie na transport serca mozemy
poswigcic dwie i pot godziny, tutaj ten czas wynidst 10 minut.
Wystarczyto nam 126 minut na calq procedure wyszczepienia
i implantacji — podkresla Maciej Duda.

Wedtug prof. Romualda Lango z Kliniki Kardiochirurgii
i Chirurgii Naczyniowej, odpowiedzialnego za przygotowa-
nie protokoléw postepowania anestezjologicznego od poczat-
ku programu przeszczepéw serca w Gdarnsku, znieczulenie do
przeszczepienia serca stanowi ogromne wyzwanie takze dla
anestezjologéw, zaréwno na sali operacyjnej, jak i na poope-
racyjnym oddziale intensywnej terapii. — Juz wprowadzenie
do znieczulenia jest wymagajqgce, poniewaz wigkszos¢ srodkdw
znieczulenia ogdlnego oslabia funkeje, juz wczesniej przeciez
skrajnie niewydolnego serca. Jednak najwigkszym problemem
Jest zakoticzenie krgZenia pozaustrojowego i ,uruchomienie”
nowo wszczepionego serca w taki sposéh, aby stworzyd mu
optymalne warunki i nie dopuscic do rozwoju niewydolnosci
przeszczepionego narzqdu. W tym celu niezbedne jest biegle

opanowanie bezcennego narzedzia diagnostycznego, jakim jest

WIADOMOSCI Z UCK

echokardiografia przezprzelykowa. Z kolei w okresie poopera-
cyjnym najwigksze wyzwanie stanowi leczenie niewydolnosci
narzqdow, a takze leczenie immunosupresyjne i zapobieganie
infekcjom — thumaczy prof. R. Lango.

Komfort zycia chorych z kraricowg niewydolnoscia serca, le-
czonych zachowawczo bez przeszczepienia, jest niezwykle zly.
Zycie sprowadza si¢ do ograniczenia nawet najmniejszych wy-
sitkéw z powodu objawéw dusznosci i ostabienia. Po operacji
mozliwy jest powrét do funkcjonowania w petni Zycia.

Pre¢zne dziatanie programu transplantacji serca w Uniwersy-
teckim Centrum to efekt wzorowej wspétpracy kardiochirur-
géw, kardiologéw, anestezjologéw, rehabilitantéw, psychia-
tréw oraz wladz Szpitala. Zesp6t chirurgéw, w ktérego skiad
wchodzg cztery osoby: dr hab. Piotr Siondalski, dr Magda-
lena Kotaczkowska, dr Pawet Zelechowski oraz lek. Maciej
Duda dziala w ramach Kliniki Kardiochirurgii i Chirurgii
Naczyniowej, ktérg kieruje prof. Jan Andrzej Rogowski. — Juz
ponad 100 przeszczepieri serca, to niewqtpliwie jest sukces. Zeby
to wszystko funkcjonowalo, niezbedna jest cala machineria szpi-
tala.. Tutaj moim zdaniem nie liczy sig sama liczba, ale sposcb,
w jaki do niej doszlismy. To dystrybuowanie wiedzy, Ze jest nasz
osrodek i szukanie grupy chorych wymagajgcych przeszczepienia,
to nie jest proste. To cala organizacja wspdlpracy sprawila, Ze jest
mozliwosé sprawnego prowadzenia tego programu — podsumo-

wuje prof. J. Rogowski.

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne jest wysokospecjalistycz-
nym szpitalem i najwickszym multidyscyplinarnym osrodkiem
transplantacyjnym w Polsce. Oprécz serca, w Gdansku przesz-
czepia si¢ takze réwniez pluca, watrobe, nerki, rogéwki oraz
komérki krwiotwérceze i szpik. m

tUKASZ WOJTOWICZ

fot. Sylwia Mierzewska/UCK Zespdt ds. Promocji i PR UCK
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Studenckie Kolo Naukowe Psychia-
trii Dorostych dzialajace przy Klini-
ce Psychiatrii Rozwojowej, Zaburzen
Psychotycznych i Wieku Podeszlego
GUMed fukcjonuje zaledwie od roku.
Opickunem Kota jest dr Jakub Gra-
bowski, a przewodniczacymi — Nata-
lia Witkowska i Gursimran Gaba.
Wiceprzewodniczacym  jest
Korolkiewicz. Mimo krétkiej historii,
dziatalno$¢ SKN jest dos¢ intensywna.

Pawet

Koto rozroslo si¢ z 25 oséb, gtéwnie
z polskiego Wydzialu Lekarskiego, do
40 oséb wraz z nowsa sekcja ED.
W krétkim czasie SKN zdobylo bowiem duze zaintereso-
wanie wsréd studentéw ED, ktérzy zaczeli pracowaé nad

wlasnymi projektami.

Gléwnym celem Kola jest nauka — jak funkcjonowaé w $wie-
cie nauki i jak pisa¢ prace naukowe. Pierwsze bezposrednie
spotkanie odbylo si¢ 14 grudnia 2021 r. Pawel Korolkiewicz
przedstawil wéwezas prezentacje na temat pisania artykulu
naukowego, jakim jest list do redakcji, a dr Jakub Grabowski
krétko wyjasnil zasady pisania i publikowania prac nauko-
wych ogélnie. Pierwsza opublikowang praca z wspélautor-
stwem czlonka SKN byt Lezter to the editor: Excess all-cause
mortality during second wave of COVID-19: the Polish perspec-
tive; Grabowski J., Witkowska N., Bidzan L.; Eurosurveil-
lance (IF 6.307; 140 MEiN).

Kolejnym projektem, ktéry zdobyt 2. miejsce na 26. Miedzy-
narodowe]j Studenckiej Konferencji Naukowej w Gdarisku,
byt A descriptive study of mental health and wellbeing among
undergraduate medical faculty students at the Medical Univer-
sity of Gdarisk, Poland: students’ perception’, Korolkiewicz P.,
Skrzypkowska P., Ali S. (absolwent GUMed, ktéry aktu-
alnie pracuje w Klinice Mayo na Florydzie), Grabowski J.

Whyniki badania zostaly pézniej opublikowane w Inferna-
tional Journal of Social Psychiatry (IF 2.625). Praca pokazala,
ze wielu studentéw prezentuje objawy wypalenia, a 56.6%
jest zagrozona umiarkowang depresja. Wielu studentéw nie
wie, jak radzi¢ sobie ze stresem, wiecej niz 10% sigga po al-
kohol, a 35% odreagowuje, palac papierosy lub naduzywajac
leki. Najbardziej alarmujace bylo odkrycie, ze ponad 26%
studentéw miato mysli o samookaleczeniu/samobdjstwie,
co sktania do zwrécenia wickszej uwagi na potrzeby stu-
dentéw. Obecnie trwa druga edycja tego badania, ktérego
celem jest potwierdzenie wynikéw pierwszego, a takze sku-

The Student Scientific Circle of
Adult Psychiatry working with the
Department of Developmental, Psy-
chotic and Geriatric Psychiatry of
Medical University of Gdarisk was
established only a year ago. From its

o
g start, the Circle was supervised by

o5 Jakub Grabowski Ph.D. with Pre-

L:;E sidents — Natalia Witkowska and
\SC\Q Gursimran Gaba and Vice President

— Pawel Korolkiewicz as Vice-Presi-
dent. Although the activity of SSC is
quite brief, it is also quite intense. It
has grown from 25 members, mostly

from the Polish Division, to 40 students also including the

new English Division section. Within a short period of time
the Circle has gained the interest and activity of a significant
number of English Division students who started working
on various research projects based on their topic of interest.

The main goal of this circle is learning how to function in the
scientific world and how to write scientific work. The Circle
held its first research-based meeting in person on December
14™ 2021 where Pawet Korolkiewicz gave a detailed presen-
tation on how to write a Letter to the Editor and Dr. Jakub
Grabowski briefly spoke about the basics of scientific writing
and publishing. The first published work co-authored by
a SSC member was Letter to the editor: Excess all-cause mor-
tality during second wave of COVID-19: the Polish perspective;
Grabowski J., Witkowska N., Bidzan L.; Eurosurveillance
(IF 6.307; 140 MEiN).

The next project achieved 2™ place at the 26 International
Student Scientific Conference in Gdarisk, titled A descriptive
study of mental health and wellbeing among undergraduate me-
dical faculty students at the Medical University of Gdaisk, Po-
land: students’ perception’; Korolkiewicz P., Skrzypkowska P.,
Ali S. (a recent graduate of MUG who is currently working at
the Mayo Clinic in Florida), Grabowski J.

The paper based on this study was later published by the Inzer-
national Journal of Social Psychiatry (IF 2.625). It revealed that
many students are struggling with symptoms of burnout and
56.6% are at risk of moderate depression. Many students do not
know how to cope with stress, with more than 10% turning to
alcohol and 35% smoking or misusing medication. The most
alarming finding was that over 26% of students had self-harm/
suicidal ideations, which prompts attention to the needs of stu-
dents. The ongoing second edition of this study aims to confirm
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pienie si¢ na réznicach pomiedzy polskimi i zagranicznymi
studentami GUMed.

Inne publikacje, w ktére zaangazowani byli czlonkowie na-
szego SKN to:

DZIAt STUDENCKI — RemediuM

the findings of the first survey as well as to focus on the differen-
ces in responses of Polish and foreign MUG students.

Other publications which involved our SSC members included:

* Social isolation during COVID-19 pandemic: perceived stress and containment measures compliance among Polish and Italian residents;
Grabowski J., Stepieri J., Waszak P., Michalski T., Meloni R., Grabkowska M., Macul A., RojekJ. J., Lorettu L, Sagan 1., Bi-

dzan L.; Frontiers of Psychology (IF 2.990, 70 MEiN);

« Social response and spatial mobility change due to COVID-19 pandemic in Poland, Stgpien J., Michalski T., Grabowski J., Waszak P.,
Grabkowska M., Macul A., Rojek J. J.; Geographia Polonica (100 MEiN);

« Perceived stress levels among ukrainian migrant and LGBT+ minorities in Poland during the COVID-19 pandemic; Michalski T.,
Brosz M., Stepieri J., Biernacka K., Blaszczyk M., Grabowski J.; International Journal of Environmental Research and Public

Health (IF: 3.390; 140 MEiN);

« Use of sertraline in hemodialysis patients; Kubanek A., Paul P., Przybylak M., Kanclerz K., Rojek J. J., Renke M., Bidzan L.,

Grabowski J.; Medicina-Lithuania (IF: 2.430, 40 MEiN).

Do tej pory SKN opublikowalo 6 manuskryptéw, 2 s3 juz
zaakceptowane do publikacji, a 1 poddawany jest recenzji.
Aktualnie na réznym etapie zaawansowania jest ponad 10
projektéw. Tym samym SKN zamierza regularnie poszerzaé
swoja dziatalno$¢. m

So far the SSC has published 6 manuscripts, with 2 new ma-
nuscripts already accepted and another 1 in review. There are
more than 10 ongoing projects at the Circle and we plan to
regularly expand our activities. m

NATALIA WITKOWSKA
Studentka VI r. kier. lekarskiego | VI year medical student
PAWEL KOROLKIEWICZ, GURSIMRAN GABA
Studenci lll . kier. lekarskiego ED | Il year ED medical students
DR JAKUB GRABOWSKI
Klinika Psychiatrii Rozwojowej, Zaburzen Psychotycznych i Wieku Podesztego

| Division of Developmental Psychiatry, Psychotic and Geriatric Disorders

Od lewej: Natalia Witkowska, Pawet Korolkiewicz, Gursimran Gaba | fot. Wiktoria Orlancka
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Jakim bylbys nauczycielem?

JULIA POLANSKA
Studentka IV roku kierunku
lekarskiego, cztonkini IFMSA-Poland

Program nauczania w polskich szkolach nie zapewnia uczniom
i uczennicom niezbednej wiedzy na temat szeroko pojetego
zdrowia. Z tego powodu Migdzynarodowe Stowarzyszenie

Studentéw Medycyny IFMSA-Poland wychodzi naprzeciw
wyzwaniu poprzez organizowanie lekcji, tzw. Peer Education.

Profilaktyka nowotworéw, edukacja seksualna, szczepienia
ochronne czy pierwsza pomoc to jedynie kilka z wielu tema-
téw realizowanych w ramach projektéw Peer Education. Pro-
wadzi¢ zajecia moze kazdy student i kazda studentka kierunku
medycznego, juz od 1. roku studiéw. Udzial w zajeciach jako
edukator pozwala na zdobycie wiedzy z danego tematu, ale
takze umozliwia rozwéj umiejetnosci migkkich, w tym au-
toprezentacji. Kto chociaz raz nie pomyslal o tym, ze chcialby
sprébowac swoich sit jako nauczyciel?

CO O ZAJECIACH W SZKOLE PROWADZONYCH PRZEZ STUDENTOW | STUDENTKI
MOWIA CZLONKINIE IFMSA-POLAND?

KAROLINA BIERNACKA
Studentka V roku kierunku lekarskiego

> Peer Education byto dla mnie pierwsza

okazjg do sprawdzenia sie w wystgpieniach
publicznych i to byta Swietna wprawka przed
na przyktad wystapieniami na konferencjach
naukowych. Prowadzenie zaje¢ w szkotach
pozwala mi tez uczy¢ sie wyjasnia¢ medycz-
ne zagadnienia w jasny, przystepny sposdb,
co bardzo pomaga w kontakcie z pacjentami!

Zajecia, podczas ktorych edukatorzy przekazujg wiedze
o podstawowych czynnosciach ratunkowych (zdjecie

archiwalne, sprzed pandemii)

NATALIA CYDEJKO
Studentka lll roku kierunku lekarskiego

> Tym, co daje mi najwieksza satysfakcje z pro-

wadzenia lekcji w szkotach, jest pozytywny
feedback od ucznidw. Stowa, ze chcieliby
takich zajec wiecej i Swiadomos¢ o wartosci
przekazywanej wiedzy. Co wiecej, my jako
edukatorzy réwniez zyskujemy. Mamy moz-
liwos¢ rozwoju umiejetnosci miekkich, co
w przysztosci na pewno zaprocentuje w na-
szym zyciu zawodowym.

Informacje o tym, jak si¢ zaangazowaé, znajduja si¢ na gru-
pie IFMSA-Poland Oddzial Gdarisk na Facebooku, ktéra jest
dostepna dla czlonkin i czlonkéw Stowarzyszenia. Lekcje sa
prowadzone przez caly rok akademicki, a do akcji przytaczyc¢
sie mozna w kazdym momencie. m

ZASZCZEP |
WIEDZE

F.l a

D

W warunkach pandemicznych lekcje Peer Education
takze dziatajg — zdalnie!
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Breaking the stereotype (;

My name is SARA SHARIF,
| am a 6" year medical student and
| am from London, England.

London is situated in the south east of England,
lying on both sides of the River Thames. It is not only
the capital city of Great Britain but also the country’s
economic, transportation and cultural centre and home to over
9 million people. London is one of the most visited cities in the
world and not without reason, as it certainly has something to
offer everyone. From its fascinating history, incredible cuisine or
the stunning architecture, a good time is almost guaranteed. It
is known as a city of innovation and creativity, whether through
its theatrical innovations, contemporary art, world-renowned li-
terature, or its ground-breaking music. With over 2,000 years of
history, London has more iconic buildings and landmarks than
any other city in the world. A remarkable thing about London
is that much of this history and art can be explored for free in
museums and art galleries, making it accessible to all.

London is extremely multicultural, and its cultural diversity
makes it one of the most cosmopolitan cities in the world. It
is home to over 270 nationalities and 300 languages making it
very welcoming for new visitors. Fun fact: Polish people make
up one of the largest minority groups in London. Something
that sets London apart from other cities are undoubtedly its
most famous residents, the Royal Family, who represent over
1000 years of British tradition. Buckingham palace remains

London Eye | Zrédto zdjecia — pixabay
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Nazywam sie SARA SHARIF,
jestem studentkg VI roku medycyny
i pochodze z Londynu.

Londyn polozony jest w poludniowo-wschodniej cze-
$ci Anglii nad rzeka Tamiza. Miasto jest nie tylko stolicg
Wielkiej Brytanii, ale réwniez jej ekonomicznym, trans-
portowym oraz kulturalnym centrum oraz miejscem zycia 9 milio-
néw mieszkaricéw. Nie bez powodu Londyn jest jednym z najczesciej
odwiedzanych miast na $wiecie. Z pewnosciag kazdemu ma co$ do
zaoferowania, poczawszy od jego fascynujacej historii, poprzez nie-
samowita gastronomi¢ lub oszatamiajgca architekture — na pewno
mile spedzicie tam czas. Moje miasto jest tez znane z innowacji oraz
kreatywnosci, a zauwazy¢ to mozna zaréwno na scenach teatralnych,
w sztuce wspélczesnej, stawnej na caly $wiat literaturze lub muzyce.
Dzigki historii siegajacej ponad 2000 lat, Londyn ma wiecej znanych
budynkéw i punktéw orientacyjnych niz jakiekolwiek inne miasto na
$wiecie. Niezwykle jest tez to, ze z historig i sztuka moze zapoznaé¢
kazdy, dzieki temu, ze wstep do wielu muze6w i galerii jest darmowy.

Londyn jest miastem wyjatkowej wielokulturowosci i ta réznorod-
no$¢ powoduje, ze jest jednym z najbardziej kosmopolitycznych

miast na swiecie. Mieszkaricy Londynu pochodzg z ponad 270 kra-
jow 1 postuguja sie ponad 300 jezykami, co powoduje, ze miasto jest
przyjazne dla odwiedzajacych. Ciekawostka — Polacy sa tam jedna

z najliczniejszych grup mniejszosciowych. Co$ co wyréznia Londyn

od innych miast to niewgtpliwie ich najbardziej znani mieszkaricy —
rodzina krélewska, ktéra reprezentuje ponad 1000-letnie brytyjskie

tradycje. Mieszczacy si¢ w centrum Londynu Patac Buckingham

nadal jest jedna z najbardziej znanych atrakeji turystycznych zwigza-
nych z Krélestwem i czesto gtéwnym miejscem obchodéw waznych

narodowych $wiat oraz uroczystosci.

Pomimo swojego rozwoju oraz picknych budynkéw, Londyn czgsto
jest poréwnywany do parku, rosnie tam bowiem ponad 8.4 milionéw
drzew, miesci si¢ ok. 300 000 ogrodéw; a zielen pokrywa wiele akréw.
Parki, kanaty, zbiorniki wodne oraz brzegi rzeki tworza przestrzen
miasta, ktéra odgrywa wazng rol¢ i wptywa korzystnie na jakos¢
zycia w naszej stolicy. Miejsca, ktére polecitabym odwiedzajacym
Londyn to: Primrose Hill, Victoria Park, Portobello Road i Patac
Westminister (znany réwniez jako Parlament). Aby zobaczy¢ wspa-
nialg panorame miasta, skorzystajcie z kolejki linowej Emirates, kota

-
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one of the most famous Royal attractions, located in the centre
of London and is often a focal point for significant national cele-
brations and commemorations.

Although it is a beautifully built up and developed city, London

is often described as a national park with over 8.4 million trees,
300,000 gardens and many acres of green space. London's parks, ca-
nals, reservoirs and riverbanks form an important network of spaces

which play a valuable role in enhancing the character and quality of
life in our capital. Some places I would recommend visiting whilst

in London would be Primrose Hill, Victoria Park, Portobello Road

and Westminister Palace (AKA the Houses of Parliament). For in-
credible panoramic views of the city, the Emirates cable cars, the

London Eye and the skyscraper best known as The Shard are

all great options. It is truly a beautiful city with an un-matched

atmosphere and I would highly suggest visiting it at least once.
I would like to conclude with one of my favorite quotes from

Samuel Johnson When a man is tired of London, he is tired of life.

STEREOTYPES ABOUT ENGLAND

fot. z archiwéw wlasnych Sary Sharif

widokowego London Eye lub odwiedzcie wiezowiec znany jako The
Shard. To naprawde pickne miasto z niezréwnang atmosfers i goraco
polecam odwiedzi¢ je chociaz raz. Jako rekomendacje zacytuje Samu-
ela Johnsona Kiedy czlowiek jest zmgczony Londynem, to znaczy, Ze
Jest xmgczony Zyciem.

STEREOTYPY O ANGLII

There are many stereotypes about us English folk. Some of the-
se are well-known, sometimes cliché, such as the miserable, grey
weather that features through all the seasons, or our partiality to
a good brew (proper builders tea, none of this ice/bubble/herbal
muck). To be honest, it is hard to counter the first of these stereo-
types because even in spring and summer months the weather in
England is so unpredictable, we only need the sun to peep from
behind a cloud and rumors will start of a hose pipe ban. Summer
weather ranges from t-shirt weather, t-shirt and shorts weather,
and the ultimate summer goal: paddling pool weather!

Regarding the latter stereotype, it is absolutely true that drinking
tea is entrenched in the English culture and way of life. We simply
love to have a cup of tea (or cuppa/brew as we call it) almost anyti-
me: a simple break at work, formal occasions, celebrations, feeling

hot, feeling cold, or even as Doctors when breaking bad news —
a cup of tea can be seen as a way to connect and offer comfort

when words may not be enough. In the era of colonial conquests,
tea was a beverage of the wealthiest in English society, however it

later became accessible to anyone regardless of social class. Curren-
tly the UK Tea and Infusion Association estimates that more than

165 million cuppas are drank in Great Britain every day.

Are there more stereotypes about us? Of course there are. It is com-
mon for foreigners to assume that all social life in England revolves
around drinking booze in pubs. This stereotype is justified to some
extent. When in England the two questions you will often hear are

O nas, Anglikach, krazy wiele stereotypéw. Niektére s bardzo znane,
a nawet banalne, jak np. kiepska, ponura pogoda o kazdej porze roku lub
nasze upodobanie do dobrej herbaty (prawdziwej, mocnej, czarnej, jaka
pija na budowach, a nie ziotowej lub ice fea). Szczerze méwige, trudno
jest dyskutowaé z pierwszym z wymienionych stereotypéw, poniewaz
nawet w wiosennych lub letnich miesigcach pogoda w Anglii jest tak
nieprzewidywalna, ze wystarczy przeblysk slorica z poza chmur, aby
zaczely krazy¢ plotki na temat zakazu podlewania trawnikéw
i ogrodéw. Pogoda latem moze by¢ odpowiednia na s-shirt, na ¢-shirt

i szorty az po najwyzszy upragniony latem cel — ogrodowy basenik!

Jesli chodzi o drugi ze wspomnianych stereotypdw, to prawda jest, ze
picie herbaty jest gleboko zakorzenione w angielskiej kulturze oraz
sposobie zycia. Po prostu uwielbiamy wypi¢ filizanke herbaty (lub jak
ja nazywamy cuppa [wym. kapa] albo brew) praktycznie zawsze: pod-
czas zwyklej przerwy w pracy, uroczystych okazji, gdy nam goraco, gdy
nam zimno, a nawet, gdy jako lekarze przekazujemy zle wiesci — fili-
zanka herbaty moze by¢ postrzegana jako sposéb, aby nawigza¢ wiez
i zaoferowa¢ ukojenie w sytuacji, gdy stowa moga nie wystarczac.
W epoce kolonialnych podbojéw herbata w angielskim spoleczeri-
stwie byta napojem najbogatszych, jednakze pézniej stata si¢ dostepna
dla kazdego, bez wzgledu na klase spoleczna. Obecnie organizacja UK
Tea and Infusion Association ocenia, ze w Wielkiej Brytanii pije si¢
ponad 165 milionéw cuppas dziennie.

Czy jest wigcej stereotypéw na nasz temat? Oczywiscie ze tak. Ty-
powym zalozeniem obcokrajowcéw jest, ze cale Zycie towarzyskie




how are you? and pub tonight? Also, when you take a look through
the windows of almost any pub in England after 5 pm, you'll see
a crowd standing with their drinks in hand while all the seats and
tables are occupied. It is also true that some people in England take
their fondness for alcohol too far, leading to incidents publicized by
the mass media and rather high ranking of the United Kingdom in
the World Health Organization alcohol use statistics.

But where did the fondness for the local boozer originate? Pubs
have existed in England for almost 2000 years and originally esta-
blished by the Roman invaders as shops where wine was sold and
consumed (they called them zabernae and this word later evolved
to tavern). Eventually wine was replaced by the local beverages,
ale and other types of beer. Given the lovely English weather
I mentioned above, for several months a year almost all social life
has to take place indoors. Therefore, it shouldn't be a surprise that
centuries ago taverns or alehouses became the local centers of so-
cial life in England. To this day we have a tendency in England to
meet with our coworkers or friends at the pub instead of inviting
each other to our homes. And on the odd occasion the sun comes
out, well, you'll find us in the beer garden out the back of the
pub (and garden it may be called, but often it’s not much more
than a car park with a few picnic benches and a patio heater but
there’s something charming about it nevertheless). In my opinion
nothing proves the importance of the pub in English culture more
than the statistic that so many English couples met at a pub.

Another stereotype is that English people say the word sorry so
much more often than other Europeans, even when there is no
need to apologize for anything. In reality, when we say sorry we
are often not expressing any genuine remorse, it’s simply become
habitual. For example, you just stood on my foot, Sorry about that.
There’s an empty seat next to you on the bus, Sorry, may I sit there?
I don't know if other languages have an equivalent word. Perhaps
we say it out of politeness, but it’s a bit hard to explain, sorry. So
next time you hear a Brit apologize, listen again, it’s probably not
a genuine apology (we are not always as forthcoming with that!).

And sorry, one final stereotype I'd like to address, we don't all so-
und like the Queen! One of the lovely things about the UK is the
breadth of local dialects, I love it! Of course you have to have an ear
for it, but go only a mile or so down the road and the accent could
be completely different. As an example, in my town accent we pro-
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Anglikéw polega na piciu alkoholu w pubach. Ten stereotyp jest
czesciowo uzasadniony. Bedac w Anglii zapewne dwa pytania,
ktére uslyszycie najczesciej to how are you? oraz pub tonight?
Réwniez, gdy zajrzycie przez okno niemal kazdego pubu w An-
glii po godzinie 17:00, to zobaczycie thum klientéw stojacych
z napojami w r¢ku oraz ze wszystkie miejsca siedzace sg juz
zajgte. Prawda jest réwniez to, ze niektérzy mieszkacy Anglii
za bardzo lubig alkohol, co prowadzi do incydentéw raportowa-
nych przez mass-media oraz skutkuje do$¢ wysokim miejscem
Wielkiej Brytanii w statystykach Swiatowej Organizacji Zdro-
wia pod wzgledem spozycia procentowych trunkéw.

A skad bierze si¢ ten sentyment do lokalnych pubéw? Otéz puby
istnieja w Anglii od niemal 2000 lat i pierwotnie otworzyli je
rzymscy najezdzcy jako sklepy, gdzie sprzedawano i konsumo-
wano wino (nazwali je fabernae i to stowo pézniej ewoluowalto
do tavern, czyli tawerna). Ostatecznie wino ustgpilo miejsca
lokalnym trunkom, czyli ale (wym. ejl) oraz innym gatunkom
piwa. Biorgc pod uwagg uroczg angielska pogode, o ktérej wspo-
mnialam powyzej, przez kilka miesi¢cy w roku prawie cale Zycie
towarzyskie musi si¢ odbywa¢ pod dachem. Dlatego nie powin-
no by¢ niespodzianka, ze juz przed wieckami tawerny staly si¢ lo-
kalnymi centrami zycia towarzyskiego. Do dzi§ mamy w Anglii
tendencje do spotykania si¢ z naszymi wspélpracownikami lub
przyjaciélmi w pubie zamiast zapraszania si¢ do doméw.
W rzadkich sytuacjach, gdy stofice wyjrzy zza chmur, znajdziecie
nas w ogrédku piwnym na zapleczu pubu (,ogrédek”jest to tylko
z nazwy — najczesciej to parking z kilkoma stotami piknikowymi
oraz tarasowym grzejnikiem, ale mimo wszystko jest w tym cos$
uroczego). Moim zdaniem nic nie potwierdza znaczenia pubu
w angielskiej kulturze bardziej niz statystyka — wszak wiele par
poznato si¢ wlasnie w pubie.

Wedtug kolejnego stereotypu Anglicy méwig stowo sorry o wiele
czesciej niz inni Europejezycy, czyli nawet jesli nie ma potrzeby
za cokolwiek przepraszaé. W rzeczywistosci, kiedy nawykowo
mowimy sorry, czgsto nie wyrazamy szczerej skruchy. Na przy-
ktad, gdy kto$ nadepnie mi na stopeg, to méwi¢ do niego — prze-
praszam. Gdy jedziemy autobusem i jest wolne miejsce obok
Ciebie, mowi¢ — Przepraszam, czy moge tam usigsé? Nie wiem
czy w innych jezykach jest odpowiednik. By¢ moze mdéwimy
sorry z grzecznosci, ale to jest trudne do wyjasnienia, sorry. Tak
wigc nastepnym razem, gdy ustyszycie, ze Brytyjczyk przeprasza,
wsluchajcie si¢ lepiej, poniewaz prawdopodobnie to nie sa prze-
prosiny (nie zawsze jeste$my tacy bezposredni w tej kwestii!).

Przepraszam (org. sorry), ale jest jeden ostatni stereotyp, do kt6-
rego chciatam si¢ odnies$é¢ — nie jest prawda, ze wszyscy méwi-
my takim samym akcentem jak Krélowa! Jedna ze $wietnych
cech Wielkiej Brytanii jest mnogos¢ lokalnych dialektéw, ko-
cham to! Oczywiscie trzeba mie¢ do tego ucho, ale wystarczy, ze
péjdziecie mile dalej, a ustyszycie kompletnie inny akcent. Na
przyktad w akcencie lokalnym dla mojego miasta wymawiamy
stowa book (ksiazka), cook (gotowaé, kucharz) oraz look (patrzed,
wyglad) przez krétkie u, natomiast w miescie obok ustyszycie
nieco dluzsze oo, podobnie jak w stowie fluke (fuks, szczesliwy




nounce book/cook/look as buk, cuk, luk, go to the next town and

you'll hear they pronounce the oo sound in a way that would rhy-

me with fluke. In my accent, the words scarf and giraffe certainly
don't rhyme, but for my posher friends they absolutely do. From
Scouse, to Geordie, Brummy, Cockney, there is a huge variety of
accents for such a little island country.

And just a little confession from me before I go, whilst it may be
sacrilege, I actually think brews are reet mingin’! m

Classic Victoria sponge cake

DOUGH
V4 large eggs
v 225 g caster (powder) sugar,
plus extra for sprinkling
v/ 225 g self-raising flour
v 1level teaspoon of baking powder
v 225 g unsalted butter, softened,
plus extra for greasing
v strawberry or raspberry jam

BUTTER CREAM
v 100 g unsalted butter, softened
v/ 200 g icing (powder) sugar, sifted fot. Sara Sharif
v 2 tablespoons of milk

Preheat the oven to 180°C (160°C if your oven is fan-assisted).
Grease and line 2 x 20 cm sandwich tins: Line the bottom of
the tins with a circle of baking paper. Break the eggs into
a large mixing bowl, then add the sugar, flour, baking powder
and soft butter. Mix everything together until well combined.
Be careful not to over-mix — as soon as everything is blen-
ded you should stop. The finished mixture should be of a soft
‘dropping’ consistency. Divide the mixture evenly between the
tins. Use a spatula to remove all of the mixture from the bowl
and gently smooth the surface of the cakes. Place the tins on
the middle shelf of the oven and bake for 25 minutes or until
a toothpick comes out clean. Remove from the oven and set
aside to cool completely. For the buttercream, beat the butter
in a large bowl until soft. Add half of the icing sugar and beat

until smooth. Add the remaining icing sugar and one table-
spoon of the milk and beat the mixture until creamy and smo-

oth. Add the remaining tablespoon of milk if the buttercream
is too thick. Spoon the buttercream into a piping bag fitted
with a plain nozzle. To assemble, choose the sponge with the
best top, Spread the other cake with buttercream and then
a layer of jam. Place the other sponge on top (top-side up)
and sprinkle with caster sugar to serve. Extra buttercream and
strawberries on top as seen in my picture, are optional. Enjoy!
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traf). Kiedy méwi¢ moim akcentem, to stowa scarf (szalik) oraz
giraffe (zyrafa) z pewnosci si¢ nie rymuja, ale gdy slysze moich
znajomych, méwiacych akcentem wyzszych sfer, to zdecydowa-
nie tak si¢ dzieje. Mnogos¢ dialektéw, zaczynajac od Scouse, do
Geordie, Brummy oraz Cockney, jak na tak maly wyspiarski
kraj jest imponujaca.

Zanim zakoncze, male wyznanie, ktére by¢ moze jest swicto-
kradztwem, ale szczerze uwazam, ze herbata jest paskudna! m

| Klasyczne ciasto biszkoptowe Victoria

CIASTO
v’ 4 duze jajka
v 225 g cukru pudru, plus odrobine wiecej do posypania
v 225 g maki z dodatkiem srodkdéw spulchniajacych
(proszku do pieczenia lub sody oczyszczonej ze szczypta soli)
v ptaska tyzeczka proszku do pieczenia
v 225 g masta niesolonego, zmiekczonego,
plus odrobina wiecej do posmarowania foremek
v dzem truskawkowy lub malinowy

KREM MASLANY
v 100 g miekkiego, niesolonego masta
v/ 200 g przesianego cukru pudru
v’ 2 tyzki mleka

Podgrzej piekarnik do temperatury 180°C (160°C w piekarniku
z termoobiegiem). Posmaruj mastem dno i Scianki dwdch bla-
szek o srednicy 20 cm i wytéz ich dno papierem do pieczenia.
W duzej misce wymieszaj jajka, potem dodaj cukier, make, pro-
szek do pieczenia oraz rozpuszczone masto. Wymieszaj wszyst-
ko doktadnie, ale tylko do momentu, kiedy wszystkie sktadniki
sie dobrze potgcza. Mieszanina powinna mie¢ migkka, kleista
konsystencje. Za pomoca topatki wytdéz ciasto z miski, po réwno
do obu foremek oraz delikatnie wygtadZ powierzchnie. Postaw
foremki na sSrodkowej potce w piekarniku i piecz przez 25 minut
lub do momentu, kiedy wykataczka wiozona w ciasto bedzie czy-
sta po wyciagnieciu. Wyjmij ciasta z piekarnika i odtéz, aby cat-
kowicie wystygty. Aby zrobic¢ krem maslany, utrzyj masto w duzej
misce do momentu, az bedzie miekkie. Dodaj potowe przygoto-
wanej porcji cukru pudru i mieszaj, by uzyskac gtadka konsysten-
cje. Dodaj reszte cukru pudru oraz jedng tyzke mleka i mieszaj do
uzyskania postaci kremu. Jesli krem jest zbyt gesty, dodaj druga
tyzke mleka. Za pomoca tyzki umies¢ krem maslany w szprycy
cukierniczej ze zwyklg koricowka. Odioz ciasto z réwniejszym
biszkoptem i posmaruj to drugie kremem oraz warstwa dzemu.
Pot6z réwniejszy biszkopt (wypieczong powierzchnig do goéry)

i posyp cukrem pudrem. Ciasto mozna podac¢ z dodatkowa por-
cja kremu oraz truskawkami, jak widac¢ na zdjeciu. Smacznego!

SARA SHARIF, CATHERINE AUSTIN
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