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Gdanski Nobel 2021
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dla prof. Ewy Lojkowskiej

Prof. Ewa Lojkowska, kierownik Zaktadu Ochrony i Biotech-
nologii Roslin oraz Laboratorium Badawczo-Wdrozeniowego
w Migdzyuczelnianym Wydziale Biotechnologii UG i GU-
Med, zdobyla Nagrode Miasta Gdariska im. Jana Heweliusza
w kategorii nauk przyrodniczych i $cistych za wybitne osig-
gniecia naukowe dotyczace badan fitopatologicznych, w szcze-

g6lnosci genetyki i diagnostyki bakteryjnych patogenéw roélin.

Dzickujac Kapitule i wszystkim, ktérzy przyczynili si¢ do
przyznania Nagrody, prof. Eojkowska zwrécita w swoim wy-
stapieniu uwage na range prowadzonych przez nig i jej zespot
badan na roslinach.

— Moje zainteresowania koncentrujq si¢ na interakcji roslina —
patogen bakteryjny. [...] Chcialabym Patistwa przekonac, ze te
badania sq réwnie wazne, jak badania nad chorobami zwierzgt
czy ludzi. Rosliny sq podstawowym Zridlem naszego pozywie-
nia, sq takze waznym materiatem budowlanym, Zridlem energii,
Zrodlem wielu lekdw, a wreszcie stanowiq najwazniefszy ele-
ment naszego srodowiska naturalnego. Ale [...] obecna produk-
¢ja roslin niestety nie jest wystarczajgea i [...] w wielu krajach
istnieje problem glodu. Szacuje sig, Ze obecnie na Ziemi gloduje
kilkanascie miliondw ludzi, a musimy pamigtac, e nasza popu-
lacja stale rosnie. W tej chwili jest nas 7 mld, w 2050 r. przewi-
duje sig, Ze bedzie ponad 9 mld. Aby wyzywic tak ogromng liczbe
ludzi, trzeba by bylo podwoic areal upraw rolnych. To jest oczy-
wiscie niemozliwe, przede wszystkim dlatego, ze nie pozwalajg
na to czynniki klimatyczne — wysokie, niskie temperatury, susze,
powodzie. Plony roslin uzytkowych sq takze ograniczane przez
[fitopatogeny, takie jak bakterie powodujgce choroby roslin. Te
straty plondw, ktdre sq powodowane przez patogeny i szkodniki,
to okolo 30% plonéw w skali globainej. | ...] Badania, ktére majq
na celu z jednej strony identyfikacje czynnikow warunkujgcych
odpornosc roslin, a z drugiej strony — patogenicznosc bakterii, sq
wazne [...] dla tych proceséw zwigzanych z produkowaniem
wighkszej ilosci Zywnosci [...]. Pewnie jeszcze waznigjsze sq
prowadzone, takze w naszym zespole, badania wykorzystujg-
ce nowoczesne technologie edycji genomu CRISPR-CAS-9 do
uzyskiwania nowych odmian roslin uzytkowych o wysokiej od-
pornosci na choroby bakteryjne, grzybowe czy na niekorzystne
warunki srodowiskowe.

Nominacje do Nagrody, poparta przez wladze Gdanskiego

Uniwersytetu Medycznego, zaproponowata prof. Lidia Wolska,
kierownik Zaktadu Toksykologii Srodowiska GUMed i jed-
noczesnie przewodniczaca Wydziatu I Nauk Biologicznych

i Medycznych Gdariskiego Towarzystwa Naukowego.

-

PROF. DR HAB. EWA LOJKOWSKA

Jest absolwentka Wydziatu Biologii i Nauk o Ziemi
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, od 1984 r.
— doktorem nauk rolniczych w zakresie biochemii
roslin, od 1991 r. — doktorem habilitowanym nauk
rolniczych w zakresie fitopatologii. Tytut naukowy
profesora nauk biologicznych otrzymata w 2001 r.
W latach 1986-1988 odbyta staz naukowy w Uni-
versity of Wisconsin-Madison (USA), nastepnie
w latach 1991-1993 w Institut National des Scien-
ces Appliquées w Lyonie (Francja). Z Miedzyuczel-
nianym Wydziatem Biotechnologii UG i GUMed
jest zwigzana od poczatkéw jego funkcjonowania,
czyli od roku akademickiego 1993/1994. Od 1994 r.
kieruje Zaktadem Ochrony i Biotechnologii Roslin.
W latach 2005-2012 byta dziekanem MWB UG
i GUMed. Od 2019 r. przewodniczyta Komisji ds.
Spotecznej Odpowiedzialnosci UG. Od 2020 r. prze-
wodniczy Radzie Dziedzinowej Nauk o Zyciu na Uni-
wersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu. W latach
2001-2009 prowadzita wyktady w Universita degli
Studi di Perugia (Wtochy).

Biotechnolozka, specjalistka w zakresie molekular-
nych czynnikéw warunkujacych chorobotwadrczos¢
bakterii oraz bioréznorodnosci i taksonomii mo-
lekularnej bakteryjnych patogenéw roslin. Bada-
ta takze molekularne podstawy odpornosci roslin
uzytkowych na bakterie chorobotworcze. Autor-
ka ponad 200 publikacji naukowych, cytowanych

-
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fot. Grzegorz Mehring/gdansk.pl

Jednym z recenzentéw dorobku naukowego Laureatki byta
prof. Renata Ochocka, kierownik Katedry i Zaktadu Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej GUMed.

Réwnoczesnie Nagrode w kategorii nauk humanistycznych i spo-
lecznych za wybitne dokonania w kraju i za granicg w zakresie
nauk o sztuce otrzymala prof. Malgorzata Omilanowska-
-Kiliaficzyk z Uniwersytetu Gdanskiego. Wreczenie Nagréd
odbylo si¢ jak zawsze 28 stycznia, w 411. rocznicg urodzin
Jana Heweliusza w Dworze Artusa, a uroczystoé¢ tradycyjnie
otworzyl wystrzal z feluki — modelu historycznej lodzi zaglo-
wej. Wydarzenie zostalo zarejestrowane i mozna je obejrze¢
w serwisie gdansk.pl.

O NAGRODZIE

Nagroda Naukowa Miasta Gdariska im. Jana Heweliusza za
wybitne osiagniecia naukowe nazywana jest takze ,Pomor-
skim” lub ,,Gdaniskim Noblem”. Zostala ustanowiona przez
Rade Miasta w 1987 r. z inicjatywy éwezesnego przewodni-
czacego Oddziatu PAN w Gdarisku — prof. Roberta Szewal-
skiego oraz Kazimierza Rynkowskiego — éwczesnego pre-
zydenta Gdariska. Pierwszego laureata wytoniono w 1988 r.
0Od 2001 r. Nagroda jest przyznawana w dwéch kategoriach:
nauk §cistych i przyrodniczych oraz nauk humanistycznych

i (od 2013 r.) spotecznych. Zgodnie z regulaminem, Nagrode
przyznaje Prezydent Miasta na wniosek Kapituly Nagrody,
ktéra decyduje o wyborze laureatéw. Kapitule, odbywajacej

swoje posiedzenia w Oddziale PAN w Gdansku, przewod-
niczg Prezes Oddziatu oraz Prezes Gdariskiego Towarzystwa

Naukowego. W sktad Kapituly wchodzg takze rektorzy pan-
stwowych wyzszych uczelni Gdanska, przedstawiciel niepu-
blicznych uczelni wyzszych, przedstawiciel Prezydenta Mia-
sta Gdarnska oraz dotychczasowi laureaci Nagrody. m

Oprac. na podstawie materialéw prasowych UG i gdansk.pl
MALGORZATA OMILIAN-MUCHARSKA
Redaktor naczelna ,Gazety GUMed”
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blisko 2800 razy gtéwnie w miedzynarodowych
czasopismach i publikacjach naukowych. Do naj-
wazniejszych nalezg rozdziaty w monografiach: Ge-
netic improvements of Solanaceaus Crops (2006),
Bacterial Pangenomics (2020), Plant disease cau-
sed by Dickeya and Pectobacterium species (2021).
Liderka i uczestniczka wielu miedzynarodowych
i krajowych projektéw badawczych oraz cztonkini
organizacji i sieci naukowych. Od lat zwigzana
z programem ERA-NET Network EUPHRESCO -
DICKEYA & PECTOBACTERIUM.

W kadencji 2013-2016 i 2017-2020 cztonkini Cen-
tralnej Komisji ds. Stopni i Tytutéw Naukowych, od
2020 r. przewodniczaca Komitetu Biotechnologii
Polskiej Akademii Nauk. Od 2006 r. przewodniczy
Jury nagrody L'Oreal Polska dla Kobiet i Nauki, od
2008 r. prezeska Fundacji Profesora Wactawa Szy-
balskiego, od 2013 r. cztonkini jury miedzynarodo-
wego programu For Women in Science — Internatio-
nal Rising Talents. Od 2021 r. cztonkini AcademiaNET
i ekspertka programu RE-IMAGINE EUROPE — Susta-
inable Agriculture and Innovation. Jest promotorka
mtodych badaczek, zaangazowang w dziatania na
rzecz réznorodnosci, spotecznej odpowiedzialnosci
i rownouprawnienia kobiet w nauce.

W 2011 r. zostata odznaczona Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski, a w 2020 r. — Medalem
50-lecia UG.

Laureatki Nagrody Naukowej Miasta Gdanska im. Jana
Heweliusza za 2021 r. Od lewej prof. Ewa tojkowska
i prof. Matgorzata Omilanowska-Kiljariczyk

fot. Jerzy Pinkas/gdansk.pl
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Liderzy Medycyny 2021 wybrani

Juz po raz 21 kapitula konkursu Sukces Roku 2021 w Ochro-
nie Zdrowia wybrata lideréw medycyny w 10 kategoriach.
Jako Lider w Ochronie Zdrowia — Media i Public Relations
bezkonkurencyjna okazala si¢ Joanna Matuszewska — dzien-
nikarka medyczna Radia Gdarisk, rehamanagerka w Centrum
Choréb Piersi UCK, prowadzaca zajecia pn. Pagjent z niepel-
nosprawnoscig w Zaktadzie Badan nad Jakoscia Zycia GUMed.
Wyréznienie w kategorii Menedzer w Ochronie Zdrowia —
placéwki publiczne otrzymata natomiast Anna Lignowska

— zastgpezyni dyrektora naczelnego ds. pielegniarstwa UCK
oraz naczelna pielegniarka Szpitala UCK.

Anna Lignowska nadzoruje pracg zespotu pielegniarek w szpi-
talu klinicznym GUMed. W czasie 13 lat piastowania stanowisk
kierowniczych doprowadzita do zwigkszenia liczby zatrudnio-
nych wykwalifikowanych pielegniarek do ponad péltora tysiaca.
W 2012 r. jedynie 15 pielegniarek miato wyzsze wyksztalce-
nie, natomiast w 2021 r. liczba ta wzrosta do 659. Jednocze-
$nie kadra zostala odmlodzona dzigki optymalnym warun-
kom do podnoszenia kompetencji zawodowych. Jezeli chodzi

‘g-:

i

S

o wiek pielegniarek, UCK jest unikalnym przypadkiem na
skale krajows.

— Juz podczas pierwszej roxmowy w sprawie pracy proponujemy
Sciezke rozwoju. Mamy klarowny system dofinansowa, m.in. do
podnoszenia kwalifikacfi oraz system motywacyjny. To wszyst-
ko procentuje — méwi Anna Lignowska, wskazujac na gléwny
aspekt swojej dzialalnoéci, jakim jest ustawiczny rozwdj kie-
rowanego przez nig zespolu pielegniarek. Doskonale rozumie
stwierdzenie, ze kazdy menedzer jest silny sila swojego zespolu
i nieustannie dazy do tego, zeby ten zespél byt jak najlepszy.
Poza tym, na tle innych osrodkéw w kraju i probleméw z bra-
kiem kadry pielegniarskiej doprowadzita do tego, ze UCK stat
si¢ pod tym wzgledem ,zielong wyspa”. Niewatpliwie zastuga
jest tutaj wspétpraca z Wydzialem Nauk o Zdrowiu, w ramach
ktérego funkcjonuje Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego.

Nalezy podkresli¢, ze wéréd ostatnich sukceséw Wyréznionej bylo
przygotowanie i koordynacja pracy pielegniarek w najwiekszym

U géry, od lewej: prof. Tomasz Zdrojewski, prof. Edyta Szurowska, Joanna Matuszewska, dr Joanna Sliwiriska.
Na dole, od lewej: prof. Edyta Szurowska i Anna Lignowska | fot. Joanna Sliwiriska/GUMed
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na Pomorzu i jednym z najwigkszych w Polsce Punkcie Szcze-
pieri Powszechnych, ktéry dziennie szczepil ponad cztery ty-
sigce os6b. Odpowiadata takze za organizacje i uruchomienie
oddzialéw buforowych i covidowych (z bazg ok. 100 16zek)
w wysokospecjalistycznym szpitalu bez przerwania ciaglo-
$ci przyjmowania pacjentéw w okreslonych klinikach, w tym
najciezszych przypadkéw. Ponadto dyrektor Lignowska byla
odpowiedzialna za wdrozenie w szpitalu uniwersyteckim ca//
center w poradniach specjalistycznych i rejestracji badan.

Redaktorka Joanna Matuszewska jest wspSttwirczynia oraz
prowadzaca audycji medycznych pn. Bgd? zdrow bez kolejki,
ktére od 2017 r. sa realizowane z Gdariskim Uniwersytetem
Medycznym, a od 2019 r. takze we wspdlpracy z Uniwersy-
teckim Centrum Klinicznym. Ich celem jest edukacja zdrowot-
na mieszkaricéw naszego regionu — szerzenie wiedzy o zdrowiu,
profilaktyce choréb i metodach leczenia. Ponadto Joanna Ma-
tuszewska jest absolwentka pierwszej edycji studiéw podyplo-
mowych — specjalista ds. zarzadzania rehabilitacja, po ktérych
wykorzystuje wiedze i doswiadczenie w pracy z pacjentami
onkologicznymi zaréwno w procesie leczenia, jak i rehabilitacji.

— Medycyna jest fascynujgca i zawsze na topie. Wiele 0sob szu-
ka w mediach tematow medycznych. Projekt Badz zdréw bez
kolejki jest odpowiedziq na potrzeby spoleczne. Lekarz nie za-
wsze ma czas na obszerne wyjasnienia i edukacje. Stqd pomyst
audycji na Zywo z udzialem ekspertow i stuchaczy — wyjasnia
Joanna Matuszewska. — Pracg dziennikarskq Igczg z wyko-
nywaniem obowigzkow rehamanagera. Moja rola polega glow-
nie na przygotowaniu planu kompleksowej rebabilitacyi, ktdry
uwzglednia indywidualne potrzeby chorego. Obecnie pracuje

NAGRODY-SUKCESY-NOMINACIJE

nad stworzeniem narzgdzia informatycznego do tworzenia ta-
kich plandw.

Studenci kierunku psychologia zdrowia moga spotka¢ si¢ z re-
daktor Matuszewska podczas zajeé fakultatywnych pn. Pacjent
z niepelnosprawnoscig realizowanych na IV roku. Od lutego
2022 r. Joanna Matuszewska jest prowadzaca nowej audycji
Radiowo Naukowo, w ktérej rozmawia z najlepszymi naukow-
cami z Pomorza. Jej gosémi byli do tej pory: dr hab. Malgorza-
ta Grembecka — kierownik Katedry i Zaktadu Bromatologii;
dr hab. Maciej Grzybek, prof. uczelni z Zaktadu Parazytologii
Tropikalnej oraz prof. Krzysztof Narkiewicz — kierownik Ka-
tedry Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii GUMed.

Uroczysto$¢ wreczenia nagréd odbyta si¢ 26 stycznia 2022 r. na
Zamku Krélewskim w Warszawie. Z ramienia Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego wziely w niej udziat prof. Edyta
Szurowska — prorektor ds. klinicznych oraz dr Joanna Sli-
winska — rzecznik prasowa. Jako cztonek kapituty konkursu
obecny byt réwniez prof. Tomasz Zdrojewski — kierownik
Zaktadu Prewencji i Dydaktyki GUMed, przewodniczacy
Komitetu Zdrowia Publicznego PAN. Petna lista nagrodzo-
nych jest dostepna na stronie organizatora konkursu — wy-
dawnictwa Termedia. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzecznik prasowa GUMed,

JAKUB WINIEWSKI

Sekcja ds. Komunikacji GUMed,
SYLWIA MIERZEWSKA

Zespot ds. Promocji i PR UCK

Nowy przewodniczacy elekt Sekeji
Chorob Naczyniowych Mozgu PTN

A
Yy Polskie Towarzystwo
Neurologiczne

Prof. Bartosz Karaszewski, kierownik Katedry Neurologii
GUMed zostal przewodniczacym elektem Sekcji Choréb
Naczyniowych Moézgu Polskiego Towarzystwa Neurolo-
gicznego (PTN). Prof. Karaszewski obejmie kierownictwo
Sekeji z poczatkiem kolejnej trzyletniej kadencji.

Do celéw PTN naleza m.in.: reprezentowanie polskiej neurolo-
gii w kraju i za granica, wspieranie rozwoju tej dziedziny nauki,

Prof. Bartosz Karaszewski | fot. Pawet Sudara/GUMed

ksztalcenie lekarzy w zakresie choréb uktadu nerwowego oraz
wspdludziat w tworzeniu modelu opieki zdrowotnej. m
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Prof. Natalia Marek-Trzonkowska
dyrektorka ICCVS UG

Prof. Natalia Marek-Trzonkowska z Zaktadu Medycyny Ro-
dzinnej GUMed, zarzadzanego przez prof. Janusza Sieberta, od

stycznia br. kieruje Miedzynarodowym Centrum Badari nad

Szczepionkami Przeciwnowotworowymi (International Cen-
tre for Cancer Vaccine Science; ICCVS) Uniwersytetu Gdan-
skiego. Rektor UG prof. Piotr Stepnowski powierzyt t¢ funkcje

prof. Marek-Trzonkowskiej po uzyskaniu rekomendacji Mie-
dzynarodowego Komitetu Naukowego, akceptacji Fundacji

na rzecz Nauki Polskiej oraz na podstawie dotychczasowej

aktywnosci badaczki. Profesor przez ubiegle cztery lata petnila

funkgje liderki Zespotu Immunologii Nowotworéw w ICCVS,
a przez ostatnie pél roku byta p.o. dyrektora.

— Wierzg, Ze pefniona przeze mnie funkcja umocni naukowq
wspdiprace pomiedzy Uniwersytetem Gdariskim a Gdariskim
Uniwersytetem Medycznym. Jestem tez przekonana, Ze bliski
zwigzek obu Uczelni stwarza idealne warunki dla rozwoju
badari translacyjnych oraz innowacyjnych pomystow — méwi

prof. Marek-Trzonkowska.

Badania prowadzone przez prof. Marek-Trzonkowska doty-
czg klinicznego zastosowania komérek uktadu immunologicz-
nego. Jest ona autorka licznych publikacji oraz patentéw,
w tym dotyczacych pierwszego zastosowania limfocytéw

T regulatorowych (Tregs) w terapii cukrzycy typu 1 u dzieci.

— Pragng wykorzystac doswiadczenie, ktdre zdobylam, pracujgc
z komdrkami T regulatorowymi do opracowania nowej, persona-
lizowanej terapii raka pluca. Jestem przekonana, Ze jest to jak
najbardziej mozliwe z zespolem ICCVS i w bliskiej wspdtpracy
Z lekarzami z Uniwersytec-
kiego Centrum Klinicznego —
GUMed. Wielokrotnie mo- '.l
glam sig juz przekonai, jak - ..l
znikajg bariery, kiedy nad :

Jednym  problemem pracuje
wielodyscyplinarny zespot —
moéwi prof. Natalia Ma-
rek-Trzonkowska, ktéra
obecnie wspétpracuje z prof.
Witoldem Rzymanem, kie-
rownikiem Katedry i Kliniki
Chirurgii Klatki Piersio-
wej naszej Uczelni nad

Science

. ~International Centre for
Cancer Vaccine
Re

Miedzynarodowe Centrum Badann nad Szcze-
pionkami Przeciwnowotworowymi zostato utwo-
rzone w Uniwersytecie Gdariskim we wspotpracy
z Uniwersytetem w Edynburgu w ramach pre-
stizowego programu Miedzynarodowe Agendy
Badawcze Fundacji na rzecz Nauki Polskiej. Na
utworzenie Centrum UG otrzymat finansowanie
w wysokosci 41 109 030 zt z Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego (Program Operacyj-
ny Inteligentny Rozwdj). Ponadto w 2019 r. prof.
Natalia Marek-Trzonkowska oraz dr Irena Dapic
pozyskaty dodatkowe finansowanie na zakup
specjalistycznej aparatury badawczej o wartosci
7 427 591 zt. Autorami koncepcji powstania Cen-
trum oraz jego pierwszymi dyrektorami byli profe-
sorowie Ted Hupp (University of Edinburgh, UK)
oraz Robin Fahraeus (INSERM, Paryz). Wiecej in-
formacji o ICCVS na stronie iccvs.ug.edu.pl.

& B o

terapig adoptywng nie-
drobnokomérkowego raka

pluca (NSCLC). m

Po wreczeniu nominacji; od lewej: prof. Krzysztof Bielawski — prorektor ds. innowacji
i wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym UG, prof. Natalia Marek-Trzonkowska
- dyrektorka ICCVS UG, prof. Piotr Stepnowski — rektor UG
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Naukowey GUMed w Radzie

Naukowej NIKard

Prof. Mitosz Jaguszewski z I Katedry i Kliniki Kardiologii
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego zostal powolany na
reprezentanta Ministerstwa Edukacji i Nauki w Radzie Nauko-
wej Narodowego Instytutu Kardiologii Stefana kardynata Wy-
szytiskiego — Panistwowego Instytutu Badawczego (NIKard).
Czlonkiem X kadencji Rady, ktéra rozpoczeta si¢ 26 pazdzier-
nika 2021 r., jest rektor naszej Uczelni prof. Marcin Gruchala,
kierownik I Katedry i Kliniki Kardiologii GUMed.

Jest to pierwsza kadencja, w ktérej w Radzie jest obecny
przedstawiciel Ministerstwa. Celem jego powolania jest zacie-
$nienie wsp6lpracy pomiedzy obiema instytucjami. W ramach
swojej dzialalnosci prof. Jaguszewski bedzie wspieral koor-
dynacje aktywnosci NIKard z inicjatywami realizowanymi
przez MEiIN. Do zadari przedstawiciela MEIN beda naleze¢
m.in.: glos w sprawach dotyczacych opiniowania strategicz-
nych kierunkéw rozwoju badari naukowych, oceny wnioskéw

Prof. Marcin Gruchata

Prof. Mitosz Jaguszewski

dotyczgcych rozwoju Instytutu i realizowanych w nim badan
naukowych oraz dziatalnosci w zakresie ksztalcenia i nadawania
zwigzanych z nim uprawnieri. m

fot. Dariusz Giers/raddar.pl, Pawet Sudara/GUMed

Innowacyjne wynalazki naukowcow

Uczelni nagrodzone

Dr hab. Rafat Pankowski z Katedry i Kliniki Ortopedii
i Traumatologii Narzagdu Ruchu oraz zespét w skladzie:
dr hab. Jarostaw Saczewski z Katedry i Zaktadu Chemii
Organicznej, dr hab. Krystyna Pienkowska z Katedry
i Zaktadu Chemii Fizycznej, prof. Krzysztof Cal z Katedry
i Zaktadu Farmacji Stosowanej, dr inz. Joanna Fedorowicz
z Katedry i Zaktadu Technologii Chemicznej Srodkéw
Leczniczych oraz mgr Dominika Krenczkowska, dokto-
rantka z Katedry i Zaktadu Chemii Fizycznej zostali lau-
reatami nagréd International Warsaw Invention Show za
innowacyjne wynalazki.

DEROtator R.PAN autorstwa dr. hab. Pankowskiego zdobyt
Puchar Grand Prix calego wydarzenia oraz zloty medal w ka-
tegorii Medycyna i biotechnologia — urzadzenia, natomiast
wynalazek, ktéry powstal pod kierunkiem dr. hab. Sgczew-
skiego — Nowy barwnik do fluorescencyjnego wybarwienia
warstwy rogowej naskérka — uzyskat srebrny medal w kate-

gorii Medycyna i biotechnologia — produkt.

Wyréznienia wreczono 26 stycznia br. w budynku Rektoratu
GUMed. Zgromadzonych gosci przywitata dr Katarzyna Wa-
ligéra-Borek, p.o. dyrektora Centrum Transferu Technologii,
ktéra przyblizyta histori¢ zlozenia wymienionych wynalaz-
kéw na wystawe International Warsaw Invention Show 2021
(IWIS). Nastepnie glos zabrat prof. Michal Markuszewski,
prorektor ds. nauki, ktéry podziekowal laureatom za ich prace
oraz wreczyl nagrody przestane przez organizatoréw.

— Promocja osiggnigd naukowych jest bardzo wazna, bez tego nie
mamy szerokiej postrzegalnosci, jednak najwazniejszq rzeczq jest
to, Ze Paristwa praca nie trafita wylqcznie do publikacyi, na papier,
ale do praktycznego wykorzystania w szpitalu. Mam nadzieje, ze
dalej bedg z tego korzystali pacjenci, osoby potrzebujgce. Jest to
niesamowicie wazne — méwil prof. Markuszewski. — 7% osig-
gnigcia pokazujg, Ze idziemy w dobrg strong. Bardzo chciatem
Pasistwu pogratulowac i podzigkowaé w imieniu wladz Uczelni,
rektora prof- Marcina Gruchaly i nas wszystkich, kidrym zale-
2y na dobru Uczelni, rozwoju i budowaniu silnej pozydi. (...)

-
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Od lewej: prof. Michat Markuszewski, prof. Krzysztof Cal, dr inz. Joanna Fedorowicz, dr hab. Jarostaw Saczewski,
dr hab. Krystyna Piefikowska, dr hab. Rafat Pankowski, dr Katarzyna Waligéra-Borek | fot. Pawel Sudara/GUMed

Jeszeze raz dzigkuje i namawiam do dalszej aktywnosci w tym
obszarze.

Na zakoriczenie prof. Markuszewski podzigkowal réwniez
dr Waligérze-Borek oraz zespolowi Centrum Transferu
Technologii za wspieranie naukowcéw GUMed, dziatania na
rzecz budowania sieci kontaktéw na linii nauka-biznes oraz
podejmowanie wspélnych inicjatyw badawczych.

O WYNALAZKACH

DEROtator R.PAN to wynalazek, ktéry znajduje zastoso-
wanie w leczeniu skrzywien kregostupa — skoliozy. Dr hab.
R. Pankowski przeprowadzit kilka zabiegéw z wykorzystaniem
wspomnianego urzadzenia, co potwierdza jego skutecznosé
w praktycznym zastosowaniu. Gléwnym celem operacyjnego
leczenia skoliozy jest zahamowanie progresji deformacji krego-
slupa, a takze korekcja powstatego juz skrzywienia. Urzadzenie,
oprécz zahamowania progresji skrzywienia, umozliwia likwida-
cje garbu zebrowego, co w znacznym stopniu poprawia jakos¢
zycia chorych. Derotator stanowi integralng czes¢ catego ukta-
du derotujacego stosowanego w operacyjnym leczeniu skolio-
zy. Wynalazek zostal zarejestrowany jako wzér przemystowy

w European Union Intellectual Property Office (EUIPO).

Nowy barwnik do fluorescencyjnego wybarwienia warstwy ro-
gowej naskérka to wynalazek, ktéry w 2021 r. uzyskal patent
europejski o numerze prawa wylacznego EP 3 578 559 Al,
walidowany w takich krajach jak: Polska, Czechy, Finlandia,
Niemcy, Szwecja, Szwajcaria, Wielka Brytania. Dzieki niemu
m.in. jest mozliwa ocena zdolnosci penetracji warstwy rogo-
wej naskérka przez substancje lecznicze i ich przenikania do
glebszych warstw skéry. Ponadto pozwala on na ocene sta-
nu jakosciowego wloséw czy badanie interakeji substancji ze
skladnikami budulcowymi skéry, co jest istotne w przypadku
weryfikacji dzialania kosmetykéw.
Proponowany barwnik moze zna-

lez¢ zastosowanie przede wszyst- i Fundusze |

Rk I .. Europejskie

kim w nowoczesnej biologii mole- Inteligentny Rozwbj
kularnej i diagnostyce medycznej

do wizualizacji warstwy rogowej naskérka, oceny zaburzer
strukturalnych tej warstwy, a takze identyfikacji drogi wnikania
substancji do skéry.

O INTERNATIONAL WARSAW
INVENTION SHOW

Wystawa International Warsaw Invention Show 2021 jest
najwickszym wydarzeniem w Polsce o charakterze migdzy-
narodowym, promujacym innowacje w réznych dziedzinach
przemystu w 12 kategoriach, m.in.: ekologii i ochronie $rodo-
wiska, mechanice, budownictwie, elektronice oraz przemysle
widkienniczym i chemicznym, a takze nowatorskie rozwig-
zania medyczne. W wydarzeniu moga wzia¢ udzial zaréwno
uczelnie, instytuty, przedsi¢biorstwa, jak i osoby prywatne.
Wynalazcy maja okazje do zaprezentowania swoich innowa-
cyjnych produktéw, tych, ktére znajduja juz zastosowanie na
niewielkg skale, i tych tworzonych z zamiarem komercjalizacji.
Migdzynarodowe targi IWIS umozliwiajg nawigzanie kon-
taktéw z potencjalnymi inwestorami z calego $wiata, ktérzy
uczestniczag w wystawie i ocenie prezentowanych projektéw
pod katem potencjatu wdrozeniowego.

Udziat w International Warsaw Invention Show zostat sfinan-
sowany w ramach Inkubatora Innowacyjnosci 4.0 w poza-
konkursowym projekcie Ministerstwa Edukacji i Nauki pt.
Wsparcie zarzgdzania badaniami naukowymi i komercjalizacja
wynikow prac B+R w jednostkach naukowych i przedsighior-
stwach, ktory jest realizowany przez Centrum Transferu

Technologii Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. m

MAGDA BOGUSKA

Sekcja ds. Komunikacji,

JAKUB GRABOWSKI
Centrum Transferu Technologii

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

Rzeczpospolita

- Polska
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Dofinansowanie ABM

na nickomercyjne badania kliniczne

AGENCJA
A M) BADAN
$ MEDYCZNYCH

Zespot prof. Leszka Kalinowskiego, kierownika Zaktadu
Medycznej Diagnostyki Laboratoryjnej GUMed, otrzyma
9 999 874,40 zt dofinansowania z Agencji Badan Medycz-
nych na realizacj¢ projektu Wplyw trimetazydyny na funkce
srodblonka i biomarkery korelujgce z rokowaniem w niewydol-
nosci serca z zachowang frakcjg wyrzutowg. Wniosek otrzy-
mal wysoka note komisji konkurso-
wej, co zapewnilo mu miejsce wsréd
trzech najlepiej ocenionych projektéw.
Dofinansowanie w konkursie ABM
na niekomercyjne badania kliniczne
w obszarze choréb cywilizacyjnych
otrzymalo 10 projektéw na laczna

kwote 97 799 026,02 zi.

Jak podkresla Giéwny Badacz Projektu,
niewydolno§¢ serca z zachowang frak-
cja wyrzutowg (HFpEF) jest dos¢ po-
wszechng chorobg cywilizacyjna, ktéra
dotyczy ponad polowy wszystkich pa-
cjentéw z niewydolnoscig serca. Cze-
stos¢ jej wystepowania moze lawinowo
przyrasta¢ w najblizszym czasie z uwagi
na mozliwe pézne powiktania sercowo-
-naczyniowe raportowane u pacjentéw
po przebytej infekcji COVID-19. Za
gléwne przyczyny rozwoju choroby uwa-

BBMRI.pl

Biobanking and
BioMolecular resources
Research Infrastructure
Poland

— Glowng hipotezq badawczq jest fo, ze trimetazydyna poprzez swoje ple-
Jotropowe dzialanie moze korzystnie wplyngc na parametry stanu zapal-
nego oraz na funkcje srodblonka i mikrokrgzenia, co moze poprawic wyni-
ki leczenia pacjentow z HFpEF. Realizacja badania moze przyczynic sig
do ustalenia nowego wskazania dla trimetazydyny oraz moze poprawic

schemat diagnostyki pacjentow z HFpEF — méwi prof. Kalinowski.

W ramach realizacji projektu przewidzia-
no o$mioosrodkowe, randomizowane, po-
dwdjnie zaslepione badanie kliniczne na
terenie Polski z udzialem 468 pacjentéw
z HFpEF w celu oceny wplywu trimeta-
zydyny na szereg punktéw koricowych, ta-
kich jak $miertelnos¢ catkowita, §miertel-
no$¢ sercowo-naczyniowa, hospitalizacja
z powodu nasilenia niewydolnosci serca, cat-
kowita liczba hospitalizacji, ocena spraw-
nosci pacjenta i ryzyko zdarzen niepozada-
nych. Okres leczenia pacjentéw wynositby
96 tygodni.

— W ramach projektu zostanie zaangazowa-
ny zespol i infrastruktura Zaktadu Medycz-
nej Diagnostyki Laboratoryjnej GUMed
petnigee funkejg tzw. biobanku wezlowego
w Polskiej Sieci Biobankéw (BBMRI.pl)

w celu stworzenia kolekcji probek i ozna-

za si¢ przewlekly stan zapalny oraz nad- Prof. Leszek Kalinowski czania parametréw w materiale biologicz-
mierny stres oksydacyjny, ktére sg czgsto fot. Pawet Sudara/GUMed nym pacjentéw — dodaje prof. Kalinowski.

zwigzane ze wspotwystepowaniem cho-
r6b cywilizacyjnych (m.in. nadciénienie
tetnicze, cukrzyca, otylos¢, dyslipidemia). Jesli chodzi o poprawe
rokowania w rozumieniu redukeji §miertelnosci, to jak do tej
pory nie ma dowodéw na skutecznos¢ zadnego leku stosowane-
go u pacjentéw z HFpEFE.

— Ponadto funkce srédblonka zostang zba-
dane we wspolpracy z Centrum Medycy-
ny Translacyjnej GUMed nieinwazyjnymi metodami obrazowymi
LSCloraz FMD, ktire pozwalajg na czynnosciowg oceng funkcji
srodblonka i mogq byé powtarzane podczas monitorowania leczenia. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzecznik prasowa
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Z ZYCIA UCZELNI

Wiceminister zdrowia z wizyta w Uczelni

Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia Piotr Bromber
odwiedzil 28 stycznia br. Gdanski Uniwersytet Medyczny.
Wizyta byla okazjg do wreczenia indywidualnych i zespolo-
wych nagréd Ministra Zdrowia, ktére otrzymali:

* prof. Jolanta Wierzba z Zaktadu Pielegniarstwa Inter-
nistyczno-Pediatrycznego GUMed w uznaniu za catoksztalt
dorobku obejmujacego znaczace osiggniecia w zakresie dziatal-
nosci naukowej, dydaktycznej, wdrozeniowej i organizacyjnej;

*  zespél Zakiadu Biologii Komérki i Immunologii w skla-
dzie: dr hab. Marcin Okrdj, prof. uczelni; dr Grzegorz
Stasiloj¢; mgr Anna Felberg-Mietka oraz mgr Aleksan-
dra Urban za znaczace osiagnigcia w zakresie dziatalnosci
naukowej, a zwlaszcza cykl publikacji pn. Strategia pote-
gowania immunoterapii poprzez zwigkszenie ich zdolnosci
do aktywacji kaskady dopelniacza w patogenezie niektorych
chordb autoimmunizacyjnych.

W rozmowach wrzigli udzial: rektor GUMed prof. Marcin
Gruchala; prorektor ds. klinicznych prof. Edyta Szurowska;
prorektor ds. studenckich dr hab. Tomasz Smiatacz; dziekan
Wydziatu Lekarskiego prof. Radostaw Owczuk; dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof. Przemyslaw Rutkowski;
prodzickan Wydzialu Farmaceutycznego dr hab. Bartosz
Wielgomas, prof. uczelni; zastgpca kanclerza ds. strategii
i rozwoju mgr Katarzyna Grzejszczak oraz rzecznik praso-
wa Uczelni dr Joanna Sliwinska.

Wizyta byla okazja, by zaprezentowaé spotecznosci studenc-
kiej Pakiet dla Mtodych. Zgodnie z zapowiedzig szefa MZ,
Adama Niedzielskiego, projekt ma zachgcac i przekonywac do
studiowania medycyny, a podczas jej studiowania ulatwiac tg

EEITE EDWARD HALMAN

sciezke. Jak podkreslit Wiceminister zdrowia, Pakier skiada sie

z siedmiu postulatéw, takich jak: kredyty dla studentéw, par-
tycypacja w podejmowanych decyzjach, wzmocnienie kompe-
tencji i umiejetnosci, nie tylko w zakresie komunikacji, lecz

takze radzenia sobie ze stresem i odpowiedzialnoscig, zmiana

standardéw ksztalcenia, praca dla studenta, ,mlody dydaktyk”
oraz zmiany w ksztalceniu podyplomowym.

— Tb dzisiejsze spotkanie to pewne podsumowanie licznych spotkar
odbytych ze studentami i rezydentami, rowniez tu w Gdariskim
Uniwersytecie Medycznym, w ktorych glos uwaznie si¢ wstuchi-
walismy. Dzigkuje za udzial w tej dyskusji i otwarty dialog —
moéwit wiceminister Piotr Bromber.

Ponadto zaznaczyl, ze cze$¢ z zapowiedzianych zmian ma
charakter organizacyjny i jest juz realizowanych, natomiast
cze$¢ to zmiany legislacyjne, na ktérych efekty nalezy pocze-
ka¢ do konca lutego (zmiana standardu ksztalcenia) i potowy
marca (praca dla studenta).

Podczas wizyty w Gdansku wiceminister Bromber odwiedzit
réwniez siedzibe Miedzyuczelnianego Wydziatu Biotechno-
logii UG i GUMed, gdzie spotkat si¢ z wtadzami rektorskimi,
dziekariskimi oraz z najlepszymi naukowcami.

Wizyta wiceministra Piotra Bombera byta okazja do przepro-
wadzenia z nim wywiadu, ktéry jest dostepny w niniejszym nu-
merze ,Gazety GUMed” nas.24. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzecznik prasowa GUMed

1976 HAEOUTCHEER EGHBAL 1977  EDZISLAW WAJIDA L aenaE
STANIS, YEZXOWSKI 1985 ROBERT CONSTANTIN TARAZI 1985 YVAN VANDEReEZEYBEHN g
ZOFIA XA 1987 INGEWAR PETERSEN 1988 STEFAR Ré BIR
siERel| —TowieZ RIABO RANELID B CPETEIN 991  JERZY DY) .=~ —
uEERY PR ' ACY ADe (1 1992  JAGER AL '
'ﬁf = @ | T (O A BOY - g1V 1994 =8¢ AL
R A7 j 0LO BRUYN— 1994 2 US|
) Y, 1995 ,;/
.,”ﬂ,-{ i 1998 I r,!r }‘
K W s il
] 1 2@ a B L :’> i
~y ] B2
@ y
K AL
SQgT <
i? e » \’;\ /.,\-;”;

0Od lewej: prodziekan Wydziatu Farmaceutycznego prof. Bartosz Wielgomas, prorektor ds. klinicznych prof. Edyta
Szurowska, zastepca kanclerza mgr Katarzyna Grzejszczak, rektor prof. Marcin Gruchata, dziekan Wydziatu Nauk
o Zdrowiu prof. Przemystaw Rutkowski, prof. Jolanta Wierzba z Zaktadu Pielegniarstwa Internistyczno-Pediatrycznego,

rzecznik prasowa dr Joanna Sliwiiska, dr Grzegorz Stasitoj¢ z Zaktadu Biologii Komérki i Immunologii, wiceminister

zdrowia Piotr Bromber | fot. Pawet Sudara/GUMed
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Z ZYCIA UCZELNI

Nowatorskie urzadzenie

do oceny ukrwienia

MARCIN STOLAREK
Centrum Transferu Technologii

Zespél naukowcéw z Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego oraz Politechniki Gdariskiej pod kierownictwem prof.
Jacka Zielinskiego z Katedry i Kliniki Chirurgii Onkolo-
gicznej opracowal prototyp innowacyjnego urzadzenia do
§rédoperacyjnego badania ukrwienia narzadéw przewodu
pokarmowego. Zaproponowane rozwigzanie moze w znacza-
cy sposob zwickszy¢ efektywnosé wykonywanych zabiegéw
operacyjnych, a tym samym zmniejszy¢ liczbe potencjalnych

powiktani pooperacyjnych.

— W chirurgii stan ukrwienia tkanek jest podstawowym wa-
runkiem gwarantujgcym prawidlowe gojenie ran. Zasada ta
dotyczy wszystkich rodzajow operacji, ale prawidtowe ukrwie-
nie thanek ma szczegdlne znaczenie w chirurgii przewodu po-
karmowego oraz w czasie rozleglych operacji w zakresie innych
okolic ciata. W przypadku przewodu pokarmowego stan zabu-
rzenia ukrwienia jest scisle powigzany z poziomem wykonywa-
nia resekcfi, poczgwszy od przelyku, a skoriczywszy na dystalnej
okolicy, czyli odbytnicy — méwi prof. Jacek Zielinski.

Narzadami o wysokim ryzyku niedokrwienia sa: przetyk zespa-
lany z zotadkiem, jelitem cienkim lub jelitem grubym. Kolejnym
miejscem przewodu pokarmowego, gdzie zachodzi zaburzenie
ukrwienia, jest kikut odbytnicy oraz koniec jelita cienkiego lub
grubego wykorzystywany do zespolenia czy wylonienia stomii.

Po dokonaniu resekeji odcinka przewodu pokarmowego jed-

nym z najwazniejszych warunkéw prawidlowego gojenia jest

wykonanie zespolenia w zakresie tkanek o wlasciwym ukrwie-
niu, czyli — prawidiowym dopltywie krwi. W przypadku bled-
nego oszacowania ukrwienia tkanek i sposobu ich zespolenia,
np. jelit, moga pojawi¢ si¢ komplikacje pooperacyjne, ktére
w swoim najlzejszym stadium wymuszajg przeprowadzenie
zabiegu korekcyjnego, a w najgorszym moga prowadzi¢ do
powaznych skutkéw, wlacznie z sepsa czy zgonem pacjenta.
Wedlug danych literaturowych nieszczelnosci zespolen sg sza-
cowane na 3-30% przypadkéw.

METODY OCENY STANU UKRWIENIA

Obecnie stan ukrwienia tkanek, w tym przewodu pokarmo-
wego, jest oceniany gtéwnie na podstawie doswiadczenia chi-
rurga. W praktyce oceng stanu ukrwienia badanego fragmentu
przewodu pokarmowego przeprowadza si¢ za pomoca dwéch
technik: makroskopowej, czyli wzrokowej lub palpacyjnej (do-
tykowej). Jako wspomagajaca stosuje si¢ metode z zastosowa-
niem zieleni indocyjaninowej, zwanej metoda fluorescencyjna.

Prof. Zieliriski w porozumieniu z naukowcami z Katedry Inzy-
nierii Biomedycznej Politechniki Gdariskiej stworzyt interdy-
scyplinarny zesp6t, ktérego zadaniem stalo si¢ znalezienie sku-
tecznego rozwigzania tego problemu. Dzigki synergii ptyngcej
z zastosowania praktycznej wiedzy klinicznej z bioinzynierig
i wykorzystaniu kilku metod pomiarowych udalo si¢ stworzy¢
pierwszy na $wiecie system do skojarzonej oceny ukrwienia
przewodu pokarmowego. Zestaw sklada si¢ z sondy wyposa-
zonej w szereg czujnikéw pomiarowych oraz elektronicznej
jednostki sterujacej. Podczas zabiegu operacyjnego sonda
urzadzenia wprowadzana np. do jelita dostarcza zespolowi
operujacemu informacje o stopniu wysycenia tkanek tlenem.
Ulatwia to przeprowadzenie zespolenia zapewniajacego pra-
widlowe gojenie si¢ rany.

— Pomyst stworzenia urzqdzenia narodzil si¢ podczas maojej co-
dziennej pracy w Klinice Chirurgii Onkologicznej Uniwersytec-

-

Prototyp urzadzenia do skojarzonej oceny ukrwienia narzagdéw przewodu pokarmowego — sonda z chwytakiem wraz

z elektroniczng jednostka sterujaca
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kiego Centrum Klinicznego. Wszystkie stosowane powszechnie
metody oceny ukrwienia thanek dostarczajq informacje obarczo-
ne duzq dozg subiektywnosti, co moze mie¢ wplyw na zwigk-
szenie ryzyka niepowodzenia zabiegu operacyjnego. Uznatem,
iZ warto podjgc trud stworzenia techniki i urzgdzenia, ktore
z jednej stromy przyczynitoby si¢ do zwigkszenia poziomu bez-
pleczeristwa operowanych pacjentow, a % drugiej — podniostoby
réwniez komfort pracy chirurga — méwi prof. Zielinski.

— Problem jest dos¢ zlozony i wymagajgcy — ttumaczy prof. Jerzy

Witorek, koordynator Centrum BioTechMed na Politechni-
ce Gdariskiej. — Po pierwsze chodzi o pomiary bardzo matych
objetosci zroznicowanych w budowie i wlasciwostiach tkanek.
Objetos¢ krwi, w zwigzku z tym, takze jest niewielka. Ponad-
to, ocena wykonywana jest po resekcji czgsci thanki, czyli uklad
krwionosny jest hemodynamicznie ,otwarty” i tym samym pod-
czas pomiardw nie mozna przyjqc fizjologicznego zakresu war-
tosci parametrow opisujgcych przeplyw krwi. Stqd zastosowana
metoda oceny ukrwienia jest relatywnie zlozona i w zaleznosci od
sytuacji wielostopniowa. W przypadku, gdy pomiary obarczone sq
duzq niepewnoscig, automatycznie robi sig nastgpne, a ich ocena
przeprowadzana jest za pomocq bardziej zaawansowanych me-
tod analizy. Jednak, mimo relatywnie ztoZonej procedury pomia-
rowej i zaawansowanych technik przetwarzania, udato si¢ nam
zaproponowac roxwigzanie nieabsorbujgce chirurga oraz — co
takze jest istotne — czas przeprowadzenia oceny jest akceptowalny
% punktu widzenia procedury chirurgicznej. Duzq zaletq metody
Jest takze mozliwos, jezeli zajdzie taka potrzeba, wielokrotnego
przeprowadzania pomiardw u tego samego pacjenta, a co pmk—
tycznie nie ma wplywu na czas trwania zabiegu. Opracowali-
smy wielomodalne urzqdzenie i odpowiednie procedury pomia-
rowe umozliwiajgce oceng ukrwienia i Zywotnosci zespalanych
thanek. Bylo to mozliwe dzigki kontrolowaniu dynamicznych
zmian objgtosci krwi w badanej thance. Metoda nie obcigza chi-
rurga dodatkowymi i zloZonymi czynnosciami i mamy nadzieje,
Ze po przeprowadzeniu badari eksperymentalnych ofrzymywane
wyniki bedg pomocne przy podejmowaniu przez chirurga decyzji,
takze dzigki temu, Ze ich interpretacja bedzie jednoznaczna.

ifru
'ch

Od lewej: dr inz. Adam Bujnowski, prof. Jerzy Wtorek,
prof. Jacek Zielinski

Z ZYCIA UCZELNI

KORZYSCI WYNIKAJACE Z WYKORZYSTANIA
URZADZENIA W WARUNKACH OPERACYJNYCH

Opracowany zestaw posiada szereg zalet, wéréd ktérych naj-
istotniejszymi sa niewielki rozmiar, waga oraz porecznosc.
Wéréd innych istotnych funkeji nalezy wymieni¢ mozliwo$é
wysylania danych droga radiowa w standardzie Bluetooth.
Dane moga by¢ dzigki temu analizowane przy uzyciu wigkszej
mocy obliczeniowej niz ta w zastosowanym urzadzeniu oraz
prezentowane na ekranie wiekszym niz ten w prototypie. Do-
datkowo mozna archiwizowac zapisy, co umozliwi ich analize
statystyczng oraz dalszy rozwdj algorytméw oceny ukrwienia.

Stosowanie urzadzenia podczas zabiegéw chirurgicznych moze
znacznie wplyngé na zmniejszenie odsetka powiklan poopera-
cyjnych, w tym réwniez tych, ktére wymagaja przeprowadzenia
zabiegéw korygujacych. Dzigki temu mozliwe byloby obni-
zenie kosztéw leczenia poprzez zmniejszenie liczby wykony-
wanych reoperacji oraz skrécenie czasu leczenia pacjentéw, co
réwniez przelozyloby sie na podniesienie ich komfortu.

— Projekt dotyczqcy ukrwienia thanek powstal, poniewaz istnia-
la niezaspokojona potrzeba wynikajgca z praktyki klinicznej.
Glownym celem projektu bylo stworzenie rozwigzania — urzqg-
dzenia, ktdre umozliwi chirurgowi, obiektywnie na podstawie
pomiardw, okreslanie ukrwienia zespalanych thanek. Badanie
od poczgtku mialo kluczowe elementy dla realizacji projektu
0 potencjale wdrozeniowym — bylo ukierunkowane na zaprojek-
towanie rozwigzania spetniajgcego okreslone parametry ze zde-
finiowanym odbiorcq oraz platnikiem. Najistotniejszy jednak
z punktu widzenia realizacji zaloZen projektu jest zespot.
W tym przypadku interdyscyplinarng grupe tworzg: prof. Ja-
cek Zieliriski — kierownik projektu, chirurg onkolog i specjalisci z
zakresu projektowania, inZynierii oraz konstrukcji urzqdzen me-
dycznych — prof. inZ. Jerzy Wrtorek oraz dr inz. Adam Bujnowski.
Jest to znakomity przyklad wspolpracy pomiedzy Gdasiskim Uni-
wersytetem Medycznym a Politechnikq Gdariskg. Warto w tym
miejscu rdwniez nadmienic, iz jest to kolejny projekt rozwijany
przez ten zespot — dodaje dr Katarzyna Waligéra-Bo-
rek, p.o. dyrektora Centrum Transferu Technologii.

| WSPOLPRACA BADAWCZA W ZAKRESIE
5 ','. KOMERCJALIZACJI Z CENTRUM

TRANSFERU TECHNOLOGII GUMed

Wspélpraca prof. Zieliniskiego z Centrum Transferu
Technologii (CTT) GUMed rozpoczeta si¢ w 2017 r.
W pierwszej, realizowanej przez CTT, edycji progra-
mu Inkubator Innowacyjnosci+ zostaly zrealizowane
dwa projekty, zakonczone pracami przedwdrozenio-
wymi. Obecne przedsiewzigcie jest realizowane w ra-
mach Inkubatora Innowacyjnosci 4.0 finansowanego
ze §rodkéw europejskich w zakresie projektu poza-
konkursowego Wsparcie zarzgdzania badaniami na-
ukowymi i komercjalizacja wynikow prac B+R w jed-
nostkach naukowych i przedsighiorstwach (realizowany

w Programie Operacyjnym Inteligentny Rozwéj 2014-
N
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2020 przez Centrum Transferu Technologii GUMed). Dotyczy
badan nad ukrwieniem przewodu pokarmowego w aspekcie
metod profilaktyki nieszczelnosci zespolen w operacjach

przetyku, zoladka oraz jelita grubego.

Centrum Transferu Technologii zapewnito takze komplekso-
wa opieke w zakresie ochrony praw wiasnosci intelektualnej,
w ramach ktérej opracowany wynalazek zostat zgloszony do
ochrony w Urzedzie Patentowym Rzeczypospolitej Polskiej.
W 2021 r. przeprowadzono dwa niezalezne badania stanu
techniki wskazujace, iz obecnie nie jest znane urzadzenie me-
dyczne, ktérego zasada dzialania bylaby podobna do opraco-
wanego wynalazku. Dlatego podjeto decyzje o zgloszeniu go

do ochrony mig¢dzynarodowej w ramach postgpowania PCT.

Z ZYCIA UCZELNI

Zesp6t naukowcéw pod kierownictwem prof. Jacka Zielin-
skiego konsekwentnie realizuje prace rozwojowe wynalazku
zgodnie z ustalong strategia. Jej celem jest podniesienie go-
towosci technologicznej urzadzenia, co pozwoli na jego za-
stosowanie rynkowe. Obecnie wynalazek bedzie testowany
w ramach eksperymentéw medycznych zaplanowanych na
modelach $wiriskich. W kolejnych etapach rozwoju jest pla-
nowane przeprowadzenie badari klinicznych oraz certyfikacja
urzadzenia. Na podstawie wnioskéw plynacych z podjetych
dzialari zostanie opracowany optymalny model biznesowy
wdrozenia urzadzenia i zapadnie ostateczna decyzja doty-
czaca wyboru formy komercjalizacji. m

MARCIN STOLAREK
fot. Marcin Stolarek/GUMed

Nowy dyrektor CWBK

Centrum Wsparcia Badan Klinicznych (CWBK) - jed-
nostka ogélnouczelniana, ktérej zadaniem jest kompleksowe
wsparcie badan klinicznych prowadzonych przez Uczelnie,
ma nowego dyrektora. Zostat nim prof. dr hab. Piotr Widtak,
ktéry przybyt do Gdanska z gliwickiego Oddziatu Narodo-
wego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie.

Prof. Widtak ukoriczyt studia (biologia molekularna na Uni-
wersytecie Wroctawskim) w 1988 r., stopieri doktora uzyskat

w 1993 r., doktora habilitowanego w 2001 r., a tytul profesora

nauk medycznych w 2007 r. Odbyt staze naukowe w Karolin-
ska Institutet w Sztokholmie (1994-1995) i UT Southwestern

Medical Center w Dallas (1996-1997). Od 1997 r. pracowat

w Narodowym Instytucie Onkologii im. Marii Sktodowskiej-

-Curie (Oddziat w Gliwicach), w latach 2006-2015 na stanowi-
sku zastepey dyrektora ds. naukowych, a w latach 2010-2021 na

stanowisku kierownika Centrum Badan Translacyjnych i Biologii

Molekularnej Nowotworéw. Jego ostatnie zainteresowania

badawcze dotycza klinicznych zastosowan narzedzi proteo-
miki i metabolomiki. Jest autorem i wspétautorem ponad 150

pelnotekstowych publikacji naukowych indeksowanych w ba-
zie MedLine, ktére byly cytowane ponad 3500 razy.

CWBK podlega bezposrednio Rektorowi. Koordynuje, wspie-
ra oraz obstuguje realizacj¢ badan klinicznych prowadzonych
przez GUMed i jego partneréw. Obecnie priorytetem Cen-
trum s3 akademickie badania niekomercyjne finansowane ze
$rodkéw przyznawanych w trybie konkursowym przez Agen-
cje Badait Medycznych.

— Zgodnie z zalozeniami ABM, Centra Wsparcia Badar Kli-
nicznych majq konsolidowac dzialania instytucji prowadzgcych

badania kliniczne i ulatwiac
im wypracowanie optymalnych
Sciezek poprawiajgcych jakos¢
badari klinicznych w Polsce
oraz zwigkszac dostgpnosc no-

Prof. Piotr Widtak
fot. Pawet Sudara/GUMed

wych terapii i schematow lecze-
nia dla pacjentow. Zadaniem
CWBK GUMed jest komplek-
sowe wsparcie akademickich
badati klinicznych prowadzonych przez Uczelnig, a docelowo
réwniez komercyjnych badai klinicznych prowadzonych przez jej
Partneréw — wyjasnia prof. Widtak.

Centrum uczestniczy w przedsiewzigciach integrujacych ak-
tywno$¢ naukows i kliniczng Uczelni, partycypujac w dzia-
faniach majacych podniesé¢ jakos¢ klinicznych projektéw na-
ukowych realizowanych przez pracownikéw GUMed. CWBK
jest jednostka wspierajaca wszelkie inicjatywy naukowe, ktére

maja forme badan klinicznych, zaréwno tych realizowanych

z partnerami krajowymi, jak i miedzynarodowymi.

— GUMed nalezy do najbardziej aktywnych instytuci uzyskujg-
cych dofinansowanie Agencji Badasi Medycznych. Obecnie nasza
Uczelnia jest liderem 14 projektdw badawczo-naukowych finan-
sowanych przez ABM, kidrych przedmiotem sq nickomercyjne
badania kliniczne. Egczna wartos¢ tych projektow to blisko
180 min 2. Co roku Agencja oglasza kilka nowych konkurséw,
a nasze CWBK oferuje potencjalnym wnioskodawcom pomoc
i wsparcie — informuje prof. Widlak.

Szczegbtowe informacje dotyczace CWBK sa dostepne na
stronie badaniakliniczne.gumed.edu.pl. m
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Bio3P - nowa perspektywa

dla projektow badawczych

Od lewej: dr hab. Jakub Mieczkowski (kierownik projektu), dr Natalia Filipowicz, mgr Kinga Drezek (Miedzynarodowa
Agenda Badawcza GUMed), Jakub Szymanowski (firma Bioenit) | fot. Pawel Sudara/GUMed, Magda Kutc/MAB

Zespét Migdzynarodowej Agendy Badawczej — Laborato-
rium Medycyny 3P stworzyl oprogramowanie do gromadze-
nia i przetwarzania danych o pacjentach, dawcach i materiale
biologicznym, jak réwniez do zarzadzania catymi kolekcjami
biologicznymi i ich sktadowaniem. Bio3P to bezplatne na-
rzedzie, ktére jest dostepne w chmurze pod adresem bio3p.
gumed.edu.pl. Jego gléwnym celem jest wspomaganie pracy
badaczy i klinicystéw.

— Bio3P ma potencjal jako narzedzie w projektach naukowych

i klinicznych o roznej skali w zaleznosti od potrzeb i wielkosci
odbiorcy: grup prowadzqcych mniejsze i wigksze projekty na-
ukowe, biorepozytoria czy biobanki. Doskonale sprawdzi sig
Jako system do wspdlpracy z rozproszonymi geograficznie jed-
nostkamsi kolekcjonujgcymi dane we wspolnym projekcie — wyja-
$nia kierujgcy projektem dr hab. Jakub Mieczkowski. — Jego
niekwestionowanq zaletq jest brak koniecznosci inwestyci jed-
nostek w oprogramowanie, infrastrukturg IT i zatrudnianie
specjalistow do ich rozwoju i utrzymania.

System jest w pelni elastyczny, pozwala na definiowanie da-
nych oraz sposobu ich przetwarzania, a takze na import i eks-
port parametréw ze standardowych plikéw baz danych.

— Jesli Patistwa projekt juz jest realizowany, pozwala fo na la-
twg migracje do Bio3P. Do korzystania z systemu wystarczy je-
dynie przeglgdarka internetowa, zardwno na komputerze, jak
i na smartfonie czy tablecie — dodaje dr Natalia Filipowicz
z Miedzynarodowej Agendy Badawczej GUMed. — Modut

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze
Europejskie
Inteligentny Rozwéj

‘ ENP , Fundacja na rzecz

wizualizacyi i analizy danych pozwala na integracjg z danymi
obrazowymi, ich regionizacje i tagowanie, a takze tworzenie
wykresdw na podstawie danych znajdujgcych si¢ w systemie.

Pomimo dostepnosci systemu w chmurze, wszystkie dane nadal
znajduja si¢ na serwerach Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego. Zespot MAB zapewnia wsparcie przy rozpoczeciu pracy
z systemem. Osoby zainteresowane skorzystaniem z Bio3P
prosimy o bezposredni kontakt ze specjalistami MAB pod
adresem mab@gumed.edu.pl.

O SYSTEMIE

System Bio3P powstal w ramach realizacji projektu Wirozenie
oprogramowania integrujgcego zarzqdzanie kolekcjami materia-
tu biologicznego z eksploracjq danych molekularnych i klinicznych,
w tym obrazowych, ktérego kierownikiem jest dr hab. Jakub
Mieczkowski z Migdzynarodowej Agendy Badawczej GUMed.
Otrzymal finansowanie z programu Inkubator Innowacyjnosci
4.0 w ramach pozakonkursowego projektu Ministerstwa Edu-
kacji i Nauki pt. Wiparcie zarzqdzania badaniami naukowymi
i komercjalizacja wynikdw prac B+R w jednostkach naukowych
i przedsighiorstwach, realizowanego przez Centrum Transferu
Technologii GUMed. Bio3P powstal we wspdlpracy z firma
BIOENIT Jakub Szymanowski. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzecznik prasowa GUMed

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwaju Regionalnego

Nauki Polskiej
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Spotkanie z genetyka w ramach

projektu Zdolni z Pomorsza

Kolejne spotkanie z uczniami szkét ponadpodstawowych
w ramach projektu Zdolni z Pomorza odbylo si¢ 22 stycznia
2022 r. w budynku Atheneum Gedanense Novum GUMed.
Tematem przewodnim wydarzenia byty choroby rzadkie.

Prof. Jolanta Wierzba, genetyk Kliniczny z Zaktadu Piele-
gniarstwa Internistyczno-Pediatrycznego GUMed wyglosita
wyktad pt. Artysci a genetyka dotyczacy tego, jak na losy staw-
nych ludzi wplynat fakt zmagania si¢ z chorobg uwarunkowang
genetycznie. Choroby rzadkie sa wyzwaniem dla spoleczen-
stwa, wspélczesnej medycyny oraz systeméw zabezpieczenia
spolecznego. Wraz z rozwojem techniki i nauk biologicznych
zwicksza si¢ wiedza o czlowieku i molekularnych mechani-
zmach jego dziatania, stad tez kazdego roku grupa choréb rzad-

kich powigksza si¢ o kolejne, nowo rozpoznane schorzenia.

Podczas éwiczeri uczniowie mogli spotkaé pacjentéw z choro-
bami rzadkimi i wystucha¢ ich relacji. Mlodziez brafa udziat
w degustacji produktéw dietetycznych, ktére nie zawierajg fe-
nyloalaniny, a ktére moga spozywac¢ pacjenci z fenyloketonuria.

Uczestnicy zaje¢ mieli réwniez okazjg porozmawia¢ z jednym

z uczestnikéw programu telewizyjnego pt. Down the Road.

Organizatorzy zapowiedzieli kolejne spotkanie w Gdariskim
Uniwersytecie Medycznym i zaprosili uczniéw do uczestnic-
twa. Szczegélowe informacje o inicjatywie dostepne sa na
stronie zdolnizpomorza.gumed.edu.pl. m

Pamiecli dr. Andrzeja Kubasika

W ostatnich dniach stycznia br. zaprosifem kilka oséb do
mojego gabinetu ordynatora w nowych progach Kliniki
Kardiologii i Elektroterapii Serca, by jako wyraz mojego
osobistego szacunku uroczyscie odstoni¢ zaméwiony i ufun-
dowany przeze mnie obraz dr. Andrzeja Kubasika — moje-
go Mistrza i zarazem Przyjaciela.

Dr Andrzej Kubasik byt madrym i nieprzeci¢gtnym czto-
wiekiem, dobrym lekarzem, naukowcem i dydaktykiem.
Swoja zawodows droge rozpoczal w Zaktadzie Anatomii.
Tu, jako mlody asystent, zetknal si¢ wyjatkowymi ludzmi,
ktérzy wéwezas wehodzili w sktad studenckiej grupy nr 7,
a p6zniej rozwijali wspaniale kariery. Byli to m.in.: lek. Wlo-
dzimierz Krasowski — pézniejszy wieloletni ordynator od-
dzialu kardiologicznego w szpitalu na Zaspie, dr Wiestaw
Puchalski — wieloletni ordynator oddzialu Pierwszej Kliniki
Choréb Serca, lek. Jerzy Milewski — poczatkowo asystent,

po6zniej tworca i wlasciciel znanej w calej Polsce hurtowni

farmaceutycznej Pharmag. Asystentem w Zaktadzie Anatomii
byl woéwcezas takze prof. Dariusz Koztowski, ktéry stawil sie
na wyzej wspomniane spotkanie.

W latach 80. ubiegtego wicku dr Andrzej Kubasik przenidst si¢

do Kliniki Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii, kierowanej

przez prof. Barbar¢ Krupe-Wojciechowsks, gdzie réwniez cie-
szyt si¢ niepodwazalnym autorytetem. Tam wiasnie mieli$my
okazje Go pozna¢ — dr Elzbieta Ortowska (obecna na tej ma-
tej uroczystosci) oraz ja jako miody cztowiek odbywajacy swéj

kierunkowy staz podyplomowy z interny.

Kolejny etap Jego zawodowego rozwoju wigze si¢ z Zakla-
dem Diagnostyki Choréb Serca i Naczyn, do kierowania
ktérym powotat Go prof. Stefan Angielski. Pracujaca z dr.
Kubasikiem, wéwczas jako asystentka, prof. Ludmita Dani-
towicz-Szymanowicz jest kolejng osoba, ktéra przybyla na to
symboliczne spotkanie Jego wspétpracownikéw i przyjaciot.

-
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Nalezy tu tez przywola¢ wielkich nie-
obecnych — prof. Grazyne Swigtecka,
ktéra byla twérczynia naszej Kliniki
Kardiologii i Elektroterapii Serca, za
co chcialbym oddac i Jej szacunek. Tak
jak inni moi nauczyciele — dr Maria
Teresa La Rovere i dr Gian Domeni-
co Pinna z Montescano — pojawili si¢
w moim zyciu pédzniej, to dr Kubasik
byl moim pierwszym opiekunem, na-
uczycielem, potem konsultantem, a do
korica zycia pozostal moim przyjacie-
lem. Byl tez ojcem chrzestnym mojej

corki Alicji.

Fakt, ze zebralismy si¢ na tej symbolicz-
nej uroczystosci, $wiadezy o tym, ze dr

Portret dr. Andrzeja Kubasika
fot. Pawet Sudara/GUMed

Z ZYCIA UCZELNI

Andrzej Kubasik byt dla nas wszystkich
wazny i ze nosimy pamie¢ o nim w na-
szych sercach. Niech tak zostanie... m

PROF. GRZEGORZ RACZAK
Kierownik Il Katedry
i Kliniki Kardiologii

Wspomnienie Dr Andrzej Kubasik
— wspanialy szef, lekarz, przyjaciel
autorstwa prof. Marii Dudziak, kt6-
re przybliza Jego zyciorys, zostalo
opublikowane w ,Gazecie GUMed”
2021, nr 6, . 32.

Pierwsi absolwenci programu

Nauka to ludzie

Pie¢ miesiecy, 120 godzin zaje¢, spotkania z 28 na-
ukowcami i klinicystami, duzo wiedzy, nowe umie-
jetnosci (m.in. echokardiografia, zaktadanie szwow
chirurgicznych, izolacja i analiza miRNA) oraz kilka-
dziesigt cennych znajomosci — to bilans pierwszej
edycji programu edukacyjnego adresowanego do
uczniow szkét srednich. Jego pierwsi absolwenci ode-
brali w styczniu z ragk Rektora Gdanskiego Uniwersyte-
tu Medycznego pamigtkowe dyplomy.

W ten sposéb medyczna przygoda licealistéw uczestnicza-
cych w programie Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

dobiegla konca. Podczas spotkania z uczestnikami rektor
GUMed prof. Marcin Gruchala zyczy! im konsekwencji

w dalszym rozwijaniu pasji oraz podkreslit, ze to wlasnie ludzie
odgrywaja najistotniejszg role w systemie ochrony zdrowia,
a bez nich nawet najlepsza medyczna infrastruktura nie przy-
niesie pacjentom korzysci. Pomystodawczyni i koordynator-
ka programu — dr Agnieszka Anielska oraz przewodniczacy
Rady Naukowej — prof. Milosz Jaguszewski podzickowali
uczestnikom za udzial w programie. Z przestaniem na przy-
szto$¢ pozostawil uczestnikéw réwniez prof. Paul Griinde-
man. Podczas wykladu Zhe Future doctor is You przypomnial
kluczowe wartosci, ktére powinny towarzyszy¢ przysztym

lekarzom w pracy zawodowej. Podkreslil istote wspélpracy in-
terdyscyplinarnej na rzecz pacjentéw oraz zwrécil uwage na to,
ze ich dobro wymaga od lekarzy nieustannej aktualizacji wiedzy.

-

Prof. M. Jaguszewski, dr A. Anielska i rektor GUMed prof. M. Gruchata podczas ostatniego spotkania z uczestnikami
programu Nauka to ludzie | fot. Pawet Paszko
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—»1he arrogance of success is to think that what you did yester-
day will be sufficient for tomorrow” (Arogancijy [czlowiekal]
sukcesu jest przekonanie, ze to, co zrobile§ wczoraj bedzie
wystarczajace jutro) — podsumowat prof. Griindeman, przyta-
czajac stowa amerykanskiego fizyka, Williama Pollarda.

— Przed nami jeszcze kilka spotkani z nauczycielami, bedzie-
my réwniez goscic u nas w Uczelni kolejng grupe pasjonatow
nauk medycznych. Za kilka miesigcy zakoticzymy projekt i choé
pandemia nie utatwiala nam zadania, to z efektdw mozemy
by¢ naprawdg zadowoleni — podsumowuje prof. Milosz Jagu-
szewski. — Duze zainteresowanie udzialem w naszym pro-
gramie, a takze poZniejsza praca z uczestnikami utwierdzity
nas w przekonaniu, ze w szkolach srednich manvy wiele miodych,
obiecujgcych talentow i wielu zaangaZowanych nauczycieli, dla
ktdrych warto rozwijac tego rodzaju dzialania. Wszyscy moze-
my na tym w przysziosci duzo zyskac. Motywujq do tego dodat-
kowo opinie uczestnikiw.

Z wybranymi opiniami uczestnikéw mozna zapozna¢ si¢ na
nastepnej stronie.

W Radzie Naukowej projektu Nawuka to ludzie zasiadaja,
obok prof. Jaguszewskiego, réwniez prof. Anna Zaczek, kie-
rownik Zaktadu Onkologii Translacyjnej GUMed i prodzie-
kan ds. umiedzynarodowienia Miedzyuczelnianego Wydzialu
Biotechnologii UG i GUMed oraz prof. Michat Markuszewski,
prorektor ds. nauki. Jak dotad w jego realizacje bylo zaanga-
zowanych az 28 naukowcéw reprezentujacych 13 jednostek
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego.

Z ZYCIA UCZELNI

Prof. Paul Griindemann | fot. Pawet Paszko

Po wigcej informacji na temat programu oraz szczegdélowe re-
lacje z dotychczasowych spotkan zapraszamy na strone
naukatoludzie.gumed.edu.pl. m

Projekt Nauka to ludzie. Promocja osiggnigé

naukowych oraz kariery naukowej na przy-

Ministerstwo
Edukacji i Nauki
kladzie pracownikéw GUMed zostal sfinan-

sowany ze $rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki w ramach programu

Spoteczna odpowiedzialnos¢ nauks.

DR N. SPOt. AGNIESZKA ANIELSKA
Koordynatorka projektu Nauka to ludzie, Sekcja Promocji

-

Uczestnicy programu Nauka to ludzie przygotowali dla nas pamigtkowe zdjecie.
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OPINIE ABSOLWENTOW PROGRAMU

Z ZYCIA UCZELNI

BARTLOMIEJ LtUSZCZUK

Prywatne Liceum im. Krélowej Jadwigi
w Lublinie

Projekt Nauka to ludzie nie jest tym, czym sie
wydaje... Jest czyms lepszym. Jeszcze przed
pierwszymi zajeciami odniostem wrazenie, ze
moj udziat jako uczestnika jest dla drugiej stro-
ny wazny — w mailu otrzymatem nawet mapki
ze wskazowkami jak dotrzec¢ na miejsce spo-
tkania — poczutem sie bardzo zadbany. W cza-
sie wyktaddw nie byto czasu na nude. Zajecia
teoretyczne przeplataty sie z praktyka w po-
staci np. szycia chirurgicznego, obstugi apara-
tury w sleep labie (nie myli¢ z sleep roomem,
ktéry byt po drugiej stronie szyby), przenosze-
nia hodowli komdrkowych. Wyktady prowa-
dzone przez pracownikéw GUMed, ktorych
miatem przyjemnos¢ wystuchac, dotyczyty
tresci, o ktérych w szkole nigdy nie styszatem
i byty przeciwieristwem usypiajacych pogada-
nek. Mimo ze uczestnicy z mojej grupy mieli
rézne plany na siebie w Swiecie medycznym,
to kazdy znalazt dla siebie cos, co utatwi mu
pojscie droga wymarzonej kariery.

OLGA SMIGIELSKA

IV Liceum
Ogodlnoksztatcace
im. Kazimierza
Wielkiego

w Bydgoszczy

Udziat w programie Nauka to ludzie byt zde-
cydowanie niezapomnianym doswiadczeniem.
Doskonate skoordynowanie zajec, tresciwe
wyktady dostosowane do kazdego poziomu
wiedzy oraz niezwykte osoby, ktére umozliwity
nam dogtebne poznanie Swiata nauki i medy-
cyny stanowia o wyjatkowosci tego programul.
Wszyscy, ktdrzy zastanawiaja sie, jaka droge
ksztatcenia wybrac, a jednoczesnie sa ciekawi,
jak wyglada codzienne zycie lekarzy klinicy-
stéw, na pewno bardzo duzo wyniosg z tego
unikalnego szeregu zajec.

BASIA SIEWERT

Il Liceum
Ogodlnoksztatcace

im. Marynarki Wojennej
RP w Gdyni

Program Nauka to Iludzie to najciekawszy
projekt, w jakim miatam okazje uczestniczyc.
Byt niesamowitg intelektualna przygoda oraz
inspiracja do dalszego rozwijania zaintereso-
wan biomedycznych. Wspaniali prowadzacy
sprawili, ze kazdy blok zajec byt niesamowicie
interesujacy, a liczne zajecia praktyczne oraz
laboratoryjne byty niezapomniane. Dzieki pro-
gramowi poznatam wiele dostepnych sSciezek
kariery i odkrytam fantastyczne mozliwosci
oraz inicjatywy tworzone przez Gdanski Uni-
wersytet Medyczny.

PATRYK SIWAK

Il Liceum
Ogodlnoksztatcace
im. Bohateréw
Westerplatte

w Gdarisku

Najwieksza wartoscig programu Nauka to ludzie
byto to, ze mogtem poznac prace lekarzy wielu
specjalizacji. Lekarze oraz wyktadowcy, ktérzy
prowadzili zajecia, byli pasjonatami, ktdrych na
kazdych zajeciach stuchato sie z zaciekawie-
niem, szczegdlnie dr. hab. Rafata Pankowskiego...
Jednakze najciekawsze i najcenniejsze byty dla
mnie zajecia praktyczne. Wtedy lekarze pokazy-
walinam, jak ich praca wyglada naprawde, a co
najfajniejsze — sami moglismy sprébowac swo-
ich sit w laboratorium czy badaniu EKG serca.
Te chwile, gdy mozesz wzigc sprzet medyczny
w swoje rece i poczuc sie jak lekarz, motywuja
i napedzajg medyczna pasje. Zajecia pomogty
mi nawet wybrac specjalizacje oraz kierunek,

w ktérym chciatbym rozwija¢ swoja wiedze
medyczng — to kardiologia. Zawdzieczam to
szczegdlnie prof. Mitoszowi Jaguszewskiemu.
Jestem pewny, ze wskazowki oraz informacje,
ktére dostaliSmy podczas zajec z kardiologa-
mi, przydadza mi sie w przysztosci.
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Co nowego w umi¢dzynarodowieniu?

Erasmus dla studentow

EWA KISZKA

Dziat ds.
Umiedzynarodowienia
Uczelni

EUROPEJSKA STRATEGIA
DLA UNIWERSYTETOW

Uniwersytety to instytucje, ktére zajmuja wyjatkowsa pozycje
w dziedzinie edukacji, badari i innowacji. Stuzg spoleczeistwu
i gospodarce, sg kluczowymi podmiotami promujacymi model
europejski, zgodnie z interesami i wartosciami UE: prawo-
rzagdnoscig, prawami czlowieka oraz normami i standardami
miedzynarodowymi. Na przestrzeni paru ostatnich miesiecy
Komisja Europejska (KE) opublikowata kilka komunikatéw re-
komendujacych strategie dalszego rozwoju europejskiego szkol-
nictwa wyzszego, w tym dokument programowy europejskiej
strategii dla uniwersytetéw — European Strategy for Univer-
sities. Strategia ta powstala, by dostosowywa¢ uczelnie wyzsze
do zmieniajacych si¢ warunkéw, wspieraé je i umozliwiaé roz-
wdj, a tym samym przyczynia¢ si¢ do budowania lepszej Europy.

KE proponuje, aby do polowy 2024 r. skoncentrowa¢ si¢ na
osiagnieciu czterech wspélnych i kluczowych celéw, takich jak:

1. zwiekszenie europejskosci w szkolnictwie wyzszym i ba-
daniach (wdrozenie flagowych inicjatyw);

2. wsparcie uczelni jako wytyczajacej europejski styl zycia
(koncentracja na wolnosci badari naukowych, promocji
elastycznych i atrakcyjnych karier akademickich oraz na
podstawowych prawach i wartosciach akademickich, ak-
ceptacji réznorodnosci i umieje¢tnosei integracii);

3. wzmocnienie pozycji uniwersytetéw jako aktywnych uczest-
nikéw zmian w transformacji ekologicznej i cyfrowej (wypo-
sazenie wickszej liczby oséb w wiedz¢ i kompetencje);

4. wspieranie uniwersytetéw jako sity napedowej UE (wsp6t-
praca miedzynarodowa w Europie i poza nig, wicksza
otwarto$¢ i konkurencyjnosé, wsparcie systeméw szkolnic-

twa wyzszego w krajach partnerskich).

Realizacja celéw zostata zaplanowana poprzez nastgpujace
dzialania:

* rozbudowe do 60 struktur zwanych Uniwersytetami Eu-
ropejskimi, ktére zaangazuja do wspélpracy 500 uczelni

wyzszych z Unii Europejskiej;

* prace nad statusem prawnym dla sojuszy uniwersyteckich;

* zbadanie mozliwosci i koniecznych dziatann w kierunku
Wspélnego Europejskiego Dyplomu;

* rozszerzenie inicjatywy Europejskiej Legitymacji Studenc-
kiej poprzez wdrozenie unikalnego identyfikatora studenc-
kiego dostepnego dla wszystkich mobilnych studentéw
oraz dla wszystkich studentéw z uniwersytetéw w Europie;

*  przeglad rekomendacji w sprawie kontynuowania wspé6tpra-
cy w zakresie jako$ci europejskiego szkolnictwa wyzszego;

* opracowanie wytycznych dotyczacych wzajemnego uznawa-
nia kwalifikacji i szkolenl (w szkolnictwie wyzszym oraz $red-
nim), w tym efektéw uczenia si¢ za granics, a takze wspiera-
nia na tym polu paristw czlonkowskich;

* mobilnos¢ miedzy Europa a innymi regionami $wiata i za-
bieganie u paristw czlonkowskich o powolanie odpowiednich
procedur w celu terminowego wydawania zezwoleni lub wiz
studentom z krajéw trzecich tak, aby mogli oni rozpoczaé rok
akademicki w UE w odpowiednim czasie;

* wspieranie konsorcjéw najwazniejszych §wiatowych uni-
wersytetow w opracowywaniu i wdrazaniu programéw
studiéw — wspélnego ksztalcenia na poziomie magister-
skim Erasmus Mundus, przejrzystego uznawania kwali-
fikacji z krajéw trzecich, w tym kwalifikacji uchodzcéw,
poprzez sie¢ akademickich osrodkéw uznawania i unijne
narzedzia przejrzystosci (European Qualifications Fra-
mework, European Digital Credentials for Learning).

NOWE ROZDANIE PROGRAMU ERASMUS+

Jednym z priorytetéw strategii rozwoju Europejskiego Ob-
szaru Szkolnictwa Wyzszego jest mobilnos¢. Programem,
ktéry obejmuje oferta mobilnosci indywidualnej wszystkich
czlonkéw spotecznosci Uczelni, jest Erasmus+. W jego ra-
mach studenci mogg odbywaé czes¢ swoich studiéw lub praktyki
w zagranicznych instytucjach (w tym uczelniach partnerskich
uczelni macierzystej), doktoranci mogg realizowaé cze$¢ swo-
jego doktoratu, a nauczyciele akademiccy podnosi¢ kompeten-
cje dydaktyczne, wyglasza¢ wyktady. Kazdy zas z pracownikéw
Uczelni moze wzia¢ udziat w kursach jezykowych, szkoleniach
czy w tzw. Erasmus+ Staff Week, aby wymienia¢ si¢ doswiad-
czeniami, dobrymi praktykami i finalnie wprowadza¢ nowe

pomysly i rozwigzania do swojej pracy.

1 marca br. rozpoczely sie kwalifikacje studentéw naszej
Uczelni do wyjazdéw, aby odby¢ czes¢ studiéw za granica
w roku akademickim 2022/23. Gléwna zaleta takiego wyjaz-
du jest mozliwos¢ poznania ludzi, jezyka, kultury oraz oby-
czaj6éw, a takze wyksztalcenie nowych umiejetnosci i wartosci.

-
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To doswiadczenie, dzigki ktéremu mozna spelnia¢ swoje am-
bicje, usamodzielnic si¢, sprosta¢ kolejnym wyzwaniom. Taki
wyjazd to réwniez szansa na zwiedzenie wielu ciekawych
miejsc, mnéstwo zabawy, wspaniale wspomnienia i relacje
z ludzmi. Erasmus to krok w dorostoé¢ i doswiadczenie, kto-
re wspomina si¢ do korica zycia! Serdecznie zapraszamy do
udziatu w tej przygodzie!

Z ZYCIA UCZELNI

Linki z informacjami o programie, w tym ofert¢ wydzialéw
mozna znalez¢ na stronach intrel.gumed.edu.pl./ i extranet.
gumed.edu.pl/dir.php/248206/ .

W kolejnym numerze ,Gazety GUMed” znajdziecie Paristwo
informacj¢ o ofercie programu Erasmus+ dla pracownikéw
naszej Uczelni. m

EWA KISZKA

TYPY WYJAZDOW STUDENTOW

« SMS (student mobility studies) — studia za grani-
ca w partnerskiej instytucji szkolnictwa wyzsze-
go; czas studidw za granicg musi by¢ czescig
programu studiow studenta;

SMT (student mobility traineeship) — praktyka za
granicg w przedsiebiorstwie, instytucie badaw-
czym, laboratorium, organizacji lub dowolnym

innym odpowiednim miejscu pracy — w tym row-
niez w sektorze prywatnym. Praktyki zagranicz-
ne mozna odbywac podczas studiow w dowol-
nym cyklu ksztatcenia i tuz po ich zakonczeniu.
W miare mozliwosci praktyki powinny stanowic
integralng czes¢ programu studiow.

RODZAJE WYJAZDOW STUDENTOW ZE WZGLEDU NA DLUGOSC POBYTU

diugoterminowe wyjazdy na studia/praktyke od
2 do 12 miesiecy; mobilnos¢ fizyczna (minimum
2 miesigce) i opcjonalnie czesc wirtualna;

krotkoterminowe wyjazdy na studia/praktyke

(5-30 dni mobilnosci fizycznej) potgczone z obo-
wigzkowa (w przypadku doktorantéw — opcjo-
nalng) czescia wirtualng (nieokreslony ani mini-
malny, ani maksymalny czas trwania).

WAZNE INFORMACJE

student moze wyjezdzac do dowolnego kraju pro-
gramu, na dowolnym kierunku i poziomie studiow;
student moze uczestniczy¢ w okresach mobil-
nosci o tgcznym maksymalnym czasie trwania
mobilnosci fizycznej do 12 miesiecy na kazdym
etapie studiow, niezaleznie od liczby i rodzaju
dziatan w zakresie mobilnosci; na studiach jed-

nolitych czas mobilnosci wynosi 24 miesigce.
studenci VI roku kierunku lekarskiego moga
zaliczac za granica semestr zimowy, realizujac
program praktyk z naciskiem na ginekologie
oraz chirurgie w ramach SMT (szczegdtowe
zasady opisane w Regulaminie Wydziatu Le-
karskiego programu Erasmus+).

NOWOSCI

Erasmus Without Paper to koncepcja digitalizacji
procedury aplikowania na wyjazdy w ramach pro-
gramu Erasmus+, zaktadajgca przekazywanie nie-
zbednych informacji i danych elektronicznie, przy
uzyciu specjalnej platformy — Online Learning
Agreement System.

Jedna z wazniejszych inicjatyw, ktdre sg czescia
Erasmus Without Paper, jest Online Learning
Agreement. Gtéwnym celem projektu jest umoz-

liwienie studentom przygotowania porozumienia
o programie zaje¢ w systemie internetowym, co
pozwoli na szybsze nawigzanie kontaktu i wspot-
pracy z koordynatorami z uczelni wysytajacych
oraz przyjmujacych w celu sfinalizowania doku-
mentu, zatwierdzenia i podpisania online.

Od 2022 r. tworzenie Learning Agreement jest
mozliwe wytacznie z wersji online (bez drukowa-
nia i recznego podpisywania dokumentu).

_’
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Z ZYCIA UCZELNI

TERMINY KWALIFIKACJI DLA WYJAZDOW
ERASMUS+ W ROKU AKADEMICKIM 2022/2023

nabdr aplikacji online kwalifikacje
w macierzystych dziekanatach jezykowe
wszystkich wydziatéw online
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Nowe zasoby Biblioteki Glownej i FarU

W zwiazku z nawigzaniem wspélpracy z bibliotekami Po-
litechniki Gdariskiej oraz Uniwersytetu Gdanskiego w ra-
mach Zwiazku Uczelni w Gdarisku im. Daniela Fahrenheita
Biblioteka Gtéwna GUMed oferuje swoim uzytkownikom
w 2022 r. dostep do nowych zasobéw elektronicznych.

Rozszerzyliémy m.in. zakres czasopism elektronicznych wy-
dawnictwa Taylor & Francis, dzigki czemu, oprécz do tej
pory prenumerowanej kolekeji Medical Library, do dyspozy-
cji czytelnikéw oddajemy dwie nowe — Science & Technolo-
gy oraz Social Science & Humanities. Egcznie w biezacym
roku prenumerata czasopism Taylor & Francis obejmuje po-
nad 2200 tytuléw z dziedziny medycyny, nauk technicznych,

spolecznych i humanistycznych.

Wspélpraca w ramach FarU zaowocowala tez mozliwoscia
zakupu przez trzy biblioteki wspélnej subskrypciji ksigzek
elektronicznych na Ibuk Libra. Tym samym liczba dostep-
nych ksiazek na tej platformie, ktéra od lat cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem wsréd studentéw i pracownikéw GUMed,

wzrosta w tym roku do ponad 3000.

Kolejna nowoscig udostepniang w ramach FarU jest prenu-
merata czasopism elektronicznych Cambridge University
Press. W tym przypadku subskrypcja obejmuje pelng ko-
lekcje tego wydawcy, na ktérg sktadajg si¢ pakiety: Medical/
Vet, Business, Humanities & Social Sciences oraz Science,
Technology and Medicine.

W5réd nowych zasobéw, do ktérych Biblioteka GUMed
wykupita dostep na 2022 r., znajduje si¢ takze produkowana
przez firm¢ EBSCO petnotekstowa baza czasopism CINA-
HL Complete, ktérej profil tworza przede wszystkim tytuty
z dziedziny pielegniarstwa oraz opieki medycznej. Baza ta
z pewnoscig bedzie przydatna dla wszystkich zajmujacych
sie tematyka ogélnomedyczng.

Linki do powyzszych baz mozna znalez¢ na stronie biblioteki
w zaktadce Zasoby biblioteka.gumed.edu.pl/?strona=474.
Zachgcamy do korzystania!

PROGRAMY PUBLIKOWANIA OPEN ACCESS

W biezacym roku jest planowana kontynuacja programéw
bezplatnego publikowania Open Access w ramach licencji
krajowych Springer i Elsevier, a takze w ramach uméw kon-
sorcyjnych zawieranych przez Biblioteke Giéwng GUMed.
Programy te pozwalajg na publikowanie w modelu OA bez
ponoszenia kosztéw (oplaty APC) w przypadku tych arty-
kutéw, ktérych autor korespondencyjny jest afiliowany przy
Gdarnskim Uniwersytecie Medycznym.

Aktualnie wigkszoé¢ programéw zostata zawieszona do mo-
mentu podpisania nowych uméw z wydawcami, co jest uzalez-
nione od decyzji Ministerstwa Edukacji i Nauki o przyznaniu
dofinansowania. Wedlug informacji podanej przez koordyna-
tora — Interdyscyplinarne Centrum Modelowania UW, powin-
no to nastapi¢ w okresie od marca do kwietnia 2022 r. Obecnie
dziata tylko jeden program — Elsevier, w ramach ktérego moz-
na zgtaszaé artykuly do publikacji w modelu Open Access bez
ponoszenia kosztu optaty APC w wybranych czasopismach

tego wydawcy.

O zaktualizowaniu oferty publikowania ze wsparciem mini-
sterialnym na 2022 r. bedziemy informowaé na biezaco, po
zawarciu wyzej wspomnianych uméw. Wiecej informacji na

stronie biblioteka.gumed.edu.pl/?strona=416.

DR N. HUM. PIOTR RYSZTOWSKI
Administrator baz danych, Oddziat Informacji Naukowej
i Promocji, Biblioteka Gtéwna
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Lepszy start do zawodu

W Ministerstwie Zdrowia jest odpo-
wiedzialny za kwestie dialogu spotecz-
nego i ksztatcenie kadr. Jak sam wielo-
krotnie podkreslat, ochrona zdrowia to
obszar, z ktérym zawsze byty zwigzane
duze emocje i oczekiwania. Niestety
towarzyszyt im réwniez brak zaufa-
nia. — Chcemy to zaufanie odbudowac,
Zresetowac. Jestesmy otwarci na dia-
log, na rozmowe z kazdym — méwitw
dniu otrzymania ministerialnej no-
minaciji. Z tego dialogu zrodzit sie m.in.
program Pakiet dla Mifodych. O jego
zalozeniach z wiceministrem zdrowia
Piotrem Bromberem rozmawiata
Joanna Sliwiriska, rzecznik praso-
wa GUMed. Rozmowe zarejestro-

Piotr Bromber, wiceminister zdrowia

fot. gov.pl

za malo uwagi poswiccano dydaktyce
i musimy si¢ nad nig bardziej pochyli¢,
zacheci¢ mtodych ludzi, by chcieli zaja¢
si¢ nie tylko pracg naukows czy klinicz-
ng, ale réwniez dydaktyczng. Wymaga
to jednak pewnych predyspozycji. Nie
kazdy ma te umiejetnosci komunikacji,
przekazywania wiedzy, wyjasniania pro-
bleméw. Bardzo nam zalezy, aby wzmac-
nia¢ studentéw od strony kompetencii.
Drisiaj jest inne podejécie do wiedzy i to
wymaga tez od nas innego spojrzenia.
To, na czym nam szczegdlnie zalezy, to
wyposazenie studenta w kompetencje
komunikacji, ale nie tylko z pacjentem,
lecz takze pomiedzy poszczegdlnymi
zawodami medycznymi.

wano 28.01.2022 r. podczas wizyty
Ministra w Gdarisku.

Kilka tygodni temu minister zdrowia Adam Niedziel-
ski ogtosit nowy program Pakiet dla Mtodych skie-
rowany do studentow uczelni medycznych. Jaka jest
jego geneza, skad pomyst na takie dziatania?

Budujac ten pakiet, bazowalismy miedzy innymi na wlasnych
dos$wiadczeniach i przemysleniach, ale w gléwnej mierze to
jest efekt dialogu ze studentami i z rezydentami oraz licznych
spotkan odbywajacych sie w réznych formutach. Wstuchujemy
sie w glos studentéw i rezydentéw. Uwazamy, ze jezeli mamy
méwic o ich przyszlo$ci, to musimy to robi¢ z nimi.

Od poczatku pracy w Ministerstwie Zdrowia podkreslalem,
ze bedziemy chcieli popracowa¢ nad perspektywsa dla ludzi
mtodych i takie tez byly intencje opracowania tego pakietu.
To ma by¢ ,lepszy start do zawodu”.

Jakie sa gtéwne zatozenia tego programu? Kto moze
z niego skorzystac?

Pakiet sktada si¢ z siedmiu komponentéw, do ktérych naleza:
kredyty dla studentéw, partycypacja w podejmowanych de-
cyzjach, wzmocnienie kompetencji i umiejetnosci, zmiana

standardéw ksztalcenia, praca dla studenta, ,mtody dydakty
oraz zmiany w ksztalceniu podyplomowym.

Poprzez nasze dzialania chcemy zacheci¢ studentéw do po-
zostania na uczelni i pracy dydaktycznej. W ostatnich latach

Wydaje sie to oczywiste, przeciez wszyscy komuniku-
jemy sie ze sobg na co dzien. Czy rzeczywiscie trzeba
tego jeszcze uczyc?

To tez jest zastanawiajace, czy czego$ po drodze nie pogubiono.
Jest to bardzo ogdlna refleksja. Wydawatoby sie, ze to oczywi-
ste, jednak jestesmy na takim etapie, ze gdzie$ te kompeten-
¢je zagubiono i musimy zacza¢ niejako od poczatku. Musimy
mie¢ $wiadomosé, ze wspétczesnie miodzi ludzie komunikujg
si¢ inaczej, co do formy i tresci. Komunikaty sg krétkie, obraz-
kowe, a w przypadku pacjenta, ktéry jest osobg zwykle starsza,
mamy réznicg pokoleniows.

Dodatkowg trudnos¢ moze sprawia¢ hermetycznos¢
jezyka medycznego.

To prawda. W ochronie zdrowia mamy zjawisko asymetrii in-
formaciji, dlatego pacjent, ktéry wychodzi od lekarza, nie jest
w stanie sam zweryfikowaé poprawnosci diagnozy czy wysta-
wienia recepty. Istotny jest poziom zaufania. Przekaz infor-
macyjny ma by¢ przede wszystkim uzupelnieniem czynnosci
medycznych, ktére lekarz wykonuje. Samo wykonanie $wiad-
czenia bez komunikacji jest mocno niezrozumiate dla pacjenta.
Tez nie chodzi o to, zeby wchodzi¢ w szczegétowe dyskusje,
cho¢ wiemy, Ze sg pacjenci mniej i bardziej wymagajacy. Dla
wigkszosci jednak wystarczajaca jest komunikacja wyjasniajaca,
dzigki ktérej pacjent dowie si¢, jaka jest diagnoza i planowane
leczenie. Jesli chodzi o relacje z pacjentami, kluczowa tez jest
odpowiedzialno$¢ i odpornos¢ na stres.

O to witasnie chciatam zapytaé. Wspéiczesnie od le-
karza czy tez szerzej — pracownika ochrony zdrowia —

-
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Piotr Bromber i dr Joanna Sliwiriska

oczekuje sie nie tylko specjalistycznej wiedzy i umie-
jetnosci praktycznych, lecz takze empatii, zrozumienia
i takiej ludzkiej zyczliwosci. Poza tym sami sg obcigze-
ni fizycznie i psychicznie praca w stresie, pod presja
czasu, w ciggtym napieciu emocjonalnym. Czy Pan-
stwa program uwzglednia rowniez takie kwestie?

Oczywiscie, w tym pakiecie, oprécz komunikacji, jest rtéwniez
modut odpowiedzialnosci i radzenia sobie ze stresem. To si¢
szczegdlnie utrwalilo w okresie ostatnich kilkunastu miesiecy.
Praca jest z jednej strony obciazajaca dla oséb wykonujacych
zawéd medyczny, ale z drugiej strony wyzwaniem jest radze-
nie sobie np. w kwestii zgonu pacjenta z odpowiedzialno$cia
przekazania rodzinie trudnej informacji czy tez zmierzenie
sie z postawg bliskich zmarlego, ktéra moze by¢ rézna.

Niezwykle istotnym elementem pakietu jest zmiana standar-
déw ksztalcenia na kierunku lekarskim i lekarsko-dentystycz-
nym, ktérg podejmujemy m.in. po to, by zmieni¢ proporcje
miedzy dostarczaniem wiedzy a ksztaltowaniem umiejetnosci.

Wréce do mojego pierwszego pytania, do kogo pro-
gram jest kierowany. Czy bedg mogli skorzystac z nie-
go studenci | roku, czy raczej starsze roczniki?

Czg$¢ z rozwigzani zawartych w pakiecie ma charakter orga-
nizacyjny, cze¢s¢ wymaga zmian formalno-prawnych, jak np.:
praca dla studenta czy zmiana standardéw ksztalcenia.

A kredyt studencki? Studia medyczne nalezg do jednych
z bardziej elitarnych, ale i kosztownych. Wielu zdolnych
mtodych ludzi nie stac¢ na podjecie tego trudu ze wzgle-
déw finansowych. Proponowana oferta to zmieni?

Jest to rozwigzanie formalno-prawne. Mamy ustawe, oglo-

silismy, jaka to bedzie kwota, tj. 18 tys. zI na semestr. W tej

WYWIAD

chwili trwa proces legislacyjny i wydluzamy termin na sktada-
nie stosownych wnioskéw po to, by studenci mogli je ztozy¢
wlasnie za semestr zimowy. Z oferty bedzie mégt skorzystaé
student juz na poczatku studiéw.

Zdaniem Pana Ministra, czy studentow, a raczej kandy-
datéw na studentow, nalezy dodatkowo zachecac i prze-
konywac do studiowania na uczelniach medycznych?

Moze nie tyle zachgcad, ile ulatwiaé, umozliwia¢ im rozpocze-
cie studiéw, na ktére nie mogliby sobie pozwoli¢, np. ze wzgle-
déw materialnych. Zaktadam, Ze proponowane przez nas ula-
twienia przelozg si¢ na zwickszong liczbe aplikacji na studia.

Przy opracowaniu zatozen programu wstuchiwat sie Pan
w glos studentéw i rezydentéw. Jak przebiegaty te roz-
mowy i ktére kwestie byly najbardziej istotne?

Wszystkie rozmowy i spotkania znalazly odzwierciedlenie
w pracach dwéch zespoléw, ktére powolal minister zdro-
wia Adam Niedzielski. Pierwszy dotyczy zmian standardéw
ksztatcenia, a drugi — opracowania produktu Praca dla Stu-
denta. W tych zespolach sa obecni zaréwno przedstawiciele
studentéw, jak i rezydentéw. Jest to wprowadzenie mechani-
zmu partycypacji studentéw, ludzi mlodych w procesie decy-
zyjnym, ktéry jest w Ministerstwie Zdrowia.

Z duzymi nadziejami srodowisko spoglada w kierunku
proponowanych zmian standardéw ksztatcenia. Czego
doktadnie majg dotyczyc i kiedy mozemy spodziewac sie
ich wdrozenia?

Zespdl, ktéry zostal powolany, by wypracowaé zmiany, powi-
nien zakoniczy¢ prace do korica lutego. Potem jeszcze trwa caly
proces legislacyjny, bo standardy sa wprowadzane w formie
rozporzadzenia wydawanego w porozumieniu przez dwéch

-
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ministréw: zdrowia oraz edukacji i nauki. Chcieliby$my tez
da¢ czas uczelniom, zeby nalezycie przygotowaly si¢ do zmian.

Gléwnym zalozeniem nowych standardéw bedzie: zwigk-
szenie liczby zajeé przedklinicznych i klinicznych, wpro-
wadzenie egzaminu OSCE, ktéry bedzie gwarantem in-
tensywnego wykorzystania Centréw Symulacji Medyczne;j,
przeglad i ograniczenie efektéw ksztalcenia i liczby godzin
z nauk podstawowych i morfologicznych, potozenie nacisku
na propedeutyke zawodu juz od pierwszego roku studiéw.
Waznym elementem nowych standardéw bedg takze rozbu-
dowane i szerzej opisane kompetencje komunikacyjne.

Co istotne, zmiany majg dotyczyc takze ksztatcenia po-
dyplomowego. Jakie sg priorytetowe dziatania w tym
zakresie?

Priorytetami sa wdrozenie centralnego naboru na specjaliza-
cje oraz rezydentura jako podstawowa forma ksztalcenia spe-
cjalizacyjnego i Panstwowy Egzamin Specjalizacyjny (PES).
Zmiany beda miaty charakter legislacyjny oraz administracyjny.

Pierwsza i najwazniejsza sprawa to analiza dostgpnych miejsc
szkoleniowych w zwigzku ze spodziewanym zwickszeniem
zapotrzebowania w 2023 r. Wtedy pierwszy zwiekszony rocz-
nik absolwentéw medycyny skoriczy staz i bedzie ubiega¢ sie
o miejsca specjalizacyjne. Chcemy mie¢ pewnosé, ze liczba
tych miejsc bedzie wystarczajaca i ze beda one réznorodne.

W drugiej kolejnosci chcemy ulatwi¢ sposéb wynagradza-
nia kierownikéw specjalizacii, ktéry po roku obowiazywania
przepiséw okazal sie nie do korica efektywny, oraz zrobi¢ ko-
lejny krok w kierunku ulatwienia zmiany dziedziny, w ktérej
odbywa si¢ szkolenie specjalizacyjne, z jednoczesnym zacho-

PIOTR BROMBER

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia od
wrzesnia 2021 r. Jest cztonkiem komitetow Rady Mi-
nistrow: Statego, Spotecznego oraz ds. Cyfryzacji. Jest
réwniez przedstawicielem Ministra Zdrowia w Radzie
Narodowego Centrum Badan i Rozwoju.

Jako podsekretarz stanu inicjuje, koordynuje i nadzo-
ruje wykonywanie zadan przez Departament Dialogu
Spotecznego oraz Departament Rozwoju Kadr Me-
dycznych. Nadzoruje réwniez dziatalno$¢ uczelni me-
dycznych, Centrum Egzaminéw Medycznych w todzi,
Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek
i Potoznych w Warszawie oraz Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie.

WYWIAD

Piotr Bromber ze studentami | fot. Pawet Sudara/GUMed

waniem prawa do rezydentury. To postulat srodowiska, ktéry
chcemy zrealizowaé.

Odnosnie do PES mamy pierwsze doswiadczenia z wyko-
rzystaniem bazy pytan do lekarskiego i lekarsko-dentystycz-
nego egzaminu koncowego, mamy takze postulaty $rodo-
wiska i wiemy, ze jest ogromne zapotrzebowanie na lekarzy
specjalistéw. To powoduje, ze konstrukcja egzaminu specja-
lizacyjnego musi zosta¢ powtérnie przemyslana i zmieniona.
Zakladam, ze zaproponowane przez nas rozwiazania spelnia
oczekiwania mlodych ludzi.

Panie Ministrze, serdecznie dziekuje za rozmowe i zycze
powodzenia w realizacji planéw, nie tylko tych zwigza-
nych z programem Pakiet dla Mtodych. =

fot. Pawet Sudara/GUMed

Politolog, ktory ukonczyt Wydziat Nauk Spotecznych
na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Jest absolwentem studiéw doktoranckich z zakresu
nauk ekonomicznych Wydziatu Zarzadzania i Ekonomi-
ki Ustug Uniwersytetu Szczecirnskiego oraz podyplomo-
wych studidw zarzadzania finansami na Uniwersytecie
Ekonomicznym w Poznaniu.

Przez ostatnie cztery lata byt dyrektorem Lubuskiego Od-
dziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Autor kilkudziesieciu artykutéw z zakresu finansow
publicznych i ochrony zdrowia.
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SYLWETKI PROFESOROW TYTULARNYCH

Prof. dr hab. n. med. Michal Chmielewski

Wywiad przeprowadzila Malgorzata Omilian-Mucharska

Gratuluje uzyskania zaszczytnego tytutu naukowego.
Jak wygladata droga naukowa i zawodowa, ktéra do-
prowadzita Pana do nominacji belwederskiej?

Moja droga, nie tylko naukowa i zawodowa, ale w ogéle, zy-
ciowa rozpoczgta si¢ w Lublinie. Tam si¢ urodzitem, tam
mieszkalem, tam pokonywatem kolejne etapy edukacji, czego
zwiericzeniem stal si¢ tytul absolwenta Akademii Medycznej
w Lublinie (obecnie Lubelskiego Uniwersytetu Medycznego).
Do Gdarniska trafitem w 1999 r. pod skrzydia prof. Bolesta-
wa Rutkowskiego do Kliniki Choréb Nerek (obecnie Kliniki
Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnegtrznych). Po-
czatki, przyznaje, byly dos¢ trudne. Nie jest wykluczone, ze na
studiach, na zajeciach z nefrologii, moglem uwaza¢ bardziej.
W kazdym razie ogrom wiedzy na temat chocby zaburzen
wodno-elektrolitowych, kwasowo-zasadowych, zawilosci dia-
gnostyki i leczenia pierwotnych glomerulopatii, etc. wydawaty
mi si¢ z poczatku absolutnie nie do ogarnigcia. Trafitem jed-
nak na $wietng ekipe, ludzi pomocnych, dzielacych si¢ swoim
dos$wiadczeniem i wiedza. Szybko poczulem si¢ integralng
czescig Zespolu. Od samego poczatku mojej pracy zostalem
wiaczony w naukows aktywnos¢ Kliniki. Jako ze juz w okresie
studenckim prowadzilem badania z uzyciem modeli zwierze-
cych, prof. Rutkowski dotaczyt mnie do grupy zajmujacej si¢
zaburzeniami lipidowymi w przebiegu przewleklej choroby
nerek (PChN) na podstawie szczurzego modelu tej choroby.

Prace doktorska, zatytulowana Zaburzenia biosyntezy choleste-
rolu w doswiadczalnej przewleklej niewydolnosci nerek obro-
nitem w 2002 r., a moim promotorem byl prof. Wojciech Bo-
guslawski. W kolejnych latach kontynuowatem pracg naukows,
nie zaniedbujac jednak edukacji zawodowej, czego efektem
byly kolejne specjalizacje: z choréb wewnetrznych, nefrologii
i transplantologii klinicznej. W 2007 r. otrzymalem stypen-

Nefrolog z Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Choréb We-
wnetrznych GUMed, nauczyciel akademicki, naukowiec,
legitymujacy sie autorstwem 127 publikacji oraz kilkuna-
stu rozdziatéw w podrecznikach medycznych, a takze
licznymi nagrodami i wyrdznieniami naukowymi. Jego
h-index (wg SCOPUS) wynosi 14, a sumaryczny Impact
Factor — 145,198*.

* dane z profilu naukowca w Polskiej Platformie Medycznej

dium Europejskiego Towarzystwa Nefrologicznego, w ramach
ktérego ponad rok spedzitem w Karolinska Institutet w Sztok-
holmie, prowadzac badania w réznych obszarach zaburzen lipi-
dowych na duzych grupach pacjentéw z PChN, dializowanych
i po przeszczepieniu nerki. Poza Szwecja zagraniczna wspélpra-
ca z tego okresu obejmowala takze czolowe osrodki naukowe
Holandii (Leiden, Groningen). Swoje badania z tego okresu
podsumowalem w mojej pracy habilitacyjnej zlozonej w 2013 r.,
zatytulowanej Mechanizmy i znaczenie kliniczne zaburzer li-
pidowych w przewleklej chorobie nerek. W tym réwniez roku
rozpoczglem projekt badan zaburzen profilu kwaséw tltuszezo-
wych w ramach grantu OPUS Narodowego Centrum Nauki.
Poza dziatalnoscia na polu lipidowym, badania z tego okresu
obejmowaly réwniez zagadnienia adekwatnosci dializoterapii
w dializie otrzewnowej, kwesti¢ niedozywienia w PChN czy
nadmiernego stosowania przez chorych z niewydolnoscia nerek
suplement6w diety i lekéw wydawanych bez recepty. Jednym
z wymiernych efektéw tych badari byly cztery prace doktorskie,
z ktérych zaréwno ja, jak i, mam nadzieje, doktorantki jeste-
$my dumni. Calo$¢ tej przedstawionej w telegraficznym skrécie
aktywnosci naukowej pozwolita mi stara¢ si¢ o tytul naukowy
profesora medycyny. Decyzja Prezydenta RP otrzymalem go
5 listopada 2019 r. Nie udalo mi si¢ dotrze¢ do Palacu Prezy-
denckiego. W ramach sympatycznego spotkania, symbolicznego
wreczenia tytutu dokonal w Gdarisku prezydent Lech Walesa.

Kto w pierwszym rzedzie byt dla Pana mistrzem in-
spirujgcym i wprowadzajagcym w arkana zawodu oraz
dziatalnosci naukowej?

Wydaje mi sie, ze kazdy lekarz, kazdy naukowiec, a by¢ moze po
prostu kazdy czlowiek potrzebuje na poczatku swojej drogi za-
wodowej nauczyciela. Tak jak w postawionym pytaniu — mistrza,
ktéry jest inspiracja, wsparciem i drogowskazem. Dla mnie, bez

-

GAZETA GUMed marzec 2022

27


https://ppm.edu.pl/info/author/GUMd07903433d354f61a891be3fc427d7b6/Profil%2Bosoby%2B%25E2%2580%2593%2BMicha%25C5%2582%2BChmielewski%2B%25E2%2580%2593%2BPolska%2BPlatforma%2BMedyczna?tab=main&conversationPropagation=begin&sort=&lang=pl&pn=1

28

SYLWETKI PROFESOROW TYTULARNYCH

Zespo6t Oddziatu Dializy Otrzewnowej Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych

watpienia, takim mistrzem jest prof. Bolestaw Rutkowski.
Absolutny autorytet na kazdym polu mojej aktywnosci zawo-
dowej: klinicznej, naukowej, dydaktycznej. Potrafit wzbudzi¢
w nas ekscytacje praca badawcza, a dzigki szerokim kontaktom
naukowym Profesora w Polsce i na $wiecie moglismy realizo-
waé nasze naukowe pasje w najlepszych o$rodkach badawczych
(w moim przypadku w Karolinska Institutet w Sztokholmie).
Z jednej strony dawal nam duzo wolno$ci zaréwno w pracy na-
ukowej, jak i w decyzjach klinicznych. Z drugiej, zawsze moz-
na byto zwrdci¢ si¢ do niego o wsparcie. A bezkonkurencyjna
wiedza i madro$¢ Profesora gwarantowaly, ze wsparcie, ktére
otrzymywalismy, bylo najwyzszej préby. O Profesorze zawsze
mysle jako o moim Mistrzu, z niezmienng wdzigcznoscig. Ak-
tualnie ide¢ Profesora wspierania pracownikéw w ich aktywno-
$ci zawodowej i ambicjach naukowych podziela i kontynuuje

kierujaca Klinika, moja szefowa, prof. Alicja Debska-Slizieri.

Kolejnym nauczycielem na mojej drodze zawodowej byl pro-
motor mojej pracy doktorskiej, $p. prof. Wojciech Bogustawski.

Whprowadzal mnie w tajniki biochemii lipidéw, co nie bylo

Symboliczne wreczenie tytutu profesora medycyny
przez prezydenta Lecha Watese; luty 2020 r.

tatwe, bo dos¢ wspomnieé, ze biochemi¢ na studiach zda-
walem we wrzesniu. Byt wsparciem na kazdym etapie mojej
pracy doktorskiej, réwniez na tym praktycznym. Cze¢$¢ na-
szych badan dotyczyla dobowego rytmu biosyntezy choleste-
rolu na doswiadczalnym szczurzym modelu PChN. Jako ze
w 6wczesnej zwierzetarni nie mozna bylo sterowaé rytmem
dobowym (chociazby poprzez zmiang godzin o$wietlenia),
przychodzilem tam czesto wieczorem i rozpracowywalem
szczury przez calg noc az do rana, kiedy musialem is¢ do pracy
w Klinice. Profesor Boguslawski zawsze mi w tych trudnych
i niewdziecznych badaniach towarzyszyl. Robito to na mnie
podéwezas i nadal robi ogromne wrazenie, ze pomimo wieku,
tytuléw, innych zajeé, nocnej pory, byl stanie ,zakasa¢ rekawy”
i pomaga¢ mtodemu doktorantowi w tych najcigzszych mo-
mentach pracy badawczej.

To moi mistrzowie z poczatku drogi zawodowej, ale cztowiek
przez cale zycie powinien uczyé¢ si¢ od lepszych. Obecnie
w Klinice pracuj¢ z prof. Monika Lichodziejewska-Niemier-
ko, ordynator Oddziatu Dializy Otrzewnowe;j. Jej wiedza me-
dyczna, zaangazowanie i pelne empatii podejscie do pacjentéw
sa dla mnie wzorcem w codziennej pracy klinicznej.

Jakie sg gtéwne obszary Pana pracy i zainteresowan
zawodowych?

Gléwnym obszarem mojej dziatalnosci badawczej jest préba
wyjasnienia charakteru, mechanizméw i znaczenia klinicz-
nego zaburzen lipidowych u pacjentéw z przewlekis choroba
nerek. Wiemy, ze ryzyko schorzeri i $miertelnosci sercowo-
-naczyniowej jest u naszych chorych wielokrotnie wyzsze
w poréwnaniu z ludZmi bez niewydolnosci nerek. Wiemy, ze
w populacji ogélnej zaburzenia lipidowe, poprzez swéj udziat
w progresji proceséw miazdzycowych, stanowia znaczacy
czynnik ryzyka sercowo-naczyniowego. Czy tak jest réwniez
u pacjentéw z PChN? Czy gleboka dyslipidemia w niewy-
dolnosci nerek, zresztg inna u chorych dializowanych, inna
u pacjentéw po przeszczepieniu nerki, wptywa na ich roko-
wanie? Czy jej znaczenie ginie w ogromie innych zaburzen

-
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metabolicznych zwigzanych chociazby z toksemig mocz-
nicowa? To prébujemy wyjasnié. Jako ze nasze badania
na przestrzeni lat obejmowaly zwierzece modele PChN,
badania in vitro, analizy populacyjne, a takze badania in-
terwencyjne, dysponujemy obecnie do$¢ duza wiedza na
temat dyslipidemii zwigzanej z PChN, mechanizméw do
niej prowadzacych i jej znaczenia dla naszych chorych.
Obecnie kontynuujemy cykl badari rozpoczetych w ra-
mach grantu OPUS Narodowego Centrum Nauki, wspél-
nie z dr hab. Adriang Mikg oraz prof. Tomaszem Sle-
dziriskim z Zaktadu Biochemii Farmaceutycznej badamy
zaburzenia profilu kwaséw ttuszczowych u pacjentéw po

przeszczepieniu nerki.

Jakie jest Pana zaangazowanie w proces dydak-
tyczny? Czy jest Pan zadowolony z programu i orga-
nizacji nauczania prowadzonych przedmiotéw oraz
fakultetéow?

W Klinice jestem pelnomocnikiem ds. dydaktyki, a wigc
z czystym sumieniem moge stwierdzi¢, ze moje zaangazo-
wanie w proces nauczania jest duze. A i potrzeby s3 znaczne,
bo prowadzimy zajecia z nefrologii, z transplantologii, a tak-
ze farmakologii klinicznej, zaréwno dla studentéw polskich,
jak i English Division. Czy jestem zadowolony z programu
i organizacji nauczania prowadzonych przedmiotéw? Pew-
nie wazniejsze jest, czy zadowoleni s3 studenci. I wydaje
mi si¢, Ze moge udzieli¢ odpowiedzi twierdzacej. Swiadczg
o tym wyniki ankiet studenckich, a takze opinie studentéw
w rozmowach bezposrednich. Nam naprawde zalezy, zeby
jako$¢ nauczania w naszej Klinice byla na najwyzszym po-
ziomie. W marcu 2020 r. na poczatku pandemii, przy pierw-
szym lockdownie, jako bodaj pierwsza klinika wprowadzili-
$my zajecia online. Do$wiadczenia z tego okresu opisalismy
zresztg na tamach ,Gazety GUMed” z sierpnia 2020 r. Go-
raco zachecam do lektury.
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Co Pan uwaza za swoje hajwazniejsze osiggniecie w zy-
ciu naukowym i dziatalnosci zawodowej? Z czego czer-
pie Pan najwieksza satysfakcje w codziennej pracy?

Prace poswigcone zaburzeniom lipidowym prowadzone od
ponad trzech dekad w naszej Klinice, w ostatnich 20 latach
z moim udzialem, pozwolily na do$¢ precyzyjne okreslenie
ich charakteru i znaczenia klinicznego. To niewatpliwie
sukces zespotu Kliniki, ciesze si¢, ze moglem i nadal moge
w tych pracach uczestniczyé. W codziennej pracy zawodowej
najwickszg satysfakcje daje mi zdrowotny sukces moich pa-

cjentéw. Choroby nerek sg schorzeniami ,niewdziecznymi”

w terapii, w tym sensie, ze leczenie jest dlugotrwale, a zmiany
spowodowane chorobg czgsto nieodwracalne. Tym bardziej, je-
zeli uda mi si¢ z pacjentem ulozy¢ wspélprace tak, aby obopdl-
nym wysitkiem schorzenie, jesli nie wyleczy¢, to przynaj-
mniej powstrzymac i po kolejnych wynikach badan moge mu
oznajmié, ze jest dobrze, ze poradzilismy sobie, kiedy widze ulge
w jego oczach, to to s3 wlasnie te chwile, ktére daja najwicksza
zawodowy satysfakcje. Lubie tez dydaktyke i cieszy mnie, gdy
studenci méwia, ze zajecia byly wartosciowe, ciekawe, ze duzo
si¢ nauczyli. Tak, praca na trzech frontach: klinicznym, dydak-
tycznym i naukowym, pomimo ze czasochtonna, potrafi dawa¢

duzo satysfakeji.
Jakie s Pana marzenia i plany na najblizszg przysztos¢?

Z zadowoleniem, a w sumie tez z duma, obserwuje wzrost na-
ukowego potencjatu Uczelni, mozliwosci prowadzenia badan
na $wiatowym poziomie. W moich planach badacza poczesne
miejsce w tym zakresie zajmuje otwarte w 2019 r. Centrum
Medycyny Translacyjnej, ktérego koordynatorem jest dr hab.
Jacek Wolf, a przewodniczacym Rady Naukowej prof. Krzysz-
tof Narkiewicz. Nasze badania laboratoryjne nad zaburze-

niami lipidowymi i ich wplywem na postep miazdzycy, na

ryzyko sercowo-naczyniowe s wspaniale uzupelniane dzigki

-
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mozliwosciom Centrum w kompleksowej ocenie uktadu kraze-
nia z zastosowaniem nowatorskich metod badawczych obrazo-
wania naczyniowego oraz badan czynnosciowych. Wspélpra-
cujemy z CMT od dtuzszego czasu i bardzo si¢ na kontynuacje
tej wspolpracy ciesze.

Jakie sg Pana zainteresowania pozazawodowe? W jaki
sposob Pan odpoczywa?

Przyznaje, ten temat jest tak rozlegly i wielowgtkowy, ze
wymagalby kolejnego wywiadu. Lubi¢ kazdy aspekt swojej
pracy: kliniczny, dydaktyczny, naukowy, tym niemniej zycie
pozazawodowe jest dla mnie bardzo wazne. Mam wspania-
13 rodzine. Moja zona Irena jest lekarzem w naszej Klinice
Choréb Nerek i Nadcisnienia Dzieci i Mlodziezy. Syn Pa-
wel ma 16 lat, jest uczniem II klasy liceum, a cérka Ania ma
lat 13 i ten rok jest dla niej wazny z racji zblizajacego si¢
egzaminu 6smoklasisty. Nasze wspélne zainteresowania to
zeglarstwo w lecie i narciarstwo w zimie. Moje osobiste pasje
to fotografia przyrodnicza, zwlaszcza ornitologiczna, a tak-
ze uprawianie sportéw wszelakich, wsréd ktérych najlepiej
chyba wychodzi mi triathlon, czego dowodem s3 chociazby
zawody Iron Man Kalmar (Szwecja) ukoriczone przeze mnie
w satysfakcjonujacym czasie dziesigciu i pét godziny.

POLECAMY CZYTELNIKOM

Na mecie zawodow Iron Man

Bardzo dziekuje za rozmowe. Raz jeszcze gratuluje
otrzymanego tytutu i zycze dalszych sukceséw nauko-
wych oraz osobistych. m

fot. z zasobéw wlasnych Rozméwcy

Co si¢ stalo z nasza klasa?

JUSTYNA TRAWINSKA
Biblioteka Gtéwna, doktorantka
Instytutu Studidw Iberyjskich

i Iberoamerykanskich UW

Literatura faktu coraz czesciej przyjmuje role demaskatora
przeswiadczenia, ze rozwéj naukowy i zdobycze technolo-
giczne da si¢ oddzieli¢ od polityki. Reporterska analiza dzia-
tan i celéw ,tych u wladzy” — przedsigbiorstw prywatnych
czy instytucji pafistwowych — odstania, w jaki sposéb nauka
i technika sg wykorzystywane do zbijania kapitalu, czy to
finansowego, czy ideologicznego. Ujawniajac prawde o nie-
uczciwych i krzywdzacych praktykach, dekomponuje mit
o niepolitycznej nauce, a takze zwraca uwagg na to, ze ceng,
ktéra placimy za — bezsprzecznie imponujacy — postep tech-
nologiczny ostatniego stulecia, jest bezwzgledna eksploata-
cja nie tylko przyrody, lecz takze drugiego czlowieka.

Przykladem tego typu reporterskich rewizji sa m.in. Czarno-
bylska modlitwa. Kronika przyszlosci Swiattany Aleksijewicz!,

Radium Girls. Mroczna historia promiennych kobiet Ameryki
Kate Moore? czy Potosi. Gora, ktora zjada ludzi Andera Iza-
girre’a. To rézne tragedie rozgrywajace si¢ na réznych szero-
kosciach geograficznych: od skazonego w wyniku wybuchu
elektrowni jadrowej ekosystemu na Ukrainie, przez zatrucie
radem pracownic fabryk zegarkéw w Stanach Zjednoczonych,
po pozbawionych praw pracowniczych i opieki zdrowotnej
g6rnikéw wyniszezonych przez kopalniane metale w Boliwii.
Reportaze te taczy pytanie o los os6b, ktére stracily zdrowie

z powodu beztroskiej, nakierowanej na zysk polityki przedsie-
biorstw i paristw. Co si¢ stalo z mieszkaricami Czarnobyla po

-

! Czarnobylska modlitwa. Kronika przyszlosci bedzie
lekturg marcowego spotkania Dyskusyjnego Klubu
Ksigzki BG GUMed. Chetnych do udzialu w spo-
tkaniu zapraszamy 9 marca o 19:00 do Biblioteki.
Szczegély na stronie biblioteka.gumed.edu.pl.

2 O Radium Girls — ksigzce Kate Moore pisalismy
w ,Gazecie GUMed” 2021, nr 8/9.
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wybuchu? Co si¢ stalo z kobietami
zatrutymi luminescencyjna farba?
Co si¢ dzieje z pracownikami i pra-
cownicami kopalii eksploatowanych
przez zachodnie korporacje?

Podobne pytanie formutuje Michal
Jedryka w ksigzce Olowiane dzieci. Za-
pommiana epidemia. Co si¢ stalo z szo-
pienickimi dzie¢mi zatrutymi olowiem
przez pobliska hute dewastujaca sro-
dowisko? Po raz pierwszy to pytanie,
cho¢ jeszcze nieuzupelnione wiedza,
Autor zadaje sobie, bedac trzynasto-
latkiem, ktéry po powrocie z wakacji,
zauwaza, ze czg$¢ jego przyjacicl znik-
nela, a klasa zostata polaczona z inng.
Dorosty Jedryka, ponad czterdziesci
lat pézniej, znéw sie zastanawia — co
sig stalo z naszq klasq?. Jednak nie pyta
juz tylko o znikniecia, ale i o wplyw
zatrutego Srodowiska na rozwéj swojej
choroby oraz choréb kolegéw i kole-
zanek, ktérych spotyka na pogrzebie

przyjaciela z dziecifistwa.

Funkcjonujaca w Szopienicach Huta Metali Niezelaznych na-
lezala do jednych z najwigkszych zakladéw metalurgicznych

Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej. Zostala zalozona jeszcze

w pierwszej potowie XIX w. przez pruskie przedsiebiorstwo,
a w latach 70. XX w. stala si¢ jednym z najwazniejszych prze-
tworcéw kadmu i ofowiu oraz czolowym producentem wyrobéw
z miedzi i mosiagdzu. Sukcesy produkcyjne Huty staly sie wiec

istotnym elementem w realizacji zainicjowanego w 1971 r. ha-
sta sekretarza KC PZPR Edwarda Gierka — Aby Polska rosta

w silg, a ludzie 2yli dostatniej. Ten imperatyw rozwoju — efektyw-
nej i szybkiej produkgji, preznego wsparcia przemystu i gospo-
darki kraju — btyskawicznie wypart zdrowy rozsadek, a kwestie

bezpieczenstwa przerzucit na dalszy plan. I tak, kazdej nocy, ze

zdejmowanych (aby zaoszczedzi¢ czas i pienigdze) z kominéw

filtréw Huty do powietrza przedostawaly si¢ nieoczyszczone

spaliny. Osiadaty na oknach, na wodzie w basenie (wybudowa-
nym przeciez z mysla o rozwoju fizycznym dzieci), na trzepakach,
placach zabaw oraz fawkach. Jak pisze Jedryka: Mieszkaricy przy-
wykli do sinego, stodkawego, gryzqcego dymu, ktory nadciggatl znad
huty i zawisal nisko, otulajgc domy smrodliwym kokonem. Najgorzej

byto nocami. Wszyscy wiedzieli, ze wtedy Sciggano filtry z komindw,
by nadgonic normy produkei ofowiu. Trzeba bylo wykonac plan;
huta miata czynem uczcic kolejny zjazd partii i wnies¢ swdj wklad
w rozwdj kraju, ktory aspirowal do miana wysokorozwinigtego

dzigki najcigzszym galgziom przemystu: gornictwu i hutnictwu.

Kiedy trzynastoletni Jedryka zapytat siebie po raz pierwszy
o zniknigcia réwiesnikéw, podazyt za sensacyjnym sladem pe-
erelowskiej legendy o Czarnej Woldze, limuzynie wiadomego

Jedryka M.: Ofowiane dzieci,
Wydawnictwo: Krytyka
Polityczna 2020;

ISBN: 9788366586055.
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koloru i wiadomej marki, rzekomo
porywajacej dzieci. Jeszcze wtedy nie
wiedzial, Ze nie tylko jego interesowat
los nieletnich z Szopienic i wlasnie
ta troska o los dzieci jest powodem ich
znikni¢¢. Pediatra Jolanta Wadowska-
-Kr6l, zaobserwowawszy wéréd swoich
pacjentéw pogarszajacy sie stan zdro-
wia, a przy tym czesto powtarzajjce sie
przypadlosci oraz objawy, diagnozuje
olowice. Lekarka podejmuje walke
o zdrowie swoich podopiecznych, a jest
to walka nietatwa, poniewaz ujawnie-
niu informacji o postgpujacej epidemii
wiréd dzieci sprzeciwia si¢ $laski esta-
blishment. Lokalna wiadza nie chcac
wzigé na siebie odpowiedzialnosci za
zatruwanie Szopienic, zakazuje diagno-
zowania olowicy. Ponadto, Wadowska-
-Krél nie moze opublikowaé swoich ba-
dan, a jej doktorat zostaje zablokowany.

Olowiane dzieci maja dwa centralne wat-
ki. Z jeden strony ksiazka rekonstruuje
starania Wadowskiej-Krél o polepszenie
warunkéw bytowych rodzin gérnikéw
—walke o rozpoczecie leczenia dzieci
w sanatoriach i zapewnienie poszkodowanym nowych miesz-
kari w niezatrutej okolicy. Autor odtwarza dyskusje, ktére le-
karka musiafa przeprowadzi¢ z lokalnym aparatem wiadzy, aby
ten przejal si¢ losem chorujacych. Z tej perspektywy ksiazka
stanowi pickne $wiadectwo lekarskiej dociekliwosci oraz nie-
ustepliwosci w dbaniu o zdrowie pacjenta, przyktad wiernosci
wobec etosu pracy pomimo krytyki, a nawet grézb i szantazy ze
strony politykéw. Z drugiej strony Olowiane dzieci to osobista
historia Michata Jedryki. To krétka i czastkowa autobiografia,
wspomnienie dorastania w Szopienicach lat 70.

Reportaz Michata Jedryki czyta si¢ dobrze, miedzy innymi
dlatego, ze zostal napisany w powiesciowej formie. Autor zde-
cydowal si¢ zdynamizowa¢ prawdziwe wydarzenia i sfabula-
ryzowat ksigzke, dodajac kilka watkéw fikeyjnych. O tym, czy
tego typu zabiegi s3 uzasadnione, czy nie, mozna by dtugo dys-
kutowa¢ — Ryszard Kapusciriski czy Gabriel Garcia Marquez,
celem wzmocnienia sity oddziatywania opowiesci, réwniez cza-
sem dodawali watki fikcyjne do swoich reportazy literackich, za
co niejednokrotnie byli poddawani krytyce. Mnie tego typu
interwencja w ,,prawdziwos$¢” wydarzen nie przeszkadza, by¢
moze jednak warto byloby o tym napisa¢ na wstepie ksigzki,
a nie na samym koricu, aby nie pozostawi¢ czytelnika z pewnym
poczuciem nieufnosci do catego utworu. m

JUSTYNA TRAWINSKA
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21| Zwigzek

Infrastruktura badawcza

Uczelni
Fahrenheita

FarU na wyciagniecie reki

Naukowcy FarU zyskali nowe narzedzie, ktére istotnie ulatwi
prowadzenie projektéw i prac badawczych. W ramach pro-
jektu grantowego pn. Wipieranie procesow konsolidacji uczel-
ni opracowano system wspélnego zarzadzania infrastruktura
badawczg uczelni cztonkowskich. W spisie skatalogowano
132 pozycje duzej aparatury oraz 59 laboratoriéw (core lab),
w tym dwie strategiczne. Na podstawie analizy infrastruktury
GUMed, PG 1 UG pod katem wykorzystywanych technologii
oraz zastosowari wyodrebniono 18 kluczowych kategorii, na-
stepnie okreslono, jaki udzial w kazdej z nich maja poszcze-
gélne uczelnie. Wyszukiwarka jest dostepna pod adresem
resources.faru.edu.pl, mozna do niej dotrze¢ takze poprzez
strong gléwng FarU faru.edu.pl.

W pierwszym etapie realizacji tego zadania dokonano in-
wentaryzacji kluczowej infrastruktury badawczej nalezacej
do Uczelni Fahrenheita.

Nauki humanistyczne Biglagia

Statek r/v Oceanograf

Biobahk

Hodowle komérkgwe

Biologia molekularra

Zastosowania medyczne

Badania in vivo

Dyfraktometriai tomog(r:afia

Chromatografia i spektroskopia

- Byl to niezwykle skomplikowany i wymagajgcy proces. Inwen-
taryzacje przeprowadzono niezaleznie na kazdej uczelni, przy
wykorzystaniu odrebnych narzedzi informatycznych. Kata-
logowaniu podlegala infrastruktura stanowigca tzw. duzg
aparaturg badawczg. Do tej kategorii zaliczono urzgdzenia
naukowo-badawcze o wartosci przekraczajgcej 500 000 z1,
a takze aparaturg naukowo-badawczg o mniejszej wartosci,
ale posiadajgcq unikalny charakter lub stanowigcq kluczowy
element wyposazenia danego laboratorium i umozliwiajgcq
przeprowadzenie unikatowych analiz - wyjasnia prof. Ad-
riana Zaleska-Medynska, dyrektor FarU, lider zespotu ds.

infrastruktury badawczej.
Dodatkowo inwentaryzacji podlegaly laboratoria badawcze
typu core lab, zdefiniowane jako laboratoria zawierajace uni-

kalny zestaw aparatury naukowo-badawczej oraz infrastruk-
tury pomocniczej i umozliwiajace kompleksowe badania

-

Technologia srodowiska

hemialfizyczna

\

Eksploatacja maszyn

Elektroenergetyka

Mechanika materiatoéw i konstrukji

Technologia maszyn i materiatéw

Kategorie kluczowej infrastruktury badawczej FarU. Grubos¢ linii taczacej symbol uczelni z weztem odpowiada udziatowi

infrastruktury tej uczelni w danym weile. Srednica wezta jest proporcjonalna do sumy wag nadanych infrastrukturze
nalezacej do danej kategorii dla wszystkich uczelni FarU. | oprac. Anna Wréblewska/MWB UG i GUMed
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z uzyciem konkretnej technologii. W spisie wyszczegdlnio-
no takze infrastrukture o znaczeniu strategicznym, czyli wy-
kazang na mapie infrastruktury strategicznej Ministerstwa
Edukacji i Nauki lub w innych dokumentach krajowych
badz zagranicznych.

Przewiduje sig, ze korzysci wynikajace z konsolidacji uczelni
FarU na poziomie kluczowej infrastruktury naukowo-badaw-
czej, zwlaszeza w obrebie wspélnych kategorii, obejma opty-
malizacje wykorzystania infrastruktury, lepszy dobdr urza-
dzeri oraz racjonalizacje kosztéw ich eksploatacji. Ponadto
$cidlejsza wspélpraca miedzy uczelniami na dalszych etapach
konsolidacji, np. specjalne powiazania organizacyjne w obre-
bie wezlow, umozliwi efektywniejsze zarzadzanie rozwojem
i modernizacjg infrastruktury Uczelni Fahrenheita.

Wykorzystujgc informacje uzyskane w trakcie prac, zaprojek-
towano i stworzono oprogramowanie przyblizajace infrastruk-
ture badawcza wszystkich trzech uczelni. W wyniku tych dzia-

tani zostal uruchomiony anglojezyczny serwis umozliwiajacy
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publiczny dostep do informacji na temat kluczowej aparatury
FarU oraz pozwalajacy na jej przeszukiwanie.

- Baza ta bedzie na biezgco aktualizowana i umozliwi opty-
malne wykorzystanie zasobow infrastruktury badawczej na-
ukowcom Uczelni Fabrenheita, a takze usprawni prezentacje
zasobow jednostkom poza FarU, ulatwiajgc promocje i wspie-
rajgc wspdlprace z podmiotami zewngtrznymi - dodaje prof.
Zaleska-Medynska.

Informacje prezentowane w bazie obejmuja miedzy innymi
krétki opis aparatury, lokalizacje danego aparatu, dane kontak-
towe do opiekuna aparatu lub laboratorium, a takze informacje,
do jakiego typu dzialalnosci aparatura moze by¢ wykorzysty-
wana. Zasady udostepniania aparatury nalezy ustala¢ indy-
widualnie z opiekunem lub operatorem danego aparatu. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzecznik prasowa GUMed

Bezpieczenstwo w opiece zdrowotne;j

Dr hab. Wioletta Medrzycka-Dabrowska, prof. uczelni,
kierownik Zaktadu Pielegniarstwa Anestezjologicznego i In-
tensywnej Opieki oraz prof. dr hab. Katarzyna Zorena, kie-
rownik Zaktadu Immunobiologii i Mikrobiologii Srodowiska
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego zostaty Topic Editors
w zaproponowanym przez siebie i przygotowywanym obecnie
wydaniu specjalnym miedzynarodowego czasopisma ,Fron-
tiers in Public Health” (IF 3,709) zatytulowanym Patient and
medical staft safety in the 21st century.

Jak podaje Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), kazdego
roku umiera 2,6 mln oséb wskutek niezapewnienia bezpie-
czefistwa w jednostkach opieki zdrowotnej w krajach o niskich
i érednich dochodach. Jest to ok. 134 mln zdarzeni niepoza-
danych. Wydanie specjalne czasopisma bedzie si¢ skupia¢ na
zagadnieniach zwigzanych z bezpieczefistwem pacjentéw oraz
personelu medycznego podczas wykonywania ustlug medycz-
nych na calym $wiecie. Tematy badawcze zeszytu to takze
m.in.: zmiany w systemie opieki zdrowotnej, rola informatyki
medycznej i zaawansowanej symulacji medycznej, problemy
z bezpieczenstwem pojawiajace si¢ podczas leczenia pacjentéw
chorych na COVID-19 oraz wszelkie zagadnienia dotyczace

BHP pracownikéw ochrony zdrowia.

~ Swiadczenie ustug medycznych uzaleznione jest od zaanga-
Zowania wielu przedstawicieli roznych zawodow medycznych,
sposobow finansowania, stanu infrastruktury, stosowanych
technologii medycznych oraz poziomu kultury bezpieczeristwa

w realizacji wielu procesdw, m.in. pielggnacyjnych, diagno-
stycznych czy terapeutycznych — pisza obie badaczki. — Waz-
ne jest rdwniez rozwazenie, w jaki sposéh bezpieczeristwo
pacjentow moze zostac pogorszone, jesli warunki bezpieczeri-
stwa 1 higieny pracy pracownikéw stuzby zdrowia nie sq za-
gwarantowane. m

fot. Pawet Sudara/GUMed

Dr hab. Wioletta Medrzycka-
-Dabrowska, prof. uczelni

Prof. Katarzyna
Zorena

Dr hab. Medrzycka-Dabrowska, prof. uczelni oraz prof.
Zorena zachecajg do zgtaszania prac. Termin nadsytania
abstraktéw mija 20 marca 2022 r., manuskrypty beda
przyimowane do 19 maja 2022 r. Szczegdty dotyczace
zeszytu specjalnego znajdujg sie na stronie tinyurl.com/
medical-staff-safety.
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Gdanskie badania nad

hipercholesterolemia rodzinna

THE LANCET

W najnowszym wydaniu czasopisma naukowego ,, The Lancet”
(IF 79,321) opublikowano artykut pt. Worldwide experience of
homozygous familial hypercholesterolaemia: retrospective cobort
study dotyczacy homozygotycznej postaci hipercholesterole-
mii rodzinnej. Jest to znacznie rzadsza od heterozygotycznej
odmiana tego schorzenia, a dotychczasowe badania skupia-
ty sie na niewielkich grupach pacjentéw z bogatych paristw.
Tekst opracowali naukowcy ze Steering Committee European
Atherosclerosis Society Familial Hypercholesterolaemia Stu-
dies Collaboration, ktérego cztonkiem jest réwniez dr Krzysz-
tof Chlebus z I Katedry i Kliniki Kardiologii Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego. Specjalisci zbadali tacznie 751 pa-
cjentéw z 38 krajéw w celu opracowania i analizy ogélnych da-
nych na temat stanu chorych i wptywu leczenia na ich zdrowie
w odniesieniu do o0séb réznego pochodzenia i o odmien-
nymstatusie. Celem badania bylo stworzenie klinicznej oraz
genetycznej charakterystyki homozygotycznej postaci hiper-

cholesterolemii rodzinnej.

FH (ang. familial hypercholesterolaemia) to genetyczna choroba,
ktéra powoduje wzrost stezenia we krwi catkowitego choleste-
rolu, a takze lipoprotein o malej gestosci (ang. low density lipopro-
tein, LDL), czyli tzw. ztego cholesterolu. W homozygotycznej
odmianie tego schorzenia pacjent jest nosicielem dwéch kopii
zmutowanego genu. Jest on wéwczas narazony na znacznie
powazniejsze problemy zdrowotne, np. zdarzenia sercowo-
-naczyniowe, w poréwnaniu do chorych z heterozygotyczna

HEFE. Dr Krzysztof Chlebus jest koordynatorem Krajowego

zrédlo zdjecia — Pixabay

Centrum Hipercholesterole-
mii Rodzinnej w Gdansku,
a omawiany artykut to dru-
ga w ciggu ostatnich kilku
miesiccy publikacja w , The
Lancet” z udzialem naszego
naukowca.

— Pacjentow homozygotycznych
cechuje szczegolnie wysokie ry-
zyko sercowo-naczyniowe, bo-
wiem powiklania miazdzycy
wystepujg w tej grupie juz
w bardzo mlodym wieku, nawet

Dr Krzysztof Chlebus

u dzieci i nastolatkéw. Na szczg-

scie epidemiologicznie problem

ten jest relatywnie rzadki, 1. 2darza sig srednio u 1 na 300 000 miesz-
karicow. Od strony badawczej oznacza to trudnosci w formufo-
waniu wnioskdw na podstawie pojedynczych przypadkiw czy tez
niewielkich grup osébh z potwierdzonym rozpoznaniem. Stgd ini-
gatywa utworzenia Homozygous Familial Hypercholesterola-
emia International Clinical Collaboration (HICC) Registry
i polgczenia wysitkéw badaczy z calego Swiata — wyjasnia dr
Krzysztof Chlebus. — Poniewaz mamy juz wlasne doswiad-
czenia w zakresie diagnozowania i leczenia homozygot, to nasi
europejscy partnerzy zaprosili mnie do wspdolpracy przy tym
unikalnym projekcie. W ramach utworzonego w 2017 r. przez
nasz zespol Krajowego Centrum Hipercholesterolemii Rodzinnej
oraz Krajowego Rejestru FH gromadzimy doswiadczenia i dane
kliniczne, ktore dajg podstawg do wspdlpracy z najlepszymi na
Swiecie osrodkami. To ogromna satysfakcja dla calego zespotu.

Powstata w 2015 r. grupa EAS FHSC zrzesza naukowcéw z ca-
tego swiata zaangazowanych w opieke nad osobami dotknietymi
hipercholesterolemia rodzinna. W ramach przedsigwziecia utwo-
rzono $wiatowy rejestr charakteryzujacy populacje dorostych cho-
rych, metody diagnostyczne, czynniki ryzyka choréb sercowo-na-
czyniowych i sposoby leczenia tego schorzenia na §wiecie, ktéry
umozliwit badania na niespotykang dotychczas skale. Osrodek
gdariski od poczatku dziatania jest zaangazowany w prace FHSC.

Tromp TR, Hartgers ML, Hovingh GK, Vallejo-Vaz AJ, Ray
KK, Soran H, i in. Worldwide experience of homozygous familial
hypercholesterolaemia: retrospective cohort study, ,Lancet” [in-
ternet], 2022; DOI 10.1016/50140-6736(21)02001-8. m

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja Komunikacji GUMed
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Interakcje miedzykomorkowe tematem

publikacji w ,,Nature Communications”

Naukowcy z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Mig-
dzynarodowego Centrum Badan nad Szczepionkami Prze-
ciwnowotworowymi (ICCVS) Uniwersytetu Gdanskiego,
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi (UMED) oraz PoITREG
S.A. zaobserwowali, ze mezenchymalne komérki macierzyste
(MSC) oddajg swoje mitochondria limfocytom T regulatoro-
wym (Treg). Zjawisko to istotnie zwigksza aktywno$¢ limfocy-
téw Treg i moze zostac uzyte w terapii. Badacze opisali wyniki
swoich badan w artykule pt. Mesenchymal stem cells transfer
mitochondria to allogeneic Tregs in an HLA-dependent man-
ner improving their immunosuppressive activity opublikowa-
nym w czasopi$mie ,Nature Communications” (IF 14,919).
Zaobserwowane zaleznosci staly sie ponadto przedmiotem
wnioskéw patentowych GUMed, UG oraz PoITREG S.A.
zgloszonych do Europejskiego Urzedu Patentowego (EPO).

Pomystodawczynia oraz koordynatorka badari jest prof. Na-
talia Marek-Trzonkowska z Zaktadu Medycyny Rodzinnej
GUMed, dyrektor ICCVS UG. Wszystkie opisane badania
zostaly wykonane w Polsce w ramach polskich grantéw. Praca
jest elementem rozprawy doktorskiej mgr Karoliny Piekar-
skiej z Zaktadu Medycyny Rodzinnej GUMed.

— T praca pokazuje, jak jeden, poczgtkowo dos¢ szalony po-
myst moze nagle wykietkowac i niespodziewanie rozwingc sig
w wielu wymiarach. Najpierw pracowalysmy z Karoling we

dwie. Byly to dni i noce spedzone w laboratorium. Czgsto zasta-

nature — XY

COMMUNICATIONS

na'wiafys’my sig, czy Lo, co robimy, Jeszcze ma sens, czy moze juz
wykroczylysmy poza granice zdrowego rozsqdku. Nie zapomng
wzroku Karoliny, gdy decydowalam sig jeszcze cos dodatkowo
zamrozic, zbankowad. Kiedy jednak pojawily si¢ pierwsze do-
wody, Ze to, co poczgtkowo tylko przeczuwatysmy, rzeczywi-
scie sig dzieje, zaczelam sig zastanawiad, co powinnam zrobic,
Zeby to odkrycie nie przeszto bez echa. Czego brakuje w naszych
badaniach? Co jeszcze powinnysmy sprawdzic? — méwi prof.
Marek-Trzonkowska.

Terapie komérkowe mogg staé si¢ bezpieczng oraz skuteczng
metodg leczenia wielu choréb czlowieka, w tym nowotwo-
réw, choréb autoimmunologicznych czy nadmiernych reak-
cji zapalnych, ktére zachodza w sepsie czy podczas infekeji
wirusowych (w tym COVID-19). Do osiggniecia tego celu
jest niezbedna znajomo$¢ mechanizméw komunikacji mig-
dzykomoérkowej, aby przewidzie¢ zachowanie komérek po
podaniu ich pacjentowi. Limfocyty Treg stanowia wyjatko-
wa populacje w ukladzie immunologicznym. W przeciwieri-
stwie do tzw. konwencjonalnych limfocytéw T nie walcza
z patogenami, ale hamuja dzialanie innych komérek uktadu
odporno$ciowego. Zjawisko to jest niepozadane u pacjentéw
z istniejacg chorobg nowotworows. Komorki Treg sa jednak

0Od lewej: prof. Janusz Siebert (KiZ Medycyny Rodzinnej GUMed), dr Adriana Schumacher (KiZ Farmakologii GUMed),

dr Hanna Zieliriska i mgr Justyna Sakowska (KiZ Immunologii Medycznej GUMed), dr Jan Spodnik (Zaktad Anatomii

i Neurobiologii GUMed), prof. Natalia Marek-Trzonkowska (ICCVS UG oraz Zaktad Medycyny Rodzinnej GUMed),

mgr tukasz Arcimowicz (ICCVS UG), mgr Karolina Piekarska (Zaktad Medycyny Rodzinnej GUMed), dr Matgorzata Kurkowiak
(ICCVS UG), dr Iwona Pelikant-Matecka (Zaktad Medycznej Diagnostyki Laboratoryjnej GUMed), prof. Piotr Trzonkowski (KiZ
Immunologii Medycznej GUMed), dr Zuzanna Urban-Wajciuk (ICCVS UG) wraz z najmtodszym cztonkiem zespotu — céreczky
Ula. Na zdjeciu brakuje czterech autorow: prof. Teda Huppa (ICCVS UG), prof. Ewy Stominskiej (KiZ Biochemii GUMed),

mgr. Bogustawa Tymoniuka (Klinika Immunologii i Alergii UMED) oraz dr hab. Alicji Renkielskiej (wieloletniej kierownik

Kliniki Chirurgii Plastycznej GUMed). | fot. Pawet Sudara/GUMed
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niezbedne, aby chroni¢ nas przed rozwojem choréb autoim-
munologicznych oraz alergicznych. Sg réwniez potrzebne, aby
doszlo do wytworzenia tolerancji przeszczepianych narzadéw.
MSC s3 natomiast multipotencjalnymi (mogacymi réznico-
waé sie w rozmaite typy komérek, np. osteoblasty, komérki
gleju, chondrocyty) niehematopoetycznymi komérkami pro-
genitorowymi, ktére wystepuja w organizmie kazdego z nas.
Ich bogatym Zzrédiem jest m.in. tkanka tluszczowa.

W obecnej pracy naukowcy wykazali, ze kontakt limfocytéw
Treg z alogenicznymi (tzn. pochodzacymi od innego dawcy)
komoérkami MSC wzmaga dzialanie immunosupresyjne ko-
morek Treg. Limfocyty Treg hodowane w obecnosci MSC
znacznie silniej hamuja namnazanie si¢ konwencjonalnych
limfocytéw T oraz potrafig bardzo szybko rozktada¢ ATP
i AMP w $rodowisku zewngtrzkomérkowym, prowadzac do
akumulacji tolerogennej adenozyny. Zjawisko to moze wiec
zosta¢ wykorzystane w terapii choréb autoimmunologicz-
nych (np. cukrzycy typu 1, stwardnienia rozsianego czy reu-
matoidalnego zapalenia stawéw) oraz do indukeji tolerancji
przeszczepianych narzadéw. Jednoczesnie, jesli podobne za-
leznosci zachodza w srodowisku nowotworu miedzy komér-
kami autologicznymi, to znaczy, ze zahamowanie tej interakji
mogloby sta¢ si¢ elementem walki z nowotworem. Naukowcy

wykazali, ze MSC przekazuja swoje mitochondria oraz fragmenty
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blony komérkowej limfocytom Treg oraz ze zjawisko to zale-
zy od antygenéw HLA. Jak wskazuja wyniki badan, MSC tym
intensywniej przekazujg aktywne mitochondria komérkom Treg,
im bardziej réznig si¢ migdzy soba antygenami HLA.

— Poprzez liczne sploty okolicznosci nasze badania wyplynely
Jednak na szerokie wody. Stalo si¢ tak dzigki polgczeniu pracy
naukowcdw z frzech uczelni ti. GUMed, UG, Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi oraz firmy PolTREG 8.A. Dzigki pracy
w wielodyscyplinarnym zespole z ludzmi, z ktdrych kazdy by!
ciekawy, dokgd nas zaprowadzq te badania, i kidrzy nie pytali
0 godzing, udato si¢ doprowadzic nasze badania do publikacji
na tamach ,Nature Communications” — wyjasnia prof. Ma-
rek-Trzonkowska. — Jak diugg droge przeszlismy od badan,
poprzez analizg danych, opracowanie rycin, dyskusje z recen-
zentami, wykonanie dodatkowych analiz, wiedzg tylko osoby
wymienione wsrdd autordw oraz ich rodziny. Bardzo sig cieszg,
ze komdrki MSC i limfocyty Treg zabraly nas w tg niezwykly
podrdz i pokazaly nam kilka scen ze swojego sekretnego zycia.
Mam nadzieje, Ze fascynacja tym, jak zachowujq si¢ komorki,
nigdy nie opusci mnie ani osob, ktore ze mnq pracujq. Ciekawos¢
oraz entuzjazm sq po prostu niezbegdne w pracy naukowca. m

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja Komunikacji GUMed

Obrazowanie medyczne — nabor prac

GO{V% diagnostics

Dr hab. Bogustaw Mikaszewski z Katedry i Kliniki Otola-
ryngologii oraz dr Karolina Markiet z II Zaktadu Radiolo-
gii Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego przyjeli zapro-
szenie do objecia goscinng redakcja specjalnego wydania
miedzynarodowego czasopisma ,Diagnostics” (IF 3,706).
Efektem tej wspotpracy bedzie zeszyt pt. Role of Imaging
in the Detection, Management, Histopathological Correlations.

W czasopismie znajdzie si¢ zbidr prac poswieconych proble-
mom, z jakimi muszg si¢ zmierzy¢ specjalisci podczas dia-
gnozowania lokalizacji, rozmiaru i stadium oraz charakteru

zmian histopatologicznych.

— Jednym z najwazniejszych czynnikéw przed podjeciem decyzji
0 leczeniu choroby jest jak najdokladniefsza jej diagnoza — pisza
dr hab. Mikaszewski oraz dr Markiet. — Ocena histopatolo-
giczna thanki nowotworowej jest zawsze ostateczng diagnozg,
ktdra moze potwierdzic wyniki kliniczne i radiologiczne. m

Dr Karolina Markiet

Redaktorzy wydania specjalnego zachecaja do zgtaszania
swoich wynikéw badan dotyczacych powyzszych proble-
mow w korelacji z praktyka kliniczng, obrazowymi proce-
durami leczenia oraz nowa perspektywa w zastosowaniu
obrazowania i histopatologii w diagnostyce onkologicznej
i nieonkologiczne;.

Termin nadsytania manuskryptéw uptywa 31 lipca 2022 r.
Szczegoty dot. zeszytu specjalnego znajdujg sie na stronie
tinyurl.com/diagnostics-special-issue.
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UCK dolacza do kolejnych
Europejskich Sieci Referencyjnych

LUKASZ WOJTOWICZ
Zespot ds. Promocji i PR

ERN (ang. European Reference Network) to wirtualne
sieci, ktore skupiajg jednostki ochrony zdrowia i naj-
lepszych specjalistow z catej Europy. Ich celem jest
m.in. taczenie fachowej wiedzy oraz poprawa dostepu
do diagnostyki i leczenia pacjentéw, szczegdlnie tych,
ktorzy cierpig na choroby rzadkie.

Dotychczas Uniwersyteckie Centrum Kliniczne dzialalo w ra-
mach trzech sieci referencyjnych:

* ERKNet (ang. European Rare Kidney Diseases Reference
Network) Europejska sie¢ referencyjna ds. choréb nerek;

PaedCan-ERN (ang. European Reference Network for Paedia-
tric Cancer — haemato-oncology) Europejska sie¢ referencyj-
na ds. choréb nowotworowych u dzieci (hematoonkologia);

ERN eUROGEN (ang. European Reference Network on
Rare and Complex Urogenital Diseases and Conditions) Eu-
ropejska sie¢ referencyjna ds. choréb i zaburzen ukladu mo-

czowo-plciowego.
Teraz gdanski szpital dotgcza do trzech kolejnych.
ERN ITHACA

ERN Ithaca (ang. European Reference Network on congenital
malformations and rare intellectual disability) to Europejska
sie¢ referencyjna ds. wad wrodzonych i rzadkich przy-
padkéw niepelnosprawnosci intelektualnej. Zrzesza przed-
stawicieli czotowych osrodkéw choréb rzadkich w Europie oraz
umozliwia m.in. szybkie przekazywanie informacji, tworzenie

baz danych oraz przygotowywanie materialéw edukacyjnych.
-

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne dziata juz w ramach szesciu Europejskich Sieci Referencyjnych. | fot. UCK
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Jednostki dziatajace w ramach tej sieci $cisle wspétpracuja
z organizacjami pacjenckimi. — Tym samym jest istotnym
elementem poprawy jakosci opieki nad naszymi pacjentami
oraz ich rodzinami — podkresla prof. Jolanta Wierzba, ko-
ordynator Centrum Choréb Rzadkich UCK. Dolaczenie do
sieci bylo mozliwe dzieki zaangazowaniu zespotu z Kliniki
Pediatrii, Hematologii i Onkologii UCK oraz Poradni Ge-
netycznej, a szczegSlnie dr Karoliny Sledziﬁskiej, dr hab.
Beaty Lipskiej-Zietkiewicz, prof. Jolanty Wierzby oraz
Wioletty Liesius.

EUROBLOODNET

Kolejng siecia referencyjng, do ktérej dolaczylo Uniwersy-
tecie Centrum Kliniczne, jest EuroBloodNet. Zrzesza ona

wysokospecjalistyczne osrodki zajmujace si¢ pacjentami

z rzadkimi chorobami hematologicznymi. W' jej ramach

dziala 67 multidyscyplinarnych zespoléw opieki zdrowotnej

w 15 panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej. Dolgcze-
nie do sieci bylo mozliwe dzigki zespolowi z Kliniki Hema-
tologii i Transplantologii UCK w sktadzie: prof. Jan Maciej

Zaucha, lek. Michat Kurlapski oraz lek. Krzysztof Baran.
— Platforma umozliwia wymiang informacji oraz doswiadczeri
pomigdzy specjalistami oraz bezposredni kontakt pacjentow ze
zrzeszonymi osrodkami, co wplywa na poprawg jakosci i efek-
tywnosci Swiadczeri medycznych —
ttumaczy prof. Jan Maciej Zaucha,

WIADOMOSCI Z UCK

Gdariska Klinika Chirurgii i Urologii Dzieci i Mlodziezy jako
jedyna w Polsce nalezy az do trzech sieci ERN — PaedCan-
-ERN z zakresu onkologii dzieci, ERN eUROGEN z uro-
logii dzieci oraz od niedawna ERN ERNICA. Ta ostatnia sie¢
zrzesza 40 szpitali czlonkowskich z 12 krajéow UE, w tym dwa
z Polski z Gdanska i Wroctawia.

Europejskie sieci referencyjne to wirtualne sieci, ktére skupiaja
jednostki ochrony zdrowia z calej Europy. Ich celami sa:

* poprawa dostepu do diagnostyki i leczenia pacjentéw, kt6-
rzy cierpigcg na choroby rzadkie lub inne skomplikowane
przypadki kliniczne;

* Igczenie fachowej wiedzy i do§wiadczenia specjalistycznych
os$rodkéw medycznych z 28 paristw Unii Europejskiej,

* pomoc w wypracowaniu i udoskonaleniu standardéw poste-

powania klinicznego.

Zeby zdiagnozowac i leczy¢ danego pacjenta, koordynatorzy ESR
mogg zwola¢ wirtualne konsylium lekarzy specjalistéw z réznych
dziedzin. Odbywa si¢ ono z wykorzystaniem specjalnej platformy

informatycznej i narzedzi telemedycyny. m

tUKASZ WOJTOWICZ

ordynator Kliniki Hematologii
i Transplantologii UCK.

ERN ERNICA

ERN ERNICA to trzecia sieé
referencyjna, do ktérej dolaczylto
UCK. Zajmuje si¢ ona wrodzo-
nymi wadami u noworodkéw, wy-
magajacymi leczenia chirurgicz-

nego. — Chodzi np. o defekty powlok

brzusznych, przepukliny przepono- < ',—"v'\\ * 42
we czy zrosnigeia przetyku — ttuma- . : g ,"’ *.“ .:
czy prof. Piotra Czauderna, szef ATl S " :
Kliniki Chirurgii i Urologii Dzieci i% """" Shpoo e

i Mtodziezy UCK. Dolaczenie do ; - § . P

sieci to zasluga zespolu lekarzy &

* Kk
Tk
* *
*x, %
e
Komisja
Europejska

e
o 3\ European
i3V Reference

([ ]
0s0' Networks

z naszej Kliniki w sktadzie: prof.
Piotr Czauderna, dr hab. Andrzej
Golebiewski oraz dr Stefan An-
zelewicz. Sieci referencyjne ERN
majg za zadanie polgczenie specja-
listycznej wiedzy i zasobéw z calej
Europy w zakresie réznych rzad-
kich choréb, aby zrealizowaé cele
zdrowotne, ktére w innym przy-
padku mogtyby by¢ nieosiagalne
w jednym kraju.

---c Praca na rzecz pacjentéw .
cierpigcych na choroby rzadkie,

o niskiej czestosci wystepowania
i skomplikowane schorzenia o8
Share.Care.Cure. . :

Broszura informacyjna Praca na rzecz pacjentow cierpigcych na choroby rzadkie,
0 niskiej czestosci wystepowania i skomplikowane schorzenia jest dostepna
online na stronie Komisji Europejskiej.
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Pierwsza perfuzja pluc ex vivo

Ex vivo to technika, ktérej gidwnym celem jest zre-
witalizowanie pobranych ptuc tak, aby nadawaty sie
do przeszczepienia. Caty proces odbywa sie poza
organizmem dawcy. Stosowanie perfuzji ptuc ex vivo
w gdanskim szpitalu mogtoby w znaczgcym stopniu mi-
nimalizowac problemy z narzadami do przeszczepien.

EVLP (ang. ex vivo lung perfusion) to uznana na catym
$wiecie metoda, ktéra daje szanse na wykorzystanie do
transplantacji takich pluc, ktére pierwotnie zostaty sklasyfi-
kowane jako nienadajace si¢ do przeszczepienia. Polega ona
na tym, ze narzad jest regenerowany przez kilka godzin poza
cialem dawcy w urzadzeniu zwanym platforma perfuzyjna.
Procedura po raz pierwszy zostala wykonana w Uniwersy-
teckim Centrum Klinicznym 25 stycznia br. Inicjatorem wy-
darzenia byt dr Wojciech Karolak z Kliniki Kardiochirurgii
i Chirurgii Naczyniowej Uniwersyteckiego Centrum Kli-
nicznego, czlonek zespolu przeszczepiajacego pluca, ktéry
posiada doswiadczenie w przeprowadzaniu perfuzji ex vivo.
Dr Karolak wykonywat EVLP w trakcie pracy w Toronto
General Hospital, gdzie zdobywal wiedz¢ m.in. w ramach
Toronto Lung Transplant Program.

— Jest to uznana i wykonywana na Swiecie metoda, w ktdrej
pobiera si¢ marginalne pluca (pierwotnie nienadajgce sig do
preeszczepienia) od dawcy i podigeza do specjalnej aparatury.
Nastgpnie sig¢ je wentyluje, wykonuje perfuzje, a tym samym
poddaje procesowi regeneracji. To sig dzieje w takim idealnym
wSrodowisku” dla pluc. Po czterech lub szesciu godzinach ocenia
sig ich parametry i na podstawie tych wynikow oraz oceny kli-
nicznej decyduje si¢ o przeprowadzeniu przeszczepienia pluc —
tlumaczy dr Wojciech Karolak.

Ptuca poddane perfuzji w UCK zostaty doprowadzone do
optymalnego stanu, jezeli chodzi o utlenowanie, natomiast
zmiany migzszu w narzadzie okazaly si¢ nieodwracalne.

7 &
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— Tym samym nie nadawaly si¢ do przeszczepienia. Nalezy jed-
nak podkreslic, ze obecnie okolo 10-15% pluc przy pobraniu wie-
lonarzqdowym nadaje si¢ do przeszczepiania, a zapotrzebowa-
nie jest duzo wigksze. Ta technika moglaby sprawic, Ze ta liczba
zwigkszylaby sig 0 20% lub 25% — zaznacza dr Karolak.

W perfuzji ex vivo wykonanej w szpitalu klinicznym Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego wzieli udzial m.in. Marx
Runge oraz Ernst Buiter z firmy XVIVO, dr Alexis Salma
z Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej szpitala uniwersyteckie-
go w Essen w Niemczech. Zespét przeprowadzajacy EVLP
sklada si¢ takze z pielegniarek instrumentariuszek oraz pie-
legniarek anestezjologicznych. Bardzo wazng role w proce-
durze odgrywa tez perfuzjonista. W procedurze przepro-
wadzonej w UCK uczestniczyli: Danuta Formella i Beata
Sledzianowska oraz lek. Nikodem Ulatowski z Kliniki
Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej UCK.

Szef programu przeszczepiania pluc w UCK kardiochirurg
dr hab. Jacek Wojarski oraz dr hab. Stawomir Zeglen z Kli-
niki Alergologii i Pneumonologii, ktéry réwniez jest czton-
kiem zespolu przeszczepiajacego narzad, uwazaja, ze szpital
jest gotowy do przeprowadzania takich perfuzji, zaréwno pod
wzgledem sprzetu, jak i personelu. W dalszej perspektywie
w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym, ktére jest wysoko
specjalistycznym, multidyscyplinarnym osrodkiem transplan-
tacyjnym, mogloby powstaé centrum zajmujace si¢ regenera-
¢ja narzadéw przeznaczonych do przeszczepieni (ang. Organ
Repair Center), ktére w znaczacy sposéb zmniejszy problem
z dawcami, nie tylko w regionie, lecz takze w kraju.

— Ta wizja sig musi ziscic. W Polsce mamy bardzo duzy problem
z dawcami. Jezeli nie zaczniemy siggac po wszystkie, mozliwe
rozwigzania, to bgdziemy zawsze gdzies na koricu, gdy chodzi
0 liczbe przeszczepionych narzgdiw. Oprécz wszystkich, roz-
wijajgcych sig programéw transplantacyjnych, musimy zadbac
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0 pewne zabezpieczenie. Regeneracja narzqdow poprzez perfu-
Zje eX Vivo jest wlasnie takim zabezpieczeniem — méwi Jakub
Kraszewski, dyrektor naczelny UCK.

Réwnolegle w gdanskim szpitalu odbyto si¢ réwniez szko-
lenie z perfuzji watroby ex vivo. Przeprowadzil je dr hab.
Piotr Domagalta z Katedry i Kliniki Chirurgii Ogélnej

i Transplantacyjnej Szpitala Klinicznego Dziecigtka Jezus

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Perfuzje ex vivo
mozna przeprowadza¢ réwniez na nerkach czy sercu. m

tUKASZ WOJTOWICZ

fot. Eukasz Wojtowicz/UCK Zespot ds. Promocji i PR UCK

WIADOMOSCI Z UCK

Pozostaja w cieniu, ale to wlasnie od nich
zalezy powodzenie akcji

Koordynatorzy transplantacji — to oni, obok zespotu
przeszczepiajacego, odgrywaja kluczowa role organi-
zacyjng w akcji, ktéra ma przywrécic pacjentowi zdro-
wie lub uratowac zycie. O pracy koordynatoréw z Anna
Milecka, kierownik z Regionalnego Centrum Koordy-
nacji Transplantacji (RCKT) UCK w Gdansku, rozmawia
tukasz Wojtowicz z Zespotu ds. Promocji i PR UCK.

Na czym polega praca koordynatora transplantacji
w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym?

Praca koordynatora jest zadaniem bardzo odpowiedzialnym.
Polega na zsynchronizowaniu dzialan wszystkich oséb, ktére

uczestniczg w procesie transplantacyjnym. Jezeli dawca jest

w naszym szpitalu, to zajmujemy si¢ wszelkimi badaniami
oraz zgloszeniem go do Centrum Organizacyjno-Koordyna-
cyjnego ds. Transplantacji Poltransplant. Jezeli dawca znajduje

si¢ w innym szpitalu, to sprawujemy nadzér i wspélpracujemy
z tamtejszym koordynatorem szpitalnym oraz organizujemy
transport. Trzeba podkresli¢, ze dyspozycyjnos¢ koordynatora
jest catodobowa, RCKT nie dostaje zgloszen tylko z woje-
wédztwa, lecz takze z calej Polski, o réznych porach dnia i nocy.

Jaka jest historia koordynacji transplantacji w UCK?
Na poczatku UCK nie miato dedykowanego koordynatora, ta

pracg zajmowali si¢ chirurdzy. Jednak byla ona na tyle cza-
sochtonna, ze szybko okazalo sig, iz lekarze nie byli w stanie

pogodzi¢ jej ze swoimi codziennymi obowigzkami. W 1998 r.
utworzono stanowisko koordynatora transplantacji, na kté-
re zatrudniono mnie. Z czasem, z jednoosobowej komérki
szpitalnej, powstal zesp6t koordynatoréw zintegrowany pod
nazwg Regionalne Centrum Koordynacji Transplantacji.
W biurze jest zatrudnionych pigcioro koordynatoréw: Iwona
Skoéra, Alicja Patota, Paulina Rosciriska, Konrad Pigtkowski
oraz Dorota Zieliriska.

Czym zajmuja sie poszczegodlne osoby w dziale?

Razem z Iwong i Alicja zajmujemy si¢ koordynacjg pobran
narzadéw 1 przeszczepien nerek oraz watroby. Paulina wraz
z Konradem dodatkowo — kwalifikacjg i pobieraniem platkéw
rogéwkowo-twardéwkowych (rogéwek), za§ Dorota jest ko-
ordynatorka pobierania i przeszczepiania komérek macierzy-

stych (szpik).
Czy koordynatorzy z catej Polski znaja sie ze sobg?

Raz do roku odbywa si¢ szkolenie organizowane przez Pol-
transplant. Uczestniczg w nim wszyscy koordynatorzy pobie-
rania i przeszczepiania komérek, tkanek i narzadéw. Dzigki
wieloletnim znajomosciom i kontaktom z koordynatorami
z Polski wspétpraca z réznymi szpitalami i osrodkami transplan-
tacyjnymi jest sprawna i skuteczna.

Jak transportuje sie narzady z innych szpitali?

Zesp6l transplantacyjny korzysta z transportu kotowego oraz
lotniczego. Tutaj oczywiscie ma duze znaczenie odleglos¢ osrod-

-
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ka transplantacyjnego od szpitala dawcy. Méwiac o transpo-
rcie kolowym, mam na mysli karetke dedykowana dla zespotu
transplantacyjnego. Jesli chodzi o transport lotniczy, to korzy-
stamy z pomocy wojska, policji, ustug Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego oraz firm prywatnych.

Przezile godzin narzad nadaje sie do przeszczepienia?

Wiatroba i pluca musza by¢ wszczepione w ciggu 12 godzin
od pobrania, serce daje nam duzo mniej czasu, ono musi zna-
lez¢ sie w ciele biorcy w ciagu 3 lub 4 godzin od pobrania.
Nerki powinny zostaé przeszczepione do 48 godzin.

Jak czesto sie zdarza, ze pomimo odpowiedniego przy-
gotowania narzad nie nadaje sie do przeszczepienia?

U akceptowanego dawcy narzadéw wykonuje si¢ szereg ba-
dan obrazowych, laboratoryjnych oraz przeprowadza mozli-
wie doktadny wywiad chorobowy. Wszystko po to, by okresli¢
kondycje narzadéw i tkanek, jak réwniez wykluczy¢ patologie
dyskwalifikujace przeszczepienie. Rzadko, jednak zdarza sie,

ze chirurg w trakcie pobrania dyskwalifikuje narzad.
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Jaka sytuacja najbardziej zapisata sie w Pani pamieci?

Kazda akcja transplantacyjna ma swojgq historie, trudno mi te-
raz wymieni¢ jakg$ konkretng. Mysle, ze w pracy koordynatora
jest bardzo wazne, aby wieloletnie do$wiadczenie zawodowe
pozwolilo na podejmowanie wiasciwych decyzji w najbardziej
stresowych momentach.

Jaki jest najwiekszy problem transplantologii w Polsce?

Probleméw jest kilka. Jednym z nich sg sprzeciwy rodzin daw-
céw. Bywa, ze pomimo wcze$niejszego pozytywnego nasta-
wienia do transplantacji, w momencie zetknigcia ze $miercig
najblizszej osoby, pod wplywem ogromnych emocji to na-
stawienie moze si¢ zmieni¢. Innym problemem jest nieiden-
tyfikowanie potencjalnych dawcéw w niektérych szpitalach
wsp6lpracujacych z UCK.

Co daje Pani najwiekszg satysfakcje z pracy?

Widok pacjenta po przeszczepieniu, u ktérego nowy narzad
podjal funkcje, jest bezcenny. m

Koordynatorzy Regionalnego Centrum Koordynacji Transplantacji UCK (od lewej): Konrad Pigtkowski, Paulina Roscinska,
Anna Milecka, lwona Skora, Alicja Patofa | fot. Sylwia Mierzewska/UCK

KONKURS DLA MLODYCH NAUKOWCOW

Oddziat PAN w Gdansku ogtasza VIl edycje Nagrody Naukowej dla

Miodych Naukowcow za najlepsza prace w zakresie nauk medycznych

O Oryginalne osiggniecia badawcze opublikowane w 2021 r. nalezy zgtasza¢
do 31 marca 2022 r. w formie elektronicznej na adres gdansk@pan.pl.

Szczegodty konkursu, regulamin, formularz i procedura zgtaszania
sg dostepne na stronie tinyurl.com/mlodzi-naukowcy.

POLSKA AKADEMIA NAUK
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Moja przygoda z pielegniarstwem

onkologicznym

DR N. O ZDR.

KATARZYNA WOJTOWICZ
Koordynator Pakietu
onkologicznego, specjalista
pielegniarstwa onkologicznego,
epidemiologicznego, asystent

w Katedrze i Klinice Chirurgii Ogdlnej
Endokrynologicznej i Transplantacyjnej

Chciatabym podzieli¢ sie historia mojej Sciezki zawodo-
wej, aby zainspirowac i zmotywowac nowych adeptéow
pielegniarstwa do rozwoju, a wykwalifikowany personel
— do wspierania mtodych i dzielenia sie¢ swoim doswiad-
czeniem. W ten sposob pragne podziekowa¢ tym, kto-
rzy przyczynili sie do doskonalenia moich umiejetnosci
i ksztaltowania wrazliwosci.

Swoja przygode z pielegniarstwem rozpocz¢lam w Klinice
Onkologii i Hematologii Dziecigcej w Gdansku, gdzie
przez blisko 20 lat opiekowalam si¢ malym pacjentem on-
kologicznym. Z perspektywy czasu przyznaje, ze poczatki
byly naprawde trudne. Praca stanowita dla mnie — osoby
niedo$wiadczonej i stawiajacej pierwsze kroki w zawodzie —
ogromne wyzwanie zawodowe, naukowe, a przede wszyst-
kim emocjonalne. Jednakze mialam duzo szczgscia. Na
swojej drodze spotkalam Mentorke, ktéra wprowadzita
mnie w tajniki pielegniarstwa pediatryczno-onkologiczne-
go. Byla ona osoba, ktérg cechowaly nie tylko ekspercka
wiedza, profesjonalizm i kompetencje, lecz takze dlugo-
letnie doswiadczenie zawodowe. Przede wszystkim dzicki
swojej charyzmie i sile charakteru miata empatyczne podej-
$cie do pacjentéw i wszystkich oséb, z ktérymi wspélpraco-

wata na co dzien. To ona zarazita mnie pasja do pielegniar-
stwa i pokazala w praktyce, jaki to jest pickny i szlachetny
zawéd. Wprowadzila mnie w obowiazki zawodowe, dzielila
sie wiedza, wspierala, inspirowala, doceniala, a takze przeka-
zywata odpowiedzialnos¢ i wskazywata mozliwosci rozwoju.

W codziennej praktyce obserwowalam i do$wiadczalam, jak
kruche i ulotne jest zycie. Przez te wszystkie lata praca na
Oddziale Onkologii Dzieci¢cej nauczyta mnie pokory oraz
holistycznego podejscia do matego pacjenta i jego najbliz-
szej rodziny. Towarzyszytam rodzicom walczacym o Zycie
swoich dzieci, podczas gdy kazdy dzieri byt dla nich nie-
réwnym starciem niczym zderzenie z gérg lodows. Teraz juz
wiem, ze kluczem do zrozumienia matego podopiecznego
i jego rodziny jest tzw. powolanie, autentycznos¢ i empatia.
Nieodlgcznym elementem pielegniarstwa i pracy z pacjen-
tem jest tez stale aktualizowanie wiedzy branzowej i pod-
noszenie kwalifikacji. Medycyna bowiem nie stoi w miejscu
— to nauka, ktéra codziennie si¢ rozwija, stawia przed nami
nowe wyzwania. W mojej opinii nieustanne doksztalcanie
si¢ jest jednym z wazniejszych pielegniarskich obowigzkéw.
Pomaga, jak najlepiej sprosta¢ biezagcym wyzwaniom i jed-
noczes$nie wzmacnia merytorycznie, umozliwiajac partner-
ska wspélprace z zespotem terapeutycznym.

Aktualnie wspétpracuje z Klinikg Chirurgii Ogélnej, Endokry-
nologicznej i Transplantacyjnej w Gdansku. Jestem czlonkiem
Centrum Leczenia Raka Jelita Grubego i pelni¢ funkcje
koordynatora pacjenta onkologicznego. Jest to stanowisko
zespalajace caly proces zintegrowanej opieki nad pacjentem
onkologicznym. Niezbedna jest tutaj wiedza z zakresu me-
dycznego, psychologicznego, socjalnego, jak réwniez prak-
tyczna znajomos$¢ systemu stuzby zdrowia. Osoba na tym
stanowisku powinna by¢ empatyczna i mie¢ takie kompeten-
cje miekkie jak komunikatywno$¢ czy umiejetnosé¢ wspotpra-
cy i budowania relacji.

-
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Obecnie nie ma wielu szkolen i sprecyzowanych kierunkéw
dziatari w zakresie skoordynowanej opieki nad pacjentem on-
kologicznym. Trwajg debaty i dyskusje dotyczace usystematy-
zowania wiedzy o tym stanowisku i jego kompetencji. Moje
przemyslenia w zakresie funkcjonowania koordynatora onko-
logicznego sklonity mnie do aktywnych poszukiwari i wyjscia
naprzeciw wyzwaniom i trudnym sytuacjom, z ktérymi zmaga
si¢ pacjent. Ciesze si¢, gdyz los ponownie si¢ do mnie u§miech-
nal i na mojej drodze zawodowej pojawil si¢ kolejny Mentor.
Woskazal mi mozliwosci rozwoju, wspieral i zainspirowal do
poszerzenia mojej wiedzy niezbednej do pracy w Colorectal
Cancer Colon. Dzi¢ki niemu zdobytam tez umiejetnos¢ oraz
$wiadomo$¢ pracy z dorostym pacjentem onkologicznym.

W 2021 r. miatam zaszczyt uczestniczy¢ w ESO-EONS-
-EEBR Masterclass in Cancer Nursing — szkoleniu Eu-
ropejskiej Szkoly dla Pielegniarek Onkologicznych, ktére
odbylo si¢ w Belgradzie w Serbii. Miedzynarodowi wykta-
dowcy — wprawieni praktycy — bardzo chetnie dzielili sie
swoim eksperckim do$wiadczeniem z zakresu nowoczesne-
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go pielegniarstwa onkologicznego. Kurs umozliwil mi usys-
tematyzowanie dotychczasowej wiedzy oraz poznanie nowej,
opartej na dowodach naukowych. Szkolenie pozwolito mi
takze zweryfikowa¢ i ponownie spojrze¢ na korelacje piele-
gniarstwa z pracg koordynatora. Obydwa stanowiska wyma-
gaja duzej odpowiedzialnosci za caly proces diagnostyczno-
-leczniczy pacjenta onkologicznego, ale tez empatycznego,
holistycznego i indywidualnego podejscia. Po szkoleniu mam
pewnos¢, jaki powinnam obraé kierunek.

W 2022 r. ESO-EONS podjeta decyzje o zorganizowaniu
szkoly onkologicznej w Warszawie. Zachecam do uczestnictwa
w tym przedsiewzieciu i poszerzania swojej wiedzy, wymiany
doswiadczeri i poszukiwania nowych wyzwan w pielegniar-
stwie — szczegdlnie w dobie COVID-19 w Polsce. Oprécz
rozwoju kompetencji i duzej dawki inspiracji do pracy moze,
podobnie jak ja, spotkacie réwniez swojego Mentora — czego
Wam z calego serca zycze! m

DR N. O ZDR. KATARZYNA WOJTOWICZ

Jak legalnie pozyskac

MALGORZATA
OMILIAN-MUCHARSKA
Redaktorka naczelna ,,Gazety
GUMed”, Wydawnictwo GUMed

IZABELA SZEIBELIS-DESKIEWICZ
Graficzka, redaktorka DTP,
Wydawnictwo GUMed

Zamieszczanie zdje¢ i grafik w materiatach informa-
cyjnych, dydaktycznych czy w prezentacjach stu-
denckich oraz nauczycielskich, a takze w mediach
spotecznosciowych czesto wigze sie z koniecznoscia
pozyskania takich obrazéw z internetu. Z reguty nie
dysponujemy bowiem wystarczajgcymi zasobami,
ktére beda pasowac do kazdego tematu. Droga na
skroéty, bez zweryfikowania licencji na wykorzystanie
grafiki, moze by¢ jednak ryzykowna, szczegdlnie gdy
naruszymy prawa autorskie.

zdjecia 1 grafiki?

STUDIUM PRZYPADKU

W zesztym roku do Uczelni wplynegta droga mailows (a kilka
dni pézniej poczty tradycyjna) prosba o przedlozenie licencji
na wykorzystanie dwéch zdje¢, ktére pojawily si¢ w akademic-
kim pi$mie ,Gazeta GUMed”. Nadawca wiadomosci — firma
PicRights Europe GmbH — przedstawit si¢ jako reprezentant
serwisu East News, w ktérego zasobach mialyby znajdowa¢
sie wskazane fotografie objete prawami autorskimi. Mail za-
wieral takze wezwanie do zawarcia umowy ugody i rezygna-
¢ji z publikacji tych zdje¢ w przypadku nieposiadania licencji
na ich wykorzystanie, a takze wezwanie do zaplaty odszko-
dowania tytulem utraconych oplat licencyjnych oraz link do
zalogowania si¢ w celu pobrania niniejszego pisma. Nieufno$¢
wypracowana wskutek odbierania licznych maili i SMS-6w
probujacych wyltudzi¢ dane poufne lub zainstalowaé szkodliwe
oprogramowanie podpowiadala, by zignorowa¢ te zadania.
Mail nie odsylal bowiem do bazy East News ze wskazaniem
tych zdje¢ w ich zasobach, co znacznie oslabialo wiarygod-

no$¢ tego roszczenia.

Fotografie, ktére byly przedmiotem sprawy, przedstawialy
miejsca — lotnisko i ulice. Zostaly zamieszczone w dwéch
réznych numerach pisma, w artykulach Dzialu Studenckiego.
Autorzy przestali te zdjgcia do Redakeji wraz z materialem

-»
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tekstowym, nie wskazujgc ich Zrédla pobrania czy zapozy-
czenia, co sugerowalo, ze pochodza z zasobéw prywatnych.
Niestety, kiedy przyjmowaliémy material do publikacji, nie
zweryfikowaliémy dodatkowo, czy zdjecia pobrano z inter-
netu. W odpowiedzi na prosbe wyjasnienia, czy rzeczywiscie
osoby przekazujace nam materialy s ich autorami badz wia-
$cicielami praw autorskich lub czy wykupili na nie licencjg,
zaprzeczyli ze skrucha.

Pierwszym krokiem, by dociec, czy rzeczywiscie nastgpilo na-
ruszenie praw autorskich, bylo sprawdzenie tego w zasobach
internetowych. Réwnoczesnie Wydawnictwo zwrécito si¢ do
Zespolu Radcéw Prawnych GUMed z prosba o opinie doty-
czaca Sciezki postepowania. Prawnicy zalecili, by precyzyjnie
zweryfikowad, czy uzyte zdjecia znajduja sie w zasobach East
News i czy sg objete ochrong. Proste wyszukiwanie w obrazach
Google nie przyniosto rezultatéw, a przeszukiwanie calej bazy
East News jest mozliwe tylko dla subskrybentéw, a mimo zare-
jestrowania konta, nie byto ono aktywne. Zaskakujacy byt fakt,
ze agencja fotograficzna East News zostala zalozona w Polsce

i swoja siedzibe ma w Warszawie (budzito jednak watpliwosci,
ze reprezentuje ja PicRights Europe GmbH z siedziba w Szwaj-
carii). Dyrektor agencji East News jednoznacznie potwierdzita
wspétprace z PicRights Europe GmbH i rekomendowata kon-
takt z ich przedstawicielka w Polsce. Ta z kolei rozwiata wszel-
kie watpliwosci, udostepniajac nam skany dokumentéw: pel-
nomocnictwa, upowaznienia do reprezentowania autoréw
zdje¢, agencji East News, potwierdzenia praw wlasnosci,
a takze ponownie przeslala deklaracje ugody i Zadania zaplaty.

Tylko autor zdjecia moze nim
rozporzadzac (albo inna osoba,
ktorej takie prawa przystuguja),

w tym decydowac o jego
wykorzystaniu przez kogos innego.

Wydawnictwo wystalo zatem do PicRights o$wiadczenie, ze
przyznaje si¢ do nieposiadania licencji, nieumyslnego ztama-
nia praw autorskich, a takze przeprosiny redaktor naczelnej
oraz studentéw. Poinformowalo réwniez, ze nie doszlo do
czerpania korzysci majatkowych z materiatéw zdjeciowych
opublikowanych w czasopismie, ktére jest dystrybuowane
bezplatnie (tylko prenumerata wysytkowa wiaze si¢ z oplata
réwng poniesionym kosztom). Zabiegaliémy tez o umorze-
nie lub obnizenie kwoty roszczenia obcigzajacej instytucje
publiczng non-profit. Negocjacje okazaty si¢ w duzej mierze
skuteczne, poniewaz finalnie kara wyniosta 800 zt.

Zdjecia zostaly wycofane z publikacji online i zastapione le-
galnymi odpowiednikami — jednym z darmowych zasobéw
Creative Commons, a drugim z Twittera znanego influencera
naukowego z Chin, ktéry blyskawicznie udzielit pisemnej
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zgody na wykorzystanie (warto pytaé i prosi¢!). Wskazéwki
dla autoréw publikujacych w ,Gazecie GUMed” zostaly roz-
budowane o instrukcje legalnego pozyskiwania materiatéw
ilustracyjnych, takich jak zdjecia czy grafiki.

Autor fotografii lub grafiki
nie musi oznaczac swojego
utworu w zaden szczegolny

sposdb — prawa autorskie
dziatajg automatycznie.

CO MOWI PRAWO?

Bledem jest przeswiadczenie, ze pobieranie z zasobéw inter-
netu jest nieograniczone i nikt nie nakryje nas na ich wyko-
rzystywaniu i dalszym udostepnianiu. Zdjecia, grafiki, tabele,
schematy graficzne, ryciny w rozumieniu prawa to takze dziefa
lub inaczej — utwory. Sa one chronione prawami autorskimi,
ktére przystuguja twércy automatycznie, nawet jesli on o to
nie zabiega. Nierespektowanie tych praw jest réwnoznaczne
z kradzieza i moze skutkowaé nie tylko dotkliwymi karami
finansowymi, lecz takze — w skrajnych przypadkach — pozba-

wieniem wolnosci (sic!).

W interesie tworcy jest sygnowanie dzieta i okreslenie licencji,
na ktérej dzieto moze by¢ dalej wykorzystywane, ale nie jest
to konieczne. Podpisanie dzieta (pod utworem, znakiem wod-
nym lub we wiasciwosciach pliku) pozwala jednak uzytkow-
nikom na respektowanie autorskich praw osobistych. Aby nie
zgubid si¢ w gaszczu internetu i nie wpas¢ w sidla konsekwen-
¢ji prawnych wynikajacych ze ztamania praw przyslugujacych
tworcy, postanowilismy oméwi¢ kilka podstawowych termi-
néw z prawa autorskiego i podsunaé praktyczne wskazéwki,
ktére ulatwia poruszanie sie po tym grzaskim gruncie.

DOZWOLONY UZYTEK, PRAWO CYTATU

Art. 34 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych okre-
§la, ze Mozna korzystac z utwordw w granicach dozwolonego
uzytku pod warunkiem wymienienia imienia i nazwiska twor-
¢y oraz Zrédila. Podanie tworcy i Zrddia powinno uwzgledniac

-

Nie kazda fotografia czy grafika,
ktdra nie ma otwartej licencji
na uzytkowanie, jest oznaczona

znakiem wodnym
lub sygnowana na obrazie.
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istniejgce mozliwosci. Twdrcy nie przystuguje prawo do wy-
nagrodzenia, chyba Ze ustawa stanowi inaczej. Dozwolony
uzytek pozwala zatem na wykorzystanie danego dziela bez
potrzeby zabiegania o zgodg autora lub podmiotu b¢dacego
nabywcg praw majatkowych do ww. chronionego utworu.

Dozwolony uzytek dzielimy na osobisty i publiczny. Dozwo-
lony uzytek osobisty umozliwia korzystanie z cudzego utwo-
ru w celach osobistych, czyli niekomercyjnych, jednakze za-
wezone do waskiej grupy odbiorcéw z najblizszego otoczenia
osoby pozyskujacej utwor (rodzina, przyjaciele, znajomi). Do-
zwolony uzytek publiczny pozwala na eksploatowanie dzieta
w celu przekazywania go innym przez wglad na tzw. interes
publiczny oraz potrzeby kulturalne, naukowe lub o$wiatowe.
Uprawnienia, ktére stanowia podgrupy tego typu uzytku, to
m.in.: dozwolony uzytek edukacyjny (naukowy), prawa przy-
nalezne bibliotekom, przedruki i prawo cytatu.

Materiaty graficzne, ktére
trafiajg do sieci, nie staja

sie automatycznie
wtasnoscig publiczna.

Prawo cytatu w art. 29 Ustawy o prawie autorskim i prawach
pokrewnych zostalo sformulowane nastgpujaco — Wolno
praytaczac w utworach stanowigcych samoistng catos¢ urywki
rozpowszechnionych utwordw oraz rozpowszechnione utwory
plastyczne, utwory fotograficzne lub drobne utwory w calosci,
w zakresie uzasadnionym celami cytatu, takimi jak wyja-
snianie, polemika, analiza krytyczna i naukowa, nauczanie
lub prawami gatunku tworczosci. Mozemy zatem przytaczaé
cudzg twérczos¢ (np. grafike, zdjecie, graficzne opracowanie
naukowego zjawiska itp.) wéwczas, gdy wspomniany cytat
stanowi wylacznie dopelnienie naszego dziela, ktére moglo-
by istnie¢ bez tego cytatu. Wykorzystanie cudzej twérczosci
pelni tu wéwezas funkeje uzupetnienia, dopowiedzenia, stuzy
do zobrazowania prezentowanych tresci. Jako przyklad moze
postuzy¢ sytuacja, w ktérej naukowiec chee zamiesci¢ w swo-
im manuskrypcie grafike lub tabele ilustrujgca przytaczane
dane czy odwolujacy si¢ do opisywanego zjawiska. W takim
przypadku, o ile rodzaj licencji nie stanowi inaczej (o tym
w kolejnych akapitach), moze to zrobi¢, ale jest zobowigzany
do podania Zrédta oraz autora.

Prawa autorskie obejmuja
zarowno materiaty graficzne

w postaci drukowanej, jak i online.
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LICENCJA LICENCJI NIEROWNA

Przed wykorzystaniem i publikacja grafiki trzeba dotozy¢ wszel-
kich staran, by dowiedzie¢ si¢, czy autor okreslit rodzaj licencji,
zapoznac si¢ z jej rodzajem i korzysta¢ z utworu zgodnie z nig.
Jesli jednak licencja nie zostala okreslona przez autora dziela,
nalezy zwréci¢ si¢ do niego, proszac o zgode na wykorzystanie
fragmentéw dzieta lub utworu.

Najpopularniejszym sposobem, by twérca okreslil zakres i wa-
runki, na ktérych udostepnia swoje dzielo, sa licencje Creative

Commons (CC).
Licencje CC dzielimy na:

uznanie autorstwa (CC BY) — pozwala na kopiowanie, mo-
dyfikowanie i rozpowszechnianie utworu objetego prawami
autorskimi, ale konieczne trzeba poda¢ imi¢ i nazwisko auto-
ra oraz zrédlo, z ktérego pozyskalismy dzielo;
uznanie autorstwa na tych samych warunkach (CC-BY-
-SA) — godzi si¢ na swobodne kopiowanie, modyfikowanie
i osobiste opracowywanie utworu, ale tylko wéwczas, gdy
mamy w planach udostgpni¢ zmodyfikowane przez nas
dzielo w ramach tej samej licencji;
uznanie autorstwa, uzytek niekomercyjny (CC BY-NC)
—w ramach tej licencji mozemy dowolnie rozpowszechnia¢,
kopiowa¢ i wykorzystywaé utwér tylko wtedy, gdy nie kie-
ruja nami cele komercyjne;
uznanie autorstwa, bez utworéw zaleznych (CC BY-ND)
— zabronione s3 wszelkie modyfikacje i opracowywanie na
podstawie dziela, a nastepnie publikowanie zmienionych
wersji (utwér ma mie¢ w pelni niezmieniong forme);
uznanie autorstwa w uzyciu niekomercyjnym — na tych
samych warunkach (CC BY-NC-SA) s3 mozliwe modyfi-
kacje utworu i tworzenie na jego podstawie nowych dziel,
ale tylko niekomercyjnie z koniecznoscia uznania autorstwa
i przyporzadkowania do nowego utworu zaleznego takiej
samej licencji;
uznanie autorstwa — uzycie niekomercyjne bez utworéw
zaleznych (CC BY-NC-ND) zezwala wylacznie na pobra-
nie utworu i udostgpnianie go innym osobom z wymogiem
uznania autorstwa; dzielo na licencji tego typu jest nienaru-
szalne, zabronione sg jakiekolwiek modyfikacje i wykorzy-
stywanie w celach komercyjnych;
przekazanie do domeny publicznej (CCO) — ta licencja
umozliwia calkowite zrzeczenie si¢ praw autorskich; w na-
szym kraju mozna wylacznie zrzec si¢ praw majatkowych
(polskie prawo zaktada, ze prawa osobiste s niezbywalne),
dlatego te¢ praktyke okresla si¢ mianem przekazania do do-
meny publiczne;.

Oprécez licencji CC wyrézniamy tez licencje komercyjne. Dzie-
ta, ktére s3 nimi objete, zostaja udostgpnione w sieci odplatnie

lub bezplatnie, ale pozwalaja na wykorzystanie biznesowe (np.
poprzez platne banki zdjec).

-
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JAK SPRAWDZIC LICENCJE?

Wyszukujac zdjecia lub inne materialy graficzne do po-
nownego wykorzystania, warto korzysta¢ z serwisu Grafika
Google (ang. Google Images). Ta wyszukiwarka filtruje ob-
razy na podstawie licencji, zgodnie z metadanymi, ktére
s3 zapewniane przez witryny udostepniajace te obrazy lub
przez jego dostawce. Mozna ustawié filtr Prawa do uzytko-
wania w taki sposéb, by wyswietlaly sie tylko te materiaty,
ktére np. posiadaja licencje CC lub licencje komercyjne.
Jednak zawsze nalezy by¢ czujnym i dociekliwym podczas
zapoznawania si¢ ze szczegélami licencji.

Wyszukiwanie obrazéw w Grafice Google z in-
formacjami o sposobie ponownego, niekomer-
cyjnego wykorzystania

Wyszukiwanie obrazéw posiadajacych licencje, krok po kroku:

1. wejdz na strong images.google.com,

2. wpisz w wyszukiwarke, czego szukasz,

3. wybierz opcje Narzegdzia znajdujacy sie tuz pod oknem wy-
szukiwania,

4. zaznacz filtr Prawa do uzytkowania w celu zawezenia wynikéw,

5. wybierz Licencje Creative Commons,

6. kliknij wybrany obraz, a nastepnie, aby odnalez¢ informa-
¢je na temat jego licencjonowania, wiacz opcje Szczegdty

licencfi pod obrazem w panelu po prawej stronie.

12/
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Reverse Image Search

Find where images appear online. How to use TinEye.
@ Upload

Serwis Tin (tineye.com) pozwala na przeszukanie
50 mld zdjec¢ z internetowych zasobdéw

Paste or enter image URL

Jezeli natomiast dysponujemy zdj¢ciem i nie wiemy, na ja-
kie wykorzystanie mozemy sobie pozwoli¢, warto réwniez
skorzystaé z wyszukiwania w Grafice Google, ale za pomocy
obrazu. Stuzy do tego ikona aparatu w polu wyszukiwania.
Mozna poda¢ adres witryny internetowej, na ktérej znajdu-
je sie obraz, lub zalaczy¢ plik z dysku. Wyniki wyszukiwa-
nia pokaza strony, na ktérych taki obraz wystepuje, a takze
— obrazy podobne wizualnie (dalej stosujemy powyzsze kroki
3-6) i strony z podobnymi obrazami. Skrécong metoda wy-
szukiwania obrazem jest tzw. przeciagnij i upuéé¢ (ang. Drag
& Drop). Polega to na tym, ze chwytamy za pomocg myszki
grafike (ze strony internetowej lub z dysku) i przenoszac si¢
na zaktadke z otwarta wyszukiwarka Grafika Google, upuszcza-
my plik w polu wyszukiwania. Podobnie postepujemy w serwi-
sie TinEye (tineye.com/), ktéry przeszukuje ponad 50 mld zdjec.

-
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SKAD POBIERAC DARMOWE OBRAZY?

W internecie jest dostgpnych wiele serwiséw, ktére oferujg dodatkowych oplat. Powszechne jest takze reklamowanie
darmowe zdjecia i materialy graficzne, nizej udostepniamy materialéw platnych, lecz niesygnowanych znakiem wodnym
wykaz niektérych z nich. Jednoczesnie zalecamy ostroznosé sugerujacym ograniczong licencje. m

i wnikliwo$¢ w ocenie sytuacji, czesto bowiem serwisy zjed-

nujg sobie poczatkowo uzytkownikéw, oferujac darmowe MALGORZATA OMILIAN-MUCHARSKA,
zasoby, a po pewnym czasie zawezaja licencje i wymagaja IZABELA SZEIBELIS-DESKIEWICZ
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kaboompics (pW) PIKWIZARD lsaagefree

kaboompics.com imagefree.com pexels.com
pikwizard.com

V VISUALS

LITTLE

pixabay &3/ PublicDomainPictures.net

littlevisuals.co pixabay.com publicdomainpictures.net

rawpixel | | =2 RIS | () vecteezy
pxfuel.com rawpixel.com reshot.com stockvault.net vecteezy.com
-
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How to legally obtain
photographs and
images? Summary

We often don’t have enough photographs and
images to use in informational or teaching ma-
terials, presentations and also social media, the-
refore we often look for them on the internet.
Taking the shortcut, without checking the licen-
ses, can be risky particularly when we infringe
on copyrights.

It is a myth that materials posted in the internet are free

for everyone to use and that nobody will notice if we use,
share or re-publish them. Photographs, graphic images,
tables, charts, drawings are all ,works” according the law.
These works are protected by copyright laws and the

authors of these works automatically own the copyri-
ghts to them. Not respecting copyrights is equivalent to

theft and may lead to not only harsh financial penalties

but in severe cases even arrest (sic!).

NOT ALL LICENSES ARE THE SAME

Before using and publishing an image we need to do
our best to check if the author of the work specified the
type of license and to use the work accordingly. If the
author did not publish information about the license,
we need to contact the author and request permission
to use the work.

The most popular way of describing the scope and con-
ditions for use of works are the Creative Commons
(CC) licenses creativecommons.org/about/cclicenses.

Besides CC licenses, there are also commercial licenses.
Works protected by commercial licenses are published
online for free or for a fee and can be used commercially
by business (e.g. by image banks).

HOW TO CHECK THE LICENSE?

To search for photographs or other images it is worth
checking Google Images. That engine searches for
images based on their licenses, by checking metadata.
We can set the filter so that only images with CC (or
commercial) license are displayed. However, we need to
carefully verify the license and conditions by ourselves.

VARIA

HOW TO FIND LICENSED IMAGES:

. enter the images.google.com website,

. search for what you need,

. click on Tvo/s (just below the search bar),
. click on the Usage Rights,

. select Creative Commons licenses,

< Y2 T N OV SR

. click on the image of your choice, then to find out
details about its license click Learn more under the
image, in the panel on the right side of the screen.

If we already have an image and we are not sure what is
its license, it is worth using Google Image to search for
more information. Use the icon shaped like a camera
and drag and drop that image from the computer’s drive
to the search box or enter the link of the website where
you found that image. You can use the same method on
the TinEye website (tineye.com/), where you can search

through 50 billion images.
WHERE TO FIND FREE IMAGES?

There are many internet services that offer free photo-
graphs and graphic images, we list several of them be-
low. We suggest to carefully check each image before
using, sharing or re-publishing because it is common
for image banks to initially offer images for free and
later to limit the scope of license/permissions (and col-
lect fees for downloading the images). Furthermore, if
the image does not have a watermark (with the © sign,
information about license or website name) it does not
automatically that it is free to use. m
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graphics — Izabela Szeibelis-Deskiewicz
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Medycyna poza Uczelnia — urazy nog i pluc

Ronniego Petersona

Rozlegte ztamania ndég, zatory ttuszczowe oraz zespét
ostrej niewydolnosci oddechowej moga skutkowac
$miercig chorego, zwiaszcza jesli wystgpia jednocze-
$nie. O sposobach ratowania takich pacjentéw opowia-
daja dr hab. Tomasz Mazurek, prof. uczelni, kierownik
Katedry i Kliniki Ortopedii i Traumatologii Narzadu
Ruchu GUMed oraz prof. dr hab. Krzysztof Kuziemski
z Kliniki Pneumonologii GUMed w rozmowie z Jaku-
bem Winiewskim z Sekcji ds. Komunikacji. Specjalisci
analizuja obrazenia, jakich kierowca Formuty 1 Ron-
nie Peterson doznat w wypadku podczas Grand Prix
Wioch w1978 r.

Jakub Winiewski: Zawodnik doznat lekkich poparzen okolic
ramienia oraz co najmniej 27 zlaman kosci koriczyn dolnych.
W prawej nodze byly to: zlamanie tuz nad kostka, ukosne pek-
nigcie kosci piszczelowej ponizej kolana, ztamanie kosci udo-
wej, zerwanie $ciggna Achillesa i minimum cztery ztamania
kosci stopy, w tym kosci §rédstopia i piety. W lewej nodze kosé
strzalkowa zostata oderwana od piszczelowej. U kierowcy wy-
stapit réwniez zesp6t ostrej niewydolnosci oddechowej (ARDS,
Acute Respiratory Distress Syndrome). Po operacji uda pojawily
si¢ z kolei zatory ttuszczowe w plucach, nerkach i mézgu. Kté-
re z tych urazéw byly najpowazniejsze?

Tomasz Mazurek: Z ortopedycznego punktu widzenia byt
to uraz wielomiejscowy. Nie ma si¢ co dziwié, ze pacjent od
poczatku byl w ciezkim stanie, chociazby z powodu utraty
krwi i wstrzasu pourazowego. Zatory tluszczowe, ktére sie na
to nalozyly, byly dla niego wyrokiem. Jesli
chodzi o zlamania, to urazy kosci dlugich
leczy sie stosunkowo latwo. Zlamania
w obrebie stawéw mogg jednak prowadzi¢
to trwalego kalectwa.

JW.: Lekarze rozwazali natychmiastowa
operacje ztamanych koriczyn lub wstrzy-
manie sig, aby ogélny stan pacjenta si¢ po-
prawil. Ostatecznie zdecydowali si¢ ope-
rowa¢ od razu tylko prawe udo. Jakie byly

plusy i minusy obu rozwiazari?

T.M.: Zwykle stan ogélny pacjenta przy tak
powaznym urazie nie pozwala na natych-
miastowg operacje. Najczesciej w pierwszej
chwili jedynie stabilizujemy ztamania np.

za pomocy stabilizatoréw
zewngetrznych. Gdyby ten
wypadek zdarzyt si¢ wspét-
cze$nie, tak wlasnie by$my
postapili.

JW.: Czy gdyby kierowca

przezyl operacje i rehabili-
tacje, bylby w stanie powré-
ci¢ do F1?

Ronnie Peterson | zrédio

T.M.: Jesli urazy dotycza
kosci dlugich, zwykle pa-
cjenci wracajg do zdrowia, zdjecia — wikimedia commons

a nawet do WyCZynowego

sportu. Inaczej jednak jest
w przypadku stawéw, miednicy czy kregostupa. Przy zasto-
sowaniu dzisiejszych metod leczenia zawodnik prawdopo-

dobnie wyzdrowialby w pelni.

JW.: Wedtug niektérych relacji badajacy Petersona prof. Sid Wat-
kins przy uzyciu oftalmoskopu dostrzegt w jego oczach zatory

tluszczowe. Czy rzeczywiscie mozna je w taki sposéb zobaczy¢?

T.M.: W tej metodzie widaé raczej nie tluszcz, a wybroczy-
ny, ktérych przyczyna byl zator i ktére rzeczywiscie mozna
w taki sposéb zinterpretowaé. Wazna role moglo tu odegra¢
doswiadczenie lekarza.

J.W.: Jak powstajg takie zatory?

T.M.: Ich przyczyna jest przedostanie si¢ tluszczu ze szpiku kost-
nego do naczyn krwionosnych. Dzieje si¢ tak np. przy bledzie we

-
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e
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Zdjecia RTG urazu Ronniego Petersona | Zrédlo zdjecia — ointres.se
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wprowadzaniu gwozdzia §rédszpikowego. Do kosci wprowa-
dza si¢ frez, ktérym rozwierca si¢ ja i robi miejsce na gwézdz.
Jesli ruchy sa zbyt gwaltowne i robi si¢ to zbyt forsownie,
mozna spowodowac¢ wzrost ci$nienia w jamie szpikowej i wy-
dostanie si¢ szpiku poza jej obreb.

JW.: Co my mozemy zrobi¢, aby poméc ofierze wypadku
drogowego?

T.M.: Przede wszystkim nalezy wezwaé pomoc i w miar¢ moz-
liwosci ustabilizowaé ztamania. Mozna uzy¢ czegokolwiek, co
usztywni koriczyng. Pamietajmy, ze nie powinno si¢ prébowac
samemu wycigga¢ ofiary z samochodu, jesli nie jest to niezbed-
ne. Jezeli zrobimy to nieprawidiowo, mozemy nie tylko zaszko-
dzi¢ rannemu, ale tez narazi¢ si¢ na odpowiedzialnos¢ karna.

JW.: U Ronniego Petersona wystapil zespot ostrej niewydol-
nosci oddechowej (ARDS). Jaka jest jego istota?

Krzysztof Kuziemski: Jest to powiklanie innych schorzer
i urazéw zwigzane ze zniszczeniem migzszu pluc. W tym
przypadku jego przyczyna byto uderzenie w Sciane. 120 km/h
to duza predkosé, a kierowca dodatkowo byl spiety pasami,
ktére $cisnely jego klatke piersiowa. Cho¢ nie pekty mu zebra,
doszto do sttuczenia migzszu pluc.

JW.: Zatem kiedy lekarze zastanawiali, si¢ czy go operowa¢,
czy nie, brali pod uwage takze wystgpienie ARDS?

K.K.: Nie do korica, poniewaz zwykle rozwija si¢ on po kilku
dniach. Tutaj niestety rozwingt si¢ btyskawicznie. Wspoéteze-
$nie osoba z takimi urazami zostalaby zabrana $migtowcem
do szpitala. Tam wykonana bytaby tomografia catego ciata,
czyli politrauma, dzieki ktérej w ciagu kilku minut pozna-
jemy wszystkie powiklania i urazy w ciele pacjenta. Przy tak
silnym uderzeniu uszkodzonych moze zosta¢ wiele narzadéw
wewnetrznych, np. watroba, sledziona czy nerki.

JW.: ARDS rozwija si¢ takze w przebiegu COVID-19?

K.K.: To prawda, dlatego mozna powiedzie¢, ze Petersona
i dzisiejszych pacjentéw z cigzkimi postaciami COVID Iaczy
wlasnie ten zespél. W obu tych przypadkach, cho¢ jest moz-

VARIA

Ronnie Peterson w wyscigu o GP Wtoch 1978 zahaczyt
o inny bolid, przez co gwattownie skrecit w kierunku ba-
rier otaczajacych tor. Uderzyt w jedng z nich czotowo
z predkoscig 120 km/h, doznajac wielokrotnych ztaman
ndg, obrazen wewnetrznych oraz lekkich poparzen. Po-
niewaz jego lewa noga zaklinowata sie w kokpicie, inni
zawodnicy musieli uzy¢ sity, by wydosta¢ go z ptonace-
go samochodu. Pomoc medyczna dotarta do niego po
20 minutach, a kiedy trafit do szpitala, lekarze zdecy-
dowali sie operowac tylko jedna noge i da¢ pacjentowi
czas na regeneracje przed powazniejszymi zabiegami.
U Szweda rozwinat sie ARDS, a z uszkodzonych kosci do
krwiobiegu wydostat sie szpik, powodujgc zatory. Kilka-
nascie godzin po wypadku stan chorego zaczat sie szyb-
ko pogarszaé, a pacjent zmart nad ranem nastepnego
dnia. Za oficjalng przyczyne smierci uznano wystapienie
zatoréw w ptucach, nerkach i mézgu.

Opublikowana rozmowa to czesc filmowego wywia-
du Jakuba Winiewskiego z dr. hab. Tomaszem Mazur-
kiem, prof. uczelni oraz prof. Krzysztofem Kuziemskim
zamieszczonedo na kanale Ze swiata F1 na YouTube
tinyurl.com/ronnie-peterson. Film zrealizowat Pawet
Sudara z Sekcji ds. Komunikacji.

liwe wyleczenie innych schorzen czy urazéw, to nie uratuje si¢
pacjenta, bo nie zdazy si¢ wyleczyé ARDS.

JW.: Jaka jest patofizjologia tego zespotu?

K.K.: W normalnym migzszu plucnym mamy strukture, kt6-
ra sklada si¢ z oskrzeli, oskrzelikéw i pecherzykéw plucnych.
Pod wplywem cigzkiego zapalenia uszkadza si¢ blona peche-
rzykéw. Zalewaja si¢ one plynem zapalnym i uszkodzeniu
ulega surfaktant, w normalnych warunkach zapobiegajacy
zapadaniu si¢ pecherzykéw. W tej sytuacji zapadaja si¢ one
i pacjent nie moze oddycha¢ samodzielnie. W takim wypadku
mozemy jedynie zaintubowaé go i wdrozy¢ respiratoroterapie.

JW.: Dzi¢kuj¢ za rozmowe. m

Zblizenia zdje¢ RTG urazu stopy i kolan Ronniego Petersona | Zrédto zdjecia — ointres.se
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Pie¢ sekund przed upadkiem

DR PAWEL KABATA
Katedra i Klinika Chirurgii
Onkologicznej GUMed

Szczyt to pickne miejsce. Waskie, trudnodostepne, do kté-
rego droga obarczona jest wielkim wysitkiem i wymaga
licznych wyrzeczen, to zwiericzenie dzialan roztozonych
w okreslonym, nierzadko bardzo rozwleczonym przedziale
czasowym. Niezaleznie od tego, w jakiej czesci rzeczywisto-
$ci sie znajdujesz — czy to wsréd osniezonych himalajskich
gigantéw, na linii mety dtugodystansowego wyscigu czy na
ostatnim szczeblu korporacyjnej drabiny zarzadzania zasoba-
mi ludzkimi, zawsze jest kojarzony z nagroda. Nagroda za
trudy i niedogodnosci, a takze z afirmacja sprytu i decyzyjnej
sprawnosci, ktére usadzily cie w tym szczegdélnym miejscu.

Ze wszystkich jednak rzeczy najlepszy ze szczytu jest widok.
Szeroka perspektywa, ktérej wiele rzeczy juz nie ogranicza.
W zasiegu wzroku mniej lub bardziej wyraznie mienia si¢ wy-
zwania podobne temu, ktéremu wlasnie podolates, a za nimi
jest tylko horyzont. Za$ w dole, tam daleko pod toba, widzisz
wszystkich tych, ktérych po drodze minales i tych, z ktérymi
zwyciezyles — rozmyte, ledwie widoczne kontury ludzi o trud-
nych do zidentyfikowania obliczach. Jedni niechetnie, a drudzy
bez wigkszych emocji musieli te twoja wyzszos¢ uznaé. Ludzi,
ktérzy pra mozolnie ta samg $ciezka, a jednak dzielacy was dy-
stans daje, nieco mylace wlasciwe postrzeganie, przeczucie, ze
nic z ich strony ci nie grozi.

A nad glows nic. Zadnych hamul-
céw czynigcych zakusy na uwol-
niong sukcesem wyobraznig. Zad-
nych zakazéw, przelozonych czy
regul czyhajacych na Zadny kolej-
nych zdobyczy apetyt. Bo szczyt,
poza samym dawaniem satysfakeji
i poczucia spelnienia, takze nie-
wiarygodnie upaja. Zalewa glowe
narkotycznym wrecz  poczuciem
nie$miertelnosci i wladzy nad te-
razniejszoécig. Sukces ztudnie, ale
przyjemnie, lechce przekonanie
o nabytym monopolu na racje,
zamglawia zmysly i czujnosé, kté-
re przeciez od pierwszych minut
staly u jego podstaw. Ograniczanie
checi konfrontacji wylacznie do
star¢ z wlasnymi przekonaniami,

sprawia, ze skrzydla, na ktérych nas niesie, odklejajg si¢ coraz
bardziej, zaburzaja widzenie horyzontu, jednoczesnie nadajac
czysto ikarowej aury.

Historia upadkéw pokazuje bowiem, ze wielu z tych, ktérzy
poczuli ten smak, zapomnialo, ze na szczycie si¢ wytacznie
bywa. Ze siedzenie w najwyzszym punkcie sinusoidy, kiedy$
zaczyna nieprzyjemnie uwiera¢, a siedzgcy na nim okrakiem
czlowiek zaczyna si¢ wiercié. Ze trudne, napigte warunki,
ktére tam panujg, sprawia, ze gdy stracimy kontrol¢ nad tymi
ruchami, to opadajace ramig tej krzywej zostanie zastgpione
gwaltownie zaczynajacym si¢ pustym polem. Bo wszyscy di,
ktérzy nawet z ostatniego swojego szczytu wrdcili cato, wie-
dza, ze zejicie jest réwnie waznym elementem wspinaczki.
Ze whasciwg $ciezke jest jeszcze tatwiej zgubi, a caly odwrét
i droge wycofywania si¢ tez trzeba zaplanowal. By, nie poda-
zaé za ostatnimi przekazanymi dziennikarzowi stowami Jerze-
go Kukuczki — dlaczego koriczyé, skoro tak dobrze idzie? — i nie
postawi¢ tego jednego niewlasciwego kroku. I nie doswiadczy¢
ostatniego kontaktu z podlozem na pig¢ sekund przed diu-
gim, a jednoczesnie nadzwyczaj szybkim lotem w dél. Lotem,
ktéry w pare chwil jest w stanie pogrzeba¢ wypracowane imie
i uznanie, ktérego final bedzie proporcjonalnie mocny do am-
plitudy punktéw granicznych. Lotem, na ktérego koricu jedy-
ne, co zobaczysz, to spodnia cz¢s¢ podeszwy tych, na ktérych
jeszcze nie tak dawno temu zerkales z tej cudownej, ztudnie
bezpiecznej wysokosci. m

fot. Zuzanna Konieczna-Czerwinska
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Z KART HISTORII

Irena i Jan Rudnikowie.
Wspomnienie w 100-lecie urodzin

15 lutego 2022 r. mingta 36. rocznica $§mierci prof. dr. hab.
n. med. Jana Rudnika i 40. rocznica $mierci jego zony dr n.
med. Ireny Rudnik — uznawanych za twércéw nowoczesnej
szkoly pneumonologii w Polsce. Ci wspaniali lekarze i zara-
zem cudowne malzenstwo, ktére dzielito ze sobg zaréwno
zyciowe, jak i zawodowe pasje, to absolwenci pierwszego po-
wojennego rocznika Akademii Lekarskiej w Gdarisku (dzi-
siaj Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego). Oboje rozwijali
swoja kariere w Dziecigcym Os$rodku Sanatoryjno-Prewen-
cyjnym w Rabce-Zdroju. Prof. Rudnik, jako dyrektor tego
miejsca, zalozyl, ze przeksztalci je w najwazniejszy w Pol-
sce zaklad leczenia gruzlicy dzieciecej, bedacy réwnoczesnie
liczacy sie¢ w $wiecie placéwka naukows. Osiagnal ten cel
ogromnym nakladem sit i dzieki wsparciu zony, pokonawszy
wiele réznego rodzaju trudnosci. Jan i Irena Rudnik swo-
im mysleniem i postrzeganiem $wiata znacznie wyprzedzali
epoke, w ktorej przyszlo im zy¢.

Jan Rudnik urodzit si¢ 2 wrzesnia 1922 r. w Chojnicach.
Cho¢ nauke w klasie maturalnej przerwala mu wojna, to
po wyzwoleniu zdal mature i rozpoczal studia na Wydziale
Lekarskim Akademii Lekarskiej w Gdarisku. Uczestniczyt
w odbudowie budynkéw gdanskiej uczelni i byt sekretarzem

fot. arch. prywatne Elzbiety Polom, siostrzenicy Profesora

Organizacji Pomocy Lekarskiej dla studentéw Wybrzeza.
Na III roku studiéw podjal prace jako asystent w Zakladzie
Anatomii Prawidtowej. Dyplom uzyskat w 1951 r. jednak nie
w Gdarisku, a w Warszawie, gdzie jako stypendysta Minister-
stwa Zdrowia pracowal w Zakladzie Radiologii Pediatrycznej
Akademii Medycznej oraz w Instytucie Onkologii. Opubliko-
wal w tym czasie swoje trzy pierwsze prace naukowe i przy-
gotowal rozprawe na stopienn doktora nauk medycznych. Po
dwdéch latach intensywnej dziatalnosci do natychmiastowe;j
zmiany planéw zawodowych zmusila go choroba — gruzlica.

Jan Rudnik juz w czasie swojego leczenia rozpoczal praceg jako
asystent w dzialajagcym od 1946 r. Dziecigcym Osrodku Sa-
natoryjno-Prewencyjnym w Rabce-Zdroju. W latach 50. i 60.
ubieglego wieku trafialy tam tysigce polskich dzieci na wie-
lomiesigczne leczenie gruzlicy, ktéra dotykata spoteczenstwo
po II wojnie §wiatowej w wymiarze epidemii. Od poczatku
zabiegal o jak najlepsze warunki leczenia malych pacjentéw,
tj. remonty, rozbudowe i unowoczesnienie przedwojennych
budynkéw — w wigkszosci dawnych pensjonatéw. W 1956 r.
juz jako ordynator utworzyt 100-16zkowy oddziat dla naj-
ciezszych przypadkéw gruzlicy dzieciecej oraz 200-16zkowy
oddziat dla niemowlat. Konieczna stata si¢ tez rozbudowa
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bazy laboratoryjnej — powstaly wéwczas nowe pracownie nie-
zbedne do prawidlowej diagnostyki. Wszystko to wymagato
wielu starari 1 kosztowalo duzo wysitku. Réwnoczesnie or-
ganizowal szkolenia personelu pedagogiczno-wychowawcze-
go w celu przygotowania go do pracy z dzie¢mi przewlekle
chorymi i zapewnienia mu $cislej wspétpracy z personelem
lekarsko-pielegniarskim tak, aby stworzy¢ dzieciom namiast-
ke normalnego zycia. Starania Rudnika szty takze w kierunku
umozliwienia w o$rodku dzialalnosci naukowej i prowadze-
nia bada, ktérych wyniki moglyby wplynaé¢ na poprawe dia-
gnostyki i leczenia, a tym samym na poprawe sytuacji epide-
miologicznej. Powigkszal kadre lekarska, byt dla niej pelnym

entuzjazmu wzorem pracowitosci.

W 1965 r. Jan Rudnik zostal nagrodzony przez Rad¢ Naukowa
przy Ministrze Zdrowia za prace habilitacyjna na temat gruzlicy.

Pomnik prof. J. Rudnika (popiersie w brazie) powstat
z inicjatywy i ze wsparciem finansowym mieszkancow
Rabki-Zdroju oraz dr. Joachima Buchwalda.
Zlokalizowany jest w Parku Zdrojowym.

zrédlo zdjecia — Wikipedia

Z KART HISTORII

W 1972 1. otrzymal tytul
profesora. Osrodek, po

rozbudowie, w 1976 r. stat
si¢ klinika — Terenowym
Oddziatem Instytutu Mat-
ki i Dziecka w Warszawie
— placéwka szkoleniows
oraz naukowo-badawcza
dla lekarzy. Mimo wielu
obowiazkéw i ciezkiej pra-
cy prof. Rudnik znajdowat
czas na indywidualng pra-

ce naukows. Stal si¢ zna-

nym i wysoko cenionym

na $wiecie pneumologiem

Prof. Jan Rudnik (1922-1986)

dzieciecym, a o wspdlpra-

ce z placéwka w Rabce-

-Zdroju zabiegalo wiele zagranicznych o$rodkéw naukowych oraz
najwybitniejsi w Europie pediatrzy i pneumolodzy. Profesor nawig-
zat §cista wspétprace z Klinikg Pediatryczng w Rzymie, Akademia
Medyczng w Turku (Finlandia), Budapeszcie i Belgradzie. Zostat
wiceprezesem, a nastgpnie prezesem Miedzynarodowego Towa-
rzystwa Aerozole w Medycynie (1970-1980), prezesem Europej-
skiego Towarzystwa Pneumonologéw Dziecigcych (1982-1986),
sekretarzem naukowym Stalej Grupy Roboczej Dzieciecych
Pneumonologéw Krajéw Socjalistycznych (1975-1986), a takze
ekspertem Swiatowej Organizacji Zdrowia (1966-1980).

Prof. Rudnik wychowat liczng kadre¢ pneumologéw dziecie-
cych pochodzacych z calego kraju. Pracownikom stwarzat
doskonate warunki nie tylko do pracy zawodowej, lecz tak-
ze do pracy naukowej. Namawiat ich do poglebiania wiedzy,
zdobywania specjalizacji, a takze do nauki jezykéw obcych
i korzystania z piSmiennictwa zagranicznego, ktére z duzymi
trudnosciami sprowadzat do Biblioteki Lekarskiej Osrodka.
Pomagal w pisaniu pierwszych prac, przygotowywaniu refe-
ratéw na zjazdy i seminaria (réwniez zagraniczne) i staral si¢
o zabezpieczenie funduszy na te wyjazdy. Sam réwniez do-
ksztalcat si¢ najpierw w kraju, potem za granicg.

Do 1987 r. ukazalo si¢ ogélem 626 prac naukowych pra-
cownikéw Instytutu. Dorobek naukowy Profesora obejmuje
ponad 200 prac opublikowanych w pi§miennictwie polskim
i zagranicznym, kilka monografii, 66 rozdziatéw w podrecz-
nikach. Pod jego redakcjg zostalo wydanych kilka ksigzek,
m.in. pierwszy w Polsce podrecznik Przewlekle choroby ukladu
oddechowego u dzieci (1972 r.), ktérego drugie, udoskonalone
wydanie ukazalo si¢ juz po $mierci Profesora, a takze Gruzlica
pozaplucna u dzieci (1976 r.).

Caly dorobek zycia prof. Rudnik zapisal ,swemu dziecku” —
Oddziatowi Terenowemu Instytutu Matki i Dziecka, ktéry
obecnie nosi nazwe Instytut Gruzlicy i Choréb Pluc Oddziat
Terenowy im. Jana i Ireny Rudnikéw (IGiChP). Za pozosta-
wione dewizy (zgodnie z wolg Profesora) utworzono Fundacje
Ireny i Jan Rudnikéw. Ma ona przede wszystkim charakter

-
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naukowy. Jej ideg bylo i jest udzielanie pomocy finansowej
pracownikom Oddziatu Instytutu w Rabce-Zdroju delegowa-
nym na zagraniczne szkolenia w zakresie choréb ukfadu od-
dechowego, jak réwniez wyjezdzajacym na migdzynarodowe
kongresy i sympozja dotyczace choréb ukiadu oddechowego.

Prof. Rudnik otrzymatl liczne zagraniczne odznaczenia

(z Francji, Wegier i Niemiec) za dziatalnos¢ naukows oraz za
szkolenie lekarzy, réwniez tych z zagranicy. W Polsce uhonoro-
wano go m.in. Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Pol-
ski oraz Medalem Komisji Edukacji Narodowej, a takze wsku-
tek wniosku zlozonego przez dzieci otrzymat Order Usmiechu.
IGiChP dla uczczenia pamieci Profesora ustanowit odznacze-
nie Jan Rudnik in Memoriam w uznaniu szczegélnych zastug
na plaszczyznie wdrozenia i propagowania idei nowoczesnej

pneumonologii dzieciecej. Prof. Rudnika pochowano na Sta-
rym Cmentarzu w Rabce-Zdroju przy ul. Orkana. Ulica, przy

ktérej znajduje si¢ IGiChP, zostata nazwana jego imieniem.

Irena Rudnik z d. Szabunio urodzita si¢ 29 lipca 1923 r.
w Starym Saczu. W 1945 r. rozpoczela studia na Akademii
Medycznej w Gdarisku. W 1948 r. wyszta za maz za kolege z
uczelni, Jana Rudnika. W 1951 r. otrzymata dyplom lekarski.
Jeszcze jako studentka zwigzala si¢ z Zakladem Radiologii.
Przez dwa lata pracowata w Akademii Medycznej w War-
szawie jako asystentka profesora Rowiniskiego, kierownika
pierwszej polskiej Katedry Radiologii Pediatrycznej, specja-
lizujac si¢ pod kierunkiem najlepszych fachowcéw.

Jesienig 1953 r. dr Irena Rudnik wraz z me¢zem podjeta
prace w Rabce-Zdroju w éwezesnym Zespole Sanatoriéw
Przeciwgruzliczych, ktéry pézniej — juz pod kierownictwem
dr. Jana Rudnika — przeksztalcit si¢ w Dziecigcy Osrodek
Choréb Pluc, a nastepnie w Oddziat Terenowy Instytutu
Matki i Dziecka. W Rabce-Zdroju kontynuowala i rozwi-

fot. arch. prywatne Elzbiety Polom, siostrzenicy Profesora

Z KART HISTORII

jata prace naukowa rozpoczeta
jeszcze podczas studiéw. Zor-
ganizowala i kierowata Zakta-
dem Radiologii. Jej pierwsze
zainteresowania dotyczyly oce-
ny obrazu radiologicznego ko-
$ci oraz radiologicznej diagno-
styki guzéw nowotworowych
u dzieci. Wspélpracowala ze
specjalistami innych dyscyplin —
bronchologami, torakochirurga-

mi, klinicystami i utrzymywata
Dr Irena Rudnik
(1923-1982)

kontakty z osrodkami krajowymi
oraz zagranicznymi. Jej oryginal-
ne osiggniecia badawcze przy-
czynily sie do unowocze$nienia
diagnostyki radiologicznej i terapii w dziedzinie pneumonologii
wieku rozwojowego na skale krajows. Najbardziej cenne s3
wyniki badari dotyczace odwezlowych zmian oskrzelowych
w przebiegu gruzlicy i ich obrazéw tomograficznych, a tak-
ze wyniki radiologicznej oceny powiktan gruzlicy pierwotnej,
gruzlicy pozaplucnej i guzéw $rédpiersia. Jako pierwsza w Pol-
sce wprowadzila do rutynowej diagnostyki gruzlicy pierwotnej
zdjecie tomograficzne w warstwie tchawiczo-oskrzelowej oraz
mediastinografi¢ do diagnostyki guzéw srédpiersia.

Dr Irena Rudnik byla autorka i wspétautorka ponad 50 prac
naukowych, w tym kilku waznych podrecznikéw i unikato-
wych opracowan monograficznych. Whniosta trwaty i oryginal-
ny wktad w rozwéj pediatrycznej radiologii pneumonologicz-
nej. Z jej doswiadczenia i wiedzy korzystali lekarze pediatrzy
z calej Polski, przyjezdzajacy do Rabki-Zdroju na staze, kursy
czy konferencje. Nalezata do grona wspéttwércéw rabezan-
skiego Oddziatu Matki i Dziecka jako liczacego si¢ w kraju
i $wiecie osrodka naukowo-badawczego.

Zmarta 11 maja 1982 r. w Rab-
ce-Zdroju. Zostata pochowana
w grobowcu rodzinnym z mg-
zem oraz matkg Wiadystawsg. m

Oprac. ELZBIETA POLtOM
Siostrzenica Profesora

na podstawie H. Majewska-
-Zalewska, Prof. dr hab. med.
Jan Rudnik — twiérca nowo-
czesnej  szkoly  pneumonologii
dziecigeej, ,Acta Pneumonolo-
gica et Allergologica Pediatrica”
2000;3(4):39-41.
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Wspomnienie o profesorze Jozefie Jordanie

Prof. dr hab. n. med. J6zef Jordan, lekarz,
wielce zastuzony dla otolaryngologii pol-
skiej oraz dla Akademii Medycznej w
Gdarisku zmart 27 grudnia 2021 r. Jézef
Stanistaw Jordan urodzit si¢ 4 pazdzier-
nika 1930 r. w Limanowej. Od wczesnej
mtodosci byt zwiazany z Gdynia. Mature
zdal w Gimnazjum Meskim i Liceum
Ogolnoksztatcacym w 1949 r. Studiowat
w latach 1949-1954 na Wydziale Le-
karskim Akademii Medycznej w Gdan-
sku, gdzie w 1954 r. otrzymal dyplom
z odznaczeniem. Jeszcze jako student
rozpoczal prace w Katedrze i Zakta-
dzie Anatomii Prawidtowej AMG
na stanowisku asystenta, nastepnie ad-

iunkta, ktérg kontynuowal do 1967 r. Po

stanowigcego poszerzenie bazy dydaktycz-
nej Kliniki. Zajmowal to stanowisko do
2005 r., kiedy przeszedt na emeryture. W
tym okresie sprawowal nadzory specjali-
styczne: w latach 1976-1995 jako konsul-
tant wojewd6dzki ds. otolaryngologii wo-
jewodztwa elblaskiego (od 1983 r. bedac
réwniez przewodniczacym Zespolu Spe-
cjalistéw Wojewdédzkich tego wojewddz-
twa), w latach 1994-1998 jako konsultant
wojewddzki ds. otolaryngologii wojewdédz-
twa gdaniskiego, a od 1995 r.

jako konsultant regionalny. Od 1999 r. byt
natomiast konsultantem regionalnym ds. au-
diologii i foniatrii wojew6dztwa pomorskiego.

Prof. J6zef Jordan

Profesor pelnit réwniez wazne funkcje

uzyskaniu dyplomu pracowal w Klinice

Choréb Uszu, Nosa, Gardla i Krtani jako asystent wolon-
tariusz, a od 1967 r. — jako adiunkt. W tym czasie zdal II
stopien specjalizacji z otolaryngologii, a w 1961 r. zdobyt
stopien doktora nauk medycznych dzieki rozprawie pt. Kos¢
gnykowa i jej polgczenie z krtanig u naczelnych. Habilitacje
otrzymal w 1974 r. na podstawie pracy pt. Badania nad bu-
dowq narzqdu glosu i glosem u szympanséw. Od tego czasu
zajmowal stanowisko docenta i od 1993 r. profesora nad-
zwyczajnego AM w Gdansku.

W 1975 r. zostal detaszowany na stanowisko ordynatora Od-
dziatu Otolaryngologicznego w Szpitalu Miejskim w Gdyni,

w strukturach organizacyjnych senatu
AM w Gdansku — w latach 1981-1999 jako czlonek i prze-
wodniczacy Komisji Dyscyplinarnej dla Studentéw oraz Od-
wolawczej Komisji Dyscyplinarnej dla Studentéw. Wchodzit
w sktad Senatu AM w Gdansku w latach 1993-1996.

Prof. Joézef Jordan nalezat do Polskiego Towarzystwa Oto-
laryngologéw, Chirurgéw Glowy i Szyi, a od 2004 r. byl jego
czlonkiem honorowym. Przez wiele lat zasiadal tez w zarzadzie
Oddziatu Gdanskiego tego Towarzystwa. Zawsze brat czynny
udzial w wickszosci zjazdéw organizowanych przez Towarzy-
stwo. Ponadto byt tez czlonkiem Polskiego Towarzystwa Lekar-
skiego i Polskiego Towarzystwa Anatomicznego. -

Profesor w otoczeniu wspoétpracownikéw z Oddziatu Otolaryngologicznego Szpitala Miejskiego w Gdyni (2003 r.);
od lewej: dr Jarostaw Sova, dr Joanna Cieszyriska, dr Andrzej lhnatowicz, dr Maria Augustyniak, dr Stawomir Piotrowski,
dr Andrzej Pawtowski, prof. J6zef Jordan, dr Maciej Stalke, dr Matgorzata Jurkiewicz-tobodzinska, dr Matgorzata Szymariska
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Przewodniczyt lub uczestniczyt przez wiele lat w komisjach
egzaminacyjnych z otolaryngologii na I i II stopieri specjaliza-
¢ji. Byl promotorem trzech przewodéw doktorskich, a pod jego
kierownictwem 30 lekarzy uzyskalo specjalizacje I 1 II stopnia
z otolaryngologii. Kierowal tez stazami czastkowymi z otola-
ryngologii dla specjalizujacych si¢ w innych dziedzinach (pe-
diatria, medycyna rodzinna, chirurgia stomatologiczna). Pro-

wadzit wyklady z laryngologii dla lekarzy medycyny rodzinne;.

Profesor byt autorem badz wspélautorem ponad 130 prac
opublikowanych w czasopismach polskich i zagranicznych
z zakresu laryngologii, anatomii, anatomii poréwnawczej i fo-
niatrii. Wspétpracowal przy pisaniu podrecznikéw i skryptéw
dla studentéw. Byl wspétautorem m.in. rozdziatu o uchu we-
wnetrznym w podreczniku Anatomia czlowieka A. Bochenka
i M. Reichera. Pracowal tez aktywnie w redakcjach takich cza-
sopism naukowych jak: ,Folia Morfologica” czy ,Annales Aca-

demiae Medicae Gedanensis” oraz ,,Otolaryngologia Polska”.

Byt wielokrotnie odznaczany i nagradzany. Profesor Jordan

otrzymal: Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski,

PRO MEMORIA

Ztoty Krzyz Zastugi, Medal Komisji Edukacji Narodowe;j,
Medal Zastuzonemu Akademii Medycznej w Gdansku, od-
znaczenie Za Zastugi dla Miasta Gdariska i Za Zastugi dla
Wojewédztwa Elblaskiego, Nagrode Prezydenta Miasta Gdy-
ni, Nagrode Indywidualng Rektora AM w Gdarisku I stopnia
za osiggniecia naukowe, dydaktyczne i organizacyjne, Laur

Laryngologii Pomorskiej.

Jego zyciorysem mozna by obdzieli¢ kilka os6b. Doskonale od-
daje on charakter Profesora. Byt cztowiekiem niezwykle praco-
witym i wytrwatym, doktadnym i wymagajacym, a jednoczesnie
opiekunczym. Nie do pomyslenia byloby, zeby nie udzielit po-
mocy koledze, gdy ten tego potrzebowal. Zawsze dbal o dobro
chorego, a krzywda innych nigdy nie byta mu obojetna.

Odszedt cicho, bez stéw pozegnania. Zostal pochowany na
Cmentarzu Komunalnym w Gdyni przy ulicy Spokojnej. m

DR N. MED. StAWOMIR PIOTROWSKI
Kierownik Oddziatu Otolaryngologii Szpitala Miejskiego
$Sw. Wincentego a Paulo w Gdyni

SOOI

Mialem zaszczyt pracowaé z prof. Jézefem Jordanem przez
prawie dwadziescia lat. Wspélpraca z Nim w znacznym stop-
niu uksztattowala mnie jako lekarza i nauczyciela akademickie-
go. Zainteresowanie Profesora zagadnieniami onkologicznymi
w naszej specjalnosci wplyneto na moje postanowienie o przy-
gotowaniu pracy habilitacyjnej na temat przerzutéw weztowych
raka krtani. Pomégl mi réwniez w podjeciu decyzji o przy-
jeciu funkcji kierownika Katedry i Kliniki Otolaryngologii.
Z osobg Profesora wigze mnie takze fakt, iz méj ojciec, Cze-
staw Stankiewicz senior byl na przelomie
lat 40. oraz 50. ubieglego wieku asysten-
tem — podobnie jak prof. Jordan — w Za-
ktadzie Anatomii u prof. Michata Reiche-

ra i réwniez byl otolaryngologiem.

Prof. J6zef Jordan byt wybitnym lekarzem
i chirurgiem, szanowanym i cenionym
przez pacjentéw oraz wspétpracownikéw,
a przede wszystkim przez naszego szefa,
prof. Jaroslawa Iwaszkiewicza. Nalezat do
grona asystentéw, ktére stanowilo o obli-
czu gdariskiej Kliniki Otolaryngologii. Byt
anatomem, ktéry nauczyl mnie chirurgii
nie tylko na podstawie doswiadczenia
zdobywanego przy stole operacyjnym, lecz
przede wszystkim opierajac si¢ na znajo-
mosci anatomii glowy i szyi. Uczestnicze-
nie w zabiegach wykonywanych przez Pro-
fesora to byta znakomita lekcja rzemiosta
chirurgicznego. Operowal niezwykle pre-
cyzyjnie i rozwaznie, zawsze dbajgc o osig-

gnigcie zatozonego celu operacji. Nie wahat si¢ ocenia¢ swo-
jej pracy krytycznie, jezeli co$ poszlo nie po mysli operatora

(a co niestety w chirurgii si¢ zdarza). Byt wzorem lekarza, dla
ktérego pacjent (i jego choroba) byt najwazniejszy. Wymagat
od swoich mlodszych kolegéw szacunku dla chorego oraz
jego rodziny.

Byt czlowiekiem o niezwyklej kulturze osobistej, respektujacym

opinie innych, zawsze gotowym do dyskusji. Przygotowujac

-

Na zdjeciu na pierwszym planie profesorowie: J6zef Jordan, Jan Ruszel,
Jarostaw Iwaszkiewicz; stoja: Stanistaw Betlejewski, Wojciech Ozdzinski,
Tatiana Hervy, Mieczystaw Kamieniec, Leszek Mostowski; 1975 r.
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wspdélnie z Profesorem pamietnik Zjazdu Otolaryngologéw
Polskich do druku (Gdarisk, 1989 r.), mialem okazj¢ podzi-
wiaé Jego skrupulatno$é, spostrzegawczo$é i wysmienitg pa-
mie¢. Pasjonowat si¢ dydaktyka przeddyplomows, ale przede
wszystkim przez wiele lat angazowal si¢ w sprawy specjaliza-
¢ji mlodych lekarzy. Ci zapamigtali Profesora jako nauczyciela,
a potem jako wymagajacego, ale sprawiedliwego egzaminatora.

Kiedy zakoriczyt zatrudnienie w Uczelni i objat stanowisko or-
dynatora Oddzialu Otolaryngologicznego Szpitala Miejskie-
go w Gdyni, nadal utrzymywalismy kontakty. Byto dla mnie

NEKROLOGI

KADRY GUMed 57

zaszezytem 1 przyjemnoscia dyskutowac z Profesorem o Jego
i moich pacjentach czy o problemach naszego srodowiska.

Kazdego z nas, lekarzy, nauczycieli akademickich i profesoréw
uksztaltowaly wzorce naszych nauczycieli. Moim byt — obok
prof. Jarostawa Iwaszkiewicza i dr.Wojciecha Ozdziniskiego —
wlasnie prof. Jézef Jordan. Jest On znaczacg postacig w histo-
rii gdaniskiej Kliniki Otolaryngologii. To dla mnie niezwykle
wazne, ze pozostanie w pamieci jako nauczyciel, wybitny le-
karz i prawy cztowiek. m

PROF. CZEStAW STANKIEWICZ

Emerytowany kierownik Katedry

i Kliniki Otolaryngologii GUMed

7. GLEBOKIM ZALEM INFORMUJEMY, ZE

27 STYCZNIA 2022 R. ZMAREA

DR N. FARM. ANNA
MRUK-LUCZKIEWICZ

Nauczycielka akademicka, wieloletnia adiunkt, a w latach 1986-
1988 p.o. kierownika Katedry i Zaktadu Farmakognozji z ORL,
zatrudniona w Uczelni w latach 1953-1992. m

7LUTEGO 2022 R.ZMARL

DR N. MED. TADEUSZ KORZON

Starszy wykladowca akademicki i wieloletni adiunkt w Kate-
drze i Klinice Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i En-
dokrynologii Ginekologicznej AMG, zatrudniony w Uczelni
w latach 1962-2002. Zajmowal si¢ leczeniem nieplodnosci.
Odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi (1985 r.), Medalem
Zastuzonemu w AMG (1989 r.) oraz Medalem Pieédziesie-
ciolecia AMG (1995+1.). m

10 LUTEGO 2022 R.ZMAREA

PROF. DR HAB. TERESA
ZAWROCKA-WRZOLEK

Specjalistka w zakresie patomorfologii, nauczycielka akademicka
w Zaktadzie Anatomii Patologicznej (1952-1965), wieloletnia
kierownik Studium Doktoranckiego, organizatorka Samodziel-
nej Pracowni Mikroskopii Elektronowej AMG 1i jej kierownik
w latach 1968-1998, zatrudniona w Uczelni w latach 1952-1998.

Cztonek Komitetu Patofizjologii Komérki PAN, Gdariskiego
Towarzystwa Naukowego, Polskiego Towarzystwa Patologéw,
Polskiego Towarzystwa Histochemikéw i Cytochemikéw oraz
Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, Cztonek Komitetu Re-
dakeyjnego ,Folia Neuropathologica”.

Odznaczona: Ztotym Krzyzem Zastugi (1975 r.), Medalem
30-lecia AMG (1975 r.), Krzyzem Kawalerskim Orderu Od-
rodzenia Polski (1985 r.) oraz Medalem Zastuzonemu AMG
(1994 r1.). m

Kadry GUMed

20 lat

25 lat
PRACE W UCZELNI ZAKONCZYLI:

mgr Marek Barna

Jerzy Grabowski

Grzegorz Jakowiecki lek. dent. Natalia Ligenza
mgr Agata Jedrzejewska mgr Monika Fukasiewicz

mgr Wioletta Lewandowska mgr Michalina Matelska

JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ PRACY OBCHODZA:

prof. dr hab. Bartosz Wasag 40 lat mgr Stanistaw Miech

dr Piotr Chwirot
mgr Ludmita Michalowska

45 lat Jolanta Ceglarska

dr Ewa Szutowicz-Zieliriska

dr hab. Natalia Mi¢kus-Purwin
mgr Magdalena Myszkier

lek. Patryk Poniewierza
Bogumita Wilczyriska
Elwira Wtuka

Grzegorz Piotrowski
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DZIAt STUDENCKI — RemediuM

Erasmus Buddy - zaopiekuj sie

LJErasmusem”™!

KAROLINA BIERNACKA
Studentka V roku kierunku
lekarskiego, Prezydentka
Oddziatu Gdansk IFMSA-Poland

WIKTORIA KURASINSKA
Studentka Il roku kierunku
lekarskiego, Koordynatorka Lokalna
ds. Edukacji Medycznej Oddziatu
Gdansk IFMSA-Poland

Nowe miasto, nowy szpital... 1 nowe obostrzenia. To tylko nie-
ktére z wyzwan, z jakimi musieli si¢ zmierzy¢ studenci przyjez-
dzajacy na Gdariski Uniwersytet Medyczny w ramach progra-
mu Erasmus+ w roku akademickim 2020/2021. Wtasnie we
wrzesniu 2020 r., z inicjatywy Karoliny Dudry — specjalistki

ds. wymiany mie¢dzynarodowej

z Dziatu ds. Umigdzynarodo-
wienia Uczelni i Pawla Zwolaka

— 6wezesnego prezydenta Od-

dziatu Gdarisk IFMSA-Poland,
narodzil si¢ pomys! na projekt
Erasmus Buddy. Cel byl prosty:
zgodnie z ideg ,od studentéw
dla studentéw” jak najlepiej
zaopiekowac si¢ osobami przy-
jezdzajacymi do Tréjmiasta.

Poczatki, we wrzesniu 2020 r.,
nie byly latwe. Pierwsi studen-
ci na wymiane mieli przyjecha¢
lada chwila i trzeba bylo sie
szybko zorganizowac. Wezesne
koordynatorki projektu: Kaja
Piwowska, Joanna Zajaczkow-
ska oraz Wiktoria Kurasiriska
stanely na wysokosci zadania
i w ciagu tygodnia ustality, jak
bedzie wygladal projekt Era-
smus Buddy. Skontaktowaly si¢
z osobami przyjezdzajacymi do
Polski oraz przeprowadzily re-
krutacje chetnych do zostania

tzw. Erasmus Buddies — a wigc os6b, ktére beda indywidu-
alnie wspiera¢ przybywajacych studentéw. Projekt spotkat sie
z entuzjazmem zaréwno ze strony studentéw GUMed, ktorzy
licznie zglaszali si¢ do pomocy, jak i ze strony oséb uczestni-
czgcych w programie Erasmus+, i preznie funkcjonuje juz ko-
lejny rok akademicki.

Jak dziata projekt Erasmus Buddy? Podstaws jest przydzielenie
indywidualnych opiekunéw poszczegélnym osobom przyjez-
dzajacym do Gdariska. Taki opiekun pomaga przy sprawach,
ktére dla nas moga wydawac si¢ oczywiste, a dla studenta z za-
granicy — niekoniecznie (nawet wyrobienie karty miejskiej bez
znajomosci jezyka i realiéw to nie lada wyczyn!). Erasmus Bud-
dy oprowadza po kampusie i wspiera w organizacyjnych wy-
zwaniach zwigzanych z nauka w innym kraju. Studenci uczest-
niczacy w programie Erasmus+ sg objeci opieka przez caly czas
trwania wymiany i zawsze mogga zwréci¢ si¢ o rad¢ do swoich
Buddies — stuzg oni pomocg w kryzysowych sytuacjach, ale tez
chetnie spedzaja czas z podopiecznymi, na przyktad w formie
wspdlnych wyjs¢ do pierogarni. Pierogi to w koricu jedno z naj-
popularniejszych polskich da!

Indywidualny kontakt to nie wszystko — dla ,Erasmuséw” sg
réwniez organizowane grupowe spotkania i warsztaty, takie

Dzieki Erasmus Buddy studenci majg okazje pozna¢ lepiej Polske i jej kulture

(na zdjeciu koordynatorki wraz z podopiecznymi na wycieczce w Warszawie).
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jak szkolenie z obstugi wewnetrznej
strony Uczelni Extranet.

Kiedy obstuga Extranetu jest juz
opanowana, plany zaj¢¢ kompletne,
a karta miejska wyrobiona, mozna
skupi¢ si¢ na poznawaniu kultury
Polski i Tréjmiasta oraz rozwijaniu
nowych, warto$ciowych znajomosci.
Projekt FErasmus Buddy koncen-
truje si¢ tez na tych aspektach!
Koordynatorki przygotowaly prze-
wodnik nie tylko po Gdarisku, lecz
takze po Sopocie i Gdyni. Gléwne
atrakcje czy klimatyczne kawiarnie
to tylko czgs¢ rzeczy, ktére mozna
w nim znalezé. W przewodniku sg
tez najwazniejsze informacje o pol-
skiej kulturze. Studenci przyjezdza-
jacy mieli takze okazje uczestniczy¢
w wycieczce z przewodnikiem po
Gléwnym Miescie czy wzia¢ udziat
w wieczorze z polska kulturg, pod-
czas ktérego na odbiorcéw czekaly
tradycyjne potrawy. Wydarzenie odbylo si¢ w jednym z gdarni-
skich lokali i przybrato klimat niczym z PRL-u.

Druzyna Erasmus Buddy nie ogranicza si¢ do Tréjmiasta,
studenci przyjezdzajacy mieli okazje w tym roku uczestni-
czy¢ w weekendowej wycieczce do Warszawy. Zwiedzanie
najpopularniejszych zakatkéw stolicy okazato si¢ $wietnym
pomystem na integracje.

Gdanisk to tez wspaniata baza wypadowa na wyjazdy za gra-
nicg, co zostato dobrze wykorzystane przy organizacji week-
endowej wycieczki do norweskiego Bergen.

Wida¢ doskonale, ze projekt Erasmus Buddy dziata jak dobrze
naoliwiona maszyna, ale nie bytoby to mozliwe bez jego ko-

ordynatorek! W tym roku akademickim projektem opiekuje
si¢ juz druga kadencja czlonkii Oddziatu Gdansk IFIMSA-

DZIAt STUDENCKI — RemediuM

Opieka nad studentami przyjezdzajgcymi to nie tylko wspieranie w sprawach
uczelnianych, to tez okazja do wspdlnych wyjs¢ i integracji.

-Poland: Dominika Dutkiewicz, Marta Tortyna oraz Martyna
Adamowicz. Wiekszo$¢ dziatan projektu nie bytaby mozliwa
bez pomocy zapewnianej przez Dzial ds. Umiedzynarodowienia
Uczelni. Koordynatorki otrzymujg nie tylko wsparcie finansowe,
ale réwniez pomoc przy rozwigzywaniu probleméw zwigzanych
z losowymi sytuacjami przyjezdzajacych studentéw.

Udzial w projekcie Erasmus Buddy to idealna okazja dla
studentéw GUMed, ktérzy sa zainteresowani mig¢dzynaro-
dowymi znajomosciami, cheg podszlifowaé umiejetnosei je-
zykowe czy moze sami planuja wyjazd w ramach programu
Erasmus+. Mamy tez nadzieje, ze dzigki naszym dzialaniom
studenci przyjezdzajacy do Polski na wymiane beda milo

wspomina¢ Tréjmiasto oraz nasza Uczelnie. m

KAROLINA BIERNACKA,
WIKTORIA KURASINSKA

PROJEKT ERASMUS BUDDY W LICZBACH

45

studentow

34

przyjezdnych

WEEKEND

w norweskim Bergen

studentéw GUMed jako
Erasmus Buddies

2

wycieczki z przewodnikiem
po zabytkach Gdarska

SPOTKANIE
integracyjne w stylu PRL
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O sztuce, nauce i spoleczenstwie

Z prof. dr. hab. Maciejem Smietariskim, chirurgiem, adiunktem w Il Zaktadzie Radiologii, artystag wizualnym rozma-
wia mitosniczka sztuki Gabriela Hryniewicz, studentka VI roku kier. lekarskiego.

fot. Michat Szlaga

PROF. DR HAB. MACIEJ SMIETANSKI (UR. 1969 R.)

Chirurg, artysta i performer, prof. dr hab. w dziedzinie medycyny, zato-
zyciel i przewodniczacy Sekcji Leczenia Przepuklin TChP, organizator
polskiej szkoty leczenia przepuklin, lider misji humanitarnych w Afryce
i Azji, wspotzatozyciel Ukrainskiego Towarzystwa Przepuklinowego
(dwukrotny doctor honoris causa). W codziennej praktyce zajmuje sie
chirurgiag rekonstrukcyjng ztozonych defektéw przedniej Sciany brzu-
cha, operuje w szpitalu Swissmed w Gdansku.

Jak zaczeta sie Pana przygoda ze sztukg?

Ciagoty do tego, by tworzy¢, mialem zawsze. Z czasem w moim
zyciu zaczely pojawiac sie pewne impulsy — dostrzegatem rzeczy,
ktére mnie otaczaja i zaczalem na nie reagowaé. W 1993 r. by-
tem na praktyce w Niemczech, jeszcze jako student. Chcialem
za zarobione wéwczas pienigdze kupic sobie cos, co bedzie zawsze
przypominalo mi o tym, ze bylem na stazu w Schwarzwaldzie
w prywatnej Klinice Kardiochirurgii. Spodobata mi si¢ lampa
— to byly takie dwa prety z kotem zamachowym. Zarobitem
wéwezas 400 marek, co uwazatem — jak na tamte czasy — za
wielkie pienigdze, ale lampa kosztowata 16 000 marek, bo
zaprojektowat i wykonat jg jaki$ designer, artysta. Zatem po
powrocie do Polski zrobitem sobie taka samg lampe, mam ja
zresztg do tej pory. Stwierdzitem, ze to jest jakas forma eks-
presji, w ktorej i ja mam co$ do wyrazenia. Po jakim$ czasie
zrobitem wystawe lamp, pézniej zaczatem robi¢ inne rzeczy.
Z czasem, jak czlowiek staje si¢ starszy, dorasta do tego,
zeby poprzez te rzeczy, ktére si¢ tworzy, da¢ wyraz swoim
myslom i pogladom. Sztuka jest odzwierciedleniem moich
przezy¢ i przemysleri.

Na poczatku realizowalem si¢ w metaloplastyce — poprzez
spawanie starych kot zgbatych, czgsci maszyn. W latach 1995-
1996 prace, ktére tworzytem, zaczglty mie¢ temat przewod-
ni, tytuly — nawigzywaly do sytuacji spolecznej lub do relacji
miedzyludzkich. Np. wystawa z 1996 r. Wodka i stal odnosi-
ta si¢ do spotkania przy alkoholu obcych mezezyzn i kobiet.
Te wystawe zrobitem ponownie w 2015 r. — Vodka revisited.
Woéwezas miatem juz ponad 40 lat i bylem w innej sytuacji. Ta
wystawa bylem Zrédlem pewnej nostalgii za dojrzewaniem.

Czes¢ z Pana prac jest skierowana na dyskusje z odbior-
cq, ale pojawiajq sie tez takie, ktore sa introspektywne.

To nie do korica jest tak. Kazdy artysta ma potrzebe ekspresii,
bo zalezy mu na tym, zeby ktos odczytal to, co on zrobil. Jezeli
pisarz pisze ksigzke, to po to, by ktos ja czytal. Mamy swoje
przemyslenia, ktére chcemy w jakiej$ formie artystycznej po-
kazywa¢ i z tego wynika fakt, ze zalezy nam, by kto$ byl po
drugiej stronie. Nawet jesli przetwarzam swoje uczucia i do-
$wiadczenia, to po to, zeby ktos, widzac moja prace, pomyslat
to samo lub poczut jak ja. Chee przekazaé¢ swiatu to, jak ja to
widze i szukam drugiego czlowieka, ktéry przyjdzie, spojrzy
i powie: Ok, uzywasz tego typu srodkéw. Aha... Rozumiem, o co
Ci chodzi. Oczywiscie mozna si¢ spotkaé z kims i przeksztalci¢
to w ciag sléw; ale ja wkiadam calg te ekspresje w rzeczy, ktére
tworzg. Chodzi tez o to, zeby wej$¢ w pewien dialog z od-
biorca. Sam fakt, ze kto$ si¢ zatrzymal i zastanowit, sprébowal

zrozumied, jest dla mnie wazny.

Pana prace, sztuka intermedialna zaktadajg wspot-
prace bardzo réznych specjalistéw, scieranie sie wie-
lu punktéw widzenia. Czy dyskusja jest tak samo po-
trzebna w swiecie nauki, jak i w Swiecie sztuki?

Dyskusja jest nieodzowna. Bez dyskusji, nie ma postepu. Nie je-
steSmy w stanie zadekretowa¢ rozwoju, ustali¢, ze zrobimy postep
w jakas konkretng strone. Duzym bledem, tak samo w sztuce, jak
i w badaniach naukowych, jest zaktadanie na wstepie, jaki ma by¢
wynik. Sama droga prowadzaca do pewnych wnioskéw moze ge-
nerowac tyle nowych pytari i konkluzji, ze ostatecznie doprowadzi
do rozwoju nauki czy sztuki, mimo Ze nie osiagniemy tego, co

-
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sobie poczatkowo zatozylismy. Dlatego ja méwi¢ o uwspdlnia-
niu narze¢dzi medycyny i sztuki, bo juz samo dochodzenie do
pewnych wnioskéw moze by¢ wartosciowe.

Czy naukowcy w medycynie musza dziatac¢ ,,od we-
wnatrz” — tzn. byc¢ praktykujgcymi lekarzami?

Dzisiaj nie jest juz tak, ze naukowiec pracuje sam. Bez zespotu
interdyscyplinarnego nie jestesmy w stanie nic zrobi¢. Gdyby
poréwna¢ to do sztuki, to artysta moze mie¢ dzisiaj tylko po-
myst. Moze komus zleci¢ druk 3D i posktada¢ rézne elementy.
Ktos przyjdzie i powie — on fu nic nie zrobit — nie chwycit diuta
ani pedzla, ale artysta nadal tym elementom jakis kontekst.
I podobnie w medycynie — kto§ w zespole musi by¢ praktykuja-
cym lekarzem, bo on stawia pytanie lub méwi o sensie klinicz-
nym badania. Problemem wspélczesnych prac naukowych jest
to, ze méwimy o réznicach statystycznych, ale nie potrafimy
stawia¢ pytan o istote kliniczng badan. Najwazniejsze jest wia-
$nie to, zeby postawi¢ dobre pytania. Calg metodologie i dobér
zespolu interdyscyplinarnego nalezy do nich dopasowywac.

Czy mozna powiedzieé, ze medycyna jest dla Pana
Zrédtem inspiracji? W koncu czesto w Pana pracach
pojawiajq sie szpitalne rekwizyty. Czy korzysta Pan ze
swojej wiedzy medycznej?

To jest pewne naduzycie. Medycyna inspiruje mnie tak samo
jak podréze, obserwacja spoleczenistwa czy swiadomosé pew-
nych przemian. Inspiruje mnie tak samo jak to, ze jest internet.

-

MACIEJ SMIETANSKI

Ukonczyt Wydziat Rzezby i Intermediow gdanskiej ASP
w pracowni Grzegorza Klamana. Wyktadowca anato-
mii na ASP w Gdansku. Cztonek Rady Programowe;j
Fundacji Wyspa Progres, cztonek grupy artystycznej
SM Rk+. Obecnie pracuje nad cyklem krytycznych wy-
staw ogniskujacych zmiany spoteczne i Swiadomosc w
kontekscie Gdanska i gdanskiej stoczni. Portfolio Arty-
sty dostepne jest na stronie smietanski.info.

Wybrane wystawy i dziatania w przestrzeni publicznej.

e WODKA | STAL — wystawa indywidualna, Cotton
Club, Gdansk 1997 r.

e BADZ SWIADOMYM DAWCA NARZADOW - akcja
artystyczno-spoteczna (wspolnie z J. Kornackim)
od 2000 r.

e MASKA W OCZACH SLOWIANSKIEGO ARTYSTY —
wystawa zbiorowa, Centrum Kultury i Sztuki Afryki,
Sopot 2002 r.

e ARCHETYP, SWIADOMOSC, MIEJSCE — wystawa
zbiorowa, Galeria Sulmin 2002 r.
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Maciej Smietanski, wystawa Pasozyty 2020 — czeé¢
artystyczna pracy dyplomowej, w ktorej Artysta podjat sie
takze naukowego zweryfikowania tezy o epidemiologicznych
zagrozeniach zwigzanych z naptywem imigrantéw.

Czesc¢ teoretyczna pracy dyplomowej nosi tytut Bio-art

w kontekscie symultanicznego rozwoju nauki, filozofii i sztuki.

fot. Jarostaw Bartotowicz

e VODKA REVISITED — wystawa indywidualna, Prze-
strzen Sztuki WL4, Gdansk 2017 r.

e SEN - wystawa indywidualna, Przestrzen Sztuki
WL4, Gdansk 2017 r.

e DIALOG PERFORMATYWNY — wystawa zbiorowa
z okazji obchodow 100-lecia niepodlegtosci Polski,
Orlean, Francja 2018 r.

e GLIZDY DLA OJCZYZNY - projekt autorski, dziata-
nia w przestrzeni miasta Gdanska; performance na
Wotyniu, Gdansk, Wotyn 2018 r.

e CHWALEBNY OWOC KRAJU — wystawa indywidual-
na, Stocznia Gdarnska 2019 r.

e SZLAK WYTYCZONY — wystawa zbiorowa (wspotku-
ratorstwo), Stocznia Gdanska 2019 r.

e MSZA ZA MIASTO ARRAS — Stocznia Gdariska 2019 r.

o BIOREAKTORY - Przestrzen Sztuki WL4, Przestrzen
Sztuki, Gdansk 2020 r.

e PASOZYTY - dyplom ASP, Galeria Pionova, Gdarisk
2020 r.

e CZWARTA FALA - Stocznia Gdanska, hala 49A,
Gdansk 2021 r.
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Czyli wszystko jest dla Pana tematem?

Doktadanie tak. Jesli chodzi o medycyneg, to inspiruje mnie
do tworzenia nauki. Uwazam, Ze jest to wyksztalcenie tech-
niczne o wysokim stopniu profesjonalizmu i jako takie oczy-
wiscie prowokuje ludzi, ktérzy maja w sobie pewna ciekawos¢
do tego, zeby szukaé, jak co§ mozna zrobi¢ lepiej.

W swoich dziataniach artystycznych czesto podejmu-
je Pan tematy spoteczne. Kilkukrotnie podkreslat Pan,
Zze obserwacja ludzi jest dla Pana Zrodiem inspiracji.
Czym w Pana ocenie powinno by¢ wspoétczesne spo-
teczenstwo?

Spoleczenstwo to jest zbiér ludzi, ktérzy umawiaja si¢ na
pewne zasady. Im spoleczeristwo jest doskonalsze, tym bar-
dziej tych zasad przestrzega i jest w stanie rezygnowac z do-
bra wlasnego na rzecz tego, zeby zbiorowo$¢ osiagala pew-
nego cele. Dla mnie nie ma to nic wspdlnego z granicami
terytorialnymi czy z méwieniem w tym samym jezyku. Haslo,
takie jak ,nar6d”, jest dla mnie kompletnie anachroniczne.

DZIAt STUDENCKI — RemediuM

Obiekt z wystawy zbiorowej Maska w Oczach
Stowianskiego Artysty z pracg wykorzystujaca maske
fiksujgcq gtowe w czasie radioterapii guzow mézgowia.

Duza role w tej definicji odgrywa odpowiedzialnosc
spoteczna?

Oczywiscie. Poszczegélne jednostki umawiaja si¢ na cos, co
w konsekwencji prowadzi do tego, ze temu spoleczeristwu
zyje si¢ lepiej. m

Breaking the stereotype

international edition

My name is ZHARINNE ALI,
| am a 4" year ED medical student,
and | am from Kimberley, South Africa.

South Africa (SA), also known as the Rainbow Na-
tion, is a country at the southernmost tip of the con-
tinent — not to be confused with the region of the 12
countries that make up the South Congo River basin and run
along the Zambezi River system (southern Africa) of which it
is part. It is a biodiversity hotspot with an assortment of unique
biomes and plant and animal life and a multiethnic society that
encompasses a wide variety of cultures, languages, and religions.

The Rainbow Nation melting pot has 11 official languages and

the only country on the planet with three capital cities: executive
Pretoria, judicial Bloemfontein and legislative Cape Town.

-

KIMBERLEY, SOUTH AFRICA
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Nazywam sie ZHARINNE ALI,
jestem studentkg IV roku medycyny i pochodze
z Kimberley w Republice Potudniowej Afryki.

Republika Potudniowej Afryki (RPA), znana réwniez
jako ,, Teczowy kraj”, znajduje si¢ na najbardziej wysu-
nigtym na potudnie kraficu kontynentu afrykanskiego

— nie nalezy myli¢ go z obszarem 12 paristw, ktére znajduja si¢

w kotlinie rzeki Kongo i w dorzeczu Zambezi (w potudniowej
Afryce). M6j kraj jest zarzewiem zaréwno bioréznorodnosci
(kilka bioméw roslin i zwierzat), jak i réznorodnosci etnicz-
nej. Mieszkaja w nim ludzie wielu kultur, jezykéw i wyznain.
W naszym spolecznym tyglu funkcjonuje 11 oficjalnych je-
zykéw, a takze jestesmy jedynym krajem na $wiecie, ktéry
ma trzy stolice: Pretoria jest siedzibg wladzy wykonawczej,

-
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Are you impressed? Well, were also famous for innovation,
e.g. we invented humanity (the Cradle of Humankind), heart
transplants (thanks to Dr Christiaan Barnard), took racism too
far for too long (Apartheid); discovered one of Ms. Rona’s new
look (the Omicron variant of the coronavirus) and we’re the only
outwardly LGBTQ+ friendly country on the African continent
(gay marriage has been legal here since 2006, another reason
we’re colloquially called the Rainbow Nation). Not to mention,
our citizens are famous (and infamous) and exported throughout
the globe. SA housed 4 Nobel Peace laureates, the most well-k-
nown of whom are Nelson Mandela and Archbishop Desmond
Tutu, expatriated a world-class swimmer/princess HSH Princess
Charlene of Monaco, the human-computer Elon Musk, and
multi-award-winning entertainers Charlize Theron and Trevor
Noah. Oh, and who could possibly forget the most notorious
special Olympian, Oscar Pistorius? In addition to our endless
wealth of knowledge and citizens, South Africa is rich in natural
resources, which is why European monarchies fought each other
to colonize it.

Of the 9 provinces, I hail from the largest and the emptiest,
the Northern Cape — I was born and raised in Kimberley, the
provincial capital and its largest city. It is known as the City of
Diamonds because of our diamond mines. The most notorious
mine is the Big Hole (I know, we’re not great at naming things,
okay?) AKA the Kimberley Mine, which is a huge crater right
in the middle of town, measuring over a kilometre deep with
a surface area of 17 hectares, and allegedly the world’s largest
hole excavated by humans. Although it’s considered cursed, it’s
famous for its role in the diamond rush during the 1870s where
almost 3 tons of diamonds were excavated. See why everyone
wanted a piece of SA, huh? Don't get too excited, though. It’s
just a tourist hub now. It was decommissioned in 1914, despi-
te being the world’s richest diamond-producing mine, because
the Crown needed us to die for a different dumb reason then,

-

Big Hole, Kimberley/Wielka Dziura w Kimberley | zrédlo

zdjecia — Flickr
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Bloemfontein — sadowej, a Cape Town [pol. Kapsztad, od afr. Ka-
apstad) — ustawodawczej.

Czyz to nie imponujace? Poza tym jesteSmy znani z innowacji, np.
to tutaj odkryto kolebke ludzkosci (wykopaliska paleoantropologicz-
ne Cradle of Humankind), przeprowadzono pierwszy na $wiecie
przeszezep serca (dr Christiaan Barnard), zbyt dtugo praktykowano
tu tez rasistowska polityke apartheidu, wykryto nowy wariant koro-
nawirusa — Omikron, zwanego u nas Ms. Rona oraz to jedyny kraj na
kontynencie afrykaniskim, ktéry jest wyraznie przyjazny wobec os6b
LGBTQ+ (matzenistwa par homoseksualnych zalegalizowano w 2006 r.
— kolejny powdd uzywania kolokwialnej nazwy , Teczowy kraj”). Nie
zapominajmy, ze nasi stawni (oraz zniestawieni) obywatele sg ekspor-
towani do réznych czesci §wiata. Z RPA pochodzi czterech laureatéw
pokojowej Nagrody Nobla (najbardziej znanymi z nich s3 Nelson
Mandela oraz arcybiskup Desmond Tutu), $wiatowej klasy ptywacz-
ka — ksigzna Monako Charlene Grimaldi, czlowiek-komputer Elon
Musk oraz aktorka Charlize Theron i komik Trevor Noah. No i ktéz
mégt zapomnieé o stawetnym paraolimpijczyku, Oscarze Pistoriusie?
Oproécz bogactwa wiedzy naszych obywateli RPA posiada bogactwo
surowcéw naturalnych, dlatego europejskie krélestwa walczyly ze soba
o kolonizowanie tego rejonu Afryki.

Pochodz¢ z najwigkszej oraz najmniej zaludnionej prowincji RPA,
czyli Northern Cape [Prowincja Przyladkowa Pétnocna], a moje
miasto Kimberley jest stolica tej prowincji oraz jej najwigkszym mia-
stem, znanym réwniez jako Miasto Diamentéw. Najbardziej zniesta-
wiong kopalnia diamentéw jest Big Hole [Wielka Dziura] (tak, zda-
je sobie sprawe, ze nadajemy niezbyt wyszukane nazwy). Kopalnia
znana jest rowniez jako Kimberley Mine. Jest to dzisiaj gigantyczny
krater w §rodku miasta (o powierzchni 17 ha oraz glebokosci okoto
kilometra), pono¢ najwigkszy na $wiecie otwér wykopany przez lu-
dzi. Mimo ze uwaza si¢ t¢ kopalnie za przekleta, to jest ona znana
z roli, jaka odegrata w gorgczce diamentéw w latach 70. XIX w., kie-
dy to wydobyto z niej prawie trzy tony diamentéw. Czy juz rozumie-
cie, dlaczego kazdy chcial panowa¢ nad przynajmniej czesciag obsza-
ru RPA? Ale nie ma co si¢ ekscytowaé, poniewaz dzi§ Wielka Dziura
jest tylko atrakcja turystyczng. Kopalnie zamkni¢to w 1914 r., mimo ze
to wlasnie tu wydobyto najwiecej diamentéw na swiecie (Korona

Africana Library/Biblioteka Africana | Zrédlo zdjecia — Wikime-
dia Commons (CC BY-SA 3.0)
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y’know? Don't worry, we finally got wise and left the Common-
wealth (after rejoining twice) for the last time in 1961. Also
there were too many accidents, so the mine was closed before
the workers unionized. There’s a little period mining town near
the Big Hole, part of the Kimberley Museum, that lets you re-
live the town’s glory days — there’s a drive-thru pub, a vintage
tram that takes you around the town, and there’s a museum
where you can learn about mining and see the largest excavated
raw diamond. It’s fun. Also, if you're into architecture and old
books, while you're near the Big Hole, go visit the Africana
Library — you're welcome.

Kimberley is a neoclassical city and the first one in SA to install
electric streetlights, that’s best known for its association with the
DeBeers Diamond Company. It’s still a pretty big deal in the dia-
mond world — we've got mines for days, so mining, cutting, and
certifying industries are very prominent — we even took part in
the blood diamond hype for a while. In fact, were such a big fish
in the diamond world that the Kimberley Certification Process
was named after our city.

Kimberley (and South Africa) has all the usual entertainment
options of any other place on the planet: clubs, restaurants, hi-
king trails, haunted spots (check out the Rudd House if you want
to ghost hunt), casual murders, arcades, etc. but our national
parks and safaris are elite. Because South Africa is famous for the
Big 5, do not leave without seeing them. Kruger or Sabi San gives
you some incredible Big 5 experiences. And if you are super lucky,
you might even get to touch them! Sabi San is renowned for its
guests’animal encounters, so if you are in the west, go check it out.
Kimberley’s national parks are more of a hiking/getting-babalasd
[drunk]-in-front-of-a-beautiful-body-of-water vibe than a safa-
ri. It is home to one of the most important wetlands in the North,
Kamfers Dam, which is home to a breeding colony of Lesser Fla-
mingoes. If you get there early enough, you can experience one of
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Brytyjska potrzebowala, abysmy gineli z innego glupiego powo-
du). Nie martwecie si¢, w koricu zmadrzeli$my i opusciliémy finalnie
Wspélnote Narodéw w 1961 r. (po dwéch wezesniejszych odta-
czeniach i powrotach). Innym powodem byty zbyt czeste wypadki
przy pracy, wiec zamknigto kopalnie, zanim pracownicy dolaczyli do
zwigzku zawodowego. Niedaleko Wielkiej Dziury znajduje si¢ male
miasteczko goérnicze, czes¢ Kimberley Museum, w ktérym mozecie
przenies¢ sie do epoki $wietnoéci. Znajdziecie tu pub w stylu drive-
-thru, muzeum, w ktérym dowiecie si¢ wigcej na temat gérnictwa
i zobaczycie najwickszy wykopany diament, mozecie tez uda¢ si¢ na
przejazdzke zabytkowym tramwajem woko6t miasta. A jesli inte-
resuja Was ksiazki oraz architektura, to bedac w okolicy Wielkiej
Dziury warto odwiedzi¢ Biblioteke Africana.

Kimberley to neoklasyczne miasto, pierwsze w RPA, ktére elektryfi-
kowano, najbardziej znane z tego, ze jest zwigzane z firmg DeBeers
Diamond Company. Nadal odgrywa ono istotng role w swiecie han-
dlu diamentami, wigc przemys! wydobywczy oraz obrébka i certy-
fikowanie diamentéw s3 tu bardzo rozwiniete i prominentne. Fakt,
ze Kimberley jest ,gruba ryba” w swiecie diamentéw ma odzwier-
ciedlenie w sposobie certyfikowania diamentéw nazwanym na czesé
mojego miasta: Kimberley Certification Process.

Kimberley (oraz reszta RPA) oferuje te same atrakcje i rozrywki,
co kazdy inny zakatek $wiata: kluby, restauracje, szlaki gérskie, na-
wiedzone miejsca (chetnym do polowania na duchy polecam Rudd
House), gry automatyczne, przypadkowe morderstwa itp., jednakze
pierwszej klasy sa przede wszystkim nasze parki narodowe i safari.
Poniewaz RPA stynie z Wielkiej Pigtki (pieciu gatunkéw duzych
ssakow, takich jak bawdl afrykaniski, lampart, lew, nosorozec czarny,
ston afrykariski), nie wracajcie do domu, zanim ich nie zobaczycie.
Park Narodowy Krugera lub Rezerwat Sabi Sand to miejsca, gdzie
mozecie zobaczy¢ te zwierzgta. A jesli bedziecie mieli duzo szcze-
§cia, to moze uda si¢ wam ich dotkna¢! Sabi Sand stynie z tego, ze
odwiedzajacy obcujg ze zwierzetami, wigc jesli bedziecie w zachod-
niej cze$ci kraju, to warto tam pojechaé. Natomiast parki narodowe
w okolicy Kimberley to miejsca, gdzie odkryjecie szlaki piesze lub ide-
alne miejsca na babalas [balanga; przyp. red.] nad brzegiem pigknego
akwenu, lecz nie safari. Tu wlasnie odnajdziecie jedno z najwazniej-
szych mokradet w pétnocnej czesci kraju, Kamfers Dam, gdzie miesz-
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the most amazing sunrises over the reservoir. Or you can go shark
diving or whale and penguin watching in Cape Town. Wildlife
aside, there is a lot of beautiful scenery all around: Table Moun-
tain (possibly the oldest mountain on earth), the Drakensberg
Mountain or the magnificent Blyde River Canyon, to name just
a few. And if thrill-seeking is more your thing, bungee jump off
the Bloukrans Bridge, one of the highest bungee jumps in the
world. The Northern Cape is also noted for its San rock art, dia-
mond diggings, 4x4 safaris and the Kgalagadi Transfrontier Park.
It is renowned for its spectacular display of spring flowers which
attracts thousands of tourists. Sutherland hosts the southern hemi-
sphere’s largest astronomical observatory (SAAQ), the multinatio-
nal-sponsored Southern African Large Telescope (SALT) and the
Square Kilometer Array radio-telescope (the SKA Project), the
largest and most advanced radio telescope in the world.

I’ve been a Third Culture Kid since before I can remember, so I've
heard a lot of stereotypes about South Africa. And for the most
part, they’re true. We're happy, helpful people, and we're always
down to party and especially down to chow. The variety of foods
is expansive and delicious! South Africans are predominately
carnivores, so nearly everything savoury has a meat aspect.
Snack foods like &i/tong (thinly sliced, air-dried meat) and
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ka kolonia legowa flamingéw malych. Jesli bedziecie tam wezesnie
rano, to do$wiadczycie jednego z najwspanialszych wschodéw storica.
Poza tym w Cape Town mozecie rzuci¢ si¢ rekinem, by nurkowac lub
obserwowa¢ delfiny i pingwiny. Oprécz dzikiej fauny i flory mozna
podziwiaé pickne pejzaze, np. w Parku Narodowym Géry Stolowej
[Table Mountain] znajduje si¢ prawdopodobnie najstarsza géra na
$wiecie, poza tym Drakensberg Mountain lub imponujacy Blyde River
Canyon. A jesli poszukujecie silniejszych doznan, to z Mostu Blo-
ukrans mozecie wykona¢ jeden z najdtuzszych skokéw bungee na
$wiecie. W Prowingji Przyladkowej Pétnocnej [Northern Cape] znaj-
dziecie sztuk¢ wykonang przez Buszmenéw (lud San) na skatach, mo-
Zecie tu tez poszukaé diamentow, pojecha¢ na safari samochodem tere-
nowym oraz podziwia¢ Kgalagadi Transfrontier Park, ktéry jest znany
z picknych wiosennych kwiatéw i przyciaga wielu turystéw. Nato-
miast w okolicy Sutherland znajduje si¢ najwieksze na poludniowej
potkuli obserwatorium astronomiczne (SAAQO), migdzynarodowy So-
uthern African Large Telescope (SALT) oraz stale rozbudowywana,

najwigksza na §wiecie sie¢ radioteleskopéw Square Kilometer Array.

Cale zycie jestem dzieckiem trzeciej kultury (czyli globalnym no-
madem), wigc styszalam sporo stereotypéw na temat RPA.... i wiele

z nich si¢ potwierdza. Jeste$my radosnym, pomocnym narodem

i zawsze jesteSmy chetni do imprezowania, lubimy dobrze zjesc.
Réznorodnosé pysznych potraw w RPA jest imponujaca!l Wiekszosé
mieszkancéw RPA jest migsozercami, wige spora czeéé naszych
najsmaczniejszych dan sktada si¢ z miesa. Wszechobecne sg takie

przekaski jak biltong (cienko krojone suszone migso) oraz droewors
(suszona kietbasa), zazwyczaj przygotowane z wolowiny lub dzi-
czyzny (np. skocznik antylopi, strus, krokodyl lub dzik). Jesli lubicie

mieso, to nie wyjezdzajcie z RPA, zanim nie sprébujecie boerewors,
czyli grillowanej (éraai'd) zawinietej spiralnie kietbasy. Skoro o tym
mowa, autentycznym elementem kuchni oraz kultury RPA jest wia-
$nie braai, czyli uczta z grillowanym migsem oraz alkoholem. To jest
cos, co ludno$¢ miejscowa traktuje BARDZO powaznie. Jesli nowo
spotkana osoba w klubie zaprosi Was do swojego domu na draai
o godzinie trzeciej nad ranem, to najprawdopodobniej nie jest to
tylko zwrot grzecznosciowy. Zostaniecie przywitani jak cztonkowie
rodziny i doswiadczycie tetnigeej zyciem atmosfery, postuchacie mu-
zyki oraz wybierzecie sposréd wielu grillowanych mies (zazwyczaj

wolowiny, kurczaka, wieprzowiny, baraniny, a w wersji wykwintnej

réwniez dziczyzny) oraz dodatkéw. Niektére wspaniate dania trafity
do naszej kuchni z powodu przymusowego przesiedlenia i brania
w niewole wielu tysigcy mieszkaricow Indonezji, Indii oraz Malezji

przez holenderskich i francuskich kolonistow, np. Cape Malay curry,
Bunny chow (Cape Malay curry w wydrgzonym bochenku chleba
z prowincji KwaZulu-Natal) oraz bobotie (typowe danie Malajow
z Zachodniego Przyladka skiadajace si¢ z ryzu, baraniny oraz aro-
matycznych przypraw). Jest rowniez chakalaka oraz pap (typ kaszy),
czyli prawdopodobnie jedyne popularne dania wegetarianiskie, za-
zwyczaj podawane podczas braai jako dodatki. Mozecie zakoriczy¢
podréz kulinarng po RPA jednym ze stodkich deseréw, ktéry jest
w stanie indukowaé $pigczke hiperglikemiczng, np. Malva pudding,
placki z dyni, tzw. coconut ice, tarta melktert, vetkoeks (pieczywo sma-
zone w glebokim oleju) oraz koeksisters (ciasto smazone w syropie lub

miodzie). Nie zapominajmy o wykwintnych degustacjach w winni-
cach Przyladka. W kazdym razie, méj b7u [bracie], musisz sprobowac
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droewors (air-dried sausage) can be found everywhere. They’re
spiced, cured meats, usually beef or game, such as springbok,
ostrich, crocodile, or wild boar. Then there’s doerewors, which if
you eat meat is something you cannot leave SA without trying.
It’s a coiled sausage that’s braaid (grilled/barbequed). Speaking
of — a real taste of South Africa and her culture is an authentic
braai: it’s literally a meat and booze bonanza. It’s something that
locals take VERY seriously. If a stranger at a club invites you to
their place for a raai at 3 AM, it’s likely not a euphemism. You’ll
be welcomed like one of the family to experience the vibrant at-
mosphere, listen to music and take your pick from the numerous
side dishes and meat on offer — usually beef, chicken, pork, lamb
and wors (sausages), and if they’re really fancy, some game meats
too. We've got some wonderful dishes that the forced relocation
(slavery) of thousands of Indonesians, Indians, and Malaysians at
the behest of Dutch and French settlers brought, like the Cape
Malay curries, Bunny chow (Cape Malay curry in a hollowed
bread loaf native to KwaZulu-Natal), and obotie (typical Cape
Malay food from the Western Cape containing rice, lamb, and
fragrant spices). Then there’s chakalaka and pap, which is possibly
one of the only really popular dishes that are vegetarian friendly
and usually served as a side at éraais. Then you can finish off
your eating tour with some hyperglycemic-coma-inducing sweet
treats like Malva pudding, pumpkin fritters, coconut ice, melkzert,
vetkoeks and koeksisters. Not to mention, the wine tastings on the
Cape Winelands are elite. My &ru [brother], you must try every-
thing because explaining food doesn’t do it justice.

Another quintessential South African experience is our spoken

English seasoned with Afrikaans and Zulu words. You'll casual-
ly hear yebo (Zulu for ,yes”) or lekker (Afrikaans for good/cool/
awesome/amazing), among others, in everyday language. And no

matter how hard I try, I don't think I can make you fully under-
stand the South African use of “now”. We have “now”, “now now”,
and “just now”, and they’re all varying degrees of “it will happen

soon” but to explain what each means exactly could possibly take

me years — just know that “now now” is sooner than “just now” ...
usually. We're also unnecessarily proud of is our national rugby

team: the Springboks. Even though we’re usually one of the

9 teams that get destroyed by the New Zealand All Blacks every

Rugby World Cup, we brought it home this time!

Sadly, with the good, there is the bad. Probably one of the most
reported things is that the country has a (not understated) public
safety issue and obvious divides that the abolition of Apartheid
didn’t resolve. It’s most evident through the economic discrepan-
cies of the people. And because corruption is the spice of demo-
cracy, it’s created a race system that’s mostly about how much you
can bribe people in power to get you out of trouble. The well-
-heeled tend to live in high-security fortresses because incidences
like violent burglaries are far from uncommon. Street crime in
certain areas is a problem, like carjacking — hire cars are targeted
too — no one is safe. Unfortunately, we’re not immune to the
stupid that inhabits the planet. There’s a fun false fact about how
black people weren't the first settlers in South Africa that you're
likely to come across at least once. It was propaganda to almost

-
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wszystkiego, poniewaz pisanie i czytanie na temat jedzenia nie jest
adekwatne do rzeczywistosci!

Kolejnym typowym elementem kultury RPA jest nasza méwiona
angielszczyzna doprawiona stowami z jezykéw afrikaans oraz zulu.
Uslyszycie swobodnie wtracone stowa, takie jak yebo (,tak” w jezyku
zulu) lub Jekker (,dobrze”, ,wspaniale” w jezyku afrikaans). Niezalez-
nie od tego, jak bardzo bede si¢ starala, nie sadze, aby udalo mi si¢
w pelni wytlumaczy¢ Wam sposéb, w jaki stosujemy stowo ,teraz”.
W RPA méwimy ,teraz”, ,teraz teraz” oraz ,wlasnie teraz” i wszyst-
kie te wyrazenia oznaczaja, ze ,to wydarzy si¢ niedtugo”. Prawdopo-
dobnie zajeloby mi lata, aby wyttumaczy¢, na czym polegaja réznice
pomiedzy tymi zwrotami, ale zapamicetajcie tylko, ze ,teraz teraz” za-
zwyczaj oznacza ,predzej” niz ,wlasnie teraz”. Wedtug kolejnego ste-
reotypu jesteSmy nadmiernie dumni z naszej narodowej kadry
rugby, zwanej Springboks. Pomimo ze zazwyczaj jesteSmy jedna
z dziewigciu druzyn pokonanych przez All Blacks z Nowej Zelandii,
to z ostatnich mistrzostw §wiata wréciliémy do domu z pucharem!

Niestety, wraz z dobrym jest réwniez i zte. Prawdopodobnie najbar-
dziej znane stereotypy na temat RPA dotycza ktopotéw z bezpieczen-
stwem mieszkaric6w oraz oczywistych podzialéw spolecznych, ktére
pozostaly pomimo zniesienia apartheidu. Niestety jest to prawdg i naj-
wyrazniej wida¢ to poprzez ekonomiczne nieréwnosci wsréd miesz-
kancéw. Poniewaz korupcja jest zmora demokracji, doprowadzito to
do rasistowskiego systemu, ktéry wlasciwie jest oparty na tym, czy
mozesz przekupi¢ osoby u wladzy, abys mégl unikna¢ klopotéw. Za-
mozni zazwyczaj mieszkaja w strzezonych fortecach, poniewaz takie
incydenty jak wlamania z uzyciem przemocy nie sg rzadkie. W niekt6-
rych rejonach przestepczos¢ na ulicach jest problemem, np. kradzieze
samochodéw z uzyciem przemocy. Samochody z wypozyczalni réw-
niez sg celem tych napadéw, wiec nikt nie jest bezpieczny. Niestety nie
jestesmy odporni na glupote, ktéra mieszka na naszej planecie. Krazy
zabawny mit o tym, Ze czarnoskérzy nie byli pierwszymi mieszkarica-
mi RPA, prawdopodobnie ustyszycie o tym przynajmniej raz. Jest to
jeden z reliktéw propagandy, ktérej celem byto uzasadnienie aparthe-

idu i jako$ przetrwat do dzi$. Nie zastanawiajcie si¢ nad tym, to kom-

_’

Water Buffalo/Bawoét afrykanski | zrédio zdjecia — Max Pixel
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justify the Apartheid that’s sort of survived. Just don’t buy into
it — it’s garbage. The truth is the first settlers in South Africa
were the San and the Khoi tribes, and eventually they merged
and became the Khoisan. Then other tribes migrated, and then
colonization happened. Our history is a mess, but South Africa
is amazing. If you're a thrill-seeking foodie, go! Though maybe
make sure youre Liam Neeson’s daughter and have him on spe-
ed dial, just in case... m

Bobotie

v" 1kg extra lean beef mince
2 slices white bread
crusts removed 2 cups full
cream milk

ANENENEN

1 onion peeled and finely
chopped

1tbsp chutney

3/4 tbsp apricot jam

3/4 cup raisins

3/4 cup blanched almonds

 NENENENEN

6 stalks fresh thyme,

leaves removed

v 3tsp curry powder

v 1tsp cumin

v’ 1tsp turmeric

v’ 2 thsp lemon juice

v o4 bay leaves

v" 1/2 tbsp oil

v 4 medium eggs

v freshly ground salt and pepper

Crumble the minced beef into a bowl with the finely chop-
ped onion. In a separate bowl, soak the bread in the milk.
Squeeze out the milk and mix with the mince, using your
hands. Set the remaining milk aside. Add the chutney,
apricot jam, raisins, blanched almonds, thyme leaves, cu-
rry powder, cumin, turmeric, lemon juice and freshly gro-
und salt and pepper to the bowl of minced meat. Mix the-
se ingredients into the mince and onion, until they have
all amalgamated. Heat the oil in a frying pan, add the beef
mixture and lightly brown all over. Scrape into a casserole
dish. Crack the eggs into the bowl of milk, season with
freshly ground salt and pepper and whisk. Pour this egg
mixture evenly over the meat. Dot with bay leaves and
place in an oven preheated to 180°C for 30-35 mins or until
set. Serve with heaps of fluffy yellow rice, sambas (sauces)
of your choice and double cream yoghurt on the side. =

Bobotie — South African dish with rice and chutney
/ potudniowoafrykaniska zapiekanka bobotie
zryzem i sosem chutney | Zrédto zdjecia — Wikimedia
Commons (Olga Ernst, CC BY-SA 4.0)
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pletna bzdura. W rzeczywistosci pierwszymi mieszkaricami RPA
byly plemiona San (Buszmeni) oraz Khoi, ktére pézniej potaczyly
sig, tworzac plemi¢ Khoisan. Pézniej inne plemiona przywedro-
waly na te tereny, a jeszcze pézniej przyptyneli kolonisci z Europy.
Nasza historia to batagan, jednakze RPA jest niesamowita. Jesli je-
stes milosnikiem gastronomii szukajacym adrenaliny, przyjezdzaj!
Ale upewnij sie, ze jeste$ corka Liama Neesona i masz jego numer

telefonu, na wszelki wypadek... =

Zapiekanka bobotie

v kg chudej mielonej wotowiny
v’ 2 pajdy biatego chleba

bez skorki

2 kubki petnottustego mleka

AR

cebula, obrana i drobno
posiekana

1tyzka sosu chutney

3/4 tyzki dzemu morelowego
3/4 szklanki rodzynek

ANENENEN

3/4 szklaki migdatow
blanszowanych

(\

6 todyg swiezego tymianku,
bez lisci

3 tyzeczki curry w proszku
1tyzeczka kminu rzymskiego
1tyzeczka kurkumy

2 tyzeczki soku z cytryny

4 liscie laurowe

1/2 tyzki oleju

4 jajka sredniej wielkosci

NN NN N NN

Swiezo zmielona sdl i pieprz

W misce zmieszaj mielong wotowine z siekang cebula. W od-
dzielnej misce namocz w mleku pajdy chleba. Nastepnie wy-
cisnij z nich mleko i rekami wymieszaj z wotowing. Odstaw
miske z mlekiem. Do pojemnika z wotowing dodaj chutney,
dzem, rodzynki, migdaty, curry, kmin rzymski, kurkume, sok
z cytryny oraz sél i pieprz, mieszaj dopoki sie nie potacza.
Przeté6z wszystko na patelnie z rozgrzanym olejem i przy-
smaz do momentu, az zarumieni sie z kazdej strony. Prze-
nie$ potrawe z patelni do naczynia zaroodpornego. Whij
jajka do miski z mlekiem, dopraw sol3a i pieprzem i roztrzep.
Wlewsaj jajka rownomiernie do naczynia zaroodpornego.
Posyp lisé¢mi laurowymi i wstaw do piekarnika rozgrzane-
go do 180°C na okoto 30-35 minut (az sie zapiecze). Podaj
z duzj iloscig zéttego ryzu, ulubionymi sambas (sosami)
oraz gestym jogurtem. m

ZHARINNE ALI
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UCZELNIA
BADAWCZA

INICJATYWA DOSKONALOSCI

Wydawnictwo Gdariskiego Zapraszamy wszystkich, ktérzy chca podzielic sie

Uniwersytetu Medycznego wiedzg, pasjami, sukcesami indywidualnymi lub
swoich jednostek uczelnianych do nadsytania tekstow.

ul. Debinki 7 Czekamy takze na Parnistwa sugestie oraz opinie.

Budynek nr1,

pok. 316, Il pietro gazeta@gumed.edu.pl

80-211 Gdarisk gazeta.gumed.edu.pl

to zespot skladajacy sie

z kilkudziesieciu 0séb, ktére potgczyta wspdlna pasja — muzyka oraz che¢ dzielenia sie nig
ze Swiatem. Do realizacji naszych projektéw potrzebujemy jednak wsparcia finansowego.
My, Chérzysci zwracamy sie z prosbg o wsparcie dziatalnosci naszego zespotu, ktory:

> koncertuje bezptatnie dla spotecznosci Pomorza oraz catej Polski,

> promuje i reprezentuje Gdanski Uniwersytet Medyczny oraz Trojmiasto,

> nagrywa ptyty z klasykami choralistyki oraz autorskimi utworami,

> aktywizuje spoteczenstwo w ramach projektéw muzycznych.

Chér w liczbach:

> Chor zaczat koncertowac¢ w 1946 roku,

> na przestrzeni lat w naszym zespole $piewato kilka tysiecy chorzystow,

> Chérem kierowato do tej pory 8 dyrygentow, od 2018 roku 9. jest Btazej Potom,
> chorzysci spedzajg na prébach 200-400 godzin w ciggu roku,

> raz w roku Chor wyjezdza na zagraniczne tournée lub konkurs miedzynarodowy,
> koncertujemy bezptatnie nawet kilkadziesiat razy w roku.

PRZEKAZ SWOJ
NA WSPARCIE KULTURY
ORGANIZACJA POZYTKU PUBLICZNEGO

Stowarzyszenie ,,Przyjaciele Chéru Akademii Medycznej w Gdansku
im. Tadeusza Tylewskiego”

CHOR GDANSKIEGO
UNIWERSYTETU
MEDYCZNEGO

IM. TADEUSZA TYLEWSKIEGO






