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Przednia oktadka

fot. Michat Hebel,

student V roku kierunku lekarskiego;
na zdjeciu studenci Erasmusa

na Gran Canarii

Tylna oktadka
zmodyfikowana grafika
Izabeli Szeibelis-Deskiewicz

Pierwotng wersjg pisma jest wersja
drukowana, mozliwe aktualizacje
zamieszczane sg w wersjach PDF na stronie
WWW pisma.

Stanowisko

Zgromadzenia Plenarnego

KRASP
7 dnia 1 czerwca 2023 r.

w sprawie wypowiedzi i dzialan

Ministra Edukacji i Nauki

Konferencja Rektoréw Akademickich
Szkét Polskich wyraza stanowczy sprze-
ciw wobec wypowiedzi i dzialan Ministra
Edukacji i Nauki, dr. hab. Przemystawa
Czarnka, prof. KUL, ograniczajacych
konstytucyjnie gwarantowane wolno-
sci prowadzenia badan naukowych oraz
oglaszania ich wynikéw. Dzialania te
zagrazaja autonomii polskich instytucji
akademickich, prowadzac do podporzad-

kowania ich interesom politycznym.

Polskie instytucje akademickie sa i musza
pozosta¢ wolne od polityki, by¢ miejscem

INFORMACJE DLA AUTOROW

Redakcja prowadzi nabor tekstow do
potowy miesigca poprzedzajacego
wydanie i zastrzega sobie prawo
do niewykorzystania materiatow
niezamowionych, a takze prawo do
skracania oraz adiustacji tekstéw
i zmiany ich tytutow.

Wyrazane opinie s3 pogladami
autoréw i nie zawsze odzwierciedlajg
stanowisko Redakcji oraz Wtadz
Uczelni. Autorzy tekstow zatgczajacy
materiaty graficzne i zdjeciowe s3
zobowiazani do podania ich Zzrédfa
(np. archiwum wfasne autora,
z zasobow zdjeciowych Kliniki) lub
podania nazwiska fotografa/autora.
W przypadku grafik pobranych
z internetu nalezy poda¢ link do
strony WWW w celu zweryfikowania
licenciji.

Wskazoéwki dla autoréw o liczbie
znakéw oraz pozyskiwaniu mate-
riatu zdjeciowego sg dostepne na
stronie tinyurl.com/wytyczne-dla-
autorow.

$?€RENCJA HEKTO,Q

. KRASP ;

M/CKICH SZKO’L?

swobodnej dyskusji, Scierania si¢ pogla-
déw, ksztaltowania demokratycznych po-
staw obywatelskich oraz odpowiedzialno-
$ci za jako$¢ debaty publiczne;.

Apelujemy do Pana Ministra o zaprzesta-
nie takich wypowiedzi i dziafan.

Pozostajemy — jak zawsze — gotowi do
kontynuowania partnerskiego dialogu
w poczuciu odpowiedzialnosci za Polske.

PROF. DR HAB. INZ. ARKADIUSZ MEZYK
Przewodniczacy KRASP
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Z ZYCIA UCZELNI

Odnowienie dyplomow rocznika 1967-1973

Dziewigédziesiecioro  dziewigcioro lekarzy, absolwentéw
Wydziatu Lekarskiego z rocznika 1967-1973 obchodzito
19 maja jubileusz 50-lecia uzyskania dyploméw. W Atheneum
Gedanense Novum przemoéwienia wyglosili: rektor GUMed
prof. Marcin Gruchata oraz prof. Radostaw Owczuk, dzie-
kan Wydziatu Lekarskiego, ktéry odczytal takze tres¢ dyplomu
w jezyku lacinskim. W uroczystosci wzieli ponadto udzial:
dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni, prorektor
ds. jakosci ksztalcenia; prof. Michal Markuszewski, pro-
rektor ds. nauki, a takze prodziekani Wydzialu Lekarskiego:
prof. Ewa Stominska, prof. Aida Kusiak, dr hab. Maria
Bieniaszewska i dr hab. Kamil Chwojnicki.

Po wreczeniu odnowionych dyploméw glos zabrali zapro-
szeni goscie: dr Marzena Mazur, przewodniczaca Komisji
ds. Etyki Lekarskiej Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarisku,
oraz dr Jacek Kaczmarek, przedstawiciel Stowarzyszenia
Absolwentéw. W' imieniu jubilatéw przemawial absolwent

kierunku lekarskiego prof. Jerzy Lasek.

Absolwenci i absolwentki z wtadzami Uczelni

Uroczystos¢ uswietnily wystepy Chéru GUMed pod dyrek-
cja Blazeja Poloma oraz Gdanskiego Chéru Lekarzy pod
dyrekeja dr. hab. Michata Kozorysa. m

fot. Pawet Sudara/GUMed RENATA SIENKIEWICZ
Dziekanat Wydziatu Lekarskiego

Zaproszenie na spotkanie AZS-AMG

W sobote 14 pazdziernika w godz. 11:00-15:00 w Centrum
Sportu GUMed odbedzie si¢ spotkanie bytych sportowcéw
AZS-AMG, absolwentéw Gdanskiej Akademii Medycznej,
ktérzy ukoniczyli Uczelnie jeszcze w XX w. Bedzie to
sentymentalny powrét do czaséw, kiedy dawni zawodnicy
AZS-AMG uzupetniali Zycie studenckie i zdobywanie wiedzy
medycznej realizacjg sportowych pasji i zdrowym, amatorskim
wspolzawodnictwem w halach, na stadionach, matach czy

plywalniach.

Przypadajacy tego dnia Dzieri Nauczyciela bedzie okazja do

wspominania nauczycieli-treneréw i ich zaangazowania w roz-

wijaniu w nas radosci z uprawiania sportu. Program spotkania

przewiduje:

* zebranie uczestnikéw w sekcjach sportowych,

* wspominanie treneréw, dawnych czaséw oraz wyczynéw
sportowych,

* zwiedzanie nowego Centrum Sportu GUMed,

* pokaz aerobiku sportowego w wykonaniu studentek GUMed,

* gry izabawy zrecznosciowe z nagrodami.

W dresy i trampki, niezbedne do wejscia na hale imponuja-
cego ksztaltem i rozmiarem Centrum Sportu GUMed, bedzie

mozna si¢ przebra¢ w udostepnionych w tym celu szatniach.
Przygotowane plyny i energetyki dadza zas mozliwos¢ uzupel-
nienia strat podczas udzialu w wydarzeniu, do ktérego orga-
nizatorzy juz teraz zachecaja. Miejsca na hali dla chetnych nie

zabraknie!

Spotkanie organizowane przez Stowarzyszenie Absolwentéw
GUMed zostalo objete patronatem Rektora Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego. Swoje wsparcie wyrazila takze
Gdariska Okregowa Izba Lekarska oraz Zarzad Srodowi-
skowy AZS w Gdansku.

Komitet Organizacyjny spotkania tworzg: Przemystaw
Koberda, Katarzyna Kozarzewska oraz Aleksander Stanek.
Zgloszenia uczestnictwa przyjmuje Przemystaw Koberda —

mailowo: koberdap@wp.pl lub telefonicznie: 505 388 399.

Wigcej informacji, nr konta do wplat wpisowego w wysokosci
100 zt oraz archiwalne zdjgcia dostepne sg na poswigconej spo-

tkaniu stronie sportAZS-AMG.pl. m
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Z ZYCIA UCZELNI

Pierwszy Dzien Badan Klinicznych GUMed

Pierwsze oficjalne ob-
chody przypadajacego
20 maja Dnia Badan
Klinicznych  GUMed
odbyly sie 18 maja
w audytorium im. prof.
Zdzistawa Kieturakisa
w Centrum Medycyny
Inwazyjnej. Dzien ten
ma na celu uczczenie
pierwszego randomi-
zowanego badania kli-
nicznego przeprowa-

dzonego w 1747 r.

Wystapienie prof. Michata Markuszewskiego

medyczne. Jestesmy uczel-
nig ,przymiotnikowq’,
uczelniq medyczng, a za-
tem badania w obszarze
nauk o zdrowiu, nauk
medycznych  czy nauk
farmaceutycznych sq dla
nas priorytetem — thu-
maczyl prof. Michat
Markuszewski. — Jestem
farmaceutq z wyksztat-
cenia. Juz w 1996 r., na
poczgthu  maojej  pracy,
trafitem do  jednostki,

przez Jamesa Linda
na marynarzach chorujacych na szkorbut. W obchody swieta
wiaczylo sie Centrum Wsparcia Badani Klinicznych GUMed,
ktére zorganizowalo konferencje adresowana do wszystkich
zainteresowanych tematyka badan klinicznych — zaréwno stu-
dentéw, jak i doswiadczonych badaczy.

W wydarzeniu udzial wzigli m.in.: prof. Michal Markuszewski
— prorektor ds. nauki, prof. Piotr Widtak — kierownik Centrum
Wsparcia Badari Klinicznych i Ewa Schmidt — kierownik
Dziatu Niekomercyjnych Badari Klinicznych. Obecni byli réw-
niez: Jakub Kraszewski — dyrektor naczelny UCK oraz dr hab.
Tomasz Stefaniak — petnomocnik dyrektora UCK ds. CWBK.
Nie zabraklo takze gléwnych badaczy i zespotéw badawczych
realizujacych projekty finansowane przez Agencje Badan
Medycznych, pracownikéw MCWBK z GUMed i UCK oraz
studentéw, doktorantéw i innych oséb interesujacych si¢ tema-
tyka badan klinicznych.

— Na pytanie, czym sq badania kliniczne, mozna udzielic réznych
odpowiedzi. Dia nas, dla badaczy, dla naukowcsw, badania kli-
niczne to Zrodlo informacji dla czegos, co nazywamy medycyng
opartg na faktach, czyli evidence-based medicine — méwil, roz-
poczynajac konferencje, prof. Piotr Widlak. — Dia dzialaczy
gospodarczych, czyli biznesu, badania kliniczne, jako istotna czgs¢
technologii medycznej, to olbrzymi sektor gospodarczy, wyjgtkowo
innowacyjny, wyjgtkowo szybko rozwijajgcy si¢ i bedgcy Zrodlem
olbrzymich zyskiw.

Profesor Widtak zachecil uczestnikéw do aktywnego udziatu
w wydarzeniu i zaprosit do uczestniczenia w dyskusji po kazdej
z prelekeji. Prof. Markuszewski podkreslit z kolei, ze wydarze-
nie zastuguje na cykliczng organizacje.

— Cyklicznosc tego wydarzenia jak najbardziej wpisuje sig w stra-
tegie rozwoju Uczelni, bowiem realizowane w niej badania
kliniczne sq fundamentem roxwoju dyscyplin takich jak nauki

ktora realizowata  ba-
dania kliniczne wspolnie z Katedrg i Klinikq Kardiologii. Byly
to badania z zakresu biordwnowaznosci, czyli nie takie badania,
ktdre Pasistwa najczesciej interesujq, ale takie, kidrych eféektem
moze by¢é wprowadzenie leku genetycznego na rynek. Miatem
wdwczas okazje poznac aktualnego rektora naszej Uczelni prof.
Marcina Gruchalg, ktory rdwniez uczestniczyl w tym projekcie.
Cenifem te badania zwlaszcza za to, Ze pokazywaly, jak przefsé
od bada podstawowych do fazy utylitarnej — do mozliwosci we-
ryfikacji i wprowadzenia pewnych rozwigzan do codziennego
Zycia. Dlatego szczegdlnym szacunkiem darze tych z Paristwa, kfd-
rzy poswigcajg swojq energig i silg roxwijaniu badar klinicznych.

Podczas wydarzenia swoje prelekcje przedstawili eksperci
Uczelni. Prof. Jacek Jassem z Katedry i Kliniki Onkologii
i Radioterapii przyblizyt temat medycyny opartej na dowodach
naukowych, przedstawiajac blaski i cienie tego zagadnienia.
W kolejnej czesci wydarzenia specjalisci z CWBK: dr Marta
Bednarek i dr Damian Swieczkowski oméwili temat badan kli-
nicznych w praktyce. W ostatniej czgéci lek. Eukasz Jedrzejewski
z Zakladu Prewencji i Dydaktyki oraz Agnieszka Pliszka
z Katedry i Kliniki Onkologii i Radioterapii przedstawili kwesti¢
realizacji badan klinicznych z perspektywy osrodka realizujgcego
projekt oraz uczestniczacych w nim pacjentéw. W toku prelekeji
wywigzata si¢ zywa dyskusja dotyczaca dalszego rozwoju badan
Kklinicznych. Organizatorzy zapowiedzieli kolejne edycje wyda-
rzenia, ktére cieszylo si¢ duzym zainteresowaniem.

Gdanski Uniwersytet Medyczny jest beneficjentem wielu
grantéw Agencji Badari Medycznych na niekomercyjne bada-
nia kliniczne. Obecnie Uczelnia jest liderem 15 projektéw
badawczo-naukowych finansowanych przez ABM. Lgczna
warto$¢ dofinansowania to ponad 191 mln zt. Wiecej informa-
¢ji o prowadzonych w Uczelni badaniach mozna znalezé
na stronie CWBK. m

MAGDA BOGUSKA

Sekcja ds. Komunikacji
fot. Pawet Sudara/GUMed
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Z ZYCIA UCZELNI

Nowy kierunek: badania kliniczne

W roku akademickim 2023/2024 Gdanski Uniwersytet
Medyczny rozpocznie nauczanie na nowym kierunku — bada-
nia kliniczne. Sg to studia stacjonarne II stopnia o profilu ogél-
noakademickim, prowadzone na Wydziale Nauk o Zdrowiu.
Program zostal przygotowany na podstawie doswiadczen ka-
dry akademickiej GUMed i UCK, z uwzglednieniem potrzeb
spoteczno-gospodarczych. Pierwszy termin rekrutacji trwa do
23 lipca, a do korica sierpnia przewidziana jest ewentualna
rekrutacja uzupelniajaca. Wiecej informacji na ten temat
znajduje si¢ na stronie: tiny.pl/cgj4q.

— Rozszerzamy dotychczasowq ofertg ksztalcenia o kierunek wpi-
sujgcy sig w aktualne potrzeby i oczekiwania zardwno naszych
kandydatow, jak tez potencjalnych pracodawcesw — méwi dr hab.
Stawomir Wéjcik, kierownik Dziatu Rekrutacji. — Status
uczelni badawczej spowodowal, Ze pojawiajg si¢ zupelnie nowe
pomysty i mozliwosci w zakresie ksztalcenia specjalistdw ochrony
zdrowia.

Program studiéw bazuje na dziedzinie nauk o zdrowiu,
uwzgledniajac szeroko rozumiane role zawodéw medycznych.
Istotne s3 w nim aspekty prawne, administracyjne i psycholo-
giczne. Mlisja programu jest wyksztalcenie absolwentéw, ktérzy
beda swiadomie rozwija¢ badania kliniczne w Polsce, stanowi¢
wsparcie dla sektora ochrony zdrowia oraz charakteryzowac si¢
potencjalem edukacyjnym.

— Badania kliniczne stanowig podstawg rozwoju wspdlczesnej
medycyny. Szerokie podejscie, z zapewnieniem ukierunkowanych
warsztatow, pozwoli absolwentowi studiow na swobodne wybra-
nie dalszego kierunku rozwoju i specjalizacyi. Ukoriczenie kierunku
umozliwi m.in. podjecie pracy w firmie, ktdra jest sponsorem badari
klinicznych, jak rdwniez sprawne koordynowanie badat klinicz-
nych w osrodku — wyjasnia prof. Edyta Szurowska, prorektor
ds. klinicznych, wspélautorka programu nauczania na kie-
runku badania kliniczne.

STUDIA || STOPNIA STACJONARNE

BADANIA KLINICZNE

Rekrutacja do
23 lipca 2023 r.

GDANSKI
¥ UNIWERSYTET
* Mepvczny

WIECEJ INFORMACJI

O 8)3491391
%ﬁ rekrutacja.gumed.edu.pl

Warto podkresli¢, ze program studiéw obejmuje wszystkie
wazne zakresy wiedzy i kompetencji, w tym m.in.: fazy badan
klinicznych, aspekty prawne i etyczne w badaniach klinicznych,
metody i procesy monitorowania badan klinicznych, a takze
zarzgdzanie danymi i jakoscig podwykonawcéw w badaniach
klinicznych. Dodatkowo w toku ksztalcenia zostang poruszone
kwestie zwigzane z nowymi technologiami i metodami pracy
w badaniach klinicznych, systemami jakosci i akredytacji labo-
ratoriéw oraz ochrony danych i wlasnosci intelektualne;.

Gdanski Uniwersytet Medyczny, jako jeden z najwigkszych
beneficjentéw projektéw finansowanych ze srodkéw Agencji
Bada Medycznych, posiada wieloletnie doswiadczenie w reali-
zacji badari klinicznych. W GUMed dziata Centrum Wsparcia
Badain Klinicznych, ktérego zadaniem jest kompleksowe
wsparcie badari klinicznych prowadzonych przez Uczelnie.
Uczelniane CWBK konsoliduje dzialania zmierzajace do wy-
pracowania $ciezek poprawiajacych jakos¢ badari klinicznych
oraz zwickszajacych dostepnos¢ nowych terapii i schematéw
leczenia dla pacjentéw.

Profil kandydata

O przyjecie na stacjonarne studia II stopnia na kierunku bada-
nia kliniczne moga ubiega¢ si¢ kandydaci posiadajacy dyplom
ukoriczenia: studiéw I 1 II stopnia oraz jednolitych studiéw ma-
gisterskich nastgpujacych kierunkéw:

— I stopnia: biologia i kierunki pokrewne, biotechnologia,
bioinformatyka, chemia i kierunki pokrewne, dietetyka,
elektoradiologia, fizyka i kierunki pokrewne, inzynieria me-
dyczna, biomedyczna i kierunki pokrewne, kosmetologia,
pielegniarstwo, poloznictwo, ratownictwo medyczne, tech-
nologia zywnosci 1 zywienia czlowieka, zdrowie publiczne,
zdrowie srodowiskowe;

— II stopnia: dietetyka, pielegniarstwo, potoznictwo, zdrowie
publiczne, zdrowie $rodowiskowe i BHP;

— jednolite studia magisterskie: analityka medyczna, farmacja,
fizjoterapia, kierunek lekarski i lekarsko-dentystyczny, psy-

chologia zdrowia, weterynaria.

Wigcej informacji na temat nowego kierunku znajduje si¢ na
stronie gumed.edu.pl. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA

Rzeczniczka prasowa GUMed,
kierujaca Sekcja ds. Komunikacji

DR INZ. JOANNA BIDZINSKA
Il Zaktad Radiologii

grafika — Joanna Sliwiriska/ GUMed
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Trychologia kliniczna 1 fizjoterapia

dna miednicy - nowe studia podyplomowe

Rozpoczat si¢ nabér kandydatéw na dwa nowe kierunki stu-
diéw podyplomowych GUMed. Zajecia na trychologii klinicz-

nej i fizjoterapii dna miednicy ruszg juz w pazdzierniku.

Trychologia kliniczna to studia przeznaczone dla absolwentéw
studiéw medycznych (co najmniej I stopnia), a takze kosmeto-
logii, dietetyki lub innych specjalnosci (pod warunkiem udoku-
mentowania osiggnie¢ w zakresie trychologii). Celem studiéw
jest przekazanie stuchaczom nowoczesnej, holistycznej wiedzy
i umiejetnosci niezbednych w gabinetach lekarskich, salonach
kosmetycznych, aptekach i drogeriach (dermokonsultacja),
uzdrowiskach, gabinetach odnowy biologicznej SPA i wellness
oraz dzialach rozwojowych firm kosmetycznych. Studia przy-
gotowuja takze do wspélpracy z lekarzem w gabinecie derma-
tologicznym lub medycyny estetycznej. Zajecia beda prowa-
dzone przez zespdt lekarzy, w tym dermatologéw, farmaceutéw,
chemikéw, kosmetologéw, a takze przedsigbiorcéw, dzieki
czemu absolwenci zdobeda takze wiedze z zakresu brandingu
i prowadzenia wlasnej dziatalnosci gospodarczej.

— Trychologia kliniczna to pierwsze studia podyplomowe w Polsce,
ktdre tgczg rzetelng wiedzg kliniczng z praktycznym podejsciem
biznesowym i sq odpowiedziq na potrzebg rynku trychologicznego,
Jakq jest edukacja oparta na najnowszych zdobyczach nauk medycz-
nych — méwi dr hab. Magdalena Gérska-Ponikowska, prof.
uczelni, kierownik kierunku. — Program studiow obejmuje nauki
kliniczne i nauki podstawowe, a stuchacze bedg mieli mozliwos¢
zdobycia praktycznych umiejgtnosci, w tym pracy z pacjentami na
oddziatach szpitalnych UCK.

— Fizjoterapia dna miednicy jest intensywnie rozwijajgcym sig
kierunkiem fizjoterapii. Ofertg tych studidw przygotowalismy,
by umozliwic fizjoterapeutom mozliwos¢ zdobycia samodzielno-
sci zawodowej — tlumaczy dr Katarzyna Gierat-Haponiuk,
kierownik kierunku. — 70 studia dla tych, ktdrzy cheg rozwijac

swoje kompetencie w zakresie fizjoterapii dysfunkeji dna miednicy,
a takze dla tych, ktorzy rozpoczynajg proces specjalistycznego szko-
lenia w tym obszarze.

Zajecia beda przygotowywaé do pracy indywidualnej w samo-
dzielnych podmiotach oraz obszarach szpitalnych. Program
studiéw obejmuje zagadnienia fizjoterapii dna miednicy kobiet,
mezezyzn oraz dzieci, fizjoterapii anorektalnej, jak réwniez
okoloporodowe;.

— 1o program, ktdry w holistyczny sposéh pozwoli objgc pacjen-
tow z dysfunkcjami dna miednicy — od fizjoterapii po zagadnie-
nia lekarskie, psychologiczne, dietetyczne czy pielggnacyjne — do-
daje dr Gierat-Haponiuk. — Zaproponowany przez nas program
pomoze osobom przygotowujgcym sig do samodzielnego prowadze-
nia dzialalnosci gospodarczej zrozumiec jej prawne i zarzgdcze

aspekty.

Studia na kierunku fizjoterapia dna miednicy sa przeznaczone
dla oséb, ktére majg prawo wykonywania zawodu fizjotera-
peuty. Wyjatek stanowia osoby posiadajace wyksztalcenie kie-
runkowe, aktualnie ubiegajace si¢ o przyznanie prawa wykony-
wania zawodu. Zajecia beda sie odbywaty 1-2 razy w miesigcu
w formie dwu lub trzydniowych sesji. Forma zaje¢ beda wy-
ktady, seminaria oraz zajecia praktyczne na oddziatach szpital-

nych i w czesci ambulatoryjnej UCK.

Dodatkowe informacje na temat nowych kierunkéw studiéw
i warunkéw rekrutacji dostepne sa na stronie gumedicum.edu.

pV/studia-podyplomowe.

Termin przyjmowania zgloszel uptywa 15 wrzeénia. m

KATARZYNA GRZEJSZCZAK
Dyrektor Kolegium Zarzadzania i Rozwoju Kadr

FIZJOTERAPIA DNA MIEDNICY

_NOWE STUDIA

PODYPLOMOWE

grafika — Dziat Promocji

TRYCHOLOGIA KLINICZNA
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70 lat Kliniki Ortopedii i Traumatologii

Narzadu Ruchu

W dostojnym wnetrzu Dworu Artusa 18 maja odbyta si¢ uro-
czystoé¢ 70-lecia Katedry i Kliniki Ortopedii i Traumatologii
Narzadu Ruchu. Zgromadzonych gosci, w tym bytych i obec-
nych pracownikéw jednostki, powital jej kierownik dr hab.
Tomasz Mazurek, prof. uczelni. Obecni byli takze przed-
stawiciele wladz GUMed: prorektor ds. klinicznych prof.
Edyta Szurowska oraz prof. Radostaw Owczuk, dziekan
Wydziatu Lekarskiego. Wydarzenie swoja obecnoscia za-
szezycili réwniez: Agnieszka Kapala-Sokalska, czlonkini
Zarzadu Wojewédztwa Pomorskiego; Dariusz Kostrzewa,
prezes zarzadu Copernicus Podmiot Leczniczy; prof. Andrzej
Bohatyrewicz, prezes zarzadu gléwnego Polskiego Towa-
rzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego, oraz prof.
Barbara Kaminska, konsultant wojewédzka w dziedzinie
pediatrii, reprezentujaca zesp6t Katedry i Kliniki Pediatrii,
Gastroenterologii, Alergologii i Zywienia Dzieci GUMed.

W krotkiej prezentaciji prof. Tomasz Mazurek przyblizyt histo-
rie Kliniki, ktéra kieruje nieprzerwanie od 2013 r. Wspomnial
swoich poprzednikéw i wskazal na najwazniejsze osiagniecia
pracownikéw w zakresie dziatalnosci naukowej, organizacyjnej
i wydawniczej. Przypomnial m.in. wydany w 2017 r. nowocze-
sny podrecznik dla studentéw medycyny Ortopedia i trauma-
tologia, ktérego byt wspétredaktorem. Opowiedzial réwniez,
jak na przestrzeni lat rozwinal si¢ zakres technik operacyjnych
w Klinice, szczegdlnie akcentujac innowacyjne rozwigzania
w zakresie chirurgii kregostupa, reki czy artroskopii i rekon-
strukeji wiezadla krzyzowego przedniego. Prof. Mazurek za-
prezentowal takze zgromadzonym opatentowane wynalazki
pracownikéw Katedry i Kliniki Ortopedii i Traumatologii
Narzadu Ruchu, takie jak derotator do operacyjnego lecze-
nia skolioz dr. hab. Rafata Pankowskiego, proteze¢ $ciggien
zginaczy palcéw wlasnego autorstwa czy gwozdzioplyte
DRONes dr. Macieja Piotrowskiego.

— My, ortopedzi, nie mamy kompleksow. Robimy fantastyczne
rzeczy i bedziemy robic jeszcze lepsze — podkreslit prof. Tomasz

Mazurek, omawiajac plany rozwoju jednostki na kolejne lata.

Uczestniczki i uczestnicy wydarzenia | fot.Joanna Sliwiriska/GUMed

Jak podkreslita prof. Edyta Szurowska, jubileusz jest okazja do
wyrazenia wdzigcznosci tym, ktérzy swoim zaangazowaniem
i wytrwalg praca przyczynili si¢ do rozwoju jednostki i jej dzi-
siejszych sukceséw.

— Gratuluje licznych sukcesdw w pracy naukowej, dydaktycz-
nej i organizacyjnej. Jestem niezmiernie wdzigezna za Paristwa
wieloletnie zaangazowanie w budowanie silnej pozycji naszego
Uniwersytetu oraz stworzenie na Pomorzu uznanej jednostki,
gwarantujgcej pacjentom najwyzszq jakos¢ opieki w zakresie
urazéw narzqdu ruchu — podkreslita prof. Edyta Szurowska.
- Zytzg, aby Pasistwa trudna i wymagajgca, ale bardzo potrzebna
praca byla nieprzerwanym pasmem sukceséw oraz powodem do
osobistej satysfakefi.

Z kolei dziekan Wydziatu Lekarskiego prof. Radostaw Owczuk
przywolal osobiste wspomnienia z czaséw studenckich, kiedy
mial okazj¢ pozna¢ legende nie tylko gdanskiej ortopedii
$p. prof. Jozefa Szczekota.

— Mialem przyjemnosc zdawac u prof. Szczekota egzamin, ktory
cho¢ byt egzaminem 2z traumatologii, byl calkowicie atrauma-
tyczny dzigki temu, jakg osobg byl Pan Profesor — wspominal
prof. Radostaw Owczuk. — W imieniu Rady Wydziatu cheial-
bym podzigkowac Panu Profesorowi i wszystkim Pracownikom
za ogromny wkiad w dzialalnos¢ dydaktyczng. Macie Paristwo
znakomite opinie od studentdw i efekty w ksztalceniu podyplomo-
wym, czego moge doswiadezyé, pracujge 2 bylymi pracownikami
Kliniki w UCK.

W imieniu pracownikéw Katedry i Kliniki Pediatrii, Gastro-
enterologii, Alergologii i Zywienia Dzieci, zlokalizowanej w sa-
siedztwie Kliniki Ortopedii i Traumatologii Narzagdu Ruchu,
glos zabrata prof. Barbara Kaminska, wieloletnia kierownik

jednostki.

— Pomijajgc najwazniejszq sprawg merytoryczng, muszg powie-
dziet, Ze cechuje Was niexwykla uczciwoss, elegancia i gotowosc do
niesienia pomocy kazdemu i o kazdej godzinie dnia i nocy. Za to
Wam w imieniu wlasnym, moich kolegow i naszych malych pacjen-
tow dzigkuje — powiedziata prof. Barbara Kaminska, zwracajac
si¢ do zespotu pracownikéw Kliniki Ortopedii i Traumatologii
Narzadu Ruchu.

O muzyczng oprawe uroczystosci zadbal Chér GUMed pod
dyrekcja dr. Blazeja Poloma. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed
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30 lat Miedzyuczelnianego
Wydzialu Biotechnologii UG i GUMed

Juz od 30 lat Uniwersytet Gdariski
wraz z Gdanskim Uniwersytetem
Medycznym prowadzg Migdzy-
uczelniany Wydziat Biotechnologii.
To unikalne przedsigwzigcie w skali
kraju i przykiad znakomitej wspét-
pracy miedzy dwiema uczelniami.
Wrtadze UG i GUMed, spoleczno-
$ci akademickie obu uniwersytetéw
oraz osoby zwigzane z MWB
zebraly si¢ 12 czerwca w siedzi-
bie Wydzialu, aby swictowaé jego

jubileusz.

— Jestem niezwykle dummny z tego, Ze
maoge dzisiaj stac % paristwem i by¢
swiadkiem osiggnigcia tego wspolnego
kamienia milowego Uniwersytetu
Gdariskiego i Gdariskiego Uniwersy-
tetu Medycznego — powiedzial prorektor ds. badan naukowych
UG prof. Wiestaw Laskowski. — Przez ostanie trzy dekady
Migdzyuczelniany Wydzial Biotechnologii pokazywal, Ze znaj-
duje sig w Scistej czoldwce pod wzgledem innowacji naukowych,
badati i jakosci ksztalcenia. Byl kolebkg dla bystrych umystow
i rozwijat talenty. Powodowat, ze mlodzi ludzie cheieli zostawac
biotechnologami.

Rektor GUMed prof. Marcin Gruchata opowiedziat o swoich
wspomnieniach z czaséw tworzenia MWB. Zauwazyl, ze nowy
Wydziat wpasowal si¢ w szeroko pojeta potrzebe lat 90., jaka
bylo dolaczenie do Zachodu i prowadzenie dzialan na pozio-
mie $wiatowym.

— Podkreslano, ze ten Wydzial jest tworzony tak jak na Zachodzie,
Ze studenci mogq wybierac sciezke edukacyjng, przedmioty i ze sq
zaangazowani w pracg naukowq. Bardzo nas to ciekawilo, na
pierwsze rekrutacje na biotechnologii zglaszali sig takze studenci

kierunku lekarskiego — powiedzial Rektor GUMed.

W trakcie swojej przemowy prof. Gruchala podkreslil takze, jak
wazng inicjatywg jest MWB w kontekscie szerszej wspélpracy
Uczelni Fahrenheita.

Miegdzyuczelniany Wydzial Biotechnologii powstat w 1993 r.
m.in. dzieki inicjatywie prof. Stefana Angielskiego i prof.
Wiestawa Makarewicza, ktéry potem jako pierwszy objal
funkcje jego dziekana. Podczas uroczystosci glos zabrata jedna
z nastgpczyn Profesora.

Uczestnicy i uczestniczki uroczystosci

— Droga ku przyszlosci jest wymagajqca, ale nasza determinacja
i zaangazowanie pozostajq niezmienne. Dzigki wspdtpracy z part-
nerami naukowymi, instytucjami branzowymi i sektorem przedsig-
biorstw mamy pewnost, ze osiggniemy nasze cele. Jestesmy gotowi
kontynuowac nasze badania, rozwijac innowacyjne technologie
i przeksztatcac wiedzg w praktyczne rozwigzania, kidre wplyng
na poprawe jakosci Zycia ludzi i srodowiska — powiedziata obecna
dziekan MWB UG i GUMed dr hab. Ewelina Krdl, prof. UG
i poprosita dziekanéw poprzednich kadencji o podzielenie si¢
refleksjami dotyczacymi zarzadzania jednostka.

Prof. Jacek Bigda, dzickan w latach 1999-2005, podkreslit
role zmartego w grudniu 2021 r. prof. Wiestawa Makarewicza
w ksztattowaniu MWB. Pierwszemu dziekanowi jednostka
zawdzigcza m.in. wiele nowych przestrzeni laboratoryjnych.
Moéwey podkreslali ponadto znaczaca role m.in. prof. Anny
Podhajskiej, prof. Wactawa Szybalskiego, prof. Macieja
Zylicza czy prof. Karola Taylora.

Prof. Ewa Eojkowska, dziekan w latach 2005-2012, podzielita
si¢ swoimi wspomnieniami o tym, jak przyjechala do Gdanska
jako do§wiadczona badaczka, by pracowa¢ w nowo utworzonym
Wydziale. Opowiedziata, jak wazna w jej rozwoju naukowym
byta rola prof. Wiestawa Makarewicza i prof. Anny Podhajskiej.
Jednoczesnie opisata wptyw MWB UG i GUMed nie tylko
na $rodowisko naukowe, ale takze na mieszkaricéw Gdanska
i Polski np. podczas pandemii COVID-19.

-
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— Zawsze powinno sig miec szerokq perspektywe i wykraczac
poza horyzont. Wedfug mnie nasz Wydziaf caly czas tg wizje re-
alizowal. W trakcie mojej kadencyi wykonalismy kilka duzych
skokdw. Jednym z nich byl skok infrastrukturalny, czyli budowa
nowej siedziby MWB i zakup aparatury — opowiadal prof. Igor
Konieczny, dzieckan w latach 2012-2020. — Zrobilismy takze
skok naukowy, czego dowodem jest duzy wzrost jakosci naszych pu-
blikacji w czasie tych 8 lat i nadanie parametru A+ przez Komitet
Ewaluacji Jednostek Naukowych. Dokonalismy ponadto duzego
skoku dotyczgcego ksztalcenia, co zostalo docenione przez Polskg
Komisje Akredytacyjng.

Po wypowiedziach Dziekanéw odczytano list gratulacyjny od
prezydent Miasta Gdariska Aleksandry Dulkiewicz, ktéra
podkreslita wysoka jakos¢ ksztalcenia MWB. Prof. Grzegorz
Wegrzyn wspominal
tworzyly jednostke w latach 90. W liscie od prezesa Polskiego
Towarzystwa Biochemicznego Adama Szewczyka wybrzmiata

ogromny entuzjazm oséb, ktore

natomiast pochwala wyjatkowosci wspélnej inicjatywy UG
i GUMed.

Na koniec wydarzenia dr hab. Ewelina Krél, prof. UG wre-
czyla prezesowi firmy KAWA.SKA Marianowi Kawczyn-
skiemu medal 50-lecia Uniwersytetu Gdanskiego za wicloletnie

Z Z2YCIA UCZELNI

wspieranie finansowe Wydzialu w organizacji corocznych szkét
letnich i innych inicjatyw stuzacych lepszej edukacji studentéw.

— Z kadrg Wydzialu zaczglismy wspotpracowac jeszcze przed
Jego ofigalnym utworzeniem, czyli nieco ponad 30 lat temu.
Obiecujg, zZe bedziemy wspdlpracowac nadal, przez kolejne de-
kady — zapowiedzial Marian Kawczyniski.

Uswietniajacy wydarzenie Akademicki Chér UG wykonat dwa
utwory ze swojej plyty jubileuszowej: Znamy si¢ 50 lat — Do za-
kochania jeden krok oraz Wszystko mi mowi, ze mnie ktos pokochal.

Chor wystapit pod batuta Filipa Cieszynskiego.

W obchodach jubileuszu wzieli udzial przedstawiciele Po-
litechniki Gdanskiej, Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, Polskiej Akademii Nauk, Fundacji na rzecz Nauki
Polskiej, Uniwersytetu Warszawskiego, Polskiego Towarzy-
stwa Biochemicznego, szkél srednich oraz zewnegtrznych
przedsiebiorstw. m

MARCEL JAKUBOWSKI
Zespot Prasowy UG

fot. Alan Stocki/Zespét Prasowy UG

Zlot motoCYClovy, czyli jak badac piersi

Druga edycja zlotu motoCYClovego, ktérego partne-
rem bylo SKN Przyszfe Polozne, odbyla si¢ 27 maja przy
Galerii Szperk w Kosakowie k. Gdyni. Cztonkinie Kota
dzialajg pod opieka dr Anny Szablewskiej z Zaktadu
Pielegniarstwa Polozniczo-Ginekologicznego. W maju
SKN otrzymalo nagrode Czerwonej Rézy za bogata
dziatalno§é o charakterze edukacyjnym i popularno-
naukowym [zob. s. 14 — przyp red.].

Obecnos¢ i zaangazowanie studentek poloznictwa
GUMed pozwolity na dotarcie do szerokiej grupy odbior-
céw oraz popularyzacje wiedzy o tym waznym spolecznie
temacie. Na stoisku SKN Przyszle Polozne jego przed-
stawicielki edukowaty, jak nalezy wykonywa¢ samobada-

GDANSKI
UNIWERSYTET

Y MEDYCZNY

Stoisko SKN Przyszte Potozne | fot. SKN Prayszfe Pofozne

nie piersi i na co zwroci¢ szczegélng uwage podczas jego
przeprowadzania. Nauka samodzielnego wykrywania guzka
raka piersi w praktyce cieszyla si¢ duzym zainteresowaniem nie

tylko wsréd kobiet.

Zlot motoCYClovy ma na celu promowanie profilaktyki raka
piersi wéréd kobiet i mezezyzn oraz zachecenie do regularnego
samobadania. Na spotkanie zlozyly sic wyklady, warsztaty
praktyczne, USG piersi, dyskusje oraz konsultacje z zakresu

mechaniki pojazdowej czy parada motoCYClova. Moto-
cyklici przejechali trasg od Galerii Szperk do Mechelinek.
Inicjatork rajdu byta Marta Sadowska-Warta z centrum zdro-
wia Medicorum. Wydarzenie odbylo si¢ pod patronatem insty-
tucjonalnym Gdarskiego Uniwersytetu Medycznego oraz patro-
natem honorowym rektora GUMed prof. Marcina Gruchaly.

Organizatorzy zapowiedzieli kolejne edycje zlotu. m
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Upamie¢tnienie profesorow

Jerzego i Marii Morzyckich

Uroczystoé¢ odstonigcia tablicy upamietniajacej prof. Jerzego
Morzyckiego i prof. Mari¢ Morzycka odbyta si¢ 26 maja
przed kamienicg przy ul. Debinki 7a. Wzieli w niej udzial
m.in. przedstawiciele wladz Gdariska na czele z zastepca
Prezydenta Miasta Piotrem Kryszewskim, reprezentanci
GUMed, w tym prorektor ds. studenckich, kierownik Kliniki
Choréb Zakaznych dr hab. Tomasz Smiatacz, oraz cérka

Profesoréw dr Anna Lakomy, a takze liczni zaproszeni goscie.

W trakcie wydarzenia oprécz wiceprezydenta Gdariska i dr. hab.
Tomasza Smiatacza, glos zabral przedstawiciel Korporacji
Akademickiej Sarmatia, ktérej filistrem byl prof. Morzycki,
oraz dr Anna Lakomy. Uroczystos¢ uswietnit hymn korpora-
cyjny wykonany przez czlonkéw K! Sarmatia.

Ponizej prezentujemy tres¢ laudacji na czes$¢ naukowcéw wy-
gloszonej przez dr. hab. Tomasza Smiatacza

Laudacja wygloszona w dniu uroczystosci
przez dr. hab. Tomasza Smiatacza

Panie Prezydencie, dostojna Rodzino, szacowni Goscie!

Spotkalismy si¢ w to pickne majowe popoludnie, aby upamiet-
ni¢ Padstwa Mari¢ i Jerzego Morzyckich, ktérzy w okresie
powojennym mieszkali w tym domu. Pozwdlcie Padstwo, ze
krétko przypomne postacie obojga Profesoréw.

Jerzy Morzycki urodzit si¢ w 1905 r. w Hallensee (Niemcy),
w dziecinstwie przebywal w Niemczech, Rosji i Finlandii,
w 1919 r. wraz z rodzicami wrécit do Polski. Biegle witadat
jezykiem niemieckim, angielskim, francuskim i rosyjskim.
W 1930 r. ukoriczyl studia na Wydziale Lekarskim Uniwersy-
tetu Warszawskiego, uzyskujac tytul doktora wszechnauk
lekarskich. Jeszcze na studiach podjal prace w Dziale Bakte-
riologii i Medycyny Do$wiadczalnej Pafstwowego Zaktadu
Higieny (PZH) w Warszawie pod opieka prof. Ludwika
Hirszfelda. Bakteriologia, wirusologia i immunologia staly
si¢ gléwnymi polami zainteresowan zawodowych prof. Mo-
rzyckiego. W latach 1931-1932 w ramach specjalizacji praco-
wal we Francji, a takze w Instytucie Pasteura w Dakarze. Odbyt
liczne kursy epidemiologii i medycyny tropikalnej, brat udzial
w zwalczaniu epidemii na terenie Sudanu, Senegalu, Maroka
i Algierii, pracowat réwniez na okretach marynarki francuskiej.

Po powrocie do kraju prof. Morzycki odbyt stuzbe wojskowsa
w Marynarce Wojennej w Gdyni, przeszedl do rezerwy

Prof. Maria Morzycka i prof. Jerzy Morzycki

w randze porucznika. W roku 1933 zostal dyrektorem
Miejskiego Instytutu Higieny w Bydgoszczy, a w latach
1934-1938 organizowal filie PZH w Poznaniu, ktérej byt
kierownikiem. Co wazne dla nas — byl inicjatorem powstania,
organizatorem, a od 1938 r. dyrektorem Instytutu Higieny
Morskiej i Tropikalnej w Gdyni. W roku 1939 brat udziat
w kampanii wrze$niowej jako lekarz porucznik Marynarki
Wojennej, uczestniczyt w obronie Gdyni i Oksywia. Uciekt
z niemieckiej niewoli i przedostal si¢ do Warszawy, gdzie w la-
tach 1940-1944 kierowal Oddzialem Walki z Epidemiami
PZH w Warszawie (dotyczylo to takich choréb jak dur plami-
sty i czerwonka). W ramach tej dziatalnosci organizowat m.in.
produkcje szczepionek dla ludnosci polskiej. W tym okresie
brat réwniez czynny udzial w walce podziemnej, organizacji
pomocy sanitarnej oraz podziemnej produkeji szczepionek dla
partyzantéw i wiezniéw obozéw koncentracyjnych. Ponadto
uczestniczyl w tajnym nauczaniu, prowadzac wyklady z bak-
teriologii na podziemnych Uniwersytetach Warszawskim
i Poznariskim. W okresie okupacyjnej pracy w PZH Jerzy
Morzycki poznal Mari¢ Wojno, czyli dzi§ wspominang prof.
Marie Morzycka.

Pani prof. Maria Morzycka urodzita si¢ w 1919 r. w Warszawie,
w 1937 r. ukoriczyta warszawskie Gimnazjum Humanistyczne
im. Cecylii Plateréwny i podjeta studia na Wydziale Weterynarii
Uniwersytetu Warszawskiego. Studia przerwane wybuchem
wojny kontynuowala na podziemnym Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Warszawskiego. Réwnolegle, w latach 1941-
-1944, pracowata w PZH, m.in. przy produkeji szczepionki
przeciw durowi plamistemu. -
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Woéwezas Pastwo Morzyccy poznali sig, a ich $lub odbyt sie
w grudniu 1942 r. Paristwo Morzyccy mieli dwie cérki: Marie
oraz obecng z nami Panig dr Anne¢ Lakomy.

W roku 1944 Panstwo Morzyccy przeniesli sie do Lublina.
Po wyzwoleniu Jerzy Morzycki pelnil funkcje naczelnego
komisarza do walki z epidemiami, a pézniej wiceministra
zdrowia. W tym czasie wspolorganizowal Wydzial Lekarski
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Po woj-
nie byt takze jednym z inicjatoréw i aktywnych organizatoréw
Akademii Lekarskiej w Gdarisku. We wrzesniu 1946 r. prof.
Morzycki zlozyt rezygnacje z funkcji wiceministra zdrowia
iwraz z zong przeprowadzit si¢ do Gdariska.

Jerzy Morzycki w latach 1946-1954 byt Kierownikiem Katedry
Mikrobiologii Akademii Lekarskiej w Gdarisku i jednoczesnie
dyrektorem Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej nale-
zgcego wowezas do Akademii. Tytut profesora uzyskat w grud-
niu 1946 r. Maria Morzycka od roku 1947 do 1956 pracowata
w Zaktadzie Mikrobiologii Akademii Lekarskiej w Gdansku,
a w latach 1951-1963 w Instytucie Medycyny Morskiej
i Tropikalnej, gdzie kierowata Pracownia Wirusologii. Ponadto
od 1947 r. studiowala na Wydziale Matematyczno-Przyrod-
niczym Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, na kté-
rym uzyskala stopieni magistra filozofii.

Prof. Jerzy Morzycki zmarl niespodziewanie w 1954 r. w wieku
zaledwie 49 lat. Jest autorem 65 oryginalnych prac naukowych
i monografii z zakresu serologii, immunologii, epidemiologii,
bakteriologii, parazytologii i wirusologii. Byl aktywnym i za-
angazowanym nauczycielem akademickim i naukowcem, wy-
ksztalcil 17 samodzielnych pracownikéw naukowych. Prywatnie
prof. Morzycki byl osobowoscig o wielkim dynamizmie dzia-
tania, wielu talentach, obdarzong inteligencja, zmystem orga-
nizacyjnym i perspektywicznym mysleniem, byt czlowiekiem
bezposrednim, uczynnym, komunikatywnym i pelnym poczucia
humoru, potrafit wyzwala¢ we wspélpracownikach entuzjazm
i optymizm. W mlodosci Jego zainteresowaniami byly krétko-
falarstwo amatorskie, a péZniej turystyka i narciarstwo.

Prof. Maria Morzycka do 1963 r. pracowata w Pracowni
Wirusologii IMMiT, a przedmiotem jej badai nauko-
wych byly szczepionki i terapia przeciwwirusowa. W latach
1958-1959 jako stypendystka WHO przebywata we Francji
i USA. W 1963 r. podjeta pracg w Zakladzie Bakteriologii
Farmaceutycznej AMG, ktérym kierowata praktycznie az do
$mierci w 1994 r. Tytul profesora uzyskata w roku 1968. Byta
autorka nowatorskich prac z zakresu etiologii odry, wirusowego
zaplenia watroby oraz poliomyelitis; prowadzila badania bakte-
riologiczne wéd Zatoki Gdanskiej. Byla krajowym ekspertem
w zakresie odry i szczepionki przeciw tej chorobie. Od 1959 r.
byla cztonkiem Komisji Wirusologicznej PAN, ktérej od 1984 1.
przewodniczyta. W roku 1976 zostala powolana do Rady
Naukowej PZH. Uczestniczyta w wielu wymianach nauko-
wych i stazach, m.in.w ZSRR, Danii, Anglii, Francji, Jugostawii
i NRD. Jest autorka 70 oryginalnych prac naukowych i mono-
grafii z zakresu mikrobiologii i wirusologii. Wspétpracowata

Z ZYCIA UCZELNI

z Feliksem Przesmyckim i Hilarym Koprowskim. Byta od-
danym i zaangazowanym nauczycielem akademickim i na-
ukowcem. Od 1945 r. nalezala do Zwigzku Zawodowego
Pracownikéw Stuzby Zdrowia, a w latach 1980-1981 dziatata
w NSZZ ,Solidarno$¢”. Zostala odznaczona m.in. Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Ztotym Krzyzem
Zastugi, Medalem Komisji Edukacji Narodowej, odznakami
»Zastuzonym dla Ziemi Gdanskiej” i ,Zastuzonemu dla
Akademii Medycznej w Gdarisku”.

Prywatnie byla osobg pelng wewnetrznego spokoju i konse-
kwentng w dzialaniu, w opinii wspétpracownikéw byta wy-
magajaca, ale tez ciepla i bardzo zyczliwa. Jej zamilowaniem
byta turystyka piesza i literatura, w tym francuska, ktérg czytata
w oryginale.

Szanowni Panstwo!

Upamigtniamy dzi§ dwoje nietuzinkowych, a nawet wybit-
nych ludzi nauki mie¢dzynarodowego formatu, wspéitwor-
céw Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego i Instytutu
Medycyny Morskiej i Tropikalnej, a takze Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie — lekarzy, nauczycieli i badaczy.
Po ludziach, ktérzy odeszli, pozostajg zwykle wspomnienia
i wizerunki, zapiski i publikacje, budynki i pomieszczenia,
a na nich tablice pamigtkowe. Ale pamigtajmy, ze Paristwo
Morzyccy to takze po prostu dwoje niezwyklych miodych
ludzi, ktérym dane bylo spotka¢ si¢ i przezy¢ wspélnie kil-
kanascie lat w najczarniejszym okresie XX w. Dwoje mlo-
dych ludzi, ktérzy nie mieli szansy na to, aby nie wciagnal
ich okrutny wir historii. Ludzi prébujacych odnalez¢ wlasne,
rodzinne miejsce na ziemi, prébujacych realizowac swoje pa-
sje i zamierzenia zgodnie z ich niepowtarzalng osobowoscig,
temperamentem i talentami. Dzis, z perspektywy czasu, oko-
licznosci ich zycia umykaja juz naszej pamigci, nie zdajemy
sobie juz sprawy, jak bardzo inny, okrutny, a nawet dziwaczny
byl tamten $wiat, w ktérym szczepionki byly po prostu
szansg na przezycie, edukacja szkolna i uniwersytecka dawata
nadziej¢ na szybki awans spoleczny, a polityka i przemoc
brutalnie zawezaly pole wolnosci i swobéd obywatelskich.
Dzisiejszy $wiat, medycyna i nauka sg tak bardzo inne niz
wtedy, pamietajmy jednak, ze decyzje i wybory zyciowe tych
dwojga mlodych ludzi miaty realny wplyw na ksztalt naszej

malej ojczyzny, w ktérej Zyjemy tu i teraz.

Z perspektywy czasu ich dzialania moga wydawaé si¢ nam
blahe, niezrozumiale lub wrecz bledne; mamy pokuse powie-
dzieé: mogliscie to zrobi¢ lepiej, inaczej. Dlatego ku przestro-
dze przed niewczesnymi osagdami ex post pozwole sobie przy-
toczy¢ Panistwu slowa syna prof. Rudolfa Weigla, zmartego
kilka lat po prof. Morzyckim, z ktérym ten réwniez wspél-
pracowal. Syn prof. Weigla miat zblizong perspektywe do na-
szej, on réwniez wiedzial juz o tym, co stalo si¢ potem, ale tez
sam bezpoérednio uczestniczyl w zyciu ojca. Napisal on: Ojciec
Ppreeciez weigz wierzyl, ze choroba jest wazniejsza niz polityka.
[...] Jednak ojciec sig mylit. Polityka i bistoria sq (niestety) wigksze

-

GAZETA GUMed lipiec 2023



niz choroba. Dlatego epidemia nigdy si¢ nie koriczy. Zawsze komus
zalezy, Zeby trwala, chee jg wykorzystac, zeby jednych poszczud
na drugich. Zdrowi przeciwko chorym, nigdy na odwrdt. Strach
staje sig broniq, szczepionka narzedziem (walki), wigc nawet ona
przestaje byc niewinna. Przyznacie Panistwo, ze te stowa brzmia
dziwnie znajomo. Dalej Wiktor Weigl pisze: Cos jeszcze po-
winno sig zdarzyc. Ale oni chyba juz wiedzq, ze si¢ nie zdarzy.

T

Z ZYCIA UCZELNI

Upamigtniamy dzi§ dwoje wybitnych ludzi, ktérzy pomimo
weciggajacego ich mrocznego wiru historii za sprawg swoich ta-
lentéw organizatorskich i naukowych wspéttworzyli naszg te-
razniejszo$¢, starali sie nies¢ pomoc ludziom chorym i stygma-
tyzowanym chorobg. Zdrowi dla chorych, nie przeciwko nim.
Dlatego zastuguja na pozostanie w naszej pamieci. |

DR HAB. TOMASZ SMIATACZ
Kierownik Kliniki Choréb Zakaznych

Uczestnicy i uczestniczki wydarzenia | fot. Grzegorz Mehring/gdansk.pl

Tablica pamiatkowa na scianie Rektoratu

Marian Chodacki, Kajetan Dzierzykraj-Morawski, Kazi-
mierz Papée i Leon Plucinski — byli komisarze Rzeczy-
pospolitej Polskiej w Wolnym Miescie Gdansku zostali
uhonorowani pamiagtkows tablicg. Odsto-

Obecny na uroczystosci wiceminister kultury i dziedzictwa
narodowego Jarostaw Sellin zaznaczyl, ze uhonorowanych
polaczyla wytezona praca dla Polski, zaréwno w czasach
niewoli, jak i po odzyskaniu niepodleglosci,

nigto ja 7 czerwca na $cianie budynku

Rektoratu Gdanskiego Uniwersytetu Me- >
dycznego. To w nim po I wojnie swiatowej

dziatal pierwszy Komisariat Generalny . [
Rzeczypospolitej Polskiej. {?«4

W okolicznosciowej przemowie rektor I‘
GUMed prof. Marcin Gruchata podkre-
§lit, ze zawieszona na $cianie Rektoratu
naszej Uczelni tablica pozwala prze-
kaza¢ osobom zwigzanym z GUMed
i pacjentom mijajacym budynek w dro-
dze do UCK informacje na temat tego,
co znajdowalo si¢ w nim przed wojna.

KOMISARZ GENERAL
SPORTOWIEC

kiedy kontynuowali dzialanie w organach

~
! odrodzonej Rzeczypospolitej.
W ramach wydarzenia przy budynku
Atheneum Gedanense Novum odstonigto
S tez wystawe poswiecona dziataczom i oso-

(GENERALNYCH RP
IMIESZKALl
IALCE O WOLNA POLSKE

g

ZOLNIERZ LEGION
ENERALNY

bom zwigzanym z Klubem Sportowym
Gedania pt. Gedania. Z mitosci do sportu,
z dumy bycia Polakiem. m

oprac. DZIAL PROMOCII

fot. Pawet Sudara/GUMed

GAZETA GUMed lipiec 2023

13



14

SKN Prsyszile Polozne

NAGRODY - SUKCESY — NOMINACIJE

najlepszym kolem naukowym na Pomorzu

Studenckie Kolo Naukowe Przyszle Poloine dziatajace pod
opicka dr Anny Szablewskiej z Zakladu Pielegniarstwa
Potozniczo-Ginekologicznego zwyciezylo w  tegorocznej
edycji konkursu Czerwonej Rézy w kategorii ké! naukowych.
Uroczysta gala finatowa, w ktérej uczestniczyt dr hab. Tomasz
Smiatacz, prorektor ds. studenckich, odbyla si¢ 21 maja
w Akademii Muzycznej w Gdarisku. Organizatorem plebiscytu

jest Fundacja Czerwonej Rézy.

— Zawdd poloznej zazwyczaj kojarzy si¢ z osobg, ktdra skupia
sig glownie na przyjmowaniu porodiw czy opiece nad kobietg
cigzarng, natomiast w reczywistosci jest to zawod, kiory doty-
ey opicki nad kobietq na kazdym etapie Zycia — méwila Wanda
Kwiatkowska, przewodniczaca SKN Przyszle Polozne. — Jest to
dla nas wielkie wyrdznienie. Ogrom pracy, ktory wlozylysmy przez
te 3 lata, zostal wyrdzniony w sposob niesamowicie dla nas istotny.
Jestesmy z tego bardzo dumne i szczgsliwe. Cheiatysmy podzigkowac
wszystkim studentom, ktdrzy tworzq Kolo, a takze naszej opickun
Pani dr Annie Szablewskiej za ogrom pracy, motywacje i koordy-
nacje naszych dziata.

— Ten tytut daje nam dalszq motywacje do dzialania i pozwoli
na kontynuacje naszych aktywnosci — podkreslita Dominika
Rabant z SKN Przyszle Polozne. — Planujemy dalej sig rozwijac,
poniewaz zdrowie mlodych kobiet, ktdre staramy si¢ edukowac, jest
dla nas bardzo wazne. Cheemy, zeby jak najwigcej 0s6b miato do-
step do retelnych informacyi, ktore przekazujeny.

SKN' Przyszfe Pofozne zostalo nagrodzone za bogata dzia-
talno$¢ o charakterze edukacyjnym i popularnonaukowym.

Szczegély dotyczace tych aktywnosci przybliza przewodniczaca

Wanda Kwiatkowska w filmie, ktéry mozna obejrze¢ na kanale
Konkursu Czerwonej Rézy w serwisie YouTube.

W imieniu wiadz GUMed gratulacje czlonkiniom najlepszego
studenckiego kofa naukowego na Pomorzu ztozyl prorektor
ds. studenckich dr hab. Tomasz Smiatacz, cztonek kapituty
konkursu.

— Uczelnia wyzsza to miejsce, w kiorym spotykajg si¢ ludzie nie-
zwykli. W uniwersytecie medycznym sq to osoby o wysokim poczuciu
etyki i dobrej motywacyi, cechujgce sig checig niesienia pomocy in-
nym. Bez wqtpienia sq to przymioty Pad, ktore wygraty tegoroczmy
konkurs. Jestesmy z nich niezwykle dumni. Studentki na nowo de-
[finiujg miejsce poloznej w Zyciu kazdego z nas — méwit dr hab.
Tomasz Smiatacz. — W GUMed bardzo duzq wage przykladamy
do wspdldziatania, co jest zgodne z ideq Statutu Stowarzyszenia
Czerwonej Rozy. Starsi koledzy z pokolenia na pokolenie wspie-
rajg mlodszych w ksztattowaniu postaw, zainteresowar i ambicyi.
Decyzja jury najlepszym studentem Pomorza okazal
si¢ Oskar Formella z Akademii Wychowania Fizycznego
i Sportu w Gdansku, ktéry w nagrode otrzymal samochéd.
Reprezentantem GUMed w tej kategorii byt dr Wojciech
Nazar, student V roku kierunku lekarskiego.

Konkurs Czerwonej Rézy organizowany jest z przerwami od
1962 r., a jego final odbywa si¢ w macierzystej uczelni zwy-
cigzcy poprzedniej edycji. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA

Rzeczniczka prasowa GUMed,
kierujaca Sekcja ds. Komunikacji

Cztonkinie SKN Przyszte Pofozne z dr. hab. Tomaszem Smiataczem | fot. Joanna Sliwiriska/GUMed
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Nominacje dla kolejnych profesorow

prof. Barttomiej Ciesielski prof. Grzegorz Kozera

prof. Krzysztof Kuziemski prof. Robert Sabiniewicz

Czterej naukowcy z Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego
odebrali 22 maja w Belwederze nominacje profesorskie. Z rak
prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy otrzy-
mali je: prof. Bartlomiej Ciesielski z Katedry i Zaktadu
Fizyki i Biofizyki, prof. Grzegorz Kozera z Centrum
Symulacji Medycznej, prof. Krzysztof Kuziemski z Kliniki
Pneumonologii, a takze prof. Robert Sabiniewicz z Katedry
i Kliniki Kardiologii Dzieciecej i Wad Wrodzonych Serca.

Prof. Bartlomiej Ciesielski zajmuje si¢ w swojej pracy oceng
réznego rodzaju metod pomiaréw fizycznych. Jest autorem
wielu publikacji, a jego indeks Hirscha wynosi 15. Drugi z no-
wych profesor6w — prof. Grzegorz Kozera to neurolog,
specjalista z zakresu terapii schorzen i udaréw mézgu, ktérego

indeks Hirscha jest réwny 10. Prof. Krzysztof Kuziemski jest
specjalista pulmonologii o indeksie Hirscha réwnym 8, ktéry
skupia si¢ na diagnostyce choréb i urazéw pluc. Prof. Robert
Sabiniewicz to z kolei kardiolog zajmujacy si¢ diagnostyka i le-
czeniem wrodzonych nieprawidlowosci w budowie serca i na-
czyni krwionosnych. Artykuty Profesora pozwolity mu za wy-

pracowanie indeksu Hirscha réwnego 9. m

Szczegblowa relacja z uroczystosci dostgpna jest na stronie

Kancelarii Prezydenta RP.

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

fot. Sylwia Mierzewska/UCK, archiwum prywatne

aktualizacja wersji online: 6.07.2023

Dr Piotr Paluchowski

7z Medalem Prezydent Miasta Gdanska

Z okazji 10-lecia Gedanopedii, wirtualnej encyklopedii
Gdanska, czlonkowie nadzorujacego ja Komitetu Wiedzy zo-
stali uhonorowani Medalem Prezydent Miasta Gdanska. Wéréd
odznaczonych znalazt si¢ dr Piotr Paluchowski z Zaktadu
Historii i Filozofii Nauk Medycznych. Uroczystosé odbyta si¢

27 maja w Dworze Artusa.

Dr Paluchowski od 2020 r. uczestniczy w pracach Komitetu,
zajmujac si¢ m.in. przygotowywaniem i weryfikowaniem
hasel zwigzanych z Gdarskim Uniwersytetem Medycznym
i jego poprzedniczks, czyli Akademia Medyczng w Gdarisku.
Naukowiec jest autorem i wspélautorem ponad 350 artykuléw
opublikowanych na stronie Gedanopedii.

Szczegétowa relacja z wydarzenia dostepna jest na stronie
Muzeum Gdariska. m

Dr Piotr Paluchowski odbiera nagrode z rgk prezydent
Gdanska Aleksandry Dulkiewicz

fot. Dominik Paszliniski/gdansk.pl
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Nominacja dla prof. Marii Dudziak

Kierownik Zaktadu Diagnostyki Choréb Serca prof. Maria
Dudziak zostala powolana przez ministra zdrowia Adama
Niedzielskiego na cztonka Naczelnej Komisji Bioetycznej
(NKB). Zaprzysigzenie 28 czlonkéw Komisji odbylo sie

31 maja w Warszawie.

Minister Zdrowia na wniosek prezesa Agencji Badan
Medycznych dr. hab. Radostawa Sierpiriskiego powolal czton-
kéw Komisji na 4-letnig kadencje na podstawie Ustawy z dnia
9 marca 2023 . 0 badaniach klinicznych produktow leczniczych
stosowanych u ludzi. Jednostka odpowiedzialna bedzie m.in. za
ocene pod katem etycznym badan klinicznych. Powolani spe-
cjalisci reprezentuja $rodowiska naukowe, humanistyczne i pa-
cjenckie. W ciggu ostatnich kilku lat zainwestowano 2 mld zl
w niekomercyjne badania kliniczne, dzieki czemu Polska stala
si¢ 11 rynkiem na $wiecie pod wzgledem prowadzonych badan
klinicznych i liczby pacjentéw, ktérzy w nich uczestnicza.

Do zadan NKB naleza w szczegélnosci: (1) sporzadzanie oceny
etycznej badania klinicznego; (2) prowadzenie szkolen dla
cztonkéw komisji bioetycznych z zakresu bioetyki i metodolo-
gii badani naukowych z udzialem ludzi lub z uzyciem ludzkiego

Prof. Maria Dudziak odbiera nominacje z ragk ministra
zdrowia Adama Niedzielskiego

fot. NKB

materiatu biologicznego oraz dla oséb zapewniajacych obstuge
komisji bioetycznych, (3) wspétpraca z Prezesem Urzedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych
i Produktéw Biobdjezych w zakresie oceny etycznej badania
klinicznego, (4) rozpatrywanie wnioskéw o wpis na liste komi-
sji bioetycznych uprawnionych do sporzgdzania oceny etycznej

badania klinicznego. m

Medal dla prof. Andrzeja Lubinskiego

W czasie uroczystego otwarcia XXXIV Konferencji Sekeji
Rytmu Serca Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, ktéra
odbyta si¢ w Krakowie w dniach 2-4 czerwca, prof. Andrzej
Lubifski z Kliniki Kardiologii i Choréb Wewnetrznych
IMMIT zostat uhonorowany Medalem im. Prof. Mariusza
Stopczyka. Jest to najwyzsze wyréznienie przyznawane przez
Zarzad Sekcji osobom specjalizujacym si¢ w elektrofizjologii
i elektroterapii serca szczegdlnie zasluzonym dla rozwoju tej
dziedziny w kraju lub za granicg. Prof. Lubinski otrzymal wy-
réznienie za wybitne osiagniecia naukowe i dydaktyczne w tej
dziedzinie.

Prof. Andrzej Lubinski odbiera Medal im. Prof. Mariusza Stopczyka

Laudacje na czes¢ odznaczonego wyglosita prof. Ewa Lewicka
z Kliniki Kardiologii i Elektroterapii Serca, w ktérej w latach
1983-2006 pracowal prof. Lubiniski. Podkreslita wazng role
Profesora w rozwoju Kliniki, jego nieustajaca pasje naukowsa
i dgzenie do rozwoju na polu kazdej podejmowanej dziatalno-
$ci: jako specjalisty elektrofizjologii i kardiologii interwencyj-
nej, dydaktyka i wychowawcy wielu zdolnych adeptéw medy-
cyny, badacza i kierownika projektéw naukowych.

Motto zawodowe Pana Profesora brzmi: verba docent, exempla
trabunt, czyli ,stowa ucza, przyklady ksztalca”. Dzickujemy za
ten dobry przyklad, Panie Profesorze. Gratulujemy osiagnigcia

i zyczymy dalszych sukceséw! m

DR HAB. MACIEJ KEMPA

Klinika Kardiologii i Elektroterapii Serca
Przewodniczacy Sekcji Rytmu Serca
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

fot. Marta Sutkowska
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7 nagroda Prezydent Gdanska i GTN

Specjalistka z Katedry i Zaktadu Biochemii dr Marta
Tomczyk otrzymata nagrode Prezydenta Miasta Gdanska
i Gdanskiego Towarzystwa Naukowego dla mtodych
naukowcéw w dziedzinie nauk biologicznych i medycznych.
Badaczka zostata uhonorowana za cykl publikacji dotyczacych
badania mechanizméw oraz poszukiwania biomarkeréw i tera-
pii w chorobie Huntingtona. Wyréznienie wreczono 25 maja
w Sali Mieszczaniskiej Nadbaltyckiego Centrum Kultury
w Gdansku. Dr Tomezyk odebrata nagrode z rak Moniki
Chabior, zast¢pczyni prezydent Gdariska ds. rozwoju spotecz-
nego i réwnego traktowania, oraz prezesa GTN prof. Jerzego

Btazejewskiego.

Badania prowadzone przez dr Tomczyk majg na celu ukaza-
nie choroby Huntingtona (HD) jako choroby wielouktadowej
o skomplikowanej patofizjologii zwigzanej m.in. z obecnoscia
zaburzeri przemian energetycznych w osrodkowym ukladzie
nerwowym i tkankach obwodowych. Nagrodzony cykl prac
wykazuje ponadto, ze farmakologiczna optymalizacja metabo-
lizmu energetycznego moze stanowi¢ interesujacy cel terapeu-
tyczny HD, a parametry swiadczace o deficytach energetycz-
nych moga by¢ obiecujacymi wskaznikami diagnostycznymi
klinicznej skutecznosci terapii tego schorzenia.

Dr Marta Tomczyk jest
w trakcie postgpowania ha-
bilitacyjnego. ~ Opublikowala

23 prace o lacznym IF wyno-
szacym 102 i indeksie Hirscha
réwnym 11. Od 2022 r.jest kie-
rownikiem projektu SONATA
pt. Nowy szlak aktywacji
witaminy B12 przy udziale
CD73 - analiza molekular-
nych mechanizmdw, obrébki in

Vivo i znaczenia klinicznego, fi-
nansowanego przez Narodowe
Centrum Nauki. Ekspertka
pelni takze role koordynatora zespolu badawczego nr V —

Dr Marta Tomczyk

In vivo studies on mechanism of disease and therapy, powstalego
w ramach Programu IDUB. Jest réwniez zalozycielem i kie-
rownikiem core facility — Migdzywydzialowego Laboratorium
Badari in vivo utworzonego w GUMed. m

MGR INZ. PATRYCJA MASZKA
Dziat Obstugi Programu IDUB
fot. Pawet Sudara/GUMed

GUMed w THE Impact Rankings

MPACT
[RANKINGS |
111NN

Gdanski Uniwersytet Medyczny ponownie znalazt si¢ na liscie
najlepszych uczelni na $wiecie wedlug prestizowego zestawie-
nia Times Higher Education (THE) Impact Rankings.

THE Impact Rankings to jedyny z prestizowych swiatowych
rankingéw oceniajacy uczelnie pod katem realizacji celéw zrow-
nowazonego rozwoju (ang. SDGs — Sustainable Development

Goals) Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

Nasz Uniwersytet w klasyfikacji 1 596 uczelni z calego swiata
po raz drugi znalazl si¢ na pozycji 801-1000, co dato mu
najwyzsze miejsce wsréd polskich uczelni medycznych.

Wiréd 23 sklasyfikowanych polskich szkét wyzszych GUMed
uplasowal si¢ na 9. miejscu ex aequo z Akademia Leona
Kozmirskiego, Politechnikg Slaska i Politechnika Poznariska.
Pierwsze miejsce na $wiecie zajal ponownie Western Sydney
University, a spoé$réd polskich o$rodkéw akademickich —
Uniwersytet Gdariski.

GUMed uzyskal najwyzsze noty w SDG3: Dobre Zdrowie
i Jako$¢ Zycia, plasujac si¢ na pozycji 101-200 wsréd ponad
1 200 uczelni na $wiecie, ktére realizujg ten cel. Czyni to nasza
Uczelni¢ najlepszym oérodkiem akademickim w Polsce dzia-
ajacym na rzecz SDG3. Tak jak w 2022 r., GUMed dobrze
wypad!l réwniez w SDG10 (Mniej Nieréwnosci) i SDGS

(Réwnos¢ Pici). m i
MGR ADAM TUSZYNSKI

Dziat Promocji
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Supertalenty GUMed w medycynie

Specjalisci Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego: dr Martyna
Stawinska z Katedry i Kliniki Dermatologii, Wenerologii
i Alergologii oraz lek. Adrian Perdyan z Migdzynarodowej
Agencji Badawczej znaleZli si¢ w pierwszej dziesigtce tego-
rocznej edycji ogélnopolskiego konkursu redakeji ,Pulsu
Medycyny”nalideréw mtodego pokolenia lekarzy — Supertalenty
w medycynie 2023. Nasi naukowcy zajeli odpowiednio dzie-
wigte i dziesigte miejsce, natomiast zwyciezca konkursu zostat

prof. Mateusz Holda z Collegium Medicum UJ.

Dr Martyna Stawiniska jest specjalistka w dziedzinie der-
matologii i wenerologii. W praktyce klinicznej zajmuje si¢
przede wszystkim diagnostyka nowotworéw skory, derma-
tochirurgiag oraz schorzeniami wloséw i aparatu paznokcio-
wego. Byla kierownikiem dwéch projektéw grantowych oraz
wspolpomystodawea  pracowni  Mikroskopii  Konfokalnej
i Dermoskopii Skéry utworzonej w GUMed w 2022 r. We
wspolpracy z Politechnika Gdariska opracowata nakladke ekra-
nujaca do dermoskopéw, ktéra umozliwia bezpieczne badanie
zmian skérnych za pomoca dermoskopu ze zintegrowanym
magnesem u pacjentéw ze wszczepialnymi urzadzeniami do
elektroterapii serca.

Lek. Adrian Perdyan jest doktorantem Pierwszej Szkoly
Doktorskiej GUMed w grupie biologii obliczeniowej. Prowadzi
trzy projekty badawcze dotyczace m.in. immunologicznych
i epigenetycznych metod leczenia potréjnie ujemnego raka
piersi, molekularnych podstaw kaskady przerzutowania raka
piersi oraz wplywu promieniowania kosmicznego na ludzki
epigenom i transkryptom. Jest laureatem m.in. stypendium
im. prof. Franciszka Walczaka Narodowej Agencji Wymiany
Akademickiej, ktére obecnie realizuje na Uniwersytecie
Stanforda w Stanach Zjednoczonych, gdzie prowadzi badania
nad podatnoscia ludzkich komdrek na powstawanie mutacji
nowotworowych.

Supertalenty
w Medycynie

S

Lek. Adrian Perdyan Dr Martyna Stawinska

W  tegorocznej edycji konkursu wziclo udzial kilkudziesie-
ciu lekarzy i absolwentéw kierunkéw pokrewnych medy-
cynie z o$rodkéw akademickich i szpitali klinicznych z ca-
tej Polski, ktérzy nie ukonczyli 40. roku zycia. Zgloszenia
zaprezentowano czlonkom jury, ktérzy oceniali naukowcéw
w trzech kategoriach: dorobek naukowy, zaangazowanie
w dzialalno$§¢ w przestrzeni publicznej oraz perspektywy dal-
$Z€g0 r0ZWoju.

Celem konkursu jest wylonienie i nagrodzenie lideréw mio-
dego pokolenia lekarzy, ktérzy dzicki swojej wiedzy, umiejet-
no$ciom i predyspozycjom beda w najblizszych latach istotnie
wplywaé na zmiany w sektorze ochrony zdrowia w Polsce.

Lista laureatéw dostepna jest na stronie pulsmedycyny.pl. m

MAGDA BOGUSKA
Sekcja ds. Komunikacji

fot. Pawet Sudara/GUMed, archiwum prywatne

Medpv"élfnv

pulsmedycyny.pl

KONKURS DLA LIDEROW

MEtODEGO POKOLENIA
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Sukcesy w konkursie NCN SONATA 18

Piecioro naukowcéw GUMed uzyskato finansowanie projek-
téow badawczych z Narodowego Centrum Nauki w ramach
konkursu SONATA 18 na taczng kwote ponad 4 min zt.

Dr Aleksandra Rutkowska z Centrum Choréb Mézgu otrzy-
mala finansowanie w wysokosci 1 707 496 zl na realizacje
projektu, ktéry ma na celu zidentyfikowanie oraz scharak-
teryzowanie mechanizméw molekularnych i komoérkowych
regulujacych odbudowe mieliny w osrodkowym uktadzie ner-
wowym za posrednictwem receptora EBI2. To juz trzeci in-
dywidualny grant dr Rutkowskiej finansowany przez NCN.
Obecnie badaczka kieruje projektem finansowanym w konkur-
sie OPUS 17, a wezesniej kierowala projektem w ramach kon-
kursu POLONEZ 2. Laczna kwota uzyskanego finansowania
projektéw dr Rutkowskiej to 4 351 776 zt.

Dr Krzysztof Basiiski z Zaktadu Badan nad Jakoscia
Zycia uzyskal przy wsparciu finansowym Biura ds. Nauki
finansowanie na projekt pt. Harmonicznos¢ w percepeji stucho-

wef na kwote 1 430 083 zt.

— Przetwarzanie predykcyjne jest jedng z najbardziej obiecujg-
cych teorii powstalych na gruncie neuronauki w ostatnich latach.
W swoich zalozeniach ma integrowac procesy percepcji, uczenia sig
i dziatania, oferujgc spdjny opis ukladu nerwowego jako maszyny
do przewidywania przysztych zdarzern. Celem naszego projektu
Jest proba empirycznego zweryfikowania jednej z istotnych hipo-
tez wynikajgcych 2 przetwarzania predykcyjnego — thumaczyl
dr Krzysztof Basifiski. — W tym celu przeprowadzimy serig
eksperymentow, w ktdrych rejestrowac bedg aktywnosé mozgowq
zdrowych ochotnikdw za pomocq elektroencefalografii. Badani stu-
chac bedg dZwigkdw, kidre zostang sztucznie zmanipulowane pod
wzgledem harmonicznosci — waznej wlasciwosci fali akustycznej,
ktdra moze wplywac na przetwarzanie predykcyjne przysztych
dZwigkdw.

Finansowanie projektu dr. Basiriskiego zostalo przyznane

w dyscyplinie nauki humanistyczne w panelu HS6.

— 1o jest najwigksze osiggnigcie GUMed w zakresie projektow
Sfinansowanych przez NCN dla humanistyki — jesli nie jedyne.

‘NAROD
N CENTR
NAUKI

OWE
UM

SONATA18

Prawdopodobnie takze najwigksze
wsrdd uczelni medycznych w tym
zakresie — moéwil prof. Michal
Markuszewski, prorektor ds. na-
uki. — Wspieranie badaczy GUMed,
ktdrzy dziatajg na pograniczu nauk
medycznych i innych obszaréw na-
uki, np. humanistyki, ma olbrzymi
potencjal  naukowy i  grantowy.

Bardzo sig cieszg i szczerze gratu-

luje dr. Basiriskiemu tego sukcesu. Dr Aleksandra Rutkowska

Doceniamy go tym bardziej, gdyz ten
obszar badati od poczqtku znalazl
uznanie w Uczelni i byl wspierany

przez Biuro ds. Nauki.

W  badaniach dr. Basinskiego
uczestniczy¢ beda dwaj naukowey
z zagranicy: David R. Quiroga
Helen Willis
Neuroscience  Institute, UC
Berkeley (USA) oraz Alejandro
Blenkmann z RITMO Centre
for Interdisciplinary  Studies
in Rhythm, Time and Motion,
University of Oslo (Norwegia).

Martinez z

Projekt pt. Wyjscie poza przewi-
dywanie klasycznej lipofilowosci —
modelowanie  powinowactwa  do
Josfolipidow w oparciu o chroma-
tografie IAM oraz metody uczenia
maszynowego — T0ZWHj  NOWeZo
narzgdzia  bioinformatycznego re-
alizowany bedzie pod kierow-
nictwem dr. hab. Krzesimira

Ciury z Katedry i Zaktadu Chemii

Fizycznej.

Dr hab. Krzesimir Ciura

Narodowe Centrum

Nauki przeznaczylo na ten cel
kwote 782 400 zt.

— Jednym z kluczowych aspektow podczas oceny potencjalnych le-
kow jest okreslenie ich wlasciwosci fizykochemicznych takich jak
lipofilowost, rozpuszczalnosé w srodowisku wodnym oraz powi-
nowactwo do fosfolipidow i bialek osocza. Nalezy pamigtac, ze
kazda substancia lecznicza musi ZnaleZc sig w miejscu docelowym
w odpowiednim steZeniu oraz pozostac w formie bioaktywnej od-
powiednio dlugo, tak aby wystqpil oczekiwany efekt farmakolo-
giczny — wyjasniat dr hab. Krzesimir Ciura. — Obecne badania
wskazujg, ze nieodpowiednie wlasciwosci farmakokinetyczne, do
ktorych nalezq: absorpgja, dystrybucja, metabolizm oraz eliminacja

-
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(ADME), sq jedng z glownych przyczyn niepowodzen w pracach
nad rozwojem nowych lekdw. Szacuje sig, Ze w przypadku 6 na 7
badanych potencialnych lekow to wiasnie nieodpowiednie wiasci-
wosci farmakokinetyczne byly powodem wstrzymania dalszych ba-
dati klinicznych.

Obecnie dostepne sg liczne modele matematyczne i programy
umozliwiajgce ocene lipofilowosci i powinowactwa do bialek
osocza. Brakuje natomiast narzedzi, ktére umozliwiaja prze-
widywanie powinowactwa do fosfolipidéw. Realizacja projektu
ma na celu wypelnienie tej luki i opracowanie podejscia, ktore
bedzie umozliwialo estymacje powinowactwa do fosfolipidéw
w oparciu o strukture molekuly.

Dwa projekty SONATA bedg realizowane w konsorcjum
z Politechnikg Gdariska.

Zmienno$¢ ksztattu w modelowa-
niu matematycznym $ciany brzu-
cha czlowieka to temat projektu
realizowanego przez prof. Ma-
cieja Smietaﬁskiego z Il Za-
ktadu Radiologii we wspélpracy
z dr inz. Katarzyng Szepietowska
z PG. Badanie dotyczy modelo-

wania $ciany brzucha w medycz-

nym kontekscie problemu prze-

Prof. Maciej Smietaniski

puklin brzusznych. Jego celem

jest uwzglednienie réznorodnosci
ksztaltu $ciany brzucha w modelo-
waniu matematycznym i ocena jej wplywu na zachowanie me-
chaniczne ukiadu $ciany brzucha z wszczepionym implantem.

W projekcie zostanie zaproponowana metodologia laczaca
statystyczne modelowanie ksztaltu, kwantyfikacje niepewnosci
i analize wrazliwosci w celu zbudowania modelu $ciany brzucha
o szerszym niz dotychczasowe zastosowaniu w leczeniu prze-
puklin brzusznych. Na podstawie skanéw z tomografii kom-
puterowej zostang zrekonstruowane tréjwymiarowe geometrie
$cian brzucha. Aby uchwyci¢ réznorodno$é ksztattu, na pod-
stawie tych geometrii zostanie zbudowany statystyczny model
ksztattu Sciany brzucha czlowieka. Wyniki uzyskane w toku
badan moga by¢ przydatne w praktyce chirurgicznej i przyczy-
ni¢ si¢ do personalizacji leczenia przepuklin. GUMed otrzyma
finansowanie w wysokosci 87 840 zt.

Realizacji projektu pt. Mechanika zespoleri zltamari przezkre-
tarzowych kosci udowej: potgczona analiza in vivo, in vitro oraz
in silico podejmie si¢ dr hab. Marcin Ceynowa z Katedry
i Kliniki Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu we wspét-
pracy z dr. inz. Krzysztofem Zerdzickim z PG. Gléwnym
celem projektu jest rozwiniecie metodologii budowania
wiarygodnego modelu obliczeniowego w celu realizacji analizy
numerycznej (in silico) zespolenia ztamania przezkretarzowego
oraz przeprowadzenie powigzanych laboratoryjnych (in vitro)
badani biomechanicznych. Z medycznego punktu widzenia
najwazniejszym celem badan jest przeprowadzenie klinicznej,
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laboratoryjnej oraz numerycznej analizy biomechaniki przez-
kretarzowego niestabilnego zlamania zespolonego krét-
kim gwozdziem $rédszpikowym
(gamma nail). Narodowe Centrum
Nauki  dofinansowato
kwota 170 800 z1.

projekt

— W czgsci doswiadczalnej projektu
kompozytowe kosci  sztuczne zo-
stang wykorzystane do stworzenia
Jfizycznych modeli zlamari przezkre-

tarzowych zespolonych przy uzyciu
kritkiego gwozdzia. Dodatkowo

Dr hab. Marcin Ceynowa

zastosowanie wzmacniajgcej petli
z kabla zostanie przeanalizowane
w wybranych przypadkach zlaman. Obcigzenia fizycznych modeli
zespoleri  podczas badati  laboratoryjnych majg  odzwierciedlic
sity generowane na kos¢ udowq podczas poruszania si¢ pacjenta
w okresie po operacji, czyli podczas chodzenia i wstawania

2 krzesta — wyjasnial dr hab. Marcin Ceynowa.

Uzyskane wyniki eksperymentalne beda nastepnie uzyte do
walidacji modelu numerycznego zespolenia zlamania. Sily
generowane przez migénie beda réwniez brane pod uwage
w modelach do$wiadczalnych i numerycznych. Nastepnie
uwzglednione zostang niepewnosci dotyczace réznorodnosci
wlasciwosci mechanicznych i geometrycznych kosci ludzkich
oraz zostanie sprawdzony ich wplyw na oceng stabilnosci
zespolenia. Wyniki badari laboratoryjnych i numerycznych
zostang na koricu zestawione z obserwacjami klinicznymi pa-
cjentéw ze zlamaniami przezkretarzowymi przed-, $réd- i po-
operacyjnymi. Kontrolne zdjgcia radiologiczne zostang prze-
analizowane pod wzgledem jako$ci wykonanego zespolenia
oraz polozenia jego elementéw.

Informacje o konkursie

Konkurs SONATA 18 byt przeznaczony dla naukowcéw, kté-
rzy uzyskali stopieni doktora w okresie od 2 do 7 lat przed ro-
kiem wystgpienia z wnioskiem. Dokumenty mozna bylo skia-
da¢ od 15 wrzesnia do 15 grudnia 2022 r. Z naszej Uczelni
wyslano 18 wnioskéw, z ktérych 12 bylo projektami indywi-
dualnymi, a 6 zaplanowano do realizacji w partnerstwie z in-
nymi uczelniami. Az 5 projektéw zaproponowanych przez
naukowcéw naszej Uczelni uzyskalo finansowanie, co daje
wspdlezynnik sukcesu na poziomie 27,8% (dla poréwnania
wsp6lezynnik sukeesu dla calego konkursu NCN wyni6st w tej
edycji 12,7%). W sumie GUMed uzyskat finansowanie w wy-
sokosci 4 178 619 zl, z czego kwote 685 656 zt stanowia koszty

posrednie.

Whyniki konkursu SONATA oraz harmonogram innych kon-
kurséw Narodowego Centrum Nauki dostepne sa na stronie
ncn.gov.pl. m

DR PAULINA POLROLNICZAK
Dziat Projektéw Badawczych
fot. Michat Szlaga, archiwum prywatne
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Projekt z miedzynarodowym

finansowaniem

Zaktad Zdrowia Publicznego i Medycyny Spolecznej, jako
jedna z 12 jednostek z calego swiata, otrzymat grant na realiza-
cje projektu pt. Everyday life in the face of war — as a current pu-
blic health hazard. Bedzie on czeécia globalnej kampanii pt. This
Is Public Health (TIPH) pod patronatem The Global Network
for Academic Public Health (GNAPH), ktérej cztonkami s3
stowarzyszenia zrzeszajace szkoly zdrowia publicznego, w tym
The Association of Schools of Public Health in the European
Region (ASPHER).

TIPH Global promuje wigksza $wiadomo$¢ zdrowia publicz-
nego, edukacji i mozliwosci kariery zawodowej specjalistéw
z tego obszaru na calym $wiecie, ale tez w $rodowisku lokal-
nym. Inicjatorami projektu, na ktéry zostal przyznany grant,
sa naukowcy z Zakladu Zdrowia Publicznego i Medycyny
Spotecznej: kierownik jednostki dr hab. Lukasz Balwicki,
prof. uczelni oraz doktorantka Paulina Dera, ktéra jest row-

niez ambasadorem akgji.

Gléwnym celem projektu jest podniesienie $wiadomosci za-

gadnienia migracji w kontekscie zdrowia publicznego oraz

zwigkszenie widocznosci i zrozumienia dla tego problemu

w Polsce i innych krajach. Oczekiwanymi efektami beda:

1) zwigkszenie §wiadomosci spoleczenistwa na temat proble-
méw migracyjnych i trudéw zycia codziennego imigrantéw;

2) lepsze zrozumienie imigrantéw i ich punktéw widzenia;

NAGRODY - SUKCESY — NOMINACIJE

THIS IS
PUBLIC
HEALTH.

Dr hab. tukasz Balwicki,
prof. uczelni

Paulina Dera

3) poszerzanie krajowej, europejskiej i §wiatowej wspdipracy
w obszarze problemu migracji i zdrowia publicznego,
a takze upowszechnianie zwigzanych z nim informacji oraz
dzielenie si¢ historiami i dobrymi praktykami.

Kampania bedzie realizowana do maja 2024 r. we wspétpracy
m.in. z uczelniami z Ukrainy: Uniwersytetem Narodowym
Akademia Ostrogska i Wolyriskim Uniwersytetem Narodowym
im. Eesi Ukrainki, a takze Instytutem Zdrowia Publicznego
Uniwersytetu  Jagielloniskiego oraz Liceami

Ogélno-
ksztatcacymi w Gdansku nr IIT (Topoléwka) i nr X. m

fot. Pawet Sudara/GUMed

Piec¢ medali dla prof. Janusza Emericha

5.9 Mistrzostwa Polski
nﬁ Lekarzy w Plywaniu
S

P

Prof. Janusz Emerich

W dniach 20-22 kwietnia odbyly si¢ XVIII Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Plywaniu. Na zawody przybylo 89 uczestnikéw z calej Polski, w tym jedy-
nie 2 z wojewddztwa pomorskiego. W zawodach wzial udziat prof. Janusz
Emerich, emerytowany kierownik Kliniki Ginekologii Onkologiczne;.
Prof. Emerich startowal w kategorii wiekowej powyzej 75 lat na pigciu dy-
L stansach: 50 m, 100 m, 200 m i 400 m i 50 m stylem grzbietowym, na ktérych
wywalczyt pie¢ zlotych medali. m

fot. archiwum prywatne
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Sukcesy na XI Kongresie Polskiego
Towarzystwa Kardio-Torakochirurgow

W gmachu Opera Nova
w Bydgoszczy w dniach 1-3
czerwca odbyl si¢ XI Kongres
Polskiego Towarzystwa Kardio-
-Torakochirurgéw, na ktérym

przedstawiciele GUMed wyglo-

sili az 10 wyktad6éw i prezentaciji.

W plakatowej sesji torakochirurgicznej pierwsza nagrode
uzyskata praca zaprezentowana przez dr. hab. Tomasza
Marjanskiego pt. Totalna korpektomia Th2 ze zmodyfiko-
wanego dostgpu piersiowego. Jej autorami sg: dr hab. Tomasz
Marjaniski, prof. Witold Rzyman, lek. Justyna Fercho,
dr hab. Tomasz Szmuda i dr hab. Piotr Zieliniski. Doniesienie
jest efektem wspoipracy Katedry i Kliniki Chirurgii Klatki
Piersiowej z Katedra i Klinikg Neurochirurgii.

W plakatowej sesji kardiochirurgicznej druga nagrode uzyskata
praca zaprezentowana przez dr. hab. Piotra Siondalskiego
pt. Plynna biopsja w monitorowaniu przeszczepu serca. Jej
autorami s3: dr Marta Popeda, dr Michal Bienkowski,
dr Magdalena Kotaczkowska, lek. Magdalena Cielecka-
-Prynda, lek. Alicja Radtke-Lysek, dr Rafal Peksa, lek.
Zofia Lasocka, dr Marta Piepiorka-Broniecka, lek. Tomasz
Lammek, dr Anna Frankiewicz, prof. Wojciech Biernat,
prof. Michal Zakliczynski, prof. Marcin Gruchata oraz
dr hab. Piotr Siondalski. Doniesienie jest efektem wspétpracy
jednostek naszej Uczelni: Katedry i Kliniki Kardiochirurgii
i Chirurgii Naczyniowej, I Katedry i Kliniki Kardiologii,
Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Katedry i Zaktadu

Patomorfologii oraz Kli-
niki Kardiochirurgii Uni-
wersytetu Medycznego we
Wroctawiu.

W sesji konkursowej naj-
lepszych prezentacji mto-
dych
nagrode uzyskala praca

autoréw  trzecia

DYPLOM
Zaprezentowana przez lek. E
Barbare Brzeska pt. Po-

ziomy aminokwaséw i nu-

N
O

kleotydow we krwi obwodo- s A

-

wef oraz krwi z  zatoki
wiericowej u pacjentow pod-
danych wymianie zastawki

aortalnej — badanie prospek- Lek. Barbara Brzeska

tywne randomizowane po-
réwnujgce kardioplegie del
Nido oraz Bretschneider HTK. Jej autorami sa: lek. Barbara
Brzeska, mgr Marika Fraficzak, dr Wojciech Karolak,
dr Andrzej Lo$, prof. Ryszard Smolenski i dr hab. Rafat
Pawlaczyk. Praca powstata dzigki wspétpracy Katedry i Kli-
niki Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej z Katedra i Za-
ktadem Biochemii. m

DR HAB. RAFAL PAWLACZYK

Katedra i Klinika Kardiochirurgii
i Chirurgii Naczyniowej

fot. archiwum prywatne

KONGRES POLSKIEGO TO)
WARZYSTWA
KARDIO-TORAKOCHIRURGGW.

Dr hab. Tomasz Marjanski podczas prezentacji

Dr hab. Piotr Siondalski prezentuje plakat.
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w konkursie Wielka Synapsa

Troje studentéw II roku kierunku lekarskiego z sukcesami
wziglo udziat w V edycji Ogoélnopolskiego Konkursu Wiedzy
Fizjologicznej Wielka Synapsa, ktéry odbyl si¢ w dniach
29-30 maja w Katowicach. Oprécz gospodarzy, czyli repre-
zentantéw Slgskiego Uniwersytetu Medycznego, w konkursie
uczestniczylo 45 studentéw z polskich uczelni medycznych.

Od lewej: Nataniel Zochowski, Aleksandra Maciejowska,
Adam Nowek i dr Piotr Badtke

Naszg Uczelni¢ reprezentowali: Nataniel Zochowski, Adam
Nowek i Aleksandra Maciejowska.

W pierwszym dniu rywalizacji uczestnicy wzigli udziat w kon-
kurencji indywidualnej, czyli tescie wiedzy z fizjologii. Najlepiej
sposréd  studentéw GUMed poradzil sobie Nataniel
Zochowski, ktéry zajal 2. miejsce. Adam Nowek i Aleksandra
Maciejowska uplasowali si¢ odpowiednio na 6. i 11. pozycji.
Dobre wyniki indywidualne pozwalaly oczekiwaé podobnego
rezultatu w drugim dniu konkursu, w ktérym odbyta si¢ konku-
rencja zespolowa, polegajaca na wykonaniu zadan praktycznych
i rozwigzaniu zagadnien teoretycznych. Nasza druzyna zajeta
w niej wysokie 4. miejsce. B

DR PIOTR BADTKE
Katedra i Zaktad Fizjologii

fot. archiwum prywatne

Studentka GUMed nagrodzona
na miedzynarodowej konferencji

Podczas migdzynarodowej konferencji studenckiej International
Congress of Young Medical Scientists, ktéra odbyla si¢ w dniach
25-27 maja w Poznaniu, nasza Uczelnie¢ reprezentowala
m.in. Julia Sternicka, studentka V roku kierunku lekar-
skiego, czlonkini SKN Practical and Experimental Dermatology.
Zaprezentowala ona przypadek kliniczny Biological treatment
of psoriasis in a patient with chronic lymphocytic leukemia. Nadz6r
nad przypadkiem petnita dr Izabela Blazewicz z Katedry
i Kliniki Dermatologii, Wenerologii i Alergologii. Prezentacja
zajela trzecie miejsce w kategorii Non-Surgical Case Report ITI.

— Praca byla opisem przypadku pacjenta leczonego lekami biolo-
gicznymi Z powodu luszczycy, u kidrego rozpoznano przewlekly
bialaczkg limfocytowg (CLL) — méwi Julia Sternicka. — Udalo
sig unikngc¢ odstawienia leczenia biologicznego, ktdre mogloby sig
wydawac typowym krokiem z powodu przeciwwskazari do sto-
sowania lekdw biologicznych, jakie daje m.in. choroba nowotwo-
rowa. Bazujgc na publikacjach naukowych, zadecydowano jednak

o0 modyfikacji leczenia biologicz-
nego, a nie jego odstawieniu.
Dzigki  podjetym dziataniom
pacjent otrzymal skuteczne le-
czenie CLL i pozostal w remisji
zmian skornych.

Podczas konferencji uczest- | |
nicy mieli mozliwos¢ wystu- |
J

Vi
[ »

Julia Sternicka

cha¢ sesji studenckich, sesji
eksperckich oraz prezentacji
w ramach Golden Session.

Uwage zwracaly opisy przy-
padkéw z innych krajéw, ktére obrazowaly nie tylko odmien-
no$¢ probleméw klinicznych, ale takze rézne formy organi-
zacji ochrony zdrowia czy metody holistycznej opieki nad
pacjentem. m

fot. archiwum prywatne
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Osiagniecia studentow i doktorantow

na Zjezdzie PTD

Studentki GUMed: Beata Zagérska i Weronika Zysk,
czlonkinie Dermatologicznego Studenckiego Kofa Nauko-
wego, oraz Zuzanna Swierczewska z SKN Practical and
Experimental Dermatology uczestniczyly w dniach 31 maja —
3 czerwca w 32. Zjezdzie i 100-leciu Polskiego Towarzystwa
Dermatologicznego zorganizowanym w Lublinie. Uczest-
nikiem wydarzenia byt réwniez lek. Mikotaj Cichon, doktorant
w Katedrze i Klinice Dermatologii, Wenerologii i Alergologii.

Laureatkami w sesji studenckiej wystapie ustnych zostaly:

* Beata Zagorska z praca pt. Liszaj pasmowaty biaty — pre-
zentacja przypadku rzadko wystgpujgcej jednostki chorobowej.
Opickunami pracy byli dr Martyna Stawifiska, dr hab.
Michat Sobjanek oraz lek. Jakub Zétkiewicz z Katedry
i Kliniki Dermatologii, Wenerologii i Alergologii;

* Weronika Zysk z pracg pt. Polimorfizm genowy interleu-
kiny 35 w korelaci z przebiegiem klinicznym atopowego zapa-
lenia skory. Opiekunem pracy byta prof. Magdalena Trze-
ciak z tej samej jednostki.

W sesji Forum Mtodych wystapita Zuzanna Swierczewska
z pracg pt. Naciek limfocytarny Jessnera-Kanofa — opis dwich
przypadkow. Nadzér merytoryczny nad pracg sprawo-

wata prof. Wioletta Baranska-Rybak z Katedry i Kliniki
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii.

Laureatem sesji prac oryginalnych w konkursie na najlepsza
prezentacje zostal lek. Mikotaj Cichon, ktéry przedstawit prace
pt. Kontaktowe zapalenie skory u pacjentow z cukrzycq typu 1 sto-
sujgcych pompy insulinowe oraz sensory monitorowania glikemii.
Wspélautorkami prezentacji sa: promotor — prof. Magdalena

(00~Lecic pe

zrédlo grafiki — Termedia

K\r
TOWAQ/%9

DERMATOLO'

LUBLIN | 31 maja - 3czerwca 2023r ;

Trzeciak oraz prof. Malgorzata Mysliwiec, kierownik Katedry
i Kliniki Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii. m

A
S
KONTAKTOWE Z/ E viemh
KRZYCA''—  STOSUJA\

Lek. Mikotaj Cichon

fot. PTD, archiwum prywatne
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UCZELNIE FAHRENHEITA

Obrady Rad uczelni FarU

Cztonkowie Rad GUMed, UG i PG — uczelni cztonkowskich
FarU obradowali wspélnie 26 maja w Sali Senatu Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego. W rozmowach w formie sta-
cjonarnej i zdalnej wzigli udzial réwniez dyrektor Zwigzku
Uczelni im. Daniela Fahrenheita prof. Adriana Zaleska-
-Medynska oraz zastgpca Prezydent Miasta Gdariska Piotr
Grzelak. Gospodarzem spotkania byt Pawel Ortowski, prze-
wodniczacy Rady Uczelni GUMed. W obradach wzieli réw-
niez udzial: prof. Michal Markuszewski, prorektor ds. nauki
i pelnomocnik Rektora GUMed ds. Uczelni Fahrenheita,
oraz prof. Jacek Bigda, prorektor ds. rozwoju i organizacji
ksztalcenia, p.o. kanclerza.

— Spotykamy si¢ dzis w Gdariskim Uniwersytecie Medycznym,
aby mowic o polgczonym potencjale trzech gdariskich uczelni —
moéwil Pawel Ortowski, otwierajgc obrady. — Uczelnie wykonaty
ogromng pracg i wszyscy liczymy, ze nasze wspolne przedsigwzigcie
skoticzy sig sukcesem.

— Cieszg sig, Ze ze wspolnych spotkari Rad Uczelni udato nam sig
uczynic cykl i jestem przekonany, ze powinien on trwac dalej —
méwit z kolei prof. Michal Markuszewski. — Wipanialy rzeczq
Jest takze to, ze wladze miasta cheq 2 nami rozmawiac i byc blisko
Srodowiska akademickiego. Ta Swiadomos¢ dodaje nam skrzydel.

W trakcie spotkania oméwiono szereg tematéw dotyczacych
wspolpracy pomiedzy najwickszymi o$rodkami akademickimi
Gdanska oraz wladzami miasta i otoczeniem gospodarczym.
Prof. Adriana Zaleska-Medynska przedstawila prezentacje
pt. Korzysci i wyzwania w procesie konsolidacyi gdariskich uczelni,
w ktérej przyblizyla zalozenia i cele trwajacego procesu oraz
obecny stan jego realizacji.

— Na potencjal trzech uczelni skladajq si¢ zlokalizowane dos¢

blisko siebie kampusy, liczne zrealizowane w ostatnim czasie

inwestycie, 45 tys. studentow, w tym studenci zagraniczni z po-
nad 180 krajow, 3 800 pracownikéw naukowych, a takze 4 tys.
badaczy odwiedzajgcych nas kazdego roku. Nasze uczelnie stano-
wig Zrddio wiedzy, innowacyi i doswiadczenia oraz hub kompeten-
¢ji — przekonywata prof. Adriana Zaleska-Medynska. — Proste
polgczenie naszych potencialow plasuje nasze uczelnie na trzecim
miejscu w Polsce i ok. 560 na swiecie.

Kolejnym zagadnieniem poruszonym podczas obrad byt roz-
wéj Gdariska jako osrodka miejskiego. W poswigconej tej
tematyce prezentacji wiceprezydent Piotr Grzelak omdwit
przyjeta Strategic Rozwoju Miasta Gdarisk 2030 Plus, a takze
obecnie opracowywane Programy Rozwoju, w szczegélnosci
Program Innowacyjne Miasto.

— W Uczelniach Fahrenbeita Miasto widzi jeden z kilku najwigk-
szych potencjatow, pordwnywalny z EURO 2012 — moéwil Piotr
Grzelak. — Wzajemne relacje mozemy budowac przekrojowo, po-
nadto nie dotyczq one tylko jednego celu. Wiele z elementow sta-
nowiqcych potenciat i atuty uczelni tworzgcych FarU znajduje sig
takze w roznego rodzaju programach planowanych i realizowanych
przez Miasto.

Wygloszone prelekeje staty si¢ tematem dyskusji pomiedzy
uczestnikami wydarzenia. Rozmawiano przede wszystkim
o Programie Rozwoju Innowacyjne Miasto, a zwlaszcza o jego
czesci poswigconej wspétpracy nauki, administracji i biznesu
oraz synergii miasta i Uczelni Fahrenheita. Czlonkowie Rad
Uczelni przyjeli takze wspélne stanowisko w sprawie prioryte-
téw, kierunkéw dziatania i przedsiewzigc strategicznych zawar-
tych w zalozeniach Programu. m

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji
fot. Jakub Winiewski/GUMed

Uczestnicy i uczestniczki obrad Rad Uczelni FarU

GAZETA GUMed lipiec 2023

25



26

)] Uczelnie

UCZELNIE FAHRENHEITA

Drugi Piknik Nauki

Fahrenheita Fahrenheita

Uczelnie Fahrenheita wspélnie z Hevelianum i partnerami za-
mienity w niedziele 28 maja Gére Gradowa w wyjatkowe na-
ukowe miasteczko. Piknik, ktéremu patronowat stynny gdariski
uczony Daniel Fahrenheit, przyciggnat licznie nie tylko pra-
cownikéw uczelni i ich rodziny, ale réwniez wielu mieszkancéw
Gdariska. W wydarzeniu udzial wzigto ponad 5 tys. oséb. Na
gosci pikniku czekaly scena naukowa i strefa eduzabawy, ktére
obfitowaly w warsztaty, konkursy, pokazy i naukowe zagadki.

Tegoroczny Piknik Nauki Fahrenheita uplynat pod ha-
slem Nauka z klimatem. Organizatorzy nawigzywali do celéw
zréwnowazonego rozwoju, zapraszajac gosci do wspélnej za-
bawy, do$wiadczania i odkrywania nauki. W lekkiej piknikowej
formule rozmawiano o rzeczach waznych i bardzo pozytecz-
nych, majacych wplyw zaréwno na srodowisko, jak i dobrostan
samego czlowieka.

Stoisko GUMed

Jednym z gléwnych punktéw na piknikowej mapie byta scena
naukowa. O godzinie 11:00 przy akompaniamencie Gdariskiej
Orkiestry Akademickiej odbylo si¢ uroczyste otwarcie wyda-
rzenia. Wzigli w nim udzial: Monika Chabior, zastepczyni
prezydent Gdanska ds. rozwoju spolecznego i réwnego trak-
towania; prof. Michal Markuszewski, prorektor ds. nauki
GUMed oraz petnomocnik Rektora GUMed ds. Uczelni
Fahrenheita; prof. Krzysztof Wilde, rektor PG; prof. Piotr

Stepnowski, rektor UG; Pawetl Golak, dyrektor Hevelianum,
oraz Stanistaw Szultka, dyrektor Departamentu Rozwoju
Gospodarczego Urzedu Marszalkowskiego Wojewddztwa
Pomorskiego.

Piknik Nauki Fahrenheita z lotu ptaka

Podczas pikniku na scenie naukowej mozna bylo podziwia¢ po-
kaz mody zero waste, na ktérym ku zachwytom zgromadzonych
gosci przedstawiciele Uczelni Fahrenheita i Hevelianum pre-
zentowali stroje oraz bizuteri¢ wykonane z niestandardowych
materialéw lub surowcéw pochodzacych z recyclingu.

Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ pokazy naukowe przy-
gotowane m.in. przez edukatoréw Hevelianum i Heweliuszy
Nauki. Na scenie wreczone zostaly réwniez Nagrody Uczelni
Fahrenheita, a dyrektor Stanistaw Szultka osobiscie pogratu-
lowal laureatom I edycji programu stypendialnego Prezydent
Miasta Gdaniska im. Daniela Fahrenheita dla doktorantéw
z zagranicy. Gospodarzami sceny naukowej byli Aleksandra
i Piotr Stanistawscy, autorzy bloga popularnonaukowego
Crazy Nauka.

Waznym punktem na mapie pikniku byto miasteczko naukowe,
a w nim 45 namiotéw z pokazami, warsztatami i eksperymen-
tami, przygotowanymi przez GUMed, PG i UG. W namiotach
mozna byto m.in. dowiedzie¢ si¢, jak powstajg fale i co mozna
zrobic ze zuzytymi oponami. Na ochotnikéw czekaty doswiad-
czenia z cieklym azotem, samochodziki nap¢dzane wodorem
czy escape room o tematyce medyczno-dietetycznej. Nie zabra-
kto tez stanowiska do bezplatnych badan profilaktycznych,
z ktérych chetnie korzystali piknikowi goscie.

Partnerzy wydarzenia zapraszali do udzialu w warsztatach
ekologicznych w strefie eduzabawy. Duzym zainteresowa-
niem cieszyly si¢ zajgcia z samodzielnego tworzenia doniczek

-
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z plastikowych odpadéw, domowych kosmetykéw, ekobizuterii

czy piérnikéw ze skrawkéw materialéw.

Jedna z tegorocznych nowosci byto Laboratorium Fahrenheita,
czyli wyjatkowe polaczenie teatru i laboratorium chemicz-
nego, gdzie chemiczne efekty specjalne wzbogacaly opowiesci
o zyciu stynnego gdariskiego naukowca. Przedstawienie bylo
oparte na fragmentach spektaklu Fahrenbeit w rez. Michata
Derlatki z Teatru Miniatura, a bezplatne wejsciéwki rozeszty
si¢ w mgnieniu oka.

Dopelnieniem atrakeji byta debata naukowa Nauka Mowi,
podczas ktorej zaproszeni goscie dyskutowali m.in. o tym,

KONFERENCIJE | SZKOLENIA

czy ambitne cele zréwnowazonego rozwoju sg do pogodzenia
z naszymi potrzebami oraz na co mamy realny wplyw i gdzie
juz dzi§ mozemy wprowadzi¢ zmiany. Debate poprowadzita
Aleksandra Stanistawska, dziennikarka naukowa, wspéttwor-
czyni bloga Crazy Nauka. W debacie udziat wzigli: dr Maciej
Tankiewicz z Zaktadu Toksykologii Srodowiska GUMed,
prof. Szymon Malinowski z UW, dr Hanna Staroszczyk
i Marcin Jasiukowicz z PG oraz dr Barbara Kijewskaz UG. m

MATERIAL PRASOWY FarU

fot. Joanna Sliwinska/GUMed, GREGMAR

Absolwenci kierunkow medycznych

na rynku pracy

6 czerwca juz po raz pigty odbylo si¢ spotkanie studentéw
Wydzialu Nauk o Zdrowiu z pracodawcami, zrealizowane
pod hastem Nasza przyszlosé w naszych rekach — Absolwenci
kierunkow medycznych na rynku pracy. Wydarzenie prowadzita
przewodniczgca Zespolu ds. Wspélpracy z Interesariuszami
Zewngetrznymi dr hab. Aleksandra Gaworska-Krzeminska,
prof. uczelni, prodzickan WNoZ z IMMIiT, a zgromadzo-
nych gosci powital rektor GUMed prof. Marcin Gruchata.
W rozmowach udzial wzieli takze: prorektor ds. studenckich
dr hab. Tomasz Smiatacz, dzickan WNoZ prof. Przemystaw
Rutkowski wraz dydaktycznych
prof Piotrem Wezem, przewodniczaca Okregowej Rady

z prodziekanem ds.

Piclegniarek i Potoznych w Gdansku mgr Ewa Bogdanska-
-Boll oraz mgr Dorota Martowicz, dyrektor oddziatu
TU INTER Polska S.A.

Konferencja przeznaczona byla dla studentéw ostatnich rocz-
nikéw WNoZ i miata na celu zaprezentowanie przyszlym
absolwentom ofert pracy i warunkéw zatrudnienia w wybra-
nych podmiotach leczniczych. Prelegenci podczas swoich wy-
stapiei oméwili m.in.: oferty zatrudnienia w poszczegdlnych
specyfikach i miejscach pracy; wysoko$¢ miesigcznego wyna-
grodzenia w zaleznosci od rodzaju umowy/formy zatrudnienia,
stazu pracy i wyksztalcenia; przebieg adaptacji zawodowej;
obowigzujace w tym zakresie standardy i procedury czy fakt
wsparcia personelu przez opiekunéw medycznych zatrudnia-
nych przez dany podmiot. Zaprezentowano takze system pod-
noszenia kwalifikacji/doskonalenia zawodowego, mozliwos¢
taczenia studiéw oraz pracy, warunki dofinansowania studiéw
magisterskich, kurséw i specjalizacji oraz inne unikatowe ko-
rzysci dla pracownikéw.

Dr hab. Aleksandra Gaworska-Krzemiriska

Podmiotami, ktére zaprezentowaly swoje oferty pracy, byly:
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdarisku, Copernicus —
Podmiot Leczniczy Sp. z 0.0. w Gdarisku, Szpitale Pomorskie
Sp. z o0.0., Carenea Polska, Szpital i Ambulatorium z Izba
Chorych Aresztu Sledczego w Gdarisku, Szpital Specjalis-
tyczny w Koscierzynie Sp. z o. 0., Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej PROFIL-MED. Medycyna Szkolna, Powiatowe
Centrum Zdrowia w Kartuzach Sp. z o. o., PZU Zdrowie
S.A., Szpital Specjalistyczny w Prabutach Sp. z o. 0., Haneseth
Facility AS.

Za strone organizacyjng spotkania odpowiadala dr Katarzyna
Kretowicz z Zaktadu Zarzadzania w Pielegniarstwie. m

fot. Pawet Sudara/GUMed
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Rekomendacje KRAUM
0 ksztalceniu na kierunkach medycznych

Zespol specjalistéw z uczelni zrzeszonych w Konferencji
Rektoréw Akademickich Uczelni Medycznych (KRAUM)

opracowal rekomendacje dotyczace planowania procesu
ksztalcenia na kierunkach medycznych. Dokument zawiera
wskazéwki odpowiadajace na pytania dotyczace prowadzenia
efektywnego ksztalcenia w zawodach medycznych w sposéb
nowoczesny i w pelni zaspokajajacy potrzeby zdrowotne spole-
czenistwa. Rekomendacje wskazuja, jak przygotowac przyszlych
pracownikéw ochrony zdrowia do pracy w nieprzewidywalnym
i nieustannie zmieniajgcym si¢ otoczeniu. Stanowig tez przy-
czynek do trwajacej dyskusji o powszechnym otwieraniu kie-

runkéw lekarskich przez uczelnie niemedyczne.

Dokument ogloszono 16 czerwca podczas konferencji prasowej
zorganizowanej na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.
W dyskusji udzial wzieli: prof. Marcin Gruchata, przewodni-
czacy KRAUM, rektor Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego;
rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego prof.
Zbigniew Gaciong; wiceminister zdrowia Piotr Bromber;
dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni, koordyna-
torka zespolu opracowujacego rekomendacje, prorektor ds. ja-
kosci ksztalcenia GUMed; dr hab. Anna Kolcz, petnomocnik
Rektora ds. jakosci ksztalcenia z Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu, oraz reprezentujacy studentéw Pawel Czudaj,
przedstawiciel Komisji Wyzszego Szkolnictwa Medycznego
z Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu. Obecna byla takze Malgorzata Zadorozna,
dyrektor Departamentu Rozwoju Kadr Medycznych MZ,
oraz reprezentanci niemal wszystkich uczelni cztonkowskich

KRAUM.

— Rekomendacje przygotowalo 16 uczelni zrzeszonych w KRAUM,
ktdre majqg liczqce kilkadziesigt lat doswiadczenie w nauczaniu za-
woddw medycznych. 1o zbidr dobrych praktyk w obszarze jakosci
ksztalcenia, odpowiadajgcych na wyzwania nie tylko dynamicz-
nie roxwijajgcej sig wiedzy medycznej czy otoczenia spoleczno-
gospodarczego, ale takze oczekiwani studentéw — podkreslil prof.
Marcin Gruchala. — W naszych zaleceniach mowimy tez o sro-
dowisku, w jakim studenci powinni byc ksztatceni i w jakim majg
mozliwos¢ poznania aktualnych metod diagnostycznych i nowocze-
snych metod leczenia. Uwazamy, Ze najbardziej naturalnym sro-
dowiskiem nauczania sq uczelnie akademickie i szpitale kliniczne,
ktdre sq liderami we wdrazaniu nowych technologii i innowacyj-
nego podejscia do leczenia, jak réwniez prowadzg wartosciowe ba-
dania naukowe.

Rekomendacje koncentrujg si¢ na trzech obszarach: gwaranto-
wania zdobycia w procesie ksztalcenia wiasciwych kompetencji

Od lewej: Pawet Czudaj; dr hab. Agnieszka Zimmermann,
prof. uczelni; Piotr Bromber; prof. Marcin Gruchata;
prof. Zbigniew Gaciong; dr hab. Anna Kofcz

zawodowych, metodyki ksztalcenia i $rodowiska nauczania.
Jak podkreslajg tworcy dokumentu, gtéwna rolg pracownikéw
ochrony zdrowia jest bycie ekspertami w zakresie swojego za-
wodu, co oznacza nabycie kluczowych kompetencji, w tym wie-
dzy, umiejetnosci technicznych, poznawczych i spolecznych,
oraz prezentowanie postaw niezbednych w pracy w ramach
funkcjonujgcego systemu w sposéb zapewniajacy bezpieczeni-
stwo pacjentow.

— Rekomendacje traktuje jako bardzo wazny glos w dyskusji na
temat tego, jak edukowac. Sq one zbiezne z dokumentem zawiera-
Jacym nowe standardy ksztatcenia w zawodach medycznych, ktory
wypracowalismy we wspotpracy ze srodowiskiem akademickim.
Nikt nie ma wqtpliwosci, Ze wazny jest paradygmat ilosciowy,
bo od niego zalezy dostgp do opicki medycznej. Stqd tez znaczqcy
wgrost limitow prayjec studentow na kierunki lekarskie — méwil
wiceminister zdrowia Piotr Bromber. — Rekomendacje to spoj-
rzenie z perspektywy jakosci. 1losc i jakos¢ mozna pogodzic.

Zdaniem KRAUM kazdy absolwent kierunkéw medycznych
winien wykazywaé si¢ kompetencjami w zakresie: komuni-
kacji z pacjentami, ich rodzinami oraz wspétpracownikami,
zarzgdzania i pracy w interdyscyplinarnym zespole ztozonym
z przedstawicieli wielu zawodéw i specjalnosci, a takze wyko-
rzystywania nowoczesnych technologii oraz krytycznej oceny
wykorzystania wynikéw i prowadzenia badari naukowych.

— Proponowang przex nas nowoscig jest nie tylko uwzgled-
nienie w procesie ksztatcenia opinii wystawianych przex na-
uczyciela akademickiego, ale rowniez ocena studenta przez pa-
cjentdw w warunkach symulowanych i klinicznych, z uzyciem
wystandaryzowanych narzgdzi oceny — dodawala dr hab.
Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni kierujaca pracami ze-
spotu opracowujgcego rekomendacje.

-

GAZETA GUMed lipiec 2023



Jak zaznaczyta dr hab. Zimmermann, prof. uczelni, zagwaran-
towanie wysokiego profesjonalizmu kadry akademickiej i in-
westowanie w rozw6j jej kompetenciji dydaktycznych, a takze
dostep do nowoczesnych metod i technik ksztalcenia oraz dba-
to$¢ o rozwéj badan w obszarze dydaktyki medycznej i upo-
wszechnianie edukacji opartej na faktach (evidence-based educa-
tiom) wymaga realnego zwickszenia naktadéw finansowych na

rozw6j kadry dydaktycznej.

Rekomendacje powstaly z uwzglednieniem opinii wszyst-
kich przedstawicieli srodowiska akademickiego, a takze grona
studentéw.

Podczas konferencji zaakcentowano takze misyjnos¢ zawodéw
medycznych i wynikajaca z niej szczeg6lng predyspozycje ab-
solwentéw tych kierunkéw. Staja sie oni bowiem przedstawi-
cielami zawodéw zaufania publicznego, co sprawia, ze powinni

KONFERENCIJE | SZKOLENIA

charakteryzowac si¢ odpowiednim poziomem przygotowania
merytorycznego, empatia, zdolnoscia do zachowania w ta-
jemnicy informacji o pacjencie, wysokim poziomem kultury
osobistej, a takze respektowaé¢ normy etyczne. Priorytetem
wykonywania zawodu medycznego jest dobro pacjenta, dla-
tego wazne jest, by kandydaci na studia byli swiadomi wagi

powolania do jego wykonywania.

Wiecej informacji nt. spotkania we Wroclawiu mozna zna-
lez¢ na stronie KRAUM, zapis konferencji dostepny jest na
kanale GUMed w serwisie YouTube, a rekomendacje znajduja

si¢ pod adresem: tiny.pl/cmvr8. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed,
kierujaca Sekcja ds. Komunikacji

fot. Biuro Komunikacji i Promocji WUM

IV Studencka Konferencja Neurologiczna

Za nami IV Studencka Konferencja Neurologiczna zorganizo-
wana przez studentéw kierunku lekarskiego. Wydarzenie pod
patronatem rektora GUMed prof. Marcina Gruchaty odbyto
si¢ w dniach 12-13 maja w audytorium im. prof. Zdzistawa

Kieturakisa w Centrum Medycyny Inwazyjne;.

Pierwszy dzieri konferencji przeznaczony zostal na warsztaty,
podczas ktérych studenci mieli mozliwos¢ praktycznej nauki
podstaw badania neurologicznego, USG przezczaszkowego
czy USG tetnic domézgowych. W tym dniu przeprowadzono

réwniez zajgcia z nauczania problemowego, tzw. PBL.

Gléwna czgé¢ konferencji, czyli sesja prac naukowych, odbyta
si¢ drugiego dnia. Wyklady wyglosily wowczas kierownik
Kliniki Neurologii Rozwojowej prof. Maria Mazurkiewicz-
-Beldzinska oraz prof. Edyta Szurowska, prorektor ds. kli-
nicznych, kierownik II Zaktadu Radiologii. W komisji oce-
niajacej zaprezentowane prace zasiadali ponadto lek. Jacek

Gozdalski z Kliniki Neurologii Dorostych oraz dr Marta

Uczestnicy i organizatorzy konferencji
fot. Karolina Wangin/GUMed

Zawadzka z Kliniki Neurologii Rozwojowej. Swoje prace
przedstawito 20 studentéw kierunku lekarskiego z calej Polski,
sposréd ktérych nagrodzeni zostali:

* Natalia Jasifiska (IV rok kierunku lekarskiego GUMed) za
prace pt. Rzadki przypadek choroby Potta u 10-letniej pacjentki
pochodzenia indyjskiego,

* Maciej Kalita (Warszawski Uniwersytet Medyczny) za
prace pt. Przewlekla zapalna polineuropatia demielinizacyjna
u 15-letniego chlopca;

* Victoriia Popadynets (Uniwersytet Jagielloniski — Colle-
gium Medicum) za prace pt. Czestos¢ wystgpowania dysfagii
u pacjentdw z chorobg Parkinsona w populacji polskich chorych.

* Wyréznienie otrzymal Maciej Szyduczynski (II rok kie-
runku lekarskiego GUMed) za pracg pt. Czynniki ryzyka
deformacji kregostupa po resekeji guza wewngtrzrdzeniowego
2 dostgpu tylnego — przeglyd literatury i meta-analiza.

Tegoroczna edycja konferencji byta pierwsza organizowang
wspélnie przez SKN Neurologii Dorostych i SKN Neuro-
logii Rozwojowej. W przygotowanie konferencji i przeprowa-
dzenie warsztatéw zaangazowani byli: Kamil Andruszkiewicz
(IV rok), Aleksandra Pociej (IV rok), Dawid Zakrze-
wski (V rok), Martyna Czylok (III rok), Aleksandra
Maczynska (V rok), Anna Lesniewska (V rok), Jakub Ra-
dziwon (VI rok), Jagoda Kuniewicz (IV rok), Aleksandra
Dariczyszyn (VI rok), Remigiusz Kopeé¢ (III rok), Karol
Chojnowski (VI rok), Paulina Skrzypkowska (IV rok),
Milena Prokopiuk (II rok) i Patrycja Podlejska (V rok). m

KAMIL ANDRUSZKIEWICZ
Student IV roku kierunku lekarskiego

aktualizacja wersji online: 10.07.2023
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Reprezentanci GUMed

na konferencji Implanty 2023

Ponad 100 specjalistéw z takich dziedzin jak chemia, fi-
zyka, medycyna, biologia, technologia czy inzynieria wziglo
udzial w V edycji ogélnopolskiej konferencji Implanty 2023:
Technologie, chemia i medycyna, ktéra odbyla si¢ w dniach
18-20 maja na Politechnice Gdarnskiej. Organizatorami
wydarzenia odbywajacego si¢ pod patronatem Uczelni
Fahrenheita byly Politechnika Gdariska,
Gdariski i Gdariski Uniwersytet Medyczny.

Uniwersytet

Z ramienia naszej Uczelni czlonkami komitetu naukowego
byli prof. Michat Pikuta z Zaktadu Embriologii oraz prof.
Jan Rogowski, kierownik Katedry i Kliniki Kardiochirurgii
i Chirurgii Naczyniowej. W komitecie organizacyjnym znala-
zly sie natomiast badaczki z Zaktadu Medycyny Laboratoryjnej:
dr Sylwia Gul-Hinc, dr Anna Michno oraz dr hab. Anna
Ronowska. Celem spotkania bylo stworzenie przestrzeni do
dyskusji dla naukowcéw, lekarzy, przedstawicieli przemyslu,
a przede wszystkim pasjonatéw rozmaitego rodzaju materia-
téw implantacyjnych.

m.
PR

Uczestnicy i uczestniczki konferencji

W trakcie wydarzenia zaproszeni eksperci wyglosili wyktady
plenarne. Jeden z nich, zatytulowany Peptydy samoorganizujgce
sig jako rusztowania do zastosowania w inzynierii thankowej i me-

dycynie regeneracyjnej, przedstawil prof. Michat Pikuta, ktéry

wzigl takze udzial w panelu dyskusyjnym. W sesji posterowe;
uczestniczyly natomiast dr hab. Anna Ronowska z referatem
pt. Czy jony cynku wwolnione z modyfikacji powierzchni im-
plantow wywierajg efekt cytotoksycznyny na ludzkie komdrki
osteoblastéw? oraz dr Anna Michno z pracy pt. Udzial plyrek
krwi w regeneracji osteoblastow poddanych dziataniu jondw cynku
uwalnianych z implantow kostnych in vitro.

— Zmiany zwyrodnieniowe stawdw zwigzane ze starzeniem sig
spoleczeristwa, osteaporoza, choroby nowotworowe, wypadki komu-
nikacyjne, dzialania zbrojne i urazy fo przyczyny, z powodu ktdrych
pacjenci czgsto wymagajg implantacii. W kardiologii inwazyjnej
réwniez stosuje sig stenty naczyniowe, a w stomatologii implanty
zgbowe. Zabiegi implantacji sq szeroko rozpowszechniong metodq
leczenia i polegajg na zastgpieniu naturalnego stawu, fragmentu
kosci czy naczynia biomaterialem, ktdrego zadaniem jest uzupetnie-
nie lub zastgpienie wymienionego elementu — wyjasnia dr Anna
Michno. — Ma to na celu wyeliminowanie bolu i umozliwienie
powrotu pacjenta do mozliwie petnej sprawnosci. Z tego powodu
wspdlczesna medycyna rege-
neracyjna wspomagana jest
prez zastosowanie coraz fo
nowszych biomateriatow im-
plantacyjnych, opracowanych
tak by posiadaly wlasciwosci
zblizone do wymienianych
2y uzupetnianych elementow
anatomicznych, wykazywaty
dzialanie przeciwbakteryjne,
byly biozgodne i nietoksyczne
dla pacjenta oraz latwe do
implantacji przez operatora.

Jak podkresla specjalistka,
wspdlezesna inzynieria ma-
terialowa umozliwia opraco-
wanie implantéw dostoso-
wanych do indywidualnych
potrzeb pacjentéw i lekarzy.
Ostatnie lata intensywnych
badari i rozwoju potwier-
dzaja, jak wazna jest interdyscyplinarna wspélpraca inzynie-
réw, chemikow, specjalistéw w zakresie biomaterialéw medycz-
nych i druku 3D oraz lekarzy w tworzeniu innowacyjnych
rozwigzan dla pacjentéw. m

fot. Natalia Karska/UG
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XXXVI OSKK za nami

Tegoroczna XXXVI  edycja
Studenckiej
Konferencji  Kardiologicznej
odbyla si¢ w dniach 12-13

maja w Atheneum Gedanense

Ogolnopolskiej

Novum, po raz pierwszy od
kilku lat w formie stacjonarne;j.
Organizatorami  wydarzenia
odbywajacego si¢ pod patro-
natem rektora GUMed prof.
Marcina Gruchaty byli czton-
kowie SKN przy I Katedrze

i Klinice Kardiologii.

Podczas gléwnej czesci kon-
ferencji 27 uczestnikéw z 10
osrodkéw z calej Polski miato
okazje zaprezentowa¢ swoje prace i opisy przypadkéw klinicz-
nych w czterech sesjach naukowych. Abstrakty wszystkich wysta-
pien zostaty opublikowane jako suplement do uczelnianego pisma
naukowego ,European Journal of Translational and Clinical

Medicine”i sa dostepne pod adresem: ejtem.gumed.edu.pl.

Gdanski Uniwersytet Medyczny na konferencji reprezentowali:

* Jan Kasprzyk (III rok kierunku lekarskiego) z praca
pt. Transcatheter Edge to Edge Repair: Long term risk of death
and hospitalization due to heart failure, ktory zajal I miejsce
w sesji ustnej prac naukowych kardiologii inwazyjnej, kardio-
chirurgii i chirurgii naczyniowej;

* Ewa Sokotowska (VI rok kierunku lekarskiego) z praca
pt. Kardiotoksycznos¢ jako rzadka manifestacja leczenia nie-
swoistego zapalenia jelit mesalazyng, ktéra zajeta II miejsce
w sesji przypadkéw klinicznych kardiologii zachowawczej,
dzieciecej 1 hipertensjologii;

* Kalina Wisniewska (III rok kierunku lekarskiego) z praca
pt. Epoprostenol — czy drzemie w nim nieodkryty potencjat? —
Czyli jak pacjentka samodzielnie probowata radzic sobie z obja-
wami tginiczego nadcisnienia plucnego po cigzy.

Konferencje uswietnity wykiady gosci specjalnych: prof. Ewy
Lewickiej z Kliniki Kardiologii i Elektroterapii Serca, ktéra wy-
glosita prelekeje pt. Kardioonkologia — dlaczego jest coraz bardziej
potrzebna?, oraz prof. Milosza Jaguszewskiego z I Katedry
i Kliniki Kardiologii, ktéry przedstawil wystapienie pt. Zam

siggay, gdzie wzrok nie sigga — nowa era kardiologii interwencyjnej.

W trakcie konferencji odbywaty si¢ réwniez warsztaty z réz-
nych dziedzin kardiologii i kardiochirurgii przygotowane
przez: cztonkéw SKN przy I Katedrze i Klinice Kardiologii
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Uczestnicy i uczestniczki XXXVI OSKK
z prof. Marcinem Gruchata

(warsztaty EKG — analiza ciekawych przypadkéw klinicz-
nych, warsztaty ECHO dla poczatkujacych, warsztaty
ECHO dla zaawansowanych); I Katedre i Klinike Kardiologii
z inicjatywy prof. Milosza Jaguszewskiego (warsztaty
z kardiologii interwencyjnej); Klinike Kardiologii Dziecigcej
i Wad Wrodzonych Serca z inicjatywy lek. Magdaleny
Bazgier (EKG u dzieci a dorostych — kiedy reagowac?); czlon-
kéw SKN Kardiologii Dziecigcej i Wad Wrodzonych Serca
(kardiologiczny escape room); czlonkéw SKN przy Klinice
Kardiochirurgii we wspélpracy z firma Medtronic (warsztaty
z podstawowych technik kardiochirurgicznych); cztonkéw an-
glojezycznego Cardiology Scientific Circle (ECHO & ECG
Introductory Workshop, Sports’ Cardiology Workshop).

W sktad Komitetu Organizacyjnego XXXVI OSKK weszli:
Julia Urbanska, Pawel Siuciak, Kaja Kozielec, Zuzanna
Musialska, Alicja Fedyczkowska, Wiktoria Kozlowska,
Maja Kozielec, Martyna Padzik, Dominika Dutkiewicz,
Andrei Samuilik, Katarzyna Jasiulewicz, Kalina Wisniewska,
Joanna Swigtkiewicz, Adam Andrzejewski, Aleksandra Bo-
browska, Kinga Drzewifiska, Tomasz Figula, Mateusz Ja-
neczek, Katarzyna Michta, Monika Mielniczuk, Grzegorz
Owedyk, Pawel Sawicki, Weronika Spychalska, Helena
Strzelka, Olga Wisniewska i Julia Wozniak. m

PAWEL SIUCIAK
Student IV roku kierunku lekarskiego

fot. Joanna Swigtkiewicz/GUMed
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Konferencja EWMA 2023 w Mediolanie

W dniach 3-5 maja w Mediolanie odbyta si¢ 33. Konferencja
Europejskiego Towarzystwa Leczenia Ran EWMA 2023, kt6-
rej hastem przewodnim bylo: Wound care — from art to science.
Hasto to podkresla przejécie od traktowania leczenia ran jako
sztuki do oparcia go na solidnych dowodach naukowych, jakie
dokonalo si¢ w historii rozwoju tej dziedziny medycyny. Jak co
roku program konferencji byl bogaty w sesje fokusowe, e-pla-
katowe oraz warsztaty. Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢
takze sesje branzowe firm zajmujacych si¢ leczeniem ran, ktére
zaprezentowaly nowe technologie w tej dziedzinie.

Grupa nauczycieli z osrodkéw akademickich z catej Europy
omawiata wazne aspekty leczenia ran, takie jak ich dostepne
modele i rola symulacji medycznej w leczeniu ran. Swoje
osiggniecia w tym zakresie przedstawila Jessica Senior
z Uniwersytetu w Huddersfield w Wielkiej Brytanii, zajmujaca
si¢ tworzeniem modeli tkankowych.

Podczas EWMA 2023 przedstawicielki Zaktadu Pielegniar-
stwa Chirurgicznego dr Renata Piotrkowska i mgr Sylwia
Terech-Skéra zaprezentowaly prace pt. The use of hyperbaric

e R
Mf@k&“
The use of hyperbaric oxygen therapy and standard

wound treatment methods in the treatment of an

extensive chest wound after radiotherapy - a case report

Mgr Sylwia Terech-Skdra i dr Renata Piotrkowska

oxygen therapy in combination with standard wound treatment
methods in the treatment of an extensive chest wound after radio-
therapy — a case report, ktorej autorkami oprécz wspomnianych
badaczek byty: dr Agnieszka Kruk, Katarzyna Kamrowska
i Natalia Kasza. Praca ktadla szczegélny nacisk na wspétprace

interdyscyplinarng w catym procesie leczenia ran. m

fot. archiwum prywatne

Wizyta specjalistow z WHO

Przedstawiciele Agendy Badawczej Swiatowej Organizacji
Zdrowia dr Mattias Johansson oraz dr Hilary Robbins
odwiedzili nasz Uniwersytet w dniach 22-23 maja. Pierwszy
z badaczy pracuje w Grupie Epidemiologii Genetycznej IARC,
a w swoich badaniach koncentruje si¢ na wyjasnianiu nowych
czynnikéw etiologicznych réznych choréb nowotworowych.
Dr Robbins jest natomiast epidemiologiem w IARC i obecnie
bada metody wczesnego wykrywania raka z wykorzystaniem
takich narzedzi jak modele przewidywania ryzyka i biomar-
kery. Wizyta zagranicznych specjalistéw odbyla si¢ z inicja-
tywy prof. Witolda Rzymana, kierownika Katedry i Kliniki
Chirurgii Klatki Piersiowej, ktéry nawiazal wspétprace na-

ukowg z badaczami.

Eksperci opowiedzieli o pracy Agendy Badawczej oraz przybli-
zyli prowadzone projekty podczas panelu eksperckiego, ktéry
odbyl si¢ 22 maja w GUMed. Wystgpienia wyglosili takze
prof. Witold Rzyman i prof. Piotr Widlak, dyrektor Centrum
Wsparcia Badain Klinicznych GUMed, oraz prof. Joanna
Polanska 7z Politechniki Slaskiej. Naukowcy oméwili badania

Od lewej: prof. Witold Rzyman, dr Mattias Johansson,
dr Hilary Robbins, prof. Joanna Polarska,
prof. Rafat Dziadziuszko

przesiewowe i molekularne w kierunku wezesnego wykrywania
raka pluca, odbywajace si¢ w ramach projektu MOLTEST.

Po sesji wykladowej odbyta si¢ dyskusja, w ktéra zaangazowali
si¢ naukowcy naszej Uczelni. Glos zabral m.in. prorektor
ds. nauki prof. Michat Markuszewski, a takze kierownik
Katedry i Kliniki Onkologii i Radioterapii prof. Rafat
Dziadziuszko. W trakcie wizyty zagraniczni badacze mieli
takze okazje zwiedzi¢ Katedre i Klinike Chirurgii Klatki
Piersiowej oraz Centralny Biobank Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego. m

KATARZYNA SOCHACKA

fot. Sylwia Mierzewska/UCK Dziat Obstugi Programu IDUB
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Warsztaty na temat przeciwcial anty-HLA

Z inicjatywy Laboratorium Immunologii i Transplantologii
Klinicznej UCK, Katedry i Zaktadu Immunologii Medycznej
oraz Katedry i Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Choréb
Wewnetrznych w dniach 5-6 czerwca zorganizowano pierwsze
w Polsce warsztaty praktyczne pt. Aktualne mozliwosci diagno-
styczne przeciwcial anty-HLA, ktére poprowadzit prof. Robert
Liwski z Dalhousie University, uznany autorytet w zakresie
medycyny transplantacyjne;.

Warsztaty stanowily istotny element procesu standaryza-
cji badan wykonywanych przed przeszczepieniem narzadéw
w Polsce. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele wszyst-
kich laboratoriéw wykonujacych badania dotyczace transplan-
tacji narzgdéw unaczynionych, centrum Poltransplant oraz
Krajowego Centrum Bankowania Tkanek i Komoérek. Efektem
spotkania jest przyjecie wspélnej platformy analitycznej wykry-
wajacej przeciwciata anty-HLA w doborze immunologicznym
przed przeszczepieniem.

Przeciwciata anty-HLA maja kluczowe znaczenie dla doboru
immunologicznego oraz monitorowania funkcji po przeszcze-
pieniu, a metody ich badania s stale udoskonalane. Jednym

z kierunkéw rozwoju jest implementacja protokolu badari

-

opracowanego przez prof. Roberta Liwskiego i opubliko-
wanego w 2022 r. w czasopi$mie ,Frontiers in Genetics” pt.
Cutting through the weeds: Evaluation of a novel adsorption with
crossmatch cells and elution protocol to sharpen HLA antibody iden-
tification by the single antigen bead assay.

Prof. Robert Liwski jest kierownikiem Oddzialu Hema-
topatologii i Laboratorium HLA w Dalhousie University
w Halifaxie w Kanadzie, a takze dyrektorem medycznym i na-
ukowym Laboratorium HLA oraz Canadian Blood Services
w Brampton w Ontario. Ponadto pelni funkcje dyrektora pro-
gramowego American Society for Histocompatibility and
Immunogenetics (ASHI) Proficiency Testing Committee,
przewodniczgcego Canadian HLA Laboratory Proficiency
Testing Committee, wspStprzewodniczacego Canadian National
HLA Advisory Committee oraz konsultanta ds. programu
badan biegtosci Brazylijskiego Towarzystwa Zgodnosci Tkan-
kowej (ABH). Jego zainteresowania badawcze obejmujg im-
munologie transplantacyjna oraz optymalizacje badan diagno-
stycznych w transplantologii. m

DR HANNA ZIELINSKA

Kierownik Laboratorium Immunologii
i Transplantologii Klinicznej UCK

Prof. Robert Liwski z uczestniczkami warsztatéw | fot. archiwum prywatne
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Pomagamy stawiac pierwsze

UCZELNIA
BADAWCZA

kroki w nauce

INICJATYWA DOSKONAtOSCI

DR N. SPOt. AGNIESZKA ANIELSKA
Biuro ds. Programu IDUB

Pierwsza edycja programu Niezbednik mtodego badacza do-
biegta korica. W maju odbyty sie ostatnie warsztaty dla mto-
dych naukowcdéw. Tym razem dotyczyty one planowania badan
eksperymentalnych oraz komunikacji i popularyzacji nauki.

Na czym polega logika i metodologia wnioskowania na-
ukowego? I dlaczego wlasciwe zaplanowanie eksperymentu
naukowego jest takie wazne? Od odpowiedzi na te pytania
rozpoczeto si¢ spotkanie z dr. Peterem Gresnerem — cks-
pertem z uczelnianego Centrum Analiz Biostatystycznych
i Bioinformatycznych. Bazujagc na swoim doswiadczeniu
w pracy z bazami danych, dr Gresner podzielit si¢ z uczestni-
kami i uczestniczkami praktycznymi wskazéwkami i wskazat te
elementy, na ktére nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage w procesie
planowania i realizacji badan. Przekonywal mlodych naukow-
céw, ze rzetelne podejscie do prowadzonych prac to nie tylko

akademicka powinnos¢, ale tez korzys¢ dla badacza, bo wio-
zony wysitek zwraca si¢ wielokrotnie.

Z kolei do popularyzowania nauki poza srodowiskiem akade-
mickim przekonywat Dariusz Aksamit, fizyk medyczny i po-
pularyzator nauki, autor opublikowanej niedawno ksigzki Jak
naukowcy mierzg swiar?. Warsztaty rozpoczal od dyskusji na
temat zréznicowanych motywacji skianiajacych do prowadze-
nia komunikacji naukowej oraz wagi tego zagadnienia, zwlasz-
cza w kontekscie masowego obiegu informacji pochodzacych
z réznych niesprawdzonych Zrédel. Zastanawialismy sie, z kim
iw jaki spos6b rozmawia¢, a takze dowiedzielismy sie, dlaczego
nie warto zapomina¢ o emocjach naszych sluchaczy i jakie

-

ADAM BORYS
Miedzyuczelniany Wydziat
Biotechnologii UG i GUMed

Uczestnictwo w cyklu warszta-
téw Niezbgdnik mlodego badacza
uswiadomito mi, jak wiele rzeczy

trzeba przemysleé, zanim roz-
pocznie si¢ badanie naukowe. Czujg, ze znajomos¢
tych kwestii pozwoli mi w przyszlosci sprawniej pla-
nowaé i organizowa¢ wlasne badania. Mysle, ze ten
cykl spotkari jest idealny dla studentéw wyzszych lat,
ktérzy maja juz w glowie pomysly na wiasne badania,
ale nie wiedza, jak si¢ za to wszystko zabra¢. Osobiscie
najbardziej podobaty mi si¢ warsztaty z komunikacji
naukowej i popularyzacji nauki oraz experimental de-
sign. Wyniostem z nich duzo przydatnej i praktycznej
wiedzy, o ktérej w ogdle lub tylko w bardzo matym
stopniu wspomina si¢ w czasie studidéw.

DARIUSZ AKSAMIT
Wydziat Fizyki

Politechniki Warszawskiej,
Fundacja Marsz dla Nauki

Sir Mark Walport powiedzial
kiedys: science is not finished un-
til it’s communicated. W pewnym
zakresie to sprawa oczywista dla $rodowiska nauko-
wego — w koricu piszemy artykuly naukowe na temat
naszych odkry¢ i wygtaszamy skomplikowane prelek-
cje na konferencjach naukowych. Wiemy, ze odkrycie
jest bezwartosciowe, jesli nikt si¢ o nim nie dowie.
Jednak to dopiero poczatek pracy nad ,komunikacja
naukows”, pierwszy jej etap: naukowcy naukowcom.
Co z reszty spoleczeristwa? Z jednej strony pojawia
si¢ niejako obowiazek wzgledem sponsoréw, wszak
wigkszos¢ badan w Polsce finansowana jest z budzetu
panistwa, czyli przez obywateli placacych podatki.
Z drugiej strony — przeciez nauke robimy po cos i dla
kogos, zatem o rezultatach naszych badari powinni
dowiedzie¢ si¢ ich beneficjenci. Trzecia sprawa (mi
najblizsza) to fakt, ze aktywnie angazujac si¢ w ko-
munikacje naukows i debate publiczng, wplywamy na
to, jak nauka jest odbierana, a to dtugofalowo wplywa
zaréwno na poziom jej finasowania, jak i na wybory
mtlodych ludzi w zakresie ich zawodowej przysztosci.
Dla mnie komunikacja naukowa to narzedzie wy-
wierania pozytywnego wplywu na otoczenie, w kt6-

rym zyje.
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bledy najtatwiej popelnié. Spotkanie bylo okazja do uzyska-
nia cennych, praktycznych porad, ktére z pewnoscia pomoga
w planowaniu kolejnych inicjatyw adresowanych do szerokiego
grona odbiorcéw.

Niezbgdnik miodego badacza to kolejna forma wsparcia przygo-
towana przez Biuro ds. Programu IDUB dla mtodych badaczy,
zwlaszcza studentéw i sluchaczy szkét doktorskich, ktérzy
stawiaja pierwsze kroki w dzialalnosci naukowej. Kurs zostal

INICJATYWA DOSKONALOSCI — UCZELNIA BADAWCZA

przygotowany we wspélpracy ze Studenckim Towarzystwem
Naukowym, a jego celem jest rozwijanie kompetencji potrzeb-
nych do funkcjonowania we wspélczesnym $wiecie nauki. Jego
pierwsza, pilotazowa edycja odbyla sic w semestrze letnim
2022/2023 i obejmowata m.in. takie zagadnienia jak projekto-
wanie procesu badawczego, zarzadzanie projektem badawczym
i academic writing. W kolejnym roku akademickim planowana
jest kontynuacja programu. m

DR N. SPOt. AGNIESZKA ANIELSKA

Slady genetyczne, substancije

UCZELNIA
BADAWCZA

lecznicze 1 parazytologia

INICJATYWA DOSKONAtOSCI

Wraz z koricem czerwca zakoriczyta sie tegoroczna edycja
programu rozwojowego dla uczniéw szkét sSrednich Nauka
to ludzie. Ostatnie dwa spotkania licealisci poswiecili na
zapoznanie sie z wybranymi obszarami medycyny sado-
wej, parazytologii medycznej i podstawami farmacji.

Sladami przestepcow

Zajgcia przygotowane przez zesp6l z Katedry i Zakladu
Medycyny Sadowej nie tylko przyblizyly uczestnikom taj-
niki pracy medykéw, genetykéw, toksykologéw i antropolo-
géw sadowych, ale daly im tez okazj¢ do sprébowania swoich
sit w wybranych czynno$ciach prowadzonych np. w trakcie
rozwigzywania spraw kryminalnych. W tematyke spotka-
nia wprowadzit uczniéw dr Karol Karnecki. Prof. Ryszard
Pawlowski przyblizyt z kolei wachlarz metod, ktére utatwiaja
identyfikacje przestepcéw na podstawie sladéw genetycznych.

Warsztaty parazytologiczne

Dr Dorota Pieéniak pokazata uczestnikom warsztat pracy
antropologa sadowego, wyjasniajac proces identyfikacji i ana-
lizy szczatkéw kostnych, a takze omawiajac zakres informacii,
ktérych moze dostarczyé ten rodzaj materiatu. Z kolei mozli-
wosci entomologii sadowej zaprezentowata mgr Sonia Zieba
w pracowni toksykologii sadowej. Uczniowie wzieli réwniez
udzial w warsztatach z genetyki sagdowej, ktére przeprowa-
dzit dr hab. Krzysztof Rebala, oraz zajgciach z toksykologii
sadowej przygotowanych przez dr. inz. Michata Wozniaka
oraz mgr Ewe¢ Domagalsks.

7 parazytologiem o bioroznorodnosci

W czerwcu uczestnicy programu goscili m.in. w Instytucie
Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni. Dr hab. Maciej
Grzybek, prof. uczelni przy wsparciu mgr Joanny Nowickiej
przygotowal i przeprowadzil zajecia po$wigcone wybranym
chorobom przenoszonym przez organi-
zmy pasozytnicze. Spotkanie rozpoczal
od wyktadu po$wigconego biorézno-
rodnosci. Zwrécil uwage na fakt, ze nie-
wielkie z pozoru ingerencje w naturalne
ekosystemy oraz dzialalno$¢ czlowieka
(uprawy, hodowle) moga nie$¢ za soba
powazne negatywne konsekwencje, np.
w postaci wzrostu zachorowalnoéci na
grozne schorzenia. Podczas praktycz-
nej czesci zajeé licealisci dowiedzieli
sig, jak prawidlowo przygotowaé roz-
maz krwi do badania mikroskopowego
w celu rozpoznania malarii, weielili sie
réwniez w role diagnostéw, poszukujac
w preparatach mikroskopowych schi-

zontéw zarodzca malarii.

-
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W swiecie farmacji

Ostatnie spotkanie w tegorocznej edycji pro-
gramu przygotowal dr Adrian Szewczyk
z Katedry i Zaktadu Chemii Fizyczne;.
Zajecia odbyly sie w aptece szkoleniowej
Wydziatu Farmaceutycznego, gdzie uczest-
nicy mogli poznac zaplecze pracy farmaceuty.
Uczniowie zapoznali si¢ z ilosciowymi i jako-
$ciowymi metodami analiz substancji leczni-
czych, wspélnie przeprowadzili tez przeglad
postaci lekéw dostepnych w aptece. Zajecia
byly réwniez okazja do przedyskutowania
roli farmaceuty i jego wspélpracy z lekarzem
W procesie terapii.

O programie

Z poczatkiem roku akademickiego sposréd ponad 150 zglo-
szeni wylonilismy trzydziescioro dwoje licealistéw, ktérych za-
prosilismy na spotkania z wybranymi naukowcami Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego oraz do blizszego przyjrzenia si¢
obszarom ich dziatalnosci klinicznej. Nasz wybdr opieral si¢ nie
tylko na motywacjach kandydatéw, ale tez ich dotychczasowych
osiagnieciach potwierdzajacych zainteresowania i posiadang

wiedze. Program zaje¢ obejmowal 60 godzin dydaktycznych.

PUBLIKACJE

Uczestnicy i uczestniczki zajec¢
w aptece szkoleniowej z dr. Adrianem Szewczykiem

Nabér do kolejnej edycji programu odbedzie si¢ jesienia
2023 r. Szczegdlowe informacje beda dostepne na stronie
naukatoludzie.gumed.edu.pl w zaktadce ,Dla kandydatéw”. m

DR N. SPOt. AGNIESZKA ANIELSKA
Biuro Programu IDUB
fot. Agnieszka Anielska/GUMed

aklualizacja wersji online: 7.07.2023

Podsumowanie badan nad

rozgalezionymi kwasami thuszczowymi

Katedra i Zaktad Bioche-
mii Farmaceutycznej od
kilku lat prowadzi badania
nad znaczeniem rozgale-
zionych kwaséw tluszczo-
wych dla zdrowia czlo-
wieka. Ich wyniki zostaly
dotychczas opublikowane

w 4 pracach do$wiadczal-
nych. W kwietniu ich
podsumowanie ukazalo si¢ w formie pracy przegladowej
pt. Monomethyl branched-chain fatty acids: Health effects and
biological mechanisms w czasopismie ,Progress in Lipid
Research”. Dotychczasowe do$wiadczenia wykazuja mozli-
wos¢  stosowania rozgalezionych kwaséw tluszczowych
jako suplementéw, podobnie jak czyni sie to z kwasami

tluszczowymi omega-3. Kwestia ta wymaga jednak dalszych
intensywnych badan.

Autorami pracy s3: mgr Paulina Gozdzik, kierownik jed-
nostki prof. Tomasz Sledzinski oraz dr hab. Adriana Mika,
prof. uczelni. Wspétautorem artykulu jest ponadto prof.
Faidon Magkos z Uniwersytetu Kopenhaskiego, z ktérym nasi
badacze wspétpracuja od wielu lat. Czasopismo ,Progress in
Lipid Research” jest obecnie najwyzej punktowanym czasopi-
smem w kategorii Nutrition & Dietetics (IF 14,7) wedtug bazy
Journal Citation Reports. Artykut naukowcow z Katedry i Za-
ktadu Biochemii Farmaceutycznej jest pierwsza praca autoréw
z naszej Uczelni opublikowang w tym pismie. m

Gozdzik P, Magkos F, Sledzinski T, Mika A. Monomethyl branched-chain
fatty acids: Health effects and biological mechanisms. Prog Lipid Res
2023;90:101226. DOI: 10.1016/j.plipres.2023.101226
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Publikacje ksiazkowe

Wspomnienia i artefakty

W Wydawnictwie Gdanskiego Uniwer-
sytetu  Medycznego ukazata si¢ publi-
kacja Wspomnienia i artefakty autorstwa
dr. Marka Bukowskiego z Muzeum
GUMed. Ksigzka stanowi zbiér rozméw
z pionierami gdariskiej chirurgii dziecigce;.

Na pierwsza czg$¢ publikacji skladaja
si¢ zapisy wywiadéw przeprowadzonych
w latach 2001-2002, ktére autor zbierat
na potrzeby swojej pracy doktorskiej po-
$wieconej historii gdariskiej chirurgii dzie-

ciecej. Znajdziemy tu rozmowy z dr Elzbieta

Przekazywanie niekorzystnych
informacji medvcznych. Wskazowki,
proposycje, rozwigzania

Studenci, absolwenci i pracownicy Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego z myslg o swoich kolezankach i kolegach pod-
jeli trud przeanalizowania réznych modeli komunikacyjnych

WSPOMNIENIA
| ARTEFAKTY

Marek Bukowski

PUBLIKACJE

Biernacka,
dr. Romanem Grossem, dr. Jerzym
Karczem, dr Janing Niwiniska-Plocka,
dr. Ryszardem Znamirowskim, prof.
Wanda Kondrat, prof. Mirostawa
Narkiewicz, dr hab. Marig Referowska,
prof. uczelni, prof. Czestawem Stoba,
dr hab. Janing Suchorzewska, prof.
uczelni i prof. Romualdem Sztaba.

dr. Leonem Birnem,

Czeé¢ druga obejmuje rozmowy i wspo-
mnienia zebrane w latach 2021-2022,
ktérych autorami s3 prof. Czeslaw
Stankiewicz, dr hab. Barbara Ka-
minska, prof. uczelni oraz dr Wie-
stawa Bukowska. Wspomnienia i ar-
tefakty to druga, po Tajemnicach
z muzealnej potki (2022 r.), ksigzka
dr. Bukowskiego dotyczaca historii
GUMed wydana w ostatnim czasie. m

Ksigzka, cho¢ napisana z mysla o studentach, moze stanowi¢
takze pomoc lub inspiracje dla innych pracownikéw ochrony
zdrowia, cheacych rozwijaé swoje kompetencje kliniczne doty-
czgce skutecznej komunikacji z pacjentami.

— Umiejetnosci zwigzane z efektywng komunikacjq stajq sig coraz
bardziej docenianymi i pozgdanymi kompetenciami wsréd pracow-

pomocnych w sytuacjach przekazywania
niekorzystnych informacji medycznych.
Opracowana przez nich monografia
Przekazywanie niekorzystnych informa-
¢ji medycznych ukazala si¢ pod redak-
cja dr. Krzysztofa Sobczaka z Zaktadu
Socjologii Medycyny i Patologii Spo-
tecznej, dr. Macieja Walkiewicza z Za-
ktadu Badan nad Jakoscia Zycia oraz Julii
Lenkiewicz — studentki IV roku kie-
runku lekarskiego. Ksiazke opublikowalo
Wydawnictwo GUMed.

Monografia zawiera przeglad wybranych
narzedzi komunikacyjnych, ktérych celem
jest wsparcie pracownikéw ochrony zdro-

PRZEKAZYWANIE
NIEKORZYSTNYCH
INFORMACJI MEDYCZNYCH

WSKAZOWKI, PROPOZYCJE, ROZWIAZANIA

nikdw ochrony zdrowia. Szkolenia z za-

kresu komunikacji medycznej cieszg sig co-
pod redakeja

raz wigkszg popularnosciq i zdajg sig
Kraysztofa Sobezaka
Macieja Walkiewiczd
Julii Lenkiewicz,

wychodzic naprzeciw oczekiwaniom, wy-
nikajgcym ze zbyt matej liczby godzin po-
Swigcanych tym zagadnieniom w progra-
mie ksztalcenia — méwia redaktorzy
publikacji. — Nasze doswiadczania, bedgce
nastgpstwem m.in. ewaluacyi zajec prowa-
dzanych w ramach projektu Med-Kom,
wskazaty na potrzebg zebrania i opraco-
wania narzedzi komunikacyjnych zwigza-
nych z przekazywaniem niekorzystnych
informacji medycznych. Studenci zwrdcili
naszq uwage na potrzebg praygotowania
pomocy dydaktycznych, kidre moglyby sta-

wia w realizacji zadanl zwigzanych z noty-
fikacja tego rodzaju wiadomosci. Przedstawia rozwigzania, jakie
pojawily si¢ w literaturze przedmiotu, dotyczace m.in.: spo-
sobéw informowania rodzicéw o chorobie onkologicznej ich
dzieci, przekazywania informacji o $émierci lub chorobie plodu,
komunikacji z osobami z niepelnosprawnoscia intelektualna.
Ksiazka zawiera takze wskazéwki dotyczace przekazywania in-
formacji o bfedach medycznych, powikianiach lub nagtym po-
gorszeniu stanu zdrowia oraz o $mierci osoby bliskiej, a takze
wskazuje rozwigzania dotyczace dostarczania niekorzystnych
wiadomosci przy uzyciu polaczenia audio lub audio-wideo.

nowic dla nich wskazdowke i ulatwic tre-
ning. Byl to powdd, dla ktdrego zdecydowalismy si¢ na opracowanie
ksiqzki, ktdra w prostef formie przedstawiataby profokoly funkcjo-
nujgce od lat w obszarze zwigzanym z notyfikacjg trudnych wia-
domosci. Mamy nadzieje, Ze publikacja stanie si¢ pomocna w roz-
wijaniu kompetencyi komunikacyjnych pracownikéw medycznych. m

Sobczak K, Walkiewicz M, Lenkiewicz J (red.). Przekazywanie nieko-
rzystnych informacji medycznych. Wskazoéwki, propozycje, rozwigza-
nia [Internet]. Wydawnictwo Gdarskiego Uniwersytetu Medycznego;
2023. DOI: 10.31373/swl1
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Choroby skory u dzieci

W wydawnictwie Medical Tribune Polska
ukazata si¢ wieloautorska monografia
Choroby skory u dzieci pod redakcja prof.
Magdaleny Trzeciak z Katedry i Kliniki
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii.

Opracowanie poswigcone jest wybra-
nym chorobom skéry wieku dziecie-
cego, w tym schorzeniom wystepujacym
najczesciej, ale tez chorobom rzadkim.
Praca oparta jest na aktualnych wska-
zaniach diagnostyczno-terapeutycznych

PUBLIKACJE

v .
Monografia

PEDIATRIA
o Dyplomic

Choroby skoéry u dzieci

i uwzglednia interdyscyplinarny charak-
ter prezentowanych schorzen.

W przygotowaniu tomu uczestniczyli
specjaliSci z zakresu dermatologii, pe-
diatrii i alergologii, w tym specjalisci
z Katedry i Kliniki Dermatologii, We-
nerologii i Alergologii. Oprécz prof.
Trzeciak byli to: lek. Anna Zaryczanska,
dr Justyna Czarny, dr hab. Michat
Sobjanek, dr Martyna Stawiniska i lek.

Anna Plaszczynska. m

Alkohol i czlowiek
— toksyczny swiqzek

W maju naktadem Wydawnictwa Le-
karskiego PZWL ukazata si¢ ksiazka
Alkohol i czlowiek — toksyczny zwigzek,
ktorej redaktorami sa dr hab. Marek
Wiergowski z Katedry i Zakltadu Me-
dycyny Sadowej oraz prof. Jacek Sein
Anand, kierownik Zaktadu Toksykologii
Klinicznej. Wsréd niemal 60 autoréw pu-
blikacji ponad polowa to pracownicy i stu-
denci naszej Uczelni.

Monografia jest zrédlem wiedzy na te-
mat wybranych zagrozen zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu etylowego.

W ksigzce oméwiono podstawowe informacje oparte o fakty,
wiedze naukows oraz do$wiadczenie autoréw. Jak wskazujg
naukowcy, cho¢ w Polsce ukazuja si¢ opracowania dotyczace
alkohologii i terapii uzaleznieni, to w wigkszosci przypadkéw

Alkohol i cztowiek
- toksyczny zwigzek

Problemy wywotane spozywaniem
alkoholu etylowego

Marek Wiergowski  Jacek Sein Anand

(&) PZWL

dotycza one aspektéw psychologiczno-
-psychiatrycznych i s3 adresowane przede
wszystkim do tej grupy odbiorcéw. Krag
0s6b zainteresowanych tym tematem jest
jednak znacznie szerszy i obejmuje osoby,
ktére na co dzier zajmujg sie profilaktyka
oraz terapig ostrych i przewlektych zatru¢
etanolem, a takze leczeniem powiklar

naduzywania alkoholu etylowego.

— Wiedza przekazywana na studiach me-
dycznych, a takze szkolenia podyplomowe na
temat alkoholu etylowego sq fragmenta-
ryczne i w niewystarczajgcy sposb przygo-
towujg lekarzy do diagnostyki oraz terapii
pacjentow z problemem alkoholowym —
przekonuje dr hab. Marek Wiergowski.

— Zagadnienia omdwione w monografii sq tym bardziej istotne, ze
ponad 200 chordb jest bezposrednio zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, a rocznie ok. 3 min 0séb umiera przedwcezesnie z powodu
Jego nadmiernego spozywania. m

ABC tuszczyey.
Luszczyca » pytaniach
i odpowiedziach

Po 8 latach od premiery, nakladem wy-
dawnictwa Termedia, ukazato si¢ drugie —
uzupelnione i uaktualnione — wydanie
monografli ABC fuszczycy. Luszczyca w py-
taniach i odpowiedziach pod redakcja prof.
Romana J. Nowickiego i dr hab. Anety
Szczerkowskiej-Dobosz. Zaréwno redak-
torzy, jak i autorzy opracowania sg pracow-
nikami naukowo-dydaktycznymi Katedry
i Kliniki Dermatologii, Wenerologii i Aler-
gologii. Publikacja bedzie pomocna derma-

tologom oraz przedstawicielom innych

AB c LUSZCzYCY

LUSZCZYCA w pytaniach i odpowiedziach

pod redakeja prof. Romana J. Nowickiego
i dr hab. Anety Szczerkowskiej-Dobosz

WYDANIE Il

uzupetnione i uaktualnione

TERAMFEDIA

specjalnosci we wlasciwej interpretacji
wielu niejasnych, nie do korica jeszcze
poznanych probleméw dotyczacych tu-
szezycy. Redaktorzy przygotowali inte-
resujace przedstawienie wszystkich naj-
wazniejszych probleméw w  formie
trzech pytan (A, B i C). Pytanie pierw-
sze dotyczy patogenezy, drugie — rozpo-
znania, a trzecie — strategii leczenia.
Odpowiedzi na poszczegélne pytania
ujeto w odrebnych rozdziatach, uwzgled-
niajagc nie tylko najnowsze zdobycze
$wiatowej nauki, lecz takze bogactwo
do$wiadczenia autoréw. Wszystkie roz-
dzialy opatrzone sg wybranymi pozy-

cjami aktualnego piémiennictwa. m
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WIADOMOSCI Z UCK

10-lecie Fundacji z Pompa -

Pomoz Dzieciom z Bialaczka

Juz od dekady Klinika Pediatrii, Hematologii
i Onkologii, jej mali pacjenci i ich rodzice

moga liczy¢ na pomoc Fundacji z Pompa.
Przez te 10 lat Fundacja wsparta Klinike sprzetami
o tacznej wartosci 3 min zt. Dziekujemy!

Fundacja z Pompg — Poméz Dzieciom z Biataczky powstata
z potrzeby serca rodzicéw dzieci, ktére przed dziesiecioma laty
przebywaly w UCK. Dzi§ wspomniani pacjenci s juz zdrowi,
a Fundacja wciaz pomaga.

— Na poczgtku wspieralismy tylko Oddzial Hematologii, na ktd-
rym leczone byly nasze dzieci. Od czasu pandemii opickq objelismy
calg Klinikg, z czego bardzo sig cieszg. Przez te 10 lat w rdzny
sposéb — w postaci sprzetu, Srodkdw jednorazowych, Srodkiw
dezynfekcynych — przekazalismy Klinice ok. 3 min zi. Kiedy pa-
trzg, jak dzisiaj wyglgda Klinika, to jestem po prostu dumna, Ze
do fej zmiany przyczynila si¢ réwniez nasza Fundacga — méwi
Marta Czyz-Taraszkiewicz, prezes Fundacji z Pompa.

— Co mozna powiedziec o przyjaciolach? Przyjaciele to tacy lu-
dzie, ktdrzy sq z nami wtedy, kiedy jest nam dobrze, ale przede
wszystkim wtedy, kiedy jest nam Zle, kiedy jest nam trudno. Kiedy
placzemy, placzg razem z nami, pomagajq nam i nas wspierajq.
Dzigkuje Fundacji z calego serca w imieniu swoim i wszystkich
pracownikéw Kliniki. To dla mnie wielki zaszczyt, ze moglam
Cig poznac, Marto. Bex Ciebie to wszystko by si¢ nie udato —
podkreslita dr hab. Ninela Irga-Jaworska, kierujaca Klinikg
Pediatrii, Hematologii i Onkologii.

Uczestnicy i uczestniczki wydarzenia

Podczas uroczystosci 10-lecia Fundacji dr hab. Maria Bienia-
szewska, prodziekan ds. dydaktycznych Wydziatu Lekarskiego,
odezytata list rektora GUMed prof. Marcina Gruchaly,
dodajac:

—  Uczestnictwo w fej uroczystosci jest szczegolng przyjemnoscig,
bo jako hematolog doskonale rozumiem, co znaczy praca Fundacji
na rzecz pagentow. Jestescie Paristwo najblizej tych potrzeb, roz-
poznajecie je Zdecydowanie lepief niz my, lekarze, bo dostrzegacie je
Juz w momencie, w kidrym powstajq. Proszg przyjgc moje ogromne
wyrazy szacunku i podzigkowania.

Wiréd uczestnikéw wydarzenia nie zabraklo przedstawicieli
dyrekeji Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego.

— W wielu trudnych chwilach mielismy szczgscie wspdlpracowac
z Fundacjg. To, co robicie, jest niesamowite i na pewno paristwo,
rodzice, dzieci, wiecie o tym, jak bardzo te dzialania sq nam po-
trzebne. Bardzo dzigkuje — powiedziala Dorota Kuzimska,
zastepca dyrektora naczelnego ds. sprzedazy i rozliczeri ustug
medycznych UCK.

— Spotkali si¢ tutaj ludzie, ktdrzy majg wielkie serca, ktdrzy na
co dzien robig cuda — zaznaczyt Arkadiusz Lendzion, za-
stepca dyrektora naczelnego ds. administracyjno-technicz-
nych UCK. — Bez pani, pani Marto, i bez Fundacji na pewno
nie zrobilibysmy tego, co udalo nam sig zrobic do tej pory. Proszg
o wigcej. Obiecujg idealng wspélpracg, bo cel jest naprawdg
szezyiny. Musimy sobie pomagac. Mali pacjenci w naszym szpi-
talu sq traktowani priorytetowo i zapewniam, Ze zawsze tak
bedzie. Serdecznie dzickuje!

Do podzickowari dotgczyli si¢ réw-
niez przedstawiciele personelu Kliniki,
przyjaciele Fundacji oraz mali pa-
cjenci, ktorzy aktualnie korzystaja z jej
pomocy. Na pamigtke tego wydarze-
nia zasadzono jabton, drzewo symbo-
lizujace zycie. Odezytano takze Rymy
z pompg, czyli wiersze terapeutyczne,
ktére pomagaja oswoi¢ chorobe.
Ksigzka powstata na zamoéwienie
Fundacji i zostata przez nig wydana. m

MATERIAL PRASOWY UCK

fot. Sylwia Mierzewska/UCK
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WIADOMOSCI Z UCK

Dziesiata terenowa karetka dla Ukrainy

od medykow z UCK

Ratowanie zycia na pierwszej linii
frontu to prawdziwe wyzwanie.
Duzym ufatwieniem s3 terenowe
auta wyposazone w odpowiedni
sprzet medyczny. Bachmut, Cher-
son, Zaporoze — to rejony, w kté-
rych ukrairiskich Zolnierzy wspie-
raja samochody dostarczone przez
lekarzy z UCK. W tej chwili przy-
gotowuja oni juz dziesigta tego

typu karetke wojskows.

Kiedy rozpoczgla si¢ wojna
w Ukrainie, dr Piotr Wozniak,
dr Michal Krawczyk i dr Do-
minik Swigton — lekarze z Uni-
Centrum Kli-
nicznego — oraz dr Przemystaw

wersyteckiego

Szczes$niak zaczgli zastanawiaé
sig, jak mozna poméc walczacym
Ukraificom. Najpierw razem z in-
nymi pracownikami szpitala wy-
sylali paczki z drobnym sprz¢tem
medycznym przydatnym w trak-
cie walk. Dr Swigton, na co dziesi
pracujacy w Zakladzie Radiologii, wpadl na pomyst, ze wlasnie
samochody terenowe, radzace sobie w trudnych warunkach,
sg wyposazeniem kluczowym w ratowaniu zycia na pierwszej
linii frontu. Idea trafita na podatny grunt, poniewaz off~road to
hobby calej czwérki.

— Jestesmy lekarzami, zatem skupiamy sig na medycznej pomocy
Ukrainie. Srodki na samochody pozyskujemy z roznych funduszy,
c2gs¢ zbieramy, czgS¢ finansujemy sami, prywatnie. Auta przera-
biamy w taki sposéh, aby mogly stuzyc ewakuacji rannych z rejo-
ndw walk, tam gdzie nie ma drdg. Dlatego przygotowujemy wigk-
sze samochody terenowe — méwi dr Piotr Wozniak, specjalista
medycyny ratunkowej z Klinicznego Oddzialu Ratunkowego
UCK. — Wewngtrz tych pojazdow instalujemy podstawowy sprzet
medyczny, pozwalajgcy leczyc pacjentow we wstrzgsie, w zagroze-
niu Zycia, w pierwszych krytycznych minutach po odniesieniu ran
w trakeie dzialai wojennych — dodaje.

Samochody dostarczane s3 bezposrednio na teren Ukrainy,
w miejsca wzglednie bezpieczne. Niestety z uwagi na trudne
warunki pola walki dwa z przekazanych pojazdéw zostaty
utracone. Pozostale wcigz wspieraja zolnierzy w réznych
rejonach Ukrainy.

Dr Michat Krawczyk i dr Piotr Wozniak na tle karetki przekazanej Ukraincom

— Nasze karetki sq wykorzystywane pod Chersoniem, Bachmutem,
na Zaporoz'u. Mamy sygnaiy, Ze rzeczywiscie ratujg Zycie, ze
dzialajg, spisujq si¢ dobrze — opowiada dr Michat Krawczyk,
specjalista choréb wewnetrznych z Klinicznego Oddzialu
Ratunkowego UCK. — Wiasnie przygotowujemy dziesigte auto.
Mechanicznie jest juz gotowe, a teraz bedziemy kompletowac wy-
posazenie medyczne, by jak najszybciej przekazac je Ukraiticom.
Chcemy, by stuzyto im podczas zblizajgcef sig kontrofensywy.

Aktualnie przygotowywany do przekazania samochéd zostat
sprowadzony z Wielkiej Brytanii. Jego wartos¢ to ok. 20 tys. z1.
Kolejne 15 tys. zt trzeba zainwestowaé w wyposazenie.

— Jestesmy w trakcie zbidrki, jesli uda sig zebrad jeszcze 15-20 tys. 21,
kupimy nastgpny. Warto sig dorzucic, bedziemy wdzigezni za kazdg
zlotowke. Zrobimy jeszcze duzo dobrego — zachgcajg organizato-
rzy akgji. I dodaja: — Dapdki bohaterscy obroticy Ukrainy bedg wal-
czyé, my bedziemy im pomagac!

Link do zbiérki znajduje si¢ na stronie: pomagam.pl. m

MATERIAL PRASOWY UCK
fot. Sylwia Mierzewska/UCK
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WIADOMOSCI ZUCK |  DOKTORATY

Pielegniarki 1 polozne z UCK docenione

Po ponad trzech latach przerwy spo-
wodowanej pandemiag w UCK odbyta
si¢ uroczysto§¢ zwigzana z obchodami
Dnia
i Poloznej. Na samym jej poczatku wszyscy

Migdzynarodowego Pielegniarki

uczestnicy odspiewali Hymn Pielggniarski.

W trakcie wydarzenia 15 pielegniarek
i poloznych z réznych klinik i oddzialéw
naszego szpitala otrzymalo Ziote Czepki,
a 28 Dyplomy Uznania. Zaréwno jedna, jak
i druga nagroda s3 dowodem docenienia
dlugoletniej wzorowej pracy.

— 1o cudowny dzien, poniewaz znowu, po
kilku latach oczekiwania, mozeny si¢ spotkac
i 2 serca podarowac Paniom te pigkne nagrody
i dyplomy — méwita do zgromadzonych

Anna Lignowska, zast¢pca dyrektora na-

czelnego ds. pielegniarstwa, pielegniarka

naczelna UCK.

— Jest mi szalenie mito byé w paristwa swiecie i brac udzial w tym
Swigcie. Wasza praca, wklad i zaangazowanie powodujg, Ze ten
szpital nie stoi w miefscu, lecz sig rozwija. Tv jest praca zespolowa
i to chyba w tym wszystkim jest najcenniefsze. My, jako dyrekcja,
zawsze docenialismy takie postawy. Dzickujemy za to, Ze tu jeste-
scie — dodawata Dorota Kuzimska, zastgpca dyrektora naczel-
nego ds. sprzedazy i rozliczen ustug medycznych.

Zgromadzonym w auli im. prof. Zdzistawa Kieturakisa dzie-
kowat réwniez rektor GUMed prof. Marcin Gruchala, ktéry

Zespot Oddziatu Endokrynologii i Kliniki Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii

zwrécil uwage, ze Uniwersyteckie Centrum Kliniczne nie jest
najlepszym szpitalem tylko dzigki nowym budynkom czy no-

Woczesnemu sprzetowi.

— Najwazniejsi sq ludzie, ktdrzy pracujq z zaangazowaniem,
identyfikujq sig z miejscem pracy, wiedzg, po co i dlaczego wykonujg
tg prace. Pracujq z sercem oraz oddaniem i caly czas cheq sig rozwi-

Jaé, podnosic kwalifikacje. Za to serdecznie dzigkuje, bo to Paristwo
tworzycie ten szpital — powiedzial prof. Gruchata. m

MATERIAL PRASOWY UCK

Doktoraty

Uchwala Rady Nauk Medycznych GUMed

Stopien naukowy doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne uzyskali:

LEK. JAKUB KUKLINSKI

Asystent; Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii GUMed,
praca pt. Wplyw karencji plynowej i podazy plynu wysokowgglo-
wodanowego na wybrane parametry hemodynamiczne i dystrybu-
e wody w organizmie czlowieka, promotor — prof. Radostaw
Oweczuk, promotor pomocniczy — dr Karol Steckiewicz.

LEK. BARBARA MARIA OPIELOWSKA-NOWAK

Zlecenie dydaktyczne w Klinice Kardiologii i Elektroterapii
Serca GUMed, praca pt. Ocena mozliwosci stosowania podskdr-
nego kardiowertera — defibrylatora u pacjentéw wymagajgcych sta-
lej stymulacji serca, promotor — dr hab. Maciej Andrzej Kempa,
promotor pomocniczy — dr Szymon Budrejko. m
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Mowy pogrzebowe

PRO MEMORIA

Mowa pogrzebowa wygloszona 22 maja 2023 r. przez Rektora GUMed
podczas uroczystosci pogrzebowych prof. Barbary Krupy-Wojciechowskiej

Pograzona w bélu i zatobie Rodzino,
Drodzy Przyjaciele i Wspétpracownicy Zmarlej,
Szanowni Panstwo,

Spotykamy si¢ dzi§, by pozegna¢ prof. Barbare Krupe-
-Wojciechowska, rektor naszej Uczelni w latach 1983-1990,
wieloletnia  kierownik Kliniki Nadcisnienia Tetniczego
i Diabetologii i dyrektor Instytutu Choréb Wewnetrznych,
twérezynie gdanskiej szkoly specjalistéw nadci$nienia tetni-
czego i diabetologii.

Zegnamy dzi§ nie tylko utalentowana
badaczke,

staly sie trwalymi warto$ciami polskiej

ktérej osiggniecia naukowe
nauki, ale réwniez osobg¢ bez reszty od-
dang sprawom Uczelni. Za to zaangazo-
wanie i zastugi na rzecz Alma Mater prof.
Krupa-Wojciechowska zostala uhonoro-
wana w 2016 r. najwyzsza godnoscia, jaka
moze nada¢ uczelnia — tytulem doktor
honoris causa Gdanskiego Uniwersytetu

Medycznego.

Jeste$my dumni, ze w murach naszej Uczelni
rozpoczela sie wielka i pickna przygoda
prof. Barbary Krupy-Wojciechowskiej

z medycyna. Dyplom lekarza uzyska-

Prof. Barbara Krupa-Wojciechowska

nadzwyczajnego, a w 1989 r. — tytul profesora zwyczaj-
nego. W 2000 r. Europejskie Towarzystwo Nadciénienia
Tetniczego nadato Jej tytut europejskiego specjalisty nadci-
$nienia tetniczego.

Jak podkreslal w swojej laudacji prof. Bolestaw Rutkowski,
promotor doktoratu hc prof. Krupy-Wojciechowskiej, swojg
ofiarng pracq i zaangazowaniem stala sig¢ nie tylko promotorem
rozwoju nowoczesnej hipertensjologii i diabetologii, ale jednoczesnie
wpisala sig trwale w historig naszej gdaniskiej Alma Mater. Prof.
Krupa-Wojciechowska wprowadzila jednoczasowe badania
hemodynamiczne i radioimmunologiczne
reniny i aldosteronu, co w tamtym okresie
dawalo mozliwos¢ calosciowego podejscia
do patofizjologii nadcisnienia tetniczego
oraz wskazania mozliwosci ukierunkowa-
nia terapii. Szczegdlnie interesujace sa Jej
prace z zakresu farmakologii klinicznej,
ktére poza tym, ze stanowiag opracowania
ustugowe dla przemyslu, w wielu przypad-
kach maja walor oryginalnych opracowan

naukowych.

Przez cale zycie byla gleboko zaanga-
zowana w prace spoleczno-polityczne.
W 1970 r. przejela funkcje kierownika
IT Kliniki Choréb Wewnetrznych Instytutu

ta w 1954 r. Jeszcze w czasie studiéw,
w 1953 r, podjela prace jako zastgpca
asystenta w II Klinice Choréb Wewnetrznych, gdzie spedzita
cale swoje zycie zawodowe, obejmujac kolejno stanowiska
asystenta (1954 r.), adiunkta (1964 r.) i docenta (1970 r.). Od
pierwszych lat pracy wykazywala duze zamilowanie i zdolno-
$ci do pracy naukowej i dydaktycznej. Byta niezwykle oddana
sprawom nauczania studentéw, co potwierdzal w swojej opinii
Jej éwezesny przelozony prof. Jakub Penson, piszac: Barbara
Krupa jest zdolna, pracowita i inteligentna. |...] Juz w czasie
studidw wykazywala nieprzecigtne zdolnosci oraz duze zamilo-
wanie do obranego zawodu. Jest przykladem wzorowego lekarza,
a Jej nieprzecigtne zdolnosci rokujq dobrego naukowca. [...] Jako
lekarz pracuje z pelnym oddaniem dla chorych i swojq dyscypling
w pracy zawodowej stuzy innym przykladem.

Doktorat z zakresu nauk medycznych uzyskala w 1963 r.
na podstawie pracy pt. Ostra martwica rdzenia nerek, a ha-
bilitowata si¢ w 1969 r. W 1978 r. otrzymata tytul profesora

Choréb Wewnetrznych i istotnie przyczy-
nita si¢ do wyposazenia jednostki w nowo-
czesng aparature naukowo-badawczg. Okazywata wiele troski
i zainteresowania mlodej kadrze naukowo-dydaktycznej.

Jak podkreslali Jej wspélpracownicy, prof. Krupa-Wojcie-
chowska prezentowala nowoczesny typ badacza klinicysty,
umiejacego wspolpracowaé z przedstawicielami innych dys-
cyplin medycyny: Byla doskonalym méweq, miala niezwykly dar
Jasnego wyrazania swoich mysli; Pani Profesor nalezata do tych
nauczycieli akademickich i szefow, kidrzy nie strzegq zazdrosnie
swoich pomystow naukowych, ale przekazujg je mlodszej kadrze.

Funkcje rektora Akademii Medycznej w Gdansku petnita
w latach 1983-1990, przez pierwszy rok z nominacji, a po
wprowadzeniu demokratycznego statutu dwukrotnie w wy-
niku wyboréw. Warto przypomnieé, ze byla druga w historii
Polski kobietg pelnigca funkcje rektora. W swoim stylu za-
rzadzania wykazywata niebywala zdolnos¢ do podejmowania

-
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dalekowzrocznych decyzji. Z Jej udzialem tworzone byly
podstawy nowoczesnej kardiologii i kardiochirurgii, powstata
pierwsza pracowania echokardiograficzna oraz pierwsza pra-
cownia, w ktérej wprowadzono badania hemodynamiczne. To
wiasnie decyzja prof. Krupy-Wojciechowskiej powolano do
zycia Klinike Chirurgii Serca i Naczyn Krwionosnych, ktéra
obecnie stanowi jedna z najbardziej nowoczesnych jednostek
naszego szpitala uniwersyteckiego.

Za swoja sumienng i uczciwg prace byta wielokrotnie wyréz-
niana. Odznaczona zostala m.in. Zlotym Krzyzem Zastugi
(1956 r.), odznakg ,Za wzorowa prace w stuzbie zdrowia”,
odznaky ,Zastuzonemu Ziemi Gdariskiej”, brazowym me-
dalem ,Za zastugi dla obronnosci kraju” (1966 r.), Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski (1969 r.), medalem
»Za zaslugi dla Miasta Gdariska”, Krzyzem Komandorskim
Orderu Odrodzenia Polski (1984 r.), medalem ,Zastuzony dla
Ziemi Elblgskiej” (1985 r.), Medalem 50-lecia AMG (1995 r.)
oraz Medalem Komisji Edukacji Narodowej (1997 r.).

PRO MEMORIA

Dzi§ ze smutkiem zegnamy osobg¢ prawego charakteru
i otwartego umystu, wychowawce wielu pokolenn znakomi-
tych specjalistéw. Autorke i wspétautorke ponad 400 pu-
blikacji badawczych, a takze szeregu publikacji i artykuléw
dotyczacych przemian spolecznych i politycznych w Polsce;
prezes Polskiego Towarzystwa Nadci$nienia Tetniczego w la-
tach 1990-1994, cztonka Migdzynarodowego i Europejskiego
Towarzystwa Nadciénienia Tetniczego, Amerykariskiego
Towarzystwa Kardiologicznego i Amerykanskiego Towarzystwa
Diabetologicznego.

Zegnam Cig, Szanowna Pani Rektor, w imieniu Wiadz
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Senatu oraz calej
spolecznos$ci akademickiej. Dzickujemy za wiele lat stuzby na
rzecz nauki i ksztalcenia przyszlych pokolen, a takze zaangazo-
wang prace pozwalajaca na dynamiczny rozwdj naszej Uczelni.
Na zawsze pozostaniesz w naszej zyczliwej pamieci.

Czes¢ Jej pamieci! m
PROF. MARCIN GRUCHALA
Rektor GUMed

OOOOOOOOOOOOOOOOOBOO OO OO OO OO

Mowa pogrzebowa wygloszona przez prof. Krzysztofa Narkiewicza

Zegnamy Panig Profesor, ktéra dla nas wszystkich, jej uczniéw
i wspotpracownikéw, byla i pozostanie na zawsze — Szefows.
Szefowa, ktéra nam imponowala, Szefowsa, ktéra nas cig-
gle zaskakiwala i motywowala, Szefowa, ktérg po prostu
uwielbiali$émy.

Nikogo nie musz¢ przekonywaé, ze Pani Profesor byta osoba
ze wszech miar wyjatkowa. Osoba wyrazista, petng pasji, o ja-
sno okreslonych pogladach. Pogladach, ktére de facto byly stale,
gdyz, jak méwila, szkoda Zycia na ich ciggly zmiang.

Zawsze podkreslata, ze najbardziej irytujacym stanem du-
cha jest dla Niej nuda. Ta $swiadomos¢ spowodowala, ze Pani
Profesor jej w zyciu nigdy nie zaznala. Jak to zartobliwie okre-
slata, mam takiego fiota, ze muszg dziataé. Czula, ze ma dar bycia
i pracy z ludZzmi, umieje¢tnosci organizacyjne i moc sprawcza.
Dlatego ciagle szukala nowych wyzwan nie tylko dla siebie, ale

réwniez dla innych.

Szefowa potrafila Iaczy¢ skrajnosci. Z jednej strony zapat, nowe
pomysly i szybkie tempo dziatan, z drugiej strony dystans, re-
fleksja i autoironia. Nie tolerowala nietolerancji, do pasji dopro-
wadzaly ja chamstwo i pogarda dla innych ludzi, nienawidzila
nienawisci. Za grzech gtéwny uwazata zrobienie komus przykro-
Sl za nic.

Lubita ludzi o wyrazistych, nawet bardzo odleglych od swo-
ich pogladach. Nigdy nie bala si¢ dyskusji na argumenty. Byta

oporna na afronty, nielatwo bylo Ja urazi¢, zawsze starata si¢
zrozumie¢ intencje oponentéw. W sytuacji, kiedy ktos prébo-
wal Ja przyprze¢ do muru, nie reagowala agresja. Nawet w sytu-
acji wzburzenia prébowala siggna¢ po usmiech, méwigc: no, by¢
moze, to tylko tak si¢ wydaje lub to rzecz gustu. Po tych sakramen-
talnych zwrotach przystepowata do kontrargumentacji. Jezeli
jednak oponent z jakiego$ wzgledu za bardzo si¢ zagalopowal,
to bardzo szybko mdgt sie przekona¢, ze Szefowa potrafila by¢
mistrzynig cietej riposty. Co ciekawe, Szefowa w ten sposéb
zdobyta sobie wigcej przyjaciél niz wrogéw.

Z naukowego i klinicznego punktu widzenia Szefowa byla bez
watpienia wizjonerka. Lista jej pomystéw wyprzedzajacych
epoke jest bardzo dluga: od koncepcji polaczenia nadcisnienia
tetniczego i diabetologii, poprzez nowoczesnie prowadzone ba-
dania epidemiologiczne i edukacje chorych, po akcentowanie
znaczenia psyche i mézgu dla chordb krazenia. Zawsze podkre-
§lata znaczenie pracy zespolowej: nie ja, a my. Jestem przeko-
nany, ze to dzigki Jej wizji rozwoju Alma Mater, zaszczepionej
kolejnym Rektorom, staliémy si¢ czolowa uczelnia medyczng
w Polsce i wiodacym szpitalem klinicznym.

Szefowa bezustannie myslata o kadrach — dzisiaj powiedzie-
liby$my human resources — po prostu o nas, dla ktérych byta
liderka, coachem i mentorem. Zdawata sobie sprawe, ze my-
§lac o przyszlosci, nie mozemy zapomina¢ o latach minionych.
Dlatego czescia jej coachingu byly opowiesci, podczas ktérych
nie mogto zabrakng¢ ulubionych zwrotéw, takich jak zabawne,

-
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komiczne lub przekomiczne, porzqdny czlowick (co w ustach
Szefowej bylo komplementem) czy tez czyste wariactwo.
W trudnych sytuacjach zyciowych, kiedy potrzebowalismy Jej
rady i pomocy, Szefowa jak nikt inny potrafita postawi¢ dia-
gnoze. Dowiadywalismy si¢, ze czasami jednak nic nie zrobisz.
W przypadkach pozornie latwych padalo stwierdzenie zo nie
Jest takie oczywiste, ale jednoczesnie zaskakujgco czgsto styszeli-
$my w sytuacjach na pierwszy rzut oka beznadziejnych: jest bar-
dzo proste rozwigzanie. 1 tu padata prosta instrukcja: musisz.. .,
pamigtaj, zebys..., zobaczysz Ze... 1 to dzialalo! Powtarzala jak
mantre: jasne sytuacje stwarzajq pryjaciol oraz czasami musisz
zrobic awanturg, ale pamigtaj, Ze zawsze trzeba dac przeciwni-
kowi wyfsc z twarzg.

Potrafita si¢ cieszy¢ zyciem, lubila si¢ bawi¢, byta dumna: z A/ma
Mater, ukochanego Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia

Tetniczego, z nas — jej uczniéw i wspStpracownikéw.

Bez watpienia najwicksza pasja Szefowej byli ludzie. Smiem

twierdzi¢, ze wplyneta, w sposéb bezposredni lub posredni,

Inauguracja roku akademickiego 2016/2017; w gronie
rektorskim z prof. Anng Dominiczak

NEKROLOGI

wigkszy lub mniejszy, uswiadomiony lub nieuswiadomiony, na
losy kazdego z nas tu zgromadzonych.

W tej sali czgsto pada zdanie: do zobaczenia w niebie. Szetowa
w tej, jak i wielu innych sprawach miala jasny poglad. Pamictam,
jak kiedys wspélnie ogladalismy rysunek Stawomira Mrozka.
Syn pyta: Tato, czy jest Zycie pozagrobowe?. Ojciec odpowiada:
Whytgcznie!. Szefowa byta na swoj sposéb wierzgca. Wierzaca
w swoje idealy i zasady, ktérych twardo si¢ trzymata. Wierzaca
w sile ludzkiego umystu. Wierzgca, ze zycie jest tu i teraz, ten
$wiat moze by¢ lepszy, a my mozemy by¢ szczesliwsi. Temu od-
dala cale swoje zycie.

Pani Profesor, Szefowo, zegnamy, pamietamy, dzigkujemy. m

PROF. KRZYSZTOF NARKIEWICZ

Kierownik Katedry i Kliniki
Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii

fot. archiwum prywatne

I

Zjazd Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego
w Sopocie; pazdziernik 2016 r.; ostatnie spotkanie naukowe
z aktywnym udziatem Pani Profesor

Z GEEBOKIM ZALEM INFORMUJEMY, ZE

4 czerwca 2023 r. zmarla
DR N. MED. EUGENIA JORDAN

Wieloletni pracownik Kliniki Radioterapii AMG, specjalistka

w dziedzinie onkologii i radioterapii, dziataczka spoleczna.

Absolwentka AMG z 1952 r. Od 1954 r. pracowata w Klinice
Radioterapii, gdzie zajmowala stanowisko asystenta, a pézniej
starszego asystenta oraz adiunkta. W 1962 r. uzyskata pierw-
szy stopienl specjalizacji z radioterapii, a w 1965 r. — drugi.
W 1968 r. uzyskala stopien doktora nauk medycznych, bronigc
rozprawe doktorska pt. Komorki noworworowe w krwi obwodo-
wef w przebiegu leczenia nieoperacyjnego raka pluca.

W 1975 r. zakonczyla prace w Gdansku i objeta stanowisko
ordynatora Oddzialu Rentgenoterapii Szpitala Morskiego
w Gdyni, ktére piastowata do 1997 r. Od 1998 r. kierowala
Hospicjum sw. Wawrzynica w Gdyni, a po zakoriczeniu pelnie-
nia tej funkeji nadal sprawowala opieke nad pacjentami hospi-
cjum jako wolontariusz.

Autorka i wspétautorka ponad 30 publikacji naukowych.

Konsultant wojewédzka w dziedzinie onkologii w latach
1977-1988 (woj. stupskie) i 1983-1997 (woj. gdanskie).
Organizatorka Gdarnskiego Oddzialu Obywatelskiego Ko-
mitetu Zwalczania Raka, ktérego w latach 1985-1997 byta
wiceprezesem.
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Odznaczona Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi, Medalem ,Za zastugi dla
Miasta Gdyni” oraz medalami okolicznosciowymi z okazji uru-
chomienia pierwszej bomby kobaltowej w Bydgoszczy, 25-lecia
Bydgoskiej Onkologii, 40-lecia Szpitala Marynarki Wojennej

w Gdarisku oraz setnej rocznicy odkrycia polonu i radu.

KADRY GUMed 45

Otrzymata nagrode specjalng II stopnia Ministra Zdrowia
i Opieki Spolecznej oraz nagrode im. dr Aleksandry Gabrysiak
przyznang przez Okregowa Izbe Lekarska w Gdarisku.

0 CZ€rwca 2023 T. zmarl

MGR INZ. WOJCIECH GRABOWSKI

Wieloletni pracownik Zakladu Radiologii naszej Uczelni,
od 1993 r. zastgpca dyrektora ds. technicznych Instytutu
Radiologii i Radioterapii AMG, w latach 2002-2006 zastepca
dyrektora ds. technicznych Instytutu Radiologii i Medycyny
Nuklearnej AMG.

Po ukoniczeniu studiéw na Wydziale Elektroniki PG
(1975 r.) przez 6 lat pracowat jako konstruktor w Zaktadzie
Doswiadczalnym Radiokomunikacji Unitra ,RADMOR”.
W 1982 r. zostal zatrudniony jako specjalista elektronik
w Instytucie Radiologii i Radioterapii AMG, a od 1984 r.
jako specjalista kierujacy Zakladem Rentgenodiagnostyki
w Pracowni Tomografii Komputerowej i Ultrasonografii
AMG. W latach 1983-1989 pracowat takze w Samodzielnym
Paristwowym Szpitalu Klinicznym nr 1 w Gdarisku.

W latach 1991-1996 zatrudniony w Dziale Technicznym
Wojewédzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Mikolaja
Kopernika w Gdarisku, a w okresie 1990-2000 na stanowisku
specjalisty w Zaktadzie Urologii AMG. Po likwidacji Instytutu
Radiologii i Medycyny Nuklearnej AMG w 2006 r. kontynu-
owal prace w Zaktadzie Radiologii.

Odbyt wiele kurséw i stazy zwiazanych z obsluga aparatury,
uczestniczyl tez w licznych zagranicznych konferencjach ra-
diologicznych. W trakcie kariery zawodowej koordynowal
prace krajowych i miedzynarodowych zespoléw projektowych
z zakresu e-learningu i programéw edukacyjnych dla doro-
stych, realizowanych z pracownikami oraz studentami GUMed
i PG. Byl zapalonym zeglarzem, dzialal w Klubie Zeglarskim
Kapréw Gdanskich. Przez ponad 25 lat byl bosmanem na na-
brzezu Osrodka Wypoczynkowego PG w Czarlinie.

Odznaczony Srebrng Odznakg ,Zastuzony Dziatacz Kultury
Fizycznej” (1993 r.) i Srebrnym Krzyzem Zastugi (1993 r.). m

Kadry GUMed

TYTUL | STANOWISKO PROFESORA OTRZYMALI:

prof. dr hab. Katarzyna Garbacz
prof. dr hab. Teresa Stachowicz-Stencel

STANOWISKO ADIUNKTA POWIERZONO:

dr n. med. Weronice Cie¢ko

dr n. biol. Katarzynie Kosznik-Kwasnickiej

dr. n. med. Michatowi Kuncowi

dr n. biol. Agnieszce Necel

dr. n. med. i n. o zdr. Piotrowi Robakowskiemu
dr n. med. Dorocie Smolarek

dr. n. med. Adrianowi Stefariskiemu

JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ PRACY W GUMed OBCHODZA
25 lat

dr n. med. Alina KuZniacka
dr n. med. Edyta Spodnik

PRACE W UCZELNI ZAKONCZYLI:

lek. Adam Figarski

Marian Goyke

Jolanta Grzela

mgr Maciej Jakubiak

mgr Aneta Juraszek

mgr Szymon Macioszek
mgr Magdalena Nosek
‘Weronika Wasilewska

mgr Pawel Wierzba

mgr Elzbieta Wojciechowska
mgr Katarzyna Wychodnik

30 lat
dr hab. n. med. Agnieszka Maciejewska
dr n. med. Elzbieta Zedler

35 lat
Zofia Maciag
mgr biol. Regina Paszkowska
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Operacje korekty plci M/K
w Klinice Urologii (1990-2015)

Z prof. Kazimierzem Krajka, emerytowanym kierownikiem
Kliniki Urologii, rozmawia Maksymilian Wroniszewski z Wy-
dawnictwa GUMed

W latach 1990-2015 przeprowadzit Pan 148 korekt ptci M/K.
Jak zainteresowat sie Pan tego typu operacjami?

Musze naswietli¢ nieco szerszy kontekst. Po studiach rozpo-
czatem prace w II Klinice Chirurgicznej kierowanej przez prof.
Kazimierza Debickiego, a po likwidacji tej jednostki trafitem
do nowo utworzonej I Kliniki Chirurgii Ogélnej, ktérg kiero-
wal prof. Jerzy Dybicki. W Klinice tej ukonczylem specjalizacje
IT stopnia, uzyskatem stopieri doktora i doktora habilitowa-
nego. W miedzyczasie bylem lekarzem podczas wojny do-
mowej w Angoli, dyrektorem kontraktu medycznego w Libii,
uczestniczylem w wyprawach w Himalaje i Karakorum.
W konicu, jako lekarz okretowy, odbylem rejs dookola $wiata
na ,Darze Mtodziezy” w ramach obchodéw 200-lecia Australii.
Moje korespondencje z tych wypraw ukazywaly si¢ w ,Razem”
i ,Dzienniku Baltyckim”. Mysle, ze wzbudzilo to pewna za-
zdro$¢ w naszym $rodowisku akademickim, bo w czasie spotka-
nia z wladzami Wyzszej Szkoly Morskiej w Gdyni w salonie
komendanta ,Daru” 6wczesna Pani Rektor AMG powiedziata
do mnie: stuchaj, tobie si¢ za dobrze powodzi. Podrézujesz so-
bie po swiecie, a jest urologia do wzigcia. Kierownikiem Kliniki
Urologii byt w tym czasie prof. Kazimierz Adamkiewicz. Stan
jego zdrowia ulegl wtedy nagltemu pogorszeniu i nie rokowat
powrotu do aktywnosci zawodowej. Urologia to czgsé chirurgii —
ciggnela Pani Rektor. — Przekwalifikuj sig, podobnie jak to zro-
bit Alfons Wojewski, kidry zostal w kovicu szefem Kliniki Urologii

w Szczecinie.

C6z, lubie wyzwania, wigc propozycje przyjalem, przeciez
marzeniem kazdego ambitnego chirurga jest bycie samodziel-
nym. Jako kierownik Kliniki staralem si¢ rozszerza¢ zakres
wykonywanych operacji, a przede wszystkim kontynuowaé
te juz wykonywane, m.in. chirurgiczng korekte plci. Moi asy-
stenci twierdzili bowiem, ze prof. Adamkiewicz w asyscie prof.
Jerzego Mieszczerskiego wykonat dwie takie operacje.

W ktérym to byto roku?

Tego niestety nie wiem. Malo tego — nie pozostaly po tych
zabiegach Zadne protokoly operacyjne, a asystenci nie byli
w stanie blizej wyjasni¢, na czym te operacje polegaly. Wiosna
1990 r. trafilem na informacje, ze Uniwersytet w Mediolanie

PROF.
KAZIMIERZ KRAJKA

W latach 1989-2012 kierownik
Kliniki Urologii AMG/GUMed.
Zatozyciel i pierwszy prze-
wodniczacy Sekcji Medycy-
ny Seksualnej i Andrologii
Polskiego Towarzystwa Uro-

2 E r&\l
””m”‘ﬂ“i‘[_?l‘ﬂﬂnm-
logicznego, wieloletni przewodniczacy Komisji Uro-
logii Komitetu Patofizjologii Klinicznej PAN. W Ia-
tach 1997-2005 organizator gdariskich spotkan
urologicznych Uroneptunalia.

fot. archiwum prywatne

organizuje latem II Swiatowy Tydzien Podnoszenia Kwalifika-
¢ji w Dyscyplinach Zabiegowych. Postanowitem wziag¢ w nim
udzial.

Pojechat Pan tam z mysla, ze bedzie swiadkiem operacji
korekty ptci M/K?

Nie, natomiast traf chcial, Ze niedlugo przed wyjazdem przy-
szty do mnie dwie dziewczyny, ktére cheiaty poddaé si¢ operacji
korekty plci. Mialy za soba nieudane kontakty z innymi osrod-
kami urologicznymi. Jedng z nich byta Ada Strzelec, ktéra opi-
sala swoje doswiadczenia w ksigzce Bylam mgzczyzng, a drugg
autorka obrazu, ktéry nazwatem Alegoria transseksualizmu M/K.
Do dzis wisi on w gabinecie kierownika Kliniki Urologii.

Pacjentki twierdzily, ze byly w tej sprawie w Klinice Chirurgii
Plastycznej, ale nie chciano si¢ tam nimi zaja¢ i poradzono
zwréci¢ sie do mnie. Uznalem to za wyzwanie chirurgiczne,
choé¢ kompletnie nie mialem pojecia, jak taka operacja ma prze-
biega¢. W kazdym razie powiedzialem, ze teraz wyjezdzam do
Mediolanu, i poprositem, by zglosity si¢ do mnie, gdy wréce.
W Mediolanie okazalo sie, ze w programie zjazdu jest operacja

na zywo osoby transplciowej M/K.

Upat byt niemilosierny. W nieduzej sali bez klimatyzacji ze-
bralo si¢ mnéstwo ludzi. Najpierw bylo spotkanie z rodzicami
osoby operowanej tydzien czy dwa wczesniej, potem na pytania
odpowiadali pracownicy socjalni, ktérzy pomagali operowanym
odnalez¢ sie¢ w nowej spotecznej roli.

Podczas operacji chirurdzy plastyczni wszczepiali protezy
piersi, a w tym samym czasie urolodzy operowali narzady
plciowe. Operacja trwala ok. 5 godzin, a po niej do sali, gdzie

-
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odbywala si¢ transmisja, wszed! prof. Pisani, by odpowiedzie¢
na pytania zgromadzonych. Okazalo si¢ jednak, ze z publiczno-
éci zostalismy tylko ja i méj asystent dr Arkadiusz Mikszewicz.

Po powrocie zagl¢bitem si¢ w pismiennictwo, a jego lektura
ostudzita nieco mdéj zapal, poniewaz przeczytatem o wystepu-
jacych powiktaniach $réd- i pooperacyjnych. Wytwarzanie ka-
nalu dla przyszlej pochwy konczylo si¢ niejednokrotnie uszko-
dzeniem cewki moczowej i jej zwieracza badz $ciany odbytnicy.
Mialo to katastrofalne, trudne do naprawy skutki w postaci
niekontrolowanego wycieku katu i moczu.

Do pierwszej operacji poprosilem
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interesujgce mnie operacje, ich sekretarki powiadamiaty mnie
dzien wezesdniej, a ja z dr. Mikszewiczem i instrumentariuszka
wyruszaliémy samochodem z Gdanska, by nastepnego dnia
asystowac do operacji.

Rozumiem, ze wsrdd tych operacji byty korekty.

Tak. W Hamburgu, do ktérego przenidst si¢ prof. Schreiter,
obserwowatem operacje typu K/M. W tym typie operacji naj-
lepsze wyniki uzyskuje sie, wykorzystujac wolny plat skérno-
-powieziowy z przedramienia. Formuje si¢ z niego czlonek,
wykorzystujac zespolenie naczynn krwionoé$nych i nerwéw
z ich odpowiednikami w podbrzuszu.

o asyste ginekologa doc. Janusza
Emericha. Wydawalo mi si¢ to uza- Ada Strzelec
sadnione ze wzgledu na charakter
operacji. Musialem odejé¢ od za-
biegu wezesniej, poniewaz nowo wy-
brany rektor zwolal zebranie kierow-
nikéw klinik. Asystentom pozostato
jedynie uformowac wargi sromowe —
jeden z nich obserwowat te operacje
w Mediolanie. Niestety wskutek nie-
porozumienia miedzy asystujacymi
nie wyszlo to tak, jak powinno, wiec
musieliémy pézniej przeprowadzi¢
kolejne operacje. Przy jednej z nich
pomagal mi chirurg plastyczny
z Kalifornii — Polak, nasz absolwent,
ktéry odwiedzajac Gdanisk, wykony-

wal operacje plastyczne. Ten zabieg

réwniez nie przynidst jednak satys-
fakcjonujacego operowana efektu.

BYLAM MEZCZYZNA

Przednia $ciana pochwy stuzy do wy-
diuzenia cewki moczowej, ktéra wy-
prowadza si¢ na koricu ,neopracia’.
Trzeba jeszcze uformowaé z warg
sromowych moszng, wszczepi¢ pro-
tezy jader, a do wytworzonego pra-
cia przynajmniej jeden z cylindréw
hydraulicznej protezy cial jamistych.
To bardzo skomplikowana proce-
dura. Do jej wykonania przystapil
sze$cioosobowy  zespél  chirurgéw
z Kalifornii. Operacje zaczeto o 7:00

rano, a zakoriczono o 11:00 w nocy.

Prof. Schreiter wprowadzil zwyczaj,
ze co roku sympozjum rozpoczy-
nano od prezentacji wynikéw ope-

racji wykonywanych na poprzednim

Ada Strzelec, Bytam mezczyzng, Warszawa 1992

spotkaniu. Musze przyzna¢, ze efekt
tej operacji byl kapitalny. Bytoby to

Moéwie o szczegélach operacii, po-
niewaz Ada Strzelec opisata je w swojej ksiazce, wiec wiedza
o ich przebiegu jest ogélnie dostgpna.

W Gdansku nie miat sie Pan od kogo uczy¢ wykonywania
tych operacji.

Nie, ale gdy zostalem kierownikiem Kliniki Urologii, zalozytem
sobie, ze musz¢ znalez¢ osrodki urologiczne w Europie i odby¢
w nich staze, ktére pozwolilyby mi zorientowaé sig, jak wy-
glada nowoczesna urologia. Nie chodzito o osrodki stoleczne,
w ktérych bylbym jednym z wielu stazystéw. Wybralem te
bardziej peryferyjne, ale o uznanym wysokim poziomie: wspo-
mniany Mediolan z prof. Eduardo Austonim, Rennes, ktéry
prowadzil prof. Bernard Lobel, oraz prywatny Uniwersytet
w Witten/Herdecke, gdzie kierownikiem Kliniki Urologii byt
prof. Friedhelm Schreiter, pézniejszy doktor honoris causa na-
szej Uczelni.

We wszystkich trzech osrodkach wykonywano korekty ptci?
Nie, prof. Lobel ich nie przeprowadzal, ale w Witten/Herdecke

korekty si¢ odbywaty. W Mediolanie oczywiscie tez. Miatem
taki uktad, ze gdy prof. Austoni lub prof. Schreiter wykonywali

dla mnie jednak zbyt duze wyzwa-
nie. Postanowilem ograniczy¢ si¢ do korekty w przypadkach
M/K, mimo ze poczatkowo zglaszali sic do mnie réwniez
transplciowi mezczyzni. Operacje w przypadkach M/K sta-
nowily mniejsze wyzwanie organizacyjne, a uzyskiwany efekt
mogt w pelni satysfakcjonowac i operowans, i operatora.

Czy w Gdansku funkcjonowat jakis zespét ztozony np. z chi-
rurga, endokrynologa i psychiatry/seksuologa? Czy kon-
kretne przypadki byty szerzej konsultowane?

Nie, w Gdarisku nie bylo takiego zespotu.
Gdzie odbywaty sie operacje?

Najpierw w szpitalu na ul. prof. Kieturakisa, a pézniej na ul.
Klinicznej i w UCK.

Skad pochodzity pacjentki i czy zaobserwowat Pan jakies
zmiany dynamiki przyje¢ w ciggu tych 25 lat?

Pochodzity z calej Polski. Kierowali je do mnie seksuolo-
dzy, gléwnie dr Stanistaw Dulko z warszawskiego Zaktadu
Seksuologii i Patologii Wiezi Miedzyludzkich, ale tez

-
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dr Wiestaw Czernikiewicz z Warszawy czy dr Aleksandra
Robacha i Beata Ciesielska z L.odzi. Wygladato to tak, ze pa-
cjentki byly diagnozowane, przechodzily 2-letni staz tzw. re-
alnego zycia i to bylo podstawa do rozprawy sadowej, zmiany
aktu urodzenia i otrzymania nowego dowodu osobistego. Tylko
takie osoby kwalifikowalem do
operacji. Liczba zglaszajacych sie
w poszczegélnych latach byla rézna,
ale nie zaobserwowalem jednak, by
w miar¢ uplywu czasu tych przy-
padkéw bylo wiecej.

Z czasem zmienilo si¢ jednak co
innego. Mniej wiecej ok. 2000 r.
zaczely dochodzi¢ do mnie infor-
macje, ze powstaja prywatne kliniki
zajmujace si¢ chirurgiczng korekta
plci, a przede wszystkim ludzie
zaczeli jezdzi¢ wtedy do Tajlandi,
gdzie nie wymagano zmiany doku-
mentéw tozsamoéci. Po powrocie
do kraju okazywalo si¢ to czasem
zrédlem klopotéw, gdyz pojawialy
si¢ powiklania. Zglaszaly sie do

mnie pacjentki z zapaleniami po-

Obraz Alegoria transseksualizmu M/K
autorstwa jednej z operowanych

KAMPANIA ROZNI | ROWNI

Bardzo taktowne byly pielegniarki, ktére traktowaly pacjentki
niezwykle cieplo. Poczatek byl jednak do$¢ trudny, poniewaz
jedna z pracownic administracyjnych, gleboko zaangazowana
religijnie, glosno protestowata przeciwko tego rodzaju opera-
cjom. Musialem wobec niej stanowczo zareagowal. Niestety
nie zawsze taktowni byli lekarze.
Ada Strzelec pisze o jakich$ ich
odzywkach, ktére ja zabolaly.
Sam bylem $wiadkiem glupawych
dowcipéw, ktére opowiadali inni
medycy. Muszg powiedzied, ze im
wigcej mialem do czynienia z oso-
bami transplciowymi, tym bardziej
im wspélczulem i autentycznie
chcialem im poméc — operacje nie
stanowily juz dla mnie wylacznie
wyzwania chirurgicznego. Z czasem
caly zespél przyzwyczait sie do tego,
ze co pewien czas w Klinice prze-

prowadzane byly korekty plci.

Budujace bylo tez to, ze zdarzalo sie,
ze pacjentka bardzo czule opieko-
wali si¢ rodzice. Pamietam jak pew-
nego razu ze Slaska po pacjentke

chwy badz narzadéw miednicy ma-
tej, ktére miaty meski PESEL. Dla
administracji szpitala byly to klopotliwe sytuacje.

Osobny problem stanowily osoby operowane w innych o$rod-
kach, ktére praktycznie nie miaty pochwy. Bylo to nastepstwem
badz wypadnigcia skéry pracia z wytworzonego w tkankach
miednicy kanalu, badZ niestosowania prawidel w okresie po-
operacyjnym. W takich przypadkach wykonywatem pochwe

z wyizolowanego odcinka jelita grubego, najczesciej esicy.

Mimo calej atrakcyjnosci i zainteresowania, jakie budzity tego
rodzaju operacje, byly one marginesem mojej dziafalnosci kli-
nicznej. Oczywiscie sledzitem pismiennictwo, wymienialem si¢
uwagami z urologami z zagranicy, wprowadzatem modyfika-
cje, czgsto wlasne, do procedury operacyjnej. Koncentrowatem
si¢ jednak na leczeniu schorzen urologicznych. Codziennoscia
byly operacje zaawansowanych rakéw nerek, przerzutéw nowo-
tworowych do zaotrzewnowych weztéw chlonnych, wytwarza-
nie zastepezych pecherzy jelitowych i sztucznych zbiornikéw
moczowych po wycieciu pecherza moczowego z powodu raka.

Przyznaje jednak, ze dzigki chirurgicznym korektom plci
moglem nabra¢ do§wiadczenia w operowaniu zwezeri cewki
moczowej, skrzywien pracia czy popromiennych przetok
odbytniczo-pochwowych.

Jak uktadaty sie relacje miedzy personelem Kiliniki
a transptciowymi pacjentkami? Pytam, poniewaz w biogra-
fiach oséb transptciowych personel medyczny czesto przed-
stawiany jest w niezbyt korzystnym swietle.

przyjechata cata rodzina. Poniewaz
byla to zima, przywiezli dla niej ja-
kies cieple damskie ubrania, ktére okoliczni mieszkancy w biaty
dzieri ukradli z zaparkowanego przed szpitalem samochodu.

Domyslam sie jednak, ze nie zawsze pacjentki byty odwie-
dzane przez bliskich.

Zapamietatem te przyklady, bo byly wyjatkowe, natomiast na
ogot zglaszaty sie do nas osoby samotne lub w towarzystwie in-
nych oséb transplciowych. Jedna sytuacja byla szczegélnie dra-
matyczna, poniewaz matka pacjentki chciata wybi¢ jej pomyst
operacji z glowy i przypalita jej policzek zelazkiem. Chciata

w ten sposéb przekresli¢ jej marzenia o kobiecosci.

Klinika Urologii przez cwier¢ wieku oferowata opera-
cyjne korekty ptci. W spotecznosci oséb transptciowych
— 0 czym swiadczg ich wydane drukiem wspomnienia czy
biografizujgce eseje — Gdansk stat sie rozpoznawalnym
osrodkiem. Dlaczego operowat tylko Pan? Dzis tych operacji
juz sie nie wykonuje.

Tak, wszystkie operacje wykonalem ja, a asystowali mi rézni
asystenci. Klinika jest strukturg bardzo zhierarchizowang. Jesli
jakiego$ typu operacji nie wykonuje kierownik, to nie wyobra-
zam sobie, by tak powazne zabiegi mégl powierzy¢ asysten-
towi. W koricu zglaszajaca si¢ do Kliniki osoba konsultowata
sie z kierownikiem i liczyla na to, Ze to on bedzie operowat.

Dopuszczam oczywiscie waskie specjalizacje w obrebie ze-
spolu, ale jestem zwolennikiem starej szkoly, gdzie to ordyna-
tor decyduje o wszystkim i odpowiada za wszystko, gwarantu-
jac jakos¢ leczenia i bezpieczeristwo pacjentowi. m
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Hormonalne interwencje afirmujace
plec¢ u 0sob z niezgodnoscia plciowa

PROF. DOMINIK RACHON
Kierownik Zaktadu Endokrynologii
Klinicznej i Doswiadczalnej

Transplciowosé, dzisiaj okreslana jako niezgodno$¢ piciowa
(ang. gender incongruence), ktéra polega na rozbieznosci pomig-
dzy do$wiadczang tozsamoscia i wyrazang ekspresja plciows
a plcia metrykalna, przestala by¢ postrzegana jako schorzenie
czy jednostka chorobowa [1]. Dlatego sprawujac opieke nad
osobami transplciowymi, w celu ich ,depatologizacji”i ,deme-
dykalizacji”, nalezy unika¢ okresleri typu ,leczenie” czy ,terapia”.
Zamiast nich wprowadzono sformutowanie ,medyczne inter-
wengje afirmujace ple¢” (MIAP) (ang. medical gender affirming
interventions), wsréd ktérych wyréznia si¢ interwencje hormo-
nalne i chirurgiczne (HIAP i ChIAP) [2]. Dysforia plciowa,
bedaca efektem niezgodnosci plciowej, prowadzaca do rozwoju
zaburzen lekowo-depresyjnych (czgsto o cigzkim przebiegu,
z towarzyszgcymi jej myslami i prébami suicydalnymi), jest
natomiast jednostka chorobowa i wymaga specjalistycznego
leczenia (psycho- i farmakoterapii) [3]. Decyzje o rozpoczeciu
HIAP podejmuje prowadzacy ja specjalista wspélnie z osobg
nig zainteresowang, ktéra wyrazila $wiadoma zgode na jej pro-
wadzenie. W przypadku oséb niepelnoletnich decyzje o roz-
poczeciu HIAP podejmuje prowadzacy ja specjalista wspélnie

z rodzicami (lub opiekunem prawnym).

Celem HIAP poza afirmacja okreslonej tozsamosci plciowej
jest indukcja drugorzedowych cech piciowych. Dlatego HIAP
mozna podzieli¢ na maskulinizujaca (m-HIAP) oraz femini-
zujacg (f-HIAP). HIAP majg na celu wylaczenie czynnosci
hormonalnej gonad (jader u transpiciowych kobiet i jajnikéw
u transplciowych mezczyzn) oraz uzupetnienie niedoboru hor-
monéw plciowych charakterystycznych dla plei, z ktéra dana
osoba si¢ identyfikuje. Przed rozpoczeciem kazdej HIAP na-
lezy omé6wié z osobg nig zainteresowang oczekiwane efekty, ry-
zyko dzialan niepozadanych i powikian oraz nieodwracalnosé
niektérych zmian (np. obnizenie tembru glosu i pojawienia si¢
objawéw wirylizacji w trakcie m-HIAP oraz rozrost gruczo-
16w piersiowych w trakcie f-HIAP). Dodatkowo nalezy zawsze
poruszy¢ temat mozliwosci zachowania plodnosci oraz ewen-
tualnych planéw prokreacyjnych, a takze mozliwosci zajécia
w nieplanowang cigze¢ (przez transplciowych mezczyzn) [4].
Transplciowym kobietom pragngcym zachowaé¢ plodnosé

nalezy przedstawi¢ mozliwos¢ krioprezerwacji nasienia przed

rozpoczeciem - HIAP [5].

Jzy istnieje lista niezbednych badan przed
rozpoczeciem HIAP?

Na licznych stronach i forach internetowych dotyczacych
zagadnienia transplciowosci wciaz pojawiaja si¢ listy ,nie-
zbednych badan”, bez ktérych lekarz specjalista nie zainicjuje
HIAP. Bardzo czgsto zatem zainteresowane osoby we wiasnym
zakresie wykonuja nie tylko caly panel badan hormonalnych,
ale takze obrazowych (MRI przysadki) czy nawet badanie ka-
riotypu (sic!). Badania dodatkowe przed rozpoczeciem HIAP
u oséb transplciowych, tak jak u oséb cisplciowych, nalezy
zleca¢ wylacznie wtedy, gdy sa ku temu przestanki wynikajace
z nieprawidlowosci stwierdzonych podczas badania podmio-
towego i/lub przedmiotowego. To samo dotyczy wskazani do
przeprowadzenia badania ginekologicznego (u transpiciowych
mezezyzn) czy urologicznego (u transplciowych kobiet) przed
rozpoczeciem odpowiednio m-HIAP oraz f-HIAP.

f-HIAP

Aby wytaczy¢ hormonalng czynno$é jader u transpiciowych
kobiet, najlepiej jest zastosowaé¢ tzw. analogi gonadoliberyny
(GnRH) (np. tryptorelina, goserelina), ktére po podaniu do-
mie$niowym (co 3-6 miesiecy) paradoksalnie prowadza do
zahamowania wydzielania gonadotropin (LH i FSH) przez
przedni ptat przysadki. Analogi GnRH niestety nie s3 w na-
szym kraju refundowane w tym wskazaniu i z powodu ich
wysokiej ceny stosowane sg rzadko. Najczesciej stosowanym
preparatem o dziataniu antygonadotropowym u transplcio-
wych kobiet jest silny progestagen o dzialaniu antyandrogen-
nym — octan cyproteronu, ktéry w tym wskazaniu jest w na-
szym kraju refundowany (F64.0 wg ICD-10). Substytucja
estrogenowa u transplciowych kobiet polega na stosowaniu
preparatéw zawierajacych naturalny 17B-estradiol (E2) po-
dawany droga doustng (mikronizowany E2) lub przezskérng
w postaci zeli, plastréw lub sprayu. Wszystkie preparaty estra-
diolu w tym wskazaniu (F64.0 wg ICD-10) takze sa w naszym

kraju refundowane.

Zagadnienie substytucji progesteronowej u transplciowych ko-
biet pozostaje wcigz pod znakiem zapytania [6]. Przestankami
do stosowania progesteronu u transpiciowych kobiet jest
przede wszystkim jego domniemany udzial w rozwoju gruczo-
16w piersiowych [7]. Niemniej jednak weigz brakuje wynikéw

-
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badari, ktére dowiodlyby, ze dodatnie progesteronu do -HIAP
zwigksza ostateczng wielko$¢ piersi u transplciowych ko-
biet [8]. Dodatkowo wyniki badari substytucji estrogenowo-
-gestagenowej u cisplciowych kobiet po menopauzie wskazuja
na zwigkszone ryzyko rozwoju raka sutka w poréwnaniu do
stosowania samej substytucji estrogenami [9]. Co wiecej, pro-
gesteron ma takze dzialanie sedatywe oraz czesto prowadzi do
spadku nastroju i nasilenia si¢ objawéw depresji [10]. Dlatego
osobiscie nie zalecam substytucji progesteronowej u transplcio-
wych kobiet z objawami dysforii plciowej lub przyjmujacych
leki przeciwdepresyjne.

Do najezgstszych dziatan niepozadanych f~HIAP nalezy tkli-
wo$¢ gruczoléw piersiowych, hyperprolaktynemia oraz triglice-
rydemia (w przypadku podawania E2 droga doustna). Dlatego
rozpoczynajac f-HIAP, nalezy wyjasni¢, na czym bedzie po-
legato jej dzialanie, a w pierwszym roku substytucji zaleca si¢
kontrole stezenia lipidéw i prolaktyny w surowicy (co 3 mie-
sigce, a w kolejnych latach co 6 miesiecy). Nudnosci, béle gtowy
oraz zatrzymywanie plynéw to objawy hyperestrogenemii na-
kazujace zmniejszenie dawek przyjmowanego E2. Do najgroz-
niejszych powiktari f~-HIAP nalezy natomiast zylna choroba
zakrzepowo-zatorowa (ZChZ7Z) czyli zakrzepica zyl glebo-
kich lub/i zatorowo$¢ ptucna. Ryzyko to jest szczegélnie wyso-
kie u os6b przyjmujacych preparaty E2 droga doustna, ktére sg
otyle, pala papierosy lub maja dodatni wywiad rodzinny w kie-
runku ZChZZ. W takich przypadkach mozna zaproponowaé
substytucje E2 droga parenteralng (przezskérng) w postaci
plastréw, zelu lub sprayu. Nie zaleca si¢ natomiast oznaczania
parametréw krzepniecia przed lub w trakcie f-HIAP w celu
»eliminacji” ryzyka powikian zakrzepowo-zatorowych. Zamiast
tego nalezy dazy¢ do eliminacji modyfikowalnych czynnikéw
ryzyka 7ZChZ7Z, czyli normalizacji masy ciala oraz zaprzestania
palenia papieroséw [11].

m-HIAP

Podobnie jak w przypadku transplciowych kobiet analogi
GnRH, ktérych celem jest wylaczenie czynnosci hormonal-
nej jajnikéw u transplciowych mezezyzn, stosowane sa rzadko
z powodu ich wysokiej ceny. Zamiast nich stosuje si¢ gesta-
geny, ktére prowadza do zaniku endometrium, a co za tym idzie
wyeliminowania krwawien miesigczkowych, a niektére z nich
wykazuja dzialanie antygonadotropowe, co poprzez zmniej-
szenie produkcji FSH przez przedni plat przysadki prowadzi
do spadku jajnikowej produkeji E2. W przypadku transplcio-
wych mezczyzn, u ktérych wymagana jest skuteczna metoda
antykoncepcji, mozna zastosowa¢ jednoskladnikowsa tabletke
antykoncepcyjna (zawierajaca dezogestrel) [12] lub zapropo-
nowaé zalozenie wkiadki domacicznej uwalniajacej lewonor-
gestrel [13]. Substytucja androgenowa u transplciowych mez-
czyzn polega na podawaniu preparatéw testosteronu w postaci
zelu przezskérnego lub w postaci domigéniowej. Substytucije
testosteronem zaleca si¢ rozpoczynaé¢ od preparatéw poda-
wanych droga przezskorna, szczegélnie u oséb miodocianych
(< 18. r.z.). W przypadku dobrej tolerancji i niepojawienia

si¢ dzialari niepozadanych, po okresie kilku miesiecy mozna
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rozwazy¢ przejscie na preparaty podawane droga domigéniows.
Sa one zdecydowanie tafisze i wygodniejsze w stosowaniu
(moga by¢ podawane co 14-21 dni), ale przez pierwsze 2-3 dni
od podania generuja ponadfizjologiczne stezenia testosteronu
w surowicy, co klinicznie objawia¢ si¢ moze wahaniami na-
stroju, a takze pojawieniem sie dzialan niepozadanych takich
jak tradzik (czesto wymagajacy leczenia izotretynoing) [14],
tysienie androgenowe oraz nadkrwistos¢ (poliglobulia), ktéra
takze zwigksza ryzyko ZChZZ. W takich przypadkach zaleca
sie powr6t do testosteronu podawanego w postaci zelu przez-
skérnego, ktéry umozliwia zmniejszenie dawki, a dzicki swojej
farmakokinetyce zapewnia stale stezenie hormonu w surowicy.

HIAP a nowoltwory

Kolejne zagadnienie zwigzane z HIAP u oséb z niezgod-
noécia plciowa dotyczy ryzyka rozwoju nowotworéw hor-
monozaleznych. Profilaktyka przeciwnowotworowa wsréd
o0s6b transplciowych prawie niczym nie rézni si¢ od tej, ktéra
prowadzi si¢ wéréd oséb cisplciowych. Z tg tylko réznica, ze
transplciowy mezczyzna nigdy nie zachoruje na raka prostaty,
a transplciowa kobieta na raka jajnika czy macicy (bo narzadéw
tych po prostu nie posiadaja). Moze mie¢ miejsce natomiast
sytuacja odwrotna: transpiciowa kobieta moze zachorowa¢ na
raka prostaty, a transplciowy mezczyzna, ktéry nie przeszed!
zabiegu histerektomii z przydatkami moze zachorowa¢ na raka
endometrium, jajnika czy szyjki macicy. Nadal jeszcze jednak
nie wiadomo, jaki jest wptyw HIAP na ryzyko powstawania
nowotworéw hormonozalezych u oséb transpiciowych. Mozna
jedynie przypuszczaé, ze dlugotrwale stosowanie estrogenéw
u transplciowych kobiet moze zwigkszaé ryzyko raka sutka,
ale z drugiej strony poprzez swoje dzialanie antyandrogenne
moze zmniejsza¢ ryzyko rozwoju raka prostaty. Pojawianie si¢
nieprawidtowych krwawieri z drég rodnych w trakcie m-HIAP
u transplciowych mezezyzn jest natomiast zawsze wskazaniem
do wykonania badania USG przezpochwowego [12]. Zasady
profilaktyki raka gruczolu piersiowego u transplciowych mez-
czyzn, ktérzy nie przeszli zabiegu mastektomii, s3 natomiast

takie same jak u cisptciowych kobiet [15]

Jak dlugo prowadzi si¢ HIAP u osob
z niezgodnoscia plciowa?

Kwestia tego, jak dtugo nalezy prowadzi¢ HIAP u 0séb z nie-
zgodnoscig plciows, jest wciaz dyskutowana i zaréwno wy-
tyczne amerykariskie, jak i europejskie nie odnosza si¢ do tego
zagadnienia [16-17]. W przypadku transpiciowych kobiet,
ktére ukoriczyly 50. rok zycia, mozna rozwazy¢ zmniejszenie
dawek stosowanego E2. Zmniejszanie substytucji testostero-
nem u transplciowych mezezyzn mozna natomiast rozwazy¢
juz po 40. roku zycia, bo w tym okresie obserwuje si¢ spadek
stezen testosteronu u cispiciowych mezezyzn. Pytanie tylko, ja-
kie efekty bedzie mialo zmniejszenie dawek substytucji hormo-
nami plciowymi na metabolizm, ryzyko sercowo-naczyniowe
czy gestos¢ masy kostnej, szczegélnie u os6éb z niezgodnoscia
plciows, ktére przeszly zabieg gonadektomii. Decyzje te nalezy
zatem podejmowaé bardzo indywidualnie, biorac pod uwage
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pojawianie si¢ choréb wspdlistniejacych lub ryzyka potencjal-
nych powikian. Osobiscie uwazam, ze tak jak w przypadku hor-
monalnej terapii zastepezej (HTZ) u cisplciowych kobiet po
menopauzie lub cisplciowych mezczyzn z hypogonadyzmem
zwigzanym z wiekiem (LOH — late onset hypogonadism), HIAP
u 0s6b transplciowych nalezy prowadzi¢ tak dtugo, az nie poja-
wig si¢ przeciwwskazania do ich stosowania.

Podsumowanie

HIAP s3 podstawg postepowania u oséb z niezgodnoscia
plciows. Celem HIAP poza afirmacja danej tozsamosci plcio-
wej jest indukcja drugorzedowych cech plciowych. Decyzje
o rozpoczgciu HIAP podejmuje prowadzacy ja lekarz wspélnie
z osoba, ktéra wyrazila §wiadoma zgode na jej prowadzenie.
Przed wlaczeniem HIAP nalezy oméwi¢ oczekiwane efekty,
mozliwe dziatania niepozadane i ryzyko powiktan. Dodatkowo
nalezy poinformowa¢ o mozliwosci zachowania plodnosci, jak
i nieplanowanej cigzy. HIAP powinny by¢ zindywidualizowane
w celu zminimalizowania ryzyka dzialar niepozadanych oraz
eliminacji powiklan. m
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Rozmawiali o rownosci
i roznorodnosci

Kolejna z cyklu debat w ramach
Kultura
Szacunku pt. Rozni i Rowni odbyla

drugiego etapu kampanii
si¢ 6 czerwca pod hastem Equality in
Diversity / Rownosé w Rdznorodnosci
w  Auditorium Primum im. prof.
Olgierda Narkiewicza w Atheneum
Gedanense Novum.  Partnerami
kampanii sa Urzad Marszalkowski
Wojewédztwa Pomorskiego i Urzad
Miejski w Gdarisku, a czg$¢ dzia-
fan jest realizowana we wspdlpracy
z Uniwersytetem Gdariskim oraz

w  Gdansku

KULTURA SZACUNKU

Zwigzkiem  Uczelni
im. Daniela Fahrenheita.

%

CULTURE OF RESPECT

W spotkaniu udzial wzigli studenci
i absolwenci zagraniczni GUMed

oraz gos¢ specjalny debaty — Andrzej

#RESPECT #TRUST

Od lewej: dr Jacek Kaczmarek, Princess ljeoma Anieke, Fanny Sunesson,
Shraddha Singh, Ewa Kiszka, Andrzej Ziétkowski

Zioétkowski, polski podréznik i autor

albuméw i wystaw fotograficznych dotyczacych réznorodnosci

religijnej oraz ludzkiego poszukiwania kontaktu z sacrum, absol-

went Politechniki Gdariskiej. Naszg Uczelnie reprezentowali:

* Princess Ijeoma Anieke, studentka I roku pielggniar-
stwa ED;

* lek. Faisal Al Maghlooth, absolwent kierunku lekarskiego
ED z2022r,;

* Shraddha Singh, studentka V roku kierunku lekar-

skiego ED;

¢ lek. Marlon Ross Souza Luis, absolwent kierunku lekar-
skiego ED z 2021 r;

* Fanny Sunesson, studentka VI roku kierunku lekar-
skiego ED;

* Alejandra Vivas — studentka III roku kierunku lekar-
skiego ED.

Debate prowadzit dr Jacek Kaczmarek — specjalista ds. relacji
z absolwentami zagranicznymi, przedstawiciel Stowarzyszenia
Absolwentéw GUMed. Dr Kaczmarek przedstawil prelegen-
téw oraz przywital stuchaczy zebranych zaréwno stacjonarnie,
jak i w formie online.

— Chcielibysmy skupic si¢ na réznorodnosci i réwnosci oraz za-
inspirowac pozytywne mysli na ich temat, a takze — migjmy na-
dzieje — pozytywne, znaczgce dzialania w naszej spolecznosci
akademickiej, a moze nawet w nieco szerszych krggach — rozpoczal
dr Kaczmarek.

W trakcie wydarzenia poruszono szereg zagadnien zwigzanych
z réznorodnoscia, przejawiajacy si¢ nie tylko w naszej spolecz-
nosci akademickiej. Dyskusja podzielona zostata na 6 blokéw
tematycznych, ktére ukazywaly pojecie réznorodnosci z wielo-

rakiej perspektywy.

Na poczatku kazdy z prelegentéw przedstawit siebie oraz swoje
pochodzenie. Panelisci zwracali uwage na to, w jakim srodowi-
sku si¢ wychowali, oraz skad pochodza.

W kolejnej czgéci debaty prelegenci opowiedzieli o swoich
pierwszych doswiadczeniach zwigzanych z réznorodnoscia,
ktére zdobyli przed wyjazdem za granice czy rozpoczeciem

nauki w GUMed.

Swoje czasy szkolne wspominata Alejandra Vivas. Uczgszczajac
do szkoly w USA, miata ona stycznos¢ z réznymi tradycjami
i jezykami charakterystycznymi dla uczniéw z réznych krajéw.
Przed podjeciem studiéw w naszej Uczelni odbyla takze po-
dréz dookota $wiata.

— 10 bylo niesamowite doswiadczenie. Zobaczylam okolo 35 kra-
Jow, wigc moglam uczyc sig od rozZnych ludzi i poznawac rozne
panistwa — méwilta Alejandra Vivas. — Orworzylo mi to oczy na
pigkno i rdzne perspektywy. Nauczylam sig, Ze ludzie z drugiego
korica Swiata szukajq tego samego, co my, czyli szczgscia. Nauczylam
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sig, Ze dzieci bawiq sig w ten sam sposob tutaj, jak i na drugim
koticu Swiata. To czlowieczeristwo jednoczy nas na catym swiecie.

W kolejnej czesci spotkania poruszono temat tego, jak do-
$wiadczenie réznorodnosci podcezas studiow w GUMed lub
pobytu za granica wplyneto na poszczegélnych panelistéw i ja-
kie sg ich zdaniem najcenniejsze aspekty tego doswiadczenia.

— Doswiadczenie réznorodnosci sprawilo, ze stalem sig tym, kim
Jestem dzisiaj — jako osoba, jako lekarz i jako dorosty. To zmienilo
wszystko, poniewaz istnigje roznica migdzy podrizq do innego
kraju, zobaczeniem tego, co robig ludzie, a Zyciem w tym kraju
i zrozumieniem ich wartosti, zasad, kultury i jezyka. Wszystkie te
rzeczy mogg otworzyc umyst. To sprawia, Ze Zyjesz blizej innych
ludzi, rozumiesz, jak mysly i jak Zyjq. Wszyscy jestesmy ludimi —
powiedziat lek. Faisal Al Maghlooth

Uczestnicy debaty rozmawiali réwniez o wyzwaniach zwigza-
nych z réznorodnoscig. Zwrécono uwage, ze nie dla wszystkich
stanowi ona korzys¢, gdyz niektére osoby moga traktowaé ja
jako zrédlo ryzyka lub wrecz zagrozenia.

Perspektywe studentéw przedstawila Shraddha Singh, ktéra
podkreslata zalety réznorodnosci, takie jak promocja indywi-
dualizmu. Wskazywala takze, ze to ludzie komplikujg rzeczy-
wisto$¢ poprzez tworzenie norm spolecznych, o ktérych nie
zawsze mozna powiedzieé, czy sa dobre, czy zle. Normy te
pozwalajg jednak cztonkom danej spolecznosci na spelnienie
potrzeby przynaleznosci do otoczenia.

— Gdy ktos z innego spoleczeristwa, z innymi ideami i opi-
niami wkracza do naszego Swiata, czgsto pojawia si¢ problem —
méwita Shraddha Singh. — Ale mozemy tez pomysle¢ w ten
sposdb: dlaczego nie miec otwartego umystu dla kogos, kto chee by¢
zintegrowany z innym spoleczenstwem? Mozna byc otwartym
na takq dyskusjg, prowadzic otwartg rozmowe. Wiemy jednak,
Ze w dzisiejszym Swiecie jest to problem. Mysle, ze nadszed? czas
na Zmiany.

KAMPANIA ROZNI | ROWNI

W dalszej czesci dyskusji uczestnicy skupili si¢ na réznorodno-
$ci w aspekeie réwnosci. Moderator zapytal prelegentéw o to,
czego potrzeba na poziomie osobistym i spolecznym, aby réw-
no$¢ w réznorodnosci stala sie rzeczywistoscia.

— Musimy byc ostrozni, gdy méwimy o réwnosci. Nie zadowalajmy
sig prostymi frazesami czy sloganami reklamowymi. RoZnorodnos¢
Jest wartoscig, jest Zrodiem wzbogacenia. Bycie innym jest czyms,
co zawsze cenilem w swoim Zyciu. Jednoczesnie musinvy byc bardzo
ostrozni, aby nasze roZnice nie staly sig Zrodlem podziatow i mu-
row migdzy nami — méwit Andrzej Ziotkowski. — Kazdy z nas
musi by¢ bardzo odwazny, aby zburzyé mury, ktore stworzylismy
w naszych umystach i glowach. Myslg, ze kampus uniwersytecki, ta
debata i siec, ktdorg budujecie, to wspaniaty wklad w realizacje tego
przedsigwzigcia. Gratuluje wam podjecia tego tematu i wysitku.

Na zakoniczenie debaty jej uczestnicy odniesli si¢ do swoich
pozytywnych i negatywnych doswiadczeri zwiazanych z rézno-
rodnoscia i réwnoscig oraz podsumowali wydarzenie, przedsta-
wiajgc swoje nadzieje na przyszlosc.

— Sama nazwa ,uniwersytet” kojarzy si¢ z czyms uniwersalnym,
powszechnym, czyms dla wszystkich, jednak nie chodzi tylko o edu-
kacje, ale takze o ksztaltowanie postaw, o naukg tego, jak zyc razem,
Jak szanowac innych, jak nie zamykac sig w swoim pochodzeniu
etnicznym, jezyku, religii, wierzqc, ze nasza osobista ,barika kul-
turowa” to najlepsze i jedyne stuszne miejsce na Ziemi. Miejmy
nadzieje, ze bedziemy w stanie kontynuowac i rozwijac nie tylko
stowa, ale o wiele wazniejsze dziatania, kidre sprawig, e wartosti,
o kidrych mowimy, stanq sig¢ integralng czgscig codziennego Zycia
w Uniwersytecie, a moze tez poza nim — podsumowal dr Jacek
Kaczmarek.

Rozmowa prowadzona byla w jezyku angielskim. Filmowy
zapis spotkania mozna obejrze¢ na kanale GUMed w serwisie

YouTube. m

MAGDA BOGUSKA
Sekcja ds. Komunikacji
fot. Pawet Sudara/GUMed
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Polszczyzna to nie puszka ssprotek -
wyklad Macieja Makselona

Zorganizowany w ramach kampanii Rozni i Rowni
wyktad pt. Polszczyzna to nie puszka szprotek. Czyli
stow kilka o jezyku inkluzywnym odbyt si¢ 22 maja
w Atheneum Gedanense Novum. Prelekcje wy-
glosit Maciej Makselon, nauczyciel akademicki,
moéwea TEDx, nauczyciel pisania i popularyzator

wiedzy o jezyku polskim.

Gospodynig spotkania z udzialem ponad 100 os6b
byla dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof.
uczelni, prorektor ds. jakosci ksztatcenia. Obecny
byl réwniez prorektor ds. studenckich dr hab.
Tomasz Smiatacz oraz przedstawiciele Urzedu
Marszatkowskiego Wojewédztwa Pomorskiego.
Wyktad byt transmitowany na zywo na kanale
YouTube naszej Uczelni.

Otwierajac spotkanie, prof. Agnieszka Zimmermann podkre-
slata konieczno$¢ okazywania szacunku kazdemu i konstru-
owania wypowiedzi w taki sposéb, by nikogo nie wykluczaé.

— Staraniem nas wszystkich jest to, aby jezyk, ktdrego uzywamy,
stuzy? dobrym celom, aby nikogo nie wykluczal, aby dawal kaz-
demu szansg bycia dostrzezonym, docenionym. Jezyk inkluzywny
to przede wszystkim jezyk szacunku, ale fez jezyk odpowie-
dzialny, ktdry nikogo nie rani, ktdry kazdego traktuje tak samo —
wyjaéniata prof. Agnieszka Zimmerman.

W trakcie wykladu Maciej Makselon podkreslat, ze jezyk
sluzy do osiagnigcia porozumienia, a inkluzywno$¢ jezykowa
to tworzenie atmosfery do swobodnego funkcjonowania na
plaszczyznie jezykowej. Ekspert wskazywal, ze wazne jest,

GDANSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

Maciej Makselon z grupg pracownikdéw i pracowniczek GUMed
fot. Jakub Winiewski/GUMed
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Maciej Makselon | fot. Anna Kiszka/GUMed

aby unika¢ negatywnych konotacji jezykowych, bowiem jezyk
ksztaltuje nasza rzeczywistosé, ktérej podstawa powinna by¢
empatia.

— Feminatywy w jezyku polskim byly od zawsze, poniewaz nasz
Jezyk wywodzi sig z jezyka prastowiariskiego, w ktdrym byly po-
wszechne — wyjasnial Maciej Makselon, odnoszac si¢ do zen-
skich odpowiednikéw stéw wystepujacych powszechnie w ro-
dzaju meskim.

W ramach drugiego etapu kampanii Ku/tura Szacunku / Culture
of Respect zatytulowanego Rdzni i Rowni organizowane sg
réznego rodzaju dzialania i wydarzenia, ktére maja nie tylko
dostarczy¢ wiedze na temat réwnosci i sktoni¢ do refleksji nad
problemami i deficytami w tej dziedzinie, ale réw-
niez zacheci¢ i przyciagna¢ do aktywnego udziatu
jak najwicksza liczbe czlonkéw spolecznosci aka-
demickiej naszej Uczelni. Szczegélowe informacje
o nadchodzacych wydarzeniach dostgpne sa na
poswieconej im stronie: kulturaszacunku.gumed.
edu.pl/71532.html. Wydarzenie zostalo sfinanso-
wane przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa

Pomorskiego w ramach wspélpracy w przedsie-
wzieciu strategicznym Study in Pomorskie 2030

i kampanii Rdzni Réwni. m

EWA KISZKA

Kierowniczka Biura
ds. Umiedzynarodowienia Uczelni
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Z KART HISTORII

Profesor Stefan Angielski — tworca gdanskiej

szkoly biochemii klinicznej. Cz. 4

PROF. ANDRZEJ SZUTOWICZ
Zaktad Medycyny Laboratoryjnej

Tekst jest ostatnig czescia artykutu, ktérego fragmenty
zamiescili§my wczesniej w numerach kwietniowym,
majowym i czerwcowym.

Wizytatorzy naukowi

Energia, z jaka Stefan oddziatywal poprzez laboratorium na
kolegéw klinicystéw, sprawila, ze wielu lekarzy z klinik chcialo
wykonywaé swe doktoraty nie tylko w oparciu o wyniki ba-
dan rutynowych, lecz réwniez na podstawie doglebnej ana-
lizy réznych probleméw klinicznych. Doktoraty i habilitacje
wykonywali u nas nefrolodzy, stomatolodzy, diabetolodzy,
lipidolodzy, onkolodzy, a nawet psychiatrzy. W zaleznosci od
tematu, czasem modyfikowanego, trafiali oni do réznych grup
i pracowni badawczych — gléwnie nefrologicznej, ale tez en-
dokrynologicznej, lipidowej czy neurochemicznej. Trzeba
przyznaé, ze popularno$¢ naszego Zakladu w tym zakresie
byla mniejsza niz np. Pracowni Immunopatologii w Zakiadzie
Patologii, gdzie po wprowadzeniu metody dyfuzji radialnej
(Ouchterlony) zaczeto oznaczaé ilosciowo podfrakcje immu-
noglobulin i innych biatek wystepujacych w surowicy w niskich,
jak na 6éwezesne mozliwosci techniczne, stezeniach. Latwosé
wykonania, brak konieczno$ci wykorzystywania skomplikowa-
nej aparatury, zadowalajaca czulos¢ i doktadno$¢ pozwolity na
ukoriczenie przynajmniej 50 prac doktorskich dotyczacych im-
munoglobulin w dziesiagtkach jednostek chorobowych. My ofe-
rowali$my nieco trudniejsza, chociaz nie mniej atrakcyjng droge
klinicznej kariery akademickiej. Stad mniejsza jej popularnosé
wiréd klinicystéw. Zglaszali sie wige do nas ,twardziele”, kté-
rzy potem zostawali kierownikami klinik i dostepowali innych
zaszezytow. MieliSmy przyjemno$é gosci¢ na wewnetrznych
stazach przed- lub podoktorskich Jerzego Landowskiego,
Bolestawa Rutkowskiego, Mariana Smoczynskiego, Barbare
Kreglewska czy Stanistawa Bakute.

W listopadzie 1973 r. prof. Angielski i prof. Zielifiski zapoznali
mnie z mlodym energicznym onkologiem Jurkiem Kwiat-
kowskim, ktérego interesowaly odmiennosci metabolizmu

tkanek nowotworowych i zdrowych u kobiet. Zgodnie ze swo-
imi zainteresowaniami zaproponowalem badania liazy ATP-
-cytrynianowej i enzyméw z nig powigzanych w raku sutka,
ktéry z kolei lezat w kregu zainteresowari klinicznych Jerzego.
W ramach hipotezy roboczej zalozyliémy, ze enzymy zwiazane
z syntezg lipidéw powinny w raku sutka wzrosna¢ w zwiazku ze
zwigkszong syntezg lipidéw strukturalnych w rosnacych i dzie-
lacych si¢ komérkach nowotworowych. Przegladajac literature,
co nie bylo takie proste i szybkie jak dzisiaj, nie znalezliSmy
zadnej publikacji na ten temat. Jerzy zbadal 160 przypadkéw
guzéw piersi o réznym stopniu zlosliwosci. Okazalo sie, ze
aktywno$¢ liazy w przypadku raka wzrastata ok. 150-krotnie,
podczas gdy aktywnosci innych enzyméw zwigzanych z acetyl-
-CoA tylko 4-10 razy. Co wigcej, aktywnos¢ ta korelowata
ze stopniem zlosliwosci guza. Dane wstgpne opublikowali-
$my w 1974 r., a wyniki koricowe w 1979 r. w ,British Journal
of Cancer”. Byly to pierwsze na §wiecie publikacje dotyczace
tego zagadnienia.

Do naszego Zaktadu przyjezdzali réwniez goscie z zagra-
nicy, ktérzy przeprowadzali tu czes¢ lub calosé doswiadezen
potrzebnych do uzyskania doktoratu lub habilitacji. Stefan
wspominal wielokrotnie Nguyen Thi Hong Que z Wietnamu,
Michela von Bemmelena z Paryza, Hioshi Endou z Tokio czy
Michela Le Hira z Bazylei. Pracownia Neurochemii przycia-
gneta Jana Ri¢nego z Pragi, Yuriego Kisielewskiego z Grodna,
Luigiego Miccosiego z Camerino (Wlochy) i Janusza
Suszkiwa z Cincinnatti. Zaktad odwiedzito kilkudziesieciu
wybitnych naukowcéw z dziedziny nefrologii, neurochemii
i diagnostyki laboratoryjnej, czy to z okazji organizowanych
przez Zaktad zjazdéw i sympozjéw, czy indywidualnych wizyt
naukowych. Wiele szczegéléw dotyczacych wizyt badaczy ne-
rek w Gdarisku mozna znalez¢ w publikacji prof. Angielskiego
zamieszczonej w 25. tomie ,Annales Academiae Medicae
Gedanensis” (1995, supl. 2) wydanym z okazji 50-lecia AMG.

Bale karnawalowe

Mtodziez naukowa i laboratoryjna starzala si¢ nieublaganie; po-
jawily si¢ liczne dzieci w wieku przedszkolnym i wezesnoszkol-
nym. Dla nich organizowaliémy bale §wigteczno-noworoczne.
Stefan z wdzigkiem pelnil role gospodarza, a ktérys z kolegéw
w stroju $w. Mikolaja rozdawal prezenty; byly tarice i kon-
sumpcja. Dzieci oczarowane animatorem z entuzjazmem
braty udzial w zabawie. Na jednej z takich uroczystosci na tle
rozbawionych dzieci wyréznial si¢ maly, stojacy nieruchomo
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chlopezyk, przygladajacy si¢ mi z bardzo niepewna, lekko prze-
straszong ming. Podszedlem do niego i zapytalem, dlaczego jest
smutny. Na to on zapytal zdtawionym glosem: Czy 70 ty jestes
tym strasznym Panem Profesorem?. Wtedy jeszcze nie bylem.

Drzien Niepodleglosci

W dniu 11 listopada 1978 r., a wiec w kilka dni po wyborze
papieza Polaka, Stefan zorganizowal w Zaktadzie obchody 60.
rocznicy odzyskania przez Polske niepodleglosci. Kazdy z nas
przynidst na zorganizowang ad hoc wystawe rodzinne pamiatki
z tego okresu, albumy legionowe, dokumenty z Uniwersytetéw
im. Stefana Batorego w Wilnie i Jana Kazimierza we Lwowie,
albumy poswiecone Wojsku Polskiemu II RP, dyplomy, odzna-
czenia, listy z obozéw sowieckich i niemieckich. Zaspiewalismy
kilka piesni patriotycznych z tamtego okresu. Okazalo sie, ze
wszyscy je znali. Bylo to niesamowite przezycie — 33 lata po
powstaniu PRL. Spotkania rocznicowe odbywaly si¢ az do
upadku dyktatury, ktéra — jak wowczas sadzilismy — miala juz

nie wrécic.

Od lewej: Jerzy Rogulski, Stefan Angielski i Ula Wojdak —
sekretarka (najlepsza na Swiecie); Zaktad Biochemii
Klinicznej; lata 80.

Narzeczona

Jednym z osiagnie¢ grupy neurochemicznej bylo wykazanie
istnienia wysokiej aktywnosci ACL w moézgu, co rozwia-
zywalo problem pochodzenia reszt acetylowych do syntezy
ACh. Wyniki tego badania zostaly opublikowane w ,Journal
of Neurochemistry” (jednym z 5 istniejacych wéwczas czaso-
pism w dziedzinie neurochemii) i byty pewnego rodzaju sen-
sacja na zatozycielskim zjezdzie Europejskiego Towarzystwa
Neurochemicznego w Bath (Anglia). Przedstawiona praca
obalata koncepcje grupy badaczy z Instytutu Neurobiologii
Czeskiej Akademii Nauk, ze §wiatowej stawy prof. Stanislavem
Tuckiem na czele. Nastgpne publikacje byly jednak odsytane do
poprawy gléwnie ze wzgledu na niejasnosci metodyczne i nie-
wiarygodno$¢ hipotezy. W koricu w naszym Zaktadzie pojawit
si¢ miody, przystojny (zdaniem pan) dr Jan Riény. Powtérzyt

on nasze doswiadczenia, uzyskujac identyczne wyniki przy
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zastosowaniu gdariskich i praskich odczynnikéw. Dzieki temu
zyskali$my zaufanie redaktora naczelnego. Droga do publikacji
w dobrych czasopismach zostala otwarta. Wartoécia dodang
wizyty Honzy byly jego zargczyny i $lub z nasza pickna labo-
rantkg Danusia, z ktéra wkrétce wyjechat na poludnie.

Pan Waclaw

Rozwijajace si¢ techniki diagnostyczne w skali pétmikro wy-
magaly stosowania precyzyjnych pipet o stalych matych po-
jemnosciach. Przed wejsciem do uzytku importowanych pipet
plastikowych systemu ,Eppendorf”, zadanie to spelniaty pi-
pety szklane z przewezeniem kapilarnym, niedostepne u nas
bez ,wkiadu dewizowego”. Luke t¢ zapelnial pracowicie Pan
Waclaw — $wietny szklarz, ktéry wykonat setki bardzo dobrze
dzialajacych pipet. Zaopatrywaly sie w nie blizsze i dalsze labo-
ratoria, co przyczynilo si¢ do rozwoju nieoficjalnej dziatalnosci
komercyjnej stuzacej dobru polskiej diagnostyki laboratoryjne;.
Wykonanie pipet bylo w zasadzie prosta sprawa, jednak Pan
Waclaw, jako wytrawny szklarz, wykonywat dla nas najrézniej-
sze naczynia laboratoryjne, kolumny, chtodnice itp. Szklem
kwarcowym uzupelnial czesci w destylatorkach, zapewniajac
$wietnej jakosci wode. Bezcennym szklanym urzadzeniem byty
komory saturacyjne, ktére podczas eksploatacji aparatu Astrupa
czesto pekaty. Oryginalne byly dostepne wylacznie za dewizy.
W pewnym momencie Dziat ds. Apartury zwrdcit nam uwage
na niewspéimiernie duze zakupy rur szklanych o duzej srednicy.
Okazalo sie, ze w naszym warsztacie szklarskim wytwarzana
byla aparatura do produkeji swietnej jakosci wysokoprocento-
wego alkoholu. Warsztat znajdowal sie przy wejsciu do pobie-
ralni krwi przyjmujacej kilkuset pacjentéw dziennie, wiec ruch
klientéw nie zwracal niczyjej uwagi. Odchodzac z Zaktadu
z poczuciem krzywdy, Pan Waclaw chcial zabraé¢ nikomu juz
niepotrzebne rury. Pozostaly one jednak w Zaktadzie i stuzyty
przez kilka lat w barterowej wymianie miedzylaboratoryjnej.

Milosé do sztuki

Przez Zaktad przewinglo si¢ sporo mlodych ludzi, ktérzy
z réznych powodéw chcieli lub musieli uzyska¢ zaswiadczenie
o pracy. Jednym z nich byt Waldek, ktéry byt goricem utrzy-
mujacym lacznosé z oddziatami, laboratoriami i administracja.
Waldek byt niezwykle pilnym pracownikiem i czgsto z wiasnej
inicjatywy wykonywal dodatkowe czynnosci, zwykle celowe.
W szczegdlnosci powazal, i stusznie, prof. Angielskiego, ktéry
traktowal go po ojcowsku. Kiedys uslyszal nasza rozmowe
o wystawie plenerowej prac dyplomowych studentéw ASP
w pocmentarnym parku miedzy al. Zwyciestwa a Szpitalem
Studenckim. Nastepnego dnia gipsowo-kartonowa rzezba
stanela na podwérku miedzy pawilonami nr 28 i 29, a naza-
jutrz na pierwszej stronie ,Dziennika Baltyckiego” pojawila sie
sensacyjna informacja o kradziezy dziela sztuki przez wandali.
Jeszcze tego samego wieczoru Waldek odnidst rzezbe na miej-
sce. Sprostowania w ,,Dzienniku” nie bylo.

-
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Konspiracja

Zaraz po powstaniu Solidarnosci odzyskalem, po 5 latach,
prawo do paszportu stuzbowego na wyjazd naukowy. Z Polski
wyjechatem w marcu 1981 r., akurat w dniu stynnej manifesta-
cji na skrzyzowaniu Alei Jerozolimskich i Marszatkowskiej. Byt
to trzyletni kontrakt profesorski (visiting professor) w USA, na
ktéry zaproszenie otrzymatem od prof. Paula Srere z Zaktadu
Biochemii na South Western University w Dallas. Rankiem
13 grudnia 1981 r. na ekranie telewizoréw obok licznych wiado-
mosci o stanie wojennym pojawit si¢ Piotr Gmaj, ktéry w tym
czasie z delegacja zarzadu zwigzku przebywal w Szwajcarii.
W imieniu Solidarnosci wyglosit on ogélno$wiatowy protest
i wezwanie do demokratycznych narodéw o poparcie Polakéw
w ich drodze do wolnosci. Do Polski nie wrécil, pracowat
naukowo w Niemczech i Szwajcarii gdzie zmart w 2014 r.

Koledzy i kolezanki w Za-
ktadzie prowadzili rézne
formy dzialan konspiracyj-
nych. Andrzej Chorosiniski
byl wiceprzewodniczacym
Solidarnosci w AMG. Na
Uczelni drukowano ulotki,
cho¢ na niewielka skale,
bowiem prymitywny ksero-
graf mégt wydrukowad ok.

15 drukéw na godzine. Byt
i kolportaz. Takze na AMG
dotarta

Piotr Gmaj
jednak  milicja,
ktéra na goracym uczynku ztapata Andrzeja — pracownika
technicznego leczacego si¢ w naszej Klinice Psychiatrii, a zara-
zem podopiecznego Stefana. Mimo szczegélowego Sledztwa
Andrzej pozostal niewrazliwy na wszelkie formy interrogacji.
Kserograf czasowo zarekwirowano. Potem wszystkich wi-
nowajcéw i kserograf objela ktéras z oglaszanych przez

WRON¢ amnestii.

Po moim powrocie z USA jezdzilismy ze Stefanem po mieso
do zaprzyjaznionych rolnikéw. Przy kolejnej wyprawie, przed
$wictami Bozego Narodzenia AD 1985, ostrzezono nas, ze
u wylotu ul. Kartuskiej stoi milicja. Pojechaliémy wiec przez
Gdynig. Ale i tu ztapano nas na granicy Gdariska i Sopotu...
za przekroczenie predkosci. Dostatem kolegium, ale za to nie
sprawdzono nam bagaznika. Przed kolegium nie stanalem, bo
objelo mnie po raz trzeci dobrodziejstwo amnestii.

Bialoruski lacznik

Kiedy w 1991 r. Biatoru$ odzyskata niepodlegtosé, wladze pari-
stwowe doszly do wniosku, ze wzajemne kontakty i wsp6ipraca
miedzy uczelniami akademickimi obu krajéw przyczyni si¢
do wzmocnienia proceséw demokratyzacji u naszego nowego
wschodniego sgsiada. Stefan jako éwezesny rektor AMG udat
si¢ z wizytg do Grodzieriskiego Instytutu Medycznego (obec-
nie Uniwersytet Medyczny w Grodnie) w celu nawigzania
blizszych kontaktéw. Towarzyszylem mu w tej podrézy, ktéra
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zaczela si¢ kilkugodzinnym postojem w pasie granicznym.
Powodem tego byla przerwa obiadowa, w czasie ktérej obok
nas przejechalo kilkadziesigt nowych samochodéw bez tablic
rejestracyjnych. Po przekroczeniu granicy piecze nad nami
objal osobnik w skérzanym plaszczu, przepytujacy nas o sto-
pient zadowolenia z obstugi granicznej. Interrogacje szczesliwie
przerwal dziekan Instytutu, ktory pilotowal nas wprost do biura
rektora. Towarzysz Magnificencja przywital nas w waskim
i dlugim na kilkanascie metréw gabinecie. Nad biurkiem rek-
tora wisiata, zajmujac calg szeroko$¢ $ciany szczytowej, kopia
slynnego socrealistycznego obrazu przedstawiajacego Lenina
przemawiajacego do ludu. Rektor niewatpliwie byt poinformo-
wany o wojennej zsylce rodziny Angielskich do Kazachstanu
i zamordowaniu glowy rodziny, Juliana, w Katyniu. Zauwazyl
wymowne spojrzenie Stefana na to dzielo sztuki i uprzedzajaco
stwierdzil: Stalin eto swolocz, no Lenin charoszyj. Na to Stefan
odpowiedzial: Lenin foze swofocz. Niezreczna sytuacja dyplo-
matyczna zostala przerwana przez ladng sekretarke w opietej
biatej bluzce, niosaca tacke zastawiona musztardéwkami na-
pelnionymi przejrzystym plynem oraz kiszonymi ogérkami
i kanapkami ze smalcem ze skwarkami. Wzniesiono toast,
ktéry wszyscy rzetelnie spetnili. Nie wiedzialem tylko, ze byt to
70-procentowy spirytus, ktéry uderzyl mi do glowy.

W Grodnie zwiedzali§my laboratoria, ktérych poziom tech-
nologiczny odpowiadat poziomowi naszych pracowni z lat 60.
W pracowni hematologicznej staly jednookularowe mikro-
skopy szkolne produkeji Paristwowych Zaktadéw Optycznych,
z zewnetrznym o$wietleniem bocznym, przy ktérych pra-
cowalo kilkanascie lekarek-laborantek w wysokich biatych
pirogach na glowach. Widzac nasze nieme zaskoczenie, kie-
rowniczka pokazala nam stojacy w jej gabinecie nowiutki
nieuzywany analizator hematologiczny, zabezpieczony przed
zepsuciem. Efektem tej wizyty bylo nawigzanie wspdlpracy
miedzyuczelnianej. W naszym Zaktadzie przez trzy lata prze-
bywal na stypendium podoktorskim dr Jerzy Kisielewski,
ktéry wygrat konkurs dla mlodych naukowcéw na zjez-
dzie Polskiego Towarzystwa Biotechnologicznego i wybrat
Pracowni¢ Neurochemii jako miejsce pracy naukowej, a nasze
Laboratorium jako miejsce szkolenia zawodowego. Po powro-
cie do Grodna wprowadzil nauczanie biochemii klinicznej
na studiach medycznych na Biatorusi. Mialem przyjemnos¢
wygloszenia tam wykladu inauguracyjnego. Natomiast wyniki
pracy naukowej w Gdansku umozliwity mu uzyskanie stop-
nia kandydata nauk (odpowiednik stopnia dr. hab.). Dalsze
kontakty przerwata jego $mier¢ w wypadku samochodowym.
Wspétpraca naszego Uniwersytetu z Grodnem trwata do
wybuchu pandemii COVID-19. W jej ramach odbywaly si¢
wizyty grup studenckich, lekarzy klinicystéw i przedstawicieli
nauk podstawowych, o ktérych donosita nasza ,Gazeta”. Nie
bez znaczenia byty wspélne konferencje naukowe takie jak
polsko-biaforuskie sympozjum w Grodnie, ktére zorgani-
zowano dla uczczenia 240. rocznicy urodzin i 170. rocznicy
smierci Jedrzeja Sniadeckiego. Udzial w niej wzigta oficjalna
delegacja naukowcéw z réznych osrodkéw akademickich,

w tym z AMG.
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Portret Jedrzeja Sniadeckiego i cytat z jego rozprawy
na $cianie Sali Andrzejowej;
po lewej Matgosia Wréblewska i Basia Gut; 2005 r.

Jedrzej Sniadecki

Prof. Angielski byt wielkim admiratorem tego uczonego.
Portret Sniadeckiego i cytat z jego rozprawy zostaly zawie-
szone przez Stefana w Sali Andrzejowej w dniu jej otwarcia
w 1972 r. Znalazly sie one obok artystycznego modelu nefronu,
a wspomniany cytat brzmial: Wszystkie umiejetnosci nacwezas
dopiero pozytecznymi sig stajqg, kiedy prawdy, dla ktorych odkrycia
i dokladnego poznania przyszly, na uzytek spolecznosci obricone
byc mogq, w tem chemia daleko jest od innych nauk szczgsliwsza.
Po przeprowadzce do nowego budynku nr 27 obraz zostal

zawieszony w sali wykladowej nr 238 na pierwszym pigtrze.
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Mysle, ze Stefan Angielski byt przez cale swoje zycie wierny

zapisanej na nim dewizie.

Pro memoria

Stefan Angielski byt wybitnym naukowcem $wiatowego for-
matu. Jego osiagniecia badawcze w dziedzinie patobiochemii
nerek stanowig podstawe wiedzy o uznanych powszechnie
mechanizmach choréb kiebkéw i kanalikéw nerkowych. Jego
niezwykla umiejetnos¢ promowania prac mlodych naukow-
céw umozliwiata ciagly rozwéj tej dziedziny i nieprzerwa-
nie kreowata nowe kierunki poszukiwan. Talent dydaktyczny
zaskarbil Stefanowi uznanie mlodych adeptéw medycyny.
Wspéltwércami jego sukceséw byli réwniez liczni wspétpra-
cownicy, ktérzy podzielali jego twdrczy entuzjazm naukowy
i dydaktyczny. Czes¢ z nich juz odeszta, lecz wszyscy pozosta-
wili swdj talent i mysl dla nastepnych pokolen.

Tak przeleciato niemal 60 lat. W styczniu przyszlego roku przy-
pada 60. rocznica powstania pracowni Biochemii Klinicznej
AMG, a w maju — objecia przez prof. Stefana Angielskiego
Kierownictwa Laboratorium Centralnego Samodzielnego
Paristwowego Szpitala Klinicznego Nr 1 w Gdarisku. m

PROF. ANDRZEJ SZUTOWICZ
fot. Archiwum Zaktadu Biochemii Klinicznej

Powstanie Warszawskie w oczach

pielegniarki Bronislawy Meczynskiej

Przedmowa

W roku 1973 z inicjatywy profesora Jana Ereciriskiego, kie-
rownika I Kliniki Choréb Dzieci AMG, otwarto Poradnig
Genetyczng  Samodzielnego Panstwowego Szpitala Kli-
nicznego (SPSK) Nr 1 w Gdarisku. Byta to pierwsza porad-
nia genetyczna w Polsce Pétnocnej. Tak wiec obecna Poradnia
Genetyczna UCK ma 50 lat! Poradnia miescita si¢ w domu na
rogu ulic Debinki i Smoluchowskiego. Podjalem tam prace jako
lekarz w trakcie stazu z pediatrii — nie byto wtedy specjalizacji
z genetyki klinicznej. Do pomocy przydzielono mi pielegniarke
Bronistawe Meczyniska. Byta ona niezwykle sympatyczng osoba,
wzorowo wykonujacg swoje zadania w Poradni. Przy okazji na-
szych rozméw okazalo sie, ze uczestniczyla jako pielegniarka
w Powstaniu Warszawskim. Nie pami¢tam, kiedy przestala
pracowaé¢ w Poradni — nastapilo to podczas ktérego$ z moich
wyjazdéw naukowych za granice. Po przejsciu na emeryture za-
czalem przeglada¢ zgromadzone dokumenty i nieoczekiwanie

znalazlem koperte z maszynopisem Wspomnienia wojenne
i konspiracyjne z lat 1939-2 oraz stuzby sanitarnej LWP 1945-49
jej autorstwa. Ten unikatowy tekst przekaze do Muzeum
IT Wojny Swiatowej w Gdarisku. Postanowitem czes¢ wspo-
mnieli pani Broni, dotyczacych Powstania Warszawskiego,
przedstawi¢ czytelnikom naszego pisma.

7 pamietnika Bronislawy Meczynskiej
pt. Wspomnienia wojenne i konspiracyjne = lat
1939-2 oras stushy sanitarnej LWP 1945-49

[...] Na dwa lata przed Powstaniem Warszawskim zostatam
weiagnieta do pracy konspiracyjnej, gtéwnie w zakresie stuzby
sanitarnej.

W Warszawie ambicja mlodziezy i oséb w sile wieku bylo
uczestnictwo w Ruchu Oporu. Nie tatwo bylo trafi¢ do kon-
spiracji. Sama nie szukatam drogi, ale spotkal mnie zaszczyt,

-
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zaufane osoby zaproponowaly mi wspélprace. Polecono mi
gléwnie szkolenie w zakresie podoficera sanitarnego — na kom-
pletach — i przygotowanie materialu opatrunkowego. Z jednym
takim kompletem oséb przeze mnie wyszkolonych znalaztam
si¢ w akeji powstaiczej.

1 sierpnia o godz. 17-tej przedzieraly$Smy si¢ z ul. Mo-
kotowskiej na Miedziang 8 pod silnym obstrzatem. Po drodze

Biografia

Bronistawa Meczyriska urodzita si¢ 18 sierpnia 1913 r.we
wsi Stolpino w powiecie Radzymin Podlaski. Jej ojcem
byl Bronistaw Meczynski, urzednik pafistwowy, a matka
Apolonia z domu Chotodziriska. W 1932 r. Bronistawa
ukoriczyla gimnazjum w Brzesciu nad Bugiem. Po
zdaniu matury wstapila na Wydzial Humanistyczny
Uniwersytetu Warszawskiego, a wkrétce, ze wzgledéw
finansowych, przeniosta si¢ do Warszawskiej Szkoty
Pielegniarstwa, ktorg ukonczyla w 1935 r. Samodzielng
prace zaczeta w Osrodku Zdrowia w Szczawnicy
w 1935 r.jako pielegniarka spoleczna z ramienia Zarzadu
Gtéwnego PCK. W czerweu 1939 r. przeniesiono ja do
Oérodka Zdrowia w Rabce, gdzie pracowata do wybuchu

IT wojny $wiatowe;.

30 sierpnia 1939 r. zostata powolana karta mobilizacyjna
do stuzby w punkcie sanitarnym. Od 15 wrzes$nia 1939 r.
przebywala w obozie jeric6w wojennych w Kobierzynie
jako siostra PCK. W grudniu, z powodu tyfusu, zo-
stala uwolniona z obozu i hospitalizowana w Szpitalu
Zakaznym w Krakowie. Od kwietnia 1940 r. do wybu-
chu powstania pracowata w kilku o$rodkach medycz-
nych, a nastepnie, do 10 pazdziernika, w punktach sa-
nitarnych Powstania Warszawskiego z zespolem oséb
sprzez siebie wyszkolonych” do pracy konspiracyjnej
w Polskim Korpusie Bezpieczenistwa. Po kapitulacji po-
wstania i ,wydostaniu sie z obozu” w listopadzie 1944 r.
podjeta prace w Klinice Ocznej w Krakowie. W marcu
1945 r. zostala powolana droga mobilizacji do sluzby
w Wojsku Polskim i podjeta prace w I Okregowym
Szpitalu w Warszawie. Poczatkowo uczestniczyta w or-
ganizowaniu szpitala, a potem pracowala w nim jako
siostra operacyjna na Oddziale Ocznym.

W styczniu 1946 r., ze wzgledéw rodzinnych, prze-
niosta si¢ w Gdariska i rozpoczela pracg w Szpitalu
Garnizonowym w Oliwie. Prace w SPSK Nr 1 podjeta
1 marca 1948 r. i pracowala jako starsza pielegniarka
w réznych jednostkach szpitala do 31 grudnia 1987 r.,
a wiec przez niemal 40 lat. Sposréd kilku odznaczen,
ktére otrzymata, wyréznia si¢ Krzyz Kawalerski Orderu
Odrodzenia Polski (w 1972 r.). Zmarta 16 czerwca
1999 r., zostala pochowana na Cmentarzu Lostowickim.
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musiaty$my przeskoczyé¢ Aleje Jerozolimskie. Od strony mostu
Poniatowskiego zialy ,tygrysy”, w oknach Banku Gospodar-
stwa Krajowego widnialy poustawiane karabiny maszynowe.
Bank byl okupowany przez Niemcéw. Lek nasz wzrdsl, gdyz
od Alei zblizali si¢ do nas dwaj cywile w asyscie kilku niemiec-
kich zotnierzy, ktérzy trzymali gotowe do strzalu ,rozpylacze”.
Mineli nas z usmiechem, wchodzac na strong polska za powsta-
jaca szybko barykad¢. Zrozumielismy — byli to nasi, przebrani

za Niemcéw.

Ta zaradnos¢ bardzo nas ucieszyta, poderwalismy si¢ i szczesli-
wie przedostali na drugg strone.

W przedostaniu si¢ na teren Staréwki, aby odebra¢ dalsze
rozkazy, i z powrotem na ul. Poznariska dla organizowania
Punktéw Opatrunkowych bardzo mobilizowala mnie stu-
dentka filozofii z mojej grupy. Ona pierwsza wyskakiwala do
przodu, zanim powzielam decyzje, a nie chcae pozostawiaé jej
samej, wybiegatam réwniez, a za nig pozostale osoby. To byto
nierozwazne szalefistwo, ale dzigki niej dotarly§my na wyzna-
czong placéwke juz rano nastgpnego dnia. Inne grupy dotarty
do nas po trzech dniach przez zbudowane barykady i przejscia
podziemne. Wierzchem ulic nikt juz nie mégl si¢ poruszac.

Rwaca si¢ do walki studentka nie wytrzymala diugo w pracy
pielegniarskiej i za zezwoleniem komendantki, nalozywszy
na glowe helm, poszla walczy¢ na barykadzie z bronia w reku.
Potem podobno poszta jako Zolnierz razem ze wszystkimi jeri-
cami do niewoli.

W drodze powrotnej ponowna trudno$¢ z przekroczeniem
Alei Jerozolimskich. Krazac, szukaty$my bezpiecznego miejsca
i dostaty$my si¢ ,,do niewoli” przez nieznan[e] nam ugrupowa-
ni[e]. Bylo to podwérze z piekarnig, do ktérego weisnetysmy
si¢ przez waski, zamaskowany w murze otwér. Zolnierze nasi
uwazali, Ze sa dobrze ukryci i pierwsze ich stowa byty: ,Nakryli
nas”. Po meldunku moim uznano nas za przydatnych z polece-
niem trzymania si¢ ich do korica walk.

Zgrupowanie to przygotowywalo akcje na Dworzec Gléwny.
W nocy widziatam, jak chlopcy ustawili sie¢ do wymarszu, ale
bron trzymal co drugi. Ze $ci$nigtym sercem weszlam do pie-
karni, gdzie moje wspéltowarzyszki spaly na stotach, skurczone
jak jagnieta. Zadna z nich nie miata jeszcze 20 lat.

I ja polozytam si¢ na stole obok $piacego Zolnierza, aby choé¢
troche nabra¢ sil. W ciemnosci obudzil mnie szept: ,Prosze
zje$¢, tu miska i tyzki”. Znowu wigc przyszto mi jes¢ ze wspdl-
nej miski. Zaczerpnetam tyzka. Byla to kasza ze starym tlusz-
czem. Nie mogtam tergo przetknaé, tym bardziej Ze na moim
tutowiu spoczywaly cigzkie glowy dwéch oséb.

O swicie byl apel na podwérzu. Oddano hotd polegtym.
Dowédca oswiadezyl, ze akcja na Dworzec nie powiodta si¢
i szybko nalezy si¢ stad wycofac. A wigc mlodzi ludzie, ktérych
widziatam wychodzacych w béj, nie wrécili. Moze wszyscy
polegli...

-
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Dowddca szedt pierwszy, potem dlugi sznur
zolnierzy, my na koricu. Postanowily$my si¢
urwad, bo wiazal nas rozkaz dotarcia na ulicg
Poznanska. Zrazone poszukiwaniem lepszego
przejscia postanowily$my trzymacé sie poprzed-
niej trasy, bo o $wicie czolgi zamilkty i nie wi-

da¢ bylo nieprzyjaciela w oknach B.G.K.

Zaryzykowalysmy przeskok kolejno przez
Aleje. Po jakim§ czasie grupa znalazta si¢ po
stronie powstaricow w wyznaczonym miejscu.
Rado$¢ nasza zdwoita utracone w minionych
trudach sity. Poczuly$my si¢ uratowane, nie
zastanawiajac sie, ze to dopiero poczatek jakze

brzemiennych tygodni.

Miasto zupelnie zmienito wyglad. Przestaty
istnie¢ jezdnie, chodniki pozabierano na bary-
kady ustawione w poprzek ulic. Przewrécone
tramwaje 1 autobusy, gruz i deski wzmacnialy
pozycje bojowe naszych zolnierzy. Powstawaly
inne ,uliczki” przez podwérza i wybijane
otwory w $cianach kamienic oraz podkopy
uliczne.

Po trzech tygodniach zajrzalam do swego
domu, gdzie z radoécia stwierdzitam, ze spo-
tkani tam rodzice porwanych im przeze mnie
cérek, ktére pracowaly w mojej grupie, nie
zywia do mnie zalu. Przeciwnie, dumni byli
z nich.

Jeszcze wigkszy podziw wzbudzali spotykani po wojnie rodzice
poleglych dzieci, ktérzy bez zalamania wspominali swoich bo-
hateréw. Byli oni dla mnie réwni dzieciom, bo potrafili b6l swéj
dzielnie znosi¢. Po stracie dzieci umieli wylowi¢ z przezytej tra-
gedii wlasciwe warto$ci — mestwo mlodziezy.

Punkty opatrunkowe trzeba bylo organizowaé w réznych
miejscach i zdobywa¢ zaopatrzenie w narzedzia i materialy.
Polecono mi uda¢ si¢ z kilkoma osobami w moim wieku na
penetracje spalonego budynku przy ulicy Polnej, gdzie znajdo-
wata si¢ chirurgia. Miejsce bylo pod silnym obstrzatem z Pola
Mokotowskiego. Nalezato stamtad zabra¢ [to], co byto cenne.

Moje wspoéltowarzyszki, biegnac przez rozlegly plac, stale
zmienialy pozycje. Tak nakazywat rozsadek, aby nie by¢ wzicta
na cel. Ja ze strachu bieglam wyprostowana. Bezpiecznie wré-
cily§my z cennym inwentarzem, ale $miatam si¢ szczerze, gdy
moja sztywng pozycje uznano za odwage. Nie jeden raz takie
odretwienie przezywatam podczas spetniania rozkazéw na ogét
trudnych. Za to po przebrnieciu kryzysu rado$¢ nie dawata za-
pomnie¢ o wartosci Zycia.

Do punktu opatrunkowego przy ul. Poznarskiej 15 wply-
nal meldunek, aby zabra¢ z Poczty rannego. Budynek nale-
zal do Niemcéw. Wsréd ochotnikéw wybratam najsilniejsze
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Kobiety Powstania Warszawskiego —
sanitariuszki, kucharki, faczniczki, snajperki, minerki

kolaz autorstwa Mikotaja Kaczmarka

osoby i czolgajac si¢ z noszami, doktadnie sprawdzity$my caty
czworokat. Na szczeécie padat deszez. Rannego nie znalezli-
$my i jeszcze zgubily§my orientacje, posuwajac si¢ na lok-
ciach. W niedalekiej odleglosci zauwazytam, wysilajac wzrok,
$wiecacy tarcze: siggnetam do reki, nie bylo na niej zegarka.
Kierunek powrotny wybratysmy juz $mielej. Istotnie, to byt méj
zegarek z fosforyzujacymi cyframi, tak szczesliwie dla nas zgu-
biony i teraz odnaleziony.

Innym razem, przechodzac przez korytarze w schronie, w kté-
rym ulokowany byl oddziat szpitalny, zostalam zatrzymana
przez osoby stale si¢ tam ukrywajace. Niestusznie chyba nazy-
wano ich ,jaskiniowcami”. Przewaznie byli to ludzi starsi albo
kondycyjnie stabi.

Wszyscy w okazji nosili§my na ramieniu biale amarantowe
opaski. Po tej odznace orientowano sig, ze nalezymy do czynnej

kadry.

Zapytano mnie tam: ,Co dalej”, ,Co bedzie z nami?”.
Uplynely juz cztery tygodnie nieréwnej walki. Znatam nasza
cigzka sytuacje. Staréwka juz padia. Po nadejsciu niemieckich
oddziatéw pancernych nekano nas ze sprezonych wyrzutni

-
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Wyprawa po wode ludnosci cywilnej podczas Powstania
Warszawskiego; skrzyzowanie ul. Ztotej i Wielkiej;
miedzy 6 a 15 sierpnia 1944 .
fot. Tadeusz Bukowski/ze zbioré6w MPW

tzw. ,krowami”, a ostatnio $ciggnicto ,grubg Berte” i poza tym
zaczely sig jeszcze naloty dywanowe.

Ludnosci dokuczal gléd, brakio wody i szerzyla si¢ epide-
mia czerwonki. Wpatrzone twarze czekaly na pocieszenie.
Pomyslatam: jak dobrze, ze jestem w ciaglym ruchu i nie mam
czasu na refleksje, a tak bardzo chcialam godnego zakonczenia
naszych walk.

Musiatam $pieszy¢ si¢ jednak do Punktu, gdyz zaczgto ngkac
nasz odcinek rakietami, a trzeba bylo co$§ odpowiedzie¢. Twarda
datam odpowiedz: ,Mysle, ze nasze wladze znajdg rozwigza-
nie i sami si¢ z nami znajduja. Ostatecznie, gdy przyjdzie nam
zgingé, to z godnoscia, bez lgku. Tam na gérze stale grozi nam
$mier¢, ale o tym nie ma kiedy mysle¢”. Tylko zdazytam to
wypowiedzie¢, gdy silne detonacje i podmuchy ,kréw” spara-
lizowaly nas. Pociski padly na ,Past¢” w poblizu tego domu.
Zareagowalam dziwnie glo$nym $miechem, bo moja wypo-
wiedZ w konfrontacji z przezytym lekiem wydala si¢ tragiko-
miczna. Na szczescie towarzystwo nie wzielo mi tego smiechu
za zle, ale wigcej zbyt Iatwo nikogo nie pocieszalam.

Polecono mi wstrzykiwa¢ wapno kolezance chorej na gruzlice,
ktéra po przejsciu kanatami ze Staréwki miala krwioplucie. Po
drodze wpadlam do swego mieszkania, aby co wartosciowszego

Z KART HISTORII

znie$¢ do piwnicy. Niestety zblizala si¢ godz. 10ta, a potem za-
czynat si¢ obstrzat z Alei Ujazdowskich i nie mogtabym do-
trze¢ do chorej. Z irytacja wyskoczylam z mieszkania do wy-

konania zabiegu.

W drodze powrotnej juz nie zobaczylem naszego domu, bo
ciezki pocisk zniést dwa pietra kamienicy. W smutku za stra-
conym domem przezywalam i rado$¢, ze nie znalazlam si¢ pod
gruzami wiasnego mieszkania.

W tym samym dniu po raz drugi uniknelam $mierci, a moze
kalectwa. Niedzielne popoludnie zapowiadalo si¢ spokojnie.
W grupie wspéttowarzyszy stalam przed zamaskowanym do-
mem parterowym, gdzie miescila si¢ chirurgia. Bylo to w po-
dworzu, za cukiernig Fruziriskiego. Nieznana niewiasta podata
mi salaterke kisielu. Tez to byt rarytas! Ostatnio zywitysmy si¢
prymitywnie zmielonym ziarnem. Dla rannych i chorych zna-
lazto si¢ co$ wiecej. Kolezanka pobiegta, aby przynies¢ drew-
niane tyzki do podziatu deseru, ale w mi¢dzyczasie zmienitam
decyzje i pobieglam na ulicg Jaworzyniska nakarmic¢ tym kisie-
lem chorg na czerwonke kolezanke, dla ktérej szukano kroch-
malu. Po drodze n¢katy mnie ,krowy”, ale schronitam si¢ przed
podmuchem we wnece spalonej bramy domu, skad posypaty
si¢ gruzy, nie ranigc mnie weale. Po wydostaniu si¢ z podkopu
przez waski otwér w murze wrécitam na poprzednie miejsce.
Niestety, chirurgia byta w ptomieniach, biegali ludzie, osmoleni

: £ T T Y
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Halina Kenska (21 lat) i Irena Wozniak (22), sanitariuszki
z Powstania Warszawskiego
fot. Andrzej Bargietowski ,Staniczyk”
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sadzg jak kominiarze, wyno-
szac rannych z plomieni. Tam
wiasnie padly pociski ,krowy”,
ktére mnie nekaly po drodze.

Czy to byl przypadek, czy tez
zdrada, gdyz miejsce dobrze
zamaskowane. Z naszej grupy
dwie osoby zginely, inni byli

ranni.

Jeszcze jedno wspomnie-
nie, kiedy postawienie na
pierwszym planie obowigzku
uratowalo mnie przed nie-
szczesciem. Spieszyiam sie
z dorgezeniem lekarstwa cho-
rej matce mojej kolezanki,
ktéra byla odcieta od nas na
Mokotowie. Przy wejsciu do
podkopu zatrzymano mnie

sita w masywnym bloku, gdyz

Zotnierz i zotnierki z legendarnego Batalonu ,Paraso
posrodku Maria Styputkowska ,,Kama”, po prawej stoi Krzysztof Palester (zgingt w Powstaniu)
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In

po wyjsciu z kanatu na ul. Wareckiej;

fot. Joachim Joachimczyk ,Joachim”/ze zbioréw MPW

nasza ,Blyskawica” zapowie-
dziala nalot, ale ja wydostatam si¢ réwniez, aby dotrze¢ do cho-
rej kobiety jeszcze przed nalotem.

Glucha detonacja i silny podmuch rzucit mnie w podkopie na
ziemi¢. Wypluwalam z ust piasek, gorzej byto z powiekami. Po
chwili wydostatam sie i odnalazlam chora. Pozostawata w skraj-
nym zaniedbaniu, jednak nie zgodzita si¢ na przeniesienie si¢
do szpitala. Przybyla jeszcze jedna trudna pielegnacja domowa.

Chciatam wraca¢ tg samg trasg. Straz Obywatelska jednak nie
wpuszczata do podkopu, gdyz po drugiej stronie ulicy gruzy
rozwalonego domu, w ktérym wiasnie mialam utarczke, zasy-
paty wylot. Tam padty bomby... Glodu wyraznego nie przezy-
walam. W przelotach czestowaly mnie nieznane osoby nawet
porcjami chleba. Mieszkaricy Warszawy dbali o rannych, jak
i o ludzi z opaskami. W mojej jednostce réwniez gotowano
positki. Jadtam nawet z zrzutéw kapuste z prasowanej suchej
jarzyny. Ale najlepszym positkiem byty kostki cukru, ktérego
nam nie brakowalo, bo nawet z workéw na barykadach mozna
bylo przez dziury napelni¢ nimi kieszenie [...].

Komentarz

W pamietniku poznajemy dramat powstania warszawskiego
yod s$rodka” — z punktu widzenia pielegniarki organizuja-
cej pomoc dla rannych powstaficéw oraz ludnosci cywilnej.
Dyplomowana pielegniarka Bronistawa doktadnie opisuje ota-
czajacy ja tragiczny $wiat powstania. Wyraza emocje mlodej
kobiety widzacej zagtade miasta i jego ludnosci. Cho¢ w pa-
mietniku nie znajdziemy medycznego opisu rannych, autorka

zwraca uwage na przypadkowos¢ §mierci podczas wojny.

Slowniczek

1. Korpus Bezpieczenistwa — polska organizacja konspira-
cyjna na terenie Generalnego Gubernatorstwa (1943 r.).
Poczatkowo podlegta AK, w 1944 r. uznata Krajowa Rade
Narodows i Polski Komitet Wyzwolenia Narodowego.

2. ,Blyskawica” — radio powstaricze, a takze nazwa pistoletu
maszynowego produkowanego przez powstanicéw.

3. ,Ryczaca krowa” albo ,szafa” — to najbrutalniejsza brori nie-
miecka uzyta w Powstaniu Warszawskim. Byly to wielo-
prowadnicowe wyrzutnie rakietowe. Pociski obok materiatu
wybuchowego mialy domieszke fosforu. Ludzi znajdujacych
si¢ w zasiggu razenia spalaty na wegiel. Nazwa pochodzi od
charakterystycznego dzwicku lecacych pociskéw.

4. Tygrys” — czolg niemiecki. Czolgi tego typu nie braly
udzialu w powstaniu. Powstaricy kazdy niemiecki pojazd
opancerzony nazywali ,tygrysem”. Aktywne dzialania wy-
konywaly czolgi typu Pantera i inne pojazdy opancerzone.

5.,Gruba Berta” - dzialo kolejowe ostrzeliwujace miasto pod-
czas powstania. Kaliber 400 mm. Nazwa powstala podczas
I wojny $wiatowej i dotyczylta olbrzymich dziat, ktérych po-
ciski przebijaty $ciany bunkréw o grubosci 2,5 metra (kali-
ber 420 mm). m

Dzigkuje pani Ewie Samolej z dziatu Spraw Pracowniczych UCK
za udostgpnienie dokumentacji osobowej Bronistawy Meczyriskiej.

oprac. PROF. JANUSZ LIMON

Cztonek rzeczywisty PAN, cztonek czynny PAU,
emerytowany kierownik Katedry i Zaktadu Biologii
i Genetyki Medycznej GUMed

Artykut ilustruja kolorowane zdjecia pochodzace z profilu
¥B Mikotaj Kaczmarek — Kolor Historii. Dziekujemy za udo-
stepnienie fotografii.
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DZIAL STUDENCKI — RemediuM

Czas ponownie zajrzec¢ do Medyka!

Brakuje Wam na Uczelni miejsca, gdzie moglibyscie zorgani-
zowaé male warsztaty, spotkanie Kofa Naukowego, zrobi¢ burzg
mézgéw dla swojego projektu czy po prostu posiedzie¢ i odpo-
czg¢ wéréd innych studentéw_ek? Jesli tak, to zapraszamy do

nowej strefy chill out w Medyku!

Klub Studencki Medyk, zlokalizowany na Osiedlu Studenckim
przy ul. Debowej 7, jeszcze kilka lat temu byt tetnigcym zy-
ciem miejscem spotkan, imprez i innych wydarzed studenc-
kich. Niestety, jak wiele innych kwestii sytuacja zmienila si¢
w 2020 r., gdy rozpoczelisémy zmagania z pandemia.

Z tego wzgledu ja oraz wiele moich ,mtodszych stazem”koleza-
nek i kolegéw moglo jedynie wystucha¢ historii o tym miejscu,

ktére z naszej perspektywy wydawaly sie wrecz legendami. ..

Wielki powrot!

Przez ostatnie 3 lata Medyk ucichl, a w jego progi przy-
bywali_ty tylko cztonkowie_kinie organizacji studenckich, ta-
kich jak IFMSA czy USS. Na szczgscie od kilku tygodni do-
stepna jest sala spotkan, zwana mniej oficjalnie strefa chil/ out.
Nowa przestrzen to idealne miejsce do odpoczynku, spotkan,
organizowania warsztatéw czy wspélnej nauki, co zwlaszcza
w okresach poprzedzajacych sesje egzaminacyjne jest niezwy-
kle istotne.

Pierwsze wydarzenia za nami

Mimo ze wyposazenie strefy nie jest jeszcze zbyt bogate, to
W przestrzeni tej juz teraz organizowane sg rézne wydarzenia.
W maju, w zwigzku z Juwenaliami Gdariskimi, USS zorganizo-
wal wlasne eventy, a ze wzgledu na niezbyt zadowalajaca w tym
czasie pogode, nowa strefa chi/l out sprawdzita si¢ doskonale!

16 maja zorganizowalismy popotudniowy grill, a w ofercie mie-
lismy produkty zaréwno dla fanéw miesa, jak i tych, ktérzy pre-
ferujg opcje wege. Nastepnie wspdlnie ogladalismy Noc Zywych
trupdw w rezyserii George’a A. Romero i jedlismy robiony na
miejscu popcorn.

Drzieri pézniej, aby spali¢ troche kalorii, zorganizowalismy dwie
sesje jogi, ktore przeprowadzita nasza kolezanka Gosia. Poziom
zaawansowania byl dostosowany do grupy, a dzigki wspania-
temu instruktazowi wszystkie uczestniczki warsztatéw opuscity
sale zaznajomione z podstawowymi pozycjami.

Ostatnim wydarzeniem tego cyklu byt wielokulturowy Diversity
Day, ktéry odbyt si¢ 18 maja za sprawa owocnej wspélpracy
IRO, Resource Team, AMSA, IFMSA, Phi Delta oraz USS.
Tego dnia mieliSmy okazj¢ wybra¢ si¢ w podréz do paristw,
z ktérych pochodza zagraniczni czlonkowie_kinie naszej spo-
tecznosci akademickiej. W programie znalazly si¢ degustacja
lokalnych produktéw, pokazy taneczne, mozliwo$¢ wykonania
tatuazu z henny oraz mnéstwo wartosciowych rozméw, ktore
zostang w naszej pamieci na dlugo.

Plany na przyszlosc

Wspdélnie z Panig mgr Beatg Trzebniak, kierownik Osiedla
Studenckiego, staramy si¢ pozyskiwaé $rodki na doposaze-
nie sali spotkan, tak aby byla ona jeszcze bardziej przyjemna,
komfortows i uzyteczng przestrzenig. W planach na przysztosé
(blizsza i dalsza) mamy: zainstalowanie projektora, a takze
automatéw z napojami i przekgskami oraz wyposazenie sali

w stoly, krzesta, pufy i sofy.

Strefa spotkan, z ktérej korzysta¢ moze jednoczesnie do 50 oséb,
dostepna jest 7 dni w tygodniu w godz. 6:00-22:00. Wszystkich
zainteresowanych zach¢camy do zapoznania si¢ ze szczegélo-
wym regulaminem, ktéry dostepny jest w Extranecie.

Mamy nadzieje, ze to miejsce przypadnie Wam do gustu tak
samo jak nam i bedzie zawsze pelne akademickich rozméw,
u$miechéw i ciekawych wydarzeni!

Do zobaczenia w Medyku! m
KLAUDIA tYSZKIEWICZ
Studentka Il roku fizjoterapii,
cztonkini Uczelnianego Samorzgdu Studenckiego

fot. USS

Joga...

...i chill out w strefie spotkan
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Wydawnictwo Gdariskiego Zapraszamy wszystkich, ktorzy chcg podzielic sie

Uniwersytetu Medycznego wiedzg, pasjami, sukcesami indywidualnymi lub
swoich jednostek uczelnianych do nadsytania tekstow.
ul. Debinki 7 Czekamy takze na Parnistwa sugestie oraz opinie.
UCGZELNIA Budynek nr 1,
BADAWGZA pok. 316, lll pietro gazeta@gumed.edu.pl
INICJATYWA DOSKONALOSCI 80-211 Gdarisk gazeta.gumed.edu.pl

Najnowszy numer

uczelnianego czasopisma naukowego

x L I\
OF TRANSLATIONAL
9 AND CLINICAL MEDICINE

JUZ DOSTEPNY!

W numerze 1/2023
znajdziecie 11 artykutéw. To blisko 100 stron
interesujagcych badan naukowych i analiz
z Polski i ze swiata!

zapraszamy na

ejtcm.gumed.edu.pl
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