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Zwigzek Uczelni w Gdarisku im.

Daniela Fahrenheita

OD REDAKCIJI

Drogie Czytelniczki, Drodzy Czytel-

nicy,

jesli zastanawiacie si¢, czemu w chlod-
nym listopadzie na okfadce ,Gazety
GUMed” pojawita si¢ goraca Afryka,

spiesze z wyjasnieniami.

Temat Czarnego Ladu w ostatnich
miesigcach czgsto pojawial si¢ w na-
szej redakcji za sprawa dwéch wyda-
rzef. Pierwsze to nawigzanie wsp6i-
pracy z dr. Aleksandrem Stankiem

— chirurgiem, absolwentem i bylym

pracownikiem naszego Uniwersytetu,
ktéry wyemigrowal do Irlandii Pét-
nocnej, ale nadal emocjonalnie zwigza-
ny jest z Uczelnia. Dr Stanek, jak si¢ okazalo, ma bardzo pojemne serce — znalazla w nim szczegélne
miejsce takze Afryka, ktérg odwiedzat kilkukrotnie w ramach wypraw korpuséw medycznych. Swo-
imi do$wiadczeniami z Nigerii i Kenii dzieli si¢ na s. 58-61. Warto przy tej okazji zauwazy¢, ze wielu
naszych medykéw ma podobne doswiadczenia. Tylko nieliczni opowiadali o nich na famach naszego
pisma, a nikt dotychczas nie docenit tego ludzkiego kapitatu poprzez pelniejsza publikacje faktogra-
ficzng. Zachecam zatem do nadsylania swoich wspomnien z wypraw medycznych do Afryki, ktére
pomoglyby utrwali¢ takze pamiec o tych, ktérzy juz odeszli.

Drugie zdarzenie mozna poréwnac¢ do odkrycia skarbu. ,,Mape” do niego nakreslita w mailu do mnie
pani Joanna Konopacka — dawna redaktorka Wydawnictwa Morskiego. Przed wielu laty nieoszlifo-
wany diament w postaci spisanych wspomnieri przyniést do niej prof. Wiktor Bincer; niestety nie
mogta ich wéwczas opublikowaé. Byl to maszynopis relacjonujacy w sposéb bezkompromisowy wy-
darzenia z czaséw drugiej wojny swiatowej, kiedy to Profesor, po wielu peregrynacjach, zostal oddele-
gowany przez Ministerstwo Opieki Spotecznej do Afryki, gdzie zostal naczelnym lekarzem wszyst-
kich osiedli polskich (znalezli si¢ w nich ludzie, ktérzy opuscili Zwigzek Sowiecki wraz z armig gen.
Andersa). Niestety, chociaz manuskrypt odnalazt si¢ w Zaktadzie Narodowym im. Ossoliniskich we
Wroctawiu i zaméwitam jego kopi¢ do przeczytania (jako ustuge miedzybiblioteczna), to wbrew pla-
nom nie moglismy nawet zacytowa¢ jego fragmentéw. Prawa autorskie do tekstu pozostaja bowiem
nadal w rekach spadkobiercéw, stad apel do Czytelnikéw: pomézcie, prosze, odnalezé krewnych
prof. Bincera!

Kolejne okolicznosci to nowe wiesci od naszego stalego ,korespondenta” z Madagaskaru — Daniela
Kasprowicza (wszystkich, ktérzy sledzg Jego dziatania, zapraszam do lektury listu na s. 56-57) oraz
doniesienia o misji kardiologicznej do Rwandy, w ktérej uczestniczyli lekarze z UCK - s. 54-55. Za-
proszenie do przygotowania tekstéw w temacie numeru przyjeli takze: dr Piotr Madanecki (Drzewo
gycia na pustyni; s. 64-65), Nigel Nyoni, ktéry z dystansem mierzy si¢ ze stereotypami dotyczgcymi
swojego kraju — Botswany (s. 65-71), a takze prof. Bolestaw Rutkowski, wspominajacy wyprawe
grupy ekspertéw do RPA (s. 62-64).

Wraz z Autorami wszystkich tekstéw zyczymy mitej lektury!

MALGORZATA OMILIAN-MUCHARSKA
Redaktorka naczelna ,Gazety GUMed”
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Z ZYCIA UCZELNI

Rok akademicki 2023/2024

oficjalnie rozpoczety

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed,
kierujaca Sekcjg ds. Komunikacji

Ponad 1 700 studentéw pierwszego roku, w tym blisko 100
z zagranicy, rozpoczelo studia w Gdanskim Uniwersytecie
Medycznym. Uroczyste posiedzenie Senatu inaugurujace rok
akademicki 2023/2024 odbylo si¢ w 6 pazdziernika z udzia-
tem m.in. wicemarszalka Senatu Bogdana Borusewicza,
doradcy spotecznego prezydenta Andrzeja Dudy Piotra
Karczewskiego, sekretarza stanu w Ministerstwie Kultury
i Dziedzictwa Narodowego Jarostawa Sellina oraz wicemini-
stra zdrowia Piotra Brombera. Uroczystos¢ zaszezycili swoja
obecnoscig takze postowie na Sejm RP — Piotr Adamowicz,
Jerzy Borowczak, Marek Rutka i Jarostaw Walesa,
a takze giéwny inspektor sanitarny Krzysztof Saczka, po-
morski paristwowy wojewddzki inspektor sanitarny i dy-
rektor Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Gdarsku Maciej Merkisz, cztonkini Zarzagdu Wojewédztwa
Pomorskiego Agnieszka Kapala-Sokalska, prezydent Sopotu
Jacek Karnowski i wiceprezydent Gdariska Monika Chabior.

Jak podkreslit w przeméwieniu inauguracyjnym rektor prof.
Marcin Gruchata, tegoroczna rekrutacja byta rekordowa za-
réwno pod wzgledem liczby kandydatéw cheacych rozpoczaé
ksztatcenie w Uczelni, jak réwniez laureatéw i finalistéw olim-
piad i konkurséw przedmiotowych, ktérych blisko 80 zadekla-
rowalo cheé studiowania w GUMed.

Goscie zaproszeni na inauguracje roku akademickiego

— 8q wsrod Was najlepsi z najlepszych. Kazda uczelnia stala przed
Wami otworem, ale to tu, w Gdariskim Uniwersytecie Medycznym,
zdecydowaliscie sig ksztalcid, rozwijac i zdobywac podstawy do
dalszej pracy zawodowej. Podroz fo pigkna, choc nielatwa, jednak
mozecie by pewni, Ze nauczyciele akademiccy, ktdrych spotkacie na
drodze do upragnionego dyplomu, dofozq wszelkich starari, aby Was
dobrze przygotowac merytorycznie i etycznie do Waszych przysztych
zawodow — podkreslit na wstepie prof. Marcin Gruchata.

Jak zaznaczyt Rektor, szczegdlng troska Uczelni jest zapew-
nienie studentkom i studentom dobrej atmosfery nauczania
i komfortu studiowania. W porozumieniu z Uczelnianym
Samorzgdem Studenckim powotano w strukturach GUMed
nowg funkcje — Rzecznikéw Zaufania. Do ich zadan nalezy
m.in. przyblizanie $rodowisku studentéw zasad etycznych
i praktyk obowigzujacych w Uniwersytecie, podejmowanie
inicjatyw w kierunku poprawy komunikacji w relacji student —
Uczelnia, jak tez propagowanie wiedzy o warto$ciach, prawach
i wolnoséciach bliskich naszej spolecznosci. Nominacje zo-
staly wreczone przez Rektora i przewodniczgca Uczelnianego
Samorzagdu Studenckiego Aleksandre Drzycimska. Decyzja
studentéw funkcje Rzecznikéw Zaufania sprawowaé beda:
dr Joanna Jassem-Bobowicz 7z Kliniki Neonatologii,
dr Weronika Ciecko z Centrum Rozwoju Kompetenci,
Zintegrowanej Opieki i e-Zdrowia, dr hab. Anna Paprocka-
-Lipiniska — kierownik Zaktadu Etyki Medycznej, dr Adrian
Stefaniski z Zaktadu Prewencji i Dydaktyki oraz dr Damian
Szczesny, specjalista ds. jakosci i metod dydaktycznych.

Rektor GUMed odnidst si¢ takze do wyzwan stojacych przed
spolecznoscig uniwersytecka u progu nowego roku akademic-
kiego. Jako najpilniejszg potrzebe wskazal koniecznos¢ zwigk-
szenia wynagrodzenia pracownikéw pu-
blicznych uczelni wyzszych.

= Celow rozwojowych kazdej polskiej
uczelni nie da sig realizowaé bez odpowied-
niego finansowania nauki i szkolnictwa
wyzszego z budzetu paristwa. Wazne sq in-
westycje w infrastrukturg, ale jeszcze waz-
niejsze sq inwestycje w profesjonalne kadry
— zaznaczyl rektor Gruchala. — W obecnej
sytuacyi niskich zarobkéw, i co za tym idzie
coraz mniejszym ainteresowaniem miodych
0s6b karierq naukowq czy pracqg na uczelni,
realny staje sig brak mozliwosci zapew-
nienia studentom dobrej kadry dydaktycz-
nej, sprawnej organizacii nauczania czy

-
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realizowania badan naukowych. Kadra akademicka

to nie koszt, ale inwestycja.

Istotna cze$¢ przeméwienia dotyczyla intensyw-
nych dziatari na rzecz innowacyjnosci w medycy-
nie podejmowanych przez Gdanski Uniwersytet
Medyczny i podlegte mu podmioty lecznicze.

— Sukcesywnie wprowadzamy szereg rozwigza,
niejednokrotnie pionierskich, ktore pozwalajg w spo-
s0b efektywny ksztaltowal proces diagnostyki i le-
czenia, jak rowniez realizowacl procesy zarzgdcze
i sprawniej organizowac pracg zespotow, nie tylko
terapeutycznych — méwil prof. Marcin Gruchata.
— Nowoczesne narzedzia stuzqce elektronizaci ob-

Z ZYCIA UCZELNI

Immatrykulacja studentéw

chodu, chirurgia robotowa czy automatyzacja diagno-
styki laboratoryjnej fo rozwigzania, kidre na co dzieri
wykorzystujemy w naszej pracy. Mamy swiadomos¢ tego, Ze inno-
wacyjnost, zwlaszcza w medycynie, to nie jednorazowe dzialanie,
ale skladowa konsekwentnie realizowanej strategii.

Rektor przypomnial takze najwazniejsze inwestycje reali-
zowane przez GUMed — utworzenie Multidyscyplinarnego
Centrum Wsparcia Badai Klinicznych, Centrum Symulacji
Endoskopowej, pozyskanie $rodkéw na Interdyscyplinarne
Pomorskie Centrum Medycyny Cyfrowej, budowe nowej sie-
dziby Uniwersyteckiego Centrum Stomatologicznego czy
Centrum Medycyny Pediatrycznej. Prof. Gruchala podzigko-
wal pracownikom Uczelni i podmiotéw leczniczych zaangazo-
wanych w ten niezwykle wymagajacy proces inwestycyjny, jak
réwniez jednostkom finansujacym te przedsigwzigcia, w szcze-
g6lnosci Ministerstwu Zdrowia i Agencji Badan Medycznych.

Moéwiac o partnerstwie na rzecz wspélnego interesu, Rektor
wspomnial réwniez o Konferencji Rektoréw Akademickich
Uczelni Medycznych, dzickujac jej cztonkom za aktyw-
no$¢ i zaangazowanie, dzigki ktérym z powodzeniem udalo
si¢ zrealizowaé szereg istotnych zmian. Do najwazniejszych
naleza nowe standardy ksztalcenia opracowane wspdlnie
z Ministerstwem Zdrowia, zainicjowanie szerokiej dyskusji
o jakosci ksztalcenia, a wreszcie opracowanie rekomendacji do-
tyczgcych nauczania na kierunkach medycznych.

Rektor podzigkowal spolecznosci akademickiej za ponad-
przecigtne zaangazowanie na rzecz budowania silnej pozycji
i rozwoju Uczelni, a takze wyrazil wdzieczno$¢ za szczegélne
wsparcie i zyczliwo$¢ swoim najblizszym wspétpracowni-
kom — Prorektorom, Dziekanom i Prodziekanom, Senatowi,
Czlonkom Rady Uczelni, Rad Wydziatéw, Kanclerzowi
i kierownictwu administracji. Stowa wdzigcznosci skierowat
takze w strong rektoréw Uczelni Fahrenheita — prof. Piotra
Stepnowskiego (UG) i prof. Krzysztofa Wilde (PG), dzie-
kujac za merytoryczng i partnerskg wspétprace oraz dziatania
zmierzajace do konsolidacji FarU.

Doradca spoteczny Prezydenta RP Piotr Karczewski odczytat
list skierowany do spolecznosci akademickiej przez prezydenta

Andrzeja Dude:

— Z nowymi silami podejmujq Pasistwo dzielo gromadzenia, prze-
twarzania i przekazywania wiedzy, czyli umacniania jednego
z glownych fundamentdw pomysinosci Rzeczypospolitej i naszej
obywatelskiej wspolnoty, a w szerszej perspektywie — takze calej
ludzkosci. Niech owocny udzial w petnieniu tej misji bedzie dla kaz-
dego z Pasistwa Zrddtem satysfakcji i poczucia osobistego spefnienia.

Zyczenia na nowy rok akademicki przekazal réwniez Jarostaw
Sellin, sekretarz stanu w Ministerstwie Kultury i Dziedzi-
ctwa Narodowego.

— Powiedziano dxis, Ze to jest najpigkniejszy okres w Zyciu, kiedy
studiujemy i tego przede wszystkim Zycze studentom — méwil mi-
nister Jarostaw Sellin. — Zycz; Patistwu bardzo dobrego roku, stu-
dentom wielu dobrych wrazer ze studiow, a naukowcom pracujg-
cym w Gdasiskim Uniwersytecie Medycznym osiggnigc naukowych.

Wiceminister zdrowia Piotr Bromber podsumowal szereg
inicjatyw, ktére we wspélpracy ze srodowiskiem medycznym,
KRAUM i miodymi ludZmi zrealizowat resort zdrowia.

— Zainwestowalismy w umiejetnosci, wiedzg i kompetencie pra-
cownikow medycznych w Polsce. W efekcie jest to rekordowy rok
pod wzgledem liczby 0sob, ktdre cheg ksztatcic sig na kierunkach me-
dycznych. Nie tylko na kierunku lekarskim, na ktdry udostgpnilismy
ponad 10 tys. miejsc, ale rowniez na pielggniarstwie, poloznictwie,
Jfizjoterapii, ratownictwie medycznym, diagnostyce laboratoryjnej,
farmacji. Dzis sq to jedne z najpopularniefszych kierunkow, jesli
chodzi o studia wyzsze. Cieszy to, Ze mlodzi ludzie cheq studiowac
na kierunkach medycznych — stwierdzit minister Piotr Bromber.

W imieniu prezydent Gdanska Aleksandry Dulkiewicz
do spofecznosci GUMed zwrécita si¢ Monika Chabior, za-
stepczyni Prezydenta ds. rozwoju spolecznego i réwnego
traktowania.

— W imieniu wszystkich mieszkanek i mieszkancow Gdariska bar-
dzo Paristwu dzigkuje za fo, Ze podjeli sig Paristwo tego wyjgtkowego
zadania, jakim jest nauka na rzecz leczenia, zdrowia i pomaga-
nia ludziom. Towarzyszycie naszym mieszkankom i mieszkaricom

-
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w najtrudniejszych chwilach. Pomagacie im
w sytuacjach, ktore sq trudne i bardzo in-
tymne. Dlatego to Paristwa praca w nauce,
poszukiwanie najlepszych rozwigzan, naj-
lepszych lekow i najlepszej wspdlpracy oraz
silne przywigzanie do wartosci etycznych sq
tak bardzo dla nas wszystkich wazne — pod-
kreslita wiceprezydent Monika Chabior.
— Jestescie Paristwo uczelniq bardzo aktywng
w promowaniu zdrowia. To dzigki Paristwu
docieramy do wielu 0s6b, ktdre bojg sig bada,
bojq sig o siebie dbac, nie wiedzg, jak to robic.
Nie wiedzg, ze potrzebujg pomocy. Paristwa
inicjatywa w wielu przypadkach jest tgq
iskierkg, ktdra sprawia, ze zaczynamy reali-

Wreczenie nominacji Rzecznikom Zaufania

zowac programy profilaktyczne docierajgce

do dzieci, do kobiet, do mgzczyzn, do 0s6b w réznym wieku. Bardzo
Puasistwu za to dzigkuje, poniewaz nasza gdariska spolecznos¢ bez
Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego nie bylaby tak wspaniata,
Jak jest.

Nagroda i Medal im. prof. Romana Kaliszana

W czasie inauguracji nowego roku akademickiego wreczono
Nagrode i Medal im. prof. Romana Kaliszana. Tegorocznym
laureatem wyréznienia zostat prof. Tomasz Baczek, kierownik
Katedry i Zaktadu Chemii Farmaceutycznej GUMed oraz kie-
rownik Biura ds. Programu Inigjatywa Doskonatosci — Uczelnia
Badawcza. Prof. Baczka nagrodzono za osiagnigcie zatytulo-
wane llosciowe zaleznosci struktura — retencia (QSRR) jako efek-
tywne Zrddlo informacji ulatwiajgcej precyzyjng charakterystyke
i selekcje kolumn chromatograficznych oraz przewidywanie retenci
w analityce farmaceutycznej i biomedycznej. Sylwetke Laureata
prezentujemy na s. 28.

Nagroda i Medal im. prof. Romana Kaliszana to szczegélne wy-
réznienie przyznawane z inicjatywy Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego, Naukowej Fundacji Polpharmy i Gdariskiego
Towarzystwa Naukowego polskim uczonym za wybitne osig-
gniecie naukowe z zakresu nauk biomedycznych lub biofar-
maceutycznych. Ustanowiono je na czes¢ swiatowej klasy

Prof. Tomasz Baczek odbiera Nagrode i Medal im. prof. Romana Kaliszana.

naukowca, specjalisty z zakresu nauk farmaceutycznych, farma-
kologii oraz chemii analitycznej, rektora AMG w latach 2005-
-2008. Nagrodg prof. Baczkowi wreczyli Marcin Lewandowski,
cztonek Zarzadu Naukowej Fundacji Polpharmy, prof. Jerzy
Btazejowski, prezes Gdariskiego Towarzystwa Naukowego,
a takze rektor prof. Marcin Gruchata i prof. Michat Mar-
kuszewski, prorektor ds. nauki.

Wyklad inauguracyjny pt. Na styku biotechnologii i medycyny —
badania translacyjne w onkologii wyglosita prof. Anna Zaczek,
prodziekan Mig¢dzyuczelnianego Wydziatu Biotechnologii UG

i GUMed, p.o. dyrektora Zaktadu Onkologii Translacyjnej,
kierownik Zaktadu Onkologii Translacyjne;.

Immatrykulacje studentow i doktorantow

W gronie spolecznosci akademickiej GUMed studentki i stu-
dentéw I roku uroczyscie powitat dr hab. Tomasz Smiatacz,
prorektor ds. studenckich. Dziekani poszczegélnych Wydziatéw
wreczyli studentom listy gratulacyjne, z kolei Rektor pasowat
ich i przyjal w poczet studentéw naszej Uczelni. W podobny
sposéb przebiegto slubowanie doktorantéw, w ktérym uczest-
niczyl prof. Jacek Witkowski, dyrektor Pierwszej Szkoly
Doktorskiej. Kilka stéw do mtodszych kolezanek i kolegéw
skierowali takze Michal Bystram, absolwent kierunku zdrowie
publiczne, student kierunku badania kliniczne i dok-
torant Pierwszej Szkoly Doktorskiej, oraz Dagmara
Kroll z Zarzadu Samorzadu Doktorantéw.

O oprawe muzyczng uroczystosci zadbal Chér
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego pod dyrekeja
Btazeja Poloma. Przed wejsciem do auli uczestnicy
inauguracji mogli postucha¢ takze utworéw w wyko-

naniu Orkiestry GUMed.

Uroczysto$¢ byla transmitowana na profilu GUMed
na Facebooku oraz na uczelnianym kanale w serwisie
YouTube. Listy gratulacyjne nadestane do GUMed do-
stepne s3 pod adresem: gumed.edu.pl/76241.html. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA

fot. Pawet Sudara
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Nauke czas zaczac -

Z ZYCIA UCZELNI

immatrykulacje studentow

Zakoriczyly si¢ immatrykulacje na wszystkich Wydzialach
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Studenci I roku zostali
oficjalnie przyjeci w poczet spolecznosci akademickiej podczas
uroczystoséci, ktére odbyly sie pod koniec wrzesnia.

Wydzial Lekarski

Jako pierwsze 26 wrzesnia w audytorium im. prof. Olgierda
Narkiewicza w AGN immatrykulowano dwie grupy studen-
téw kierunku lekarskiego. Udzial w uroczystosciach wzieli:
prof. Marcin Gruchata — rektor Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego, dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni
— prorektor ds. jakosci ksztalcenia, prof. Radostaw Owczuk —
dziekan Wydziatu Lekarskiego, prof. Przemystaw Rutkowski
— dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu z Instytutem Medycyny
Morskiej i Tropikalnej oraz prodziekani Wydziatu Lekarskiego:
prof. Ewa Stominiska, dr hab. Maria Bieniaszewska, prof.
Aida Kusiak, prof. Pawel Zagozdion i dr hab. Kamil
Chwojnicki.

Obecni byli réwniez: drhab. Bartosz Wielgomas, prof. uczelni
— prodziekan Wydziatu Farmaceutycznego, dr hab. Magdalena
Btazek, prof. uczelni — prodziekan Wydzialu Nauk o Zdrowiu
oraz dr hab. Stawomir Wéjcik — kierownik Dziatu Rekrutacji.
Wydarzenia poprowadzil Tomasz Kostrzewa — doktorant
Katedry i Zaktadu Chemii Medycznej, opiekun studentéw
I roku kierunku lekarskiego.

Ceremoni¢ $lubowania poprowadzil dziekan Wydziatu
Lekarskiego prof. Radostaw Owczuk, ktéry wraz z prof.
Ewa Stominska odczytal takze listy gratulacyjne dla studen-
téw z najwieksza liczba punktéw w procesie rekrutacyjnym.
Okolicznosciowe przeméwienie wygtosit ponadto prof. Marcin
Gruchata. Nowych kolegéw przywitat przedstawiciel studen-
téw Krzysztof Galla — student II roku kierunku lekarskiego.

Immatrykulacja studentéw kierunku lekarsko-dentystycznego
i technik dentystycznych odbyla si¢ 27 wrzesnia w audyto-
rium im. prof. Olgierda Narkiewicza w AGN. Wydarzenie
poprowadzit dr Stawomir Swirydowicz z Katedry i Zaktadu
Fizyki i Biofizyki — opiekun studentéw I roku kierunku
lekarsko-dentystycznego. Za stolem prezydialnym zasiedli:
dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni — prorektor ds.
jakosci ksztalcenia, prof. Przemystaw Rutkowski — dziekan
Wydzialu Nauk o Zdrowiu z Instytutem Medycyny Morskiej
i Tropikalnej oraz prodziekani Wydziatu Lekarskiego: prof. Ewa
Stomiriska, prof. Aida Kusiak, dr hab. Maria Bieniaszewska,
prof. Pawet Zagozdzon i dr hab. Kamil Chwojnicki, a takze
dr hab. Magdalena Btazek, prof. uczelni — prodziekan
Wydzialu Nauk o Zdrowiu. W uroczystosci uczestniczyta
takze Marta Tempinska z Zaktadu Technik Dentystycznych
i Zaburzen Czynnosciowych Narzadu Zucia — opiekun studen-
téw I roku kierunku techniki dentystyczne.

Immatrykulacja na Wydziale Lekarskim
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Immatrykulacja na Wydziale Farmaceutycznym

Ceremoni¢ $lubowania poprowadzita prodziekan Wydziatu
Lekarskiego prof. Aida Kusiak, ktéra odczytata takze li-
sty gratulacyjne dla studentéw z najwyzsza liczba punktéw
w procesie rekrutacyjnym. Okolicznosciowe przemdéwienie
wyglosita réwniez dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof.
uczelni. Nowych kolegéw przywitata przedstawicielka stu-
dentéw Magdalena Chodorska — studentka II roku kierunku
lekarsko-dentystycznego.

Tego samego dnia odbyta si¢ immatrykulacja studentéw
kierunkéw anglojezycznych. Tym razem za stolem prezy-
dialnym zasiedli: prof. Marcin Gruchala — rektor GUMed,
prof. Radostaw Owczuk — dziekan Wydziatu Lekarskiego,
prof. Przemystaw Rutkowski — dziekan Wydzialu Nauk
o Zdrowiu z Instytutem Medycyny Morskiej i Tropikalnej
oraz prodziekani Wydziatu Lekarskiego: prof. Ewa Stomiriska,
dr hab. Maria Bieniaszewska, prof. Aida Kusiak, prof. Pawet
Zagozdzon, dr hab. Kamil Chwojnicki oraz dr hab. Danuta
Siluk, prof. uczelni — prodzieckan Wydziatu Farmaceutycznego.
W inauguracji udzial wzigt réwniez dr hab. Stawomir Wéjcik
— kierownik Dzialu Rekrutacji. Spotkanie poprowadzit
dr Narcyz Knap z Katedry i Zaktadu Chemii Medycznej, opie-
kun student6éw I roku kierunku lekarskiego ED.

Nowi studenci przyjeli §lubowanie z rgk prof. Radostawa
Oweczuka. Nastepnie prof. Pawel Zagozdzon, dr hab. Danuta
Siluk, prof. uczelni i prof. Przemyslaw Rutkowski odczytali listy
gratulacyjne dla studentéw, ktérzy uzyskali najwyzsza punkta-
cje w procesie rekrutacyjnym. Kilka sléw do nowo przyjetych
0s6b skierowali réwniez prof. Marcin Gruchata i prof. Pawel
Zagozdzon. Jako ostatni glos zabrat Abdullah Shuab — student
1T roku kierunku lekarskiego ED.

Wydzial Farmaceutyczny

W Auditorium Maximum Wydziatu Farmaceutycznego 27
wrzesnia immatrykulowano studentéw I roku kierunkéw:
farmacja, analityka medyczna oraz przemys! farmaceutyczny
i kosmetyczny. Uroczystosci przewodniczyl dziekan Wydzialu
Farmaceutycznego prof. Wojciech Kamysz. Udziat w niej
wzigli réwniez: prof. Marcin Gruchata — rektor GUMed,

prof. Michal Markuszewski — prorektor ds. nauki, dr hab.
Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni — prorektor ds. jako-
$ci ksztatcenia, prof. Radostaw Owczuk — dziekan Wydziatu
Lekarskiego, dr hab. Magdalena Blazek, prof. uczelni — pro-
dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu oraz prodziekani Wydzialu
Farmaceutycznego: prof. Magdalena Prokopowicz i dr hab.
Bartosz Wielgomas, prof. uczelni. Wydarzenie poprowadzit
dr Adrian Szewczyk z Katedry i Zaktadu Chemii Fizyczne;.
Obecni na immatrykulacji byli takze zaproszeni goscie, a wéréd
nich m.in. przedstawiciele Rady Pracodawcéw oraz czlonkowie
Rady Wydziatu Farmaceutycznego i nauczyciele akademiccy.

Jako pierwszy slowa do studentéw skierowal prof. Marcin
Gruchata, zyczac motywacji i determinacji w zdobywaniu
wiedzy na kolejnych latach studiéw. Zachecal, aby studenci
wlaczyli sic w dziatalnos¢ naukows i samorzadows, korzy-
stajac z oferty kol naukowych i organizacji studenckich.
Okolicznosciowe przeméwienie wyglosil takze prof. Wojciech
Kamysz, ktéry powital studentéw w spolecznosci akademic-
kiej, oraz prof. Piotr Szefer — przedstawiciel Stowarzyszenia
Absolwentéw GUMed.

Po akcie slubowania studenci, ktérzy uzyskali najwyzsza punk-
tacje w procesie rekrutacji, otrzymali z rgk Rektora i Dziekana
listy gratulacyjne. Nastepnie Aleksandra Rafalska — wice-
przewodniczaca Wydzialowej Rady Samorzagdu Wydzialu
Farmaceutycznego powitala pierwszoroczniakéw w gronie ko-
legéw, a Arnika Nastaly — sekretarz Uczelnianego Samorzadu
Studenckiego zaprosila ich na spotkanie organizacyjne na

Wydziale Farmaceutycznym.

Wyklad inauguracyjny pt. W tandemie z lekarzem, w systemie
ochrony zdrowia lub w strukturach biznesu — zawsze na rzecz pa-

¢jenta wyglosita dr Anna Kowalczuk.

Wydzial Nauk o Zdrowiu z Instytutem Medycyny
Morskiej i Tropikalnej

W poczet studentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu z Instytutem
Medycyny Morskiej i Tropikalnej 29 wrze$nia przyjeto niemal
->
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600 oséb. Ze wzgledu na duzg liczbe uczestnikéw uroczy-
stosci odbyly sie w dwéch turach w sali im. prof. Olgierda
Narkiewicza w budynku AGN.

Jako pierwszych immatrykulowano studentéw pielegniar-
stwa, poloznictwa i dietetyki, a uroczysto§¢ poprowadzita
dr Agata Flis, opickun studentéw I roku pielegniarstwa. Za sto-
tem prezydialnym zasiedli: dr hab. Agnieszka Zimmermann,
prof. uczelni — prorektor ds. jakosci ksztatcenia, prof. Michat
Markuszewski — prorektor ds. nauki, prof. Przemysltaw
Rutkowski — dzickan Wydziatu Nauk o Zdrowiu, prodziekani
WNoZ: dr hab. Aleksandra Gaworska-Krzeminska, prof.
uczelni; dr hab. Magdalena Blazek, prof. uczelni oraz prof.
Piotr Waz, a takze prof. Aida Kusiak — prodziekan Wydziatu
Lekarskiego. Obecni byli takze zaproszeni go$cie, m.in. przed-
stawiciele Okregowej Rady Pielegniarek i Poloznych w Gdansku
na czele z wiceprzewodniczaca Eweling Kupniewska oraz
Klaudia Eyszkiewicz — studentka IV roku fizjoterapii, prze-
wodniczaca Wydzialowej Rady Samorzadu WNoZ.

Immatrykulacje rozpoczelo przeméwienie Eweliny Kupnie-
wskiej, po ktérym studenci przyjeli Slubowanie z rak prof.
Przemystawa Rutkowskiego, ktéry nastepnie, wraz z dr hab.
Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni, wreczyt listy gratula-
cyjne studentom, ktérzy uzyskali najwyzsza punktacje w pro-
cesie rekrutacji. Na zakoriczenie uroczystosci o studiowaniu
w GUMed oraz mozliwosciach rozwoju zainteresowan i pasji

naukowych opowiedziata Klaudia Lyszkiewicz.

Tego samego dnia odbyta si¢ réwniez immatrykulacja studen-
téw kierunkéw: elektroradiologia, fizjoterapia, psychologia
zdrowia, ratownictwo medyczne, zdrowie srodowiskowe oraz
zdrowie publiczne — zarzadzanie w systemie zdrowia. Tym
razem za stolem prezydialnym zasiedli: dr hab. Agnieszka
Zimmermann, prof. uczelni — prorektor ds. jakosci ksztalce-
nia, prof. Przemystaw Rutkowski — dziekan Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu, prodziekani WNoZ: dr hab. Aleksandra Gaworska-
-Krzemiriska, prof. uczelni; dr hab. Magdalena Btazek, prof.

Z ZYCIA UCZELNI

uczelni oraz prof. Piotr Waz, a takze prof. Aida Kusiak — pro-
dziekan Wydziatu Lekarskiego i dr hab. Bartosz Wielgomas,
prof. uczelni — prodziekan Wydziatu Farmaceutycznego.

Jako pierwsza stowa do studentéw skierowala przewodni-
czgca Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Gdansku
Ewa Boganska-Béll, po ktérej glos zabrata dr hab. Agnieszka
Zimmermann, prof. uczelni, zyczac studentom determina-
¢ji w zdobywaniu wiedzy i zachecajac ich do wiaczenia si¢
w dziatalno$¢ naukowsa Uczelni oraz organizacji studenckich.
Nowi studenci przyjeli Slubowanie z rak prof. Przemystawa
Rutkowskiego, po czym nastgpilo wreczenie listéw gratulacyj-
nych dla oséb, ktére uzyskaty najwyzsza punktacje w procesie
rekrutacji. W gronie spotecznosci akademickiej nowych kole-
gow powitata Klaudia Lyszkiewicz.

Spotkania dla studentow I roku

Kazde z wydarzen uswietnit wystep Chéru Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego. Po uroczystosciach immatrykulacji
odbyty si¢ zainicjowane przez dr hab. Agnieszke Zimmermann,
prof. uczelni spotkania dla studentéw I roku dotyczace organi-
zacji i zasad obowigzujacych w GUMed, a takze regul studio-
wania [piszemy o nich na s. 10-11 — przyp red.]. Wydarzenia
miaty na celu ulatwienie nowo przyjetym osobom odnalezienie
si¢ w akademickich realiach. m

MAGDALENA STANKIEWICZ
Kierownik Dziekanatu Wydziatu Farmaceutycznego

RENATA SIENKIEWICZ
Dziekanat Wydziatu Lekarskiego

ANNA MACIEJEWSKA
Kierownik Dziekanatu Wydziatu Nauk o Zdrowiu

fot. Pawet Sudara

Immatrykulacja na Wydziale Nauk o Zdrowiu
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Spotkania wprowadzajace dla studentow

I roku

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

Immatrykulacje studentéw I roku Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego byly polaczone z prelekcjami dotyczacymi tradycji
naszej Uczelni oraz obowigzujacych w niej zasad komunikacji.
Eksperci wyjasnili réwniez studentom, w jaki sposéb efektyw-
nie si¢ uczy¢ i zadbaé o swéj dobrostan psychiczny. Nowa inicja-
tywa miata na celu ulatwienie im odnalezienia si¢ w akademic-
kiej rzeczywistosci oraz poznania najwazniejszych zagadnienri
zwigzanych z rozpoczgciem nauki. Wystapienia wyglosili: ini-
cjatorka cyklu dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni
— prorektor ds. jakosci ksztalcenia, dr hab. Tomasz Smiatacz
— prorektor ds. studenckich, dr hab. Magdalena Btazek, prof.
uczelni — prodziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu, dr Jarostaw
Jendza — specjalista ds. metodyki ksztalcenia, a takze Jakub
Winiewski z Sekgji ds. Komunikagji.

Rozpoczynajaca spotkania dr hab. Agnieszka Zimmerman,
prof. uczelni zaprezentowala tradycje i symbole Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego oraz przedstawila osoby stojace na
jego czele. Opowiedziala réwniez o spolecznosci akademickiej
i oméwila strukture organizacyjng naszej Uczelni. Prorektor
ds. jakosci ksztalcenia podkreslala wzajemny szacunek i demo-

Studenci i studentki pierwszego roku oraz prelegenci

kratyczne standardy panujace w GUMed, a takze mozliwos¢
wplywu studentéw na jego ksztalt, m.in. poprzez udzial w wy-
borach wladz oraz zaangazowanie w dzialalno$¢ Uczelnianego

Samorzadu Studenckiego czy Rady Uczelni.

— Prosimy Patistwa, zeby uszanowali Paristwo tradycje naszej
wspdlnoty, a jednoczesnie aby wniesli do niej cos wlasnego. Sgq
Paristwo zawsze serdecznie zapraszani do wspdlpracy — przeko-

nywata dr hab. Agnieszka Zimmerman, prof. uczelni.

Organizacje uczelniane i ich wspélpraca z wiadzami GUMed,
a takze regulamin studiéw byly tematem wypowiedzi dr. hab.
Tomasza Smiatacza. Nowi studenci dowiedzieli si¢, w jaki spo-
s6b beda mogli organizowa¢ swoje aktywnosci, takie jak dzia-
talno$¢ naukowa i spoleczna. Prorektor ds. studenckich wskazal
najwazniejsze zasady dydaktyki w GUMed, m.in. nauczanie
medycyny opartej na dowodach oraz dbato$¢ zaréwno o profe-
sjonalne przygotowanie studentéw do zawodu, jak i przekaza-
nie im odpowiednich wartosci etycznych.

— Rozpoczynajg Patistwo studia nietatwe, ale dajgce wiele sa-
tysfakeji. Do ich ukoriczenia wystarczy uczciwa, sumienna praca.
Niech Paristwo bedg pracowici i Zyczliwi, ale niech nie zapominajg
tez o innych aktywnosciach — méwit dr hab. Tomasz Smiatacz.
— Zachgcam Paristwa do zaangazowania sig w pracg Uczelnianego
Samorzqdu Studenckiego i innych organizaci, do wplywania na
Zycie Uczelni oraz do wspdlpracy. Niech Paristwo pamigtajg, ze me-
dycyna to gra zespolowa.

Dr Jarostaw Jendza przedstawil immatry-
kulowanym studentom zasady skutecznej
nauki. Podkreslat, Ze ksztatcenie na pozio-
mie uniwersyteckim bardziej niz podaza-
niem §ladem nauczyciela jest samodzielnym
zdobywaniem wiedzy przy wsparciu wy-
ktadowcy. Wyjasniat réwniez, ze absolwent
uniwersytetu to nie tylko specjalista w swo-
jej dziedzinie, ale takze otwarta na $wiat
osoba o szerokich horyzontach.

— Wielu osobom spelnienie przyniosto to, Ze
nie ograniczali swoich zainteresowani do
ksztalcenia zawodowego. Jak mowil Horacy,
sapere aude — odwazcie sig by¢ madrymi.
W jego rozumieniu ,by¢ madrym” oznaczalo
daleko wigeej niz  przygotowanie do za-
wodu i tego Paristwu Zyczg — podsumowal
dr Jarostaw Jendza.

-
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Obowigzujace w GUMed zasady komunikacji i prze-
kazywania informacji przedstawil Jakub Winiewski,
ktéry zaprezentowal gléwne $ciezki komunikacji
z uczelnianymi jednostkami oraz wytyczne zwigzanej
z nig etykiety. Wskazal réwniez, ze przyszle sukcesy
studentéw stang si¢ tematem wielu komunikatéw
i dyskusji.

— Spolecznosé akademicka stanowi spdjng catosé, w kto-
rej kazdy ma swojg rolg. Bedg Paristwo odnosic sukcesy,
zdobywac nagrody, prowadzic badania naukowe, orga-
nizowac liczne wydarzenia i wzbudzac zainteresowanie.
Przed Paistwem pigkna przygoda, kidrg my pomozemy
Paristwu opowiedzied — méwit Jakub Winiewski.

Z ZYCIA UCZELNI

Wystgpienie dr hab. Agnieszki Zimmermann, prof. uczelni

Zamykajace spotkania wystapienie dr hab. Magdaleny Blazek,
prof. uczelni dotyczylo psychologicznych aspektéw studiowa-
nia. Zawieralo ono zachete do pracy, ale réwniez przestroge
przed perfekcjonizmem. Prodziekan WNoZ przekazala réw-
niez zasady postepowania w trudnych emocjonalnie sytuacjach,
a takze oméwita pomoc, na jaka w tym zakresie studenci moga
liczy¢ ze strony Uczelni.

— Potrzebna jest sumiennos¢ w dziataniu, ale niech Pasistwo po-
2bedy sig nierealistycznych oczekiwasi. Dobrostan to stan glgbo-
kiego przekonania o sensie tego, czym sig Paristwo zajmujq. Niech

FParistwo szukajg wartosci oraz sensu w swojej pracy i odpoczy-
wajg, gdy jest to konieczne — przekonywata dr hab. Magdalena
Btazek, prof. uczelni.

Spotkania przeznaczone dla studentéw rozpoczynajacych na-
uke w GUMed pozwolily im pozna¢ najwazniejsze obowigzu-
jace w Uczelni zasady i lepiej przygotowa¢ si¢ na pierwsze dni
w naszym Uniwersytecie. m

JAKUB WINIEWSKI

fot. Pawet Sudara

Orientation Week 2023

EWA KISZKA

Kierowniczka Biura ds. Umiedzynaro-
dowienia Uczelni

MARZENA KOtTONIAK
Welcome Point —

Centrum Wsparcia Studentéw
i Pracownikéw Zagranicznych

W dniach 25-29 wrze$nia odbyta si¢ kolejna edycja Orientation
Week (OW), czyli wydarzenia poswigconego studentom pierw-
szego roku studiéw anglojezycznych na kierunkach lekarskim,
pielegniarskim oraz farmacji i uczestnikom wymiany miedzy-
narodowej Erasmus+. W nowym roku akademickim w naszej

Uczelni rozpoczelo nauke niemal 130 studentéw zagranicz-
nych. Przybyli oni do Gdanska z 22 krajéw: Filipin, Indii, Iranu,
Irlandii, Kanady, Maroka, Nigerii, Norwegii, Szwecji, Turcji,
Zimbabwe, Australii, Syrii, Sudanu, Afganistanu, Indonezji,
Nepalu, Malezji, Kenii, Korei Poludniowej, Gambii i Rwandy.

Orientation Week byl peten zajec i atrakcji. Nowo przybyli
studenci mieli szans¢ zapoznal si¢ z kampusem GUMed,
a studenci starszych lat pokazali mlodszym kolegom wszyst-
kie najwazniejsze miejsca w okolicy naszego Uniwersytetu.
Dzi¢ki uprzejmosci Urzedu Marszalkowskiego studenci wzigli
udzial w zwiedzaniu Gdanska z przewodnikiem, ktéry pokazal
im Gére Gradowa, Westerplatte, plaze w Brzeznie oraz Stare
Miasto.

Na pierwszych zajeciach studentéw powitali m.in. prorektor
ds. studenckich drhab. Tomasz Smiatacz; prorektor ds. jakosci
ksztalcenia dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni;
pelnomocnik Rektora ds. rekrutacji anglojezycznej i umiedzy-
narodowienia prof. Maria Dudziak oraz kierownik Dziatu
Rekrutacji dr hab. Stawomir Wéjcik.

-
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Podczas serii wydarzeri i wyktadéw Welcome Point zor-
ganizowal m.in. spotkania z Policja, prawnikiem, pra-
cownikami Uczelni oraz przedstawicielami organizacji
studenckich dziatajacych na terenie GUMed (STN, Re-
source Team, SLF, IFMSA, ANSA, SASS, Phi Delta
Epsilon, NMF, Medhum). Wszystko to, aby utatwi¢
studentom wdrozenie si¢ w Zycie akademickie oraz po-
znanie warunkéw panujacych w nowym kraju i miescie.

Koordynatorki Welcome Pointu Marzene Kottoniak
i Emili¢ Wisniewska w przygotowaniu i przebiegu
OW wspierali pracownicy innych jednostek Uczelni,
w tym: Dzialu Wspétpracy Miedzynarodowej, Dzialu
Rekrutacji, Osiedla Studenckiego, Centrum Rozwoju
Kompetencji, Zintegrowanej Opieki i e-Zdrowia,
Biblioteki Gléwnej, Stanowiska ds. relacji z absol-
wentami zagranicznymi, Dzialu Promocji, Sekcji ds.
Komunikacji i Zespolu Radcéw Prawnych. Opiekunowie
anglojezycznych kierunkéw studiéw — dr Narcyz Knap,
dr Tomasz Wasilewski i mgr Katarzyna Gross-Issajewicz
wprowadzili studentéw w $wiat Extranetu i przedstawili im
wykladowcéw podczas pierwszych Rad Pedagogicznych.
Wszystkim bardzo dzi¢kujemy za wsparcie i wspdlprace
w przygotowaniu i przebiegu tegorocznego Orientation Week!

Przez caly tydzien odbywaly sie réwniez lekcje jezyka pol-
skiego prowadzone przez lektoréw Studium Praktycznej Nauki

Informacje na temat dziatari Welcome Pointu
mozna znaleZ¢ na Facebooku oraz stronie
welcome.mug.edu.pl/69991.html.

B S Z s
| e -

Studenci i studentki ED na Dtugim Targu | fot. Jerome Joseph/GUMed

Z ZYCIA UCZELNI

Spotkanie na Osiedlu Studenckim | fot. Pawet Sudara

Jezykéw Obcych oraz badania lekarskie. W srode 27 wrzesnia
uroczys$cie immatrykulowano studentéw wszystkich trzech
kierunkéw studiéw anglojezycznych. Na zakoriczenie OW na
terenie Osiedla Studenckiego odby! si¢ integracyjny grill, na
ktérym kazdy znalazt dla siebie co$ pysznego.

Dobrego roku! Trzymamy za Was kciuki! © m

EWA KISZKA
MARZENA KOtTONIAK

Information about Welcome Point’s activities
you can find on Facebook and welcome.mug.
edu.pl/69991.html.
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Zainaugurowano zajecia

na trychologii klinicznej

Stuchacze studiéw podyplomowych trychologia
kliniczna oficjalnie rozpoczeli studia. Inauguracja
odbyla si¢ 7 pazdziernika w auli im. prof.
Stanistawa Hillera w Collegium Biomedicum.
Obecni byli: dr hab. Tomasz Smiatacz, prorek-
tor ds. studenckich; prof. Aida Kusiak, prodzie-
kan Wydziatu Lekarskiego, oraz prof. Piotr Waz,
prodziekan ds. dydaktycznych Wydzialu Nauk

o Zdrowiu.

Uroczystos¢ otworzyla Katarzyna Grzejszczak,
zastepca Kanclerza ds. strategii i rozwoju, dy-
rektor Kolegium Zarzadzania i
Kadr Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego
GUMEDICUM, w ramach ktérego powstaly

studia. Dyrektor powitala wyktadowcéw i gosci,

Rozwoju

w tym dyrektora Macieja Zegarskiego z firmy
ONLYBIO.life S.A., partnera naukowo-strate-
gicznego GUMEDICUM, oraz Alicje Gondek-
-Urtnowska i Dariusza Urtnowskiego.

Katarzyna Grzejszczak i dr hab. Magdalena Goérska-Ponikowska, prof. uczelni

- To wyjgtkowy dzieri w historii Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego, ale i dla mnie osobiscie, poniewaz jest zwiericzeniem
pracy i zaangazowania wielu 0séb. Dla Paristwa, rozpoczynajg-
cych dzis edukacje, to nowy rozdzial w zyciu. Mam nadzieje, Ze
nauka w Gdariskim Uniwersytecie Medycznym, na pierwszym tego
typu kierunku w Polsce, bedzie wspanialy przygody, pelng wyzwar
i nowych mozliwosci — powiedziala Katarzyna Grzejszczak. —
Bedg Paristwo poznawac nowe tresci, poglebiac dotychczasowg
wiedzg i odkrywac nieznane, lecz takze i my bedziemy sig uczyc, by
Jak najlepiej odpowiadac na Patistwa potrzeby. Jestesmy otwarci na
wszelkie sugestie i liczymy na wspotprace.

Prof. Roman Nowicki wygtasza wyktad inauguracyjny.

Glos zabrata takze dr hab. Magdalena Gérska-Ponikowska,
prof. uczelni, kierownik Katedry Chemii Medycznej i zarazem
kierownik studiéw trychologia kliniczna.

— Udalo sig, otworzylismy pierwsze studia podyplomowe w Polsce,
ktdre lgczq rzetelng wiedze z zakresu nauk podstawowych i kli-
nicznych z praktycznym podejsciem biznesowym. Manvy wszystko,
co potrzeba: renomowanych wykladowcdw, swietng baze dy-
daktyczng i kliniczng, wsparcie wladz Uczelni, pomoc ze strony
partnerdw, ktdrzy wyposazq nasze sale cwiczeniowe w niezbedny
spragt oraz Panistwa, naszych studentéw — podsumowata dr hab.
Magdalena Goérska-Ponikowska, prof. uczelni. — Dzigkuje
Paristwu za podjecie ambitnego wyzwania, jakim jest rozpoczg-
cie kolejnego etapu edukacji. Cheemy razem z Pasistwem budowac
program tych studiow, odpowiadac na Paristwa indywidualne po-

trzeby i Zainteresowania.

Do uczestnikéw studiéw zwrdécit sie réwniez dr hab. Tomasz
Smiatacz, prorektor ds. studenckich GUMed, ktéry zyczyt stu-
dentom pelnego sukceséw czasu studiowania.

Wyklad inauguracyjny wyglosit prof. Roman Nowicki, kierow-
nik Katedry i Kliniki Dermatologii, Wenerologii i Alergologii,
ktéry opowiedziat o historii tej jednostki. m

fot. Prestige Photo, dzigki uprzejmosci magazynu , Trychologia Okiem
Specjalisty”
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Rzecznicy Zaufania w GUMed

Dr Joanna

Jassem-Bobowicz Dr Weronika Ciec¢ko

Dr hab. Anna
Paprocka-Lipiriska

Dr Adrian Stefanski Dr Damian Szczesny

W porozumieniu z Uczelnianym Samorzadem Studenckim
powotano w strukturach Uczelni nowa funkcje — Rzecznikéw
Zaufania. Do ich zadari nalezy m.in. przyblizanie $rodo-
wisku studentéw zasad etycznych i praktyk obowiazujacych
w Uniwersytecie, podejmowanie inicjatyw w kierunku poprawy
komunikacji w relacji student — Uczelnia, jak tez propago-
wanie wiedzy o warto$ciach, prawach i wolnosciach bliskich
naszej spolecznosci. Decyzja spolecznosci studentéw funkcje

Rzecznikéw Zaufania sprawowad beda:

Dr Joanna Jassem-Bobowicz — adiunkt w Klinice Neona-
tologii. W czasie studiéw przez rok studiowala na Uniwersytecie
w Perugii w ramach programu wymiany studenckiej Erasmus.
W przeszloéci pelnita opieke nad Studenckim Kolem
Naukowym i wielokrotnie byla instruktorka kursu NLS
Europejskiej Rady Resuscytacji. Jest w grupie nauczycieli aka-
demickich najlepiej ocenianych przez studentéw. Prywatnie
pasjonatka jazdy na nartach i zimowych kapieli w Baltyku.

Dr Weronika Ciecko — adiunkt w Centrum Rozwoju
Kompetencji, Zintegrowanej Opieki i e-Zdrowia. Studia li-
cencjackie ukoriczyla na kierunku elektroradiologia, a studia
magisterskie na kierunku zdrowie publiczne. Uzyskata takze
tytul magistra ekonomii na Wydziale Ekonomicznym UG.
Od trzech lat pelni funkcje opiekuna III roku na kie-
runku zdrowie publiczne — zarzadzanie w systemie zdrowia.
Wspélzatozycielka SKN Ekonomika i zarzgdzanie w ochronie
zdrowia. Od kilku lat wspétpracuje z Polskim Towarzystwem
Farmakoekonomicznym oraz uczestniczy w pracach grupy ro-
boczej e-Zdrowie dziatajacej przy PTFe. Jej gtéwne obszary
zainteresowan to m.in.: ekonomika zdrowia, VBHC, farmako-

ekonomika i aspekty oceny jakosci zycia.

Dr hab. Anna Paprocka-Lipiniska — kierownik Zaktadu Etyki
Medycznej, specjalistka w dziedzinie anestezjologii i intensyw-
nej terapii oraz medycyny ratunkowej. Zainteresowanie historig
medycyny zaowocowalo uzyskaniem w 2019 r. stopnia doktora
habilitowanego nauk humanistycznych nadanego przez Rade
Naukowg Instytutu Historii Nauki im. Ludwika i Aleksandra
Birkenmajeréw Polskiej Akademii Nauk. Aktualnie faczy wy-
zwania dydaktyczne i naukowe z pracg kliniczng. Jej gtéwne

zainteresowari naukowe to: historia medycyny, ze szczegélnym
uwzglednieniem historii etyki i deontologii zawodowej, oraz
wspélczesne wyzwania w etyce lekarskiej.

Dr Adrian Stefanski — adiunkt w Zaktadzie Prewencji
i Dydaktyki, specjalista w dziedzinie choréb wewngtrznych
i hipertensjologii, w trakcie specjalizacji z diabetologii. W trak-
cie studiéw z zaangazowaniem uczestniczyl w zyciu naukowym
Uczelni. Byt czlonkiem studenckich kél naukowych, w tym
przewodniczacym SKN przy Klinice Onkologii i Radioterapii.
Pasja naukows i doswiadczeniem klinicznym dzieli si¢ ze stu-
dentami, prowadzac od 2011 r. zajecia dydaktyczne na kierunku
polskojezycznym i English Division.

Dr Damian Szczesny — specjalista ds. jakosci i metod dy-
daktycznych, farmaceuta. Doktorat zrealizowal w Katedrze
Biofarmacji i Farmakodynamiki pod opieka prof. Romana
Kaliszana. W jego trakcie odbyl roczny staz w Ohio University
w Athens (Stany Zjednoczone). Zatrudniony poczatkowo
w Tréjmiejskiej Akademickiej Zwierzetarni Doswiadczalnej —
Centrum Badawczo-Ustugowym, a nastepnie jako specjalista ds.
projektéw e-Learningowych w Centrum Rozwoju Kompetencji,
Zintegrowanej Opieki i e-Zdrowia. Prace dydaktyczng realizo-
wal w Katedrze Biofarmacji i Farmakodynamiki oraz Katedrze
i Zaktadzie Toksykologii. Byt opickunem SKN przy Katedrze
Biofarmacji i Farmakodynamiki oraz studentéw kierunku
Master of Pharmacy. Poza pracg lubi czytanie — od fantastyki po

reportaze — spacery i bieganie — im dluzsze, tym lepsze.

Nominacje podczas uroczystej inauguracji roku akademic-
kiego 2023/2024 wreczyli rektor prof. Marcin Gruchala
oraz Aleksandra Drzycimska, przewodniczaca Uczelnianego
Samorzadu Studenckiego.

Regulamin dotyczacy funkcjonowania Rzecznikéw Zaufania
w Uczelni dostepny jest w Extranecie. O tym, z jakimi spra-
wami studentki i studenci mogg zwréci¢ sie do Rzecznikéw

Zaufania, nominowani opowiadaja w filmie dostgpnym na ka-

nale GUMed w serwisie YouTube. m

fot. Pawet Sudara, archiwum prywatne
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Ponad 24 min 71 7 ABM na

Interdyscyplinarne Pomorskie Centrum

Medycyny Cylrowej

Projekt Interdyscyplinarnego Pomorskiego Centrum Medy-
cyny Cyfrowej bedzie realizowalo konsorcjum, ktérego li-
derem jest Gdariski Uniwersytet Medyczny, a partnerami
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdarisku, Politechnika
Slaska i Uniwersytet Gdanski. Podczas konferencji zorgani-
zowanej 11 pazdziernika prezes Agencji Badan Medycznych
dr hab. Radostaw Sierpifiski przekazal symboliczny czek
na ponad 24 mln 115 tys. zt konsorcjantom, ktérych re-
prezentowali: prof. Marcin Gruchala — rektor GUMed,
prof. inz. Bogustaw Lazarz — prorektor ds. ogélnych Polite-
chniki Slgskiej, dr hab. Marcin Marciniak, prof. UG — pro-
dziekan ds. nauki Wydziatu Matematyki, Fizyki i Informatyki
UG oraz Jakub Kraszewski, dyrektor naczelny UCK. Obecny
byl takze dyrektor Wydzialu Zdrowia Pomorskiego Urzedu
Wojewdédzkiego w Gdarisku Jerzy Karpinski oraz osoby za-
angazowane w prace projektowe: prof. Edyta Szurowska —
prorektor ds. klinicznych, prof. Piotr Widlak — dyrektor Biura
Centrum Wsparcia Badain Klinicznych, mgr inz. Wojciech
Kiedrowski — zastepca Kanclerza ds. cyfryzacji i proceséw,
dr Maciej Bobowicz — adiunkt w II Zaktadzie Radiologii,
dr Elzbieta Stankiewicz — kierownik Centralnego Biobanku
oraz mgr Malgorzata Szydlowska-Czyzak — kierownik
Dzialu Projektéw Badawczych.

= Interdyscyplinarne Pomorskie Centrum Medycyny Cyfrowej
to projekt, kiory wymaga od nas wspotpracy. Sam Gdariski
Uniwersytet Medyczny razem ze szpitalem klinicznym nie bylby
w stanie go zrealizowad — podkreslit prof. Marcin Gruchata.
— Projekt dotyczy bezpiecznego pozyskiwania z zasobow szpital-

nych danych pacjentow do analiz informatycznych i naukowych.

Sq to informacje, kitdre mogq stuzyc zardwno postgpowi medycyny
i badaniom naukowym, jak tez lepszemu zarzqdzaniu szpitalem

1 uniwersytetem.

Dzigki alokowanym srodkom w wysokosci pét miliarda zlo-
tych 18 jednostek z calej Polski utworzy infrastrukture umoz-
liwiajacg dostgp do duzej liczby wiarygodnych danych, przy
jednoczesnym zachowaniu kontroli nad Zrédtami, ktore je ge-
nerujg. Jak zaznaczyt prezes ABM dr hab. Radostaw Sierpinski,
Regionalne Centra Medycyny Cyfrowej to centra przysztosci.

— Centrum Medycyny Cyfrowej to wielka szansa dla pacjentow
i naukowcdw na to, Zeby tworzyc nauke na najwyzszych poziomie.
Liczymy na to, Ze interdyscyplinarnos¢ projektu okaze si¢ kluczem
do sukcesu. Dofinansowanie to kolejny krok w rozwoju Gdatiskiego
Uniwersytetu Medycznego i kolejna cegietka, ktdrg tutaj dokla-
damy — méwil dr hab. Radostaw Sierpinski, prezes Agencji
Badan Medycznych. — Mysle, e w ciggu najblizszych kilku lat
bedziemy musieli sig zmierzyc z tematem danych. Z uwagi na fo, Ze
sq to informacje wrazliwe, muszq podlegac najwigkszym rygorom.
Agencja, ktdra ma w sobie komponenty rzqdowy, bedzie czuwata,
zeby byly one maksymalnie bezpieczne i wykorzystywane we wla-

sciwych celach.

Utworzenie Regionalnych Centréw Medycyny Cyfrowej przy-
czyni si¢ do rozwoju rozwigzan IT z zakresu medycyny cyfro-
wej pozwalajacych na analiz¢ danych medycznych czy narzedzi
utatwiajacych prace lekarzy. Przetozy si¢ to na poprawe sku-
tecznosci leczenia pacjentéw i ich dostepu do innowacyjnych
terapii, co w efekcie pozwoli zaspokoi¢ potrzeby zdrowotne

Przekazanie srodkéw finansowych przedstawicielom GUMed | fot. Pawet Sudara
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spoleczenistwa i zlikwidowaé bariery obecnie wystepujace
w systemie opieki medycznej. Prace nad stworzeniem syste-
moéw informatycznych powinny zakonczyé sie w ciagu 1,5 roku.

— Medycyna to obszar, w ktorym bgdziemy w najblizszych latach
obserwowac najszybszy przyrost liczby réznych danych. To wspa-
niala pozywka dla sztucznej inteligencii i zaawansowanych al-
gorytmow uczenia maszynowego — dodat prof. inz. Bogustaw
Yazarz. — Naszym zadaniem bedzie to, aby te dane jak najlepie
spozytkowac, opracowujgc odpowiednie oprogramowanie w celu jak
najlepszego leczenia pacjentow i odkrywania nowych mozliwosci,
ktorych jeszcze nie zauwazono. Uczenie maszynowe i sztuczna
inteligencja stwarzajq takie mozliwosci, ktdre w wielu zakresach
potrafig przekroczyd mozliwosti czlowieka. Tuk widzimy swojg rolg
w tym projekcie.

Powstanie Centrum pozwoli na zdecydowany i trwaly wzrost
potencjalu naukowego GUMed i partneréw projektowych.
Zostanie on zrealizowany m.in. poprzez umozliwienie przesy-
tania zanonimizowanych i zaszyfrowanych danych klinicznych
ze szpitalnego systemu HIS do bezpiecznego systemu anali-

tycznego, dostepnego dla uprawnionych badaczy.

— Dla Uniwersytetu Gdariskiego bedzie to poczgtek wspolnej przy-
gody z Gdariskim Uniwersytetem Medycznym. Do projektu chcemy
wniest wiedzg 1 doswiadczenie naszych informatykiw, kiorzy spe-
galizujg sig w sztucznej inteligencii i w uczeniu maszynowym
— przekazat dr hab. Marcin Marciniak, prof. UG. — Chceny
pracowac nad ulepszeniem czy stworzeniem nowych algorytmsw do
analizy obrazu. Byd moze uda nam sig stworzyc algorytmy uspraw-
niajgce przeptyw pacjentiw. Tych plandw mamy kilka i cieszymy sig,
Ze nasi informatycy bedg mogli zaangazowac si¢ w bardzo wazny
projekt, ktory w ostatecznym rozrachunku ma stuzyc ludziom.

Z ZYCIA UCZELNI

Jak podkreslit dyrektor UCK Jakub Kraszewski, szpital to miej-
sce, w ktérym rocznie dochodzi do ok. 170 tys. hospitalizacji
oraz blisko 600 tys. wizyt diagnostycznych i ambulatoryjnych.

— W ciggu kilku lat generowane sq dane, ktore pozwalajg grupowac
informacje o réznych rodzajach chordb czy sledzic przebiegi wielo-
letnie pacjentow z roznymi schorzeniami. Na tej podstawie mozna
wyciggac razne wnioski, jednak nie mielismy do tej pory takich na-
r2gdzi, ktdre poxwolityby te dane w bardzo prosty i szybki sposob
pozyskac — thumaczyt Jakub Kraszewski. — W t¢j chwili to sig
zmienia. Bedziemy mogli szukac rozwigzari dla pacjentow, ktorzy
Jeszcze nie zachorowali albo zachorujg wkrotce na schorzenie, ktdre
dzisiaj leczymy. Bedziemy mogli poprawiac skutecznosé naszego le-
czenia. 1o jest pewna szansa dla szpitala, ale przede wszystkim dla
naszych pacjentow.

Znaczenie projektu i jego przelomowy charakter podkreslit
takze przedstawiciel Pomorskiego Urzedu Wojewédzkiego.

— W imieniu wojewody pomorskiego pana Dariusza Drelicha
cheialbym  wyrazic ogromng wdzigcznos¢ za zaangazowanie
i cigzkq pracg naukowcow, ktdrzy dzigki swoim osiggnigciom zostali
zauwazeni przez ABM i docenieni tq wielkg kwotg finansowy,
kidra bedzie przede wszystkim stuzyla czlowiekowi choremu. To
osiggnigcie bedzie korzyscig nie tylko dla mieszkaricow naszego re-
gionu, ale takze Polski, Europy i swiata — dodal Jerzy Karpinski.

Wigcej informacji na temat Pomorskiego Centrum Medycyny
Cyfrowej mozna znalezé w pazdziernikowym numerze

,Gazety GUMed”. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

Pierwsza Pomorska Noc Naukowcow

Za nami

Co to byla za noc — wyjatkowa pod kazdym wzgledem! 5 czolo-
wych tréjmiejskich uczelni — Gdariski Uniwersytet Medyczny,
Politechnika Gdanska, Uniwersytet Gdanski, Akademia
Marynarki Wojennej w Gdyni i Uniwersytet Morski w Gdyni,
2 centra nauki — Centrum Nauki Experyment i Hevelianum,
14 lokalizacji, 172 wydarzenia zwigzane z naukami $cistymi,
medycznymi, biologicznymi, jak réwniez psychologia i hu-
manistyka, w tym pokazy naukowe, zwiedzanie laboratoriéw,
warsztaty, wyktady, quizy, konkursy i co najwazniejsze — 6,5 tys.
uczestnikéw. Byto barwnie, ciekawie i klimatycznie! Mozna

bylo dowiedzie¢ sie, jak wyglada krew pod mikroskopem i czy

przy uzyciu sinic mozna namalowa¢ obraz. Czym sg bryly pla-
toriskie i jak je wykona¢ w technice origami. I jak pisa¢ hie-
roglify. Rozmawiano o fizyce i biofizyce nurkowania, energii
elektrycznej z odpadéw, o roli informacji w przestrzeni zycia
spolecznego w dobie gospodarki cyfrowej i znaczeniu Chin
w stosunkach miedzynarodowych. Nie zabrakio szukania od-
powiedzi na pytania, jak to mozliwe, ze przeszlismy droge od
mikroskopijnej komérki do gatunku, ktéry stanat na Ksiezycu,
oraz prezentacji najnowszego, przelomowego osiggniecia na-
uki, ktére najprawdopodobniej bedzie miato najwiekszy wplyw
na nasze zycie — sztucznej inteligencji.

-
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Lekcja anatomii

Wydarzenie odbylo si¢ 29 wrzesnia i w Gdanskim Uniwersy-
tecie Medycznym trwalo w godz. 10:00-23:00. Podczas tego
wyjatkowego popoludnia i nocy naukowcy odeszli od swoich
codziennych zaje¢ i prowadzonych badar, otwierajgc drzwi
swoich laboratoriéw i pracowni dla szerokiego grona odbior-
c6w 1 pokazujac, ze nauka jest ciekawa, pasjonujaca, a przede
wszystkim dostepna dla kazdego. Zwiedzajacy mieli okazje
poznaé odpowiedzi na pytanie takie jak: co to jest bateria bag-
dadzka? czym rézni si¢ komérka nowotworowa od zdrowej
i w jaki sposéb nabywa te niebezpieczne wlasciwosci? jak za-
dba¢ o prawidlowy metabolizm mitochondrialny i jak uniknaé
choréb spowodowanych jego zaburzeniem? W trakcie warsz-
tatéw w laboratoriach mozliwe bylo zajrzenie do ludzkiego
moézgu oraz sprawdzenie, jak zbudowany jest i jak dziata nasz
uktad kostno-stawowy. Nie zabrakto tez mozliwosci samodziel-
nego stworzenia modelu zebow, nauki szycia chirurgicznego
oraz zaktadania wenflonu. Tematy wyktadéw byly przerézne.
Dotyczyly m.in. wspélczesnej genetyki sadowej, transplantacji
narzadéw i formalnosci z tym zwigzanych, jak i zastosowania
nanoczgstek w praktyce klinicznej.

Pomorska Noc Naukoweéw w GUMed otworzyt prof. Michat
Markuszewski, prorektor ds. nauki, a wyktad inauguracyjny
zaprezentowal prof. Bartosz Karaszewski, kierownik Katedry
Neurologii, ktéry opowiedzial o neurologii klinicznej i przy-
szosci tej dziedziny. Aula im. prof. Stanistawa Hillera wypet-
nila si¢ do ostatniego miejsca.

Ogromnym zainteresowaniem
cieszyly si¢ pomiary masy ciala
i pomiary antropometryczne,
badania cholesterolu, warsz-
taty z tworzenia lekéw i ma-
$ci, stanowisko zero waste, na
ktérym mozna bylo samemu
uszy¢é co§ w produktéw juz
raz uzytych. Nie zabraklo tez
stanowiska poloznych, gdzie
zaprezentowano m.in. symu-
lacj¢ porodu, czy stanowi-
ska anestezjologéw uczacych

intubacji. Obecni byli  tez

Jedno ze stanowisk GUMed

Z ZYCIA UCZELNI

biochemicy, ktérzy przekazywali wiedze o mi-
tochondriach, oraz specjalisci w zakresie che-
mii farmaceutycznej opowiadajacy o druku 3D.
W Katedrze i Zakladzie Medycyny Sgdowe;
chetni mieli mozliwo$¢ przeprowadzenia sa-
modzielnej mikroskopowej oceny postaci lar-
walnych muchéwek, ktére stanowig niezwy-
kle wazny element metody szacowania czasu
zgonu na podstawie §ladéw entomologicznych.
W Centralnym Laboratorium  Klinicznym
mozna byto z kolei sprawdzi¢, co si¢ dzieje z ma-
terialem biologicznym pobranym do badania.
Pracownicy Zaktadu Embriologii i czlonkowie
Studenckiego Kota Naukowego Ante Partum
przedstawili uczestnikom wezesne etapy roz-
woju prenatalnego czlowieka. Przeprowadzono takze warsztaty
dotyczgce nadziei i wyzwari zwigzanych z terapiami komér-
kami macierzystymi.

Koordynatorem Pomorskiej Nocy Naukowcéw byt Gdanski
Uniwersytet Medyczny. Patronat honorowy nad wydarzeniem
objeli: marszalek wojewddztwa pomorskiego Mieczystaw
Struk, prezydent Gdanska Aleksandra Dulkiewicz, prezy-
dent Sopotu Jacek Karnowski i prezydent Gdyni Wojciech
Szczurek.

Pomorska Noc Naukowcéw zostala dofinansowana ze srodkéw
budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki
w ramach Programu Spofeczna odpowiedzialnosé nauki I1.

W imieniu Dziatu Promocji i Biura Projektéw, jednostek orga-
nizujacych wydarzenie, dzigkujemy wszystkim, ktérzy przyczy-
nili si¢ do sukcesu Pomorskiej Nocy Naukowcéw. Dzigkujemy
Paristwu za aktywnos¢, zaangazowanie i cieckawe pomysty. Do
zobaczenia podczas kolejnej edycji tego migdzynarodowego
wydarzenia, ktéra odbedzie si¢ zgodnie z tradycja zapoczat-
kowang w 2005 r. przez Komisj¢ Europejska w ostatni pigtek
wrzesnia, czyli 27.09.2024 r.

DZIAt PROMOCII

fot. Pawet Sudara
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Spotkanie ahsolwentow AMG

rocznika 1961-1967

HENRYK DANIELEWICZ
Absolwent AMG, emerytowany
ordynator Oddziatu Kardiologii
Regionalnego Szpitala Specjali-
stycznego w Grudzigdzu

Grono absolwentéw Wydzialu Lekarskiego i Stomatologii
AMG 7z rocznika 1961-1967 spotkato si¢ w dniach 22-24
wrzesnia w Gdansku-Jelitkowie, w polozonym zaledwie 100
metréw od plazy Hotelu Prawdzic. Kilkorgu kolezankom i ko-
legom towarzyszyli w spotkaniu ich malzonkowie. Pigkna po-
goda sprzyjata spacerom po plazy, pomagajac odswiezy¢ pamieé
przed oficjalng kolacjg poswigcona wspomnieniom. Gléwnym

Drugi dzien spotkania to spacery po plazy, najczesciej w grup-
kach, lub sentymentalne odwiedziny miejsc z czaséw stu-
denckich. Péznym popotudniem w kosciele $w. Piotra i Pawta
podczas mszy $wigtej z wielkim wzruszeniem i smutkiem wy-
stuchalismy odczytanej listy 63 (55 lekarzy i 8 lekarzy stoma-
tologéw) nazwisk naszych zmartych kolegéw i kolezanek — na
zawsze nieobecnych, lecz weiaz zywych w naszej pamieci. Clou
tego wieczoru byt bankiet. Wezesniej bylo troche refleksji nizej
podpisanego nad droga, ktéra przebyli$my, i z pytaniami o to,
czym byl zawéd, ktéry pochional nasze zycie, nie zostawiajac
wiele miejsca na reszte, i czy warto bylo go podjac.

Wspélnie stwierdziliémy, ze mieliSmy szczescie spotkaé sie
w naszej Alma Mater w Gdanisku, gdzie ,wiatr od morza”
przynosi Polakom powiewy wolnosci i zmian. 56 lat to zwykle

Absolwentki i absolwenci rocznika 1961-1967 | fot. archiwum prywatne

emocjonalnym lepiszczem tego wieczoru byla bogata prezen-
tacja zdje¢ z czaséw studiéw, przygotowana i z talentem re-
portera komentowana przez Stasia Makulca oraz kolegéw wia-
czajacych sie z podpowiedziami. Milo bylo patrze¢ na mtode,
u$miechniete twarze przyszlych lekarzy, a takze na kilku na-
szych Profesoréw, bardzo cieplo wspominanych. Osobiste hi-
storie uczestnikéw spotkania o tym, jak potoczylo si¢ ich zycie
zawodowe i prywatne, nadawaly szczegélng range emocjonalng
temu spotkaniu.

granica istnienia dla rzeczy matych, drobnych zdarzen, ale nie
dla wspomnieri i marzeri, ktére nas ksztaltowaly i towarzyszyty
nam w naszym zawodzie. W dalszej czgéci wieczoru dysputom
towarzyszyta mila dla ucha muzyka z wstawkami tanecznymi,
ktérg wraz z sesja zdjeciows przygotowat Stawek Ciemka.

Dla uczestnikéw niedzielnego $niadania byl to czas pozegnari
i podzigkowani dla organizatoréw: Barbary Ratajczak, Wigi
Zielinskiej i Stanistawa Makulca. m
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Uczelnie Pomorza zainaugurowaly

nowy rok akademicki

Studenci, przedstawiciele $rodowisk akademickich
i wltadz samorzadowych z wojewddztwa pomorskiego
wzieli udziat w wyjatkowym $wiecie nauki, ktére rozpo-
czeto nowy rok akademicki. Parada, ktéra 30 wrzesnia
przeszta Traktem Krdlewskim w Gdansku, byta symbolem
integracji, ale tez celebracjg wspdlnych wartosci oraz ce-
6w nauki i szkolnictwa wyzszego w naszym regionie.

Niech Zyje nauka! to wyjatkowe wydarzenie zorganizowane juz
po raz drugi przez Miasto Gdansk i Uczelnie Fahrenheita.
W tym roku w barwnym marszu przeszlo kilkuset studen-
téw i reprezentantéw 19 uczelni wyzszych, by wspélnie, ra-
mi¢ w ramie, pokaza¢ jednos¢ i uczci¢ rozpoczynajacy sie rok
akademicki. Na miejscu nie zabraklo réwniez przedstawicieli
wiadz samorzagdowych. Na czele pochodu znalazta si¢ m.in.
prezydent Miasta Gdariska Aleksandra Dulkiewicz. Gdarisk,
jeden z najwazniejszych osrodkéw akademickich w Polsce, byl

gospodarzem inauguracji.

Parada ruszyla spod Ztotej Bramy przy dzwigkach carillonéw
odgrywajacych Gaudeamus igitur. Towarzyszyli jej szczudla-

rze, zonglerzy, monocyklisci i cyrkowcy. Podczas przemarszu
> glerzy, Y Y- p

Przemarsz Traktem Krélewskim

? Uczelnie
Fahrenheita

panowala radosna atmosfera, petna dzwigkéw, koloréw i po-
zytywnej energii. Zadbala o to réwniez Gdanska Orkiestra
Akademicka, ktéra towarzyszyta paradzie az do Dworu Artusa,
gdzie uczestnicy wystuchali pierwszych przeméwien przedsta-
wicieli wladz samorzadowych.

— Nowy rok akademicki fo czas nowych wyzwar, mozliwosci i na-
dziei. Gdarisk to miasto otwarte na wiedzg, kreatywnost i inno-
wacje — méwita Aleksandra Dulkiewicz, prezydent Gdarska.
— Niech te trzy filary towarzyszq nam przez caly ten rok, inspirujgc
do osiggania coraz wigkszych sukcesow 1 przyczyniania sig do roz-
waoju nauki. Zyczg Paristwu nowego roku z nowymi wyzwaniami,
nowymi nadziejami, ale i nowymi sukcesami. Spolecznos¢ uczelni
Fahrenheita i tych zaprzyjaznionych powinna czuc sig zobowig-
zana do codziennego wytwarzania wyzszej temperatury. Niech
termometr peka zawsze, gdy trzeba wyzwolic energi¢ w dobrej
sprawie. Razem mozemy osiggnqgc wiele!

W imieniu $rodowiska akademickiego glos zabrat prze-
wodniczacy Zgromadzenia Zwigzku Uczelni Fahrenheita
rektor

prof. Marcin Gruchata, Gdanskiego  Uniwer-

sytetu Medycznego:
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— Chciatem przywitac niezwykle serdecznie studentéw, zwlaszcza
tych, ktdrzy rozpoczynajg pierwszy rok na uczelniach Pomorza.
Cieszymy sig, Ze wybraliscie uczelnie w tym pigknym miejscu.
W miejscu, ktdre ma swoje wartosci — wolnost, swobodg, wspdt-
pracg. Jestem przekonany, Ze na naszych uczelniach zrealizujecie
swoje marzenia zawodowe, bedziecie sig rozwijac, mysle twdrczo
i w sposob wolny. Zycze wszystkim bardzo dobrego, bezproblemo-
wego roku akademickiego!

Przemdwienie prof. Marcina Gruchaty

Swoje przeméwienia wyglosili réwniez przedstawiciele studen-
téw trzech uczelni: Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego,
Politechniki Gdanskiej i Uniwersytetu Gdariskiego. Ich tema-
tami przewodnimi byly trzy najwazniejsze wartosci: wolno$¢ —
jako nie cel sam w sobie, ale szansa w zakresie edukacji; solidar-
no$¢, czyli postawa wzajemnego wsparcia miedzy studentami
réznych uczelni, i wspélpraca pojeta jako proaktywne dziatanie
bedace efektem wolnosci i solidarnosci.

— Nie ma wolnosci bez solidarnosci. Kolezeriskiej, spolecznej, mig-
dzyludzkiej i migdzyuczelnianej. Jeden z drugim, a nie jeden
przeciw drugiemu. Solidarnos¢ to niexwykla wartosé, umiejetnos¢
i jakos¢ w jednym — podkreslala Alicja Szmidka, studentka
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

— Stojgc tutaj, widzgc nowq wolnos, nie wolno nam jej zaprze-
pascic. To od nas, swiadkéw nowej historii, zalezy, jak potoczg
sig losy tego swiata — powiedzial Karol Hamanowicz, student
Uniwersytetu Gdarskiego.

— Wspdlpraca to stowo, ktdre skrywa w sobie nieskoriczone moz-
liwosci. Tb sila, ktdra lgczy nasze wysitki, spojrzenia i marzenia
w jeden harmonijny cel — dodata Marta Muchewicz, studentka
Politechniki Gdanskie;j.

Gléwnym celem wydarzenia jest integracja, wzmacnia-
nie wigzi i przyjazni miedzy uczelniami, jak réwniez pie-
legnacja wspdlnych wartosci. Ich wage w swoich przemé-

UCZELNIE FAHRENHEITA

wieniach podkreslali takze Rektorzy Politechniki Gdariskiej
i Uniwersytetu Gdanskiego.

— Co prawda caly czas uczymy sig siebie nawzajem, ale wiemy
0 sobie juz na tyle duzo, ze mozemy patrzec w przyszlos¢ z duzym
optymizmem. Nasz glowny cel, czyli utworzenie federacji i tym
samym mozliwos¢ wystgpowania na arenie krajowej i migdzyna-
rodowej jako jeden podmiot naukowo-badawezy, da nam w przy-
szlosti jeszcze lepsze pozycje rankingowe,
wigksze mozliwosci pozyskiwania dota-
i na inwestycgje w kompetencie naszych
pracownikéw i infrastrukturg uczelni,
a takze najwigkszq w historii rozpozna-
walnos¢ Gdatiska jako silnego, migdzy-
narodowego osrodka akademickiego. Ten
proces juz trwa i dokladamy wszystkich
sit, Zeby nabieraf coraz wigkszego tempa
— podkreslit prof. Krzysztof Wilde,
rektor Politechniki Gdanskiej.

— Zaczynamy kolejny rok pracy naszych
uczelni nad wspélnymi projektami w so-
Juszu  Zwigzku Uczelni  Fahrenbeita.
Minione lata pokazaty, Ze cho¢ nie jest
to latwe — bowiem musimy braé pod
uwage wiele roZnych aspektow, w tym
specyfike naszych uczelni i ich srodowi-
ska — to jednak jak najbardziej moz-
liwe. Cieszmy sig wigc kolejnym rokiem
wspdlpracy w Zwigzku Uczelni Fabrenheita! — dodal prof. Piotr
Stepnowski, rektor Uniwersytetu Gdariskiego.

Oproécz spotecznosci Uczelni Fahrenheita w wydarzeniu wzieli
udzial reprezentanci 16 publicznych i niepublicznych uczelni
wyzszych z calego wojewddztwa pomorskiego: Akademii
Ateneum w Gdansku, Akademii Marynarki Wojennej im.
Bohateréw Westerplatte, Akademii Muzycznej im. Stanistawa
Moniuszki w Gdarisku, Akademii Sztuk Picknych w Gdarisku,
Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu im. Jedrzeja
Gdariskiego
Akademii
(filia w Gdarisku), Powislariskiej Szkoty Wyzszej, Sopockiej
Akademii Nauk Stosowanych, Uniwersytetu WSB Merito
Gdanisk, Wyzszej Szkoly Administracji i Biznesu im.

Sniadeckiego, Seminarium  Duchownego,

Polsko-Japoriskej Technik  Komputerowych

Eugeniusza Kwiatkowskiego w Gdyni, Wyzszej Szkoly
Bezpieczeristwa — Wydzialu Studiéw Spotecznych w Gdarisku,
Wyiszej Szkoly Inzynierii Gospodarki w Stupsku, Wyzszej
Szkoty Spoleczno-Ekonomicznej w Gdarisku, Wyzszej Szkoly
Turystyki i Hotelarstwa w Gdarisku oraz Wyzszej Szkota
Zdrowia w Gdarisku.

Organizatorem wydarzenia byty Uczelnie Fahrenheita i Miasto
Gdarisk. Patronat honorowy nad wydarzeniem objeli Marszatek
Wojewodztwa Pomorskiego i Prezydent Miasta Gdariska. m

MATERIAt PRASOWY FarU

fot. GREGMAR
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Klub Kobiet Uczelni Fahrenheita

Realizacja dziatan na rzecz wspdtpracy i wymiany do-
Swiadczen, budowanie swiadomosci wokét zagadnien
réwnosci oraz wzajemne wsparcie badaczek i pracow-
niczek Uczelni Fahrenheita to hasta, ktére majg przy-
Swieca¢ nowemu stowarzyszeniu o nazwie Klub Kobiet
Uczelni Fahrenheita (Klub Kobiet FarU). Zostato ono zato-
zone w czerwcu tego roku, a juz we wrzesniu odbyto sie
drugie posiedzenie Zarzadu stowarzyszenia.

Spotkanie zalozycielskie odbylo si¢ 21 czerwca 2023 r.
w Welcome Centre Uniwersytetu Gdanskiego. Rozpoczeta
je dyrektorka Zwigzku Uczelni w Gdarisku im. Daniela
Fahrenheita prof. Adriana Zaleska-Medynska, calos¢ mode-
rowala za$ jej zastgpczyni, mgr Katarzyna Zygmunt. W wyda-
rzeniu wziglo udzial ok. 70 pan zainteresowanych przystapie-

niem do Klubu Kobiet FarU.

Na poczatku spotkania o zabranie glosu poproszono prof.
Ewe Lojkowska, biotechnolozk¢ z Miedzyuczelnianego
Wydziatu Biotechnologii UG i GUMed, ktéra skupita si¢ na
sytuacji kobiet na Uniwersytecie Gdarniskim. W swoim wy-
stapieniu prof. Lojkowska oméwita dane z raportu przygo-
towanego pod koniec 2020 r. przez Komisje ds. Spolecznej
Odpowiedzialnosci UG, zatytulowanego Kobiety w nauce.
Zarzqdzanie roéznorodnosciq i réwnouprawnienie plei w spo-
lecznej odpowiedzialnosci Uniwersytetu Gdasiskiego. Nastgpnie
prelegentka przedstawila dzialania zrealizowane w ramach
przyjetego w grudniu 2021 r. Planu wdrazania polityki rownosci
plei w Uniwersytecie Gdariskim. Dzialania rdwnosciowe na lata
2022-2023 oraz w ramach prowadzonego w latach 2022-2025
w UG projektu MINDtheGEPs (Modifying Institutions by
Developing Gender Equality Plans) finansowanego z pro-
gramu Horyzont 2020. Prof. L.ojkowska opowiedziala réwniez
o uruchomieniu strony internetowej Kobiety w nauce. Strona im.
Elzbiety Koopman-Heweliusz, o systematycznym uzupelnianiu
Gedanopedii biogramami waznych dla rozwoju gdariskiej nauki

kobiet, a takze o ustanowieniu przez Uniwersytet Gdariski
Nagrody Specjalnej Wigczam plec do badari oraz o przygo-
towaniu na poszczegélnych wydziatach UG pokoi rodzin-
nych ulatwiajacych zycie mlodym rodzicom pracujacym
na uniwersytecie.

Kolejne wystapienie, zatytulowane Feminatywy — moda czy
potrzeba?, wyglosita prof. Malgorzata Ksigzek-Czermifiska
z Wydzialu Filologicznego UG. Prelekcja dotyczyta sytuacji
kobiet w lingwistyce plci.

— Jesli chodzi o jezykowy wymiar feminatywow i ich uzywania, to
Jest to fakt. Fakt istnienia tego zjawiska w jezyku od czasu, kiedy
Jezyk zaczql funkconowal w wymiarze spotecznym. Problemy
zaczynajq sig wtedy, kiedy cieniujemy, jak dana nazwa Zeriska
ma powstac. Natomiast jezykoznawcy odnotowujg istnienie fe-
minatywdw niemal od poczgthkéw funkconowania slownikdw.
Powstal takze osobny Slownik nazw zeriskich polszczyzny
pod redakejqg Katarzyny Holojdy — méwilta prof. Malgorzata
Ksiazek-Czerminska.

Kolejng méwezyniag byta prof. Beata Mozejko z Wydziatu
Historycznego UG, ktéra opowiedziala o sytuacji kobiet w uje-
ciu historycznym. Profesorka rozpoczeta swoja prezentacje od
przypomnienia, ze kobiety zostaly dopuszczone do ksztalcenia
akademickiego dopiero w XIX w. i to jedynie w czgsci Europy.
Nastepnie wspomniala herstorie kobiet zwigzanych z roz-
wojem nauki w Gdansku, w tym wspomnianej juz Elzbiety
Koopman-Heweliusz. W dalszej czesci prezentacji historyczka
powolywala sic m.in. na dane pokazujace, iz procesy zwiazane
z osiggnieciem réwnego udziatu kobiet i mezczyzn w nauce
— zwlaszcza na jej wyzszych szczeblach — weigz sie ksztaltuja.
Swoje wystapienie prof. Beata Mozejko zakoriczyla pytaniem:

— Nagroda Naukowa Miasta Gdasiska im. Jana Heweliusza

Jest przyznawana od 1988 r. Wsrdd laureatow i laureatek jest

Cztonkinie Klubu Kobiet FarU | for. GREGMAR
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https://casid.ug.edu.pl/2023/09/21/nagroda-specjalna-wlaczam-plec-do-badan-w-ramach-projektu-mindthegeps-2-edycja-konkursu/
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piecdziesigeiu jeden mezczyzn i szesc kobiet. Czy fo, Ze jest tylko tyle
albo — az tyle kobiet wsrdd laureatow, Swiadczy o naszym wkladzie
w naukg gdariskq?

W drugiej czgéci spotkania zalozycielskiego uczestniczki omé-
wily i przyjely statut stowarzyszenia Klub Kobiet Uczelni
Fahrenheita. Zebrano deklaracje cztonkin i ustalono, ze sktadka
czlonkowska wynosi¢ bedzie 100 zl rocznie. Nastgpnie panie
wybraly Zarzad stowarzyszenia, Komisje Rewizyjng oraz Sad
Kolezenski. Na mocy glosowan wigkszoscia gloséw prezeska

Klubu Kobiet FarU zostata prof. Ewa Eojkowska.

— Bylam zaszczycona propozycig i niezwykle usatysfakciono-
wana tak wielkim zaufaniem pan, ktdre uczestniczyly w spo-
thaniu — powiedziala nowo wybrana prezeska Klubu Kobiet
FarU w rozmowie z ,Gazety Uniwersytecky’. — Przyjelam
to jako duzy kredyt zaufania. Juz od dwudziestu lat przewod-
niczg Jury Programu 1'Oreal dla Kobiet i Nauki 7 uwazam t¢
funkcje za pewnego rodzaju misje. Podobnie czuje w przypadku
Klubu Kobiet FarU. Przewodniczenie tej nowej organizacji to dla
mnie wyzwanie. Mam nadzieje, e moja praca w Klubie Kobiet
Uczelni Fahrenheita pozwoli na poxnanie sytuaci kobiet pracujg-
cych w naszych uczelniach i ich integracje po fo, aby jg wzmacniac.
Jednoczesnie liczg na duzq liczbe nowych kontaktow z ciekawymi
i pigknymi osobowosciami.

W skiad Zarzadu Klubu Kobiet Uczelni Fahrenheita weszly:
prof. Joanna Janczewska (PG), prof. Ewa Lechman (PG),
prof. Beata Mozejko (UG), prof. Malgorzata Mysliwiec
(GUMed), dr hab. Aleksandra Gaworska-Krzeminska,
prof. GUMed, dr hab. Dorota Py¢, prof. UG, dr hab.
inz. Malgorzata Smialek-Telega, prof. PG, mgr Sylwia
Dudkowska-Kafar (UG), mgr Ewa Kiszka (GUMed) i mgr
Magdalena Nieczuja-Goniszewska (UG).

W sktad Komisji Rewizyjnej wybrane zostaly: prof. Wioletta
Medrzycka-Dabrowska (GUMed), dr hab. Magdalena No-
wak, prof. UG oraz dr hab. Julita Wasilczuk, prof. PG.

W sktad Sadu Kolezenskiego weszly: prof. Maria Mendel
(UG), prof. inz. Magdalena Gajewska (PG) i mgr Magdalena
Warzocha (GUMed).

Zarzad Klubu Kobiet FarU ukonstytuowal sie na pierwszym
posiedzeniu, ktére odbylo si¢ 10 lipca 2023 r. Wiceprezeskami
zostaly wowczas przedstawicielki trzech Uczelni Fahrenheita:
prof. Joanna Janczewska (PG), prof. Beata Mozejko (UG)
i prof. Matgorzata Mysliwiec (GUMed).

Zapytali$my je jako reprezentantki trzech Uczelni Fahrenheita,
co z ich punktu widzenia jest priorytetem, jesli chodzi o dzia-

talno$¢ Klubu Kobiet FarU.

— Dla mnie wazna jest wzajemna wymiana poglgdow, pokole-
niowa sztafeta, dzielenie sig doswiadczeniami. Wypracowanie sys-
temu wsparcia i mentoringu na kazdym szczeblu kariery akademic-
kiej, zwlaszcza na poziomie habilitaci i starari o tytul profesorski.

UCZELNIE FAHRENHEITA

Tu kobiety zwykle czujg si¢ mniej pewne co do tego, czy juz i czy
w ogdle z wnioskiem wystqpic— powiedziala prof. Beata Mozejko.

Z wypowiedzig tg zgodzita si¢ prof. Joanna Janczewska, ktérej
zdaniem jednym z gtéwnych celéw Klubu Kobiet FarU jest in-
tegracja $rodowiska.

— Z tego wzgledu uwazam, ze na poczqtku naszej dzialalno-
sci powinnysmy si¢ lepiej poznac i wymienic doswiadczeniami.
Stworzymy dzigki temu przestrzeri do wzajemnego wsparcia
i wspdlpracy — stwierdzila prof. Joanna Janczewska. — Debary,
ktdre odbyly si¢ w minionym roku akademickim podczas prezen-
towania na naszych uczelniach wystawy Pionierki. Badaczki.
Liderki. Kobiety gdaniskiej nauki, pokazaty, ze chociaz kobiet
w Srodowisku akademickim jest coraz wigcej, to wcigz jest jeszcze
sporo do zrobienia w kontekscie funkcjonowania zasad réwnosci.
Szczegdinie wazne jest wsparcie mlodych badaczek, by nie obawialy
sig podgzaé wybrang drogg samorealizacyi.

W tym kontekscie o mlodych badaczkach mysli réwniez prof.
Malgorzata Mysliwiec, dla ktérej priorytetem jest stworze-
nie warunkéw dla kobiet majgcych akademickie ambicje na-
ukowe i ktérym trudno pogodzi¢ karier¢ naukows z zyciem
rodzinnym:

— Niezliczone badania wykazaty, Ze kobiety sq na rowni z mgzczy-
znami zdolne do odnoszenia sukceséw we wszystkich dziedzinach
nauki. Niestety akademickie ambicje licznych kobiet rozbijajg sig
0 koniecznos¢ realizacji dwdch petnych etatdw — zawodowego oraz
domowego. To polgczenie jest czgsto wlasnie przyczyng rexygnacyi
2 rozwoju naukowego.

Podczas pierwszego posiedzenia Zarzadu na jego sekretarke
wybrano mgr Sylwi¢ Dudkowska-Kafar, ktéra bedzie m.in.
wspierata Zarzad w prawidlowym przeptywie informacji po-
miedzy czlonkiniami Klubu, a skarbniczks zostala dr hab.
Matgorzata Smiatek-Telega, ktrej zadaniem bedzie w przy-
szloéci takze dbanie o wlasciwg alokacje zasobéw finansowych
Klubu. Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej, ktéra bedzie
sprawowala kontrole nad dziatalnoscig stowarzyszenia, zostata
prof. Wioletta Medrzycka-Dabrowska, a przewodniczaca Sadu
Kolezeniskiego, ktérego zadaniem bedzie m.in. rozpatrywanie
ewentualnych spraw spornych pomigdzy czlonkiniami i spraw
kompetencyjnych, zostata prof. Maria Mendel.

W trakcie drugiego posiedzenia Zarzadu Klubu Kobiet FarU,
ktére odbylo si¢ 25 wrzesnia 2023 1., oméwiono program naj-
blizszych dziatari oraz metody pracy Klubu pozwalajace na ak-
tywne dziatania wszystkich jego cztonkin.

Zdecydowano réwniez, ze 20 listopada 2023 r. o godz. 16:00
odbedzie si¢ spotkanie dla wszystkich pan zainteresowanych
czlonkostwem w Klubie Kobiet FarU. Miejscem spotkania
bedzie Aula Gléwna Politechniki Gdanskiej. Szczegéty spo-
tkania zostang podane niebawem na stronach FarU, GUMed,

UGiPG.n

MATERIAt STOWARZYSZENIA KLUB KOBIET FarU
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Naukowcy GUMed w rankingu TOP 2%

Badaczy z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego po raz
kolejny zaliczono do prestizowego grona 2% najlepszych
naukowcéw na $wiecie. Za najbardziej wplywowych uczo-
nych z naszej Uczelni, ktérych publikacje sa najczesciej cy-
towane przez innych autoréw, uznano: prof. Godefridusa
Petersa z Katedry i Zaktadu Biochemii, z Katedry i Kliniki
Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii: kierownika jednostki
prof. Krzysztofa Narkiewicza i prof. Michela Burniera,
ép. prof. Romana Kaliszana, z Katedry i Kliniki Onkologii
i Radioterapii: kierownika jednostki prof. Rafala Dzia-
dziuszko, prof. Jacka Jassema oraz dr hab. Elzbiet¢ Senkus-
-Konefke, prof. uczelni, z Katedry i Zaktadu Bromatologii:
kierownik jednostki dr hab. Malgorzate Grembecka i prof.
Piotra Szefera, z Katedry i Zaktadu Histologii: kierownika
jednostki prof. Michata Zmijewskiego oraz prof. Zbigniewa
Kmiecia, a takze prof. Piotra Czaudern¢ — kierownika
Katedry i Kliniki Chirurgii i Urologii Dzieci i Mlodziezy oraz
prof. Bolestawa Rutkowskiego — emerytowanego kierownika

Prof. Michat Zmijewski Prof. Godefridus Peters

Dr hab. Matgorzata
Grembecka

Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych.
W tym znamienitym gronie znalezli si¢ réwniez: prof.
Tomasz Baczek — kierownik Katedry i Zaktadu Chemii
Farmaceutycznej, prof. Lidia Wolska — kierownik Zaktadu
Toksykologii Srodowiska, prof. Krzysztof Cal z Katedry
i Zaktadu Farmacji Stosowanej, $p. prof. Zdzistaw Brzozowski
oraz §p. prof. Franciszek Saczewski, prof. Iwona Inkielewicz-
-Stepniak — kierownik Katedry i Zaktadu Patofizjologii
Farmaceutycznej, prof. Jacek Witkowski z Katedry i Zaktadu
Fizjopatologii, prof. Piotr Widlak — dyrektor Biura Centrum
Wsparcia Badan Klinicznych, prof. Dominik Rachon — kie-
rownik Zaktadu Endokrynologii Klinicznej i Doswiadczalnej
oraz prof. Maria Alicja D¢bska-Slizien — kicrownik Katedry
i Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych.
W zestawieniu znalazl si¢ ponadto absolwent naszej Uczelni
— dr hab. Krzysztof Mrézek, zatrudniony w Uniwersytecie
Stanowym Ohio.

Prof. Jacek Jassem

Prof. Krzysztof
Narkiewicz

Prof. Iwona Dr hab. Krzysztof Prof. Krzysztof Cal Prof. Zdzistaw Prof. Zbigniew Kmie¢
Inkielewicz-Stepniak Mrézek Brzozowski
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Prof. Tomasz Baczek

P

Prof. Jacek Witkowski

r / i

e L R

Prof. Bolestaw
Rutkowski

Dr hab. Elzbieta Senkus-
-Konefka, prof. uczelni

Na liscie TOP 2% uwzgledniono takze naukowcéw wcho-
dzacych w sklad Migdzynarodowej Rady Doradczej dzia-
tajacej przy GUMed w ramach programu Inigatywa

Prof. Dame Prof. Andrea Gallamini

Anna Dominiczak

H. Yacoub

Prof. Reinhold Kreutz

Prof. Giuseppe Mancia

Prof. Lidia Wolska

-
Prof. Christoph
C. Zielinski

Prof. Sir Magdi

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACIJE

Prof. Piotr Czauderna

il

Prof. Franciszek
Saczewski

Prof. Maria Alicja
Debska-Slizier

GUMed, a takze: prof. Andrea Gallamini z Wydziatu Badan,
Innowacji Medycznych i Statystyki w Centrum Onkologii
A. Lacassagne we Frangji, prof. Christoph C. Zielinski —

dyrektor Klinicznego Oddzialu Onkologii,
przewodniczacy 1 Wydzialu Lekarskiego oraz
Centrum Onkologii Uniwersytetu Medycznego
w Wiedniu, prof. Reinhold Kreutz — dyrektor
Instytutu Farmakologii Klinicznej i Toksykologii
Uniwersytetu Medycznego Charité w Berlinie,

q)

prof. Giuseppe Mancia — profesor emeri-
tus na Wydziale Medycyny Uniwersytetu
w Mediolanie-Bicocca oraz prof. Sir Magdi H.
Yacoub z Narodowego Instytutu Serca i Pluc
w Imperial College w Londynie, zalozyciel
i dyrektor ds. badant w Harefield Heart Science
Centre (Instytut Magdi Yacoub) w Londynie.

W rankingu nie zabraklo takze naukowcéw
dwéch pozostalych uczelni tworzgcych wspdl-
nie z Gdanskim Uniwersytetem Medycznym
Uczelnie Fahrenheita.

Zestawienie przygotowal Uniwersytet Stanforda
we wspdlpracy z wydawnictwem Elsevier i przed-
sicbiorstwem SciTech Strategies. Lista TOP 2%
ocenia caly dorobek naukowy poszczegélnych ba-
daczy wedlug indeksu bibliometrycznego, ktéry
uwzglednia kryteria takie jak: indeks Hirscha,

Doskonatosci — Uczelnia Badawcza. Wéréd najlepszych na-
ukowcoéw na $wiecie znalazta si¢ przewodniczaca Rady
Professor Dame Anna Dominiczak, wicedyrektor i kie-
rownik College of Medical, Veterinary and Life Sciences
University of Glasgow, absolwentka naszego Uniwersytetu
z 1978 r., wyrézniona honorowym tytulem Ambasadora

liczba cytowan niezaleznych oraz pozycja danego
badacza na liscie autoréw publikacji. Lista wszystkich wyréznio-
nych dostegpna jest na stronie wydawnictwa Elsevier. m

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

fot. Pawel Sudara, Pawet Paszko, archiwum prywatne
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Prof. Jassem i prof. Limon uhonorowani

przez Rade Miasta Gdanska

Jednymi z najwazniejszych odznaczeri uhonorowata Rada
Miasta Gdanska (RMG) naukowcéw naszej Uczelni. Prof.
Jacek Jassem z Katedry i Kliniki Onkologii i Radioterapii zo-
stal laureatem Medalu sw. Wojciecha, natomiast prof. Janusza
Limona z Zaktadu Etyki Medycznej wyrézniono Medalem
Ksigcia Msciwoja II. Medale wreczono podczas uroczystej
sesjii RMG, ktéra odbyta si¢ 21 wrzesnia w Dworze Artusa.
W imieniu prof. Jassema wyréznienie odebrala matzonka
prof. Ewa Jassem, kierownik Kliniki Pneumonologii.

_ i Medal sw. Wojciecha

Prof. Jacka Jassema, wielo-
letniego kierownika Katedry
i Kliniki Onkologii i Radio-
terapii, wyrézniono za wybitne
dokonania w dziedzinie onko-
logii, a takze dzialania stuzace
spoleczefistwu zaréwno w wy-

miarze krajowym, jak i miedzy-
narodowym. Kapitula docenita
bogaty dorobek Profesora,

ktéry jest jednym z najezesciej

Prof. Jacek Jassem

fot. Pawet Sudara

cytowanych polskich naukow-

céw, autorem kilkuset donie-
sieft naukowych, kilkunastu monografii i podrecznikéw opu-
blikowanych po polsku i angielsku. Prof. Jassem jest zaliczany
do prestizowego grona 2% najbardziej wplywowych uczonych
na $wiecie w zestawieniu przygotowanym przez Uniwersytet
Stanforda we wspélpracy z wydawnictwem Elsevier i przedsie-
biorstwem SciTech Strategies. Prowadzi aktywng dziatalnos¢
w zakresie zdrowia publicznego — opracowal m.in. projekt
ustawy zakazujacej palenia tytoniu w miejscach publicznych
oraz koordynowat prace nad Strategiq Walki z Rakiem w Polsce
2015-2024. Jest réwniez liderem Priorytetowego Obszaru
Badawczego: Onkologia realizowanego w ramach Programu
Inicjatywa Doskonatosci — Uczelnia Badawcza, a ponadto au-
torem 11 patentéw i wnioskéw patentowych oraz tworca
wdrazanej na catym $wiecie deklaracji IASLC, wskazujacej na
istotng korzy$¢ z zaprzestania palenia tytoniu po rozpoznaniu
choroby nowotworowe;.

— Czuje sig ogromnie zaszczycony ubonorowaniem mnie Medalem
sw. Wojciecha. To dla mnie ogromne wyrdznienie — podkreslit
prof. Jacek Jassem. — Jesterm gdariszczaninem od 1969 r., spedzi-
fem w tym miescie cale moje doroste Zycie. Jestem dumny z Gdasiska,
Jego osiggnieé, kultury, nauki, otwartosci i tolerancji. Cieszg sig, ze
Jednym z krytericw przyznania Medalu sw. Wojciecha sq dziata-
nia na rzecz tolerancyi i dialogu migdzy przedstawicielami roznych

wyznari i religii. Medal ten, obok przyznanego mi w 2009 r. z rgk
$p. prezydenta Pawla Adamowicza najwyzszego gdariskiego wy-
roznienia naukowego — nagrody im. Heweliusza, umieszczam na
czele wszystkich zaszczytow, ktore mnie spotkaly.

Laudacj¢ na cze$¢ prof. Jacka Jassema wygtlosit prof. Ed-
mund Wittbrodt.

Medal Ksiecia Msciwoja II

Za wybitne dokonania na-
ukowe w dziedzinie medycyny
oraz zaangazowanie w inicja-
tywy majace na celu podnie-
sienie poziomu nauki polskiej
i systemu regionalnej organi-
zacji pomocy rodzinom z cho-
robami rzadkimi zostal na-

grodzony prof. Janusz Limon,

Prof. Janusz Limon
fot. Pawet Paszko

wieloletni kierownik Katedry
i Zaktadu Biologii i Genetyki,
jeden z inicjatoréw utworze-
nia w naszej Uczelni O$rodka
Choréb Rzadkich. Profesor jest cztonkiem rzeczywistm PAN
i cztonkiem czynnym PAU, autorem 360 artykutéw i rozdzia-
téw w ksiazkach, ktérego najwazniejsze osiggniecia naukowe sa
zwigzane z cytogenetyka i genetyka molekularng nowotworéw
czlowieka oraz genetyka kliniczng. W 2004 r. zostal uhonoro-
wany Nagroda Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej, a w 2006 r.
Nagroda Naukows Miasta Gdanska im. Jana Heweliusza za
odkrycie wystepowania swoistych zmian genetycznych w gu-
zach nowotworowych, co jest niezwykle istotne w diagnostyce,
monitorowaniu leczenia oraz rokowaniu. Profesor zbadat cze-
stosci 1 rodzaje mutacji w kilku genach odpowiedzialnych za
wystepowanie rodzinnych predyspozycji do zachorowan na
raka piersi i jajnika, okreslil czestosci wystepowania mutacji ge-
néw BRCA1/2 predysponujacych do tych nowotworéw w kilku
regionach Polski oraz opisat rzadkie i niepowtarzalne mutacje
tych genéw wystepujace m.in. w wojewddztwie pomorskim.

= To dla mnie duzy zaszczyt byé w gronie nagrodzonych osob, to
bardzo budujgce — zaznaczy! prof. Janusz Limon. — Bardzo doce-
niam fakt, Ze spotykamy sig w sali, w ktdrej wielokrotnie wreczatem
dyplomy doktorskie i habilitacje. Duzq wdzigcznos¢ czujg do Rady
Miasta za fo, ze dba o fg salg, w ktdrej od kilkuset lat odbywajq
sig rdZne uroczystosci, nie tylko medalowe, ale rdwniez koscielne,
religijne i roznego rodzaju przyjecia. To jest jakby genius loci
Gdariska. To miejsce buduje naszq pamigc i naszq kulture. Dzigkuje
Radzie za dbanie o tg tradycy, to jest bardzo wazne. -
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S

Nagrodzeni Medalami Ksiecia Msciwoja Il i Medalami $w. Wojciecha wraz z cztonkami Rady Miasta Gdanska i laudatorami

fot. Piotr Wittman/gdansk.pl

Laudacj¢ na czes¢ prof. Janusza Limona wyglosit prof. Cezary
Obracht-Prondzynski.

O nagrodach

Medale sw. Wojciecha i Ksigcia Msciwoja II ustanowita Rada
Miasta Gdariska w 1996 r. Sa one honorowymi odznacze-
niami przyznawanymi polskim i zagranicznym obywatelom,
instytucjom i organizacjom za wybitne zastugi na rzecz miasta.
Wykonane ze srebra medale otrzymujg ci, ktérych dzialania
przyczynily si¢ do rozstawienia imienia Gdanska w regionie,
kraju i na $wiecie. Kapitula nagradza osoby, ktére podejmuja
publicznie pozyteczne inicjatywy. Medale przyznawane sa
za wyrézniajacy si¢ prace badZ zainteresowania, ktére wyra-
staja ponad przecigtno$¢. Dzialania dostrzegane i nagradzane
przez Kapitule dotycza wszystkich dziedzin zycia: kultury,
nauki, ochrony zdrowia, gospodarki. Dodatkowo Medal $w.
Wojciecha jest wyréznieniem za wysitki na rzecz wspélpracy
i pojednania miedzy narodami oraz wyjatkowe przedsiewziecia
na rzecz tolerancji i dialogu miedzy przedstawicielami réznych
wyznan i religii.

Relacja wideo z uroczystosci dostgpna jest na stronie gdansk.pl.

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

Laudacja wygloszona przez prof. Edmunda Wittbrodta
w zwiazku z przyznaniem prof. Jackowi Jassemowi Medalu $§w.

Wojciecha

Prof. dr hab. n. med. Jacek Jassem jest onkologiem, nauczy-
cielem akademickim, wieloletnim kierownikiem Katedry oraz

Kliniki Onkologii i Radioterapii Gdariskiego Uniwersytetu
Medycznego.

To jeden z najczgsciej cytowanych polskich naukowcéw, autor
kilkuset doniesiert naukowych, kilkunastu monografii i pod-
recznikéw oraz 11 patentéw i wnioskéw patentowych. W ran-
kingu Uniwersytetu Stanforda zostal zaliczony do grona 2%
czotowych naukowcéw na $wiecie (2020-2021), a w rankingu
Research.com — do 1% najlepszych naukowcéw w dziedzinie

medycyny (2022).

Laureat licznych nagréd naukowych krajowych i miedzynaro-
dowych, w tym: Prezesa Rady Ministréw, Prezydenta Wiednia,
Polskiego

Association for the Study on Lung Cancer, Jana Heweliusza

Towarzystwa  Onkologicznego, International
przyznanej przez Prezydenta Miasta Gdariska, Marszalka
Wojewédztwa Pomorskiego oraz tytulu ,Wybitny Polak”
Fundacji Teraz Polska. Jeden z dwéch polskich cztonkéw
European Academy of Cancer Sciences, cztonek Academia
Europea i czlonek czynny Polskiej Akademii Umiejetnosci,
cztonek honorowy Polskiego Towarzystwa Onkologicznego,
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej i Wegier-
skiego Towarzystwa Onkologii Klinicznej. Czlonek komite-
téw redakcyjnych wielu prestizowych czasopism naukowych
o $wiatowym zasiegu.

Byt prezesem Polskiego Towarzystwa Onkologicznego,
czlonkiem zarzadu European Organization for Research and
Treatment of Cancer i przewodniczacym Grupy Raka Piersi tej
organizacji, przewodniczacym Komitetu Spraw Zagranicznych
American Society of Clinical Oncology, przewodnicza-
cym Tobacco Control and Smoking Cessation Committee
oraz czlonkiem zarzadéw European Society of Therapeutic

Radiation Oncology i European Society of Medical Oncology.
N
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Obecnie pelni funkcje przewodniczacego Central and
East European Oncology Group, czlonka Scientific Audit
Committee EORTC oraz Accreditation Council of Oncology

in Europe.

Prowadzi dzialalno$¢ w zakresie zdrowia publicznego, opraco-
wal m.in. projekt ustawy zakazujacej palenia tytoniu w miej-
scach publicznych oraz koordynowal prace nad Strategiy Walki
2 Rakiem w Polsce 2015-2024. Mialem okazje obserwowaé jego
ogromng determinacje i aktywno$¢ wokél tych spraw, bedac
senatorem Rzeczypospolitej Polskiej. Jest autorem wdrazanej
na catym s$wiecie deklaracji IASLC, wskazujacej na istotna ko-
rzy$¢ z zaprzestania palenia tytoniu po rozpoznaniu choroby
nowotworowej. W latach 2020-2021 byt czlonkiem komitetu
doradczego Cancer Mission Komisji Europejskie;j. Jest zalozy-
cielem i prezesem Polskiej Ligi Walki z Rakiem, pozarzado-
wej organizacji prowadzacej dzialalno$¢ edukacyjna, ekspercka
i wydawniczag w szeroko pojetym obszarze onkologii, oraz
Stowarzyszenia Gdanskiej Onkologii, dzialajgcego na rzecz
chorych na nowotwory w wojewédztwie pomorskim. Autor
ksigzki Zatrzymane w biegu, w ktérej opisal swoje doswiadcze-
nia jako pacjenta onkologicznego.

Dokonania naukowe i dzialalno$¢ spoleczna prof. Jacka Jassema
sluzg spoleczeristwu w wymiarze krajowym i miedzynarodo-
wym. Zawsze podkresla swoje zwigzki z Gdariskiem. W sposéb
wybitny promuje i rozstawia miasto Gdarisk w Polsce i na swie-
cie. W pelni zastuzy! na miano laureata Medalu $w. Wojciecha

za zaslugi dla Miasta Gdariska.

Laudacja wygloszona przez prof. Cezarego Obracht-
-Prondzyiiskiego w zwiazku z przyznaniem prof. Januszowi
Limonowi Medalu Ksiecia Msciwoja I1

Jaki jestem? / Eatwo sig przejmuje. / Eatwo wpadam w smutny
nastrdj. / Mam chwile, gdy jestem szczgsliwy. / Lubig rozmawiac
Z ludzmi. / Potrafig sig cieszy¢ drobiazgami, / gdy chwilowo za-
pominam / o grozie otaczajqgcego mnie Swiata — to autocharakte-
rystyka Laureata Medalu Ksiecia Msciwoja II — prof. Janusza
Limona. Jednego z najwybitniejszych uczonych doby powojen-
nej, ktérzy aktywni byli w Gdarisku i na Pomorzu.

Na biografi¢ naukows urodzonego w Nowym Stawie tuz po
wojnie badacza sktadajg si¢ takie fakty jak: ukoriczone w 1970 1.
studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej, uzyska-
nie tutaj stopnia doktora (1973) oraz doktora habilitowanego
(1982). Dziesig¢ lat p6zniej — tytul profesora nauk medycznych.

Na Akademii Medycznej, a nast¢pnie Gdariskim Uniwersytecie
Medycznym przez wiele lat byt nasz Laureat kierownikiem
Katedry i Zaktadu Biologii i Genetyki, gdzie stworzyt wokét
siebie znaczacy zesp6t badawezy.

O randze naukowych dokonan — przede wszystkim w zakresie
genetyki nowotwordéw i genetyki klinicznej (a sa tu rzeczy, o kté-
rych Laureat moze powiedzie¢ ,,po raz pierwszy na $wiecie...”)

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACIJE

— $wiadezy to, iz prof. Limon jest cztonkiem rzeczywistym
PAN i PAU. Petnit tez wazne funkcje tak w Oddziale PAN,
jak i Stacji PAU w Gdarisku. Ponadto byt przewodniczacym
Komitetu Genetyki Czlowieka i Patologii Molekularnej PAN.

Lecz to wszystko dalece nie wyczerpuje dokonari, dorobku
i przede wszystkim znaczenia prof. Limona w zyciu naszej
gdariskiej spolecznosci. Bo do roli badacza nalezy doda¢ role
nauczyciela, opiekuna naukowego i mentora. Oczywiscie, takze
lekarza — admiratora Zycia, ktéry poznat wszystkie jego rado-
$ci i cienie. Ktéry wie, czym jest nadzieja i rozpacz. Trwanie
i koniec. Ktéry wi-
dziat po wielokro¢
powstawanie i rodze-
nie si¢ zycia. Ale tez
byt $wiadkiem, gdy
sic ono pojawi¢ nie
moglo. Lub tez poja-
wiajace si¢, sprawialo
précz radosci wiele
bdlu, rozczarowania
i cierpienia.

Wszystko to spra- Medal Ksigcia Msciwoja I

wito, ze jest nasz fot. Grzegorz Mehring/gdansk.pl
Laureat  medrcem.
Kim$, kto z wie-
dzy, etyki i estetyki
(umitowania pigkna)
refleksje

0 zyciu, $wiecie, czlo-

wysnuwa
wieku,  twérczosdi,
poszukiwaniu sensu.
Swoje przemyslenia
zawarl w ksigzkach
Przestrzenie i za-
utki (2015), Pasma
i smugi (2017) oraz

Medal $w. Wojciecha

Powinnosci  istnienia

(2023). To
mysli, refleksji, do-

fot. Grzegorz Mehring/gdansk.pl
kolaze

$wiadczen, wskazé-

wek, ocen, zadumari i zaskoczen, swiadczacych o uwaznosci,
wrazliwosci, ale tez umiejetnosci skrétowego — niekiedy kilku-
nastoslownego — zawarcia waznej prawdy o tym, co wokét
nas i co w nas. Bez uciekania przed wskazywaniem niekiedy
na wazne problemy spoleczne, tak jak przystalo na czlowieka,
ktéry niejedno widzial, styszat i doswiadczyt.

W najnowszej ksiazce i taka refleksja si¢ znalazla: Im wigcej zta
i glupoty wokdt nas, tym bardziej trzeba dbac o wewngtrzne po-
czucie godnosci, sprawiedliwosci i poczucie humoru. Autokraci i ich
akolici najbardziej bojg si¢ osmieszenia.

Pamigtajmy o tym. I korzystajmy z wiedzy oraz madrosci
Profesora Janusza Limona. m
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Prof. Tomasz Baczek z Nagroda i Medalem

im. prof. Romana Kaliszana

Prof. Tomasz Baczek, kierownik Katedry i Zaktadu Chemii
Farmaceutycznej GUMed oraz Biura ds. Programu Inicjatywa
Doskonatosci — Uczelnia Badawcza, zostal laureatem Nagrody
i Medalu im. prof. Romana Kaliszana. Wyréznienie przyzna-
wane jest za wybitne osiaggniecie naukowe z zakresu nauk bio-
medycznych lub biofarmaceutycznych, otwierajace nowe moz-
liwosci aplikacyjne w medycynie i farmacji. Nagroda i Medal
zostaly wreczone podczas uroczystej inauguracji roku akade-

mickiego, ktéra odbyla si¢ 6 pazdziernika w GUMed.
Sylwetka laureata

Prof. Tomasz Baczek jest absolwentem Gdariskiego Uniwer-
sytetu Medycznego. W 1998 r. uzyskat tytul magistra farmacji,
a'w 2001 r. stopieni doktora nauk farmaceutycznych w obszarze
analizy farmaceutycznej. Jego praca doktorska, ktérej promoto-
rem byt prof. Roman Kaliszan, dotyczyta wspomaganej kom-
puterowo optymalizacji warunkéw rozdzielania w chromato-
grafii cieczowej oraz ilosciowych zaleznosci struktura — retencja
(QSRR). Habilitowat si¢ w 2007 r., a tytul profesora uzyskat
w2014 r.

W latach 2002-2003 przebywal na stazu podoktorskim
w Barnett Institute na Northeastern University w Bostonie,
gdzie pracowal nad udoskonaleniem identyfikacji peptydéw
w proteomice. W 2012 r. odbyt staz w ramach programu 7op
500 Innovators na Stanford University w USA.

Posiada doswiadczenie w kierowaniu zespolami badawczymi
i ksztalceniu studentéw. Pelni funkcje kierownika Katedry
i Zaktadu Chemii Farmaceutycznej (od 2009 r.), piastowat
takze stanowisko prodziekana Wydzialu Farmaceutycznego
w latach 2008-2012, a przez dwie kadencje prorektora ds. na-
uki GUMed (2012-2016, 2016-2020). Od 2020 r. petnomoc-
nik Rektora i kierownik Biura Programu IDUB. Wyktada na
GUMed, a takze Uniwersytecie Pomorskim w Stupsku.

Gléwne zainteresowania badawcze prof. Baczka obejmuja: ana-
lize farmaceutyczng i biomedyczna, nauki separacyjne, bioana-

lityke i proteomike.

Profesor jest autorem lub wspélautorem ponad 250 prac ory-
ginalnych w recenzowanych czasopismach specjalistycznych
(Scopus h-index = 32) i promotorem 12 doktoratéw, w tym 9
zakoniczonych. Pelnil funkcje kierownika lub wspétwykonawcy
w 20 projektach finansowanych ze zrédet krajowych (KBN,
NCN, Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego) i 6 pro-
jektach migdzynarodowych (m.in. programy bilateralnej wspét-
pracy z Wlochami, Belgia, Indiami, COST, FUGE - Fun-

as)

ctional Genomics in Norway, . \
program NCBIiR Grupa Wysze-

hradzka V4-Korea).

Prof. Tomasz Baczek
fot. Pawet Paszko

Jest czlonkiem grupy eksperc-
kiej ds. metod fizykochemicz-
nych Komisji Farmakopei przy
Urzedzie Rejestracjii  Produ-
ktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Bio-
béjczych; Rady Pomorskiego Oddziatu Wojewddzkiego Naro-
dowego Funduszu Zdrowia w Gdansku oraz Rady Gléwnej

Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Laureat wielu nagréd i wyréznied, w tym m.in.: Medalu
Komisji Edukacji Narodowej (2021 r.), nagrody Komitetu
Chemii Analitycznej Polskiej Akademii Nauk za wybitne
osiggniecia w zakresie chemii analitycznej (2020 r.), Srebrnego
Krzyza Zastugi (2016 r.), nagrody Amicus Studentis (2011 r.),
nagrody Prezesa Rady Ministréw za wybitne osiagniecie na-
ukowe (2008 r.) i Medalu Primus inter Pares dla najlepszych

studentéw rocznika absolwentéw (1998 r.).
Medal i Nagroda im. prof. Romana Kaliszana

Medal i Nagrode im. prof. Romana Kaliszana, swiatowej klasy
naukoweca, specjalisty z zakresu nauk farmaceutycznych, farma-
kologii oraz chemii analitycznej, rektora Uczelni w latach 2005-
-2008, ustanowity w 2020 r. Gdanski Uniwersytet Medyczny,
Naukowa Fundacja Polpharmy i Gdanskie Towarzystwo
Naukowe. Kandydatéw zglaszaja zaproszeni imiennie przez
Komisje Konkursowg wybitni przedstawiciele nauki.

Laureat otrzymal nagrode pieniezng w kwocie stanowigcej row-
nowartos¢ 5 tys. euro, ufundowang przez Naukows Fundacje

Polpharmy, oraz wybity przez GTN medal z brazu.

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

Wypowiedz prof. Tomasza Baczka po odebraniu Medalu
i Nagrody im. prof. Romana Kaliszana

Jego Magnificencjo,
Drodzy Goscie,

Szanowni Paristwo,

Bardzo dzi¢kuje Kapitule Medalu i Nagrody im. prof.

Romana Kaliszana za tak wspaniate wyréznienie. To dla mnie

-
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zaszczyt, ale takze ogromne zaskoczenie i wspaniata niespo-
dzianka. Dzi¢kuje Kapitule, Panu rektorowi prof. Marcinowi
Gruchale, Panu prorektorowi ds. nauki prof. Michatowi
takze

Polpharmy z Panem dr. Wojciechem Kuzmierkiewiczem na

Markuszewskiemu, dzickuje Naukowej Fundacji
czele — za nagrode, i Gdanskiemu Towarzystwu Naukowemu
z Panem prof. Jerzym Blazejowskim na czele — za medal.
Dzi¢kuje mojemu zespolowi z Katedry i Zakladu Chemii
Farmaceutycznej za nieustajace wsparcie i dgzenie do realizacji
kolejnych zadan badawczych, dydaktycznych i organizacyjnych
oraz cierpliwos¢ wobec réznorakich konsekwencji mojej co-
dziennej pomystowosci. Takie same podzigkowania chciatbym
przekaza¢ takze dla zespolu z Biura ds. Programu Inicjatywa
Doskonatosci — Uczelnia Badawcza, ktére mam zaszezyt tworzy¢
juz czwarty rok z niemierzalnym wsparciem szefowej Biura,
Pani Olgi Hofman, ktéra uswiadomita mi we wtorek, ze wia-
domos¢ o medalu i nagrodzie zdobyta liczne grono tzw. lajku-
jacych fanéw na Facebooku, ktérym takze jestem za to bardzo
wdzigezny — to mite, dzigkuje. A mojej zonie i rodzinie (mam
syna i corke), chociaz ich tutaj nie ma, dzikuje réwniez za zro-
zumienie, tolerancje i to, ze na co dzieri mam azyl pelen dobra
i ciepta.

Moze zabrzmi to nieco poetycko, sentymentalnie albo pate-
tycznie, ale gdy mysle o tym medalu, przychodzaca mi do glowy

dwie emocje: duma i tgsknota.

Duma —bo kiedy bylem uczniem Pana prof. Romana Kaliszana
i pojawialem si¢ gdziekolwiek w Polsce czy na $wiecie, od razu
slyszalem: ach, no tak, jestes ze stajni Mistrza, wiadomo, robicie
naukowo mocne rzeczy, wow. I to zawsze uskrzydlato; dodawato
sit i energii do dalszego dziatania. I nigdy nie traktowalem tego
jako pracy, byla to raczej atrakcyjna intelektualnie aktywnosé
zyciowa. A ze dodatkowo od urodzenia, tak jak mdj Mistrz,
skrajnie wrecz kocham
wolnoéé (takze w na-
uce), praca z Panem prof.
Kaliszanem dawata mi
zawsze wspanialy satys-
fakcje, a przy tym mia-
tem poczucie bycia oby-
watelem $wiata. I z tego
zawsze bylem dumy.

A tesknota — no céz,
zwyczajnie po ludzku
brakuje mi Pana Pro-
fesora... Brakuje mi
dtugich, czgsto skom-
plikowanych, wielowat-
kowych rozméw na
liczne tematy naukowe,
ale tez $wiatopogladowe,
o rzeczach codziennych,
ale i tych na granicy po-

znania. Czasem brakuje

Medal im. prof. Romana
Kaliszana, awers i rewers

mi tez chocby jednego
zdania Pana Profesora,
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wrecz stowa, nie opiniujacego, ale opiniotwérczego, opinio-
inspirujacego, powodujgcego, ze wiedzialem, jaki wektor obra¢,
z jakiego punktu widzenia sprawe sobie o$wietli¢, aby podjaé
w koricu konkretng decyzjg¢. Samodzielng decyzje. Bo i Pan
Profesor byt zawsze zdania, ze ,kazdy jest kowalem wlasnego
losu”. I bylo to tak bardzo wspierajace, takie prawdziwie men-
torskie — jak mozna bytoby wspétczesnie powiedzied. I tego mi
brakuje, i za tym tesknie.

W 1987 r. prof. Roman Kaliszan wydat ksigzke, dzieki kt6-
rej (oprécz oczywiscie innych waznych publikacji) przeszedt
do historii nauki. Byta to ksigzka Quantitative Structure
Chromatographic Retention Relationships wydana przez no-
wojorskie wydawnictwo John Wiley & Sons. Quantitative
Structure-Retention Relationships, czyli ilosciowe zaleznosci
struktura-retencja (QSRR). Odtad nazwisko prof. Kaliszana
stalo si¢ marka rozpoznawalng na $wiecie i bylo stale 13-
czone z akronimem QSRR. Gdy jeszcze jako magistrant Pana
Profesora zobaczylem te ksigzke, poczulem, e jest to cos, co do
mnie trafia, wspélgra z moimi prébami zrozumienia tego, co
dzieje si¢ na poziomie molekularnym, a co chcieliby$my inter-
pretowaé na poziomie makroskopowym. Nie wnikajac w szcze-
goly — od poczatku bardzo spodobata mi si¢ koncepcja mode-
lowego traktowania chromatografii, czyli techniki rozdzielania
mieszanin, gdzie poszczegdlne zwiazki chemiczne opuszczaja
uktad chromatograficzny w innym czasie — tym samym roz-
dzielajac mieszaning — a przyczyng réznic pomiedzy zwigzkami
mozna opisa¢ liczbowo, algorytmami, modelami matematycz-
nymi. Bylo to dla mnie tak fascynujace, ze wykorzystalismy
z Panem prof. Kaliszanem koncepcje QSRR nie tylko podczas
mojego doktoratu, ale takze habilitacji, ktéra zasadniczo byta
oparta na dokonaniach w obszarze proteomiki (,przywiezione;j”
przeze mnie ze stazu podoktorskiego w Bostonie) i takze po-
siadala istotne elementy uwzgledniajace QSRR.

Potem pojawila si¢ u mnie chwilowa przerwa twércza w wy-
korzystaniu QSRR — Profesor méwit jednak, zebym si¢ nie
martwil, ze to zainteresowanie jest jak sinusoida i na pewno
wréci. No ale oczywiscie inne tematy szly pelng parg i sze-
roka tawa, ze tak powiem, wigc nudno i tak nie bylo. Az tu
nagle, pewnego lata odwiedzil nas pewien Chorwat, ktéry
realizowal prace magisterska w ramach programu Erasmus+
na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu pod okiem
pana prof. Bogustawa Buszewskiego, swoja droga zesztorocz-
nego laureata medalu i nagrody. Ow Chorwat, Petar Zuvela,
takze zetknal si¢ z ksiazkg prof. Kaliszana o QSRR i koniecz-
nie chcial nas obu osobiscie poznaé. I pewnie na tym milym
akcencie mégtbym zakonczyé¢, ale prawda jest taka, ze byl to
dopiero poczatek przygéd z Petarem i nowym otwarciem dla
QSRR. Jakie$ p6t roku po letniej wizycie Petara w Gdansku
otrzymalem z Busan w Korei Pld. e-mail od prof. Jaya Liu,
ktéry pytal mnie, czy nie chcialbym poméc w realizacji dok-
toratu Petara, ktérego on byl promotorem. Ja bylem podobno
niezastgpionym zrédlem danych eksperymentalnych i mogtem
pomoc jako konsultant obliczert QSRR. T proszg sobie wyobra-
zi¢, ze kreatywno$¢ Petara doprowadzila do wygenerowania
serii wy$mienitych publikacji zawierajacych kompletnie nowe

-
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spojrzenie na QSRR, a caly cykl prac zwiericzony zostat (juz
z Petarem jako postdokiem w Singapurze) praca przegladows
w pierwszodecylowym ,Chemical Reviews”. Wisienka na tor-
cie jest przyznany nam w tym roku patent amerykariski bedacy
poklosiem pomystu, jakim podzielilem si¢ z Petarem na dworcu
w Busan, gdy Zegnal mnie po obronie doktoratu.

Wyglaszajac wyklad na tematy dotyczace QSRR, nie odwa-
zytbym si¢ jednak przeklada¢ tych do$¢ skomplikowanych
zagadnierl natury chemicznej, opisanych przy tym za pomoca
zaawansowanych obliczedi matematycznych, na jezyk mniej
hermetyczny. Czas ten poswiecitbym raczej na prébe od-
powiedzi na pytanie, co mozna zrobi¢ z danymi dostgpnymi
w publikacjach w formule open science (np. w ,Nature”), aby
wyniki tych badan byly na tyle atrakcyjne poznawczo, ze zo-
statyby uznane za godne wyktadu np. na Swiatowym Kongresie
Farmakologicznym z wynoszaca 2,5 tys. os6b liczba stuchaczy.

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACIJE

A przy tym zawieraly chociaz czesciowo wyniki osiagniete
dzigki wykorzystaniu koncepcji QSRR. Taka wlasnie przygoda
przydarzyla mi si¢ lipcu w Glasgow, co mozna traktowaé byé

moze takze jako kolejne otwarcie dla QSRR na przysztosé.

Na zakonczenie chcialbym powiedzieé, ze patrzenie w przy-
szlos¢, w szczegdlnosci w nauce, ale tez w obrebie akademii,
uczelni, jest tym, co wraz z Panem Rektorem od lat lubimy naj-
bardziej. I tym spojrzeniem w przyszlosé, zapraszajac juz teraz

na potencjalny wyktad o QSRR — zakoricze.

Raz jeszcze dzigkuje bardzo za wspaniale, prestizowe wyréz-
nienie, a wszystkim Paristwu za uwage. m

PROF. TOMASZ BACZEK
Kierownik Katedry i Zaktadu Chemii Farmaceutycznej
Petnomocnik Rektora ds. Programu IDUB

Wydzial Lekarski z Certylikatem

Jakosci Ksztalcenia

Ksztalcenie na kierunku lekarskim prowadzone na Wydziale
Lekarskim Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego zo-
stalo docenione za wysoky jakos¢. Jej potwierdzeniem
jest  Certyfikat Jakosci

Ksztalcenia  przyznany przez

KRAUM =1

CERTYE AT

JAKOSCI KSZTALCENIA

Uniwersytecka Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia na Kierunku Lekarskim

Konferencji Rektoréw Akademickich Uczelni Medycznych
po dokonaniu oceny jakosci ksztatcenia na kierunku lekarskim prowadzonym na

Wydzialc | ekarskim Gdahskicgo Uniwersgtetu Medgczncgo

Uniwersytecka Komisje ds. Jakosci Ksztalcenia na Kierunku
Lekarskim (UKJKKL) na okres pigciu lat, tj. do czerwca
2028 r. Wyréznienia wreczono 13 pazdziernika podczas
obrad Konferencji Rektoréw Akademickich Uczelni Medy-

cznych odbywajacych sie w Ol-

sztynie.

Certyfikat Jakosci Ksztalcenia
otrzymaly wszystkie Wydziaty
Lekarskie uczelni zrzeszonych

w KRAUM.

UKJKKL jest organem spo-
tecznoéci akademickich uczelni
medycznych, niezaleznym od
wladz panstwowych. Celem

na poziomie jednolitych studiéw magisterskich uchwata Komisji nr 1/2023 z dnia 22 czerwca 2023 roku

przyznaje ocene

POZYTYWNA

Komisji jest dbalos¢ o zachowa-

nie jak najwyzszej jakosci ksztat-

Rekomendacja obowiqzuje do dnia 22 czerwca 2028 roku pod warunkiem wydziatu

Przewodniczacy KRAUM
prof. Marcin Gruchafa

Certyfikat przyznany GUMed

Przewodf nix UKJKKL
prof: {gnusz Morys

ey cenia, z uwzglednieniem obo-

wigzujacych przepiséw prawa
polskiego oraz standardéw i za-

lecert miedzynarodowych.

Wigcej informacji o UKJKKL
znajduje si¢ na stronie ukjkkl.

edu.pl. m
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Nasi badacze w RDN

Poznalismy  wyniki  wybo-
6w do Rady Doskonalosci
Naukowej w kadencji 2024-
-2027. 7Z ramienia naszej
Uczelni w sktad RDN weszli:
w dziedzinie nauki o zdrowiu
— prof. Jedrzej Antosiewicz,
kierownik Zaktadu Bioener-
getyki i Fizjologii Wysitku
Fizycznego, oraz prof. Wie-

Prof. Jedrzej Antosiewicz
fot. Pawet Sudara

staw Sawicki — kierownik
Katedry i Zaktadu Chemii Fizycznej, ktéry zdobyt najwiek-
sza w kraju liczbe gloséw sposréd kandydatéw w dziedzinie

nauki farmaceutyczne.

Prof. Antosiewicz przewodniczy Radzie Dyscypliny Nauki
o0 Zdrowiu naszej Uczelni, jest takze czlonkiem Rady i zastgpca
dyrektora ds. nauk o zdrowiu Pierwszej Szkoly Doktorskiej
GUMed. Jego IF wynosi 347,426, a indeks Hirscha 28.
W obecnej kadencji RDN Profesor jest cztonkiem Zespotu III
Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu.

Prof. Sawicki jest przewodniczacym Rady Dyscypliny Nauki
Farmaceutyczne GUMed i cztonkiem Rady Pierwszej Szkoly
Doktorskiej naszej Uczelni. Jego IF wynosi 211,601, a indeks
Hirscha 23. Profesor zostal cztonkiem Sekeji Medycznej RDN,
gdzie piastuje stanowisko zastepcy przewodniczacego Zespolu

III Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu.

Z ramienia naszej Uczelni do RDN w dziedzinie nauki me-
dyczne kandydowata réwniez prof. Maria Alicja Debska-
-Slizien — kierownik Katedry i Kliniki Nefrologii, Trans-
plantologii i Choréb Wewnetrznych GUMed, ordynator
Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewne¢trznych
UCK. Prof. D¢bska-Slizieri piastuje stanowisko przewodni-
czgcej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne GUMed oraz prezes

Prof. Wiestaw Sawicki

Prof. Maria Alicja Debska-

fot. archiwum prywatne Slizien | fot. Anna Pitra

Polskiego Towarzystwa Transplantacyjnego i konsultanta woje-
wédzkiego w dziedzinie nefrologii, a ponadto zasiada w Radzie

Pierwszej Szkoly Doktorskiej GUMed. Jest autorkg prac

o facznym IF 759,527 i indeksie Hirscha réwnym 28.

ORDN

Rada Doskonatosci Naukowe] dziala na rzecz zapewnienia
rozwoju kadry naukowej zgodnie z najwyzszymi standardami
jakosci dziatalnosci naukowej wymaganymi do uzyskania
stopni naukowych, stopni w zakresie sztuki i tytulu profesora.
Do gléwnych zadan Rady naleza: wspéldziatanie w ramach po-
stepowari w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
z podmiotami habilitujagcymi, wyznaczanie podmiotéw dok-
toryzujacych oraz habilitujacych do przeprowadzenia postepo-
wan o awans naukowy w ustawowo okreslonych przypadkach,
a takze przeprowadzanie postepowari w sprawie nadania tytulu
profesora. Ponadto RDN wystepuje, jako organ II instancji,
w postepowaniach w sprawie nadania stopnia doktora oraz
doktora habilitowanego, a takze sprawuje nadzér nad podmio-
tami doktoryzujacymi oraz habilitujacymi. m

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

Nagrodzeni za nowoczesne formy ksztalcenia

Poznalismy wyniki drugiej edycji konkursu Nowoczesna edu-
kacgja w GUMed, skierowanego do nauczycieli akademickich
zaangazowanych w dziatania projakosciowe wdrazane w na-
szej Uczelni oraz realizujacych nowatorskie projekty dydak-

tyczne. Uroczystos¢ wreczenia nagréd zwycigzcom odbyla sig

5 pazdziernika w auli im. prof. Zdzistawa Kieturakisa w bu-
dynku Centrum Medycyny Inwazyjne;.

W wydarzeniu wzigli udzial przedstawiciele wladz rektor-

skich i dziekariskich Uczelni: prof. Marcin Gruchata — rektor
-
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GUMed, prof. Jacek Bigda — prorektor ds. rozwoju i organiza-
cji ksztalcenia, dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni
— prorektor ds. jakosci ksztatcenia, prof. Michal Markuszewski
— prorektor ds. nauki, dr hab. Tomasz Smiatacz — prorektor
ds. studenckich, prof. Radostaw Owczuk — dziekan Wydziatu
Lekarskiego oraz prof. Wojciech Kamysz — dziekan Wydziatu
Farmaceutycznego. Obecni byli réwniez cztonkowie komisji
konkursowej, w ktérej sktad obok inicjatoréw konkursu prof.
Jacka Bigdy i dr hab. Agnieszki Zimmermann, prof. uczelni
weszli prodziekani Wydziatéw GUMed — prof. Magdalena
Prokopowicz (WF), dr hab. Magdalena Blazek, prof. uczelni
(WNoZ) oraz prof. Pawel Zagozdzon (WL).

Uroczysto$¢ otworzyl prof. Marcin Gruchata, ktéry w swoim
wystapieniu podzigkowal nauczycielom akademickim za ich
zaangazowanie w nauczanie studentéw. Rektor podkreslil,
ze ich wiedza i profesjonalizm stanowia klucz do wlasciwego
przygotowania przysztych pracownikéw ochrony zdrowia do

zawodéw, ktére beda wykonywac.

— 10 przede wszystkim Paristwa praca powoduje, ze Gdariski
Uniwersytet Medyczny jest uczelnig, w ktdrej studenci i matu-
rzysci cheg studiowaé — powiedziat prof. Marcin Gruchala. —
Doskonalos¢ dydaktyczna jest tak samo wazna, jak doskonalos¢ ba-
dawcza i kliniczna. Staramy sig czynic postepy na wszystkich tych
polach i istotnie poprawiamy sig wszyscy dzigki Pasistwu.

Nastepnie glos zabrata dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof.
uczelni, ktéra oméwita cele konkursu, a takze wskazata zada-
nia stojace wspélczesnie przed nauczycielami akademickimi.
Zwrécila uwage przede wszystkim na koniecznos¢ laczenia
roli wykiadowcy z rolami managera i organizatora. Podkreslita
réwniez pasje, z jaka nauczyciele wykonuja swéj zawdd nie
tylko w trakcie prowadzenia zaje¢, ale réwniez uczestniczac
w réznego rodzaju szkoleniach.

- Zyjemy w Swiecie, ktory dynamicznie sig zmienia. Miodziez ma
Zupelnie inne oczekiwania wzgledem edukacyi, niz my mielismy

P

DYDAKTYKA

i do tego na pewno musimy sig przygotowac. Wielu z nas czuje,
ze musimy zmienic nie tylko swoje metody, ale tez w ogole cale
nastawienie — wyjasnita dr hab. Agnieszka Zimmermann,
prof. uczelni.— Chciatabym, Zebysmy wspolnie diagnozowali pro-
blemy, ktore stojg przed nami, juz teraz, a takze w przysziosci, oraz
rozmawiali ze sobg celu w poszukiwania wspdlne; sciezki.

Uroczystos¢ byla réwniez okazja do wreczenia listu gratula-
cyjnego lek. Walentemu Adamonisowi z Katedry i Kliniki
Chirurgii Onkologicznej, nominowanemu do nagrody gléwnej
w tegorocznej edycji konkursu Okulary ks. Jana Kaczkowskiego.
Nie widzg przeszkid, przyznawanej za wrazliwos¢ oraz empatie
w podejsciu do drugiego czlowieka, a takze za odwage i bez-
kompromisowo$¢ w staraniach o zachowanie godnosci jego zy-
cia. Okolicznosciowy list wreczyli prof. Marcin Gruchala i prof.
Jacek Bigda.

— Dr Walenty Adamonis pracowal w Uczelni, pracuje w szpitalu
i jest weigz aktywny w dydaktyce. Choc nie otrzymat nagrody, zna-
lazl sig w pierwszej dziesigtce plebiscytu dzigki bezinteresownej po-
mocy, jakq nidst osobom przybywajgcym do Polski, m.in. poprzez
umozliwienie im tymczasowego zamieszkania w swoim domu —

powiedziat prof. Jacek Bigda.

Nowoscig w formule uroczystosci byla organizacja okoliczno-
$ciowego wykladu goscinnego. Prelekcje pt. Fakty i mity w dy-
daktyce — jak uczy¢ skutecznie wyglosit dr Tomasz Gajderowicz
z Uniwersytetu Warszawskiego. Poprzedzita ona odczytanie
listy laureatéw konkursu Nowoczesna edukacja w GUMed i wre-
czenie autorom 16 najlepszych innowacji nagréd w kategorii

indywidualnej i zespolowe;.

Wydarzenie polaczone byto z prezentacja ksigzki pt. Nowoczesna
edukacja medyczna. Wirozenia innowacji w Gdariskim Uniwer-
sytecie Medycznym. Wydawnictwo stanowigce zbidr opiséw
innowacji zaproponowanych przez laureatéw ubieglorocznej
edycji konkursu oméwita dr hab. Agnieszka Zimmermann,
prof. uczelni, ktéra wraz ze specjalista ds. metodyki ksztalcenia
dr. Jarostawem Jendza byta wspotredak-
torka ksigzki.

Ponizej prezentujemy pelng liste wyréznio-
nych w kolejnosci wedtug zgromadzonych
punktéw.

Nagrody I stopnia

+ dr Klaudia Suligowska, Zaktad Technik
Dentystycznych i Zaburzern Czynnoscio-
wych Narzadu Zucia, Nowoczesna technika
dentystyczna

* dr hab. Marzena Jamrégiewicz, Katedra
i Zaklad Chemii Fizycznej, Interdyscypli-
narne zdobywanie wiedzy chemicznej i far-
maceutycznej przez 24 h

+ dr Agata Flis, dr Hanna Grabowska, mgr
Katarzyna Pietrzak, Zaklad Zarzadza-

Organizatorzy, laureaci konkursu i pozostali uczestnicy Dnia Dydaktyki -
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nia w Pielegniarstwie, Instytut Pielegniarstwa i Poloznic-
twa, Zastosowanie nowoczesnych strategii ksztalcenia studen-
tow pielggniarstwa

* dr Aneta Skoniecka, dr Malgorzata Wachulska, prof. Mi-
rostawa Cichorek, Zaktad Embriologii, Zastosowanie elemen-
tow metody problemowej na poczqtku edukacji medycznej

Nagrody II stopnia

* dr Izabela Rusiecka, Katedra i Zaktad Farmakologii, Gry-
walizacja jako metoda aktywizacji i weryfikacji efektow uczenia
sig studentow

* dr Adrian Stefanski, Zaktad Prewencji i Dydaktyki, Autor-
skie opracowanie nowych metod statystycznych do oceny wiedzy
studentow i jakosci nauczania interny na 3 roku Wydziatu Le-
karskiego oraz ich wdroZenie i opublikowanie

* dr Maciej Walkiewicz, Zaktad Badan nad Jakoscia Zycia,
Badania nad zastosowaniem metod symulowanego i wirtualne-
go pacjenta w spersonalizowanej edukacji diagnozy klinicznej
w psychologii

* lek. Michat Kunc, Katedra i Zaktad Patomorfologii, Wyko-
rzystanie nowoczesnych metod dydaktycznych w nauczaniu pa-
tomorfologii

* dr Ewa Bandurska, dr Weronika Cie¢ko, mgr Malgorza-
ta Wojnarowska, dr Marzena Zarzeczna-Baran, Centrum
Rozwoju Kompetencji, Zintegrowanej Opieki i e-Zdrowia,
Studium przypadku w zdrowiu publicznym — peer to peer le-
arning

*dr hab. Patrycja Koszatka, dr Malgorzata Stasiloj¢,
dr Grzegorz Stasiloj¢, Zaktad Biologii Komérki i Immu-
nologii, Instytut Biotechnologii Medycznej i Onkologii Do-
$wiadczalnej, Wykorzystanie nowoczesnych narzedzi dydaktycz-
nych w nauczaniu histologii podstawowej i szczegotowef

* dr Natalia Wrzosek, Zaktad Prawa Medycznego i Farmaceu-
tycznego, Nowoczesne podejscie w nauczaniu prawa _farmaceu-
tycznego

Nagrody III stopnia

* dr Monika Kurpas, Zaklad Immunologii i Mikrobiolo-
gii Srodowiska, Instytut Medycyny Morskiej i Tropikalnej,
Stworzenie gry edukacyjnej typu escape room na potrzeby
ksztatcenia doktorantow

* dr Anna Szablewska, Zaklad Pielegniarstwa Potozniczo-
-Ginekologicznego, Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa,
Rozwijanie zwigzkéw Uczelni z ofoczeniem gospodarczym, spo-
lecznym i zawodowym

¢ dr hab. Krystyna Piefikowska, Katedra i Zaktad Chemii
Fizycznej, Zastosowanie metody jigsaw/puzzle edukacyjne jako
techniki action learning

* dr hab. Robert Szymczak, Katedra i Klinika Medycyny Ra-
tunkowej, Stworzenie i wykorzystanie scenariuszy symulacji
medycznej wysokiej wiernosci w nauczaniu medycyny ratunkowej

* drinz. Joanna Bidziniska, IT Zaktad Radiologii, Wykorzysta-
nie techniki wirtualnej rzeczywistosci

+ drinz. Maciej Tankiewicz, Zaktad Toksykologii Srodowiska,
Opracowanie tresci cyklu cwiczert laboratoryjnych dla przedmiotu
wykladanego na zdrowiu srodowiskowym i BHP

DYDAKTYKA

Od lewej: prof. Jacek Bigda, lek. Walenty Adamonis,
prof. Marcin Gruchata

W drugiej czesci wydarzenia Laureaci indywidualnych i ze-
spolowych nagréd I stopnia w krétkiej prezentacji przyblizyli
tematyke wyréznionych osiagniec.

Zorganizowanie Dnia Dydaktyki w GUMed bylo mozliwe
dzigki uzyskaniu ministerialnego wsparcia, dzigki ktéremu
zwycigzey otrzymali nagrody finansowe w wysokosci: 10 tys. zl,
5 tys.zt12,5 tys. z1. Wiadze Uczelni podkreslity, ze bedg czynié
starania, aby takze w kolejnych latach otrzyma¢ fundusze po-
zwalajace na nagrodzenie nauczycieli, ktérzy angazuja sic w po-
nadprzecietnym stopniu i stosuja aktywizujace metody pracy. m

O KONKURSIE

Konkurs Nowoczesna edukacja w GUMed miat
wytonic¢ autoréw nowatorskich projektow dydak-
tycznych realizowanych w Uczelni. Skierowany
byt do pracownikéw zatrudnionych na stano-
wisku badawczo-dydaktycznym lub dydaktycz-
nym, wyrdzniajacych sie m.in. stosowaniem
W nauczaniu tzw. metody problemowej i nowo-
czesnych metod weryfikacji efektéw uczenia sie,
a takze innowacyjna forma przygotowania mate-
riatdw do ksztatcenia zdalnego. Doceniat row-
niez dziatania z zakresu tworzenia i rozwijania
relacji z otoczeniem spoteczno-gospodarczym
w celu pozyskiwania informacji dotyczacej efek-
tow uczenia sie.

Whioskodawca mdgt by¢ pracownik dydaktycz-
ny i badawczo-dydaktyczny, kierownik jednostki
organizacyjnej realizujacej zajecia dydaktyczne,
kierownik dydaktyczny przedmiotu, kierownik
kierunku, prodziekan odpowiedzialny za jakosc
ksztatcenia badz dydaktyke, a takze dziekan
oraz prorektor ds. organizacji ksztatcenia oraz
prorektor ds. jakosci ksztatcenia.

Regulamin konkursu dostepny jest w Extranecie.

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji
fot. Pawet Sudara
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INICJATYWA DOSKONALOSCI — UCZELNIA BADAWCZA

Mi¢dzynarodowi eksperci oceniajg

UCZELNIA
BADAWGCZA

realizacje Programu IDUB

INICJATYWA DOSKONAtOSCI

OLGA HOFMAN

Kierownik Dziatu Obstugi
Programu IDUB

5 wrzesnia odbyla si¢ wizytacja ekspertéw oceniajacych
Program Inicjatywa Doskonatosci — Uczelnia Badawcza zwig-
zana z ocena $rédokresowsg programu przeprowadzang we
wszystkich uczelniach bedacych jego beneficjentami. Gdanski
Uniwersytet Medyczny odwiedzili prof. Jo Bury, dyrektor
zarzgdzajacy Flamandzkiego Instytutu Biotechnologii oraz
cztonek Rady Konsultacyjnej Europejskiej Rady ds. Innowacji
(EIC), zajmujacy si¢ naukowo biomedycyna, oraz prof. Simon
Gaskell — chemik, przewodniczacy Rady Dyrektoréw Agencji
ds. Jakosci Ksztalcenia Zjednoczonego Krélestwa (The UK
Quality Assurance Agency for Higher Education), ktéry w la-
tach 2006-2009 byl wiceprezesem ds. badari Uniwersytetu
w Manchesterze, a w latach 2009-2017 prezesem Queen Mary
University of London. Ekspertom towarzyszylo dwoje przed-
stawicieli Ministerstwa Edukacji i Nauki.

Wizytacja rozpoczela si¢ od spotkania wizytatoréw z rektorem
GUMed prof. Marcinem Gruchala. Nastepnie odbyty sie spo-
tkania z kadra zarzadzajaca Programem IDUB w Uczelni, tj.
prorektorem ds. nauki prof. Michatem Markuszewskim i pet-
nomocnikiem Rektora ds. Programu IDUB i zarazem kierow-
nikiem Biura ds. Programu IDUB prof. Tomaszem Baczkiem,
a takze liderami Priorytetowych Obszaréw Badawczych
— prof. Jackiem Jassemem (POB 1), prof. Krzysztofem
Narkiewiczem (POB 2) i prof. Ryszardem Tomaszem
Smolenskim (POB 3).

Wizytacja miala na celu uzupelnienie informacji zawartych
w przestanym weczesniej raporcie podsumowujacym dotych-
czasowe dzialania na rzecz Programu IDUB podejmowane
w GUMed. Chodzilo zwlaszcza o weryfikacje stopnia im-
plementacji programu w Uczelni, jego wplywu na kulture
organizacyjna, a takze kwestic realizacji pierwotnych za-
tozen, elastycznie dostosowywanych do silnie zmieniajacej

sie rzeczywistosci.

Weryfikacja powyzszych zalozenn nie bylaby mozliwa bez
spotkan z naukowcami oraz kierownikami jednostek ba-
dawczych powolanych w ramach implementacji Programu
IDUB w GUMed. Centrum Badari Klinicznych Wezesnych

Faz reprezentowane bylo przez prof. Rafata Dziadziuszke,
Centrum Medycyny Translacyjnej przez dr. hab. Jacka Wollfa,
Centrum Wsparcia Badari Klinicznych przez prof. Piotra
Widtaka, zag Centrum Choréb Mézgu przez prof. Bartosza
Karaszewskiego. Grono naukowcéw obecnych podczas wizy-
tacji bylo jednak znacznie szersze. Pojawili si¢ réwniez m.in.
prodziekan MWB UG i GUMed prof. Anna Zaczek, prof.
Arkadiusz Piotrowski z Mi¢dzynarodowej Agendy Badawczej
oraz przedstawiciele wielu innych obszaréw naukowych, be-
dacy na réznych etapach rozwoju kariery, a takze reprezen-
tanci doktorantéw i studentéw. Tematem rozméw byly takze
jednostki wspierajace naukowcéw w dziataniach badawczych,
do ktérych zaliczaja si¢ Centrum Analiz Biostatystycznych
i Bioinformatycznych, Sekcja Doskonatosci Publikacyjnej,
Laboratorium Bioanalityczne czy Centralny Biobank GUMed.
Przedstawiono ponadto dzialania realizowane w ramach sieci
lokalnych laboratoriéw badawczych, programéw grantowych,
programéw rekrutacyjnych, programéw rozwijajacych kompe-
tencje badaczy oraz planowanych i wdrazanych zmian w admi-

nistracji Uczelni.

Bez watpienia dotychczasowa realizacja zalozeri Programu
IDUB przebiegata bardzo intensywnie i obfitowata w uspraw-
nienia licznych proceséw administracyjnych, naukowych i oko-
tonaukowych. Uruchomiono wiele dzialari i programéw wspie-
rajacych inicjatywy majace budowaé doskonato$¢ naukows,
z ktérymi mozna zapoznac si¢ na stronie uczelnia-badawcza.

gumed.edu.pl/.

Wszystkie dzialania realizowane przez Biuro ds. Programu
IDUB nie bytyby mozliwe bez tak silnego zaangazowania spo-
tecznosci naukoweéw Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego,
w sposéb szczegélny docenionej przez ekspertéw wizytujacych
nasza Uczelnie, za ktére ogromnie dzigkujemy. Réwnoczesnie
juz teraz przygotowujemy si¢ do dalszych intensywnych dzia-
tan, ktérych beda wymaga¢ m.in. procesy zwigzane ze wspar-
ciem doktorantéw czy sprawami kadrowymi — zaréwno na po-
ziomie og6lnym, jak i indywidualnym. m

zrédto — freepik.com
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CYFROWA UCZELNIA

PREZENTACIJE JEDNOSTEK

Technologie cylrowe w sluzbie medycyny

Z mgr. inz. Wojciechem Kied-
rowskim, zastepca Kanclerza
ds. cyfryzacji i procesoéw,
i dr. hab. inz. Tomaszem Sto-
kowym, specjalista ds. cy-
fryzacji i procesow w Pionie
Zastepcy Kanclerza, oraz na-
ukowcami: dr. Maciejem Bo-
bowiczem z Il Zaktadu Radio-
logii i dr Elzbietg Stankiewicz

— kierownik Centralnego Mgr inz. Wojciech

Biobanku GUMed rozma- Kiedrowski
wia Matgorzata Omilian- fot. archiwum prywatne
-Mucharska.

W GUMed powstaje wtasnie
Interdyscyplinarne  Pomor-
skie Centrum Medycyny Cy-
frowej (IP_CMC). Co nalezy
rozumie¢ przez okreslenie
»medycyna cyfrowa”?

Mgr inz. Wojciech Kiedrowski:
Termin

Dr Maciej Bobowicz

»medycyna  cyfrowa”

jest pojeciem bardzo szerokim. fot. archiwum prywatne
Najprosciej méwiac, oznacza on

zastosowanie  zaawansowanych

technologii cyfrowych w medycynie i ochronie zdrowia. Przez
,2zaawansowang technologie cyfrows” nalezy z kolei rozumie¢
przetwarzanie duzych zbioréw danych medycznych, zaawan-
sowane metody ich analizy, uczenie maszynowe i sztuczng in-
teligencje, wykorzystywane w celu prowadzenia badan nauko-
wych czy doskonalenia metod diagnostycznych. W medycynie
cyfrowej wykorzystuje si¢ takze tzw. internet rzeczy (ang. Io7,
Internet of Things lub Intelligence of Things), ktéry znajduje za-
stosowanie w sytuacjach, gdy wystepuje potrzeba polaczenia
réznych urzgdzen monitorujgcych i diagnozujacych pacjenta
w czasie rzeczywistym, takich jak smartwatche, opaski fitness
czy ci$nieniomierze, oraz udost¢pnienia danych przez Internet.
W tym kontekscie nalezy wspomnie¢ takze o telemedycynie,
ktéra wykorzystuje technologie telekomunikacyjne do zdal-
nych konsultacji lekarskich, monitorowania pacjentéw na od-
leglos¢ i dostepu do opieki medycznej przez Internet. W zakres
medycyny cyfrowej nalezy ponadto wlaczy¢ aplikacje mobilne,
ktére wspomagaja monitorowanie pacjenta, pozwalaja na oceng
skutecznosci stosowanej terapii, a takze utatwiajg korzystanie
z porad lekarskich.

Zastosowanie medycyny cyfrowej najczesciej wymaga wspot-
dziatania interdyscyplinarnego zespolu specjalistéw, a wiec
lekarzy, badaczy zajmujacych si¢ medycyna, genetykéw,

farmaceutéw, biologéw, che-
mikéw, specjalistow w zakresie
biostatystykéw,

bioinformatykéw, a takze in-

biotechnologii,

zynieréw informatykéw, mate-
matykéw czy specjalistéw data

science.

Nadrzednym celem medycyny

'

Dr hab. inz. Tomasz
Stokowy

cyfrowej, realizowanym takze za
sprawg badari naukowych, jest
poprawa opieki zdrowotnej, dia-
fot. archiwum prywatne gnostyki i leczenia choréb oraz
usprawnianie zarzadzania syste-
mem opieki zdrowotnej. Dzigki
medycynie cyfrowej mozna np.
obnizy¢ koszty systemu ochrony
zdrowia, poprawi¢ zarzadzanie
zasobami, terminami wizyt, za-
daniami personelu medycznego
i przeptywem pracy w placéw-
kach medycznych.

Kto bedzie tworzyt IP_CMC
Dr Elzbieta i jakie sa jego gtéwne cele?
Stankiewicz
fot. Pawet Sudara W.K.: Centrum bedzie jednostka
organizacyjng Gdariskiego Uni-
wersytetu  Medycznego, jednak
bedzie blisko wspéipracowalo z Uniwersyteckim Centrum
Klinicznym oraz Uniwersytetem Gdariskim i Politechnikg
Slask. Jak wspomniatem, medycyna cyfrowa wymaga zespo-
towego wspéldzialania specjalistéw i naukowcéw z réznych
dziedzin, dlatego oprécz naukowcéw GUMed w zakresie
medycyny, farmacji i biologii Centrum beda wspéttworzyli
lekarze UCK, wspdlny zespét informatykéw i analitykow za-
trudnionych w GUMed i UCK oraz zespoly specjalistow data
science i bioinformatykéw z Politechniki Slaskiej i Uniwersytetu
Gdariskiego. Koordynacja funkcjonowania Centrum, jego fi-
nansowanie i powolywanie dyrektora pozostanie w zakresie

kompetencji naszej Uczelni.

Gléwnym celem IP_CMC jest wsparcie projektéw badaw-
czych realizowanych w GUMed oraz przez naszych partneréw
~UCK, UG i PS. Pozwoli to na zwigkszenie liczby realizowa-
nych badan naukowych, w tym niekomercyjnych badari klinicz-
nych, poprawe ich efektywnosci i jakosci. Dzigki uruchomieniu
Centrum GUMed wzmocni swoja pozycje jako partner w pro-
jektach krajowych i miedzynarodowych.

Prowadzenie badan naukowych w obszarze medycyny, w tym
niekomercyjnych badan klinicznych, moze zosta¢ usprawnione
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i zintensyfikowane w wyniku zastosowania rozwigzan infor-
matycznych, umozliwiajacych dostep do danych medycznych
w postaci elektronicznej oraz narz¢dzi do ich automatycznej
analizy, agregowania i przetwarzania do postaci uzytecznej dla
konkretnego projektu badawczego. Umozliwia to nie tylko po-
zyskiwanie cennych informacji, na podstawie ktérych badacz
jest w stanie udowadnia¢ tezy naukowe, ale réwniez budowa-
nie algorytméw sztucznej inteligencji w wyniku zastosowania
zaawansowanych technik uczenia maszynowego, co z kolei
umozliwia identyfikacje nowych, nieznanych wzorcéw i tren-
déw, automatyczng segmentacj¢ przypadkéw (badawczych,
diagnostycznych itd.), automatyczne rozpoznawanie wzorcéw
(np. miejsc patologicznych, guzéw itp.) na obrazach i inne, nie-

osiggalne dotychczas efekty.

Réznorodnos¢ dostgpnych danych medycznych (dane ustruk-
turyzowane i nieustrukturyzowane, w tym dane tekstowe i ob-
razowe) sprawia, ze ich integracja i standaryzacja jest jednym
z wazniejszych celéw IP_CMC. Z kolei wielko$¢ wolumenu
danych wymaga zapewnienia duzych zasobéw pamieciowych
oraz wydajnego systemu informatycznego, ktéry bedzie udo-
stepnial te dane w sposéb zautomatyzowany i w krétkim czasie.
Odpowiedzig na to zapotrzebowanie jest data lake i hurtownia
danych, ktére beda kluczowymi elementami technologicznymi
w IP_CMC. Tak zorganizowane zasoby danych beda uzu-
pelnione narzedziami informatycznymi stuzacymi do eksplo-
racji, analizy i przetwarzania danych na potrzeby projektéw
badawczych oraz rozwigzaniem automatyzujagcym logistyke
zwigzang z dostepem do nich. Ponadto zostang opracowane
procedury, standardy i rozwiazania informatyczne zapewnia-
jace bezpieczenistwo przetwarzanych danych i informacji oraz
ciggloé¢ dziatania systemu, obejmujace szeroko rozumiany I7°
Governance i Data Governance.

Jak IP_CMC wptynie na prace pracownikéw badaw-
czych GUMed? Jakich korzysci z funkcjonowania
Centrum moga oczekiwaé badacze?

Dr Maciej Bobowicz: Prowadzenie badai naukowych wymaga
dostepu do danych. Od IP_CMC oczekujemy opracowania
narzedzi poprawiajacych precyzje klasyfikowania oraz efektyw-
no$¢ pozyskiwania danych. Liczymy na narze¢dzia wspomaga-
jace odpowiednie przygotowanie tych danych, ich ustruktury-
zowanie, zindeksowanie i optymalizacje. Chcielibysmy réwniez
korzysta¢ z narzedzi do analizy i wizualizacji danych oraz wy-
nikéw tych analiz. Prowadzenie nowoczesnych badan, zwlasz-
cza z zakresu sztucznej inteligencji, wymaga réwniez wsparcia
w postaci odpowiedniej infrastruktury badawczej, w tym kom-
puterowej, ktére ma zapewni¢ badaczom IP_CMC. Liczymy
na znaczne skrécenie procesu pozyskiwania retrospektywnych
danych na potrzeby duzych i czasochtonnych projektow.

Co wazne, narzedzia te powinny z jednej strony zapewnia¢
dobrej jakosci dane i mozliwos¢ ich analizy, a z drugiej — gwa-
rantowa¢ anonimowos¢ i bezpieczeristwo wrazliwych danych
pacjentéw zgodnie z regulacjami krajowymi i miedzynaro-
dowymi. Dotyczy to wszystkich typéw danych medycznych,
zaréwno podstawowych danych klinicznych, laboratoryjnych,
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radiologicznych, patomorfologicznych, jak i wysoce wrazliwych
danych takich jak wyniki badai omicznych, w tym analiz pet-
nego genomu.

W.K.: Warto doda¢, ze wsparcie dla projektéw badawczych be-
dzie realizowane w dwoch alternatywnych trybach. Po pierwsze
poprzez udostepnienie do samodzielnego wykorzystania okre-
$lonego zbioru danych medycznych oraz srodowiska przetwa-
rzania danych, tj. zasobéw pamigci, mocy obliczeniowej, zbioru
danych, narzedzi informatycznych do przetwarzania danych
i uczenia maszynowego, algorytméw sztucznej inteligencji i in-
nych. W ten sposéb badacz czy zespét badawczy bedzie miat
mozliwos¢ samodzielnego zastosowania w dowolny sposéb
udostepnionych mu zasobéw. IP_CMC bedzie realizowaé tez
program szkolen i warsztatéw dla badaczy w celu umozliwienia
im pozyskania niezb¢dnych umiejetnosci cyfrowych.

Drugim rodzajem wsparcia bedzie oferta ustugi zwigzanej z re-
alizacja projektu badawczego. Moze to by¢ wykonanie konkret-
nej analizy biostatystycznej, przeprowadzenie uczenia maszy-
nowego, przetestowanie algorytmu sztucznej inteligencji czy
wygenerowanie zestawu analiz bioinformatycznych.

Czy moze Pan przedstawic jakies konkretne przyktady
prac badawczych, ktére bedg mozliwe dzieki istnieniu
Centrum?

M.B.: W celu przetestowania mozliwosci IP_CMC zaplano-
walismy kilka zlozonych projektéw badawczo-rozwojowych.
W planach mamy opracowanie systemu wspierajacego zarza-
dzanie opiekg ambulatoryjng poprzez automatyczng identyfi-
kacje pacjentéw wykazujacych wysokie ryzyko niezgloszenia
si¢ na uméwione wizyty. Opracowane rozwigzanie zostanie wy-
posazone w systemem wsparcia informacyjnego dla tej szcze-
golnej grupy oséb. Pozwoli to na usprawnienie koordynacji
diagnostyki i leczenia oraz zapewnienie wlasciwej opieki w naj-
wezesniejszym mozliwym terminie przy zredukowaniu czasu
oczekiwania na wizyte.

-

Struktura organizacyjna IP_CMC

. pion badan naukowych, obejmujacy utworzone
w ramach projektu wirtualne laboratoria badaw-
cze, w ktérych zostang skoncentrowane inter-
dyscyplinarne zespoty (specjalista data science,
inzynier danych, biostatystyk/statystyk, bioinfor-
matyk, analityk danych, lekarz, badacz w obsza-
rach medycyna, farmacja, biologia, nauki o zdro-
wiu itd.); laboratorium bedzie kierowane przez
wiodgcego badacza z dziedziny medycyny lub
pokrewnych;
pion utrzymania i rozwoju zasobdw danych i sys-
temow informatycznych;
pion zapewnienia bezpieczenstwa, kontroli jako-
Sci i szkolen.
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W planach mamy tez wysokospecjalistyczne projekty takie jak
opracowanie inteligentnego systemu na potrzeby oddzialéw
intensywnej terapii noworodka. Pozwoli on wykorzysta¢ dane
z urzadzen peryferyjnych monitorujacych stan pacjenta w celu
wezesnej identyfikacji ryzyka pogorszenia stanu ogdlnego
izgonu z powodu sepsy i ostrych zaburzen oddychania.

Na liscie znajduja si¢ ponadto projekty z zakresu sztucznej in-
teligencji i radiomiki. Wsréd nich jest np. opracowanie sygna-
tury radiogenomicznej umozliwiajacej podjecie decyzji o zasto-
sowaniu lub odstgpieniu od radioterapii, a takze eskalacji lub
deeskalacji dawki promieniowania i wiele innych.

Do projektéw, o ktérych wspomnialem, beda niezbedne

m.in. dane kliniczne, radiologiczne, histopatologiczne,
genetyczne, laboratoryjne, a takze zdecydowanie trud-
niej dostepne dane z peryferyjnych urzadzen monitoru-
jacych. Pozwolg one na przetestowanie opracowanej in-
frastruktury i narzedzi oraz mozliwosci zespolu Centrum,
a naukowcom i badaczom dadza odpowiedzi na nurtujace

ich pytania.

Jakie ustugi i zasoby IP_CMC sj istotne z punktu widze-
nia badan realizowanych w dziedzinie genetyki?

Dr hab. inz. Tomasz Stokowy: W IP_CMC planowane jest
wdrozenie standaryzowanych protokoléw analizy danych z se-
kwencjonowania DNA oraz RNA. Te zaawansowane analizy
beda dostgpne w formie produktéw cyfrowych i przeprowa-
dzane w bezpiecznym srodowisku obliczeniowym. Warto zasta-
nowi¢ sie nad tym, jakie przelomowe korzysci moze przynies¢
to przedsiewziecie, zwlaszcza ze na Uniwersytecie Gdariskim
prowadzone s3 juz liczne badania genetyczne.

Celem IP_CMC nie jest rywalizacja z naukowcami, ale
praca nad poprawa jakosci przeprowadzanych badan. Dzicki
zwigkszeniu jakosci i precyzji analiz genetycznych bada-
cze zajmujacy sie badaniami klinicznymi na naszej Uczelni
oraz w Multidyscyplinarnym Centrum Wsparcia Badar
Klinicznych uzyskaja dostep do wiarygodnych wynikéw badan
wielkoskalowych. Oznacza to, ze poszerzy si¢ spektrum metod

diagnostycznych i badawczych oraz polepszy si¢ ich jakosé.

W ramach projektu zaplanowane jest sekwencjonowanie i ana-
liza stu testowych prébek catych ludzkich genoméw przy wy-
korzystaniu zaawansowanej technologii Illumina. Ten zbidr
prébek pozwoli na przygotowanie i przetestowanie réznych
metod analitycznych, co moze stanowi¢ istotny krok naprzéd

w projektach badawczych.

W pézniejszym etapie projektu przyjrzymy si¢ blizej analizie
wariantéw somatycznych, ktéra ma kluczowe znaczenie w ba-
daniach onkologicznych. Zmiany w genomie zachodzace wy-
tacznie w komérkach nowotworowych stanowia czgsto klucz
do zrozumienia i leczenia raka. Dlatego plany IP_CMC obej-
muja takze testowanie tej specyficznej formy analizy genetycz-
nej, co moze przyczynic si¢ do postepu w dziedzinie onkologii.

PREZENTACIJE JEDNOSTEK

Wszystko to nie mogloby si¢ udaé¢ bez owocnej wspétpracy
z naukowcami i wymiany do$wiadczen. IP_CMC liczy na
bliska wspélprace z badaczami, dzigki czemu bedziemy mo-
gli poszerza¢ horyzonty w dziedzinie analiz genetycznych. To
z pewnoscia fascynujacy krok naprzéd, ktéry moze przyniesé
liczne korzysci dla nauki i ochrony zdrowia. Geny skrywaja

wiele tajemnic, a IP_CMC zamierza poméc je odkry¢.

Jak IP_CMC wptynie na rozwdj Centralnego Biobanku
GUMed? Jakie sg gtéwne zadania tej jednostki w kon-
tekscie utworzenia IP_CMC?

Dr Elzbieta Stankiewicz: Przechowywany w Centralnym
Biobanku material biologiczny bedzie podstawa i punktem
wyjscia do realizacji szerokiego spektrum analiz biologicznych
i medycznych. Ich wyniki w postaci danych ustrukturyzowa-
nych zostang wykorzystane do poprawy jakosci i wiarygodnosci
prowadzonych badari naukowych, diagnostyki i doboru terapii.
Przyktadem wykorzystania biobankowanych prébek bedzie
sekwencjonowanie calogenomowe WGS, uzyteczne w przy-
padkach diagnozowania choréb o podlozu genetycznym,
w szczegolnosci choréb rzadkich i nowotworéw dziedzicz-
nych wywolywanych bezposrednio przez warianty genetyczne.
Dzigki temu pacjenci z tymi jednostkami chorobowymi uzy-
skaja diagnoze i wlasciwg terapie szybciej niz obecnie.

Centralny Biobank zostanie takze doposazony w laboratorium
umozliwiajace izolacje materialu genetycznego, ktéry zostanie
uzyty do sekwencjonowania calogenomowego WGS. W ra-
mach projektu Centralny Biobank zgromadzi prébki krwi od
stu dawcéw-wolontariuszy. Z probek tych zostanie wyizolo-
wany material genetyczny z przeznaczeniem do sekwencjono-
wania catogenomowego.

W celu zapewnienia bezpieczeristwa informacji i standardéw
w Centralnym Biobanku przeprowadzone zostang réwniez
prace wdrozeniowe majace na celu uzyskanie certyfikacji ISO
27001 w zakresie bezpieczenstwa informacji, zapewnienie
standardéw jakosci dla Biobankéw Polskich 2.0 oraz uzy-
skanie certyfikacji ISO 20387 w zakresie ogdlnych wymagan
dotyczacych biobankowania. Zapewnienie prébkom, a co
za tym idzie pozyskiwanym w wyniku ich analizy danym
o jakosci zgodnej z miedzynarodowymi standardami, prze-
lozy si¢ na ich szerokie wykorzystanie do analiz z uzyciem
narzedzi IT. m

W Centrum planowane jest utworzenie 5 laboratoriow:

« Laboratorium Analiz Obrazowych

« Laboratorium Analiz Biostatystycznych
i Bioinformatycznych

« Laboratorium Analiz Genetycznych

« Laboratorium Technik Sztucznej Inteligencji
w Zastosowaniach Medycznych UG

« Laboratorium UCK
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Przed nami Nulrition Day

PROF. SYLWIA MALGORZEWICZ
Kierownik Katedry
Zywienia Klinicznego

Juz 9 listopada przypada Nutrition Day — ogélnoswiatowa ini-
cjatywa majgca na celu walke z niedozywieniem w placéwkach
ochrony zdrowia. Niedozywienie spowodowane choroba do-
tyka nawet 40% hospitalizowanych pacjentéw i prowadzi do
wzrostu kosztéw opieki zdrowotnej, wydtuzenia pobytu pacjen-
téw w szpitalach i niekorzystnego rokowania. Celem Nusrition
Day na catym $wiecie jest podnoszenie wiedzy i swiadomosci
na temat niedozywienia w placéwkach ochrony zdrowia oraz
wzrost jakosci opieki zywieniowe;.

Podczas Nutrition Day organizowany jest przekrojowy, jedno-
dniowy audyt z ocena uzyskanych wynikéw. Placéwki biorace
udzial w akeji korzystajg z prostych testéw przesiewowych
opracowanych pod katem wykrywania ryzyka zywienio-
wego. Coroczna kontrola stanowi wyjatkowa szanse na mo-
nitorowanie i poréwnywanie opieki Zywieniowej na poziomie

miedzynarodowym.

zrédlo — pexels.com

Pomyst na Nutrition Day narodzit si¢ w 2004 r., a rok péz-
niej zostal po raz pierwszy zrealizowany w badaniu pilota-
zowym w 5 krajach z wykorzystaniem bazy naukowej i edu-
kacyjnej Europejskiego Towarzystwa Zywienia Klinicznego
i Metabolizmu (European Society for Clinical Nutrition and
Metabolism, ESPEN). Po oficjalnym uruchomieniu programu
Nutrition Day w europejskich szpitalach, w 2007 r. rozsze-
rzono go na domy opieki i oddzialy intensywnej terapii. Od
2012 r. Nutrition Day organizowany jest na oddziatach onko-
logicznych, aby podkresli¢ specyficzng sytuacje przebywajacych
w nich pacjentéw. Juz w 2013 r. w projekcie wziglo udzial po-
nad 40 krajéw.

ZDROWIE

@

nutritionDay

ORLOW

zrédto — unsplash.com

Celem Nutrition Day jest zapewnienie $rodowisku opieki
zdrowotnej, w tym placéwkom intensywnej opieki, rehabili-
tacyjnym, POZ i domom opieki, pelnego spektrum zasobéw
umozliwiajacych oceng i minimalizacje niedozywienia zwigza-
nego z chorobg.

Nutrition Day moze by¢ pomocnym narz¢dziem do oceny
stanu odzywienia oraz zachowan zywieniowych pacjentéw
i by¢ wykorzystywany przez pracownikéw ochrony zdrowia
oraz kadre kierownicza placéwek medycznych w celu poprawy
bezpieczenistwa pacjentéw i jakosci opieki.

W Polsce projekt zostal wprowadzony w 2011 r. UCK od po-
czatku jest jednym z osrodkéw, w ktérych wykonywana jest
ocena pacjentéw pod katem zywieniowym. Studenci kierunku
dietetyka wraz z pracownikami Katedry Zywienia Klinicznego
co roku uczestnicza w tym ogélnoswiatowym projekcie. Dzieki
zgodzie dyrekcji UCK od czasu przystapienia do projektu
przebadaliémy kilkaset oséb przebywajacych w oddziatach
szpitalnych. W tym roku mamy mozliwo$¢ zbadania pacjen-
téw w szpitalu, ale tez w domach opieki oraz — po raz pierwszy

-wPOZ.

Coroczne uczestnictwo w Nutrition Day pozwala na poréw-
nywanie i monitorowanie opieki zywieniowej w osrodku, ma
na celu poszerzenie wiedzy na temat probleméw zwigzanych
z niedozywieniem w szpitalach oraz podniesienie $wiadomo-
$ci 1 promocje wdrazania opieki zywieniowe]j zgodnie z ce-
lami okreslonymi w Uchwale Rady Europy z 2003 r. oraz
podpisanym w zesztym roku dokumentem The International
Declaration on the Human Right to Nutritional Care (Vienna
Declaration 2022). Nutrition Day jest inicjatywa, ktéra pod-
kresla konieczno$¢ rozpoznawania i leczenia niedozywienia
oraz wielodyscyplinarnej wspélpracy m.in. lekarzy i dietetykéw
w tym zakresie.

Wiecej informacji na temat projektu mozna znalez¢ na stronie
nutritionday.org. m
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Neurochirurgia Marka S. Greenberga

dostepna po polsku

Naktadem  Wydawnictwa
Lekarskiego PZWL ukaza-
to si¢ ttumaczenie dwutomo-
wego podrecznika Textbook
of Neurosurgery Marka S.
Greenberga. Za redakeje
naukows wydania polskiego
pt. Neurochirurgia odpowie-
dzialni byli dr hab. Piotr
Zielinski z Katedry i Kli-
niki Neurochirurgii oraz
dr Maciej Mielczarek z Kli-
niki Neurochirurgii X Woj-
skowego Szpitala Klinicz-
nego z Poliklinikg w Byd-

8O0SZCZy.
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Dwutomowe polskie wyda-
nie najbardziej klasycznego
podrecznika neurochirurgi-
cznego jest oparte na 9. edycji oryginalu i obejmuje nie
tylko zagadnienia z zakresu neurochirurgii, ale takze neuro-

N
CHIRURGIA

TOM 2

onkologii, neuroanestezjo-
logii, anatomii, fizjologii

oraz neurologii.

Przyjazna i tatwa w nawi-
gacji ksiazka laczy w kom-
pleksowy sposéb szeroki
zakres wytycznych doty-
czacych praktyki klinicznej.
Szczegétowy 1 obszerny
podrecznik obejmuje cale
spektrum  neurochirurgii,
w tym anatomie, fizjolo-
ie, diagnostyke réznicow:

@ irzz ak%ualntf}: zisady postc?—
powania  zachowawczego
i chirurgicznego. Zawiera
réwniez tresci dotyczace
dziedzicznych,
wych i nabytych zaburzen
neurologicznych majacych wplyw na pacjentéw pediatrycz-
nych i geriatrycznych. m

roZWojo-

Publikacja prof. Andrzeja Lubinskiego
w .New England Journal of Medicine”

Prof. Andrzej Lubinski z Kliniki Kardiologii i Choréb
Wewnetrznych jest jednym z autoréw publikacji opubliko-
wanej w sierpniowym numerze czasopisma ,New England
Journal of Medicine” (IF 176,082). Praca pt. Anticoagulation
with Edoxaban in Patients with Atrial High-Rate Episodes doty-
czy wynikéw badania naukowego NOAH-AFNET 6.

To wieloosrodkowe, migdzynarodowe badanie poswiecone byto
ustaleniu postepowania majacego na celu zapobieganie udarom
moézgu u pacjentéw, u ktérych urzadzenia wszczepialne, jak
np. stymulatory i defibrylatory, zarejestrowaly bezobjawowe
przedsionkowe arytmie serca. Jego wyniki byly jednym z naj-

wazniejszych i najszerzej dyskutowanych doniesien naukowych

e NEW ENGLAND
JOURNAL of MEDICINE

na Europejskim Kongresie Kardiologicznym, ktéry odbyt si¢
w dniach 25-28 sierpnia w Amsterdamie. m

Kirchhof P, Toennis T, Goette A, Camm AJ, Diener HC, Becher N, et al.
Anticoagulation with Edoxaban in Patients with Atrial High-Rate Epi-
sodes. N Engl J Med [Internet]. 2023;389(13):1167-79. DOI: 10.1056/
NEJM0a2303062
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Publikacja naszych badaczek

w ..The Lancet Infectious Diseases”

Specjalistki z Katedry Medycyny Tropikalnej i Parazytologii:
drhab. Beata Szostakowska, drhab. Anna Lass, prof. uczelni,
dr Malgorzata Sulima oraz prof. Katarzyna Sikorska wspol-
nie z naukowcami z Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
opublikowaly artykul pt. Chronic intestinal schistosomiasis cau-
sed by co-infection with Schistosoma intercalatum and Schistosoma
mansoni— case report and literature review. Praca ukazala si¢ jako
artykut typu grand round na tamach ,The Lancet Infectious
Diseases” (IF 56,3) — jednego z czotowych czasopism publiku-
jacych informacje o badaniach dotyczacych choréb zakaznych.

Publikacja stanowi opis skomplikowanego procesu diagnostyki
i leczenia pacjenta cierpiacego na schistosomoze. Jest to cho-
roba tropikalna wywolywana przez tzw. przywry krwi — paso-
zyty bedace przyczyna drugiej po malarii najgrozniejszej cho-
roby pasozytniczej na $wiecie. Cho¢ przywry te nie wystepuja
w rejonach §wiata o umiarkowanym klimacie, choroba moze
by¢ przywlekana przez turystéw oraz obywateli pochodzacych
z rejonéw endemicznych, a identyfikacja gatunku pasozyta sta-
nowi powazne wyzwanie diagnostyczne.

— W artykule szeroko omawiamy zlozonos¢ procesu diagnostycznego
i leczenie 24-letniego studiujgcego w Polsce obywatela Zimbabuwe,

THE LANCET

Infectious Diseases
GRAND ROUND

u ktorego stwier-
dzilismy  chroni-
czng  postac schi-
stosomozy wywo-
tanej bardzo rzadkg koinwazjg dwoma gatunkami przywr:
Schistosoma mansoni i Schistosoma intercalatum — méwi
dr hab. Beata Szostakowska. — Jedynie zlozona diagnostyka,
z zastosowaniem metod opisanych w artykule, umozliwia roz-
poznanie inwazji mieszanej. Dodatkowo wykazalismy, ze
Schistosoma intercalatum wystgpuje w Zimbabwe, gdzie weze-
sniej tego pasozyta nie odnotowano.

Autorzy artykutu zwrdcili uwage na konieczno$é brania pod
uwage schistosomozy — zaniedbanej diagnostycznie, cigz-
kiej choroby tropikalnej — w diagnostyce oséb powracajacych
z krajéw tropikalnych oraz pacjentéw bedacych obywate-
lami tych krajow, ktérzy przyjezdzaja na dluzszy okres do
panistw, gdzie choroby te sa malo znane i czgsto pomijane
w procesie diagnostycznym. m

Kotodziej P, Szostakowska B, Lass A, Sulima M, Sikorska K, Kocki J, et al.
Chronic intestinal schistosomiasis caused by co-infection with Schisto-
soma intercalatum and Schistosoma mansoni. Lancet Infect Dis [Inter-
net]. 2023 Sep. DOI: 10.1016/51473-3099(23)00486-3

Monografia Nowoczesna edukacja medyczna

Wydawnictwo Gdariskiego Uniwersytetu

Medycznego  opublikowalo  monografie
Nowoczesna edukacja medyczna. Wdrozenia
Gdariskim

Medycznym. Redaktorami publikacji sa:

innowacji  w Uniwersytecie
specjalista ds. jakosci i metod dydaktycz-
nych dr Jarostaw Jendza oraz prorektor
ds. jakosci ksztalcenia dr hab. Agnieszka
Zimmermann, prof. uczelni.
efektem

Ksiazka  jest Zorganizo-

wanego po raz pierwszy w 2022 r
konkursu Nowoczesna edukacja w GUMed,
ktérego celem bylo wylonienie autoréw
nowatorskich  projektéw  dydaktycznych
realizowanych w naszej Uczelni oraz oséb zaangazowanych
w dzialania projakosciowe. Publikacja sklada si¢ z dwéch cze-

$ci: Nowatorskie metody oraz Nowoczesne materialy i narzgdzia,

w ktérych zamieszezono 17 rozdzialéw au-
torstwa naszych akademikéw. Dodatkowo
ksigzka zawiera teoretyczne wprowadzenie
w zagadnienie nowoczesnej edukacji me-
dycznej przygotowane przez redaktoréw,
a takze artykul Wykorzystanie druku 3D
w nauczaniu problemowym medycyny, kt6é-
rego autorem jest dr Jarostaw Meyer-Szary
z Katedry i Kliniki Kardiologii Dziecigcej
i Wad Wrodzonych Serca, zwyciezca ubie-

glorocznego konkursu.

Premiera ksigzki odbyla si¢ 5 pazdziernika

podczas Dnia Dydaktyki, o ktérym piszemy
nas.31-33.

Ksiazke mozna kupi¢ w sklepie internetowym GUMed pod
adresem tiny.pl/cplkl. m
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PRO MEMORIA | NEKROLOGI

Dr Leszek Komasara in memoriam

Dnia 10 wrze$nia 2023 r. po heroicznej walce ; ® takze na wielu innych waznych zagadnieniach
z ciezka chorobg odszed! od nas na zawsze p chirurgii dziecigcej, takich jak powiklania
kolega dr Leszek Komasara, specjalista chi- f 3 - neurologiczne po urazach czaszki czy ocena
rurgii i urologii dzieciecej. Do ostatniej chwili '}‘ —{% « czynnosci nerek i pecherza moczowego u pa-
pracowal i snul plany na przyszlos¢. Uroczysty > cjentéw z przebyta przepukling oponowo-

pogrzeb odbyt sie 15 wrzesnia na cmentarzu
komunalnym w Gdyni-Kosakowie. Jego odej-
$cie przepelnilo nasze serca glgbokim bélem,
zalem i smutkiem.

Leszek Komasara byt absolwentem Wydziatu
Lekarskiego AMG z 1984 r. Bezposrednio
po studiach podjat prace w gdariskiej Klinice
Chirurgii Dzieciecej, gdzie przeszedl wszystkie etapy rozwoju
kariery zawodowej i naukowej, uzyskujac specjalizacje z chi-
rurgii dzieciecej, a nastepnie z urologii dzieciecej oraz stopieni
doktora nauk medycznych. Po przeniesieniu Kliniki do UCK
objal kierownictwo Oddzialu Chirurgii i Urologii Dzieciecej
w Szpitalu im. Mikolaja Kopernika, ktére pelnil przez ostatnie
2 lata.

Przedmiotem szczegdlnego zainteresowania dr. Leszka
Komasary stala si¢ gléwnie urologia dziecieca — dziedzina,
w ktorej doskonalil swe umiejetnosci od poczatku pracy
w gdariskiej Klinice Chirurgii Dzieciecej, a nastepnie w pro-
minentnych o$rodkach zagranicznych, m.in. w Klinice Urologii
Akademii Medycznej w Hanowerze pod nadzorem swiato-
wej stawy eksperta, niezyjacego juz prof. Rudolfa Pichlmayra.
Opinie zwrotne o pobytach szkoleniowych dr. Komasary
w tych osrodkach docieraly do Gdanska nie tylko cum laude
(z pochwaly), ale summa cum laude, czyli z najwigksza pochwata.
Zainteresowania dr. Komasary poza urologia koncentrowaty sie

Dr Leszek Komasara

-rdzeniowa w okresie dorostosci. Znaczna
liczba doniesien na te tematy ukazala sic
w czasopismach medycznych.

Swoja postawg i wiedzg dr Komasara za-
sluzyt sobie na miano mistrza i nauczyciela
pokolenia mlodych lekarzy. Niejednokrotnie
zaskakiwal mnie, jako bylego kierownika
kliniki, oraz swoich wspélpracownikéw propozycjami niety-
powych rozwigzari i interpretacjg otrzymywanych wynikéw
badan. Teraz zaskoczyt nas niestety swoim nagtym odejsciem.
Byt w pelni sit twérezych, pozostawil po sobie liczne niedo-
koriczone projekty, zaréwno naukowe, jak i zwigzane z historig
naszej Uczelni. Pozostal po nim pusty gabinet, ale i sporo nie-
zrealizowanych pomystéw, ktére powinny by¢ kontynuowane
przez jego nastepcéw. Dr Leszek Komasara byt nie tylko wzo-
rowym lekarzem, ale przede wszystkim kolega, powszechnie
lubianym przez zespdl lekarski i pielegniarski. Odszedt od nas
przedwczesnie, w najlepszym tworczym okresie swego zycia —
wspanialy cztowiek, wzorowy lekarz, szef oddziatu, przyjaciel,
a dla mnie jeden z najblizszych kolegéw.

Zegnam Cig, Przyjacielu, w imieniu wlasnym, jak i tych, kt6-
rym przywracales zdrowie i ratowales zycie. m

PROF. CZEStAW STOBA
Emerytowany kierownik Kliniki Chirurgii Dzieciecej AMG

Z GLEBOKIM ZALEM INFORMUJEMY, ZE

15 pazdziernika 2023 r. zmarl

PROF. DR HAB. N. FARM. WITOLD
SENCZUK

Wieloletni  kierownik Katedry i Zaktadu Toksykologii
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu, absolwent AMG z 1950 r., zatrudniony w naszej
Uczelni w latach 1948-1967.

Jeszcze w okresie studiéw rozpoczal prace w Zaktadzie Chemii
Fizjologicznej AMG, poczatkowo na stanowisku demonstra-
tora, a nastgpne asystenta i, od 1951 r., starszego asystenta.

W pazdzierniku 1951 r. podjat prace w Zakladzie Biochemii,

gdzie objal stanowisko starszego asystenta, a nastgpnie ad-
iunkta. W 1959 r. zostal adiunktem w Zaktadzie Chemii
Toksykologicznej AMG, gdzie byt zatrudniony do 1967 r.

W 1961 r. uzyskat stopieni doktora z zakresu chemii toksykolo-
gicznej na podstawie rozprawy pt. Préba zastosowania mineral-
nych wod siarczkowych jako srodka ochronnego w eksperymental-
nych przewleklych zatruciach ofowiem, a w 1966 r. habilitowa si¢
na podstawie dysertacji pt. Zagadnienia toksykologiczne zwig-
zane ze spawaniem elektrodami rutylowymi.

W 1967 r. objat kierownictwo Zaktadu Chemii Toksyko-
logicznej Wydziatlu Farmaceutycznego Akademii Medycznej

-

GAZETA GUMed listopad 2023



42

PRO MEMORIA

w Poznaniu. W latach 1971-1972 pelnil funkcje dziekana
Wydziatu Farmaceutycznego, a w latach 1972-1981 prorektora

Uniwersytetu im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

KADRY

Cztonek zatozyciel Polskiego Towarzystwa Toksykologicznego,
w latach 1984-1987 przewodniczacy jego Oddzialu Poznan-
skiego, a w latach 1990-1993 prezes Zarzagdu Gléwnego.
Od 1988 r. cztonek honorowy PTT. m

Kadry GUMed

TYTUL | STANOWISKO PROFESORA OTRZYMALA

prof. dr hab. Katarzyna Gobis

STANOWISKO ADIUNKTA POWIERZONO

dr n. med. Annie Kotulak-Chrzgszcz

PRACE W UCZELNI ZAKONCZYLI:

Wanda Adamczyk
Jerzy Afanasjew
mgr Anthony Andrieu
dr n. med. Agnieszka
Bianek-Bodzak
mgr Elzbieta Bortnik
mgr Anna Choiriska
prof. dr hab. Marek Dobosz
mgr Joanna Dzietczyk
dr Pawet Figarski
lek. dent. Agnieszka Igielska
dr n. med. Pawet Kabata
mgr Karolina Kaczmarska
dr hab. Fukasz Kaska
lek. Kinga Koliriska
lek. med. Blazej Lewicki
dr n. med. Anna Litwic
mgr inz. Jerzy Luczak
mgr Dorota Muszyriska-
-Marcinkowska
mgr Maja Nowacka-Klos

dr n. med. Elzbieta Ortowska-

-Kunikowska

* prof. dr hab. Ewa Pilarska

* lek. med. Pawet Plosaj

* dr hab. Karol Polom

* mgr biol. Andrzej Popow

* prof. dr hab. Grzegorz
Raczak

* lek. med. Izabela Ratnicka

* mgr Joanna Reczkowicz

* mgr Tomasz Sitar

* lek. med. Andrzej Skorupa

* mgr Magdalena Stomion

* dr n.farm. Anna Szczoczarz

* dr n. med. Maria Szreder

* dr Matgorzata Tartas

* Diana Totkacz

* mgr inz. Magdalena
‘Warmbier

* dr Anna Wyszadko

* dr Stanistaw Zajaczkowski

¢ dr Tomasz Zwoliriski

+ Gabriela Zurawska

JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ PRACY OBCHODZA:

25 lat

dr n. med. Marta Gesing
mgr Malgorzata Pawlak

dr n. farm. Anita Butakowska

35 lat
dr hab. Maria Bieniaszewska

30 lat
dr Malgorzata Biliriska
dr Izabela Fucka

45 lat
prof. dr hab. Antoni Nasal
prof. dr hab. Jacek Witkowski

ZMIANY NA STANOWISKACH KIEROWNICZYCH
W GRUPIE NAUCZYCIELI AKADEMICKICH

Z dniem 30.09.2023 r. dr Piotr Badtke przestal pet-
ni¢ funkcje p.o. kierownika Katedry i Zakiadu Fizjologii,
z dniem 1.10.2023 r. funkcj¢ t¢ powierzono dr Magdalenie
Zabielskiej-Kaczorowskiej.

Z dniem 30.09.2023 r. prof. Andrzej Basiriski przestat petni¢
funkeje p.o. kierownika Zakladu Ratownictwa Medycznego,
z dniem 1.10.2023 r. funkcje t¢ powierzono dr. Damianowi
Slezakowi.

Z dniem 30.09.2023 r. dr Aleksandra Rutkowska prze-
statla pelni¢ funkcje p.o. kierownika Zakladu Pielegniarstwa
Spolecznego i Promocji Zdrowia, z dniem 1.10.2023 r. funkcje
te powierzono dr hab. Dorocie Kilanskiej.

Z dniem 28.09.2023 r. prof. Maria Dudziak przestata pet-
ni¢ funkcje kierownika Zaktadu Diagnostyki Choréb Serca,
z dniem 1.10.2023 r. funkcje t¢ powierzono prof. Mar-

cinowi Hellmannowi.

Z dniem 30.09.2023 r. prof. Krzysztof Sworczak przestat petni¢
funkcje kierownika Katedry i Kliniki Endokrynologii i Choréb
Wewnetrznych, z dniem 1.10.2023 r. funkcje t¢ powierzono
prof. Renacie Swigtkowskiej-Stodulskiej.

Z dniem 29.09.2023 r. prof. Jacek Witkowski przestal pelni¢
funkcje kierownika Katedry i Zaktadu Fizjopatologii, z dniem
1.10.2023 r. funkcje te powierzono prof. Ewie Bryl.

Z dniem 30.09.2023 r. prof. Zbigniew Kmie¢ przestal pet-
ni¢ funkcje kierownika Katedry i Zakladu Histologii,
z dniem 1.10.2023 r. funkcje te powierzono prof. Michalowi

Zmijewskiemu.

ZMIANY NA STANOWISKACH KIEROWNICZYCH
W GRUPIE PRACOWNIKOW NIEBEDACYCH
NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI

Z dniem 30.09.2023 r. mgr inz. Jerzy Luczak przestal pel-
ni¢ funkcje kierownika Dziatu Infrastruktury IT, z dniem
1.10.2023 r. funkgje p.o. kierownika Dziatu Infrastruktury IT

powierzono Pawlowi Brudniakowi.
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DOKTORATY | HABILITACJE

Doktoraty 1 habilitacje

Uchwala Rady Nauk Medycznych GUMed

Stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
medyczne uzyskata:

DR N. MED. MARTYNA MARIA SLAWINSKA

Adiunkt; Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii i Aler-
gologii GUMed, praca pt. Nowe zastosowania dermoskopii.

Stopien naukowy doktora w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne uzyskali:

LEK. EMILIA BLESZYNSKA-MARUNOWSKA

Pierwsza Szkota Doktorska GUMed, praca pt. Analiza farma-
koterapii i potencjalnych interakei lekowych w reprezentatywnej
grupie Polakow powyzej 65. roku zycia, promotor — prof. Marcin
Renke, promotor pomocniczy — dr Lukasz Wierucki.

LEK. JOANNA JULIA JASTRZEBSKA

Lekarz stazysta; UCK w Gdarisku, praca pt. Wplyw suplemen-
tacji witaming D, ekspozycji na stotice i izolacji podcezas pandemii
Covid-19 na sezonowe zmiany stezenia 25(0H)D, wybrane para-
metry gospodarki lipidowej, kostnej oraz wydolnosci fizycznej u méo-
dych pitkarzy nognych, promotor — prof. Malgorzata Mysliwiec.

LEK. LUKASZ KLASA

Rezydent; UCK, Klinika Ginekologii i Poloznictwa GUMed,
praca pt. Laparoskopowa radykalna histerektomia w leczeniu raka
szyjki macicy, promotor — prof. Dariusz Wydra.

LEK. MARCIN TYTUS NIEDZWIECKI

Panstwowy Instytut Medyczny Szpital MSWiA w Warszawie,
praca pt. Retrospektywne pordwnanie wynikow leczenia ztamari
urazowych krggostupa piersiowego i lpdZwiowego technikg mini-
malnie inwazyjng (MISS) i klasyczng w Oddziale Chirurgii Ura-
zowo-Ortopedyczne; i Chirurgii Kregostupa w Olsztynie w latach
2010-2018, promotor — dr hab. Rafal Pankowski.

LEK. EWELINA PUCHALSKA-REGLINSKA

Kierownik Stacji Dializ; 7. Szpital Marynarki Wojennej
w Gdarisku, praca pt. Ocena skutecznosci leczenia pacjentow Sta-
¢ji Dializ 7. Szpitala Marynarki Wojennej w latach 2013-2018
ze szezegolnym uwzglednieniem leczenia niedokrwistosci i wy-
branych mierzalnych wskaznikow stanu odzywienia, promotor

— prof. Maria Alicja Debska-Slizieri.

LEK. KATARZYNA MARIA PUZNIAKOWSKA

Doktorantka Studiéw Doktoranckich; Klinika Alergologii, Ka-
tedra Pneumonologii i Alergologii GUMed, praca pt. Alergia
pokarmowa i zespot alergii jamy ustnej wsrod pacjentow Kliniki
Alergologii i Pneumonologii oraz Przyklinicznej Poradni Alergo-
logicznej UCK, promotor — prof. Marta Chelmiriska, promotor
pomocniczy — dr Marta Gruchata-Niedoszytko.

Uchwala Rady Nauk o Zdrowiu GUMed

Stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu uzyskaty:

MGR PIELEGNIARSTWA SANDRA JOHANNA LANGE

Asystent; Zaklad Pielggniarstwa Internistyczno-Pediatrycz-
nego, WNoZ z IMMIiT GUMed, praca pt. Wiedza, bariery
i praktyka pielggniarska w opiece nad pacjentem z delirium w od-
dziale intensywnej terapii, promotor — prof. Wioletta Me-
drzycka-Dabrowska.

MGR ANGELICA KATARZYNA SAWICKA

Asystent; Zaktadu Neurofizjologii, Neuropsychologii i Neu-
roinformatyki, WNoZ z IMMiT GUMed, praca pt. Wplyw
24-tygodniowej suplementacji L-karnityng i treningu oporowego
na migsnie szkieletowe oraz wybrane wskaziniki krwi u kobiet po
65 roku Zycia, promotor — prof. Robert Olek, promotor po-
mocniczy — dr hab. Arkadiusz Szarmach.

MGR PAULINA BARBARA WOLOSZYK-CHOJECKA

Uczestniczka SSD przy Zakladzie Pielegniarstwa Interni-
styczno-Pediatrycznego, WNoZ z IMMIT GUMed, praca
pt. Analiza wybranych czynnikéw ryzyka sercowo-naczyniowego
w populacji pacjentow z przeszczepieniem nerki, promotor —

dr hab. Andrzej Chamienia.

Uchwala Rady Nauk
Farmaceutycznych GUMed

Stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, w dyscyplinie nauki farmaceutyczne uzyskat

MGR FARM. MICHAL PIECKOWSKI

Doktorant; Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej GU-
Med, praca pt. Analiza wybranych zwigzkéw hydrofobowych
przy uyciu technik elektromigracyjnych, promotor — dr hab.
Piotr Kowalski, prof. uczelni. m
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KONFERENCIJE | SZKOLENIA

Rozmawiali o perspektywach
miedzywydzialowej wspolpracy

W dniach 28-30 wrzesnia w Centrum
Konferencyjnym Pomorskiego Parku
Naukowo-Technologicznego w Gdyni
odbyla si¢ Miedzynarodowa Inter-
dyscyplinarna Konferencja Naukowo-
Gdanskiego
sytetu Medycznego. W skiad komitetu

organizacyjnego wydarzenia weszli:

-Szkoleniowa Uniwer-

prof. Katarzyna Zorena — kierownik
Zaktadu Immunobiologii i Mikro-
biologii Srodowiska, prof. Katarzyna
Sikorska — kierownik Kliniki Choréb
Tropikalnych i Pasozytniczych, p.o.
Dyrektora IMMIT oraz prof. Jaro-
staw Slawiniski — kierownik Katedry
i Zakladu Chemii Organicznej. Spo-
tkanie polaczylo trzy
i dopelniajace si¢ wydzialowe kon-

réwnolegle

Uczestniczki i uczestnicy konferencji | fot. archiwum prywatne

ferencje: III Konferencje Naukowsa
Interdyscyplinarne spojrzenie na Nauki
o Zdrowiu pamieci prof. Piotra

Lassa, V Kongres Medycyny Morskiej, Tropikalnej
i Podrézy IMMIT oraz XXVII Konferencje Naukowsg

Wydziatu Farmaceutycznego.

Warto podkreslié, ze pierwsza sesja naukowa Wydzialu
Farmaceutycznego odbyla si¢ w 1963 r. i zostala zorganizo-
wana wraz z Wydzialem Lekarskim AMG. Bylo to jedyne
tego rodzaju wspélne wydarzenie, poniewaz w kolejnych latach
konferencje odbywaly si¢ oddzielnie. Tegoroczne spotkanie

zorganizowano wspdlnie, aby podkresli¢ interdyscyplinarne
spojrzenie na szeroko rozumiane nauki medyczne oraz stwo-
rzy¢ okazje do tworzenia nowych, migdzywydzialowych, a tym
samym interdyscyplinarnych zespoléw badawczych. W' trzy-
dniowej konferencji uczestniczyli uznani specjalisci, a takze
miodzi naukowcy, doktoranci oraz studenci dzialajacy w ko-
fach naukowych, ktérzy zaprezentowali Iacznie 170 wystapien
ustnych. Ich abstrakty zostaly opublikowane w suplemencie
do uczelnianego pisma naukowego ,European Journal of
Translational and Clinical Medicine” i sa dostgpne online pod
adresem ejtcm.gumed.edu.pl/articles/156. Naj-
lepsze wystapienia doktorantéw i studentéw
zostaly nagrodzone oraz wyréznione.

Oprécz aktywnosci wykladowych oraz sesji
posterowych trzeciego dnia konferencji odbyl
si¢ kurs nt. wykorzystania sztucznej inteligen-
¢ji i nowoczesnych technologii w analizie i wi-
zualizacji danych, ktéry poprowadzita dr inz.
Marta Jaskulak z Zaktadu Immunobiologii
i Mikrobiologii Srodowiska, oraz warsztaty
medycyny podrézy zorganizowane przez prof.
Krzysztofa Korzeniewskiego z Zaktadu
Medycyny Tropikalnej i Epidemiologii. m

PROF. KATARZYNA ZORENA
Kierownik Zaktadu Immunobiologii
i Mikrobiologii Srodowiska

Stuchacze i stuchaczki podczas inauguracji konferencji | fot. Pawet Sudara
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Warsztaty opieki zintegrowanej dla
praktykow i edukatorow

Opieka zintegrowana dla praktykow i edukatoréw — pod takim ha-
slem przebiegly warsztaty edukacyjne zrealizowane w ramach
projektu Nowa infrastruktura i wyposazenie pracowni warszta-
towych dla potrzeb kierunkow o profilu praktycznym w Gdariskim
Uniwersytecie Medycznym i Akademii Pomorskiej w Stupsku, ktore
odbyly si¢ 22 wrzesnia w Centrum Rozwoju Kompetencij,

Zintegrowanej Opieki i e-Zdrowia GUMed.

Podczas spotkania uczestnicy mieli okazje wzia¢ udzial w trzech
panelach edukacyjnych. Pierwszy panel, koordynowany przez
dr Ewe Bandurska, p.o. kiecrownika Centrum Rozwoju
Kompetencji, Zintegrowanej Opieki i e-Zdrowia, dotyczyl
opieki oraz wykonywania $wiadczen w praktyce. Eksperci:
dr Iwona Damps-Konstanska z Kliniki Alergologii, Joanna
Matuszewska, realizujaca zlecenie dydaktyczne w Zaktadzie
Badan nad Jakoscig Zycia, oraz lek. Andrzej Zapasénik, prezes
przychodni BaltiMed w Gdarisku, méwili m.in. o opiece koor-
dynowanej w POChDP, roli rehamanagera w planowaniu opieki
onkologicznej kobiet z rakiem piersi oraz doswiadczeniach

POZ w integracji opieki.

W kolejnym panelu skupiono si¢ na wykorzystaniu platform
telemedycznych w procesach ksztalcenia studentéw. Daria
Uhlenberg z firmy Comarch zaprezentowata mozliwosci
zwigzane ze zdalng opieks nad pacjentami. Dominika Bosek
z Centrum Rozwoju Kompetencji, Zintegrowanej Opieki
i e-Zdrowia oraz Kinga Labunets, doktorantka w Zaktadzie
Pielegniarstwa Internistyczno-Pediatrycznego, zaprezento-
waly urzadzenia, ktére dzigki wspétpracy z firmg Comarch juz

Panel ekspercki; od lewej: Daria Uhlenberg, Kinga Labunets
i Dominika Bosek

od tego roku akademickiego sa wykorzystywane do praktycz-
nego nauczania studentéw kierunku zdrowie publiczne — za-
rzadzanie w systemie zdrowia. Zwiericzeniem panelu byla
prezentacja do§wiadczen innych jednostek uczelnianych w na-
uczaniu studentéw praktycznych umiejetnosci niezbednych do

prawidlowego wykonywania zawodu pielegniarki.

Wydarzenie zakoriczylo si¢ panelem dotyczacym kompetencji
profesjonalistéw medycznych w obszarze zintegrowanej opieki,
ktére s3 niezbedne w cyfryzujacym si¢ $wiecie. Malgorzata
Wojnarowska i dr Weronika Ciecko z Centrum Rozwoju
Kompetencji, Zintegrowanej Opieki i e-Zdrowia rozmawialy
wraz z ekspertami — dr hab. Dorota Kilanska z Zaktadu
Pielegniarstwa Internistyczno-Pediatrycznego, Marig Libura
z Zaktadu Zdrowia Publicznego i Medycyny
Spotecznej oraz dr. hab. Krzysztofem
Kusem z Uniwersytetu Medycznego im.

Karola Marcinkowskiego w Poznaniu —

o kompetencjach profesjonalistéw medycz-
nych, ktérzy pracujac wspdlnie, bedg mogli
przyczynia¢ si¢ do efektywnego wdrazania
i kontynuowania opieki zintegrowane;.
Ponadto specjalisci wymienili si¢ spostrze-
zeniami dotyczacymi rozwijania poszcze-
golnych umiejetnosci wéréd  studentéw
kierunkéw medycznych, ktére w przysztosci
przydadzg si¢ im do multidyscyplinarne;
wspdblpracy. m

KINGA LABUNETS
Doktorantka w Zaktadzie Pielegniarstwa
Internistyczno-Pediatrycznego

Panel ekspercki; od lewej: Joanna Matuszewska, lek. Andrzej Zapasnik,

dr lwona Damps-Konstarska i dr Ewa Bandurska

fot. archiwum jednostki
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Spotkanie Nordic Peritoneal

Dialysis Council

W dniach 2-3 pazdziernika w Klinice Nefrologii, Trans-
plantologii i Choréb Wewngtrznych odbylo si¢ spotkanie
Nordic Peritoneal Dialysis (PD) Council.

Nordic PD Council to wolontaryjne stowarzyszenie nefro-
logéw zajmujacych sie dializoterapia otrzewnowa — domowg
metodg leczenia nerkozastepczego chorych ze schytkows
niewydolnoscig nerek w krajach Europy Pétnocnej (Szwecja,
Dania, Norwegia, Finlandia, Litwa, Eotwa, Estonia, Islandia),
kierowane przez prof. Bengta Lindholma z Instytutu
Karolinska w Sztokholmie. Cztonkowie Nordic PD Council
spotykaja sie co sze$¢ miesiecy, aby podzieli¢ si¢ doswiadcze-
niami, przedstawi¢ aktualne projekty i propozycje wspélnych
badari naukowych.

Wobec wydluzenia czasu zycia, tzw. srebrnego tsunami, liczba
0s6b, zwlaszcza w podesztym wieku, rozpoczynajacych leczenie
nerkozastgpcze roé$nie lawinowo. Koszty tego leczenia oraz nie-
adekwatna liczba personelu medycznego we wszystkich krajach
Europy powinny kierowa¢ polityke zdrowotna w strone rozwi-
jania terapii domowych. Terapie domowe moga prowadzi¢ sami
pacjenci lub osoby do tego przeszkolone, a ponadto te metode
leczenia charakteryzuje dobra jako$¢ zycia chorych. Dzieki nim
pacjenci unikaja czestego kontaktu ze szpitalem, ucigzliwego
transportu oraz przerywania terapii, ktéra czesto zle znosza.
Zaréwno mlodsi, jak i starsi pacjenci moga dostosowaé spos6b

dializy do swoich aktywnosci zyciowych, pracy i szkoly.

W krajach skandynawskich odsetek pacjentéw dializowanych
przy udziale metod domowych (dializa otrzewnowa, domowa
hemodializa) wynosi od 25% od 40%, podczas gdy w Polsce
tylko 4%.

Gdanski Osrodek Dializy Otrzewnowej w Klinice Nefrologii,
Transplantologii i Choréb Wewnegtrznych, ktérego koordy-
natorem jest prof. Monika Lichodziejewska-Niemierko,
jest wiodgcym o$rodkiem w Polsce i Europie, od lat szko-
lacym w domowych terapiach zaréwno chorych i ich ro-
dziny, jak réwniez personel lekarski i pielegniarski polskich

osrodkéw nefrologicznych.

Spotkanie Nordic PD Council odbylo si¢ w formie hybry-
dowej, ze wsparciem prorektora ds. nauki prof. Michata
Markuszewskiego, pomocg mgr Katarzyny Sochackiej
z Dziatu Obstugi Programu IDUB oraz znakomitg ob-
stluga informatyczng Michata Gospodarczyka z Dziatu IT.
Organizacje spotkania wsparla kierownik Kliniki Nefrologii,
Transplantologii i Choréb Wewnetrznych prof. Alicja
Dgbska-Slizien, ktéra podczas swojego wyktadu omoéwita
epidemiologie leczenia nerkozastgpczego w Polsce. Propozycie
wieloosrodkowych badan przedstawili w swoich wystgpie-
niach prof. Monika Lichodziejewska-Niemierko oraz dr Jakub
Ruszkowski. Liczne prezentacje gosci zagranicznych i polskich
(m.in. prof. Patricka Finnego, prof. Olofa Heimburgera, prof.
Raymonda Vanholdera, dr. Jose Divino Filho, dr Rity Nohry,
prof. Edyty Golembiewskiej i dr. Jacka Lange), uczestnicza-
cych w spotkaniu zaréwno bezposrednio, jak i online, koni-
czyly si¢ dlugimi i Zywymi dyskusjami. Goscie zapoznali si¢
réwniez z historig Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego
oraz Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego. Byli pod du-
zym wrazeniem, ogladajac rézne oddziaty Kliniki Nefrologii,
Transplantologii i Choréb Wewnetrznych, po ktérych oprowa-
dzita ich kierownik jednostki prof. Alicja Debska-Slizien, oraz
wyrazili swoje uznanie dla organizatoréw konferencji.

Propozycja dolaczenia Pol-
ski do Nordic PD Council
oraz organizacja spotkania
w Gdarisku pod auspicjami
naszejA/ma Mater ma szan-
s¢ przyczyni¢ si¢ do stwo-
rzenia lepszych warunkéw
rozwoju metod domowych
leczenia nerkozastgpezego
w Polsce, a prowadzenie
i udzial w wieloosrodko-
wych projektach badaw-
czych moze stanowi¢ istot-
ny wkiad w naukowy doro-
bek Uczelni. m

Uczestnicy i uczestniczki spotkania przed budynkiem nr 1 | fot. archiwum prywatne

GAZETA GUMed listopad 2023



KONFERENCIJE | SZKOLENIA

Badacze GUMed na Konferencji Ars Docendi

W dniach 25-26 wrzesnia odbyla si¢ Konferencja Ars Docendi
zorganizowana przez Uniwersytet Jagielloriski w Krakowie. Wy-
darzenie zgromadzilo wielu dydaktykéw z uczelni wyzszych
i bylo poswiecone tematom zwigzanym z doskonaloscia dydak-
tyczng uczelni, a takze dobrostanem studentéw i kadry naukowe;.

Wryktad inauguracyjny wygtosit prof. Mauro Mocerino z Curtin
University w Australii, ktéry zwrécit uwage na ksztalcenie zo-
rientowane na studenta oraz wsparcie nauczyciela prowadzacego
zajecia ze studentami przez mentora — innego nauczyciela.

Pierwszy dzien konferencji zostal wypetniony wyktadami, pod-
czas ktérych omawiane byly takie zagadnienia jak: wsparcie
nauczycieli akademickich, wypalenie zawodowe, korzysci i za-
grozenia wynikajgce ze stosowania nowoczesnych technologii,
tutoringu i mentoringu oraz prowadzenie badan naukowych
w zakresie dydaktyki. Tego dnia zaprezentowano takze rézne
metody dydaktyczne, a zakonczyla go dyskusja panelowa doty-
czgca przyszlosci dydaktyki na uczelniach wyzszych. Drugiego
dnia konferencji odbyly si¢ warsztaty, w ramach ktérych
uczestnicy mieli mozliwos¢ zdobycia praktycznych umiejetno-

$ci dydaktycznych.

Konferencji towarzy-
szyla réwniez sesja po-
sterowa, podczas ktd-
rej  zaprezentowana
zostala praca pt. Zasto-
sowanie tabletu jako in-

nowacyjnego narzgdzia
dydaktycznego do na-
uczania  farmakologii
podczas realizacyi zajec
w bezposrednim  kon-
takcie ze studentami.

Jej autorami s3 dr Iga
Pawlowska i prof.
Ivan Koci¢ z Kate-

dry i Zaktadu Farma-
kologii.

Dr Iga Pawtowska

fot. archiwum prywatne

Szczegbtowe informacje nt. konferencji znajdujg si¢ na stronie
arsdocendi.uj.edu.pl. m

DR IGA PAWLOWSKA
Katedra i Zaktad Farmakologii

o

T

W pazdzierniku 2018 r. w Uniwersyteckim Centrum Klini-
cznym w Gdansku powolano Centrum Choréb Piersi — osro-
dek typu Breast Unit. Juz od pigciu lat pacjenci z rakiem piersi,

takze mezczyzni, moga liczy¢ na kompleksowa opieke zespolu
terapeutycznego. Pacjenci leczacy si¢ z powodu nowotworu
w Centrum Choréb Piersi UCK to nie tylko mieszkanicy woj.
pomorskiego. Znaczng cz¢$¢ stanowia osoby z wojewédztw

oéciennych, a takze z innych, odleglych regionéw Polski.

Pierwsze dziatania zostaly podjete juz w 2015 r., co zbieglo
sie z pierwszymi projektami zarzadzeri Prezesa NFZ dotycza-
cych organizacji wielodyscyplinarnej opieki nad chorymi na
raka piersi. W roku 2016 dziatalnos¢ rozpoczeta Zintegrowana
Poradnia Nowotworéw Piersi, ktérej ideg bylo wspélne kon-
sultowanie chorych przez chirurga onkologicznego i onko-
loga. W tym samym roku w ramach Oddzialu Dziennego
Chemioterapii funkcjonujacego w budynku nr 8 wydzielono
i wyremontowano odrebne sale przeznaczone dla chorych na
raka piersi. W 2018 r., decyzja Dyrektora Naczelnego UCK
Jakuba Kraszewskiego, zostato utworzone Multidyscyplinarne
Centrum Diagnostyczno-Terapeutyczne Choréb Piersi UCK.



http://arsdocendi.uj.edu.pl

W pazdzierniku 2020 r. na jego koordynatora powotana
zostata dr hab. Elzbieta Senkus-Konefka. W potowie
2019 r. Oddzial Dzienny Chemioterapii Nowotworéw
Piersi zainicjowal dziatalnos¢ w Centrum Medycyny
Nieinwazyjnej, zapewniajac swoim chorym optymalne
warunki leczenia.

Istota dzialania Centrum Choréb Piersi jest wielody-
scyplinarna opieka w zakresie schorzen piersi oraz kon-
centracja specjalistow, ktérzy wigkszo$¢ swej aktywnosci
zawodowe] poswiccaja diagnostyce i leczeniu nowo-
tworéw piersi.

W sktad zespotu wielodyscyplinarnego wchodza specja-
lisci z wielu dziedzin, na co dzien pracujacy w klinikach
UCK. To lekarze z Kliniki Onkologii i Radioterapii,
Kliniki Chirurgii Onkologicznej, Transplantacyjnej
i Ogoélnej, Kliniki Chirurgii Plastycznej, Zaktadu Radiologii,
Zaktadu Patomorfologii, a takze czlonkowie Samodzielnych
Zespoléw Psychologéw, Fizjoterapeutéw i Dietetykéw czy pra-
cownicy Dziatu Koordynacji Obstugi Pacjenta Onkologicznego.

Oférodek dziata zgodnie z wytycznymi m.in. European Society
for Medical Oncology (ESMO) i European Society of Breast
Cancer Specialists (EUSOMA), co gwarantuje najwyzszy
standard diagnostyki i leczenia oraz zapewnia szereg udogod-
nieri dla pacjentéw. Podczas pobytu w Oddziale Dziennym
Chemioterapii Nowotworéw Piersi realizowane sa np. progra-

my wsparcia pacjentéw w procesie leczenia. To m.in. program

minimalizowania ryzyka utraty wloséw w trakcie leczenia po-

przez zastosowanie systeméw chiodzenia skéry glowy w trak-
cie wlewéw lekéw cytostatycznych, program ochrony przed
polineuropatig, program monitorowania skutkéw ubocznych
leczenia, a takze najnowsza propozycja, czyli program Panacea,
dotyczacy wsparcia w problemach pozamedycznych i przeciw-
dzialajacy wykluczeniu spotecznemu.

Pacjenci objeci sa opieka pielegniarek senologicznych, zaj-
mujacych si¢ m.in. przygotowywaniem chorych do leczenia,

edukacja i monitorowaniem dzialari niepozadanych. Na od-
dziale obecny jest tez rehamanager — specjalista ds. komplek-
sowej rehabilitacji. Jego zadaniem jest takie wsparcie pacjentéw
w procesie leczenia, by nie utracili poczucia kontroli nad zy-
ciem, a jego jako$¢ nie ulegla trwalemu obnizeniu, oraz by ko-
rzystali z przystugujacych im praw, w tym naleznych $wiadczen.
Kazdy pacjent leczacy si¢ z powodu raka piersi moze otrzymaé
plan dzialan, ktére moze podjaé, by przejs¢ terapie przeciwno-
wotworowg w optymalny sposéb.

Centrum Choréb Piersi UCK wspétpracuje z organizacjami
spolecznymi, m.in. ze Stowarzyszeniem Rézowy Motyl, ktoére
organizuje wiele aktywnosci dla pacjen-
téw. Wsréd nich jest m.in. Akademia
Raka Piersi, w ramach ktérej reali-
zowana jest dzialalno$¢ edukacyjna,
a takze terapia zajeciowa czy aktywiza-
¢ja fizyczna pacjentéw.

Stowarzyszenie Rézowy Motyl z okazji
5-lecia dzialalnosci Centrum Choréb
Piersi  wspélorganizowalo  koncert
Cztery pory roku Antonio Vivaldiego.
W Polskiej Filharmonii Battyckiej
wystapita Orkiestra Amberto, a parti¢
solowg wykonata skrzypaczka Natalia
Walewska, koncertmistrzyni orkiestry
gdariskiej filharmonii. Dochéd z bi-
letéw zostanie przeznaczony na rzecz
pacjentéw z rakiem piersi.

W ciagu ostatnich 5 lat z diagnostyki i leczenia w Centrum
Choréb Piersi UCK skorzystato ok. 2,3 tys. pacjentéw. Osrodek
stale si¢ rozwija — zaréwno w dziedzinie realizowanych tera-
pii, jak i w zakresie kompleksowego wsparcia pacjentéw.

fot. Joanna Matuszewska




Kompleks Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego powigk-
szy si¢ o nowg przestrzed, w ktorej do zdrowia beda wracaé
najmlodsi pacjenci szpitala. Centrum Medycyny Pediatrycznej
pozwoli zasadniczo rozszerzy¢ mozliwosci w zakresie dia-
gnostyki i leczenia dzieci nie tylko z regionu, ale tez z catego
kraju. Podpisanie umowy odbylo si¢ 22 wrzesnia w Centrum
Medycyny Nieinwazyjnej. W wydarzeniu udzial wzigli:
prof. Marcin Gruchata — rektor Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego, prof. Piotr Czauderna — kierownik Katedry
i Kliniki Chirurgii i Urologii Dzieci i Mlodziezy, przewod-
niczacy Rady ds. Ochrony Zdrowia przy Prezydencie RDP,
Marcin Martyniak — podsekretarz stanu w Ministerstwie
Zdrowia, a takze postowie na Sejm RP — Kacper Plazynski
oraz Jarostaw Sellin. UCK reprezentowali Jakub Kraszewski
— dyrektor naczelny i Arkadiusz Lendzion — zast¢pca dyrek-

tora ds. administracyjno-technicznych.

Do istniejacych juz Centrum Medycyny Inwazyjnej i Centrum
Medycyny Nieinwazyjnej dolaczy nowy budynek Centrum Me-
dycyny Pediatrycznej. Symboliczny czek na prawie 300 mln zt
zostal przekazany przedstawicielom GUMed i UCK w paz-
dzierniku ubiegtego roku [pisalismy o tym w ,Gazecie” 2022,
nr 11,s.4-5 — przyp. red.], a teraz zostata podpisana umowa na
realizacje inwestycji.

— Od dzis ten projekt ma charakter ,namacalny”. Ten dzieti jest sym-
bolem wiarygodnosti i dotrzymywania stowa — przez Ministerstwo
Zdrowia, przez rzqd, przez kancelarig pana prezydenta Andrzeja

st
\ ol A‘\

Dudy — méwil w trakcie briefingu prasowego Marcin
Martyniak. — Ten projekt i kolejna umowa z zakresu wsparcia
pediatrycznego podpisana w ostatnim czasie w ramach Funduszu
Medycznego to budowanie bezpiecznej przysziosci Polakiw, dowdd
zrozumienia potrzeb pacgjentow w dialogu ze Srodowiskiem i w ra-
mach racjonalnego gospodarowania srodkami.

Nowoczesna przestrzen bedzie m.in. integrowala dotychcza-
sows, rozproszong baze kliniczng oraz poszerzy mozliwosci
diagnostyki i leczenia. Chodzi tutaj m.in. o szeroko pojeta
dziatalnos¢ zabiegows, leczenie wad wielonarzadowych czy
opieke nad najmiodszymi pacjentami cierpigcymi na cho-
roby przewlekie.

— 1o niezwykle wazna dla Uniwersytetu, szpitala i dla Pomorza
inwestycia, kidra pozwoli skonsolidowac nasze kliniki pedia-
tryczne w jednym miejscu. Najnowoczesniejszy sprzgt bedzie stu-
2yt nie tylko pacjentom, ktorzy bardzo go potrzebujg, ale réwniez
celom dydaktycznym — méwit prof. Marcin Gruchala. — UCK
to szpital kliniczny, ktory stuzy rowniez szkoleniu studentdw we
wszystkich zawodach medycznych. Przyszte kadry medyczne nalezy
bowiem ksztalcic w placowkach bardzo nowoczesnych, oferujgcych
dostgp do najnowoczesniejszego sprzetu i kompetentnej kadry na-
uczycielskiej. Nasz szpital to rdwniez miejsce, gdzie prowadzone
sq badania i gdzie rozwijamy wiedzg medyczng, ktdra poZniej
Jest wdrazana wprost do praktyki klinicznej. Budowa Centrum
Medycyny Pediatrycznej jest zatem niebywale istotna dla pacjen-
tow, studentow i rozwoju polskiej nauki.

§

f

1
!
)

i < PLANDWAY"
CENTRUM

" <« IS

FUNDUSZ
MEDYCZNY

Ktrego celem jest pod

niesienie
Szpitalnym Odd



https://gazeta.gumed.edu.pl/attachment/attachment/86707/Gazeta_GUMed_listopad_2022.pdf
https://gazeta.gumed.edu.pl/attachment/attachment/86707/Gazeta_GUMed_listopad_2022.pdf

W budynku CMP znajdg si¢ m.in. Oddzial Obserwacyjny,
Oddziat Dzienny Pediatryczny, Oddzial Dzienny Rehabilitacji
Pediatrycznej, Pracownia Endoskopii oraz Klinika Reuma-
tologii i Immunologii Dzieciece;.

— Dzis mamy wielki dzien, dzieri spelniania marzen. Czekalismy
dziesigciolecia, Zeby wreszcie w Gdatisku, na Pomorzu, na pot-
nocy Polski moglo powstaé prawdziwe, wielospecjalistyczne, kom-
pleksowe centrum leczenia dzieci — komentowal prof. Piotr
Czauderna, przewodniczacy Rady ds. Ochrony Zdrowia przy
Prezydencie RP oraz ordynator Kliniki Chirurgii i Urologii
Drzieci i Miodziezy UCK. — Takiej inwestycji bardzo tutaj po-
trzeba. Wspdlczesna medycyna — leczenie pacjentdw onkologicznych,
leczenie pacjentow z chorobami rzadkimi, z wadami wrodzonymi
— wymaga wlasnie kompleksowej opieki, najlepszej diagnostyki
i obecnosci raznych specjalistow pod jednym dachem.

Centrum bedzie dysponowalo najnowoczesniejsza aparaturg
medyczng, wéréd ktorej znajda si¢ m.in.: TK, MRI, RTG, an-
giograf, tory wizyjne na blokach operacyjnych, stoly operacyjne
z funkcja wymiennych blatéw, mobilne aparaty RTG, respi-
ratory, defibrylatory, aparaty do znieczulenia, kardiomonitory
i endoskopy. Budynek zostanie wyposazony w nowoczesne
rozwigzania teletechniczne

ulatwiajace  opieke nad

T,

pacjentem i gwarantujace
pelne bezpieczeristwo oséb A

w nim przebywajacych.

Nowy obiekt bedzie skia-
dat si¢ z szesciu kondygna-
¢ji, w tym dwéch podziem-
nych. Powstanie w miejscu
starych budynkéw, ktére
wchodza w sklad gléwnego
kompleksu UCK i zostanie
polaczony z reszty infra-
struktury szpitalnej po-
przez taczniki. To zagwa-
rantuje wygode pacjentom
i ich opiekunom, szybki
transport oraz zapewni wy-
soka efektywnos¢ logistyki

zaopatrzenia.

— Tb, ze w jednym miejscu, niemalze pod jednym dachem, mo-
Zemy wykonac tyle roznego rodzaju swiadczen, dziala na korzysé
naszych pacjentsw — dodawat Jakub Kraszewski. — Bardzo si¢
cieszg, Ze moge byc czgscig tego wspanialego przedsigwzigcia, kidre
sig w naszym szpitalu wlasnie zaczyna. Dzigkuje za to wsparcie
i za Zyczliwost.

Powierzchnia Centrum Medycyny Pediatrycznej wyniesie po-
nad 29 tys. m?, co pozwoli na stworzenie bazy liczacej 110 16-
zek. W przyszlosci potencjal ten moze znacznie si¢ zwigk-
szy¢. Wartos¢ inwestycji szacowana jest na prawie 300 mln zt
- 2985 mln z! pochodzi z budzetu paristwa (Fundusz
Medyczny), a 1,4 mln zt to srodki whasne.

W CMP zlokalizowane beda:

* na poziomie -2 oraz -1: pomieszczenia techniczne, szatnie,
magazyny, archiwum, pomieszczenia na odpady oraz garaz na
122 stanowiska;

* na poziomie O: hall, izba przyje¢ z rejestracja, zespSt poradni
i pracowni, 4-16zkowy oddziat obserwacyjny;

* na poziomie +1: oddziat dzienny na 15 16zek, oddziat dzienny
rehabilitacji dziecigeej, Zaklad Radiologii Pediatrycznej z 6
t6zkami wybudzeniowymi, pracownie endoskopii, zesp6t po-
radni i pracowni;

* na poziomie +2: blok operacyjny z 4 salami, sala intensywnego
nadzoru z 6 16zkami wybudzeniowymi, Klinika Intensywne;
Terapii na 12 t6zek;

* na poz. +3: Klinika Chirurgii liczaca 37 16zek, sala pooperacyj-
na— 5 16zek, Klinika Reumatologii i Immunologii na 25 t6zek.

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne otrzymalo réwniez od
Ministerstwa Zdrowia dwa symboliczne czeki — jeden opiewa-
jacy na kwote ponad 7 mln zl na przebudowe i adaptacje po-
mieszczen szpitalnych w celu utworzenia oddzialu dziecigecego
oraz zakup aparatury i sprz¢tu medycznego, drugi — na kwotg
ponad 11 mln zl na modernizacj¢ i doposazenie Klinicznego

Oddziatu Ratunkowego UCK.

— Przez 12 lat przyjelismy na KOR pét miliona pacjentow, tyle
razy byla tam udzielana pomoc. Spragt sig zuzywa, zatem szalenie
istotne jest, by byl odnawiany i unowoczesniany — méwil Jakub
Kraszewski o otrzymanym wsparciu.

Kazdego roku w UCK hospitalizowanych jest ponad 18 tys.
dzieci, ktére leczone sg na kilku oddziatach, m.in. chirurgii
dzieciecej, kardiologii dziecigcej, neonatologii, neurologii dzie-
ciecej, onkologii 1 hematologii dziecigcej oraz pediatrii. Budowa
Centrum Medycyny Pediatrycznej pozwoli w sposéb znaczacy
zwigkszy¢ te mozliwosci.

fot. Pawet Sudara




Jednym z czgstych schorzen kardiologicznych jest bra-
dykardia, ktérej gléwny objaw to spowolnione bicie
serca. W skrajnych przypadkach, by umozliwi¢ chorym
normalne funkcjonowanie, konieczne jest wszczepienie
stymulatora serca. Tradycyjnie jest to implantacja jednej,
dwdch lub nawet trzech elektrod do serca. Alternatywa
u pacjenta, u ktérego wspomniany zabieg nie jest moz-
liwy do przeprowadzenia, jest wszczepienie rozrusznika
bezelektrodowego. Istotnym elementem tego zabiegu
jest spos6b monitorowania przebiegu implantacji.

Specjalisci  elektrofizjolodzy dr hab. Maciej Kempa

i dr Szymon Budrejko przeprowadzili trzy zabiegi im-
plantacji stymulatoréw bezelektrodowych (Medtronic Micra)
z wykorzystaniem stalego monitorowania echokardiograficz-
nego przezprzelykowego. Wartym podkreslenia novum jest
uzycie nowoczesnej sondy mini 4D TEE. Monitorowanie pro-
wadzila prof. Ludmita Danitowicz-Szymanowicz, ordynator
1T Kliniki Kardiologii i Elektroterapii Serca.

— Zastosowanie fak precyzyjnej wizualizaci echokardiograficz-
nej zwigksza bezpieczeristwo chorego, jak rowniez przyczynia
sig do skrdcenia czasu zabiegu. UZyta do monitorowania glowica
przezprzelykowa mini 4D jest dwukrotnie cierisza niz glowica

tradycyjna, przez co jest zdecydowanie lepiej tolerowana przez pa-
gjenta. Ma to szczegdine znaczenie, poniewaz zabiegi takie przepro-
wadzane sq bex stosowania znieczulenia ogdlnego ani sedaci
— pacjent jest wige w pelni Swiadomy. Dotychezas tego typu proce-
dury przeprowadzane byly tylko pod kontroly fluoroskopii, czyli
rodzaju przeswietlenia z wykorzystaniem promieni rentgenow-
skich — wyjasnia prof. Ludmila Danilowicz-Szymanowicz.
— Mozliwos¢ unikatowego monitorowania echokardiograficznego
stuzy lepszej wizualizacyi w trakcie zabiegu, podczas ktdrego sty-
mulator bezelektrodowy powinien by¢ umiejscowiony doklad-
nie w obrebie przegrody migdzykomorowej, a nie sciany wolnej
prawej komory, co prowadzic mogloby do powaznych powiklar.
Zastosowanie tak precyzyjnej wizualizacii echokardiograficznej
zwighsza bezpieczenstwo chorego, jak rowniez przyczynia sig do
skrdcenia czasu Zabiegu.

Zabiegi wykonywane byly pod nadzorem prof. Przemystawa
Mitkowskiego z Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, pre-
zesa Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

Innym czgsto wystgpujacym zaburzeniem rytmu serca jest
arytmia. Skuteczng metods leczenia tego schorzenia jest
zabieg ablacji, w ktérym réwniez istotny jest sposéb mo-
nitorowania. Takze w tym obszarze kardiolodzy UCK
moga pochwali¢ si¢ duzym sukcesem. Dr Tomasz Krélak,
lek. Lukasz Dziurkowski oraz dr Szymon Budrejko w cza-
sie zabiegéw ablacji, wykonywanej wiasnie z powodu arytmii,
uzyli obrazowania echokardiograficznego wewngtrzsercowego
(ICE). Nadzér echokardiograficzny sprawowata prof. Ludmita
Danitowicz-Szymanowicz.




— Zastosowanie ICE ma szczegdlne znaczenie w trakcie ablaci aryt-
mii wymagajgcych dodatkowej wizualizacyi, niedostgpne; w typo-
wym obrazowaniu przy pomocy systemu elektroanatomicznego 3D,
takiego jak np. system CARTO, ktdry pozwala na obserwowanie
w czasie rzeczywistym ruchdw cewnika ablacyjnego i tworzenie
trdjwymiarowych map jam serca i map aktywaci w czasie aryt-
mii — thumaczy prof. Danilowicz-Szymanowicz. — T¢go typu
przypadek mial miejsce u jednej z poddawanych ablacji pacjentek.
Wizualizacja ruchomych struktur serca przy pomocy ICE umozli-
wila potwierdzenie kontaktu elektrody ablacyjnej z miejscem ablacji
(szczytem migsnia brodawkowatego) i byla warunkiem powodzenia
tej trudnej procedury. Planowanym kolejnym krokiem jest uzycie
glowicy ICE zintegrowanej z systemem 3D CARTO, co umozliwi

dodatkowo przyspieszenie tworzenia tréjwymiarowych map
Jam serca w szczegdlnie trudnych przypadkach arytmii.

Zabiegi z uzyciem ICE wykonywane s3 w nielicznych
osrodkach w Polsce. Zastosowanie tej metody réw-
niez w UCK niewatpliwie pozwoli na zwickszenie
skutecznosci i bezpieczeristwa przy przeprowadzaniu
najtrudniejszych zabiegéw ablacji podloza arytmii
w naszym o$rodku.

fot. Michat Swigtczak

Pierwsza konferencja pt. Jakos¢ i bezpieczerstwo w szpitalach kli-
nicznych, wspolorganizowana przez Uniwersyteckie Centrum
Kliniczne oraz Polskg Uni¢ Szpitali Klinicznych (PUSK), od-
byla si¢ 22 wrzesnia w murach szpitala klinicznego GUMed.
Uczestniczyli w niej czlonkowie PUSK, w tym dyrektorzy
szpitali klinicznych. Celem spotkania byla integracja szpitali
uniwersyteckich w Polsce.

Wydarzenie zainaugurowali prof. Marcin Gruchata — rek-
tor GUMed oraz Jakub Kraszewski — dyrektor naczelny
UCK, prezes PUSK. Wiréd gosci spotkania znalezli si¢ m.in.
Marcin Martyniak — podsekretarz stanu w Ministerstwie
Zdrowia oraz Barttomiej Chmielowiec — rzecznik praw pa-
cjenta. Konferencja rozpoczela si¢ od prezentacji inauguracyj-
nych, ktére przedstawili: Jakub Kraszewski, Dorota Kuzimska
— zastepca dyrektora naczelnego UCK ds. sprzedazy i rozliczeni




ustug medycznych, prof. Radostaw Owczuk — kierownik

Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz Dariusz
Szplit — kierownik Dziatu Wdrozenia Innowacyjnych Ustug
Medycznych UCK.

Uczestnicy konferencji mogli wziag¢ udzial w trzech panelach
tematycznych rozpoczynajacych si¢ wizytami studyjnymi,
ktére pozwolily gosciom zapoznaé si¢ z przyjetymi w UCK
rozwigzaniami. Panel I pt. Pagjent w centrum wwagi?, mo-
derowany przez Jakuba Kraszewskiego i Anne Lignowska
— naczelng pielegniarke UCK, obejmowal prezentacje dzialal-
nosci Zespotu Wezesnego Reagowania w Klinice Neurologii
Dorostych i dyskusje o budowaniu komunikacji i poczucia bez-
pieczeristwa personelu medycznego.

W trakcie panelu II pt. Jakos¢ sig oplaca, ktéry poprowadzil
dr hab. Tomasz Stefaniak — lekarz naczelny UCK, dyrekto-
rzy szpitali odwiedzili Kliniczny Oddzial Ratunkowy oraz
Klinike Chirurgii Onkologicznej, Transplantacyjnej i Ogélne;.

Nastepnie debatowano o dlugotermino-
wym planowaniu inwestycji w obszarze
szpitali publicznych, uwzgledniajacym
nie tylko zobowigzania wobec NFZ, ale
i oczekiwania pacjentéw.

Panel III, moderowany przez lek. Adama
Sudota — zastgpce dyrektora naczelnego
ds. logistyki medycznej UCK, obej-
mowal wizyte studyjng w Centralnym
Laboratorium Klinicznym i prezentacje
polaczonego z poczta pneumatyczng sys-
temu laboratoryjnego Abbott GLP, po
ktérej panelisci wspélnie z uczestnikami
zastanawiali si¢ nad rolg szpitali klinicz-
nych w tworzeniu innowacyjnych rozwia-
zani diagnostycznych i terapeutycznych.

O podsumowanie konferencji poproszono studentéw kierun-
kéw medycznych, pracujacych w UCK jako asystenci lekarza
i stazy$ci pielegniarstwa. Mogli oni wyrazi¢ swoja opinie
o wdrazanych dzi$ koncepcjach, ktére buduja ich przysziosé za-
wodowa. Mlodzi medycy odwaznie i konstruktywnie oceniali
wnioski z dyskusji w poszczegélnych panelach.

Na zakoriczenie konferencji

Jakub  Kraszewski  wre-
czyl dr. hab. Szczepanowi Cofcie, lekarzowi naczelnemu
Uniwersyteckiemu Szpitala Klinicznego w Poznaniu Serce
PUSK, przygotowane i wytworzone w technologii druku 3D
przez dr. Jarostawa Meyer-Szarego z Kliniki Kardiologii
Dziecigeej i Wad Wrodzonych Serca GUMed. Serce PUSK
zostanie przekazane organizatorowi kolejnej konferencji

Jakos¢ i bezpieczeristwo w szpitalach klinicznych.

fot. Pawet Sudara

Wspélprace podjeto osmiu partneréw z pigciu krajéw regionu
Potudniowego Battyku. Wspélny innowacyjny projekt pod na-
zwg Advanced Modeling of Baltic Cancer e-caRe (AMBeR)

AMB®@R

ADVANCED MODELING OF BALTIC CANCER 8-CARE

Co-funded by
MILterr <y the European Union

South Baltic

otrzymal dofinansowanie z unijnego programu EU Interreg
South Baltic Programme 2021-2027.

Po raz pierwszy wiodgce medyczne instytucje badawcze
i oérodki kliniczne z calego obszaru Poludniowego Baltyku




przeprowadza wspdlny projekt innowacyjny w celu opraco-
wania modelu wdrazania rozwigzari e-zdrowia w opiece nad
chorymi na raka. Projekt ten obejmuje pilotazowe testowanie
narzedzi cyfrowych do monitorowania parametréw krwi oraz
rehabilitacji w domu w celu zmniejszenia liczby wizyt w szpitalu
i poprawy jakosci zycia pacjentéw chorych na raka. Szczegélnie
regiony wiejskie oraz oddalone od centréw leczniczych moga
skorzysta¢ z planowanych do przetestowania nowych rozwig-
zani. Poréwnania rozwigzan i proceséw beda prowadzone we
wspélpracy miedzy wszystkimi partnerami projektu.

Calkowity budzet projektu wynosi 3,3 mln euro, a jego realizacja
przewidziana jest na okres od wrzesnia 2023 do sierpnia 2026 r.

W projekeie uczestniczg osrodki z Danii, Polski, Litwy, Niemiec
i Szwecji. Oprécz UCK sg to: Oddzial Onkologii Klinicznej
i Opieki Paliatywnej Szpitala Uniwersyteckiego Zeeland
(lider projektu, Dania), Szpital Angelholm (Szwecja), Centrum
Medyczne Uniwersytetu w Rostocku (Niemcy), University
Medicine  Greifswald Klinika Hematologii
i Transplantologii PUM w Szczecinie, Battycki Instytut
Spraw Europejskich i Regionalnych (Polska), Wydziat Nauk
0 Zdrowiu Uniwersytetu w Ktajpedzie (Litwa).

(Niemcy),

Projekt AMBeR jest finansowany przez Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego za posrednictwem EU Interreg
South Baltic.

W naszej rzeczywistoéci angina jest zwyczajng chorobg, na
kt6ra kazdy z nas pewnie nie raz zachorowal i zostal wyleczony.

Antybiotyk stosowany w ramach terapii znajdziemy w kazdej
aptece. Poniewaz jego zastosowanie i powszechnos$¢ sg dla
nas oczywiste, zapominamy, jak powazne konsekwencje moze
przynies¢ jego brak. Tych wiasnie konsekwencji doswiadczaja
na co dzieri mieszkaiicy Rwandy. Nieleczona z powodu braku
odpowiednich lekarstw angina moze doprowadzi¢ do reuma-
tycznej choroby serca (RHD), a ta z kolei do powaznych kom-
plikacji, ktére muszg by¢ leczone kardiochirurgiczne. Niestety,

Rwanda nie posiada programu operacji na otwartym sercu.




Troje lekarzy z Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego — kar-
diochirurg dr Wojciech Karolak i anestezjolodzy: dr Monika
Rosifiski oraz prof. Romuald Lango — zaangazowalo si¢

w misje, ktérej celem jest pomoc w stworzeniu samodzielnej
jednostki wykonujacej operacje kardiochirurgiczne. Lekarze we
wspdlpracy ze szpitalem w Dalhousie University w Halifaxie
w Kanadzie szkola personel medyczny, wykonujac razem z nim
operacje. Inicjatywa funkcjonuje pod nazwa Canadian Rwanda
Open Heart Project i jest catkowicie charytatywna — personel
medyczny nie pobiera wynagrodzenia za swoje zaangazowanie
i wykonywang prace. Przelot ekipy finansuja katarskie linie lot-
nicze, a poniewaz misje majg wsparcie rzadu Rwandy, nocleg
w jej stolicy, Kigali, réwniez jest darmowy. Pierwszy wyjazd,
w ktérym wzicli udzial lekarze z Polski, mial miejsce w maju
2023 r. W 5 dni przeprowadzono 7 operacji na otwartym sercu.

— Oczywiscie im cigzsze choroby serca, tym trudniejsza operacja
i okres pooperacyjny. Poczgtkowo zalozeniem misji bylo operowa-
nie wady jednozastawkowej, jednak rzeczywistos¢ okazala sig inna
i faktycznie musielismy operowac pacjentow z chorobami dwdch,
trzech zastawek i bardzo zaawansowang niewydolnosciq krgze-
nia. Takie zabiegi majgq szanse powodzenia tylko wtedy, gdy ope-
ruje i prowadzi je doswiadczony zespdl. Wiedzielismy, Ze fo jedyna
szansa pacjentow na przezycie, dlatego postanowilismy podjgc sig
tego wyzwania — opowiada prof. Romuald Lango z Kliniki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii UCK.

W rece lekarzy trafiali pacjenci z bardzo skomplikowanymi wa-
dami serca. W Europie tego typu operacje wykonywane s3 na
duzo wezesniejszym etapie rozwoju choroby. Z tego wzgledu
w naszym regionie nie spotyka si¢ juz tak zaawansowanych
schorzen jak te, z ktérymi musieli radzi¢ sobie lekarze w Afryce.

Jak wspomina dr Monika Rosiniski, wéréd pacjentéw znala-
zla sic m.in 19-latka, ktéra nie przyznala sie, ze w wiosce pod

opieka rodziny czeka na nig 5-mie-
sieczne dziecko. Okazalo sie, ze
zmaga si¢ ona nie tylko z bélem po-
operacyjnym, ale takze z nadmiarem
pokarmu.

— Dla pacjentki udato si¢ zorganizowac
laktator. Pacjenci byli nam niesamo-
wicie wdzigezni, oni oraz ich rodziny
nieustannie nam dzigkowali — méwita

dr Rosinski.

Leczenie to nie byloby mozliwe bez
odpowiedniego sprzetu, ktérego na
miejscu brakowato. Czgé¢ niezbed-
nego wyposazenia pochodzi z daro-
wizn i zbiérek.

= Jadgc do Kigali, niepokoilismy sig
0 to, jaki sprzet zastaniemy. Okazalo
sig, ze problemem byla dostgpnosé
podstawowego, oczywistego dla  nas
wyposazenia, bex ktdrego nie da sig
przeprowadzic operacji. Podczas jednej z poprzednich misji na
sali operacyjnej zabraklo tlenu w czasie najwazniejszej, zasad-
niczej czgsci operacfi z uzyciem krgzenia pozaustrojowego, w ktd-
rej tlen jest absolutnie niezbgdny. Na szczgscie byla tam butla
z tenem, ktdrqg udalo sig tymczasowo podigezyc. Zrobilismy fo
na tyle szybko, ze pacjentowi nie stata sig krzywda — wspomina
prof. Romuald Lango.

Jak méwit Profesor, w zakresie duzego sprzetu czy instalacji
szpitalnych nie odnotowano probleméw, poza chwilowym wy-
taczeniem energii elektrycznej. Lekarzom brakowalo poczucia
bezpieczenistwa zwigzanego z dostgpem do terapii, z ktérych
w Polsce korzystaja na co dzien.

— Zapewne w kolejnych misjach ten niepokdj tez bedzie nam towa-
rzyszyt. Tutaj po prostu wszystko musi pdjsc dobrze, bo nie ma miej-
sca na Zaden blgd, na Zadne niepowodzenie — dodaje prof. Lango.

Na pytanie, dlaczego zaangazowali si¢ w t¢ inicjatywe, leka-
rze odpowiadajg, Ze w ten sposéb zwracaja dlug zaciggniety
niegdys przez polskich lekarzy. Wtedy nasi medycy uczyli si¢
od zachodnich kolegéw, jak wykonywa¢ operacje kardiochirur-
giczne samodzielnie. Teraz moga swojg wiedze przekaza¢ dalej.
Taki wyjazd to ponadto niesamowita przygoda. Leczenie oséb
w tak trudnej sytuacji w nieprzewidywalnych warunkach moze
nadac nowy sens wykonywanej pracy. Swiadomos¢, ze udziela
si¢ pomocy pacjentom, ktérzy nie majg innej szansy na ratunek,
jest nie do przecenienia.

Kolejny wyjazd lekarzy do Rwandy odbyt si¢ w pazdzierniku.

fot. archiwum prywatne
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List z Madagaskaru

MGR DANIEL KASPROWICZ
Absolwent dietetyki i pielegniarstwa
w GUMed

Prezes Fundacji dla Madagaskaru

Drodzy Przyjaciele!

O ile kiedys pisalem ksigzki o Madagaskarze, o tyle teraz
trudno znaleZ¢ mi czas na napisanie chociazby listu. Czerwona
Wyspa wraz ze wszelkimi obowiazkami, projektami, a nawet
duchami przodkéw plemienia Tsimihety pochtongta mnie na
tyle, ze ledwie poznaje samego siebie sprzed tych kilku lat.

Budowa oddziatu chirurgicznego przy Klinice Medycznej

im. Jana Beyzyma w Manerinerinie

Mijaja kolejne miesigce mojej pracy w tym ekstremalnie ubo-
gim kraju, ktéry poza ogromnym kryzysem gospodarczo-eko-
nomicznym i fatalng opieka medyczng boryka si¢ réwniez ze
zmianami klimatycznymi i suszg, ktéra wykaricza nas kazdego
dnia. Lada moment spgdzone tu miesigce zmienig si¢ w jubile-
usz dziesieciolecia mojej pracy humanitarnej. Czasu jest zawsze
za malo, a jeszcze tyle pozostaje do zrobienia. Nie spos6b opisa¢
wszystkiego, co wydarzylo si¢ od ostatniego listu do redakij,
ale sprébuje podzieli¢ si¢ chociaz niewielka czastka mojej mal-
gaskiej rzeczywistosci.

Na chwile obecng jestem dyrektorem Kliniki Medycznej
im. Jana Beyzyma w Manerinerinie, ale tez prezesem malga-
skiego Stowarzyszenia Atelier de Dieu i polskiej Fundacji dla
Madagaskaru. Wszystko po to, by méc realizowaé projekty
pomocowe dla niedozywionych dzieci, kobiet ciezarnych beda-
cych w szczegélnie trudnej sytuacji materialnej i oséb chorych
wymagajacych opieki paliatywnej. Tymi grupami, zwlaszcza pa-

cjentami onkologicznymi czy chorymi terminalnie, niechetnie

TEMAT NUMERU: AFRYKA

zajmujg sie szpitale na wy- EUINBIA Sk BEA

spie. Dlaczego? Dlatego,
MADAGASKARU

ze to kompletnie niedo-
chodowa grupa pacjentéw.
Niedozywione dziecko jest
niedozywione, bo rodzinie
brakuje srodkéw na zakup odzywek czy mleka zastgpezego,
zatem tym bardziej nie bedzie jej sta¢ na oplacenie konsul-
tacji medycznej czy ustugi pielegniarskiej. Staram si¢ dziata¢
na przekrér tym konsumpcjonistycznym realiom i oferowad
pomoc pacjentom mojego osrodka. Nie zawsze mnie staé, by
pomoe wszystkim. Nie zawsze mam tez sprzet, by uratowad
kazdego pacjenta. Mam jednak jaka$ wole walki, bo bez niej
poddatbym si¢ pewnie juz dawno temu. Mam tez przyjacicl,
tych na Madagaskarze i tych w Polsce, ktérzy wspieraja nas
i odcigzaja w wielu sprawach.

W 2022 r. podjatem wspélprace z Fundacja UNAWEZA,
ktérej zatozycielky jest Martyna Wojciechowska. Kiedys w jej
rece trafita moja ksiazkq o dzieciach z kilasymandry, a péi-
niej to wszystko popltyneto. Fundacja zaoferowata stypendia
dla dziewczat, ktére chcialy studiowaé kierunki medyczne,
w tym pielegniarstwo, potoznictwo i diagnostyke laboratoryjng.
Sfinansowata porody w moim szpitalu, a takze badania prze-
siewowe w kierunku raka szyjki macicy i choréb zakaznych
u kobiet z naszego ubogiego regionu. Organizacja doposazyta
takze nasz gabinet ginekologiczny i porodéwke, a w styczniu
tego roku wystata do nas pediatre, ktéra w ciagu tygodnia
przebadata ponad 400 dzieci. Warto dodaé, ze wéwczas szalal
cyklon, a warunki pracy byty naprawdg niebezpieczne! W maju
tego roku rozpoczelismy réwniez wspétprace z poznariskim
Stowarzyszeniem Dla Swiata, w ramach ktorej otrzymujemy
wsparcie finansowe na leczenie dzieci chorujacych na malarie
i zmagajacych si¢ z niedozywieniem. Od Polskiej Fundacji dla
Afryki otrzymali$my takze czgsciowe finansowanie na budowe
oddziatu chirurgicznego, ktéry powstaje przy takze bedacym

Personel medyczny: autor listu, Urmelin (pielegniarz), Razely
(pielegniarka oddziatowa) i Franco (diagnosta laboratoryjny)
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Nauczyciele i pedagodzy prywatnej szkoty podstawowej zatozonej przez autora w Mampikony

w budowie bloku operacyjnym. Otwarcie planujemy na po-
czatku grudnia, a wraz z nim, przy wspolpracy z malgaskim
Ministerstwem Zdrowia, darmowe operacje dla dzieci w pierw-
szych tygodniach jego funkcjonowania. Pracy bedzie sporo, ale
liczg, ze znajda si¢ wolontariusze, ktérzy pomoga nam w tym
przedsiewzieciu.

Pewnej nocy zostalem wraz z innym pielegniarzem w szpitalu,
do ktérego trafita pani Flora. Kobieta miafa zaledwie 37 lat,
a objawy jej choroby wskazywaly na cigzki zawal miesnia serco-
wego. Nasz lekarz, dr Mazava, pojechal na kurs z ultrasonogra-
fii, wiec zdani bylismy tylko na siebie. Dzieki wsparciu lekarek
z UCK w Gdarisku, ktére mimo pézniej nocy udzielity rze-
telnej konsultagji i interpretacji badan (jakie na miar¢ naszych
mozliwosci moglismy wykona¢ w naszej ,lecznicy w buszu”),
udalo si¢ na chwile ustabilizowaé pacjentke. Cztery miesiace
wezesniej urodzita chlopca o imieniu Marcelo, ktérego niestety
osierocita. Towarzyszy mi przeogromny strach i zal do $wiata,
Ze s miejsca, gdzie osoby z udarami, zawatami, niewydolno-
$ciami nerek i wszystkimi innymi chorobami zagrazajacymi zy-
ciu po prostu umierajg: bo nie ma lekéw, bo nie ma sprzetu, bo
nie ma $rodkéw. Trudno nawet opisad, jak niski jest poziom le-
czenia na Madagaskarze, zwlaszcza na wioskach, i jak niewielu
jest chetnych, by pracowaé w takich miejscach. W paristwowym
szpitalu cuchnie, bo nikt nie dba o czystosé. Kropléwke, ktéra
nie zeszta u jednego pacjenta, podaje si¢ drugiemu, nierzadko
nie zmieniajac aparatu i wklucia. Ta sama igla, inny pacjent.
A kiedy lokalny personel nie potrafi wyjasni¢ stanu zdrowia
danej osoby, to obwinia si¢ duchy przodkéw, wiedzmy i czary.

Stworzylismy szpital, w ktérych dokonujemy cudéw na miare
rzeczywisto$ci, w jakiej funkcjonujemy. I cho¢ moze weigz nie
jestesmy w stanie wyleczy¢ wielu pacjentéw wymagajacych in-
tensywnej terapii i opieki, to mamy cieri satysfakgji, ze mimo
absolutnego minimum kadrowego i materialnego moglismy
uratowaé wiele zy¢.

Kiedys$ kto$ zapytal mnie: dlaczego ambitny chlopak z Europy
poswigca sig tak bardzo krajowi takiemu jak Madagaskar, skoro
w Polsce mdglby osiggng¢ niemaly sukces?. Wydaje mi sig, ze to
jest tak jak ze starymi komputerami wysytanymi do Afryki.

Zuzyt si¢ sprzet w eleganckim biurze, wigc mozna go wysta¢
do kraju biednego, a tam lada moment trafi na wysypisko
$mieci, bo przegrzeje si¢ juz w pierwszych dniach uzytkowania
ze wzgledu na ukrop i niemitosierny, wszedobylski pyl. Afryka
to nie sktadowisko odpadéw: tu potrzeba nowych rzeczy, ktére
bedg diugo stuzyty.I dobrych medykéw, ktérzy choé w niewiel-
kim stopniu zmienig lokalng ochrone zdrowia. Na Czerwonej
Wyspie nie zawsze jest latwo, ale nie jest to tez padét samych
zmartwien i trudnosci. Dla mnie Madagaskar to przekraczanie
samego siebie kazdego dnia i rozwijanie w sposéb, ktérego nie
mozna osiggnaé¢ w Europie.

Drogi Czytelniku, pisze ten list chwile przed dyzurem, pod-
czas ktérego bede przyjmowal pacjentéw z gruzlica. Przy szpi-
talu udalo sie otworzy¢ Centrum Diagnozowania i Leczenia
Gruzlicy i Tradu, wige to u nas ta grupa chorych otrzymuje
darmowe leki. Jesli mite s3 Ci moje dzialania, zachecam do
wspierania mojej Fundacji dla Madagaskaru. m

Wasz Daniel!

fot. archiwum prywatne

Z Martyna Wojciechowska, fundatorkg Fundacji UNAWEZA
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Moje doswiadczenia chirurgiczne

w Nigeril 1 Kenil

ALEKSANDER STANEK
Absolwent i byty pracownik AMG,

byty konsultant NHS
w Irlandii Pétnocnej

Dla tych, ktérym brakuje doswiadczenia w pracy poza zachod-
nim systemem ochrony zdrowia, praca w krajach stabo rozwi-
nigtych moze si¢ wydawa¢ inng rzeczywistoscig. Pracowatem
w dwoch krajach Afryki — Nigerii 1 Kenii. Wiele os6b traktuje
Afryke jak jednorodny kontynent, jednak te dwa kraje bardzo
si¢ od siebie réznia.

Spedzitem dwa lata (2002-2004) w nigeryjskiej Abeokucie,
gdzie prawie nie ma publicznego systemu opieki zdrowotnej,
dlatego wickszo$¢ oséb za nig placi. Dotyczylo to réwniez
bedacego wilasnoscia diecezji w Abeokucie misyjnego Sacred
Heart Hospital, w ktérym pracowatlem. W Kenii natomiast
znaczna liczba pacjentéw nalezy do Narodowego Szpitalnego
Funduszu Ubezpieczen (National Hospital Insurance Fund,
NHIF), w ramach ktérego s leczeni bezptatnie lub przynaj-
mniej majg mozliwos¢ — za niewielka doplata — poddania si¢
operacji w sektorze publicznym. Bycie jedynym konsultantem,
specjalista chirurgiem w prawie milionowym miescie bylo
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Sasiadujgca ze szpitalem apteka w Gatundu, w ktérej wypisywani

pacjenci realizowali recepty.

duzym wyzwaniem, utrudnionym przez brak wsparcia radio-
logicznego oraz laboratoryjnego (wyniki podstawowych ba-
dan biochemicznych, np. stezenia elektrolitéw we krwi, byty
dostepne dopiero po 24 godzinach). Zdjecia rentgenowskie
klatki piersiowej lub brzucha byly zlej jakosci, a czgsto psujacy
si¢ ultrasonograf oferowat jedynie czarno-biate plamy na 5-ca-
lowym ekranie. Do dyspozycji mielismy dwie sale operacyjne,
jednak musielismy je wspéldzieli¢ z oddziatem ginekologiczno-
-polozniczym. Podczas niemal stalych przerw w dostawie
pradu ciaglos¢ pracy zapewnialy generatory, ale tylko wtedy,
gdy dostepne bylo paliwo. Nawet w ciagu dnia potrzebne byty
latarki, ktére stanowily konieczne wyposazenie sali operacyjnej.

Na poczatku mojego pobytu powaznym problemem byl brak
narzedzi chirurgicznych. Szybko przekonatem sig, ze rutynowo
pozostawiano wszystkie ,jatowe” narzedzia na duzym stole
przykrytym ,zawsze sterylng” serweta. Nie wykonywano zad-
nych testéw sterylnosci. Przed zabiegiem instrumentariuszka
pobierata narzedzia, ktére byly potrzebne do zabiegu, niezalez-
nie od tego, jak dtugo lezaly one na stole pod przykryciem. Na
szezgscie dyrektor ds. medycznych, niemiecka lekarka Gertrude
Biersack, pracujaca od ponad 35 lat w Afryce Zachodniej, data
mi mozliwo$¢ skompletowania nowych zestawéw: do laparoto-
mii, do operacji przepuklin i/lub wyrostka robaczkowego oraz
do nacig¢ i drenazu ropni. Udostgpnita mi wysokiej jakosci nie-
mieckie narzedzia firmy Aesculap, ktére skrupulatnie trzymata
w swoim osobistym magazynie. Kazde narzedzie zo-
stalo oznaczone przy pomocy wiertet dentystycznych
przez kolezanke (polska dentystke), aby zapobiec ich
blednemu przydzieleniu do innych zestawéw podczas
mycia i sterylizacji lub ,zniknieciu”. Znikajace narze-
dzia s3 dobrze znanym problemem w afrykariskiej
opiece zdrowotne;!

Inne zasoby bloku operacyjnego réwniez byly ogra-
niczone. Mieli§my na przyktad tylko jeden aparat do
koagulacji, ktéry przypadat na dwie sale. Urzadzenie
to przechowywano w masywnej klatce z ogromnych
rozmiaréw kiédka. Pomimo tych zabezpieczen aparat
»zniknal”w ciagu pierwszych szesciu miesiecy mojego
pobytu. Sale operacyjne byty wyposazone w systemy
klimatyzacji, ale zazwyczaj byly one niesprawne lub
wylaczane (szczeglnie podczas chiodniejszej pory
deszczowej). Innym problemem zwigzanym z klima-
tem na bloku operacyjnym byt wszechobecny réwni-
kowy pyl, ktérego stezenie wzrastalo w drugiej poto-
wie roku ze wzgledu na harmattan, pétnocny wiatr
znad Sahary.

-
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Rumunsko-szkocko-polsko-hiszpansko-austriacki zespét Hernia International
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szeciomiesigeznej pensji, na to bada-
nie nie mogla pozwoli¢ sobie wigkszos¢
mieszkaricéw.

Dla bezpieczenistwa (HIV, hepatitis) obo-
wigzkowe podczas zabiegu bylo zaktadanie
dwéch par rekawiczek, do tego nieprze-
puszczalnego, grubego gumowego fartucha,
gogli i maski chirurgicznej. Nieograniczony
czas pracy spowodowany niemal ciaglymi
dyZzurami oraz pozostawanie w gotowosci
pod telefonem powodowaly, Ze ta praca
radykalnie odbiegata od wytycznych euro-
pejskiej dyrektywy w sprawie czasu pracy
oraz standardéw NHS [National Health
Service, paristwowy system opieki zdrowot-
nej w Wielkiej Brytanii — przyp. red.].

i pracownicy bloku operacyjnego; pierwsza z lewej lek. anestezjolog Ruth

Muiruri; Gatundu, 2015 r.

Personel byt bardzo zaangazowany, ale trzeba byto utrzymywaé
rygorystyczng etykiete pracy, aby nie straci¢ ciaglosci opieki.
Malaria, ktéra wystepuje endemicznie w tym regionie niezwy-
kle czgsto, dezorganizowala prace w nieprzewidywalny sposéb.
Zdarzalo sig, ze bylem jedynym czlonkiem zespotu lekarskiego
zdolnym do pracy i operowalem pomimo tego, ze tez mialem
objawy tej choroby. Profilaktyka malarii lagodzita objawy, ale
ulga byla ograniczona, poniewaz ze wzgledu na braki kadrowe
zazwyczaj nie moglem pozostawaé w 16zku dluzej niz dwa dni.
Po kilku epizodach malarii podczas mojego pobytu w Nigerii
nie wiedzialem, co bylo gorsze: malaria czy dzialania niepoza-
dane chininy, po ktéra musiatem siegaé, gdy inne leki okazy-
waly sie nieskuteczne.

Zaréwno gruzlica, jak i wirus HIV wystepowaly czesto.
Nierzadko u tego samego pacjenta. Co zaskakujace, najczest-
sza procedurg chirurgiczng w przypadku gruzlicy byl dre-
naz wysicku oplucnowego, co skutkowalo litrami biatawej,
charakterystycznie pachnacej tresci ropnej. Podczas mojego
pierwszego obchodu na oddziale zastalem mlodego lekarza
prébujacego zalozy¢ drenaz pacjentowi, ktéry stal w sali opa-
trunkowej septycznej, opierajac si¢ rekami o $ciane. Chory
krzyczat z bélu, poniewaz nie podano mu znieczulenia miej-
scowego! Natychmiast to przerwalem, ale brak anestezjologéw
byl powaznym problemem. Podobnie jak w innych mniej roz-
winietych krajach, jedynym dostepnym i w miare skutecznym
srodkiem znieczulajagcym byla ketamina. Niewiarygodne, ale
ten lek umozliwia wykonywanie nawet bardzo powaznych za-
biegow, takich jak czesciowa resekcja zoladka, cholecystektomia,
resekgje jelita cienkiego lub grubego, bez intubacji dotchawicze;!
Nie bez powodu stosowanie ketaminy jest okreslane mianem
znieczulenia Trzeciego Swiata.

Podczas mojego pobytu w Nigerii w lokalnym szpitalu nie bylo
réwniez dostgpu do endoskopii. Najblizsze pracownie znaj-
dowaly si¢ w Lagos lub Ibadanie. Jednakze biorac pod uwage
fakt, ze koszt diagnostyki endoskopowej wynosit réwnowartos¢

Czy podspecjalizacja chirurgii tropikal-
nej faktycznie jest osobng dziedzing?
Odpowiedz brzmi zaréwno ,tak”, jak i ,nie”.

Tak, poniewaz istnieje wiele jednostek chorobowych oraz sta-
néw, ktérych prawie nigdy nie widzimy i nie leczymy w krajach
zachodnich, np. niedokrwisto$¢ sierpowatokrwinkowa (sick/e cell
anaemia), wrzody tropikalne (¢ropical ulcer), bliznowiec (keloid),
przewlekly obrzek limfatyczny (chronic lymphoedema) czy ropne
zapalenie migsni (pyomyositis). Niektore rozpoznania, owszem,
sg znane na Zachodzie, ale w Afryce maja bardziej zréznico-
wane obrazy kliniczne, np. gruzlica piersi i jamy brzusznej,
glistnica (ascariasis) powodujaca niedroznoé¢ przewodu pokar-
mowego, amebiaza czy dur brzuszny, ktére nierzadko wyma-
gaja interwengji chirurgicznej. W Afryce choroby oraz urazy
spowodowane przez zwierzeta nie sg rzadkoscig; zdarzaja si¢
pogryzienia przez dzikie zwierzeta (lwy, hieny i krokodyle),
a takze stworzenia okolodomowe — malpy, weze czy gryzonie.
Moje sporadyczne kontakty z zielong mambag i kobra krélewska
na szczescie skoriczyly si¢ bez konsekwencji. Na niektérych ob-
szarach kontakt z owadami i pajeczakami, takimi jak skorpiony,
kleszcze, mréwki ogniste i pajaki (6lack widow!) moze spowo-
dowa¢ obrazenia w nastepstwie ukaszenia, uzadlenia lub po
prostu kontaktu ze skéra. Kolejng lokalng ,epidemiy” sg urazy
spowodowane ruchem drogowym, co jest efektem catkowitego
braku przestrzegania przepiséw drogowych i dramatycznego
stanu technicznego wieloletnich pojazdéw, ktére zachodni
$wiat wypycha do Afryki. Leczenie urazéw, czesto wielona-
rzagdowych, powstalych w wyniku wypadkéw, jest wyzwaniem
z powodéw nietatwej diagnostyki.

»Nie” takze jest poprawng odpowiedzig na pytanie o status
chirurgii tropikalnej. Niezaleznie od zjawisk patologicznych,
umiejetnosci i technika chirurgiczna oraz narzedzia operacyjne
pozostaja takie same jak na Zachodzie. Czynniki ,lokalne”,
takie jak niedozywienie, chodzenie boso czy ograniczony do-
step do opieki medycznej, bardzo znaczgco przyczyniaja si¢
do wystgpowania zjawisk niepozadanych. Specyficzne dla
Afryki Zachodniej jest czestsze niz w krajach zachodnich

-
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wystepowanie przepuklin, nasilone przez czynniki genetyczne,
ale tez konieczno$¢ ciezkiej pracy od najmlodszych lat. Po ok.
pot roku od rozpoczecia pracy w Sacred Heart Hospital otrzy-
malem siatki do beznapigciowego zabiegu leczenia przepuklin.
Grupa ok. 20 chorych byta z powodzeniem operowana z uzy-
ciem tych implantéw. Tylko u jednego pacjenta rozwingta si¢
infekcja rany pooperacyjnej, ktéra udalo si¢ wyleczy¢ zacho-
wawczo antybiotykiem. Ten pacjent — jesli wierzy¢ przedsta-
wianym przez niego dokumentom — miat az 100 lat (!) i zmart
rok pézniej po zabiegu wymiany stawu biodrowego. Rano
przed jego zabiegiem zachowaliémy szczegélne srodki ostroz-
nosci, tacznie z prysznicem na krétko przed operacja (co nie
bylo tatwe, biorac pod uwage niedobory wody). Wykonane
wéwezas zabiegi naprawcze przepuklin pachwinowych z uzy-
ciem siatki byty prawdopodobnie pierwszymi w historii Afryki
Zachodniej operacjami plastyki przepukliny pachwinowej me-
todg beznapigciows. Dzialo sie to jeszcze zanim prof. Andrew
Kingsnorth wraz ze wspétpracownikami rozpoczat dziatalnosé
Operation Hernia Project w Ghanie.

Moje doswiadczenia w Nigerii nie byly latwe, ale zostalem
nagrodzony bezgraniczng wdzigcznoscia pacjentéw  oraz
personelu medycznego. Pozytywne wsparcie, ktére otrzy-
matem od chorych, ich rodzin oraz personelu, zostalo we
mnie do dzi$. Oczywiscie wracajac w grudniu 2003 r. do za-
$niezonego Gdanska, nie spodziewalem sie, ze jeszcze wréce

do Afryki, ale...

W 2012 r., czytajac ,British Journal of Surgery”, natknalem si¢
na ogloszenie projektu Operation Hernia, ktéry poszukiwat wo-
lontariuszy. Misja medyczna do Gambii miata juz skompleto-
wany zesp6l na grudzien 2012 r., wiec zdecydowalem sie poméc
skompletowaé ekipe w kolejnym roku. Miejscem docelowym
byta Eruwa, duza wioska w Nigerii, stosunkowo blisko Abeokuty
i szpitala, w ktérym pracowatem uprzednio. Dr Oluyombo
»Yombo” Awojobi, dobrze znany z uczestnictwa w zjazdach or-
ganizowanych przez ASGBI (Association of Surgeons of Great
Britain and Ireland) nigeryjski chirurg, prowadzit tam klinike
leczenia przepuklin oraz szpital wiejski (rural hospital).

Meski oddziat chirurgiczny w Korogwe; warta odnotowania jest obec-

no$é moskitier przy kazdym z tézek; 2016 r.
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W nowo wybudowanym obiekcie sponsorowanym przez
hiszpaniskich chirurgéw, wolontariuszy Hernia International
Project, Yombo stworzyt i wyposazyt swojg klinike w lampy
operacyjne, ktére sam zmontowat z misek oraz zaréwek o mocy
150 W! Z powodu ograniczonego budzetu operowat na drew-
nianych stotach o prostej konstrukeji, ktére sprawdzaty si¢ bar-
dzo dobrze. Brak odpowiedniej izolacji okien uniemozliwiat
operowanie po zachodzie storica z powodu owadéw wabionych
przez $wiatto lamp, zasypujacych pole operacyjne i utrudniaja-
cych prace chirurgéw. Whioski, ktére wyciagalismy z tego do-
$wiadczenia, byly dla nas bezcenne. Odtad zaczynalismy prace
wezesniej 1 koniezylismy jg réwno ze zmierzchem.

Wicekszo$¢ przypadkéw operowalismy w znieczuleniu miejsco-
wym. Rzadko moglismy leczy¢ ogromne przepukliny mosz-
nowe w znieczuleniu podpajeczynéwkowym pod nadzorem
nigeryjskiego anestezjologa, poniewaz byl on dostepny tylko
przez dwa dni podczas naszej misji. Z powodu braku znie-
czulenia ogélnego nie operowalimy réwniez duzych przepu-
klin w bliznach pooperacyjnych. Operowalismy do 18 oséb
dziennie jednoczasowo na trzech stofach, ze znaczng pomocs
mlodszych lekarzy z zespolu Yombo. Pracowalismy szes¢ dni
w tygodniu. Wszystkich naszych pacjentéw wypisywalismy
do domu w ciggu 24 godzin po zabiegu, nie notujac zad-
nych wezesnych powiktari. UstalaliSmy solidny i skuteczny
rytm pracy, rozpoczynajacy si¢ kazdego ranka ok. 8:00 prze-
gladem klinicznym wszystkich pacjentéw i ustaleniem opty-
malnego harmonogramu pod katem potrzebnych znieczuleri
i rodzaju zabiegow.

Mielismy zaszczyt wspétpracowaé z Babg Karimem, oddziato-
wym pielegniarzem bloku operacyjnego z zespolu Yombo, oraz
jego personelem, bez ktérych codzienne funkcjonowanie bloku
nie bytoby mozliwe. Oprécz tego, ze nasz zesp6t zapewniat wy-
sokiej jakosci opieke chirurgiczng, uczylismy takze miejscowych
adeptéw chirurgii metod beznapigciowej plastyki przepukliny
pachwinowej. Pod koniec naszej misji trzech z nich potrafifo
samodzielnie przeprowadzi¢ ten zabieg od poczatku do korica.
Juz po powrocie do Wielkiej Brytanii rados¢ sprawita nam
wiadomo$¢, ze pigciu kolejnych mtodych lekarzy byto
zainteresowanych kontynuowaniem stosowania nowo
poznanych technik w klinice leczenia przepuklin raz
w tygodniu poza swoimi regularnymi obowigzkami.

Wedlug zachodnich standardéw nasze zakwaterowa-
nie w Eruwie nie otrzymatoby nawet jednej gwiazdki,
ale byly to najlepsze warunki, jakie mogli zapewnic¢
nam nasi gospodarze. Elektrycznos¢ i biezaca woda
byly dostepne raczej sporadycznie. Na szczegscie mo-
skitiery byly przeznaczone nie tylko dla pacjentéw, ale
réwniez dla nas. PrzezyliSmy i bezpiecznie wyjecha-
lismy z Nigerii, unikajac napadu rabusiéw (co nie jest
rzadkoscia, bowiem w calej Afryce znani sg area boys
z Lagos). ByliSmy pod wrazeniem cieptego nastawie-
nia dr. Awojobiego, entuzjazmu jego kadry medycz-
nej i doskonalej wspéipracy na wszystkich etapach,
tacznie z prosta lekcja jezyka joruba przed naszym
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Operuje Biku Ghosh (Wielka Brytania), znieczula dr Patrick Stewart (Irlandia

Pétnocna); Korogwe; 2016 .

przyjazdem i w trakcie pobytu. Co jeszcze zrobilo na mnie
wrazenie w Eruwie? Obecnos¢ trzech bankomatéw w §rodku
wioski otoczonej buszem.

W 2015 i 2016 r. zorganizowalem dwie kolejne misje. Tym
razem do szpitala w Gatundu w Kenii. Syn pierwszego prezy-
denta Kenii Jomo Kenyatty — Uhuru Kenyatta, ktéry sam byt
wéwezas prezydentem, posiadat dom w Gatundu, a takze duzy
obszar ziemi w okolicy. Szpital w Gatundu, gdzie odbyly si¢ mi-
sje Hernia International, zostal zmodernizowany, a wlasciwie
zbudowany obok starej siedziby przez rzad chirski w 2016 r.
Ogolnie wygladato to nawet dobrze, ale wciaz doskwieral nam
odlegty od wspétezesnych standardéw niski poziom wykoncze-
nia placéwki. Na przyktad w jednej z dwéch sal operacyjnych
zamocowano lampe zabiegowa metr nad stolem operacyjnym.
Nie mozna bylo zmieni¢ jej ustawienia, wigc przez caly czas
$wiecila w oczy czlonkom zespotu. Dzieki Bogu dostepna byta
nie tylko ta jedna lampa.

Narzedzia chirurgiczne, ktére nasz zesp6t pozostawit w 2015 r.
w starym szpitalu w Gatundu, niestety ,zniknely”. Na szcze-
$cie angielski zespdl, ktéry przyjechal tam w kwietniu 2016 r.
(a wige przed nami), przywidzt aparat do koagulacji wraz z na-
rzedziami chirurgicznymi. Uzupelnilismy to kolejnym urza-
dzeniem do diatermii podarowanym przez szpital hrabstwa
Tyrone w Pétnocnej Irlandii. Od producentéw brytyjskich
otrzymalem z kolei wiele cennych artykuléw medycznych, np.
fartuchy jednorazowe, rekawiczki jalowe, szwy chirurgiczne
oraz jednorazowe koncéwki koagulacyjne. British Airways
zwigkszyly dostepny dla nas limit bezplatnego bagazu, dzicki
czemu moglismy przetransportowaé sprzet. Bardzo to doceni-
lismy, poniewaz wielu innych europejskich przewoznikéw lot-
niczych odméwito nam pomocy.

W poréwnaniu z Nigerig infrastruktura w Kenii jest bardziej za-
awansowana. Lotnisko, budynki i drogi zostaly tam zbudowane
wedlug europejskiego, zapewniajacego wieksze bezpieczeristwo
standardu. Tym razem mieszkaliSmy w czterogwiazdkowym
hotelu (!) — ogrodzonym, z catlodobows ochrong. Rozliczono
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nas w hotelu wedtug stawki lokalnej (a nie
dwu- lub trzykrotnie wyzszej, jak dla tury-
stéw z Zachodu). Dzigki temu nasz pobyt
byt stosunkowo tani, co bylo bardzo istotne,
jako ze wszystkie koszty podrézy i pobytu
musielismy optaca¢ sami. Srednia tempera-
tura powietrza (byliSmy w Kenii poza porg
suchg) wynosita okolo 20-25 °C. Nie bylo
réwniez zadnych probleméw z dostawami
pradu i cieplej wody.

W Gatundu mieliSmy zaszczyt pracowad
z profesjonalng i pelng entuzjazmu kenij-
ska anestezjolog Ruth Muiruri, ktéra bar-
dzo sprawnie zorganizowala nasza pracg.
Pracowat tam tylko jeden lekarz, mlodszy
asystent James Kariuki, ktéry poczatkowo
asystowal, a nastepnie przystapit do operacji
plastyki przepukliny pod nadzorem. Dos¢
czesty brak pielegniarek na bloku operacyjnym powodowat, ze
musieli§my pracowa¢ sami, ale nie bylo to problemem.

Przez pie¢ dni oczekiwalismy na spotkanie z superintendentem,
czyli dyrektorem szpitala. Przed wejsciem do jego biura czeka-
lismy jeszcze péttorej godziny. Wreszcie, pod koniec ostatniego
dnia naszego pobytu, znalazt bardzo krétka chwile, aby spotkacé
si¢ z nami w swoim gabinecie na najwyzszym pictrze nowego
szpitala, daleko od bloku operacyjnego. Podczas spotkania od-
niesliSmy wrazenie, ze spotkalismy si¢ raczej z miejscowym wo-
dzem, a nie chirurgiem, kolega po fachu. Bylo to zachowanie

dalekie od postawy Yombo i bardzo, bardzo dalekie... od NHS.

Do 2020 r.zorganizowali$my kolejne misje Hernia International.
Dwa razy odwiedzilismy Korogwe w Tanzanii, za trzecim ra-
zem ponownie Gatundu i... musieli§my zrezygnowa¢ z do-
pigtej na ostatni guzik kolejnej misji do Korogwe z powodu
pandemii COVID-19. Praca i pobyt po zakoriczonych misjach
w Tanzanii (Serengeti, Ngorongoro, Zanzibar) zastuguje na od-
rebne wspomnienie. Projekt Hernia International po roku 2022
powoli wraca do swojego wezesniejszego rozmachu, bo ubogich
chorych z przepuklinami na $wiecie nigdy nie zabraknie.

Skladam  specjalne  podzickowania mojej corce Aleksandrze
za pomoc w przygotowaniu manuskryptu dla ,The Ulster
Medical Journal”. m

ALEKSANDER STANEK
tlum. Janusz Springer

fot. archiwum prywatne

Tekst jest uzupetniong wersja artykutu,
ktéry ukazat sie po angielsku w ,The Ulster
Medical Journal” 2018;87(1):11-16. Redakgiji
i autorowi dziekujemy za zgode na przedruk.

GAZETA GUMed listopad 2023


https://www.ums.ac.uk/umj087/087(1)011.pdf
https://www.ums.ac.uk/umj087/087(1)011.pdf

62

PODROZE KSZTALCA

TEMAT NUMERU: AFRYKA

Republika Poludniowej Afryki - medycyna

i wielka afrykanska piatka

PROF. BOLESLAW RUTKOWSKI

Emerytowany kierownik Katedry i Kliniki
Nefrologii, Transplantologii i Choréb
Wewnetrznych

Po przeczytaniu po raz kolejny artykutu Zharinne Ali, tamia-
cego stereotypy dotyczace RPA, postanowilem podzieli¢ si¢
moimi refleksjami na temat tego picknego kraju. Trzeba jednak
wzia¢ pod uwage, ze wspomniany artykul ukazal sie w,Gazecie
GUMed” w marcu 2022 r., natomiast moja wizyta w RPA od-
byta si¢ w roku 1997. Uczestniczylem podéwezas w dziesigcio-

dniowej wyprawie zorganizowanej przez Fundacj¢ Ambassador,
zalozonej przez bylego prezydenta Stanéw Zjednoczonych
Dwighta Eisenhowera. Fundacja ta w ramach programu People
to People organizowata migdzynarodowe wyjazdy grup eksper-
téw z réznych dziedzin do krajéw rozwijajacych sig, ktérych
celem bylo dzielenie si¢ wiedza w danym przedmiocie przez
zaproszonych gosci. Tym razem rzecz dotyczyla medycyny,
a §cislej rzecz biorac — nefrologii. W grupie zaproszonych do
udzialu w tej swoistej misji znalazlo sie kilkunastu profesoréw
nefrologii z takich krajéw jak Stany Zjednoczone, Kanada,
Niemcy, Wielka Brytania, Chorwacja i Czechy. Do tego pi-
szacy te slowa jako, jak sie okazalo, jedyny zaproszony z Polski.
Zastanawiajac si¢ nad kry-
terium zaproszenia akurat
mojej skromnej osoby, dosze-
dlem do wniosku, ze pewnie
wzigto pod uwage pelnione
przeze mnie w tym okresie
funkcje krajowego konsul-
tanta w dziedzinie nefrologii
oraz krajowego koordynatora
Programu Poprawy i Ro-
zwoju Dializoterapii i Prze-
szczepiania Nerek w Polsce.
Po szczegélowym zapozna-
niu si¢ z sytuacjg nefrologii
w RPA doszlismy do wnio-
sku, Ze nasze doswiadczenia
niewatpliwie mogg okazac si¢
przydatne kolegom po fachu
z tego kraju.

Zaczeto sie od  Johannes-
burga, w ktérym mieliSmy
okazje spotka¢ si¢ z grupg

zrédto — wikimedia commons

znamienitych profesoré6w z tamtejszego uniwersytetu oraz
przedstawicielami wladz prowingji. Juz wéwezas okazato sie, ze
w nowo utworzonej prowincji Gauteng, ktérej Johannesburg
jest stolica, dziataja dwa osrodki nefrologiczne i istniejg dwie
stacje dializ. W osrodkach tych pracowalo wéwezas tgcznie
czterech nefrologéw. Warto w tym momencie wspomnie¢, ze
sam Johannesburg mial wtedy blisko 5 milionéw mieszkancéw,
a cata prowincja ponad 10 milionéw. Trzeba dodag, ze stowo
gauteng oznacza w jezyku sotho ,zloze zlota”, a 40% swiato-
wego urobku tego kruszcu pochodzi z tej wlasnie prowingji.
Gospodarze pokazali nam takze Soweto — jedno z przedmies¢
Johannesburga, gdzie zylo podéwezas blisko 2 miliony uchodz-
céw z wielu krajow afrykaniskich, ktérych przyciagneta stawa
zlotego raju. Owezesne Soweto skonstruowane byto z desek,
karton6w, papieru i innych uzytecznych odpadéw. Co i raz wy-
buchaly w nim krwawe zamieszki. Obecnie Soweto jest pickna
dwumilionows dzielnicg Johannesburga, w ktérej miesci si¢
m.in. kampus akademicki.

My tymczasem pojechalismy dalej przez stabo zaludnione
tereny i dotarlismy do miasteczka Kuruman, ktére liczy kil-
kanascie tysiecy mieszkanicéw. Powstalo ono w miejscu starej
misji katolickiej. Mielismy okazj¢ odwiedzi¢ tamtejszy szpi-
tal, ktory przypominat osrodki medyczne zaktadane w Afryce
przez Alberta Schweitzera. Warto przypomnie¢, ze Schweitzer
zalozyt szpital w Gabonie w 1913 r., a my, jak wspomnialem,

-
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odwiedzilismy RPA w roku 1997. W catym szpitalu pracowata
czwérka lekarzy, w tym jeden chirurg. Nasza dalsza podréz
wiodla przez tereny rolnicze, zamieszkale przez rdzennych
mieszkaricéw, ktérzy wraz ze swoimi rodzinami i zwierz¢tami
domowymi zyli w chatach z gliny pokrytych li§émi palmowymi.
W jednej z takich wiosek mielismy mozliwos¢ odwiedzenia
o$rodka zdrowia. Byt to murowany baraczek, w ktérym urze¢do-
wala jedna dyplomowana pielegniarka i dwie przyuczone sani-
tariuszki. Pielegniarka byta doskonale zorientowana, a w biurku
miata dwie duze szuflady. W jednej z nich byl zapas najbardziej
niezbednych lekéw, a w drugiej prezerwatywy. Trzeba bowiem
przypomnie¢, ze w tym czasie w Afryce szerzylo si¢ AIDS.
Pielegniarka byta ponadto wyposazona w radio, przez ktére
w razie potrzeby laczyla sie i konsultowala z lekarzami z naj-
blizszego centrum medycznego. Mozna powiedzieé, ze byly
to prawdziwe poczatki telemedycyny. Pielegniarka przyznata
nam takze, ze czasami korzysta z porad miejscowych ,lekarzy”,
ale $cidle opisuje takie przypadki. Tak wygladata podstawowa
opieka zdrowotna w RPA w drugiej potowie lat 90.

Oczywiscie nie byl to koniec naszej podrézy studyjnej. Wyla-
dowaliémy bowiem w Kapsztadzie lub, jak kto woli, Cape
Town, na potudniu kraju. To drugie co do wielkosci miasto
w RPA, bedace siedzibg parlamentu. Ma ono zupelnie inny
charakter niz Johannesburg. Jego zabudowa przypomina mia-
sta w krajach Potudniowej Europy. Baza szpitalng tamtejszego
wydziatu medycznego jest stawny szpital Groote Schuur (czyta
sie: Arrote skjirr), w ktérym w 1967 r. prof. Christiaan Barnard
dokonat pierwszego udanego przeszczepu serca. Jezykiem wy-
ktadowym w Uniwersytecie w Kapsztadzie jest jezyk angielski.
Spotkali$my si¢ tam z grupka kolegéw lekarzy sktadajaca si¢
z nefrologéw, internistéw i transplantologéw. Mielismy okazje
zapozna¢ si¢ z pracg stacji dializ, w ktérej leczeni byli zaréwno
biali, jak i czarnoskérzy pacjenci. Podczas rozméw z kolegami
z tego osrodka dowiedzielimy si¢, ze w calej RPA dializuje
si¢ jedynie ,pacjentéw do transplantacji”. Oznaczato to, ze do
dializ kwalifikowani byli tylko mtodzi, nieobcigzeni chorobami
dodatkowymi pacjenci ze schylkowsg niewydolnoscig nerek.
Przypomnialo mi to jako Zywo sytuacje w naszym kraju na

Wielka afrykanska pigtka | Zrédto zdje¢ — pexels.com
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przetomie lat 60. i 70., kiedy rozpoczynalismy wdrazanie prze-
wleklej dializoterapii.

To jednak nie koniec naszych peregrynacji, albowiem goscili-
$my takze w Uniwersytecie Stellenbosch w miejscowosci o tej
samej nazwie, polozonym niespetna 50 km od Kapsztadu. Na
tej uczelni jezykiem wykladowym byl afrikaans, czyli jezyk
oparty na staroniderlandzkim z domieszkg portugalskiego, an-
gielskiego oraz niemieckiego i francuskiego, a takze lokalnych
jezykéw plemiennych khoisan. Obecnie jest on jednym z 11
jezykéw oficjalnie uzywanych w RPA. W czasie naszej podrézy
byt on ciagle wyrazem supremacji rasy bialej i pozostatoscig po
odchodzgcym do historii apartheidzie. Niespodzianksa, ktéra
czekala nas w szpitalu uniwersyteckim Stellenbosch, byt fakt, ze
istniaty w nim dwie odrebne stacje dializ. Jedna przeznaczona
byta dla bialych, a druga dla czarnoskérych pacjentéw. Tak
czy inaczej w prowincji West Cape, w ktérej lezy i Kapsztad,
i Stellenbosch, sytuacja z opieka nefrologiczng miata si¢ ,do-
skonale” w poréwnaniu z sasiednig prowincjag East Cape. Na
tym obszarze liczacym blisko 8 milionéw pracowat bowiem je-
den (!) nefrolog. Céz wigc moglismy poradzi¢ naszym sympa-
tycznym gospodarzom, podsumowujac naszg misje? Po uswia-
domieniu im, iz na dostgp do réznych débr, w tym ochrony
zdrowia, zastuguje ponad 50 milionéw mieszkaricow, a nie
tylko 10 milionéw biatych, trzeba si¢ byto po prostu zabra¢ do
roboty. Zaproponowaliémy stworzenie narodowego programu
rozwoju medycyny, w tym nefrologii, oraz rozwoéj edukacji. Od
tego czasu minglo niemal 30 lat i sytuacja wyglada zupelnie
inaczej. Wielka w tym zastuga Nelsona Mandeli, ktéry podczas
naszego pobytu sprawowal urzad prezydenta kraju. Wiadomo,
ze to wlasnie Mandela, stojac na czele Afrykariskiego Kongresu
Narodowego, doprowadzit do upadku apartheidu. A sam apar-
theid w jezyku afrikaans oznacza po prostu ,,0sobno”. Po wielu
latach zycia osobno okazalo si¢, ze mozna i nalezy zy¢ razem, co
wszystkim wychodzi na korzy$¢. Trzeba tez wspomnie¢ o jed-
nym z naczelnych haset gloszonych przez Mandele: Edukacja
Jest najpoteZniejszg bronig, ktdrej mozesz uzyc, aby zmienic swiat.

No ale przeciez nie samym chlebem (czytaj: medycyna) czlo-
wiek zyje. Bedac w Republice Potudniowej Afryki, nie mogli-
$my chociaz po czeéci nie zapoznaé si¢ z jej atrakcjami tury-
stycznymi. Po pierwsze spedzilismy dwa i p6t dnia w Parku
Narodowym Krugera. To ogromny, niezwykle interesujacy
obszar o powierzchni ponad 2 milionéw hektaréw. Zyja
w nim wolno wszystkie zwierzgta zamieszkujace kontynent
afrykanski. Celem bezkrwawego safari w tym miejscu jest
przede wszystkim ,,upolowanie” wielkiej afrykariskiej piatki, do
ktérej zalicza si¢ Iwa afrykariskiego, lamparta plamistego, sto-
nia, bawola, a takze — last but not least — nosorozca czarnego.
Polowali$my z naszymi aparatami fotograficznymi dzielnie
przez cale dwa dni, jezdzac doskonatymi, lekko opancerzonymi
jeepami. Widzielismy Iwy pozerajace antylope, wokét ktérych
w bezpiecznej odleglosci czaily si¢ hieny. Obserwowalismy
lamparty, stonie wielokrotnie przekraczaly nam droge, a w od-
dali widzieliémy stada pasacych si¢ bawoléw. Obserwowalismy
ponadto zgrabne zyrafy, antylopy wszelkiej masci, zebry, a takze

sympatyczne hipopotamy. A nosorozca jak na zto$¢ ani widu,
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ani stychu. Po nocy spedzonej w jednej z oaz rozmieszczonych
w parku i spozyciu $niadania opuszczaliémy nieco markotnie
pickny park Krugera. Zatowalismy bardzo, ze nie zaliczylismy
calej piatki. A tu nagle, tuz przed granicy parku, przegalopowat
przed nami dorodny nosorozec. Naszym pragnieniom stalo si¢
zatem zados$¢.

Obok parku Krugera punktem wartym polecenia jest Cape
Point. Jest to miejsce, w ktérym spotykaja si¢ dwa oceany.
Miesci sie ono nie na Przyladku Dobrej Nadziei, ale na odda-
lonym od niego o 160 km Przyladku Igielnym. Mozna sobie
wyobrazi¢, jak to jest, gdy czlowiek stoi sobie w wodzie, jego
lewa noge obmywa Ocean Indyjski, a wokét prawej chlupocze
Ocean Atlantycki. Polecam te niecodzienne doznania, ktérych

miatem okazj¢ zazy¢, wizytujac RPA.

Na koniec co§ dla ducha. Trzeba wspomnieé, ze pomiedzy
Kapsztadem a Stellenbosch miesci si¢ szlak winnic, ktére pro-
dukujg znakomite wina, w tym trunki wytwarzane z rodzimego
szczepu winogron pinotage. Oczywiscie wina te mozna obecnie
kupi¢ w naszym kraju, ale przed trzydziestu laty mato kto sty-
szal o winie z Potudniowej Afryki. Zabrakto mi czasu i miejsca,
aby opisa¢ kulinarne specjaly, ktére spozywalismy w czasie na-
szej podrézy. Zainteresowanych odsylam do artykutu kolezanki
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Winnica w Stellenbosch | zrédio — wikimedia commons

Zarinne Ali, ktéra opisata dosy¢ szczegétowo specjaty kuchni
potudniowoafrykariskiej.

Mam nadzieje, ze Szanowni Czytelnicy przyznaja mi racje, ze
podréze ksztaleg, i to dosy¢ wszechstronnie, a wiele przedsta-
wionych powyzej wnioskéw mozna by zaimplementowa¢ takze
w naszym kraju. m

PROF. BOLESEAW RUTKOWSKI

Drzewo zycia na pustyni

DR PIOTR MADANECKI

Katedra i Zaktad Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej

1 jak tam sig czuje nasza Babcia? — pyta pan Tomek, straznik
w palmiarni w Parku Oliwskim. Stoimy pod ogromng korong
daktylowca kanaryjskiego (Phoenix canariensis), nie bez po-
wodu zwanego krélewska palma. Gigantyczna roslina dumnie
rozpycha si¢ wéréd rosnacych obok ,choinkowatych” araukarii
i smuktych szorstkowcéw, prébujac rozlozy¢ swoje olbrzymie
trzymetrowe liscie. Z troska ogladam potezng, lecz mocno
przechylong ktodzing (tak nazywa si¢ pieri w przypadku palm).
Jest gruba, ale niezbyt wysoka (jakie§ 4 metry), przynajmniej
w poréwnaniu z szybciej rosnacymi sgsiadami. Zamaskowana
podpora jak na razie dobrze spelnia swoje zadanie — roslina nie
przechyla si¢ zanadto.

Wyglada jak prawdziwa pochylona babcia z laskq — $mieje si¢ pan
Tomek. Babcia ma za mato swiatta — stwierdzam. Nie dosé, ze stoi
wsrdd wyzszych roslin, to jeszcze drzewarosngce w parku zacieniajg

to migjsce. A jednak, mimo wszystko, na roslinie w ciggu ostat-
niego roku pojawilo si¢ kilkanascie mlodych lisci. 4 gdyby
tak podwiesic u gory lampe doswietlajgcq? — zastanawiam sie.
Okreslenie ,,Babcia” wymyslone przez pana Tomka bardzo pa-
suje do tej rosliny. Wyglada naprawde powaznie, chociaz tak na-
prawde pewnie wca-
le nie jest najstar-
sza w palmiarni. Do
niedawna rést obok
niej o wiele starszy
daktylowiec wlasci-
wy... lecz umarl.
Miat 180 lat i byt
najstarszg i najwyz-
sza (20 m wyso-
kosci) palma tego
gatunku  hodowang
w warunkach sztucz-
nych w tej czescl

Europy. Ludzie mé-

wili, ze to zaniedba-

Nasza Babcia, czyli krélewska
palma kanaryjska

nia, przedluzajacy
sie remont, przeciagi

-
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i chtéd wdzierajacy si¢ do srodka czgsciowo rozmontowa-
nej konstrukeji doprowadzity do $mierci rosliny. Do ostatniej
chwili walczono o jej zycie. Pamigtam, jak zwiotczata wisiata
na licznych podporach niczym pacjent w stanie cigzkim na
kropléwce, ktéra w jej przypadku zastgpowaly dolistne prepa-
raty wzmacniajace. Wiem, ze czasami, gdy roslina ,postanowi”
umrzeé, niewiele mozna zrobié. Zwlaszcza roslina tak wiekowa.
Babcia péki co nie zamierza umiera¢. Pani Ewa sprawujaca
kontrole nad pracownikami wykonujacymi zabiegi pielegna-
cyjne w palmiarni powiedziala mi, ze klodzina Babci zostata
w pewnym okresie mocno zaatakowana przez grzyby, ale nie-
proszonych gosci udalo si¢ pozby¢.

Nazwijcie jg Ciocia — sugeruje pani Ewa. Babcig to byla nazy-
wana ta, ktora uschla. Rzeczywiscie, liczac wiek na podstawie
prostych proporcji wysokosci, dochodze do wniosku, ze na-
sza Babcia moze mie¢ od 40 do 60 lat, czyli nie jest jeszcze
taka stara. Dzi$§ nasza krélewska palma wyglada zdrowo, cho¢
jej lisci nie grzeje tropikalne storice i nie smagaja wiejace na
Wyspach Kanaryjskich i w Pétnocnej Afryce wiatry. A ja jako
opiekun roslin tropikalnych w palmiarni powziglem postano-
wienie — postaram si¢ jej zatatwi¢ sztuczne storice. Niech po-

czuja si¢ jak turysci na Teneryfie!

Daktylowce kanaryjskie podobnie jak daktylowce wlasciwe wy-
twarzaja jadalne owoce zwane daktylami. W przypadku dakty-
lowcéw kanaryjskich owoce nie sg jednak tak miekkie i stod-
kie jak daktyle wytwarzane przez daktylowce wlasciwe, ktére
mozemy kupi¢ w sklepach spozywcezych. Obydwa gatunki sg
bardzo odporne na suszg¢ i wysoka temperature. Uwielbiaja

DZIAL STUDENCKI — RemediuM

storice i cieplo. Dwa
mlode okazy daktylow-
céw  wlasciwych  tak-
ze rosng w palmiarni
w Parku Oliwskim. To
daktylowiec
whasciwy (Phoenix dac-

wiasnie

tylifera) w pelni zastu-
guje na miano ,drzewo
zycia” ze wzgledu na

wielkie znaczenie, jakie

ma dla ludzi zyjacych

Daktyle

w trudnych pustynnych
warunkach rozleglych
obszaréw Afryki i po-
tudniowo-zachodniej Azji. Jego owoce sa jednym z najwarto-
$ciowszych pokarméw, ktéry zapewnia sity do walki o prze-
trwanie na tych nieprzyjaznych terenach. Daktyle zawieraja
ponad 50% latwo przyswajalnych cukréw, blonnik i witaminy.
Mimo duzej zawartosci cukréw doswiadczalnie stwierdzono, ze
owoce te maja stosunkowo niski indeks glikemiczny.

Daktylowce kanaryjskie i wlasciwe sa roslinami dwupien-
nymi. Oznacza to, ze na danym okazie moga wystepowa¢ tylko
kwiaty zenskie lub meskie. A z tego wynika, ze nasza Babcia
moze by¢... Dziadkiem ©. m

DR PIOTR MADANECKI
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My name is Nigel Nyoni, | am a 3™ year medical
student at the MUG and | am from Francistown
in Botswana.

Contrary to the popular belief made famous by Kim
Kardashian on her 2009 visit to South Africa, Bot-

FRANCISTOWN, BOTSWANA
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Nazywam sie Nigel Nyoni, jestem studentem Il
roku medycyny na GUMed i pochodze z Franci-
stown w Botswanie.

Whbrew powszechnemu przekonaniu, ktére roz-
stawila Kim Kardashian podczas swojej wizyty

swana is not a small town within the Republic of South Africa. w Republice Potudniowej Afryki w 2009 r., Botswana nie jest

It is in fact an independent country, albeit with strong historical matym miasteczkiem na terenie RPA. W rzeczywistosci jest
and cultural ties to other southern African nations, all of which to niezalezny kraj, aczkolwiek posiadajacy silne powigzania

-
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are within South Africa’s sphere of influence (and live in her
looming shadow). Botswana (nicknamed ‘Bots’) is a landloc-
ked, 70% desert, semi-arid, and sparsely populated flatland.
Just to clarify, my country is not all desert. Standing at about
582000 km?, the territory of Botswana is comparable in size
to France, but has a population of only 2.3 million people, of
whom 11.6% live in the capital and largest city, Gaborone.
But that’s not all, we also boast the world’s shortest border:
the Kazungula bridge, connecting to our neighbor Zambia.

The vast majority of African flags have various arrangements
of the colours red, green and blue. Whereas the colors on the
flag of Botswana are not only completely different, but they
convey deeper meaning. The light blue represents rainfall, just
as our currency is called pula which means “rain”. Even the
motto featured on our coat of arms (Pula! A e ne!/ meaning

“Let there be rain”) echoes this sentiment and is spoken at
many public gatherings means. Why such focus on water?
Because water is a scarce commodity and a precious resource
in the desert. We even have an entire festival dedicated it, but
more on that later. The black band with the white outline on
our flag represents the unity in racial and cultural diversity
that we espouse.

Botswana’s economic growth was driven by diamond di-
scoveries and has led to significant improvements in public
education. All students are ensured ten years of basic edu-
cation, culminating in a Junior Certificate. Furthermore, our
government continues to offer full scholarships (including
living expenses) for Botswana citizens pursuing university
education, whether locally or abroad. This progress, coupled
with Botswana’s status of an upper-middle income country,
has enabled substantial advancements in universal healthcare

access for a significant portion of the population.

Let me tell you a little about my hometown. Francistown was
the centre of southern Africa’s first gold rush, which explains
why it is the only city in Botswana with an English name
(named after Daniel Francis, a prospector from Liverpo-
ol), despite English being the official language in Botswana.
Though relatively small (population of 103000), Francistown
is rapidly developing. The smaller population contributes to
the preservation of old-fashioned values like a strong sense of
community, respect for elders, religious and spiritual practices
and conservative social norms. I must note that my greatest
culture shock on arriving in Poland (other than the scarcity
of English speakers) was that some of these norms seemed
to be absent here (e.g. in Gdansk young people kiss or smo-
ke tobacco/e-cigarettes in public, whereas in my country that
would be almost taboo). Tied into the cultures of Bantu-spe-
aking central and southern African ethnic groups is the ethi-
cal philosophy of Ubuntu. An approximate rendering of it in
English is the idea that people are not individuals living inde-
pendently, but part of a community, living in relationships and
in a state of interdependence.

historyczne i kulturowe z innymi narodami Potudnia Afryki,
z ktérych wszystkie znajduja si¢ w strefie wptywow RPA
(i zyja w jej cigzacym cieniu). Botswana (nazywana po-
tocznie ,Bots”) to srédladowy, w 70% pustynny, pétsuchy
i stabo zaludniony teren réwninny. Zeby bylo jasne, mdj kraj
nie jest w catosci pokryty pustynia. Liczaca 582 tys. km?®
powierzchnia Botswany jest poréwnywalna wielkoscig
z Francja, ale zamieszkuje ja zaledwie 2,3 mln oséb, z czego
11,6% mieszka w Gaborone, stolicy i jednoczesnie najwigk-
szym mieécie w kraju. Ale to nie wszystko — mozemy po-
szezyci¢ si¢ takze najkrétsza granicg $wiata, czyli mostem
Kazungula, faczacym Botswang z Zambia.

Zdecydowana wickszos¢ afrykanskich flag ma rézne uktady
koloréw czerwonego, zielonego i niebieskiego. Kolory na fla-
dze Botswany sa natomiast nie tylko zupelnie inne, ale tez
maja glebsze znaczenie. Jasnoniebieski reprezentuje opady
deszczu; nawet nasza waluta nazywa si¢ pula, co oznacza
ydeszcz”. Takze motto widniejace w naszym herbie (Pula!
A e nel, czyli ,Niech spadnie deszcz”) nawigzuje do deszczu
i jest wypowiadane podczas wielu publicznych zgromadzen.
Skad takie skupienie na wodzie? Stad, ze jest ona towarem
deficytowym oraz cennym zasobem na pustyni. Na jej czes¢
organizujemy nawet caly festiwal, ale o tym pézniej. Czarny
pasek z bialym konturem na naszej fladze reprezentuje z ko-
lei jedno$¢ w réznorodnosci rasowe;j i kulturowe;.

Wozrost gospodarczy Botswany byt napedzany odkryciami
z16z diamentéw i doprowadzil do znacznej poprawy edu-
kacji publicznej. Wszyscy uczniowie maja zapewniong dzie-
siecioletnig edukacje podstawows, zakoriczong uzyskaniem
tzw. Junior Certificate. Co wigcej, nasz rzad w dalszym ciggu
oferuje petne stypendia (w tym pokrywajace koszty utrzy-
mania) obywatelom Botswany zdobywajacym wyksztalcenie

m—
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Situated near my country’s border with Zimbabwe, Fran-
cistown is a diverse cultural hub. Zimbabweans, both black
and white (of English descent), often choose Francistown as
their initial destination when immigrating to Botswana. Ad-
ditionally, Zambians, South Africans, Indians and Chinese
individuals tend prefer Francistown over the larger and busier
capital, particularly when raising children. The result is a rich
cultural mosaic in my hometown, where you can find restau-
rants offering flavours from around the world and schools
bustling with students from various backgrounds.

Even as a proud Francistonian, I must confess that our city
is the kind of place that only grows on you if you're a native.
When asked about it, we often chuckle and say “there’s not
much to do here except planning your escape”. After finishing
high school, many locals make a beeline for Gaborone (with
its assortment of higher education options) or head to the
Botswana Institute of Science and Technology in Palapye to
dabble in super-scientific stuff. Then there are the adventuro-
us souls, like yours truly, who venture overseas for their uni-
versity studies and search for greener pastures beyond the city
limits of the charming Francistown.

In Gaborone, which we affectionately call Gabs City, there
is plenty to keep you entertained. You can explore Mokolo-
di Nature Reserve and embark on a thrilling game drive for
a chance to spot African wildlife. Additionally, a visit to the
Botswana National Museum and Art Gallery is a must, as it
provides a wonderful opportunity to admire traditional arts,
crafts, and paintings reflecting the local cultures. For a less
touristy yet interesting experience, consider a trip to the sere-
ne Kgale Hill Public Park, which is perfect for hiking, picnics
or some cardio exercise. As the city’s highest peak, it offers
panoramic views of the entire area, making it a popular spot
for capturing stunning sunrise and sunset moments, often
featured by Instagram influencers. Another must-visit desti-
nation is the Lion Park Resort, featuring rides, roller-coasters,
a water park, and animal park, making it a prime choice for
birthday parties. There’s much more to explore in Botswana’s
capital city, but as someone from the North, I'll refrain from
singing more praises and maintain the friendly rivalry be-
tween Francistown and Gaborone.

uniwersyteckie zarowno w kraju, jak i za granicg. Postep ten,
w polgczeniu ze statusem Botswany jako kraju o wyzszych
$rednich dochodach, umozliwil znaczng poprawe dostepu
znacznej czgéci populacji do powszechnej opieki zdrowotne;.

Opowiem Wam troch¢ o moim rodzinnym miescie.
Francistown bylo osrodkiem pierwszej goraczki ztota w po-
tudniowej czesci Afryki, co wyjasnia, dlaczego jest to jedyne
miasto w Botswanie o angielskiej nazwie, mimo ze angielski
jest w moim kraju jezykiem urzedowym (nazwano je tak na
cze$¢ Daniela Francisa, poszukiwacza zlota z Liverpoolu).
Stosunkowo mate (103 tys. mieszkaricéw) Francistown jest
miastem szybko rozwijajacym si¢. Mniejsza populacja przy-
czynia si¢ do zachowywania tradycyjnych wartoéci, takich
jak silne poczucie wspélnoty, szacunek dla oséb starszych,
praktyki religijne i duchowe oraz konserwatywne normy
spoleczne. Musze przyznaé, ze najwiekszym szokiem kultu-
rowym, jaki przezytem po przyjezdzie do Polski (poza nie-
doborem os6b méwiacych po angielsku), byto to, ze przynaj-
mniej czg$¢ z tych norm wydawalo mi si¢ tutaj nieobecnych
(np. miodziez w Gdarsku nie kryje si¢ z paleniem tytoniu/
e-papieroséw albo z calowaniem si¢ w miejscach publicz-
nych, podczas gdy w moim kraju byloby to postrzegane
jako lamanie tabu). Z kulturami grup etnicznych Afryki
Srodkowej i Potudniowej, postugujacych si¢ jezykiem bantu,
zwigzana jest etyczna filozofia Ubuntu, ktéra zakiada, ze
ludzie nie sa jednostkami zyjacymi niezaleznie, ale czescig
spolecznosci, zyjaca w zwigzkach i stanie wspélzaleznosci.

Francistown, polozone w poblizu granicy mojego kraju
z Zimbabwe, to réznorodne centrum kulturalne. Mieszkaricy
Zimbabwe, zaréwno czarni, jak i biali (pochodzenia angiel-
skiego), czgsto wybierajg Francistown jako swéj poczat-
kowy przystanek podczas migracji do Botswany. Ponadto
Zambijczycy, mieszkaricy Afryki Potudniowej, Hindusi
i Chiriczycy wola Francistown od wigkszej i bardziej ruchli-
wej stolicy, szczegélnie jesli wychowuja dzieci. Efektem tego
jest w moim rodzinnym miescie bogata mozaika kulturowa —
mozna tu znalez¢ restauracje oferujace smaki z calego swiata

i szkoly pelne uczniéw z réznych krajéw.

Nawet jako dumny mieszkaniec musz¢ wyznaé, ze
Francistown to miejsce, ktére podoba si¢ tylko tym, ktérzy
juz tam mieszkajg. Pytani o to czgsto chichoczemy i odpo-
wiadamy, Ze ,nie ma tu wiele do roboty poza zaplanowaniem
swojej ucieczki”. Po ukoriczeniu szkoty sredniej wielu miesz-
karicéw przeprowadza si¢ do Gaborone, ktére oferuje sze-
roki wybér uczelni wyzszych, lub udaje si¢ do Botswariskiego
Instytutu Nauki i Technologii w Palapye, aby zaja¢ si¢ spra-
wami supernaukowymi. Sg tez poszukiwacze przygéd, tacy
jak ja, ktérzy wyruszajg za granice na studia i szukaja bardziej
zielonych pastwisk poza granicami uroczego Francistown.

W Gaborone, ktére pieszczotliwie nazywamy Gabs City,
jest mnostwo atrakgji i rozrywki. Mozesz zwiedzi¢ rezerwat
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Beyond the two major cities, Botswana boasts diverse wildlife
habitats. In addition to the Okavango Delta (world’s largest
inland delta, a World Heritage Site) and the central Kala-
hari desert region, my country features expansive grasslands
and savannas. Due to its significance in our economy, nearly
38% of Botswana’s territory is designated as national parks,
concessions, and wildlife management reserves. Northern
Botswana is home to one of the few remaining substantial
populations of the endangered African wild dog. Chobe Na-
tional Park hosts the world’s largest concentration of African
elephants, numbering around 130000, and is also home to
approximately 350 bird species. The Central Kalahari Game
Reserve is characterized by its unique biodiversity, including
various threatened species like the brown hyena and diverse
birds of prey, alongside vast unaltered landscapes and vegeta-

tion communities.

In October 2019, Bot-
swana decided to join the
“birthplace of all modern
humans” contest, cla-
iming archeological evi-
dence dating back to abo-
ut 200,000 years ago. Yep,
way before Leonardo Da
Vinci, Jackson Pollock

or even the pre-historic

zrédto — painters of the Lascaux

Cave (France), our cre-

ative ancestors displayed

their artistic skills in the form of rock paintings. These remar-

kable artworks adorn the cave walls of Tsodilo Hills, earning
it the catchy nickname “Louvre of the Desert.”

Direct descendants of these prehistoric artists still inhabit
the Kgalagadi/Kalahari desert and uphold their traditional
hunter-gatherer way of life. They are known as the Khoi-San,
and their millennia-old knowledge of the natural environ-
ment enables them to coexist harmoniously with nature. The
1981 comedy “The Gods Must Be Crazy” is set in Botswa-
na and one of the plotlines follows a Khoi-San man whose
tribe stumbles upon a glass Coca-Cola bottle dropped from
an airplane, believing it to be a gift from gods. Additionally,
the critically-acclaimed film “A United Kingdom,” recoun-
ting the real-life love story of Seretse Khama (Botswana’s
first president) and Ruth Williams (an English woman), was
partially filmed in Botswana.

Another distinctive ethnic group you’ll encounter in Botswa-
na (as well as in the neighbouring Namibia) are the Herero.
They stand out thanks to their striking, voluminous dresses
and unique headgear. The Herero attire, known as oborokova,
is a Victorian-style gown complemented by cow horn-sha-

przyrody Mokolodi i wybra¢ si¢ na ekscytujaca przejazdzke
safari, by zobaczy¢ afrykarisky przyrode. Ponadto warto od-
wiedzi¢ Narodowe Muzeum i Galeri¢ Sztuki Botswany — to
wspaniala okazja do podziwiania tradycyjnej sztuki, rzemio-
sta i obrazéw odzwierciedlajacych lokalne kultury. Jesli szu-
kasz mniej turystycznego, ale ciekawego miejsca, rozwaz wy-
cieczke do spokojnego parku publicznego Kgale Hill, ktéry
jest idealnym miejscem na piesze wedréwki, pikniki lub éwi-
czenia cardio. Ten najwyzszy w miescie szczyt oferuje pa-
noramiczne widoki na calg okolice, co czyni go popularnym
miejscem fotografowania zachwycajacych wschodéw i za-
chodéw slorica, czgsto prezentowanych przez influenceréw
na Instagramie. Kolejnym miejscem, ktére trzeba odwiedzi¢,
jest Lion Park Resort z kolejkami gérskimi, parkiem wod-
nym i parkiem zwierzat, co sprawia, ze jest on doskonalym
miejscem na urzadzenie przyjecia urodzinowego. W stolicy
Botswany jest o wiele wigcej do odkrycia, ale jako mieszka-
niec péinocnej czesci kraju powstrzymam sie od wychwala-
nia tego miejsca i podtrzymam przyjazng rywalizacje pomie-
dzy Francistown i Gaborone.

Poza dwoma gltéwnymi miastami Botswana moze poszczyci¢
si¢ réznorodnymi siedliskami dzikiej przyrody. Oprécz Delty
Okawango (najwickszej na $wiecie delty srédladowej, wpi-
sanej na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO) i cen-
tralnego regionu pustyni Kalahari w moim kraju znajduja
sie rozlegle 1aki i sawanny. Prawie 38% terytorium Botswany
stanowig parki narodowe i rezerwaty dzikiej przyrody, wazne
dla naszej gospodarki. PéInocna Botswana jest domem dla
jednej z niewielu pozostatych populacji likaonéw pstrych
(gatunek dzikiego psa), zagrozonych wyginieciem. W Parku
Narodowym Chobe mieszka najwigksze na swiecie skupisko
stoni afrykanskich (liczace okoto 130 tys. osobnikéw) oraz
okolo 350 gatunkéw ptakéw. Centralny Rezerwat Dzikich
Zwierzat Kalahari charakteryzuje si¢ wyjatkowa réznorod-
noscia biologiczna, obejmujaca rézne zagrozone gatunki, ta-
kie jak hiena brunatna, i réznorodne ptaki drapiezne, a takze
rozlegle dziewicze krajobrazy i skupiska rodlinne.

W pazdzierniku 2019 r. Botswana zdecydowala si¢ przyta-
czy¢ do konkursu na ,miejsce narodzin wszystkich wspét-
czesnych ludzi”, powolujac si¢ na znaleziska archeologiczne
pochodzace sprzed ok. 200 tys. lat. Tak, na dtugo przed
Leonardem Da Vinci, Jacksonem Pollockiem, a nawet
prehistorycznymi malarzami z jaskini Lascaux (Francja)
nasi twérezy przodkowie pokazali swoje umiejetnosci arty-
styczne, tworzac malowidta naskalne. Te niezwykle dzieta
sztuki zdobig $ciany jaskini na wzgérzach Tsodilo, dzigki
czemu zyskaly chwytliwy przydomek ,,Luwr pustyni”.

Bezposredni potomkowie tych prehistorycznych artystéw
nadal zamieszkuja pustynie Kgalagadi/Kalahari i kultywuja
sw6j tradycyjny lowiecko-zbieracki tryb zycia. Sg znani jako



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:African_painted_dog,_or_African_wild_dog,_Lycaon_pictus_at_Savuti,_Chobe_National_Park,_Botswana._%2832318493420%29.jpg

ped headdress. It is not commonly known that this headdress
is not traditional. Instead, it was introduced by the German
colonizers in the
late 19th century as
a means to enforce
European customs
and notions of mo-
desty upon the He-

Iero women.

In Botswana we
observe several pu-

blic holidays, many
of which align with
Christian  calendar,
following si milar
zrédio — customs as the rest

of the world. Ho-

wever, two distinct
holidays merit attention: Botswana’s Independence Day and

the traditional festival of Dikgafela.

Dikgafela is a vibrant harvest festival characterized by a riot of
colourful attire, melodious songs, and delectable cuisine. In its
ancient origins, Dikgafela held symbolic significanceas a tri-
bute to God and the Ancestors for the gift of rainfall. During
this celebration, elderly women serenade the skies with rain
songs as they gracefully balance pots of bojalwa, (a traditional
beer brewed from sorghum) atop their heads and dance with
joy. Notably, the festival also serves as a dual-purpose occa-
sion, marking the jubilation of a bountiful harvest alongside
earnest prayers for rainfall.

Independence Day (Boipuso) commemorates Botswana’s
Declaration of Independence from the United Kingdom,
a historical milestone achieved on September 30, 1966. This
occasion is typically marked by a dazzling display of fire-
works, spirited parades, lively fairs, outdoor picnics, concerts
and heartwarming family reunions. Families often partake
in Independence Day festivities by hosting or attending pic-

nics or barbecues, fondly known as draais in southern Africa.

fot. Boemo Hansen, zrédto —

Khoi-San, a ich siggajaca mileniéw wiedza o $rodowisku
naturalnym pozwala im harmonijnie z nim wspélistniec.
Akcja komedii Bogowie muszq by¢ szaleni z 1981 r. rozgrywa
sie¢ w Botswanie, a jeden z watkéw opowiada o mezczyznie
z plemienia Khoi-San, ktérego plemi¢ natrafia na szklang
butelke coca-coli zrzucong z samolotu i uznaje, ze jest to
prezent od bogéw. Ponadto dobrze przyjety przez kryty-
kéw film Zjednoczone Krolestwo, opowiadajacy prawdziwg
historie mitosna pierwszego prezydenta Botswany Seretse
Khamy i Angielki Ruth Williams, zostal cz¢$ciowo nakre-

cony w Botswanie.

Kolejng charakterystyczng grupa etniczna, ktéra spotkasz
w Botswanie (a takze w sasiedniej Namibii), sa Herero.
Wyrézniajg sie efektownymi, obszernymi sukienkami i wy-
jatkowymi nakryciami glowy. Stréj Herero, znany jako oho-
rokova, to suknia w stylu wiktorianiskim uzupetniona nakry-
ciem glowy w ksztalcie krowiego rogu. Nie wszyscy wiedza
jednak, ze to nakrycie glowy nie jest tradycyjne. Tak naprawde
zostalo wprowadzone pod koniec XIX w. przez niemieckich
kolonizatoréw, ktérzy chcieli w ten sposéb narzuci¢ kobie-
tom Herero europejskie zwyczaje i zasady skromnosci.

W Botswanie obchodzimy kilka $wiat padstwowych, ktére
na ogol pokrywajg sie z kalendarzem $wigt chrzescijariskich,
podobnie jak ma to miejsce w innych padstwach $wiata.
Na uwage zastuguja jednak dwa odrgbne $wigta: Dzien
Niepodlegtosci Botswany i tradycyjne $wigto Dikgafela.

Dikgafela to tetnigee zyciem $wicto dozynek charaktery-
zujgce sie¢ szaleristwem kolorowych strojéw, melodyjnymi
piosenkami i wy$mienitg kuchniag. W swoich starozytnych
poczatkach Dikgafela miala znaczenie symboliczne i byta
holdem skladanym Bogu i Przodkom za dar deszczu.
Podczas tej uroczystosci starsze kobiety $piewaja w kierunku
nieba serenady na temat deszczu, z wdzigkiem balansu-
jac z trzymanymi na glowach garnkami dojalwy (tradycyj-
nego piwa warzonego z sorgo) i taficzac z radosci. Warto
zauwazy¢, ze takze to $wieto ma podwdjne znaczenie: jest
okazja do celebracji obfitych zbioréw i zarliwych modlitw

o opady deszczu.

Dzien Niepodlegltosci (Boipuso) upamictnia podpisanie
Deklaracji Niepodleglosci Botswany od Wielkiej Brytanii.
To historyczne wydarzenie, bedace kamieniem milowym
w historii kraju, mialo miejsce 30 wrzesnia 1966 r. Swicto
to charakteryzuje si¢ zazwyczaj ol$niewajacym pokazem
sztucznych ogni, porywajacymi paradami, tetnigcymi zyciem
jarmarkami, piknikami na $wiezym powietrzu, koncertami
i serdeczng obecnoscia w gronie najblizszych. Rodziny cze-
sto biorg udzial w obchodach Dnia Niepodleglosci, organi-
zujgc lub uczestniczae w piknikach lub grillach, popularnie
zwanych w Afryce Potudniowej braais. W centrum uwagi
znajduje si¢ asortyment przepysznych tradycyjnych potraw,
dzieki czemu $wigto jest pelne kulinarnych rozkoszy i cen-
nych wspomnieri.



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Herero_ladies.jpg
https://www.instagram.com/boemo.art/
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An assortment of mouthwatering traditional dishes takes cen-
ter stage, making it an occasion always filled with culinary de-
light and cherished memories.

Popular dishes

Speaking of food, the Tswana cuisine of my region bears a ge-
neral resemblance to the culinary traditions of neighbouring
countries, albeit with regional nuances. Maize, millet and
sorghum are the staple crops and foundational ingredients of
many traditional southern african traditional dishes. These gra-
ins are frequently ground into flour, subsequently utilised to
prepare two quintessential dishes: bogode (a hearty porridge)
and phaletshe/pap/sadza (a dense dough made from corn flour).
The preparation entails incorporating the flour into cold water,
vigilantly stirring to avert lumps, and then introducing boiling
water into the mixture, simmering it to perfection. This pap is
complemented by meat and an array of relishes (seshabo), inclu-
ding the popular chakalaka and various vegetable relishes made
from indigenous vegetables. No dish in Botswana is complete
without a generous serving of beef, sheep, goat or free-range
chicken. Residents of the northern regions of Botswana are
blessed with access to fresh fish from the lakes, enhancing the
variety in their dishes. Notably, my region also boasts a distinc-
tive protein source: the mgpane worms. These caterpillars, na-
med after the mopane trees that shelter them, are commonly
enjoyed in stews preparations or are meticulously dried and
salted into a crispy snack, unique to my region.

Beef, lamb, chicken or goat are usually used for the
dish. Traditionally, the meat simmers for hours until soft
over the dying embers of a fire, in a three-legged iron
pot. Only salt, cooking oil and water are added before
it is allowed to absorb all the spices. It looks very much
like a pulled beef dish. Since the traditional process of
cooking seswaa is a bit painstaking, it is usually made
only on special occasions, where it is usually prepared
by men and served with pap.

DZIAL STUDENCKI — RemediuM

Popularne dania

Skoro mowa o jedzeniu, to trzeba wspomnie¢, ze kuchnia
Tswana, czyli regionu, z ktérego pochodzg, ma wiele wspdl-
nego z tradycjami kulinarnymi sasiednich krajéw, aczkolwiek
rézni si¢ od nich regionalnymi niuansami. Kukurydza, proso
i sorgo to podstawowe rosliny uprawne i podstawowe sktad-
niki wielu tradycyjnych dan kuchni potudniowoafrykanskiej.
Ziarna te sg czgsto mielone na make, a nastgpnie wykorzy-
stywane do przygotowania dwoch charakterystycznych dan:
bogobe (obfita owsianka) i phaletshe/pap/sadza (geste ciasto
z maki kukurydzianej). Przygotowanie polega na wsypaniu
maki do zimnej wody, ostroznym ich mieszaniu (aby nie po-
wstaty grudki), a nastepnie wlaniu do tej mieszaniny wrzacej
wody i gotowaniu na wolnym ogniu. Uzupelnieniem pap jest
mieso i szereg przysmakéw (seshabo), w tym popularna cha-
kalaka 1 rézne przyprawy przygotowywane z rodzimych wa-
rzyw. Zadne danie w Botswanie nie jest kompletne bez obfi-
tej porcji wolowiny, baraniny, koziny lub kurczaka z wolnego
wybiegu. Mieszkaricy péinocnych regionéw Botswany moga
cieszy¢ si¢ dostepem do $wiezych ryb z jezior, co zwigksza
réznorodnos¢ ich potraw. Warto zauwazy¢, ze méj region
szezyci si¢ réwniez charakterystycznym zrédlem bialka:
gasienicami mopane. Te gasienice, nazwane na czes¢ drzew
mopane, w ktérych si¢ chronig, s3 powszechnie uzywane do
przyrzadzania potraw gulaszowych. Starannie suszone i so-
lone stanowig tez chrupiaca przekaske charakterystyczng dla
mojego regionu.

Do przygotowania dania zwykle uzywa sie wotowiny, ja-
gnieciny, kurczaka lub koziny. Mieso gotuje sie godzina-
mi nad dogasajgcym zarem ognia, w zelaznym garnku
na trzech nogach. Do miesa dodaje sie przyprawy, olej
i wode; mieso wchtania je w trakcie gotowania. Seswaa
z wygladu bardzo przypomina szarpang wotowine. Ponie-
waz tradycyjny proces jej gotowania jest nieco zmudny,
zwykle przygotowuje sie jg tylko na specjalne okazje i po-
daje z pap. Najczesciej przyrzadzaja jg wtedy mezczyzni.

Seswaa

1 kg beef (bone-in)
2 tsp salt

Ya tsp black pepper
4 bay leaves

1 onion

ANANENENENEN

enough water to cover
the meat

Season the meat with salt and

pepper, then place it in a slow
cooker. Add the chopped onion,
bay leaves and water. Cook on
the ‘high’ setting for 4 hours.

After 4 hours, check the meat.
If it easily falls off the bone,

1 kg wotowiny (z koscig)

2 tyzeczki soli

Ya tyzeczki czarnego pieprzu
4 liscie laurowe

1 cebula

ANANENENENEN

woda (tyle, by zakryta mieso)

. Migso dopraw solg i pieprzem,
a nastepnie wiéz do wolnowaru.
Dodaj posiekang cebule, liscie
laurowe i wode. Gotuj na pozio-
mie ,,wysokim” przez 4 godziny.

» Jesli po tym czasie mieso tatwo
odchodzi od kosci, to znaczy, ze

zrédto — wikimedia commons -
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the it is ready. If it’s still clinging to the bone, then let
it cook a bit longer.

« Once cooked, remove the meat from the slow cooker
and let it cool to room temperature.

« To shred the meat, you can use a mortar and pestle.
If you don’t have one, simply use two forks to pull the
meat apart until it resembles shredded beef. Enjoy! m

DZIAL STUDENCKI — RemediuM

jest gotowe. Jesli nadal przylega do kosci, gotuj je
jeszcze przez jakis czas.

Po ugotowaniu wyjmij mieso z wolnowaru i pozostaw
do ostygniecia do temperatury pokojowe;j.

Do rozdrobnienia miesa mozna uzy¢ mozdzierza
i thuczka. Jesli go nie masz, po prostu uzyj dwéch wi-
delcéw, aby rozdzieli¢ mieso, az bedzie przypominato
szarpang wotowine. Smacznego! m

NIGEL NYONI
tlum. JANUSZ SPRINGER

Integracja studentow I roku na Adapciaku

Druga edycja obozu Adapciak dla nowo przyjetych studentéw
i studentek Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego zorga-
nizowana przez Oddziat Gdansk IFMSA-Poland odbyta si¢
w dniach 13-15 wrzesnia w Mikoszewie. W wydarzeniu udzial
wzigly osoby rozpoczynajace studia na Wydziale Lekarskim,
Wydziale Nauk o Zdrowiu oraz Wydziale Farmaceutycznym

naszej Uczelni.

Na otwarciu obozu obecni byli przedstawiciele wiadz GUMed:
dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni — prorektor
ds. jakosci i ksztalcenia, prof. Radostaw Owczuk — dzickan
Wydziatu Lekarskiego, prof. Ewa Stomifniska — prodziekan ds.
nauki i rozwoju kadr Wydziatu Lekarskiego, prof. Wojciech
Kamysz — dzickan Wydzialu Farmaceutycznego oraz prof.
Przemystaw Rutkowski — dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu
z IMMIT.

Uczestnicy spotkania wzieli udzial m.in. w warsztatach szycia
chirurgicznego i laparoskopii, treningach z zakresu efektywnej

)NIINO-WYPOCZYNKOWY

rzes.pifes! o3 044 foo

nauki, a takze lekcjach tarica. Mieli réwniez okazje do integra-
cji, do ktérej zachecaly takie atrakcje jak gra terenowa, ogni-
sko, teambuilding oraz impreza tematyczna. Ostatniego dnia
uczestnicy mogli zapoznaé¢ si¢ z dzialalnosciag Uczelnianego
Samorzadu Studenckiego GUMed oraz Studenckiego

Towarzystwa Naukowego.

W sktad Komitetu Organizacyjnego Adapciaka weszli:
Wiktoria Szablewska, Maria Gofron, Maciej Pancewicz,
Katarzyna Korzeniewska, Wiktoria Sobczak, Marcjanna
Joézwiak, Zuzanna Musialska, Andrzej Bilyk, Michal
Gomulec oraz Zofia Sorysz. Nad przebiegiem wydarzenia
czuwala réwniez Natalia Bruska, wiceprezydentka ds. zasobéw
ludzkich Oddziatu Gdansk IFMSA-Poland w kadencji
2022/2023. m

ZUZANNA MUSIALSKA
Studentka V roku kierunku lekarskiego

B & ] A

| OSRODEK KOLON
(P )

-

Uczestnicy i uczestniczki Adapciaka wraz z organizatorami i przedstawicielami wtadz Uczelni | fot. archiwum prywatne
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Wydawnictwo Gdarnskiego Zapraszamy wszystkich, ktérzy chca podzieli¢ sie

Uniwersytetu Medycznego wiedzg, pasjami, sukcesami indywidualnymi lub
swoich jednostek uczelnianych, do nadsytania tekstow.
ul. Debinki 7 Czekamy takze na Paristwa sugestie oraz opinie.
UCGZELNIA Budynek nr 1,
BADAWCZA pok. 316, 11l pigtro gazeta@gumed.edu.pl
INICJATYWA DOSKONALOSC 80-211 Gdarisk gazeta.gumed.edu.pl

Uczelnie
Fahrenheita

++||

konkurs dla két naukowych

Konkurs przeznaczony dla studentéw i doktorantéw taczna
dziatajacych w kotach naukowych Uczelni Fahrenheita. pula nagréd
w dwéch
"‘ kategoriach

! Masz ciekawy pomyst na projekt? to 42 tys. zt!

o Chcesz poznac i zacies$nié wspétprace ze studentami z innych Uczelni Fahrenheita?

Do wygrania srodki na realizacje projektow:

@ I nagroda 10 tys. zt
@ Il nagroda 7 tys. zi

@ Il nagroda 5 tys. zt

Zgtaszanie projektow trwa do 17 listopada 2023 r.

Szczegétowe informacje na E
www.faru.edu.pl/mistrzowie-wspolpracy

Warunkiem koniecznym uczestnictwa jest wspétpraca minimum dwéch
két naukowych lub jednego miedzyuczelnianego kota z r6znych Uczelni Fahrenheita.



mailto:gazeta%40gumed.edu.pl?subject=
http://www.gazeta.gumed.edu.pl

	Z ŻYCIA UCZELNI
	Rok akademicki 2023/2024 
oficjalnie rozpoczęty
	Naukę czas zacząć – 
immatrykulacje studentów
	Magdalena Stankiewicz
	Renata Sienkiewicz
	Anna Maciejewska

	Spotkania wprowadzające dla studentów 
I roku
	Orientation Week 2023
	Zainaugurowano zajęcia 
na trychologii klinicznej
	Rzecznicy Zaufania w GUMed
	Ponad 24 mln zł z ABM na Interdyscyplinarne Pomorskie Centrum Medycyny Cyfrowej
	Pierwsza Pomorska Noc Naukowców 
za nami
	Spotkanie absolwentów AMG 
z rocznika 1961-1967
	UCZELNIE FAHRENHEITA

	Uczelnie Pomorza zainaugurowały 
nowy rok akademicki
	Klub Kobiet Uczelni Fahrenheita
	NAGRODY – SUKCESY – NOMINACJE

	Naukowcy GUMed w rankingu TOP 2 %
	Prof. Jassem i prof. Limon uhonorowani przez Radę Miasta Gdańska
	Dr n. hum. Joanna Śliwińska

	Prof. Tomasz Bączek z Nagrodą i Medalem im. prof. Romana Kaliszana
	Dr n. hum. Joanna Śliwińska

	Wydział Lekarski z Certyfikatem 
Jakości Kształcenia
	Nasi badacze w RDN
	Dr n. hum. Joanna Śliwińska
Jakub Winiewski

	34INICJATYWA DOSKONAŁOŚCI – UCZELNIA BADAWCZA
	Międzynarodowi eksperci oceniają realizację Programu IDUB
	PREZENTACJE JEDNOSTEK
	ZDROWIE
	Publikacje
	TEMAT NUMERU
	WIADOMOŚCI Z UCK
	Prof. Czesław Stoba


