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Z ZYCIA UCZELNI

Zyczenia noworoczne / New Year’s wishes

Szanowni Panstwo,

Koriczacy sig rok 2023 przynidst
czlonkom spolecznosci naszej
Uczelni wiele wyzwan. Wspdél-
nie mierzyli$my si¢ ze skutkami
obecnej sytuacji geopolityczne;j,
a takze gospodarczej, wplywa-
jacej na funkcjonowanie calego
Uniwersytetu. Minione miesia-
ce byly takze czasem sukceséw,
zarébwno odnoszonych przez
calg Uczelnie, jak i tych beda-
cych indywidualnym udzialem

czlonk6éw naszej spolecznosci.

Wospétpraca na wielu plaszezy-
znach, a takze zaangazowanie
pracownikéw, doktorantéw oraz
studentéw w zycie naszej Uczel-
ni pozwalaja nam pokonywaé
kolejne trudnosci i z optymi-
zmem patrzeé¢ w przyszlos¢. Do
wszystkich cztonkéw spoteczno-
$ci akademickiej GUMed kie-
ruje podzickowania za wspélng
prace na rzecz Uczelni, organi-

Prof. Marcin Gruchata, rektor GUMed
fot. Pawet Sudara

Ladies and Gentlemen,

The ending year 2023 brought
many challenges to the mem-
bers of our University com-
munity. Together we faced the
effects of the current geopo-
litical and economic situation,
affecting the functioning of
the entire University. The past
months have also been a time
of successes, both achieved by
the entire MUG and those
achieved by individual mem-
bers of our community.

Cooperation on many levels,
as well as the involvement of
employees, doctoral students
and students in the life of our
University allow us to overco-
me subsequent difficulties and
look into the future with opti-
mism. I would like to thank all
members of the MUG’s aca-
demic community for working
together for the University, or-

zacj¢ szeroko zakrojonych ini-

cjatyw oraz wzajemne wsparcie, zrozumienie i dobra wole.
Gratuluje réwniez wielu sukceséw odniesionych indywi-
dualnie i zespolowo, a takze osiagnie¢ w sferze badaw-
czej, dydaktycznej i organizacyjnej. Za caloroczng prace
dzickuje réwniez pracownikom i osobom zarzadzajacym
jednostkami klinicznymi GUMed — Uniwersyteckim
Centrum Klinicznym, Uniwersyteckim Centrum Medy-
cyny Morskiej i Tropikalnej, Uniwersyteckim Centrum
Stomatologicznym i Centrum Medycyny Rodzinnej.

Niech rozpoczynajacy si¢ rok 2024 przyniesie pracowni-
kom, doktorantom i studentom GUMed kolejne sukcesy
i osiggniecia w kazdej dziedzinie ich aktywnosci. Wszyst-
kim czlonkom spotecznosci akademickiej naszej Uczelni
zycze odwagi w marzeniach i planach na kolejne miesigce
oraz pomyslnej realizacji powzigtych zamierzen. m

ganizing large-scale initiatives
and for mutual support, understanding and good will.
I congratulate you on your many individual and team
successes, as well as your achievements in the areas of
research, teaching and organization. I would also like
to thank the employees and managers of MUG’s clini-
cal units — the University Clinical Centre, the Univer-
sity Centre for Maritime and Tropical Medicine, the
University Dental Centre and the Centre for Family
Medicine — for their work throughout the year.

May the upcoming year 2024 bring further successes
and achievements for all MUG employees, doctoral
students and students in every field of their activity.
I wish all members of the academic community of our
University courage in their dreams and plans for the
coming months, as well as successful reaching of their

goals.m
Z najlepszymi zyczeniami
With the best wishes
PROF. DR HAB. MARCIN GRUCHALA
Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego PROF. MARCIN GRUCHALA, M.D., Ph.D.
Rector of the Medical University of Gdansk
GAZETA GUMed styczen 2024



Z ZYCIA UCZELNI

Uroczystosc wreczenia dyplomow doktora
habilitowanego i promocje doktorskie

Doktorzy i doktorzy habilitowani nauk medycznych, nauk
o zdrowiu oraz nauk farmaceutycznych z roku akademickiego
2022/2023 odebrali swoje dyplomy 14 listopada w Dworze
Artusa. W uroczystoéci uczestniczyli: rektor GUMed prof.
Marcin Gruchala; prorektor ds. jakosci ksztatcenia dr hab.
Agnieszka Zimmerman prof. uczelni; prorektor ds. studenc-
kich dr hab. Tomasz Smiatacz; dziekan Wydziatu Lekarskiego
prof. Radostaw Owczuk; dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu
z Instytutem Medycyny Morskiej i Tropikalnej prof. Prze-
myslaw Rutkowski i dziekan Wydzialu Farmaceutycznego
prof. Wojciech Kamysz.

Obecni byli réwniez: prof. Alicja ngska—SIiziefl, prze-
wodniczagca Rady Nauk Medycznych naszej Uczelni,
prof. Jedrzej Antosiewicz, przewodniczacy Rady Nauk
o Zdrowiu, i prof. Wiestaw Sawicki, przewodniczacy Rady
Nauk Farmaceutycznych. Ponadto w wydarzeniu udziat
wziglo 48 promotoréw z Wydzialu Lekarskiego, 11 promo-
toréw z Wydziatu Nauk o Zdrowiu z IMMIT i 1 promotor

z Wydzialu Farmaceutycznego.

Uroczystos¢ rozpoczela si¢ powitaniem zespolu promocyj-
nego, promotoréw, habilitantéw, doktorantéw oraz gosci.
Zgodnie z XVI-wieczng tradycja Dworu Artusa na cze$¢ gosci
odpalono feluke. Po przeméwieniu Rektora odbyto sie uroczy-
ste wreczenie dyploméw doktora habilitowanego.

Profesor Alicja Debska-Slizieri wreczyta dyplomy doktora
habilitowanego nauk medycznych 10 habilitantom: Mar-
cinowi Ceynowie, Marcinowi Folwarskiemu, Dorocie
Iwaszkiewicz-Grze$, Grazynie Lietzau, Annie Michno,
Magdalenie Szarynskiej, Marcie Tomczyk, Dmitriemu
Tretiakowowi, Elizie Wasilewskiej oraz Marlenie Zysk.
Z rak prof. Jedrzeja Antosiewicza dyplomy doktora habili-
towanego otrzymato dwoje habilitantéw: Robert Szymczak

i Marlena Robakowska.

Kolejna czescig uroczystosci byty promocje na stopient doktora.
Uroczysta przysiege w jezyku laciriskim zlozylo 76 doktoran-
téw. Promocji 63 doktorantéw nauk medycznych dokonata
Przewodniczaca Rady Nauk Medycznych, 11 doktorantéw
nauk o zdrowiu — Przewodniczacy Rady Nauk o Zdrowiu, nato-
miast 2 doktorantek nauk farmaceutycznych — Przewodniczacy
Rady Nauk Farmaceutycznych.

Na zakonczenie prof. Marcin Gruchata zlozyt gratulacje no-
wym doktorom i doktorom habilitowanym, zyczac dalszych
sukceséw naukowych, oraz podzickowat wszystkim za przyby-
cie. O oprawe muzyczng zadbal Chér GUMed pod dyrekeja
dr. Blazeja Poloma. m

ANNA GUMOWSKA-WLODARCZYK
Sekcja ds. Naukowych, Dziekanat Wydziatu Lekarskiego

Nowi doktorzy i doktorzy habilitowani z wiadzami Uczelni | fot. Pawet Sudara

GAZETA GUMed styczen 2024
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Nowe mozliwosci dla badaczy w 2024 r.

MALGORZATA SZYDLOWSKA-CZYZAK

Kierownik Dziatu Projektéw Badawczych

PROF. PIOTR WIDtAK

Dyrektor Biura Centrum Wsparcia
Badan Klinicznych

Agencja Badan Medycznych (ABM) przedstawita swoje
plany na rok 2024. Zgodnie z nimi spodziewane jest oglosze-
nie 5 konkurséw oraz przeprowadzenie 2 projektéw wlasnych
o tacznej alokacji wynoszacej 2 mld zt. Wsréd kluczowych ini-
cjatyw znajduja si¢ nowe programy profilaktyczne, zwigkszenie
dostepu do innowacyjnych terapii oraz zainwestowanie znacz-
nych $rodkéw w badania nad chorobami cywilizacyjnymi.

Kluczows aktywnoscia ABM pozostajg konkursy na nickomer-
cyjne badania kliniczne. Juz na poczatku roku planowane jest
ogloszenie otwartego konkursu na badania kliniczne i ekspe-
rymenty badawcze, w ktérym priorytetem beda: kardiologia,
neurologia, psychiatria, immunologia oraz choroby zakazne.
Szczegélne miejsce przypadnie takze onkologii, gdyz na roz-
woj tej dziedziny ABM przewidziata osobny konkurs o 1acznej
alokacji wynoszacej 1 mld zt. Ogloszenie konkursu planowa-

ne jest w drugim kwartale 2024 r.,
a nabdr obejmie w szczegdlnosci
personalizowane i celowane terapie
onkologiczne.

Ponadto ABM zaplanowata kon-
kurs poswiecony opracowaniu i roz-
wojowi nowych terapii opartych
o produkty lecznicze o dzialaniu przeciwdrobnoustrojowym,
kolejny konkurs dotyczacy tworzenia Centréw Wsparcia
Badan Klinicznych oraz pierwszy konkurs na projekty w za-
kresie medycyny translacyjnej (w modelu from bench to bedside).

W ponizszej tabeli przedstawione zostaly konkursy ABM,
a pelna informacja na ich temat dostgpna jest na stronie stronie

internetowej Agenciji.
Nowa sciezka wnioskowania

Ogloszony harmonogram zawiera az dwa konkursy, w ktérych
opréez naboru wnioskéw na niekomercyjne badania kliniczne
przewidywany jest takze nabér aplikacji na realizacje eksperymen-
téw badawczych. Majac na wzgledzie fakt, ze konkursy tego typu
zostaly na state wiaczone do planu dziatan ABM, nasza Uczelnia
podjela decyzje o uruchomieniu nowej $ciezki aplikowania
o $rodki dla badaczy zainteresowanych tego typu finansowaniem.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami (Zarzadzenie Rektora
Nr 12/2022 z dnia 21 lutego 2022 r.) kazdy wniosek projektowy,
planowany do zlozenia w konkursie o finansowanie ze zrédet
zewnetrznych, podlega obowigzkowi zgloszenia do wlasciwej
jednostki organizacyjnej w celu rejestracji w systemach Uczelni.
Badacze zainteresowani aplikowaniem o osrodki z ABM

-
Numer . Planowany termin
konkursu LB LT Alokacja ogtoszenia konkursu
ABM/2024/1 Otwarty konkurs na niekomercyjne badania kliniczne i ekspery- 300 min z4 | kwartat 2024 1.
menty badawcze
ABM/2024/2 Konkurs na niekomercyjne badania kliniczne {'eksperymenty 1mid z+ Il kwartat 2024 1.
badawcze w obszarze onkologii
Konkurs na rozwdj projektéw badawczo-rozwojowych z obszaru
ABM/2024/3 medycyny translacyjnej — TransMED SEED (Edycja 1) 300 min zt IV kwartat 2024 r.
ABM/2024/4 Konkurs ng rozwoj PoIskleJIS|eC| Bade?n Kllnlc%ny.cl'.] przez utwo- 150 min z+ IV kwartat 2024 1.
rzenie nowych Centrow Wsparcia Badan Klinicznych
Konkurs na komercyjne projekty w obszarze rozwoju innowacyj-
ABM/2024/5 nych produktéw leczniczych ze szczegdlnym uwzglednieniem 300 min zt 'V kwartat 2024 r.
produktéw leczniczych o dziataniu przeciwdrobnoustrojowym

GAZETA GUMed styczen 2024


https://abm.gov.pl/
https://dokumenty.gumed.edu.pl/3954
https://dokumenty.gumed.edu.pl/3954

zobowigzani sg do wypelnienia Rozszerzonej Karty Projektu
i wystania jej do Centrum Wsparcia Badari Klinicznych
(CWBK) na adres dnbk@gumed.edu.pl. Karta powinna byé¢
zlozona nie pézniej niz 14 dni kalendarzowych przed zamknie-
ciem naboru. Na jej podstawie dokonywana jest wstepna klasy-
fikacja aplikacji projektowych pod katem typu zgloszenia: ba-
dania kliniczne lub eksperyment badawczy. Aplikacje dotyczace
badari klinicznych obstugiwane beda tak jak dotychczas przez
Biuro CWBK. Obstuge projektéw dotyczacych eksperymen-
téw badawczych bedzie natomiast prowadzi¢ Biuro Projektéw
GUMed. W Biurze Projektéw kazdy wniosek otrzyma indy-
widualnego opiekuna projektu, a wiec dziatanie bedzie analo-
giczne do tego, jakie podejmowane jest w przypadku projektéw
badawczych finansowanych przez Narodowe Centrum Nauki.
Rozdzielenie $ciezek wnioskowania na badania kliniczne

Z ZYCIA UCZELNI

i eksperymenty badawcze ma na celu dopasowanie rodzaju

wsparcia do typu sktadanego wniosku.

Niezaleznie od terminu okreslonego w Zarzadzeniu 12/2022
(tj. ztozenia Rozszerzonej Karty Projektu nie pézniej niz 14 dni
przed zamknigciem naboru) rekomendujemy kontakt z Biurem
CWBK i przedstawienie szkicu planowanego projektu z jak
najwickszym wyprzedzeniem (co najmniej miesigc przed zam-
knieciem naboru). Pozwoli to na petniejsze podzielenie si¢
z badaczami wiedza o najlepszych praktykach w zakresie opra-
cowania aplikacji projektowej, co powinno zwickszy¢ wspél-
czynnik sukcesu przy naborze wnioskéw projektowych. m

MALGORZATA SZYDtOWSKA-CZYZAK
PROF. PIOTR WIDtAK

Porozumienie o wspolpracy z UCM

w Rostocku podpisane

Gdariski Uniwersytet Medyczny, Uniwersyteckie Centrum
Kliniczne w Gdansku i Uniwersyteckie Centrum Medyczne
w Rostocku zawarly 29 listopada porozumienie o wspélpracy
w dziedzinie kompleksowych badan, diagnostyki i leczenia
nowotworéw. W imieniu Rektora dokument sygnowata prof.
Edyta Szurowska, prorektor ds. klinicznych. Memorandum
dotyczy w szczegdlnosci prowadzenia wspélnych badar i pro-
jektow, dzielenia si¢ wiedza i dobrymi praktykami, a takze wy-
miany personelu, standaryzacji opieki nad pacjentem i poprawy

jakosci.

Podczas wizyty w Rostocku z ramienia GUMed obecni byli
takze: prof. Tomasz Baczek, kierownik Programu IDUB,

oraz prof. Jan Maciej Zaucha, kierownik Katedry i Kliniki

Hematologii i Transplantologii. UCK reprezentowali nato-
miast: dr hab. Tomasz Stefaniak, dyrektor ds. lecznictwa, oraz
Dariusz Szplit, kierownik Dziatu Innowacji, Analiz i Wdrozen
Technologii Medycznych.

Ze strony Uniwersytetu Medycznego w Rostocku w spotka-
niu udzial wzicli: prof. Emil Reisinger — dziekan Wydziatu
Lekarskiego, prof. Christian Junghans — hematolog, rzecznik
Comprehensive Cancer Center Mecklenburg-Vorpommern,
prof. Brigitte Vollmar — rzecznik Research Area HealthTech
Medicine-Oncology, dr Hugo Murua Escobar — kierownik
Haemmatologic Molecular Diagnostics, dr Carolin Gabler —
koordynator Comprehensive Cancer Center i Stefan Menzel

— rzecznik uczelni.

Rozmowy skoncentrowane byly na
stworzeniu wirtualnego kampusu
umozliwiajacego zwigkszenie do-
skonalosci naukowej i umiedzyna-
rodowienia, a takze wymianie do-
$wiadczen w zakresie kluczowych
obszaréw zwigzanych z diagno-
styka i leczeniem nowotworéw po-
przez ustanowienie dwustronnych
programéw mobilnosci i szkolerd
dla naukowcéw, lekarzy, pielegnia-
rek i innych pracownikéw ochrony
zdrowia w celu inicjowania inno-
wacyjnych projektéw i wykorzy-
stania efektu synergii.

Prof. Edyta Szurowska i prof. Emil Reisinger po podpisaniu porozumienia N

GAZETA GUMed styczen 2024
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Wizytacja w Uniwersyteckim Centrum Medycznym w Rostocku

Z ZYCIA UCZELNI

Przedstawiciele GUMed i UCK zwiedzili szpital uniwersy-
tecki w Rostocku, zapoznali si¢ ze stosowanym w nim syste-
mem chirurgii robotycznej oraz sposobem organizacji diagno-
styki radiologicznej, molekularnej i genetycznej w hematologii.
Uzupelnieniem rozméw o prowadzonych i planowanych w obu
Uczelniach projektach naukowych wykorzystujacych nowe
technologie bylo zapoznanie si¢ z laboratoriami badawczymi
wirtualnej rzeczywistoséci i diagnostyki onkologicznej na zwie-

rzgtach (m.in. diagnostyki PET/TK i MRI 7T dla zwierzat). m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

fot. Stefan Menzel

Uwaga! Zmiana systemu bibliotecznego

Biblioteka GUMed informuje, ze na poczatku lutego zosta-
nie zmieniony system biblioteczny, za pomoca ktérego moga
Paristwo zamawiaé i wypozyczaé nasze zbiory oraz korzysta¢
z zasobéw elektronicznych.

W zwigzku z tym prosimy o sprawdzenie statusu wypozyczo-
nych ksiazek — ich zwrot lub przedtuzenie terminu oddania.
Wszystkich ,dluznikéw” prosimy takze o uregulowanie ewen-
tualnych zaleglosci.

W dniach 1-11 lutego trwaé bedzie uruchomianie nowego
systemu — zamawianie i wypozyczanie ksiazek bedzie zablo-
kowane, dostepna bedzie jednak informacja o zbiorach oraz
mozliwo$¢ przegladania e-zasob6w.

W dniach 5-10 lutego Biblioteka Gléwna oraz Biblioteka
Wydzialu Farmaceutycznego beda zamkniete.

Zmiana systemu istotna jest takze dla studentéw, ktérzy powin-
ni terminowo zaliczy¢ przedmioty: edukacja informacyjna

i AR i |

(do 29 stycznia) oraz podstawy naukowej informacji medycz-
nej (do 19 stycznia), poniewaz pézniej bedzie to mozliwe do-
piero w nowym roku akademickim i w nowym systemie.

Wszystkich korzystajacych z Biblioteki zachecamy do sledze-
nia informacji o dalszych etapach wdrazania. Na naszej stro-
nie oraz w mediach spoleczno$ciowych zamieszczaé bedziemy
wskazowki dotyczace sposobu logowania si¢ i korzystania
Z nowego systemu. m

MALGORZATA FLORIANOWICZ
Kierowniczka Dziatu Udostepniania Zbiorow, Biblioteka
Gtéwna GUMed

GUMed czionkiem Europejskiego

Stowarzyszenia Uniwersytetow

Gdanski Uniwersytet Medyczny zostal 27 pazdziernika czton-
kiem European University Association (EUA) — stowarzysze-
nia zrzeszajacego uczelnie wyzsze z calej Europy, ktérego celem
jest umozliwianie wymiany wiedzy i dobrych praktyk w zakre-
sie organizacji pracy uczelni oraz dzialalnosci dydaktycznej

EUROPEAN
UNIVERSITY
ASSOCIATION

i badawczej. Wraz z GUMed oficjalnie przyjeto do EUA 10
innych osrodkéw akademickich z Niemiec, Irlandii, Polski,
Ukrainy, Azerbejdzanu i Stowagji. ->
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European University Association zrzesza obecnie ponad 850
instytucji zwigzanych ze szkolnictwem wyzszym z 49 krajéw,
w tym, obok wielu uczelni wyzszych, narodowe konferencje
rektoréw. Polske w strukturach stowarzyszenia reprezentuje
38 uczelni oraz Konferencja Rektoréw Akademickich Szkét
Polskich. Poprzez cztonkostwo w EUA moga one $cislej wsp6t-
pracowad, m.in. dzieki wymianom pracownikéw oraz organiza-
cji réznego rodzaju wydarzen poswieconych dydaktyce, pracy
naukowo-badawczej i zagadnieniom zwigzanym z funkcjono-

waniem i strukturg osrodkéw akademickich.

— To wazne, abysmy w pelni uczestniczyli w europejskim obiegu
mysli i idei ksztaltujgcych uniwersytety i etos akademicki. Od teraz
bedziemy miec dostgp do sieci roZnorodnych uczelni w Europie, co
powinno wesprzec nas w tworzeniu partnerstw oraz przyczynic

Z ZYCIA UCZELNI

sig do strategicznego rozwoju Uniwersytetu. Dzigki EUA mamy
rowniez szansg zwigkszyc naszqg migdzynarodowq rozpoznawal-
nosc, a takze miec dostgp do unikalnych danych i analiz wspiera-
Jacych podejmowanie decyzji w Uezelni — méwit prof. Michat
Markuszewski, prorektor ds. nauki GUMed.

Szczegdtowe informacje o dziatalnosci EUA oraz o jego nowo
przyjetych cztonkach dostepne sa na stronie internetowej
organizacji.

Proces aplikowania GUMed do EUA zostal zainicjowany
przez prorektora ds. nauki prof. Michata Markuszewskiego,
a koordynowany jest przez Biuro ds. Umiedzynarodowienia

Uczelni pod kierownictwem Ewy Kiszki. m

Nagrody THE World University Rankings

rozdane

Tegoroczna, 9. edycja migdzynarodowej konferencji LUMEN
2023 polaczona byla z galg wreczenia nagréd dla polskich
i ukrainiskich uczelni sklasyfikowanych w jednym z najbardziej
prestizowych rankingéw szkél wyzszych na $wiecie — THE
World University Rankings 2024. Organizatorami wydarze-
nia odbywajacego si¢ w dniach 20-21 listopada byly: PCG
Academia, Times Higher Education i Fundacja Rektoréw
Polskich. W zestawieniu GUMed uplasowal si¢ na pozycji
1001-1200 w kategorii ogélnej wéréd rekordowej liczby 1 904
o$rodkéw akademickich oraz na 9. miejscu wéréd 39 polskich
uczelni. Okolicznosciowy dyplom dla naszego Uniwersytetu
odebrata dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni, pro-

rektor ds. jakosci ksztalcenia.

THE to jeden z 4 najwazniejszych rankingéw uniwersy-
teckich (obok ARWU, QS i US News). Nasza Uczelnia
najwyzsze noty uzyskala we wskaznikach Research Quality
i International Outlook, a takze pozostala w czoléwce naj-
lepszych o$rodkéw akademickich dla studentéw zagranicz-
nych. Pelne zestawienie rankingowe dostgpne jest na stronie
timeshighereducation.com. Wiecej informacji nt. konferencji
LUMEN mozna za$ znalez¢ w serwisie PCG Academia. m

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

Przedstawiciele uczelni nagrodzonych na konferencji LUMEN 2023 | fot. materiaty organizatoréw konferencji LUMEN 2023
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Biuletyn GUMed
— wszystkie
wydarzenia

w jednym miejscu

Zawsze w piatek, w dwéch wersjach jezykowych i do calej
spolecznoséci akademickiej — tak od kilku tygodni przesy-
tamy Paristwu najwazniejsze wiadomosci w pigulce. W co-
tygodniowym Biuletynie GUMed dostgpne s3 zapowiedzi
nadchodzgcych wydarzen, informacje o szkoleniach, zapro-
szenia na konferencje i do udzialu w badaniach naukowych
oraz ankietach studenckich.

Kazde wydanie Biuletynu zapowiada przede wszystkim wy-
darzenia majace odby¢ sie¢ w najblizszym tygodniu oraz te,
na ktére w tym okresie otwarta jest rejestracja. Numery ar-
chiwalne dostepne sa w Extranecie w zaktadce Akrualnosci.

Aby planowana tres¢ znalazla si¢ w Biuletynie GUMed, wy-
starczy przesta¢ ja do zespolu Sekeji ds. Komunikacji na ad-
res info@gumed.edu.pl najpézniej do dnia poprzedzajacego
wysyltke Biuletynu, tj. do kazdego czwartku do godz. 15:00.

Inicjatywy dotyczace aktywnosci uczelnianych Studenckich
Két  Naukowych dystrybuuje co sobote Studenckie
Towarzystwo Naukowe na podstawie informacji przesta-

nych poprzez formularz internetowy.

Zachgcamy do lektury Biuletynu i przekazywania swoich
opinii, tak bysmy mogli dopasowywac jego ksztalt i forme
do Panistwa realnych potrzeb. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
MAGDA BOGUSKA
JAKUB WINIEWSKI

grafika — Magda Boguska Sekcja ds. Komunikacji
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The MUG Bulletin
— all the events in
one place

Always on Friday, in two language versions and to the en-
tire academic community — this is how we have been sen-
ding you the most important news in a nutshell for several
weeks. The weekly MUG Bulletin includes announcements
of upcoming events, information about training, invitations
to conferences and to participate in scientific research and
student surveys.

Each issue of the Bulletin primarily announces events to take
place in the coming week and those for which registration is
open during that period. Archived issues are available on the
Extranet in the News (Aktualnosci) tab.

In order for the planned content to be included in the MUG
Bulletin, it is enough to send it to the Communication Unit
team at info@gumed.edu.pl no later than the day before sen-
ding the Bulletin, i.e. by every Thursday by 15:00.

Initiatives regarding activities of the MUG’s Student
Scientific Circles are distributed every Saturday by the
Student Science Society based on information sent via the
online form.

We encourage you to read the Bulletin and share your opi-
nions to let us adapt its shape and form to your real needs. m

JOANNA SLIWINSKA PH.D.
MAGDA BOGUSKA
JAKUB WINIEWSKI

Communication Unit
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Erasmus+ — swiat
na wyciagniecie reki

Z ZYCIA UCZELNI

Erasmus+ - the

world is close at hand

Wspélczesny $wiat jest naznaczony
globalizacja, mobilnoscia spole-
czefistw oraz rosngcymi mozliwo-
$clami przemieszczania sig, podré-
zy i zwigzanej z nimi edukacji. Jako
taki $wiat ten wydaje si¢ oferowac
DR DAWID SPYCHAtA
Kierownik Dziatu
Wspotpracy
Miedzynarodowej

nieograniczone mozliwosci roz-
woju i zdobywania doswiadczen.
Od wielu lat obserwuje si¢ ten-
dencje do tworzenia tzw. ,$wiato-
wej spolecznosci” — $wiat staje si¢
bardziej dostepny i zintegrowany niz kiedykolwiek wezesniej.
W kontekscie akademickim, zwlaszcza jesli chodzi o mobil-
no$¢ studencka, uniwersytety zaczynaja pelni¢ funkcje chwi-
lowych ,przystankéw wiedzy”, na ktérych studenci ,korzystaja
z okazji”, aby ja zdoby¢.

Sektor szkolnictwa wyzszego na tle innych sfer zycia zawsze
byl bardziej umi¢dzynarodowiony. Juz wiele lat temu stwier-
dzono, ze szkolnictwo wyzsze i cala wspéipraca w jego obrebie
opiera si¢ na wymianie intelektualnej, ktérej immanentng ce-
cha jest przekraczanie granic, takze tych narodowych. Dlatego
niezmiennie od lat jednym z priorytetéw strategii rozwoju
Europejskiego Obszaru Szkolnictwa Wyzszego jest mobilnosé,
a programem, kt6ry obejmuje oferta mobilnosci indywidualnej
wszystkich czlonkéw uczelnianych spolecznosci, jest Erasmus+.

Program Erasmus+ to dynamiczna inicjatywa, ktéra otwiera
drzwi do niepowtarzalnych mozliwosci rozwoju osobistego
i zawodowego. To nie tylko program edukacyjny, ale tez nie-
zapomniana przygoda, ktéra poszerza horyzonty, umozliwia
nawigzywanie nowych znajomosci i zdobywanie unikalnych
doswiadczeni. Erasmus to szansa dla wszystkich studentéw pra-
gnacych odkry¢ nowe obszary wiedzy i kultury, podnies¢ swoje
kompetencje jezykowe oraz rozwija¢ umiejetnosci migkkie.
Program obejmuje szeroki zakres dziedzin, od nauk przyrod-
niczych po sztuke czy nauki spoleczne, co oznacza, ze kazdy
znajdzie w nim co$ dla siebie.

Ale Erasmus to nie tylko studia. To réwniez szansa na odby-
cie praktyk zawodowych za granica, zdobycie doswiadczenia
w miedzynarodowym $rodowisku pracy i rozwinigcie umie-
jetnosci, ktére przydadza si¢ w przyszlej karierze zawodowe;.
Program Erasmus+ jest otwarty dla studentéw na réznych
etapach studiéw, w tym doktoranckich. Nie ma znaczenia, czy
jeste$ studentem Wydziatu Lekarskiego, Nauk o Zdrowiu czy
Farmaceutycznego —w Erasmusie kazdy znajdzie cos dla siebie.

In the modern world marked
by globalization, societal mobi-
lity and increased accessibility
to travel and education seems to
offer unlimited opportunities for
personal growth and gaining expe-

KAROLINA DERDA
Specjalistka Dziatu
Wspotpracy
Miedzynarodowej

rience. For years there has been
a trend towards creating a “glo-
bal community” where the world
becomes more accessible and in-
tegrated than ever before. In the
academic context (particularly concerning student mobility)
universities are taking the role of temporary “knowledge bus-
-stops” where students seize the opportunity to gain knowledge
and experience.

The higher education sector has always been highly internatio-
nalized, with a focus on intellectual exchange that transcends
national borders. Hence, the European Higher Education
Area’s development strategy has consistently prioritized mobi-
lity with Erasmus+ being the program offering individual mo-
bility to all members of the university community.

The Erasmus program is a dynamic initiative that opens do-
ors to unique opportunities for personal and professional de-
velopment. It’s not just an educational program — Erasmus is
an unforgettable adventure that broadens horizons, facilitates
new connections and provides unique experiences. Erasmus is
a chance for students to explore new areas of knowledge and
culture, enhance language skills and develop so-called “soft
skills”. The program covers a wide range of fields, from natural
sciences to arts and social sciences, ensuring that everyone can
find something suitable.

Erasmus is not only about studying; it’s also an opportunity
to undertake professional internships abroad, gain experience
in an international working environment and develop skills
applicable to future careers. The Erasmus program is open to
students at various stages of their studies, including doctoral
candidates, regardless of their field of study.

Join the Erasmus program and open yourself up to a wide range
of possibilities! Broaden your horizons, experience cultural di-
versity, and acquire knowledge not only within the university
walls but also through fascinating life experiences. Within this
program, you have a chance to spend a study period at a partner
university abroad. There, you not only deepen your knowledge

-
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Dotacz do grona uczestnikéw Programu Erasmus+ i otwérz
przed sobg szeroki wachlarz mozliwosci! Poszerzaj swoje ho-
ryzonty, poznawaj réznorodne kultury i zdobywaj wiedze nie
tylko w murach uczelni, lecz takze poprzez fascynujace do-
$wiadczenia. Erasmus to wyjatkowa przygoda, ktéra wplynie
pozytywnie na cale Twoje zycie! Na zagranicznej uczelni part-
nerskiej nie tylko poszerzysz wiedzg w obszarze swojej dzie-
dziny, lecz takze zanurzysz si¢ w zupelnie nowym srodowisku

akademickim.

Aplikacje na wyjazdy na praktyki, czy to dobrowolne, czy obo-
wiazkowe, przyjmujemy przez caly rok. Juz 19 lutego ruszaja
kwalifikacje studentéw naszej Uczelni do studiowania za gra-

nicg w roku akademickim 2024/2025.

Taka podréz to nie tylko szansa na nauke¢ nowego jezyka i za-
nurzenie si¢ w nowych obyczajach i kulturze. To réwniez oka-
zja do rozwijania nowych umiejetnosci i poznawania wartosci,
realizowania marzen, samodzielnego radzenia sobie z nowymi
wyzwaniami. Wyjazd stanowi réwniez mozliwo$¢ odkrywa-
nia fascynujacych miejsc, przezywania wielu radosnych chwil,
tworzenia niezapomnianych wspomnieri oraz budowania re-
lacji z ciekawymi ludzmi. Warto podkresli¢, ze Erasmus+ jest
wyjatkows szansa dla studentéw na doskonalenie umiejetnosci
zgodnych z wymaganiami stawianymi przez XXI w.!

Pamietaj — once Erasmus, always Erasmus!
Typy wyjazdow

* SMS (students mobility for studies) — okres studiéw za gra-
nica w partnerskiej instytucji szkolnictwa wyzszego. Okres
studiéw za granica musi by¢ czeécig programu studiéw.

* SMT (students mobility for traineeship) — praktyka za grani-
ca w przedsicbiorstwie, instytucie badawczym, laboratorium,
organizacji lub dowolnym innym odpowiednim miejscu pra-
cy — w tym réwniez w sektorze prywatnym. Praktyki zagra-
niczne mozna odbywaé podczas studiéw na dowolnym cyklu
ksztalcenia i tuz po ich zakoriczeniu. W miare mozliwosci
praktyki powinny stanowi¢ integralng czes¢ programu stu-
diéw.

Z ZYCIA UCZELNI

in your field but also immerse yourself in an entirely new aca-
demic environment.

Applications for internships, both voluntary and mandatory,
are accepted throughout the year. However, on February 19, our
university will begin qualifying students for studying abroad in
the academic year 2024/2025.

Such a journey is not just an opportunity to learn a new lan-
guage and immerse yourself in customs and culture. It is also
a chance to develop new skills and values, pursue dreams and
navigate new challenges independently. The trip also provides
an opportunity to discover fascinating places, experience many
joyful moments, create unforgettable memories and build rela-
tionships with interesting people. It’s worth emphasizing that
Erasmus+ offers a unique opportunity for students to enhance

skills aligned with the demands of the 21t century!
Remember — once Erasmus, always Erasmus!
Types of student mobility:

* SMS (Students Mobility for Studies) — a period of studying
abroad at a partner higher education institution. The study
period abroad must be part of the student’s study program.

* SMT (Students Mobility for Traineeship) — internship
abroad in a company, research institute, laboratory, organi-
zation or any other relevant workplace (including the private
sector). Foreign internships can be undertaken during stu-
dies at any level and shortly after their completion. Whe-
never possible, internships should be an integral part of the
study program.

Types of student mobility based on the duration
of stay:

* long-term study/internship periods (2 to 12 months of phy-
sical mobility);

* short-term study/internship periods (5-30 days of physical
mobility) combined with a mandatory (optional for doctoral
candidates) virtual component (minimum/maximum dura-
tion unspecified).

-

T - y ie'
otwier@lmisly

Narodowa Agencja Programu Erasmus+ i Europejskiego Korpusu Solidarnosci
Edukacja, Szkolenia, Mtodziez

Erasmus+

Zmienia zycie, otwiera umysty

grafika — Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

erasmusplus.org.pl
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Rodzaje wyjazdow studentow ze wzgledu na diu-
20s¢ pobytu

* dlugoterminowe wyjazdy na studia/praktyke na okres od 2
do 12 miesigcy; mobilnoéé fizyczna (minimum 2 miesiace);

* krétkoterminowe wyjazdy na studia/praktyke (5-30 dni
mobilnosci fizycznej) potaczone z obowigzkows (w przypad-
ku doktorantéw — opcjonalng) czgécig wirtualng (minimalny
i maksymalny czas trwania nie jest okreslony).

Wazne informacje

* Student moze wyjezdzaé¢ do dowolnego kraju Programu oraz
krajéw partnerskich na dowolnym kierunku i poziomie stu-
diéw.

* Student moze uczestniczy¢ w okresach mobilnosci o gcz-
nym maksymalnym czasie trwania do 12 miesi¢cy na kaz-
dym cyklu studiéw, niezaleznie od liczby i rodzaju dzialan
w zakresie mobilnosci. Na studiach jednolitych czas mobil-
nosci wynosi 24 miesiace.

* Studenci VI roku kierunku lekarskiego moga realizowaé za
granicg semestr zimowy, odbywajac program praktyk z naci-
skiem na ginekologie i chirurgie w ramach SMT (szczegé-
towe zasady opisane sa w Regulaminie Wydziatu Lekarskiego
Programu Erasmus+).

Dodatkowe wsparcie

Komisja Europejska, dostosowujac si¢ do wspélczesnych po-
trzeb, wprowadza szereg inicjatyw, ktére z punktu widzenia
mlodego pokolenia zdecydowanie wplyng na procesy admini-
stracyjne zwigzane z wyjazdami. Dzieki bardziej przystepnemu
charakterowi programu stanie si¢ on bardziej inkluzywny dla
0s6b o ograniczonych mozliwosciach.

Studenci o mniejszych szansach (znajdujacy sie w trudnej sytu-
acji materialnej — posiadajacy stypendium socjalne oraz z orze-
czonym stopniem niepelnosprawnosci) otrzymuja doplate
uzupelniajaca do wsparcia indywidualnego w ramach dofinan-
sowania z Programu Erasmus+

Kazdy student ma prawo do ubiegania si¢ o jednorazows do-
plate Green Travel w zwiazku z korzystaniem z ekologicz-
nych $rodkéw transportu (podréz do oraz z kraju docelowego)
uznawanych w Programie Erasmus+, tj. autobusu, pociagu, ro-
weru, a takze carpoolingu (wspdlna podréz oséb na tej samej
trasie 1 w tym samym celu odbywana samochodem jednego
ze wspéltpasazeréw). Dzieki digitalizacji i coraz wigkszej do-
stepnosci cyfrowej formy Programu staje si¢ on bardziej przy-
jazny dla srodowiska. Uczelnie uczestniczace w Programie
Erasmus+ i realizujace mobilno$¢ edukacyjng na podstawie
Karty Erasmusa (ECHE) s3 zobowiazane do przygotowania
si¢ do wymiany dokumentacji zwigzanej z mobilnoscia po-
przez narzedzia informatyczne wchodzace w sklad inicjatywy
Erasmus bez papieru (EWP — Erasmus Without Paper). EWP
to koncepcja digitalizacji procedury aplikowania na wyjazdy
w ramach Programu Erasmus+, zakladajaca przekazywanie
niezbednych informacji i danych elektronicznie, przy uzyciu

Z ZYCIA UCZELNI

Important information

* Students can travel to any country within the program and
partner countries, in any field and at any level of study.

* Students can participate in mobility periods with a total ma-
ximum duration of physical mobility up to 12 months per
study cycle. For single-cycle degree programs, the mobility
period is 24 months.

* Sixth-year medical students can complete a winter semester
abroad, focusing on gynecology and surgery as part of SMT
(detailed rules described in the “Faculty of Medicine Era-

smus+ Regulation”).
Additional support

Adapting to contemporary needs, the European Commission
introduces a series of initiatives that will significantly impact
administrative processes related to trips. The program is more
inclusive for individuals with limited opportunities, provides
additional support for students in difficult financial situations
or with certified disabilities.

Every student has the right to apply for a one-time “Green
Travel” grant for using environmentally friendly transporta-
tion means to and from the destination country. The Erasmus+
program is becoming more environmentally friendly and user-
-friendly through digitalization. Institutions participating in
Erasmus+ and implementing educational mobility based on the
Erasmus Charter for Higher Education (ECHE) must prepare
for the exchange of documentation through the “Erasmus
Without Paper” initiative. As part of Erasmus Without Paper,
the Online Learning Agreement is a key initiative that aims
to streamline the process of applying for Erasmus+ mobility.
It allows the electronic exchange of necessary information and
data using a dedicated platform Online Learning Agreement
System (OLA). The OLA system enables faster communica-
tion and cooperation between the program coordinators, inc-
luding approving and signing the documents online finalize.

According to the plans, starting from 2025 all students
in Europe will benefit from the European Student Card
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Studenci English Division, kadr z filmu Guide Tour at MUG do-
stepnego na YouTube / English Division students, screen from
Guide Tour at MUG on YouTube
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specjalnej platformy — Online Learning Agreement
System (OLA). Gléwnym celem projektu OLA jest

umozliwienie studentom przygotowania porozumie-

nia o programie zaj¢¢ w systemie internetowym, co
pozwala na szybsze nawigzanie kontaktu i wspStpracy \
z koordynatorami z uczelni wysylajacych i przyjmuja-

POLICLINICO SAN DONATO

CURA A CARATTERE SCIENTIFICO

cych w celu sfinalizowania dokumentu, zatwierdzenia

i podpisania go online.

Zgodnie z zaplanowanymi kamieniami milo-
wymi procesu juz od 2025 r. wszyscy studenci
w Europie beda mie¢ mozliwo$¢ czerpania korzysci
z Europejskiej Karty Studenckiej (ESCI — European
Student Card Initiative). ESCI stworzy internetowy
punkt kompleksowej obslugi za posrednictwem apli-
kacji mobilnej Erasmus+, umozliwiajacej studentom
zarzgdzanie wszystkimi czynnosciami administracyj-

nymi zwigzanymi z okresem mobilnosci.

Najwazniejsze terminy

Patrycja tangowska na praktykach SMT w Policlinico San Donato
w Mediolanie / Patrycja tangowska on the internship (SMT) at
Policlinico San Donato in Milan

15-19.01.2024 r. — Tydzien Erasmus+

W trakcie Tygodnia Erasmus+ studenci i pracownicy

Uczelni bgda mie¢ okazje do:

* spotkania si¢ z koordynatorami wydzialowymi Programu
Erasmus+ (na Wydziale Farmaceutycznym wydarzenie to
odbedzie si¢ na specjalnie przygotowanym stanowisku);

* spotkan z pracownikami dziekanatéw poszczegélnych wy-
dzialéw GUMed zajmujacych si¢ Programem Erasmus+ od
strony merytorycznej;

* spotkania z ,ambasadorami Erasmus+”, czyli studentami
réznych kierunkéw, ktérzy brali udziat w Programie;

* codziennie od 11:00 do 13:00 przewidziana jest Kawa z E+,
czyli mozliwos¢ odwiedzenia Welcome Point (budynek nr 13,
ul. Debinki 7C, parter), napicia si¢ kawy i porozmawiania
o Programie;

* uczestniczenia w wydarzeniu High Noon Erasmus+ w Welco-
me Point polgczonym z poczestunkiem;

* porozmawiania on/ine z pracownikiem Dzialu Wspétpracy
Miedzynarodowej zajmujacym si¢ Programem.

Terminy kwalifikacji do wyjazdéw dla studentéw wszyst-

kich Wydziatéw GUMed, pragnacych odby¢ czes¢ swoich

studiéw za granica w ramach Programu w roku akademickim

2024/2025:

* Nabor aplikacji online w macierzystych dziekanatach
w terminie od 19.02.2024 r. do 03.03.2024 r.

* Kwalifikacje jezykowe odbeda si¢ onmline w dniach
04-08.03.2024 r.

* Kwalifikacje na Wydziatach Lekarskim, Farmaceutycznym
i Nauk o Zdrowiu odbeda sie w dniach 11-15.03.2024 r.

Linki z informacjami o Programie, w tym oferte Wydzialéw,
mozna znalezé pod linkami: intrel.gumed.edu.pl/ oraz extra-

net.gumed.edu.pl/dir.php/248206/.

Initiative (ESCI). ESCI will create an online point of com-
prehensive service through the Erasmus+ mobile application,
enabling students to manage all administrative activities related
to the mobility period.

Key dates
January 15-19, 2024 — Erasmus+ Week

During Erasmus+ Week, students and university staff will have

the opportunity to:

* Meet with Faculty Coordinators of the Erasmus+ Program.

* Attend meetings with faculty dean’s office staff responsible
for Erasmus+ program matters.

* Talk to the Erasmus+ ambassadors — students from various
disciplines who have participated in the program.

* Attend daily “Coffee with E+”sessions at the Welcome Point
(Building No. 13, Debinki Street 7C, ground floor) for coffee
and discussions about the program.

* Participate in the “High Noon Erasmus+” event at the Wel-
come Point, combined with refreshments.

* Take part in online discussions with the International Co-
operation Department staff responsible for the program.

Qualification dates for student mobility for all GUMed facul-

ties, aiming to study abroad in the academic year 2024/2025:

* Online application submissions at respective deaneries
from February 19, 2024, to March 3,2024.

* Online language qualifications will take place from March
4 to March 8, 2024.

* Faculty-specific qualifications will occur from March 11
to March 15, 2024, for the Faculty of Medicine, the Facul-
ty of Pharmacy, and the Faculty of Health Sciences with
IMMIiT. -
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Kontakt:

Dzial Wspétpracy Miedzynarodowej
ul. Debinki 7, budynek 13, pok. 22

Osoba odpowiedzialna za Program Erasmus+ dla studentéw
Karolina Derda

tel. (58) 349 12 00

e-mail: karolina.derda@gumedu.edu.pl

Osoba kontaktowa ERASMUS + na Wydziale Lekarskim
Urszula Pawlik-Dobrowolska
tel. (58) 349 12 05

e-mail erasmus.outgoing@gumed.edu.pl

Osoba kontaktowa ERASMUS+
na Wydziale Farmaceutycznym
Patrycja Ocicka

tel. (58) 349 12 01

e-mail: erasmus.wi@gumed.edu.pl

Osoba kontaktowa ERASMUS+ na Wydziale Nauk
0 Zdrowiu z Instytutem Medycyny Morskiej i Tropikalnej

mgr Magdalena Szwertfeger
tel. (58) 349 10 67

e-mail: erasmus.wnoz@gumed.edu.pl

Uczelniany Koordynator Programu ERASMUS+
mgr Ewa Kiszka
Kierowniczka Biura ds. Umig¢dzynarodowienia Uczelni

e-mail: ewa.kiszka@gumed.edu.pl

Koordynator Wydzialowy Programu ERASMUS+ na
Wydziale Lekarskim

dr hab. Kamil Chwojnicki
e-mail: kamil.chwojnicki@gumed.edu.pl

Koordynator Wydzialowy Programu ERASMUS+ na
Wydziale Lekarskim (kierunek lekarsko-dentystyczny)

dr hab. Agata 76ttowska

e-mail: agata.zoltowska@gumed.edu.pl

Koordynator Wydzialowy ERASMUS+ na Wydziale

Farmaceutycznym

dr hab. Ilona Ol¢dzka
e-mail: ilona.oledzka@gumed.edu.pl

Nie pytaj swojej kolezanki lub kolegi o to, czy byli na Erasmusie.

Zapytaj ich, ile byli razy!
Serdecznie zapraszamy! m

DR DAWID SPYCHALA
KAROLINA DERDA
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Links with information about the program, including the ofters
from faculties, can be found at: intrel.gumed.edu.pl/ and extra-

net.gumed.edu.pl/dir.php/248206/.
Contact

Department of International Relations
Address: Debinki Street 7, Building 13, Room 22

Person responsible for the Erasmus+ program for students:
Karolina Derda

phone: (58) 349 12 00

e-mail: karolina.derda@gumed.edu.pl

ERASMUS+ Contacts person at the Faculty of Medicine
Urszula Pawlik-Dobrowolska
phone: (58) 349 12 05

e-mail: erasmus.outgoing@gumed.edu.pl

ERASMUS+ Contacts person at the Faculty of Pharmacy
Patrycja Ocicka
phone: (58) 349 12 01

e-mail: erasmus.wf@gumed.edu.pl

ERASMUS+ Contacts person at the Faculty of Health
Sciences with the Institute of Maritime and Tropical
Medicine

Magdalena Szwertfeger MSc

phone: (58) 349 10 67

e-mail: erasmus.wnoz@gumed.edu.pl

Institutional Coordinator for ERASMUS+
Ewa Kiszka MSc

Head of the Internationalization Office
e-mail: ewa.kiszka@gumed.edu.pl

Faculty Coordinator for ERASMUS+ at the Faculty of
Medicine

Dr. habil. Kamil Chwojnicki

e-mail: kamil.chwojnicki@gumed.edu.pl

Faculty Coordinator for ERASMUS#+ at the Faculty of
Medicine — Dentistry

Dr. habil. Agata Zésttowska

e-mail: agata.zoltowska@gumed.edu.pl

Faculty Coordinator for ERASMUS#+ at the Faculty of
Pharmacy

Dr. habil. Tlona Olgdzka

e-mail: ilona.oledzka@gumed.edu.pl

Do not ask your friend if they have been on Erasmus. Ask
them how many times!

We cordially invite you! m

DR DAWID SPYCHALA
KAROLINA DERDA
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SASS Diwali 2023 Celebrations

AARSHIA GULHAR

4th year Medicine

BAZIM SHAJAHAN

4th year Medicine

Diwali, a festival that transcends borders, bringing people to-
gether in a celebration of unity, diversity, and the triumph of
light over darkness, is the biggest festival celebrated all across
the Indian Subcontinent. According to Hindu mythology, it
marks the victory of good over evil and is also dedicated to
goddess Lakshmi, the Hindu goddess of wealth and prosperity.
(In the expectation that Goddess Lakshmi will bestow health,
money, and success onto their homes, people clean and light up
their homes in celebration of this occasion with tremendous
excitement).

Diwali is a time when our homes resonate with laughter and our
hearts resonate with the love of family, forging memories that
last forever. With similar sentiments, the South Asian Students’
Society (SASS) celebrated Diwali with a family away from

home — the MUG students on the 18th of November 2023 at
Mantra restaurant. Everyone was dressed up in the best of their
traditional outfits, and we have to say that the decorations put
up at the venue were rivaled fiercely by the light the attendees
exuded. The celebrations started with Ganesh Aarti (Praying to
lord Ganesh). It is believed that Lord Ganesh blesses the event
to go smoothly without any obstacles, and therefore all celebra-
tions always start with a Ganesh Aarti. Following that, we had
several dance performances by the students of the University
and also a special dance performance in the end where the ED
and PD students performed together to a popular Bollywood
song. SASS had also put up henna and saree draping stalls
and a lot of PD students showed interest in the same. Soon
afterwards, the food counters were opened and we could see
how people couldn’t stop licking their fingers. A full traditional
Indian 3-course meal was arranged with some amazing snacks,
mouth-watering main course and a dessert to die for. The DJ
played some banger Bollywood songs the entire night, and trust
us, our feet still hurt. We all returned home after the unforget-
table evening with some incredible memories, a full stomach,
and sore feet from all the dancing.

Diwali, as many say, is where the glow of tradition and moder-
nity meet, creating a symphony of light that resonates across
generations. This is why we at SASS strive to bring together
people who are far from home at this time. Nostalgia is al-
ways great here. Everybody remembers their happy childhood
Diwali celebrations at home, so being able to participate in
even a small capacity, from a distance is undoubtedly a blessing.
Just like how Diwali is the festival of lights, we hope that we
can be that light that illuminates your life with kindness, com-
passion and a whole lot of memories.

Participants of the event | fot. SASS
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SZYMON GRZESIK
3 year Medicine

YELIZAVETA NIKITSINA
4 year Medicine

One of the most im-

portant Hindu festi-
vals, commonly known as Diwali, symbolizes the
victory of light over darkness and good over evil.
Traditionally, in India, people celebrate it with their
loved ones, spending time in collective prayer, dan-
ces, and decorating their homes with lamps, cand-
les, and colourful patterns on the ground.

Students from our university, who are a part of
SASS, annually celebrate Diwali in Poland as well.
This year, the Festival of Lights attracted not only
the attention of the SASS group but also of other
students. We were invited to join the celebration at
the Mantra restaurant. The ceremony began with
a prayer to the statue of Lord Ganesha as per tra-
dition. The rest of the evening was filled with per-
formances of traditional dance routines, in which
we ourselves tried our skills. Afterwards, we enjoyed
the most famous dishes of Indian cuisine, such as
Chole Bathure, paneer, samosas, pakoras, and much
more. It was a fantastic experience that we highly
recommend to everyone. It’s truly amazing how
much you can learn about other cultures at your fin-
gertips. On this day, we spent time with our friends
but also met many wonderful people from different
parts of the world — not only from India but also
from Singapore, the UAE, or South Africa. We
can't wait for next year! Happy Diwali!

AARYA KUDTARKAR
2" year Medicine

Diwali, also called Deep-
avali, is a festival celebra-
ted throughout India. It’s
a special Indian festival

that shows how good
conquers evil. People in India celebrate Diwali with
lots of excitement. This festival represents happi-
ness, togetherness, and success.

Here in MUG the SASS organise a Diwali party
for all. Even though we are far away from our fa-
milies on this auspicious day we come together as a
family and share this joyous festival with our friends
and teachers. A home far away from home.

MAGDA WARZOCHA
The Department
of Foreign Languages

Attending the Diwali
dinner was an absolute
delight! It was my second
Diwali celebration and
I was looking forward to it for weeks. The festive
atmosphere, adorned with vibrant decorations cre-
ated a truly magical setting. The aroma of delicious
Indian cuisine filled the air. The diverse spread of
traditional dishes was a culinary journey in itself.
(Thank you Vyom for showing us how to eat and
mix the dishes).

What made the evening truly special was the sense
of community and togetherness. Sharing laughter,
stories, and delightful moments with people around
the table added an extra layer of joy to the festivities.

The highlights of the night were undoubtedly the
performances which were nothing short of specta-
cular! The energy and beauty displayed by the per-
formers dresses in beautiful outfits were truly awe-
-inspiring. The choreography was a perfect blend
of traditional and contemporary dance forms. The
dancers’ showed joy, enthusiasm, and a deep con-
nection to the cultural significance of the festival,
making the performance an amazing visual treat.

Every step, twirl, and gesture seemed to tell a story,
transporting the audience to a world of festive joy
and celebration (congratulations to Szymon and
Lisa who mastered the art of dancing). It was a be-
autiful celebration of talent, culture, and the spirit of
Diwali, and I feel fortunate to have witnessed such

a fantastic display of artistic expression.

The energy and enthusiasm of everyone present
were infectious, creating an unforgettable expe-
rience. Participating in the Diwali dinner was not
just about savoring delicious food but also about
embracing the rich cultural traditions and forging
deeper connections with those around me. It was
a truly amazing celebration that left me with che-
rished memories and a heart full of gratitude.I have
already started looking forward to Diwali 2024!

Dear Rachana and Abhishek, thank you for the be-
autiful Indian outfits you gave me.I truly appreciate
your kindness and the time you took to select them.
Wearing these outfits will not only make me feel
connected to the rich and vibrant Indian culture but
will also remind me of your lovely gesture. Thank
you once again for this wonderful gift. m
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Gdanski Uniwersytet Medyczny kolejny rok nie schodzi z po-

dium w rywalizacji organizowanej przez Miasto Gdarisk. Akcja
Rowerem do pracy i szkoty — Krec kilometry dla Gdariska polega na

promowaniu dojazdu do pracy, szkoly i na uczelnie za pomoca
roweréw czy urzadzen transportu osobistego. W 11. edycji,
trwajacej od poczatku wrzesnia do korica listopada, dzigki za-
angazowaniu pracownikéw, studentéw i absolwentéw, GUMed
zajal trzecie miejsce w kategorii Uczelnie.

Zwyciezcg rywalizacji zostala Powislaiska Szkota Wyzsza
w Gdansku, a drugg lokate zajeta Akademia Wychowania
Fizycznego i Sportu. Gdariski Uniwersytet Medyczny oka-
zal si¢ najlepszy ze wszystkich uczelni wchodzacych w skiad
Zwiazku Uczelni w Gdarisku im. Daniela Fahrenheita. Punkty
w rywalizacji druzynowej byly usredniane w przeliczeniu na
jednego studenta.

W ramach zespotu GUMed rywalizowalo 99 oséb. Eacznie
przejechalismy 40 204,7 km w ponad 5 300 przejazdach i spa-
lilismy Iacznie 1 140 000 kcal. Ograniczylismy emisj¢ dwu-
tlenku wegla do atmosfery o 10 ton (w poréwnaniu do dojaz-
déw samochodem).

W tym roku akcje zorganizowano w Gdarisku juz po raz dzie-
siaty. Podczas trzymiesiecznej rywalizacji uczestnicy przejechali
ponad 3 mln 672 tys. km, dzigki czemu do atmostery nie do-
stato si¢ 918 ton dwutlenku wegla. m

grafika — Dziat Promocji DZIAL PROMOCII

Prof. Jan Maciej Zaucha z nagroda ABM

Podczas  zorganizowanej 5 grudnia
w Warszawie konferencji Agencja Badari
Medycznych — impuls dla rozwoju nauki,
zdrowia i innowagji prezes ABM dr hab.
Radostaw Sierpinski wreczyt nagrody
Medycyna Jutra. Wyréznienie w kate-
gorii Giéwny Badacz otrzymat prof.
Jan Maciej Zaucha, kierownik Katedry
i Kliniki Hematologii i Transplantologii,
ktéry wzial réwniez udzial w jednym
z paneli dyskusyjnych odbywajacych sie

w ramach wydarzenia.

— 10 dla mnie bardzo duze wyrdznienie jako
dla klinicysty poszukujqcego skutecznej tera-
pii w leczeniu chloniaka Hodgkina. Warto

-

Panel dyskusyjny z udziatem prof. Jana Macieja Zauchy (pierwszy z lewej) | fot. ABM
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wrocic uwage, ze pomimo zwykle dobrych wynikow leczenia tego
chloniaka czgs¢ chorych jest przeleczonych, co skutkuje niepotrzebng
toksycznostig, natomiast inni pacjenci nie odpowiadajg na lecze-
nie i wymagajq jego intensyfikacii — powiedzial prof. Jan Maciej
Zaucha.

Zdobyweca nagrody realizuje w naszej Uczelni dwa projekty do-
finansowane przez ABM na taczng kwote niemal 37 mln zi.
Sa to badania RAFTING-2019 (Radiation-free therapy for the
initial treatment of good prognosis early non-bulky HL, defined by
a low metabolic tumor volume and a negative interim PET after
2 chemotherapy cycles) oraz N-BURGUND (Zastosowanie niwo-
lumabu (N) z nastgpowq chemioterapiq: bendamustyng, gemcyta-
bing i deksametazonem-BGD z autologiczng transplantacjg szpiku
u chorych na chloniaka Hodgkina opornego na leczenie 1 linii).

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACIJE

Nagroda Medycyna Jutra stanowi wyraz uznania dla cigz-
kiej, wieloletniej pracy na rzecz ulepszania polskiego systemu
ochrony zdrowia oraz dziatar na rzecz pacjentéw. Oprécz prof.
Zauchy tegoroczne wyréznienia otrzymali: Stowarzyszenie
Chorych na Uktadowe Zapalenie Naczy1i Vasculitis w kategorii
Organizacja Pozarzadowa, Narodowy Instytut Onkologii im.
Marii Sklodowskiej-Curie — Paristwowy Instytut Badawczy
w Warszawie w kategorii Instytut, AstraZeneca w kategorii
Lider Innowacji Warsaw Health Innovation Hub, Adamed
Pharma S.A. w kategorii Przedsi¢cbiorstwo oraz Instytut
Pomnik-Centrum Zdrowia Instytut Matki i Dziecka w ka-
tegorii Centrum Wsparcia Badari Klinicznych. Szczegélowe
informacje o konferencji polaczonej z wreczeniem nagréd do-
stepne sg na stronic ABM. m

oprac. JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

Przyznano Nagrody Prezesa Rady Ministrow

Dwoje reprezentantéw Gdari-
skiego Uniwersytetu Medycz-
nego zostalo wyréznionych
Nagrodami Prezesa Rady Mi-
nistréw za 2023 r., przyznawa-
nymi w uznaniu znaczacego

wktadu w rozwéj polskiej nauki.

W kategorii wyrdgniajgca sig
rozprawa doktorska nagrodzona
zostata dr Karolina Piekarska
za pracg pt. Mechanizmy induk-

Dr Karolina Piekarska

¢ji tolerancyi immunologicznej -

implikacje dla terapii komdrkowych. Grono ekspertéw docenito
rozprawe za wniesienie nowej wiedzy dotyczacej interakeji mie-
dzykomérkowych, ze szczegdlnym naciskiem na istotny wkiad
w dzialalnos¢ wdrozeniows. Warto pokresli¢, ze cz¢$¢ wynikéw
badari zawartych w pracy doktorskiej zostala juz wdrozona.
Promotorem pracy doktorskiej jest prof. Natalia Marek-
-Trzonkowska, dyrektor Miedzynardowowego Centrum Ba-
dari nad Szczepionkami Przeciwnowotoworowymi (ICCVS)
Uniwersytetu Gdanskiego oraz profesor w Zaktadzie Medycyny
Rodzinnej GUMed. Badania ujete w rozprawie doktorskiej
prowadzone byly w Katedrze Medycyny Rodzinnej GUMed,
Katedrze Immunologii Medycznej GUMed oraz ICCVS UG.

W kategorii wysoko ocenione osiggnigcia naukowe bedgce pod-
stawq nadania stopnia doktora habilitowanego nagrodzony
zostal dr hab. Tomasz Stokowy. Osiagniccie naukowe pt.
Precyzyjna identyfikacja rzadkich wariantow genetycznych w da-
nych pochodzgcych z sekwencjonowania DNA wysokiej przepusto-
wosci zostalo docenione za umozliwienie uzyskania wynikéw

pozwalajacych na wdrozenie
diagnostyki genomowej dla pa-

cjentéw z chorobami rzadkimi.

— 1o bardzo cieszy, Ze czlonko-
wie naszej akademickiej wspol-
noty po raz kolejny zostali lau-
reatami Nagrody Prezesa Rady
Ministrow. To szczegolny dowdd
wiedzy 1 kompetencii badaczy
Dr hab. Tomasz Stokowy Gdariskiego Uniwersytetu Medy-

—_— cznego oraz oxnaka najwyzszego
uznania dla ich pracy — sko-
mentowal wyréznienie prof. Michat Markuszewski, prorek-

tor ds. nauki.

Juz trzeci rok z rzedu wsréd laureatéw Nagrody Prezesa
Rady Ministréw obecni s3 badacze Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. W 2021 r. prof. Tomasz Zdrojewski byt czton-
kiem zespolu nagrodzonego za osiagnigcie pt. Srworzenie
i wdrozenie rejestrow medycznych, ktdrych analiza stuzy opty-
malizacji postgpowania klinicznego w kardiologii, natomiast
w 2022 r. dr Mateusz Gliwiniski otrzymat Nagrode w katego-
rii wyrézniajgca si¢ rozprawa doktorska za pracg pt. Anty-
genowo-specyficzna regulacjia ukladu odpornosciowego w cukrzycy

typu 1.

Pelne wyniki tegorocznej edycji konkursu o Nagrode Prezesa
Rady Ministréw dostepne sg na stronie KPRIM. m

DR IZABELA ZDROJEWSKA
Biuro ds. Nauki

fot. archiwum prywatne
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Nominacje dla kolejnych profesorow

Prof. Michat Kaliszan Prof. Katarzyna Sikorska

Troje naukowcéw z GUMed odebrato 8 listopada w Belwederze
nominacje profesorskie. Z rgk prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej Andrzeja Dudy otrzymali je: prof. Michat Kaliszan —
kierownik Katedry i Zaktadu Medycyny Sadowej, prof. Kata-
rzyna Sikorska — kierownik Zaktadu Medycyny Tropikalnej
i Epidemiologii, p.o. dyrektora Instytutu Medycyny Morskiej
i Tropikalnej oraz prof. Renata Swiqtkowska—Stodulska
— kierownik Katedry i Kliniki Endokrynologii i Choréb
Wewnetrznych.

Prof. Michal Kaliszan jest specjalista z zakresu medycyny sa-

dowej i twércg metody oceny czasu, jaki uplynal od $mierci,

Prof. Renata
Swigtkowska-Stodulska

na podstawie pomiaru temperatury ga-
tek ocznych zwlok. Indeks Hirscha jego
prac wynosi 13. Prof. Katarzyna Sikorska
w swojej pracy zajmuje si¢ badaniem cho-
6b tropikalnych oraz ich przebiegu i wy-
stepowania wséréd mieszkacéw Polski
oraz innych paristw, a takze oséb po-
drézujacych za granice. Indeks Hirscha
prac Pani Profesor jest réwny 15. Trzecia
nominowana badaczka — prof. Renata
Swigtkowska-Stodulska jest specjalistka
endokrynologii o indeksie Hirscha prac
wynoszacym 11, skupiajaca si¢ na badaniu odpowiedzi hormo-
nalnej organizmu na r6znego rodzaju schorzenia, a takze wyko-
rzystaniu hormonéw w ich diagnostyce i terapii.

Szczegbtowa relacja z uroczystosci dostepna jest na stronie

Kancelarii Prezydenta RP. m

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

fot. Pawet Sudara/GUMed, Pawet Paszko/Action Studio

Nominacje do Komitetow Naukowych PAN

Siedemnascioro  specjalistow ~ Gdanskiego ~ Uniwersytetu

Medycznego weszlo w sktad Komitetéw Naukowych Polskiej

Akademii Nauk, ktére rozpoczna swoje kadencje w 2024 r.

Ich cztonkowie zostali wylonieni w drodze wyboréw oraz

wyboréw uzupelniajacych, ktére zakonczyly sie 24 listopada.

Reprezentanci GUMed obecni sa w nastepujacych 10 sposréd

78 Komitetéw funkcjonujacych w strukturach PAN:

* Komitet Biologii Molekularnej Komérki — dr hab. Beata
Szostakowska z Zaktadu Parazytologii Tropikalnej;

* Komitet Zdrowia Publicznego — dr hab. Eukasz Balwic-
ki, prof. uczelni, kierownik Zaktadu Zdrowia Publicznego
i Medycyny Spotecznej, oraz prof. Tomasz Zdrojewski, kie-
rownik Zakladu Prewencji i Dydaktyki;

* Komitet Terapii i Nauk o Leku — prof. Michat Markuszew-
ski, kierownik Zaktadu Biofarmacji i Farmakokinetyki, oraz
prof. Jadwiga Renata Ochocka z Katedry i Zaktadu Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej;

* Komitet Nauk Klinicznych — prof. Milosz Jaguszewski
21 Katedry i Kliniki Kardiologii, dr hab. Tomasz Jastrzebski,

prof. uczelni z Kliniki Ginekologii i Potoznictwa, prof. Bar-

tosz Karaszewski, kierownik Katedry Neurologii, oraz prof.
Krzysztof Kuziemski z Kliniki Pneumonologii;

* Komitet Nauk Neurologicznych — prof. Bartosz Karaszew-
ski, kierownik Katedry Neurologii, prof. Maria Mazurkie-
wicz-Beldziniska, kierownik Kliniki Neurologii Rozwojowej,
oraz prof. Jarostaw Stawek, kierownik Zaktadu Pielegniar-
stwa Neurologiczno-Psychiatrycznego;

* Komitet Genetyki Czlowieka i Patologii Molekularnej —
prof. Bartosz Wasag, kierownik Katedry i Zaktadu Biologii
i Genetyki Medycznej;

* Komitet Chemii Analitycznej — prof. Michal Markuszewski,
kierownik Zaktadu Biofarmacji i Farmakokinetyki;

* Komitet Neurobiologii — prof. Andrzej Szutowicz z Zaktadu
Medycyny Laboratoryjnej;

* Komitet Immunologii i Etiologii Zakazeri Cztowicka — prof.
Ewa Bryl, kierownik Katedry i Zaktadu Fizjopatologii, prof.
Natalia Marek-Trzonkowska z Zaktadu Medycyny Rodzin-
nej, prof. Piotr Trzonkowski, kierownik Katedry i Zaktadu
Immunologii Medycznej, oraz prof. Jacek Witkowski z Za-
ktadu Embriologii. -

GAZETA GUMed styczen 2024


https://www.prezydent.pl/aktualnosci/nominacje/nominacje-profesorskie-w-palacu-prezydenckim,76940

A/'

Dr hab. Beata
Szostakowska

Dr hab. tukasz Balwicki,

prof. uczelni Zdrojewski

Dr hab. Tomasz Ja-
strzebski, prof. uczelni

Prof. Mitosz
Jaguszewski

Prof. Bartosz Wasag

Prof. Jacek Witkowski

Prof. Piotr Trzonkowski

Ponadto w skiad Komitetu Biotechnologii weszli prof. Ewa
Lojkowska i prof. Bogustaw Szewczyk z Mi¢dzyuczelnianego
Wydziatu Biotechnologii UG i GUMed.

Komitety Naukowe dziatajgce w Polskiej Akademii Nauk to
30-osobowe jednostki zajmujace si¢ konkretnymi dyscyplinami
naukowymi w kontekscie ich rozwoju, a takze praktycznego
wykorzystania zwigzanych z nimi odkry¢ i badari. Do ich za-
dan nalezy m.in.: rozwazanie istotnych probleméw reprezen-
towanej dyscypliny lub pokrewnych dyscyplin naukowych;

Prof. Tomasz

Prof. Bartosz
Karaszewski
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Prof. Michat
Markuszewski

Prof. Jadwiga Renata
Ochocka

Prof. Maria Mazurkie-
wicz-Betdziriska

Prof. Krzysztof
Kuziemski

Prof. Natalia Marek-
-Trzonkowska

7

N 7
T\\ il

"

\

Prof. Ewa tojkowska

Prof. Bogustaw
Szewczyk

organizowanie debat, dyskusji i konferencji naukowych, a takze
upowszechnianie ich wynikéw; przygotowywanie opinii, ocen,
ekspertyz i prognoz naukowych; wspéldziatanie przy wprowa-
dzaniu w zycie i upowszechnianiu wynikéw dzialalnosci na-
ukowej; przygotowywanie wspélne z innymi Komitetami opra-
cowarn naukowych. m

Wiecej informacji dostgpnych jest na stronie PAN.

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

GAZETA GUMed styczen 2024


https://pan.pl/blog/informacja-o-wynikach-wyborow-do-komitetow-naukowych-polskiej-akademii-nauk

22

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACIJE

Profesorowie GUMed w swiatowej czolowce

7)) N
o bR,

Prof. Jacek Jassem

Prof. Godefridus Peter

Badacze Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego: prof. Gode-
fridus Peters z Katedry i Zakltadu Biochemii, prof. Jacek
Jassem z Katedry i Kliniki Onkologii i Radioterapii, $p. prof.
Roman Kaliszan, rektor naszej Uczelni w latach 2005-2008,
oraz prof. Piotr Szefer z Katedry i Zaktadu Bromatologii zna-
lezli si¢ w gronie najlepszych naukowcéw na $wiecie wedlug
opublikowanego 23 listopada zestawienia przygotowanego
przez portal Research.com.

W dziedzinie medycyny sklasyfikowano 17 810 badaczy,
w tym 21 z Polski i 2 z naszej Uczelni. Pierwszy z nich — prof.
Godefridus Peters znalazt si¢ na 8 992 pozycji na $wiecie i 9
w Polsce. Indeks Hirscha jego prac wynosi 86, a liczba cytowan
41 994 (12 lokata w Polsce). Naukowiec jest takze autorem 565
publikacji (9 miejsce wéréd krajowych badaczy).

Drugi z przedstawicieli GUMed — prof. Jacek Jassem zajal
9 786 miejsce na $wiecie i 12 w Polsce. Naukowiec moze po-
szczyci¢ sie pracami o indeksie Hirscha réwnym 84, a takze
48 558 cytowaniami (10 miejsce w Polsce) oraz autorstwem

762 prac (3 miejsce w kraju).

W dziedzinie chemii ranking uwzglednia 15 014 naukowcéw,
w tym 67 z Polski. Sposréd naukowcéw GUMed w zestawie-

niu obecny jest $p. prof. Roman Kaliszan sklasyfikowany na

Prof. Piotr Szefer

Sp. prof. Roman Kaliszan

4 926 pozycji na $wiecie i 9 w kraju. Indeks Hirscha prac wy-
nosi wynosi 65, liczba cytowan 11 330 (22 miejsce w Polsce),
a liczba publikacji to 287 (28 miejsce wsréd polskich badaczy).

W dziedzinie nauk o srodowisku sklasyfikowano 8 121 spe-
jalistéw, w tym 12 z Polski. Jedynym przedstawicielem na-
szej Uczelni na liscie jest prof. Piotr Szefer, sklasyfikowany na
3 680 pozycji na $wiecie i 4 w Polsce. Dorobek Profesora to
indeks Hirscha wynoszacy 42, a takze 5 299 cytowar (7 miejsce
w kraju) 1 115 publikacji (8 pozycja w Polsce).

Autorzy rankingu, opierajgc si¢ na danych z korica 2022 r,,
przeanalizowali Iacznie dorobek niemal 167 tys. badaczy ze
wszystkich dziedzin. Skupili si¢ na ich calosciowych osia-
gnieciach oraz ogélnym wktadzie w rozwéj reprezentowanych
dyscyplin. Ranking bierze pod uwage w pierwszej kolejnosci
indeks Hirscha, a obok niego liczbe cytowari i publikacji. W ze-
stawieniu uwzgledniono 1% najlepszych przedstawicieli kazdej
z dziedzin nauki. m

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji

fot. Pawet Sudara, archiwum prywatne

Osiem projektow naszych badaczy

7 finansowaniem NCN

Ponad 9 mln 600 tys. zt dofinansowania w ramach konkurséw
Narodowego Centrum Nauki OPUS 25 i PRELUDIUM 22
uzyskalo 8 projektéw realizowanych przez badaczy GUMed.

OPUS 25

Prof. Jan Dumanski, dyrektor Miedzynarodowej Agendy
Badawczej, otrzymat 2 807 840 zt na projekt pt. Funkcjonalne

-
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nastgpstwa utraty chromosomu 'Y
(LOY) w komdrkach ukladu im-
munologicznego w kontekscie cho-
76b nowotworowych — badania

{ )) ex-vivo oraz in vitro z wykorzy-
staniem komdrek ludzkich. Jego
celem jest zbadanie zwigzku po-
miedzy utratag chromosomu Y
raka. Badacze

skoncentruja si¢ na okreslonych

a  rozwojem
Prof. Jan Dumanski subpopulacjach leukocytéw za-
réwno w krwi obwodowej, jak
i mikrosrodowisku guza u pa-
cjentéw z rakiem jelita grubego i prostaty. Projekt zakltada takze
opracowanie modelu LOY iz vivo oraz przeprowadzenie oceny
funkcjonalnej w modelach kohodowli komérek Treg z liniami
komérkowymi z raka okreznicy i prostaty. Przedsiewzigcie ma
forme koordynacji projektu krajowego realizowanego w part-
nerstwie z Instytutem Genetyki Cztowicka PAN, reprezento-
wanym przez prof. Natalie Rozwadowska.

NCN przyznalo 2 186 880 zi
dofinansowania prof. Miloszo-
wi Jaguszewskiemu z I Ka-
tedry i Kliniki Kardiologii na
projekt pt. Sygnatura stresu oksy-
dacyjnego w chorobie wiericowe;.
Celem badania jest poznanie
powigzania parametréw stresu
oksydacyjnego z obecnoscig
okre-

Slonej przez CAC score oraz

miazdzycy wieficowe;j

Prof. Mitosz Jaguszewski powigzania profilu lipidowego
i utlenionych form lipoprotein
z poziomem stresu oksydacyj-
nego w ukladzie naczyniowym. Oceniona zostanie réwniez
m.in. mozliwo$¢ wykorzystania metabolomiki niecelowanej
w badaniu czynnikéw ryzyka réznicujacych osoby bez miaz-
dzycy wiericowej i osoby ze sktonnoscig do jej powstawania.
Przedsigwziecie ma forme koordynacji projektu krajowego
realizowanego w partnerstwie z PG, reprezentowang przez

dr hab. inz. Ann¢ Stanistawska-Sachadyn.

Kierownik Katedry i Zaktadu
Bromatologii dr hab. Malgorza-
ta Grembecka uzyskata dofinan-
sowanie w kwocie 1 999 336 zt
na projekt pt. Odkrywajgc sekrety
mikroplastiku — wplyw czynni-
kow  indukujgcych  uwalnianie
mikroplastiku 2 opakowari, jego
rola jako nosnika zanieczyszczern
metalicznych oraz  biodostgpnosé
w warunkach trawienia in vitro.

Jego celem jest okreslenie czyn-

Dr hab. Matgorzata
Grembecka

nikéw indukujacych uwalnianie
mikroplastiku z opakowan wy-
konanych z tworzyw sztucznych,

NAGRODY — SUKCESY — NOMINACIJE

ich potencjalu jako nosnikéw metali oraz biodostgpnosci.
Badanie ma kluczowe znaczenie w kontekscie bezpieczen-
stwa zywnosci. Projekt bedzie realizowany we wspélipracy
z dr hab. inz. Beata Bochentyn, prof. uczelni z Instytutu
Nanotechnologii i Inzynierii Materialowej PG.

Prof. Wojciech Kamysz, kie-
Zaktadu

Chemii Nieorganicznej, uzy-

rownik Katedry i

skal finansowanie w wyso-
kosci 1 938 580 zt na projekt
pt. Nowe materialy receptorowe
do konstrukeyi bioelektronicznego
nosa w celu szybkiego i skutecz-
nego wykrywania biomarkerdw
raka pluc zawartych w wydycha-
nym powietrzu. W ramach ba-

Prof. Wojciech Kamysz

dania zaplanowano zaprojekto-
wanie oraz syntez¢ materialéw
biomimetycznych, takich jak
peptydy, ktérych celem jest nasladowanie receptoréw wecho-
wych, w tym bialek wiazacych odoranty. Kolejnym etapem
prac bedzie budowa mobilnego bioelektronicznego nosa, ktéry
powinien umozliwi¢ szybkie pobranie prébki oddechowej oraz
detekcje biomarkeréw na odpowiednio niskim poziomie stezer.
Projekt bedzie realizowany we wspétpracy migdzynarodowej
z badaczami z Brazilian National Institute for Cancer w Rio
de Janeiro oraz z University of Rome Tor Vergata w Rzymie,
a takze z prof. Jackiem Gebickim z Katedry Inzynierii
Procesowej i Technologii Chemicznej PG, co poszerzy zakres
wspétpracy Uczelni w ramach FarU.

PRELUDIUM 22

Bioenergetyka srodblonka  jako
nowy cel protekcji naczyn —
identyfikacja  mitochondrialnych
mechanizmow terapii hipolipe-
mizujgcych to temat projektu
realizowanego  przez — mgr
Alicje Braczko, doktorantke
z Katedry i Zakladu Biochemii,
dofinansowanego przez NCN
kwotg 209 520 zt. Ma on na

celu zbadanie mechanizméw

Mgr Alicja Braczko

dzialania nowych terapii ob-

nizajacych poziom lipidéw na

funkcje srédblonka. W poszczegélnych etapach badan wyko-
rzystane zostang linie komérkowe, mysi model hiperlipidemii
oraz zastosowana zostanie analiza u pacjentéw cierpiacych
na hipercholesterolemie rodzinng, co pozwoli okresli¢ wplyw
inhibitoréw PCSK9 na funkcje srédblonka i poréwnaé zaob-
serwowane efekty ze statynami. Badanie potencjalnie pozwoli
wskaza¢ nowe cele terapii dysfunkeji sr6dblonka naczyniowego,
przyczyniajace si¢ do aktywacji mechanizméw regeneracyjnych
niewydolnego serca i innych narzadéw, takich jak mézg, nerki
czy pluca.

-
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Doktorant z Katedry i Kliniki
Dermatologii, Wenerologii i Aler-
gologii lek. Karol Kotkowski
otrzymal 196 420 zl dofinanso-
wania na projekt pt. Plynna biopsja
Jako dodatkowe narzedzie diagno-
styczne w ziarniniaku grzybiastym
wezesnego stadium — badanie pilo-
tazowe, majacy na celu ustalenie
mozliwoéci diagnozowania ziar-
Lek. Karol Kotkowski niniaka grzybiastego (MF) wcze-
snych stadiéw z uzyciem plynnej
biopsji. W tym celu po pobraniu
krwi oraz wycinkéw tkanki guza od pacjentéw ze zdiagnozo-
wanym MF wezesnego stadium przeprowadzona zostanie ana-
liza wyizolowanego z nich DNA. Whioski z badania pozwola
na ulepszenie procesu diagnostyki M, a potencjalnie takze na
wprowadzenie terapii z uzyciem spersonalizowanych lekéw.
Najwazniejszym spodziewanym efektem bedzie dowiedzenie,
ze jest mozliwe znalezienie tych samych wariantéw w ctDNA

i DNA pochodzacym z tkanki guza.

Realizacji projektu pt. Celowa-
nie w metabolizm energetyczny
w precyzyinel rterapii preciw-
nowotworowey: nowe inhibitory
LDH-A i PDKI1 jako poten-
gjalne strategie glodzenia komd-
rek niedrobnokomdrkowego raka
pluc i zlosliwego migdzybloniaka
optucnej podejmie si¢ mgr
Marika Franczak, doktorantka
z Katedry i Zakladu Bioche-
mii, ktéra uzyskala na ten
cel 137 478 zt. Celem przed-

siewziecia jest zahamowanie

Mgr Marika Franczak

przemian metabolicznych
w komérkach niedrobnokomoérkowego raka ptuc (NSCL)
oraz migdzybloniaka optucnej (MPM), odpowiedzialnych za

ich agresywnos¢ i oporno$é na leczenie. Planowane badania
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obejmg zaréwno eksperymenty in witro, jak i in vivo, a takze
ocene prébek klinicznych. Innowacyjnoéé przedsigwzigcia po-
lega na jednoczesnym skupieniu na hamowaniu wzrostu komé-
rek nowotworowych NSCLC i MPM oraz prébie zrozumienia
mechanizméw zachodzacych podezas inhibicji dehydrogenazy
mleczanowej (LDH-A), kinazy dehydrogenazy pirogroniano-
wej (PDK1) oraz transporteréw glukozy.

Projekt pt. Okreslenie czgstosci
wystgpowania i nalezienie naj-
bada-

nia przesiewowego w Rierunku

bardziej  odpowiedniego

srodnablonkowej  neoplazji  od-
bytu (AIN) u pacjentek z HPV-

-zaleznymi chorobami  ginekolo-

o

o

gicznymi, dofinansowany kwotg
133 653 71, realizowaé¢ bedzie
lek. Michal Brzezinski, dok-
torant z Zakladu Propedeutyki
Onkologii, pod kierownictwem
dr. hab. Macieja Stukana z tej
jednostki. W
trwania projektu okreslone zostanie ryzyko powstania AIN

Lek. Michat Brzezinski

samej trakcie

u pacjentek, u ktérych istnieje wysokie prawdopodobieristwo
rozprzestrzenienia si¢ infekcji wirusa HPV na calg strefe ano-
genitalng. Wyniki tego badania moga w przyszlosci przyczyni¢
sie do poszerzenia wskazan do szczepien przeciw HPV oraz
do wykonywania badan przesiewowych w kierunku $rédna-
blonkowej neoplazji odbytu wysokiego stopnia i raka odbytu
w grupie pacjentek leczonych z powodu HPV-zaleznych cho-
r6b ginekologicznych.

Narodowe Centrum Nauki w ramach konkurséw OPUS 25
i PRELUDIUM 22 dofinansowalo lacznie 407 projektéw,
przeznaczajac na ten cel ponad 338 mln zt. Szczegétowe infor-
magcje o statystykach obu programéw oraz zakwalifikowanych
do finansowania projektach dost¢pne sg na stronie NCN. m

fot. Pawet Sudara, archiwum prywatne

Rozstrzygnieto konkurs NCN MINIATURA 7

Narodowe Centrum Nauki (NCN) oglosito w listopa-
dzie ostatnig list¢ rankingows dla siédmej edycji konkursu
MINIATURA. Nabér wnioskéw trwat od 1 lutego do 31 lipca.
Na realizacj¢ pojedynczych dziatan naukowych w postaci badari
wstepnych, pilotazowych lub wyjazdéw badawczych z GUMed
zgloszono 30 wnioskéw, z ktérych 10 uzyskato finansowanie.
Na zaplanowane badania uzyskano lgczne 478 035 zt.

Dr Edyta Rychlicka-Buniowska z Mi¢dzynarodowej Agendy
Badaweczej otrzymata finansowanie w wysokosci 49 999 zt na
realizacj¢ projektu pt. Ocena wplywu utraty chromosomu Y na
funkcjonowanie ludzkich makrofagdw zréznicowanych in vitro
z monocytdw krwi obwodowej — analiza na poziomie transkryp-
tomu mRINA.

-
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— Badania funkcjonalne przepro-
wadzone na myszach wskazujg,
ze utrata chromosomu Y (ang. loss
of chromosome Y, LOY) w ma-
krofagach stanowi istotny czynnik
etiologiczny chordh ukladu krg-
zenia (ang. cardiovascular di-
seases, CVDs). Glownym celem

badania jest identyfikacja gendw
i szlakow molekularnych, ktore

Dr Edyta
Rychlicka-Buniowska

podlegajg  deregulacii w wyniku
LOY i powodujq zmiang funkcji
ludzkich makrofagow, stymulujgc
rozwdj CVDs. Wyniki niniejszych
badari bedg stanowity podstawg do planowania i realizacyi kolej-
nych projektow, kidrych celem bedzie kompleksowe poznanie roli
LOY w makrofagach w rozwoju CVDs u mezczyzn — wyjasnia
dr Edyta Rychlicka-Buniowska.

Wstepna identyfikacja genéw i szlakéw sygnalowych, ktére
podlegaja deregulacji w wyniku LOY, pozwoli na precyzyjne
zaplanowanie badari funkcjonalnych na poziomie komérko-
wym, takich jak analiza interakcji makrofagéw z fibroblastami
czy komérkami $rédblonka naczyn krwionosnych. Umozliwi
takze zastosowanie i zbadanie czynnikéw potencjalnie zno-
szacych negatywny wplyw LOY na proces chorobowy, takich
jak siRNA, specyficzne przeciwciata czy biatka hamujace badz
aktywujace zmienione szlaki molekularne. Na podstawie uzy-
skanych wynikéw spodziewane jest opracowanie nowych, sper-
sonalizowanych terapii choréb ukiadu krazenia.

Rola inhibitoréw reduktazy HMG-
-Cod (statyn) w rozwoju i progre-
sji cukrzycy typu 2 oraz zaburzer
funkeji poznawczych to tytul dzia-
tania naukowego, ktére bedzie re-
alizowa¢ dr hab. Grazyna Lietzau
z Zaktadu Anatomii i Neurobio-
logii.

— Statyny to grupa lekdw stosowa-

Dr hab. Grazyna

nych w leczeniu  hipercholesterole-
Lietzau mii, ktore bedgc inhibitorami re-
duktazy 3-hydroksy-3-metylogluta-
-rylokoenzymu A. Ograniczajq syn-
tezg cholesterolu i jego pochodnych oraz zwigkszajg wychwyt lipo-
protein o matej gestosci (LDL) w watrobie, co prowadzi do obni-
Zenia poziomu cholesterolu catkowitego i LDL we krwi. Leki fe,
rekomendowane w pierwotnej i wtdrnej profilaktyce chordb serco-
wo-naczyniowych, sq na ogot dobrze tolerowane przex pacjentow.
Ich stosowanie budzi jednak kontrowersje ze wzgledu na dziatania
niepozgdane — podkresla dr hab. Grazyna Lietzau. — Nickzore
z nich, takie jak miopatia i zaburzenia czynnosci wqtroby, sq po-
wszechnie Znane. Natomiast w przypadku innych, takich jak roz-
wdj cukrzycy typu 2 i pogorszenie funkei poznawczych, wyniki
badasi klinicznych sq niejednoznaczne. Dlatego badania ekspery-
mentalne nad rolg statyn w rozwoju i progresji cukrzycy oraz ich
wplywem na osrodkowy uklad nerwowy sq uzasadnione.
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Celem projektu jest wyjasnienie, czy przewlekle przyjmowanie
simwastatyny wiaze si¢ z pojawieniem si¢ cukrzycy typu 2 i czy
w przypadku jej wystgpowania moze przyspieszal jej rozwoj
in vivo. Ponadto wykazane zostanie, czy stosowanie simwa-
statyny ma negatywny wplyw na funkcje poznawcze oraz czy
w przypadku stwierdzenia deficytéw poznawczych wystepuja
one przed czy po rozwinigciu si¢ cukrzycy. Identyfikacja dzia-
tai niepozadanych i odpowiednie postepowanie moze ogra-
niczy¢ nieuzasadnione odstawianie statyn, a w konsekwencji
zapewni¢ skuteczniejsza prewencje choréb sercowo-naczy-
niowych. Identyfikacja grupy pacjentéw z wysokim ryzykiem
ich nietolerancji lub ze sklonnoscia do rozwoju nowych albo
zaostrzenia istniejacych choréb umozliwitaby ich $ciste moni-
torowanie lub zastosowanie u nich innych form terapii. Projekt
bedzie realizowany przy wspétpracy z TAZD-CBU GUMed,
a jego catkowity koszt wyniesie 49 962 zl.

Utrworzenie biblioteki bakterio-
fagow zdolnych do lizy klinicz-
nych  szczepdw Pseudomonas
aeruginosa to temat dzialania
naukowego, ktére przeprowadzi
dr Agnieszka Necel z Zaktadu
Mikrobiologii Lekarskiej. Na
realizacj¢ zadania NCN przy-
znalo kwotg 49 764 zt.

— Bakteria Pseudomonas aeru-

ginosa, czyli tzw. paleczka ropy

Dr Agnieszka Necel

blgkitnej, stanowi przyczyng okolo
8% zakazeri szpitalnych. Wias-
ciwosti tej bakterii, zardwno pod
wzgledem etiologicznym, epidemiologicznym, jak i terapeutycznym,
wskazujg na wysokq potrzebg utworzenia terapii alternatywmnych
wzgledem antybiotykow. Jedng z proponowanych metod jest uzycie
bakteriofagow, kidre zdolne sq do lizy komdrek bakteryjnych i nie
podlegajg opornosci krzyzowej z antybiotykami. W ramach pro-
Jektu wykonana zostanie izolacja ze sciekdw komunalnych, a takze
innych akwendw wodnych bakteriofagéw infekujgcych izolaty kli-
niczne P. aeruginosa. Wybrane wirusy zostang scharakteryzowane
pod wzgledem morfologicznym i molekularnym, a takze w zakresie
ich potencjatu terapeutycznego — méwi dr Agnieszka Necel.

Uzyskane wyniki pozwolg na utworzenie biblioteki fagéw,
ktéra moze postuzy¢ nie tylko w celu tworzenia preparatéw
fagowych, skierowanych przeciwko tym patogenom, ale takze
w celach epidemiologicznych (fagotypowanie) oraz prewencyj-
nych, mogacych przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia rozprzestrze-
niania si¢ tych bakterii, zwlaszcza w warunkach szpitalnych.

Dr Kornelia Kadac-Czapska z Katedry i Zaktadu Bromato-
logii uzyskata srodki finansowe w wysokosci 49 500 zI na re-
alizacj¢ zadania badawczego pt. Badanie wwalniania czgstek
tworzyw sztucznych z produktow dla dzieci oraz ocena ryzyka
zdrowotnego zwigzanego z mikroplastikiem w zZywnosci dla
niemowlgt.
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— Celem zaplanowanych badar
Jest opracowanie efektywnej me-
tody izolacji i charakterystyki
mikroplastiku (MP) oraz okres-
lenie  czynnikow  indukujgcych
uwalnianie MP z butelek oraz
ze smoczkow wykonanych z two-
rZYW sptucznych i przeznaczo-

nych do karmienia niemowlgt.
Ponadto w wyniku realizacji

Dr Kornelia
Kadac-Czapska

dzialania badawczego stworzo-
na Zostanie procedura, moggca
stuzyé  ocenie  mozliwosci wy-
korzystania produktow z two-
rzyw sztucznych przeznaczonych dla dzieci pod wzgledem
uwalniania  opisywanych czgstek. Dzigki wykonanym  ba-
daniom mozliwa bgdzie ocena navazenia niemowlgt na MP
wskutek spozywania zanieczyszczonych pokarméw — moéwi

dr Kornelia Kadac-Czapska.

Zadanie badawcze stanowi pierwsza czesé cyklu prac, majg-
cych na celu scharakteryzowanie pokarmowej drogi narazenia
na MP, z uwzglednieniem Zrédet czastek tworzyw sztucznych.
Prowadzone prace badawcze maja za zadanie upowszechnie-
nie informacji dotyczacych bezpieczeristwa zywnosciowego,
koniecznosci ograniczenia powstawania odpadéw z tworzyw
sztucznych oraz konsekwencji kontynuacji prowadzonej obec-
nie dzialalnosci przemyslowe;.

Dr Anna
z  Zakladu
Neuropsychologii i Neuroin-

Marcinkowska
Neurofizjologii,

formatyki bedzie realizowaé
projekt pt. Wplyw radioterapii
na barierg krew mozg, wlasci-
wosci  thanki mozgowej, sieci
neuronalne i funkcgonowanie
poznawcze u pacjentow 2z gle-

Jjakiem mozgu. NCN  prze-

znaczylo na ten cel kwote
49 500 zt.

Dr Anna Marcinkowska

— Glejaki sq najczesciej wystg-

Ppujgcym  rodzajem  pierwotnych
guzdw mozgu. Jednym z powiktasi radioterapii guzow mozgu jest
postepujgce pogorszenie funkcjonowania poznawczego. Pacjenci
doSwiadczajg przejsciowego pogorszenia pamigci, ktdre zaczyna sig
w ciggu 3 miesigcy po leczeniu, a takze postgpujgcego, nicodwracal-
nego spadku zdolnosci poznawczych w zakresie szybkosci psycho-
motorycznej, sprawnosci ruchowej, uczenia si¢ oraz procesow pa-
migci werbalnej i niewerbalnej, operacyjnej, funkcji wykonawezych
i wzrokowo-przestrzennych — méwi dr Anna Marcinkowska.
— Mechanizmy stojgce za pogorszeniem funkcji poznawczych nie
sq w pelni poznane, ale prawdopodobnie sq wieloaspektowe i syner-
giczne. Po napromieniowaniu zaobserwowano Zmiany w astrocy-
tach, oligodendrocytach, dojrzatych neuronach, neurogenezie, istocie
bialej, zapaleniu i ukladzie naczyniowym.
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Projekt ma stuzy¢ zrozumieniu wplywu radioterapii na wta-
$ciwosci tkanki mézgowej w odczynie zapalnym i procesie
nowotworowym. Jego zadaniem jest takze préba stworzenia
modelu starzenia si¢ mézgu i jego przelozenia na bariere krew-
-mézg za pomocy analizy obrazéw uzyskanych poprzez ob-
razowanie metodg rezonansu magnetycznego. Celem badania
jest ponadto dokladniejsze poznanie proceséw zachodzacych
w moézgu w obrebie potgczen strukturalnych i funkcjonalnych,
lezacych u podstaw postepujacych deficytéw neuropsycholo-
gicznych wynikajacych ze stosowanego leczenia radioterapia.

Rola polimorfizmu promotora ok-
sygenazy hemowej-1 w dystrofii
migsniowej Duchenne'a to te-
mat dziatania, ktére podejmie
dr Karolina Sledzinska z Ka-
tedry i Kliniki Pediatrii, He-
matologii i Onkologii. Na re-
alizacj¢  projektu  Narodowe
Centrum Nauki przeznaczyto
kwote 49 500 zt.

Dr Karolina Sledzifiska

— Dystrofia migsniowa Duchen-

ne'a (DMD) to schorzenie ner-

wowo-migsniowe, spowodowane obecnosciq mutaci w genie
DMD, dziedziczone w sposéb sprzezony z plcig. Brak produkcji
odpowiedniego biatka dystrofiny, bedgcej skladnikiem sarkolemmy,
doprowadza do postgpujgcego ostabienia migsni, utraty mozliwosci
samodzielnego poruszania sig w wieku nastoletnim oraz niewy-
dolnosci krgzeniowo-oddechowej, prowadzqcej do przedwezesnej
Smierci w trzeciej/czwartej dekadzie Zycia. Obecnie jest to choroba
nieuleczalna. Stosowana sterydoterapia spowalnia nieznacznie
przebieg choroby, jednak wigze sig 2 licznymi dzialaniami niepo-
2gdanymi — tlumaczy dr Karolina Sledzinska. — W zwigzku
z tym istnieje pilna potrzeba poszukiwania innych terapii, ktore
maglyby poprawic stan pacjentdw. W tym celu uzasadnione jest ba-
danie gendw modyfikujgcych przebieg choroby.

Celem projektu bedzie analiza zwigzku ciezkosci przebiegu
DMD i polimorfizmu promotora HO-1. W zwigzku z tym
u 100 pacjentéow z DMD, leczonych w Klinice Pediatrii,
Hematologii i Onkologii, zostanie przeprowadzone genoty-
powanie polimorfizméw promotora HMOX1 (analiza gene-
tyczna zostanie przeprowadzona we wspélpracy z Zakladem
Biotechnologii Medycznej Uniwersytetu Jagielloriskiego
w Krakowie). Nastepnie dane genetyczne zostang poddane
analizie pod katem ewentualnego zwiazku z ciezko$cia prze-
biegu choroby (mozliwo$¢ samodzielnego poruszania sie, ro-
dzaj leczenia) znanych markeréw progresji DMD — aktywnosci
biochemicznej, funkeji serca, ptuc, wynikéw testéw funkcjonal-
nych oraz markeréw funkcyjnych HO-1, takich jak bilirubina,
ferrytyna, zelazo. Wynikiem tego projektu bedzie wyjasnienie
potencjalnego zwiagzku pomigdzy polimorfizmem promotora

HMOX1 a cigzkoéciag DMD.

Dr Michat Bohdan z I Katedry i Kliniki Kardiologii otrzy-

mal finansowanie w wysokosci 49 280 zt na realizacje projektu

-
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pt. Ocena wplywu dapaglifio-
zyny, inhibitora kotransportera
2 glukozy zaleznego od jonow
sodowych (SGLT2), na funkge

nerek u pacjentow po transplan-

tacji serca.

; ' — U chorych po przeszczepieniu

Dr Michat Bohdan

serca czgsto dochodzi do rozwoju
przewlekle] choroby nerek, ktorej
etiologia jest wieloczynnikowa
i wynika m.in. % toksycznosci le-
czenia immunosupresyjnego oraz
licznych chordb towarzyszqcych, w tym zwigzanych z dysfunkcjg
srodblonka. Jak dotgd nie ma uznanych metod farmakoterapii, ktdre
pozwalalyby w istotny sposéb zapobiegac i/lub hamowaé progre-
sje przewleklej choroby nerek w tej grupie pacjentow — wyjasniat
dr Michat Bohdan.

Celem badania pilotazowego jest uzyskanie wiedzy na temat
wplywu dapagliflozyny na wybrane parametry funkcji ne-
rek, biomarkery widknienia/zapalenia oraz ryzyko sercowo-
-naczyniowe u pacjentéw po transplantacji serca. Uzyskane
dane beda stanowily wkiad w badania nad rolg inhibito-
6w SGLT2 w nefroprotekeji u chorych po przeszczepieniu
serca. Projekt realizowany bedzie we wspélpracy z lekarzami
z I Kliniki Kardiologii UCK oraz Centralnym Laboratorium
Klinicznym UCK. I Katedra i Klinika Kardiologii GUMed,
ktérg kieruje prof. Marcin Gruchata, od wielu lat jest jednym
z wiodgcych osrodkéw w Polsce i w Europie Srodkowej zajmu-
jacych sie kompleksows diagnostyka i terapia pacjentéw z nie-
wydolnoscig serca i po transplantacji serca.

Dr Katarzyna Kosznik-Kwas-
nicka z Zaktadu Mikrobiologii

Lekarskiej
w wysokosci 48 950 zt na

otrzymata $rodki

projekt pt. Ocena bezpieczen-
stwa  stosowania ekxperymen-
talnej mieszanki bakteriofagiw
i laktoferyny w leczeniu gron-
kowcowych zakazeri ukladu od-

dechowego — badania na modelu
in vitro 7 in vivo.

Dr Katarzyna
Kosnik-Kwasnicka

— Pandemia COVID-19 zwro-
cila uwage na problem, ja-
kim sq, czgsto zagrazajgce zy-
ciu, infekcje szczepami szpitalnymi. W wigkszosci sq to szczepy
lekooporne, w ktorych przypadku antybiotykoterapia nie przy-
nosi oczekiwanych rezultatdw. Preparaty oparte na bakte-
riofagach (wirusach atakujgcych bakterie) sq rozwazane jako
Jedna z alternatywnych dla antybiotykdw metod leczenia za-
kazeri  bakteryjnych — wyjasnia dr Katarzyna Kosznik-
-Kwasnicka. — Weigz jednak wiele kwestii dotyczqcych ich wply-
wu na komorki ludzkie pozostaje niejasnych. Celem projektu jest
analiza wplywu mieszanki bakteriofagdw i laktoferyny na Zywot-
nosci i aktywnos¢ metaboliczng linii komorkowej ludzkich komdrek
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nablonka pluc oraz ocena efektywnosci mieszanki w zwalczaniu
zakazeri wywolanych przez wielolekooporne kliniczne szczepy
S. aureus na modelu zwierzgcym Galleria mellonella.

Projekt pt. Wplyw Lactobacillus
plantarum 299v z inuling na
mikrobiom, czgstos¢ wystgpowa-
nia biegunki zwigzanej z che-
mioterapiq i radioterapiq oraz
infekeji o etiologii Clostridioides
difficile u chorych z rakiem jelita
grubego w okresie okotoopera-
cyjnym, dofinansowany kwo-
ta 48 580 zi, bedzie realizo-
wany pod  kierownictwem
dr Karoliny Kazmierczak-
-Siedleckiej z Zaktadu Medy-
cznej Diagnostyki Laborato-

ryjnej.

Dr Karolina

Kazmierczak-Siedlecka

— U pagjentow z rozpoznang chorobg nowotworowq wystgpujq
zmiany dysbiotyczne mikrobiomu. Wyrdznia sig kilka terapeu-
tycznych metod (np. podawanie szczepow probiotycznych) umoz-
liwiajgcych modyfikacje skladu i aktywnosci mikrobiomu, jednak
badania naukowe dotyczqce zastosowania probiotykdw u pacjen-
tow z chorobami nowotworowymi sq nadal nieliczne. Obecnie
nie istniejg rowniez jednoznaczne rekomendacie dotyczgce moz-
liwosti wigczenia probiotykoterapii jako elementu kompleksowego
leczenia  przeciwnoworworowego — tlumaczyta dr Karolina

Kazmierczak-Siedlecka.

Praca zostala zaplanowana jako badanie randomizowane, po-
dwéjnie zaslepione oraz kontrolowane placebo. Jego celem
jest analiza wplywu szczepu probiotycznego L. plantarum
299v w polaczeniu z inuling na mikrobiom jelitowy, czgstosé
wystepowania biegunki zwigzanej z chemioterapig i radio-
terapig oraz infekcji o etiologii Clostridioides difficile u pa-
cjentéw z rakiem jelita grubego w okresie przedoperacyjnym.
Projekt bedzie realizowany we wspéipracy z Samodzielng
Pracownia Badari Biochemicznych Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie oraz Oddzialem Chirurgii Ogélnej
z Pododdziatem Chirurgii Onkologicznej w Koscierzynie.

Dr Damian Kaufmann z Kli-
niki Kardiologii i Elektroterapii
Serca podejmie si¢ realizacji
badania pt. Ocena wystgpowania
skrzeplin w lewym przedsionku
u pacjentow przewlekle leczonych Y -

|’ m

\/k\

Dr Damian Kaufmann

preeciwkrzepliwie poddawanych
zabiegom  ablacji  trzepotania/
migotania przedsionkéw — TEE-
BACA registry (TEE before ab-
lation in patients on chronic an-
ticoagulation). NCN przyznato
na realizacj¢ tego dzialania

$rodki w wysokosci 33 000 z1.
-
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— Glownym celem projektu bedzie ocena czynnikdw ryzyka i cze-
stosci wystgpowania skrzepliny w lewym przedsionku u pacjentow
poddawanych planowym zabiegom ablacji migotania przedsion-
kow. Projekt pozwoli takze na stworzenie algorytmu fgczqcego
ze sobg parametry kliniczne oraz echokardiograficzne, ktdre iden-
tyfikowatyby pacjentéw z minimalnym prawdopodobieristwem
skrzepliny, u ktorych mozna byloby odstapic od przedproceduralnego
badania echokardiograficznego przezprzelykowego, co dlugofa-
lowo mogloby sig przyczynic do zmniejszenia obcigzenia pracowni
echokardiograficznych oraz zredukowania kosztow hospitalizacyi —
wyjaéniat dr Damian Kaufmann.

DYDAKTYKA

Opiekunem merytorycznym projektu w procesie przygotowa-
nia wniosku o finansowanie byta prof. Ludmita Danitowicz-
-Szymanowicz, kierownik Kliniki Kardiologii i Elektroterapii
Serca, ktéra bedzie nadzorowaé przebieg badania w trakcie jego
realizacji.

Petna lista dofinansowanych projektéw znajduje si¢ na stronie

NCN. m

DR PAULINA POLROLNICZAK
Dziat Projektow Badawczych

fot. Pawet Sudara, archiwum prywatne

Najlepsi dydaktycy nagrodzeni

Ankiety dydaktyczne to sposéb dla studentéw Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego na wyrazenie swoich opinii o na-
uczycielach akademickich, ktérzy na co dzied przekazuja im
wiedze podczas wyktadéw, seminariéw i éwiczen praktycznych.
Zdobywcy najwyzszych ocen w ankietach 6 grudnia zostali na-
grodzeni za swoje sukcesy dydaktyczne podczas uroczystosci
zorganizowanej w Atheneum Gedanense Novum.

W wydarzeniu wzieli udzial przedstawiciele wladz Uczelni:
dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni — prorektor
ds. jakosci ksztatcenia, dr hab. Tomasz Smiatacz — prorektor
ds. studenckich, prof. Wojciech Kamysz — dzickan Wydziatu
Farmaceutycznego oraz prof. Magdalena Prokopowicz
— prodziekan WEF. Obecni byli réwniez nauczyciele akade-
miccy, a takze przewodniczaca Uczelnianego Samorzadu
Studenckiego Aleksandra Drzycimska i cztonek zarzadu USS
Michat Bystram.

— Ankieta dydaktyczna to narzedzie nie tylko dla studentéw, ale
i dla Uczelni. Pozwala ona przeanalizowac odbywajgcy sig w mu-
rach GUMed proces ksztalcenia i stale go doskonalic. Uzyskujgc od

Od lewej: Michat Bystram, mgr Jolanta Szamotulska, dr Areta Hebanowska,
dr Adrian Szewczyk, Aleksandra Drzycimska | fot. Magda Boguska

studentow oceny na poziomie 100% i 99%, sq Patistwo créme de la
créme naszych dydaktykdw. Serdecznie Paristwu gratuluje — mé-
wita dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni.

Ogdtem 25 nauczycieli otrzymalo w ankietach dydaktycznych
za rok akademicki 2022/2023 oceny na poziomie 100%, na-
tomiast na 99% ocenionych zostalo 63 dydaktykéw. Najwyzej
ocenieni nauczyciele akademiccy odebrali okoliczno$ciowe dy-
plomy z rak dr hab. Agnieszki Zimmermann, prof. uczelni oraz
dr. hab. Tomasza Smiatacza.

Uroczystos¢ byla réwniez okazja do wreczenia nagréd Amicus
Studentis nauczycielom akademickim wskazanym w studenc-
kim glosowaniu jako ci, ktérzy z najwigkszym zaangazowaniem
przekazuja wiedze i wspieraja sSrodowisko studenckie. Statuetki
z ragk Aleksandry Drzycimskiej i Michata Bystrama odebrali:
dr Areta Hebanowska z Katedry i Zaktadu Biochemii (WL),
dr Adrian Szewczyk z Katedry i Zaktadu Chemii Fizycznej
(WF) oraz mgr Jolanta Szamotulska z Zaktadu Fizjoterapii
(WNoZ).

— Dgzisiejsza gala to podkreslenie dobrych rela-
oji migdzy studentami a nauczycielami akade-
mickimi naszej Uczelni. Wispdlnie tworzymy
spolecznost, ktdra ksztattuje przyszlos¢ ochrony
zdrowia. Razem, jako jeden zespdl, mozemy
osiggngc wybitne rezultaty — powiedziala
Aleksandra Drzycimska.

Pelna lista nauczycieli akademickich z naj-
wyzszymi wynikami osiggnietymi w ankie-
tach dostepna jest w Extranecie. m

JAKUB WINIEWSKI
Sekcja ds. Komunikacji
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Pierwszy Hackathon FarU pobudzil

interdyscyplinarna wspolprace =

JOANNA PRZYBYTEK-KOBIERNA

Centrum Transferu Technologii

Zwigzek Uczelni w Gdaisku im. Daniela Fahrenheita,
we wspétpracy z Centrami Transferu Technologii (CTT)
GUMed, PG i UG, zorganizowal pierwszy Hackathon FarU.
Wydarzenie wpisuje si¢ w zalozenia weze$niejszych inicjatyw
organizowanych przez CTT, jakimi byly Innovation Days, po-
$wigcone ksztaltowaniu postaw przedsigbiorczych i rozwoju
innowacyjnych pomystéw w ramach trzech uczelni. W trwa-
jacym trzy dni Hackathonie swoje sily polaczyli studenci,
przedstawiciele kadry dydaktycznej i pracownicy administra-
cyjni Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Politechniki
Gdanskiej i Uniwersytetu Gdanskiego. Przedsiewziecie to nie
bylo zwyklym konkursem, lecz $wietem innowacji, wspélpracy
i synergii, pozwalajacym wybrzmieé¢ réznorodnym pomystom,
ktére spotkaly si¢ w jednym miejscu.

Inauguracja

Hackathon odbyl si¢ w dniach 17-19 listopada w gmachu
Hydromechaniki Politechniki Gdanskiej. Jego celem byla nie
tylko rywalizacja i podniesienie kompetencji uczestnikéw, ale
tez wzmacnianie wi¢zi miedzy spolecznosciami trzech uczelni,
co podkreslita prof. Adriana Zaleska-Medynska, dyrek-
torka Zwigzku Uczelni w Gdarisku im. Daniela Fahrenheita.
Organizatorzy otworzyli swoje drzwi dla wszystkich czton-
kéw spotecznosci FarU. Takie podejscie miato przyczyni¢ sig

Przekazanie nagrody Laureatom trzeciego miejsca | fo. GREGMAR

@ Uczelnie
Fahrenheita

do stworzenia Srodowiska, w ktérym osoby specjalizujace si¢
w réznych dziedzinach moga wnosi¢ unikalne perspektywy
w celu podejmowania zlozonych wyzwarl.

Zespoly i sciezki tematyczne

W wydarzeniu mozna bylo wzia¢ udzial w roli uczestnika lub
eksperta merytorycznego wspierajgcego rywalizujace zespoly.
Dzi¢ki ankiecie przeprowadzonej wsréd spolecznosci aka-
demickich wybrano pig¢ $ciezek tematycznych Hackathonu:
LEkosystem wspdtpracy w ramach FarU i Pomorza (3 zespoly),
Zmiany cywilizacyne 7 Zespolo’w), Energia a zrownowazony
rozwdj (2 zespoly), Bezpieczeristwo i jakost Zywnosci (1 zespot)
oraz FarU na rzecz morza (2 zespoty).

W rekrutacji wyloniono 15 zespoléw, w ktérych tacznie znala-
zlo sie 63 uczestnikéw. 17 listopada zostali oni przywitani przez
prof. Krzysztofa Wilde, rektora Politechniki Gdariskiej, gospo-
darza wydarzenia. Zadaniem zespoléw bylo stworzenie rozwia-
zania o potencjale biznesowym, spolecznym lub wspierajagcym
efektywna wspélprace w ramach FarU. Najwiecej zespoléw, bo
az 7, pracowalo nad pomystami dotyczacymi zmian cywiliza-
cyjnych. Kazdy zespél otrzymal wsparcie mentorskie oraz eks-
perckie w postaci konsultacji, a takze mial szanse uczestniczyé¢
w C¢wiczeniach i przygotowaniu do prezentacji oraz wieczor-
nej integracji po pierwszym dniu wydarzenia. Podsumowanie
trzech dni pracy stanowil pizching (krétka, trzyminutowa forma

prezentacji pomystu) przed jury podczas Demo Day.
Wicelki final, czyli Demo Day

Ostatniego dnia wydarzenia w Auli Politechniki Gdanskiej
odbyt si¢ Demo Day. Wszystkie zespoly wystapity przed jury,
w ktérym zasiedli: prof. Adriana Zaleska-Medynska;
kierownik Katedry i Zaktadu Bromatologii GUMed
dr hab. Malgorzata Grembecka; dr hab. inz. Jacek
Baranski z Instytut Energii PG; dyrektor Centrum
Doskonalenia Dydaktycznego i Tutoringu UG dr Ewa
Szymczak, prof. UG; wspéttworca i CEO migdzynaro-
dowego akceleratora Space3ac Wojciech Drewczynski
oraz prezes Startup Academy Michal Misztal.

Na uczestnikéw czekaly trzy nagrody gléwne w wy-
sokosci: 5 tys. zt, 3 tys. zt i 1 tys. zk. Wreczyli je: prof.
Marcin Gruchata, przewodniczacy Zgromadzenia
Zwigzku Uczelni w Gdarisku im. D. Fahrenheita, rektor
GUMed; dr hab. inz. Mariusz Kaczmarek, prorektor ds.

-
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ksztalcenia PG, oraz dr hab. Arnold Klonczynski, prof. UG,
prorektor ds. studentéw i jakosci ksztalcenia UG.

Pierwsze miejsce zajal projekt Sea math, zgloszony przez fi-
zykéw i matematykéw z Uniwersytetu Gdanskiego. W sktad
zespotlu weszli: Laura Grzonka, Jakub Gnyp, Dagmara
Kurkowska, Marcin Marciniak i Malgorzata Szczekocka.
Opracowali oni modele matematyczne do optymalizacji pro-
jektowania i konstrukeji morskich farm wiatrowych.

Na drugim miejscu znalazt si¢ projekt Zielona Plyta. Zespét
tworzyli: Amelia Doliniska (UG), Paulina Duch-Zebrowska
(PG), Jakub Jablonski (UG), Kornelia Wilk (PG) i Krzysztof
Ziotkowski (UG). Pomyst dotyczyt utworzenia hubu kompe-
tencyjnego wspierajacego modernizacje blokéw z wielkiej plyty,
zwlaszcza w zakresie zwickszenia wydajnosci energetycznej
i cieplnej budynkéw.

Trzecie miejsce zdobyli autorzy projektu DepressionControl-
App: Szymon Bierzanowski (PG), Adrianna Czerwinska
(PG), Krzysztof Pietruczuk (GUMed) i Wojciech Rusinek
(UG). Ich pomyst polegal na stworzeniu aplikacji komplek-
sowo wspierajgcej osoby zmagajace si¢ z depresja. Projekt za-
ktada umozliwienie analizy danych biometrycznych, mozliwos¢
indywidualizacji terapii i szybki kontakt z centrum pomocy
przez telefon komérkowy.

Podsumowanie

Hackathon zorganizowany przez Zwiazek Uczelni im. Daniela
Fahrenheita byt kolejng forma integracji interdyscyplinarnych
kompetencji wéréd spolecznosci akademickich FarU i przyczy-
nil si¢ do wspierania postaw przedsigbiorczych oraz poszuki-
wania innowacyjnych rozwigzan. Inicjatywa podkreslila wartosé
interdyscyplinarnych projektéw i sile, jaka drzemie w kooperacji
pomiedzy przedstawicielami trzech pomorskich uczelni.

JOANNA PRZYBYTEK-KOBIERNA

DR N. SPOLt.
AGNIESZKA ANIELSKA
Koordynatorka ds. popu-
laryzacji nauki, Centrum
Analiz Biostatystycznych

i Bioinformatycznych
GUMed

Hackathon to kolejna inicjatywa, ktérej celem jest
wspieranie rozwoju innowacyjnych pomysiéw oraz
budowanie kultury przedsigbiorczosci wéréd tréj-
miejskich studentéw. Podobne zadania stawiamy
sobie, realizujac w GUMed projekt InnovAld, dla-
tego, wierzac w sile synergii, wlaczylismy si¢ w or-
ganizacje tego wydarzenia. Nie bylo to nasze pierw-

sze doswiadczenie z praca w tej formule — kilka
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miesigcy temu eksperci GUMed towarzyszyli
uczestnikom hackathonu hack4change, ktérego or-

ganizatorem jest Fundacja CODE:ME.

W ramach projektu InnovAld prowadzimy szereg
dziatari (organizujemy warsztaty i debaty, nagry-
wamy podcasty, przygotowujemy podreczniki), kté-
rych celem jest inspirowanie studentéw do pro-
jektowania i wdrazania innowacyjnych rozwigzan
w obszarze zdrowia. Wiemy bowiem, ze cyfrowe
rozwigzania moga korzystnie wplyna¢ chocby na
dostepno$¢ ustug zdrowotnych, a ich potencjal
weciaz nie jest do korica wykorzystany.

Przyktadem takiego rozwigzania jest projekt aplika-
cji DepressionControlApp, ktéry zdobyt IIT nagrode
Hackathonu FarU. W pracach nad aplikacjg inter-
dyscyplinarny zesp6t wspierata dr Anna Supernat.
Rozwigzanie to zostalo zaprojektowane z mysla
o osobach zmagajacych sie z depresja i ma stanowi¢
dla nich kompleksowe wsparcie w zakresie indywi-
dualizacji terapii i szybkiego kontaktu z centrum
pomocy. Obszar zdrowia psychicznego, w ktérym
potrzeby znacznie przekraczajg aktualne mozliwo-
$ci systemowe, jest jednym z tych, ktére niewatpli-
wie moga skorzysta¢ na rozwoju cyfrowych form
wsparcia dla oséb potrzebujacych pomocy.

DR ANNA SUPERNAT
Koordynatorka projek-
tu InnovAld, Centrum
Analiz Biostatystycznych
i Bioinformatycznych
GUMed

Jako ekspertka pojawilam si¢ na tego rodzaju wy-
darzeniu po raz pierwszy. Jestem pod duzym wra-
zeniem nie tylko pomystéw, nad ktérymi pracuja
poszczegdlne grupy, ale tez ich entuzjazmu i zaan-
gazowania. Ciesze sie, ze moglam wesprze¢ zespdt,
ktéry nie tylko postawil sobie ambitny cel, ale tez
pochylit sie nad niezwykle waznym spolecznie pro-
blemem. Mamy wiele doniesieri na temat tego, jak
na przestrzeni ostatnich lat ucierpial nasz dobrostan
psychiczny, a odpowiednia pomoc nie zawsze jest
dostepna dla oséb, ktére jej potrzebuja. Warto wige
szuka¢ w obszarze digital health nowych rozwigzari,
ktére rozszerza wachlarz dostepnych mozliwosci.
Z checia bede kontynuowaé wspélprace z nagro-
dzonym zespolem nad dalszym rozwojem tego i in-
nych ich pomysiéw. m
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Rownanie na nierownosc — Klub Kobiet FarU

Pierwsze otwarte spotkanie Stowarzyszenia Klub Kobiet
Uczelni Fahrenheita zgromadzito niemal setke kobiet zain-
teresowanych przystapieniem do zgromadzenia. Wydarzenie
odbyto si¢ 20 listopada w Auli Politechniki Gdanskiej i po-
$wigcone bylo systematycznie zmniejszajacym sie, choé wciaz
widocznym nieré6wno$ciom pomiegdzy kobietami a mezezy-
znami w miejscu pracy, jakim jest $rodowisko akademickie.
W wydarzeniu udzial wzieli przedstawiciele wszystkich uczelni
cztonkowskich FarU. GUMed reprezentowali: prof. Michat
Markuszewski, prorektor ds. nauki, oraz przedstawicielki
Zarzadu Klubu Kobiet — prof. Malgorzata Mysliwiec, kieru-
jaca Katedra i Klinikq Pediatrii, Diabetologii i Endokrynologii,
dr hab. Aleksandra Gaworska-Krzeminska, prof. uczelni,
kierujaca Zaktadem Zarzadzania w Pielggniarstwie, p.o. dy-
rektora Instytutu Pielegniarstwa i Poloznictwa, prodziekan ds.
promociji i rozwoju WNoZ z IMMIT, i Ewa Kiszka, kierujaca

Biurem ds. Umiedzynarodowienia Uczelni.

Badaczki i pracownice zwigzane z UG, PG i GUMed
21 czerwea 2023 r. powolaly Stowarzyszenie Klub Kobiet FarU
na spotkaniu w Welcome Center UG [0 czym pisalismy w listo-
padowej ,Gazecie GUMed” — przyp. red.]. Od tego czasu ak-
tywnie dziata Zarzad Klubu, ktéry chee, aby Stowarzyszenie
stalo sie najwicksza w regionie organizacja zrzeszajaca kobiety
nauki i pracujgce w srodowisku akademickim.

Zgromadzonych w Auli PG powitata prezeska klubu prof. Ewa
Lojkowska z Miedzyuczelnianego Wydzialu Biotechnologii
UG i GUMed. Na wstepie przyblizyla zebranym genezg po-
wstania Stowarzyszenia, ktérego celem jest przede wszystkim
wzajemne wsparcie, wsp6lpraca, wymiana do$wiadczen i budo-
wanie $wiadomosci wokél zagadnien réwnosci.

— W ciggu ostatnich 20 lat, zardwno w Polsce, jak i na catym swie-
cie, sytuacja kobiet, w tym badaczek, bardzo si¢ poprawila— powie-
dziala prof. Lojkowska. — Jednak mimo tej poprawy dalej mu-

simy pracowac nad osiggnigciem petnej réwnosci badaczy i badaczek

MINDtheGEPs

Prof. Ewa tojkowska

w Zyciu naukowym, spolecznym czy politycznym. Mam wielkq
nadziejg, Ze rola kobiet w Zyciu naukowym i spolecznym bedzie
stopniowo wzrastat. Nadzieje pokladam rowniez w naszych dzia-
taniach na rzecz rdwnosci pici. Cheialabym Zyczyc nam wszystkim
nie tylko sukcesdw i osiggnigc w Zyciu zawodowym i rodzinmnym,
ale takze rdwnego traktowania i oczekiwanel w zwigzku 2z tym
solidarnosci plci. Pamigtajmy, ze dopiero po wprowadzeniu w Zycie
rownosci kobiet i mezcxyzn nauka i inne dziedziny naszego Zycia
bedg mogly w petni wykorzystywac potenciaf calej naszej populacyi.

Nastepnie glos zabrali Rektorzy Uczelni Fahrenheita. Jako
pierwszy zebranych przywital rektor PG prof. Krzysztof
Wilde, ktéry podkreslil, jak istotna jest wymiana do$wiadczen
i wsparcie w miejscu pracy, jakim jest srodowisko naukowe.

— 1o wazna inigatywa wpisujgca sig w obecne trendy spo-
leczne, ktdre coraz cxgsciej nawigzujg do potrzeby niedyskrymi-
nacji. Stanowi takze kolejny krok w kierunku federacyi i zacie-
snienia wspdlpracy pomigdzy Politechnikq Gdariskg, Gdariskim
Uniwersytetem Medycznym i Uniwersytetem Gdatiskim. Juz sama
nazwa Klubu lgczy w sobie ideg wzrostu roli kobiet w tych trzech
uczelniach. Jestem pelen uznania dla tak wysokiej frekwencyi — po-
wiedzial prof. Wilde.

Rektor Uniwersytetu Gdanskiego prof. Piotr Stepnowski
przypomnial natomiast, ze jednym z priorytetéw w mijajacej
kadencji byto podjecie konkretnych dziatan w Uniwersytecie
Gdanskim dotyczacych niwelowania réznic na Sciezce kariery
naukowej, a takze w zakresie wysokosci wynagrodzen pomig-
dzy naukowczyniami i naukowcami.

— Mamy w UG to szczgscie, ze naszq spolecznos¢ tworzy wiele
niezwyklych kobiet, dlatego calym sercem popieram ideg powsta-
nia i dzialania Klubu Kobiet FarU — dodal prof. Stepnowski.
— Wierzg, ze wzmocnienie glosu tej czgsci pracownikéw naszej
uczelni przyniesie konkretne wyniki i korzysci nie tylko samym za-
interesowanym, ale tez nam wszystkim.

Ostatnim przedstawicielem wiadz uczelni, ktéry powital go-
$cinie i gosci spotkania, byl prorektor ds. nauki GUMed prof.
Michat Markuszewski, ktéry zgadzajac si¢ z wypowiedziami
swoich przedméwcow, stwierdzil, ze nauka jest kobietg. Za te
stowa nagrodzono go glosnymi brawami.

— Mowig to 2 pelng swiadomoscig roli i osiggnigc kobiet w nauce
w GUMed i uczelniach zrzeszonych w FarU — wyjasnil prof.
Markuszewski. — Jestern dumny, e mamy w Gdasisku Klub
Kobiet Uczelni FarU. Nie wiem, czy w naszgym kraju sq inne fego
typu kluby, ale jestem przekonany, ze nasz lokalny klimat” sprzyja
powstawaniu takich progresywnych pomystow, co swiadezy o tym,
Ze jest to doskonale miejsce do szczgsliwego zycia, udanej pracy i dy-
namicznego roxwoju. N
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Gender gaps

Kolejnym punktem programu byty zapowiadane od dawna wy-
ktady tréjmiejskich naukowczyn. Pierwsza z nich byta wcho-
dzgca w sktad zarzadu Klubu prof. Ewa Lechman z PG, ktéra
moéwila o tym, czym jest gender gaps na rynku pracy. Gender gaps
to kwantyfikowalna réznica miedzy mezczyznami i kobietami
odzwierciedlajaca si¢ np. w réznicach placowych, zajmowanych
stanowiskach i dostepie do edukacji. Zrédet luk nalezy szukaé
przede wszystkim w przyjetych normach spolecznych, uprze-
dzeniach, ale réwniez w religii. Prelegentka powoltywala si¢ na
wyniki prac tegorocznej laureatki Nagrody Nobla w dziedzi-
nie ekonomii prof. Claudii Goldin. To Amerykanka, ktéra
w 1990 r. zostala pierwsza kobieta doceniona stala posada
tzw. tenured professorship na Wydziale Ekonomii Uniwersytetu
Harvarda. W 2023 r. otrzymata Nagrode Nobla za poglebienie
wiedzy na temat sytuacji kobiet na rynku pracy. Byla to pierw-
sza Nagroda Nobla w dziedzinie ekonomii dla kobiety, ktéra
otrzymala ja w pojedynke, a nie wspélnie z innym badaczem
lub badaczka. Claudia Goldin, zebrawszy archiwalne dane
z USA z ostatnich 200 lat, wykazata, w jaki sposéb i dlaczego
wskazniki zatrudnienia i zarobki zmienialy si¢ w zaleznosci
od plci. Kobiety byly i sa niedostatecznie reprezentowane na
rynku pracy, a ponadto zarabiaja mniej niz mezczyzni. Badania
Goldin znaczaco poglebiaja dotychczasowa wiedze na temat
sytuacji kobiet na rynku pracy. Nagroda Nobla za badania nad
przyczynami i gléwnymi zrédlami utrzymujacej si¢ dyspropor-
¢ji miedzy plciami doskonale legitymizuje dzialania, ktére pla-

nuje podja¢ Klub Kobiet FarU.

— Badania nad gender gaps zajmujg coraz wigkszy obszar zain-
teresowania nauki. Sq waznym nurtem badani interdyscyplinar-
nych, pokazujgcych problemy efektywnego wykorzystania pracy
oraz umiejetnosci, podnoszq kwestie dyskryminacji kobiet oraz tzw.
empowerment i agency. Nalezy pamigtac, Ze luka placowa, luka
w dostgpie do edukacyi czy rynku pracy w dlugim okresie przeksztalca
sig w wymierne straty na gruncie produktywnosci oraz dobrobytu
ekonomicznego calego spoleczeristwa — méwila prof. Lechman.

Fahrenheit kobieta?

Nastgpnie glos zabraty dr hab. Natasza Kosakowska-
-Berezecka, prof. UG, kierownik Zaktadu Psychologii Mie-

Uczestniczki spotkania Klubu Kobiet FarU
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dzykulturowej i Psychologii Rodzaju UG, oraz dr Magdalena
Zadkowskia z Zaktadu Socjologii Zycia Codziennego UG,
ktére przewrotnie, zastanawiajac si¢ nad tym, czy Fahrenheit
mdéglby byé kobieta — a raczej jak poradzitby sobie jako kobieta
— opowiedzialty o tym, jak wazne jest inwestowanie w réwno$é
plci w srodowisku akademickim. Na wstepie zaprezentowaly
wykres pokazujacy, jak ksztattuja si¢ kariery badaczek oraz
badaczy w srodowisku naukowym. Wynika z niego, ze studia
licencjackie i magisterskie koriczy — z niewielka przewaga ko-
biet — podobna liczna pari i panéw. Sytuacja wyglada inaczej
na poziomie doktoratu. Kariere naukows weciaz czesciej robia
mezezyzni i to oni sg gléwnymi beneficjentami Nagréd Nobla.
Od poczatku przyznawania tej Nagrody, a wiec od 1901 r.,
otrzymaly ja we wszystkich dziedzinach Iacznie 64 kobiety. Dla

poréwnania — mezezyzni siegali po nig 901 razy.

Badaczki przedstawity pie¢ gléwnych przyczyn nieréwnosci ze
wzgledu na ple¢ w srodowisku naukowym. Sg to: koniecznosé
taczenia rél rodzinnych i zawodowych, absencje w karierze,
gorszy dostep do zasobéw, uprzedzenia w procesie recenzji,
a czasem tez niesprzyjajacy kobietom klimat §rodowiska pracy.

Jaki powinien by¢ wynik réwnania na nieréwnos¢ w $rodowi-
sku naukowym? Jego logicznym rozwigzaniem niemal zawsze
jest inkluzywno$¢, ktéra wplywa na poczucie bezpieczenistwa,
wigkszg kreatywnos¢ i innowacyjnosé wéréd wszystkich pra-
cownikéw i pracownic.

— Odpowiadajgc na tytulowe pytanie o to, czy Fahrenheit moglby
byc kobietq, cheialysmy pokazaé, ze przede wszystkim zalezy to od
instytucji, w ktdrej pracujg naukowczynie — opowiadata zebra-
nym dr Zadkowska. — Dzigki rozwigzaniom takim jak Plany
Rownosci Plei i wynikajgcym z nich mechanizmom wsparcia ko-
biety majq realng szansg na efektywny mentoring, wsparcie w re-
alizacji plandw rodzinnych, pracg w zespolach, ktdre dziely sig wie-
dzq, oraz opickg kompetentnych przelozonych. W tym wszystkim
bardzo wazna jest rowniez inspiracja badaczkami, ktdre osiggnely
sukces, pokazujgc realne mozliwosci kobiet i czynige z nauki sektor

dostgpny nie tylko dla uprzywilejowanych oséb.

Obie badaczki w swojej prelekeji podkreslaty, ze przy wdraza-
niu narzedzi skutecznego zarzadzania réznorodnoscia, takich
jak szkolenia dotyczace korzysci plynacych z réwnosci czy pro-
gramy mentoringowe, wazne jest monitoro-
wanie skutecznosci podejmowanych dziatani.

— W tym celu wazne jest prowadzenie badari
w tym zakresie zgodnie z najlepszymi prakty-
kami. Uniwersytet Gdariski rowniez podejmuje
takie kroki. Juz w grudniu przeprowadzimy ba-
danie dotyczqgce poczucia réwnosci i inkluzyw-
nosci naszego Srodowiska pracy — komentowala

prof. Kosakowska-Berezecka.

Na temat kwestii poruszonych podczas wy-
ktadéw uczestniczki i uczestnicy spotkania
rozmawiali jeszcze dlugo po czesci oficjalne;,

-»
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w czasie przeznaczonym na networking. Zainteresowane osoby
mogly wypelni¢ deklaracje czlonkowskie uprawniajace do wsta-
pienia do Stowarzyszenia Klub Kobiet FarU. Wiszystkie kobiety,
ktére wyrazily cheé przystapienia do Klubu, otrzymaja zapro-
szenie na kolejne wydarzenie. Najblizsze spotkanie odbedzie si¢

26 lutego 2024 r. w Gdariskim Uniwersytecie Medycznym.

UCZELNIE FAHRENHEITA

Dzialania Klubu Kobiet FarU sg réwniez zwigzane z realizacja
projektu MINtheGEPs. m

SYLWIA DUDKOWSKA-KAFAR
,Gazeta Uniwersytecka UG”

fot. Tomasz Nowicki

Kolejni mistrzowie wspolpracy wylonieni

Druga edycja konkursu Mistrzowie wspétpracy Fabrenbeita
zostala rozstrzygnieta. Po raz pierwszy zgloszenia przyjmo-
wano w dwéch kategoriach, co powigkszylo grono laureatéw.
Nagrody wreczono az 6 zespolom podczas gali ogloszenia
wynikéw, ktéra odbyta si¢ 8 grudnia w Atheneum Gedanense

Novum.

Finat zainaugurowat dr hab. Tomasz Smiatacz, prorektor ds.
studenckich, ktéry przywital zgromadzonych gosci. Podkreslit
istote dziatania w duchu wspélpracy, ktérej celem jest takze po-
prawa warunkéw i mozliwosci funkcjonowania spoleczeristw.

W kolejnym wystgpieniu prof. Adriana Zaleska-Medynska,
dyrektorka Zwigzku Uczelni w Gdasku im. Daniela
Fahrenheita, zwrécita uwage nie tylko na aspekt podejmowania
miedzyuczelnianych inicjatyw, ale tez rozwijania umiejetnosci
skladania i prowadzenia projektéw w perspektywie pozyski-
wania srodkéw w przyszlosci, podczas kariery naukowej czy
zawodowej. Zaprosila réwniez wszystkie grupy projektowe do
udzialu w warsztatach, ktére Uczelnie Fahrenheita zorganizuja
jesienig przyszlego roku. Wydarzenie skierowane do uczestni-
kéw konkursu ma by¢ stalym elementem towarzyszacym tej

inicjatywie.

Podczas gali wszystkie zespoly miaty okazje krétko przedstawié
zgloszone pomysty. W tegorocznej edycji wplyneto 12 wnio-

skéw, zlozonych przez 131 oséb zrzeszonych w 28 kolach na-

ukowych ze wszystkich Uczelni FarU.

W Xkategorii projekty o charakterze naukowo-badawczym zgto-

szono nastepujace aplikacje:

* W pogoni za nowym lekiem przeciwgrzybiczym — Partrycyna B
vs Amfoterycyna B;

* Badanie wplywu wysitku wykonywanego podczas turnieju
e-sportowego na obcigzenie migsniowki serca;

* Antystarzeniowa terapia genowa dla ludzkich fibroblastow skory;

* BrainSync.

W Kkategorii projekty o charakterze oddzialywania spofecznego do

konkursu stanety projekty:

» POZADAYJ... i nie zarazaj;

* EKO-Kaszuby FarU: Innowacyjny Projekt Integracji, Edukacji
i Ochrony Szlaku Petli Jezior Radutiskich;

> Wigez Za’ity Wiadukt;

* Nurse Logibike” — logistyczne wsparcie pracy pielggniarki srodo-
wiskowej;

* 15-minute City;

* Kampania na rzecz swiadomosci edukacyjnej obejmujgca choroby
rzadkie w grupie pacjentow pediatrycznych;

* Modowe Zero Waste;

* Kampania Spoleczna ,Dzigkuje Ci, Ciato’.

Najwigksza liczbe punktéw sposréd wszystkich zgloszer
uzyskal projekt zatytulowany Badanie wplywu wysithu wy-
konywanego podczas turnieju e-sporfowego na obcigienie
migsniowki serca, zgloszony przez kola naukowe SKN przy

I Katedrze i Klinice Kardiologii GUMed, Stream of Thoughts

Laureaci i laureatki konkursu Mistrzowie wspdtpracy Fahrenheita
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z Miedzyuczelnianego Wydziatu Biotechnologii UG i GUMed
oraz Data Science Club z PG. Tym samym inicjatywa zwycie-

zyta w kategorii projektéw o charakterze naukowo-badawczym.

— Jeszcze to do nas nie dotarlo. Znalezc sig na podium to juz bylaby
ogromna radosé, a co dopiero zostac zwycigzcq. Cheemy przepro-
wadgic badania, ktorych nie wykonuje sig rutynowo, a Fwlaszcza
na takiej grupie badawczej — méwit Pawel Siuciak, koordynator
projektu.

Planowane przedsiewziecie ma na celu oceng wplywu wysitku
e-sportowego na stan i organizm topowych zawodnikéw pro-
fesjonalnych druzyn e-sportowych, jak réwniez promocje zdro-
wego stylu zycia. Liczba e-sportowcéw w skali swiatowej wy-
nosi ponad 3 miliony i, jak podkreslajg pomystodawcy, istnieja
liczne przeslanki wskazujace na duza potrzebe edukacji w tej
grupie (m.in. ze wzgledu na deprywacje snu czy nieprawidlowe
odzywianie). Badaniem zostang objeci gracze podczas turnieju
organizowanego przez Kinguin Esports Lounge Gdarisk.

Drugie miejsce w tej kategorii zajal projekt BrainSync autor-
stwa Miedzyuczelnianego Kota Naukowego Neuropsychologii
i Neuronauki Cerebrum (GUMed, PG i UG), ktéry obejmuje
przeprowadzenie badania aktywnosci elektrofizjologicznych
skupienia i wyzszych funkcji mézgu poprzez jednokanalowy in-
terfejs mézg-komputer wéréd studentéw Uczelni Fahrenheita.
Po analizie wynikéw metoda potencjalnie moze zostaé wyko-
rzystana w terapii zaburzen uwagi.

Na trzecim miejscu uplasowal si¢ projekt W pogoni za nowym
lekiem przeciwgrzybiczym. Partrycyna B vs Amfoterycyna B,
zgloszony przez SKN Biochemicy (GUMed) i Kolo Studentéw
Biotechnologii (PG). Celem projektu jest izolacja oraz zbada-
nie wplywu swiatla, temperatury, pH, ultradzwigckéw i tlenu
z powietrza na stabilno$¢ potencjalnego leku przeciwgrzybi-
czego — partrycyny B, a nastepnie poréwnanie go z szeroko
stosowanym lekiem, jakim jest amfoterycyna B.

Najwyzsze miejsce na podium w kategorii projektéw o cha-
rakterze oddzialywania spolecznego zajely autorki zgloszenia

Laureatki trzeciego miejsca w kategorii projekty o charakterze
naukowo-badawczym

UCZELNIE FAHRENHEITA

Wigcz Zotty Wiadukt 2 Digital Architecture Lab z PG oraz
SKN Gospodarki Przestrzennej UG. Projekt ma na celu pod-
kreslenie znaczenia miejsca poprzez edukacje oraz zabawe —
podczas warsztatéw oraz gry, w ktorej réwniez mlodsze poko-
lenia poznajg histori¢ danego terenu. Uczestnicy dowiedzg si¢
wigcej nt. slabiej znanych zakgtkéw miasta, historii, wydarze-
niach i elementach dziedzictwa kulturowego, ktére mozna od-
nalez¢ w przestrzeni trzech dzielnic — Srédmiescia, Aniotkéw
i Mtiynisk.

Kolejnym nagrodzonym projektem jest Kampania Spoleczna
»Dzigkuje Ci, Cialo”, bedaca pomystem Kota Naukowego
Grafiki Komputerowej Vertex (PG) i Naukowego Kota
Seksuologii Ars Amandi (UG). Giéwnym celem jest zwrécenie
uwagi odbiorcéw na to, co zawdzigczamy organizmowi i jego
dziataniu, bez wzgledu na jego ksztalt, mase, wiek czy kultu-
rowe standardy, jakie chcemy spelniac.

— Ciato pozwala zjednoczyc spoleczeristwo (w koticu wszyscy je po-
siadamy/), ale tez umozliwia jednostkom poczuc indywidualnose,
podkrestic wylgcznos¢ wigzi, jakg kazdy z nas ma ze swoim cia-
tem — jedynym, w ktorym jest nam dane funkcjonowac. Stawiajgc
ciato w centrum kampanii, chcemy oddziatywac na rézne sfery zycia
czlowicka — zdrowie psychiczne, jakosc relacji spolecznych, a takze
seksualnych — méwili nagrodzeni studenci.

W gronie laureatéw znalezli si¢ réwniez autorzy propozy-
cji Modowe Zero Waste z SKN Zdrowia Srodowiskowego
i Epidemiologii (GUMed), Digital Architecture Lab (PG)
oraz Kola Naukowego Biznesu Chemicznego, Naukowego
Kota Chemikéw i Kota Naukowego Ochrony Srodowiska
z UG. Studenci zwrdcili uwagg na statystyki, takie jak liczba
produkowanych tekstyliow trafiajacych na wysypiska $mieci
czy niski procent materiatéw wykorzystywanych do produkeji
odziezy pochodzacych z recyklingu. Celem projektu jest edu-
kowanie, zwickszenie $wiadomosci dotyczacej nadwyzkowej
produkgji, duzej ilosci wytwarzanych zanieczyszczeri oraz od-
padéw w biznesie modowym.

— Do udziatu w konkursie skionita nas chec przekonania spoleczeri-
stwa, Ze jego dzialania i decyzje majg wplyw na srodowisko, oraz
zachgcenia do kupowania ubrarn w drugim obiegu — komentowal

Igor Gaszynski, cztonek zespotu.

Nagrody wreczyli: dr hab. Tomasz Smiatacz, prof. Adriana
Zaleska-Medynska, prof. Barbara Wikiel, prorektorka ds. stu-
denckich PG, oraz prof. Sylwia Mrozowska, prorektorka ds.
wspdlpracy i rozwoju UG.

Nagrodzone zespoly rozpoczng realizacje projektéw w styczniu
2024 r. Przekazane im $rodki muszg zosta¢ wykorzystane do
30 pazdziernika 2024 r. m

MATERIAL PRASOWY FarU

fot. GREGMAR
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INICJATYWA DOSKONALOSCI — UCZELNIA BADAWCZA

Sekcja Doskonalosci Publikacyjnej 2.0

DR N. HUM. JAKUB RUSAKOW
Kierownik Oddziatu Informacji Na-
ukowej i Promocji Biblioteki Gtownej
GUMed, lider Zespotu ds. Otwartej
Nauki, koordynator Sekcji Doskonato-
Sci Publikacyjnej

Nadejscie nowego roku to zawsze $wietna okazja do nowego
otwarcia, dlatego w pierwszym tegorocznym numerze ,Gazety
GUMed” chcieliby$my przedstawié¢ spolecznosci akademickiej

plany zwigzane z rozwojem Sekcji Doskonatosci Publikacyjnej.

Do tej pory funkcje koordynatorki Sekeji powstalej w ramach
programu IDUB petnila niezwykle zaangazowana i energiczna
dr Agnieszka Anielska, ktérej udalo si¢ przede wszystkim
zaimplementowa¢ program Open Access, pokrywajacy koszty
publikacji autoréw z GUMed w formule otwar-
tego dostepu. W dalszym ciggu z powodzeniem
dziala réwniez program Graphic Design, wspie-
rajacy naukowcéw w przygotowaniu profesjonal-
nych grafik, i program Proof Reading, majacy na
celu dofinansowanie kosztéw korekty jezykowej
i thumaczenia artykuléw naukowych. W opraco-
wanie i wdrozenie tych rozwigzan zaangazowani
byli pracownicy Biura ds. Nauki oraz Biura ds.
Programu IDUB. Ich wejscie w Zycie nie bytoby

mozliwe bez wsparcia i pomocy Kwestury.

To osiagnigcia nie do przecenienia, ktére zapewne w du-
zym stopniu zmienily publikacyjny krajobraz Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego. Jednak dzis, aby sprostaé wyzwa-
niom wspélczesnej nauki, konieczne wydaje sie rozszerzenie
dziatalno$ci Sekeji, tak by zapewni¢ naukowcom wielopozio-
mowe, dobrze skoordynowane wsparcie na kazdym etapie pu-
blikacji. Promocja modelu Open Access byta dopiero pierwszym
krokiem, aby zacza¢ powaznie rozmawiaé o otwartosci nauki
w naszej Uczelni, wiarygodnosci i jakosci publikowanych da-
nych, a takze szerszej strategii publikacyjne;.

Aktywnie publikujacy naukowcy stojg dzi$ na rozdrozu, a gdy
tylko uda im si¢ wybra¢ odpowiednig $ciezke, za chwile po-
jawia si¢ kolejne rozwidlenie. W dobie hasta publish or perish
(,publikuj albo zgin”), wszechobecnych wskaznikéw bibliome-
trycznych (nie zawsze zbieznych z punktacja ministerialng), na
styku prestizu i jakosci, pomiedzy dostgpnoscia wiedzy a niew-
spélmiernie wysokimi kosztami publikacji i subskrypcji plat-
nych czasopism naprawdeg nie jest fatwo si¢ odnalez¢é. Meandry
budowanego przez lata sytemu publikacyjnego trudno bylo
zrozumie(, a teraz, gdy zostaly one przyswojone, wiele zalozen
tego systemu chwieje si¢ w posadach. Agencje finansujace ba-
dania naukowe stawiaja nieraz sprzeczne wymagania, przyjety

UCZELNIA
BADAWCZA
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przez koalicje fundatoréw nauki (cOAlition S) Plan S ma do-
prowadzi¢ do transformacji catego rynku, wydawcy oczekuja
réznych formatéw i wyznaczaja nowe wytyczne, co wprowadza
zamet i nie pozwala na wybér zawsze tej samej Sciezki publi-
kacyjnej. Zmiennych jest zbyt wiele, praktycznie za kazdym
razem trzeba zaczyna¢ od nowa, zaplanowaé finansowanie,
a potem jeszcze podjac¢ starania, by ktokolwiek chciat nasz ar-
tykut przeczyta¢ (od 2021 r. liczba publikowanych artykuléw
naukowych przekracza 5 min rocznie®). Nikt nie jest w stanie
poradzi¢ sobie z tym wszystkim sam i nie powinni$my od ni-
kogo tego wymaga¢. Wiem, o czym méwie, poniewaz opieram
to na wlasnej codziennej praktyce. Z jednej strony nie ma dnia,
gdy ktos§ nie zglasza si¢ do Biblioteki z pytaniem: czemu nie
mamy dostgpu do tego artykutu? (odpowiedz jest bardzo prosta:
nie mozemy kupi¢ wszystkiego), a z drugiej strony zdarza si¢, ze
ktos w bardzo nierozsadny sposéb wybiera czasopismo i z ta-
kiej publikacji nie ma pézniej zadnych korzysci. Wydaje si¢
zatem, ze jako Uczelnia potrzebujemy wytycznych
i jasno okreslonej strategii, ktéra stanowitaby dla
naukowcéw drogowskaz.

Zeby sprosta¢ tym wyzwaniom, aktywnos¢ Sekcji
Doskonatosci  Publikacyjnej bedzie scisle sko-
ordynowana z dzialaniami Biblioteki Gléwnej
GUMed, ktéra juz od dtuzszego czasu zajmuje si¢
doradztwem w kwestii wyboru czasopism, ttuma-
czy skomplikowany system oceny i wskaznikéw
bibliometrycznych, administruje ministerialnymi
programami Open Access i prowadzi uczelniane repozytorium
(Polska Platforma Medyczna), w ktérym indeksowane sa pu-
blikacje pracownikéw. W Bibliotece dziata ponadto Zespét ds.
Otwartej Nauki doradzajacy réwniez w sprawach zwigzanych
z otwartymi danymi badawczymi. Stanowi on tym samym
naturalne dopetnienie ustug oferowanych przez Sekcje i stad
tez decyzja o przekazaniu stanowiska koordynatora Sekcji
Doskonatosci Publikacyjnej bibliotekarzowi (autorowi tego
tekstu). Dr Agnieszka Anielska bedzie zas realizowaé nie mniej
odpowiedzialne zadania jako koordynatorka ds. popularyzacji
nauki.

W dtugofalowej perspektywie chcemy réwniez weieli¢ na na-
szej Uczelni w zycie ide¢ otwartej nauki, ktéra nie ogranicza si¢
jedynie do publikacji w modelu Open Access, ale zachegca takze
do udostgpniania danych badawczych, tworzenia projektéw
w oparciu o zasady nauki obywatelskiej i prowadzi do lepszej
weryfikacji badai naukowych. W najblizszym czasie chcieliby-
$my rozpoczaé opartg o dane ogélnouczelniang dyskusje na te-
mat tego, w jaki sposéb chcemy uprawia¢ nauke, czy da si¢
uczyni¢ ja bardziej otwarta i dostgpng dla wszystkich,

-

* D. Curcic, Number of Academic Papers Published Per Year, 2023,
https://wordsrated.com/number-of-academic-papers-published-per-year/
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czy mozna w jaki$ sposéb ograniczy¢ tzw. punktoze i bardziej
doceni¢ jakos¢, a nie liczbg publikacji. Odpowiedzi na te pyta-
nia powinny doprowadzi¢ do wypracowania racjonalnych
i efektywnych wytycznych dotyczacych publikacji wynikéw ba-
dari naukowych (zaréwno artykutéw, jak i danych badawczych).
Wierzymy, ze jesteSmy w stanie rozwiaé przynajmniej czgsé
watpliwosci naszych naukowcéw. Cheemy, zeby mogli zajmo-
wac si¢ naukg. Na tym powinno polega¢ wsparcie badan (rese-
arch support) i w wielu instytucjach naukowych na $wiecie tak
si¢ juz dzieje. Obecnie pracujemy nad nowa odstong strony
Sekeiji, ktéra w zamysle ma stanowi¢ kompendium wiedzy na
temat procesu publikacyjnego, otwartej nauki i wsparcia, jakie
mozemy zapewni¢. Juz niedtugo powinnismy uruchomi¢ na-
rzedzie do tworzenia planéw zarzadzania danymi, wymaga-
nych w niektérych wnioskach grantowych, a takze wspomdc
tych naukowcéw, ktérzy chcieliby udostepnia¢ swoje prace
w sposéb otwarty, ale nie zawsze potrafig to zrobi¢. W tym
przypadku mozemy doradzi¢ wybér jednego z dostepnych pro-

graméw albo zaproponowa¢ tzw. zielong droge, polegajaca na

INICJATYWA DOSKONALOSCI — UCZELNIA BADAWCZA

Kontakt

otwarta.nauka@gumed.edu.pl
(w kwestiach merytorycznych)
wsparcie.publikacyjne@gumed.edu.pl
(w sprawach programéw prowadzonych przez Sekcje)
Sekcja Doskonatosci Publikacyjnej:
uczelnia-badawcza.gumed.edu.pl/62253.html

udostepnieniu nieopublikowanej wersji artykulu poprzez nasze
repozytorium. Wszystkich zainteresowanych otwarta nauka
zapraszamy do kontaktu — chetnie przeprowadzimy szkolenie,
wytlumaczymy mozliwosci i zastanowimy sie, jakiego rodzaju
wsparcie mozemy zaoferowac. m

DR N. HUM. JAKUB RUSAKOW

Na polmetku przygody z medycyna

W dniach 2-3 grudnia odbyto sie kolejne w tym roku aka-
demickim, trzecie juz, weekendowe spotkanie grupy
najzdolniejszych licealistow z naukowcami Gdarnskiego
Uniwersytetu Medycznego. Tym razem uczniowie pozna-
wali tajniki medycyny sadowej i chemii farmaceutycznej.

Sobotnie zajecia, przygotowane przez zespél z Katedry
i Zaktadu Medycyny Sadowej, nie tylko przyblizyly uczestni-
kom zakres pracy medyka i genetyka sadowego, ale daly im tez
okazje do sprébowania swoich sit w wybranych czynnosciach
prowadzonych w trakcie rozwigzywania spraw kryminalnych.
Prof. Ryszard Pawlowski zaprezentowal wachlarz metod,
ktére ulatwiaja identyfikacje przestepcéw na podstawie $la-
déw genetycznych, a od Ewy Domagalskiej uczniowie
dowiedzieli sie, z jakimi wyzwaniami mierzy si¢ toksy-
kolog sadowy. Na zajeciach z dr Dorota Piesniak po-
znali warsztat pracy antropologa sadowego, czyli proces
identyfikacji i analizy szczatkéw kostnych, a takze zakres
informacji, jakich moze dostarczy¢ ten rodzaj materialu.
Mozliwosci i ciekawostki z zakresu entomologii sadowej
zaprezentowala Sonia Zigba.

Niedzielne spotkanie przygotowal i przeprowadzit
dr Adrian Szewczyk z Katedry i Zaktadu Chemii
Fizycznej. Zaprosil uczestnikéw do apteki szkoleniowej
Wydziatu Farmaceutycznego, gdzie mogli pozna¢ zaple-
cze pracy farmaceuty. Uczniowie zapoznali si¢ z iloscio-
wymi i jako$ciowymi metodami analiz substancji lecz-
niczych, wspélnie przeprowadzili tez przeglad postaci
lekéw dostepnych w aptece. Zajecia byly réwniez okazja

do przedyskutowania roli farmaceuty i jego wspétpracy z leka-
rzem w procesie terapii.

Podczas wezesniejszych zaje¢ licealisci goscili m.in. w Zaktadzie
Onkologii Translacyjnej, Instytucie Medycyny Morskiej
i Tropikalnej oraz Zaktadzie Anatomii i Neurobiologii.

Inauguracyjne zajecia przeprowadzily prof. Anna Zaczek
i dr Anna Supernat. Na spotkaniu z prof. Zaczek uczniowie
dowiedzieli si¢, na czym polegaja badania translacyjne, w czym
biotechnolodzy moga poméc onkologom oraz jak dynamicznie
rozwija si¢ ten obszar medycyny. Z kolei dr Supernat, bazujac
na doswiadczeniach zdobywanych podczas wiasnych projektéw

=~ o S

Zajecia w Instytucie Medycyny Morskiej i Tropikalnej

GAZETA GUMed styczen 2024


mailto:otwarta.nauka%40gumed.edu.pl?subject=
mailto:wsparcie.publikacyjne%40gumed.edu.pl?subject=
mailto:uczelnia-badawcza.gumed.edu.pl/62253.html?subject=

badawczych, przesledzita z uczestnikami poszczegélne etapy
wspolpracy biotechnologéw i klinicystéw.

Prof. Maciej Grzybek, przy wsparciu Ewy Zieliniewicz, przy-
gotowal zajecia poswigcone wybranym chorobom przenoszo-
nym przez organizmy pasozytnicze. Zwrécil uwage uczest-
nikéw na fakt, ze niewielkie z pozoru ingerencje w naturalne
ekosystemy oraz dzialalno$¢ czlowieka moga nies¢ za sobg po-
wazne konsekwencje, np. w postaci wzrostu zachorowalnosci na
niektére schorzenia. Podczas praktycznej czesci zajed licealisci
nauczyli sie prawidlowo przygotowaé rozmaz krwi do bada-
nia, weielili si¢ réwniez w role diagnostéw, oceniajgc preparaty
mikroskopowe.

Zajecia z anatomii, obejmujace zaréwno pracg z klasycznymi
preparatami, jak i nowoczesnymi narzedziami, takimi jak in-
teraktywny stol anatomiczny, przygotowat dla uczniéw dr hab.
Stawomir Wéjcik. Uczniowie dowiedzieli sig, w jaki sposéb
przygotowywane sg preparaty, ktére nastepnie stuzg wielu po-
koleniom studentéw, a nastepnie, positkujac si¢ nimi, szcze-
goélowo oméwili budowe wybranych ludzkich narzadéw i ich
funkcje.

Dr Piotr Spychalski z Kliniki Chirurgii Ogdlnej, Endo-
krynologicznej i Transplantacyjnej przyblizyt przysztym stu-
dentom realia swojej codziennej pracy. Byla to okazja do oba-
lenia wielu mitéw zwiazanych z zawodem lekarza, a jedno-
cze$nie mozliwo$¢ zapoznania si¢ z ciekawymi przypadkami
klinicznymi z zakresu chirurgii oraz nowymi narzedziami,
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ktére znajduja zastosowanie w tej dziedzinie medycyny. Po za-
poznaniu si¢ z podstawowymi technikami i narzedziami chi-
rurgicznymi uczestnicy ¢wiczyli zaktadanie pierwszych szwéw.
Uczniowie spotkali si¢ réwniez z Katarzyna Polomska, stu-
dentka IV roku kierunku lekarskiego, ktérej mogli zada¢ nur-
tujace ich pytania zwigzane z tokiem studiéw, perspektywami
rozwoju i realiami zycia studenckiego.

O programie

Pierwsza edycja programu edukacyjnego Nauka to ludzie roz-
poczeta sig w 2021 r. Aktualnie program jest realizowany przez
Biuro ds. Programu IDUB. W tegorocznej edycji uczestniczy
32 uczniéw i uczennic szkél srednich. Rada Naukowa wylonita
ich sposréd blisko setki zgloszen nadestanych z calej Polski.
Wybér opieral si¢ nie tylko na motywacjach kandydatéw, ale
tez ich dotychczasowych osiggnieciach potwierdzajacych zain-
teresowania i posiadang wiedze.

Program zaje¢ obejmuje 60 godzin dydaktycznych. W' trak-
cie comiesiecznych, weekendowych spotkan z naukowcami
GUMed uczniowie poznaja wybrane obszary medycyny, far-

macji i biotechnologii. m
DR N. SPOt. AGNIESZKA ANIELSKA
Koordynatorka ds. popularyzacji nauki,

Centrum Analiz Biostatystycznych i Bioinformatycznych

fot. Maciej Grzybek

E-papierosy i ich wplyw na zdrowie

publiczne - wyklad prof. Goniewicza

Public Health Consequences of E-cigarettes: Balancing Risks and
Opportunities — to tytul wyktadu otwartego, ktéry 29 listo-
pada wyglosit prof. Maciej L. Goniewicz z Roswell Park
Comprehensive Cancer Center w Buffalo w USA na zapro-
szenie dr. hab. Eukasza Balwickiego, prof. uczelni — kierow-
nika Zakladu Zdrowia Publicznego i Medycyny Spolecznej,
jednego z koordynatoré6w Zespolu Badawczego IX: Cancer
prevention and early detection w Priorytetowym Obszarze
Badawczym 1 IDUB. Eksperci prawie od dziesieciu lat prowa-
dza wspélne badania w zakresie zdrowia publicznego. Wyniki
tej wspdlpracy zostaly opublikowane m.in. w artykulach: Rise
in electronic cigarette use among adolescents in Poland w ,Journal
of Adolescent Health” oraz Youth Access to Electronic Cigarettes
in an Unrestricted Market: A Cross-Sectional Study from Poland
w ,International Journal of Environmental Research and

Public Health”.

Zaproszony ekspert jest profesorem onkologii w Department
of Health Behavior w Roswell Park Comprehensive Cancer
Center w Buffalo. W obecnie prowadzonych badaniach kon-
centruje si¢ na nowych produktach zawierajacych nikotyne
i kannabinoidy oraz na alternatywnych formach zazywania
tytoniu. Bada bezpieczeristwo i skutecznosé¢ elektronicznych
urzadzenn do dostarczania nikotyny i innych produktéw do
wapowania.

Prelekcja, ktora przyciagnela szerokie grono stuchaczy, odbyta
sie w ramach spotkania Zespotu Badawczego IX w POB 1.
W wydarzeniu udziat wzieli przedstawiciele Uniwersyteckiego
Centrum Stomatologicznego, studenci i pracownicy badaw-
czy naszej Uczelni, a takze uczniowie III Liceum Ogdélno-
ksztalcacego im. Bohateréw Westerplatte w Gdarisku.

-
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Prof. Maciej L. Goniewicz podczas wyktadu | fot. Pawet Sudara

W trakcie prelekcji prof. Goniewicz oméwil trzy gtéwne rodzaje
produktéw nikotynowych, ktérymi s papierosy tradycyjne,
podgrzewacze tytoniu i papierosy elektryczne, a takze poréw-
nal ich wlasciwosci. Przedstawione zostalo ryzyko wzgledne
i bezwzgledne zazywania tytoniu oraz wyrobéw nikotynowych.
Ekspert opowiedzial o zlozonym i wieloetapowym procesie ba-
dania papieroséw elektrycznych, skupiajac uwage stuchaczy na
kilku wybranych badaniach populacyjnych, przedstawiajacych

konsekwencje zdrowotne palenia papieroséw w kazdej postaci.

W dyskusji, ktéra wywiazala sie po prelekeji prof. Goniewicza,
glos zabrato kilku badaczy i pracownikéw Uczelni. Dr hab.
Lukasz Balwicki, prof. uczelni zwrécil uwage na fakt, ze

szanse i zagrozenia wynikajace z palenia papieroséw nalezy

rozpatrywac takze w kontekscie polityki rzadowej konkretnego
kraju. Glos zabral réwniez prof. Tomasz Zdrojewski, kierow-
nik Zaktadu Prewencji i Dydaktyki, ktéry podkreslit kwestie
zlozonej oceny, jakiej powinny by¢ poddawane nowe wyroby
nikotynowe przy podejmowaniu decyzji dotyczacych ich funk-

cjonowania na rynku konsumenckim.

Na zakoriczenie spotkania prof. Goniewicz przyblizyt stucha-
czom polityke i plany amerykanskiej Agencji ds. Zywnosci
i Lekéw (FDA) dziatajacej przy Departamencie Zdrowia
i Opieki Spotecznej, majace prowadzi¢ do ograniczenia liczby

palaczy w USA. m

KATARZYNA SOCHACKA
Dziat Obstugi Programu IDUB

Nauka potrzebuje kobiet

Gdzie nauczyta sie samodzielnosci? Za
co w przysztosci podziekuja jej studenci
i studentki? | u kogo dostrzega ,syndrom
oszusta”? Z dr Aleksandrg Rutkowska, te-
goroczng laureatka stypendium L'Oréal
dla Kobiet i Nauki, zastepczyniag kierow-
nika Centrum Choréb Mézgu GUMed,
rozmawia dr n. spot. Agnieszka Anielska.

B Yl GESawm v

W listopadzie dotarta do nas wiado-
mos¢ o tym, ze otrzymatas stypendium
L'Oréal dla Kobiet i Nauki. Wyréznienie
jest tym wieksze, ze tegoroczna liczba

Dr Aleksandra Rutkowska

Kiedy odebratam telefon i uslyszalam, ze
otrzymatam to stypendium, bylam ogrom-
nie zaskoczona — nie spodziewalam si¢
tego. Jestem bardzo szczesliwa, zwlaszcza
ze wiadomos¢ o nagrodzie dotarta do mnie
w dos¢ trudnym czasie, kiedy powaznie
zastanawialam si¢ nad kierunkiem swojej
dalszej kariery. Rozwazalam nawet, czy
nie odej$¢ z nauki. Informacja o stypen-
dium L'Oréal byta jedng z trzech bardzo
pozytywnych wiadomosci, ktére dotarty do
mnie w krétkim czasie i ktére zadecydo-
waly o tym, ze nie porzucitam nauki.

zgltoszen byla rekordowa. Jakie zna-

czenie ma dla Ciebie nagroda, ktérej celem jest doce-
nienie i podkreslenie roli kobiet w nauce? Jak zareago-
watas na wiadomos¢ o niej?

Uroczysta gala, ktéra bardzo milo wspo-
minam, to dopiero poczatek dziatari majacych promowaé ko-
biety w nauce. Najlepsze w tej nagrodzie jest wlasnie to, ze nie
ogranicza si¢ ona jedynie do stypendiéw.

-

GAZETA GUMed styczen 2024



Nie bedzie to pierwsze dziatanie ukierunkowane na
wspieranie kobiet, w ktdre sie zaangazowatas. Jestes
tez ambasadorka programu Dziewczyny do nauki za-
inicjowanego przez Fundacje Edukacyjng Perspektywy.
Czy pte¢ w nauce ma znaczenie? Widzisz wokét siebie
potrzebe takich dziatan?

Ple¢ ma znaczenie, nie tylko w nauce. Duzym problemem jest
brak kobiet na stanowiskach kierowniczych. Idziemy w do-
brym kierunku, ale ten problem wciaz jest widoczny. Stopieri
doktora zdobywa mnéstwo kobiet, wydaje si¢, ze wszystko idzie
dobrze. Jednak pézniej te kobiety gdzies sie ,rozptywajg”, przez
co tracimy moim zdaniem ogromny potencjal. Warto pamietac,
ze kobiety wnosza do nauki wiele cennych umiejetnosci. Mam
tu na mysli cho¢by budowanie relacji — sprawny networking.
Budowanie sieci partneréw jest dzi§ w badaniach kluczowe,
a kobiety odnajduja si¢ w tym $wietnie.

Jednym z powodéw rezygnacji z kariery naukowej jest na
pewno to, ze trudno jest do niej wréci¢ po urodzeniu dzieci.
Ten czas przypada zazwyczaj na poczatkowy okres kariery
naukowej, ktéry jest absolutnie kluczowy. Biorac pod uwage
proces ubiegania si¢ o §rodki na badania, mozna stwierdzi¢, ze
jeszcze do niedawna miata miejsce wrecz systemowa dyskry-
minacja kobiet. Bronitam doktorat, bedac w ciazy, urodzitam
troje dzieci i przez pierwszych kilka lat po obronie zajmowatam
si¢ nimi. Gdyby agencje grantowe nie wydluzyly okresu apli-
kowania dla mtodych naukowcéw, to ja i inne kobiety w po-
dobnej sytuacji bytybysmy wykluczone z tej procedury i $ciezka
naukowa bylaby dla nas wlasciwie zamknieta. Jestem w nauce
wiasnie dzieki tym zmianom.

To, nad czym na pewno musimy tez pracowaé, to promowanie
obecnosci kobiet w sferze publicznej i zadbanie o ich repre-
zentacje w gremiach eksperckich. Panel dyskusyjny, w ktérym
nie ma ani jednej kobiety, to wciaz niestety nie jest rzadki
widok. Wierze, ze wicksza obecno$¢ badaczek, cho¢by w me-
diach, pomoze zaszczepi¢ w mlodych kobietach przekonanie,

Centrum Choréb Mézgu to ogdlnouczelnia-
na jednostka utworzona w ramach programu
IDUB z mysla o optymalnym wykorzystaniu
potencjatu naukowo-badawczego GUMed
w zakresie neuronauki. Centrum realizuje
projekty translacyjne, ktdre rokuja na doce-
lowe wykorzystanie rozwigzan diagnostycz-
nych lub terapeutycznych, opracowywanych
na modelach eksperymentalnych chorédb mé-
zgu, w praktyce klinicznej. Centrum powstato,
aby stworzyc¢ optymalne warunki dla wspoét-
pracy roznych jednostek zaangazowanych
w tego rodzaju przedsiewziecia naukowe.

braincentre.mug.edu.pl
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Ze to jest réwniez przestrzen dla nich. Ma to znaczenie tym
bardziej, ze kobiety czesciej cierpia na tzw. syndrom oszusta.
Mimo posiadanej wiedzy czuja, ze nie s3 odpowiednimi oso-
bami, a ich kompetencje nie sg wystarczajace do tego, by wejs¢
w role ekspertki.

Zajmujesz sie badaniem ukfadu nerwowego i proceséw
zachodzacych w mézgu. Celem Twoich badan jest opra-
cowanie terapii stymulujgcej odbudowe ostonek mie-
linowych neuronéw. Jakie nadzieje dla pacjentéw i ja-
kie nowe mozliwosci niosg za sobg prowadzone przez
Ciebie prace?

Juz w trakcie doktoratu skupitam si¢ na stanach neurozapal-
nych, ktére wystepuja w chorobach neurodegeneracyjnych,
oraz sposobach ich modulowania. Jedng z takich choréb jest
stwardnienie rozsiane, na ktére cierpig blisko trzy miliony oséb
na $wiecie. W przebiegu tego schorzenia nast¢puje degeneracja
mieliny. Cho¢ mamy juz sporo bardzo dobrych terapii modulu-
jacych przebieg choroby, to wcigz nie jesteSmy w stanie jej wyle-
czy¢. Moje badania z ostatnich lat zasugerowaly istnienie kilku
szlakéw, ktére mogg mie¢ wplyw na odbudowanie mieliny,
i na nich si¢ teraz skupiam. Maja one charakter translacyjny,
s3 odpowiedzig na konkretng potrzebe kliniczng. Dla realizacji
takich celéw powstalo w GUMed Centrum Choréb Mézgu.

Jestesmy aktualnie na etapie badani przedklinicznych. W ba-
daniach na zwierzgtach mamy obiecujace wyniki. Ale czy
dojdziemy do fazy badari klinicznych? Badania translacyjne
nie nalezg do prostych. Wiemy, ze wiele czasteczek, ktére
w badaniach przedklinicznych wykazaly duza skutecznosé,
na etapie badan klinicznych nie powtérzylo tego sukcesu.
Zidentyfikowano wiele potencjalnych przyczyn tych niepo-
wodzen — zaréwno na etapie realizacji badan klinicznych, jak
i przedklinicznych. Utworzenie Centrum, ktére stanowi prze-
strzeni wspélpracy klinicystéw, chegcych zweryfikowaé swoje
pomysly z badaczami podstawowymi, na pewno pomoze prze-
zwycigzy¢ nam czg$é z tych probleméw.

Blisko wspétpracujesz z prof. Bartoszem Karaszewskim,
ktory kieruje Centrum Choréb Mézgu - jestes jego za-
stepczynia. Co zadecydowato o rozpoczeciu Waszej
wspotpracy i jakie cele sobie stawiacie?

Z prof. Bartoszem Karaszewskim skontaktowatam si¢ kilka lat
temu, kiedy przygotowywatam kolejny projekt. Wspomniatam
mu wtedy o swoich badaniach nad rolg progenitoréw oligoden-
drocytéw w procesie remielinizacji w modelu zwierzecym.
Okazalo sie, ze jest to temat, ktéry bardzo go interesuje z per-
spektywy klinicznej. Natychmiast si¢ zrozumielismy. Na pewno
ufatwieniem jest to, ze prof. Karaszewski ma duzg wiedzg réw-
niez w zakresie badari podstawowych, a nie tylko klinicznych.
Doskonale rozumie oba te §wiaty. Z kolei moje doswiadczenia
zdobyte w firmie farmaceutycznej zorientowaly mnie na ba-
dania translacyjne. Myslimy bardzo podobnie i to jest chyba
fundament naszej wspotpracy.

-
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Naukowey, ktérzy prowadzg badania na konkretnych czgstecz-
kach, czesto nie wiedzg, w jaki sposéb mozna je wykorzysta¢
w pracy klinicznej. Wiele pomystéw z tego powodu nie zostaje
zrealizowanych. Centrum Choréb Mézgu powstalo po to, aby
polaczy¢ §wiat badaczy podstawowych i lekarzy, ktérzy znaja
potrzeby kliniczne.

Czy neuronauka od zawsze byta Twoim ,pomystem na
zycie”? Czy ktos zainspirowat Cie do wyboru tej wiasnie
Sciezki?

Muszg zaczaé od tego, ze to nie byla taka prosta sciezka... Moi
rodzice zachecali mnie, Zebym zostala ttumaczem. Zawsze
bylam dobra z jezykéw obcych, wiec po maturze wybralam
romanistyke na UMK w Toruniu. Francuski, hiszpanski, ta-
cina, angielski — z jednej strony bardzo mi si¢ to podobalo, ale
czulam jednoczesnie, ze to nie jest ,to”. Podjetam wiec decyzje
o wyjezdzie do Irlandii, gdzie rozpoczetam studia z psychologii.
Chcialam by¢ psychoterapeuta.

Moje studia licencjackie koncentrowaly sie na klasycznej psy-
choanalizie; poznawaliémy Freuda, Junga, Lacana. Brakowalo
mi w tym jednak empirycznego podejscia do nauki. Bardzo
spodobala mi si¢ za to neuropsychologia, dlatego wybratam
studia magisterskie w zakresie neuronauki. I bingo! Wszystko
mi si¢ na tych studiach podobato. Najbardziej to, ze nie mieli-
$my klasycznych wykladéw, za to naukowcy opowiadali o swo-
ich badaniach — czym si¢ zajmuja, jakie modele wykorzystuja...
Zapraszali nas do swoich laboratoriéw, gdzie moglismy zoba-
czy¢ to na wlasne oczy. Ich poszukiwania i podazanie za wia-
sng ciekawoscia przyczynialo si¢ do rozwoju nauki i medycyny.
To mnie zafascynowato. I wiedziatam juz, Ze to jest to, co chceg
w zyciu robi¢. Wkrétce po obronie rozpoczelam prace nad
doktoratem.

Od lewej: prof. Ewa tojkowska, prof. Michat Markuszewski, dr Aleksandra Rutkowska
i prof. Bartosz Karaszewski
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PROF. TOMASZ
BACZEK
Petnomocnik Rektora
ds. Programu IDUB

Niezmiernie cieszy mnie

wyréznienie dla  Pani
dr Aleksandry Rutko-
wskiej. Wydaje mi si¢, ze
taki wyraz uznania dla jej osiagnie¢ naukowych byt
tylko kwestig czasu. Obserwuje bowiem jej prace od
kilku lat i jestem pod wrazeniem nie tylko szcze-
rej pasji, zaangazowania czy skutecznosci w pozy-
skiwaniu grantéw na badania, ale tez umiejetnego
budowania mostéw miedzy badaniami podstawo-
wymi i klinikg. Jednym z nich jest Centrum Choréb
Mbézgu, ktére powstalo we wspélpracy z prof.

Bartoszem Karaszewskim.

Bardzo kibicuje Laureatce w dalszym rozwoju, bo
jej podejscie do nauki jest dla mnie urzeczywistnie-
niem tego, co kryje sie takze pod pojeciem ,uczel-
nia badawcza” i moze stanowi¢ inspiracje dla wielu
mlodszych kolegéw i kolezanek.

A czy kogos sposrod swoich éwczesnych wyktadowcéw
zapamietatas w szczegolny sposob?

Jeszcze w trakcie studiéw otrzymalam grant, ktéry byl wspél-
finansowany przez rzad Irlandii i firme farmaceutyczng
Novartis. Mialam w zwiazku z tym
dwéch promotoré6w — jednego na
uczelni, w Trinity College, a drugiego
w Szwajcarii, w firmie Novartis. Oboje
mieli wptyw na to, kim teraz jestem, jak
podchodze do nauki, na to, co mysle
i jak mysle. Miatam tez wiele inspiru-
jacych kolegéw i kolezanek. Jako nie-
zwykle charyzmatyczng postaé zapa-
mietatam tez prof. Maring Lynch. Jak
tylko ja poznatam, pomyslatam sobie:
Jfajnie by bylo, gdybym ktdregos dnia byla

taka jak ona.

Prowadzisz w Gdarnsku swojg
grupe badawcza. Wydaje mi sie,
ze Twdj model pracy w Rutko-
wskalLab jest zaczerpniety wia-
$nie z Twoich zagranicznych dos-
wiadczen.

Na pewno to, co ,przywioztam” z Ir-
landii, to pewien model budowania

-
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zespolu, ktéry obejmuje nie tylko wspélng prace naukows, ale
tez zycie spoleczne. W Dublinie co tydzieri chodziliémy po
pracy do pubu, gdzie spotka¢ mozna bylo wszystkich, zaréwno
studentéw, jak i profesoréw. Budowanie relacji poza praca jest
bardzo wazne zwlaszcza na etapie tworzenia zespotu. Podczas
wspélnych wyj$é mozna sie lepiej poznaé, stworzy¢ dobrg at-
mosfere, ktéra towarzyszy nam pézniej w pracy. A spedzamy
w niej przeciez wigkszo$¢ dnial

Jaka chciatabys by¢ mentorka dla swoich studentéow
i studentek?

Zaczng od tego, czego ja si¢ nauczylam w moim zespole
w Trinity College. To byta niezaleznos¢. Nasz szef rzucit nas
na gleboka wodg i od poczatku byliémy traktowani jako liderzy
wiasnych projektéw. Juz na pierwszym roku musialam samo-
dzielnie napisa¢ publikacje. Nie ukrywam, ze przez pewien czas
towarzyszyty mi obawy. Ale z perspektywy czasu wydaje mi sie,
ze to wlasnie dzieki tej samodzielnosci ja, moi koledzy i kole-
zanki niezle poradzilismy sobie pézniej w nauce.

Niezaleznos¢ jest dla mnie do dzisiaj niezwykle wazna. Staram
si¢ jej nauczy¢ przede wszystkim moich studentéw, bo bedzie
im ona potrzebna na kazdym etapie rozwoju, np. przy pisaniu
publikacji czy wnioskéw grantowych. I to dziata. Oni wiedza,
ze zawsze mogg liczy¢ na moja pomoc, natomiast ja widze, jak
oni si¢ rozwijajg i z roku na rok coraz mniej tej pomocy potrze-
buja, bo sami szukaja rozwigzan. Moze nie zawsze sa z tego
powodu szczesliwi — to wymaga przeciez wiecej pracy — ale ja
wiem, ze to dla ich dobra. W przysziosci mi za to podzickuja.

A jakie jeszcze, obok wspomnianej samodzielnosci,
umiejetnosci czy cechy charakteryzuja Twoim zdaniem
dobrego badacza, dobrg badaczke?

Na pewno determinacja. Odporno$¢ na krytyke, bo w nauce
trzeba mie¢ naprawde gruba skére. Chociaz krytyka czesto
boli i demotywuje, to musimy pamietaé, ze praca recenzentéw
polega wlasnie na wskazaniu nam naszych bledéw. Odwaga
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Dr Aleksandra Rutkowska

Neurobiolog, absolwentka Trinity College w Dublinie,
gdzie uzyskata tytut magistra oraz stopien doktora
nauk medycznych w dziedzinie neuronauki. Nastep-
nie zatrudniona jako post-doc w ramach projektu
BiomarkAPD. W GUMed pracuje od 2017 r. Poczat-
kowo prowadzita badania w Zaktadzie Medycyny
Laboratoryjnej w ramach grantu POLONEZ 2, a od
2020 r. jest adiunktem w Zaktadzie Anatomii i Neuro-
biologii, gdzie kieruje wtasna grupa badawcza zato-
zona w ramach grantu OPUS 17. W listopadzie 2022 r.
dotaczyta ze swoim zespotem do nowo utworzone-
go Centrum Choréb Mdzgu, gdzie petni funkcje za-
stepcy kierownika badan.

tez jest potrzebna. I oczywiscie gotowo$¢ do zmudnej pracy.
Obserwuje, ze studenci maja mylne wyobrazenie o nauce.
Sadzg, ze to jest co$ efektownego, spektakularnego. A rze-
czywisto$¢ wyglada inaczej. Zanim na konferencji opowiemy
o $wietnych wynikach naszych badan, czekaja nas lata pracy,
czesto zmudnej, ktére zbierzemy w tej krétkiej prezentacji.
Potrzebna jest do tego wytrwalos¢.

Wiele lat spedzitas w Irlandii, tam skoriczytas studia i tam
zajetas sie nauka. Co wptyneto na Twoja decyzje o po-
wrocie do Polski i wybér Gdarnska? Gdybys miata wybie-
ra¢ ponownie — wybratabys tak samo?

W Irlandii spedzitam 11 lat, ale zawsze myslalam o powrocie
do Polski. Urodzitam za granicg pierwsze dziecko i bez wspar-
cia rodziny okazato si¢ to naprawde duzym wyzwaniem. Akurat
wtedy pojawila si¢ pierwsza edycja programu POLONEZ
Narodowego Centrum Nauki. Byt on adresowany do naukow-
céw, ktérzy nie pracowali dotad w Polsce, ale chcieliby tu stwo-
rzy¢ grupe badawcza. Odebratam to jako szansg, pomyslatam:
teraz jest czas, Zeby wrdcic do Polski.

Ani razu nie Zzalowalam powrotu. Pomimo
. tego, ze uwielbiam Irlandi¢ i Irlandczykéw, to
tutaj jestem u siebie, tu jest moja rodzina i zna-
jomi. Poza tym Polska tez oferuje duzo moz-
liwosci rozwoju. Jesli chodzi o infrastrukture
czy dostep do sprzetu to czasem jest tu nawet
lepiej. Niestety brutalna prawda jest taka, ze

T 1 naukg rzadza pienigdze i tych w sektorze pu-

% ::“) - blicznym zawsze bedzie brakowalo. Kiedy pra-

‘~ - cowalam w gléwnej siedzibie firmy Novartis

w Szwajcarii, mozna tam bylo zrobi¢ wszystko.

q Wystarczylo chcieé robi¢ nauke, mie¢ pomyst na

P badania i site do pracy. Pracowalam tam 7 dni

= p w tygodniu, od rana do nocy, mogtam siedzie¢
/‘\ 4 niemal catg dobg¢ w laboratorium. Kochatam to.

Urodzenie dziecka duzo zmienilo i musiatam

Dr Aleksandra Rutkowska podczas uroczystej Gali L'Oréal si¢ przyzwyczai¢ do nowego rytmu pracy. o
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Od lewej: dr Aleksandra Rutkowska, prof. Katarzyna Starowicz (PAN), dr Monika Ryndzionek (NCBiR), Janina Bak

A zastanawiatas sie kiedys, czym bys sie zajmowata,
gdybys nie zajetla sie nauka?

Nigdy nie miatam ,planu B” i nie jestem w stanie wyobrazi¢
sobie siebie w innej roli. M6j wybér byt bardzo przemyslany.
Po studiach zaczgtam prace w firmie wykonujgcej komer-
cyjne badania kliniczne na zlecenie (tzw. Clinical Research
Organization), ale jak tylko pojawita si¢ okazja, zeby wréci¢ na
Uczelnig, natychmiast z niej skorzystatam i zaczelam prace nad
doktoratem. Pomimo tego, Ze moja pensja na Uczelni wynosita

polowe dotychczasowej, nie zastanawialam si¢ ani sekundy.
Wiedzialam, ze to jest to, co kocham i co cheg robié.

Kocham podrézowaé, poznawaé nowych ludzi i kultury, wiec
jakbym juz naprawde¢ musiata, to poszlabym chyba w tym kie-
runku. Moze jaki$ pensjonat gdzies przy plazy, w Goa, warsz-
taty jogi... To bytaby mita perspektywa. Nie wiem tylko, na jak
dtugo by mi to wystarczylo...

Bardzo dziekuje za rozmowe! m

fot. materialy prasowe L'Oréal

Publikacja dr hab. Natalii Budy w NEJM

Dr hab. Natalia Buda z Oddziatu Transplantacji Ptuc Kliniki
Kardiochirurgii UCK, p.o. kierownika Samodzielnej Pracowni
Symulacji Endoskopii i Technik Matoinwazyjnych, jest wsp6t-
autorka publikacji wydanej w listopadowym numerze presti-
zowego czasopisma , The New England Journal of Medicine”
(IF 176,082). Praca pt. Basics of Point-of~Care Lung Ultra-
sonography ukazala si¢ w sekcji Videos in Clinical Medicine.

Material opracowat wieloosrodkowy, miedzynarodowy zespét
specjalistéw: prof. Tomasz Darocha i dr Konrad Mendrala
z Katedry Anestezjologii i Intensywnej Terapii i Kliniki
Kardioanestezjologii i Intensywnej Terapii oraz dr Szymon
Skoczynski z Katedry i Kliniki Pneumonologii Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach; lek. Elena Garcia
i dr Mathieu Pasquier z Oddziatu Ratunkowego Szpitala Uni-
wersyteckiego w Lozannie oraz dr Piotr Mazur z Kliniki Chi-
rurgii Serca, Naczyri i Transplantologii Collegium Medicum UJ
oraz Oddziatu Chirurgii Sercowo-Naczyniowej Mayo Clinic.

The NEW ENGLAND
JOURNAL of MEDICINE

Praca w formie materiatu filmowego i artykutu przybliza
technike¢ badania USG pluc oraz omawia najczestsze odchy-
lenia, jakie mozna obrazowaé przy pomocy USG u pacjenta
z dusznoscia. Autorzy oméwili podstawy techniczne dotyczace
optymalnych ustawieni aparatu USG, a takze techniki badania,
parametry prawidlowo powietrznych pluc czy zmiany obser-
wowane w przypadku obecnosci pltynu w oplucnej, odmy oraz
zapalenia pluc. Przyblizyli ponadto zmiany ultrasonograficzne
obserwowane w przebiegu COVID-19, niedodmy, zatoro-
wosci plucnej i POChP. m

Buda N, Mendrala K, Skoczynski S, Pasquier M, Mazur P, Garcia E,
et al. Basics of Point-of-Care Lung Ultrasonography. N Engl J Med.
2023;389(21):e44. DOI: 10.1056/nejmvcm2108203
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Studencki sukces publikacyjny

Julia Szymczyk, studentka IIT roku pielegniarstwa I stopnia,
jest pierwszg autorka artykutu pt. Reusable tourniquets for blood
sampling as a source of multi-resistant organisms — a systematic
review. Praca ukazala si¢ w czasopi$mie ,Frontiers in Public
Health” (IF 5,2). Wspdétautorkami artykutu s3 prof. Wioletta
Medrzycka-Dabrowska, kierownik Zaktadu Pielegniarstwa
Anestezjologicznego i Intensywnej Opicki, oraz Michelle
Minsson, studentka II roku pielegniarstwa na Swedish Red
Cross University.

Praca stanowi przeglad pismiennictwa dotyczacego analizy po-
$redniego przenoszenia patogenéw opornych na srodki przeciw-
drobnoustrojowe, obecnych na opaskach uciskowych do pobie-
rania krwi. Autorki zwrécity uwage na bezpieczenistwo pacjen-
téw, ktére moze by¢ zagrozone ze wzgledu na podwyzszony
stopie zanieczyszczenia opasek uciskowych wielokrotnego
uzytku w codziennej praktyce kliniczne;.

:’ frontiers
1N Public Health

Artykul zostat opracowany w ramach dziatalnosci Journal Club
Nursing, ktéry powstal w pazdzierniku 2022 r. Inicjatorka
tego autorskiego programu jest prof. Wioletta Medrzycka-
-Dabrowska. Klub na celu przygotowanie studentéw do pracy
naukowej. B

Szymczyk J, Mansson M, Medrzycka-Dabrowska W. Reusable tourniqu-
ets for blood sampling as a source of multi-resistant organisms — a sys-
tematic review. Front public Heal. 2023;11:1258692. DOI: 10.3389/
fpubh.2023.1258692

(@)

Komercjalizacja — urynkowienie
Z dzialalnosci naukowej uczelni

DR JOANNA BORZYSZKOWSKA
Centrum Transferu Technologii

Komercjalizacja polega na udostepnieniu innym podmiotom
nowego produktu, metody czy technologii w celu uzyskania
korzysci majagtkowych. W kontekscie uczelni komercjaliza-
cja stanowi wigc urynkowienie dziatalnosci naukowej. Proces
komercjalizacji wynikéw badari naukowych realizowany jest
w GUMed przez biuro Centrum Transferu Technologii oraz
spolke celowa GUMed — Centrum Innowacji Medycznych
Sp. z 0.0. W ramach szerszego pojecia komercjalizacji na
uczelni wyzszej mozemy wyr6zni¢ dwie glownie $ciezki ko-
mercjalizacji: komercjalizacje bezposrednig i posrednia.

Komercjalizacja bezposrednia

Zgodnie z ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(rozdz. 6 art. 148 ust. 4) komercjalizacja bezposrednia polega na

sprzedazy wynikéw dzialalnosci naukowej lub know-how zwig-
zanego % tymi wynikamsi albo oddawaniu do uzywania tych wyni-
kow lub know-how, w szezegdlnosti na podstawie umowy licen-
cyjnej, najmu oraz dzierzawy.

W praktyce komercjalizacja bezposrednia oznacza sprzedaz
albo oddawanie do uzytku innemu podmiotowi wynikéw prac
dzialalno$ci naukowej. W wyniku zawarcia umowy zbycia praw,
czyli sprzedazy, nastepuje przeniesienie petni praw z Uczelni
na podmiot kupujacy. W wyniku zawarcia umowy licencyjnej
nastepuje udzielenie przez Uczelni¢ wybranemu podmiotowi
upowaznienia do korzystania z technologii na okreslonych
w umowie zasadach oraz w okreslonym czasie. Wszelkie dzia-
tania podejmowane w Uczelni zwigzane z komercjalizacja
bezposrednia, takie jak wspélpraca z firmami potencjalnie za-
interesowanymi wynikami dziatalnosci naukowej Uczelni czy
zawieranie i negocjowanie uméw licencyjnych i sprzedazy,
realizowane s3 przez zespét pracownikéw Centrum Transferu

Technologii GUMed. -
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Wybér odpowiedniej $ciezki komercjalizacji bezposredniej za-
lezny jest od wielu czynnikéw i musi zosta¢ kazdorazowo do-
ktadnie oceniony pod katem tego, ktére rozwigzanie przyniesie
wigcej korzysci zaréwno dla samej Uczelni i twércéw danego
rozwigzania, jak i dla dalszego rozwoju wdrazanego wynalazku.
Najistotniejszg réznica miedzy sprzedaza a udzieleniem licen-
cji jest fakt, iz w przypadku udzielenia przez Uczelnie licencji,
nie wyzbywa si¢ ona swoich praw, co ma miejsce w przypadku
jednorazowej sprzedazy, a jedynie ogranicza je we wskazanym
w umowie zakresie na rzecz licencjobiorcy. Od strony finanso-
wej stoimy w takim przypadku przed wyborem, czy bardziej
korzystne bedzie w danej sytuacji uzyska¢ wigkszy jednorazowy
przychéd (w przypadku sprzedazy), czy otrzymywaé niekiedy
mniejszg, acz regularng kwote z oplat licencyjnych.

W zwiazku z tym, ze licencjonowane technologie dotycza réz-
nych branz, reprezentuja rézny stopnieri gotowosci wdrozenio-
wej, spos6b liczenia i wysoko$¢ oplat licencyjnych okresla sie
indywidulanie, co stanowi kazdorazowo przedmiot waznych
negocjacji migdzy stronami. Tres¢ umowy licencyjnej musi za-
wiera¢ wszelkie istotne elementy, takie jak kwestie odplatnosci,
zakres upowaznienia, prawa i obowiazki stron oraz czas trwa-
nia licencji. W zaleznosci od szczegétowych uzgodnien mie-
dzy stronami mozemy wyrézni¢ wiele rodzajéw uméw licen-
cyjnych. Umowa licencyjna pelna to rodzaj licencji, w ktérej
licencjobiorca posiada pelne prawa do wynalazku, a w zwigzku
z tym ma takie samo prawo do korzystania z przedmiotu
umowy, jak uczelnia udzielajaca licencji. O umowie licencyj-
nej ograniczonej méwimy, gdy licencjobiorca posiada wezsze
prawa do korzystania z dobra niz w przypadku licencji pelnej,
np. wskutek ograniczenia pél eksploatacji danego przedmiotu,
okreslenia rynkéw, na ktérych dopuszcza si¢ sprzedaz, zaweze-
nia uzytkowania wylacznie do wytwarzania albo wprowadzania
do obrotu danego produktu. Umowa licencyjna wylaczna to
umowa, w ktérej uprawniony nie moze udziela¢ dalszych li-
cencji kolejnym podmiotom. Natomiast umowa licencyjna
niewylaczna to umowa, w ktérej licencjodawca moze udzielac
dalszych uprawnienn do korzystania z wynalazku nieograni-
czonej liczbie podmiotéw. Zwazywszy na powyzsze, zaleznie
od konkretnych zapiséw umowy licencyjnej czy tez sprzedazy,
podmiot uprawniony, w tym przypadku Uczelnia, ma szereg
mozliwosci, aby w sposéb odpowiedni dla danego rozwigzania
zaplanowa¢ mozliwosci wdrozenia go na rynek.

Komercjalizacja posrednia

Wedtug art. 149 ust. 1 przywolanej ustawy komercjalizacja po-
érednia polega na obejmowaniu lub nabywaniu udzialow lub akeji
w spotkach lub obejmowaniu warrantow subskrypcyjnych upraw-
niajgcych do zapisu lub objecia akeji w spétkach, w celu wdrozenia
lub przygotowania do wdrozenia wynikéw dzialalnosci naukowej
Iub know-how zwigzanego z tymi wynikami.

W praktyce komercjalizacja posrednia polega na tworze-
niu przez twércéw naukowych spélek odpryskowych, takich
jak spotki spin-off lub spin-out, w celu wprowadzenia na ry-
nek opracowanego na uczelni wynalazku lub technologii.

PREZENTACIJE JEDNOSTEK

Proces komercjalizacji posredniej na uczelni wyzszej prowa-
dzony jest poprzez spétke celowa — w przypadku GUMed
jest nig Centrum Innowacji Medycznych Sp. z o.0. Spétka
celowa to jednoosobowa spétka kapitalowa, ktérej wytacznym
wlascicielem jest uczelnia wyzsza. Jest ona tworzona w celu
zarzadzania prawami wlasnosci intelektualnej, w szczegélno-
$ci prawami wiasnosci przemystowej, ktore maja prowadzi¢
do komercjalizacji wynalazkéw i badari naukowych. Spétka
moze realizowa¢ cel, jakim jest komercjalizacja, poprzez two-
rzenie lub obejmowanie udzialéw w spélkach odpryskowych,
ktére powstaja w celu wdrozenia wynikéw B+R powstalych
na uczelni. Powolanie spétki celowej przez uczelni¢ publiczng
jest koniecznoscia, gdyz w mysl zapiséw Ustawy o szkolnictwie
wyzszym podmiot publiczny, jakim jest uczelnia, nie moze na-
bywaé, obejmowa¢ ani posiada¢ udzialéw i akeji w spélkach.
Spélka celowa stanowi wiec swojego rodzaju ,bufor” pomiedzy

uczelnig a spélkami odpryskowymi.

Do spétek odpryskowych powstajacych na uczelni zaliczy¢
mozemy spotki spin-off oraz spin-out. Te dwa rodzaje spétek
charakteryzuja si¢ réznym stopniem powiazar, jaki zachodzi
pomiedzy spétka a uczelnig. Spin-off to przedsi¢biorstwo
zalozone przez co najmniej jednego pracownika naukowego,
doktoranta lub studenta w celu komercjalizacji i wdrazania
technologii opracowanych na uczelni. Jest ono zalezne orga-
nizacyjnie, formalnoprawnie, finansowo lub infrastrukturalnie
od jednostki macierzystej. Podstawowym sposobem, dzieki
ktéremu powstata spétka moze dalej korzystac z wypracowane;j
na uczelni technologii, jest zawarcie z uczelnig odpowiedniej
umowy licencyjnej, w ktorej opisane sg szczegSly dotyczace
mozliwosci dalszego rozwoju technologii. Spin-out to z kolei
przedsigbiorstwo zatozone przez co najmniej jednego pracow-
nika uczelni, doktoranta lub studenta w celu komercjalizacji
i wdrazania innowacyjnych pomystéw lub technologii, nieza-
lezne organizacyjnie, formalnoprawnie, finansowo lub infra-
strukturalnie od jednostki macierzystej. Mimo iz spin-out za-
zZwyczaj nie jest powigzany osobowo ani kapitatowo z uczelnis,
najczgéciej jednak nawigzywana jest pomiedzy nimi wspélpraca
na zasadach rynkowych. Granica migdzy pojeciami spétek
spin-off i spin-out jest stosunkowo plynna i niejednokrotnie
trudna do jednoznacznego wskazania, niemniej oba typy dzia-
talnosci stanowig doskonatg mozliwos¢ skutecznego wdrozenia
opracowywanych przez badaczy innowacyjnych technologii
naukowych. m

DR JOANNA BORZYSZKOWSKA

Zapraszamy na bloga Centrum Transferu Technologii
ctt.gumed.edu.pl/blog

GAZETA GUMed styczen 2024


http://ctt.gumed.edu.pl/blog
http://ctt.gumed.edu.pl/blog

CYFROWA UCZELNIA

PREZENTACIJE JEDNOSTEK

Zwinna cylryzacja w dydaktyce,

czyli IT blisko uzytkownikow

ADRIAN GOtAWSKI
Dziat Infrastruktury IT

IZABELA RICHTER
Dziat Wsparcia Procesow

W ciggu ostatniego roku pracownicy Dziatu Wsparcia Pro-
ceséw (DWP) przyblizyli naszym czytelnikom proces zarza-
dzania pracami projektowymi oraz wdrozone dotychczas obiegi
elektroniczne dla pracownikéw administracyjnych oraz badaw-
czych. W niniejszym artykule uwage skupimy na pracownikach

dydaktycznych i studentach Uczelni.

Proces cyfryzacji podlega kryteriom formalnym — plan od-
powiada ustalonym priorytetom, wskazanym przez Komitet
Sterujacy ds. Proceséw. Na podstawie planu zespét DWP re-
alizuje harmonogram dziatari i przygotowuje wybrane procesy
do wdrozenia. Z drugiej strony cyfryzacja to ciggle prace nad
modyfikacjami i rozwojem wdrozonych aplikacji, co ozna-
cza potrzebe elastycznego podejscia do podejmowanych prac
przez DWP oraz staly wspélprace i komunikacje z uczestni-
kami proceséw. W mierzeniu si¢ z wdrazaniem oraz rozwojem
wyodrebnionych proceséw kluczowym rozwigzaniem jest po-
dejscie zwinne. Zatozenie iteracji i przyrostowego wytwarzania
oprogramowania, zgodnie z przekazywanymi wymaganiami,
zaklada wsluchiwanie si¢ w komunikaty odbiorcéw i wspél-
prace z zespolem projektowym przed wdrozeniem. Wazne jest
jednak takze otrzymywanie informacji zwrotnych od oséb ko-
rzystajacych z aplikacji po wdrozeniu. Najwazniejszy jest zatem
biezacy kontakt z uzytkownikami.

Proces cyfryzacji przed wdrozeniem obejmuje kilka etapéw,
a na kazdym z nich istotne jest uzasadnienie merytoryczne
dla cyfryzowanego procesu w odniesieniu do wymagari okre-
Slonych przez koncowego odbiorce. Najpierw nawigzywana
jest wspolpraca z zespotem projektowym. Doktadny zakres
wspdlnych dziatan zostat opisany w artykule Anny Zéitowskiej
w ,Gazecie”z grudnia 2022 r. Podejscie zwinne zaklada wiacza-

nie zespolu projektowego w ocenianie prototypu i testowanie

funkcjonalnosci przed oddaniem aplikacji do powszechnego
stosowania. W tym tekscie opowiemy o tym, jak zalozenia te
przekiadaja si¢ na funkcjonowanie ponad 6 tys. studentéw na-
szej Uczelni. Przedstawimy tez planowane prace rozwojowe.

Cyfryzacja a studenci

Przed wdrozeniem kazdego procesu prowadzone sa szkolenia
dla grup przyszlych uzytkownikéw. Dotyczy to np. wnioskéw
studenckich, opisanych dokladniej w poprzednim numerze
»Gazety”. Ze wzgledu na szerokie grono odbiorcéw uwzgled-
niono w tym przypadku nie tylko pracownikéw dziekanatéw
czy osoby decyzyjne, ale tez studentéw. Zespél DWP nawia-
zal wspélprace z przedstawicielami Uczelnianego Samorzadu
Studenckiego (USS), dzi¢ki czemu w maju 2023 r.reprezentanci
poszczegélnych Wydzialéw ocenili wnioski studenckie pod ka-
tem intuicyjnosci i komfortu korzystania z aplikacji. Na prze-
tomie roku kalendarzowego podjeto kolejne wspélne dziatania
z USS w celu promowania aplikacji w srodowisku studenckim.
Zaplanowano szkolenia dla starostéw wybranych w nowym
roku akademickim. W grudniu odbyly sie szkolenia dla grupy
starostow z Wydzialéw Farmaceutycznego i Lekarskiego. Na
styczeni zaplanowano szkolenia dla Wydziatu Nauk o Zdrowiu
oraz studentéw English Division. Udostepnienie wnioskéw cy-
frowych w srodowisku studenckim jest kluczowe ze wzgledu na
specyfike dzialalnosci Uczelni. Studenci s3 bowiem jednocze-
$nie najwicksza i najbardziej zréznicowana grupa uzytkowni-
kéw. Wspélpraca ze studentami z poszczegélnych Wydzialéw
jest szczeg6lnie wazna ze wzgledu na wsparcie prac rozwojo-
wych i ewaluacje wdrazanych wnioskéw, dzieki czemu bedzie
mozna okredli¢ priorytety podczas wdrazania kolejnych apli-
kacji. Dotychczas przeprowadziliémy spotkanie ewaluacyjne
dotyczace wnioskéw studenckich z przedstawicielami dzie-
kanatéw. W grudniu 2023 r., w ramach rozméw z reprezen-
tantkami USS, zaplanowano podobne spotkania ze studentami
poszczegélnych Wydzialéw, ktére maja odby¢ si¢ jeszeze w tym
roku akademickim.

Szkolenia online i nie tylko

Dotychczasowe szkolenia dla starostéw przeprowadzone zo-
staty za pomocg aplikacji Teams. Z aplikacji tej korzystaja takze
pracownicy administracyjni Uczelni, w tym zespét DWP, ktéry
prowadzi w ten sposéb spotkania z deweloperami, czlonkami
zespoléw projektowych czy szkolenia dla uzytkownikéw. Za
pomocg aplikacji Teams przeprowadzono takze szkolenia dla
starostow i spotkania z USS w ramach budowania $wiadomosci
nt. dostepnych elektronicznych wnioskéw w Elektronicznym

-
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Obiegu Dokumentéw. Gdy stuchacze tworza wicksze, niejed-
nolite grupy, spotkania zdalne s3 rozwigzaniem, ktére znacznie
tatwiej zaplanowaé i zorganizowac.

Jednoczesnie organizacja spotkan on/ine jest obecnie latwiejsza
dzigki wdrozeniu przez Dziat Infrastruktury I'T w lecie 2023 r.
aplikacji Teams jako podstawowego narze¢dzia komunika-
cyjnego dla pracownikéw i studentéw GUMed. Wdrozenie
aplikacji otwiera nowe perspektywy dostepu do platformy
Microsoft poprzez ustuge Office 365. Stuzy takze ujednoli-
ceniu standardéw i upowszechnieniu cyfrowych narzedzi na
Uczelni w celu zwigkszenia efektywnosci pracy, komunikacji
oraz wspotpracy w srodowisku edukacyjnym.

Dariusz Zawada, mlodszy specjalista ds. administrowania sys-
temami I'T, zwraca uwagg na funkcjonalnosé platformy telekon-
ferencyjnej, stanowiacej elektroniczne miejsce do wspétpracy:

— Dla pracownikéw dydaktycznych Uczelni platforma Office 365
w podstawowe] wersji A1 staje sig kluczowym narzedziem, po-
zwalajgcym na organizacje spotkari online z udzialem nawet 300
0s6b. Licencja A3 pozwala na spotkania online z udziatem 1 000
uczestnikow. Dla nauczycieli akademickich wazng funkcjonalnosciq
Jest mozliwa wspdtpraca w grupach oraz czat dostgpny po spotka-
niu dla uczestnikow. Zardwno studenci, jak i dydaktycy mogq udo-
stepniaé materialy i przechowywac pliki. Licencja A3 umozliwia
réwniez instalacje pakietu Office na pigciu réznych urzqdzeniach,
co 2 pewnoscig utarwi pracg zardwno na Uczelni, jak i poza nig.

W procesie wdrazania aplikacji zespSt IT prowadzit cykl szko-
leniowy dla przysztych uzytkownikéw.

— W okresie od lipca do wrzesnia 2023 r. przeprowadzitem 25 sta-
cjonarnych i 3 zdalne szkolenia — méwi Michal Gospodarczyk,
technik ds. helpdesk IT. — W sumie uczestniczylo w nich ponad
600 o0s6b, w tym 150 stacjonarnie.

Opracowane materialy szkoleniowe wraz z nagraniami sa do-
stepne w Bazie Wiedzy w $ciezce dostgpu: zgloszenia.gumed.

PREZENTACJE JEDNOSTEK

edu.pl > ServiceDesk > Baza wiedzy > Baza wiedzy > Szkolenie

— MS Teams.

Dzi¢ki dostepowi do platformy Office 365 pracownicy i stu-
denci Uczelni stajg przed nowymi, ekscytujacymi mozliwo-
$ciami, ktére przyczynia si¢ do podniesienia jakosci edukacji
i efektywnosci pracy w GUMed. Licencja A1 jest dostepna dla
wszystkich pracownikéw Uczelni. Z kolei licencja A3 jest udo-
stepniana uzytkownikom nowych komputeréw zakupionych
w ramach ostatniego przetargu oraz dla wyktadowcow, kto-
rzy prowadza spotkania z wigkszg liczbg uczestnikéw. Jeszcze
w tym roku akademickim planowane jest wdrozenie Office 365
w wersji rozszerzonej dla wszystkich pracownikéw i studentéw
Uczelni. To kolejny krok w kierunku jeszcze bardziej nowocze-
snego i efektywnego srodowiska pracy oraz nauki.

Dostep do platformy Office 365 mozna uzyska¢ poprzez wy-
stanie zgloszenia do zespotu HelpDesk IT. Dla pracownikéw
i studentéw mozliwy jest kontakt z zespolem HelpDesku za
pomoca maila helpdesk@gumed.edu.pl lub telefonicznie:
(58) 349 17 05. Zapraszamy takze do aktywnego wlaczania si¢
w proces ewaluacji udostepnionych wnioskéw elektronicznych.
Stuzy do tego system zgloszeri. Mozna w nim opisa¢ swéj pro-
blem lub prosbe o wykonanie ustugi na podstawie kategorii lub
wybranych z listy systeméw.

Do opiekunéw poszczegélnych aplikacji w DWP mozna takze
wysla¢ prosbe o przeprowadzenie szkolenia. Prowadzimy je
stacjonarnie lub zdalnie, za pomocg platformy Teams, dla wy-
branych grup uzytkownikéw lub indywidualnie, w zaleznosci
od potrzeb.

Im wiecej z nas, zaréwno pracownikéw dydaktycznych, admi-
nistracyjnych, jak i studentéw, bedzie uczestniczy¢ w procesie
transformacji cyfrowej Uczelni, tym bardziej nowoczesnym
i zréwnowazonym miejscem pracy oraz nauki stanie si¢ dla nas

GUMed. m

ADRIAN GOLAWSKI
IZABELA RICHTER
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Materiaty szkoleniowe dotyczace Teams
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Trzy metody wydluzania kosci

Specjalisci z Katedry i Kliniki Ortopedii i Traumatologii Na-
rzagdu Ruchu kierowanej przez dr. hab. Tomasza Mazurka,
prof. uczelni, od ponad 30 lat wykonuja operacje wydtuza-
nia koriczyn metoda opracowang przez radzieckiego lekarza
Gawriila Ilizarowa. Operacje znane na $wiecie juz od lat 50.
XX w. przeprowadzane s przez nich w Szpitalu im. Mikolaja
Kopernika w Gdansku. Jednakze istnieja nowe, udoskonalone
metody w leczeniu pacjentéw z wieloplaszczyznowymi defor-
macjami skréceniowymi kosci, ktére gdanski osrodek realizuje

jako pierwszy w péinocnej Polsce.
Operacja Ilizarowa a rama Taylora

Metoda Ilizarowa polega na przecigciu kosci i ustabilizowaniu
jej specjalnym metalowym stelazem. Dzieki jego ruchomym
elementom kazdego dnia koriczyna jest mechanicznie wydlu-
zana o ok. 1 mm. Warto doda¢d, ze wciaz pojawiaja si¢ nowe
rozwigzania zorientowane na lepszy komfort pacjenta i po-
prawe wyniku klinicznego. Jednym z nich jest rama Taylora,
podobna do techniki Ilizarowa, w ktérej jednak kontrola ko-
rekcji i plan wydluzania przeprowadzane sa komputerowo.
Zaleta ramy Taylora jest mozliwos¢ zaplanowania korekcji we
wszystkich trzech osiach. Metoda jest dzicki temu bardziej pre-

Cyzyjna, wszechstronna oraz znacznie ulatwia operacje.

— Innowacyjnosc zabiegu polega na tym, ze w trakcie operacji wy-
korzystywany jest sprzgt, ktdry zaklada si¢ zgodnie % anatomig
pacjenta. Nastgpnie na podstawie pierwotnej konfiguracji specjalny
program komputerowy wylicza ustawienie poszczegolnych podpor
na kazdy dzien wydluzania. Pacjent ofrzymuje plan w formie wy-
druku bgdz w specjalnej aplikacji i na jego podstawie codziennie
ustawia aparat. Srednia predkosé wydtuzania to 1 mm na dobe. Po
osiggnigciu zamierzonej korekcji nastgpuje czas konsolidacyi (tward-
nienia) kosci. Calos¢ procesu jest diugotrwata i trwa minimum trzy
miesigce — wyjasnia dr hab. Tomasz Mazurek, prof. uczelni.

Zabieg wykonuje si¢ w przypadku deformacji powstalych
z réznych powoddéw, np. po urazie, po leczeniu nowotworu
badz w wyniku stanu zapalnego. W ostatnim czasie w Klinice
wykonany zostal pierwszy zabieg wykorzystujacy rame Taylora.
Przeprowadzili go lek. Szymon Walejko i lek. Justyna
Napora we wspélpracy z doswiadczonym w tej procedurze

dr. Szymonem Pietrzakiem z CMKP w Otwocku.
Magnelyczny gwozdz

Technologie wykorzystywane w medycynie pozwalaja na wpro-
wadzanie nowych technik w przypadku wydluzania kosci. Jedna
z nich jest metoda z zastosowaniem magnetycznego gwozdzia,
ktérego uzycie zamierzaja w najblizszym czasie wprowadzi¢

specjalisci z Kliniki Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu.

Rama Taylora | fot. archiwum prywatne

— Gwdzdz wprowadzany jest do srodka kosti, a wydtuzanie od-
bywa sig w sposob elektromagnetyczny, bez implantow wychodzg-
cych przez skore. Proces wydluzania przebiega bezprzewodowo —
ttumaczy dr hab. Tomasz Mazurek, prof. uczelni.

W przypadku tej metody wykonuje si¢ standardowa osteoto-
mie, czyli planowane zlamanie kosci. Nastepnie do wnetrza
kosci wprowadza si¢ gwézdz srédszpikowy ze specjalnym sys-
temem magnetycznym. To wtasnie on umozliwia powolne, co-
dzienne, nieinwazyjne wydtuzanie kosci poprzez ,rozcigganie”
gwozdzia za pomoca specjalnego urzadzenia przykladanego do
skéry na poziomie umieszczonego wewnatrz odbiornika.

Zalety gwozdzia w stosunku do aparatu Ilizarowa

Zalety metody wykorzystujacej gwézdz w stosunku do trady-
cyjnej metody Ilizarowa to brak stelaza zewnetrznego, mniejsze
ryzyko infekcji, malo widoczne blizny i brak wigkszych pro-
bleméw z poruszaniem si¢ pacjenta. Zaraz po zabiegu pacjent
moze obcigza¢ operowang koriczyne w granicy tolerancji bélo-
wej. Od pierwszych dni po operacji moze takze ¢wiczy¢ pra-
widlowy wzorzec chodu, a ponadto metoda ta umozliwia mu
duzo wigksza samodzielnos¢ i funkcjonalno$é na co dzien. We
wspélpracy z fizjoterapeuty pacjent skupia si¢ przede wszyst-
kim na rozcigganiu migéni, utrzymaniu zakresu ruchomosci
staw6w i pracy powigziowej. Terapia opiera si¢ takze na pracy
nad prawidlowym chodem pacjenta.

Operacja wydluzenia koriczyn jest refundowana przez
Narodowy Fundusz Zdrowia. Procedura ta nie przynosi straty
szpitalom w przypadku wykorzystania aparatéw Ilizarowa star-
szego typu. Wykorzystanie ramy Taylora czy magnetycznego
gwozdzia znacznie przekracza koszt procedury standardowej,
co wiaze si¢ z koniecznoscia indywidualnego rozliczenia kosz-
téw, ktére nie zawsze moze zwrécié NFZ. Z tego powodu
pierwszy zabieg wykonany zostal dzicki niezaleznym sponso-
rom przyjaznym Klinice.

LEK. SZYMON WALEJKO
LEK. JUSTYNA NAPORA
DR HAB. TOMASZ MAZUREK

Katedra i Klinika Ortopedii i Traumatologii Narzagdu Ruchu
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Udany XVI Kongres PTT

PROF. ALICJA DEBSKA-SLIZIEN
Kierownik Katedry i Kliniki Nefrologii,
Transplantologii i Choréb
Wewnetrznych

ANNA PITRA

Katedra i Klinika Nefrologii,
Transplantologii i Choréb
Wewnetrznych

Blisko 600 oséb uczestniczylo w XVI Kongresie Polskiego
Towarzystwa Transplantacyjnego (PTT), ktéry odbyt si¢
w dniach 19-21 pazdziernika w Gdarisku. Jego organizato-
rem bytlo PTT pod kierunkiem prezes prof. Alicji Debskiej-
-Slizien — kierownik Katedryi Kliniki Nefrologii, Transplantologii
i Choréb Wewnetrznych GUMed, wspomagane przez zespé6t

Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewngtrznych
UCK.

Program naukowy dostosowany byl do wielospecjalistycz-
nego charakteru PTT. Odbyty si¢ 34 sesje plenarne poswie-
cone gltéwnym tematom Kongresu, w tym sesje pielegniarskie.
Nowoscig byly sesje powolanych w poprzedniej kadencji Grup
Roboczych (9 posiedzen w trakcie Kongresu) oraz sesja nowo
utworzonego Klubu Mtodego Transplantologa. Zespoly te za-
prezentowaly dotychczasowe wyniki swojej pracy. Nie zabrakio
tez miejsca dla prac oryginalnych i posteréw, jak réwniez tema-
tycznych sesji organizacji waznych dla $rodowiska transplan-
tologicznego, tj. Poltransplantu, Stowarzyszenia Polska Unia
Medycyny Transplantacyjnej, Polskiego Stowarzyszenia Ko-
ordynatoréw Transplantacyjnych czy Stowarzyszenia Bankéw

Tkanek i Komérek.

Wiréd gosci uczestniczacych w otwarciu Kongresu nie zabra-
kto reprezentantéw GUMed i UCK. Obecni byli m.in. prof.
Marcin Gruchata — rektor GUMed i Jakub Kraszewski
— dyrektor naczelny szpitala klinicznego naszej Uczelni,
ktérzy wraz z Prezydent Miasta Gdariska i Marszaltkiem
Wojewddztwa Pomorskiego byli patronami honorowymi
przedsiewziecia. Z ramienia Ministerstwa Zdrowia w ceremo-
nii uczestniczyta Magdalena Kramska — naczelnik Wydziatu
Transplantologii i Krwiolecznictwa w Departamencie Oceny
Inwestycji. Swoja obecnoscig zaszezycili nas réwniez przedsta-
wiciele Ministerstwa Edukacji i Nauki: dyrektor Departamentu
Programéw Naukowych i Inwestycji Wojciech Kondrat oraz
naczelnik tego wydziatu Piotr Kowalczyk.

Oprécz czoléwki $rodowiska transplantacyjnego z Polski za-
proszeni zostali réwniez go$cie zagraniczni. Byl wsréd nich
prof. Marcelo Cantarovich z McGill University w Kanadzie,
byty prezes Kanadyjskiego Towarzystwa Transplantacyjnego.
Prof. Cantarovich wyglosil znakomicie przyjety wyklad inau-
guracyjny pt. Access fo transplantation: Results of an International
Survey. Wséréd innych gosci zagranicznych byli takze: wy-
wodzacy si¢ z Wroctawia dr hab. Wojciech Polak, obecnie
reprezentujacy oérodek transplantacyjny na Uniwersytecie
w Rotterdamie, prof. Markus Gibel z osrodka w Szwedji,
prof. Massimo Mangiola z NYU Langone Health Transplant
Institute w USA, prof. Robert Liwski (Kanada), prof.
Nassim Kamar (Francja), prof. Andrzej Baranski (Holandia),
dr Barbara Ludwig (Niemcy) oraz dr Maksym Ovechko — ordy-
nator Centrum Transplantacyjnego w Clinical Emergency Care
Hospital we Lwowie, ktéry wyglosit poruszajacy wyktad o orga-
nizacji ukraifiskiego systemu transplantacyjnego podczas wojny.
Wyklad im. prof. Wojciecha Rowiriskiego wyglosil natomiast
prof. Krzysztof Zieniewicz, ktéry zatytutowat swoje wystapienie
Wspdlezesne wyzwania i bariery na drodze rozwoju transplantaci
narzqgdéw w Polsce. Wszystkie wyklady zostaly udostepnione

w formie nagran na stronie PT'T.

Zaproszeni goécie przedstawili wyktady, dzielac sie swoja wie-
dza i doswiadczeniem z polskimi kolegami. Poza mozliwoscia
prezentacji swoich osiagnie¢ i poglebienia wiedzy w zakresie
przeszczepiania uczestnicy Kongresu mieli okazje podziwia¢

pickno gdariskiej staréwki.

Podczas uroczystej gali wreczono dyplomy Honorowego
Cztonka PTT. Ponadto uhonorowano osoby wyréznione na-
groda Pro Transplantonibus Fovendis, a wsréd nich prof.
Radostawa Owczuka — kierownika Katedry i Kliniki Ane-
stezjologii i Intensywnej Terapii wraz z zespotem oraz dr hab.
Grazyne Moszkowska z Katedry i Zaktadu Immunologii
Medycznej. Nagroda ta wreczana jest za wybitny wkiad w ba-
dania nad przeszczepianiem komérek, tkanek i narzadéw,
wdrozenia waznych rozwigzani organizacyjnych w dziedzinie
przeszczepiania lub wybitne osiggnigcia kliniczne w tej dziedzi-
nie, a takze istotny wktad w popularyzacje wiedzy o transplan-
tologii oraz podnoszenie §wiadomosci spolecznej w zakresie
potrzeby rozwoju leczenia transplantacyjnego.

Nagrodami za najlepsze streszczenia kongresowe zostali wy-

réznieni nastgpujacy pracownicy i studenci GUMed:

* dr Izabella Kuzmiuk-Glembin, dr Karolina Komorowska-
-Jagielska, dr hab. Grazyna Moszkowska, dr hab. Andrzej
Chamienia, prof. Alicja D¢bska-Slizien za prace pt. Wyni-
ki odczulania wysokoimmunizowanych biorcow oczekujgcych na
praeszczepienie nerki — doswiadczenia osrodka,

* dr Hanna Zijelifiska, dr Anna Dukat-Mazurek, dr Alicja
Sadowska-Klasa, dr hab. Agnieszka Piekarska za prace

-
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pt. Disadvantageous influence of circulating lymphoma cells on the
result of HLA typing in patients with diffuse large B-cell lympho-
ma — case study,

* dr hab. Zbigniew Heleniak, dr Marcel Naik, dr Bilgin
Osmanodja, prof. Georgios Eleftheriadis, dr Danilo
Schmidt, prof. Alicja Debska-Slizien, dr hab. Fabian Hal-
leck, prof. Klemens Budde za prace pt. N-terminal pro-B-
-type natriuretic peptide and troponin T levels as a predictor
of adverse renal and cardiovascular outcomes in stable renal
transplant recipients,

* dr Anna Dukat-Mazurek, dr Wojciech Karolak, dr Hanna
Zielinska, dr hab. Grazyna Moszkowska, dr hab. Jacek Wo-
jarski, mgr Karolina Lipka, mgr Marta Gallas, lek. Justyna
Fercho, Dariusz Rystwej, lek. Fanny Sunesson, Lin Aki-
ly, William Karlsen, lek. Kamila Stachowicz-Chojnacka,
dr hab. Stawomir Zeglen, prof. uczelni za streszczenie
pt. Significance of anti-HLA DQ antibodies after lung transplan-

tation — single centre study.

W trakcie trwania Kongresu odbyt si¢ takze Bieg po Nowe Zycie
— Pomorze na TAK z udzialem pacjentéw i ich rodzin, lekarzy,
koordynatoréw transplantacyjnych, sportowcéw i celebrytéw.
Impreza ta ma za zadanie promowanie dziataii prozdrowot-
nych, upowszechnianie swiadectw woli, a takze edukacje w za-
kresie transplantacji narzadéw oraz aktywizacje spoleczenstwa
do $wiadomego oddawania narzadéw do przeszczepienia oraz
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Prof. Radostaw Owczuk odbiera nagrode Pro Transplantonibus

Fovendis | fot. archiwum prywatne

przeszczepienia rodzinnego. Na trasie biegu pojawilo si¢ ponad
270 uczestnikéw, ktérzy symbolicznie pokonali kilometrows
trase uliczkami staréwki Gdariska.

Materiaty ze zjazdu zostang opublikowane czasopismach
,Iransplantation Proceedings”, ,Transplant International”
i,Renal Disease & Transplantation Forum”wedtug zasad okre-
$lonych na stronie PTT. m

PROF. ALICJA DEBSKA-SLIZIEN
ANNA PITRA

10 lat konferencji . Neurodegeneracje

PROF. EMILIA SITEK

Pracownia Neuropsychologii

i Neurolingwistyki Klinicznej oraz
Neuropsychoterapii,

Zaktad Pielegniarstwa
Neurologiczno-Psychiatrycznego

PROF. JAROStAW StAWEK

Kierownik Zaktadu Pielegniarstwa
Neurologiczno-Psychiatrycznego

W dniach 27-28 pazdziernika w Gdansku odbyla si¢ 10. edycja
konferencji naukowo-szkoleniowej Neurodegeneracje, poswig-
conej diagnostyce i terapii choréb neurozwyrodnieniowych.
Konferencja tradycyjnie miata charakter interdyscyplinarny
i byla skierowana do przedstawicieli wszystkich specjalno-
$ci, ktérzy w praktyce klinicznej zajmuja si¢ leczeniem os6b

X KONFERENCJA NAUKOWO-SZKOLENIOWA

NEURODEGENERACJE

z chorobami neurozwyrodnieniowymi, a w szczegdlnosci
do neurologéw, psychiatréw, geriatréw, (neuro)psychologéw,
(neuro)logopedéw i neuroradiologéw.

Konferencja zostata zorganizowana przez prof. Jaroslawa
Stawka, neurologa, kierownika Zaktadu Piclegniarstwa
Neurologiczno-Psychiatrycznego, oraz prof. Emili¢ Sitek,
psychologa klinicznego i neuropsychologa z tej samej jed-
nostki. Neurodegeneracje to jedna z trzech najpopularniejszych
w Polsce konferencji poswieconych chorobom otepiennym
(obok Eédzkich Warsztatéw Psychogeriatrycznych oraz kon-
ferencji Polskiego Towarzystwa Alzheimerowskiego Osgpienie
w Praktyce), a zarazem stanowi unikalne w Polsce przedsie-
wziecie, ktére nie jest skierowane do jednej grupy zawodowej
i nie dotyczy wylacznie konkretnej grupy objawéw. Podczas
konferencji omawiane sa zaburzenia poznawcze i jezykowe,
objawy ruchowe i zaburzenia zachowania w przebiegu choréb
neurozwyrodnieniowych, a takze farmakologicznych i niefar-
makologicznych metod terapii.

-
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W ramach konferencji przyblizamy klinicystom nie tylko
najnowsze doniesienia naukowe z obszaru choréb neurozwy-
rodnieniowych, ale réwniez promujemy najnowsze standardy
diagnostyczno-terapeutyczne. W programie kazdej konferencji
znajduja si¢ wyklady poswiecone dwém najpowszechniejszym
chorobom neurozwyrodnieniowym, tj. chorobie Alzheimera
i chorobie Parkinsona. Dodatkowo, przyblizamy réwniez cha-
rakterystyke kliniczng i mozliwosci leczenia choréb wystepu-
jacych rzadziej, takich jak otepienie czolowo-skroniowe czy
otepienie z cialami Lewy'ego, oraz choréb klasyfikowanych
jako rzadkie, jak np. choroba Huntingtona czy stwardnienie
zanikowe boczne.

10. edycja

W tym roku gosciliémy w Gdarisku neurologéw: prof. Irene
Rektorova z Brna, wybitng specjalistke zajmujacy si¢ patoge-
neza choréb neurozwyrodnieniowych i wykorzystaniem me-
tod neuroobrazowych w ich diagnostyce, oraz prof. Wernera
Poewe z Innsbrucku, ktéry jest jednym z najwybitniejszych
specjalistéw zajmujacych si¢ choroba Parkinsona, zaréwno
w wymiarze naukowym, jak i klinicznym. W gronie wykladow-
céw znalezli si¢ takze wybitni specjalici z zakresu neurologii,
psychiatrii, geriatrii i neuropsychologii z wielu polskich osrod-
kéw akademickich i klinicznych (od Wroctawia po Biatystok).
Podczas konferencji odbyly si¢ ponadto warsztaty dla klinicy-
stéw poswiecone genetyce (Neurogenetyka dla klinicystow, pro-
wadzenie: dr Katarzyna Gaweda-Walerych, dr Magdalena
Krygier, dr Magdalena Badura-Stronka), neuroobrazowaniu
(Neuroradiologia i medycyna nuklearna dla klinicystow; prowa-
dzenie: prof. Anna Zimny, dr Bogna Brockhuis) oraz neu-
ropsychologii (Diagnostyka neuropsychologiczna w wybranych
schorzeniach neurozwyrodnieniowych; prowadzenie: prof. Emilia

Sitek, dr Anna Barczak).
7 historii spotkan

Nasza konferencja goscita w Tréjmiescie po raz czwarty.
W 2014,2017 1 2023 r. odbyla sic w Gdarisku, a w 2015 r.w So-
pocie. W 2016 r. konferencja zostata zorganizowana w Krako-
wie, w 2018 r. we Wroctawiu, a w 2019 i 2022 r. w Warszawie.
Ponadto dwukrotnie, w 2020 i 2021 r., spotykalismy si¢ on/ine.
W ciggu tych dziesieciu lat umozliwilismy polskim klinicystom
uczenie si¢ od najwybitniejszych specjalistéw z Anglii, Austrii,
Czech, Francji, Holandii, Izraela, Niemiec, Szkocji, Szwajcarii,

Szwecji i Ukrainy.

Cykl konferencji rozpoczgliémy w roku 2014 r. z gosémi
z Manchesteru: prof. Julie Snowden, neuropsychologiem,
i prof. Davidem Nearym, neurologiem. Prof. Snowden i prof.
Neary wraz z prof. Davidem Mannem, neuropatologiem, sa
zalozycielami jednej z pierwszych jednostek naukowo-kli-
nicznych zajmujacych si¢ pacjentami z chorobami neuro-
zwyrodnieniowymi. Zesp6t ten w latach 80. scharakteryzo-
wal dwa zespoly kliniczne ze spektrum otgpieri o wezesnym
poczatku: otepienie semantyczne oraz otepienie czolowo-
-skroniowe (FTD), obecnie znane jako wariant behawioralny
FTD. Zaproszeni naukowcy uczestniczyli w sformutowaniu
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pierwszych kryteriéw diagnostycznych FTD, znanych jako
kryteria Lund-Manchester.

W 2015 r.w Sopocie goscilismy prof. Amosa Korczyna, neuro-
loga z Tel Awiwu, prof. Thomasa Baka (Tomasza Baka), psychia-
tr¢ z Edynburga, prof. Ivana Rektora i prof. Iren¢ Rektorova,
neurologéw z Brna, oraz dr Aleksandre Kudlicka, psychologa
z Exeter. Prof. Thomas Bak poprowadzit dla nas warsztat po-
$wiecony zastosowaniu skali Edinburgh Cognitive Screen.

W roku 2016 w Krakowie ponownie moglismy wyslucha¢
wyktadu prof. Baka. Ponadto goscilismy prof. Bernharda
Landwehmeyera, neurologa z Ulm, ktéry zaprezentowat naj-
nowsze trendy w leczeniu choroby Huntingtona, prof. Evzena
Ruizicke, neurologa z Pragi, ktéry omoéwit ztozong relacje mie-
dzy zaburzeniami poznawczymi a zaburzeniami chodu, oraz
prof. Jean-Michela Graciesa z Créteil, specjalizujacego si¢
w neurologii i neurorehabilitacji, ktéry przedstawil metody re-
habilitacji w chorobie Parkinsona.

W 2017 r.w Gdarisku dr Yanosh Sanotsky, neurolog ze Lwowa,
wyglosit wykiad nt. encefalopatii efedronowej, a prof. Dorota
Religa, geriatra ze Sztokholmu, przyblizyta uczestnikom kon-
ferencji zwigzek migdzy cukrzyca a chorobami otepiennymi.
W roku 2018 we Wroclawiu naszym gosciem byl ponownie
prof. Evzen RuiZicka, ktéry poprowadzit warsztat nt. zaburzeri
chodu. Ponadto goscilismy prof. Alexandre Durr, neurologa
i genetyka z Paryza, ktéra przyblizyta stuchaczom diagnostyke
ataksji, prof. Nicole Pavesego, neurologa i specjaliste z zakresu
neuroobrazowania, ktéry wyglosit wyktad nt. neuroobrazowa-
nia czynnosciowego w chorobie Parkinsona, oraz prof. Bena
Schmanda, neuropsychologa z Amsterdamu, ktéry przedstawit
z perspektywy neuropsychologicznej przewidywanie konwersji
tagodnych zaburzen poznawczych do otgpienia oraz wplyw
glebokiej stymulacji mézgu na funkcje poznawceze w chorobie
Parkinsona. Prof. Schmand poprowadzit takze warsztat nt.
badania pamigci w trudnych sytuacjach klinicznych, np. u pa-
¢jenta z zaburzeniami ruchowymi lub czynno$ciowymi zabu-
rzeniami poznawczymi.

W roku 2019 w Warszawie po raz trzeci naszym gosciem byt
prof. Thomas Bak, ktéry wygtosit wyktad nt. horyzontu moz-
liwosci terapeutycznych w FTD. Ponadto prof. Alan Carson,
psychiatra, przyblizyt stuchaczom problematyke czynnoscio-
wych zaburzeri ruchowych od strony psychiatrycznej. Prof.
Evzen Ruzicka opowiedzial z kolei o czynno$ciowych zabu-
rzeniach ruchowych z perspektywy neurologicznej, prof. Petr
Kanovsky, neurolog z Brna, przedstawil mozliwosci leczenia
pacjentéw z chorobg Parkinsona z uzyciem apomorfiny, a prof.
Pasquale Calabrese, neuropsycholog z Bazylei, wyglosit wyktad
nt. zaburzeri poznawczych o etiologii naczyniopochodnej oraz
poprowadzil warsztat po§wigcony neurologii behawioralnej.

W 2022 r. w Warszawie prof. Guenter Hoglinger, neurolog
z Monachium, oméwit diagnozg i leczenie postepujacego po-
razenia ponadjadrowego, a prof. Andreas Puschmann z Lund
wyglosit wykiad poswigcony znaczeniu genetyki w leczeniu pa-
cjentéw z zespotami parkinsonowskimi. -
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Archiwum

Osoby zainteresowane historig naszego cyklu konferencyjnego
zapraszamy do zapoznania si¢ z archiwum wydarzenia na stro-

nie internetowej: 90c.pl/neurodegeneracje/.

Dzickujemy wszystkim naszym Gosciom i Przyjaciolom
z Polski i zagranicy, dzieki ktérym nasza konferencja moze

spelnia¢ swoja misje edukacyjng i przyczyniaé si¢ do poprawy
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opieki nad pacjentami z chorobami neurozwyrodnieniowymi
w Polsce poprzez promowanie wspélpracy interdyscyplinarne;
i standard6éw diagnostyczno-terapeutycznych.

Zapraszamy za rok! m

PROF. EMILIA SITEK
PROF. JAROStAW StAWEK

Szkolenie dla organizacji pacjenckich

Blisko 50 reprezentantéw organizacji pacjenckich skupiaja-
cych osoby z chorobami rzadkimi wzicto udzial w warsztatach
z zakresu umiejetnosci prezentacji, negocjacji i przywédztwa
pt. Training for patient representatives and advocates on leader-
ship and communication skills, zorganizowanych w dniach 26-27
pazdziernika w Gdariskim Uniwersytecie Medycznym. Szko-
lenie jest czescig dziatari zainicjowanych przez EJP RD (Euro-
pean Joint Programme on Rare Diseases), projektu finansowa-
nego przez Komisje Europejska, ktéry ma na celu zainicjowanie
wspolpracy w zakresie badari, opieki i innowacji medycznych.

Nasza Uczelnia funkcjonuje w systemie EJP RD od wielu
lat, a jego koordynatorem ze strony GUMed jest prof.
Aleksandra Zurowska, kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii,
Nefrologii i Nadcisnienia. Poprzednie edycje warsztatéw,
zorganizowane przy wsparciu Wioskiego Instytutu Zdrowia
(Instituto Superiore di Sanita) i organizacji ACCURARE
z Turcji, odbywaly si¢ w formie on/ine. W tym roku warsz-
taty zorganizowano w formie stacjonarnej w Gdansku przy
Centrum Choréb Rzadkich,
przez prof. Jolante Wierzbe z Zakladu Pielegniarstwa

udziale: reprezentowanego
Internistyczno-Pediatrycznego oraz dr Karoling Sledzinska
z Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii, Dzialu
Wspélpracy Miedzynarodowej GUMed oraz organizacji

EURORDIS - Rare Diseases Europe reprezentowanej przez
Rachel Butcher.

Wsréd wykladowc6w znaleZli sig zaréwno pracownicy GUMed,
w tym: dr Agata Zdun-Ryzewska i dr Katarzyna Milska-
-Musa z Zaktadu Badan nad Jakoscia Zycia oraz dr hab.
Michat Brzeziniski z Katedry i Kliniki Pediatrii, Gastro-
enterologii, Alergologii i Zywienia Dzieci, jak réwniez Iwona
Simon z Fundacji Ja zez, Katarzyna Swieczkowska z Pol-
skiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscia
Intelektualng (PSONI) oraz Tomasz Grybek z Fundagji
Bohatera Borysa.

Szczegdlnym zainteresowaniem podczas warsztatéw cieszyla
si¢ tematyka wypalenia zyciowego i zawodowego oraz kwestie
zwigzane z tworzeniem dobrze funkcjonujacego efektywnego
zespolu, rozwigzywaniem konfliktéw, autoprezentacja, komu-
nikacja oraz umiejgtnosciami samorzeczniczymi. Sukcesem
warsztatéw bylo aktywne zaangazowanie uczestnikéw, pocho-
dzgcych z réznych krajéw Europy i nie tylko, ktérzy wymieniali
sie doswiadczeniami i wiedzg. m

DR KAROLINA SLEDZINSKA
Katedra i Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii

Uczestnicy warsztatéw i wyktadowcy | fot. Pawet Sudara
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Chirurdzy kregostupa obradowali

w Gdansku

Pod hastem Chirurgia kregostupa. Gdzie jestesmy? Dokgd zmie-
rzamy? odbyl sic w dniach 16-18 listopada w Dworze Artusa
X Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Kregostupa
(PTChK). Przewodniczacym Komitetu Organizacyjnego byt
dr hab. Rafat Pankowski z Katedry i Kliniki Ortopedii i Trau-
matologii Narzadu Ruchu, prezydent Oddziatu Péinocnego
PTChK. Wydarzenie zostalo objete honorowym patrona-
tem rektora GUMed prof. Marcina Gruchaly, a z ramienia
wiadz Uczelni w uroczystosci otwarcia udzial wzigta prof.
Edyta Szurowska, prorektor ds. klinicznych. Obecni byli takze:
marszatek wojewédztwa pomorskiego Mieczystaw Struk, dy-
rektor Oddziatu Wojewddzkiego NFZ w Gdarisku Monika
Kasprzyk, prezes Zarzadu Copernicus Podmiot Leczniczy
w Gdansku Dariusz Kostrzewa oraz dr hab. Dariusz Eatka,
prof. UO, prezydent PTChK.

Uroczysto$¢ rozpoczgto od wystrzalu z feluki, ktéry uswietnia
wazne wydarzenia odbywajace si¢ w Dworze Artusa. Nastepnie

Prof. Andrzej Radek z honorowym wyrdznieniem
fot. Pawet Sudara

osiagniecia gdariskiego osrodka, jedynego w Polsce i pierw-
szego w Europie Srodkowo—Wschodniej wyréznionego certy-
fikatem AOSpine Centre, przyblizyt dr hab. Rafat Pankowski,
natomiast prof. Edyta Szurowska zwrécita szczegélng uwage
na nowatorskie prace naukowe i zabiegi wdrazane w Katedrze
i Klinice Ortopedii i Traumatologii Narzagdu Ruchu, takie jak
zastosowanie innowacyjnego narzedzia chirurgicznego stuza-
cego do operacyjnego leczenia skolioz.

Podczas ceremonii otwarcia zjazdu honorowe czlonkostwo
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Kregostupa nadano prof.
Andrzejowi Radkowi, jednemu z zalozycieli Towarzystwa,
propagatorowi wspélczesnej chirurgii kregostupa. Laudacje na
czes¢ Profesora wyglosit jeden z jego uczniéw — prof. Andrzej
Maciejczak. Uroczyscie przekazano takze insygnia wladzy
PTChK prezydentowi elektowi dr. Tomaszowi Potaczkowi.

Program Zjazdu PTChK podzielono na pig¢ czesci: defor-
macje kregostupa, urazy kregostupa, choroba zwyrodnieniowa
kregostupa, nowotwory kregostupa i tematy wolne. Zjazd ma
na celu wymiane do$wiadczen, wzajemng edukacje oraz dosko-

nalenie jakosci leczenia choréb kregostupa dla dobra chorych.

W sktad Komitetu Organizacyjnego wydarzenia obok dr. hab.
Pankowskiego weszli specjalisci z Katedry i Kliniki Ortopedii
i Traumatologii Narzagdu Ruchu: kierujacy jednostka dr hab.
Tomasz Mazurek, prof. uczelni; dr Marek Roctawski; lek.
Adam Augustyniak; lek. Sergiusz Bielocerkowski oraz eme-
rytowany pracownik jednostki prof. Wojciech Kloc. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

V Baltyckie Spotkania Kardio-Onkologiczne

Z udzialem 311 oséb 18 listopada odbyly si¢ V Battyckie
Spotkania Kardio-Onkologiczne. Wydarzenie zostalo zor-
ganizowane przez prof. Ewe Lewicka z Kliniki Kardiologii
i Elektroterapii Serca i objete patronatem honorowym rektora
GUMed prof. Marcina Gruchaty. Spotkanie po§wigcone byto
zaburzeniom ukladu krazenia, jakie moga towarzyszy¢ lub by¢
nastepstwem leczenia stosowanego u pacjentéw z chorobg

nowotworows, i zostalo zrealizowane w formie hybrydowej:
w hotelu Arche Dwér Uphagena w Gdarisku oraz on/ine.

Obrady ztozone z dwéch sesji poswiecono powikianiom kar-
diologicznym réznych metod leczenia najczestszych nowo-
tworéw w naszej populacji: raka piersi i raka ptuca. Oméwiono
takze zagadnienia zwigzane ze stosowaniem leczenia przeciw-

-
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krzepliwego u pacjentéw onkologicznych. Wsréd innych poru-
szonych tematéw znalazta si¢ aktywnos¢ ruchowa u pacjentéw
onkologicznych oraz dyslipidemia; szukano takze odpowiedzi
na pytanie, czy w tej grupie chorych nalezy ja leczy¢. Ponadto
omdéwiono przypadki oséb po przeszcezepieniu szpiku, ktore
stanowig grupe podwyzszonego ryzyka wystapienia powiklan

=
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sercowo-naczyniowych (takze odlegtych) po zastosowanym le-
czeniu hematologicznym.

Wéréd wykladowceéw znalezli si¢ naukowcy naszej Uczelni:
dr Anna Kochanska, dr Aleksandra Lizewska-Springer,
dr Grzegorz Slawiniski, dr Tomasz Krélak, lek. Maja Haw-
ryszko i prof. Ewa Lewicka z Kliniki Kardiologii
i Elektroterapii Serca, dr Zuzanna Lewicka-
-Potocka z I Katedry i Kliniki Kardiologii, lek.
Agata Ogloza z Katedry i Kliniki Hematologii
i Transplantologii oraz dr hab. Elzbieta Senkus-
-Konefka, prof. uczelni i dr Barttomiej Tomasik
z Katedry i Kliniki Onkologii i Radioterapii.

Do korica 2023 r. wyklady zaprezentowane pod-
czas konferencji beda dostepne na stronie kar-
dio-onko.pl dla wszystkich zarejestrowanych
uczestnikéw. m

Od lewej: lek. Maja Hawryszko, dr Tomasz Krélak, dr Aleksandra Lizewska-

-Springer, dr Zuzanna Lewicka-Potocka, dr Barttomiej Tomasik i prof. Ewa

Lewicka | fot. Elzbieta Multan-Putur

PROF. EWA LEWICKA
Klinika Kardiologii i Elektroterapii Serca

5. Kongres Zdrowie Polakow

Ponad 200 uczestnikéw debat, paneli i wyktadéw rozmawialo
o kondycji spoleczenstw i zdrowiu jednostki w kontekscie idei
one health podczas 5. Kongresu Zdrowie Polakéw, ktory odbyt
sic w dniach 13-14 listopada w Swiatowym Centrum Stuchu
w Kajetanach. Debata plenarna, zatytutowana Jakos¢ ksztatcenia
w obliczu nowo powstajgcych wydziatow medycznych, zgroma-
dzita przedstawicieli niemal wszystkich uczelni medycznych
zrzeszonych w KRAUM. Z ramienia GUMed w dyskusji
udziat wzigta prof. Edyta Szurowska, prorektor ds. klinicznych.

— Zeby mdc utrzymac odpowiedniq jakos¢ ksztatcenia, musimy wy-
magac — metodami administracyjnymi, ale tez organizacyjnymi —
by ta jakost byla weryfikowana, i to jak najszybeief — méwit prof.
Ryszard Gellert, wspdtprowadzacy debate.

Panel dyskusyjny z udziatem prof. Edyty Szurowskie]

O doswiadczeniach GUMed w zakresie zatrudniania studen-
téw w charakterze asystentéw wspierajacych lekarzy w UCK
opowiedziata prof. Szurowska.

— Tb fantastyczna forma edukacji dla studentow, dzigki ktdrej zdo-
bywajq doswiadczenie, a przede wszystkim praktyczne umiejet-
nosci. Juz po kilku miesigeach pracy widzimy, ze studenci zupelnie
inaczej podchodzq do kwestii leczenia, znajq systemy, wiedzqg, jak
roxmawiac z pacjentem, orientujq sig w zakresie badar laboratoryj-

nych i badan dodatkowych — zaznaczyta prof. Edyta Szurowska.

Rektorzy dyskutowali o tym, czy na nowych wydziatach me-
dycznych uda si¢ osiagna¢ taka jakos¢ ksztalcenia, jaka dotych-
czas charakteryzowala uczelnie medyczne. Uczestnicy debaty
odpowiedzieli m.in. na nieco prowokacyjne pytanie o to,
co zrobiliby z nowo otwartymi kierunkami medycznymi,
ktére nie majg akredytacji, gdyby zostali jednoczesnie
ministrem zdrowia oraz ministrem edukacji i nauki.

Pierwszego dnia obrad wplyw czynnikéw srodowisko-
wych na wybrane problemy neurologiczne u dzieci przy-
blizyty reprezentujace Klinik¢ Neurologii Rozwojowej
prof. Ewa Pilarska i prof. Maria Mazurkiewicz-
-Beldzinska, kierownik jednostki, natomiast o roli i zna-
czeniu jazdy konnej w rehabilitacji kardiologicznej opo-
wiedziata prof. Dominika Szalewska, kierownik Kliniki
Rehabilitacji.

N
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Ponadto prof. Tomasz Zdrojewski, kierownik Zaktadu
Prewencji i Dydaktyki, zaprezentowal oceng wybranych ele-
mentéw systemu zdrowia w Polsce w oparciu o dowody na-
ukowe i dobre praktyki innych krajéw na przykiadzie projektu
Polskie Zdrowie 2.0, a prezentacje pt. Jakos¢ ksztalcenia na kie-
runkach medycznych — dokgd zmierzamy? przygotowata dr hab.
Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni, prorektor ds. jakosci
ksztatcenia.

W odbywajacej si¢ drugiego dnia debacie plenarnej pt.
Medycyna i sztuczna inteligencia — wzajemny wplyw na rozwdj
prof. Krzysztof Narkiewicz, kierownik Katedry Nadci$nienia
Tetniczego i Diabetologii, przyblizyt ADMEDVOICE
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— adaptacyjny system inteligentnego przetwarzania mowy le-
karzy, strukturalizujacy wyniki badai i wspomagajacy proces
terapeutyczny. Profesor wzial takze udzial w dyskusji na temat
mozliwoéci poprawy efektywnosci dzialania stuzby zdrowia
poprzez glosowe tworzenie dokumentacji medycznej w jezyku

polskim.
Zapis wystgpieri dostepny jest na stronie Kongresu. m

DR N. HUM. JOANNA SLIWINSKA
Rzeczniczka prasowa GUMed

fot. materiaty prasowe organizatora

Konferencja ABC7w

W dniach 9-11 listopada w Lizbonie odbyta si¢ 7 Advanced
Breast Cancer International Consensus Conference (ABC?7),
podczas ktérej migdzynarodowy zespél, ztozony z 44 eksper-
téw w zakresie raka piersi, przedstawicieli najwazniejszych
$wiatowych towarzystw naukowych w dziedzinie onkologii
oraz $rodowisk pacjenckich, po raz kolejny omawial najwaz-
niejsze zagadnienia i glosowal nad rekomendacjami dotyczg-
cymi postepowania z chorymi na zaawansowanego raka piersi.
Zalecenia wypracowywane podczas ABC od lat stanowig jedno
z podstawowych narzedzi wspierajacych lekarzy w podejmo-
waniu decyzji dotyczacych diagnostyki i leczenia tej grupy
chorych. Jest to o tyle istotne, ze opcje leczenia dla chorych na
zaawansowanego raka piersi sg ograniczone, a dane dotyczace

postepowania w szczeg6lnych przypadkach klinicznych skape.

Celem konferencji byla wymiana dos$wiadczern naukowych
i klinicznych w zakresie poprawy wynikéw leczenia pacjentéw
z zaawansowanym rakiem piersi. W dniach poprzedzajacych
sesje, podczas ktérej przyjeto rekomendacje, prezentowane byly
najnowsze osiagniecia i najistotniejsze problemy dotyczace dia-
gnostyki i leczenia zaawansowanego raka piersi. W programie
konferencji znalazty si¢ tez liczne sesje poswiecone $rodowi-
skom pacjenckim.

Lizbonie

VIITH ADVANGED
- NEAST CANCER
UL BE ALIVE
- (ENRS AFTER
1EIR DIAGHOSIS'

Lek. Natalia Cichowska-Cwaliriska i dr hab. Elzbieta Senkus-
-Konefka, prof. uczelni | fot.archiwum prywatne

Jedna z uczestniczek konferencji byta dr hab. Elzbieta Senkus-
-Konefka, prof. uczelni z Kliniki Onkologii i Radioterapii,
ktéra juz po raz siédmy zostala zaproszona do udziatu w se-
sji eksperckiej. Prof. Senkus-Konefka prowadzita tez se-
sj¢ dotyczacg lokoregionalnych metod leczenia u chorych
na zaawansowanego raka piersi. W konferencji wziely tez
udziat: dr Katarzyna Sosiniska-Mielcarek oraz lek. Natalia
Cichowska-Cwalinska z Kliniki Onkologii i Radioterapii. m

O cyfrowej transformacji histologii

W ramach grantu EU Erasmus+ Digital transformation of
Histology and Histopathology by Virtual Microscopy (VM)
Jor an innovative medical school curriculum (VM3) Gdanski
Uniwersytet Medyczny w dniach 27-28 listopada odwiedzila

kadra naukowo-dydaktyczna z jedno-
stek partnerskich. Do Gdariska przy-
jechali reprezentanci Grigore T. Popa

University of Medicine and Pharmacy -
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Uczestnicy i uczestniczki konferencji | fot. archiwum prywatne

w Iasi (Rumunia), Meditcinsky Universitet-Plovdiv (Bulgaria),
Universidad de Alicante (Hiszpania), University of Peloponnese
(Grecja) oraz koordynatora inicjatywy — Fundatia Euroed (Ru-
munia). Liderem projektu ze strony polskiej jest Katedra i Zaktad
Histologii GUMed. Konferencje zainaugurowat prof. Marcin
Gruchata, rektor GUMed, kt6ry przywitat zgromadzonych gosci.

Projekt o budzecie 250 tys. zt realizowany w latach 2022-2024
zaktada wspétprace w ramach uniwersytetéw medycznych UE,
ktérej celem jest stworzenie darmowej, miedzynarodowej plat-
formy do nauki wirtualnej histologii i histopatologii opartej
o sie¢ WWW. Dodatkowe informacje o inicjatywie dostepne

s3 na stronie vm.projects.umfiasi.ro.

Podczas wydarzenia nasza Uczelnie reprezentowali pracownicy
Katedry i Zaktadu Histologii: dr hab. Piotr Wierzbicki (lider),
kierownik jednostki prof. Michat Zmijewski i prof. Zbigniew
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Kmie¢ (wiceliderzy) oraz dr Agata Wronska, dr Anna
Kotulak-Chrzaszcz, dr Anna Piotrowska i Dariusz Zawada.

W organizacj¢ wydarzenia zaangazowani byli pracownicy Biura
Projektéw GUMed: Magdalena Juszko, Klaudia Kudrewicz-
-Kolna oraz Marek Kwiatkowski, kt6rzy otrzymali wsparcie
Rektora oraz kanclerza GUMed prof. Jacka Bigdy. Konferencja
w Gdarnsku byla odstong cyklicznego spotkania zespoléw reali-
zujacych projekt, ze szczegSlnym uwzglednieniem merytorycz-
nych i technicznych prac nad finalizacja powstania platformy
VM3 (or grantu: 2022-1-RO01-KA220-HED-000089017).
Poprzednie spotkania odbywaly si¢ w Uniwersytecie w Jassach
(2-3 marca 2023 r.) oraz Uniwersytecie w Alicante (8-9 czer-
wca20231.). m

DR HAB. PIOTR WIERZBICKI
Katedra i Zaktad Histologii

Final Biotech Daily 7a nami

7 grudnia w Gdanskim Parku Naukowo-Technologicznym
odbyt sie finat Sciezki Life Science w ramach programu ak-
celeracyjnego. Wytoniono i nagrodzono najbardziej obie-
cujgce pomysty biznesowe z szeroko rozumianego ob-
szaru zdrowia. Gdanski Uniwersytet Medyczny byt jed-
nym z patronéw tego wydarzenia.

Gdariski Park Naukowo-Technologiczny (GPNT) to prze-
strzeni rozwoju nauki i przedsigbiorczosci, a takze wspétpracy
podmiotéw gospodarczych, spolecznych i naukowo-badaw-
czych. Aktualnie tworzy infrastrukture dla 60 réznej wielkosci
firm, m.in. z dziedziny biotechnologii i medycyny.

Jednym z programéw realizowanych w GPNT jest Strefa
Akceleracji. Mlodzi przedsigbiorcy z Gdariska i okolic moga
dzigki niemu pozyskaé specjalistyczng wiedze oraz narzedzia
niezbedne do rozwoju innowacyjnych pomysléw biznesowych.
Eksperci zapewniaja uczestnikom intensywny mentoring, szko-
lenia, mozliwo$ci nawiazywania kontaktéw z potencjalnymi in-
westorami i klientami, a takze wsparcie technologiczne. Wsréd
$ciezek tematycznych tegorocznej edycji programu znalazl sig

obszar Life Science. Jednym z patronéw tej Sciezki byl Gdariski
Uniwersytet Medyczny.

Gala finatowa Sciezki Life Science programu Strefa Akceleracyi
odbyla si¢ 7 grudnia w siedzibie Parku. Poczatkujace firmy
oraz grupy projektowe mialy mozliwos¢ zaprezentowania swo-
ich pomystéw przed gronem ekspertéw oraz publicznoscia.

-

' POMORSKA
SPECJALNA STREFA
EKONOMICZNA

Dr Anna Supernat podczas wyktadu
fot. Lucyna Lewandowska Fotografia
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Spotkanie to zostalo réwniez pomyslane jako przestrzen do
nawigzania kontaktéw w rozwijajacej si¢ branzy nowoczesnych
technologii medycznych. W zamysle organizatoréw doroczna
konferencja BioTech Daily ma stanowi¢ most ku przyszlosci
biotechnologii, inspirujgc zarowno doswiadczonych ekspertow, jak
i nowe pokolenie badaczy, aby kontynuowac odkrywanie granic
mozliwosci w dziedzinie Life Science.

Obok ekspertéw reprezentujacych srodowisko tréjmiejskiego
biznesu z obszaru nowych technologii i biotech (Kainos,

Polpharma  Biologics, QIAGEN) podczas

wydarzenia
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wystgpita réwniez dr Anna Supernat z Zaktadu Onkologii
Translacyjnej (Miedzyuczelniany Wydziat Biotechnologii UG
i GUMed). Jej wyktad Do czego biolog molekularny potrzebuje
uczenia maszynowego? byt punktem wyjscia do dyskusji na
temat interdyscyplinarnej wspdltpracy na rzecz poszukiwania
nowoczesnych rozwigzan diagnostycznych. m

DR N. SPOt. AGNIESZKA ANIELSKA
Koordynatorka ds. popularyzacji nauki,
Centrum Analiz Biostatystycznych i Bioinformatycznych

Spotkania szkoleniowe dla studentek

i studentow

JAKUB WINIEWSKI

Sekcja ds. Komunikacji

Sukces w medycynie i zarzadzanie zespolem

Pierwsze spotkanie szkoleniowe dla studentek i studen-
téw GUMed pt. jak osiggngc sukces w Srodowisku medycz-
nym? Zarzqdzanie zespotem w pigutce odbylo si¢ 23 listopada
w Auditorium Primum im. prof. Olgierda Narkiewicza w bu-
dynku AGN.Inicjatorem cyklu jest prof. Jacek Bigda, prorektor
ds. rozwoju i organizacji ksztalcenia, ktéry otworzy! dyskusje
z udzialem grona zaproszonych ekspertéw. Porad sluchaczom
udzielali: dr hab. Aleksandra Gaworska-Krzeminska, prof.
uczelni, prodzieckan WNoZ z IMMIT, p.o. dyrektora Insty-

Stuchacze i stuchaczki szkolenia

tutu Pielegniarstwa i Potoznictwa; dr Jakub Kraszewski, dy-
rektor naczelny Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego; prof.
Tomasz Zdrojewski, kierownik Zaktadu Prewencji i Dydak-
tyki, oraz prof. Rafal Dziadziuszko, kierownik Katedry
i Kliniki Onkologii i Radioterapii, koordynator Centrum
Badan Klinicznych Wezesnych Faz.

Dyskusje poprowadzili Aleksandra Drzycimska, przewodni-
czgca Uczelnianego Samorzadu Studenckiego, i mgr Krzysztof
Gotacki, reprezentant Studenckiego Towarzystwa Naukowego.

— Na dzisiejszym spotkaniu studenci zadadzq pytania, ktdre sami
przygotowali i ktdrych nikt nie cenzurowal. Tv okazja do swego ro-
dzaju wiwisekcji i nauczenia sig, jak zarzqdzac zespolem — méwit

prof. Jacek Bigda.

Dyskusja podzielona bylo na bloki tematyczne, z ktérych

pierwszy dotyczyt ksztaltowania si¢ nowego modelu edukacji.

— Kiedys panowala teoria, ze dyrektorem trzeba sig
urodzic. Dzisiaj natomiast mowimy, Ze zarzgdzania
trzeba sig nauczyé — podkreslita dr hab. Aleksandra
Gaworska-Krzeminska, prof. uczelni, zapytana
o kluczowe kompetencje w obliczu zmieniajacej sie
ochrony zdrowia.

W drugiej rundzie pytari poréwnano oczekiwania
dotyczace spolecznosci, ktorej czescig staja si¢ stu-
denci kierunkéw medycznych, z zastang przez nich
rzeczywistoscig.

—Dgzeniem kazdego menadzerajest to, zeby jego nastgpca
praerds! mistrza — zaznaczyt dr Jakub Kraszewski,
odnoszac si¢ do roli mentoréw we wprowadzaniu
studentéw do instytucji ochrony zdrowia. -
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Glos w dyskusji zabral réwniez prof. Rafat Dziadziuszko, ktéry

nawigzal do swoich wspomnieri z okresu studiéw.

— Dla mnie zderzenie ze studiami medycznymi bylo bardzo bole-
sne. Ilos¢ wiedzy koniecznej do przyswojenia okazala sig ogromna.
Zrozumialem to, co mowilo wielu moich kolegdw: ,na studiach me-
dycznych nauczysz sig uczyc szybko i skutecznie”— powiedziat prof.
Rafat Dziadziuszko.

Trzeci blok tematyczny dotyczyt interdyscyplinarnosci oraz po-
tencjalnych konfliktéw wynikajacych z réznic w doswiadczeniu
i kompetencjach pomigdzy poszczegélnymi czlonkami zespotu.

— W sytuacjach duzych, trudnych do rozwigzania konfliktow warto
korzystac z pomocy profesjonalistow. Negocjatorzy i psychologowie
mogq pomdc w bardzo duzym stopniu — podkreslit prof. Tomasz
Zdrojewski.

Eksperci udzielili odpowiedzi na szereg pytari, ktére skierowali
do nich moderatorzy dyskusji i stuchacze debaty. Poruszaly one
wiele zagadnieri z zakresu wspélpracy i rozwigzywania konflik-
téw oraz efektywnych metod zarzadzania placéwkg medyczng
i kompetencji niezbednych w nowoczesnej ochronie zdrowia.

Komunikacja w medycynie

Drugie spotkanie szkoleniowe dla studentéw i studentek
GUMed, tym razem pt. Komunikacja medyczna w trudnych sytu-
acjach — 2 pacjentem, rodzing, zespolem, odbylo si¢ w tym samym
miejscu 30 listopada. Na pytania zadawane przez czlonkéw
spotecznosci akademickiej GUMed odpowiadali: dr Sylwia
Barsow, koordynator Samodzielnego Zespolu Psychologéw
UCK, asystent w Klinice Anestezjologii i Intensywnej Terapii
GUMed; prof. Rafal Dziadziuszko, kierownik Katedry
i Kliniki Onkologii i Radioterapii, koordynator Centrum
Badan Klinicznych Wezesnych Faz; dr Beata Papiernik, kie-
rownik Zaktadu Opiekuriczo-Leczniczo-Rehabilitacyjnego

Studenci i studentki podczas spotkania
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i Hospicjum UCK, oraz prof. Aleksandra Zurowska, kierow-
nik Katedry i Kliniki Pediatrii, Nefrologii i Nadci$nienia.

Dyskusje poprowadzili dr hab. Magdalena Blazek, prof.
uczelni, kierownik Katedry Psychologii, prodziekan WNoZ
z IMMIT, oraz dr Krzysztof Sobczak, adiunkt w Zaktadzie
Socjologii Medycyny i Patologii Spolecznej, opiekun SKN
Komunikacji Medycznej.

Uczestnikéw  spotkania przywitaly Zuzanna Gurzyfiska
i Karolina Kucka, studentki psychologii zdrowia, cztonkinie
SKN Komunikacji Medycznej, wspélorganizatorki wydarze-
nia, ktére nastepnie oddaty gtos jego inicjatorowi prof. Jackowi
Bigdzie.

— Nie ma kogos takiego jak trudny czy roszczeniowy pacjent. Moze
byc taki, ktorego nie do kotica rozumiemy albo ktdry nie powiedzial
o swoich potrzebach — stwierdzil prof. Jacek Bigda.

Wzorem pierwszego wydarzenia z cyklu spotkanie poswiecone
komunikacji medycznej podzielone byto na bloki tematyczne.
Pierwszy z nich dotyczyl tego, w jaki sposéb mozna uczy¢ efek-
tywnej komunikacji obecnych i przyszlych studentéw kierun-
kéw medycznych.

— Rozmowa z pacjentem to jedna z najwazniejszych umiejetnosci
dla calego zespolu medycznego. Nabywa si¢ jq raczej przez obser-
wacje niz przez warsztatowe ksztatcenie. Namawiam Paristwa
do aktywnosci, znalezienia swoich wzorcdw i wypracowania fej

umiejetnosci — podkreslit prof. Rafat Dziadziuszko.

W trakcie drugiego z blokéw eksperci rozmawiali o tym, czym
s3 trudne sytuacje i w jaki sposéb mozna radzi¢ sobie z nimi,
stosujac efektywna komunikacje medyczna.

— W majej dziedzinie medycyny czasem trzeba nawet przez 18 lat
podtrzymywac komunikacje — powiedziala prof. Aleksandra
Zurowska. — Do najtrudniejszych sytuacjii w maojej pracy nale-
Zala jednak ta, w ktorej musiatam
uswiadomic mojemu zespolowi, ze
rodzic dziecka przerywajgcy upo-
rezywq terapig nie zawsze jest Zly.
Zdecydowatam sig wowczas na spo-
thanie z udzialem eksperta w zakre-
sie bioetyki, a zarazem duchownego.

Po kazdym bloku tematycznym
swoje pytania mogli zadawac réw-
niez uczestnicy przystuchujacy sie
dyskusji.

— Zachgcam do otwartosci i szcze-
rosci. Zawsze powtarzam swoim
studentom, ze mogq powiedziec pa-
jentowi wprost, ze np. po wynikach
badari wnioskujg, ze nie stosuje sig on
do zalecen. Wyjasniam, aby zapytali

-
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g0 wowezas, w jaki sposéh swoim zachowaniem mogg ulatwic mu
terapig. Czesto brak wspdipracy ze strony pacgjenta wynika z jego
obaw i braku ich wyjasnienia przez lekarza prowadzgcego — thuma-
czyla w odpowiedzi na jedno z pytani od publicznosci dr Sylwia
Barsow.

Ostatni blok dotyczyl kryzyséw egzystencjalnych wywoluja-
cych przewarto$ciowanie celéw pacjenta, a niekiedy réwniez
lekarza.

— W Hospicjum mamy czgsto do czynienia 2 tzw. bolem totalnym.
Pacjenci tracq wiare w to, Ze ich cierpienie kiedykolwiek sig skori-
czy, mimo bardzo dobrego zaopatrzenia w srodki przeciwbdlowe.

Potrzebujg wsparcia psychologicznego, jednak nie tylko ze strony

Rzeczpospolita
Polska

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny
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psychologow, ale rowniez np. kapelandw — powiedziata dr Beata
Papiernik, odnoszac si¢ do kwestii tego, kto i w jakiej formie
powinien wspiera¢ pacjentéw.

Podczas dyskusji eksperci wymieniali si¢ swoimi do$wiad-
czeniami, a takze wystuchali widzéw omawiajacych sytuacje,
z ktérymi sami si¢ zetkneli. Spotkania transmitowane byly
réwniez na uczelnianym kanale YouTube, natomiast zapis
transmisji zostanie udostepniony na platformie Moodle. Do
ich obejrzenia konieczna bedzie rejestracja pod adresami: tiny.
pl/c851d oraz tiny.pl/csv4c.

Oba spotkania zostaly zrealizowane w ramach programu PO

WER35. »
JAKUB WINIEWSKI

fot. Pawet Sudara, Magda Boguska

Frojeid .

progr awy i - f é
Ewopejiig : Europejskiege Furduity Spolecirego w ramach Pregramu Operacyinege Wiedta Edukocja Rorwd] 2014-2020

proez Unip

Podsumowanie konferencji Wspolpraca,

Innowacja, Przysszlosc

Prelekcje dotyczace tutoringu akademickiego, wykorzystania
sztucznej inteligencji w nauce oraz grywalizacji jako metody za-
checajacej do systematycznej nauki to tylko niektére z tematéw
poruszonych podczas konferencji WIP: Wspdtpraca, Innowacja,
Przyszlos¢ — o Studentach ze Studentami. Wydarzenie, ktére od-
bylo si¢ 7 listopada na Politechnice Gdariskiej, zorganizowaty
samorzady studenckie uczelni zrzeszonych w FarU: Uczelniany
Samorzad Studencki GUMed, Samorzad Studentéw PG oraz
Parlament Studentéw UG.

Konferencje rozpoczal studencki panel dyskusyjny Profil

Studenta — potrzeby a obecne wyzwania z udzialem stu-

dentki Klaudii Eyszkiewicz, przewodniczacej Wydziatowej
Rady Samorzadu WNoZ, czlonkini USS GUMed. Ponadto

wyklad zatytulowany Studiowac nowoczesnie, czyli jak? wygto-
sita dr hab. Agnieszka Zimmermann, prof. uczelni, pro-
rektor ds. jakosci ksztalcenia GUMed.

Spotkanie zakonczyl panel dyskusyjny, ktéry pozostawil
uczestnikéw z wieloma wnioskami i pomystami zwigzanymi
z unowoczesnianiem procesu studiowania. m

ALEKSANDRA DRZYCIMSKA
Studentka V roku analityki medycznej

KLAUDIA tYSZKIEWICZ
Studentka IV roku fizjoterapii

Studencki panel dyskusyjny | fot. Samorzad Studentéw PG
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Kolejne studenckie spotkanie

anatomiczno-embriologiczne

2 grudnia odbylo si¢ drugie spotkanie z cyklu Embriologiczne
reminiscencie struktur anatomicznych w swietle ich znaczenia kli-
nicznego. W wydarzeniu wzieli udzial cztonkowie SKN przy
Zaktadzie Anatomii i Neurobiologii oraz SKN Ante Partum
z Zaktadu Embriologii.

Tym razem nasza uwaga byla skierowana na gléwne procesy
odbywajace si¢ podczas prenatalnego rozwoju ukiadu wy-
dalniczego oraz piciowego. Pod kierunkiem dr Malgorzaty
Wachulskiej i dr Anety Skonieckiej z Zaktadu Embriologii te
bardzo obszerne zagadnienia opracowal i przypomnial student
IT roku kierunku lekarskiego Adam Kolosowski, ujawniajac
jednoczesnie niewatpliwy talent dydaktyczny. Z wykorzysta-
niem prezentacji z bardzo obrazowymi schematami i zdjeciami
wskazywal mozliwe miejsca powstawania nieprawidlowosci
rozwojowych omawianych struktur oraz ich ewentualne kli-

niczne nastepstwa.

Szerszego ujecia tej problematyki dostarczyla czes¢ praktyczna
w prosektorium, podczas ktérej preparaty anatomiczne bardzo

Uczestniczki i uczestnicy spotkania z dr Matgorzatg Wachulska
i dr Anetg Skoniecka

szczegotowo oméwili studenci: Jakub Kloska (IV rok kierunku
lekarskiego) oraz Nataniel Zochowski (111 rok kierunku le-
karskiego), ktérych opiekunem jest dr Jan Spodnik z Zaktadu
Anatomii i Neurobiologii. Przegladalismy si¢ m.in. strukturom
szczatkowym bedacym odpowiednikami elementéw w ukla-
dzie rozrodczym dla obu plci oraz anatomicznemu ulozeniu
kluczowych dla usytuowania narzadéw w miednicy mniejszej
wigzadet, ktére omawialismy w $wietle ich embriologicznego
pochodzenia i roli zaleznej od plci.

Preparaty nerek — podkowiastej, miednicznej, nieprawidlowo
zrotowanej, z dodatkowym unaczynieniem, hipotroficznej oraz
posiadajacej podwdjny moczowdd — pozwolily zwizualizowaé
efekty proceséw embriologicznych przebiegajacych w od-
miennym niz zazwyczaj kierunku. Podobnie jak podczas po-
przedniego spotkania dzielilismy sie wiedza oparta o dostgpna
literature i zastanawialiémy sie, czy wspomniane zjawiska sg
anomaliami anatomicznymi, czy tez zaburzeniami wplywaja-
cymi negatywnie na funkcjonowanie ukladu wydalniczego.

Z uwagi na to, ze temat embriologiczno-anatomiczno-
-klinicznych powigzan nie zostal wyczerpany, w II seme-
strze planujemy przyjrze¢ sie pod tym katem ukiadowi
pokarmowemu. m

DR JAN SPODNIK
Zaktad Anatomii i Neurobiologii

DR MALGORZATA WACHULSKA
Zaktad Embriologii

fot. Jan Spodnik

Rekordowa frekwencja na Mlodziezowych
Spotkaniach s Medycynag

Kolejna konferencja w ramach XII edycji Modziezowych
Spotkai z Medycyng, organizowanych wspdlnie przez Gdanski
Uniwersytet Medyczny i Okregows Izbe Lekarska w Gdarisku,
odbyta si¢ 21 listopada w murach GUMed. Wydarzenie zgro-

madzito na sali 280 uczestnikéw, a dodatkowo ponad 700 os6b

$ledzilo je online. Wsréd nich obecni byli przedstawiciele szkot
nie tylko z Tréjmiasta, ale takze z Kwidzyna, Nowego Dworu
Gdanskiego, Braniewa, Elblgga, Sztumu, Rumi oraz Pruszcza
Gdanskiego.

N
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Uczestnicy i uczestniczki Mfodziezowych Spotkar z Medycyngq | fot. Maciej Gieleta/OIL

Pierwszymi prelegentkami byly uczennice 4 klasy z II LO
w Kwidzynie Julia Liszewska i Pola Lasecka, ktére przygoto-
waly prezentacje pt. Cukrzyca — epidemia po pandemii. Ich zaan-
gazowanie i sposéb przekazywania wiedzy przyciagnely uwage
uczestnikéw, zwlaszeza ze prelegentki przedstawity nowe spoj-
rzenie na postpandemiczne wyzwania zwigzane z cukrzyca.

Reprezentujaca Zaktad Prewencji i Dydaktyki dr hab. Anna
Korzon-Burakowska nie tylko petnita funkcje moderatorki
spotkania, ale rowniez wyglosita prelekcje pt. Diaczego cukrzyce
trzeba leczyc?. Przekonujace argumenty dotyczace koniecznosci
leczenia tej choroby stanowily istotne uzupelnienie prezentacji
miodych wyktadowcéw. Niewatpliwg atrakeja byta mozliwosé
zmierzenia stezenia glukozy we krwi. Ochotnicy uczestniczacy
w pomiarach otrzymali w nagrode glukometry.

Konferencje zwieniczyt wyktad dr. hab. Eukasza Balwickiego,
prof. uczelni, kierownika Zaktadu Zdrowia Spotecznego
i Medycyny Spolecznej, pelnigcego réwniez funkcje kon-
sultanta wojewédztwa pomorskiego w dziedzinie zdrowia
publicznego. Prelekcja pt. Czy e-papierosy oraz inne nowe pro-
dukty nikotynowe sq bezpieczne? dostarczyta cennych informacji

nt. kontrowersyjnych kwestii zwigzanych z paleniem tytoniu
i wprowadzeniem nowych produktéw na rynek.

Duza liczba pytai zadawanych przez uczestnikéw $wiadczyta
o zainteresowaniu prezentowang tematyka. Autorzy najciekaw-
szych z nich zostali nagrodzeni niespodziankami ufundowa-
nymi przez Okregows Izbe Lekarska w Gdarisku. Konferencja
nie tylko dostarczyta wartosciowej wiedzy, ale réwniez stwo-
rzyla platforme do aktywnej dyskusji i wymiany pogladéw nt.
istotnych kwestii z zakresu medycyny i zdrowia spolecznego.
Wydarzenie z pewnoscig zapisze si¢ w pamigci uczestnikéw
jako inspirujace i pouczajace.

Miodziezowe Spotkania z Medycyng to projekt zainicjowany
przez prof. Tomasza Zdrojewskiego, kierownika Zaktadu
Prewencji i Dydaktyki, i dr. Romana Budzifiskiego, wice-
prezesa Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarisku w 2011 r.
Spotkania niezmiennie ciesza si¢ popularnoscia i otwieraja
nowe perspektywy na polu edukacji medycznej i prewencji
zdrowotnej wéréd mlodziezy. m

MGR PAULINA SIEDLECKA
Dyrektor Biura OIL w Gdansku

SONOclober — warsztaty ultrasonografii

W murach naszej Uczelni w dniach 20-25 pazdziernika od-
bylo si¢ szkolenie SONOctober, ktérego organizatorami byli
dr hab. Natalia Buda z Samodzielnej Pracowni Symulacji
Endoskopii i Technik Matoinwazyjnych oraz studenci SKN
Ultrasonografii Klinicznej. Wydarzenie zostalo zrealizowane
w ramach unijnego projektu PO WER 3.5. Zajecia praktyczne
zostaly przeprowadzone w Pracowni Symulacji Endoskopowej
i Technik Matoinwazyjnych, a cz¢$¢ wyktadowa miata miejsce
w auli im. prof. Zdzistawa Kieturakisa w budynku Centrum
Medycyny Inwazyjne;.

Uczestnicy spotkania mogli wziag¢ udzial w warsztatach i wy-
ktadach dotyczacych ultrasonografii point of care w procedurach
interwencyjnych. Prowadzili je doswiadczeni $wiatowi oraz kra-
jowi specjalisci: Tanping Wong, M.D. z Weill Cornell Medical
College w Nowym Jorku, Jina Bai, PA-C z tej samej uczelni oraz
New York-Presbyterian Hospital, a takze Martin Altersberger,
M.D. ze szpitala w Steyr w Austrii. Naszg Uczelnig reprezento-
wali: dr hab. Natalia Buda oraz lek. Krystian Sporysz z Kliniki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii.

-
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Zajecia teoretyczne | fot. archiwum prywatne

DOKTORATY | HABILITACJE

Studenci mieli takze okazj¢ wzigé udzial w trzydniowych
warsztatach z ultrasonografii point of care ptuc, serca i na-
czy1i koriczyn dolnych z wykorzystaniem nowoczesnych
technik nauczania i réznych pomocy dydaktycznych.
Podsumowanie wydarzenia dostgpne jest w prezentacji
zamieszczonej na kanale GUMed w serwisie YouTube. m

DR HAB. NATALIA BUDA

Samodzielna Pracownia Symulacji Endoskopii
i Technik Matoinwazyjnych

Doktoraty 1 habilitacje

Uchwala Rady Nauk Medycznych GUMed

Stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
medyczne uzyskat

DR N. MED. KRZYSZTOF CHLEBUS

Adiunkt; I Katedra i Klinika Kardiologii GUMed, praca pt.
Hipercholesterolemia rodzinna w Polsce: wielkost i charakterystyka
populacji oraz nowoczesna interwencja terapeutyczna.

Stopien naukowy doktora w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne uzyskali:

LEK. MAGDALENA CHYLINSKA

Asystent; Klinika Neurologii Dorostych, Katedra Neurologii
GUMed, praca pt. Wybrane techniki obrazowania dyfuzyjnego
i wolumetrii rezonansu magnetycznego jako markery aktywnosci
choroby i postgpu niepefnosprawnosci w rzutowo-remisyjnej po-
staci stwardnienia rozsianego, promotor — prof. Bartosz Kara-
szewski.

LEK. DENT. PAULA FIWEK

Doktorantka Studiéw Doktoranckich; Katedra i Zaktad Sto-
matologii Wieku Rozwojowego GUMed, praca pt. Zmiany
blony sluzowej jamy ustnej u dzieci leczonych onkologicznie 2 roz-
poznaniem nowotworowych choréb hematologicznych, promotor

— dr hab. Ninela Irga-Jaworska.
MGR MONIKA GORSKA-ARCISZ

Doktorantka Studiéw Doktoranckich; Zaktad Enzymologii
i Onkologii Molekularnej, Instytut Biotechnologii Medycznej
i Onkologii Doswiadczalnej MWB UG i GUMed, praca pt.
FGFR2 w regulacji wspotzaleznosci p62/Keapl/Nrf-2 — znacze-

nie w luminalnym raku piersi, promotor — prof. Rafat Sadej.

LEK. TOMASZ IWANOWSKI

Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska w Gdyni,
praca pt. Ocena skutecznosci leczenia bielactwa za pomocq przesz-
czepdw naskdrkowych metody ,suction blister” w skojarzeniu  fo-

toterapig, promotor — prof. Malgorzata Sokotowska-Wojdyto.
LEK. ALEKSANDRA JANECKA

Byta stuchaczka Studiéw Doktoranckich; Katedra i Klinika
Pediatrii, Hematologii i Onkologii GUMed, praca pt. Skia-
dowe zespotu metabolicznego u pacjentow po leczeniu choroby no-
worworowej w dzieciristwie, promotor — dr hab. Joanna Stefa-

Nnowicz.
LEK. KAROLINA JAWORSKA

Doktorantka Studiéw Doktoranckich; Katedra i Klinika Der-
matologii, Wenerologii i Alergologii GUMed, praca pt. Za-
stosowanie wideodermoskopii w diagnostyce wybranych schorzeri
powiek, promotor — dr hab. Michat Sobjanek, promotor po-
mocniczy — dr hab. Martyna Stawiriska.

MGR INZ. MALGORZATA MARIA JUNIEWICZ

Asystent; Katedra i Zaktad Fizyki i Biofizyki GUMed, pra-
ca pt. Retrospektywna dozymetria promieniowania jonizujgcego
w wybranych szklach powszechnego uzytku metodq spektroskopii
EPR w zakresie dawek typowych dla wypadkow radiacyjnych,
promotor — prof. Bartlomiej Ciesielski, promotor pomocniczy

— dr Agnieszka Marciniak.

KAROL KRZYSZTOF KOLKOWSKI

Student VI roku WL GUMed, praca pt. Interleukin-17 gene-
spolymorphisms in the context of safety and danger of novel treat-

ments for atopic dermatitis and psoriasis in cutaneous T-celllym-

phoma, promotor — prof. Malgorzata Sokolowska-Wojdyto.

-
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MGR TOMASZ PIOTR KOSTRZEWA

Doktorant Studiéw Doktoranckich; Katedra i Zaktad Chemii
Medycznej GUMed, praca pt. Ocena potencjalu przeciwnowo-
tworowego wybranych inhibitoréw biatkowej fosfatazy tyrozyno-
wej PTP1B, promotor — dr hab. Alicja Kuban-Jankowska.

LEK. DENT. DOMINIK LEWICKI

Doktorant Studiéw Doktoranckich; Katedra i Zaktad Stoma-
tologii Zachowawczej GUMed, praca pt. Wplyw uprawianej
dyscypliny sportowej na stan jamy ustnej i wybrane parametry sli-
ny, promotor — dr hab. Agata Z6ttowska.

LEK. IZABELA NABIALEK-TROJANOWSKA

Doktorantka Studiéw Doktoranckich; Uniwersyteckie Cen-
trum Kliniczne w Gdanisku, praca pt. Czynniki ryzyka i czestos¢
wystgpowania powiklani sercowo-naczyniowych po radio- i/lub
chemioterapii z powodu chloniaka, promotor — prof. Ewa Le-
wicka, promotor pomocniczy — dr Grzegorz Stawiniski.

LEK. ALEKSANDRA KATARZYNA PARCZEWSKA

Byta rezydentka UCK; Kliniczne Centrum Kardiologii, praca
pt. Identyfikacja czynnikow rokowniczych u pacjentow po nagtym

KADRY

NEKROLOGI

zatrzymaniu krgZenia w warunkach pozaszpitalnych, promotor

— dr hab. Rafat Dworakowski.
MGR MALGORZATA HELENA PINDEL

Doktorantka Studiéw Doktoranckich; Katedra i Zaktad Fi-
zjopatologii GUMed, praca pt. Rola przeciwcial anty-kalpa-
statynowych ACAST oraz biatek systemu kalpaina-kalpastatyna
w patogenezie reumatoidalnego zapalenia stawdw, promotor —

prof. Jacek Witkowski.
MGR FIZJOT. LUKASZ ROLKA

Prywatna Praktyka Fizjoterapeutyczna w Gdarisku, praca pt.
Ocena efektow rehabilitacji z wykorzystaniem wizualnego sprze-
Zenia zwrotnego u pacjentow po udarze niedokrwiennym mozgu,

promotor — dr hab. Kamil Chwojnicki.
LEK. KATARZYNA NATALIA SZMYGEL

Doktorantka Studiéw Doktoranckich; Katedra i Klinika Nad-
ci$nienia Tetniczego i Diabetologii GUMed, praca pt. Wy-
stgpowanie i wplyw hipoglikemii na profil sercowo-naczyniowy
u pacjentow z cukrzycq typu 2 i bez cukrzycy poddanych chirurgii
metabolicznej, promotor — dr hab. Michal Hoffmann. m

Kadry GUMed

JUBILEUSZ DLUGOLETNIEJ PRACY OBCHODZA:

25 lat 30 lat
dr Michat Korzon mgr Malgorzata Gorczewska
dr Marcin Liro dr n. med. Wiodzimierz Kuta

dr n. med. Adam Sternau

dr hab. Wojciech Wolyniec
STANOWISKO ADIUNKTA POWIERZONO:
dr. Damianowi Kaufmannowi

dr Natalii Treder
dr Lucynie Wolniak

PRACE W UCZELNI ZAKONCZYLI:

* dr n. med. Malgorzata Biliniska

* mgr Hanna Cwikatowska-Grudziriska
* Valentyn Dyptan

* Zbigniew Kamiriski

* mgr Mikolaj Koszyriski

* dr Aleksandra Rapacka-Zdonczyk

* dr Anna R¢j

* mgr Andrzej Trzaska

* dr Martyna Wesserling

* dr Magdalena Wéjcik-Zalewska

STANOWISKO PROFESORA UCZELNI POWIERZONO

dr. hab. Michatowi Brzeziriskiemu

7 GLEBOKIM ZALEM INFORMUJEMY, ZE

8 grudnia 2023 r. zmarl

TOMASZ GRZENKOWITZ

Pracownik obstugi w Dziale Gospodarczym GUMed, zatrud-
niony w Uczelni w latach 2016-2023. m
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Dr n. med. Jerzy Umiastowski (1933-2023)

W dniu 21 sierpnia 2023 r. odszed! od nas
Jerzy Umiastowski — czlowiek niezwykty, ktéry
odcisngl swoje pozytywne pigtno nie tylko
na $rodowisku akademickim, ale takze na ca-
fej pomorskiej i ogélnopolskiej spolecznosci
medycznej.

Jerzy Umiastowski urodzit si¢ 3 stycznia 1933 r.
w Wilnie. Tam tez rozpoczat wstepng edukacje
i wraz z rodzing przebyl kolejne etapy okupa-
cji sowieckiej i niemieckiej. Po przesiedleniu,
zwanym repatriacja, wraz z rodzing osiadl
w Tréjmiescie, gdzie ukonczyl edukacje na
szczeblu podstawowym i §rednim.

W latach 1953-1959 studiowat na Wydziale Lekarskim AMG.
W roku 1956 byt uczestnikiem akgji protestacyjnej studentéw
na naszej Uczelni. Juz w czasie studiéw, w roku 1957, pracowal
jako zastepca asystenta-technik w Zakladzie Chemii Fizycznej.
W latach 1959-1960 byt zatrudniony jako pracownik naukowo-
-dydaktyczny w Klinice Choréb Psychicznych. Nastepnie zo-
stal powolany na dwuletnig stuzb¢ wojskowa. Odbywal ja
w charakterze lekarza izby chorych w Kaszubskiej Brygadzie
WOP. Po powrocie do Uczelni, w okresie 1962-1970 pracowat
w Zakladzie Chemii Fizjologicznej przeksztalconej nastepnie
w Zaklad Biochemii. Miat okazje pracowa¢ pod kierunkiem
legendarnego prof. Wiodzimierza Mozolowskiego, a nastepnie
prof. Mariusza Zydowo. W 1970 r. objat kierownictwo Pracowni
Diagnostyki Laboratoryjnej w tworzacym si¢ Instytucie Choréb
Wewnetrznych. Funkgje te petnil do roku 1985 z przerwa w la-
tach 1978-1981. W tym czasie byt urlopowany z AMG i pel-
nil funkcje kierownika Dzialu Diagnostycznego w Poliklinice
w Dernie (Libia) w ramach gdanskiego zespotu pracujacego
w tym miescie.

Dr Jerzy Umiastowski

Warto wspomnie¢, ze po powrocie w 1981 r.
zostal szefem stuzby medycznej podczas
I Krajowego Zjazdu Delegatéw NSZZ
yo0lidarnos¢” w Gdarisku. Kiedy wprowa-
dzano stan wojenny, uczestniczyl w strajku
w AMG jako przewodniczacy Komitetu
Strajkowego.  Wspétpracowal ~ wéwczas
z Komitetem Strajkowym w Stoczni
Gdariskiej im. Lenina. Zostat zatrzymany na
48 godzin i osadzony w Areszcie Sledezym
w Gdarisku. Postepowanie w tej sprawie zo-
stalo umorzone w listopadzie 1982 r. W tym
czasie byl wspélpracownikiem podziem-
nych struktur Solidarnosci, zajmujac si¢ m.in. organizowaniem
opieki medycznej dla ukrywajacych si¢ dziataczy.

Jerzy Umiastowski zrealizowal marzenie wielu biochemikéw
z wyksztalceniem medycznym, gdyz uzyskal specjalizacje kli-
niczng, zostajac lekarzem internistag. W tym charakterze pra-
cowal w latach 1985-1997 w Szpitalu Specjalistycznym im.
$w. Wojciecha w Gdarisku-Zaspie. W latach 1990-2005 Jerzy
Umiastowski bral aktywny udzial w tworzeniu samorzadu le-
karskiego. Pozwole sobie w tym miejscu zacytowaé stowa po-
zegnania dr Umiastowskiego przez prezesa OIL w Gdarisku,
ktére ukazalo si¢ w pazdziernikowym numerze ,,Pomorskiego
Magazynu Lekarskiego™: W Samorzqgdzie Lekarskim peinit wiele
Sfunkcji i byt wspéltwireg odrodzonego Samorzgdu Lekarskiego.
By? pierwszym Prezesem Izby Lekarskiej w Gdatisku, wieloletnim
delegatem na zjazdy lekarskie i wieloletnim cxlfonkiem Okrggowef
Rady Lekarskiej. Przewodniczyl Komisji Etyki Lekarskiej przy
Naczelnej Radzie Lekarskiej. Od 1998 r. wspdtpracowal z Komisjg
Bioetyki przy Radzie Europy w Strasburgu, nastgpnie przy Unii
Europejskiej w Brukseli. Jego pasjg byla praca i wspottworzenie
Kodeksu Etyki Lekarskiej. Byl autorem wielu publikacyi z dziedziny

Niezalezna Komisja Bioetyczna ds. Badan Naukowych AMG; dr Umiastowski w pierwszym rzedzie po prawe;j
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biochemii i bioetyki. Korporacji Lekarskiej poswigcit wiele lat pracy,
uwagi i serca.

Warto wspomnie¢, ze od roku 1996 dr Umiastowski byt takze
cztonkiem i korespondentem Papieskiej Akademii Pro Vita
w Watykanie, a jako przedstawiciel OIL zasiadal przez wiele
lat w Niezaleznej Komisji Bioetycznej ds. Badan Naukowych
przy naszej Uczelni. W tym czasie polegalismy czgsto na Jego
przemysleniach i pogladach na temat szeroko pojetej etyki
lekarskie;j.

Osobiécie miatem okazje wspdlpracowaé z dr Umiastowskim
przez ponad pigédziesigt lat. Zaczglo si¢ w roku 1970,
Diagnostyki
Laboratoryjnej w Instytucie Choréb Wewnetrznych. Zadaniem

kiedy objal funkcje kierownika Pracowni

dr. Umiastowskiego bylo gléwnie scalenie dwéch laborato-
ri6w dzialajacych wezesniej przy dwéch duzych Klinikach
Choréb Wewnetrznych. Dodatkowo Pracownia stuzyta z po-
wodzeniem jako miejsce do prowadzenia badan do$wiadczal-
nych, ulatwiajacych m.in. zdobywanie stopnia doktora nauk
medycznych adeptom z jednostek Instytutu. Sam znajdowatem
si¢ wowczas wiasnie na takim etapie rozwoju naukowego i za-
wodowego. Dr Umiastowski pomégt mi ogromnie w opraco-
waniu metodyki badan i zdobyciu niezbednego wyposazenia
laboratoryjnego. Malo tego — zaoferowal mi miejsce do prowa-
dzenia prac badawczych w swojej pracowni, bedacej jednocze-
$nie gabinetem kierownika. Spotykaliémy sie zatem codziennie
iwiedlismy dysputy, dotyczace nie tylko moich badari, ale takze
literatury, sztuki, polityki i innych zagadnieri. Mialem podéw-
czas okazje poznaé Go jako ciekawego i obdarzonego ogromna
erudycja interlokutora.

Kolejny etap naszej wspdlpracy to okres dziatalnosci
dr. Umiastowskiego w podziemnej Solidarnoséci. Przed nasta-
niem stanu wojennego dorabialem jako konsultant internista
w Szpitalu Wieziennym przy Areszcie Sledezym w Gdansku.
W momencie ogloszenia wojny polsko-polskiej chcialem zre-
zygnowaé z pelnienia tej funkeji jednak dr Umiastowski po-
radzil, abym nadal ja pelnil. Dawalo to bowiem mozliwos¢
nawigzywania kontaktu z osobami internowanymi, ktére byty
przetrzymywane na ul. Kurkowej. W ten sposéb, po odpowied-
nim instruktazu, tréjka z internowanych uzyskata odroczenie
odbywania kary z przyczyn zdrowotnych i odzyskata wolnos¢.
Te owocng wspétprace przerwalo niestety skomplikowane zta-
manie nogi, ktéremu ulegtem w styczniu 1982 r.

Trzeci zakres naszego wspéldziatania to praca w Niezaleznej
Komisji Etycznej ds. Badan Klinicznych, w ktérej wspétpra-
cowali$my przez blisko dwadziescia lat. Mysle, ze przez te
wszystkie lata moze nie zjedliSmy przystowiowej beczki soli,
ale niewatpliwie wypilismy wspdlnie hektolitry kawy i herbaty.
Moge zatem nie tylko z ogromnym przekonaniem, ale réwniez
z pelng odpowiedzialno$cig napisaé, ze dr Jerzy Umiastowski
byt czlowiekiem niezwykle madrym, sprawiedliwym, posiada-
jacym szeroka wiedzg oraz obdarzonym ogromng dozg zyczli-
wosci dla ludzi i swiata. Taki tez pozostanie na zawsze w naszej
pamieci. m

PROF. BOLEStAW RUTKOWSKI

Emerytowany kierownik Katedry i Kliniki Nefrologii,
Transplantologii i Choréb Wewnetrznych

fot. archiwum prywatne

Od 1 stycznia 2024 r. w zycie wchodzi wickszos¢ przepiséw
o jakosci w opiece zdrowotnej i bezpieczeristwie pacjenta.
Celem ustawy jest wdrozenie rozwigzari prawno-organiza-
cyjaych, ktére w sposéb kompleksowy i skoordynowany beda
realizowaly priorytety polityki zdrowotnej w obszarze jakosci

w ochronie zdrowia.

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne jest szpitalem akredyto-
wanym, ktéry od wielu lat dazy do poprawiania jakosci ustug

$wiadczonych pacjentom. Jako
pierwsze Polsce otrzymato na-
klejke potwierdzajaca najwyzsze
standardy. Jest ona elementem specjalnej akcji informacyjno-
-edukacyjnej Wymagaj jakosci, poswigconej upowszechnia-
niu systemu jakosci dla pacjentéw w polskich placéwkach
ochrony zdrowia. Akcja zostata zainicjowana przez Centrum
Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia, Rzecznika Praw

Pacjenta oraz UCK.

— Chcielismy pokazac, ze szpital, w kidrym jestesmy, jest jednym
z najlepszych w Polsce. To szpital, ktdry spelnia najwyzsze stan-
dardy jakosci, ktory prowadzi pacjenta za reke i dba o wlasciwg ko-
munikacje. Uniwersyteckie Centrum Kliniczne to placdwka, kidra
Jako pierwsza powinna otrzymac symbol wskazujgcy na to, ze jest
to szpital akredytowany, spefniajgcy kryteria zwigzane z najwyz-
szq jakoscig — méwila Agnieszka Pietraszewska-Macheta,




dyrektor Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie
Zdrowia, ktora zaznaczyla takze, ze aktywnos¢ szpitali w zakre-
sie dbania o jakos¢ jest wciaz niewystarczajaca. — Na 900 szpitali
tylko 200 ma certyfikat akredytacyjny. Cheielibysmy bardzo zachg-
cic pacjentow, aby rdwniez wywierali presjg na placswki ochrony
zdrowia, stqd inauguracja tej kampanii — dodawata dyrektor.

Rzecznik Praw Pacjenta Bartlomiej Chmielowiec réwniez
podkreslat role pacjentéw w procesie podwyzszania jakosci.

— Kazdego roku do Rzecznika Praw Pacenta wplywa 100 tys.
roznego rodzaju skarg. Tych skarg by nie bylo, gdyby placswki
stawialy na jakosé, gdyby dochowywaly najwyzszej starannosci.
W placowkach, ktdre majg akredytacje, tych skarg jest duzo mniej.

Rzecznik Praw Pacjenta Barttomiej Chmielowiec przykleja
naklejke na drzwiach do budynku CMN.

WIADOMOSCI Z UCK

Jako pacjenci powinnismy wybierac te placswhki, kidrych celem jest
Jakost, ktdre stawiajg pacjenta w centrum uwagi, ktdre dochowujg
nalezytej starannosci, ktdre dbajq o to, zeby proces obstugi pacjenta
byt najwyzszej jakosci — méwil Rzecznik Praw Pacjenta.

Dr Jakub Kraszewski, dyrektor naczelny Uniwersyteckiego
Centrum Klinicznego, zaznaczyl, ze dzialania projako$ciowe
to dzialania na rzecz pacjentéw. Zachecal tez inne szpitale do
wlaczenia si¢ w proces akredytacji.

— 1t aktywnosci wynikajg z przekonania, Ze dzialalnos¢ na-
lezy prowadzic w oparciu o najwyzsze standardy i normy jako-
sciowe. Warto, poniewaz to wszystko dziala na korzys¢ pacjentow.
Organizacja dzialajgca w ten sposdb jest organizacjg sprawng. To
zadanie wymaga konsekwentnie prowadzonych dziatasi — jeste-
smy przekonani, Ze inaczej postgpowac nie mozna. Dlatego na-
mawiamy wszystkie inne placowki, zeby nie baly si¢ dzialar pro-
Jakosciowych i rozwijatly kulture jakosci i podejscie propacjenckie
— méwit dr Jakub Kraszewski.

W ramach akcji powstal réwniez spot edukujacy pacjentéw
w zakresie wymagania jakosci w ochronie zdrowia. Naklejka
potwierdzajaca wysokie standardy w Uniwersyteckim Centrum
Klinicznym znajduje si¢ obok giéwnego wejscia do budynku

Centrum Medycyny Nieinwazyjnej. m

tUKASZ WOJTOWICZ
Zespot ds. Promocji i PR UCK

Takiego robota nie ma zadna apteka

w Europie

Apteka Szpitalna Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
ma najnowoczesniejszego w Europie i jednego z najno-
woczesniejszych na swiecie robotéw do produkgcji lekéw
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Produkcja lekow w Aptece Szpitalne] | fot. Sylwia Mierzewska/UCK

cytotoksycznych. — To przeskok co najmniej o dekade,
jezeli chodzi o rozwigzania stosowane do tej pory — ko-
mentuje dr Jakub Kraszewski, dyrektor naczelny UCK.

Leki cytotoksyczne sa wykorzystywane w procesie le-
czenia pacjentéw onkologicznych. To substangje, ktére
charakteryzuja si¢ wysoka toksycznoscia, réwniez wobec
zdrowych komérek ludzkiego ciata, dlatego proces ich
przygotowania musi by¢ prowadzony w sposéb staranny,
zapewniajacy bezpieczenstwo zaréwno osobom je przy-
gotowujacym, jak i pacjentom. To praca, ktéra na kaz-
dym etapie musi by¢ doglebnie monitorowana.

Leki cytotoksyczne w UCK  przygotowywane sg
w Aptece Szpitalnej, w specjalistycznej pracowni, ktéra
wyposazona jest w odpowiednie materialy, urzadzenia
i komory laminarne do pracy z tego typu substancjami.

-
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Przygotowuje je wykwalifikowany, przeszkolony i odpowiednio
zabezpieczony personel.

Ostatnie dwa lata to czas, w ktérym w Aptece odbywata si¢
prawdziwa rewolucja — i okreslenie to jest w tym przypadku
jak najbardziej na miejscu. W jednostce dziata bowiem jedyny
w Europie (i jeden z zaledwie kilku na $wiecie) robot do pro-
dukgji lekéw cytotoksycznych.

— Nasze rozwigzanie wyprzedza co najmniej o dekady fe, ktore
byly stosowane do tej pory. Robotyzacja jest kierunkiem, w ktdrym
cheemy podgzac. Podobnie zaawansowane urzqdzenia w wielu
miejscach bedg wyreczaly lub wspomagaty naszych pracownikéw —
tlumaczy dr Jakub Kraszewski.

— Od diuzszego czasu wyczekiwalismy tego dnia. Przedstawiamy
rozwigzanie, kidre przystuzy si¢ naszym pacjentom leczonym na
schorzenia onkologiczne i hematologiczne. Pozwoli ono szybciej
i precyzyjniej dostarczyc dawkg leku wykorzystywanego w ferapi.
Ponadto cale rozwigzanie, jako system ,zamknigty’, praktycznie
eliminuje zagrozenie foksycznosciq podawanych lekdw, réwniez
dla personelu wykonujqgcego te czynnosci — dodaje Adam Sudol,
zastepca dyrektora naczelnego ds. logistyki medycznej UCK.

Rewolucja w aptece dokonala sic w wielu obszarach, ale naj-
wazniejsze z nich to efektywno$¢ i bezpieczenstwo.

— Przy wyborze robota skupilismy si¢ przede wszystkim na za-
pewnieniu pacjentom najbezpieczniejszef terapii w mozliwie naj-
krotszym czasie przy jednoczesnym maksymalnym zabezpieczeniu
farmaceutow oraz pozostatego personelu szpitala pracujgcego z le-
kiem cytotoksycznym. Przez bezpieczeristwo terapii roxumiem naj-
wyzszq precyzje dawkowania i monitorowanie praktycznie kazdej
sekundy produkcji leku. Tutaj nie ma Zadnego ryzyka — ani dla pa-
gentdw, ani dla pielggniarek. Dostarczany produkt jest absolutnie

WIADOMOSCI Z UCK

najwyzszej jakosci — méwi dr Wioletta Kaliszan, kierownik
Apteki Szpitalnej UCK.

Robot pracuje w oparciu o algorytmy sztucznej inteligencji.
Posiada 16 kamer wieloetapowej kontroli, 4 zautomatyzo-
wane ramiona, 8 stacji roboczych, 8 niezaleznych stanowisk do
mieszania oraz wewngtrzne magazyny na flolki z lekami oraz
strzykawki. Jest w stanie wykona¢ nawet 70 dawek leku w ciagu
godziny.

Bezpieczna, szybka i precyzyjna praca urzadzenia jest zasluga
personelu Apteki, ktéry nie wyobraza sobie juz pracy bez
wsparcia robota. Nalezy tu jeszcze raz podkresli¢, ze bezpie-
czenistwo personelu to bezpieczeristwo pacjenta.

— Sztuczna inteligencja pozwala niezwykle precyzyjnie odmierzyé
zlecong dawkg i monitoruje na kazdym etapie proces przygotowa-
nia leku. Produkcja ruszyla dopiero wtedy, kiedy nauczylismy ro-
bota, co w zasadzie ma robi, i to na naszych warunkach. Zajelo fo
ponad 12 miesigey. Obecna sprawna i wydajna praca urzqdzenia
Jest zastugg wielu osob pracujgcych w Aptece. Mozemy dostarczyé
lek w najkrotszym mozliwym czasie, a to kluczowe dla pacjentiw,
lekarzy, dla calej terapii — tlumaczy dr Wioletta Kaliszan.

Apteka Szpitalna UCK dziala nieprzerwanie od 1945 r.
Pracuje w systemie calodobowym 365 dni w roku. W ramach
tej integralnej jednostki funkcjonujg m.in. Pracownia Lekéw
Cytostatycznych, Pracownia Zywienia Klinicznego, Pracownia
Receptury Klasycznej i Septycznej, Zaktad Inzynierii Gene-
tycznej oraz Punkt Opieki Farmaceutycznej. Apteka obstuguje
wszystkie jednostki UCK — kliniki, poradnie, centra lecznicze,
laboratoria i zaklady. m

tUKASZ WOJTOWICZ
Zespot ds. Promocji i PR UCK

60-lecie wszczepienia pierwszego

stymulatora serca w Polsce

Gdansk jest kolebka elektroterapii. To wifasnie tutaj,
w dawnym szpitalu na ul. takowej, po raz pierwszy
w Polsce wszczepiono stymulator serca. Niedawno ob-
chodzilismy 60. rocznice tego wydarzenia.

Historyczny zabieg wszczepienia stymulatora serca mial miej-
sce 12 wrzesnia 1963 r. Operacje wykonal prof. Zdzistaw
Kieturakis we wspétpracy z prof. Jakubem Pensonem i prof.
Konstantym Leonowiczem z II Kliniki Choréb Wewngtrznych
oraz dr. Wojciechem Koztowskim z III Kliniki Choréb Wew-
netrznych AMG, z ktérej wywodzi sig 11 Klinika Kardiologii
i Elektroterapii Serca UCK. -

0d lewej: prof. Grazyna Swiatecka, prof. Ludmita Danitowicz-

-Szymanowicz, prof. Ewa Lewicka
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— Pierwszy stymulator serca na Swiecie wszczepiony zostal
12 paZdziernika 1958 r. przez lekarzy ze Szwecji. Po 5 latach ta
nowatorska metoda pojawia sig w Polsce, a byt to wredy naprawdy
powazny, skomplikowany zabieg, ktory wymagat torakotomii, czyli
przecigeia mostka klatki piersiowej, odstonigcia serca, bo elektrody
stymulujgce naszywano na osierdzie. Byl to niewqtpliwie krok
milowy w rozwoju kardiologii. Warto podkreslic, ze w Gdarisku
wszystko sig zaczglo. Warszawa wprowadzila stymulatory trzy
lata pégniej — opowiada prof. Ewa Lewicka ze wspomnianej

Kliniki.

Aktualnie w miejscu, w ktérym wezesniej dziatat szpital na
ul. Eakowej, znajduje si¢ hotel. Co ciekawe, nazwa ulicy dla
uczezenia wyjatkowych osiggnie¢ medycznych zostala zmie-
niona na ul. prof. Zdzistawa Kieturakisa. To wasnie tu 23 listo-
pada odbyly si¢ obchody 60. rocznicy pierwszego wszczepie-
nia stymulatora serca. Podczas uroczystosci otwarto miejsce
pamieci poswiecone kardiologom — na $cianach zawisty fo-
tografie wybitnych lekarzy, ktérzy przeprowadzili pierwsza
operacje. Na wystawie zaprezentowane zostaly tez stare roz-
ruszniki serca i kardiowertery-defibrylatory (ICD), a takze
ci$nieniomierz i igla do naktucia ledzwiowego stynnego prof.
Mieczystawa Gamskiego, bylego kierownika III Kliniki
Choréb Wewnetrznych. Nie zabraklo oczywiscie fotografii
goscia honorowego — prof. Grazyny Swigteckiej, pierwszego
i wieloletniego kierownika II Kliniki Choréb Serca powstalej
w 1992 r. wlasnie w szpitalu na ul. Eakowej, wywodzacej si¢ ze
wspomnianej III Kliniki Choréb Wewnetrznych. Pani Profesor
kilka dni pézniej obchodzita swoje 90. urodziny, swigtowano
wigc podwdjnie.

— Z siedziby na Egkowej wyszlo wiele nowatorskich metod leczenia.
Powstalo tu tez wiele wybitnych doktoratow i habilitacyi, a koledzy,
ktdrzy tu wlasnie zaszczepili sig pasjg kardiologii, zostali szefami
innych waznych osrodkéw w Polsce. To, co szczegolnie wazne, to
fakt, Ze dzicki prof. Grazynie Swigteckief polska elektroterapia na-
brata wiatru w agle! — zaznacza prof. Lewicka.

Pani Profesor zostata odznaczona Medalem Swigtego Woj-
ciecha (honorowym odznaczeniem Rady Miasta Gdariska)

WIADOMOSCI Z UCK

i Orderem Orla Bialego. W latach 1992-1998 byla prze-
wodniczacg Sekecji Rytmu  Serca Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego.

— Wezasie jej prezydentury wydarzylo sig na tym polu wiele wartych
wspomnienia wydarzer. W lipcu 1995 r. w szpitalu na Egkowej
dokonano pierwszego w Polsce wszczepienia ICD z elektrody
przezzylng, ktdre wykonali prof> Andrzej Lubiriski i dr Rajmund
Wilczek. Metodg przerywania niebezpiecznych komorowych zabu-
rzen rytmu za pomocqg 1ICD wprowadzit Mieczystaw Mirowski,
ktory w 1946 r. byl przez rok studentem gdariskiej Alma Mater
— wspomina prof. Alicja Dabrowska-Kugacka z II Kliniki
Kardiologii i Elektroterapii Serca UCK. — W tym zabytkowym
szpitalu w 1999 r. pod kierunkiem prof. Grazyny Swigteckief opra-
cowano pierwsze w Polsce wytyczne dotyczqce stymulaci serca.

Podczas ceremonii wyswietlono archiwalny film przedstawiajg-
cy sposéb wszczepiania rozrusznikéw serca na poczatku lat 70.

— Obejrzelismy takze stary rozrusznik serca o ,statej czgstosci rytmu
komdr” z lat 70., ktdry obecnie pokazywany jest studentom medy-
cyny na zajeciach. Obudowa stymulatora jest nietypowa: przezro-
czysta, widac calq niesamowity konstrukcje, wyglgda tak, jakby jei
elementy byly zatopione w bursztynie. Dzielo sztuki medycznes! —
podkresla prof. Dabrowska-Kugacka.

Prof. Swigtecka kierownikiem IT Kliniki Choréb Serca po-
zostala do 2004 r., kiedy przeszla na emeryturg. Wowcezas
przeniesiono t¢ oraz inne kliniki ze szpitala na ul. Egkowej
do nowej lokalizacji przy ul. De¢binki 7. Poprzednia siedziba
szpitala, wtedy funkcjonujacego pod nazwg Paristwowy Szpital
Kliniczny nr 3, nadal budzi sentyment wsréd dawnych pra-
cownikéw. Tym bardziej cieszy fakt, ze aktualni wlasciciele bu-
dynku zdecydowali si¢ wyodrebni¢ miejsce, w ktérym mozemy
zapoznad si¢ z historig tej lokalizacji. m

MATERIAL PRASOWY UCK

fot. Sylwia Mierzewska/UCK

Uczestnicy 60-lecia wszczepienia pierwszego stymulatora serca w Polsce
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Setny zabieg embolizacji tetniaka mozgu

W Centrum Medycyny Inwazyjnej wykonano setny zabieg
embolizacji tetniaka mézgu technikami wewngtrznaczynio-
wymi. Nie jest to duzo, ale to bardzo dobry poczatek.

Historia technik endowaskularnych w neurochirurgii jest sama
w sobie bardzo ciekawa. Na poczatku (wiele lat temu) pano-
wat sceptycyzm i op6r srodowiska neurochirurgicznego (pewnie
jak kazdego innego) wobec nowej metody. Nastepnie zaczat si¢
etap pewnej mody, podsycany wstepnymi, bardzo optymistycz-
nymi publikacjami nt. wynikéw leczenia, ktére — jak wszystko
w medycynie — zycie szybko zweryfikowato. Pamietamy, jak na
zjazdach neurochirurgéw prezentowano prace o niemal stupro-
centowej skutecznosci leczenia, a po pewnym czasie u 20%-30%
pacjentéw dochodzilto do rekanalizacji, nie méwiac juz o powi-

ktaniach po zabiegach.

Nowe generacje stentéw, cewnikéw, sprezynek, jak réwniez
zmiana filozofii leczenia wewnatrznaczyniowego spowodowaty,
ze dzi$ jest to réwnorzedna, a przy niektérych lokalizacjach tet-
niaka — gléwna metoda leczenia. I tak $wiat neurochirurgii si¢
podzielil. W krajach takich jak Niemcy zaczgto dominowac le-
czenie wewnatrznaczyniowe malformacji naczyniowych OUN,
z kolei np. w Finlandii czgéciej wybierane jest leczenie opera-
cyjne. W duzej mierze zalezalo to od ,nazwisk”, czyli osobo-
woéci swiata medycznego, ktére kierowaly badz kieruja oddzia-
tami czy klinikami neurochirurgicznymi. Bo czy racji w kwestii
decyzji operacyjnej moze nie mie¢ prof. Juha Hernesniemi
z Finlandii, ktéry zoperowal tysigce tetniakéw wewnatrz-
czaszkowych? To samo dotyczy $wiatowych lideréw radio-
logii interwencyjnej, bedgcych mistrzami w technice endo-
waskularnej. Legendarne staly si¢ opowiesci, jak to na jednym
ze Swiatowych Zajazdéw Neurochirurgéw na pytanie jakg me-
todg leczenia zaproponowatbys czlonkowi twojej rodziny?, neuro-
chirurg odpowiedziat, ze polecitby radiologa interwencyjnego,

Dr hab. Piotr Zielinski, dr Tomasz Gorycki i dr Bartosz Regent

Dr Bartosz Regent z Zaktadu Radiologii i dr Jarostaw

Dzierzanowski z Kliniki Neurochirurgii podczas zabiegu
embolizacji tetniaka wewnatrzczaszkowego

a ten, ze neurochirurga. Nic dziwnego, bo oprécz mocnej strony
stosowanej przez nas techniki, znamy jej stabosci i potrafimy
oszacowal ryzyko niepowodzenia.

Przez dlugie lata nasza Klinika byta wiodacym w Polsce
oérodkiem przeprowadzajacym operacyjne leczenie patolo-
gii naczyniowej OUN. To tu byly stosowane tak heroiczne
i unikalne zabiegi jak wstawianie &y-passow (wewnatrz-
-zewnatrzczaszkowych), operacje tetniakéw tylnego kregu
kota Willisa z zatrzymaniem krgzenia czy jednoczasowe ope-
racje wymiany zastawki serca i zaklipsowania tetniaka we-
wngtrzczaszkowego. Dobre wyniki leczenia chirurgicznego
byly mozliwe dzieki wspétpracy miedzy anestezjologiem
i neurochirurgiem. Dzi§ budujemy nowy zeam radiologiczno-
-anestezjologiczno-neurologiczno-neurochirurgiczny. Oprécz
leczenia tetniakéw i AVM podejmujemy embolizacje gu-
z6w wewnatrzczaszkowych, a ostatnio tetnicy oponowej
srodkowej w leczeniu nawrotowych przewlektych krwiakéw.
Nie zapominamy o tym, co juz potrafimy, i nadal bedziemy roz-
wija¢ techniki operacyjne, ale dzigki wyzej wspomnianej wspot-
pracy dajemy naszym pacjentom szerszy wachlarz mozliwosci
leczenia. Dodatkowo wspélna kwalifikacja pacjentéw na kon-
sylium neurochirurgiczno-radiologicznym oraz neurologicz-
nym do konkretnego sposobu leczenia daje chorym wigksze
poczucie podmiotowego traktowania i stusznosci podejmowa-
nych decyzji. m

DR JAROStAW DZIERZANOWSKI
DR HAB. PIOTR ZIELINSKI

Klinika Chirurgii UCK

DR TOMASZ GORYCKI
Zaktad Radiologii

fot. archiwum prywatne

GAZETA GUMed styczen 2024



WYWIAD

VARIA

Lekcja anatomii

7 Markiem Rogulskim, artysta, projektantem winiety ,Gazety AMG”,
rozmawia Maksymilian Wroniszewski z Wydawnictwa GUMed

Zbieg okolicznosci, dzieki ktéremu |
rozmawiamy, wyglada tak: w kwiet-
niu 2022 r. prowadzitem spotka-
nie przy okazji Twojej wystawy
w Gdanskiej Galerii Miejskiej. Ledwie
dwa tygodnie pdézZniej zaczatem prace
w Wydawnictwie GUMed. Nie miatem
pojecia, ze bede redagowat pismo,
ktorego zatozycielem byt Twdj ojciec,
prof. Jerzy Rogulski, i ze to Ty zapro-
jektowates winiete ,Gazety AMG”.
Opowiedz, prosze, o tej historii.

- { t.‘?
Wihasciwie to mi ja od$wiezyles, bo nie- :.‘\
wiele zostalo mi w pamieci. Sprawa byla '

do$¢ prosta — tata byt inicjatorem powsta-
nia uczelnianego pisma, a ze ja bylem aku-

Marek Rogulski

Uczestniczytes w produkcji ,,Gazety
AMG” czy chodzito tylko o projekt
winiety?

Tylko o winiete. Ale z kolei moje druki
nie powstalyby moze, gdyby nie to, ze
rodzice mieli maszyne do pisania, kté-
rej mi uzyczali. Miata bardzo charakte-
rystyczng czcionke. W styczniu 1991 r.,
a wigc wtedy, kiedy ukazal si¢ pierwszy
numer ,Gazety”, opublikowalem bro-
szurg Punkt od ktdrego nie ma odwrotu.
W tym przypadku o pomoc w przepisa-
niu r¢kopisu na komputerze poprositem
tate. Przypuszczam, ze mogta przepisac
go pani sekretarka. Z tych komputero-
wych fragmentéw zrobitem potem kolaz

rat pod reka, poprosil mnie o przystuge.

Poniewaz dostep do komputera nie byt wtedy rzecza oczywista,
wykonalem winiet¢ za pomocay reki i linijki. Podejrzewam, ze
gdzies jeszcze moge mieé szkice do tego rysunku.

Ciekawe jest to, ze w czasie, gdy powstawata ,,Gazeta”
sam zaczates wydawac rézne druki — manifesty, teksty
teoretyczne itd. W ogéle undergroundowe srodowisko
artystyczne, ktére wspoéttworzytes, zaprawito sie w dru-
kowaniu zindéw, ulotek i broszur juz w drugiej potowie
lat 80. Pierwsze numery ,,Gazety” byly do niektérych
z nich catkiem podobne.

W czasie, kiedy powstawata ,,Gazeta”, prowadzitem z Andrze-
jem Awsiejem i Joanng Kabalg Galeri¢ C14 na ul. $w. Barbary.
Wydawaliémy publikacje, ktére z uwagi na to, ze liczyly nie
wigcej niz kilka lub kilkanascie egzemplarzy, nazywalismy
ywydawnictwami pojedynczymi”. Pracowalismy bardzo in-
tensywnie, wykonywaliémy mnéstwo pieczatek i matryc, ktére
wykorzystywaliSmy przy ich skladaniu. Nie sadze wprawdzie,
by ,Gazeta” powstala z inspiracji nasza dziatalnoscia, ale fakt
— pierwsze jej numery wygladaly troche jak éwezesne ziny. To
byly bardzo proste formy sktadu.

GAZET

GDANSK

Pierwsza winieta ,Gazety AMG”

i wydatem.
Przeszto Ci przez mysl, zeby studiowac¢ na AMG?

Nie bralem tego pod uwage. Interesowala mnie sztuka, wigc
w 1985 r. zaczatem studia w gdariskiej Paristwowej Wyzszej
Szkole Sztuk Plastycznych, dzisiejszej ASP. Na pewno wplyw
mial na to fakt, ze w domu mieli$my albumy malarstwa i re-
produkgje. Pami¢tam m.in. albumy Cézanne’a i Picassa czy ka-
lendarz z klasyka malarstwa, ktéry byt tak atrakcyjny, ze wisial
u nas przez wiele lat. Kopiowalem z tych reprodukeji na po-
tege. A z drugiej strony, z dziecifistwa pami¢tam tez mikroskop
z kilkoma okularami, do$¢ archaiczny, ktéry mielismy w domu,
i przez ktéry ogladatem preparaty. Oprécz tego bylo jeszcze
jedno zrédlo inspiracji — atlasy anatomiczne.

Teraz wiem, skad w twoich pracach te mézgi, czaszki,
nerwy...

Bo czesto je przerysowywatem — najpierw dla nabrania wprawy.
Pézniej motywy anatomiczne zaczely pojawiaé si¢ w moich
pracach. Moézg, czaszka — owszem, ale tez motyw synapsy,
przekrdj ucha, penisa i inne. Cz¢$¢ z nich pokazatem nawet na
Biennale w Zielonej Gérze w 1989 r.

Mowites mi kiedys, ze miates dostep do zachodnich
pism naukowych. Rozumiem, ze to réwniez dzieki AMG.

Tak, i to takze mialo wplyw na moje dziatania artystyczne.
W latach 80. i wezesniej bardzo interesowalem si¢ prehistorig.

-
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WYWIAD

Trafilem wtedy na ksigzki Na tropach brakujgcego ogniwa
Raymonda A. Darta i Dennisa Craiga i Naga malpa Desmonda
Morrisa, a potem film Walka o ogieri Jeana-Jacques'a Annauda.
Dzi¢ki temu, ze miatem dostgp do takich pism jak ,Scientific
American” czy ,Nature”, moglem te zainteresowania rozwijac.
Jednymi z pierwszych rzezb, jakie zrobilem, byly wtasnie mo-
dele gléw hominidéw. Za kazdym razem, gdy tata wyjezdzal
na Zachdéd, prosilem go, by co$ mi z tych wypraw przywiézt,
jakies kserokopie czy albumy. Poza tym juz w stanie wojennym
dostawalismy od znajomego taty z USA paczki, w ktérych byty
miedzy innymi numery ,Smithsonian Magazine” i albumy
anatomiczne.

Dzi¢ki tacie w 1992 r. pozyskalem tez niepotrzebne juz naczy-
nia laboratoryjne, ktére postuzyly mi do stworzenia instalacji
na wystawy Szybki ruch oczu w Galerii C14, Dzwon 100 GeV
w Otwartym Atelier i Epoka progu w Centrum Rzezby Polskiej
w Oronsku. To byty olbrzymie naczynia, w ktérych w trakcie
wystawy zachodzily procesy fermentacji. W pewnym momen-
cie chcialem nawet nazwaé wystawe w C14 — Laboratorium, ale
w warszawskim Centrum Sztuki Wspélczesnej dziatata galeria
o tej nazwie, wigc zrezygnowalem z tego pomystu.

C14 to nazwa, powiedzie¢ mozna, ,chemiczna”. Rézne
chemiczne wzory zawieraty tez prace Awsieja, o ktérym
wspomniates, Twoje zreszta tez. Byly tu jakie$s akade-
mickie inspiracje?

Andrzej robit prace o genach, chromosomach, ale inspiracje
byly u niego inne. Kazdy szukal na wlasng reke watkéw, ktére
go interesowaly, i ktére mogl wykorzysta¢ w sztuce. A swoja
droga, tytut performansu CH3 NH CH2 — nieustajqce adrenali-
nospady, ktéry wykonatem z Piotrem Wyrzykowskim, pomdgt
mi poprawnie zapisa¢ wlasnie méj tata.

Mowites przy innych okazjach, ze juz przed 1989 r. wy-
jezdzates na Zachdd. To dzieki zagranicznym stypen-
diom ojca?

w L

Instalacja Dzwon 100GeV, Gdanskie Dni Niezaleznych,
Otwarte Atelier; Gdansk 1992 r.

VARIA

PUNKT OD KTOREGO NIE MA ODWROTU

MAREK ROGULSKI 1991

Oktadka broszury Punkt od ktorego nie ma odwrotu

Po czesci tak. W latach 80. tata nawigzal wspélprace
z Instytutem Maxa Plancka. Pracowal tam przez wakacje
i wtedy udalo mi si¢ wyjecha¢ do niego, a potem ruszy¢ dalej
—do Paryza. Zobaczylem Centre Pompidou, Muzeum Picassa,
ale przede wszystkim Muzeum Cztowieka. To byto w 1986 r.
We Frankfurcie zwiedzitem z kolei Muzeum Archeologiczne
i zobaczylem wystawe Was sind fetische?. W tym czasie byla to
jedna z najwazniejszych wystaw, jakie obejrzalem.

Rozmawiamy o sprawach sprzed przeszto 30 lat.
A czym zajmujesz sie teraz?

W Galerii Spiz 7 i Instytucie Cybernetyki Sztuki, ktére
prowadz¢ w Gdansku-Osowie, trwaja przygotowania
do kolejnych wydarzen organizowanych przez moja
Fundacj¢ Tysigc Najjasniejszych Storic. Beda to — jak
zazwyczaj — duze, zbiorowe wystawy. W planach sg ko-
lejne odstony projektu Arz after psycho-sociology, a potem
chcialbym zaproponowa¢ namys! nad pojeciem ,este-
rystyki”, ktéra jest swoistym neologizmem, powstalym
z polaczenia pojeé z zakresu filozofii sztuki i sztuki pro-
wadzenia sporéw. Réwnolegle trwaja takze prace przy-
gotowawcze pod dalsze remonty budynku, w ktérym
prowadzimy dzialalnos¢. m

fot. archiwum Fundacji TNS
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Choinka z Australii

DR PIOTR MADANECKI
Katedra i Zaktad Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej

Swieta, $wigta i po $wictach ©. W rogu pokoju ciagle stoi
pigkna choinka — sztuczna, nie prawdziwa. Jako$ nie mogg pa-
trze¢ jak te prawdziwe, Zywe $wierki, jodly i sosny po swie-
tach stopniowo zamieraja i w konicu s wyrzucane. Rok temu
u tesciéw byla nawet taka ukorzeniona choinka, w doniczce,
ale i tak nie przezyla. Pewnie zabila jg zbyt drastyczna zmiana
warunkéw...

Dzi$ napisze o choinkach wyjatkowych — araukariach. Rogliny
te mozna hodowad przez caly rok w doniczce. Najczesciej spoty-
kane w naszych mieszkaniach sg araukarie wynioste (Araucaria
heterophylla). Drobne, gesto utozone liscie szpilkowe sg u tego
gatunku migkkie i delikatne. Nie da si¢ zrani¢, chwytajac za
zywozielone galazki araukarii. Rodlina wyglada bardzo deko-
racyjnie i zwykle §wietnie radzi sobie w domowych warunkach.
Pochodzi z wyspy Norfolk, gdzie wyrasta na wysokie drzewo
— w literaturze mozna spotkaé opisy okazéw wysokich nawet
na 57 metréw. Tymczasem w mieszkaniu moich rodzicéw od
ponad trzydziestu lat ro$nie sobie araukaria, ktéra obecnie ma
zaledwie nieco ponad metr wysokosci. Pamietam, jak, bedac
jeszcze licealista, kupilem ja w kwiaciarni — byta wtedy patycz-
kiem wielkosci zapatki, wyposazonym w dwie zielone igty ©.

W palmiarni w Parku Oliwskim mozemy za to podziwia¢ dwa
wysokie na kilkanascie metréw okazy tego gatunku. Nie sg
one jednak najokazalszymi roélinami w budynku. Na samym
srodku palmiarni wznosi si¢ potezny pien. Nie spotkatem jeszcze
tak duzego okazu — zawo-
tal niedawno z podziwem
znany z telewizji bota-
nik dr Artur Zagajewski
podczas krecenia zdje¢ do
programu Pytanie na snia-
danie. Araukaria Bidwilla
(Araucaria bidwillii) z pal-
miarni w Parku Oliwskim
— bo wiasnie o niej byta
mowa w programie — to au-
stralijska pieknos¢ i praw-
dziwa ozdoba kolekji.
Wykonane kilka lat temu
pomiary pozwolity okresli¢

Okazata araukaria Bidwilla

w palmiarni w Parku jej wysoko$¢ na 17 me-

Oliwskim tréw, a obecnie drzewo

VARIA

prawdopodobnie moze by¢ o kilka metréw wyzsze. Roslina jest
tak dorodna, ze zwiedzajacy nie majg szansy blizej przyjrzeé si¢
znajdujacym si¢ wysoko nad ziemig szerokim, sztywnym i ostro
zakoniczonym lisciom. Oj, poklulem sobie nimi swego czasu
rece do krwil A stalo si¢ tak, bo postanowitem sprébowac roz-
mnozy¢ t¢ roéling. Podczas prac pielegnacyjnych (tak wysokie
drzewa w palmiarni muszg oczyszczaé z uschnigtych gatazek
profesjonalni alpinisci — tzw. alpinisci przemystowi) wéréd masy
opadtych na ziemi¢ suchych galtazek znalazlem kilka zielonych
i zdrowych. Przyciaglem je odpowiednio i sprébowatem ukorze-
ni¢. Juz wtedy stojace na parapecie naszej Katedry niewielkie
doniczki okryte foliowymi torebkami (dla ochrony przed nad-
mierng utrata wody) wzbudzily powszechne zainteresowanie.
Uwage przyciggaly przede wszystkim ciemnozielona barwa
i potysk, bowiem liscie rosliny wygladaly troche tak, jakby byty
polakierowane. Przez dwa miesigce gatazki uparcie nie rosty, ale
tez nie uschty — byt to dobry znak. Podobno tadnie wyksztat-
cong korong moga wytworzy¢ tylko sadzonki z pedéw ucietych
w poblizu szczytu rosliny. Mam tylko jeden taki. Cickawe, jak
wygladac i rosna¢ beda rosliny powstale z pedéw zwisajacych.
Beda si¢ plozy¢ po ziemi i zwisad jak np. trzykrotki lub bluszcz?
Zobaczymy — jesli uda si¢ je ukorzenié. Jesli uzyskam mtode ro-
sliny, planuje posadzi¢ jeden okaz w poblizu naszego olbrzyma
w palmiarni — tak aby zwiedzajacy mogli z bliska podziwia¢
polyskujace ciemnozielone pedy. Przynajmniej dopoki nie
uciekng w gére, tak jak pedy jej starszej siostry...

Araukarie w wigkszosci s3 dwupienne. Oznacza to, ze poszcze-
golne okazy sg zdolne do wytwarzania tylko szyszek meskich
(produkujacych pyltek) lub tylko szyszek zenskich (z czasem
wyksztalcajacych nasiona). Ale nie araukaria Bidwilla — w tym
przypadku szyszki obu plci pojawiaja si¢ na jednym drzewie.
I tu dochodzimy do chyba najbardziej niezwyklej cechy tej ro-
§liny. Drzewa te wytwarzaja naprawde duze, wrgcz monstrualne
szyszki. Pigciokilogramowa (a wedtug niektérych Zrédet nawet
dziesieciokilogramowal!!) pokryta kolcami szyszka o dtugosci
30 cm, spadajac z wysoka na czlowieka, moze spowodowac jego
kalectwo lub nawet $mier¢.

Olbrzymie szyszki araukarii Bidwilla
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W Australii zdarzaly si¢ powazne obrazenia spowodowane
przez spadajace szyszki, cho¢ brak jest doniesiert o wypadkach
$miertelnych. Niespodziewanie w 2021 r. nasz okaz w pal-
miarni takze zaczal bombardowaé swoje otoczenie wielkimi
szyszkami. Sytuacja byla na tyle powazna, ze rozwazano na-
wet zamkniecie dla zwiedzajacych obszaru znajdujacego sie
bezposrednio pod drzewem. Opadanie szyszek ustalo jednak
tak szybko, jak si¢ zaczg¢lo. Po doktadnych ogledzinach ko-
rony naszej araukarii okazalo sie, ze wigcej szyszek juz nie ma.
Ogolem drzewo wytworzylo ich kilkanascie. Jedna z nich ma-
lowniczo utkwila nawet w koronie poteznego daktylowca ka-
naryjskiego, a ze szyszki araukarii Bidwilla sa zielone i chyba
bardziej przypominaja ananasy niz szyszki, wielu zwiedzaja-
cych uznato, ze oto dorodna palma wreszcie zaowocowata ©.
Co ciekawe, te ogromne szyszki sg jadalne, a w zasadzie jadalne
sg tkwigce w nich (takze wielkie, bo osiagajace 5 cm dlugo-
§ci) nasiona. Stanowily one wazny sktadnik w tradycyjnej die-
cie Aborygenéw. Spadajace w palmiarni w Parku Oliwskim
szyszki takze zawieraly nasiona, ktére zostaly posadzone przez
pracownikéw w nadziei na wyhodowanie mlodych roslin.
Niestety jednak nasiona nie wykietkowaly. Péki co wydaje sie,
ze nasza araukaria nie zamierza bombardowa¢ zwiedzajacych
gigantycznymi szyszkami — przynajmniej w najblizszym czasie.
W naturze drzewa te wytwarzaja szyszki co trzy lata, jednak
nasza chyba postanowila sobie zrobi¢ dtuzsza przerwe, bo zad-
nej szyszki w gestej koronie jak na razie nie wida¢. Ale jesteSmy
czujni — s3 nawet plany zamontowania specjalistycznej kamery
umozliwiajacej obserwowanie koron najwyzszych roslin w pal-
miarni bez koniecznosci zatrudniania w tym celu alpinistéw.
Pozwoli to na biezaco monitorowac szkodniki i przy okazji §le-
dzi¢ rozwdj niebezpiecznych szyszek.

VARIA RECENZJA

Araukarie s3 bardzo starg
grupg roslin — to prawdziwe
yzywe skamieniatosci”. Sg
wéréd nich gatunki dtu-
gowieczne, 7Zyjace trzysta,
a nawet (wedlug niektérych
zrédet) ponad tysigc lat.
Najpopularniejszy ~ gatunek
doniczkowy — araukaria wy-
niosta — dozywa zaledwie
150-170 lat. Jak na drzewo

to niewiele.

Mtoda araukaria wyniosta
w oranzerii w Parku

Od czaséw prekolumbij-
skich zywica drzew z tego
rodzaju byla tradycyjnie sto- Oliwskim

sowana w leczeniu wrzodéw

i ran. Dawniej wykorzy-

stywano ja réwniez w leczeniu stanéw zapalnych, probleméw
z oddychaniem, infekcji wirusowych oraz zaburzen reumato-
idalnych, sercowo-naczyniowych i neurologicznych. Dopiero
teraz wiele tych tradycyjnych zastosowari znajduje naukowe

potwierdzenie w toku ciagle prowadzonych badari.

Na koniec wré¢my do naszej swigtecznej choinki — tadny okaz
hodowanej w domu araukarii z powodzeniem mégtby odegra¢
role §wigtecznej choinki i raczej nie przyplacilby tego zyciem,
jak nasze $wierki czy sosny. Araukarie nie pachng moze tak aro-
matycznie jak nasze iglaki, ale zawsze to jaka$ alternatywa ©. m

DR PIOTR MADANECKI

fot. archiwum prywatne

Biznes bolu. O kryzysie opioidowym

wAmeryce

JUSTYNA TRAWINSKA
Biblioteka Gtéwna GUMed

Ponad 200 lat temu niemieckiemu farmaceucie Friedrichowi
Sertirnerowi udalo si¢ otrzymaé morfing z opium; to punkt
zwrotny w historii leczenia bélu. Przez caly wiek XIX morfing
stosowano powszechnie jako lek na wiele dolegliwosci i dosy¢
pézno zdano sobie sprawe, ze poza ukojeniem bélu lub wywo-
tywaniem stanéw euforycznych, ma ona takze powazne skutki

uboczne. Morfina zrobila szybka karier¢ nie tylko wsréd pa-
cjentéw skarzacych si¢ na przewlekte béle; upodobali ja sobie
przede wszystkim artysci i intelektualisci, ktérzy stosowali ja,
podobnie jak alkohol, jako swego rodzaju wspomagacz weny
tworczej lub osobliwy antydepresant. Ofiarami lekkomyslnego
uzywania tego opioidu staly sie szczegélnie kobiety, te z klasy
$redniej 1 wyzszej, ktérym przepisywano morfing na wszel-
kie problemy natury ginekologicznej. Jednak dopiero liczne
zgony uzaleznionych zolnierzy walczacych podczas pierwszej
wojny $wiatowej sprawily, ze dostep do morfiny postanowiono
ukrécié, restrykeyjniej kontrolujac jej produkcje i dystrybucje.
Zrozumiano — zdawaloby si¢ — ze opioidy, sa jedna z najbar-
dziej uzalezniajacych substancji znanych czlowiekowi i nalezy
do nich podchodzi¢ z duza doza przezornosci. -
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Jezeli jednak historia nas czegos uczy,
to chyba wlasnie tego, ze nigdy si¢
z niej nie uczymy. Wydawaé by sie
moglo, ze $wiat nie popelni juz podob-
nego bledu — a jednak. Teraz, 100 lat
p6zniej, Stany Zjednoczone borykaja
si¢ z najwicksza falg przedawkowan
narkotykéw w historii; wickszg niz ta
spowodowana heroing, krélujaca w la-
tach 70.,1 wigkszg niz ta z lat 90., kiedy
dominowal crack. Poréwnania staty-
styczne s3 zatrwazajace; liczba ofiar
przedawkowan opiodéw jest wigksza
niz liczba Zolnierzy armii USA zmar-
tych podczas wojen w Wietnamie,
Afganistanie i Iraku razem wzietych.
Przedawkowanie  narkotykéw  jest
w Stanach Zjednoczonych najczestsza
przyczyng $mierci inng niz naturalna
i wyprzedza $mier¢ w wypadku dro-
gowym czy — typowo amerykanska —
$mier¢ wskutek postrzalu z broni pal-

nej. Agencja do Walki z Narkotykami

VARIA

Imperium !
bolu
Baronowie

przemyslu

[armaceu-
tyeznego
PATRICK RADDEN
KEEFE

Patrick Radden Keefe, Imperium bélu.
Baronowie przemystu farmaceutycznego,
przet. ). Dzierzgowski, Wotowiec 2023

Sacklera mierzit fakt, ze w XX w.
uzywa si¢ tak drastycznych terapii jak
elektrowstrzasy, aby ,leczy¢” zaburzenia
psychiczne. Uwazal, wbrew panujacym
wéwezas tendencjom, ze za choroby
psychiczne odpowiadaja nie geny, nie
do$wiadczenia zyciowe, ale zaburzona
chemia mézgu. Zaczela intrygowaé go
perspektywa nieinwazyjnej metody te-
rapii w kontrze do brutalnych loboto-
mii, ktérych wykonywalo si¢ wéwczas
w Creedmoor wiele. Byt przekonany,
ze wielu z pacjentéw mozna byloby
leczy¢ w domu, przez co osrodek nie
bytby tak przepetniony, a lekarze mo-
gliby poswieca¢ wigcej uwagi trudnym
pacjentom. I tak wyklarowala si¢ przed
nim wizja tabletki, ktéra wielu pacjen-
tom mogtaby poméc w powrocie do
zdrowia. Taka metoda nie tylko bytaby
skuteczniejsza, bo trafialaby w sedno
problemu, ale mogtaby tez zastapic
elektrowstrzgsy, izolacje czy kaftan

(DEA - Drug Enforcement Admi-
nistration) ostrzega, ze narkotyki sta-
nowig obecnie najwieksze zagrozenie, jakiemu musi sprostaé
USA i apeluje o systemowe rozwigzanie tego problemu. Bo, jak
dowiadujemy sie ze znakomitego reportazu Patricka Radden
Keefe’a Imperium bolu, winy za tatwy dostep do narkotykéw
nie mozna zrzuci¢ tylko na meksykanskie kartele czy chiri-
skie mafie. Za kryzys opioidowy odpowiedzialnos¢ powinny
ponies¢ przede wszystkim dziatajace catkiem legalnie firmy
farmaceutyczne.

Prymus american dream i agresywny marketing

Pierwszg czes¢ Imperium bolu stanowi fascynujacy portret ojca-
-zalozyciela Pudrue Pharmy, twércy agresywnego marketingu
na rynku farmaceutycznym. Biografia Arthura Sacklera jest
wzorcowym przykladem historii se/f~made mana — postaci
narodowego etosu, podlug ktérego kazdy swoja ciezky pracy
i zaradnoscig moze osiggnaé¢ w Stanach wielki sukces. Arthur
pochodzil z ubogiej rodziny imigranckiej. Od wczesnej mlo-
dosci podejmowal si¢ pierwszych prac marketingowych; dzieki
pracowitosci i pomystowosci udalo mu si¢ ukoriczy¢ studia
medyczne, laczac je z dobrze platnymi zleceniami na opraco-
wywanie reklam dla réznych firm farmaceutycznych. Szybko
awansowal, az wreszcie sam zostal prezesem firmy i jednym

z najbogatszych ludzi w catych Stanach Zjednoczonych.

Nie byl zlym czlowiekiem, wrecz przeciwnie — odznaczal si¢
wrazliwo$cia, uwaga, cierpliwoscia i skrupulatnoscia. Jego za-
interesowania leczeniem farmakologicznym uksztaltowaly si¢
juz podczas pierwszej lekarskiej praktyki — kilka lat pracowal
w szpitalu psychiatrycznym Creedmoor. W tym przepelnio-
nym osrodku, gdzie zamykano zaréwno osoby chore na schizo-
frenie, paranoje, jak i ,histeryczne kobiety”, zatrwozony, obser-
wowal nieludzkie metody walki z zaburzeniami psychicznymi.

bezpieczenistwa, ktéry zaktadano wte-
dy komu popadnie.

Sackler, mimo pracy w szpitalu, nie porzucit jednak o wiele
rentowniejszych zlecen marketingowych. Réwnoczesnie ze
swojg karierg lekarska rozwijal swoje przedsi¢biorcze ambicje
—z wielkimi sukcesami, dodajmy. To Arthur Sackler jest twércg
wielu strategii marketingowych, ktére obecne sg w reklamach
lekéw po dzi$ dzieri. Rozwingt dwa typy reklam: jedng kiero-
wang do laikéw (potencjalnych pacjentéw), a druga do lekarzy,
cho¢ sam twierdzit, Ze naktanianie lekarzy do wyprébowania
jakiegos leku nie jest reklamg, lecz dziatalnoscig edukacyjna.
I rzeczywiscie, jego metody przybieraly forme edukacji: publi-
kowano je w czasopismach medycznych, w broszurach i mate-
riatach informacyjnych powolywano si¢ na badania naukowe,
sponsorowano wyjazdy na konferencje naukowe w luksusowych
osrodkach na Hawajach czy w Kalifornii. Ciezko stwierdzié,
czy Sackler robit to wszystko z premedytacjg czy nie. Zdaje sig,
ze $lepo wierzyl, ze kazdy lekarz jest cztowiekiem samodziel-
nym i odpornym na jakiekolwiek sugestie, wplywy i korupcje’,
a on jedynie pomaga im zorientowac si¢ w ofercie.

-

! Przez korupcje nie mam tu na mysli zwyklego przyjmowania tapéwek
(gotéwki za jaka$ przystuge); Sacklerowie byliby na to zbyt sprytni. Cho¢
trzeba przyznag, ze firmy farmaceutyczne oferowaty lekarzom wiele udo-
godnien — fundowaly wyjazdy, kupowaly obiady, dostarczaly gadzety
i narzedzia do pracy lobbujgce logo firmy. Chodzi jednak takze o, jak to
wyrazil Radden Keefe podczas jednego z wywiadow, ,legalng korupcje”,
tj. zmigkezanie pafstwowych instytucji oraz opinii publicznej pienigdzmi
na rézne szczytne cele. Rodzina Sackleréw nalezata swego czasu do jednych
z najbardziej filantropijnych rodzin w USA. Wspierala przede wszystkim
sztuke i edukacje. Jak zarzuca¢ komus, kto odpowiada za rozwéj i wyksztal-
cenie mtodych pokolen, wyrachowane wykorzystywanie stabosci pacjentéw
do osiagnigcia zyskéw? Tendencja do ,rozgrzeszania” firm, ktérym zarzuca
si¢ np. nieetyczne czy nieekologiczne metody produkeji, wskazywaniem na
ich szczodroé¢ i dziatalnoé¢ charytatywna (cho¢ w wigkszosci przypadkéw
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Jak Sackler reklamowal leki pacjentom? Sztuczka byla
prosta: zamiast promowaé lek, np. na podwyzszony
cholesterol czy bél gardla, rozszerzal jego pola dziala-
nia. Dla zobrazowania tej metody postuzmy si¢ jednym
przykladem — Valium, leku, ktéry jako pierwszy w hi-
storii przekroczyl bariere sprzedazy w wysokosci stu
milionéw, a nastgpnie miliarda dolaréw, bedacego em-

blematycznym przykladem agresywnego marketingu

wypracowanego przez Sacklera. Valium, posiadajace
silne wlasciwosci uzalezniajace, promowane bylo jako
panaceum na wiasciwie kazdy typ bélu. Bél plecéw?
Valium. Bezsenno$¢? Valium. Reklamy celowaly gtéwnie
w kobiety. W licznych z nich informowano, ze Valium
to doskonaly odstresowywacz, a zapracowana, pograzona
w swoich rutynowych obowiazkach macierzynskich ko-
bieta jest szczegdlnie podatna na stres, niepokoje i inne
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zrédlo — pexels.com

kobiecie ,niezdrowe sktonnosci”. W konsekwencji od

Valium uzaleznity si¢ setki tysigcy kobiet. Cyniczng strategie
marketingows sparodiowali Rolling Stonesi w swojej piosence
21966 1. Mother’s Little Helper, ktérej tytul nawigzuje do jednej

z reklam Valium.
Sukcesja

Po $mierci Arthura Sacklera farmaceutyczne imperium przej-
muja jego bracia i ich dzieci. Na czele firmy staje bratanek
Arthura, Richard, gorliwy kontynuator radykalizujacy wypra-
cowane przez swojego wuja sztuczki reklamowe. To wiasnie on
wprowadza na rynek czarny charakter reportazu, czyli lek prze-
ciwbdlowy OxyContin. OxyContin to lekko zmodyfikowana
wersja innego leku, MS Continu, ktéry cieszy! si¢ ogromna
popularnoscia wsréd onkologéw. Richard jednak, zapamigtaw-
szy lekcje wuja wypracowane przy promocji Valium, stwierdzil,
ze nalezy opracowa¢ lek przeznaczony na wszelkiego rodzaju
béle. Méwigc krétko: jezeli lek przeznaczony jest dla nie-
zbyt wielkiej grupy konsumentéw, nalezy t¢ grupe poszerzy¢.
I tak rozpoczyna si¢ bardzo agresywna strategia promowania
OxyContinu. Podstawg dla niej jest oszustwo — w prestizowym
»The New England Journal of Medicine” pojawia si¢ tekst,
w ktérym autorzy stwierdzaja, ze wéréd swoich pacjentéw
stosujacych opiaty do usmierzenia bélu zaobserwowali uza-
leznienie u tylko 1% uzytkujacych. Marketingowcy Purdue
Pharmy bezwstydnie wykorzystuja ten tekst, rozpoczynajac
»kampani¢ edukacyjna’. Podczas szkolen, konferencji, wyjaz-
déw doksztalcajacych, w broszurach, czasopismach naukowych
i filmach instruktazowych oglaszaja, ze badania opublikowane
w NEJM zadajg klam dotychczasowemu przekonaniu, ze
opiaty uzalezniajg. Ergo — mozna je bezpiecznie przepisywal

s3 to zwykle grosze w poréwnaniu do przychodéw tych firm), jest dos¢
powszechna w Stanach. W systemie kapitalistycznym, gdzie funkcjonowa-
nie np. uczelni wyzszych zalezy nie od paristwa, lecz przede wszystkim od
hojnych darowizn oséb prywatnych i przedsigbiorcéw, publiczne krytyko-
wanie nietycznego postgpowania sponsoréw moze skoriczy¢ si¢ ,zakrece-
niem finansowego kurka”. Malo ktéra instytucja pozwala sobie na taki akt
odwagi, o czym zaswiadczy¢ moze dtugoletnie milczenie wielkich benefi-
cjentéw darowizn Sackleréw: Metropolitan Museum of Art w Nowym Jor-
ku, Uniwersytetu Nowojorskiego, Uniwersytetu w Princeton, Uniwersytetu

Harvarda czy Krélewskiej Akademii Sztuk Pigknych w Londynie.

pacjentom skarzacym si¢ na jakiekolwiek béle. I az nie chce
sie wierzy¢, ze tak ogromna liczba lekarzy dala si¢ przekonaé
i, nie sprawdziwszy prawdziwosci owych badan, zaufala firmie
farmaceutycznej, w ktérej interesie bylo przeciez sklonienie ich
do zwigkszenia przepisywania lekéw opiatowych. Gdyby zwe-
ryfikowali Zrédlo, na ktére ktamliwie powotywata si¢ Purdue,
zorientowaliby sie, Ze nie s3 to zadne badania, nie jest to na-
wet publikacja naukowa, lecz zwykty list do redakeji napisany
przez lekarza i jego sekretarke. Lekarza, dodajmy, ktéry swoja
obserwacje poczynil na pacjentach onkologicznych, w wigkszo-
$ci znajdujacych si¢ w stanie terminalnym. Co gorsza, nagi-
naniem faktéw, manipulacjami danymi, a takze bezposrednimi
tapéwkami Purdue przekonata do swojej wizji nie tylko setki
tysiecy lekarzy, nie tylko zwyklych pacjentéw, ktérzy domagali
si¢ skutecznego srodka na bél, ale réwniez narodowa Agencje
Zywnosci i Lekéw, ktéra dopuscita OxyContin do produkcji.

Bedac ludzmi, ktérzy ufajg w dobro innych, mogliby$my zrzu-
ci¢ t¢ pierwotng kampani¢ na zwykly blad, nieroztropne nie-
dopatrzenie. Jednak przez dekady firmie Purdue zgltaszano
rosngcy opiatowy problem, apelowano o dokiadniejsze infor-
mowanie lekarzy i pacjentéw o skutkach ubocznych, o do-
precyzowanie pewnych informacji na opakowaniu produktu,
zlozono tysigce skarg i oskarzen sadowych z powodu przedaw-
kowania OxyContinu (prawnicy Purdue Pharmy wybronili
kazdg sprawe, aby nie tworzy¢ precedensu). Firma byla gtucha
na jakakolwiek krytyke swojego produktu. Przez lata ignoro-
wala skargi, zarabiajac miliardy na sprzedawanym leku, zwick-
szajac produkgje oraz... wielkos¢ tabletek. Rodzina Sackleréw
nie dos¢ ze zbita niebotyczng fortung na uzaleznieniu milio-
néw ludzi, to jeszcze bezwstydnie zrzucala wing na ,stabych”
ludzi i ,¢épunéw” szukajacych ,haju” gdziekolwiek popadnie.
Tymczasem bylo odwrotnie — gros ludzi, ktérzy zglosili si¢ do
lekarza, np. po wypadku w pracy, skarzgc si¢ na bél niepozwa-
lajacy im wréci¢ do normalnosci, przepisywano OxyContin.
Whkrétce nie mogli oni juz funkcjonowaé bez opiatéw, a gdy
legalne mozliwosci pozyskiwania OxyContinu koriczyly sie,
przerzucali si¢ na, czesto zanieczyszczone, heroing czy fentanyl
kupowane od ulicznych dileréw. Purdue Pharma cynicznie roz-
grywala ten problem, twierdzac, ze OxyContin ,suplementujg”

-
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heroinisci i ze firma nie moze ponosi¢ odpowiedzialnosci za
(rzekomo marginalne) przypadki ztego wykorzystania leku.
Tymczasem sam Richard Sackler napisal w pewnym mailu, ze
firma powinna ,uderza¢ do nalogowcéw jak si¢ da”. Ponadto
Sacklerowie niejednokrotnie wypowiadali publicznie opinie,
ze istnieja ludzie, ktérzy przejawiaja sklonnos¢ do natogéw
i nie jest to problem firmy, ze takie jednostki sg stabe. Innymi
slowy, wedtug nich problem nie lezy w lekach, tylko w uzyt-
kownikach. Sacklerowie bronili tej tezy, dowodzac w ten spo-
s6b swojej arogancji i pogardy wobec innych, mniej zamoz-
nych, obywateli. W ten sposéb poczatkowe szlachetne pobudki
Arthura ewoluowaty w rozpasang bogactwem podtos¢ calej
rodziny. Pierwotne poczucie misji i slusznosci dziatari zamie-
nilo sie¢ w systematyczng strategie dezinformacji, manipulacji
i, w konsekwencji, krzywdy chorych ludzi. Doprowadzito tak-
ze, niestety, do licznych przedawkowan. Jak pisze Sam Qui-
nones, inny dziennikach zajmujacy sie naglasnianiem opato-
wego kryzysu, wskaznik smiertelnosci z powodu przedawkowania
opiatéw wzrdst z dziesigcin 0sob dziennie w 1999 roku do jednej
osoby na kazde pot godziny w 2012 roku’. Quinones zauwaza
takze, ze wiek zazywajacych $rodki przeciwbdlowe zdecydowa-
nie si¢ obnizyl; zazywaja je, takze w celach pozamedycznych,
dwunasto-, pigtnasolatkowie: sredni wiek lekomana naduzywa-
Jacego srodkdw przeciwbslowych to dwadziestia dwa lata®.

Kultura cynizmu

Sacklerowie cynicznie wykorzystywali stabosci ludzi do po-
mnazania swoich zyskéw. Moéwiac wprost, wykorzystano
bél i cierpienie dla pienigdzy. Dlatego tez Imperium bolu to
nie tylko opowies¢ o nikczemnych praktykach pewnej firmy.
Niestety, reportaz obnaza pewna, poglebiajaca si¢ wraz z do-
minacjg kapitalizmu (czyli systemu ukierunkowanego na indy-

widualny zysk), postawe — jak okreslit ja filozof Peter Sloterdijk

*S. Quinones, Dreamland. Opiatowa epidemia w USA, przel. M. Kositorny,
Wolowiec, s. 278.
3 Tamze.
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— rozumu cynicznego. Postawe taka charakteryzuje
rezygnacja z posiadania przekonan i, w konsekwen-
¢ji, odpowiedzialnego zachowania zgodnego z nimi,
wypiera jg za$ umiejetne (strategiczne — jak kampa-
nie reklamowe) wykorzystywanie swoich umiejet-
noéci, wiedzy, kapitalu kulturowego i finansowego
do osiagniecia pewnych celéw, nie baczac na to, ze
mogg one krzywdzi¢ innych. Cynik taki jak Richard
Sackler — a oséb takich nie jest malo, zwlaszcza
wiéréd amerykariskich prezeséw firm, ktérych bo-
gactwo przewyzsza budzet niejednego kraju — to
czlowiek bystry, oczytany, inteligentny. Swg inteli-
gencje jednak instrumentalnie wykorzystujacy do
osiagniecia wyznaczonych celéw, chocby za ceng
czyjego$ zdrowia, zycia, a takze polamania wlasnego
kregostupa etycznego. Cynicy dobrze wiedza, co ro-
big — sa przeciez bardzo inteligentni — ale mimo to
robig to nadal. Bo im sie to... oplaca.

To, co jeszcze uderza i smuci w reportazu Radden Keefea,
to zaktamanie, jakiego dopuszczali si¢ amerykanscy politycy.
Od dekad glosza oni ,walke z narkotykami”, oskarzycielskim
palcem wskazujac na Meksyk, Kolumbie czy Chiny, a wiec
calkowita odpowiedzialnoécia obarczajac organizacje prze-
stepcze z zagranicy. To tatwe oskarzy¢ o problem wewngtrzny
»obcego”. Nie chee tu wybiela¢ ani nawet stawa¢ w obronie
grup dzialajacych niezgodnie z prawem, wydaje mi si¢ jednak
— a przynajmniej fakt ten zatrwaza mnie bardziej niz jakas$ pa-
ramilitarna bojéwka — ze systemowe przyzwolenie na przemoc
w swietle prawa jest o wiele gorsze. Meksykanki kartel, nawet
jesli doskonale uzbrojony, moze zdziata¢ zdecydowanie mniej
niz dzialajaca w $wietle prawa amerykariska firma farmaceu-
tyczna. Taktyka, jakg obrata firma Purdue i jakiej dopuszczajg
si¢ inni potentaci, inne imperia finansowe, wydaje mi si¢ bar-
dziej oburzajaca wlasnie z tego powodu — poniewaz jest legalna,
usankcjonowana przez paristwo i prawo. Ale oczywiscie wro-
giem publicznym latwiej zrobi¢ ciemnoskérego, wytatuowa-
nego chlopaka niz bialego, dobrze wyksztalconego mezezyzne
W garniturze.

W moim przekonaniu saga rodzinna, jaka okazuje si¢ Immperium
bolu, staje si¢ takze narz¢dziem spotecznej krytyki. Dzigki niej
by¢ moze odnajdziemy podobne mechanizmy wsréd innych,
wcigz prosperujacych gigantéw (nie tylko rynku farmaceu-
tycznego), dostrzezemy je wezesniej i sprobujemy im przeciw-
dziata¢. Ksigzka Radden Keefea staje si¢ takze symbolicznym
lustrem, w ktérym odbijaja si¢ wady amerykarskiego prze-
konania o ideale merytokracji. Pokazuje ponadto, ze typowo
amerykariski wynalazek, jakim jest reklama, i postepujaca ko-
mercjalizacja (takze naszego zdrowia), ma swoje ciemne strony,
a granica migdzy informowaniem a dezinformacja i manipula-
¢ja jest bardzo cienka.

Zachgcam do siggniecia po ksigzke — dwa egzemplarze Impe-
rium bolu sg dostgpne do wypozyczenia w naszej bibliotece. m

JUSTYNA TRAWINSKA
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Czy w wojsku istnieje ..jeden?

Podczas studiéw, ktére odbywalem w naszej A/ma Mater w la-
tach 60. ubieglego stulecia, jedna z waznych jednostek dydak-
tycznych byto Studium Wojskowe. Miescilo sie ono w barakach
obok kosciota Pallotynéw, na ktérym to miejscu ulokowano
potem parking, a obecnie trwaja przygotowania do budowy
Uniwersyteckiego Centrum Stomatologicznego.

Raz w tygodniu, ubrani w sorty ogélnowojskowe, wedrowa-
lismy na godzine siédma (sic!) na zajecia z wojska. Uczono
nas tam réznych przedmiotéw, ale oczywiscie wiekszo$¢ wie-
dzy byla tajna famane przez poufna. Naszymi wyktadowcami
byli oficerowie wyzszego szczebla, od majora do putkownika,
z ktérych wigkszo$¢é miata przeszlosé frontows. Jedng z dzie-
dzin, ktérej usifowano nas nauczy¢, byla topografia i praca na
mapach. Wykladat j3 major Pelc, notabene bardzo sympatyczny
czlowiek. Kiedy ,wojsko” rozrabiato, major mial zwyczaj wy-
prowadza¢ nas na zewnatrz i wydawaé rozkaz zdobycia znaj-
dujacej sie nieopodal gérki czolganiem. Nic zatem dziwnego,
ze nazywalimy te gérke ,Pelcowizng”. Na poczatku kazdego
z wyktadéw major Pelc kazal odliczaé, a potem wzywat do od-

powiedzi numerami, np.: student dwadziescia, powstari.

. ’L "..A

Powrdt ze strzelnicy grupy studentéw z mjr. Maksymowiczem;
autor drugi z prawej | fot. archiwum prywatne

Prof. Bolestaw Rutkowski

rys. Alina Boguszewicz

Pewnego razu, nieco zmeczony po nocy spedzonej na brydzu,
zasiadlem w pierwszej lawce, poniewaz pan major z reguly
nie wzywal do odpowiedzi siedzacych w pierwszym rzedzie.
Oczywiscie padt rozkaz: powstasn, kolejno odlicz. Krzyknalem
swoje jeden i usiadtem, ale za chwile padta komenda wrd¢i po-
nowne polecenie odliczenia. Sytuacja powtérzyla sie kilkukrot-
nie, wiec domyslilem sie, ze chodzi o mnie. Obejrzatem mun-
dur, sprawdzilem, czy wszystkie guziki sa zapigte, i dalibég nie
bardzo wiedzialem, o co chodzi. Natomiast major Pelc stanat
przede mng i wyglosil nastepujaca kwestig: Czy student nie wie,
Ze w wofsku nie ma jeden, w wofsku jest raz?. Nie wiedzialem,
ale si¢ dowiedziatem i po odkrzyknigciu raz kolejne odliczanie
poszlo jak z platka.

Ale to nie koniec historii. Przez kolejnych kilkanascie minut
walczylem ze snem, poniewaz pan major nie byl porywaja-
cym wyktadowca. W pewnym momencie stysze: student jeden.
Zgodnie z tym, co weczesniej méwil major, uznatem, ze nie jest
to wezwanie do mnie. Kiedy komenda padta po raz trzeci, ko-
ledzy zaczeli mnie szturchaé, Zebym wstat i zglosit gotowos¢ do
udzielenia odpowiedzi. Okazalo sie, ze, co by nie powiedzie¢,
nasz major byl nie w ciemie bity. Kolejny raz bowiem zawotat:
student raz!. Powstalem wéwczas dziarsko i strzeliwszy obca-
sami odpowiedzialem: Tuk jest, obywatelu majorze. Sala wy-
buchfa gromkim $miechem, a przez twarz majora Pelca takze
przemknat tagodny usmiech. Po tym zdarzeniu przez pewien
czas nositem ksywe ,student raz”. m

PROF. BOLEStAW RUTKOWSKI
Samozwanczy Redaktor Kacika Anegdot

Pierwsze SKN zajmujace si¢
badaniami klinicznymi

Podczas walnego zebrania zorganizowanego 5 grudnia powo-
tano sekcje Studenckiego Kola Naukowego Interdyscyplinarne
Zarzqdzanie Opickg Zdrowotng. Jest to pierwsze koto naukowe
w GUMed, ktére zajmuje si¢ takze tematyka badan klinicz-
nych. W hybrydowym spotkaniu wzielo udziat 24 studentéw

réznych kierunkéw studiéw naszej Uczelni.

W ramach SKN utworzono

sekcje  poswiecong tym  za-

gadnieniom. Nad rozwojem studentéw beda czuwaé: dr hab.
Marlena Robakowska z Zaktadu Zdrowia Publicznego
i Medycyny Spotecznej oraz prof. Edyta Szurowska, prorektor
ds. klinicznych, kierownik II Zaktadu Radiologii.

-
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Koto bedzie wspétpracowaé z dwiema jednostkami: IT Zakta-
dem Radiologii oraz Zakladem Zdrowia Publicznego i Medy-
cyny Spolecznej. Podczas spotkania przedstawiono nowe sek-
cje SKN: Badani Klinicznych, Ekonomiczno-Zarzadcezg oraz
Interdyscyplinarng.

Opieke nad sekcja Badai Klinicznych bedzie sprawo-
wa¢ dr Marta Bednarek z Dzialu Niekomercyjnych Badan
Klinicznych, a przewodniczy¢ jej bedzie Julia Rymarowicz,
studentka I roku kierunku badania kliniczne. Sekcja ta bedzie
skupia¢ si¢ na dziatalnosci naukowej w obszarze badan klinicz-
nych oraz organizowaniu spotkari mentorskich z przedstawi-
cielami tej branzy.

Sekcja Interdyscyplinarng bedzie kierowa¢ mgr Monika Ser-
kowska, doktorantka w Katedrze i Klinice Pediatrii, Gastro-
enterologii, Alergologii i Zywienia Dzieci, a Julia Krause,
studentka II roku pielegniarstwa, bedzie jej przewodniczaca.

Sekeja ta bedzie promowac interdyscyplinarng dziatalno$é na-
ukowg i oferowa¢ tutoring dla studentéw.

Opickunem sekcji Ekonomiczno-Zarzadcezej zostal mgr Mi-
chat Bystram, doktorant w Klinice Chirurgii Ogoélnej, En-
dokrynologicznej i Transplantacyjnej, a przewodniczacym
Maciej Pancewicz, student II roku kierunku lekarskiego.
Sekeja ta bedzie organizowaé wydarzenia takie jak Gdanskie
Dni Zdrowia czy Dzieri Badani Klinicznych.

Przewodniczacym Kola jest Dariusz Rystwej, student I roku
kierunku badania kliniczne.

Studenci zainteresowani tematyka i dzialalnoscia SKN
Interdyscyplinarne Zarzqdzanie Opickq Zdrowotng moga zapi-
sa¢ sie wydawanego przez Kolo

Jako SKN Psychologii Zdrowia mamy przyjemnos¢ zaprosi¢
Was do udziatu w kampanii Przyful Styczen, ktérg organi-
zujemy w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym. Akcja be-
dzie trwaé przez caly miesigc i ma na celu zwrécenie uwagi
studentéw i pracownikéw naszej Uczelni na to, jak wazna
jest troska o nasze zdrowie psychiczne, szczegélnie w okre-
sie, gdy egzaminy i zaliczenia s3 tuz tuz. Ponadto bedzie to
idealna okazja dla wszystkich zainteresowanych podnosze-
niem swoich kompetencji i poglebianiem wiedzy z zakresu
zdrowia psychicznego oraz zaburzen psychicznych. Cho¢
styczel uwazany jest czesto za najgorszy miesigc w roku,
zachecamy Was do optymizmu i zwrécenia uwagi na swoje
samopoczucie.

W trzeci poniedzialek stycznia przypada takze tzw. blue
monday, czyli dzien uznawany za niektérych za najbardziej
depresyjny w roku. Zostal on ustanowiony przez brytyj-
skiego psychologa Cliffa Arnalla w 2004 r. Chociaz cata
idea zaczela si¢ od niewinnego chwytu marketingowego
i nie ma podstaw naukowych, blue monday na stale wpisat
si¢ w nasz kalendarz. Dane statystyczne wskazuja natomiast,
ze co$ musi by¢ jednak na rzeczy. Wedlug badania z 2018 r.
to wiasnie w poniedzialki dochodzi do najwickszej liczby
samobdjstw na $wiecie. Jedno jest pewne — poczatek roku to
idealny czas, aby zadba¢ o swoje zdrowie psychiczne i okazaé
wsparcie wszystkim tym, ktérzy tego najbardziej potrzebuja.

The SSC of Psychology
MUBG is excited to invite
you to join us for the
Hug January campaign at
the Medical University
of Gdansk. During this

time, we aim to focus on

the importance of mental

well-being, particularly du-

ring the exam season. Alt-

hough January is often considered the most challenging month
of the year, we want to encourage you to stay positive and prio-
ritize your mental health. Our campaign offers an opportunity
for you to learn about mental disorders while also improving
your mental health skills.

On the third Monday of January we observe the day known
as Blue Monday considered by some to be the most depres-
sing day of the year. This concept was introduced by a British
psychologist, CLiff Arnall, in 2004. Although it was originally
created as a marketing strategy and has no scientific basis, it
has now become a permanent part of our calendar. Research
from 2018 suggests that there might be some truth to it, as
the highest number of suicides worldwide occur on Mondays.
However, by staying positive and supporting one another, we
can make a difference and help create a brighter future.



https://forms.office.com/e/8rpfLHFaE5
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W ramach akcji Przytul Styczen, mozecie liczy¢ na: webi-
nary, warsztaty, nowy odcinek podcastu DoMys/ sig, seans
filmowy i spotkanie w ramach Kinoterapii, akcje promo-
cyjne, podczas ktérych napijecie si¢ kawki oraz bedziecie
mieli okazje podzieli¢ si¢ dobra mysla z innymi, psychoedu-
kacje na naszych social mediach.

Koniecznie §ledzcie nasze wydarzenie, gdyz juz wkrétce za-
czng pojawiaé si¢ informacje o pierwszych akcjach! Link do
wydarzenia na Facebooku: tb.me/e/3x4UWLjMIN. m

DZIAL STUDENCKI — RemediuM

During our Hug January campaign, we have planned a series of
events, including: webinars, workshops, new podcast episode on
our channel DoMys/ sig, movie screening by our Cinematherapy
Team, promotional events and psychoeducation.

Follow our event to stay updated. Remember that taking care
of your mental health is essential, and we hope to see you soon!
Link for Facebook event: tb.me/e/3xAUWkIVIN. =

OLIVIA SZWINGE

Studentka Il roku psychologii zdrowia,
koordynatorka sekcji warsztatéw Spotkanie z psychologiqg w SKN Psychologii Zdrowia

Dzialania SKN Chirurgii Stomatologicznej

Koricéwka roku 2023 dla SKN Chirurgii Stomatologicznej
wigzata si¢ z licznymi aktywnosciami naukowo-szkolenio-
wymi. Gléwnym celem SKN jest ksztaltowanie umiejetnosci
praktycznych, ktére studenci wykorzystaja w swojej przyszlej
praktyce lekarskiej. Kilka z nich oméwione zostalo ponizej,
a wiecej informacji nt. dziatalnosci SKN mozna znalez¢ na jego

Facebooku i Instagramie.

W dniach 6-7 pazdziernika studenci z SKN Chirurgii Sto-
matologicznej juz po raz drugi wspierali organizacje IIT Ogol-
nopolskiej Konferencji Matek Dentystek. Podczas wydarzenia
odbyly si¢ dwudniowe sesje wykladowe z panelem dyskusyj-
nym i szescioma blokami szkoleniowymi. Studenci odpowia-
dali za rejestracje uczestniczek, a takze brali udziat w przygoto-

wanych sesjach wyktadowych.

Pod koniec pazdziernika reprezentanci SKN wzieli z kolei
udzial w cyklu zaawansowanych szkolen dotyczacych zabiegéw
implantologicznych. Spotkania skladaly sie z dwéch czesci —
teoretycznej i praktycznej. Uczestnicy zapoznali si¢ z kryte-
riami wlaczania i wylaczania pacjentéw z zabiegéw implanto-
logicznych i okoloimplantacyjnych, protokotami postepowania
i procedurami przygotowania pacjenta, a takze niezbednym
instrumentarium. Podczas czgéci praktycznej studenci prze-
prowadzali samodzielnie zabiegi wszczepienia implantéw na
modelach. Warsztaty odbyly sie¢ dzigki wspétpracy z firma
OSSTEM (pani Edyta Kubiak i pan Vincenzo Carella) oraz

nauczycieli z Zaktadu Chirurgii Stomatologicznej.

Szkolenie Odbudowa estetyczna bez tajemnic, ktére w dniach
25-27 pazdziernika przeprowadzili lek. dent. Wojciech Gru-
szka i lek. dent. Michat Citko, takze nie mogto si¢ odby¢ bez
cztonkéw SKN. Spotkanie sktadato si¢ z czesci teoretycznej —
przeprowadzonej online i praktycznej — stacjonarnej. Uczestnicy
zapoznali si¢ z anatomia z¢b6w, materiatami do wypelnien, za-
sadami pracy z danymi preparatami oraz systemami forméwek,

a takze tzw. essential lines wedtug Style Italiano. Podczas czgsci
praktycznej studenci wykonali samodzielnie estetyczne odbu-
dowy kompozytowe. Warsztaty odbyly si¢ dzieki uprzejmosci
Instytutu Vivadental oraz we wspétpracy z Kerr Dental Polska.

Ostatnig z niedawnych aktywnosci SKN byt udzial w zorgani-
zowanym 3 listopada szkoleniu Chirurgiczne ckstrakeje trudnych
zgbow, ktore przeprowadzit lek. dent. Przemystaw Fiedorczuk.
Prowadzacy podzielit si¢ swoja wiedza i doswiadczeniem
w dziedzinie chirurgii, ze szczegélnym naciskiem na separacje
z¢bdw, zaopatrywanie polaczenia ustno-zatokowego czy tech-
niki preparacji ptatéw. Uczestnicy zapoznali si¢ z technikami
minimalnie inwazyjnych zabiegéw usuwania zebéw, takze za-
trzymanych, preparacji platéw dzielonych oraz sluzéwkowo-
-okostnowych. Podczas czesci praktycznej studenci prze-
prowadzali samodzielnie zabiegi ekstrakcji z¢béw, pobrania
przeszczepu dzigsta z podniebienia oraz zamykania polgcze-
nia ustno-zatokowego. Warsztaty odbyly si¢ dzigki wspétpracy
z firma C.Witt Dental (pani Hanna Surowiec). »

DR PAULINA ADAMSKA

Zaktad Chirurgii Stomatologicznej, opiekun SKN Chirurgii
Stomatologicznej

Studenci podczas szkolenia Chirurgiczne ekstrakcje trudnych

zebow | fot. archiwum prywatne
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Nowoczesna medycyna spotyka gadzety
uczelniane — badania asortymentu
sklepu dr gadzet GUMed

Dziat Promocji, www.promocja.gumed.edu.pl

Streszczenie

Z przyjemnoscia prezentujemy wyniki naszych badan nad nowoczesnymi gadzetami
uczelnianymi dostepnymi w sklepie dr gadzet.

PrzeanalizowaliSmy asortyment sklepu dr gadzet, oceniajac jego zgodnosc¢

Z najnowszymi osiggnieciami naukowymi i potrzebami wspotczesnego
spoteczenstwa. Sklep oferuje nie tylko praktyczne narzedzia dla studentow

i pracownikéw Uczelni, ale rowniez atrakcyjne gadzety wspierajgce promocje
zdrowego trybu zycia i Uczelni.

Gadzety oferowane przez sklep dr gadzet nie tylko utatwiajg codzienne

funkcjonowanie i wykonywanie obowigzkdw, ale takze inspirujg do aktywnego stylu
zycia i dbania o wtasne dobre samopoczucie.

S Ao
M=

ryc. 1. Przyktady gadzetow oferowanych w sklepie dr Gadzet

Zapraszamy do sklepu internetowego dr gadzet www.sklep.gumed.edu.pl
oraz sklepu stacjonarnego zlokalizowanego w budynku nr 13.

Stowa kluczowe

gadzety medyczne, bluzy, koszulki, artykuty piSmiennicze, kubki, podrdze,
na zajecia, na konferencje, sklep dla aktywnych, sklep internetowy, wysytka,
ptatnosc karta, BLIK

@ www.sklep.gumed.edu.pl

© ul. Debinki 7, bud. nr 13, p. 16A
sklep otwarty w dni powszednie w godzinach 9:00-15:00




Wydawnictwo Gdariskiego Zapraszamy wszystkich, ktérzy chca podzielic sie
Uniwersytetu Medycznego wiedz3, pasjami, sukcesami indywidualnymi lub
swoich jednostek uczelnianych, do nadsytania tekstow.

ul. Debinki 7 Czekamy takze na Parnistwa sugestie oraz opinie.

U[:ZH.N”\ Budynek nr 1,

BADAWCZA pok. 316, lll pigtro gazeta@gumed.edu.pl
INICJATYWA DOSKONALOSCI 80-211 Gdarisk gazeta.gumed.edu.pl

ZACHECAMY DO ODNAWIANIA
ORAZ ZAKUPU PRENUMERATY
GAZETY GUMed Z WYSYLKA
NA WSKAZANY ADRES!

Cena rocznej prenumeraty krajowej

S (11 zeszytéw) wynosi 100 zt.
Naleznos¢ za prenumerate nalezy
wptacac na konto Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego

z dopiskiem prenumerata

Gazety GUMed
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SR— e 5::.1 a Santander Bank
= Can > = Polska S. A.
Oddz. Gdansk
- , 76 1090 1098 0000
' 0000 0901 5327

MIESGGINK GOANSKIEGO!
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